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5906735 : สาขาวิชาเอก: การสอนวิทยาศาสตร์; ศศ.ม. (การสอนวิทยาศาสตร์) 
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ในการเชื่อมโยง, ปฏิกิริยาเคมี 
รมิดา จิตติวัฒนากร: การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ช่วยเพิ่ม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการเชื่อมโยงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
(USING THE 4MAT TEACHING AND LEARNING FOR CHEMICAL REACTION TO 
PROMOTE TEACHING ACHIEVEMENT AND CONNECTION SKILLS OF 10th GRADE 
STUDENTS) อาจารย์ท่ีปรึกษา: ผศ.ดร.บุณยรัศมิ์ สุขเขียว, 119 หน้า. 

 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองปฏิกิริยาเคมี

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนปทุมวิไล จังหวัดปทุมธานี (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
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เรียน โดยกลุ่มตัวอย่างทั้งหมดคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 จ านวน 41 คนจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
เคร่ืองมือที่ใช้คือ (1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 4MAT เร่ืองปฏิกิริยาเคมี (2) แบบสังเกตุ
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนและการสอนของครู (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และ
ความสามารถในการเชื่อมโยงของนักเรียนในเร่ืองปฏิกิริยาเคมี สถิติที่ใช้ในงานวิจัยคือค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานและค่า t-test ผลการวิจัยพบว่า (1) เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ผู้เรียน
ส่วนมากมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมในห้องเรียนและสามารถสร้างชิ้นงานออกมาโดยมีความ
ถูกต้องของเนื้อหามากกว่าร้อยละ 80 (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการเชื่อมโยง
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ .05 
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CHEMICAL REACTION 
USING THE 4MAT TEACHING AND LEARNING FOR CHEMICAL 

REACTION TO PROMOTE TEACHING ACHIEVEMENT AND CONNECTION SKILLS 
OF 10th GRADE STUDENTS.  THESIS ADVISOR: ASST. PROF. BOONYARAS 
SOOKKHEO, Ph.D., 119 p.  

 
The purposes of this research were to (1) study the 4MAT lesson planning on 

chemical reaction for the 10th grade students at a school in Pathumthani province and (2) compare 
students’ learning achievement and connection skills of 10th grade students before and after 
studying the topic. The sample group was 41 students obtained by cluster random sampling. The 
instruments used in the research were (1) the 4MAT model lesson plan on the topic of chemical 
reaction (2) learning and teaching-behavior observation form and (3) the students’ achievement 
test and the connection skill test on the chemical reaction topic. Statistical analyses were focused 
on arithmetic means, standard deviation and t-test. The result could be concluded that (1) after 
applying the 4MAT model, most of the students who participate in the activity could achieve more 
than 80% accuracy on the content and (2) the students’ achievement and connection ability after 
using this teaching methode were .05 significantly than those of before using the method. 
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บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

วิชาวิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้แยกออกเป็น 4 รายวิชาได้แก่ วิชาเคมี 
ฟิสิกส์ ชีววิทยา และโลกและดาราศาสตร์ ดังนั้นผู้วิจัยซึ่งได้ศึกษาทางด้านวิชาเคมีจึงได้เลือกท าการ
วิจัยเกี่ยวกับรายวิชาเคมีเป็นกรณีศึกษา เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการเชื่อมโยงวิชา
เคมีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนปทุมวิไล  

 
วิชาเคมี เป็นวิชาหนึ่งในวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นวิชาที่ได้กล่าวถึงเร่ืองราวต่างๆเกี่ยวกับ 

สมบัติ ส่วนประกอบ โครงสร้างของสาร รวมไปถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นภายในสารนั้นๆ จาก
การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวเกิดจากการที่สารมีการให้และรับพลังงานเข้ามา โดยการศึกษาวิชาเคมี
จะต้องศึกษาให้ลึกซึ้งไปถึงกฎ ทฤษฎี และสมมติฐานต่างๆ เพราะทุกอย่างมีความสัมพันธ์และ
เกี่ยวเนื่องซึ่งกันและกัน นอกจากนี้วิชาเคมียังมีความเกี่ยวพันกับธรรมชาติของสารต่างๆ ไม่ว่าจะ
เป็นสารโมเลกุลใหญ่ สารโมเลกุลเล็ก หรือแม้กระทั่งยีน ซึ่งเป็นสารที่โมเลกุลมีลักษณะที่
สลับซับซ้อน และยังมีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆอีกด้วย ดังนั้น วิชาเคมีจึงมี
ขอบเขตการศึกษาที่กว้างมากและเป็นวิชาที่ต้องมีการทดลองเช่นเดียวกับวิทยาศาสตร์ทั่วๆไป โดย
ผลจากการทดลองเป็นสิ่งที่ท าให้มนุษย์ เกิดการเรียนรู้ธรรมชาติ ตลอดจนมีความรอบรู้ถึง
กระบวนการต่างๆของสารที่เกิดขึ้น ซึ่งถือเป็นการขับเคลื่อนโลกแห่งการศึกษาไปสู่การพัฒนาและ
เป็นต้นก าเนิดของการสร้านวัตกรรมใหม่ๆ 

 
โดยปัจจุบันวิชาเคมีมีความส าคัญเป็นอย่างมากต่อมนุษย์ เพราะสามารถน าไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวันและให้ผลประโยชน์ได้จริง อาทิเช่น การผลิตใยสังเคราะห์ ไนลอนและตาครอน เพื่อ
ใช้ท าเคร่ืองนุ่งห่ม การผลิตโลหะเจือ พลาสติก ซีเมนต์ เชื้อเพลิงและสีชนิดต่างๆเพื่อท าเป็นที่อยู่
อาศัยกับยานพาหนะเพื่อการคมนาคม และวิชาเคมียังส่งผลดีต่อสุขภาพร่างกายคน อาทิเช่น การผลิต
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ยาปฏิชีวนะและยารักษาโรคต่างๆ รวมไปถึงการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรเช่น การท าปุ๋ย การท ายา
ฆ่าแมลง เป็นต้น (ทบวงมหาวิทยาลัย, 2541, น.3)        

 
จากการสัมภาษณ์ครูจากกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โรงเรียนปทุมวิไล จังหวัด

ปทุมธานี ในรายวิชาเคมีพื้นฐาน ถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ปีการศึกษา 2559 พบว่า ผู้เรียนนั้นมีปัญหาในด้านของการคิดเชื่อมโยงหรือการคิดแบบบูรณาการ 
ผู้เรียนมักท่องจ าและไม่สามารถน าเนื้อหาที่เรียนไปเชื่อมโยงกับหัวข้ออ่ืนๆได้ จึงไม่ได้ตระหนัก
และไม่เห็นถึงประโยชน์ในการเรียนรายวิชาดังกล่าว เป็นผลท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าลง 
โดยเฉพาะเร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ซึ่งจัดเป็นเร่ืองหลักของการเรียนวิชาเคมีพื้นฐาน เนื่องจากเป็นความรู้
พื้นฐานในการต่อยอดการเรียนรู้ในเร่ืองอ่ืนๆอีกมากมาย อีกทั้งยังสามารถประยุกต์ใช้กับ
ชีวิตประจ าวันได้อีกอย่างหลากหลาย อาทิเช่น การหุงต้มอาหารและการบ่มผลไม้เป็นต้น ดังนั้น การ
สร้างทักษะในการคิดเชื่อมโยงจึงเป็นสิ่งส าคัญสิ่งหนึ่งในการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 
(อรุณี ขุมทรัพย์, การสื่อสารส่วนบุคคล, 17 เมษายน 2560) 

 
โดยทักษะการเชื่อมโยงนั้น  Hodgson (1995 อ้างถึงใน วาสุกรี ใจจันทร์, 2555) กล่าวว่า 

เป็นกระบวนการแก้ปัญหา โดยไม่ได้สนใจเพียงแต่ค าตอบที่เกิดขึ้น แต่มุ่งประเด็นที่รูปแบบของ
กระบวนการที่ใช้ในการแก้ปัญหา โดยเป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยการคิดวิเคราะห์ หรือความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค์ในการประยุกต์น าความรู้ เนื้อหาสาระ มาสร้างความสัมพันธ์อย่างเป็นเหตุเป็นผลซึ่ง
กันและกัน เพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหา และการเรียนรู้แนวคิดใหม่ที่ซับซ้อนหรือสมบูรณ์ขึ้น  

 
แต่พบว่าในปี 2015 ปัญหาที่เด็กไทยได้ประสบ คือเด็กขาดความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ และคิดเชื่อมโยง ซึ่งเป็นผลท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้นลดลงอย่างเห็นได้ชัด  สังเกต
ได้จากการประเมินของโครงการ PISA ในปี 2015 พบว่าเด็กไทยกลุ่มอายุ 15 ปี มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ ากว่าค่าเฉลี่ยเมื่อเปรียบเทียบกับนานาชาติทุกวิชา และพบว่าตั้งแต่มีการสอบ PISA มาคะแนน
ของนักเรียนในประเทศไทยมีผลคะแนนที่ไม่น่าเป็นที่พอใจนัก คืออยู่ระดับล้าหลังเมื่อเปรียบเทียบ
กับประเทศอ่ืนๆมาโดยตลอด (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2559) 

 
จึงน าไปสู่การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการ

เชื่อมโยงหรือบูรณาการ โดยการจัดการเรียนการสอนนั้นมีอยู่หลากหลายวิธีด้วยกัน เช่น Problem-
based Learning หรือ ทฤษฎีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ การเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็น
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ตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความต้องการที่จะใฝ่หาความรู้เพื่อแก้ปัญหา โดยเน้นผู้เรียนเป็นผู้ตัดสินใจ
ในสิ่งที่ต้องการแสวงหาความรู้ และรู้จักท างานร่วมกันเป็นทีมภายในกลุ่มผู้เรียน (วุฒิพงษ์ ชินศรี , 
2553) หรืออาจจะเป็นวิธี Brain-based Learning ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนรู้หนึ่งที่มีกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และค านึงถึงความแตกต่างของพัฒนาการทางสมอง
ของผู้เรียนแต่ละวัยและแต่ละบุคคล (ภัทฐิกรณ์ พรมเมือง , 2557) ทั้งนี้ทั้งนั้นการจัดการเรียนรู้แบบ 
4MAT ก็เป็นที่นิยมไม่แพ้กัน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT นั้นเป็นแนวคิดที่ออกแบบการ
จัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียนทั้ง 4 แบบโดยแบ่งตามความถนัดในการเรียนรู้ โดย
ส่งเสริมให้ผู้เรียนทั้ง 4 แบบนั้น มีความสุขกับการเรียนและได้ท ากิจกรรมที่ตนเองถนัด และเรียนรู้
การเรียนรู้แบบใหม่จากกิจกรรมที่ผู้อ่ืนถนัด ซึ่งนับเป็นความท้าทายและตอบสนองความต้องการ
ของตนเองไปพร้อมๆกัน (ศักดิ์ชัย นิรัญทวี, 2544) 

 
ข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT คือสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้กับทุกวิชา (มณฑ

นา วัฒนถนอม, 2548) เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนการสอนเพื่อตอบสนองต่อสมองซีกซ้ายและซีก
ขวา โดยประกอบไปด้วยการวางแผนกิจกรรมย่อยทั้งหมด 8 ขั้นตอน ซึ่งง่ายต่อการจัดกิจกรรมได้
อย่างหลากหลายและยืดหยุ่น โดยกิจกรรมนั้นต้องสามารถพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนได้ครบทุกด้าน 
และตอบสนองต่อความแตกต่างกันของผู้เรียนทั้ง 4 แบบ (ศักดิ์ชัย นิรัญทวี, 2542)โดยทั้ง 8 ขั้นตอน 
ประกอบไปด้วย 1) ขั้นสร้างประสบการณ์ 2) ขั้นไตร่ตรองประสบการณ์ 3) ขั้นปรับประสบการณ์
เป็นความคิดรวบยอด 4) ขั้นพัฒนาความคิดรวบยอด 5) ขั้นลงมือปฏิบัติ 6) ขั้นสร้างสิ่งสะท้อนความ
เป็นตัวเอง 7) ขั้นวิเคราะห์คุณค่าและการประยุกต์ใช้ 8) ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับผู้อ่ืน (กิตติ
ชัย สุธาสีโนบล, 2544) 

 
จากปัญหาในเร่ืองของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการเชื่อมโยงนั้น 

ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอน จึงจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ขึ้น เพราะมีความคิดเห็นว่า การพัฒนาศักยภาพ
ทางการเรียนของผู้เรียนควรเร่ิมจากการเข้าใจหลักการท างานของสมองผู้เรียนให้ชัดเจนเสียก่อน  
จากนั้นถึงจัดกิจกรรมให้ตรงกับความต้องการหรือความสามารถของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมนั้นๆอย่างเต็มที่ จึงคิดว่าเป็นวิธีที่น่าสนใจ และมีความเป็นไปได้ที่จะช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดเชื่อมโยงให้กับผู้เรียนได้ 
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1.2 วตัถุประสงค์กำรวิจัย 
 

1.2.1 เพื่อศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 4MAT  เร่ืองปฏิกิริยาเคมี 
1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและ

หลังเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 
1.2.3 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเชื่อมโยงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ก่อนและหลังเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT 
 

1.3 สมมติฐำนกำรวิจัย 
 

1.3.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 4MAT เร่ืองปฏิกิริยาเคมีส่งผลให้ผู้เรียน
ส่วนมากมีส่วนร่วมในการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติกิจกรรม 

1.3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 4MAT เร่ืองปฏิกิริยาเคมี หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ .05 

1.3.3 ความสามารถในการเชื่อมโยงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 4MAT เร่ืองปฏิกิริยาเคมี หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ 
.05 

 

1.4 กรอบแนวคิดกำรวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1.1 แสดงกรอบแนวคิดงานวิจัย 
 

 

การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT 
เร่ืองปฏิกิริยาเคมี 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 เร่ืองปฏิกิริยาเคมี 

ความสามารถในการเชื่อมโยงของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เร่ืองปฏิกิริยาเคมี 
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1.5 นยิำมศัพท์ 
 

กำรจัดกำรเรียนรู้แบบ 4MAT    รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ค านึงถึงลักษณะของความ
ถนัดในการเรียนรู้ที่แตกต่างกันของผู้เรียน โดยแบ่งออกเป็น 4 ลักษณะของความถนัด คือ แบบถนัด
ใช้จินตนาการ แบบถนัดวิเคราะห์ แบบถนัดใช้สามัญส านึก และแบบยอมรับการเปลี่ยนแปลง  โดย
การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT นั้นจะต้องตอบสนองความต้องการและพัฒนาการทางสมองของ
ผู้เรียนครบทั้ง 4 รูปแบบ และเหมาะสมกับผู้เรียนทุกลักษณะ 

 
กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำร  หมายถึง การท างานที่เร่ิมจาก การวางแผน การปฏิบัติ การสังเกต 

และการสะท้อนกลับ ตามล าดับ ซึ่งเป็นการท างานแบบวงจรขดลวด โดยการสะท้อนกลับนี้ จะเป็น
ประโยชน์เพื่อการพัฒนาและปรับปรุงการท างานให้ดียิ่งขึ้น และสิ่งที่ต้องท าวิจัยจะต้องเป็นแนวทาง
ในการปฏิบัติทางด้านการศึกษาโดยมีผู้วิจัยเป็นผู้ปฏิบัติการในหน่วยงานนั้น ซึ่งเป็นแนวคิดเกี่ยวกับ
การวิจัยเชิงปฏิบัติการของ Kemmis 

 
ปฏิกิริยำเคมี  เน้ือหาเร่ืองปฏิกิริยาเคมี หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ชื่อหน่วยปฏิกิริยาเคมี ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT โดยเป็นเนื้อหาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช่วงชั้นที่ 4 (ม.4 -6) 
รายวิชาเคมี เร่ืองปฏิกิริยาเคมี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
จ านวนทั้งหมด 8 แผน 
 

ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เร่ืองปฏิกิริยาเคมี ของผู้เรียน
โดยวัดจากชุดแบบทดสอบเร่ืองปฏิกิริยาเคมี ที่ผู้วิจัยเป็นผู้ออกแบบด้วยตนเอง ซึ่งจะประกอบไป
ด้วยชุดแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 30 ข้อ เป็น
แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
 

ควำมสำมำรถในกำรเชื่อมโยง  ความสามารถในการเชื่อมโยง วิชาเคมี เร่ืองปฏิกิริยาเคมี
ของผู้เรียน โดยวัดจากชุดแบบทดสอบเร่ืองปฏิกิริยาเคมี ที่ผู้วิจัยเป็นผู้ออกแบบด้วยตนเอง ซึ่งจะ
ประกอบไปด้วยชุดแบบทดสอบความสามารถในการเชื่อมโยงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
จ านวน 9  ข้อ เป็นข้อสอบแบบเติมค าอย่างสั้น 3 ข้อ และข้อสอบแบบแสดงความคิดเห็น 6 ข้อ 
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บทที่ 2 
 

ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง  
 

การวิจัย เร่ือง การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองปฏิกิริยาเคมี ช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการเชื่อมโยงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้ศึกษาและค้นคว้า
ถึงแนวคิดและทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตามหัวข้อต่อไปนี้ 

2.1 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 2.1.1 ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 2.1.2 ลักษณะและรูปแบบของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
2.2 การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT 
 2.2.1 ความเป็นมาและแนวคิดของการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT 
 2.2.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT 
2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 2.3.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเทศ 
 2.3.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องในต่างประเทศ 

 

2.1 กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำร 
 

2.1.1 ควำมหมำยของกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำร 
 
 Kemmis and Mc Taggart (1988, p.10 อ้างถึงใน สุวิมล ว่องวานิช, 2548 ) ได้ให้แนวคิด

เกี่ยวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการไว้ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการที่ผู้วิจัยเป็นผู้ที่ลงมือปฏิบัติใน
หน่วยงานนั้นด้วยตนเอง ส่วนสิ่งที่ต้องท าวิจัย คือ แนวทางการปฏิบัติในด้านของการศึกษา โดยการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการมีความคล้ายคลึงกันกับงานวิจัยอ่ืนๆในเชิงเทคนิค แต่สิ่งที่แตกต่างกันคือเร่ืองของ
วิธีการ เนื่องจากวิธีการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการนั้น เป็นการท างานที่มีการสะท้อนผลการปฏิบัติ
ออกมาเป็นวงจรแบบขดลวด ซึ่งวงจรนี้ประกอบไปด้วย 4  ขั้นตอนด้วยกัน คือ (1) ขั้นตอนการ
วางแผน (2) ขั้นตอนการลงมือปฏิบัติ (3) ขั้นตอนการสังเกต และ (4) ขั้นตอนของการสะท้อนกลับ 
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โดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการนั้น เป็นการวิจัยที่จ าเป็นต้องอาศัยผู้มีส่วนร่วมในกระบวนการสะท้อน
กลับเกี่ยวกับการปฏิบัติการ เพื่อให้เกิดการพัฒนาและปรับปรุงการท างานให้ดียิ่งขึ้น ส่วนเร่ืองของ
เทคนิคที่ใช้ในการวิจัยจะไม่ได้แตกต่างไปจากการวิจัยอ่ืน อาทิเช่น การเก็บรวบรวมข้อมูล การ
วิเคราะห์ข้อมูล เป็นต้น แต่สิ่งที่แตกต่างจากการวิจัยอ่ืนอย่างเห็นได้ชัดเจน คือ ความพยายามเข้าใจ
ความหมายและการตีความสิ่งที่เกิดขึ้น และสิ่งที่ค้นพบ 

 
องอาจ นัยพัฒน์ (2548, น.338 อ้างถึงใน วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์, 2558) กล่าวว่า การวิจัย

เชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยที่ท าโดยนักวิจัยและคณะบุคคลที่เป็นผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงาน องค์กร 
หรือชุมชน โดยมีจุดมุ่งหมายหลักเพื่อน าผลการศึกษาวิจัยที่ค้นพบหรือสรรค์สร้างขึ้นไปใช้ปรับปรุง
แก้ปัญหา หรือพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานได้อย่างทันต่อเหตุการณ์ สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่
ต้องการแก้ไข รวมทั้งกลมกลืนกับโครงสร้างการบริหารงาน ตลอดจนบริบททางด้านสังคมและ
วัฒนธรรมและด้านอื่นๆ 

 
กรมส่งเสริมการเกษตร (2551) การวิจัยปฏิบัติการ คือ การวิจัยประยุกต์แบบหนึ่ง เป็นการ

วิจัยที่สะท้อนผลการปฏิบัติงานของตนเองเป็นวงจรแบบต่อเนื่องไม่มีที่สิ้นสุด โดยเร่ิมต้นที่ขั้นตอน
การวางแผน การปฏิบัติการสังเกต และการสะท้อนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติงาน เพื่อให้เกิดการพัฒนา
ปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น โดยการวิจัยปฏิบัติการเป็นการผสมผสานระหว่างการท าวิจัยเขากับงาน
ประจ า 

 
กิตติพร ปญญาภิญโญผล (2549) กล่าวว่า การวิจัยปฏิบัติการ คือ ระเบียบวิธีวิจัยที่มี

เป้าหมาย 2 อย่างตามชื่อเรียกคือ action และ research โดย action หมายถึงลงมือท า น ามาซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงในหน่วยงาน ชั้นเรียน โรงเรียน หรือชุมชม ส่วน research หมายถึงวิจัย เพื่อการเพิ่มพูน
ความเข้าใจให้กับผู้วิจัย รวมถึงผู้ที่เกี่ยวข้องกับผู้วิจัยหรือทั้งสองฝ่าย ในเร่ืองของกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงและผลที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลง จุดเน้นส าคัญของวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการคือ 
การลงมือปฏิบัติและส าคัญล าดับรองลงมาคือ วิจัยช่วยในรูปของการเพิ่มพูนความเข้าใจให้กับ
ผู้ปฏิบัติงานโดยตรง กล่าวคือ เน้นการท าวิจัยในงานที่ตนก าลังปฏิบัติอยู่ เป็นการด าเนินการด้วย
ตนเองเพื่อเสาะหา ค้นคว้าเกี่ยวกับเร่ืองของตนเอง โดยวงจรการวิจัยปฏิบัติจะเป็นไปตามแนวคิด
ของ Kemmis คือประกอบด้วย การวางแผน (Plan) การปฏิบัติ (Act) การสังเกต (Observe) และการ
สะทอนผล (Reflect)  
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จากที่กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการศึกษาปัญหาทางการศึกษา
ที่เกิดขึ้นและค้นคว้าแสวงหาข้อเท็จจริงโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุป
อันจะน าไปสู่การแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ โดยมีขั้นตอนการท างานเป็นวงจรต่อเนื่อง 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
(1) การวางแผนกลยุทธ์ (2) การปฏิบัติ (3) การสังเกต และ (4) การสะท้อนผลเชิงวิพากษ์จากตนเอง
และเพื่อนร่วมงาน ผลที่ได้น าไปปรับแผนเข้าสู่วงจรใหม่จนกว่าจะได้ข้อสรุปที่แก้ไขปัญหาได้จริง 
เพื่อปรับปรุงและพัฒนาให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

 
2.1.2 ลักษณะและรูปแบบของกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำร 
 

2.1.2.1 ลักษณะที่ส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ สุวิมล ว่องวานิช (2548) ได้แบ่ง
ลักษณะส าคัญของการวิจัยปฏิบัติการไว้ดังนี้ 

 1) การสะท้อนกลับผลเกี่ยวกับการปฏิบัติการปฏิบัติงานของตนเองและผลที่
เกิดขึ้น 

 2) การเปิดโอกาสให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการเรียนการสอน/เพื่อนร่วมงาน  
มีส่วนในการวิพากษ์วิจารณ์การปฏิบัติงานและผลที่ได้รับ 
 3) กระบวนการที่มีการด าเนินงานเป็นวงจรต่อเนื่องและท าเป็นส่วนหนึ่งของ
การปฏิบัติงาน 

 4)   ผลที่ได้จากการวิจัยน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงการปฏิบัติงาน 
2.1.2.2 รูปแบบของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบด้วยกัน คือ การ

วิจัยแบบเป็นทางการและการวิจัยแบบไม่เป็นทางการ ซึ่งมีความแตกต่างกันดังนี้ (สุวิมล ว่องวานิช , 
2548) 

   1) การวิจัยแบบเป็นทางการ (Formal Research) เป็นงานวิจัยที่มีลักษณะการ
ด าเนินงานและเสนองานเหมือนกันกับงานวิจัยเชิงวิชาการ (Academic Research) ของนักวิชาการมือ
อาชีพ นักวิชาการในมหาวิทยาลัย หรือของนักศึกษาที่ท าเป็นวิทยานิพนธ์ กล่าวคือเป็นการวิจัยที่มี
แบบแผนการวิจัยที่เคร่งครัด และมีการออกแบบการวิจัยที่รัดกุม เพื่อให้ตอบค าถามการวิจัยได้
ชัดเจน และตรงประเด็น นอกจากการนี้ การวิจัยแบบเป็นทางการจะมีรูปแบบการน าเสนอรายงาน
ผลการวิจัยที่ก าหนดไว้อย่างชัดเจน ส่วนใหญ่จ าแนกเนื้อหาสาระออกเป็น 5 บท 

    2) การวิจัยแบบไม่เป็นทางการ (Informal Research) จะแตกต่างจากการวิจัย
แบบเป็นทางการตรงที่การวิจัยแบบไม่เป็นทางการนั้นไม่ได้ยึดที่รูปแบบการวิจัยที่ต้องเคร่งครัด แต่
เป็นการวิจัยที่เน้นการตอบค าถามของการวิจัย ข้อมูลส่วนมากที่ใช้ในการวิจัยมักเป็นข้อมูลที่มีอยู่
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แล้วจากการเรียนการสอนตามปกติ ส่วนการน าเสนอผลการวิจัยครอบคลุมเพียงประเด็นส าคัญที่
ผู้วิจัยต้องการน าเสนอเท่านั้น 

 
  2.1.2.3 รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis (1988) และ 

Schwartz Barcott (1933) อ้างถึงใน พินันทร์ คงคาเพชร (2552) มีแนวคิดเกี่ยวกับการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการว่าสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ประเภท ได้แก่ 

1) ประเภทที่  1 การวิจัยปฏิบัติการแบบเน้นวิธีการ (Technical 
Action Research) การปฏิบัติการโดยการด าเนินการจากบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่มีความเชี่ยวชาญ
หรือมีประสบการณ์ในเร่ืองของศาสตร์แขนงนั้นๆ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาประสิทธิผลและ
ประสิทธิภาพของการปฏิบัติงาน ส าหรับบทบาทของครูในรูปแบบกรปฏิบัติการแบบนี้ ครูจะเป็น
เพียงผู้ปฏิบัติ และอยู่ภายใต้การควบคุมของนักวิจัยจากภายนอกที่ได้รับการยอมรับว่ามีความ
เชี่ยวชาญในศาสตร์ ครูจึงเป็นผู้ที่ไม่ค่อยมีบทบาทในการคิดหรือเสนอความคิดเห็นเท่าที่ควร เพราะ
วิธีการวิจัยต่างๆจะเกิดจากนักวิจัยภายนอกเท่านั้น หรือเรียกได้ว่าถูกวางกรอบความคิดโดยนักวิจัย
ภาพนอก (Cooption)  เป็นผลท าให้มีการส่งเสริมวิธีการวิจัยที่ตอบค าถามการวิจัยได้อย่างถูกต้อง 
รัดกุม การวิจัย  โดยการวิจัยประเภทนี้เป็นผลท าให้เกิดการสะสมความรู้เพิ่มขึ้น รวมไปถึงมีการให้
ความส าคัญกับการตรวจสอบความเที่ยงตรงและการท าให้ทฤษฎีที่มีอยู่มีความละเอียดมากยิ่งขึ้น แต่
อย่างไรก็ตาม ผลที่ตามมาอาจท าให้ข้อค้นพบที่ได้ ไม่ได้เกิดจากการปฏิบัติการในสภาพจริงแต่อยู่
ในสภาพจัดกระท าหรือมีการควบคุมสภาพแวดล้อม 

2) ประเภทที่ 2 การวิจัยปฏิบัติการแบบเน้นการปฏิบัติจริง (Practical 
Action Research) การท าวิจัยปฏิบัติการที่เป็นการร่วมมือกันระหว่างนักวิจัยภายนอกและครู หรือ
ผู้ปฏิบัติงานการวิจัยโดยเน้นการตัดสินใจของตัวผู้วิจัยเอง นักวิจัยภายนอกนั้นเป็นเพียงที่ปรึกษาใน
ด้านของกระบวนการท างานเท่านั้น โดยเป้าหมายของวิจัยเชิงปฏิบัติการรูปแบบนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อ
ช่วยปรับปรุงประสิทธิภาพ และประสิทธิผลในการท างาน อีกทั้งยังช่วยสร้างในเร่ืองของความเข้าใจ
และพัฒนาวิชาชีพให้กับผู้ปฏิบัติงาน โดยเป็นการท างานร่วมกัน (Cooperation) เพื่อก าหนดปัญหา 
และแก้ปัญหาเฉพาะหน้าซึ่งเกิดขึ้นจริง 

3) ประเภทที่ 3 การวิจัยปฏิบัติการแบบเป็นอิสระ (Emancipatory Action 
Research) การวิจัยประเภทนี้ เน้นการส่งเสริมให้เกิดการท างานร่วมกันของนักวิจัยภายนอกและ
ผู้ปฏิบัติงานจริง โดยมีจุดมุ่งหมายเพิ่มเติมนอกเหนือจากการเพิ่มประสิทธิภาพในการท างานและ
สร้างความเข้าใจให้กับผู้ปฏิบัติงานแล้ว  ยังเน้นไปที่การวิจัยเพื่อก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบ
การท างานที่มีอยู่เดิมในองค์กร หรือสถานศึกษาให้ดียิ่งขึ้นอีกด้วย 
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กล่าวโดยสรุปคือ ลักษณะที่ส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือ ต้องเป็นกระบวนการ
แบบวงจรต่อเน่ือง และสามารถสะท้อนผลการปฏิบัติการได้โดยเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเป็น
ส่วนหนึ่งในการสะท้อนผลการปฏิบัติ เพื่อน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาต่อไป การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการสามารถแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ คือการวิจัยแบบเป็นทางการและการวิจัยแบบไม่เป็น
ทางการ และเมื่อแบ่งตามหลักแนวคิดของกรุนตี้และเคมมิส จะได้ทั้งหมด 3 แบบ ดังนี้ (1) การวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบวิธีการ คือ การวิจัยปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับผลผลิตของโครงการ (2) การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบการปฏิบัติ คือ การปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับความเข้าใจ และการพัฒนาวิธีการ
ปฏิบัติงาน (3) การวิจัยปฏิบัติการแบบเป็นอิสระ คือ การวิจัยปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับการตอบสนอง
ความต้องการขององค์การ 

 

2.2 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบ 4MAT 
 

2.2.1 ควำมเป็นมำและแนวคิดของกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ 4MAT 
 
 เบอร์นิส แมคคาร์ธี (Bernice McCarthy) นักการศึกษาชาวอเมริกัน ซึ่งเธอนั้นมี

ประสบการณ์สอนมาเป็นเวลานาน นอกจากเธอจะมีความเข้าใจในเร่ืองของการจัดการเรียนการสอน
แล้วนั้น เธอยังมีความเข้าใจและมั่นใจว่า ผู้เรียนแต่ละคน มีความแตกต่างกันหลากหลายด้าน ไม่ว่า
จะเป็นด้านสติปัญญา การรับรู้ และการเรียนรู้ เพราะเหตุนี้เอง จึงเกิดงานวิจัยขึ้นโดย เบอร์นิส แมค
คาร์ธี  ได้เร่ิมท างานวิจัยเกี่ยวกับองค์ประกอบทางสมองและสไตล์การเรียนรู้ของเด็ก จึงนับว่าเป็น
ก้าวส าคัญของจุดเร่ิมต้นในการศึกษาแนวคิดที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลให้ชัดเจนและ
เป็นภาคปฏิบัติมากขึ้น (อ้างถึงใน ศศิธร เวียงวะลัย, 2556 ) 

 
แนวคิดหลักของ เบอร์นิส แมคคาร์ธีนั้น ได้รับอิทธิพลมาจาก ทฤษฎีการเรียนรู้ของ เดวิด 

คอล์ฟ (Devid Kolb) ซึ่งมีแนวคิดที่ว่า การเรียนรู้เกิดขึ้นจากความสัมพันธ์ใน 2 มิติ คือ การรับรู้ และ
การจัดกระบวนการ โดยหากมีการรับรู้และจัดกระบวนการตรงตามความถนัดของตนเองแล้ว จะเกิด       
การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ การรับรู้นั้น สามารถรับรู้ได้ 2 วิธีด้วยกัน คือ (1) การรับรู้แบบผ่าน
ประสบการณ์ตรง หรือที่เรียกว่า ประสบการณ์รูปธรรม (Concrete Experience) (2) การรับรู้โดยผ่าน
ความคิดรวบยอด หรือที่เรียกว่าเป็นการรับรู้จากนามธรรม (Abstract Conceptualization) (อ้างถึงใน
สุวิทย์ มูลค า, 2545)  
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เดวิด คอล์ฟ นั้นพบว่ากระบวนการเรียนรู้ของบุคคลบางคนเป็นกระบวนการรับรู้ที่เกิดจาก
การลงมือปฏิบัติ (Active Experimentation)  ในขณะที่บางคนสามารถสร้างกระบวนการเรียนรู้ผ่าน
การสังเกต หรือรับรู้ข้อมูลพร้อมๆกับการน ามาคิดไตร่ตรอง (Reflective Observation) (ศักดิ์ชัย นิรัญ
ทวี, 2544) ซึ่งหากการจัดการเรียนรู้ที่ออกแบบโดยครูผู้สอนนั้น เอ้ืออ านวยต่อผู้เรียนประเภทใด
ประเภทหนึ่งมากจนเกินไป จะส่งผลให้ผู้เรียนอีกประเภทหนึ่งนั้นขาดโอกาสที่จะเรียนรู้และไม่
สามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองได้อย่างเต็มที่  หากกล่าวโดยสรุป สามารถบอกได้ว่า ผู้เรียนมี
รูปแบบการเรียนรู้ที่แตกต่างกันจ าแนกได้เป็น 4 ประเภทตามลักษณะของความถนัด คือ (ศศิธร เวียง
วะลัย, 2556 ) 

1) ผู้เรียนแบบที่ 1 (Active Experimentation)  ถนัดในการเรียนรู้แบบได้ลงมือปฏิบัติ 
ผู้เรียนประเภทนี้จะสามารถเรียนรู้ได้ดีหากได้สัมผัสและเรียนรู้ควบคู่ไปกับสมองทั้งสองด้านสั่งการ 
หรือสามารถเรียกได้ว่าเป็นการเรียนรู้ที่ต้องใช้ประสาทสัมผัสอ่ืนๆประกอบเข้าด้วยกัน 

2) ผู้เรียนแบบที่ 2 (Reflective Observation)  ถนัดในการเรียนรู้ผ่านการใช้จิตส านึกจาก
การเฝ้ามอง และค่อยๆตอบสนอง 

3. ผู้เรียนแบบที่ 3 (Abstract Conceptualization) ถนัดในการเรียนรู้โดยใช้สัญชาตญาณหยั่ง
รู้ รับรู้จากสิ่งที่เป็นรูปธรรมแล้วน ามาวิเคราะห์ออกมาเป็นองค์ความรู้ 

4) ผู้เรียนแบบที่ 4 (Concrete Experience) ถนัดในการเรียนรู้แบบผ่านการน าตนเองเข้าไป
พิสูจน์ หรือมีการใช้หลักของเหตุผลเข้ามาร่วมในการวิเคราะห์ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            รูปที่ 2.1 การเรียนรู้ของเดวิด คอล์ฟ (Devid Kolb) 
                ที่มา : ผู้วิจัย 

ประสบการณ์ตรง (Concrete  Experience) 

ความคิดรวบยอด(Abstract  Conceptualization) 

การปฏิบัติ 
(Active  

Experimentation) 

การสังเกต 
(Reflective  

Observation) 

กระบวน 

   การ 
 
การรับรู้ 

การรับรู้ 
 

กระบวน 

   การ 
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จากความแตกต่างของผู้เรียนและแนวคิดของ เดวิด คอล์ฟ นั้น เบอร์นิส แมคคาร์ธี จึงได้น า
แนวคิดของ เดวิด คอล์ฟ มาท าการประยุกต์และพัฒนา เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบใหม่ ที่
สามารถตอบสนองการเรียนรู้ของผู้เรียนทั้ง 4 แบบ โดยเรียกการจัดการเรียนรู้นั้นว่า 4MAT หรือ 
การจัดกิจกรรมการเรียนให้มีความสัมพันธ์สอดคล้องกับระบบการท างานของสมองซีกซ้ายและซีก
ขวา โดย MAT นั้นแปลว่า การสาน หรือ ผสมผสาน ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า เป็นการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่มีการผสมผสานกิจกรรมการเรียนรู้อย่างลงตัวเพื่อตอบสนองต่อผู้เรียนทั้ง 4 รูปแบบ ให้
เกิดการพัฒนาศักยภาพอย่างสูงที่สุด 

 
2.2.2 ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ 4MAT 
 
วัฎจักรแห่งการเรียนรู้ (4MAT) McCarthy (1990, p.200 อ้างถึงใน กิตติชัย สุธาสีโนบล, 

2544) สร้างขึ้นโดยใช้วงกลมเป็นสัญลักษณ์แทนการเคลื่อนไหวของกิจกรรมการเรียนรู้ พื้นที่ของ
วงกลมถูกแบ่งออกโดยเส้นแห่งการเรียนรู้ และเส้นแห่งกระบวนการจัดข้อมูลรับรู้เป็น 4 ส่วน โดย
ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์ข้อมูลออกมาในรูปที่ 2.2  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
     รูปที่ 2.2 วัฎจักรการเรียนรู้แบบ 4MAT     

            ที่มา : ผู้วิจัย 

If ? 
บูรณาการ  

การประยุกต์กับประสบการณ์ 

Why ? 
บูรณาประสบการณ์ให้เป็นส่วน

หนึ่งของตนเอง 

How ? 
 
 

ปฏิบัติและเรียนรู้ตามลักษณะ 
เฉพาะตัว 

What ? 
 
 

สร้างความคิดรวบยอด 
 

1 

2 

4 

3 
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จากรูปที่ 2.2 สามารถอธิบายได้ดังนี้ (มณฑนา วัฒนถนอม, 2548 ) 
ส่วนที่ 1 :  บูรณาการให้เป็นส่วนหน่ึงของตน (Integrating Experience with the self) ใช้ค าถามที่เป็น

ค าน ากิจกรรมคือ “ ท าไม ”  (Why) 
ส่วนที่ 2 :  สร้างความคิดรวบยอด (Concept Formulation) ใช้ค าถามที่เป็นค าน ากิจกรรมคือ “อะไร”  

(What) 
ส่วนที่ 3 :  ปฏิบัติและเรียนรู้ตามลักษณะเฉพาะตัว (Practice and Personalization) ค าถามที่เป็น

ค าถามน ากิจกรรมนี้คือ “ ท าอย่างไร ” (How does it work?) 
ส่วนที่ 4 : บูรณาการประยุกต์กับประสบการณ์ของตน (Integrating Application and Experience) 

ค าถามที่เป็นค าถามน ากิจกรรมนี้คือ “ ถ้า ” (If?)           
  
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยแบ่งวงล้อกระบวนการเรียนรู้ออกเป็น 8 ขั้นตอน 
 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นว่าผู้เรียนได้แบ่งออกเป็น 4 ลักษณะตามความถนัดของแต่
ละบุคคล คือ แบบถนัดใช้จินตนาการ แบบถนัดวิเคราะห์ แบบถนัดใช้สามัญส านึก และแบบยอมรับ
การเปลี่ยนแปลง  ดังนั้น เบอร์นิส แมคคาร์ธี (Bernice McCarthy) จึงได้ก าหนดล าดับขั้นของการ
เรียน 4MAT โดยแบ่งวงล้อกระบวนการเรียนรู้ออกเป็น 8 ขั้นตอน ซึ่งประกอบไปด้วย 4ส่วนหลักที่
ส าคัญ โดยแต่ละขั้นตอนจะเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับพัฒนาการของสมองซีก
ซ้ายและซีกขวาของผู้เรียนอย่างสมดุล ดังนี้ (อ้างถึงใน สุวิทย์ มูลค า, 2545) 
 

ส่วนที่ 1 : บูรณาการให้เป็นส่วนหน่ึงของตน (Integrating Experience with the self) 
           

 

       
      
 
 

รูปที่ 2.3 วัฎจักรการเรียนรู้แบบ 4MAT ในส่วนที่ 1 
            ที่มา : ผู้วิจัย 

 
 
 

บทบาทของครู       :   เป็นผู้กระตุ้นและคอยดูแลให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์สิ่งที่สังเกตได้อย่าง
ไตร่ตรอง 

Why ? 
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วิธีการจัดกิจกรรม  :  การสร้างจิตนาการ หรือการใช้ค าถามถามข้อมูลเพื่อให้ผู้เรียนได้
ร่วมกันวิเคราะห์ และอภิปราย   การให้ตนเองเกี่ยวข้องกับเร่ืองนั้น 

ในส่วนที่  1 นั้น สามารถแบ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น 2 ขั้นตอน โดย
ค านึงถึงการท างานของสมองซีกซ้ายและซีกขวา 

 
ขั้นที่ 1 : ขั้นสร้างคุณค่าและประสบการณ์ของสิ่งที่เรียน (สมองซีกขวา) 

 
ผู้สอนควรกระตุ้นความสนใจและเพิ่มแรงจูงใจให้ผู้เรียนได้คิด โดยใช้ค าถามที่

กระตุ้นให้ผู้เรียนสังเกต การออกไปปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมจริงของสิ่งที่เรียน เป็นขั้นที่เน้น
การจัดกิจกรรมที่พัฒนาสมองซีกขวา  เช่น หากครูผู้สอนต้องการสอนในเร่ืองของการบ าบัดน้ าเน่า
เสีย ควรพานักเรียนออกไปดูสถานที่จริง เพื่อให้ผู้เรียนตระหนักและเกิดการคิดวิเคราะห์ เพื่อหา
หนทางในการแก้ไขปัญหาต่อไป โดยผู้ที่มีความสุขที่สุดในช่วงนี้คือผู้ที่ถนัดในการใช้จิตนาการ 
 

ขั้นที่ 2 : ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ์ (สมองซีกซ้าย) 
   

จากขั้นตอนที่ 1 ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้และสนใจในสิ่งที่เรียน และใน
ขั้นที่ 2 นี้ ผู้สอนควรให้ผู้เรียนวิเคราะห์หาเหตุผลเกี่ยวกับประสบการณที่ได้รับจากขั้นแรก ด้วยการ
คิดวิเคราะห์ การอภิปราย และการอธิบายให้เหตุผลตามความคิดเห็นของนักเรียนแต่ละคน ฝึกท า
กิจกรรมกลุ่มอย่างหลากหลาย เช่น ฝึกเขียนแผนผังมโนมติ และอธิบายร่วมกัน เป็นต้น โดยผู้ที่มี
ความสุขที่สุดในช่วงนี้คือผู้ที่ถนัดในการใช้จิตนาการ 

 
ส่วนที่ 2 : สร้างความคิดรวบยอด (Concept Formulation) 
 

           
 

       
     
 

รูปที่ 2.4 วัฎจักรการเรียนรู้แบบ 4MAT ในส่วนที่ 2 
            ที่มา : ผู้วิจัย 

 

What? 
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บทบาทของครู      :  รวบรวมข้อมูลที่ผู้เรียนควรทราบ และสาธิต 
วิธีการจัดกิจกรรม  :   เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ค้นคว้าเนื้อหาที่เรียนได้เพิ่มเติมจากแหล่ง

ต่างๆ เช่น  ใบความรู้ วีดิทัศน์ เป็นต้น 
 

ในส่วนที่  2 นั้น สามารถแบ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น 2 ขั้นตอน โดย
ค านึงถึงการท างานของสมองซีกซ้ายและซีกขวา 
 

ขั้นที่ 3 : ขั้นปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด (สมองซีกขวา) 
 

ผู้สอนควรเน้นให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์อย่างไตร่ตรองความรู้ที่ได้รับจากขั้นแรกให้
ลึกซึ้งยิ่งขึ้น จนสามารถเข้าใจจิตใจและความต้องการของตนเอง เพื่อการเรียนรู้ในขั้นต่อไป 
กิจกรรมการเรียนในขั้นน้ีต้องออกแบบเพื่อช่วยให้นักเรียนปฏิบัติแล้วสร้างความคิดรวบยอดได้ และ
สามารถเชื่อมโยงความรู้ที่ได้รับกับที่สืบค้นมาเข้าด้วยกันได้ นักเรียนที่มีความสุขกับการเรียนช่วงนี้
คือ นักเรียนที่ถนัดการคิดวิเคราะห์ 
 

ขั้นที่ 4 : ขั้นพัฒนาความคิดรวบยอด (สมองซีกซ้าย) 
 
ในขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนต้องสามารถสร้างความคิดรวบยอดได้ ดังนั้นครูจึงต้องให้

ข้อมูลรายละเอียด เพื่อให้นักเรียนสามารถเข้าใจและสร้างเป็นความคิดรวบยอดได้ แต่สิ่งที่ส าคัญ คือ 
ครูผู้สอนต้องหลีกเลี่ยงการให้ข้อมูลโดยการบรรยาย แต่อาจจะให้ข้อมูลด้วยวิธีอ่ืน เช่น สาธิตเป็น
ตัวอย่าง และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือท าด้วยตนเอง หรือเรียนรู้จากบุคคล อาทิเช่น ผู้ รู้ใ น
ท้องถิ่น ผู้ช านาญการในหน้าที่นั้นๆ เป็นต้น นักเรียนที่มีความสุขในช่วงนี้คือ นักเรียนที่ถนัดการ
วิเคราะห์และสนใจรายละเอียดของกิจกรรมหรือตัวเลข  

 
ส่วนที่ 3 : ปฏิบัติและเรียนรู้ตามลักษณะเฉพาะตัว (Practice and Personalization)         
    

       
      
 

 
รูปที่ 2.5 วัฎจักรการเรียนรู้แบบ 4MAT ในส่วนที่ 3 
            ที่มา : ผู้วิจัย 

    How ? 
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บทบาทของครู        :   เป็นผู้ที่คอยชี้แนะ และอ านวยความสะดวกให้กับผู้เรียน 
วิธีการจัดกิจกรรม     :  ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติการทดลอง สรุปผลการทดลอง และท า   

แบบฝึกหัดตามความเหมาะสมของเนื้อหาที่เรียน 
ในส่วนที่  3 นั้น สามารถแบ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น 2 ขั้นตอน โดย

ค านึงถึงการท างานของสมองซีกซ้ายและซีกขวา 
 
ขั้นที่ 5 : ขั้นลงมือปฏิบัติจากกรอบความคิดที่ก าหนด (สมองซีกซ้าย) 
 

ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง  โดยนักเรียนจะท าตาม
ใบงานหรือคู่มือที่ได้มีการบอกขั้นตอนการท างานไว้แล้ว โดยขั้นตอนที่ก าหนดนั้นอาจได้มาจาก
ต ารา หรือการเสนอความคิดเห็นร่วมกันในชั้นเรียนก็ได้ ผู้เรียนสามารถซักถามข้อที่ตนสงสัยก่อน
ปฏิบัติกรรมได้ โดยครูผู้สอนจะเป็นครูพี่เลี้ยง นักเรียนที่มีความสุขกิจกรรมนี้คือ นักเรียนที่ถนัดการ
ใช้สามัญส านึกในการเรียน  

 
ขั้นที่ 6 : ขั้นสร้างชิ้นงานเพื่อสะท้อนความเป็นตนเอง  (สมองซีกขวา) 
 

ในขั้นนี้ จัดว่าเป็นขั้นของการบูรณาการและสร้างสรรค์อย่างแท้จริง เพราะเป็นขั้น
ที่ผู้เรียนได้มีโอกาสแสดงความถนัดของตนเองออกมาได้อย่างเต็มที่  รวมไปถึงการสร้างสรรค์
ชิ้นงานตามจินตนาการของตนเองเพื่อแสดงถึงความเข้าใจในเนื้อหาวิชาที่เรียนออกมาในรูปแบบที่
ตนเองถนัด ทั้งนี้ทั้งนั้น ในขั้นตอนนี้ ครูผู้สอนจึงเปรียบเสมือนครูพี่เลี้ยงที่คอยดูแลและอ านวยความ
สะดวกเท่านั้น นักเรียนที่มีความสุขกิจกรรมนี้คือ นักเรียนที่ถนัดการใช้สามัญส านึกในการเรียน 

  
ส่วนที่ 4 : บูรณาการประยุกต์กับประสบการณ์ของตน (Integrating Application and 

Experience)  
 
 
 
  

รูปที่ 2.6 วัฎจักรการเรียนรู้แบบ 4MAT ในส่วนที่ 4 
            ที่มา : ผู้วิจัย 

    If ? 
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บทบาทของครู       :  ร่วมประเมินผลงานของผู้เรียน ให้ค าแนะน า และชี้แนวทางการ
ปรับปรุงแก้ไขและรวบรวมผลงาน 

วิธีการจัดกิจกรรม  :  ผู้เรียนน าเสนอผลงานที่ได้รับการปรับปรุงด้วยตนเองแล้ว อภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดกับผู้อื่น และแนะน าผู้อ่ืน 

ในส่วนที่ 4 นั้น สามารถแบ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น 2 ขั้นตอน โดย
ค านึงถึงการท างานของสมองซีกซ้ายและซีกขวา (ศักดิ์ชัย นิรัญทวี, 2542) 

 
ขั้นที่ 7 : ขั้นวิเคราะห์คุณค่าและการประยุกต์ใช้ (สมองซีกซ้าย) 
 

ผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ชิ้นงานของตนเอง โดยอธิบายขั้นตอนการท างาน 
รวมไปถึงปัญหาและอุปสรรค์ที่เกิดขึ้นระหว่างเรียน โดยบูรณาการการประยุกต์ใช้เพื่อเชื่อมโยงกับ 
ชีวิตจริง/อนาคต  ในขั้นนี้ผู้เรียนจะมีโอกาสชื่นชมกับผลงานของตนเองและสามารถเก็บรวบรวม
เป็นแฟ้มสะสมผลงานของนักเรียนได้เป็นอย่างดี นักเรียนที่มีความสุขกับขั้นนี้คือ นักเรียนที่ชอบ
การเปลี่ยนแปลง 
 

ขั้นที่ 8 : ขัน้แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้กับผู้อื่น (สมองซีกขวา) 
 

ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีโอกาสแบ่งปันและแลกเปลี่ยนความรู้และ
ประสบการณ์ที่ได้รับจากการค้นคว้า จากการลงมือกระท ากับคนอ่ืนๆในรูปแบบต่างๆ อาจเป็นการ
น าเสนอในรูปแบบของการจัดนิทรรศการ ป้ายนิเทศ เพื่อให้ผู้เรียนได้ชื่นชมซึ่งกันและกัน ในขั้นนี้ 
ผู้เรียนควรรับฟังการวิพากษ์วิจารณ์อย่างสร้างสรรค์ โดยนักเรียนที่มีความสุขกับการเรียนขั้นนี้คือ ผู้
ที่ชอบการเปลี่ยนแปลง 

 
กล่าวโดยสรุปคือ การจัดการเรียนรู้ในรูปแบบของ 4MAT ประกอบไปด้วย 8 

ขั้นตอนคือ (1) ขั้นสร้างคุณค่าและประสบการณ์ของสิ่งที่เรียน (2) ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ์ (3) ขั้น
ปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด (4) ขั้นพัฒนาความคิดรวบยอด (5) ขั้นสร้างชิ้นงานเพื่อ
สะท้อนความเป็นตนเอง  (6) ขั้นสร้างชิ้นงานเพื่อสะท้อนความเป็นตนเอง  (7) ขั้นวิเคราะห์คุณค่า
และการประยุกต์ใช้ (8) ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้กับผู้อ่ืน โดยเป็นรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่ค านึงถึงลักษณะของความถนัดในการเรียนรู้ที่แตกต่างกันของผู้เรียน และตอบสนอง
พัฒนาการของสมองซีกซ้ายและซีกขวาของผู้เรียนอย่างสมดุล 
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2.3 งำนวิจยัที่เก่ียวข้อง 
 

2.3.1 งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในประเทศ 
 

 นิศรา วงษ์สุบรรณ์ (2553) การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเร่ืองการแต่งร้อยกรองประเภทโคลงสี่สุภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบ 4MAT กับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบปกติ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเร่ืองการแต่งร้อยกรองประเภทโคลงสี่สุภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและ
หลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการแต่ง
ร้อยกรองประเภทโคลงสี่สุภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังเรียน โดยการจัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบปกติ 4) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT 
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบรรหารแจ่มใสวิทยา 3 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2552 จ านวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 50 คน โดยการสุ่มอย่างง่าย กลุ่มทดลองเรียนโดย
การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และกลุ่มควบคุมเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบปกติ ใช้
เวลาทดลองกลุ่มละ 9 คาบ คาบละ 50 นาที เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้
แบบ 4MAT แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบปกติ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เร่ืองการแต่งร้อยกรองประเภทโคลงสี่สุภาพและแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้แบบ 4MAT การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ ค่าเฉลี่ย ( )  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ
สถิติทดสอบ (t-test) ผลการวิจัยพบว่า (1) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการแต่ง
ร้องกรองประเภทโคลงสี่สุภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT 
กับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบปกติ พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่าง
มีนับส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยกลุ่มทดลองที่สอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT มี
คะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มที่สอนโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบปกติ  (2) ผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการแต่งร้อยกรองประเภทโคลงสี่สุภาพองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ก่อนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (3) 
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการแต่งร้อยกรองประเภทโคลสี่สุภาพของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบปกติ พบว่ามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลัง
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เรียนสูงกว่าก่อนเรียน (4) ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ            
4MAT พบว่าในภาพรวม นักเรียนกลุ่มทดลองมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 

 
 สุนันทา บ้านกล้วย (2556) การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร์ และทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อน
และหลังได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ 4MAT และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การศึกษาคร้ังนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนบ้านปล่อง
เหลี่ยม อ าเภอกระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสาคร จ านวน 34 คน ซึ่งได้มาจากวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ
กลุ่ม (Cluster Random Sampling) ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลองทดลอง 18 คาบ คาบละ 50 นาที โดย
ใช้แบบแผนการวิจัยแบบ One-Group Pretest-Posttest Design เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล คือ t-test for Dependent Samples และ t-test for One Sample ผลการวิจัยพบว่า (1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ 
4MAT เร่ือง การวัด สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
(2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดการเรียน
การสอนแบบ 4MAT เร่ือง การวัด สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (3) 
ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เร่ือง การวัด หลังได้รับการ
จัดการเรียนการสอนแบบ 4MAT สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนการสอนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 (4) ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เร่ืองการ
วัด หลังได้ รับการจัดการเรียนการสอนแบบ 4MAT สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสาคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 

 
ญาสุมน พรหมพิทยาจารย์ (2556) การวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายดังนี้ 1) เพื่อศึกษาผลการเรียน

ของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ของจ านวนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับ
การสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบโฟร์แมท ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 2) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบโฟร์แมท  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนเทศบาลวัดจอมคีรีนาคพรต จ านวน 30 
คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) 
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แผนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบโฟร์แมท ซึ่งผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 3 ท่าน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัย 3 
ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.33 - 0.66 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 – 0.47 
และค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.85 ผลการวิจัยพบว่า 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอน
โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบโฟร์แมทที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ร้อยละ 75 ของ
คะแนนเต็ม มีจ านวนร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการ
สอนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบโฟร์แมทมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

 
เมตตา เรืองวังสรรค์ (2557) การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ พัฒนาแผนการจัดการ

เรียนรู้แบบ 4MAT เพลงผู้ปิดทองหลังพระสาระนาฏศิลป์ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนในการเรียนรู้เร่ือง เพลงผู้ปิดทองหลังพระ ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม และประเมิน
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT เพลงผู้ปิดทองหลังพระ การวิจัยนี้
เป็นการวิจัยเชิงทดลองรูปแบบ Static Group Comparison Design เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทัศ หอวัง 
นนทบุรี เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองผู้ปิดทองหลังพระ 
แบบประเมินทักษะปฏิบัติการ และเบบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย ส่วยเบี่ยงเบนมารฐาน และสถิติเปรียบเทียบคือ Independent Samples t-test  
ผลการวิจับพบว่า ผมสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4 
MAT เพลงผู้ปิดทองหลังพระและกลุ่มควบคุม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.1 (t = 
8.659, P = 0.000) และความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT เพลงผู้แดทอง
หลังพระ อยู่ระดับมาก    (   = 4.26, S.D. = 0.11)  
 

2.3.1 งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในต่ำงประเทศ 
 

Appell (1991) งานวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพื่อต้องการประเมินผลของการใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบ 4MAT เพื่อติดตามผลสัมฤทธิ์และทัศนะคติของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนดนตรี โดย
งานวิจัยนี้ กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และครูจ านวน 8 คน ได้จากการสุ่มอย่าง
ง่าย โดยจะแบ่งออกเป็น ครู 4 คน และนักเรียนอีก 87 คน จัดเป็นกลุ่มควบคุม หรือเป็นกลุ่มที่ได้รับ
การจัดการเรียนการสอนแบบปกติ ส่วนครูอีก 4 คนและนักเรียนอีก 67 คน จัดเป็นกลุ่มทดลอง หรือ
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กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ในงานวิจัยคร้ังนี้ เป็น
วิธีการที่ตั้งอยู่บนแนวคิดของ เบอร์นิส แมคคาร์ธี (Bernice McCarthy) ประกอบไปด้วย 8 ขั้นตอน 
โดยผู้วิจัยเป็นผู้สร้างและออกแบบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวัดมุมมองหรือทัศนคติของผู้เรียนที่มีต่อการ
เรียนดนตรี ส่วนผลสัมฤทธิ์ของการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT วิเคราะห์จากการใช้กลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม (Two Group) เคร่ืองมือที่ใช้คือแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ผลจากการ
วิเคราะห์แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนและจากการส ารวจทัศนคติของผู้เรียนโดยใช้ t-test 
ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 4MAT นั้น มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญ .05 ระหว่าง 2 กลุ่ม โดยกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT มีผลสัมฤทธิ์สูง
กว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และไม่มีความแตกต่างกันส าหรับทัศนะคติของผู้เรียนที่
มีต่อการเรียนดนตรี 
 

Jackson (2001) การวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษาถึงความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้
และทัศนะคติรวมไปถึงความคงทนในความรู้ของนักเรียนในห้องเรียนจุลชีวะวิทยาที่ได้รับการ
จัดการเรียนการสอนในรูปแบบ 4MAT เปรียบเทียบกับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน
แบบปกติ ซึ่งเป็นการสอนแบบการบรรยาย โดยจัดให้กลุ่มที่ได้รับการเรียนการสอนแบบ 4MAT 
เป็นกลุ่มทดลอง และอีกกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติเป็นกลุ่มควบคุม ซึ่งทั้งสองกลุ่มจะ
ได้รับการจัดการเรียนการสอนในภาคเรียนเดียวกันโดยเคร่ืองมือที่ใช้ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความคงทนของความรู้คือชุดข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียน และเคร่ืองมือที่ใช้ในการวัด
ทัศนะคติของผู้เรียนคือ อุปกรณ์ที่ใช้วัดแนวคิดที่สถานศึกษาเป็นผู้ออกแบบ รูปแบบของการจัดการ
เรียนการสอนในงานวิจัยนี้เป็นแนวคิดของ McCarthy ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้อง
กับพัฒนาการของสมองทั้งสองซีก เมื่อมองภาพรวมพบว่า ผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้รูปแบบ 4 
MAT มีพัฒนาการที่ดีกว่าผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบบรรยาย ทั้งเร่ืองของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทัศนะคติและความคงทนของความรู้ 
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บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธีกำรวิจัย 
 

3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์
ของโรงเรียนปทุมวิไล ปทุมธานี ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ทั้งหมด 2 ห้อง จ านวน 85 
คน 

 
กลุ่มตัวอย่างได้จากการสุ่มแบบกลุ่มคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 เป็นนักเรียนแผน

วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ได้รับการคัดเลือกเข้ามาจากการสอบเข้า โดยใช้ข้อสอบของโรงเรียน
จ านวนทั้งสิ้น 41 คน 

 

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยมี 3 ประเภท ดังนี้ 
 1) เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปการ

จัดการเรียนรู้ 4MAT เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี จ านวน 8 แผน 
 2) เคร่ืองมือที่ใช้สะท้อนผลการปฏิบัติ คือ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของ

นักเรียน และพฤติกรรมการสอนของครู 
 3)  เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมินผลการวิจัย มีดังนี้ 

3.1)  ชุดแบบทดสอบเร่ืองปฏิกิริยาเคมีที่ผู้วิจัยเป็นผู้ออกแบบด้วยตนเองซึ่ง
จะประกอบไปด้วยชุดแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 
จ านวน 30 ข้อ เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

3.2) ชุดแบบทดสอบความสามารถในการเชื่อมโยงของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 9 ข้อ เป็นข้อสอบแบบเติมค าอย่างสั้น 3 ข้อ และข้อสอบแบบแสดงความ
คิดเห็น 6 ข้อ 
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3.3 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบ      
4MAT เร่ืองปฏิกิริยาเคมี กับกลุ่มที่ผู้วิจับรับผิดชอบสอน โดยมีแบบแผนการวิจัยเป็นแบบ One 
Group Pretest - Posttest Design 

 
ตารางที่ 3.1  แสดงแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest - Posttest Design 

 
Pretest Treatment Posttest 

T1 X T2 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการทดลอง    
X  แทน การจัดการเรียนการสอนโดยรูปแบบ 4MAT เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี 
T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน  
T2 แทน การทดสอบหลังเรียน  
ซึ่ง T1 และ T2 เป็นการวัดโดยใช้แบบทดสอบฉบับเดียวกัน 

 
 ซึ่งมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
1) ขอความร่วมมือกับโรงเรียนปทุมวิไล จังหวัดปทุมธานี จ านวน 1 ห้องเรียน 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ห้อง 1 เพื่อเป็นกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัย 
2) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานของนักเรียน และชี้แจงให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทราบถึง

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ 4MAT เพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติตนได้ถูกต้อง 
3) ท าการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
4) ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ออกแบบด้วยตนเองตามรูปแบบ           

4MAT โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีทั้งหมด 8 แผน ใช้เวลา 12 คาบเรียน คาบเรียนละ 
50 นาที มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 3.2  แสดงแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT และเวลาที่ใช้ใน
แต่ละแผน  

 
แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา (คาบ) 
การเกิดปฏิกิริยาเคมี 2 
การดุลสมการเคมี 1 

ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี 2 
ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี (ต่อ) 1 

พลังงานกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี 2 
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 1 

ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจ าวัน 2 
การสรุปภาพรวมของปฏิกิริยาเคมี 1 

 
 

5) เก็บรวบรวมข้อมูลจากแผนการจัดการเรียนรู้ทุกแผนที่ใช้ในงานวิจัย แล้วน ามา
วิเคราะห์เพื่อสะท้อนผลการปฏิบัติ เคร่ืองมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติคือ แบบสังเกต
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนและพฤติกรรมการสอนของครู  

6) ท าการประเมินประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบ 4MAT เคร่ืองมือที่
ใช้คือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และแบบทดสอบวัดความสามารถในการเชื่อมโยงของผู้เรียนใน
วิชาเคมีพื้นฐาน เร่ือ ปฏิกิริยาเคมี  

7) น าข้อมูลที่ได้ ไปวิเคราะห์ สรุปผล และหาแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้ได้
แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นต่อไปในอนาคต โดยการวิเคราะห์ 

 

3.4 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 

ในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์เคร่ืองมือและข้อมูลที่ได้จากการท าวิจัย  ดังนี ้
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3.4.1 สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์หำประสิทธิภำพของเครื่องมือ  
 

3.4.1.1 การหาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสถิติที่
ใช้คือ การหาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามแต่ละข้อกับ จุดประสงค์/เนื้อหา ( Index of Item- 
Objective Congruence หรือ IOC)  มีสูตรในการค านวณดังนี้ 

 

   IOC =  
 

เมื่อ       แทน ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 
   N       แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

 
โดยคัดเลือกข้อสอบที่น าไปใช้ได้คือข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป  
จากเกณฑ์การประเมินการวิเคราะห์หลักสูตรจากผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา คือ 

  ให้คะแนน +1 หมายถึง  แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์/เนื้อหานั้น 
ให้คะแนน  0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์/เนื้อหานั้น 
ให้คะแนน -1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อสอบไม่วัดจุดประสงค์/เนื้อหานั้น 
 

3.4.1.2 สถิติที่ใช้ในการหาค่าความยากรายข้อของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคือ 

 

              P =  
  

เมื่อ   P   แทน  ค่าความยากของข้อสอบ 
         H  แทน  จ านวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูกในข้อสอบข้อนั้น 

L  แทน  จ านวนคนกลุ่มต่ าที่ตอบถูกในข้อสอบข้อนั้น 
N แทน  จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า 

 
3.4.1.3 สถิติที่ใช้ในการหาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน คือ 
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              r =  

  เมื่อ   r   แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ 
         H  แทน  จ านวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูกในข้อสอบข้อนั้น 

L  แทน  จ านวนคนกลุ่มต่ าที่ตอบถูกในข้อสอบข้อนั้น 
N แทน   จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า 

 
โดยคัดเลือกข้อสอบที่น าไปใช้ได้คือข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.02 ขึ้นไป 

 
3.4.2 สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูลที่ได้จำกกำรท ำวิจัย 

 
3.4.2.1 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต การค านวณค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

 

                  =   
 

เมื่อ     แทน  ค่าคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
           แทน  ผลรวมของคะแนนของกลุ่มตัวอย่าง 

n     แทน  จ านวนข้อมูลในกลุ่มตัวอย่าง 
 

3.4.2.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
       

    S =  

 
 

เมื่อ   S    แทน  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 

         x   แทน   ค่าคะแนนของนักเรียนแต่ละคน 

  แทน  ค่าคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
n   แทน  จ านวนข้อมูลทั้งหมดในกลุ่มตัวอย่าง 
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3.4.2.3 การทดสอบสมมติฐานโดย t-test โดยงานวิจัยนี้เป็นการทดสอบแบบทาง
เดียว (One - Tailed Test) 

 
ก าหนดให้ θ เป็นพารามิเตอร์ ที่ต้องการทดสอบ และให้ θ0 เป็นค่าคงที่ที่

ต้องการทดสอบหรือเป็นค่าพารามิเตอร์ที่คาดหวังไว้ สมมติฐานที่จะทดสอบอยู่ในลักษณะ  
 

           H0 : θ = θ0  
              H1 : θ > θ0  
 
             เมื่อยอมรับว่า H0 เป็นจริงก่อน บริเวณปฏิเสธ H0 จะอยู่ปลายหางทางขวา 

ของการแจกแจงของตัวสถิติที่ใช้ทดสอบ  
 
 
 
 
          รูปที่ 2.7 แสดงขอบเขตการปฏิเสธ H0 

 
สูตรที่ใช้คือ t-test แบบ Dependent ดังนี ้

 

                                                            t =   

 
 เมื่อ D แทน ความแตกต่างระหว่างคะแนนหลังเรียนกับก่อนเรียน 

 แทน ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนหลังเรียนกับ 
   ก่อนเรียน 

 แทน ผลรวมของก าลังสองของความแตกต่างระหว่างคะแนน 
   หลังเรียนกับก่อนเรียน  
n  แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
d.f. เท่ากับ n-1 
  

ขอบเขตปฏิเสธ H0 
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บทที่ 4 
 

ผลกำรวิจัยและอภิปรำยผล 
 

งานวิจยันี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ผู้จัดท ามีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 4MAT วิชาเคมี เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการเชื่อมโยงของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 4MATเร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ก่อนเรียนและหลังเรียน ในครั้งนี้ผู้วิจัย
ได้แยกแยะการวิเคราะห์ออกเป็น 3 หัวข้อดังนี้ 
 

4.1 ผลกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยน ำวิจัยเชิงปฏิบัติกำรมำใช้กับกำรสอนโดยใช้
รูปแบบวัฎจักรกำรเรียนรู้ 4MAT วิชำเคมี เร่ือง ปฏิกิริยำเคมี และกำรปภิปรำยผล 
 

4.1.1 กำรด ำเนินกำรก่อนกำรทดลอง 
 
ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์ผู้ช่วยวิจัยถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 ปีการศึกษาที่ผ่านมา และสรุปเป็นประเด็นหัวข้อของปัญหาได้ดังนี้ 
 

4.1.1.1 ผู้เรียนมีปัญหาในเร่ืองของปฏิกิริยาเคมีมากที่สุด เนื่องจากเป็นเร่ืองที่ต้องใช้
ความเข้าใจเป็นอย่างมาก  

4.1.1.2 ผู้เรียนขาดทักษะในการคิดเชื่อมโยง ไม่ว่าจะเป็นเนื้อหาที่อยู่ในบทเดียวกัน
หรือต่างบทกัน ท าให้ผู้เรียนขาดการท าความเข้าใจ ส่งผลให้ผู้เรียนไม่ตระหนักถึงความส าคัญของ
การเรียนในหัวข้อต่างๆ 

4.1.1.3 ผู้เรียนขาดการคิดเชื่อมโยงในเร่ืองของการเกิดปฏิกิริยาเคมีเป็นผลสืบเนื่อง
ให้การเรียนระดับที่สูงขึ้นมีปัญหา อาทิเช่น เร่ือง ปริมาณสารสัมพันธ์  กรด-เบส เป็นต้น เนื่องจาก
เน้ือหาในเร่ืองของปฏิกิริยาเคมีมีความสัมพันธ์กับเร่ืองดังกล่าว 
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ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้น าวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้กับการสอนโดยใช้รูปแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 
4MAT วิชาเคมี เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี เนื่องจากรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT จะเน้นใน
การตอบสนองความต้องการของผู้เรียน และพัฒนาสมองครบทั้ง 2 ซีก โดยเน้นให้นักเรียนได้ฝึก
การคิดและการลงมือสร้างสรรค์ชิ้นงาน เพื่อพัฒนาความสามารถในด้านการคิดเชื่อมโยงในเร่ือง 
ปฏิกิริยาเคมี 

 
4.1.2 สร้ำงและปรับปรุงเครื่องมือส ำหรับกำรท ำวิจัย 

 
4.1.2.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลองคือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 4MAT 

ในวิชาเคมี เร่ืองปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้มีทั้งหมด 8 แผน ใช้เวลาในการสอนทั้งหมด 12 ชั่วโมง 

4.1.2.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ คือ แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนของนักเรียน และพฤติกรรมการสอนของครู 

4.1.2.3 เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมินผลการปฏิบัติ มีดังนี้ 
1) ชุดแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

จ านวน 30 ข้อ เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
2)  ชุดแบบทดสอบความสามารถในการเชื่อมโยงของนักเ รียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 9 ข้อ เป็นข้อสอบแบบเติมค าแบบยาว 6 ข้อ และข้อสอบแบบเติมค าอย่าง
สั้น 3 ข้อ 

 
4.1.3 ผลกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วงจรท่ี 1 แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองกำร

เกิดปฏิกิริยำเคมี 
 

ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan)  ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรที่ 1 
แผนที่ 1 ในวันที่ 14 มิถุนายน พ.ศ. 2560 รวมเวลา 2 คาบ 100 นาที  

ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (Do) สามารถสรุปผลการปฏิบัติได้ดังน้ี 
ขั้นน า เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนครูเกร่ินน าด้วยค าถามที่สามารถดึง

ประสบการณ์เก่าของผู้เรียนออกมา ซึ่งเป็นค าถามที่มีความเกี่ยวเนื่องกับชีวิตประจ าวัน เช่น เมื่อ
เปรียบเทียบกล้วยที่ยังไม่สุกกับกล้วยที่สุกเต็มที่แล้ว นักเรียนคิดว่ามีความเหมือนหรือต่างกัน
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อย่างไร ในขั้นนี้นักเรียนส่วนมากมักให้ความเห็นจากสิ่งที่เคยพบเจอ อาทิเช่น สีของกล้วยเปลี่ยนไป 
รสชาติของกล้วยหวานขึ้น เป็นต้น 

ขั้นสอน ประกอบด้วย 4 ส่วน 8 ขั้นตอน ดังนี ้
ส่วนที่ 1 : บูรณาการให้เป็นส่วนหนึ่งของตน (Integrating Experience 

with the self) ประกอบไปด้วย 2 ขั้นตอน คือ  
1) ขั้นสร้างคุณค่าและประสบการณ์ของสิ่งที่เรียน (สมองซีกขวา) 

ครูจะเร่ิมถามต่อไปว่า จากสิ่งที่นักเรียนวิเคราะห์ นักเรียนคิดว่าการเปลี่ยนแปลงของกล้วยจากไม่สุก
เป็นสุกเต็มที่นั้น จัดเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมีหรือทางกายภาพ นักเรียนส่วนมากเข้าใจว่าเป็นการ
เปลี่ยนแปลงทางเคมีเนื่องจากกล้วยมีการเปลี่ยนแปลงสีอย่างสังเกตได้ชัดเจนแต่รูปร่างยังคงเดิม 

2)  ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ์ (สมองซีกซ้าย) ครูเพิ่มความอยากรู้ของ
นักเรียนด้วยค าถามที่สอดคล้องกับขั้นที่  1 ว่า หากกล้วยเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมีแล้ว การเกิด
สนิมเหล็กนั้นเป็นการเปลี่ยนแปลงแบบใด เหมือนหรือแตกต่างจากการเปลี่ยนแปลงของการสุกของ
กล้วยอย่างไร นักเรียนส่วนมากตอบมาอย่างรวดเร็วว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมีเช่นกัน และให้
เหตุผลว่าเพราะเกิดการเปลี่ยนสีที่ชัดเจนเช่นเดียวกับการสุกของกล้วย  

ส่วนที่ 2 : สร้างความคิดรวบยอด (Concept Formulation) ประกอบไปด้วย 
2  ขั้นตอน คือ   

3) ขั้นปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด (สมองซีกขวา)  ครู
ด าเนินการสอนโดยการบรรยายในเร่ืองของการเกิดปฏิกิริยาเคมี รวมถึงยกตัวอย่างเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงต่างๆ เพื่อสร้างเป็นความคิดรวมยอดให้กับผู้เรียนและเพื่อเป็นการเชื่อมโยงไปถึง
กิจกรรมการทดลองที่จะได้ท าต่อไป พบว่านักเรียนมีความตั้งใจในการจดสรุปเนื้อหาของตนเป็น
อย่างดี และยังมีความสับสนเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและทางเคมีอยู่บ้าง สังเกตจากการ
ตอบค าถามด้วยความไม่มั่นใจ และยังไม่ถูกต้องทั้งหมด 

4) ขั้นพัฒนาความคิดรวบยอด (สมองซีกซ้าย) ครูเร่ิมบูรณาการเนื้อหาที่
เรียนเข้าสู่ชีวิตจริงของผู้เรียนมากขึ้น ยกตัวอย่างค าถามที่ช่วยในขั้นพัฒนาความคิดรวบยอด ได้แก่ 
หากนักเรียนคิดว่าการเกิดสนิมเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี แล้วเพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
นักเรียนเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงค าตอบจากค าตอบที่ว่าเกิดการเปลี่ยนสีเป็นค าตอบที่ว่า เพราะว่าเมื่อ
สนิมท าปฏิกิริยากับอากาศและน้ าจะเกิดสารใหม่ขึ้นมา ท าให้คุณสมบัติเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 
จากนั้นครูเร่ิมชี้แจงถึงวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมการทดลอง เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจตรงกันและ
ทราบถึงแนวทางในการเรียนรู้ล่วงหน้า และครูเป็นผู้ก าหนดประเด็นที่ต้องการให้นักเรียนสังเกต
เพื่อให้นักเรียนสังเกตได้อย่าครบถ้วนและครอบคลุมเนื้อหาในการเรียนรู้ 
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ส่วนที่ 3 : ปฏิบัติและเรียนรู้ตามลักษณะเฉพาะตัว (Practice and 
Personalization) ประกอบไปด้วย 2 ขั้นตอน คือ        
   5) ขั้นลงมือปฏิบัติจากกรอบความคิดที่ก าหนด (สมองซีกซ้าย)  ครูให้
นักเรียนท าการทดลองเร่ืองความเข้มข้นของสารกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาโดยครูอธิบายวิธีการ
ทดลอง และแจกอุปกรณ์การทดลองแก่นักเรียนแต่ละกลุ่ม นักเรียนมีความกระตือรือร้นในจัดเตรียม
อุปกรณ์ในการทดลอง อีกทั้งยังมีการถามชื่ออุปกรณ์ที่ตนเองไม่เคยเห็นมาก่อน 

6) ขั้นสร้างชิ้นงานเพื่อสะท้อนความเป็นตนเอง  (สมองซีกขวา)  ครูให้
นักเรียนช่วยกันสรุปผลการทดลองลงในใบกิจกรรมการทดลอง ของตนเองตามความเข้าใจ นักเรียน
สามารถเขียนบันทึกผลตามตารางที่ก าหนดให้ จากนั้น ให้นักเรียนสร้างแผนผังซึ่งแสดงถึงความ
แตกต่างของการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและทางเคมีด้วยจินตนาการของตนเอง อีกทั้งยังสามารถ
ค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมจากอินเตอร์เน็ตเพื่อให้ได้มาซึ่งตัวอย่างที่หลากหลาย และแตกต่างกันจาก
เพื่อนร่วมห้อง นักเรียนท าชิ้นงานออกมาได้ดีและครอบคลุมเนื้อหาเป็นส่วนมาก 

ส่วนที่ 4 : บูรณาการประยุกต์กับประสบการณ์ของตน (Integrating 
Application and Experience) ประกอบไปด้วย 2 ขั้นตอน คือ  

7) ขั้นวิเคราะห์คุณค่าและการประยุกต์ใช้ (สมองซีกซ้าย) ครูเปิดโอกาสให้
นักเรียนพิจารนาผลงานของตนเอง อีกทั้งยังช่วยแนะน าและเพิ่มเติมในสิ่งที่ผู้เรียนยังตอบไม่
ครบถ้วน ให้ผลงานของผู้เรียนมีความสมบูรณ์และถูกต้องมากยิ่งขึ้น โดยให้ผู้เรียนวิเคราะห์ถึง
ผลประโยชน์จากการสร้างชิ้นงานดังกล่าวผ่านการน าเสนอหน้าชั้นเรียน นักเรียนส่วนมากชอบการ
จัดกิจกรรมเช่นนี้เนื่องจากมีโอกาสได้รับฟังข้อเสนอแนะจากเพื่อน และได้ร่วมแสดงความคิดเห็น
ของตนเอง 

8) ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้กับผู้ อ่ืน (สมองซีกขวา) 
ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดกับเพื่อน ถึงข้อดีและข้อด้อยของผลงานตนเอง 
อีกทั้งยังให้ผู้เรียนเกิดการแลกเปลี่ยนความรู้และผลัดกันชื่นชมผลงานของกันและกัน นักเรียนมีการ
แลกเปลี่ยนและเสนอมุมมองของตนเอง และเกิดการปรับปรุงงานของตนเองให้ดีมากยิ่งขึ้น 

ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) ในขณะท าการวิจัยในวงจรที่ 1 แผนที่ 1 ผู้วิจัย
ได้ท าการสังเกตการณ์ปฏิบัติโดยใช้ แบบบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 4MAT 
เร่ืองการเกิดปฏิกิริยาเคมี และแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน และพฤติกรรมการสอน
ของครูจากผู้ช่วยวิจัย 

ขั้นที่ 4 สะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยได้ร่วมกันสะท้อนผล
การปฏิบัติในแผนที่ 1 ของวงจรที่ 1 พบว่า การเร่ิมเข้าสู่บทเรียนโดยการใช้แลบปฏิบัติการเป็นการ
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ดึงดูดความสนใจจากนักเรียนได้เป็นอย่างดี และนักเรียนสามารถจดจ าผลการทดลองได้ แต่
เนื่องจากนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เพิ่ง เคยปฏิบัติการทดลองแลบนี้เป็นแลบแรก จึงมี
ปัญหาในเร่ืองของความเข้าใจในการใช้อุปกรณ์ และการเขียนสรุปผลของการทดลอง โดยการชี้แจง
ขั้นตอนของทดลองนั้น ครูผู้สอนมีการชี้แจงที่ละเอียดดีและมีภาพประกอบในแต่ละขั้นตอน แต่
ในช่วงของการสรุปผลที่ครูผู้สอนและนักเรียนสรุปผลร่วมกัน ครูผู้สอนพูดค่อนข้างเ ร็ว ท าให้
นักเรียนบางส่วนตามไม่ทันและขาดความต่อเน่ืองในการเรียนรู้ 

 
ตารางที่ 4.1 แสดงสรุปปัญหาที่พบในวงจรที่ 1 แผนที่ 1 เร่ือง การเกิดปฏิกิริยาเคมี ของห้องที่ 1 และ

แนวทางการน าไปปรับใช้ในห้องที่ 2  
 

ปัญหาที่พบในแผนที่ 1 เร่ือง การเกิดปฏิกิริยา
เคม ี (ในห้องเรียนที่ 1) 

แนวทางการน าไปปรับใช้ในแผนที่ 1 เร่ือง การ
เกิดปฏิกิริยาเคมี (ในห้องเรียนที่ 2) 

ครูผู้สอนพูดเร็วเกินไป ครูผู้สอนควรพูดใช้ช้าลง และใช้ค าพูดที่เข้าใจได้
ง่าย 

การชี้แจงก่อนการเขียนสรุปผลการทดลองยัง
ไม่ชัดเจน 

ครูผู้สอนควรท าการชี้แจงถึงรายละเอียดในการ
เขยีนสรุปผลให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น  และมีตัวอย่าง
ของการเขียนสรุปผลการทดลอง  

ยังมีนักเรียนบางส่วนไม่ให้ความร่วมมือใน
การท าการทดลองกับเพื่อนในกลุ่ม 

ครูควรเดินตรวจอย่างทั่วถึงเพื่อให้ผู้เรียนทุกคน
เกินการต่ืนตัวในการท ากิจกรรม และมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมทุกคน 

 
ตารางที่ 4.2 แสดงสรุปปัญหาที่พบในวงจรที่ 1 แผนที่ 1 เร่ือง การเกิดปฏิกิริยาเคมี และแนวทางการ

น าไปปรับใช้ในแผนที่ 2 เร่ืองการดุลสมการเคมี  
 

ปัญหาที่พบใน แผนที่ 1 เร่ือง การเกิดปฏิกิริยา
เคม ี (ในห้องเรียนที่ 2) 

แนวทางการน าไปปรับใช้ในแผนที่ 2 เร่ืองการ
ดุลสมการเคมี (ในห้องเรียนที่ 1) 

นักเรียนใช้เวลาในการท าการทดลองนาน
เกินไป 

ครูควรควบคุมเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน 

นักเรียนเข้าใจผลการทดลองแต่ไม่สามารถท า
แบบฝึกหัดได้เนื่องจากขาดความ 
สามารถในการเชื่อมโยง  

ครูควรให้โจทย์ปัญหากับผู้เรียนมากยิ่งขึ้น 
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ครูผู้สอนน าผลสะท้อนจากแผนที่  2 เร่ืองการดุลสมการเคมี ไปปรับปรุงใช้ในห้อง
ที่ 2 จนเกิดเป็นแผนที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดังนั้นในวงจรที่ 1 จะประกอบไปด้วย 2 แผน
ด้วยกันคือ แผนที่ 1 เร่ือง การเกิดปฏิกิริยาเคมี และแผนที่ 2 เร่ืองการดุลสมการเคมี และน าเอาสิ่งที่
เป็นข้อดีน าไปใช้ในแผนที่ 3 เพื่อเร่ิมวงจรที่ 2 ต่อไป 

 
4.1.4 ผลกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วงจรท่ี 2 แผนกำรจัดกิจกรรมท่ี 3 และ 4 เร่ืองปัจจัยท่ี

มีผลต่อกำรเกิดปฏิกิริยำเคมี 
 

ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan)  ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรที่ 2 
แผนที่ 3 และ 4 ตั้งแต่วันที่ 20 – 21 มิถุนายน พ.ศ. 2560  รวมเวลา 3 คาบ 150 นาที  

ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (Do) สามารถสรุปผลการปฏิบัติได้ดังน้ี 
ขั้นน า เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนครูเกร่ินน าด้วยค าถามที่สามารถดึง

ประสบการณ์เก่าของผู้เรียนออกมา ซึ่งเป็นค าถามที่มีความเกี่ยวเนื่องกับชีวิตประจ าวัน เช่น ครูเกร่ิน
น าด้วยค าถามที่ว่า นักเรียนคิดว่าการเกิดปฏิกิริยาเคมีของแต่ละปฏิกิริยา ใช้เวลาในการเกิดเท่ากัน
หรือไม่ นักเรียนตอบเป็นเสียงเดียวอย่างมั่นใจว่า ไม่ 

ขั้นสอน ประกอบด้วย 4 ส่วน 8 ขั้นตอน ดังนี ้
ส่วนที่ 1 : บูรณาการให้เป็นส่วนหนึ่งของตน (Integrating Experience 

with the self) ประกอบไปด้วย 2 ขั้นตอน คือ  
1) ขั้นสร้างคุณค่าและประสบการณ์ของสิ่งที่เรียน (สมองซีกขวา) หลังจาก

นั้นครูผู้สอนถามต่อไปว่าแล้วนักเรียนทราบหรือไม่ว่า เพราะเหตุใดอัตราการเกิดปฏิกิริยาของสนิม
เหล็ก จึงเกิดได้ช้า นักเรียนเร่ิมครุ่นคิดและให้ค าตอบที่หลากหลาย อาทิเช่น เหล็กมีขนาดใหญ่จึงเกิด
ได้ช้า  เหล็กเคลือบสารกันสนิมไว้จึงเกิดสนิมได้ช้า ซึ่งเป็นค าตอบที่จะสามารถน าไปสู่การเชื่อมโยง
ในขั้นถัดไปได้ 

2) ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ์ (สมองซีกซ้าย) จากค าถามในขั้นแรก 
สามารถโยงมาถึงการอธิบายเกี่ยวกับ ปัจจัยในการเกิดปฏิกิริยาเคมี ได้เป็นอย่างดี ครูให้ค าถามแก่
นักเรียนต่อไปว่า หากนักเรียนทราบแล้วว่าสารต่างชนิดกันใช้เวลาในการท าปฏิกิริยาไม่เท่ากัน 
ดังนั้นลองยกตัวอย่างปัจจัยที่ส่งผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าตอบ 
(นักเรียนส่วนมากยกตัวอย่างค าตอบที่พบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน เช่น เมื่อเพิ่มอุณหภูมิ สารนั้น
เกิดปฏิกิริยาได้เร็วขึ้น อย่างเช่น การหุงข้าว เป็นต้น) 
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ส่วนที่ 2 : สร้างความคิดรวบยอด (Concept Formulation) ประกอบไปด้วย 
2 ขั้นตอน คือ   

3)  ขั้นปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด (สมองซีกขวา) ครูเร่ิมสอน
โดยการบรรยายในเร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดยใช้สื่อเพาเวอร์พอยด์ในการ
สอน เพื่อให้ผู้ เรียนเห็นภาพและเข้าใจมากยิ่งขึ้น  นักเรียนมีความเข้าใจในเร่ืองปัจจัยในการ
เกิดปฏิกิริยาเคมีมากขึ้น แต่นักเรียนมีความสับสนเกี่ยวเร่ืองของพื้นที่ผิว เพราะเป็นศัพท์ที่นักเรียนยัง
ไม่คุ้นเคย โดยสังเกตได้จากการตอบค าถาม ครูจึงยกตัวอย่างการเคี้ยวลูกอม ซึ่งเป็นการเพิ่มพื้นที่ผิว
ของลูกอมให้สัมผัสกับน้ าลายมากขึ้น จึงเกิดปฏิกิริยาได้เร็วขึ้น นักเรียนเร่ิมเข้าใจในเร่ืองของการ
เพิ่มพื้นผิว และตอบได้อย่างมั่นใจมากยิ่งขึ้น 

4) ขั้นพัฒนาความคิดรวบยอด (สมองซีกซ้าย) ครูและผู้เรียนสรุปความรู้
เกี่ยวกับเร่ืองปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีร่วมกันในห้องเรียน และหลังจากนั้น ครูจะเร่ิม
ชี้แจงเกี่ยวกับวัตุประสงค์และข้อตกลงในการท าการทดลอง เร่ือง การเกิดปฏิกิริยาเคมี ซึ่งในการ
ทดลองนี้ ผู้เรียนจะสามารถสังเกตเห็นถึงปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและเห็นถึงสิ่งที่
บ่งบอกว่าเกิดปฏิกิริยาเคมีขึ้น เช่น การเปลี่ยนแปลงสี อุณหภูมิ การเกิดตะกอน และการเกิดฟองก๊าซ 
เป็นต้น จากนั้นผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะส่งตัวแทนมาหยิบอุปกรณ์ด้านหน้าห้อง นักเรียนบางคนมีความ
กระตือรือร้นเป็นอย่างดี แต่ยังพบนักเรียนบางส่วนที่ยังไม่เข้าใจถึงหน้าที่ของตนเอง สังเกตจากการ
ที่นักเรียนถามเพื่อนถึงหน้าที่ของตนเองอยู่ตลอดเวลา 

ส่วนที่ 3 : ปฏิบัติและเรียนรู้ตามลักษณะเฉพาะตัว (Practice and 
Personalization) ประกอบไปด้วย 2 ขั้นตอน คือ        
   5) ขั้นลงมือปฏิบัติจากกรอบความคิดที่ก าหนด (สมองซีกซ้าย)นักเรียนเร่ิม
ลงมือปฏิบัติ โดยครูผู้สอนจะฉายวัสดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือการทดลอง และวิธีการทดลองบน
โปรเจคเตอร์ เพื่อให้ผู้เรียนทุกกลุ่มเห็นอย่างทั่วถึง และลดข้อผิดพลาดรวมทั้งอุบัติ เหตุที่สามารถ
เกิดขึ้นได้ นักเรียนมีการแบ่งหน้าที่กันอย่างชัดเจน แต่ยังขาดความระมัดระวังในเร่ืองของการสัมผัส
กับสารเคมี และนักเรียนมีความสนุกสนานกับการทดลองเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะหลอดทดลองที่
เกิดฟองก๊าซและเกิดการเปลี่ยนสี สังเกตจากการที่นักเรียนได้เขียนใบสะท้อนผลมาให้กับผู้สอนว่า 
“การทดลองสนุกมากมายเลยค่ะครู หลอดที่มีฟองขึ้นมาหนูตกใจเกือบท าหลอดทดลองแตกเลยค่ะ” 
“ชอบการทดลองมากเลยค่ะ หนูชอบตอนฟองฟู่ๆ” 

6) ขั้นสร้างชิ้นงานเพื่อสะท้อนความเป็นตนเอง  (สมองซีกขวา)  ครูให้
นักเรียนวิเคราะห์ร่วมกันภายในกลุ่ม เพื่อหาข้อสรุปของการทดลอง รวมถึงการสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น และจดบันทึกลงในใบกิจกรรมการทดลอง พบว่านักเรียนร่วมกันสรุปผลการ
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ทดลองเป็นอย่างดี  และนักเรียนมีการบันทึกผลจากนักเรียนกลุ่มอ่ืนเพื่อท าการเปรียบเทียบก่อน
เขียนลงในใบกิจกรรม 

ส่วนที่ 4 : บูรณาการประยุกต์กับประสบการณ์ของตน (Integrating 
Application and Experience) ประกอบไปด้วย 2 ขั้นตอน คือ  

7) ขั้นวิเคราะห์คุณค่าและการประยุกต์ใช้ (สมองซีกซ้าย) ครูเปิดโอกาสให้
นักเรียนพิจารนาการสรุปผลในใบงานของตนเอง อีกทั้งยังช่วยแนะน าและเพิ่มเติมในสิ่งที่ผู้เรียนยัง
ตอบไม่ครบถ้วน ให้ผลงานของผู้เรียนมีความสมบูรณ์และถูกต้องมากยิ่งขึ้น โดยให้ผู้เรียนวิเคราะห์
ถึงผลประโยชน์จากการสร้างชิ้นงานดังกล่าวผ่านการน าเสนอหน้าชั้นเรียน นักเรียนส่วนมากชอบ
การจัดกิจกรรมเช่นนี้เนื่องจากมีโอกาสได้รับฟังข้อเสนอแนะจากเพื่อน และได้ร่วมแสดงความ
คิดเห็นของตนเอง 

8) ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้กับผู้อ่ืน (สมองซีกขวา)  ครูเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนที่ได้ผลการทดลองแตกต่างไปจากเพื่อน ได้ออกมาเล่าถึงสิ่งที่ผิดพลาดและสิ่งที่ต้อง
แก้ไขให้กับเพื่อนๆได้ฟัง เพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน และสะดวกต่อการท าการ
ทดลองในคร้ังถัดไป 

ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) ในขณะท าการวิจัยในวงจรที่ 2 แผนที่ 3 และ 4 
ผู้วิจัยได้ท าการสังเกตการณ์ปฏิบัติโดยใช้ แบบบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 
4MAT เร่ืองการเกิดปฏิกิริยาเคมี และแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน และพฤติกรรม
การสอนของครูจากผู้ช่วยวิจัย 

ขั้นที่ 4 สะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยได้ร่วมกันสะท้อนผล
การปฏิกิบัติในแผนที่ 3 และ 4 ของวงจรที่ 2 พบว่า ผู้เรียนส่วนมากชอบท าการทดลองมากกว่าการ
เรียนแบบบรรยายเป็นอย่างมาก สังเกตจากการที่ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นและจัดแบ่งหน้าที่กันเอง
ตามความเหมาะสมภายในกลุ่ม และผู้ช่วยวิจัยได้เสนอแนะว่าครูผู้สอนควรหัดให้ผู้เรียนติดฉลากบน
อุปกรณ์เองเพื่อให้ผู้เรียนตระหนักถึงความส าคัญในการท าเคร่ืองหมายก่อนท าการทดลองทุกคร้ัง 
เพื่อลดข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้น และครูผู้สอนควรเดินตรวจความเข้าใจของผู้เรียนในขณะท าการทดลอง
มากกว่านี้ เพราะพบว่ามีนักเรียนบางส่วนที่มุ่งท าหน้าที่ของตนเองจนไม่ได้ใส่ใจในผลการทดลอง 
จึงไม่ทันได้สังเกตผลการทดลองในขณะที่สารเกิดการเปลี่ยนแปลง 
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ตารางที่ 4.3 แสดงสรุปปัญหาที่พบในวงจรที่ 2 แผนที่ 3 และ 4 เร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยา
เคมี ของห้องที่ 1 และแนวทางการน าไปปรับใช้ในห้องที่ 2  

 
ปัญหาที่พบใน แผนที่ 3 และ 4 เร่ือง ปัจจัยที่มี

ผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
(ในห้องเรียนที่ 1) 

แนวทางการน าไปปรับใช้ในแผนที่ 3 และ 4 
เร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคม ี

(ในห้องเรียนที่ 2) 
ไม่มีการหมุนเวียนกันในกลุ่มในการออกมา
น าเสนอ 

ครูผู้สอนท าการตกลงกับผู้เรียนเร่ืองการ
หมุนเวียนบุคคลการออกมาน าเสนอก่อนท า
การทดลอง 

นักเรียนบางส่วนสนใจหน้าที่ของตนเองจน
ไม่ได้สังเกตผลการทดลองจากเพื่อนคนอ่ืน 

ครูผู้สอนควรเดินตรวจความเข้าใจในเร่ืองผล
การทดลองกับผู้เรียนทุกคน เพื่อให้ทุกคน
กระตือรือร้นสนใจกับทุกการทดลอง  

นักเรียนยังขาดความตระหนักในการติดฉลาก
อุปกรณ์ ท าให้เกิดการผิดพลาดได้ง่าย 

ครูควรชี้แจงความส าคัญในการติดฉลากให้กับ
ผู้เรียนก่อนท าการทดลอง 

 
ตารางที่ 4.4 แสดงสรุปปัญหาที่พบในวงจรที่ 2 แผนที่ 3 และ 4 เร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยา

เคมีของห้องที่  2 และแนวทางการน าไปปรับใช้ในแผนที่ 5 เร่ืองพลังงานกับการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี 

 
ปัญหาที่พบใน แผนที่ 3 และ 4 เร่ือง ปัจจัยที่มีผล

ต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
(ในห้องเรียนที่ 2) 

แนวทางการน าไปปรับใช้ในแผนที่ 5 เร่ือง
พลังงานกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

(ในห้องเรียนที่ 1) 
นักเรียนสามารถสรุปผลแบบหยาบได้ แต่หาก
ถามถึงข้อมูลเชิงลึก นักเรียนยังไม่สามารถ
เชื่อมโยงความรู้ได้ 

ครูควรมีวิดีโอประกอบกับการสรุปเพื่อให้
นักเรียนท าความเข้าใจได้ง่ายขึ้น 

นักเรียนบางคนยังไม่เข้าใจถึงวัตถุประสงค์ใน
การท าการทดลอง 

ครูควรชี้แจงวัตถุประสงค์ในการท ากิจกรรม
ให้ชัดเจนมากขึ้น 

ยังพบนักเรียนที่ไม่สามารถเรียบเรียงค าพูดสรุป
ได้อย่างถูกต้อง 
 

ในขั้นตอนการสรุป ครูควรก าหนดประเด็น
ในการสรุปผลให้กับนักเรียนอย่างชัดเจน 
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ตารางที่ 4.5 แสดงสรุปปัญหาที่พบในวงจรที่ 2 แผน5 เร่ืองพลังงานกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี และ
แนวทางการน าไปปรับใช้ในแผนที่ 6  เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 
ปัญหาที่พบในแผนที่ 5 เร่ืองพลังงานกับการ

เกิดปฏิกิริยาเคมี (ในห้องเรียนที่ 2) 
แนวทางการน าไปปรับใช้ในแผนที่ 6  เร่ือง 
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี (ในห้องเรียนที่ 1) 

โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับพลังงานในการเกิดปฏิกิริยา
เคมีน้อยเกินไป 

ครูควรเพิ่มโจทย์ของ O-net ให้มากกว่านี้  

นักเรียนเกิดความสับสนในการพิจารณากราฟ ควรมีกราฟที่เป็นภาพเคลื่อนไหว เพื่อให้
ผู้เรียนคิดตามได้มากขึ้น 

 

 
ครูผู้สอนน าผลสะท้อนจากแผนที่ 6 เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ไปปรับปรุงใช้

ในห้องที่ 2 จนเกิดเป็นแผนที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดังนั้นในวงจรที่ 2 จะประกอบไปด้วย 4 แผน
ด้วยกันคือ แผนที่ 3 และ 4 เร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี แผนที่ 5 เร่ืองพลังงานกับการ
เกิดปฏิกิริยาเคม ีและแผนที่ 6 เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี จากนั้นน าเอาสิ่งที่เป็นข้อดีน าไปใช้ใน
แผนที่ 7 เพื่อเร่ิมวงจรที่ 3 ต่อไป  
 

4.1.5 ผลกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วงจรท่ี 3 แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง 
ปฏิกิริยำในชีวิตประจ ำวัน 

 
ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan)  ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรที่ 3 

แผนที่ 7 ในวันที่ 4 กรกฎาคม 2560 รวมเวลา 2 คาบ 100 นาที 
ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (Do) สามารถสรุปผลการปฏิบัติได้ดังน้ี 

ขั้นน า เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนครูเกร่ินน าด้วยค าถามที่กระตุ้นถึง
ประสบการณ์เก่าของผู้เรียนในเร่ืองปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจ าวันด้วยค าถามที่ว่า นักเรียนคิดว่า
ปฏิกิริยาเคมีที่เกิดขึ้นสามารถน าไปใช้เพื่อเป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวันอย่างไรได้บ้าง นักเรียน
ส่วนมากตอบว่าการบ่มกล้วย เน่ืองจากเป็นตัวอย่างที่ครูผู้สอนยกให้กับผู้เรียนเมื่อคาบที่ผ่านมา 

ขั้นสอน ประกอบด้วย 4 ส่วน 8 ขั้นตอน ดังนี ้
ส่วนที่ 1 : บูรณาการให้เป็นส่วนหนึ่งของตน (Integrating Experience 

with the self) ประกอบไปด้วย 2 ขั้นตอน คือ  
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1) ขั้นสร้างคุณค่าและประสบการณ์ของสิ่งที่เรียน (สมองซีกขวา) หลังจาก
ครูผู้สอนถามต่ออีกว่านักเรียนเคยพบเห็นปฏิกิริยาเคมีที่เป็นโทษต่อสภาพแวดล้อมหรือไม่ นักเรียน
เร่ิมไม่มั่นใจในค าตอบ สังเกตจากการที่ตอบด้วยน้ าเสียงที่เบาลง 

2)  ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ์ (สมองซีกซ้าย) จากค าถามในขั้นแรก 
สามารถโยงมาถึงการอธิบายเกี่ยวกับปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจ าวันได้เป็นอย่างดี เนื่ องจากจะเป็น
โยงเข้าสู่ในเร่ืองของการเกิดฝนกรด และการน าปฏิกิริยาเคมีไปใช้เพื่อเป็นประโยชน์โดยขั้น
วิเคราะห์ประสบการณ์นี้ ครูจะเร่ิมด้วยค าถามที่ว่า นักเรียนคิดว่าฝนกรดเกิดจากอะไร และมีกระทบ
อย่างไรต่อสิ่งแวดล้อมและสิ่งก่อสร้าง นักเรียนมักตอบว่าท าให้สิ่งก่อสร้างเสียหายหรือผุกร่อน 
จากนั้นครูจะให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการเกิดฝนกรดแบบคร่าวๆ เพื่อให้ผู้เรียนรู้สึกไม่ขาดช่วงและ
เกิดการจินตนาการตามอย่างต่อเน่ือง 

ส่วนที่ 2 : สร้างความคิดรวบยอด (Concept Formulation) ประกอบไปด้วย 
2 ขั้นตอน คือ   

3)  ขั้นปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด (สมองซีกขวา) ครูเร่ิมสอน
โดยการบรรยายในเร่ือง ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจ าวัน  โดยใช้สื่อการสอนเป็นเพาเวอร์พอยด์เพื่อให้
ผู้เรียนเข้าใจได้มากขึ้น และยกตัวอย่างสิ่งที่นักเรียนพอจะเข้าใจได้ง่าย อาทิเช่น ไฮโดเจรเปอร์
ออกไซด์ที่สามารถใช้กัดสีผมเพื่อเปลี่ยนสี หรือการใช้ผงฟูในการท าขนม เพื่อให้นักเรียนเห็นภาพ
และจินตนาการตามได้ จากนั้นจะท าการสรุปหัวข้อหลักๆ เพื่อให้นักเรียนเข้าใจได้มากขึ้น ขั้นนี้
นักเรียนเกิดการจินตนาการตามครูผู้สอนสังเกตจากการที่นักเรียนถามค าถามว่า แล้วผมของเรา
เปลี่ยนสีได้อย่างไร, ท าไมผงฟูถึงท าให้เกิดฟองอากาศในขนมได้ เป็นต้น 

4) ขั้นพัฒนาความคิดรวบยอด (สมองซีกซ้าย) ครูและนักเรียนสรุปร่วมกัน
หน้าชั้นเรียน และลงมือท าแบบฝึกหัดในใบกิจกรรมที่ 6 เร่ืองปฏิกิริยาเคมี โดยครูผู้สอนเดินลงไปดู 
และตรวจสอบความความเข้าใจของผู้เรียนที่ละคนอย่างทั่วถึง พบว่านักเรียนส่วนมากเข้าใจในเร่ือง
ที่ครูผ้สอนสอน สังเกตจากการตอบค าถามลงในใบกิจกรรม อาจเนื่องจากเป็นเร่ืองที่ใกล้ตัว และ
สามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน 

ส่วนที่ 3 : ปฏิบัติและเรียนรู้ตามลักษณะเฉพาะตัว (Practice and 
Personalization) ประกอบไปด้วย 2 ขั้นตอน คือ        

  5) ขั้นลงมือปฏิบัติจากกรอบความคิดที่ก าหนด (สมองซีกซ้าย)  ครูเร่ิม
ชี้แจงและมอบหมายชิ้นงานให้กับผู้เรียน โดยชิ้นงานนี้ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้ออกแบบด้วยตนเองตาม
ความสามารถและความถนัด โดยครูผู้สอนจะท าการแบ่งกลุ่มให้ผู้เรียนกลุ่มละ 4 คน โดยแบ่ งตาม

มหาว
ทิยา

ลยัรั
งสิ

ต 

Ran
gs

it U
niv

ers
ity



39 
 

ความชอบและความถนัด เพื่อให้ชิ้นงานออกมาตรงตามความต้องการของผู้เรียนมากที่สุด และ
ครูผู้สอนจะท าการก าหนดประเด็นในการท าชิ้นงานดังนี้  

(1) สิ่งที่สามารถสังเกตได้เมื่อเกิดปฏิกิริยาเคมี 
(2) ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
(3) อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
(4) พลังงานกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
(5) ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจ าวัน 

โดยผู้เรียนสามารถน าเสนอทั้ง 5 หัวข้อนี้ด้วยวิธีใดก็ได้ โดยที่ต้องมีการ
สรุปและเชื่อมโยงทั้ง 5 หัวข้อเข้าด้วยกัน (ครูผู้สอนจะชี้แนวทางในการออกแบบผลงานให้ อาทิเช่น 
การแสดงละครลงยูทูป การท าแผ่นป๊อปอัพ การท าสื่อลงเฟสบุ้ค เป็นต้น) 

6) ขั้นสร้างชิ้นงานเพื่อสะท้อนความเป็นตนเอง  (สมองซีกขวา)  ครูให้
นักเรียนได้ร่วมกันระดมความคิดเพื่อสร้างชิ้นงานออกมาให้ดีที่สุด โดยที่ทุกคนในกลุ่มจ าเป็นต้องมี
ส่วนร่วมในการสร้างชิ้นงานดังกล่าว โดยการน าเสนอและวิเคราะห์ชิ้นงานจะจัดอยู่ในแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 8   ซึ่งเป็นแผนที่มีการวิเคราะห์ผลงาน และสรุปการเรียนรู้ในทุกหัวข้อของเร่ือง    
ปฏิริยาเคมี ซึ่งเน้นในเร่ืองของการเชื่อมโยง เพื่อพัฒนาศักยภาพในการสร้างสรรค์ชิ้นงานและพัฒนา
ทักษะในเร่ืองของการเชื่อมโยงให้กับผู้เรียน (จัดเป็นชิ้นงานชิ้นใหญ่ที่สุด เนื่องจากด้วยบริบทของ
โรงเรียนที่ก าหนดให้สามารถสั่งชิ้นงานได้เพียง 1 ชิ้นงานต่อ 1 เทอม) 

ส่วนที่ 4 : บูรณาการประยุกต์กับประสบการณ์ของตน (Integrating 
Application and Experience) ประกอบไปด้วย 2 ขั้นตอน คือ  

7) ขั้นวิเคราะห์คุณค่าและการประยุกต์ใช้ (สมองซีกซ้าย) ครูผู้สอนเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดกับเพื่อน ถึงข้อดีและข้อด้อยของผลงานตนเอง อีกทั้งยังให้
ผู้เรียนเกิดการแลกเปลี่ยนความรู้และผลัดกันชื่นชมผลงานของกันและกัน นักเรียนมีการแลกเปลี่ยน
และเสนอมุมมองของตนเอง และเกิดการปรับปรุงงานของตนเองให้ดีมากยิ่งขึ้น 

8) ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้กับผู้อ่ืน (สมองซีกขวา)  ให้
นักเรียนจับสลากเพื่อออกมาน าเสนอชิ้นงานของกลุ่มตนเอง และให้เพื่อนในห้องร่วมกันประเมิน
ชิ้นงานดังกล่าว รวมถึงการพูดเพื่อชื่นชมผลงานของเพื่อน และประสบการณ์การท างานร่วมกัน
ภายในกลุ่ม เพื่อให้ทุกคนในห้องมีส่วนร่วมและเป็นการสร้างความสามัคคีต่อคนในกลุ่ม 

ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) ในขณะท าการวิจัยในวงจรที่ 3 แผนที่ 7 ผู้วิจัย
ได้ท าการสังเกตการณ์ปฏิบัติโดยใช้ แบบบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 4MAT 
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เร่ืองการเกิดปฏิกิริยาเคมี และแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน และพฤติกรรมการสอน
ของครูจากผู้ช่วยวิจัย 

ขั้นที่ 4 สะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยได้ร่วมกันสะท้อนผล
การปฏิบัติในแผนที่ 7  ของวงจรที่ 3 พบว่า นักเรียนยังขาดการจินตนาการในเร่ืองของฝนกรด 
เนื่องจากนักเรียนเรียนรู้การเกิดฝนกรดจากสมการเท่านั้น ขาดการลงมือปฏิบัติ ผู้ช่วยวิจัยจึง
เสนอแนะว่าควรมีการจัดการทดลองแบบ Small Scale ในเร่ืองของฝนกรด เพื่อสร้างความเข้าใจ
ให้กับผู้เรียน  
 
ตารางที่ 4.6 แสดงสรุปปัญหาที่พบในวงจรที่ 3 แผนที่ 7 เร่ือง ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจ าวันของห้อง

ที่ 1 และแนวทางการน าไปปรับใช้ในห้องที่ 2  
 

ปัญหาที่พบในแผนที่ 7 เร่ือง ปฏิกิริยาเคมีใน
ชีวิตประจ าวัน (ในห้องเรียนที่ 1) 

แนวทางการน าไปปรับใช้ในแผนที่ 7 เร่ือง 
ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจ าวัน  

(ในห้องเรียนที่ 2) 
นักเรียนบางส่วนไม่สามารถท าความเข้าใจจากการ
วิเคราะห์สมการเคมีได้ 

ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมการทดลองเพื่อให้
ผู้เรียนเข้าใจจากการลงมือปฏิบัติได้มากขึ้น 

 

 
ตารางที่ 4.7 แสดงสรุปปัญหาที่พบในวงจรที่ 3 แผนที่ 7 เร่ือง ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจ าวันและแนว

ทางการน าไปปรับใช้ในแผนที่ 8  เร่ืองการสรุปภาพรวมของปฏิกิริยาเคมี   
 

ปัญหาที่พบในแผนที่ 7 เร่ือง ปฏิกิริยาเคมีใน
ชีวิตประจ าวัน (ในห้องเรียนที่ 2) 

แนวทางการน าไปปรับใช้ในแผนที่ 8  เร่ือง
การสรุปภาพรวมของปฏิกิริยาเคมี   

 (ในห้องเรียนที่ 1) 
นักเรียนบางคนยังขาดโอกาสในการออกมา
น าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

ควรมีการจับฉลากนักเรียนในกลุ่มออกมา
น าเสนอ  

 
เมื่อเข้าสู่แผนที่ 8 ซึ่งเป็นแผนสุดท้าย เร่ือง การสรุปภาพรวมของปฏิกิริยาเคมี โดยแต่ละ

กลุ่มท าการสรุปเนื้อหาของตนเองมาเป็นอย่างดี และสามารถเชื่อมโยงแต่ละเนื้อหาของบทที่ 2 เร่ือง
ปฏิกิริยาเคมีเข้ากันได้ โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มมีวิธีการน าเสนอที่แตกต่างกันออกไปตามความถนัด
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ของผู้เรียน บางกลุ่มน าเสนอในรูปแบบของเพาเวอร์พอยด์ บางกลุ่มเป็นวิดีโอภาพเคลื่อนไหว บาง
กลุ่มเป็นนิทานเล่มเล็ก แผ่นป๊อปอัพ สมุดรายงาน แล้วแต่ความถนัดของผู้เรียน ในแผนนี้ ครูผู้สอน
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนวิเคราะห์ผลงานของตนเองและวิเคราะห์ผลงานของเพื่อนร่วมกัน ทั้งยังมีส่วน
ในการให้คะแนนชิ้นงานของเพื่อน โดยนักเรียนส่วนมากชอบการจัดกิจกรรมเช่นนี้เนื่องจากมี
โอกาสได้รับฟังข้อเสนอแนะจากเพื่อน และได้ร่วมแสดงความคิดเห็นของตนเอง  แต่ผู้เรียนมักเกิด
ความเกรงใจเพื่อนของตนเอง และเกรงว่าเพื่อนจะได้คะแนนน้อย จึงท าให้การวิเคราะห์ผลงานและ
การให้คะแนนกันเองเป็นไปอย่างไม่เป็นกลาง ครูผู้สอนจึงเป็นส่วนหนึ่งในการร่วมให้คะแนน
ชิ้นงานนั้นๆด้วย ดังนั้นในวงจรที่ 3 จะประกอบไปด้วย 2 แผนด้วยกันคือ แผนที่ 7 เร่ือง ปฏิกิริยา
เคมีในชีวิตประจ าวัน และแผนที่ 8  เร่ืองการสรุปภาพรวมของปฏิกิริยาเคมี 

 
 ความถนัดของผู้เรียนสามารถแบ่งออกได้เป็น 4 ความถนัดตามแนวคิดของเบอร์นิส แมค

คาร์ทีได้แก่ ผู้เรียนถนัดจินตนาการ ผู้เรียนถนัดการวิเคราะห์ ผู้เรียนถนัดใช้สามัญส านึก และผู้เรียน
ถนัดการรับรู้จากประสบการณ์และยอมรับการเปลี่ยนแปลง โดยจากการสังเกตร่วมกันกับผู้ร่วมวิจัย
พบว่า นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนปทุมวิไล ส่วนมากเป็นผู้เรียนที่มีความถนัด
ทางด้านลงมือปฏิบัติ พิจารณาจากความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม และการถามตอบใน
ห้องเรียน และจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ืองปฏิกิริยาเคมี พบว่าผู้เรียนหนึ่งคน
สามารถมีความถนัดในการเรียนรู้ได้มากกว่า 1 ความถนัด ขึ้นอยู่กับเนื้อหาและกิจกรรมที่ได้เรียน ว่า
ผู้เรียนคนนั้นมีความเข้าใจมากน้อยเพียงใด หากผู้เรียนมีความเข้าใจในเร่ืองนั้นมาอยู่ก่อนแล้ว 
ผู้เรียนคนนั้นจะแสดงศักยภาพออกมาได้อย่างเต็มที่และพร้อมที่จะท ากิจกรรมมากกว่าผู้เรียนที่ไม่
เคยมีความรู้เร่ืองนั้นๆมาก่อนเลย 
 

4.2 ผลกำรเปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำรเช่ือมโยงของนักเรียนที่ได้รับกำรจัดกำร
เรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง ปฏิกิริยำเคมีก่อนและหลังเรียน และอภิปรำยผล 
 

ผู้วิจัยได้ท าการวัดความสามารถในการเชื่อมโยงของนักเรียนในเร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจากสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการ
เรียนรู้ 4MAT ครบทั้ง 3 วงจร โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการเชื่อมโยง เร่ือง ปฏิกิริยา
เคมี จ านวน 9 ข้อ โดยผลการทดลองแสดงดังตารางที่ 4.8 
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ตารางที่ 4.8 แสดงค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการเชื่อมโยง เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี  

 
สถิติที่ใช้ในการทดสอบ 

ข้อมูล 
การทดสอบ 

สอบก่อนเรียน (Pre-test) สอบหลังเรียน (Post-test) 

Mean 3.540 10.540 
S.D. 2.237 2.367 

Std. Error Mean .349 .370 
 
 จากการเก็บข้อมูล พบว่า ทดสอบก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.540  และการทดสอบ
หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 10.540 และเพื่อเป็นการสรุปผลทางสถิติ จึงท ากาวิเคราะห์โดย t-test 
แสดงดังตารางที่ 4.9 และได้ผลสรุปสอดคล้องกับตัวเลขที่ได้ในตารางที่ 4.8 
 
ตารางที่ 4.9 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเชื่อมโยงของผู้เรียนก่อน

เรียนกับหลังเรียน โดยใช้ t-test 
 

 
Pre-test-Post-test 

n Correlation Sig. t d.f. Sig. (1-
tailed) 

41 .379 .015 -17.447 40 .000 
 
จากตารางที่ 4.9 พบว่า จากการทดสอบสมมติฐานโดย t-test ซึ่งเป็นการทดสอบแบบทาง

เดียว สมมติฐานที่จะทดสอบอยู่ในลักษณะ H0 : θ = θ0  และ H1 : θ > θ0  จากค่าที่ได้พบว่ามีค่า 
Sig. ที่น้อยกว่า .05 จึงเป็นการยอมรับ H1 และปฏิเสธ H0  

 
จึงสามารถบอกได้ว่าความสามารถในการเชื่อมโยงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ สุนันทา บ้านกล้วย 
(2556) ได้ศึกษาเกี่ยวกับเร่ือง ผลของการจัดการเรียนการสอนแบบ 4MAT ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวัด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  พบว่า 
ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 เร่ือง การวัด หลังได้รับการ
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จัดการเรียนการสอนแบบ 4MAT สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนการสอนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 จากการทดสอบสมมติฐานทางสถิติ 

 

4.3 ผลกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของนักเรียนที่ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้
แบบ 4MAT เร่ือง ปฏิกิริยำเคมีก่อนและหลังเรียน และอภิปรำยผล 
 

ผู้วิจัยได้ท าการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนในเร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจากสิน้สุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT ครบทั้ง 
3 วงจร โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี จ านวน 30 ข้อ โดยผลการ
ทดลองแสดงดังตารางที่ 4.8 

 
ตารางที่ 4.10 แสดงค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี  
 

สถิติที่ใช้ในการทดสอบ 
ข้อมูล 

การทดสอบ 

สอบก่อนเรียน (Pre-test) สอบหลังเรียน (Post-test) 

Mean 11.270 19.100 
S.D. 3.905 3.904 

Std. Error Mean .610 .610 
 
จากการเก็บข้อมูล พบว่า ทดสอบก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.270  และการทดสอบ

หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 19.100 และเพื่อเป็นการสรุปผลทางสถิติ จึงท ากาวิเคราะห์โดย t-test 
แสดงดังตารางที่ 4.11 และได้ผลสรุปสอดคล้องกับตัวเลขที่ได้ในตารางที่ 4.10 
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ตารางที่ 4.11 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนก่อนเรียนกับหลัง
เรียน โดยใช้เทคนิค t-test 

 
 
Pre-test-Post-test 

n Correlation Sig. t d.f. Sig. (1-
tailed) 

41 .674 .000 -15.897 40 .000 
 
จากตารางที่ 4.10 พบว่า จากการทดสอบสมมติฐานโดย t-test ซึ่งเป็นการทดสอบแบบทาง

เดียว สมมติฐานที่จะทดสอบอยู่ในลักษณะ H0 : θ = θ0  และ H1 : θ > θ0  จากค่าที่ได้พบว่ามีค่า 
Sig. ที่น้อยกว่า .05 จึงเป็นการยอมรับ H1 และปฏิเสธ H0  

 
จึงสามารถบอกได้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ รถจนาวัลย์ ภักดีณรงค์ (2553) ได้
ศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 4MAT พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้รูปแบบ 4MAT สูงกว่าก่อนเรียน
และสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และสอดคล้องกับ นิศรา 
วงษ์สุบรรณ์  (2553) ได้ศึกษาเกี่ยวกับเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการแต่งร้อย
กรองประเภทโคลงสี่สุภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT กับ
การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบปกติ พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยกลุ่มทดลองที่สอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT มีคะแนน
เฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มที่สอนโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบปกติ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ชญาภา เหมือนสุวรรณ์ (2554) ได้ศึกษาเกี่ยวกับเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เร่ือง 
ร่างกายมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กระบวนการสอน
แบบ 4MAT พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้รูปแบบ 4MAT   สูงกว่าก่อนเรียน โดยมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 70.00 

 
สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT เป็นการจัดกิจกรรมที่ด าเนินไปตามธรรมชาติของ

ผู้เรียนโดยค านึงถึงการท างานของระบบสมองเป็นหลัก และค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
ส่งผลให้การจัดการเรียนการสอนเป็นไปอย่างยืดหยุ่นและสนุกสนาน การวิจัยคร้ังนี้ท าให้เราได้
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ทราบว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบ 4MAT ส่งผลให้นักเรียนเกิดการพัฒนาตนเองตาม
ความสามารถ และพัฒนาความสามารถในการเชื่อมโยงของผู้เรียนให้สูงมากขึ้น โดยนักเรียนมี
พฤติกรรมการเรียนที่ดียิ่งขึ้น มีความกล้าแสดงออกในการน าเสนอความคิดเห็นของตน และมีส่วน
ร่วมในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี และพบว่านักเรียนสามารถสร้างชิ้นงานในเร่ืองปฏิกิริยาเคมี
ออกมาอย่างมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และเป็นไปตามความถนัดของตนเอง โดยพบเนื้อหามีความ
ถูกต้องมากกว่าร้อยละ 80 อีกทั้งยังเปิดใจรับฟังความคิดเห็นจากบุคคลอ่ืน จึงเป็นการสร้าง
สิ่งแวดล้อมแห่งการเรียนรู้ที่เป็นการให้เกียรติซึ่งกันและกันภายในห้องเรียนได้อย่างดี 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ 4MAT เร่ืองปฏิกิริยาเคมี และเพื่อเปรียบเทียบเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในด้านการเชื่อมโยงของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
รูปแบบ 4MAT ก่อนและหลังเรียน ประชากรที่ใช้ในงานวิจัยคร้ังนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนปทุมวิไล จังหวัดปทุมธานี ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 4 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2560 จ านวน 2 ห้องเรียนจ านวนทั้งสิ้น 85 คน เลือกกลุ่มตัวอย่างจากการสุ่มแบบกลุ่มเป็น
จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งสิ้น 41 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบไปด้วย (1) แผนการ
จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 4MAT เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี จ านวน 8 แผน (2) แบบสังเกต
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนและพฤติกรรมการสอนของครู และ (3) ชุดแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการเชื่อมโยงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 เร่ืองปฏิกิริยาเคมี 
โดยผู้วิจัยขอเสนอข้อสรุปผลและข้อเสนอแนะ ตามล าดับดังนี้ 
 

5.1 กำรสรุปผลกำรวิจัย 
 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิจัย โดยแบ่งออกเป็น 3 หัวข้อ ดังนี้ 
 
 5.1.1 ผลกำรศึกษำกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 4MAT เร่ือง

ปฏิกิริยำเคมี 
 

 ผู้วิจัยและครูผู้ร่วมวิจัยท าการวิเคราะห์ผลร่วมกันโดยใช้แบบสังเกตุพฤติกรรม
การเรียนของนักเรียนและพฤติกรรมการสอนของครูเป็นเคร่ืองมือสะท้อนผลการปฏิบัติงาน โดยผล
การปฏิบัติงานที่ได้พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT สามารถตอบสนองความถนัดใน
การเรียนรู้ของผู้เรียนทั้ง 4 แบบ ทั้ง ถนัดในการเรียนรู้แบบได้ลงมือปฏิบัติ ถนัดในการเรียนรู้ผ่าน
การใช้จิตส านึกจากการเฝ้ามอง และค่อยๆตอบสนอง ถนัดในการเรียนรู้โดยใช้สัญชาตญาณหยั่งรู้ 
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รับรู้จากสิ่งที่เป็นรูปธรรมแล้วน ามาวิเคราะห์ออกมาเป็นองค์ความรู้ และถนัดในการเรียนรู้แบบผ่าน
การน าตนเองเข้าไปพิสูจน์ หรือมีการใช้หลักของเหตุผลเข้ามาร่วมในการวิเคราะห์ โดยจะพบว่า
ผู้เรียนแต่ละบุคคลสามารถมีความถนัดได้มากกว่าหนึ่งความถนัด และตอบสนองได้ดีมากยิ่งขึ้นหาก
พบว่าครูและเพื่อนๆให้ความสนับสนุนและส่งเสริมความสามารถที่ผู้เรียนมีอยู่อย่างเต็มที่ และการ
จัดการเรียนรู้รูปแบบ 4MAT ในเร่ืองปฏิกิริยาเคมี ส่งผลให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม อีก
ทั้งยังสามารถสร้างชิ้นงานที่สะท้อนถึงความถนัดของตนเองออกมาได้อย่างมีเนื้อหาที่ถูกต้อง
มากกว่าร้อยละ 80  

 
5.1.2 ผลกำรเปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำรเชื่อมโยงของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษำปีที่ 4 ก่อนและหลังเรียนโดยกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง ปฏิกิริยำเคมี 
 
จากการทดสอบสมมติฐานโดย t-test แบบทางเดียวพบว่าค่า sig. มีค่าน้อยกว่า 

.05 ซึ่งเป็นการยอมรับ H1 และปฏิเสธH0 ซึ่งหมายความว่าความสามารถในการเชื่อมโยงของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 โดยก่อนเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 3.540 และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 10.540 

 
5.1.3 ผลกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปี

ท่ี 4 ก่อนและหลังเรียนโดยกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบ 4MAT เร่ือง ปฏิกิริยำเคมี  
 
จากการทดสอบสมมติฐานโดย t-test แบบทางเดียวพบว่าค่า sig. มีค่าน้อยกว่า 

.05 ซึ่งเป็นการยอมรับ H1 และปฏิเสธH0 ซึ่งหมายความว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 โดยก่อนเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 11.270  และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 19.100   
 

5.2 ข้อเสนอแนะ 
 

5.2.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 4MAT นั้นประกอบไปด้วยขั้น 8 ขั้นตอน 
ดังนั้น ครูผู้สอนจึงควรกระชับเวลาและจัดกิจกรรมที่ใช้เวลาไม่นาน เพื่อให้สามารถสรุปกิจกรรม
การเรียนรู้และเพิ่มเติมข้อสอบในเร่ืองนั้นๆมากขึ้น 
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5.2.2 ในการจัดกิจกรรมควรมีการหมุนเวียนนักเรียนในการออกมาน าเสนอเพื่อให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการสรุปความคิดเห็นอย่างทั่วถึง 

5.2.2 จากผลการวิจัย การสร้างชิ้นงานของนักเรียนหากให้นักเรียนมีอิสระในการออกแบบ
รูปแบบของชิ้นงานตามความถนัด ส่งผลให้งานที่ออกมามีความหลากหลายและมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น และสามารถตอบสนองความต้องการในการเรียนรู้ของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 

5.2.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เป็นวิธีที่ต้องใช้การสังเกตร่วมกันจากผู้วิจัย
กับครูผู้ช่วยวิจัย เน่ืองจากเป็นการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนว่ามีความถนัดด้านใด ซึ่งไม่
สามารถบอกได้ชัดเจนอย่างเป็นรูปธรรม เนื่องจากผู้เรียนแต่ละบุคคลอาจจะมีความถนัดได้มากกว่า
หนึ่งความถนัด ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ควรเป็นไปอย่างเข้าใจ และค่อยเป็นค่อยไปเพื่อให้เข้าใจตัว
ผู้เรียนให้ได้มากที่สุดก่อนจัดกิจกรรม เพื่อให้การเรียนการสอนตรงตามวัตถุประสงค์มากที่สุด 
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รูปที่ ก.1 หนังสือเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญ (คนที่ 1) 
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รูปที่ ก.2 หนังสือเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญ (คนที่ 2) 
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รูปที่ ก.3 หนังสือเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญ (คนที่ 3) 
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รูปที่ ก.4 หนังสือเรียนเชิญเป็นผู้ช่วยวิจัย 
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ตัวอย่ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ และใบกิจกรรม 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ท่ี 5 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์                      ชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 4         ภำคเรียนท่ี  1     ปี
กำรศึกษำ 2560 
รำยวิชำ เคมีพื้นฐำน                                           รหัสวิชำ  ว.30102 
หน่วยกำรเรียนรู้ท่ี ท่ี  2  ชื่อหน่วย ปฏิกิริยำเคมี 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี           เวลำ  2  ชั่วโมง 
ครูพี่เลี้ยง ครูอรุณี ขุมทรัพย์                          นักศึกษำฝึกประสบกำรณ์ นำงสำวรมิดำ  จิตติวัฒนำกร 

 
1.  มำตรฐำนกำรเรียนรู้ /ตัวชี้วัด /จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
     1.1  มาตรฐานการเรียนรู้ /ตัวชี้วัด 

สำระท่ี 3 สำรและสมบัติของสำร 

มำตรฐำน  ว 3.2เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร การเกิด

สารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 

สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด ว 3.1 ม.4-6/2 ทดลองและอธิบายอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ปัจจัยที่มีผลต่ออัตรา

การเกิดปฏิกิริยาเคมี และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 
สำระท่ี 8 ธรรมชำติวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี 
มำตรฐำน  ว. 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู ้การ 

แก้ปัญหารู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเคร่ืองมือที่มีอยู่ในช่วงนั้นๆ 
เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์
กัน 

ตัวชี้วัด ว.8.1 ม.4-6/7 วิเคราะห์ข้อมูล แปลความหมายข้อมูลและประเมินความสอดคล้อง
ของข้อสรุป หรือสาระส าคัญ เพื่อตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
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ว.8.1 ม.4-6/10 ตระหนักถึงความส าคัญในการที่จะต้องมีส่วนร่วมรับผิดชอบต่อ
การอธิบาย การลงความเห็น และการสรุปผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่น าเสนอต่อ
สารธารณชนด้วยความถูกต้อง 

2.   สำระส ำคัญ/ควำมคิดรวบยอด 
ปฏิกิริยาชนิดต่างๆ จะมีอัตราการเกิดปฏิกิริยาต่างกัน เนื่องจากมีปัจจัย 5 อย่างที่มีผลต่อการ

เกิดปฏิกิริยา คือ ธรรมชาติของสารตั้งต้น ความเข้มข้นของสารตั้งต้น พื้นที่ผิวสัมผัสของสาร 
อุณหภูมิ และตัวเร่งและตัวหน่วงปฏิกิริยา 

 
3.   จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
           ควำมรู้ (K) 

1. อธิบายผลของความเข้มข้นของสารต้ังต้น อุณหภูมิพื้นที่ผิวของสารที่เข้าท าปฏิกิริยา 

ตัวเร่งและตัวหน่วงปฏิกิริยาที่มีต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีได้ 

ทักษะ/กระบวนกำร (P) 
1. รวบรวมข้อมูล แปลความหมายข้อมูล และสรุปผลการทดลองเร่ืองปัจจัยที่มีผลต่ออัตรา

การเกิดปฏิกิริยาเคมีอย่างเป็นระบบขั้นตอน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
1. แสดงความเป็นคนช่างสังเกต ช่างคิด ช่างสงสัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการเสาะ

แสวงหาความรู้ 
2. เข้าเรียนตรงเวลาและส่งการบ้านตามเวลาที่ก าหนด 
3. แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
4. ความซื่อสัตย์ ผู้เรียนต้องจดบันทึกผลจากการทดลองที่ได้ตามความเป็นจริง 

 
4.   สำระกำรเรียนรู้ 
   4.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

สารแต่ละชนิดเกิดปฏิกิริยาเคมีด้วยอัตราที่ต่างกัน เช่น โลหะแมกนีเซียมท าปฏิกิริยากับกรด
ไฮโดรคลอริกได้เร็วกว่าสังกะสี แต่โลหะทองแดงไม่เกิดปฏิกิริยากับกรดไฮโดรคลอริก 
โซเดียมท าปฏิกิริยากับน้ าได้รวดเร็ว แต่แมกนีเซียมเกิดปฏิกิริยากับน้ าได้ช้ามาก ทั้งนี้เนื่องจาก
ธรรมชาติของสารแล้วที่ผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาแล้ว ยังมีปัจจัยแวดล้อมที่มีผลต่ออัตราการ
เกิดปฏิกิริยา ดังนี้  
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ควำมเข้มข้นของสำรเร่ิมต้น การเพิ่มความเข้มข้นของสารตั้งต้นจะช่วยท าให้อัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมีสามารถเกิดขึ้นได้เร็วขึ้น  เนื่องจากความเข้มข้นมากขึ้นปริมาณเนื้อสารก็จะ
มากตาม  จะท าให้การชนกันของอนุภาคของสารเกิดขึ้น 
ได้มากขึ้น  แต่ถ้าท าการเพิ่มปริมาตรของสารโดยที่ปริมาณของเนื้อสารยังคงเท่าเดิม (เจือจาง) 
จะท าให้อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีช้าลง 

อุณหภูมิ โดยการเพิ่มอุณหภูมิจะเป็นการเพิ่มพลังงานจลน์ให้แก่อนุภาคของสารท าให้
อนุภาคของสารเคลื่อนที่ได้เร็วขึ้น จึงช่วยเพิ่มโอกาสในการชนกันของอนุภาคมากขึ้ น 
นอกจากนี้การเพิ่มพลังงานให้แก่สารจะช่วยท าให้สารมีพลังงานภายในมากกว่าค่าพลังงาน
ก่อกัมมันต์จึงท าให้เกิดปฏิกิริยาเร็วขึ้นได้ เช่น การเก็บอาหารในตู้เย็นเพื่อป้องการการเน่าเสีย 
เป็นต้น 

พื้นที่ผิวของสำรท่ีเข้ำท ำปฏิกิริยำ ในกรณีที่สารต้ังต้นเป็นของแข็ง การเพิ่มพื้นที่ผิวของสาร
จะช่วยให้เกิดปฏิกิริยาเคมีเร็วขึ้นได้ เนื่องจากพื้นที่ผิวที่เพิ่มขึ้นจะท าให้สารมีพื้นที่ส าหรับการ
เข้าท าปฏิกิริยากันได้มากขึ้น ตัวอย่างเช่น การเคี้ยวอาหารให้ละเอียดก่อนกลืน จะช่วยท าให้
อาหารมีขนาดเล็กลง และมีพื้นที่ผิวเพิ่มมากขึ้น จึงท าให้น้ า ย่อยในระบบทางเดินอาหาร
สามารถเข้าย่อยอาหารได้ง่ายขึ้น เป็นต้น 

ตัวเร่งและตัวหน่วงปฏิกิริยำ ในทางปฏิบัติบางคร้ังการเพิ่มอัตราการเกิดปฏิกิริยาโดยการ
เพิ่มอุณหภูมิหรือความเข้มข้นของสารตั้งต้นอาจไม่เหมาะสม  นักวิทยาศาสตร์จึงวิธีการใส่
สารเคมีบางชนิดเพียงปริมาณเล็กน้อยเข้าไปท าปฏิกิริยา  และท าให้ปฏิกิริยานั้นเกิดเร็วขึ้น  โดย
ที่สารเคมีที่ใส่เข้าไปนั้นยังมีปริมาตรและสมบัติทางเคมีเหมือนเดิมหลังปฏิกิริยาสิ้นสุด  เรียก
สารเคมีที่ใส่เข้าไปในปฏิกิริยาว่า  ตัวเร่งปฏิกิริยา  (Catalyst) ในทางกลับกันการใส่สารเคมีบาง
ชนิดเข้าไปในปฏิกิริยา แล้วส่งผลให้ปฏิกิริยานั้นเกิดได้ช้าลง เรียกสารเคมีที่ใส่เข้าไปใน
ปฏิกิริยานี้ว่า ตัวหน่วงปฏิกิริยา (retarder)” 

 
5.   หลักฐำน หรือร่องรอยของกำรเรียนรู้ กำรวัดและประเมินผล 
 

    5.1  ควำมรู ้(K) 
 

ภาระงาน/ชิ้นงาน วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ที่ใช้ใน
การประเมิน 

ผู้
ประเมิน 

1. ตอบค าถามในใบงานที่ 6 
เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี  

ตรวจใบ
งาน 

ค าถามในใบงานที่  
6 

ตอบถูกต้อง
มากกว่า 80% 

ครู 
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    5.2  กระบวนกำร (P) 
 

ภาระงาน/ชิ้นงาน วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ที่ใช้ในการ
ประเมิน 

ผู้ประเมิน 

1. รวบรวมข้อมูล 
แปลความหมาย
ข้อมูล และ
สรุปผลการ
ทดลองเร่ือง
ปัจจัยที่มีผลต่อ
อัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี
อย่างเป็นระบบ
ขั้นตอน 

ตรวจสอบการ
รวบรวมข้อมูล 
แปลความหมาย
ข้อมูล และสรุปผล
การทดลองเร่ือง
ปัจจัยที่มีผลต่อ
อัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี
อย่างเป็นระบบ
ขั้นตอน 

ใบ
กิจกรรม
การทดลอง 

นักเรียนสามารถ
แปลความหมาย
ข้อมูลและสรุปผล
อย่างถูกต้องอย่าง
น้อยร้อยละ 70 

ครู 
 

  

  
  5.3  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
 

คุณลักษณะ
พึงประสงค์ 

ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ที่ใช้ในการ
ประเมิน 

ผู้
ประเมิน 

1. ใฝ่
เรียนรู้ 

แสดงความ
เป็นคนช่าง
สังเกต ใฝ่
เรียนรู้ และ
มุ่งมั่นในการ
เสาะแสวง หา
ความรู้ 

สังเกต
พฤติกรรมการ
ให้ความ
ร่วมมือในการ
เรียนและการ
ตอบค าถาม 

แบบ
ประเมิน
คุณลักษณ
ะอันพึง
ประสงค์ 

ต้องได้ไม่ต่ ากว่า
คุณภาพระดับ 3 
คือดี จากระดับ
คุณภาพ 4 คือดี
มาก 

ครู 

2. ตรงต่อ
เวลา 

เข้าเรียน 
ปฏิบัติ
กิจกรรมและ
ส่งงานตรง
เวลา 

สังเกต
พฤติกรรมการ
เข้าเรียน ปฏิบัติ
กิจกรรมและ
การส่งงาน 

แบบ
ประเมิน
คุณลักษณ
ะอันพึง
ประสงค์ 

ต้องได้ไม่ต่ ากว่า
คุณภาพระดับ 3 
คือดี จากระดับ
คุณภาพ 4 คือดี
มาก 

ครู 
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6. ค ำถำมส ำคัญ 
 1. นักเรียนสามารถอธิบายผลการทดลองได้ว่าอย่างไร 
 2. ปัจจัยใดบ้างที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 7.  กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

ขั้นท่ี 1 : ขั้นสร้ำงประสบกำรณ์ ครูเกร่ินน าด้วยค าถามในเร่ือง อัตราการการเกิดปฏิกิริยา
เคมี ซึ่งเป็นเนื้อหาที่เรียนในชั่วโมงที่ผ่านมา เพื่อให้ผู้เรียนรู้สึกต่อเนื่องในการพัฒนาความรู้ ด้วย
ค าถามที่ว่า เมื่อนักเรียนทราบแล้วว่าอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีคืออะไร แล้วนักเรียนทราบหรือไม่ว่า 
เพราะเหตุใดอัตราการเกิดปฏิกิริยาขอสนิมเหล็ก จึงเกิดได้ช้า และเพราะเหตุใดสารต่างชนิดกันถึงใช้
เวลาในการเกิดปฏิกิริยาไม่เท่ากัน (ค าถามเหล่านี้จะน าไปสู่การเชื่อมโยงเกี่ยวกับเร่ืองของ ปัจจัยที่มี
ผลในการเกิดปฏิกิริยาเคมี ซึ่งจะแสดงในขั้นถัดไป) 

คุณลักษณะ
อันพึง
ประสงค์ 

ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ที่ใช้ในการ
ประเมิน 

ผู้
ประเมิน 

3. ความมี
เหตุผล 

แสดงความ
คิดเห็นอย่างมี
เหตุผล และ
รับฟังความ
คิดเห็นของ
ผู้อ่ืน 

สังเกต
พฤติกรรมการ
แสดงความ
คิดเห็นในชั้น
เรียนและการ
เปิดรับฟัง
ความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 
 

แบบ
ประเมิน
คุณลักษณ
ะอันพึง
ประสงค์ 

ต้องได้ไม่ต่ ากว่า
คุณภาพระดับ 3 
คือดี จากระดับ
คุณภาพ 4 คือดี
มาก 

ครู 

4. ความ
ซื่อสัตย์ 

จดบันทึกผล
การทดลอง
ตามความเป็น
จริง  

สังเกตผลการ
ทดลองของแต่
ละกลุ่ม และ
พิจารณาผลที่
ผู้เรียนบันทึก
ได้ 

แบบ
ประเมิน
คุณลักษณ
ะอันพึง
ประสงค์ 

ต้องได้ไม่ต่ ากว่า
คุณภาพระดับ 3 
คือดี จากระดับ
คุณภาพ 4 คือดี
มาก 

ครู 
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ขั้นท่ี 2 : ขั้นวิเครำะห์ประสบกำรณ์ จากค าถามในขั้นแรก สามารถโยงมาถึงการอธิบาย
เกี่ยวกับ ปัจจัยในการเกิดปฏิกิริยาเคมี ได้เป็นอย่างดี ครูให้ค าถามแก่นักเรียนต่อไปว่า หากนักเรียน
ทราบแล้วว่าสารต่างชนิดกันใช้เวลาในการท าปฏิกิริยาไม่เท่ากัน และเพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น ให้
นักเรียนลองยกตัวอย่างปัจจัยที่ส่งผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีมาอย่างน้อยคนละ 1 ค าตอบ 
(นักเรียนมักยกตัวอย่างค าตอบที่พบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน เช่น เมื่อเพิ่มอุณหภูมิ สารนั้น
เกิดปฏิกิริยาได้เร็วขึ้น อย่างเช่น การหุงข้าว เป็นต้น) 

ขั้นท่ี 3 : ขั้นปรับประสบกำรณ์เป็นควำมคิดรวบยอด ครูเร่ิมสอนโดยการบรรยายในเร่ือง 
ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดยใช้สื่อเพาเวอร์พอยด์ในการสอน เพื่อให้ผู้เรียนเห็น
ภาพและเข้าใจมากยิ่งขึ้น  

ขั้นท่ี 4 : ขั้นพัฒนำควำมคิดรวบยอด ครูและผู้เรียนสรุปความรู้เกี่ยวกับเร่ืองปัจจัยที่มีผลต่อ
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีร่วมกันในห้องเรียน และหลังจากนั้น ครูจะเร่ิมชี้แจงเกี่ยวกับวัตุประสงค์
และข้อตกลงในการท าการทดลอง เร่ือง การเกิดปฏิกิริยาเคมี ซึ่งในการทดลองนี้ ผู้เรียนจะสามารถ
สังเกตเห็นถึงปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและเห็นถึงสิ่งที่บ่งบอกว่าเกิดปฏิกิริยาเคมีขึ้น 
เช่น การเปลี่ยนแปลงสี อุณหภูมิ การเกิดตะกอน และการเกิดฟองก๊าซ เป็นต้น โดยครูจะท าการ
แบ่งกลุ่มนักเรียนตามความเหมาะสม โดยแต่ละกลุ่มจะประกอบด้วย เด็กเก่ง เด็กปานกลาง และเด็ก
อ่อน เพื่อให้การทดลองเป็นไปอย่างราบร่ืน และง่ายต่อการแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน จากนั้น
ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะส่งตัวแทนมาหยิบอุปกรณ์ด้านหน้าห้อง และเขียนลงในใบกิจกรรมการทดลอง
อย่างเป็นระเบียบและเรียบร้อย โดยการทดลองนี้จะประกอบไปด้วย 

 
วัสดุอุปกรณ์ 

1. บีกเกอร์ ขนาด 250 ml 
2. แท่งแก้วคนสาร 
3. กระบอกตวง 10 ml 
4. หลอดทดลองขนาดเล็ก 
5. ช้อนตักสาร 
6. ที่คีบสาร 
7. ที่วางหลอดทดลอง 

สำรเคมี  
1. แผ่นแมกนีเซียม 1 แผ่น 
2. แผ่นสังกะสี 1 แผ่น 
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3. สารละลายไฮโดรคลอริก (HCl) 2 mol/dm3 
4. สารละลายด่างทับทิมเจือจาง (KMnO4) เจือจาง 
5. สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) 2.0 mol/dm3 
6. สารละลายเลด (II) ไนเตรต (Pb(NO3)2) 0.1 mol/dm3 
7. สารละลายโพแทสเซียมไอโอไดด์ (KI) 0.1 mol/dm3 
8. กรดซิตริก (C6H10O8) 
9. สารละลายโซเดียมไฮโดรเจนคาร์บอเนต (NaHCO3) 2.0 mol/dm3 
 

ขั้นตอนกำรทดลอง 
ให้นักเรียนท าการทดลองโดยตวงปริมาตรสารตามตาราง โดยใช้กระบอกตวง

ปริมาตร 10 ml โดยหลอดที่  1 เติมสารในช่องที่เป็นสีฟ้า (HCl + KMnO4) หลอดที่ 2 เติมสารในช่อง
ที่เป็นสีม่วง (HCl + NaOH) ท าตามในตารางจนครบ 6 หลอด และสังเกตการณ์เปลี่ยนแปลง พร้อม
ถ่ายรูปและจดบันทึกให้เรียบร้อย 

 

สำร ปริมำตร (ml) 

สำรละลำยกรดไฮโดรคลอริก (HCl) 3  

สำรละลำยโพแทสเซียมเปอร์แมงกำเนต (KMnO4) 1 

สำรละลำยกรดไฮโดรคลอริก (HCl) 4 

สำรละลำยโซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) 4 

สำรละลำยเลด (II) ไนเตรต (Pb(NO3)2) 4 

สำรละลำยโพแทสเซียมไอโอไดด์ (KI) 4 

กรดซิตริก (กรดมะนำว)         1 ช้อน 

สำรละลำยโซเดียมไฮโดรเจนคำร์บอเนต (NaHCO3) 4 

โลหะแมกนีเซียม Mg         1 แผ่น 

สำรละลำยกรดไฮโดรคลอริก (HCl) 5 

โลหะสังกะสี Zn          1 แผ่น 

สำรละลำยกรดไฮโดรคลอริก (HCl) 5 
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** ครูเฝ้าสังเกตการณ์ และให้ค าแนะน าในการท าการทดลองของนักเรียน  

 

ขั้นท่ี 5 : ขั้นลงมือปฏิบัติจำกกรอบควำมคิดท่ีก ำหนด นักเรียนเร่ิมลงมือปฏิบัติ โดย
ครูผู้สอนจะฉายวัสดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือการทดลอง และวิธีการทดลองบนโปรเจคเตอร์ เพื่อให้ผู้เรียน
ทุกกลุ่มเห็นอย่างทั่วถึง และลดข้อผิดพลาดรวมทั้งอุบัติเหตุที่สามารถเกิดขึ้นได้  

ขั้นท่ี 6 : ขั้นสร้ำงชิ้นงำนเพื่อสะท้อนควำมเป็นตัวเอง ครูให้นักเรียนวิเคราะห์ร่วมกันภายใน
กลุ่ม เพื่อหาข้อสรุปของการทดลอง รวมถึงการสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น และจดบันทึกลงใน
ใบกิจกรรมการทดลอง โดยนักเรียนแต่ละคนจะได้ใบกิจกรรมการทดลองคนละ 2 แผ่น  

ขั้นท่ี 7 : ขั้นวิเครำะห์คุณค่ำและประยุกต์ใช้ 
 ครูและนักเรียนสรุปร่วมกัน โดยได้ข้อสรุปดังนี้ 
 

สำร สิ่งท่ีสำมำรถสังเกตเห็น 

สำรละลำยกรดไฮโดรคลอริก (HCl)  
สีม่วงของด่างทับทิม
จางหายไป สำรละลำยโพแทสเซียมเปอร์แมงกำเนต (KMnO

4
) 

สำรละลำยกรดไฮโดรคลอริก (HCl)  
อุณหภูมิของหลอด
ทดลองสูงขึ้น สำรละลำยโซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) 

สำรละลำยเลด (II) ไนเตรต (Pb(NO
3
)

2
)  

เกิดตะกอนสีเหลือง 
สำรละลำยโพแทสเซียมไอโอไดด์ (KI) 

กรดซิตริก (กรดมะนำว)  
เกิดฟองก๊าซอย่าง
รวดเร็วและพุ่งสูง สำรละลำยโซเดียมไฮโดรเจนคำร์บอเนต (NaHCO

3
) 

โลหะแมกนีเซียม Mg  
เกิดฟองก๊าซอย่าง
รวดเร็ว สำรละลำยกรดไฮโดรคลอริก (HCl) 
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สำร สิ่งท่ีสำมำรถสังเกตเห็น 

โลหะสังกะสี Zn  
เกิดฟองก๊าซอย่างช้าๆ 

สำรละลำยกรดไฮโดรคลอริก (HCl) 

 
 

โดยจากการทดลองสามารถสรุปได้ว่าเราจะสามารถสังเกตการเปลี่ยนแปลง
หลังจากการเกิดปฏิกิริยาเคมีได้จาก การเกิดฟองก๊าซ เกิดตะกอน อุณหภูมิ และ สี ส่วนปัจจัยที่ มีผล
ต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีคือชนิดขอสารตั้งต้น และครูได้อธิบายเพิ่มเติมต่ออีกว่า นอกจากนี้ 
ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีคือ พื้นที่ผิวของสารตั้งต้น ความเข้มข้นของสารตั้งต้น 
อุณหภูมิ รวมไปถึงการเติมตัวเร่งและตัวหน่วงลงในปฏิกิริยา เพื่อให้ผู้ เรียนน าความรู้ที่ได้รับไป
ประยุกต์ร่วมกับการท าการทดลอง เพื่อให้เกิดการจดจ า และเห็นภาพได้มากยิ่งขึ้น 

ขั้นท่ี 8 : ขั้นแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์กำรเรียนกับผู้อื่น 
 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนที่ได้ผลการทดลองแตกต่างไปจากเพื่อน ได้ออกมาเล่าถึงสิ่งที่

ผิดพลาดและสิ่งที่ต้องแก้ไขให้กับเพื่อนๆได้ฟัง เพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 
และสะดวกต่อการท าการทดลองในคร้ังถัดไป  

 
8.  สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

สื่อการเรียนรู้ 
  1. ใบงานที่ 6  เร่ืองปฏิกิริยาเคมี (ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี) 
  2. สื่อ power point เร่ืองปฏิกิริยาเคมี (ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี) 

3. หนังสือแบบเรียนราวิชาเคมีพื้นฐาน มัธยมศึกษาปีที่ 4-6 

4. ใบกิจกรรมการทดลอง 

               แหล่งเรียนรู้ 
                           1. ห้องสมุด 
                           2. อินเตอร์เน็ต 
9. กิจกรรมเสนอแนะ 
 ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนออกแบบกิจกรรมการทดลองเอง เพื่อเสริมสร้างพัฒนาการ
ทางด้านทักษะความคิดของผู้เรียน 
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บันทึกหลังกำรใช้แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
1.ผลการจัดการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….…………………………………………
………………………………………………………………….…………………………………… 
2.ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….…………………………………………
………………………………………………………………….…………………………………… 
3.ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………….………………………………………………
…………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษา หรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
(ตรวจสอบ/นิเทศ/เสนอแนะ/รับรอง) 
………………………………………………………………………………………………………..
.……………………………………………………….………………………………………………
…………………………………………………………….…………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
                                                                      

  ลงชื่อ.................................................ผู้จัดการเรียนรู้ 
                          (................................................) 
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 สารแต่ละชนิดเกิดปฏิกิริยาเคมีด้วยอัตราที่ต่างกัน บางปฏิกิริยาเกิดเร็ว บางปฏิกิริยา

เกิดช้าหรือไม่เกดิปฏิกิริยา ทั้งนี้เนื่องจากธรรมชาติหรือสมบัติของสารแต่ละชนิดแตกต่างกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ในการท าปฏิกริิยาระหว่างลวดแมกนีเซียมกับกรดไฮโดรคลอริก เพื่อผลิตแก๊สไฮโดรเจน 

หากต้องการให้เกิดแก๊สไฮโดรเจนอย่างรวดเร็ว นักเรียนจะสามารถท าได้อย่างไร 

…………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…… 

…………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…… 

 

 
 
 
 
 

นกัเรยีนคดิวา่มปีจัจยัใดอกีบา้งทีม่ผีลตอ่

อตัราการเกดิปฏกิริยิาเคม ี
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ผลกำรตรวจ/ข้อเสนอแนะ ด้ำนแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ก่อนน ำไปใช้ 
จากการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ของ ...................................................................แล้วมีความ
คิดเห็นดังนี้ 
1. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

 ดีมาก 
 ดี 
 พอใช้ 
 ควรปรับปรุง 

2. การจัดกิจกรรมได้น าเอากระบวนการเรียนรู้ 
 ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมาใช้ได้อย่างเหมาะสม 
 ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมาใช้ แต่ยังไม่เหมาะสม ควรปรับปรุงพัฒนาต่อไป 
 ที่ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ 

3. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
 น าไปใช้ได้ 
 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ 

4. ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................. 

                
 
 
 
 
 
 

 

ลงชื่อ............................................ 
(............................................) 

ครูพ่ีเลี้ยง 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 4/…. 
 

โรงเรียน…………………………………….ภาคเรียนที่…….ปีการศึกษา………. 

ครูผู้สอน…………………………………………….. กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เร่ือง……………………………………… วันที่…….เดือน………………ปี…………. 

ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่องที่ตรงกับระดับการประเมิน 

 

No. 

 

ชื่อ-นามสกุล 

รายการและระดับการประเมิน  

รวม ใฝ่เรียนรู้ ตรงต่อ

เวลา 

ความมี

เหตุผล 

ความ

ซื่อสัตย์ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1                   

2                   

3                   

4                   

5                   

6                   

7                   

8                   

9                   

10                   
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No. 

 

ชื่อ-นามสกุล 

รายการและระดับการประเมิน  

รวม ใฝ่เรียนรู้ ตรงต่อ

เวลา 

ความมี

เหตุผล 

ความ

ซื่อสัตย์ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

11                   

12                   

13                   

14                   

15                   

16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   
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No. 

 

ชื่อ-นามสกุล 

รายการและระดับการประเมิน  

รวม ใฝ่เรียนรู้ ตรงต่อ

เวลา 

ความมี

เหตุผล 

ความ

ซื่อสัตย์ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

26                   

27                   

28                   

29                   

30                   

31                   

32                   

33                   

34                   

35                   

36                   

37                   

38                   

39                   

40                   

มหาว
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No. 

 

ชื่อ-นามสกุล 

รายการและระดับการประเมิน  

รวม ใฝ่เรียนรู้ ตรงต่อ

เวลา 

ความมี

เหตุผล 

ความ

ซื่อสัตย์ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

41                   

 

ระดับคุณภาพของเกณฑ์การประเมิน 
ระดับการประเมิน  10-12  หมายถึง  ดีมาก 
ระดับการประเมิน  7-9     หมายถึง  ดี 
ระดับการประเมิน  4-6     หมายถึง  พอใช้ 
ระดับการประเมิน  0-3     หมายถึง  ปรับปรุง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ………………………………..……..ผู้ประเมิน 
   (………………………………………………..) 

มหาว
ทิยา

ลยัรั
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ต 
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 เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
 
รายการ

ประเมิน 

ระดับการประเมิน 

4 3 2 1 

ใฝ่เรียนรู้ ผู้เรียนแสดงความ

เป็นคนช่างสังเกต

และมุ่งมั่นในการ

เสาะแสวง หา

ความรู้โดยการ

ถามตอบใน

ห้องเรียนอย่าง

สม่ าเสมอ 

ผู้เรียนแสดง

ความเป็นคนช่าง

สังเกตและมุ่งมั่น

ในการเสาะแสวง 

หาความรู้โดยการ

ถามตอบใน

ห้องเรียนบางคร้ัง 

ผู้เรียนแสดง

ความเป็นคน

ช่างสังเกตและ

มุ่งมั่นในการ

เสาะแสวง หา

ความรู้โดยการ

ถามตอบใน

ห้องเรียนน้อย

คร้ัง 

ผู้เรียนไม่แสดง

ความเป็นคน

ช่างสังเกตและ

มุ่งมั่นในการ

เสาะแสวง หา

ความรู้โดยการ

ถามตอบใน

ห้องเรียน 

ตรงต่อ

เวลา 

เข้าเรียน ปฏิบัติ

กิจกรรมและส่ง

งานตรงเวลาทุก

คร้ัง 

เข้าเรียน ปฏิบัติ

กิจกรรมและส่ง

งานตรงเวลาเป็น

ส่วนมาก 

เข้าเรียน ปฏิบัติ

กิจกรรมและ

ส่งงานตรงเวลา

บางคร้ัง 

ไม่เข้าเรียน ไม่

ปฏิบัติกิจกรรม

และส่งงานไม่

ตรงเวลา 

ความมี

เหตุผล 

แสดงความคิดเห็น

อย่างมีเหตุผล และ

รับฟังความคิดเห็น

ของผู้อ่ืนทุกครั้ง 

แสดงความ

คิดเห็นอย่างมี

เหตุผล และรับ

ฟังความคิดเห็น

ของผู้อ่ืนบางครั้ง 

แสดงความ

คิดเห็นอย่างมี

เหตุผล และรับ

ฟังความ

คิดเห็นของ

ผู้อ่ืนน้อยคร้ัง 

 

ไม่แสดงความ

คิดเห็น และไม่

รับฟังความ

คิดเห็นของ

ผู้อ่ืน 
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รายการ

ประเมิน 

ระดับการประเมิน 

1 2 3 4 

ความ

ซื่อสัตย์ 

ผู้เรียนบันทึก

ข้อมูลที่ได้จากการ

ทดลองตามความ

เป็นจริงทุกข้อ 

ผู้เรียนบันทึก

ข้อมูลที่ได้จาก

การทดลองตาม

ความเป็นจริงเป็น

ส่วนมาก 

ผู้เรียนบันทึก

ข้อมูลที่ได้จาก

การทดลองตาม

ความเป็นจริง

เป็นส่วนน้อย 

ผู้เรียนบันทึก

ข้อมูลที่ได้จาก

การทดลองไม่

ตรงตามความ

เป็นจริงทุกข้อ 
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ผลการประเมินด้าน K, P, A 
ค ำชี้แจง  

 ความรู้ (K) ผู้เรียนสามารถตอบค าถามในใบงานถูกต้องมากกว่าร้อยละ 80 คือ 
“ผ่าน” หากต่ ากว่าร้อยละ 80  คือ “ไม่ผ่าน” 

 ทักษะ/กระบวนการ (P)  ผู้เรียนสามารถแปลความหมายข้อมูลและสรุปผลในใบ
กิจกรรมการทดลองได้ถูกต้องมากกว่าร้อยละ 70 คือ “ผ่าน” หากต่ ากว่าร้อยละ 70 
คือ “ไม่ผ่าน” 

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)  ผู้เรียนต้องได้ไม่ต่ ากว่าคุณภาพระดับ 3 คือดี จาก
ระดับคุณภาพ 4 คือดีมาก 

 

 

No. 

 

ชื่อ-นามสกุล 

รายการและระดับการประเมิน  

ผ่าน/ไม่ผ่าน ความรู้  

(K) 

ทักษะ/ 
กระบวน
การ (P) 

คุณลักษณ

ะอันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ผ่าน ไม่

ผ่าน 

ผ่าน ไม่

ผ่าน 

ผ่าน ไม่

ผ่าน 

1               

2               

3               

4               

5               

6               
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No. 

 

ชื่อ-นามสกุล 

รายการและระดับการประเมิน  

ผ่าน/ไม่ผ่าน ความรู้  

(K) 

ทักษะ/ 
กระบวน
การ (P) 

คุณลักษณ

ะอันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ผ่าน ไม่

ผ่าน 

ผ่าน ไม่

ผ่าน 

ผ่าน ไม่

ผ่าน 

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               
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No. 

 

ชื่อ-นามสกุล 

รายการและระดับการประเมิน  

ผ่าน/ไม่ผ่าน ความรู้  

(K) 

ทักษะ/ 
กระบวน
การ (P) 

คุณลักษณ

ะอันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ผ่าน ไม่

ผ่าน 

ผ่าน ไม่

ผ่าน 

ผ่าน ไม่

ผ่าน 

20               

21               

22               

23               

24               

25               

26               

27               

28               

29               

30               

31               

32               
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No. 

 

ชื่อ-นามสกุล 

รายการและระดับการประเมิน  

ผ่าน/ไม่ผ่าน ความรู้  

(K) 

ทักษะ/ 
กระบวน
การ (P) 

คุณลักษณ

ะอันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ผ่าน ไม่

ผ่าน 

ผ่าน ไม่

ผ่าน 

ผ่าน ไม่

ผ่าน 

33               

34               

35               

36               

37               

38               

39               

40               

41               
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แบบบันทึกภำคสนำม 
แบบสังเกตกำรณ์พฤติกรรมกำรเรียนของนักเรียนและกำรสอนของครู 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ท่ี ……. เร่ือง …………………………………………………… 
วันท่ี……………เดือน…………………………พ.ศ………………..เวลำ……………………….. 
ชื่อผู้สอน น.ส.รมิดำ จิตติวัฒนำกร    ชื่อผู้ช่วยวิจัย ครูอรุณี ขุมทรัพย์ 

ค ำชี้แจง : แบบสังเกตกำรณ์พฤติกรรมกำรเรียนของนักเรียนและกำรสอนของครู เป็นแบบบันทึก
เหตุกำรณ์ท่ีครูผู้ช่วยวิจัยเป็นผู้สังเกตและบันทึกข้อมูลขณะจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ในแต่ละแผนกำร
จัดกำรเรียนรู้ 
1. ด้านเนื้อหา :   พิจารณาเนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ การล าดับเน้ือหา ความเหมาะสมของ

เน้ือหา 

………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ : พิจารณาจากพฤติกรรมของครูและนักเรียนในระหว่าง

ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอน 

ขั้นตอนที่สังเกต พฤติกรรมที่สังเกตพบ 

ครู นักเรียน 

ขั้นสร้าง

ประสบการณ์ 

 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

ขั้นวิเคราะห์

ประสบการณ์ 

 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

 

 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 
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ขั้นตอนที่สังเกต พฤติกรรมที่สังเกตพบ 

ครู นักเรียน 

ขั้นปรับ

ประสบการณ์เป็น

ความคิดรวบยอด 

 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

ขั้นพัฒนา

ความคิดรวบยอด 

 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

ขั้นลงมือปฏิบัติ

จากกรอบ

ความคิดที่ก าหนด 

 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

ขั้นสร้างชิ้นงาน

เพื่อสะท้อนความ

เป็นตัวเอง 

 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

ขั้นวิเคราะห์

คุณค่าและ

ประยุกต์ใช้ 

 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

ขั้นแลกเปลี่ยน

ประสบการณ์การ

เรียนกับผู้อ่ืน 

 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 
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3. ด้านสื่อการสอน : พิจารณาจากความเหมาะสมของสื่อการสอน ปัญหาและอุปสรรคในการใช้

สื่อ 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

4. ด้านเวลา : พิจารณาจากความเหมาะสมของเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

5. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ……………….……………..…..ผู้บันทึก 
(ครูอรุณี ขุมทรัพย์) 

……/……../………… 

มหาว
ทิยา

ลยัรั
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเร่ือง ปฏิกิริยำเคมี 
 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
 
1. บอกวิธีการสังเกตการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสารบางชนิดได้ 
2. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการเกิดปฏิกิริยาเคมีได้ 
3. หาอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีโดยค านวณจากอัตราการลดลงของสารตั้งต้นหรืออัตราการ
 เพิ่มขึ้นของผลิตภัณฑ์ได้ 
4. อธิบายผลของความเข้มข้นของสารต้ังต้น อุณหภูมิ พื้นที่ผิวของสารที่เข้าท าปฏิกิริยา ตัวเร่ง 

และตัวหน่วงปฏิกิริยาที่มีต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีได้ 
5. ยกตัวอย่างและเขียนสมการเคมีของปฏิกิริยาบางชนิดที่พบในชีวิตประจ าวันได้ 
6. อธิบายผลของผลิตภัณฑ์จากปฏิกิริยาเคมีบางชนิดที่มีต่อสิ่งมีชีวิดและสิ่งแวดล้อม 
7. ท าการทดลอง รวมรวมข้อมูล แปลความหมายข้อมูล และสรุปผลจากการทดลองในเร่ือง
ต่อไปนี้ได ้

7.1 การเกิดปฏิกิริยาเคมี 
7.2 ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 

ข้อท่ี เนื้อหำ/ข้อสอบ 
ระดับ

พฤติกรรม 
ท่ีต้องกำรวัด 

ควำมคิดเห็น
เพิ่มเติม 

 
1. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับปฏิกิริยาเคมี  

ก. ปฏิกิริยาเคมีท าให้ได้สารที่มีสมบัติเหมือนเดิมทุก
ประการ แต่สถานะเปลี่ยนไป 
ข. ปฏิกิ ริยาเคมีท าให้ได้สารใหม่ที่มีคุณสมบัติ
แตกต่างไปจากสารเดิม 
ค. สารใหม่ที่เกิดขึ้นจะต้องไม่มีพลังงานเกี่ยวข้อง 
ง. ปฏิกิริยาเคมีท าให้ได้สารที่มีขนาดใหญ่กว่าสาร
เร่ิมต้น  
 เฉลยข้อ ข. 
 

ความจ า  

มหาว
ทิยา

ลยัรั
งสิ

ต 

Ran
gs

it U
niv

ers
ity



87 
 

ข้อท่ี เนื้อหำ/ข้อสอบ 
ระดับ

พฤติกรรม 
ท่ีต้องกำรวัด 

ควำมคิดเห็น
เพิ่มเติม 

2 ข้อใดที่แสดงว่ามีการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
ก. การเปลี่ยนแปลงสีของสารละลาย  
ข. เกิดฟองก๊าซ และมีกลิ่นฉุน 
ค. เกิดตะกอน    
ง. ถูกทุกข้อ 
เฉลยข้อ ง. 
 

ความจ า  

3 ข้อใดไม่จัดเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี  
ก. สารA ท าปฏิกิริยากับสารฺB แล้วได้สาร C ซึ่งมี   
คุณสมบัติต่างไปจากสารเร่ิมต้น  
ข. สาร D (ใส ไม่มีตะกอน) เมื่อท าปฏิกิริยากับสาร 
E (ใส ไม่มีตะกอน) แล้วเกิดตะกอนสีขาว 
ค. สาร F ท าปฏิกิ ริยากับสาร G เกิดเป็น
สารประกอบ FG ซึ่งมีสมบัติเหมือนสารเร่ิมต้นทุก
ประการ 
ง. สาร H ท าปฏิกิริยากับสาร I แล้วเกิดฟองแก๊ส
จ านวนมาก 
เฉลยข้อ ค. 
 

ความเข้าใจ  

4. ปฏิกิริยาต่อไปนี้ เป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 
ก. การท าทิงเจอร์ไอโอดีนโดยผสมไอโอดีนกับเอทา
นอล  
ข. การเหม็นหืนของน้ ามันเมื่อทิ้งไว้นานๆ 
ค. การผลิตน้ าอัดลมและน้ าโซดา   
ง. การบ่มมะม่วงดิบจนเป็นมะม่วงสุก 
   เฉลยข้อ ก. 
 

ความเข้าใจ  
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ข้อท่ี เนื้อหำ/ข้อสอบ 
ระดับ

พฤติกรรม 
ท่ีต้องกำรวัด 

ควำมคิดเห็น
เพิ่มเติม 

5.  พิจารณาการเปลี่ยนแปลงต่อไปนี้ 
1. การละลายเกลือแกงในน้ า 
2. การจุดดอกไม้ไฟ    
3. การท าขนมถ้วยฟู  
4. การท านาเกลือ 
ข้อใดเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
ก. 1 และ  2  ข. 3 และ  4  
ค. 2 และ  4  ง. 2 และ  3 
เฉลยข้อ ง. 
 

ความเข้าใจ  

6. ปฏิกิริยาเคมีในข้อใดต่อไปนี้ใช้ระยะเวลานานใน
การเกิดปฏิกิริยา  
ก. Pb(NO3)2 (aq) + 2KI (aq) 
  2KNO3 (aq) + PbI2 (s) 
ข. NaOH (aq) + HCl (aq)  NaCl (aq) + H2O 
(l) + ความร้อน 
ค. Mg (s) + 2HCl (aq)        MgCl2 (aq) + H2 (g) 
ง. 4Fe (s) + 3O2 (g) + H2O (l)   
2Fe2O3.H2O (s) 
เฉลยข้อ ง. 
 

ความจ า  

7. ถ้าใส่แผ่นสังกะสีลงในกรดซัลฟิวริกจะได้แก๊สชนิด
ใด  
ก. ไนโตรเจน  ข. ออกซิเจน 
ค. ไฮโดรเจน  ง.  คาร์บอนไดออกไซด์ 
เฉลยข้อ ค. 
 

ความเข้าใจ  
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ข้อท่ี เนื้อหำ/ข้อสอบ 
ระดับ

พฤติกรรม 
ท่ีต้องกำรวัด 

ควำมคิดเห็น
เพิ่มเติม 

8. ถ้าต้องการให้ปฏิกิริยา 2KClO3(s)  →  2KCl(s)  +  
3O2(g)  เกิดเร็วขึ้นควรท าอย่างไร  
ก. เติมตัวหน่วงปฏิกิริยา 
ข. บด KClO3 ให้ละเอียด 
ค. เพิ่มความเข้มข้นของ KCl 
ง. ลดความเข้มข้นของ KClO3  
เฉลยข้อ ข. 

วิเคราะห์  

9. ข้อใดเป็นสาเหตุหลักที่ประชาชนที่อาศัยอยู่ใกล้
โรงงานอุตสาหกรรมไม่ควรเก็บน้ าฝนไว้เพื่อการ
บริโภค  
ก. มีฝุ่นละอองมากไม่เหมาะกับการบริโภค  
ข. มีตะกอนมากใช้บริโภคอาจเป็นโรคนิ่ว 
ค. มีกรดคาร์บอนิกและกรดไฮโดรคลอริกปนอยู่ 
ง. มีกรดก ามะถันและกรดไนตริกปนอยู่ 
เฉลยข้อ ง. 

ความน าไปใช้  

10. ในการเผาไหม้ถ่านหินที่มีก ามะถันปนอยู่ด้วย จะ
เกิดการเปลี่ยนแปลงดังข้อใด 
ก. ซัลเฟอร์ไดออกไซด์                ซัลเฟอร์ไตร
ออกไซด์           กรดซัลฟิวริก           ฝนกรด 
ข. ซัลเฟอร์ไตรออกไซด์                 ซัลเฟอร์ได
ออกไซด์              กรดซัลฟิวริก            ฝนกรด 
ค. กรดซัลฟิวริก                ซัลเฟอร์ไดออกไซด์  
               ซัลเฟอร์ไตรออกไซด์            ฝนกรด 
ง. กรดซัลฟิวริก             ซัลเฟอร์ไตรออกไซด์               
           ซัลเฟอร์ไดออกไซด์             ฝนกรด 
เฉลยข้อ ก. 
 

ความเข้าใจ  มหาว
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ข้อท่ี เนื้อหำ/ข้อสอบ 
ระดับ

พฤติกรรม 
ท่ีต้องกำรวัด 

ควำมคิดเห็น
เพิ่มเติม 

11. ตัวเร่งปฏิกิริยาไม่มีผลต่อข้อใด 
ก. ความยากง่ายของการเกิดปฏิกิริยา  
ข. ปริมาณความร้อนที่ดูดหรือคายของปฏิกิริยา 
ค. อัตราการเกิดปฏิกิริยา    
ง. ปริมาณของสารผลิตภัณฑ์ที่เกิดขึ้น  
เฉลยข้อ ง. 
 

วิเคราะห์  

12. ปัจจัยใดต่อไปนี้ มีผลท าให้อัตราการเกิดปฏิกิริยา
ลดลง  
ก. เพิ่มปริมาณสารต้ังต้น   
ข. ลดอุณหภูมิในปฏิกิริยาดูดความร้อน 
ค. เติมเอนไซม์    
ง.ใช้สารในลักษณะที่เป็นก้อนแทนสารผง 
ข้อใดถูกต้อง 
1. ก. และ ข.  2. ก. และ ง.  
3. ค. และ ง.  4. ข. และ ง. 
เฉลยข้อ ง. 
 

วิเคราะห์  

13. เมื่อน าชิ้นสังกะสีใส่ในสารละลายกรดไฮโดรคลอ
ริก วิธีใดมีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาน้อยที่สุด 
   ก. ใช้แท่งแก้วคนให้ทั่ว    
   ข. ใช้ผงสังกะสีแทนชิ้นสังกะสี 
   ค. เพิ่มความร้อน    
   ง. เติมน้ ากลั่นลงไปเท่าตัว 
เฉลยข้อ ก. 
 
 

ความเข้าใจ  
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ข้อท่ี เนื้อหำ/ข้อสอบ 
ระดับ

พฤติกรรม 
ท่ีต้องกำรวัด 

ควำมคิดเห็น
เพิ่มเติม 

14. ถ้าต้องการเก็บแกงส้มไว้รับประทานไม่ควรบรรจุ
แกงส้มในภาชนะที่ท าด้วยวัสดุใด  
ก.  แก้ว   ข. เซรามิก 
ค.  โลหะ  ง. พลาสติก 
เฉลยข้อ ค. 
 

การน าไปใช้  

15. ปรากฏการณ์หินงอก - หินย้อย เกิดจากปฏิกิริยาใด  
ก. กรด + เบส        ข. โลหะ + ออกซิเจน 
ค. โลหะ + กรด        ง.เกลือคารบ์อเนต + กรด 
เฉลยข้อ ง. 
 

ความเข้าใจ  

16. พิจารณากราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความ
เข้มข้นของสารตั้งต้นและผลิตภัณฑ์กับเวลาที่ใช้ใน
การเกิดปฏิกิริยาเคมี ดังนี้ 
 

 
ข้อความใด
ถูกต้อง 

ก. อัตราการลดลงของสาร A มีค่าคงที่ตลอด
ระยะเวลา 

ข. การเกิดปฏิกิริยาสมการเคมีของปฏิกิริยานี้คือ  B  
+  C            A 

ค. อัตราการเกิดสาร B มากกว่าอัตราการเกิดสาร C  
ง. อัตราการเกิดปฏิกิริยาเป็นค่าเฉลี่ยของอัตราการ

เกิดสาร B และสาร C 
เฉลยข้อ ค. 
 

วิเคราะห์  
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ข้อท่ี เนื้อหำ/ข้อสอบ 
ระดับ

พฤติกรรม 
ท่ีต้องกำรวัด 

ควำมคิดเห็น
เพิ่มเติม 

17. จากปฏิกิริยา  A  2C เมื่อท าการทดลองได้ผลดังนี้  

เวลา (นาที) ความเข้มข้น C (mol/dm3) 

1 1.08 

5 1.18 

12 1.38 

17 1.71 

20 1.94 

จงค านวณอัตราการเกิดสารCในช่วงเวลา 5 – 12 
นาที  
ก. 0.028   โมลาร์/นาที ข. 1.180  โมลาร์/นาที 
ค. 1.385   โมลาร์/นาที ง. 0.151  โมลาร์/นาที 
เฉลยข้อ ก. 

ความเข้าใจ  

18. 
 

สารละลาย  อุณหภูม ิ
O

C  

ลักษณะสาร/การเปล่ียนแปลง  

A  
B  
C  

A ผสม B  
B ผสม C  
A ผสม C  

25  
25  
25  
26  
23  
23  

สารละลายใส ไม่มีสี  
สารละลายใส ไม่มีสี  
สารละลายใส ไม่มีสี  

    ไม่เปล่ียนแปลง  
สารละลายสีเหลือง  

ตะกอนสีขาว  

ข้อสรุปใดถูกต้อง  
ก. A และ C เป็นสารเดียวกัน  
ข. B ผสม C เกิดปฏิกิริยาดูดความร้อน  
ค. A ผสม C เกิดปฏิกิริยาคายความร้อน 
ง. A และ B  ไม่เกิดปฏิกิริยาเคมีและไม่เกิดการ
ละลาย   
เฉลยข้อ ข.  

วิเคราะห์  
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ข้อท่ี เนื้อหำ/ข้อสอบ 
ระดับ

พฤติกรรม 
ท่ีต้องกำรวัด 

ควำมคิดเห็น
เพิ่มเติม 

19. ข้อใดคือค่า pH ของฝนกรดและกล่าวถึงผลกระทบ
หลักของฝนกรดที่มีต่อสิ่งแวดล้อมถูกต้อง 
ข้อ  pH  ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  
ก  
ข  
ค  
ง  

มากกว่า 7  
มากกว่า 7  
น้อยกว่า 7  
น้อยกว่า 7  

สิ่งก่อสร้างที่ท าด้วยโลหะเสียหาย  
ต้นไม้ออกผลช้า  
ท าให้เกิดภาวะโลกร้อน 
สิ่งก่อสร้างที่ท าด้วยปูน หินอ่อน
เสียหาย  

 

เฉลยข้อ ง. 
 

วิเคราะห์  

20 ในการทดลองวัดปริมาตรแก๊ส H2 จากปฏิกิริยา
ระหว่าง Al กับ NaOH โดยจับเวลาที่เก็บแก๊สได้
ทุกๆ 1  cm3  น าข้อมูลมาเขียนกราฟแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาตร H2 กับเวลา แล้วหา
ค่าความชันของกราฟ ณ เวลา 50, 100, 150, 200 
และ 300 วินาที ถ้าผลการทดลองถูกต้องความชัน
ของกราฟ ณ เวลาใดมีค่าสูงที่สุด 
   ก. 50   วินาที  ข. 150   วินาท ี
   ค. 200  วินาที  ง. 300   วินาท ี
 เฉลยข้อ ก. 
 

วิเคราะห์  

21 ปัจจัยใดไม่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยา  
ก. ความเข้มข้นของสารเริ่มต้น   
ข. พื้นที่ผิวของสาร  
ค. ตัวหน่วงและตัวเร่งปฏิกิริยา   
ง. ภาชนะที่บรรจุ  
เฉลยข้อ ง. 
 

ความจ า  
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ข้อท่ี เนื้อหำ/ข้อสอบ 
ระดับ

พฤติกรรม 
ท่ีต้องกำรวัด 

ควำมคิดเห็น
เพิ่มเติม 

22 2 M H2SO4เกิดปฏิกิริยาเร็วกว่า 2 M HCl  
เมื่อท าปฏิกิริยากับผงแมกนีเซียมคาร์บอเนต 
จ านวนหนึ่งที่ อุณหภูมิห้อง เพราะเหตุใดจึงเป็น
เช่นน้ัน 
ก. H2SO4 เป็นกรดที่สามารถแตกตัวให้

 H+  
ได้มากกว่า HCl 
ข.  HCl เป็นกรดอ่อน  
ค. แมกนีเซียมเกิดปฏิกิริยาได้เร็วกับสารละลายที่มี
ซัลเฟอร์เป็นองค์ประกอบ  
ง. ซัลเฟอร์มีความเป็นโลหะน้อยกว่าคลอรีน 
 

เฉลยข้อ ก. 
 

ความเข้าใจ  

23. ปฏิกิริยาเคมีในข้อใดได้ผลิตภัณฑ์เป็นตะกอน  
ก. เลด (II) ไนเทรต + โพแทสเซียมไอโอไดด์  
ข. กรดซิตริก + โซเดียมไฮโดรเจนคาร์บอนเนต  
ค. กรดไฮโดรคลอริก + โซเดียมไฮดรอกไซด์  
ง. ด่างทับทิม + กรดไฮโดรคลอริก  
เฉลยข้อ ก. 
 

ความจ า  

24. ส า ร ใ น ข้ อ ใ ด ท า ป ฏิ กิ ริ ย า กั น แ ล้ ว ไ ด้ แ ก๊ ส
คาร์บอนไดออกไซด์  
ก. KMnO4 (s) + HCl (aq)       
ข. Zn (s) + H2SO4 (aq)  
ค. NaHCO3 (s) + HNO3 (aq)  
ง. NH4Cl (s) + Ca(OH)2 (aq) 
เฉลยข้อ ค. 

ความเข้าใจ  
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ข้อท่ี เนื้อหำ/ข้อสอบ 
ระดับ

พฤติกรรม 
ท่ีต้องกำรวัด 

ควำมคิดเห็น
เพิ่มเติม 

25. ข้อใดเป็นปฏิกิริยาสะเทิน 
ก. โลหะ + กรด  เกลือ + แก๊ส 
ข. เกลือ + กรด             น้ า + CO2 (g) 
ค. เกลือ + เบส              น้ า + NH3(g) 
ง. กรด +   เบส   เกลือ + น้ า 
เฉลยข้อ ง. 

ความจ า  

26. โลหะชนิดใดท าปฏิกิริยากับน้ าได้เร็วที่สุด 
   ก. โซเดียม   ข. แมกนีเซียม  
   ค. ทองแดง  ง. เงิน  
เฉลยข้อ ก. 

ความเข้าใจ  

27. ก าหนดปฏิกิริยาเคมีดังนี้ 2MxHy     M2 + 3H2  

ค่า x และ y เป็นตามข้อใด  
    ก. x = 1 , y = 3  ข. x = 1 , y = 6  
    ค. x = 2 , y = 3  ง. x = 3 , y = 1 
เฉลยข้อ ก. 

ความเข้าใจ  

28. พิจารณาข้อความต่อไปนี้  
1. เมื่อเกิดปฏิกิริยาเคมีจะต้องมีการ เปลี่ยนแปลง
พลังงานของสารที่เกี่ยวข้องในปฏิกิริยาเสมอ  
2. ปฏิกิริยาดูดความร้อนจะดูดความร้อนจาก
สิ่งแวดล้อมท าให้สภาพแวดล้อมมีอุณหภูมิสูงขึ้น  
3. ปฏิกิริยาคายความร้อนเกิดจากพลังงานที่คาย
ออกมาจากการสร้างพันธะใหม่มีค่ามากกว่าพลังงาน
ที่ใช้ในการสลายพันธะในสารเร่ิมต้น  
4. โซเดียมไฮโดรเจนคาร์บอเนตสลายตัวจะได้แก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์ น้ า และโซดาแอช  
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ข้อท่ี เนื้อหำ/ข้อสอบ 
ระดับ

พฤติกรรม 
ท่ีต้องกำรวัด 

ควำมคิดเห็น
เพิ่มเติม 

 

ข้อความใดถูกต้อง  
  ก. 1 และ 4 เท่านั้น  ข. 1 และ 3 เท่านั้น  
  ค. 1 , 3 และ 4 เท่านั้น  ง. 1 , 2 , 3 และ 4  
เฉลยข้อ ค. 

  

 4. โซเดียมไฮโดรเจนคาร์บอเนตสลายตัวจะได้แก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์ น้ า และโซดาแอช  
ข้อความใดถูกต้อง  
  ก. 1 และ 4 เท่านั้น  ข. 1 และ 3 เท่านั้น  
  ค. 1 , 3 และ 4 เท่านั้น  ง. 1 , 2 , 3 และ 4  
เฉลยข้อ ค. 

  

29. สารในข้อใดท าให้เกิดฝนกรดทั้งหมด  
ก. CH4   CO   NO    ข. SO3   Cl2   C2H5OH  

ค. H2SO4    HNO3    H2O   ง. CO2    
NO2      

SO2  
เฉลยข้อ ง. 

ความจ า  

30. ปฏิกิริยาเคมีในข้อใดที่พื้นที่ผิวมีผลต่ออตัราการ
เกิดปฏิกิริยา  

ก. H2SO4 (aq) + Ba(OH)2 (aq)  BaSO4 (s) + 

2H2O(l) 

ข. CaCO3 (s)+ H2SO4(aq)  CaSO4 (s) + H2O(l)+ CO2 (g)  
ค. 2KMnO4(aq) + 16HCl (aq)     2KCl (aq) + 

2MnCl2(aq) + 8H2O (l) + 5 Cl2(g)  
ง. C6H8O7(aq)+ NaHCO3(aq)   C6H7O7Na(aq)+ H2O (l) 
+ CO2(g)  

เฉลยข้อ  ข. 
 

ความเข้าใจ  
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แบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรเชื่อมโยงของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 4  เร่ือง 
ปฏิกิริยำเคมีให้เติมค ำลงในแผ่นกระดำษค ำตอบให้สมบูรณ์ 

 

แบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรเชื่อมโยง เร่ือง ปฏิกิริยำเคมี 
ค ำชี้แจง  
 คะแนน 1 ส าหรับข้อสอบที่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 คะแนน 0 ส าหรับข้อสอบที่ไม่แน่ใจว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 คะแนน -1 ส าหรับข้อสอบที่แน่ใจว่าไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
1. บอกวิธีการสังเกตการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสารบางชนิดได้ 
2. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการเกิดปฏิกิริยาเคมีได้ 
3. หาอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีโดยค านวณจากอัตราการลดลงของสารตั้งต้นหรืออัตราการ
  เพิ่มขึ้นของผลิตภัณฑ์ได้ 
4. อธิบายผลของความเข้มข้นของสารต้ังต้น อุณหภูมิ พื้นที่ผิวของสารที่เข้าท าปฏิกิริยา ตัวเร่ง 

และตัวหน่วงปฏิกิริยาที่มีต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีได้ 
5. ยกตัวอย่างและเขียนสมการเคมีของปฏิกิริยาบางชนิดที่พบในชีวิตประจ าวันได้ 
6. อธิบายผลของผลิตภัณฑ์จากปฏิกิริยาเคมีบางชนิดที่มีต่อสิ่งมีชีวิดและสิ่งแวดล้อม 
7. ท าการทดลอง รวมรวมข้อมูล แปลความหมายข้อมูล และสรุปผลจากการทดลองในเร่ือง
ต่อไปนี้ได ้

7.1 การเกิดปฏิกิริยาเคมี 
7.2 ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 

1.  ก าหนดให้ 

 เหล็ก  พื้นที่ผิว  อัตราการเกิดสนิม ปัจจัยที่เกี่ยวข้องในการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 
1.1 ทั้ง 4 หัวข้อมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

มหาว
ทิยา

ลยัรั
งสิ

ต 

Ran
gs

it U
niv

ers
ity



98 
 

1.2 จากข้อ 1.1 เพราะเหตุใดทั้ง 4 หัวข้อจึงมีความสัมพันธ์เช่นนั้น จงอธิบายอย่างละเอียด 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

1.3 นอกจากที่กล่าวมาข้างต้น ปัจจัยที่เกี่ยวข้องในการเกิดปฏิกิริยาเคมียังมีอะไรอีกบ้าง และมีผลต่อ

อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

2. ให้นักเรียนเขียนสมการการเกิดปฏิกิริยาระหว่างโลหะ Mg และกรด HCl ลงในกล่องข้อความที่

ก าหนดให้ 

2.1 
2.2  หากปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นเป็นปฏิกิริยาคายความร้อน เมื่อเราเพิ่มอุณหภูมิขณะที่สารเข้าท าปฏิกิริยา
กัน อัตราเร็วในการเกิดปฏิกิริยาจะเป็นอย่างไร 
……………………………………………………………………………… 
2.3  และหากอยากให้ปฏิกิริยานั้นเกิดเร็วขึ้น สามารถท าได้โดยวิธีใดได้บ้าง จงอธิบายอย่างละเอียด 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

3.  ก าหนดให้ 

ปฏิกิริยาดูดความร้อน     ธรรมชาติของสารตั้งต้น   อัตราการเกิดปฏิกิริยา        อุณหภูมิ 

 

3.1 ทั้ง 4 หัวข้อมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันอย่างไร 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 
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3.2 จากข้อ 3.1 เพราะเหตุใดทั้ง 4 หัวข้อจึงมีความสัมพันธ์เช่นนั้น จงอธิบายอย่างละเอียด 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

3.3 ระหว่างการเกิดปฏิกิริยาดูดความร้อน อุณหภูมิของสิ่งแวดล้อมเป็นเช่นไร 

………………………………………………………………………………………………… 

เกณฑ์กำรให้คะแนนทักษะกำรเชื่อมโยงทำงวิทยำศำสตร์ (ปรับปรุงมำจำกเกณฑ์กำรให้คะแนน
ทักษะกำรเชื่อมโยงทำงคณิตศำสตร์ของกรมวิชำกำร ปี 2546) 
 

คะแนน ความสามารถในการแก้ปัญหาที่ปรากฏให้เห็น 
4 น าความรู้ หลักการ และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการ

เชื่อมโยงกับสาระวิทยาศาสตร์/ศาสตร์อ่ืน/ชีวิตประจ าวัน เพื่อ
ช่วยในการแก้ปัญหา เพื่ออธิบายข้อสรุปได้อย่างชัดเจนและ
น าไปสู่ค าตอบที่ถูกต้อง 

3 น าความรู้ หลักการ และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการ
เชื่อมโยงกับสาระวิทยาศาสตร์/ศาสตร์อ่ืน/ชีวิตประจ าวัน เพื่อ
ช่วยในการแก้ปัญหา เพื่ออธิบายข้อสรุปได้แต่ค าตอบไม่
ถูกต้อง 

2 น าความรู้ หลักการ และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการ
เชื่อมโยงกับสาระวิทยาศาสตร์/ศาสตร์อ่ืน/ชีวิตประจ าวัน เพื่อ
ช่วยในการแก้ปัญหาได้บางส่วน และอธิบายข้อสรุปไม่
ถูกต้อง 

1 น าความรู้ หลักการ และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการ
เชื่อมโยงกับสาระวิทยาศาสตร์/ศาสตร์อ่ืน/ชีวิตประจ าวัน เพื่อ
ช่วยในการแก้ปัญหายังไม่เหมาะสม แต่มีความพยายามในการ
เขียนอธิบาย 

0 ไม่มีการเชื่อมโยง/ไม่มีร่องรอยในการหาค าตอบ 
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ภำคผนวก  ค   
ผลกำรหำคุณภำพของแบบสอบถำมควำมคิดเห็น 
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ตารางที่ ค.1 ความเหมาะสม (IOC) ของแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ  4MAT เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ข้อท่ี ควำมคิดเห็นของผู้เชี่ยวชำญ 

 
IOC สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
2 0 -1 1 0 0.00 ไม่สามารถน าไปใช้ได้ 
3 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
4 1 1 0 2 0.67 น าไปใช้ได้ 
5 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
6 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
7 0 1 1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 
8 -1 -1 1 -1 -0.33 ไม่สามารถน าไปใช้ได้ 
9 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 

10 1 0 1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 
11 1 1 0 2 0.67 น าไปใช้ได้ 
12 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
13 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
14 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
15 0 1 1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 
16 1 0 1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 
17 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
18 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
19 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
20 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
21 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
22 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
23 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
24 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
25 1 0 1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ ค.1 ความเหมาะสม (IOC) ของแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 4MAT เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 (ต่อ) 

 

ข้อท่ี ควำมคิดเห็นของผู้เชี่ยวชำญ 
 

IOC สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
26 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
27 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
28 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
29 1 0 1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 
30 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
31 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
32 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
33 1 1 1 3 1.00 น าไปใช้ได้ 
34 0 1 -1 0 0.00 ไม่สามารถน าไปใช้ได้ 
35 1 1 1 3 1.00 ไม่สามารถน าไปใช้ได้ 
36 -1 1 1 1 0.33 ไม่สามารถน าไปใช้ได้ 
37 -1 1 1 1 0.33 ไม่สามารถน าไปใช้ได้ 

 
หมำยเหตุ 
+1   มีความแน่ใจว่า      ข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับการแสดงออกซึ่งความคิดเห็นของนักเรียน 
0     มีความไม่แน่ใจว่า ข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับการแสดงออกซึ่งความคิดเห็นของนักเรียน 
-1    มีความแน่ใจว่า     ข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับการแสดงออกซึ่งความคิดเห็นของนักเรียน 
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ภำคผนวก ง 

ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
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ตารางที่ ง.1 แสดงคะแนนก่อน-หลังเรียน จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เร่ืองปฏิกิริยา
เคม ี
 เลขที่ คะแนนก่อนเรียน  

(30 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน 
(30 คะแนน) 

1 10 20 
2 11 20 
3 8 16 
4 9 18 
5 18 25 
6 8 21 
7 10 15 
8 12 17 
9 13 21 

10 14 20 
11 7 21 
12 2 18 
13 6 19 
14 16 20 
15 10 20 
16 14 21 
17 13 16 
18 12 18 
19 14 21 
20 10 15 
21 16 22 
22 11 16 
23 4 14 
24 8 14 
25 8 15 
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เลขที่ คะแนนก่อนเรียน  
(30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(30 คะแนน) 

26 11 20 
27 11 19 
28 11 21 
29 16 25 
30 13 18 
31 8 11 
32 10 16 
33 4 11 
34 11 16 
35 20 25 
36 13 22 
37 19 27 
38 11 17 
39 11 24 
40 15 20 
41 14 28 มหาว

ทิยา
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ตารางที่ ง.2 แสดงคะแนนก่อน-หลังเรียน จากแบบวัดความสามารถในการเชื่อมโยง เร่ืองปฏิกิริยา
เคม ี

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน  
(15 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(15 คะแนน) 

1 6 10 
2 3 8 
3 1 7 
4 4 8 
5 2 12 
6 5 11 
7 6 10 
8 1 10 
9 3 13 

10 3 14 
11 5 15 
12 10 14 
13 5 8 
14 4 9 
15 2 13 
16 1 12 
17 2 14 
18 4 11 
19 4 10 
20 1 8 
21 5 10 
22 0 10 
23 0 9 
24 2 13 
25 6 13 
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เลขที่ คะแนนก่อนเรียน  
(15 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(15 คะแนน) 

26 2 10 
27 6 13 
28 3 12 
29 1 9 
30 2 8 
31 2 7 
32 4 9 
33 1 8 
34 2 8 
35 6 15 
36 4 12 
37 7 10 
38 3 9 
39 5 8 
40 4 8 
41 8 14 มหาว

ทิยา
ลยัรั
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รูปที่ ง.1 ตัวอย่างการวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนและพฤติกรรมการสอน
ของครูจากผู้ช่วยวิจัยในแบบสังเกตการณ์ 
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ภำคผนวก จ 

ตัวอย่ำงชิ้นงำนนักเรียนและภำพกิจกรรม 
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รูปที่ จ.1-2 ตัวอย่างการท ากิจกรรมการทดลองในเร่ืองการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
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รูปที่ จ.3 ตัวอย่างการท ากิจกรรมการทดลองในเร่ืองปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจ าวัน 

 

 
รูปที่ จ.4 ครูให้ความรู้ในเร่ืองของทักษะการใช้เคร่ืองมือท าการทดลอง 
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รูปที่ จ.5นักเรียนออกมาน าเสนอชิ้นงานของกลุ่มตนเองออกมาในรูปแบบเล่มรายงาน 

 

 
รูปที่ จ.6 นักเรียนออกมาน าเสนอชิ้นงานของกลุ่มตนเองออกมาในรูปแบบแผ่นป๊อปอัพ 

มหาว
ทิยา

ลยัรั
งสิ

ต 

Ran
gs

it U
niv

ers
ity



113 
 

 
 
 

 
รูปที่ จ.6-7 นักเรียนออกมาน าเสนอชิ้นงานของกลุ่มตนเองออกมาในรูปแบบ Power point 
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รูปที่ จ.8 นักเรียนออกมาน าเสนอชิ้นงานของกลุ่มตนเองออกมาในรูปแบบของวิดีโอที่สร้างขึ้นมา

ด้วยตนเอง 

 

 
รูปที่ จ.9  นักเรียนออกมาน าเสนอชิ้นงานของกลุ่มตนเองออกมาในรูปแบบนิทานเล่มเล็ก 
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รูปที่ จ.10  นักเรียนออกมาน าเสนอชิ้นงานของกลุ่มตนเองออกมาในรูปแบบผังตั้งโต๊ะ 
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รูปที่ จ.11  ชิ้นงานนักเรียนในรูปแบบของแผ่นป๊อปอัพเร่ืองปฏิกิริยาเคมี 

 

 
รูปที่ จ.12  ชิ้นงานนักเรียนในรูปแบบของหนังสือนิทานเล่มเล็กเร่ืองปฏิกิริยาเคมี 
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รูปที่ จ.12  ชิ้นงานนักเรียนในรูปแบบของผังตั้งโต๊ะเร่ืองปฏิกิริยาเคมี 

 

 
รูปที่ จ.13  ชิ้นงานนักเรียนในรูปแบบของวิดีโอเร่ืองปฏิกิริยาเคมี 
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รูปที่ จ.14  ชิ้นงานนักเรียนในรูปแบบของ Power point เร่ืองปฏิกิริยาเคมี 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ รมิดา จิตติวัฒนากร 
วัน เดือน ปีเกิด 20 มกราคม 2536 
สถานที่เกิด จังหวัดก าแพงเพชร  ประเทศไทย 
ประวัติการศึกษา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
  ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต ภาควิชาเคมี, 2557  

มหาวิทยาลัยรังสิต 
 ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตร์, 

2560 
ทุนการศึกษา  ทุนโครงการส่งเสริมการผลิตครูที่มีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์ 
 และคณิตศาสตร์ (สควค.), 2559-2560 
ที่อยู่ปัจจุบัน 338-340 ถนน ราชด าเนิน 1 ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร 
 Ramida.dream@gmail.com 
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