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Abstract 
The research objectives were to compare learning achievement of Grade 5 students 

before and after instructed using the activity-based learning and to investigate their higher-order 
thinking after learning through the activity-based learning approach. 

Data were gathered from a classroom of 11 Grade 5 students, the number of which was 
obtained from the cluster random sampling method. The research instruments consisted of: 1) 
lesson plans designed based on the activity-based learning approach, 2)  a learning achievement 
test, and 3)  a higher-order thinking assessment form. Data were analyzed using the dependent 
sample t-test, mean ( ), and standard deviation (SD). 
 The results revealed that the learning achievement of Grade 5 students after learning 
through learning through the activity-based learning approach was higher with a statistical 
significance of .05.  In addition, their higher-order thinking after learning through the approach 
was at a very good level (  = 18.18, S.D. = 0.14). 
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ใชกิ้จกรรมเป็นฐานก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยค่าทดสอบสถิติ t (t – test for 
dependent Samples) 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน ความคิดขั้นสูงของนกัเรียน 
การวเิคราะห์คะแนนความคิดขั้นสูงของนกัเรียน ทั้ง 5 ดา้น 
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4.7 แสดงคะแนนความคิดขั้นสูงของนกัเรียนหลงัเรียนรายบุคคล 84 
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สารบัญรูป 
 

หน้า 
รูปที ่   
1.1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 9 
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บางกอกพรีแพราธิรีแอนดเ์ซ็กเคิลดารี) 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง ของผู้เช่ียวชาญ 
แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ืองการสร้างสรรค์วฒันธรรมไทย ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

 
ค าช้ีแจง: แผนการจดัการเรียนรู้ น้ีเป็นส่วนหน่ึงของงานวิจยั เร่ืองการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนและความคิดขั้นสูง โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน ในรายวิชาวฒันธรรมไทย ของนกัเรียนระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ขอความกรุณาท่านผูเ้ช่ียวชาญโปรดพิจารณาประเด็นรายการท่ีประเมินว่ามี
ความสอดคล้องเหมาะสมกับจุดประสงค์และงานวิจัยตามท่ีก าหนดไวห้รือไม่ แล้วกรุณาท า
เคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่าน พร้อมทั้ งเขียนข้อเสนอแนะท่ีเป็น
ประโยชน์เพื่อน าไปใชใ้นการปรับปรุงต่อไป ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
 +1 หมายถึง เม่ือแน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 

0 หมายถึง เม่ือไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 
-1 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้ไม่มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 
 

ข้อ
ที ่

รายการประเมิน 
ระดับความคดิเห็น 
+1 0 -1 

1 แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบครบถว้น    
2 เน้ือหา / สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหาท่ี

ตอ้งการวดั 
   

3 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและเหมาะสมกบันกัเรียนเนน้
การลงมือปฏิบติัจริงเพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีชดัเจน 

   

4 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความรับผดิชอบ มีส่วนร่วม
ในการเรียนและมีมนุษยส์มัพนัธ์กบัผูอ่ื้น 

   

5 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนมีล าดบัขั้นตอนท่ีชดัเจน     
6 ระยะเวลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกบัเน้ือหา

และระดบัของนกัเรียน 
   

7 วสัดุอุปกรณ์ ส่ือ และแหล่งการเรียนรู้มีความหลากหลายและ
เหมาะสมกบัการเรียนรู้ 

   

8 เคร่ืองมือวดัและประเมินผลมีความเหมาะสมถูกตอ้งและชดัเจน    
9 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดคิ้ดและแกปั้ญหาดว้ยตนเอง    
10 แผนการสอนสอดคลอ้งกบัหวัขอ้งานวิจยั    
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ขอ้เสนอแนะ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ.................................................................ผูป้ระเมิน 
(        ) 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง ของผู้เช่ียวชาญ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาภาษาและวฒันธรรมไทย 

เร่ือง การสร้างสรรค์วฒันธรรมไทย ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
 

ค าช้ีแจง : แบบทดสอบน้ีเป็นส่วนหน่ึงของงานวิจยัเร่ืองการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความคิดขั้นสูง โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ในรายวิชาวัฒนธรรมไทย ของนักเรียน ระดับชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ขอความกรุณาท่านผูเ้ช่ียวชาญโปรดพิจารณาแบบทดสอบฉบบัน้ีว่ามีความ
สอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์และเน้ือหา หรือไม่ โดยมีเกณฑด์งัน้ี  

+1   แน่ใจวา่แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์และเน้ือหา  
   0   ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์และเน้ือหา  

-1   แน่ใจวา่แบบทดสอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์และเน้ือหา  
 

การวัด
พฤติกรรมด้าน
พุทธพสัิย 

ข้อสอบ 
คะแนนประเมิน
จากผู้เช่ียวชาญ 

หมาย
เหตุ 

+1 0 -1 
ความเข้าใจ 1. เพราะเหตุใดในฤดูหนาวของทางภาคเหนือจึง

มีอากาศท่ีหนาวเยน็และยาวนานกวา่ภาคอ่ืน ๆ  
              ก.  ลกัษณะพื้นท่ีเป็นเทือกเขา
สลบัซบัซอ้น 
 ข.  มีพื้นท่ีติดกบัทะเล 
 ค.  มีฝนตกชุกตลอดทั้งปี 
 ง.  เป็นพื้นท่ีราบลุ่มแม่น ้า 

    

ความรู้ความจ า 2. แม่น ้ าสายใดท่ีคัน่พรหมแดนระหวา่งประเทศ
ไทยกบัประเทศลาว 
              ก. แม่น ้ าปิง 
              ข. แม่น ้ าเจา้พระยา 
              ค. แม่น ้ าโขง 
               ง. แม่น ้ ายม 
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+1 0 -1 
การสังเคราะห์ 

 
3. ภาพต่อไปน้ีสอดคลอ้งกบัลกัษณะภูมิประเทศ
ของทางภาคใด 
             ก. ภาคเหนือ 
             ข. ภาคกลาง 
             ค. ภาคอีสาน 
             ง. ภาคใต ้

    

ความรู้ความจ า 4. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่มีผลต่อความแตกต่างทาง
วฒันธรรมในแต่ละภูมิภาคของประเทศไทย 
             ก. ลกัษณะทางภูมิประเทศ 
             ข. ลกัษณะทางภูมิอากาศ 
             ค. ทรัพยากรส่ิงแวดลอ้ม                    
             ง. ขนาดของพื้นท่ี 

    

ความเข้าใจ 5. ปัจจยัใดท่ีท าใหภ้าคใตเ้ป็นแหล่งผลิตอาหาร
ทะเลท่ีส าคญัของประเทศไทย 
 ก. มีลกัษณะพื้นท่ีเป็นเทือกเขา
สลบัซบัซอ้น 
 ข. มีการรับซ้ืออาหารทะเลจากประเทศ
เพื่อนบา้น 
 ค. อากาศหนาวเยน็ 
 ง.  เป็นพื้นท่ีราบชายฝ่ัง 
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+1 0 -1 
การน าไปใช้ 6. ซาร่าไม่ชอบอากาศหนาวและไม่ชอบฝนแต่

ซาร่าชอบลมเยน็ๆจากทะเลนกัเรียนคิดวา่ซาร่า
ควรอาศยัอยูใ่นภาคใดของประเทศไทย 
 ก. ภาคเหนือ 
 ข. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 ค. ภาคกลาง 
 ง. ภาคใต ้

    

การน าไปใช้ 7. ริตา้ ชอบอากาศหนาวเยน็และชอบอยูก่บั
ธรรมชาติ นกัเรียนคิดวา่ริตา้ควรอาศยัอยูใ่นภาค
ใดของประเทศไทยจึงจะเหมาะสม  
 ก. ภาคเหนือ 
 ข. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 ค. ภาคกลาง 
 ง. ภาคใต ้

    

การน าไปใช้ 8. ถา้นกัเรียนตอ้งการแนะน าเพื่อนชาวต่างชาติ
ท่ีชอบการเดินป่าและปีนเขาเป็นชีวิตจิตใจ
นกัเรียนควรแนะน าใหเ้พื่อนไปท่องเท่ียวท่ีใด
ต่อไปน้ี 
 ก. ปทุมธานี 
 ข. กรุงเทพมหานคร 
 ค. เชียงใหม่ 
 ง. มหาสารคราม  

    

การน าไปใช้ 9. บอสเดินทางไปเท่ียวท่ีจงัหวดัภูเกต็และ
ตอ้งการซ้ือผลิตภณัฑท์อ้งถ่ินไปฝากครอบครัว
บอสควรซ้ืออะไร 
     ก. แยมสตรอวเ์บอร์รี       ข. กะปิเคย 
     ค. ไส้กรอกอีสาน             ง. แคปหมู 
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ความรู้ความจ า 10. เพราะเหตุใด ภาคกลางจึงไดฉ้ายาวา่ “อู่ขา้ว 

อู่น ้ า”  
 ก. ภาคกลางเป็นพื้นท่ีราบลุ่มแม่น ้าท า
ใหมี้น ้ าไวใ้ชป้ลูกขา้วและหาปลา 
 ข. ภาคกลางรับซ้ือขา้วและปลามาจาก
ต่างประเทศ 
 ค. ภาคกลางมีลกัษณะพื้นท่ีแหง้แลง้ 
 ง. ภาคกลางมีอากาศหนาวเยน็ท าให้
ปลูกขา้วและเล้ียงปลาไดดี้ 

    

ความเข้าใจ 11. เพราะเหตุใดภาคเหนือจึงมีสัตวป่์าและ
สมุนไพรหลากหลายชนิดมากกวา่ภาคอ่ืน ๆ  
 ก. มีโรงงานอุตสาหกรรมหลายแห่ง 
 ข. มีเกาะร้างหลายแห่ง 
 ค. มีป่าไมอุ้มดมสมบูรณ์ 
 ง. มีผูค้นอาศยัอยูจ่  านวนมาก 

    

การน าไปใช้ 12. เพื่อนของนกัเรียนจะไปท่องเท่ียวท่ีจงัหวดั
สตูลในวนัหยดุปีใหม่ นกัเรียนควรแนะน าให้
เพื่อน ไปท ากิจกรรมใดจึงจะเหมาะสม 
 ก. ไปด าน ้ า 
 ข. ไปกางเตน็ทแ์ละส่องสตัว ์
 ค. ไปดูปราสาทหิน 
 ง. ไปไร่องุ่น 
 
 
 
 
 

    



 107 

การวัด
พฤติกรรมด้าน
พุทธพสัิย 

ข้อสอบ 
คะแนนประเมิน
จากผู้เช่ียวชาญ 

หมาย
เหตุ 

+1 0 -1 
การวิเคราะห์ 13. เพราะเหตุใดชาวบา้นทางภาคเหนือและภาค

อีสาน มกัพบวา่เป็นโรคขาดสารไอโอดีน 
 ก. เพราะทั้ง 2 ภาค ไม่มีพื้นท่ีติดกบั
ทะเลท าใหไ้ม่มีแหล่งทรัพยากรทางทะเล 
 ข. เพราะคนทั้ง 2 ภาค แพอ้าหารทะเล 
 ค. เพราะทั้ง 2 ภาคมีอากาศร้อนจึงไม่
ควรทานอาหารทะเล 
 ง. เพราะทั้งสองภาคนิยมทานอาหาร
ทะเล 

    

ความรู้ความจ า 14. ถา้ปีเตอร์ชอบท าเกษตรกรรมและอาศยัอยู่
ทางภาคเหนือของประเทศไทย อาชีพใดน่าจะ
สอดคลอ้งกบัปีเตอร์มากท่ีสุด 
 ก. ท าสวนยาง 
 ข. ท าไร่ชา 
 ค. ทอผา้ไหม 
 ง. ช่างแกะสลกัไม ้

    

การสังเคราะห์ 
 
 
 
 

15. เคนเป็นคนขยนั เขามกัจะใชเ้วลาในช่วงปิด
เทอมออกไปหาปลากบัพอ่ในทุก ๆ เชา้มืด 
หลงัจากนั้นกจ็ะไปรับจา้งเป็นมงัคุเทศน์ พา
นกัท่องเท่ียวพายเรือชมธรรมชาติ บริเวณเกาะ
ต่าง ๆ นอกจากน้ีเคนยงัช่วยแม่น าทุเรียนไปขาย
ท่ีตลาดนดัตอนเยน็อีกดว้ย นกัเรียนคิดวา่เคน
อาศยัอยูใ่นภาคใดของประเทศไทย 
 ก. ภาคเหนือ 
 ข. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 ค. ภาคกลาง 
 ง. ภาคใต ้ 
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ความเข้าใจ 16. กวินอาศยัอยูใ่นภาคกลางนกัเรียนคิดวา่กวิน

ควรประกอบอาชีพใดจึงจะเหมาะสมกบั
ลกัษณะทางภูมิประเทศ 
 ก. ท านา 
 ข. เกบ็ของป่าขาย 
 ค. ปลูกสตรอวเ์บอร์รี 
 ง. ท าไร่ชา 

    

การประเมินค่า 17. จากภาพลกัษณะทางภูมิประเทศดงัต่อไปน้ี 
นกัเรียนคิดวา่ใครสามารถใชท้รัพยากรใน
ทอ้งถ่ินไดอ้ยา่งสร้างสรรคแ์ละเหมาะสมมาก
ท่ีสุด 

 
              
             ก. เอ เกบ็เปลือกหอยตามชายหาดมาใส่
ขวดโหลขาย 
             ข. บี ขายสม้ต าไก่ยา่งใหน้กัท่องเท่ียว
ตามชายหาด 
             ค. ซี เปิดโรงเรียนสอนด าน ้ า 
             ง. ดี น าใบมะพร้าวมาสานปลาตะเพียน
ขาย 
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สังเคราะห์ 

 
18. นกัเรียนคิดวา่อาชีพใดเหมาะกบัลกัษณะทาง
ภูมิประเทศในภาพน้ี 
 ก. ชาวประมง ชาวสวนยาง 
 ข. เกบ็ของป่า ท าไร่ชา 
 ค. เล้ียงสตัวน์ ้า ช่างซ่อมเรือ 
 ง. แม่คา้ก๋วยเต๋ียวเรือ ครูสอนด าน ้ า 

    

การประเมินค่า 19. หน่อยเป็นเดก็ขยนัแต่เรียนหนงัสือไม่เก่ง 
เธออาศยัอยูก่บัคุณยายท่ีจงัหวดัอุบลราชธานี 
คุณยายของเธอมีอาชีพทอผา้ไหม ซ่ึงมีรายไดไ้ม่
เพียงพอ หน่อยจึงอยากช่วยคุณยายหารายได้
พิเศษเพื่อเป็นค่าใชจ่้ายในช่วงเปิดเทอมนกัเรียน
คิดวา่หน่อยควรท าอยา่งไร 
             ก. รับสอนพิเศษ 
             ข. รับจา้งทอผา้ไหมช่วยคุณยาย                 
             ค. น าผา้ไหมท่ีคุณยายทอไปขายท่ีตลาด 
             ง. น าผา้ไหมท่ีคุณยายทอมาเยบ็เป็น
กระเป๋าขายออนไลน ์

    

การน าไปใช้ 
 

20. ถา้นกัเรียนมีโอกาสไดไ้ปท่องเท่ียว ท่ี
จงัหวดัแม่ฮ่องสอน นกัเรียนจะเลือกรับประทาน
อาหารทอ้งถ่ิน ชนิดใด  
     ก. คัว่กล้ิง สตอผดักะปิ  ข. ตม้ย  ากุง้ น ้ าพริก
ปลาทู 
     ค. แคปหมู ไส้อัว่   ง. แกงเขียวหวาน 
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ความเข้าใจ 21. ถา้เพื่อนของนกัเรียนซ้ือสตอมาฝาก นกัเรียน

คิดวา่เพื่อนของนกัเรียนน่าจะเดินทางมาจากท่ี
ใด 
       ก. ตาก                       ข. ร้อยเอด็ 
       ค. ชยันาท                  ง. นครศรีธรรมราช 

    

การประเมินค่า 22. ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวถูกตอ้งท่ีสุด 
 ก. อาหารเหนือส่วนใหญ่นิยมน ากะทิ
มาเป็นส่วนประกอบ เน่ืองจากทางภาคเหนือมี
ตน้ มะพร้าวจ านวนมาก 
 ข. อาหารทางภาคกลางมีรสชาติท่ี
หลากหลาย จากการผสมผสานทางวฒันธรรม
ของชาติ   
ต่าง ๆ ท่ีเขา้มาคา้ขายในประเทศไทยตั้งแต่สมยั
กรุงศรีอยธุยา 
 ค. ชาวบา้นทางภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือนิยมรับประทานอาหารท่ีมี
รสจดั เพื่อสร้างความ  
อบอุ่นใหแ้ก่ ร่างกาย เน่ืองจากภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือมีฝนตกชุกตลอดปี 
 ง. ชาวบา้นทางภาคใตนิ้ยมน ากะปิมาใช้
ในการประกอบอาหารเพื่อกลบกล่ินคาวของ
สตัวน์ ้ า 

    

ความเข้าใจ 23. ขอ้ใดต่อไปน้ีจบัคู่ไดส้อดคลอ้งกนั   
 ก. ประเพณีสืบชะตา -นครราชสีมา 
 ข. ประเพณีวิ่งควาย- ภูเกต็ 
 ค. ประเพณีลอยโคม- หนองคาย 
 ง. ประเพณีชกัพระ-สุราษฎร์ธานี 
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การสังเคราะห์ 24. “ทะเลงาม ขา้วหลามอร่อย ออ้ยหวาน จกั

สานดี ประเพณีวิ่งควาย ค าขวญัดงักล่าว
สอดคลอ้งกบัตวัเลือกใดต่อไปน้ี 
             ก. แพร่ - ภาคเหนือ  
 ข. ชลบุรี - ภาคกลาง 
 ค. ปัตตานี - ภาคใต ้
 ง. เลย-ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

    

ความรู้ความจ า 25. แพรวาเดินทางไปเท่ียวท่ีจงัหวดัเชียงใหม่ใน
วนัลอยกระทง นกัเรียนคิดวา่แพรวาน่าจะได้
ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประเพณีทอ้งถ่ินประเพณีใด 
 ก. ประเพณีวิ่งควาย  
 ข. ประเพณีลอยโคม 
 ค. ประเพณีแห่นางแมว 
 ง. ประเพณีชกัพระ 

    

  การ
สังเคราะห์ 

26. “แดงเล่าวา่เขาเดินทางไปเท่ียวท่ีจงัหวดัหน่ึง 
ช่วงเดือนพฤษภาคม เขาเห็นผูค้นก าลงั
เดินขบวนแห่จรวดไปรอบ ๆ หมู่บา้น และ
สงัเกตเห็นพื้นดินบริเวณนั้นเป็นสีน ้าตาล 
แตกระแหงออกจากกนั” ขอ้ความขา้งตน้
สอดคลอ้งกบัประเพณีใดต่อไปน้ี 
 ก. ประเพณีชกัพระ 
 ข. ประเพณีไหลเรือไป 
 ค. ประเพณีสารทเดือนสิบ 
 ง. ประเพณีบุญบั้งไฟ 
 
 
 

    



 112 

การวัด
พฤติกรรมด้าน
พุทธพสัิย 

ข้อสอบ 
คะแนนประเมิน
จากผู้เช่ียวชาญ 

หมาย
เหตุ 

+1 0 -1 
การวิเคราะห์ 27. ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวถูกตอ้ง 

 ก. ภาคเหนือเป็นพื้นท่ีแหง้แลง้ท าให้
พืชสมุนไพรเติบโตไดดี้ ชาวบา้นจึงนิยมน า
สมุนไพรมาประกอบอาหาร 
 ข. ภาคเหนือมีป่าไมอุ้ดมสมบูรณ์ท าให้
มีสมุนไพรและพืชทอ้งถ่ินหลากหลายชนิด
ชาวบา้นจึงนิยมน าสมุนไพรมาประกอบอาหาร 
 ค. ภาคเหนือมีพื้นท่ีติดกบัทะเลท าใหมี้
สมุนไพรจ านวนมากบริเวณชายฝ่ังชาวบา้นจึง
นิยมน าสมุนไพรมาประกอบอาหาร 
 ง. ภาคเหนือเป็นพื้นท่ีลุ่มน ้าท าใหมี้พืช
สมุนไพรบริเวณทุ่งนาจ านวนมาก ชาวบา้นจึง
นิยมน าสมุนไพรมาประกอบอาหาร 

    

การวิเคราะห์ 28. ปัจจยัทางส่ิงแวดลอ้มใดส่งผลใหช้าวบา้น
ทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือนิยมรับประทาน
อาหารประเภทหมกัดอง เช่น ปลาร้า และแหนม 
เป็นตน้ 
 ก. เน่ืองจากสภาพแวดลอ้มท่ีแหง้แลง้
ไม่อุดมสมบูรณ์ท าใหมี้ทรัพยากรอยา่งจ ากดั 
ชาวบา้นจึงคิดคน้วิธีการถนอมอาหารข้ึน เพื่อ
เกบ็รักษาอาหารไวรั้บประทานในน่าแลง้ 
 ข. เน่ืองจากทางภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือเป็นพื้นท่ีแหง้แลง้ ท าให้
ชาวบา้นนิยมทานอาหารหมกั  
ดอง เพื่อเพิ่มความชุ่มช้ืนแก่ผวิ 
 ค. เน่ืองจากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมี
ฝนตกชุกตลอดทั้งปี ชาวอีสานจึงนิยมทาน
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อาหารหมกัดองเพื่อท าใหร่้างกายอบอุ่น 
 ง. ถูกทั้ง ข และ ค 

ความเข้าใจ 29. ลกัษณะทางภูมิประเทศส่งผลอยา่งไรต่อ
วฒันธรรมทางดา้นอาหารของทางภาคใต ้
            ก. ภาคใตมี้อากาศหนาวเยน็ชาวบา้นจึง
นิยมน าเคร่ืองเทศมาประกอบอาหาร เพื่อท าให้
ร่างกายอบอุ่น 
            ข. ภาคใตมี้ป่าไมอุ้ดมสมบูรณ์ ชาวบา้น
จึงนิยมน าพืชผกัสมุนไพร มาท าน ้ าพริก 
            ค. ภาคใตมี้พื้นท่ีติดกบัทะเล ชาวบา้นจึง
นิยมน าสตัวน์ ้ามาใชใ้นการประกอบอาหาร และ
แปรรูป 
            ง. ภาคใตเ้ป็นพื้นท่ีแหง้แลง้ เหมาะกบั
การปลูกทุเรียน ชาวบา้นจึงนิยมปลูกทุเรียนไว้
รับประทาน 

    

การน าไปใช้ 30. นกัเรียนคิดวา่ภาคใดต่อไปน้ีเหมาะแก่การ
อยูอ่าศยัมากท่ีสุด 
 ก. ภาคกลาง เน่ืองจากเป็นพื้นท่ีลุ่มน ้า
เหมาะแก่การเพาะปลูกและมีพื้นท่ีติดกบัชายฝ่ัง
ท าใหมี้ทรัพยากรหลากหลาย 
 ข. ภาคเหนือ เน่ืองจากพื้นท่ีเป็นภูเขาสูง
สลบัซบัซอ้นและมีอากาศหนาวเยน็ตลอดปี ท า
ใหส้ามารถปลูกพืชผกั ผลไม ้ไดจ้  านวนมาก 
 ค. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เน่ืองจาก
ชาวบา้นส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท านา ท าให้
ขา้วสารมีราคาถูกกวา่ภาคอ่ืน ๆ  
 ง. ภาคใต ้เน่ืองจากมีพื้นท่ีทั้ง 2 ฝ่ัง ติด
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กบัทะเล ท าใหมี้ทรัพยากรทางทะเลท่ีอุดม
สมบูรณ์ 

การวิเคราะห์ 31. ลกัษณะทางภูมิอากาศส่งผลอยา่งไรกบั
วฒันธรรมการกินของคนทางภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 
           ก. เน่ืองจากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมี
อากาศร้อนช้ืนสลบักบัแหง้แลง้ จึงมีทรัพยากร
อาหารอยา่งจ ากดั ท าใหช้าวบา้น นิยมประกอบ
อาหารทานแบบง่าย ๆจากพชืผกั หรือสตัวท่ี์หา
ไดต้ามทอ้งนา  
            ข. เน่ืองจากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มี
ฝนตกชุกตลอดปี ท าใหเ้กิดน ้าท่วมบ่อยคร้ัง
ชาวบา้นจึงนิยมแปรรูปอาหารไวรั้บประทานใน
ยามฉุกเฉิน 
            ค. เน่ืองจากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมี
พื้นท่ีติดกบัทะเล ชาวบา้นจึงนิยมน าสตัวน์ ้ามา
ประกอบอาหาร 
             ง. เน่ืองจากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
เป็นพื้นท่ีราบลุ่มแม่น ้า อุดมสมบูรณ์ ท าใหมี้
อาหารหลากหลายชนิด 

    

ความเข้าใจ 32. เพราะเหตุใดชาวบา้นทางภาคเหนือนิยม
ทานอาหารท่ีมีไขมนัสูง เช่นไสอ้ัว่ และขา้วซอย
เป็นตน้ 
 ก. ภาคเหนือมีอากาศร้อนท าใหส้ามารถ
เผาผลาญไขมนัไดดี้ 
 ข. ชาวบา้นทางภาคเหนือนิยมรูปร่าง
อว้นทว้มสมบูรณ์เพราะแสดงถึงความมีฐานะ 
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 ค. ภาคเหนือมีอากาศหนาวเยน็การ
รับประทานอาหารท่ีมีไขมนัสูงจะช่วยท าให้
ร่างกายอบอุ่น 
 ง. ภาคเหนือมีอากาศแหง้แลง้ท าให้
อาหารการกินไม่อุมดสมบูรณ์ 

สังเคราะห์ 33. “อาหารพื้นบา้นภาค………มีรสชาติจดัจา้น
และเผด็ร้อนมากกวา่ภาคอ่ืนๆ เน่ืองจากใน
สมยัก่อนภาค………ซ่ึงมีพื้นท่ีติดกบัทะเลทั้ง 2 
ฝ่ัง เคยเป็นศูนยก์ลางการเดินเรือคา้ขายของ
พอ่คา้จากประเทศต่าง ๆ โดยเฉพาะประเทศ
อินเดีย ชาวบา้นทางภาค……...จึงรับวฒันธรรม
ดา้นอาหารมาจากประเทศอินเดีย โดยมีการน า
เคร่ืองเทศมาปรุงอาหารรับประทาน” ขอ้ความ
ดงักล่าวพดูถึงวฒันธรรมดา้นอาหารของทาง
ภาคใด 
             ก. ภาคกลาง 
             ข. ภาคเหนือ 
             ค. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
             ง. ภาคใต ้

    

การวิเคราะห์ 34. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่สมัพนัธ์กนั 
            ก. ภาคอีสาน – แหง้แลง้ -ประเพณีแห่
บุญบั้งไฟ 
            ข. ภาคกลาง - อุดมสมบูรณ์ - ประเพณี
ท าขวญันาขา้ว 
            ค. ภาคใต ้- มีพื้นท่ีติดกบัทะเล - 
ประเพณีลอยเรือชาวเล 
            ง. ภาคเหนือ - แหง้แลง้-ประเพณีวิง่ควาย 
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การประเมินค่า 35. จากปัญหาความแหง้แลง้ท่ีท าใหเ้กิด

ประเพณีบุญบั้งไฟข้ึน นกัเรียนคิดวา่การกระท า
ของใครสามารถช่วยชาวบา้นแกปั้ญหาได้
เหมาะสมท่ีสุด 
 ก. เอ น าน ้ าไปแจกชาวบา้น 
 ข. บี ชวนชาวบา้นมาสวดมนตข์อฝน 
 ค. ซี ชวนชาวบา้นมาปลูกป่า และสร้าง
ฝายเกบ็น ้า 
 ง. ดี บอกใหช้าวบา้นสูบน ้าจากคลองมา
ใชใ้นครัวเรือน 

    

ความรู้ความจ า 36. นกัเรียนคิดวา่เพราะเหตุใดประเพณีวิ่งควาย
จึงนิยมจดัข้ึนในภาคกลาง 
 ก. ชาวบา้นในภาคกลางส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพชาวประมง 
 ข. ชาวบา้นในภาคกลางส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพชาวนา  
 ค. ชาวบา้นในภาคกลางส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพคา้ขาย               
 ง. ชาวบา้นในภาคกลางส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพชาวสวน 

    

การวิเคราะห์ 37. นกัเรียนคิดวา่เพราะเหตุใดจึงเกิดประเพณี
ลอยเรือชาวเลข้ึนในภาคใต ้
 ก. ภาคใต ้เป็นพื้นท่ีแหง้แลง้  ฝนไม่ตก
ตามฤดูการ จึงมีประเพณีลอยเรือชาวเลขอฝน 
 ข. ภาคใตมี้พื้นท่ีติดกบัทะเลท าใหผู้ค้น
ประกอบอาชีพชาวประมงจ านวนมากจึงมีการ
คิดคน้ประเพณีลอยเรือข้ึนมาเพื่อขอพรต่อพระ
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แม่คงคา 
 ค. ภาคใต ้เป็นพื้นท่ีเขตหนาวจึงท าใหมี้
การลอยเรือ เพื่อขอใหเ้กิดพายพุดัพาอากาศ
หนาวไป 
 ง. ภาคใต ้มีป่าไมอุ้ดมสมบูรณ์ท าให้
ชาวบา้นนิยมตดัไมไ้ปท าเรือจนเกิดเป็น
ประเพณีลอยเรือชาวเลข้ึนเพือ่ขอขมาส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิ 

ความเข้าใจ 38. ขอ้ใดต่อไปน้ีสมัพนัธ์กบัประเพณีสืบชะตา
แม่น ้าและการบวชตน้ไมใ้นภาคเหนือ 
            ก. ภาคเหนือมีลกัษณะพื้นท่ีเป็นเกาะ 
            ข. ภาคเหนือมีป่าไมแ้ละแหล่งน ้าท่ีอุดม
สมบูรณ์ 
            ค. ภาคเหนือมีฝนตกชุก 
            ง.  ภาคเหนือมีพื้นท่ีติดกบัทะเล 

    

การวิเคราะห์ 39. “จงัหวดัภูเกต็เป็นเมืองท่าท่ีส าคญัในอดีต
เน่ืองจากมีพื้นท่ีติดกบัทะเล ซ่ึงในสมยัก่อนผูค้น
เดินทางดว้ยเรือเป็นส่วนใหญ่ ท าใหมี้
ชาวต่างชาติ เช่นจีน โปรตุเกส ฝร่ังเศส เดินทาง
มาคา้ขายและอพยพยา้ยถ่ินฐานมาอาศยัอยูใ่น
ประเทศไทย จึงมีการแลกเปล่ียนวฒันธรรม
เกิดข้ึน” จากขอ้ความขา้งตน้ส่งผลใหเ้กิด
ประเพณีใด 
              ก. ประเพณีสารทเดือนสิบ 
              ข. ประเพณีชกัพระ 
              ค. ประเพณีลอยเรือชาวเล 
              ง. ประเพณถือศิลกินเจ 
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การวิเคราะห์ 40. ขอ้ความใดต่อไปไม่ถูกตอ้ง 

 ก. ภาคอีสานมีสภาพอากาศแหง้แลง้ 
ชาวบา้นไม่สามารถปลูกพืชได ้จึงมีประเพณีแห่
นางแมวข้ึน เพื่อขอฝน 
             ข. ภาคเหนือมีเทือกเขาสลบัซบัซอ้น
และมีป่าไมห้นาแน่น จึงเกิดประเพณีผตีาโขน
ข้ึน เพื่อปกป้องผูค้นจากส่ิงชัว่ร้ายต่าง ๆ 
 ค. ภาคกลางมีแม่น ้าไหลผา่นหลายสาย 
ท าใหมี้ทรัพยากรดินและน ้าท่ีอุดมสมบูรณ์ 
เหมาะแก่การปลูกขา้วเล้ียงสตัว ์ชาวบา้นส่วน
ใหญ่นิยมประกอบอาชีพชาวนา จึงเกิดประเพณี
ท า ขวญันาขา้วข้ึน 
 ง. ภาคใตมี้พื้นท่ีติดกบัทะเล ชาวบา้น
ส่วนใหญ่นิยมประกอบอาชีพชาวประมง จึงเกิด
ประเพณีลอยเรือข้ึน เพื่อขอพรจากพระแม่คงคา 

    

 

ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
ค าช้ีแจง โปรดใหข้อ้เสนอแนะอ่ืน ๆ เพื่อเป็นประโยชนใ์นการปรับปรุงขอ้ค าถามเก่ียวกบั
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนใหมี้ความสมบูรณ์และเกิดประสิทธิผลตรงตาม
วตัถุประสงคข์องงานวิจยัน้ี 
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.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
ลงช่ือ.................................................................ผูป้ระเมิน 
       (                       ) 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง ของผู้เช่ียวชาญในการพจิารณา 
แบบประเมินความคดิขั้นสูง 

ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
 

ค าช้ีแจง: แบบประเมินน้ีเป็นส่วนหน่ึงของงานวิจยัเร่ืองการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความคิดขั้นสูง โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ในรายวิชาวัฒนธรรมไทย ของนักเรียน ระดับชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ขอความกรุณาท่านผูเ้ช่ียวชาญโปรดพิจารณาความสอดคลอ้งของรายการท่ี
ประเมินในแบบประเมินความคิดขั้นสูงของนักเรียนระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 ว่ามีความ
สอดคลอ้งกบัรายการประเมินหรือไม่ แลว้กรุณาท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็น
ของท่าน พร้อมทั้งเขียนขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์เพื่อน าไปใชใ้นการปรับปรุงต่อไป ก าหนด
เกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 
 +1 หมายถึง เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัรายการประเมิน 

0 หมายถึง เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัรายการประเมิน 
-1 หมายถึง เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัรายการประเมิน 
 

ความคดิ 
ขั้นสูง 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ระดับความ
คดิเห็น 

4 3 2 1 +1 0 -1 
1. ความคิด
วิจารณญาณ 
 

- วิเคราะห์ 
และประเมิน 
สถานการณ์
ดว้ย ขอ้มูล
หลกัฐานท่ี 
หลากหลาย 
แลว้ลงขอ้สรุป 
ไดอ้ยา่งสม
เหตุ สมผล 
 
 
 

- วิเคราะห์ 
และประเมิน
สถานการณ์
ดว้ยขอ้มูล
หลกัฐาน แลว้
ลงขอ้สรุปได้
อยา่งสมเหตุ 
สมผล 

- วิเคราะห์
และประเมิน 
สถานการณ์ 
ดว้ยขอ้มูล
หลกัฐาน แลว้
ลงขอ้สรุปได้
ไม่สมเหตุ 
สมผล 

- วิเคราะห์ 
และประเมิน 
สถาน- 
การณ์ 
แต่ไม่มีขอ้มูล
หลกัฐาน 
ในการลง
ขอ้สรุป 
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ความคดิ 
ขั้นสูง 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ระดับความ
คดิเห็น 

4 3 2 1 +1 0 -1 
2.  ความคิด
สร้างสรรค ์  

- สามารถน า
ความรู้ 
ความคิดและ
จินตนาการมา
สร้างสรรค์
ผลงาน โดยใช้
วิธีการท่ี
หลากหลาย 

- สามารถน า
ความรู้ 
ความคิดและ
จินตนาการมา
สร้างสรรค์
ผลงานโดยใช้
วิธีการท่ี
เหมาะสม 

- สามารถน า
ความรู้ และ
จินตนาการมา
สร้างสรรค์
ผลงานได ้

- สามารถใช้
ความรู้ มา
สร้างสรรค์
ผลงานได ้
 

   

3. ความคิด
ในการ
ตดัสินใจ 

 

-สามารถคิด
วิเคราะห์และ
ประเมินผล
ขอ้มูลถูกตอ้ง
เหมาะสมเพื่อ
น ามาสู่
ความคิดใน
การตดัสินใจ 

-สามารถคิด
วิเคราะห์และ
ประเมินผล
ขอ้มูลเพื่อ
น ามาสู่
ความคิดใน
การตดัสินใจ 

-สามารถคิด
วิเคราะห์ 
ขอ้มูลเพื่อ
น ามาสู่
ความคิดใน
การตดัสินใจ 

-สามารถคิด
ในการ
ตดัสินใจได้
โดยปราศจาก
ขอ้มูล 

   

4. ความคิด
ในการ
แกปั้ญหา 

-สามารถระบุ
ปัญหา และ
แนวทางใน
การแกปั้ญหา
ไดถู้กตอ้งและ
เหมาะสม  
 
 
 
 

- สามารถระบุ
ปัญหา และ
แนวทาง ใน
การแกปั้ญหา
ได ้
 

- สามารถระบุ
ปัญหาไดแ้ต่
ขาดแนวทาง
ในการ
แกปั้ญหา 

- สามารถระบุ
ปัญหาง่ายๆ 
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ความคดิ 
ขั้นสูง 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ระดับความ
คดิเห็น 

4 3 2 1 +1 0 -1 
5. ความคิด
สังเคราะห์ 
 

- สามารถน า
ความรู้ และ
ขอ้มูลท่ี
หลากหลายมา
ประยกุตใ์ชใ้น
การสร้างองค์
ความรู้ใหม่ท่ี
เหมาะสมได ้

- สามารถน า
ความรู้และ
ขอ้มูลมา
ประยกุตใ์ช้
ในการสร้าง
องคค์วามรู้
ใหม่ท่ี
เหมาะสมได ้

- สามารถน า
ความรู้และ
ขอ้มูลมา
ประยกุตใ์ช้
ในการสร้าง
องคค์วามรู้
ใหม่ได ้

- สามารถน า
ความรู้มา
ใชไ้ด ้

   

 
ก าหนดเกณฑก์ารวดัผลความคิดขั้นสูง จากค่าเฉล่ียคะแนน 3 ระดบั ดงัน้ี 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

15-20                ความคิดขั้นสูง อยูใ่นระดบัดีมาก 
10-14                ความคิดขั้นสูง อยูใ่นระดบัดี 
5-9                ความคิดขั้นสูง อยูใ่นระดบัพอใช ้

 
ขอ้เสนอแนะ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ.................................................................ผูป้ระเมิน 
       (                       ) 
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แบบประเมินทกัษะความคดิขั้นสูง 
ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

ในรายวชิาภาษาและวัฒนธรรมไทยโดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน 
 

เร่ือง.......................................................................................... วนัท่ีประเมิน..................................... 
ค าช้ีแจง : 1. วตัถุประสงคเ์พื่อตรวจสอบความคิดขั้นสูงของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
ไดรั้บจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน หลงัเรียน 

   2. ให้ผูป้ระเมินเขียนตวัเลขแสดงระดบัความสามารถในการคิดขั้นสูงลงในแต่ละช่อง 
จ าแนกตามความคิดขั้นสูง ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ดา้นโดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนแบบ Rubric Scoring 
4 ระดบั ตามแบบท่ีแนบทา้ยแบบประเมิน 

 

ล าดับ
ที ่

ช่ือ-นามสกลุ 

ความคดิขั้นสูง 

คะแนน
เฉลีย่ 

 

คว
าม
คิด

วิจ
าร
ณญ

าณ
 

คว
าม
คิด

สร้
าง
สร

รค์
 

คว
าม
คิด

ใน
กา
รต

ดัสิ
นใ
จ 

คว
าม
คิด

ใน
กา
รแ
ก้ปั

ญห
า 

คว
าม
คดิ

สัง
เค
รา
ะห์

 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 
................................................................. 

       ผูป้ระเมิน 
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ตารางที่ ค.1 การวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญท่ีไดจ้ากแผนการจดัการเรียนรู้ 

เร่ืองการสร้างสรรคว์ฒันธรรมไทย ของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
ข้อ
ที ่

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

รวม 
เฉลีย่ 
(IOC) 

ความหมาย 
1 2 3 

1 แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบ
ครบถว้น 

1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2 เน้ือหา / สาระการเรียนรู้สอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหาท่ีตอ้งการ
วดั 

1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย
และเหมาะสมกบันกัเรียนเนน้การลง
มือปฏิบติัจริงเพื่อใหน้กัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ท่ีชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียน
มีความรับผดิชอบ มีส่วนร่วมในการ
เรียนและมีมนุษยส์มัพนัธ์กบัผูอ่ื้น 

1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

5 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนมี
ล าดบัขั้นตอนท่ีชดัเจน 

1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

6 ระยะเวลาในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้มีความเหมาะสมกบัเน้ือหาและ
ระดบัของนกัเรียน 
 

1 1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
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ตารางที่ ค.1 การวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญท่ีไดจ้ากแผนการจดัการเรียนรู้ 
เร่ืองการสร้างสรรคว์ฒันธรรมไทย ของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 (ต่อ) 

ข้อ
ที ่

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

รวม 
เฉลีย่ 
(IOC) 

ความหมาย 
1 2 3 

7 วสัดุอุปกรณ์ ส่ือ และแหล่งการ
เรียนรู้มีความหลากหลายและ
เหมาะสมกบัการเรียนรู้ 

1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

8 เคร่ืองมือวดัและประเมินผลมีความ
เหมาะสมถูกตอ้งและชดัเจน 

1 1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 

9 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียน
ไดคิ้ดและแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

10 แผนการสอนสอดคลอ้งกบัหวัขอ้
งานวิจยั 

1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

 คะแนนเฉล่ีย  1 1 0.80 2.80 0.93 ใชไ้ด ้
 

ดชันีความสอดคลอ้งมีค่าระหวา่ง 0.67 ถึง 1.00 
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ตารางที่  ค.2 การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของผูเ้ช่ียวชาญท่ีได้จากแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการสร้างสรรคว์ฒันธรรมไทย ของนักเรียนระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 

ข้อที ่
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

รวม 
เฉลีย่  
(IOC) 

ความหมาย 
1 2 3 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
2 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
4 0 1 1 2 0.67 สอดคลอ้ง 
5 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
6 1 1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
7 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
8 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
9 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
10 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
11 0 1 1 2 0.67 สอดคลอ้ง 
12 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
13 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
14 0 1 1 2 0.67 สอดคลอ้ง 
15 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
16 1 0 1 2 0.67 สอดคลอ้ง 
17 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
18 0 1 1 2 0.67 สอดคลอ้ง 
19 1 0 1 2 0.67 สอดคลอ้ง 
20 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางที่  ค.2 การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู ้เช่ียวชาญท่ีได้จากแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการสร้างสรรคว์ฒันธรรมไทย ของนักเรียนระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 (ต่อ) 

ข้อที ่
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

รวม 
เฉลีย่  
(IOC) 

ความหมาย 
1 2 3 

21 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
22 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
23 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
24 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
25 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
26 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
27 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
28 1 1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
29 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
30 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
31 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
32 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
33 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
34 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
35 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
36 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
37 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
38 1 1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
39 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
40 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

 
ดชันีความสอดคลอ้งมีค่าระหวา่ง 0.67 ถึง 1.00 
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ตารางที่ ค.3 การวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญท่ีไดจ้ากแบบประเมินความคิดขั้น
สูงของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ข้อ
ที ่

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

รวม 
เฉลีย่ 
(IOC) 

ความหมาย เลือกใช้ 
1 2 3 

1 ความคิดวิจารณญาน 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง  

2 ความคิดสร้างสรรค ์  1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง  

3 ความคิดในการตดัสินใจ 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง  

4 ความคิดในการแกปั้ญหา 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง  

5 ความคิดสังเคราะห์ 0 1 1 2 0.67 สอดคลอ้ง  

 
ดชันีความสอดคลอ้งมีค่าระหวา่ง 0.67 ถึง 1.00 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
การหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง 
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ตารางที่ ง.1 ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ืองการสร้างสรรคว์ฒันธรรมไทย ของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 5 รวมทั้งค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมินความคิดขั้นสูง 

ข้อที ่ ค่าความยากง่าย(P) ค่าอ านาจจ าแนก(r) แปลผลคุณภาพของข้อสอบ เลือกใช้ 

1 0.57 0.20 ใชไ้ด ้  

2 0.53 0.27 ใชไ้ด ้  

3 0.50 0.20 ใชไ้ด ้  

4 0.43 0.33 ใชไ้ด ้  

5 0.50 0.33 ใชไ้ด ้  

6 0.17 0.33 ปรับปรุง  

7 0.40 0.13 ปรับปรุง  

8 0.50 0.20 ใชไ้ด ้  

9 0.47 0.27 ใชไ้ด ้  

10 0.30 0.20 ใชไ้ด ้  

11 0.50 0.33 ใชไ้ด ้  

12 0.37 0.20 ใชไ้ด ้  

13 0.20 0.13 ปรับปรุง   

14 0.53 0.27 ใชไ้ด ้  

15 0.40 0.53 ใชไ้ด ้  

16 0.50 0.33 ใชไ้ด ้  

17 0.40 0.40 ใชไ้ด ้  

18 0.17 0.20 ปรับปรุง  

19 0.40 0.27 ใชไ้ด ้  

20 0.40 0.27 ใชไ้ด ้  

21 0.40 0.27 ใชไ้ด ้  

22 0.37 0.20 ใชไ้ด ้  

23 0.47 0.13 ปรับปรุง  
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ตารางที่ ง.1 ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ืองการสร้างสรรคว์ฒันธรรมไทย ของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 5 รวมทั้งค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมินความคิดขั้นสูง (ต่อ) 

ข้อที ่ ค่าความยากง่าย(P) ค่าอ านาจจ าแนก(r) แปลผลคุณภาพของข้อสอบ เลือกใช้ 

24 0.17 0.20 ปรับปรุง  

25 0.47 0.53 ใชไ้ด ้  

26 0.47 0.27 ใชไ้ด ้  

27 0.40 0.40 ใชไ้ด ้  

28 0.37 0.20 ใชไ้ด ้  

29 0.23 0.33 ใชไ้ด ้  

30 0.43 0.20 ใชไ้ด ้  

31 0.37 0.20 ใชไ้ด ้  

32 0.37 0.33 ใชไ้ด ้  

33 0.43 0.60 ใชไ้ด ้  

34 0.37 0.47 ใชไ้ด ้  

35 0.40 0.67 ใชไ้ด ้  

36 0.40 0.40 ใชไ้ด ้  

37 0.40 0.27 ใชไ้ด ้  

38 0.47 0.13 ปรับปรุง  

39 0.40 0.53 ใชไ้ด ้  

40 0.33 0.27 ใชไ้ด ้  

 
ค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.17 – 0.53 
ค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.13 – 0.67 
ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ เท่ากบั 0.80 
ค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมินความคิดขั้นสูง เท่ากบั 0.83 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง 
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เร่ือง ลกัษณะภูมิประเทศและส่ิงแวดล้อมในภาคต่าง ๆ ของไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง การสร้างสรรค์วฒันธรรมไทย รายวิช าภาษาและวัฒนธรรมไทย     
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5      เวลา 2 ช่ัวโมง 

 
1. ความคดิรวบยอด  
 ส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบ ๆ ตวัเราท่ีมนุษยน์ ามาใชป้ระโยชน์นั้น มีการสร้างสรรคส่ิ์งต่าง ๆ ท า
ให้เกิดวิถีชีวิต วฒันธรรม ความเช่ือและประเพณีในแต่ละภูมิภาคท่ีมีความแตกต่างกนัออกไปเกิด
เป็น      ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 
2. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐาน ส 5.2 เขา้ใจปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิด
การสร้างสรรค ์วฒันธรรม มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื  
 ตวัช้ีวดั อธิบายอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีก่อใหเ้กิดวิถีชีวติและการสร้างสรรค์
วฒันธรรมในภูมิภาค 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ (K) 
  1) อธิบายลกัษณะทางภูมิประเทศในภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย ทั้ง 4 ภาคได ้
  2) อธิบายลกัษณะทางส่ิงแวดลอ้มในภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย ทั้ง 4 ภาคได ้
 3.2 ด้านทกัษะ / กระบวนการ (P) 
  1) นกัเรียนมีความคิดขั้นสูง 5 ดา้นดงัน้ี 
   - ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 
   - ความสามารถในการแกปั้ญหา 
   - ความสามารถในการคิดตดัสินใจ 
   - ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาน 
   - ความสามารถในการคิดอยา่งสร้างสรรค ์
 3.3 ด้านคุณลกัษณะ (A) 
  1) ความสามารถในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
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4. สาระการเรียนรู้ 
อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีก่อใหเ้กิดวิถีชีวิตและการสร้างสรรคว์ฒันธรรมใน

ภูมิภาค 
 

5.กจิกรรมการเรียนรู้  
 ส าหรับการจดัการเรียนรู้ทั้งหมด 2 คาบ 
 5.1 ขั้ นกระตุ้นความสนใจผู ้เรียน ครูฉายภาพลักษณะภูมิประเทศและลักษณะทาง
ส่ิงแวดลอ้มในภาคต่าง ๆ ของไทย โดยให้เวลานักเรียนในการจดจ าภาพ ภาพหน่ึงภายในเวลา 1 
นาที จากนั้นครูแจกกระดานใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัเขียนบรรยายภาพท่ีนกัเรียนเห็น กลุ่มไหน
สามารถบรรยายไดล้ะเอียดและใกลเ้คียงมากท่ีสุดไดค้ะแนน dojo หลงัจากนั้นครูจึงเร่ิมฉายภาพ
ต่อไปและท าเช่นเดิมอีกคร้ัง  
 5.2 ขั้นให้ความรู้โดยครูผูส้อนเปิดวิดีโอลกัษณะภูมิประเทศและส่ิงแวดลอ้มในภาคต่าง ๆ 
ของไทยแลว้ถามค าถามเก่ียวกบัวิดีโอเพื่อทดสอบความเขา้ใจ จากนั้นถามค าถามกระตุน้การคิด โดย
ให้นักเรียนพูดคุยแลกเปล่ียนความรู้กนัในกลุ่ม (Small Group Discussion) ก่อนตอบค าถาม ซ่ึงครู
ช่วยอธิบายเสริมหลงัจากนั้นเพื่อน าไปสู่องคค์วามรู้ท่ีสมบูรณ์ โดยมีตวัอยา่งค าถาม ดงัน้ี 
  -เพราะเหตุภาคใตจึ้งมีฝนตกชุกมากกวา่ภาคอ่ืน ๆ 
  -เพราะเหตุใดเมืองหลวงของประเทศไทยจึงตั้งอยูใ่นภาคกลาง 
  -นกัเรียนอยากอยูใ่นภาคใดของประเทศไทยเพราะเหตุใด 
  -ภาคใดของประเทศไทยมีป่าไมอุ้ดมสมบูรณ์มากท่ีสุด (เพราะเหตุใด)  
  -ภาคใดของประเทศไทยไดช่ื้อวา่เป็นเมืองอู่ขา้ว อู่น ้ า (เพราะเหตุใด) 
 5.3 ขั้นปฏิบติักิจกรรม ผูส้อนไดน้ ากิจกรรม คิด-จบัคู่-แลกเปล่ียน      (think - pair - share) 
มาใช ้โดยครูติดใบความรู้เก่ียวกบัลกัษณะภูมิประเทศและส่ิงแวดลอ้มในภาคต่าง ๆ และใหน้กัเรียน
จบัคู่ช่วยกนัหาขอ้มูลจากใบความรู้และหาขอ้มูลเพิ่มเติมจากอินเทอร์เน็ตดว้ยตนเอง เพื่อน าความรู้ท่ี
ไดม้าสรุปและออกแบบผลงานในรูปแบบใดกไ็ด ้ 
 5.4 ขั้นการแบ่งปันความรู้ (Sharing Activity) ผู ้เรียนออกมาน าเสนอผลงาน (Sharing 
Activity) และเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดซ้ักถามกนัเอง เพื่อเป็นการแลกเปล่ียนความรู้และฝึกทกัษะ
ความกลา้แสดงออก หลงัจากนั้นครูจึงช่วยสรุปเพื่อใหเ้กิดเป็นองคค์วามรู้ท่ีสมบูรณ์ 
 5.5 ขั้นการน าความรู้ไปใช ้ผูเ้รียนจบัฉลากค าถามเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีครูผูส้อนไดจ้ดัท าข้ึน
เพื่อใหผู้เ้รียนไดน้ าความรู้มาใชใ้นการแกปั้ญหา การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประเดน็ต่าง ๆ โดยมี
ตวัอยา่งค าถามเช่น 1. “ซาร่าไม่ชอบอากาศหนาวและไม่ชอบฝนแต่ซาร่าชอบไปเท่ียวทะเลนกัเรียน
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คิดวา่ซาร่าควรอาศยัอยูใ่นภาคใดของประเทศไทย” 2. “ปีเตอร์มาเท่ียวเมืองไทยคร้ังแรกและเขาชอบ
ด าน ้ าเป็นชีวิตจิตใจนกัเรียนจะแนะน าให้ปีเตอร์ไปท่องเท่ียวในภาคใดของประเทศไทย เพราะเหตุ
ใด” เป็นตน้ 
 
6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

6.1 ใบความรู้ 
6.2 วิดีโอ 
6.3 Power Point สอน 
6.4 แทป็เลต็ 

 
7. การวัดและประเมินผล 

  7.1 วธีิการวัดและประเมินผล 
   1) วิเคราะห์จากแบบประเมินความคิดขั้นสูง 
   2) วิเคราะห์จากขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  7.2 เคร่ืองมือ 
  1) แบบประเมินความคิดขั้นสูง 
   2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการสร้างสรรคว์ฒันธรรมไทย 
  7.3 เกณฑ์การประเมิน 
   1) แบบประเมินความคิดขั้นสูง ไดร้ะดบัคุณภาพ ดี ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์
   2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ไดค้ะแนนตั้งแต่ร้อยละ 60 ข้ึนไป ถือ
วา่ผา่นเกณฑ ์
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แผนจัดการเรียนรู้ที ่2 
เร่ือง วถิีชีวติและวัฒนธรรมของคนท้องถ่ินในแต่ละภูมิภาคของไทย    

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง การสร้างสรรค์วฒันธรรมไทย                รายวชิาภาษาและวัฒนธรรมไทย
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5                                    เวลา 2 ช่ัวโมง 

 
1. ความคดิรวบยอด  
 ส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบ ๆ ตวัเราท่ีมนุษยน์ ามาใชป้ระโยชน์นั้น มีการสร้างสรรคส่ิ์งต่าง ๆ ท า
ให้เกิดวิถีชีวิต วฒันธรรม ความเช่ือและประเพณีในแต่ละภูมิภาคท่ีมีความแตกต่างกนัออกไปเกิด
เป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 
2. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐาน ส 5.2 เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิด
การสร้างสรรค์ วฒันธรรม มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื  
 ตวัช้ีวดั อธิบายอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีก่อใหเ้กิดวิถีชีวติและการสร้างสรรค์
วฒันธรรมในภูมิภาค 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ (K) 
  1) สามารถบอกอาชีพ ของคนทอ้งถ่ินในแต่ละภูมิภาคของประเทศไทยได ้
  2) สามารถบอกวฒันธรรมดา้นอาหาร และประเพณีทอ้งถ่ิน ในแต่ละภูมิภาคของ
ประเทศไทยได ้
 3.2 ด้านทกัษะ / กระบวนการ (P) 
  นกัเรียนมีความคิดขั้นสูง 5 ดา้นดงัน้ี 
   - ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 
   - ความสามารถในการแกปั้ญหา 
   - ความสามารถในการคิดตดัสินใจ 
   - ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาน 
   - ความสามารถในการคิดอยา่งสร้างสรรค ์
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 3.3 ด้านคุณลกัษณะ (A) 
  ความสามารถในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีก่อใหเ้กิดวิถีชีวิตและการสร้างสรรคว์ฒันธรรมใน
ภูมิภาค 

 

5. กจิกรรมการเรียนรู้  
 ส าหรับการจดัการเรียนรู้ทั้งหมด 2 คาบ 
 5.1 ขั้นกระตุ้นความสนใจผูเ้รียน โดยใช้เกมจับคู่ภาพ (Memory game) ครูวาดตาราง
ทั้งหมด 8 ช่องและเขียนหมายเลขก ากบัไวใ้นแต่ละช่อง (1-8) จากนั้นน าบตัรภาพอาชีพ อาหารและ
ประเพณีทอ้งถ่ิน ท่ีท าไวเ้ป็นคู่ ๆ ทั้งหมด 4 คู่ แปะลงในแต่ละช่องแบบสุ่มโดยหันดา้นท่ีมีรูปภาพ
เขา้หากระดาน ไม่ใหน้กัเรียนเห็นและใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเลือกหมายเลข 2 หมายเลข หากกลุ่มใด
เลือกหมายเลขท่ีมีภาพตรงกนั ไดค้ะแนน Dojo 
 
 5.2 ขั้นให้ความรู้โดยครูผูส้อนเปิดวิดีโอเก่ียวกบัวฒันธรรมและการประกอบอาชีพในภาค
ต่าง ๆ ของไทย แลว้ถามค าถามเก่ียวกบัวิดีโอเพื่อทดสอบความเขา้ใจ จากนั้นถามค าถามกระตุน้
ความคิดอยา่งมีวิจารณญาณนและความคิดในการตดัสินใจ โดยใหน้กัเรียนพูดคุยแลกเปล่ียนความรู้
กันในกลุ่ม (Small Group Discussion) ก่อนตอบค าถาม ซ่ึงครูช่วยอธิบายเสริมหลงัจากนั้ น เพื่อ
น าไปสู่องคค์วามรู้ท่ีสมบูรณ์ โดยมีตวัอยา่งค าถาม ดงัน้ี 
  - นกัเรียนคิดวา่ส่วนประกอบหลกัท่ีมกัพบในอาหารใตเ้ป็นส่วนใหญ่คืออะไร 
  - ถา้นกัเรียนอาศยัอยูใ่นภาคเหนือนกัเรียนจะประกอบอาชีพใด เพราะเหตุใด 
  - นกัเรียนคิดวา่ภาคใดมีอาหารหลากหลายประเภทมากท่ีสุด เพราะเหตุใดจึงคิด 
                              เช่นนั้น 
  - ถา้นกัเรียนไดมี้โอกาสไปท่องเท่ียวทางภาคอีสาน นกัเรียนอยากเขา้ร่วมประเพณี 
                              ทอ้งถ่ินประเพณีใด เพราะเหตุใด 
 5.3 ขั้นปฏิบติักิจกรรม ผูส้อนไดน้ ากิจกรรม กิจกรรม บทบาทสมมุติ (Role Play) มาใช ้โดย
ให้ผูเ้รียนแบ่งกลุ่มออกเป็นทั้งหมด 4 กลุ่ม และส่งตวัแทนออกมาจบัฉลากเพื่อแบ่งกนัคน้หาขอ้มูล
เก่ียวกบัวฒันธรรมทอ้งถ่ินในภาคใดภาคหน่ึง จากแหล่งขอ้มูล ไดแ้ก่หนงัสือวฒันธรรมไทย 4 ภาค 
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และจากอินเทอร์เน็ต ด้วยตนเอง จากนั้ นให้ผูเ้รียนสรุปความรู้ร่วมกันภายในกลุ่มและออกมา
น าเสนอในรูปแบบบทบาทสมมุติ  
 5.4 ขั้ นการแบ่งปันความรู้ (Sharing Activity) ผู ้เรียนออกมาน าเสนอความรู้ (Sharing 
Activity) โดยการแสดงบทบาทสมมุติ ซ่ึงผูเ้รียนจะสวมบทบาทเป็นชาวบา้นในภูมิภาคท่ีตนจบั
ฉลากได ้และใหเ้พื่อนในชั้นเรียนทายว่า ผูแ้สดงก าลงัน าเสนอขอ้มูลดา้นอาชีพ อาหารและประเพณี
ทอ้งถ่ินของภูมิภาคใด เพื่อฝึกความคิดสร้างสรรค์ ความคิดวิจารณญาณและความคิดสังเคราะห์ 
รวมทั้งยงัเป็นการฝึกทกัษะความเป็นผูน้ า ความกลา้แสดงออกและการสร้างสภาพแวดลอ้ม หรือ
ความสัมพนัธ์ท่ีดีในหอ้งเรียน หลงัจากนั้นครูจึงช่วยสรุป เพื่อใหเ้กิดเป็นองคค์วามรู้ท่ีสมบูรณ์ 
 5.5 ขั้นการน าความรู้ไปใช ้ผูเ้รียนจบัฉลากค าถามเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีครูผูส้อนไดจ้ดัท าข้ึน
เพื่อใหผู้เ้รียนไดน้ าความรู้มาใชใ้นการแกปั้ญหา การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประเดน็ต่าง ๆ โดยมี
ตวัอย่างค าถามเช่น 1. “ถา้เพื่อนชาวต่างชาติของนักเรียนมาเท่ียวเมืองไทยและอยากทานอาหาร
พื้นเมืองแต่แพอ้าหารทะเล ไม่ทานเผด็และไม่ทานอาหารหมกัดองนักเรียนจะแนะน าให้เพื่อลอง
ทานอาหารพื้นเมืองของทางภาคใด” 2 “ถา้นกัเรียนอาศยัอยูใ่นภาคใตข้องประเทศไทยนกัเรียนคิดว่า
จะประกอบอาชีพใดไดอี้กบา้งท่ีสามารถสร้างรายไดจ้ากทรัพยากรทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื” เป็นตน้ 
 
6.ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

6.1 วิดีโอ  
6.2 Power Point สอน 
6.3 บตัรภาพ 
6.4 แทป็เลต็ 
6.5 หนงัสือวฒันธรรมไทย 4 ภาค 
 

7.การวัดและประเมินผล 

  7.1 วธีิการวัดและประเมินผล 
   1) วิเคราะห์จากแบบประเมินความคิดขั้นสูง 
   2) วิเคราะห์จากขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  7.2 เคร่ืองมือ 
  1) แบบประเมินความคิดขั้นสูง 
   2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการสร้างสรรคว์ฒันธรรมไทย 
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  7.3 เกณฑ์การประเมิน 
   1) แบบประเมินความคิดขั้นสูง ไดร้ะดบัคุณภาพ ดี ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์
   2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ไดค้ะแนนตั้งแต่ร้อยละ 60 ข้ึนไป ถือ
วา่ผา่นเกณฑ ์
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แผนจัดการเรียนรู้ที ่3 
เร่ือง อทิธิพลของส่ิงแวดล้อมที่มีต่อการสร้างสรรค์วฒันธรรมไทย  

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง การสร้างสรรค์วฒันธรรมไทย               รายวชิาภาษาและวัฒนธรรมไทย
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5                      เวลา 2 ช่ัวโมง 

 
1. ความคดิรวบยอด  
 ส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบ ๆ ตวัเราท่ีมนุษยน์ ามาใชป้ระโยชน์นั้น มีการสร้างสรรคส่ิ์งต่าง ๆ ท า
ให้เกิดวิถีชีวิต วฒันธรรม ความเช่ือและประเพณีในแต่ละภูมิภาคท่ีมีความแตกต่างกนัออกไปเกิด
เป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 
2. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐาน ส 5.2 เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิด
การสร้างสรรค์ วฒันธรรม มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื  
 ตวัช้ีวดั อธิบายอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีก่อใหเ้กิดวิถีชีวิตและการสร้างสรรค์
วฒันธรรมในภูมิภาค 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 3.1 ด้านความรู้ (K) 
  1) สามารถอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างลกัษณะทางภูมิศาสตร์และทรัพยากร
ส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลต่อความแตกต่างทางวฒันธรรมดา้นอาหารและประเพณีในแต่ละภูมิภาคของ
ประเทศไทยได ้
 3.2 ด้านทกัษะ / กระบวนการ (P) 
  นกัเรียนมีความคิดขั้นสูง 5 ดา้นดงัน้ี 
   - ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ 
   - ความสามารถในการแกปั้ญหา 
   - ความสามารถในการคิดตดัสินใจ 
   - ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาน 
   - ความสามารถในการคิดอยา่งสร้างสรรค ์



140 

 3.3 ด้านคุณลกัษณะ (A) 
  ความสามารถในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีก่อให้เกิดวิถีชีวิตและการสร้างสรรคว์ฒันธรรมใน
ภูมิภาค 

 

5. กจิกรรมการเรียนรู้  
 ส าหรับการจดัการเรียนรู้ทั้งหมด 2 คาบ 
 5.1 ขั้นกระตุ้นความสนใจผูเ้รียน โดยผูส้อนได้น าบัตรภาพลักษณะทางส่ิงแวดล้อมท่ี
แตกต่างกนัทั้งหมด 4 ภาพ และภาพวฒันธรรม ประเพณีในแต่ละทอ้งถ่ิน ทั้งหมด 4 ภาพ ใหน้กัเรียน
แต่ละกลุ่ม ช่วยกนัคิด (Brainstorm) และจบัคู่ภาพลกัษณะทางส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรม ประเพณี
ในแต่ละทอ้งถ่ิน ท่ีคิดวา่สมัพนัธ์กนั พร้อมบอกเหตุผลว่าท าไมจึงคิดเช่นนั้น เพื่อกระตุน้ความคิดใน
การตดัสินใจแก่ผูเ้รียน 
 5.2 ขั้นให้ความรู้โดยครูผูส้อนเปิดวิดีโอเก่ียวกับอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลต่อการ
สร้างสรรคว์ฒันธรรมไทย และถามค าถามเก่ียวกบัวิดีโอเพื่อทดสอบความเขา้ใจ จากนั้นถามค าถาม
กระตุน้ความคิด โดยใหน้กัเรียนพดูคุยแลกเปล่ียนความรู้กนัในกลุ่ม (Small Group Discussion) ก่อน
ตอบค าถาม หลงัจากนั้นครูช่วยอธิบายเสริม เพื่อน าไปสู่องคค์วามรู้ท่ีสมบูรณ์ โดยมีตวัอยา่งค าถาม 
ดงัน้ี 
  - เพราะเหตุใดประเพณีวิ่งควายจึงนิยมจดัข้ึนในภาคกลาง 
  - ลกัษณะพื้นท่ีทางภาคใตมี้ผลอยา่งไรต่อการใชชี้วิตของคนในพื้นท่ีบา้ง 
  - อาหารพื้นเมืองของทางภาคเหนือนิยมน าส่ิงใดมาเป็นส่วนประกอบและเหตุใดจึง   
                              เป็นเช่นนั้น 
  - ลกัษณะพื้นท่ีทางภาคอีสานมีผลอยา่งไรต่อวฒันธรรมและประเพณีบา้ง 
 5.3 ขั้นปฏิบติักิจกรรม ผูส้อนไดน้ ากิจกรรม คิด-จบัคู่-แลกเปล่ียน (think - pair - share) มา
ใช ้โดยครูติดใบความรู้เก่ียวกบัอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มท่ีมีต่อวฒันธรรมทอ้งถ่ินของไทย บางส่วน
เพื่อเป็นตวัอยา่งและไอเดียในการหาขอ้มูลแก่นกัเรียน จากนั้นให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัขอ้มูล
เก่ียวกบัภูมิภาคท่ีตนไดรั้บมอบหมายจากสปัดาห์ท่ีแลว้ ทางอินเทอร์เน็ต และหนงัสือวฒันธรรมไทย  
4 ภาค ดว้ยตนเอง เพื่อน าความรู้ท่ีไดม้าสรุปและออกแบบผลงานน าเสนอในรูปแบบโปสเตอร์ เพื่อ
ฝึกฝนความคิดสร้างสรรค ์และความคิดสงัเคราะห์แก่ผูเ้รียน 
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 5.4 ขั้นการแบ่งปันความรู้ (Sharing Activity) ผู ้เรียนออกมาน าเสนอผลงาน (Sharing 
Activity) และเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดซ้ักถามกนัเอง เพื่อเป็นการแลกเปล่ียนความรู้ และฝึกทกัษะ
ความกลา้แสดงออก หลงัจากนั้นครูจึงช่วยสรุปเพื่อใหเ้กิดเป็นองคค์วามรู้ท่ีสมบูรณ์  
 5.5 ขั้นการน าความรู้ไปใช ้ผูเ้รียนจบัฉลากค าถามเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีครูผูส้อนไดจ้ดัท าข้ึน
เพื่อใหผู้เ้รียนไดน้ าความรู้มาใชใ้นการแกปั้ญหา การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประเดน็ต่าง ๆ โดยมี
ตวัอยา่งค าถามเช่น 1. “ชาวบา้นทางภาคอีสานมีการจดัประเพณีบุญบั้งไฟข้ึนเพื่อแกปั้ญหาความแหง้
แลง้ นักเรียนคิดว่ามีแนวทางในการแก้ปัญหาความแห้งแลง้ด้วยวิธีการอ่ืนอีกหรือไม่” 2. “ทาง
ภาคเหนือมีการจดัประเพณีสืบชะตาแม่น ้ าและตน้ไมข้ึ้นเพื่อรักษาความอุดมสมบูรณ์ของป่าไมแ้ละ
แหล่งน ้า นกัเรียนมีวิธีอ่ืน ๆ ท่ีจะช่วยอนุรักษป่์าไมแ้ละแหล่งน ้าไดอ้ยา่งไรบา้ง” เป็นตน้  
 
6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

6.1 วิดีโอ 
6.2 บตัรภาพ 
6.3 Power Point สอน 
6.4 แทป็เลต็ 

 
7. การวัดและประเมินผล 

  7.1 วธีิการวัดและประเมินผล 
   1) วิเคราะห์จากแบบประเมินความคิดขั้นสูง 
   2) วิเคราะห์จากขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  7.2 เคร่ืองมือ 
  1) แบบประเมินความคิดขั้นสูง 
   2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการสร้างสรรคว์ฒันธรรมไทย 
  7.3 เกณฑ์การประเมิน 
   1) แบบประเมินความคิดขั้นสูง ไดร้ะดบัคุณภาพ ดี ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์
   2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ไดค้ะแนนตั้งแต่ร้อยละ 60 ข้ึนไป ถือ
วา่ผา่นเกณฑ ์
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แบบทดสอบวชิาภาษาและวฒันธรรมไทย 
เร่ือง การสร้างสรรค์วฒันธรรมไทย ของนักเรียนระดบัช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

 
ค าช้ีแจง 1. แบบทดสอบวิชาภาษาและวฒันธรรมไทยแบบปรนยั 4 ตวัเลือก มี 25 ขอ้ เวลา 1 ชัว่โมง 
              2. ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดแล้วท าเคร่ืองหมาย X ลงบนกระดาษค าตอบท่ี
ก าหนดให ้
 
1. เพราะเหตุใดในฤดูหนาวของทางภาคเหนือจึงมีอากาศท่ีหนาวเยน็และยาวนานกวา่ภาคอ่ืน ๆ  

ก.  ลกัษณะพื้นท่ีเป็นเทือกเขาสลบัซบัซอ้น 
 ข.  มีพื้นท่ีติดกบัทะเล 
 ค.  มีฝนตกชุกตลอดทั้งปี 
 ง.  เป็นพื้นท่ีราบลุ่มแม่น ้า  
 
2. แม่น ้ าสายใดท่ีคัน่พรหมแดนระหวา่งประเทศไทยกบัประเทศลาว 
              ก. แม่น ้ าปิง 
              ข. แม่น ้ าเจา้พระยา 
              ค. แม่น ้ าโขง 
               ง. แม่น ้ ายม 
 
3. ภาพต่อไปน้ีสอดคลอ้งกบัลกัษณะทางภูมิประเทศของภาคใด 
 

 
 
 ก.  ภาคเหนือ    ข.  ภาคกลาง 
 ค.  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  ง.  ภาคใต ้  
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4. ปัจจยัใดท่ีท าใหภ้าคใตเ้ป็นแหล่งผลิตอาหารทะเลท่ีส าคญัของประเทศไทย 
 ก.  มีลกัษณะพื้นท่ีเป็นเทือกเขาสลบัซบัซอ้น 
 ข.  มีการรับซ้ืออาหารทะเลมาจากประเทศเพื่อนบา้น 
 ค.  อากาศหนาวเยน็ 
 ง.  เป็นพื้นท่ีราบชายฝ่ัง  
 
5. ถา้นกัเรียนตอ้งการแนะน าเพื่อนชาวต่างชาติท่ีชอบการเดินป่าและปีนเขาเป็นชีวิตจิตใจนกัเรียน 

ควรแนะน าใหเ้พื่อนใหไ้ปท่องเท่ียวท่ีจงัหวดัใด 
 ก. ปทุมธานี    ข. กรุงเทพมหานคร 
 ค. เชียงใหม่    ง. มหาสารคราม 
 
6. เพราะเหตุใด ภาคกลางจึงไดฉ้ายาวา่ “อู่ขา้ว อู่น ้ า”  
 ก. ภาคกลางเป็นพื้นท่ีราบลุ่มแม่น ้า เหมาะแก่การเพาะปลูก 
 ข. ภาคกลางเป็นแหล่งกระจายสินคา้ท่ีน าเขา้มาจากต่างประเทศ 
 ค. ภาคกลางมีลกัษณะพื้นท่ีแหง้แลง้ไม่เหมาะต่อการท านา 
 ง. ภาคกลางมีฝนตกชุกตลอดปี เหมาะแก่การเพาะปลูก 
 
7. เพราะเหตุใดภาคเหนือจึงมีสตัวป่์าและสมุนไพรหลากหลายชนิดมากกวา่ภาคอ่ืน ๆ  
 ก. มีโรงงานอุตสาหกรรมหลายแห่ง ข. มีเกาะร้างหลายแห่ง 
 ค. มีป่าไมอุ้มดมสมบูรณ์   ง. มีผูค้นอาศยัอยูจ่  านวนมาก 
 
8. เพื่อนนกัเรียนจะเดินทางไปเท่ียวท่ีจงัหวดัสตูลในช่วงวนัหยดุปีใหม่ นกัเรียนควรแนะน าเพื่อนให้

ไปท ากิจกรรมใดจึงจะเหมาะสม 
 ก. ไปด าน ้ า    ข. ไปกางเตน็ทแ์ละส่องสตัว ์
 ค. ไปดูปราสาทหิน   ง. ไปชมไร่องุ่น 
 
9. ถา้ปีเตอร์ชอบท าเกษตรกรรมและอาศยัอยู่ทางภาคเหนือของไทย อาชีพใดน่าจะสอดคลอ้งกบั     

ปีเตอร์มากท่ีสุด 
 ก. ท าสวนยาง    ข. ท าไร่ชา 
 ค. ทอผา้ไหม    ง. ช่างแกะสลกัไม ้
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10. เคนเป็นคนขยนั เขามกัจะใชเ้วลาในช่วงปิดเทอมออกไปหาปลากบัพอ่ในทุก ๆ เชา้ หลงัจาก นั้น
จะไปรับจา้งเป็นมงัคุเทศน์ พานกัท่องเท่ียวพายเรือชมธรรมชาติ บริเวณเกาะต่าง ๆ  นอกจากน้ี
เคนยงัช่วยแม่น าทุเรียนไปขายท่ีตลาดนดัตอนเยน็อีกดว้ย นกัเรียนคิดวา่เคนอาศยัอยูใ่นภาคใด 

 ก. ภาคเหนือ    ข. ภาคกลาง 
 ค. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  ง. ภาคใต ้ 
 
11. จากภาพลกัษณะทางภูมิประเทศดงัต่อไปน้ี นกัเรียนคิดวา่ใครสามารถใชท้รัพยากรในทอ้งถ่ินได้

อยา่งสร้างสรรคแ์ละเหมาะสมมากท่ีสุด 
 

 
 
             ก. เอ เปิดโรงเรียนสอนด าน ้ า 
             ข. บี น าใบมะพร้าวมาสานปลาตะเพียนขาย 
             ค. ซี ขายสม้ต าไก่ยา่งใหน้กัท่องเท่ียวตามชายหาด 
             ง. ดี เกบ็เปลือกหอยตามชายหาดมาใส่ขวดโหลขาย 
 
12. หน่อยเป็นเดก็ขยนัแต่เรียนหนงัสือไม่เก่ง เธออาศยัอยูก่บัคุณยายท่ีจงัหวดัอุบลราชธานี คุณยาย

ของเธอมีอาชีพทอผา้ไหม ซ่ึงมีรายไดไ้ม่เพียงพอ หน่อยจึงอยากช่วยคุณยายหารายไดพ้ิเศษเพื่อ
เป็นค่าใชจ่้ายในช่วงเปิดเทอม นกัเรียนคิดวา่หน่อยควรท าอยา่งไร 

             ก. รับสอนพิเศษ 
             ข. รับจา้งทอผา้ไหมช่วยคุณยาย                 
             ค. น าผา้ไหมท่ีคุณยายทอไปขายท่ีตลาด 
             ง. น าผา้ไหมท่ีคุณยายทอมาเยบ็เป็นกระเป๋าขายออนไลน์ 
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13. ถา้นักเรียนมีโอกาสได้ไปท่องเท่ียว ท่ีจงัหวดัแม่ฮ่องสอน นักเรียนจะเลือกรับประทานอาหาร
ทอ้งถ่ินชนิดใด  

 ก. คัว่กล้ิง สตอผดักะปิ   ข. ตม้ย  ากุง้ น ้ าพริกปลาทู 
 ค. แคปหมู ไสอ้ัว่   ง. แกงเขียวหวาน 
 
14.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวถูกตอ้งท่ีสุด 
 ก. อาหารเหนือส่วนใหญ่นิยมน ากะทิมาเป็นส่วนประกอบ เน่ืองจากทางภาคเหนือมีตน้ 
มะพร้าวจ านวนมาก 
 ข. อาหารทางภาคกลางมีรสชาติท่ีหลากหลาย จากการผสมผสานทางวฒันธรรมของชาติ 
ต่าง ๆ ท่ีเขา้มาคา้ขายในประเทศไทยตั้งแต่สมยักรุงศรีอยธุยา 
 ค. ชาวบา้นทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือนิยมรับประทานอาหารท่ีมีรสจดั เพื่อสร้างความ 
อบอุ่นใหแ้ก่ ร่างกาย เน่ืองจากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีฝนตกชุกตลอดปี 
 ง. ชาวบา้นทางภาคใตนิ้ยมน ากะปิมาใชใ้นการประกอบอาหารเพื่อกลบกล่ินคาวของสตัวน์ ้า 
 
15. แพรวาไปเท่ียวเชียงใหม่ในวนัลอยกระทง นักเรียนคิดว่าแพรวาน่าจะได้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็น

ประเพณีทอ้งถ่ินประเพณีใด 
 ก. ประเพณีวิ่งควาย   ข. ประเพณีลอยโคม 
 ค. ประเพณีแห่นางแมว   ง. ประเพณีชกัพระ 
 
16. แดงเล่าวา่เขาเดินทางไปเท่ียวท่ีจงัหวดัหน่ึง ช่วงเดือนพฤษภาคม เขาเห็นชาวบา้นก าลงัเดินขบวน

แห่บางอย่าง ท่ีมีลกัษณะคลา้ยจรวดไปรอบ ๆ หมู่บา้น และสังเกตเห็นพื้นดินบริเวณนั้นเป็นสี 
น ้ าตาล แตกระแหงออกจากกนัขอ้ความขา้งตน้สอดคลอ้งกบัประเพณีใดต่อไปน้ี 

 ก. ประเพณีชกัพระ   ข. ประเพณีไหลเรือไป 
 ค. ประเพณีสารทเดือนสิบ  ง. ประเพณีบุญบั้งไฟ 
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17. ปัจจยัทางส่ิงแวดลอ้มใดส่งผลให้ชาวบา้นในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ นิยมรับประทานอาหาร 
ประเภทหมกัดอง เช่น ปลาร้า และแหนม เป็นตน้ 

 ก. เน่ืองจากทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือเป็นพื้นท่ีแห้งแลง้ ท าให้มีทรัพยากร อย่างจ ากดั
ชาวบา้นจึงคิดคน้วิธีการถนอมอาหาร เพื่อเกบ็รักษอาหารไวรั้บประทานในน่าแลง้ 
 ข. เน่ืองจากทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือเป็นพื้นท่ีแห้งแลง้ ท าให้ชาวบา้นนิยมทานอาหาร
หมกัดอง เพื่อเพิ่มความชุ่มช้ืนแก่ผวิ 
 ค. เน่ืองจากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีฝนตกชุกตลอดทั้งปี ชาวอีสานจึงนิยมทานอาหาร
หมกัดองเพื่อท าใหร่้างกายอบอุ่น 
 ง. ถูกทั้ง ข และ ค 
 
18. นกัเรียนคิดวา่ภาคใดต่อไปน้ีเหมาะแก่การอยูอ่าศยัมากท่ีสุด 
 ก. ภาคกลาง เน่ืองจากเป็นพื้นท่ีลุ่มน ้ าเหมาะแก่การเพาะปลูกและมีพื้นท่ีติดกบัชายฝ่ังท าให ้
มีทรัพยากรหลากหลายเพื่อใชใ้นการด ารงชีวิต 
 ข. ภาคเหนือ เน่ืองจากพื้นท่ีเป็นภูเขาสูงสลบัซบัซอ้นและมีอากาศหนาวเยน็ตลอดปี ท าให้
สามารถปลูกพืชผกั ผลไม ้ไดจ้  านวนมาก 
 ค. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เน่ืองจากชาวบา้นส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท านา ท าใหข้า้วสาร
มีราคาถูกกวา่ภาคอ่ืน ๆ  
 ง. ภาคใต ้เน่ืองจากมีพื้นท่ีทั้ง 2 ฝ่ัง ติดกบัทะเล ท าใหมี้ทรัพยากรทางทะเลท่ีอุดมสมบูรณ์ 
 
19. เพราะเหตุใดชาวบา้นทางภาคเหนือจึงนิยมรับประทานอาหารท่ีมีส่วนประกอบของไขมนัสูง 

เช่นไสอ้ัว่ แคปหมูและขา้วซอย เป็นตน้ 
 ก. ภาคเหนือมีอากาศร้อนท าใหส้ามารถเผาผลาญไขมนัไดดี้ 
 ข. ชาวบา้นทางภาคเหนือนิยมรูปร่างอว้นทว้มสมบูรณ์ เพราะแสดงถึงความมีฐานะ 
 ค. ภาคเหนือมีอากาศหนาวเยน็การรับประทานอาหารท่ีมีไขมนัสูงจะช่วยท าให้ร่างกาย
อบอุ่น 
 ง. ภาคเหนือมีอากาศแหง้แลง้ท าใหอ้าหารการกินไม่อุมดสมบูรณ์  
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20. “อาหารพื้นบา้นทางภาค………มีรสชาติจดัจา้นและเผด็ร้อนมากกว่าภาคอ่ืน ๆ เน่ืองจากใน
สมัยก่อน ภาค……… เคยเป็นศูนย์กลางการเดินเรือค้าขายของพ่อค้าจากประเทศต่าง ๆ 
โดยเฉพาะประเทศอินเดีย ชาวบ้านทางภาค……...จึงได้รับวฒันธรรมด้านอาหารมาจาก 
ประเทศอินเดีย โดยมีการน าเคร่ืองเทศมาปรุงอาหารรับประทาน” ขอ้ความดังกล่าวพูดถึง 
วฒันธรรมดา้นอาหารของทางภาคใด 

             ก. ภาคกลาง         ข. ภาคเหนือ 
             ค. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ      ง. ภาคใต ้
 
21. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่สมัพนัธ์กนั 
 ก. ภาคอีสาน - แหง้แลง้ - ประเพณีแห่บุญบั้งไฟ 
 ข. ภาคกลาง - อุดมสมบูรณ์ -ประเพณีท าขวญันาขา้ว 
 ค. ภาคใต ้- มีพื้นท่ีติดกบัทะเล - ประเพณีลอยเรือชาวเล 
 ง. ภาคเหนือ - แหง้แลง้ – ประเพณีวิ่งควาย 
 
22. จากปัญหาความแห้งแลง้ ท่ีท าให้เกิดประเพณีบุญบั้งไฟข้ึนทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือนั้น

นกัเรียนคิดวา่การกระท าของใครสามารถช่วยชาวบา้นแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมท่ีสุด 
 ก.  เอ น าน ้ าไปแจกชาวบา้น 
 ข. บี ชวนชาวบา้นมาสวดมนตข์อฝน 
 ค. ซี ชวนชาวบา้นมาปลูกป่า และสร้างฝายเกบ็น ้า 
 ง. ดี บอกใหช้าวบา้นสูบน ้าจากคลองมาใชใ้นครัวเรือน 
 
23. “จังหวดัภูเก็ตเป็นเมืองท่าท่ีส าคญัในอดีตเน่ืองจากมีพื้นท่ีติดกับทะเล ซ่ึงในสมัยก่อนผูค้น 

เดินทางดว้ยเรือเป็นส่วนใหญ่ ท าให้มีชาวต่างชาติ เช่น ชาวจีน โปรตุเกส ฝร่ังเศส เดินทางมา
คา้ขายและอพยพยา้ยถ่ินฐานเขา้มาอาศยัอยู่ในประเทศไทย จึงมีการแลกเปล่ียนวฒันธรรม
เกิดข้ึน” จากขอ้ความขา้งตน้ส่งผลใหเ้กิดประเพณีใด 

              ก. ประเพณีสารทเดือนสิบ   ข. ประเพณีชกัพระ 
              ค. ประเพณีลอยเรือชาวเล   ง. ประเพณีถือศิลกินเจ 
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24. ขอ้ความใดต่อไปไม่ถูกตอ้ง 
ก. ภาคอีสานมีสภาพอากาศแห้งแลง้ ชาวบา้นไม่สามารถปลูกพืชได ้จึงมีประเพณีแห่นาง

แมวข้ึน เพื่อขอฝน 
ข. ภาคเหนือมีเทือกเขาสลบัซบัซอ้นและมีป่าไมห้นาแน่น จึงเกิดประเพณีผตีาโขนข้ึน เพื่อ 

ปกป้องผูค้นจากส่ิงชัว่ร้ายต่าง ๆ 
 ค. ภาคกลางมีแม่น ้ าไหลผ่านหลายสาย ท าให้มีทรัพยากรดินและน ้ าท่ีอุดมสมบูรณ์ เหมาะ
แก่การปลูกขา้วเล้ียงสัตว ์ชาวบา้นส่วนใหญ่นิยมประกอบอาชีพชาวนา จึงเกิดประเพณีท าขวญันา
ขา้วข้ึน 
 ง. ภาคใต้มีพื้นท่ีติดกับทะเล ชาวบ้านส่วนใหญ่นิยมประกอบอาชีพชาวประมง จึงเกิด
ประเพณีลอยเรือข้ึน เพื่อขอพรจากพระแม่คงคา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



149 

แบบประเมินทักษะความคดิขั้นสูง 
ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

ในรายวชิาภาษาและวัฒนธรรมไทยโดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน 
 

เร่ือง.......................................................................................... วนัท่ีประเมิน..................................... 
ค าช้ีแจง: 1. วตัถุประสงคเ์พื่อตรวจสอบความคิดขั้นสูงของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
ไดรั้บจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเป็นฐาน หลงัเรียน 

  2. ให้ผูป้ระเมินเขียนตวัเลขแสดงระดบัความสามารถในการคิดขั้นสูงลงในแต่ละช่อง 
จ าแนกตามความคิดขั้นสูง ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ดา้นโดยใชเ้กณฑก์ารให้คะแนนแบบ Rubric Scoring 
4 ระดบั ตามแบบท่ีแนบทา้ยแบบประเมิน 

 

ล าดับ
ที ่

ช่ือ-นามสกลุ 

ความคดิขั้นสูง 

คะแนน 
รวม 

 

คว
าม
คดิ

วจิ
าร
ณญ

าน
 

คว
าม
คดิ

สร้
าง
สร

รค์
 

คว
าม
คดิ

ใน
กา
รต

ัดสิ
นใ
จ 

คว
าม
คดิ

ใน
กา
รแ
ก้ปั

ญห
า 

คว
าม
คดิ

สัง
เค
รา
ะห์

 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 
...................................................................... 

ผูป้ระเมิน   
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เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบ Rubric Scoring 4 ระดบั แยกตามความคิดขั้นสูง 5 ดา้น ดงัน้ี 
ความคดิ 
ขั้นสูง 

เกณฑ์การให้คะแนน 

4 3 2 1 
1. ความคิด
วิจารณญาณ 
 

- วิเคราะห์และ
ประเมิน 
สถานการณ์ดว้ย 
ขอ้มูลหลกัฐานท่ี 
หลากหลาย แลว้
ลงขอ้สรุป ได้
อยา่งสมเหตุ  
สมผล 

- วิเคราะห์ 
และประเมิน
สถานการณ์ดว้ย
ขอ้มูลหลกัฐาน 
แลว้ลงขอ้สรุปได้
อยา่งสมเหตุสมผล 

- วิเคราะห์และ
ประเมิน 
สถานการณ์ ดว้ย
ขอ้มูลหลกัฐาน 
แลว้ลงขอ้สรุปได้
ไม่สมเหตุ 
สมผล 

- วิเคราะห์ 
และประเมิน 
สถานการณ์ 
แต่ไม่มีขอ้มูล
หลกัฐาน 
ในการลง
ขอ้สรุป 

2.  ความคิด
สร้างสรรค ์  

- สามารถใช้
ความรู้ 
จินตนาการและ
ความคิดแปลก
ใหม่ รวมถึงมีการ
ใชว้ิธีการอยา่ง
หลากหลายใน
การสร้างสรรค์
ผลงาน 

- สามารถใชค้วามรู้ 
จินตนาการและ
ความคิดแปลกใหม่ 
รวมถึงมีการน า
วิธีการบางอยา่งมา
ใชใ้นการ
สร้างสรรคผ์ลงาน 

- สามารถใชค้วามรู้ 
จินตนาการและ
ความคิดมาใช ้ใน
การสร้างสรรค์
ผลงาน 

- สามารถใช้
ความรู้ มา
สร้างสรรค์
ผลงานได ้

3. ความคิด
ในการ
ตดัสินใจ 
 

-สามารถระบุ 
วิเคราะห์ ประเมิน
และจดัล าดบั
ทางเลือกท่ี
หลากหลายเพือ่
ใชใ้นการ
ตดัสินใจได้
ถูกตอ้งเหมาะสม 
 
 

-สามารถระบุ 
วิเคราะห์ ประเมิน
และจดัล าดบั
ทางเลือกเพื่อใชใ้น
การตดัสินใจได ้

-สามารถระบุ 
วิเคราะห์ และ
จดัล าดบัทางเลือก
เพื่อใชใ้นการ
ตดัสินใจได ้

-สามารถระบุ 
ทางเลือกเพื่อ
ใชใ้นการ
ตดัสินใจได ้
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ความคดิขั้น
สูง 

เกณฑ์การให้คะแนน 

4 3 2 1 
4. ความคิด
ในการ
แกปั้ญหา 

-สามารถระบุ
ปัญหา สาเหตุ 
แนวทาง วิธีการ 
ในการแกปั้ญหา
อยา่งหลากหลาย
และเหมาะสมเพื่อ
น าไปสู่
กระบวนการ
แกปั้ญหาไดอ้ยา่ง
เป็นระบบ  

- สามารถระบุ
ปัญหา สาเหตุ 
แนวทาง วิธีการ 
ในการแกปั้ญหา
อยา่งหลากหลาย
และเหมาะสมเพื่อ
น าไปสู่
กระบวนการ
แกปั้ญหาได ้
 

- สามารถระบุ
ปัญหา สาเหตุ 
แนวทาง วิธีการ 
ในการแกปั้ญหา
เพื่อน าไปสู่
กระบวนการ
แกปั้ญหาได ้

- สามารถระบุ
ปัญหา สาเหตุ 
เพื่อน าไปสู่
กระบวนการ
แกปั้ญหาได ้

5. ความคิด
สังเคราะห์ 
 

- สามารถ
วิเคราะห์ขอ้มูล 
และเลือกขอ้มูล
มาใชใ้นการสร้าง
ส่ิงใหม่ใหต้รง
ตามวตัถุประสงค์
และอธิบาย 
ลกัษณะหรือ
คุณสมบติั 
ของส่ิงนั้นได ้

- สามารถวิเคราะห์
ขอ้มูล และเลือก
ขอ้มูลมาใชใ้นการ
สร้างส่ิงใหม่ให้
ตรงตาม
วตัถุประสงค ์
 

- สามารถวิเคราะห์
ขอ้มูล และเลือก
ขอ้มูลมาใชใ้นการ
สร้างส่ิงใหม่ 

- สามารถน า
ขอ้มูล มาใช้
ในการสร้าง
ส่ิงใหม่ได ้
 

 
ก าหนดเกณฑก์ารวดัผลความคิดขั้นสูง จากค่าเฉล่ียคะแนน 3 ระดบั ดงัน้ี 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

15-20 ความคิดขั้นสูง อยูใ่นระดบัดีมาก 
10-14 ความคิดขั้นสูง อยูใ่นระดบัดี 
5-9 ความคิดขั้นสูง อยูใ่นระดบัพอใช ้

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ฉ 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และคะแนนทักษะความคดิขั้นสูง 
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ตารางที่ ฉ.1 แสดงคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน(คะแนนเตม็ 24 คะแนน) 
ผูเ้รียนคนท่ี  ก่อนเรียน  หลงัเรียน ผลต่างคะแนน สรุป 

1 9 20 11 เพิ่มข้ึน 
2 9 23 14 เพิ่มข้ึน 
3 12 23 11 เพิ่มข้ึน 
4 8 22 14 เพิ่มข้ึน 
5 8 20 12 เพิ่มข้ึน 
6 10 23 13 เพิ่มข้ึน 
7 11 24 13 เพิ่มข้ึน 
8 11 24 13 เพิ่มข้ึน 
9 11 21 10 เพิ่มข้ึน 
10 7 20 13 เพิ่มข้ึน 
11 8 22 14 เพิ่มข้ึน 

 9.45 22 11.36  
S.D. 1.63 1.55 1.37  
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ตารางที่ ฉ.2 แสดงคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน ตามพฤติกรรม 6 ดา้น คือ ความรู้-
ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า 
(คะแนนเตม็ 24คะแนน) 

พฤติกรรม 
 

คนท่ี คว
าม
รู้ค
วา
มจ

 า 

คว
าม
เขา้

ใจ
 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช ้

กา
รว
ิเคร

าะ
ห์ 

กา
รส

ังเค
รา
ะห์

 

กา
รป

ระ
เมิ
นค่

า 

รวม 

1 1 1 2 1 2 2 9 
2 2 2 2 1 1 2 9 
3 3 3 2 1 2 1 12 
4 1 2 1 0 3 1 8 
5 1 1 2 1 1 2 8 
6 1 3 1 1 2 2 9 
7 2 2 1 1 2 3 11 
8 2 4 1 1 2 1 11 
9 1 4 1 1 2 2 11 
10 1 2 0 0 2 2 7 
11 1 2 1 1 1 2 8 
X 1.45 2.36 1.27 0.82 1.82 1.82 9.36 

S.D. 0.69 1.03 0.65 0.40 0.60 0.60 1.63 
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ตารางที่ ฉ.3 แสดงคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ตามพฤติกรรม 6 ดา้น คือ ความรู้-
ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า 
(คะแนนเตม็ 24คะแนน) 

พฤติกรรม 
 

คนท่ี คว
าม
รู้ค
วา
มจ

 า 

คว
าม
เขา้

ใจ
 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช ้

กา
รว
ิเคร

าะ
ห์ 

กา
รส

ังเค
รา
ะห์

 

กา
รป

ระ
เมิ
นค่

า 

รวม 

1 3 4 4 3 3 3 20 
2 4 4 4 4 4 3 23 
3 4 4 4 4 4 3 23 
4 3 4 4 4 4 3 22 
5 2 3 4 4 4 3 20 
6 4 4 3 4 4 4 23 
7 4 4 4 4 4 4 24 
8 4 4 4 4 4 4 24 
9 3 4 4 4 3 3 21 
10 3 3 3 3 4 4 20 
11 3 3 4 4 4 4 22 
X 3.36 3.73 3.82 3.82 3.82 3.45 22.00 

S.D. 0.67 0.47 0.40 0.40 0.40 0.52 1.55 
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ตารางที่ ฉ.4 แสดงคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายบุคคล ดา้นความรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
(คะแนนเตม็ 4 คะแนน) 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน สรุป 
1 1 3 เพิ่มข้ึน 
2 2 4 เพิ่มข้ึน 
3 3 4 เพิ่มข้ึน 
4 1 3 เพิ่มข้ึน 
5 1 2 เพิ่มข้ึน 
6 1 4 เพิ่มข้ึน 
7 2 4 เพิ่มข้ึน 
8 2 4 เพิ่มข้ึน 
9 1 3 เพิ่มข้ึน 
10 1 3 เพิ่มข้ึน 
11 1 3 เพิ่มข้ึน 

 1.45 3.36  
S.D. 0.69 0.67  
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ตารางที่ ฉ.5 แสดงคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายบุคคล ดา้นความเขา้ใจก่อนเรียนและหลงั
เรียน  (คะแนนเตม็ 4คะแนน) 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน สรุป 
1 1 4 เพิ่มข้ึน 
2 2 4 เพิ่มข้ึน 
3 3 4 เพิ่มข้ึน 
4 2 4 เพิ่มข้ึน 
5 1 3 เพิ่มข้ึน 
6 3 4 เพิ่มข้ึน 
7 2 4 เพิ่มข้ึน 
8 3 4 เพิ่มข้ึน 
9 3 4 เพิ่มข้ึน 
10 2 3 เพิ่มข้ึน 
11 2 3 เพิ่มข้ึน 

 2.18 3.73  
S.D. 0.75 0.47  
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ตารางที่ ฉ.6 แสดงคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายบุคคล ดา้นการน าไปใชก่้อนเรียนและหลงั
เรียน (คะแนนเตม็ 4คะแนน) 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน สรุป 
1 2 4 เพิ่มข้ึน 
2 2 4 เพิ่มข้ึน 
3 2 4 เพิ่มข้ึน 
4 1 4 เพิ่มข้ึน 
5 2 4 เพิ่มข้ึน 
6 1 3 เพิ่มข้ึน 
7 1 4 เพิ่มข้ึน 
8 1 4 เพิ่มข้ึน 
9 1 4 เพิ่มข้ึน 
10 0 3 เพิ่มข้ึน 
11 1 4 เพิ่มข้ึน 

 1.27 3.82  
S.D. 0.65 0.40  
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ตารางที่ ฉ.7 แสดงคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายบุคคล ดา้นการวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลงั
เรียน (คะแนนเตม็ 4คะแนน) 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน สรุป 
1 2 4 เพิ่มข้ึน 
2 2 4 เพิ่มข้ึน 
3 2 4 เพิ่มข้ึน 
4 1 4 เพิ่มข้ึน 
5 2 4 เพิ่มข้ึน 
6 1 3 เพิ่มข้ึน 
7 1 4 เพิ่มข้ึน 
8 1 3 เพิ่มข้ึน 
9 1 4 เพิ่มข้ึน 
10 0 3 เพิ่มข้ึน 
11 1 4 เพิ่มข้ึน 

 1.27 3.73  
S.D. 0.65 0.47  
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ตารางที่ ฉ.8 แสดงคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายบุคคล ดา้นการสังเคราะห์ก่อนเรียนและหลงั
เรียน  (คะแนนเตม็ 4คะแนน) 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน สรุป 
1 2 3 เพิ่มข้ึน 
2 1 4 เพิ่มข้ึน 
3 2 4 เพิ่มข้ึน 
4 3 4 เพิ่มข้ึน 
5 1 4 เพิ่มข้ึน 
6 2 4 เพิ่มข้ึน 
7 2 4 เพิ่มข้ึน 
8 2 3 เพิ่มข้ึน 
9 2 4 เพิ่มข้ึน 
10 2 4 เพิ่มข้ึน 
11 1 4 เพิ่มข้ึน 

 1.82 3.82  
S.D. 0.60 0.40  
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ตารางที่ ฉ.9 แสดงคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายบุคคล ดา้นการประเมินค่าก่อนเรียนและหลงั
เรียน (คะแนนเตม็ 4คะแนน) 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน สรุป 
1 2 3 เพิ่มข้ึน 
2 2 3 เพิ่มข้ึน 
3 1 3 เพิ่มข้ึน 
4 1 3 เพิ่มข้ึน 
5 2 3 เพิ่มข้ึน 
6 2 4 เพิ่มข้ึน 
7 3 4 เพิ่มข้ึน 
8 1 4 เพิ่มข้ึน 
9 2 3 เพิ่มข้ึน 
10 2 4 เพิ่มข้ึน 
11 2 4 เพิ่มข้ึน 

 1.82 3.45  
S.D. 0.60 0.52  
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ตารางที่ ฉ.10 แสดงคะแนนความคิดขั้นสูงของนกัเรียนหลงัเรียนรายบุคคล  
คนท่ี  หลงัเรียน ระดบัคุณภาพ 

1 18 ดีมาก 
2 19 ดีมาก 
3 20 ดีมาก 
4 18 ดีมาก 
5 17 ดีมาก 
6 19 ดีมาก 
7 18 ดีมาก 
8 20 ดีมาก 
9 17 ดีมาก 
10 17 ดีมาก 
11 17 ดีมาก 

 18.18  
S.D. 1.17  

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ช 
เอกสารรับรองโครงการวจิยั 
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