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Abstract 

 The objective of this research was to study statistics and information of dengue fever in 

Bangkok, where many people live with a lack of awareness of its dangers. It may be caused by 

Aedes mosquitoes living in mosquito breeding grounds in houses and neighborhood areas. For this 

reason, the incidence of dengue fever continues to increase and lead to various complications finally 

resulting in death because the dengue virus will destroy the immune system of the body. This has 

contributed to the evolution of medicine designed to treat and alleviate the symptoms of dengue 

fever. However, at present, the complication is unable to be effectively controlled. Although, the 

medical treatment has been far improved in the matter of prevention and cure of the dengue fever, 

it cannot solve the disease complications yet. Providing that we work together to reduce mosquito 

breeding grounds, it can help reduce the causes of dengue fever. In order to increase more awareness 

of people of the ways to prevent dengue fever, this 2D animation media has been created to help 

people easily understand by accessing the media. In addition, creating advertising media with 

concise, easy-to-understand content will hopefully make it more accessible to all genders and ages. 
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บทที ่1 
 

บทน ำ 
 

1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญั 
 

1.1.1 ยุงลาย เป็นยุงท่ีน าพาหะมาสู่คนโดยเฉพาะ “ยุงลายสวน” เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีมี
ความส าคญั ในการท าให้ไขเ้ลือดออกแพร่ระบาด การปรับตวัและจ านวนประชากรยุง มีการ
เปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลาไม่หยดุน่ิงเป็น Dynamic ประกอบกบัผลกระทบของโลกร้อนท าให้มีวง
กวา้งเขา้ไประบาดในทุกพื้นท่ี นอกจากน้ีการเปล่ียนแปลงประชากรและพฤติกรรมของยุงหลาย
ชนิด และการเคล่ือนยา้ยของประชากร เพื่อท าการค้าขายหรือท ากิจกรรมอ่ืน ๆ เป็น ปัจจัย
สนับสนุนต่อการระบาดของโรคไขเ้ลือดออกท่ีต่อเน่ืองและความชุกของโรคท่ีเพิ่มข้ึน ซ่ึงอาจมี
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งอ่ืน ๆ อีกหลายปัจจยั 

1.1.2 ไขเ้ลือดออก (Dengue Fever) เป็นโรคติดต่อท่ีเกิดจากเช้ือไวรัสเดงก่ี (Dengue) ท่ี
แพร่สู่ร่างกายคนจากการกดัของยุงลายตวัเมีย ผูป่้วยจะมีไขสู้ง มีอาการป่วยรุนแรงกว่าไขห้วดั
ธรรมดา ยงุลายท่ีเป็นพาหะน าโรคเป็นยงุท่ีออกหากินเฉพาะในตอนกลางวนั ชอบอาศยัอยูใ่นแถบ
อากาศร้อนช้ืน จึงพบไดม้ากในประเทศเขตร้อนในทวีปเอเชีย แอฟริกา อเมริกากลางและใต ้ตอน
เหนือของออสเตรเลีย และตามหมู่เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิก 

1.1.3 ไขเ้ลือดออกมีโทษอย่างไร และรุนแรงอย่างไร จากการแพร่ระบาดในวงกวา้งอย่าง
รวดเร็ว ไขเ้ลือดออกจึงเป็นหน่ึงในโรคท่ีองคก์ารอนามยัโลก ใหค้วามสนใจ และประกาศใหเ้ป็นโรคท่ี
ควรเฝ้าระวงั ประเทศไทยอยูใ่นพื้นท่ีเขตร้อนช้ืน จึงพบการแพร่กระจายของยงุลายไดม้าก อาจพบโรคน้ี
ประปรายตลอดปี โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในช่วงฤดูฝนคือเดือนพฤษภาคม-กนัยายน มีฝนตกชุกและมีแอ่งน ้ า
ท่วมขงั ซ่ึงเป็นเสมือนแหล่งเพาะพนัธ์ุยงุลาย โดยสถิติจากกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุขของ
ไทย ตั้งแต่วนัท่ี 1 มกราคม ถึง 1 ตุลาคม 2561 พบว่ามีผูป่้วยโรคไขเ้ลือดออกจ านวน 61,917 ราย โดยมี
ผูเ้สียชีวิต 80 ราย และผูป่้วยส่วนใหญ่มีอาย ุ10-24 ปี ส่วนภาคท่ีมี อตัราการระบาดต่อประชากร 1 แสน
คนมากท่ีสุด คือ ภาคกลาง เพราะเป็นท่ีตั้งของกรุงเทพมหานคร รวมทั้งบริเวณเมืองใหญ่ทัว่ปริมณฑลท่ี
มีคนอาศยัอยู่อย่างหนาแน่นซ่ึงเอ้ือต่อการแพร่ระบาดของโรคด้วย ดังนั้น โรคไขเ้ลือดออกจึงเป็น
โรคติดต่อท่ีมีการประกาศเตือนให้เป็นโรคเฝ้าระวงัในประเทศไทย เพราะมีอตัราการป่วยและการแพร่
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ระบาดค่อนขา้งสูง (สุภสัสร กล ่าคลองตนั, 2559) สถานการณ์โรคไขเ้ลือดออกตั้งแต่ตน้ปีถึงปัจจุบนั 
(พ.ศ. 2562) มีผูป่้วยไขเ้ลือดออกแลว้จ านวน 22,203 ราย มีผูเ้สียชีวิตประมาณ 28 ราย มีจ านวนผูป่้วยกบั
ผูเ้สียชีวิตสูงกว่าเม่ือเทียบกบัระยะเดียวกนัของปีท่ีแลว้ ในระยะเดียวกนัซ่ึงปี 2562 มากข้ึนเกือบ 2 
เท่าตวั ดา้นกรมควบคุมโรคไดมี้การพยากรณ์โรคตั้งแต่เดือน ธนัวาคม 2561 แลว้ว่า ในปีน้ีจะพบผูป่้วย
ไขเ้ลือดออกมาก เน่ืองจากปีน้ีมีฝนตกสลบักบัอากาศแลง้ ซ่ึงเอ้ือต่อการเกิดแหล่งเพาะพนัธ์ุยุงลาย อีก
ทั้งยงัตรวจพบไวรัสไขเ้ลือดออกสายพนัธ์ุท่ีสองมากกวา่ปีท่ีแลว้ ซ่ึงเช้ือดงักล่าว หากผูป่้วยติดเช้ือคร้ังท่ี
สอง จะแสดงอาการรุนแรงและมีโอกาสเสียชีวิตได ้สถิติผูป่้วยไขเ้ลือดออก 3 ปียอ้นหลงั พบว่า ปี 2559 
มีผูป่้วย 63,310 ราย เสียชีวิต 61 ราย ปี 2560 มีผูป่้วย 53,190 ราย เสียชีวิต 63 ราย ปี ซ่ึงถือว่าปี 2562 มี
ผูป่้วยเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว แต่มีแนวโน้มจะชะลอตัวลง เพราะทางกรมควบคุมโรค กระทรวง
สาธารณสุข เร่งด าเนินการรณรงคท์ าลายแหล่งเพาะพนัธ์ุยงุลายทัว่ประเทศ จดัทีมเจา้หนา้ท่ีส ารวจและ
ท าลายภาชนะน ้าขงั และพน่ยา่่ายงุในรัศมี 100 เมตรตามชุมชนต่าง ๆ หลีกเล่ียงอยา่ใหย้งุกดั ใส่เส้ือผา้
มิดชิด นอนในมุง้หรือป้องกนัดว้ยยากนัยงุ ช่วยกนัท าลายแหล่งเพาะพนัธ์ุยงุลาย ถา้หากมีอาการไขสู้ง
ภายในสองวนัอาการไม่ดีข้ึน ควรไปพบแพทยห์ลีกเล่ียงการซ้ือยามารับประทานเอง และเล่ียงการกินยา
กลุ่มแอสไพรินหรือกลุ่มเอน็เสด เพราะจะเป็นการซ ้ าเติมภาวะเลือดออก (สุวรรณชยั วฒันายิ่งเจริญชยั, 
2562) โรคไขเ้ลือดออก เป็นโรคติดต่อท่ีเกิดจากยงุลาย Aedes Aegyti ตวัเมียบินไปกดัคนท่ีป่วยเป็น
ไขเ้ลือดออกโดยเฉพาะช่วงท่ีมีไขสู้ง เช้ือไวรัสเดงกีจะเพิ่มจ านวนในตวัยงุประมาณ 8-10 วนั เช้ือไวรัส
แดงก่ีจะไปท่ีผนงักระเพาะและต่อมน ้าลายของยงุ เม่ือยงุกดัคนกจ็ะแพร่เช้ือสู่คน เช้ือจะอยูใ่นร่างกายคน
ประมาณ 2-7 วนัในช่วงท่ีมีไข ้หากยงุกดัคนในช่วงน้ีกจ็ะรับเช้ือไวรัสมาแพร่ใหก้บัคนอ่ืน ซ่ึงส่วนใหญ่
มกัจะเป็นเด็ก โรคน้ีระบาดในฤดูฝน ยงุลายชอบออกหากินในเวลากลางวนัตามบา้นเรือน และโรงเรียน 
ชอบวางไข่ตามภาชนะท่ีมีน ้ าขงั เช่น ยางรถยนต ์กะลา กระป๋อง ฯลฯ แต่ไม่ชอบวางไข่ในท่อระบายน ้ า 
หว้ย หนอง คลอง บึง (กรมสุขภาพเพื่อประชาชน, 2562) โรคไขเ้ลือดออก ท่ีแพร่ระบาดอยา่งรุนแรงใน
ปัจจุบนัเกิดเน่ืองมาจากการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้มในชุมชนท่ีเอ้ือต่อการแพร่พนัธ์ยงุลายและ
พฤติกรรมการป้องกนัและควบคุมโรคของประชาชนไม่ดีพอ ประชาชนส่วนใหญ่ยงัเขา้ใจว่า การก าจดั
ยุงลายตวัเต็มวยัจะเป็นการแกปั้ญหาโรคไขเ้ลือดออกท่ีถูกตอ้ง แต่บางส่วนท่ีเห็นว่าการก าจดัลูกน ้ า
ยงุลายไปพร้อม ๆ กนัจะเป็นแนวทางท่ีถูกตอ้งท่ีสุด สถานการณ์การระบาดของโรคไขเ้ลือดออก ส านกั
ระบาดวิทยา (2556) กล่าวว่า ประเทศไทยเร่ิมพบโรคไขเ้ลือด (DHF) ออกประปราย ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2492 
และการระบาดใหญ่ในประเทศไทยคร้ังแรกเม่ือปี พ.ศ. 2501 ในเขตกรุงเทพธนบุรี สถานการณ์โรค
ไขเ้ลือดออกของประเทศไทยตั้งแต่ปี พ.ศ. 2501 - 2545 มีแนวโน้มท่ีสูงข้ึน และมีการระบาดหลาย
ลกัษณะ เช่น ระบาดปีเวน้ปี ปีเวน้ 2 ปี หรือระบาดติดต่อกนั 2 ปี แลว้เวน้ 1 ปี แต่ในระยะ 15 ปียอ้นหลงั 
ลกัษณะการระบาดมีแนวโนม้ระบาด 2 ปี เวน้ 2 ปี ส่วนใหญ่ผูป่้วยจะอยู ่ในกลุ่มอาย ุ0 - 14 ปี อตัราป่วย
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สูงสุดในกลุ่มอาย ุ5 - 9 ปี อตัราส่วนผูป่้วยเพศหญิงต่อเพศชาย ใกลเ้คียงกนั พบผูป่้วยไดต้ลอดทั้งปี จาก
ขอ้มูลการระบาดโรคไขเ้ลือดออกตั้งแต่ปี พ.ศ. 2552-2556 พบว่า จะมีผูป่้วยตั้งแต่ช่วงฤดูฝนระหว่าง
เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม มากกวา่เดือนมกราคม - เมษายน ประมาณ 3.5 เท่า เม่ือเทียบจ านวนผูป่้วยใน
ปี พ.ศ. 2557 กบัปี  พ.ศ. 2556 จ าแนกเป็นรายเดือน พบวา่ มีจ านวนผูป่้วยต ่ากวา่ปี 2556 ในทุกเดือน 

 
ปัทมาภรณ์ นาบุตรบุญ, จิตรา มณีวงษ ์และปิยวรรณ ศรียมาตร. (2548) โรคไขเ้ลือดออก   

ถือเป็นโรคท่ีคร่าชีวิตผูค้นเป็นจ านวนมาก โดยมียุงเป็นตวัพาหะน าโรค มกัระบาดในช่วงหน้าฝน 
เน่ืองจากฝนตกท าให้เกิดน ้ าขงั ยงุลายจึงไปวางไข่ และเกิดการแพร่พนัธ์ุมากข้ึนเร่ือย ๆ ส าหรับผูป่้วย
ท่ีมีภูมิตา้นทานแขง็แรง กส็ามารถรักษาไดง่้าย แต่ในกรณีท่ีผูป่้วยมีอาการหนกั ก็ตอ้งใหน้ ้ าเกลือ หรือ
ให้เลือด และหากร่างกายไม่มีสามารถรับไดไ้หว ก็จะเขา้สู่สภาวะติดเช้ือในกระแสเลือด มีความเส่ียง
เสียชีวิตไดภ้ายในไม่ก่ีวนั! ถือเป็นปัญหาดา้นสาธารณสุขทางการแพทยข์องประเทศไทย เน่ืองจากยงั
พบผูป่้วยโรคไขเ้ลือดออกเป็นจ านวนมากเกือบทุกปี มกัเกิดกบัเดก็ท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 15 ปี ผูป่้วยแต่ละคน
มีอาการต่างกนัออกไป บางคนอาจเกิดอาการไขข้ึ้นสูง โดยในกรณีท่ีไขล้ดลงก็สามารถกลบับา้นได ้
แต่หากมีอาการหนกัมีความเส่ียงท าใหเ้กิดเหตุถึงชีวิตไดเ้ช่นกนั ส าหรับผูป่้วยท่ีมีอาการหนกัอาจเกิด
อาการช็อก หรือมีเลือดออกตามร่างกาย สาเหตุมาจากการขาดน ้ า โดยน ้ าในหลอดเลือดไหลไปอยู่ท่ี
บริเวณเน้ือเยื่อขา้งเคียง มีส่วนท าให้ความดนัเลือดลดลง ส่งผลให้เกิดอาการช็อก รวมถึงมีความเส่ียง
เป็นอนัตรายถึงชีวิต (กระทรวงสาธารณสุข กรมควบคุมโรคติดต่อ, 2562) 
 

1.2  วตัถุประสงค์ของกำรวจิยั 
 

1.2.1 เพื่อศึกษาและผลิตส่ือ แบบอินโฟกราฟฟิกของการก าเนิดยงุลาย 
1.2.2 เพื่อศึกษาเก่ียวกบัยงุลายและโรคไขเ้ลือดออก 
1.2.3 เพื่อกระตุ้นให้ผูก้ระตุ้นให้ผูศึ้กษางานวิจัยน้ีตระหนักงานวิจัยน้ีตระหนักถึง

ผลกระทบของโรคไขเ้ลือดออกอยา่งละเอียด  
 
 
 
 
 
 

https://www.tqm.co.th/blog/%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%A1/
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1.3  ขอบเขตกำรวจิยั 
 

1.3.1 ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
 
การวิจัย เ ร่ือง น้ี เ ป็นวิจัย เ ชิง เอกสาร การวิจัย เ ชิงสร้างสรรค์ ภายในพื้ น ท่ี เขต

กรุงเทพมหานคร โดยเร่ิมจากการศึกษาจากหนงัสือเอกสารต่าง ๆ และขอ้มูลจากทางกรมสาธารณะ
สุข ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัยงุลาย, โรคไขเ้ลือดออก 

 
1.3.2 ขอบเขตด้ำนรูปแบบ 
 
เป็นการสร้างสรรคผ์ลงานดา้นแอนิเมชนัแบบอินโฟกราฟฟิก 2 มิติ 

 

1.4  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 

1.4.1 การศึกษาคร้ังน้ีเราไดรู้้เก่ียวกบัโรคไขเ้ลือดออกท่ีเกิดจากยงุลาย 
1.4.2 กระทรวงสาธารณสุข/กรมควบคุมโรคติดต่อจากแมลงเพื่อป้องกนัโรคติดต่อจาก

ยงุลาย 
 

1.5  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

ยุงลำย คือ แมลงท่ีพบไดท้ัว่โลกแต่พบมากในเขตร้อนและเขตอบอุ่น จากหลกัฐานทาง
ฟอสซิลสามารถสนันิษฐานไดว้า่ ยงุไดถื้อก าเนิดข้ึนในโลกตั้งแต่ยคุดึกด าบรรพเ์ม่ือประมาณ 38-54 
ลา้นปีมาแลว้ จากรายงานการส ารวจพบว่า ทัว่โลกมียงุอยูม่ากมายหลายพนัชนิด ประมาณการว่ามี
มากถึง 3,500 ชนิด (Species) ในประเทศไทยมีประมาณ 400 ชนิด ยงุบางชนิดแค่ก่อความร าคาญ
โดยการดูดกินเลือดคนและสตัวเ์ล้ียง 

เป็นอาหารเท่า นั้น แต่ก็มียุงอีกหลายชนิดซ่ึงนอกจากจะดูดกินเลือดเป็นอาหารแลว้ ยงั
เป็นพาหะน าโรคร้ายแรงต่าง ๆ มาสู่คนและสัตวอี์กดว้ย ซ่ึงนบัว่าเป็นอนัตรายอยา่งยิ่ง (ปัทมาภรณ์ 
นาบุตรบุญ และคณะ, 2548) 
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กำรป้องกัน คือ สวมใส่เส้ือผา้ท่ีปกปิดมิดชิดเพื่อไม่ให้ยงุลายกดั ใชส้ารไล่ยงุชนิดต่าง ๆ 
เช่น DEET รวมถึงป้องกนัไม่ให้ยงุลายเขา้มาหลบซ่อนในบา้น ทั้งน้ี ยงุลายมกักดัในเวลากลางวนั
มากกว่ากลางคืน ท าลายแหล่งเพาะพนัธ์ุยงุลายบริเวณบา้นและใกลเ้คียง ดว้ยการปิดฝาภาชนะท่ีมี
น ้ าขงัไม่ใหย้งุเขา้ไปวางไข่ได ้เปล่ียนน ้ าในภาชนะท่ีปิดไม่ได ้เช่น แจกนั ทุกสัปดาห์ ปล่อยปลากิน
ลูกน ้ าในอ่างบวั ปรับปรุงสภาพแวดลอ้มบริเวณบา้นให้สะอาดปราศจากเศษวสัดุท่ีอาจมีน ้ าขงัได ้
เช่น ขวดเก่า กระป๋องเก่า เป็นตน้ ในรายท่ีอายุมากกว่า 9 ปี และเคยเป็นไขเ้ลือดออกมาแลว้ อาจ
พิจารณาฉีดวคัซีนป้องกนัไขเ้ลือดออกจากสายพนัธ์ุอ่ืน (ปัทมาภรณ์ นาบุตรบุญ และคณะ, 2548) 

 
โรคไข้เลือด เกิดจากไวรัสเด็งกี โดยมียงุลายบา้นเป็นพาหะน าโรคท่ีส าคญั โดยยุงตวัเมีย

ซ่ึงออกหากินในเวลากลางวนัและดูดเลือดคนเป็นอาหาร อาจกัดดูดเลือดผูป่้วยท่ีติดเช้ือไวรัส
ดงักล่าว และเช้ือไวรัสจะเขา้สู่กระเพาะยงุแลว้ไปอยูใ่นเซลลท่ี์ผนงักระเพาะ เม่ือไวรัสมีจ านวนเพิ่ม
มากข้ึนจะออกมาจากเซลลผ์นงักระเพาะของยงุและเดินทางเขา้สู่ต่อมน ้ าลาย พร้อมท่ีจะเขา้สู่คนท่ี
ถูกกดัในคร้ังต่อไป ซ่ึงมีระยะฟักตวัในยงุประมาณ 8-12 วนั เม่ือยงุตวัน้ีไปกดัคนอ่ืนอีก ก็จะปล่อย
เช้ือไวรัสไปยงัผูท่ี้ถูกกดัได ้เม่ือเช้ือเขา้สู่ร่างกายคนและผา่นระยะฟักตวันานประมาณ 5-8 วนั ก็จะ
ท าใหเ้กิดอาการของโรคได ้(โรงพยาบาลศิริราช ปิยมหาราชการุณย,์ 2564) 

 



 

 

บทที ่2 

 

ผลงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

ในการศึกษาเก่ียวกับการสร้างส่ือโมชั่น ผลงานวิจัยเร่ือง ป้องกันภัยร้ายจากยุงลาย           

เป็น 2 มิติ ผูว้ิจยัได้ศึกษา และคน้ควา้แนวคิด ทฤษฎีความรู้ และงานวิจยั จากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง

สาํหรับใชเ้ป็นแนวทางวางกรอบแนวคิดสาํหรับการศึกษา 

  

2.1  ยงุลายกบัไข้เลือดออก 

 

ยุงลายมกัวางไข่ระดบัเหนือผิวนํ้ าในภาชนะท่ีมีนํ้ าขงั โดยวางไข่ฟองเด่ียวอยูร่วมกนัเป็น

กลุ่ม ตวัเมียวางไข่คร้ังละประมาณ 100 ฟอง ภายใน 24 ชัว่โมงยุงลายจะวางไข่มากน้อย โดยอาศยั

จงัหวะท่ีแสงลดน้อยลงในเวลาเยน็ ยุงลายมกัจะวางไข่มากท่ีสุดก่อนพระอาทิตยต์กดินโดยปัจจยัท่ี

ควบคุมทาํให้เกิดกิจกรรมน้ี คือ การเร่ิมมืด และทาํให้ตวัอ่อนท่ีอยูภ่ายในไข่จะเจริญเติบโต พร้อมท่ี

จะฟักออกเป็นลูกนํ้ าภายใน 2 วนั แต่ถา้สภาพแวดลอ้มไม่เหมาะสม เช่น ขาดความช้ืน ไข่ท่ีตวัอ่อน

ภายในเจริญเติบโตเต็มท่ีแลว้จะทนต่อความแห้งแลง้ในสภาพนั้นไดน้านหลายเดือน เม่ือไข่ไดรั้บ

ความช้ืนหรือนํ้ ามาท่วมไข่ ไข่จะฟักเป็นลูกนํ้ าไดใ้นเวลาอนัรวดเร็ว ตั้งแต่ 30 นาที – 1 ชัว่โมง แต่

อตัราการฟักออกเป็นลูกนํ้าจะลดนอ้ยลงตามระยะเวลาท่ีนานข้ึน) ยงุตวัผูแ้ละยุงตวัเมียเม่ือไดรั้บการ

ผสมพนัธ์ุกนัแลว้ ยุงลายตวัเมียจะเก็บเช้ือไวใ้นถุงเรียกว่า Sperma-theca ซ่ึงอยู่บริเวณปลอ้งท่ี 7-8 

ของยุงตวัเมีย ยุงลายผสมพนัธ์ุเพียงคร้ังเดียวก็เพียงพอท่ีจะผสมกบัไข่ตลอดชีวิต หลงัจากนั้นยงุลาย

ตวัเมียออกหากินเลือดเป็นอาหารเพื่อนาํเลือดไปสร้างไข่ในรังให้สมบูรณ์ เม่ือครบกาํหนด ยงุลายตวั

เมียจะวางไข่ ไข่ฟักเป็นตวัลูกนํ้ า ลูกนํ้ าเจริญเติบโตโดยมีการลอกคราบ 4 คร้ัง จึงเป็นตวัโม่ง ตวัโม่ง

ลอกคราบเป็นตวัเต็มวยั ใชเ้วลาประมาณ 7-10 วนั ยุงลายตวัเมียมีอายุประมาณ 1.5 – 2 เดือน ตวัผูมี้

อายุประมาณ 10 วนั การเจริญเติบโต แบ่งเป็น 4 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะไข่ ระยะลูกนํ้ า ระยะตวัโม่ง และ

ระยะตวัเตม็วยั (ประคอง พนัธอุไร, 2538) 
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2.1.1 ระยะไข่ (Egg) 

 

ไข่มีลกัษณะยาวรีคลา้ยกระสวย ขนาดประมาณ 1 มิลลิเมตร เป็นฟองเด่ียว ออกมาใหม่ ๆ มีสี

ขาว แลว้เปล่ียนเป็นสีดาํภายในเวลาไม่ถึงชัว่โมง ไข่ออกมาใหม่ยงัไม่เจริญเต็มท่ีใช้เวลาประมาณ 1-2 

วนั จึกฟักออกเป็นลูกนํ้ ายุง ยุงลายตวัหน่ึงวางไข่ประมาณ 50-100 ฟองต่อคร้ัง ในท่ี ๆ มีความช้ืนสูง

และอุณหภูมิ 28-30 องศาเซลเซียสเหนือระดบันํ้ าประมาณ 1-2 เซนติเมตร ในภาชนะท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 

เช่น ตุ่มนํ้ า ถงันํ้ าในหอ้งนํ้า ห้องส้วม จานรองขาตู ้สามารถมองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่า โดยจะติดอยูบ่ริเวณ

ผิวของภาชนะขงันํ้ าดา้นใน ไข่จะฟักออกเป็นลูกนํ้ าหากไข่แห้งในขณะท่ีตวัอ่อนกาํลงัเจริญเติบโต ตวั

อ่อนภายในไข่จะตายและไข่จะแบนแห้งลงไป หากตวัอ่อนภายในไข่เจริญเติบโตเต็มท่ีแลว้ จะสามารถ

ทนความแห้งแลง้ไดเ้ป็นเวลาหลายเดือน หรืออาจถึงปี และไข่น้ีสามารถฟักออกเป็นตวัไดเ้ม่ือมีนํ้ าท่วม

ไข่ และฟักออกเป็นตวัลูกนํ้ าในเวลาอนัสั้ น อาจเป็นเวลา 30 นาที – 1 ชัว่โมง ยุงลายตวัเมียเม่ือไดกิ้น

เลือดอ่ิมจะวางไข่คร้ังละมากกวา่ 100 ฟอง ตลอดชีวิตของยุงลายจะวางไข่ประมาณ 5-6 คร้ังและก่อน

วางไข่ทุกคร้ังจะตอ้งดูดโกนเลือดเสมอ ไข่ยงุลายไม่ฟักออกเป็นตวัพร้อมกนัทุกใบ 

 

2.1.2 ระยะลูกนํา้ (Larva) 

 

มี 4 ระยะ ใชเ้วลาประมาณ 6-10 วนั จะกลายเป็นตวัโม่ง ลูกนํ้ าแต่ละระยะใชเ้วลา 1-2 วนั 

ทั้ งน้ี ข้ึนอยู่กับอุณหภูมิและอาหาร ระยะลูกนํ้ าจะต้องกินตลอดเวลา ไวต่อแสงสว่างและการ

สั่นสะเทือนมาก เม่ือมีการปรับเปล่ียนของแสงลูกนํ้ าจะรีบดาํนํ้ าลงอยา่งรวดเร็ว ลูกนํ้าหายใจโดยใช้

ท่อหายใจมีลกัษณะ ในท่อหายใจมีล้ินปิดเปิดพิเศษ ล้ินน้ีจะเปิดเพื่อนาํอากาศเขา้เม่ือโผล่ท่ีผวินํ้ าและ

ท่อจะปิดเม่ือดาํลงใตผ้วินํ้ า อาหารของลูกนํ้ า  คือ เช้ือแบคทีเรีย ตะไคร่นํ้ า และสัตวเ์ซลล์เดียวต่าง ๆ 

การเปล่ียนแปลงแต่ละระยะจะมีการลอกคราบทุกคร้ัง และคร้ังสุดทา้ยจะกลายเป็นตวัโม่ง ลูกนํ้ า

ยงุลายท่ีฟักออกมาใหม่ ๆ จะมีสีขาวใสตั้งแต่ส่วนหวั ลาํตวัปลอ้งสุดทา้ย และท่ออากาศจะมีสีนํ้าตาล

จาง ๆ ลกัษณะสาํคญัของลูกนํ้ายงุลาย คือ มีท่ออากาศ ทู่สั้น มีสีคลํ้ากวา่ตวั เม่ืออายมุากข้ึนลาํตวัจะมี

ขนาดใหญ่และเป็นสีนํ้าตาล 

 

2.1.3 ระยะตัวโม่ง (Pupa) 

 

ตวัโม่งท่ีออกมาใหม่ ๆ จะมีสีนํ้ าตาล ต่อมาเปล่ียนเป็นสีดาํ ท่อหายใจของตวัโม่งจะอยู่

ส่วนบน ตวัโม่งเคล่ือนท่ีเร็วคลา้ยเลขหน่ึงไทย ส่วนหัวและส่วนอกรวมกนัเรียกวา่ Cephalothorax 
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ทางดา้นบนมีท่ออากาศหน่ึงคู่ ตวัโม่งท่ีออกมาจากคราบใหม่ ๆ มีสีนํ้ าตาล และเปล่ียนเป็นสีดาํมาก

ข้ึน ระยะน้ีจะไม่กินอาหาร โดยปกติจะลอยตวัอยูท่ี่ผวินํ้ าเพื่อหายใจ และ ดาํลงใตผ้วินํ้าอยา่งรวดเร็ว

เม่ือถูกรบกวน ระยะเวลา 2-3 วนั ก็จะลอกคราบเป็นตวัเตม็วยั 

 

2.1.4 ระยะตัวเต็มวยั (Adult) 

 

ยงุตวัเตม็วยัร่างกายอ่อนเปราะบาง ลาํตวัเต็มวยัจะแบ่งเปน 3 ส่วน แยกออกจากกนัเห็นได้

ชดัเจน คือ ส่วนหวั ส่วนนอก และ ส่วนทอ้ง ลาํตวัยาวประมาณ 4 – 6 มิลลิเมตร มีเกร็ดสีดาํสลบัขาว

ตามลาํตวัและส่วนอก ยุงตวัผูจ้ะลอกคราบออกมาก่อนตวัเมียและบอบบางกว่า ตวัผูเ้ส้นหนวด 

ปลอ้งสั้น ๆ 14-15 ปลอ้งเส้นขนยาว 

 

2.2  โรคไข้เลือดออก 

 

บางคนเดินเขา้โรงพยาบาลไปนอนรักษาง่าย ๆ ไม่ก่ีวนัก็กลบับา้น แต่บางคนสามารถมี

อาการหนกัจนถึงขั้นเขา้ห้องไอซียู ให้เลือด ให้นํ้ าเกลือ หากร่างกายอ่อนแอจนไม่สามารถตา้นทาน

ไหว หรือเขา้สู่ภาวะติดเช้ือในกระแสเลือด ก็อาจเสียชีวิตภายในเวลาไม่ก่ีวนัได้เช่นกัน ปัจจุบนั

ไขเ้ลือดออกกาํลงัเป็นปัญหาดา้นสาธารณสุขและการแพทยข์องประเทศไทย เพราะแต่ละปีมีผูป่้วย

จากทุกภาคเป็นจาํนวนมากส่วนใหญ่เป็นเด็กท่ีมีอายุต ํ่ากวา่ 15 ปี และโรคน้ีมกัระบาดมากในฤดูฝน

เพราะมียงุลายชุกชุม 

 

ไขเ้ลือดออก เกิดจากการติดเช้ือไวรัสเด็งกีซ่ึงเป็นไวรัสชนิดหน่ึง มียุงลายเป็นพาหะนาํ

โรค กล่าวคือ ยุงลายจะกดัคนท่ีเป็นโรคไขเ้ลือดออกก่อนแลว้จึงไปกดัคนท่ีอยูใ่กลเ้คียงก็จะเป็นการ

แพร่เช้ือใหค้นอ่ืน ๆ ต่อไป 

 

2.2.1 การติดต่อของโรคไข้เลือดออก 

 

โรคไขเ้ลือดออก มกัติดต่อจากคนไปสู่คน ซ่ึงมียุงลายเป็นตวัพาหะท่ีสําคญั (Aedes Aegypt) 

โดยยงุตวัเมียจะกดัและดูดเลือดของผูป่้วยท่ีมีเช้ือไวรัสเดงกี จากนั้นเช้ือจะเขา้ไปฟักตวัและเพิ่มจาํนวน

ในตวัยงุลาย ทาํใหมี้เช้ือไวรัสอยูใ่นตวัของยงุ 

https://www.sanook.com/health/445/
http://www.sanook.com/health/17237/
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ตลอดระยะเวลาของมนัประมาณ  1 - 2 เดือน แลว้ถ่ายทอดเช้ือไปสู่คนท่ีถูกกดัได ้ยุงลาย

เป็นยุงท่ีอาศยัอยู่ในบริเวณบ้าน มกัออกกดัเวลากลางวนั มีแหล่งเพาะพนัธ์ุ คือ นํ้ าน่ิงท่ีขงัอยู่ใน

ภาชนะเก็บนํ้ าต่าง ๆ อาทิ โอ่ง แจกนัดอกไม ้ถว้ยรองขาตู ้จาน ชาม กระป๋อง หมอ้ ยางรถยนต ์หรือ

กระถาง เป็นตน้ 

โรคไขเ้ลือดออก พบโดยมากในฤดูฝน เน่ืองจากในฤดูน้ีเด็ก ๆ มกัจะอยู่บา้นมากกวา่ฤดู

อ่ืน ๆ อีกทั้งยุงลายยงัมีการแพร่พนัธ์ุมากในฤดูฝน ซ่ึงในเมืองใหญ่ ๆ อย่าง กรุงเทพฯ อาจพบโรค

ไขเ้ลือดออกน้ีไดต้ลอดทั้งปี 

 

2.2.2 ไข้เลือดออก อนัตรายถึงชีวติ 

 

ผูป่้วยบางรายแค่มีอาการไขข้ึ้นสูง พอไขล้ดก็กลบับา้นไดเ้ลย แต่ผูป่้วยบางรายอาการหนกั 

ทั้ งน้ีข้ึนอยู่เช้ือท่ีได้รับ และภูมิต้านทานโรคของตัวผูป่้วยเอง จึงทาํให้ความรุนแรงของอาการ

ไขเ้ลือดออกในแต่ละคนไม่เท่ากนั 

 

2.2.3 ช่วงทีอ่นัตรายทีสุ่ด ของโรคไข้เลือดออก 

 

ในช่วงท่ีรักษาตวัจนไข้ลด ภายใน 48 ชั่วโมง ผูป่้วยท่ีมีอาการหนักอาจเกิดอาการช็อก 

หรือเลือดออกตามร่างกาย ซ่ึงสาเหตุจากการเสียชีวิตในโรคน้ีก็มาจากอาการช็อก ร่างกายขาดนํ้ า

อย่างรุนแรง (แมเ้ราจะไม่เห็นผูป่้วยมีอาการขาดนํ้ าจากภายนอกแต่อย่างใด) นํ้ าในหลอดเลือดจะ

ไหลไปอยูใ่นเน้ือเยื่อขา้งเคียง ความดนัเลือดลดลง จนเกิดอาการช็อกตามมา แต่หากไม่แสดงอาการ

ใด ๆ ก็จะถือวา่ปลอดภยัแลว้ 

 

2.2.4 ลกัษณะของยุงลาย 

 

ยงุลายท่ีเป็นพาหะของโรคไขเ้ลือดออก คือ ยงุลายตวัเมีย มีลกัษณะเป็นลายสีขาวสลบัดาํท่ี

ทอ้ง ลาํตวัและขา พบมากตามบา้นอยู่อาศยัและในสวน ออกหากินในเวลากลางวนัและขยายพนัธ์ุ

โดยวางไข่ในนํ้ าน่ิง พบบ่อยตามภาชนะท่ีมีนํ้ าขงั เช่น โอ่งนํ้ า แจกนัดอกไม ้จานรองขาตูก้บัขา้ว ยาง

รถยนตเ์ก่า และเศษวสัดุอ่ืน ๆ เป็นตน้ 

 

 

https://www.sanook.com/health/tag/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%99/
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อาการของโรคไขเ้ลือดออก แบ่งเป็น 3 ระยะ ไดแ้ก่ 

ระยะท่ี 1 ระยะไข้สูง ผูป่้วยจะมีไขสู้งเกิดข้ึนฉับพลันและไข้จะสูงลอยตลอดเวลาอยู่

ประมาณ 2-7 วนั กินยาลดไข ้ไขม้กัจะไม่ลด หนา้แดง ตาแดง ปวดเม่ือย 

กลา้มเน้ือ ปวดศีรษะ กระหายนํ้ า เบ่ืออาหาร อาเจียน ซึม บางรายอาจปวดทอ้งบริเวณใต้

ล้ินป่ีหรือชายโครงขวาหรือปวดทอ้งทัว่ไป และอาจมีทอ้งผูกหรือถ่ายเหลวร่วมดว้ย ส่วนมากมกัไม่

มีอาการคัดจมูก นํ้ ามูกไหลหรือไอมากแต่บางรายอาจมีอาการเจ็บคอ คอแดงและไอเล็กน้อย

ประมาณวนัท่ี 3 อาจมีผื่นแดง ไม่คนัข้ึนตามแขนขาและลาํตวัอยูป่ระมาณ 2-3 วนั บางรายอาจมีจํ้า

เขียวหรือจุดเลือดออกเกิดข้ึนซ่ึงมีลกัษณะเป็นจุดสีแดงเล็ก ๆ ข้ึนตามหนา้ แขนขา ซอกรักแร้ ในช่อง

ปาก และอาจคลาํพบตบัโตกดเจ็บเกิดข้ึนได ้ในระยะน้ีถา้มีอาการรุนแรงจะปรากฏอาการระยะท่ี 2 

ต่อไป 

 

ระยะท่ี 2 ระยะช็อคและมีเลือดออก อาการมกัจะเกิดช่วงวนัท่ี 3 - 7 ของโรคซ่ึงถือวา่เป็น

ช่วงวิกฤต โดยอาการไขจ้ะลดลงอยา่งรวดเร็วแต่ผูป่้วยมกัมีอาการทรุดหนกัและมีภาวะช็อคเกิดข้ึน 

คือ กระสับกระส่าย เหง่ือออก ตวัเยน็ มือเทา้เยน็ ปัสสาวะออกน้อย ชีพจรเตน้เบาแต่เร็ว ความดนั

เลือดตํ่า ซึม นอกจากน้ีอาจมีเลือดออกตามผิวหนงัหรือมีจํ้าเขียวพรายย ํ้าข้ึน เลือดกาํเดาไหล อาเจียน 

และถ่ายอุจจาระเป็นเลือดสด ๆ หรือเป็นสีกาแฟ ระยะน้ีกินเวลาประมาณ 24 – 48 ชม. ถา้ไม่ไดรั้บ

การรักษาทนัทีอาจอนัตรายถึงชีวติได ้แต่ถา้ผูป่้วยสามารถผา่นช่วงวกิฤตน้ีไปไดก้็จะเขา้สู่ระยะท่ี 3 

 

ระยะท่ี 3 ระยะฟ้ืนตวั ในรายท่ีไดรั้บการรักษาถูกตอ้งและทนัท่วงที ภาวะช็อกไม่รุนแรง

อาการต่าง ๆ จะเร่ิมดีข้ึน และอาการท่ีแสดงว่าผูป่้วยดีข้ึน คือ เร่ิมรับประทานอาหารได ้ลุกนั่งได ้

และร่างกายจะค่อย ๆ ฟ้ืนตวัสู่สภาพปกติ ระยะน้ีอาจกินเวลาประมาณ 2-3 วนั รวมระยะเวลาของ

โรคไขเ้ลือดออกท่ีไม่มีภาวะแทรกซอ้นประมาณ 7-10 วนั 

 

ยกตวัอย่าง ในกรณีของดารา ปอ ทฤษฎี นั้นผูป่้วยมีความดนัเลือดท่ีควบคุมไดย้ากจาก

ภาวะติดเช้ือท่ีเทา้ซ้าย จาํเป็นตอ้งตดัขาซ้ายระดบัเหนือขอ้เทา้ เพื่อควบคุมการติดเช้ือรุนแรงและ

ต่อมามีปัญหาตกเลือดซํ้ าในช่องเยื่อหุ้มปอดดา้นซ้าย จึงจาํเป็นตอ้งผา้ตดัหยุดเลือดในช่องปอดซ้าย

ในคืนวนัเดียวกนั ทวา่ ตรวจไม่พบเช้ือไขเ้ลือดออกในตวัผูป่้วยแลว้ แต่ยงัรักษาภาวะแทรกซ้อนท่ี

วกิฤติอนัเกิดจากโรคไขเ้ลือดออกและยงัตอ้งไดรั้บการเฝ้าระวงัใน CCU แต่สุดทา้ยภาวะแทรกซ้อน

นั้นไม่สามารถยบัย ั้งไดจึ้งทาํใหถึ้งแก่ชีวติ 

 

https://www.sanook.com/health/tag/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%99/
https://www.sanook.com/health/tag/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%99/


11 

2.3  การรักษาโรคไข้เลือดออก 

 

การรักษา โรคไขเ้ลือดออก นั้นยงัไม่มียาตา้นเช้ือไวรัสท่ีมีฤทธ์ิเฉพาะตวัสําหรับกาํจดัเช้ือ

ไวรัสเด็งกี การรักษาตามอาการจึงเป็นส่ิงท่ีสมควรทาํมากท่ีสุด ในขั้นแรกเม่ือมีไขสู้งจะให้ยาพารา

เซตามอล ห้ามให้ใชย้าแอสไพรินเด็ดขาด เพราะจะทาํให้เลือดออกรุนแรงข้ึน หากมีอาการคล่ืนไส้

อาเจียนให้ใช้ยาแกค้ล่ืนไส้และให้ด่ืมนํ้ าเกลือแร่ หรือนํ้ าผลไมค้ร้ังละน้อย ๆ แต่บ่อย รวมถึงสังเกต

อาการอย่างใกล้ชิด เพื่อไม่ให้เกิดภาวะช็อคได้ ซ่ึงภาวะช็อคส่วนใหญ่มกัเกิดข้ึนในช่วงท่ีไข้ลด 

ผูป้กครองควรทราบอาการ ได้แก่ อาการปวดทอ้ง ปัสสาวะน้อยลง มีอาการกระสับกระส่าย หรือ

เซ่ืองซึม มือเท้าเย็นพร้อม ๆ กับไข้ลด หน้ามืด เป็นลมง่าย หากเกิดอาการเช่นน้ีให้รีบนําตวัส่ง

โรงพยาบาลทนัที (กระทรวงสาธารณสุข กรมควบคุมโรคติดต่อ, 2562) 

 

2.4  สาเหตุของไข้เลือดออกและยุงทีเ่ป็นพาหะ 

 

โรคไขเ้ลือดออกเป็นโรคติดต่อจากเช้ือไวรัส อาศยัอยูใ่นเซลล์สัตวห์รือมนุษย ์ มี ยุงลาย

ตวัเมียเป็นพาหะนําเช้ือโรคเขา้สู่คนโดยการกดัดูดเลือดคน เช้ือไวรัสท่ีเป็นสาเหตุ มี 4 ชนิด คือ 

Dengue Virus 1, 2, 3 และ 4 ในประเทศไทยมียุงลายเป็นพาหะอยู่ 2 ชนิด คือ Aedes Aegypti มี

ลกัษณะเป็นยุงขนาดเล็กมีเกล็ดสีขาวเงินเรียงตวัเป็นลายขาวท่ีขา ทอ้งและลาํตวั ชอบหากินในเวลา

กลางวนั อาศยัอยู่ตามมุมมืดและบินได้ในระยะสั้ น ๆ คือ ปกติบินได้ 30 เมตร บินไกลสุดได ้200 

เมตร จึงสามารถแพร่เช้ือไดเ้ร็วในพื้นท่ี ท่ีมีประชากรอาศยัอยูม่าก ยุงอีกชนิดคือ Aedes Albopictus 

มีความสามารถในการเป็นพาหะไดน้้อยกวา่ยุงชนิดแรกมกัพบในแหล่งนํ้ าท่ีเกิดตามธรรมชาติ แต่

สามารถพบได้ตามภาชนะท่ีอยู่ในและนอกบ้าน (กระทรวงสาธารณสุข กรมควบคุมโรคติดต่อ, 

2562) 

 

2.4.1 ติดเช้ือในกระแสเลือด  

  

ภาวะติดเช้ือในกระแสเลือด เกิดข้ึนจากการท่ีมีเช้ือโรคเขา้สู่ภายในร่างกายทางใดทางหน่ึง 

เช้ือโรควิ่งไปตามกระแสเลือด ก่อให้เกิดอาการอกัเสบ ติดเช้ือท่ีบริเวณส่วนใดส่วนหน่ึงหรือทัว่ทั้ง

ร่างกาย 
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โดยปกติแลว้ เม่ือเช้ือโรคเขา้สู่ร่างกาย จะมีเม็ดเลือดขาวคอยทาํหนา้ท่ีจบัเช้ือโรคนั้น ๆ ได้

อยูแ่ลว้ แต่เม่ือใดท่ีร่างกายอยูใ่นภาวะอ่อนแอ ไม่สามารถต่อสู้กบัเช้ือโรคได ้จึงเป็นเหตุให้เช้ือโรค

เขา้สู่กระแสเลือดจนมีอาการติดเช้ือไดน้ัน่เอง 

 

2.4.2 ปัจจัยเส่ียงต่อภาวะการณ์ติดเช้ือในกระแสเลือด 

 

เม่ือใดก็ตามท่ีร่างกายอ่อนแอ เป็นโรค ภูมิคุม้กนับกพร่อง หรือทาํหน้าท่ีไดไ้ม่เต็มท่ี เม่ือ

นั้นเช้ือก็สามารถเขา้สู่ร่างกายจนทาํให้ติดเช้ือได ้เช่น ไขห้วดัใหญ่ ไขเ้ลือดออก เป็นตน้ เด็ก และ

ผูสู้งอายุ มีโอกาสเส่ียงติดเช้ือในกระแสเลือดมากกวา่วยัรุ่น วยัทาํงาน เน่ืองจากเด็กเล็ก และผูสู้งอายุ

มีภูมิคุม้กนัตํ่ากว่าวยัอ่ืน ๆ หากมีอาการเจ็บป่วย หรือไม่แข็งแรงอยูแ่ลว้ จึงมีโอกาสเส่ียงต่อการติด

เช้ือในกระแสเลือดมากกว่า ผูท่ี้มีโรคประจาํตวั เช่น โรคตบัแข็ง เบาหวาน ไตวายเร้ือรัง เอดส์     

เป็นตน้ เพราะร่างกายอยู่ในช่วงท่ีภูมิคุม้กนัทาํงานไดไ้ม่เต็มท่ี การสอดใส่อุปกรณ์ต่าง ๆ เขา้ไปใน

ร่างกาย 

 

หากเป็นผูป่้วยท่ีตอ้งสวนทวาร สวนปัสสาวะ หรือสอดท่อต่าง ๆ เขา้ไปในคอ หรือตาม

ส่วนใดส่วนหน่ึงของร่างกาย ตอ้งระมดัระวงัให้อุปกรณ์ทุกช้ินสะอาด ปราศจากเช้ือโรค เพราะ

ผูป่้วยจะอยูใ่นสภาวะภูมิคุม้กนัโรคตํ่าแลว้ เช้ือโรคจากอุปกรณ์ท่ีสามารถก็สามารถทาํให้ผูป่้วยติด

เช้ือ และนาํไปสู่ภาวะติดเช้ือในกระแสเลือดได ้

 

ถึงแมอุ้ปกรณ์ทางการแพทยท่ี์โรงพยาบาลจดัเตรียมไว ้เราจะวางใจไดว้า่สะอาดปลอดเช้ือ

โรค แต่หากใชเ้ขม็ฉีดยานอกโรงพยาบาล ร่วมกบัผูติ้ดเช้ือ หรือใชเ้ขม็ฉีดยาในการเสพยาเสพติด  ตวั

ยาอาจจะคุณภาพตํ่า ไม่สะอาด ละลายนํ้าไม่ดี อาจก่อใหเ้กิดอาการติดเช้ือในกระแสเลือดไดเ้ช่นกนั 

 

เช้ือก่อโรค มีความรุนแรงผิดปกติ และผูป่้วยอยู่ในภาวะด้ือยา หากเป็นผูป่้วยท่ีมีประวติั

การป่วยเป็นประจาํอยูแ่ลว้ ร่างกายอ่อนแอ และเช้ือโรคพฒันาจนไม่สามารถใชย้าตวัเดิมเพื่อทาํการ

รักษาอีกต่อไป หากยงัหาตวัยาอ่ืนมาทดแทนไม่ได ้และรักษาไม่ทนัท่วงที ก็อาจเกิดภาวะติดเช้ือใน

กระแสเลือดไดเ้ช่นกนั 

 

 

 

https://www.sanook.com/health/445/
https://www.sanook.com/health/2725/
https://www.sanook.com/health/2009/
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2.5  มาตรการและกลวธีิในการควบคุมและป้องกนัไข้เลือดออก 

 

การเกิดไขเ้ลือดออก ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ คือ เช้ือ คน และยุงนาํโรค ในกรณีเช้ือ

ไวรัสปัจจุบนัยงัไม่มียาท่ีรักษาโรคน้ีไดโ้ดยตรง ดงันั้น มาตราการป้องกนัและควบคุมโรคโดยการ

ควบคุมและลดการแพร่กระจายของโรคจึงเป็นส่ิงสําคญั การให้สุขศึกษาแก่ประชาชนร่วมกบัการ

ลดหรือควบคุมแหล่งเพาะพนัธ์ุยุงลายซ่ึงเป็นแมลงนาํโรค รูปแบบน้ีจดัเป็นควบคุมยุงลายโดยใช้

ชุมชนแต่ละชุมชนเป็นฐาน แต่อีกรูปแบบหน่ึง คือ นโยบายส่วนกลางของรัฐจะเป็นผูว้างแผน

กาํหนดรูปแบบวิธีการเองทั้งส้ิน วิธีการน้ีมีประเทศท่ีประสบความสําเร็จในการควบคุมยุงลายเพียง

สองประเทศเท่านั้น คือ สิงคโปร์และคิวบา ท่ีใชก้ฎหมายควบคุม โดยผูท่ี้มีแหล่งเพาะพนัธ์ุยงุในท่ีอยู่

อาศยัจะถูกปรับหากเจา้หนา้ท่ีไปตรวจพบลูกนํ้ ายุงลาย ซ่ึงวธีิการน้ีตอ้งใชท้รัพยากรต่าง ๆ มาก ตอ้ง

มีเจา้หนา้ท่ีเพียงพอ อีกทั้งในการปฏิบติังานตอ้งมีความเป็นกลาง เสมอภาค และเขม้งวด ดว้ยเหตุน้ี

ประเทศอ่ืน ๆ รวมทั้งประเทศไทย วธีิควบคุมจากส่วนกลางจึงมกัลม้เหลว 

 

2.6  การควบคุมและการกาํจัดยงุลาย 

 

ในวงจรชีวติหน่ึง ๆ ของยงุลายประกอบดว้ย 4 ระยะท่ีมีความแตกต่างกนัทางชีววทิยาและ

นิเวศน์วิทยา ทาํวิธีการควบคุมกาํจดัยุงลายในแต่ละระยะจะแตกต่างกนัไปดว้ย การควบคุมและการ

ควบคุมโรคส่วนใหญ่จึงมุ่งท่ีทาํการทาํลายตวัยุงและลูกนํ้า รวมทั้งป้องกนักรเกิดโรค การป้องกนั มร

หลายวธีิ ดงัน้ี 

2.6.1 ทางกายภาพ กางมุ้งนอน สุมไฟรอบ ๆ บ้าน การปิดภาชนะขงันํ้ าให้มิดชิด การ

ทาํลายภาชนะท่ีไม่ใชป้ระโยชน์ 

2.6.2 โดยวิธีทางชีวภาพ โดยการใช้ส่ิงมีชีวิตมาช่วยกในการดาํเนินการ เช่น การปล่อย

ปลากินลูกนํ้ าในภาชนะเก็บกักนํ้ าด่ืม นํ้ าใช้ การใช้ลูกนํ้ ายกัษ์กินลูกนํ้ ายุงเป็นอาหาร การใช้

แบคทีเรีย เช้ือรา พยาธิท่ีเป็นปรสิตไปทาํใหลู้กนํ้ายงุป่วยตาย 

2.6.3 โดยวิธีการทางเคมี เป็นการนาํสารเคมีรูปแบบต่าง ๆ ในการควบคุมยุงพาหะ จุดยา

กนัยงุเพื่อไล่ยงุ ใชย้าทากนัยงุกดั ยาเหล่าน้ีทั้งชนิดผงและชนิดครีม ส่วนใหญ่มีคุณสมบติัไล่ยงุไม่ให้

มาใกล ้อาจก่อให้เกิดการระคายเคืองเม่ือถูกผิวหนงัรวมทั้งไอระเหยอาจทาํให้ระคายเคืองตา และยงั

อาจเป็นอนัตรายต่อเด็กอ่อนได ้
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2.7  การกาํจัดยุง 

 

มีการควบคุมและป้องกนัหลายวิธีร่วมกนั ดงัน้ี การปรับปรุงท่ีอยู่อาศยัเป็นระเบียบ เพื่อ

ไม่ให้เป็นแหล่งอาศยัของยุง การตียุงให้ตาย และการใช้สารเคมีฆ่าแมลงชนิดต่าง ๆ เพื่อฆ่ายุงดว้ย

หมอกควนัหรือการพ่นฝอย สําหรับการพ่นกาํจดัยุงลายในบา้นเรือนของประชาชนโดยทัว่ไปจะใช้

พ่นแบบละอองฝอย ซ่ึงเป็นผลิตภณัฑ์บรรจุกระป๋องสําเร็จรูป สารฆ่าแมลงท่ีใชส่้วนใหญ่เป็นสาร

สังเคราะห์กลุ่ม Pyrethroid ท่ีมีประสิทธิภาพในการ Knock Down สูง 

ขอ้เท็จจริงเร่ืองการพ่นหมอกควนักาํจดัยุง แบบสั้ น ๆ หลายคนเขา้ใจผิดว่าไม่มีการพ่น 

หรือพ่นนอ้ย เป็นสาเหตุทาํให้ไขเ้ลือดออกระบาด ความจริงก็คือ การพ่นหมอกควนั ไม่ไดเ้ป็นวิธี

หลกัเพื่อป้องกนัการระบาด แต่เป็นวธีิตดัวงจรการระบาด คือ ถา้มีคนป่วย 1 คน ความหมายคือ มีคน

ในชุมชนอีก 50 คนท่ีป่วยแต่อาจจะอาการไม่หนกั และ แปลวา่ยุงในท่ีนั้นมีเช้ือ การพ่นหมอกควนั 

จะลดปริมาณยุงตวัแก่ "3-7วนั" หลงัจากนั้น ยุงจะกลบัมามีปริมาณเท่าเดิม ดงันั้น มนัเป็นการตดั

วงจรการระบาดเฉพาะรอบของผูป่้วยรอบนั้นรอบเดียว ซ่ึงตามหลกัการ การพน่หมอกควนัเป็นหน่ึง

ในหลายวธีิท่ีตอ้งทาํไปพร้อมกนั ไม่งั้นไม่ไดผ้ล 

ถา้ไม่พ่นเขา้บา้นก็ไม่ค่อยมีประโยชน์หมอกควนัตอ้งไปถึงตวัยุงปัญหาคือหมอกควนัฆ่า

ยงุ คือ นํ้ามนัก๊าดผสมกบัยาฆ่าแมลง (100:1) การพน่ยาอยา่งมีประสิทธิภาพ จะทาํใหทุ้กส่ิงทุกอยา่ง

ในบา้น เป้ือนนํ้ ามนัไปหมดปัญหาท่ีพบกนัคือ คนส่วนมากจะปิดประตูหน้าต่างห้ามพ่นยา แลว้ไป

ช้ีบอกให้พ่นในท่อนํ้ าและป่าเรือกสวน ซ่ึงท่ีเหล่านั้นไม่ใช่แหล่งยุงลาย ยุงลายชอบอยูซ่่อนในบา้น 

ดงันั้นหากคุณปิดบ้านห้ามคนพ่นยาเข้าบ้านไม่ว่าด้วยเหตุผลใด ๆ (บ้านเลอะ เส้ือเละ มีคนป่วย 

ฯลฯ) ก็ตอ้งซ้ือหายาฆ่าแมลงชนิดในตวัอาคารมากาํจดัยุงบ้านคุณเอง ถ้าพ่นอย่างเดียว ไม่กาํจดั

แหล่งเพาะพนัธ์ุยงุ ก็ไร้ค่า เพราะมนัฆ่ายงุไดแ้ค่ท่ีบินไปบินมา ส่วนในแหล่งนํ้าก็พอฆ่าไดแ้ต่ไม่ไดดี้

นกั พอยุงท่ีบินไปบินมาตายหมด ผา่นไป 3 วนั 7 วนั ลูกนํ้ าก็โตข้ึนมากลายเป็นยุงลาย ไขเ้ลือดออก

เป็นโรคท่ีถ่ายทอดผ่านจากแม่ยุงไปลูกยุงได้ ดังนั้ น ยุงท่ีเกิดข้ึนมาใหม่ก็มีเช้ืออยู่ดี จากหลาย

กรณีศึกษาพบว่าการ พ่นยาน้อย ไม่พ่นถ่ี หรือนํ้ ายาไม่มีประสิทธิภาพ สักพกัยุงก็กลบัมาเยอะ หาก

พบวา่ยุงเพิ่มจาํนวนข้ึนอยา่งรวดเร็ว อาจมีสาเหตุมาจากในละแวกบา้นของท่านเหล่านั้นมีแหล่งเพาะ

พนัธ์ยงุซ่ึงยงัไม่ไดถู้กกาํจดั 

 

สรุป ถ้ามีคนมาพ่นยา นั่นหมายถึงว่าได้เวลาท่ีคนในชุมชนตอ้งร่วมมือกนักาํจดัลูกนํ้ า

ยงุลาย (กรมควบคุมโรค สถาบนัป้องกนัควบคุมโรคเขตเมือง, 2559) 
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2.8  แอนิเมชัน 2, 3 มติิ และงาน 2, 3 มติิ 

 

2.8.1  ความหมายของแอนิเมชัน 

 

แอนิเมชนั (Animation) หมายถึง กระบวนการท่ีเฟรมแต่ละเฟรมของภาพยนตร์ ถูกผลิต

ข้ึนต่างหากจาก กนัทีละเฟรม แลว้นาํมาร้อยเรียงเขา้ดว้ยกนั โดยการฉายต่อเน่ืองกนั ไม่วา่จากวธีิการ 

ใชค้อมพิวเตอร์กราฟิก ถ่ายภาพรูปวาด หรือ หรือรูปถ่ายแต่ละขณะของหุ่นจาํลองท่ีค่อย ๆ ขยบัเม่ือ

นําภาพดังกล่าวมาฉาย ด้วยความเร็ว ตั้ งแต่ 16 เฟรมต่อวินาที ข้ึนไป เราจะเห็นเหมือนว่าภาพ

ดงักล่าวเคล่ือนไหวไดต่้อเน่ืองกนั ทั้งน้ีเน่ืองจาก การเห็นภาพติดตาในทาง คอมพิวเตอร์ การจดัเก็บ

ภาพแบบอนิเมชนัท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลายในอินเทอร์เน็ต ไดแ้ก่เก็บในรูปแบบ GIF MNG SVG และ 

แฟลช 

 

2.9  ชนิดของแอนิเมชัน สามารถแบ่งออกได้เป็นสามชนิด คือ 

 

2.9.1 Drawn Animation คือ แอนิเมชนัท่ีเกิดจากการวาดภาพหลาย ๆ พนัภาพ แต่การฉาย

ภาพเหล่านั้นผ่านกลอ้งอาจใชเ้วลาไม่ก่ีนาที ขอ้ดีของการทาํแอนิเมชนัชนิดน้ีคือ มีความเป็นศิลปะ

สวยงามน่าดูชม แต่ขอ้เสียคือตอ้งใชเ้วลาในการผลิตมากตอ้งใชแ้อนิเมเตอร์จาํนวนมากและตน้ทุน ก็

สูงตามไปดว้ย 

2.9.2 Stop Motion หรือเรียกว่า Model Animation เป็นการถ่ายภาพแต่ละขนาดของ

หุ่นจาํลองท่ีค่อย ๆ ขยบั อาจจะเป็นของเล่นหรืออาจจะสร้างตวัละครจาก Plasticine วสัดุท่ีคลา้ยกบั

ดินนํ้ ามนัโดยโมเดลท่ีสร้างข้ึนมาสามารถใชไ้ดอี้กหลายคร้ัง และยงัสามารถผลิตไดห้ลายตวั ทาํให้

สามารถถ่ายทาํไดห้ลายฉากในเวลาเดียวกนั แต่การทาํ Stop Motmotion นั้นตอ้งอาศยัเวลาและความ

ทุ่มเทมาก เช่น การผลิตภาพยนตร์เร่ือง James and the Giant Peach สามารถผลิตได ้10 วนิาที ต่อวนั

เท่านั้น วธีิน้ีเป็นงานท่ีตอ้งอาศยัความอดทนมาก 

2.9.3 Computer Animation ปัจจุบนัมีซอฟท์ท่ีสามารถช่วยให้การทาํแอนิเมชั่นง่ายข้ึน 

เช่น โปรแกรม Maya, Macromediaและ 3D Studio Max เป็นตน้ วธีิน้ีเป็นวธีิท่ีประหยดัเวลาการผลิต

และประหยดัต้นทุนเป็นอย่างมาก เช่น ภาพยนตร์เร่ือง Toy Story ใช้แอนิเมเตอร์เพียง 110 คน

เท่านั้น 
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2.10  การสร้างแอนิเมช่ัน สามารถแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอนใหญ่ ๆ ได้แก่ 

 

2.10.1 เตรียมการก่อนการก่อนลงมือทาํ 

2.10.2 ขั้นตอนการทาํ 

2.10.3 ขั้นตอนหลงัการทาํ 

 

2.10.1 เตรียมการก่อนการก่อนลงมือทาํ 

 

เป็นหวัใจสาํคญั ไม่วา่จะทั้ง ความสนุก, ต่ืนเตน้, อารมณ์ของตวัละครทั้งหลาย จะถูกสร้าง

ในขั้นตอนน้ีทั้งหมด เพราะฉะนั้ นตรงน้ีจึงมีมากมายหลายขั้นตอน ค่อนข้างละเอียด ในขั้นท่ี 1 

สามารถแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอนยอ่ยดว้ยกนั  ดงัน้ี 

1) เขียนเร่ืองและบท เป็นขั้นตอนแรกเร่ิมอนัสําคญัท่ีสุด แอนิเมชนัเร่ืองนั้นจะ

สนุกหรือไม่ ข้ึนอยูก่บัเร่ืองหรือบทเป็นสาํคญั 

2) ออกแบบภาพ เป็นการกาํหนดตวัละครว่า ควรมีลกัษณะหน้าตาอย่างไร, 

ขนาดเท่าใด, ฉากควรเป็นอยา่งไร โทนสียงัไง ในขั้นตอนน้ีอาจทาํเด่ียว หรือทาํควบคู่ไปกบับทภาพ

ก็ได ้

3) ทาํบทภาพ เป็นการนาํบทท่ีเขียนมาจาํแนก โดยการร่างภาพลายเส้น พร้อม

คาํบรรยายแบบคร่าว ๆ ซ่ึงแมแ้ต่การถ่ายทาํภาพยนตร์ก็ตอ้งใช้วิธีการวาดบทภาพ ก่อนถ่ายทาํดว้ย

เช่นกนั 

4) ร่างช่วงภาพ ขั้นตอนน้ีให้นาํบทภาพทั้งหมดมาตดัต่อเขา้ดว้ยกนั พร้อมใส่

เสียงพากยใ์หต้วัละครทั้งหมด 

 

2.10.2 ข้ันตอนการทาํ 

 

เป็นขั้นตอนท่ีจะ กาํหนดวา่ ภาพยนตร์แอนิเมชนั จะมีความสวยงามมากแค่ไหน ข้ึนอยูก่บั 

การวาดและลงสีการ์ตูนดว้ยคอมพิวเตอร์โดย การวาดและลงสีการ์ตูนแอนิเมชนัน้ีมีผลต่อการสร้าง

ภาพยนตร์แอนิเมชันท่ีเป็นเอกลักษณ์ในแต่ละรูปแบบ การให้สีสัน รวมถึงแสงและฉากซ่ึงให้

อารมณ์แตกต่างกนัไป จะช่วยกระตุน้ความรู้สึกของผูช้มมากยิง่ข้ึน 
 

 



17 

2.10.3 ข้ันตอนหลงัการทาํ 

 

1) การประกอบภาพรวม เป็นการนาํทั้งตวัละครรวมทั้งฉากหลงัมาผนวกให้

เป็นภาพเดียวกนั ในกระบวนการน้ี มีการปรับแสง สีของภาพ ให้มีความกลมกลืน สอดคล้องไป

ในทางเดียวกนั ไม่ใหสี้แตกต่างกนั 

2) ดนตรีและเสียงประกอบ  การเลือกดนตรีประกอบ ให้เข้ากับเน้ือเร่ือง 

รวมทั้งฉากต่าง ๆ รวมถึงเสียงประกอบสังเคราะห์ ในอดีตการสร้างเสียงประกอบทาํได ้จากการ

บนัทึกเสียงท่ีใกลเ้คียง เช่น เอาชอ้นกบัส้อมมาฟันกนัจนเกิดเสียง ก็ใชแ้ทนเสียงฟันดาบ เป็นตน้ แต่

ในปัจจุบนัน้ี ไดมี้การนาํเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เขา้มาช่วยสังเคราะห์เสียงให้ไดเ้สียงท่ีเหมือนจริง 

หรือเกินกว่าความจริง เช่น เสียงคล่ืนกระทบหาดทราย เสียงพายุ เสียงระเบิด เสียงมนุษยต่์างดาว 

เป็นตน้ ซ่ึงขั้นตอนน้ีวศิวกรเสียงไดเ้ขา้มามีหนา้ท่ีอยา่งมาก การ์ตูนท่ีมีเน้ือเร่ืองแบบเดียวกนัแต่เสียง

ประกอบแตกต่างกนั ส่วนเสียงประกอบท่ีดีกวา่ เหมาะสมกวา่ จะช่วยเพิ่มอารมณ์ความรู้สึก ให้กบั

การ์ตูนเร่ืองนั้นมากข้ึน 

 

2.11  ความหมายของ 2D Animation และ 3D Animation 

 

2.11.1  2D Animation คือ  

 

2D Animation แรกเร่ิมเดิมทีเป็นรูปแบบแอนิเมชนัท่ีถูกสร้างข้ึนมานานมากแลว้ ก่อนท่ีจะ

มี 3D Animation เกิดข้ึน 2D Animation ในสมยัก่อนเกิดจากการวาดภาพลงบนกระดาษและนาํภาพ

เหล่านั้นมาเรียงต่อกนัจนเกินเป็นภาพเคล่ือนไหว ส่วนในปัจจุบนัก็คือภาพการ์ตูนท่ีถูกสร้างหรือ

วาดเส้น ลงสีข้ึนมาผา่นโปรแกรมต่าง ๆ หรือบางผูผ้ลิตก็อาจยงัใชว้ธีิการวาดลงบนกระดาษอยู ่แต่ก็

อาจนํามาลงสีในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ซ่ึง 2D Animation จะถูกวาดบนแนวตั้งและแนวนอน 

รวมกันเป็นภาพ 2 มิติ ตวัอย่าง 2D Animation ท่ีเห็นได้ชัดเจนในปัจจุบนัได้แก่ Animation จาก

ประเทศญ่ีปุ่นเป็นส่วนใหญ่ เช่นเร่ืองท่ีดังและได้เข้าฉายในบ้านเราอย่าง Animation เร่ือง Your 

Name หรือหลาย ๆ คนอาจจะคุน้เคยกบัแอนิเมชนัเก่า ๆ จาก Disney อย่าง Lion King หรือ Tarzan 

ซ่ึงก็เป็น 2D Animation เช่นกนั 
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2.11.2 3D Animation คือ 

 

3D Animation เกิดข้ึนมาหลังจาก 2D Animation เน่ืองจาก 3D Animation จะถูกสร้าง

ข้ึนมาดว้ยเทคโนโลยีสมยัใหม่ผ่านโปรแกรมต่าง ๆ โดยมีมิติท่ีถูกเพิ่มเขา้ไปอีก 1 มิติคือ แนวลึก 

และเม่ือมารวมกบัมิติทั้งแนวตั้งและแนวนอน ก็จะเกิดเป็น 3D Animation ข้ึน ซ่ึงกระบวนการสร้าง

มกัทาํข้ึนในโปรแกรมเฉพาะมีการป้ันโมเดล 3D ของตวัการ์ตูนและส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ ข้ึนมาเพื่อทาํ

การเคล่ือนไหว แต่ 3D Animation ยงัคงตอ้งอาศยัพื้นฐานในการทาํ 2D Animation ดว้ยเพื่อให้การ

ทําภาพเคล่ือนไหวของส่ิงต่าง ๆ ในงาน 3D Animation มีความสวยงามสมจริง ตัวอย่าง 3D 

Animation ท่ีเห็นไดช้ดัเจนในปัจจุบนัไดแ้ก่ Animation จาก Disney Pixar หรือ Dreamwork ท่ีเขา้

ฉายในบา้นเรามามากมายเช่น Frozen หรือMinion เป็นตน้ 

 

2.11.3  เทคนิคการทาํ Animation (แอนิเมชัน) 2D และ 3D  ในปัจจุบัน 

 

ในปัจจุบนั Animation หลาย ๆ เร่ืองก็ไดน้าํเอาเทคนิคทั้ง 2 รูปแบบมาประยุกต์รวมกนัให้

เกินความสวยงามและน่าสนใจแปลกตามากข้ึนไปอีกด้วยรวมถึงมีการพฒันาเทคนิคต่าง ๆ อย่างไม่

หยุดย ั้ง หรือการนําเทคนิคเก่ามาสร้างสรรค์งาน Animation ให้เข้ากับยุคสมัยท่ีเปล่ียนแปลงไป 

อยา่งเช่น3D Animation ในรูปแบบของ Stop motion ท่ีมีการนาํโมเดลของตวัละครท่ีสร้างข้ึนมาจริง ๆ 

อาจจะสร้างข้ึนจากดินนํ้ ามนัหรือวสัดุในการป้ันอ่ืน ๆ แล้วนําโมเดลมาขยบัท่ีละนิดท่ีละน้อยแล้ว

ถ่ายภาพการขยบัเอาไวที้ละรูปทีละรูป แลว้จึงนาํรูปเหล่านั้นมาเรียงต่อกนัจนเกิดเป็นภาพแอนิเมชนัข้ึน  

ถึงแม้ว่าแอนิเมชันทั้ ง 2 แบบจะมีวิธีการและกระบวนการสร้างท่ีแตกต่างกัน แต่ก็สร้างข้ึนเพื่อ

จุดประสงคค์ลา้ย ๆ กนัเพื่อใหค้วามบนัเทิงหรือส่ือสารอะไรบางอยา่ง ซ่ึงในปัจจุบนั 

 

งบประมาณในการสร้างแอนิเมชนัแต่ละแบบนั้นอาจจะไม่ไดแ้ตกต่างกนัมาก ข้ึนอยู่กบั

รูปแบบความตอ้งการท่ีตอ้งการส่ือสารหรือคุณภาพของงานท่ีตอ้งการไดเ้ช่น หากตอ้งการงาน 2D 

Animation ท่ีมีคุณภาพท่ีสูงก็อาจจะมีงบประมาณในการสร้างพอ ๆ กบั 3D Animation ท่ีคุณภาพไม่

สูงมากนกั หรือระยะเวลาในการผลิตผลงานก็ส่งผลต่องบประมาณดว้ยเช่นกนั 
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2.12  ความหมายของ Infographic 

 

อินโฟกราฟิกส์ (Infographics) มาจากคาํว่า Information + Graphics หมายถึง การนํา

ข้อมูลหรือความรู้มาสรุปเป็นสารสนเทศ ในลักษณะของข้อมูลและกราฟิกท่ีอาจเป็นลายเส้น 

สัญลกัษณ์ กราฟ แผนภูมิ ไดอะแกรม แผนท่ี ฯลฯ ท่ีออกแบบเป็นภาพน่ิงหรือภาพเคล่ือนไหว ดู

แลว้เขา้ใจง่ายในเวลารวดเร็วและชดัเจน สามารถส่ือให้ ผูช้มเขา้ใจความหมายของขอ้มูลทั้งหมดได้

โดยไม่จาํเป็นตอ้งมีผูน้าํ เสนอมาช่วยขยายความเขา้ใจอีก ขอ้มูลกราฟฟิค เป็นการแสดงขอ้มูลใน

รูปแบบ กราฟิคท่ีออกแบบมาเพื่อให้ข้อมูลเข้าใจได้ง่ายอย่างรวดเร็ว คนใช้อินโฟกราฟิกส์เพื่อ

ส่ือสารขอ้ความ เพื่อให้ง่ายต่อการนาํเสนอขอ้มูล เพื่อดูรูปแบบของขอ้มูลและความสัมพนัธ์ และ

ตรวจสอบการเปล่ียนแปลงในตวัแปรช่วงเวลาจาํนวนมากไดอ้ยา่งรวดเร็ว Infographics ใช้ไดเ้กือบ

ทุกสภาพแวดลอ้ม ไม่วา่จะเป็น สัญญาณจราจร, แผนท่ีรถไฟใตดิ้น, แท็ก, ดนตรีและแผนภูมิสภาพ

อากาศ น่ีเป็นเพียงตวัอย่างเล็ก ๆ น้อยของ Infographics ในองค์กร Infographics จะถูกใช้โดยทุก

ระดบัของการจดัการสําหรับมุมมองระดบัสูงของขอ้มูล Infographics รวมกราฟแท่งแผนภูมิวงกลม, 

histograms แผนภูมิสายแผนภาพต้นไม้แผนท่ีความคิด, แผนภูมิแกนต์และแผนภาพเครือข่าย 

เคร่ืองมือดงักล่าวมกัจะมีส่วนประกอบของซอฟตแ์วร์ระบบธุรกิจอจัฉริยะ ขณะท่ีจาํนวนของขอ้มูล

ท่ีถูกรวบรวมไวด้ว้ยกนัในองคก์รและท่ีอ่ืน ๆ เพิ่มข้ึน Infographics ท่ีมีการใชม้ากข้ึนและบ่อยคร้ัง

มากข้ึนเพื่อช่วยใหค้นเขา้ใจขอ้มูลท่ีมีอยูใ่นขอ้มูลนั้น 

 

2.13  Collage  

 

เป็นศิลปะของการตดัแปะโดยเทคนิคการใชก้ารตดัแปะซ่ึงก็จะใช ้ส่วนของหนงัสือพิมพ ์

นิตยสาร หรือเศษผา้ กระดาษ รูปภาพ สารพดัส่ิงท่ีหาได ้ติดทั้งหมดลงไปบนกระดาษหรือผา้ใบและ

ยงัอาจผสมไดก้บัเทคนิคอ่ืน ๆ ของการเขียนภาพเช่น Skatch หรือ Painting 

ลกัษณะงาน Collage มีตน้กาํเนิดมาตั้งแต่ก่อน ค.ศ. 200 ปี แต่เพิ่งมาเป็นท่ีนิยมในศตวรรษ

ท่ี 19 โดยรู้จกักนัในรูปแบบของศิลปะสมยัใหม่ (Modern Art) 

เทคนิค Collage น้ีมีหลกัฐานและท่ีมายอ้นไปตั้งแต่เร่ิมมีการใชก้ระดาษท่ีประเทศจีนและ

ญ่ีปุ่น มีการใชก้ารตดักระดาษและแปะลงไปในช้ินงานดว้ยกาวแลว้เขียนบทกวีลงไป ส่วนในยุโรป

ก็มีการใช้เทคนิคน้ีในการตกแต่งโบสถ์โกธิค โดยใช้โลหะท่ีมีค่าแปะลงไปในช้ินงานศิลปะท่ี

เก่ียวขอ้งกบัศาสนา 
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2.14  โปรแกรม Adobe After Effects 

 

Adobe After Effects เป็นโปรแกรมท่ีใช้ตัดต่องานวิดีโอ สามารถใช้ร่วมกับการทํางาน

กราฟฟิก 3D แอนิเมชัน และเพิ่มความน่าสนใจให้ภาพน่ิง นอกเหนือจากงานตดัต่อวิดีโอ ทัว่ไป 

ความสามารถหลัก ๆ ของ Adobe After Effect คือ การสร้างเอฟเฟ็กต์ต่าง ๆ ให้มีความสวยงาม

อลงัการเสมือนจริง หรือเกินความเป็นจริงให้กบัช้ินงานนั้น ๆ โดยภายในโปรแกรม Adobe After 

Effect เองจะมีเอฟเฟ็กตต่์าง ๆ ให้เลือกใช่งานมากมาย เช่น ฟ้าผา่ ไฟ ระเบิด ควนั และ ลาํแสงชนิด

ต่าง ๆ และยงัเป็นโปรแกรมยอดนิยมทางดา้น Motion Graphic ใชใ้นธุรกิจการตดัต่อภาพยนตร์ งาน

โทรทศัน์ การสร้าง Project การใช้ Transition, Effect และ Plug in ต่าง ๆ ในการทาํงาน การตดัต่อ

งาน การบนัทึกเสียง การทาํเสียงพากย ์การใส่ดนตรีประกอบ นอกจากน้ียงัมีเทคนิคพิเศษต่าง ๆ เช่น 

การทาํตวัอกัษรใหเ้คล่ือนไหว การซอ้นภาพ ร่วมกบัโปรแกรมยอดนิยมต่าง ๆ ใน 

 

ขั้ นตอนการตัดต่อ ไฟล์ท่ีนําเข้ามาใช้ในโปรแกรมน้ีได้เกือบทุกชนิดได้ทั้ งภาพน่ิง

ภาพเคล่ือนไหว ไฟล์เสียง ยิ่งถา้เป็นการทาํมาจากโปรแกรม 3D แลว้มาทาํต่อท่ี Adobe After Effect 

จะทาํให้งานสมบูรณ์ยิ่งข้ึน โดยท่ีสามารถจะนาํไฟลท์ั้งหลายเหล่าน้ีมาใชง้านร่วมกนั เพื่อให้ไดง้าน

ท่ีเป็นภาพเคล่ือนไหวช้ินใหม่ออกมาจากโปรแกรม Adobe After Effects (กานดา เทือกสันเทียะ, 

2558) 

 

 
 

รูปท่ี 2.1 โปรแกรม Adobe After Effects 

ท่ีมา: Rasany, 2021 
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2.15  โปรแกรม Adobe Premiere Pro 

 

Adobe Premiere Pro เป็นโปรแกรมท่ีใช้ในงานตดัต่อวิดีโอและบนัทึกตดัต่อเสียงท่ีแพร่ 

หลายท่ีสุด สามารถผลิตผลงานไดใ้นระดบัมืออาชีพจนถึงการนาํไปออกอากาศทางสถานีโทรทศัน์ 

มีการทาํงานท่ีไม่ยุ่งยากซับซ้อนมากนัก แม้กระทัง่การทาํงาน เก่ียวกบัเสียง ขอ้ความ หรือหากมี

ข้อมูลรูปภาพจากกล้องดิจิตอลอยู่แล้วก็สามารถนําภาพท่ีได้ถ่ายไว้มาตัดต่อ  เพื่อสร้างเป็น  

ภาพยนตร์สําหรับส่วนตวัได้ความสามารถในการปรับและตรวจสอบค่าสี โทนสี ความสว่างและ

แสงเงา ของไฟล์วดิีโอไดม้ากข้ึน โดยสามารถแทนท่ีค่าสีแลว้เปรียบเทียบกบัไฟลเ์ดิมไดใ้นหนา้ต่าง

เดียวกนั และยงัสามารถตดัต่อเก่ียวกบัระบบเสียงไดม้ากข้ึน (กานดา เทือกสันเทียะ, 2558) 

 

 
 

รูปท่ี 2.2 โปรแกรม Adobe Premiere Pro 

ท่ีมา: Brennan, 2017  

 

2.16  โปรแกรม Procreate 

 

Procreate  เป็นโปรแกรมท่ีใช้สําหรับตกแต่งภาพถ่ายและภาพกราฟฟิค ไม่ว่าจะเป็นงาน

ด้านประเภทส่ิงพิมพ์ นิตยสาร วิดีทศัน์ งานนําเสนอ งานมลัติมีเดีย ตลอดจนงานออกแบบและ

พฒันาเว็บไซต์ อีกทั้งยงัสามารถ  ตกแต่งภาพ แก้ไขรูปภาพการใส่ Effect ต่าง ๆ ให้กบัภาพและ

ตัวหนังสือ การทําภาพขาวดําและการทําภาพถ่ายเป็นภาพเขียน การนําภาพต่าง ๆ มารวมกัน 

สามารถแบ่งเลเยอร์ได้เหมือน P, มีบรัชให้เราเลือกใช้ได้หลายแบบมาก ๆ จะวาดให้ออกมาเป็น

ลายเส้นดินสอ สีไม ้สีอะคลิริค สีนํ้ ามนั ก็ทาํไดท้ั้งหมด มี Adjustment แบบ Photoshop, Move และ 
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Selection Layer ได้, สามารถเซฟงานเป็น Psd ไปเปิดใน Photoshop ได้ และยงัสามารถอดัวีดีโอ

ตอนท่ีเราวาดรูปออกมาเป็น Time-Lapse Painting ไดเ้ลย (Onta, 2017) 

 

 
 

รูปท่ี 2.3 โปรแกรม Procreate 

ท่ีมา: Procreate, 2021  

 

2.17  งานวจิัยอ่ืน ๆ ทีเ่กีย่วข้อง 

 

จากการดาํเนินการบริการวิชาการแก่สังคมในปีการศึกษา 2557 นั้นทางคณะวิทยาศาสตร์

และสาธารณสุขศาสตร์ ไดท้าํการสาํรวจความตอ้งการของชุมชนเป้าหมาย คือ ชุมชนบางขนุน      อ.

บางกรวย จ.นนทบุรี เพื่อประกอบการกาํหนดทิศทางและการจดัทาํแผนการบริการวชิาการแก่สังคม 

ตามนโยบายและจุดเนน้ของสถาบนั พบวา่ ชุมชนบางขนุนตอ้งการความรู้ดา้นกายวิภาคสําหรับการ

ประคบร้อนด้วยลูกประคบ และความรู้เร่ืองโรคไขเ้ลือดออก ซ่ึงเป็นโรคประจาํถ่ินท่ีแพร่ระบาด

ในช่วงฤดูฝน โรคไขเ้ลือดออกเป็นโรคประจาํถ่ินท่ีมีการแพร่ระบาดในช่วงฤดูฝน โดยมียงุลายเป็น

พาหะของโรค และเป็นปัญหาทางด้านสาธารณสุขของประเทศไทย และประเทศในเขตร้อนช้ืน

ทัว่ไป เกิดจากการติดเช้ือ ไวรัสเด็งกีผูป่้วยจะมีอาการไขป้วดศีรษะ ปวดกลา้มเน้ือ ปวดขอ้ และมีผื่น

ลักษณะเฉพาะซ่ึงคล้ายกับผื่น ของโรคหัด ผู ้ป่วยส่วนหน่ึงจะมีอาการรุนแรง จนกลายเป็น

ไขเ้ลือดออกเด็งกี (Dengue Hemorrhagic Fever) ท่ีเป็นอนัตรายถึง 

 

ชีวิต ซ่ึงทา้ให้มีเลือดออกง่าย มีเกล็ดเลือดต้่า และมีการร่ัวของพลาสมา หรือ รุนแรงมาก

ข้ึนเป็นกลุ่มอาการไขเ้ลือดออกช็อค (Dengue Shock Syndrome) ซ่ึงมีความดนัโลหิตตํ่าอย่าง เป็น

อนัตราย โรคน้ีเป็นไดท้ั้งเด็กและผูใ้หญ่ และอาจมีอนัตรายถึงแก่ชีวิตไดถ้า้ไม่ไดรั้บการรักษาอยา่ง 
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ทนัท่วงที กระทรวงสาธารณสุขจึงได้มีมาตรการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกโดยรณรงค์กาํจดัลูกนํ้ า

ยงุลายท่ี อาศยัอยูต่ามแหล่งนํ้ าต่าง ๆ รวมไปถึงบริเวณท่ีมีนํ้ าขงั เช่นภาชนะต่าง ๆ เพื่อลดความเส่ียง

ต่อการเป็น โรคไขเ้ลือดออก การเผยแพร่ความรู้ใหก้บัชุมชนโดยการใชส่ื้อต่าง ๆ เช่น แผน่พบั โบร

ชวัร์ ท่ีเป็นส่ือไม่เคล่ือนไหว อาจทาํใหผู้รั้บสารขาดความสนใจ และขาดความคิดสร้างสรรค ์จึงควร

มีการใช้ส่ือในการเสริม ประสบการณ์ เพื่อช่วยเพิ่มทกัษะทางดา้นต่าง ๆ และดึงดูดความสนใจจาก

ผูรั้บสารได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะส่ือประเภทการ์ตูนแอนิเมชัน (Cartoon Animation) ท่ีเป็นส่ือ

ประเภทหน่ึงท่ีสามารถส่งสาร ให้กบัผูรั้บสารไดทุ้กเพศทุกวยั เน่ืองจากการ์ตูนสามารถช่วยเร้าความ

สนใจและดึงดูดให้สนใจในสาร มีความเขา้ใจง่าย มีภาพท่ีสวยงาม ช่วยใหเ้กิดความคิด จินตนาการท่ี

ดี เกิดความคิดสร้างสรรค ์ความ สนุกสนาน และสามารถจดจา้ข่าวสารไดดี้ข้ึน ดงันั้นทางทีมผูว้ิจยั

จึงทา้วจิยัจึงใชป้ระโยชน์จากคุณสมบติัของภาพยนตร์การ์ตูนเคล่ือนไหว 3 มิติ ซ่ึงเป็นส่ิงดึงดูดความ

สนใจของคนทุกเพศทุกวยั โดยการสอดแทรกวิธีการป้องกนัไขเ้ลือดออกเขา้ไปในเน้ือ เร่ือง โดยใช้

ตวัละครเป็นส่ือเพื่อกระตุน้ความสนใจ โดยการวิจยัคร้ังน้ีจึงทา้การพฒันาส่ือเคล่ือนไหว 3 มิติ เพื่อ

การสาธารณสุข เร่ือง โรคไขเ้ลือดออก เพื่อเป็นส่ือประกอบการให้ความรู้ดา้นการสาธารณสุขแก่ 

ชุมชน (ภาสกร ปาละกูล และสุภทัรา สุวรรณหงษ,์ 2560) 

 



 
 

บทที ่3 
 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 
 

การวิจยัคร้ังน้ีไดท้  าการศึกษาขอ้มูลและทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยั ขั้นตอนถดัไป
คือการน าความรู้ท่ีไดรั้บมาสร้างภาพยนตร์แอนิเมชั่นแบบส่ือผสมทั้งสามมิติและสองมิติ โดยมี
ขั้นตอนและกระบวนการสร้างดงัต่อไปน้ี 
 

 
 

รูปท่ี 3.1 แบบสอบถามออนไลน ์
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3.1  กำรศึกษำข้อมูล 
 

ศึกษาข้อมูลเก่ียวกับผลกระทบจาก ยุงลาย เม่ือยุงลายกัดกินเลือดคนท่ีมีเช้ือโรค
ไขเ้ลือดออกแลว้ กจ็ะถ่ายทอดเช้ือโรคน้ีใหก้บัคนท่ีถูกยงุลายกดักินเลือดในคราวต่อไป  

 
ท าให้คนนั้นป่วยเป็นไขเ้ลือดออกได ้ยงุลายท่ีมีเช้ือโรคไขเ้ลือดออกแลว้ สามารถแพร่โรค

ไดต้ลอดชีวิตของมนั ซ่ึงจะอยูไ่ดป้ระมาณ 1 เดือน การท่ีคนในบา้นคุณและในชุมชนคุณป่วยเป็นโรค
ไขเ้ลือดออก เป็นเพราะคุณเพาะเล้ียงยงุลาย ไวใ้นบริเวรบา้นโดยไม่ไดต้ั้งใจ ดงันั้นตอ้งช่วยกนัก าจดั
ยงุลายและแหล่งเพาะพนัธ์ุยงุลายดว้ยตวัคุณเอง 

 
ไขเ้ลือดออก เกิดจากยุงลายกดักินเลือดคนป่วยแลว้มากดัคนปกติ ถา้ไม่มียุงลายก็ไม่มีโรค

ไขเ้ลือดออก การช่วยก าจดัแหล่งน ้ าขงัท่ีเพราะพนัธ์ุยุงลายจึงเป็นการป้องกนัท่ีดีท่ีสุด ไขเ้ลือดออก
ระบาดในช่วงฤดูฝน มกัเร่ิมเดือนพฤษภาคม และมีผูป่้วยสูงในเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม แลว้จึงค่อย ๆ 
ลดลง พบเป็นมากในเด็ก แต่ผูใ้หญ่ก็เป็นโรคน้ีได ้มกัระบาดเป็นระยะ คนท่ีมีไขสู้งในช่วงฤดูฝน พึง
ตอ้งระลึกไวเ้สมอได ้อาจเป็นไขเ้ลือดออก โดยเฉพาะอยา่งยิ่งมีอาการตวัร้อนจดัตลอดเวลา โดยไม่มี
อาการเป็นหวดั ไอ คนเป็นไขเ้ลือดออกร้อยละ 70-80 รักษาตนเองตามอาการและด่ืมน ้ ามาก ๆ ก็หาย
ไดเ้องภายใน 1 สัปดาห์ ประมาณร้อยละ 10-30 อาจมีภาวะช็อกหรือเลือดออกรุนแรง ตอ้งรีบน าส่ง
โรงพยาบาลใหท้นัการ กส็ามารถรักษาใหห้ายได ้

 
การป้องกนัไม่ให้ยุงลายกดันั้นค่อนขา้งยาก เพราะจะตอ้งระมดัระวงัตวัตลอดเวลา การ

ก าจดัแหล่งเพาะพนัธ์ุยุงลาย จึงเป็นการดีท่ีสุด ควรส ารวจแหล่งเพาะพนัธ์ุยุงทั้งภายในและภายนอก
บริเวณบา้นใหท้ัว่ถึงอยา่งนอ้ยสัปดาห์ละ 1 คร้ัง เช่น โอ่งหรือถงัใส่น ้ าในหอ้งน ้ า น ้ าหล่อขาตูก้บัขา้ว 
จานรองถาดตน้ไม ้แจกนั ไห กระป๋อง กะลา ขวด ยางรถยนตท่ี์ไม่ใช ้ภาชนะใดตอ้งรองน ้ า ก็หมัน่
เปล่ียนน ้าหรือใส่ปลากินลูกน ้ายงุลาย ภาชนะใดไม่ใชก้ค็วรท้ิงหรือท าลาย อยา่ใหเ้ป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุ
ยงุลาย 
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รูปท่ี 3.2 ผูจ้ดัการลี ตวัเอก  
ท่ีมา: คิมกยซูมั, 2557 

 
ศึกษางานขั้นตอนการสร้างแอนิเมชนั และศึกษาแอนิเมชนัทั้ง 2 มิติ และ 3 มิติ  ท่ีเก่ียวกบั

แมลง เพื่อน าเอาความรู้และไอเดียท่ีไดม้าน ามาคิดและให้อยูใ่นกรอบของความเป็นจริงและเป็นไป
ได ้ขา้พเจา้มีความชอบส่วนตวั ไดแ้ก่ เร่ือง HIVE รังมฤตย ู(รูปท่ี 3.2) แอนิเมชนัแนว HORROR 

 

3.2  ขั้นตอนกำรเตรียมกำรผลติ (Pre-Production) 
 
3.2.1 การเขียนบทภาพยนตร์ (Script) ไดแ้นวคิดมาจากเน้ือหาต่างๆในขอ้มูลทางกรม

สาธารณะและน ามาแต่งเป็นแอนิเมชนัในรูปแบบอินโฟกราฟฟิก  
ตวัละคร โดย จะน าเสนอในรูปแบบแอนิเมชนั 2 มิติ โดยมียุงลายและเด็กหญิงเป็นตวั

ด าเนินเร่ือง 
3.2.2 สไตลข์องงาน (Mood & Tone) เป็นงานส่ือโฆษณาแอนิเมชนั 2 มิติ  
3.2.3 การออกแบบตวัละครและฉาก (Character and Location Design) เป็นการออกแบบให้

แสดงให้เห็นถึงลกัษณะของยุงและใชเ้ด็กผูห้ญิงเป็นตวัน าเสนอผลงาน ฉากภาพวาดนั้นใชส่ื้อต่าง ๆ 
ในการน ารูปมาวาดเป็นแอนิเมชนั 
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3.3  กระบวนกำรและวจิยั 
 

3.3.1  รูปแบบของกำรวจัิย 
 
การวิจยัเร่ืองน้ีเป็นการวิจยัเอกสาร การศึกษาขอ้มูลการท าแอนิเมชัน และการวิจยัเชิง

สร้างสรรค ์โดยเร่ิมจากศึกษาจากหนงัสือ เอกสารต่าง ๆ 
 
3.3.2  ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรวิจัย 

 
3.3.2.1 ศึกษารวบรวมขอ้มูลเก่ียวกับเร่ืองยุงลายตลอดจนกระบวนการผลิต

แอนิเมชนั 2 มิติ 
3.3.2.2 ศึกษารวบรวมข้อ มูลเ ก่ียวกับการส ารวจออกนอกพื้น ท่ีในเขต

กรุงเทพมหานคร  
 

3.4  วเิครำะห์ข้อมูล 
 

น าขอ้มูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ เพื่อหาแนวทางในการออกแบบและสร้างสรรค ์และผลิตส่ือ
แอนิเมชัน่ 
 

3.5  กำรเขยีนบท 
 

ยงุไดมี้การเจริญเติบโตเร่ิมจากการเป็นไข่ใชเ้วลาในการฟักตวัเพียง 2 วนั พวกยงุนั้นจะไม่
ขยายพนัธ์ุตามแหล่งน ้ า บึง หรือคลอง แต่จะขยายพนัธ์ุตามท่ี ๆ มีน ้ าขงัหรือตามภาชนะ และพฒันา
ไปเป็น ลูกน ้ า มีชีวิตอยูไ่ดแ้มใ้นท่ี ๆ มีน ้ าเพียงนิดเดียว น่ีคือช่วงท่ีมนุษยจ์ะก าจดัยงุเยอะท่ีสุดเพราะ
พวกยงุจะอยูก่บัท่ีและพอพวกยงุนั้นกลายเป็น ตวัโม่ง พวกมนัจะรู้สึกปลอดภยัมากข้ึน 

 
เพราะอยู่ไดท้ั้งบนผิวน ้ าและด าลงใตน้ ้ าเม่ือถูกรบกวน ใชเ้วลาลอกคราบเป็นยงุภายใน 2 

วนั ก็โตเตม็วยั เรียกง่าย ๆ คือ ยงุลายนัน่เอง พวกมนัจะชอบกดัเวลากลางวนัโดยเฉพาะ คนผวิสีเขม้ 
คนท่ีมีกล่ินเหง่ือคราบไคล คนท่ีชอบด่ืมแอลกอฮอร์ และหญิงท่ีตั้งครรภอ์ยู ่คนท่ีมีกรุ้ปเลือดโอ จะมี
โอกาสโดนกดัมากกวา่กรุ้ปเลือดอ่ืน ๆ เราจึงอยากใหทุ้กคนใหค้วามส าคญักบัโรคท่ีเกิดจากยงุ 
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เสียงของเดก็ผูห้ญิง ท่ีก าลงัตะโกนบอกคุณแม่ “แม่คะ ๆ หนูตบยงุไดด้ว้ยค่ะ” 
เสียงเดก็ผูห้ญิงอธิบายถึงวิธีการป้องกนัจากยงุลายและโรคไขเ้ลือดออก 
 
จากนั้นเด็กผูห้ญิงจึงอธิบายถึงวิธีการป้องกนัยุงลายจากโรคไขเ้ลือดออกดว้ยบทบรรยาย 

“เรามารู้ถึงการก าจดัยงุลายกนัเถอะ 
 
วิธีการท าลายแหล่งเพาะพนัธ์ุยงุลายนั้นมีวิธีการควบคุมและป้องกนัได ้คือ ก าจดัภาชนะท่ี

มีน ้ าขงั ลา้งใหส้ะอาดและมัน่ใจไดว้า่ไม่มีไข่เกาะอยูท่ี่ภาชนะ ใชท้รายก าจดัลูกน ้าโดยเทใส่ภาชนะท่ี
ไม่ไดใ้ชเ้ทน ้ าใส่พอประมาณและปรับปรุงภูมิทศัน์รอบบา้นให้สะอาด ป้องกนัยุงกดั นอนในมุง้ 
หรือติดมุง้ลวดในบา้น ทายากนัยงุ ฉีดยากนัยงุ หากมีอาการควรรีบพบแพทยท์นัที 

 
เช้ือไวรัสตามปกติแลว้เม่ือร่างกายไดรั้บเช้ือโรคเซลล์เม็ดเลือดขาวจะท าหน้าท่ีในการ

ก าจัดเช้ือโรคในการก าจัดร่างกายของเรา แต่ถ้าร่างกายของเรา ตกอยู่ในสภาวะภูมิคุ ้มกันต ่า 
ความสามารถในการก าจดัเช้ือโรคของร่างกายก็จะลดลงไปดว้ย เป็นสาเหตุให้เช้ือโรคแพร่กระจาย
เขา้สู่ร่างกาย และแทรกซึมเขา้สู่กระแสเลือดไดอ้ยา่งรวดเร็วจนมีอาการติดเช้ือในกระแสเลือดหรือท่ี
เราเรียกกนัวา่ภาวะแทรกซอ้น 

 
โรคไขเ้ลือดออกเกิดจากการติดเช้ือไวรัสเดงกีมียงุเป็นพาหะน าโรค พบไดท้ั้งในเด็กและ

ผูใ้หญ่ อาการคือ ไขสู้งเฉียบพลนั เบ่ืออาหาร หนา้แดง ปวดศรีษะ อาเจียน มีผืน่แดงข้ึนตามตวั แขน 
ขา หรือถ่ายอุจาระด า มีภาวะช็อคช่วงไขล้ด มือเทา้เยน็ ชพัจรเบาและเร็ว ตบัโต มกักดเจ็บบริเวณ
ชายโครงขวา การรักษาคือ ให้ยาลดไข ้ห้ามใชย้าแอสไพริน พยายามด่ืมน ้ ามาก ๆ หรือด่ืมเกลือแร่
แทนน ้ าเปล่า ถา้มีอาการปวดทอ้ง ซึมลงกระสับกระส่าย มือเทา้เยน็ ไขล้ด ใหรี้บน ้ าส่ง โรงพยาบาล
ทนัที” 
 

3.6  บทภำพ (Storyboard) 
 

ขั้นตอนน้ี คือ การสร้างบทภาพ (Storyboard) สร้างภาพใหเ้ห็นล าดบัขั้นตอนตามเน้ือเร่ืองท่ี
วางไว ้ดงัแสดงในรูปท่ี 3.3 
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รูปท่ี 3.3 บทภาพ (Story Board) 

 

3.7  แนวคดิในกำรออกแบบคำแร็คเตอร์ 
 

การออกแบบคาแลค็เตอร์ ไดแ้รงบนัดาลใจมาจากการ์ตูนแอนิเมชนัต่างท่ีขา้พเจา้ดูมีความ
ไร้เดียงสาแต่แฝงดว้ยความรู้ขา้พเจา้เลยไดส้ร้างคาแร็คเตอร์น้ีข้ึนมา   
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รูปท่ี 3.4 เดก็ผูห้ญิง 

 
 

 
 
 
 
 

 
รูปท่ี 3.5 ภาพจ าลองยงุลาย 

 

 
 
 
 
 



31 

รูปกระบวนการประมวลผล (Rendering) 

3.8  เทคนิคพเิศษ 
 
โปรแกรม Adobe After Effect เพื่อปรับแต่ง และใส่ Effect ต่าง ๆ เช่น ฝน ป็อปอพั เป็นตน้ 

เป็นการช่วยใหง้านแอนิเมชนัช้ินน้ีมีความน่าสนใจมากยิง่ข้ึน 
 

 

รูปท่ี 3.6 เทคนิคพิเศษ 

 

3.9  ประมวลผล 
 
เม่ือใส่ทุกอยา่งเสร็จเรียบร้อยแลว้ จะเขา้สู่กระบวนการประมวลผล (Rendering) ใหอ้อกมา

เป็นภาพน่ิงท่ีสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชใ้นขั้นตอนถดัไป ดงัแสดงในรูปท่ี 10 
 
 
 

 
รูปท่ี 3.7 การประมวลผล (Rendering) 
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3.10  ขั้นตอนหลงักำรสร้ำงกำรผลติ (Post-Production) 
 

3.10.1  กำรบันทึกเสียง และดนตรีประกอบ 
 
ขั้นตอนน้ีเป็นการบันทึกเสียงพากษ์บรรยาย และเลือกเสียงดนตรีบรรเลงและเสียง

ประกอบใหเ้ขา้กบัการด าเนินเร่ืองของงานแอนิเมชนัช้ินน้ี เพื่อช่วยสร้างอารมณ์และสร้างบรรยากาศ
ในตวังานใหดู้ลึกซ้ึงมากยิง่ข้ึน  

 
3.10.2  กำรตัดต่อ 
 
ขั้นตอนน้ีเป็นการน าวดีิโอท่ีตกแต่งเสร็จเรียบร้อยแและน าเสียงต่างๆ มาเรียบเรียงต่อๆกนั 

ใหเ้รียบร้อยสมบูรณ์แบบ   
 



 
 

บทที ่4 
 

ผลการวจิยั 
 

แอนิเมชัน 2 มิติ เร่ือง “Infographic 2d Animation for How to Protect Ourself From 
Mosquito” หรือ “แอนิเมชนัอินโฟกราฟฟิกในรูปแบบ 2 มิติ เพื่อให้รู้ถึงวิธีป้องกนัภยัร้ายยงุลาย” มี
จุดเด่น คือ การสร้างส่ือถึงภาวะโรคไขเ้ลือดออกและผลปัญหาของโลก การป้องกนัไม่ใหปั้ญหามนั
ลุกลามมากข้ึน ดว้ยขอ้จ ากดัต่าง ๆ เช่น ความยาวของแอนิเมชนัท่ีมีจ ากดั การเล่าเร่ืองใหน่้าสนใจไม่
ยาวจนเกินไป  

กลุ่มตวัอยา่งส าหรับการออกแบบแอนิเมชนั 2 มิติ เพื่อสะทอ้นให้เห็นผลกระทบจากการ 
เร่ือง “How To Protect Ourself From Mosquito” คือ ทุกเพศทุกวยัไม่จ ากดัอาย ุจ  านวน 62 คน รับชม
แอนิเมชนั และตอบแบบสอบถาม จากนั้นท าการวิเคราะห์ขอ้มูลการและสรุปผลออกมาดงัท่ีแสดง
ในตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 4.1 วิเคราะห์ขอ้มูลการตอบแบบสอบถามหลงัรับชมแอนิเมชนั 
 

ประเดน็ท่ีถาม  SD แปลผล* 
ดา้นเน้ือหาและประโยชน์    
1.ความเขา้ใจในเน้ือเร่ือง 4.51 0.49 ดีมาก 
2.สะทอ้นให้เห็นถึงผลกระทบจากยงุลายมากนอ้ยเพียงใดท่ีท า
ใหเ้กิดโรคไขเ้ลือดออก 

4.62 0.51 ดีมาก 

3.ให้ข้อคิด/สร้างความตระหนักเ ก่ียวกับยุงลายและโรค
ไขเ้ลือดออกและวิธีป้องกนั  

4.59 0.52 ดีมาก 

4.เป็นประโยชน์ต่อสงัคม 4.77 0.48 ดีมาก 
ดา้นเทคนิคและการออกแบบ    
1.ความน่าสนใจของตวัละคร 4.46 0.58 ดี 
2.ความสวยงามของการออกแบบตวัละครและฉาก  4.43 0.55 ดี 
3.ดนตรีประกอบ 4.5 0.56 ดีมาก 
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หมายเหตุ *เกณฑก์ารแปลผลจากคะแนน  
4.50 – 5.00 หมายถึง ดีมาก 
 3.50 – 4.49 หมายถึง ดี  
2.50 – 3.49 หมายถึง ปานกลาง 
1.50 – 1.49 หมายถึง พอใช ้
1.00 – 1.49 หมายถึง ควรปรับปรุง 

 
จากการให้กลุ่มตวัอย่างรับชมแอนิเมชนัเร่ือง “Infographic 2d Animation for How to 

Protect Ourself from Mosquito” หรือ “แอนิเมชนัอินโฟกราฟฟิกในรูปแบบ 2 มิติ เพื่อให้รู้ถึงวิธี
ป้องกนัภยัร้ายยุงลาย”  และท าแบบสอบถาม พบว่า ในดา้นเน้ือหาและประโยชน์ กลุ่มตวัอย่างมี
ความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองอยูใ่นเกณฑดี์มาก แอนิเมชนัเร่ืองน้ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงผลกระทบจากยงุลายท่ี
ท าให้เกิดโรคไขเ้ลือดออกดีมาก ไดรั้บขอ้คิดและสร้างความตระหนักเก่ียวกบัการป้องกนัอยู่ใน
เกณฑดี์มาก  เป็นประโยชน์ต่อสงัคมอยูใ่นเกณฑดี์มาก 

 
ดา้นเทคนิคและการออกแบบ กลุ่มตวัอย่างมีความเห็นว่า ตวัละครมีความน่าสนใจอยู่ใน

เกณฑดี์ ความสวยงามของการออกแบบตวัละครและฉากอยูใ่นเกณฑดี์ และเสียงดนตรีประกอบอยู่
ในเกณฑดี์มาก 

 



 
 

บทที ่5 
 

สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 
 

5.1  ด้านเนือ้หาและประโยชน์ 
 
แอนิเมชนัเร่ือง “Infographic 2d Animation  for How To Protect Ourself From Mosquito” 

หรือ “แอนิเมชนัอินโฟกราฟฟิกในรูปแบบ 2 มิติ เพื่อให้รู้ถึงวิธีป้องกนัภยัร้ายยุงลาย”  สามารถท า
ใหก้ลุ่มตวัอยา่งไดรั้บขอ้คิดและสร้างความตระหนกัเก่ียวกบัยงุลายและโรคไขเ้ลือดออกโรคไขเ้ลือด 
เกิดจากไวรัสเดง็กี โดยมียงุลายเป็นพาหะน าโรคท่ีส าคญั โดยยงุตวัเมียซ่ึงออกหากินในเวลากลางวนั
และดูดเลือดคนเป็นอาหาร อาจกัดดูดเลือดผูป่้วยท่ีติดเช้ือไวรัสดังกล่าว และเช้ือไวรัสจะเขา้สู่
กระเพาะยงุแลว้ไปอยูใ่นเซลลท่ี์ผนงักระเพาะ เม่ือไวรัสมีจ านวนเพิ่มมากข้ึนจะออกมาจากเซลลผ์นงั
กระเพาะของยงุและเดินทางเขา้สู่ต่อมน ้ าลาย พร้อมท่ีจะเขา้สู่คนท่ีถูกกดัในคร้ังต่อไป ซ่ึงมีระยะฟัก
ตวัในยงุประมาณ 8-12 วนั เม่ือยงุตวัน้ีไปกดัคนอ่ืนอีก กจ็ะปล่อยเช้ือไวรัสไปยงัผูท่ี้ถูกกดัได ้เม่ือเช้ือ
เขา้สู่ร่างกายคนและผา่นระยะฟักตวันานประมาณ 5-8 วนั  กจ็ะท าใหเ้กิดอาการของโรคได ้ในช่วงท่ี
มีไข ้หากยงุกดัคนในช่วงน้ีก็จะรับเช้ือไวรัสมาแพร่ให้กบัคนอ่ืน ซ่ึงส่วนใหญ่มกัจะเป็นเด็ก โรคน้ี
ระบาดในฤดูฝน ยงุลายชอบออกหากินในเวลากลางวนัตามบา้นเรือน และโรงเรียน ชอบวางไข่ตาม
ภาชนะท่ีมีน ้ าขงั เช่น ยางรถยนต ์กะลา กระป๋อง ฯลฯ แต่ไม่ชอบวางไข่ในท่อระบายน ้ า หว้ย หนอง 
คลอง บึง ฯลฯ 

 
ดา้นเทคนิคการออกแบบแอนิเมชนั 
ออกแบบให้ประชาชนตะหนกัถึงวิธีการเจริญเติบโต ของยงุลายการเกิดโรคไขเ้ลือดออก 

รวมถึงวิธีการป้องกนัตนเอง โดยออกแบบดดัแปลงภาพ แอนิเมชนั ในแต่ละฉากจากสถานท่ีต่างๆท่ี
เราพบเห็นไดใ้นชีวิตประจ าวนั 
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5.2  บทสรุป 
 
การออกแบบแอนิเมชนั 2 มิติ เพื่อสะทอ้นให้เห็นผลกระทบปัจจุบนัน้ีประชาชนไดล้ะเลย

ต่อโรคไข้เลือดออกและยุงลาย จึงท าให้เปอร์เซ็นต์อัตราการเกิดโรคเพิ่มมากข้ึนต่อปี เร่ือง
“Infographic 2d Animation for How To Protect Ourself from Mosquito” สามารถท าให้กลุ่ม
ตวัอยา่งไดรั้บขอ้คิดและสร้างความตระหนกัเก่ียวกบัยงุลายและผลของโรคท่ีจะตามมา คือส่ิงท่ีช่วย
ดึงดูดให้กลุ่มเป้าหมายสนใจในตวังานและจดจ างานได้ง่าย อย่างไรก็ตาม ยงัมีกลุ่มเป้าหมาย
บางส่วนท่ีไม่เขา้ใจในเน้ือเร่ือง ขอ้เสนอแนะว่าควรเพิ่มเน้ือหาของภาวะแทรกซอ้น หรือใชเ้ทคนิค
การตดัภาพ ซ่ึงจากแบบสอบถามท าให้ผูว้ิจยัไดรั้บรู้ถึงความคิดเห็น ค าแนะน า และมุมมองใหม่ ๆ 
ซ่ึงจะน ามาพฒันาปรับปรุงผลงานใหดี้ยิง่ข้ึน  
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