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4.2 ผลงานชุดเก้าอีโ้ยก 
 

จากการปรับปรุงแกไ้ขจากการท าตวัตน้แบบทดลองแลว้นั้น ไดอ้อกมาเป็นช้ินงานชุดเกา้อ้ี
โยก ที่โยกไดแ้บบรอบทิศทาง โดยตวัออกแบบจากเกา้อ้ีตวัที่ 1 ไม่มีพนักพิงแบบความสูงมาตรฐาน 
โดยตอ้งก าหนดความสูงให้ต  ่ากว่ามาตรฐานเล็กน้อย เพื่อการเคล่ือนไหวในการโยกไปในทิศทาง
ดา้นหลงัเทา้ยงัคงแตะพื้นอยู ่เกา้อ้ีตวัที่ 2 ไม่มีพนักพิงแบบความสูงปานกลางมีที่เหยยีบพกัขา โดย
ตอ้งก าหนดความสูงให้ต  ่ากว่ามาตรฐานเล็กน้อยเช่นเดียวกบัตวัแรก แต่มีการปรับองศาความเอียง
ของฐานใหล้ดลงใหเ้หมาะสมกบัความสูงเพือ่ความปลอดภยั และเพิม่ที่เหยยีบพกัขา เป็นการเปล่ียน
อิริยาบถในการนั่งให้มัน่คงไดม้ากขึ้น เกา้อ้ีตวัที่ 3 เกา้อ้ีโยกตวัใหญ่แบบมีพนักพิงและที่พกัแขน 
เกา้อ้ีตวัน้ีมีการปรับขนาดของเหล็กที่ใชเ้พือ่ใหเ้หมาะสมกบัขนาดของเกา้อ้ี มีพนักพิงและที่พกัแขน
เพือ่จบัขณะโยกจะใหค้วามรู้สึกปลอดภยัมากและมัน่คงมากขึ้น ที่ถูกออกแบบมาใหมี้ความปลอดภยั 
นัง่สบาย มีความแขง็แรงและรูปลกัษณ์สวยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.2 ชุดเกา้อ้ีโยก 
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รูปที่4.3 ลกัษณะการเคล่ือนไหวขณะใชง้าน 
 
 
 
 



 

บทที ่5 
 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ  
 

5.1 สรุปผลการวจิยั 
 

การศึกษาวิจยัการเคล่ือนไหวของศิลปะป้องกันตวัยโูด เพื่อเป็นแรงบนัดาลใจในการ
ออกแบบ แนวความคิดในการน ามาเป็นแรงบนัดาลใจคือเทคนิคกลไกการทุ่ม ซ่ึงเป็นหลกัฟิสิกส์ที่มี
ความเรียบง่าย แต่มีประสิทธิภาพมากและที่มาของการออกแบบ ชุดเก้าอ้ีโยกน้ีเพื่อสร้าง
ประสบการณ์ใหม่ที่ต่างออกไปจากการนัง่เกา้อ้ีโยกธรรมดา ดว้ยการออกแบบลายเช่ือมต่อของเหล็ก 
และการสร้างพื้นผวิของลายที่สามารถสมัผสัไดจ้ากความรู้สึกที่กระทบกนัระหว่างนั่งโยก เกา้อ้ีโยก
ชุดน้ีออกแบบมาเพือ่เล็งเห็นถึงความส าคญัของปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูใ้ชง้านกบัตวัเฟอร์นิเจอร์และ
ความรู้สึกระหวา่งการใชง้าน ดัง่เทคนิคของศิลปะป้องกนัตวัยโูดที่จะฝึกฝนไม่ไดห้ากไม่มีผูก้ระท า
และผูถู้กกระทาร่วมกันฝึกฝน หากแต่ว่าเก้าอ้ีน้ีไม่ได้ออกแบบมาเพื่อนั่งสบาย ใช้งานได้เป็น
เวลานานๆ แต่ประเด็นส าคญัคือการเคล่ือนไหวเร่ือยๆของผูใ้ชง้าน จึงท าให้ชุดเกา้อ้ีโยกน้ีเป็นเกา้อ้ี
นั่งพักผ่อนจากการทากิจกรรมท่าเดิมนานๆอย่างเช่นผู ้ที่ เป็นโรคออฟฟิศซินโดรม (Office 
Syndrome) ควรไดรั้บการเคล่ือนไหวร่างการเปล่ียนท่าทางเพื่อเป็นการผ่อนคลายกล้ามเน้ือและ
พกัผ่อนบา้ง อีกทั้งกลไกการเคล่ือนไหวน้ียงัสามารถนามาพฒันาต่อยอดในการออกแบบได้อีก
หลายๆแขนง 
 

5.2 ข้อเสนอแนะ 
 

การออกแบบเฟอร์นิเจอร์ ชุดเกา้อ้ีโยก ไดส้ร้างปฏิสัมพนัธ์กบัผูใ้ชง้านให้ผ่อนคลายไปกบั
การเคล่ือนไหวเขา้ร่วมกบักลไกที่สอดแทรกอยู ่หากวา่ในเร่ืองของการผลิตตวัเฟอร์นิเจอร์ซ่ึงมีความ
ไม่เรียบร้อยอยูใ่นบางส่วน คือ รายละเอียดของเบาะที่นั่ง และซิลิโคนที่ยดึเกาะกนัล่ืนบริเวณฐานที่
โยก ควรตอ้งมีการศึกษาในความต่างของแต่ละบุคคลและวยัที่เหมาะสมกบัเฟอร์นิเจอร์เกา้อ้ีโยกช้ิน
น้ีเพือ่ก าหนดแนวทางการตลาดใหต้รงจุดกบัผูใ้ชง้านไดม้ากขึ้น                                                                      
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