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กิตติกรรมประกาศ 
 

 การวิจัยครั้งนี้ สําเร็จลงดวยดีเปนผลมาจากความรวมมืออยางดียิ่งของนักศึกษา                         

ที่ลงทะเบียนรายวิชา COM 317 การวิจัยการสื่อสาร กลุม 03 ประจําภาคการศึกษาตนปการศึกษา 

2553 ที่ใหขอมูลแสดงความคิดเห็นในการสัมภาษณกลุมดวยความตั้งใจเปนอยางยิ่ง 

 ขอขอบพระคุณ ผศ.ดร.กฤษณ ทองเลิศ รองคณบดีฝายบริหาร คณะนิเทศศาสตร                       

ที่ปรึกษาโครงการวิจัย ซึ่งไดใหคําแนะนําขอคิดเห็นตางๆ ดวยความเอาใจใสอยางดียิ่งโดยตลอด 

 ขอขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารย อารีรัตน แยมเกษร ผูอํานวยการศูนยสนับสนุนและ

พัฒนาการเรียนการสอนที่ไดใหคําแนะนําในการปรับปรุงโครงรางการวิจัยจนกระทั่งดําเนินการวิจัย

จนสําเร็จลุลวงดวยดี 

 ขอขอบคุณ คุณเกษสุดา ไชยวงศ นักวิชาการประจําศูนยสนับสนุนและพัฒนาการเรียน

การสอน ที่ใหความชวยเหลือ อยางดียิ่งในการติดตอทกุครั้ง 

 

 

          ฐิติ  วทิยสรณะ 

          กุมภาพันธ  2554 
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ชื่อเรื่อง   รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในรายวิชา COM 317 การวิจัยการส่ือสาร 
        ฐิติ  วิทยสรณะ 

           คณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต 
 

บทคัดยอ 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง” รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในรายวิชา COM 317 การวิจัย                  

การสื่อสาร” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงรูปแบบและวิธีการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในรายวิชาการวิจัยการสื่อสาร 

จําแนกตามระดับผลการเรียนรวม และเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน รายวิชาการวิจัย                 

การสื่อสารในอนาคต ทั้งนี้ ใชกรอบแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน และวิธีการสอนเปนแนวหลัก                

ในการศึกษา โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยวิธีการสัมภาษณกลุม ใชแบบสัมภาษณกลุมโดยอิง

โครงสรางปานกลาง เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล และทําการวิเคราะหโดยวิธีการพรรณนาความ 

 

 ผลการวิจัยพบวา 

 รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคนั้นประกอบไปดวย วิธีการที่ผูสอนใชกระตุนและดึงดูด

ความสนใจของผูเรียน คือ ควรจัดกิจกรรมรวมกันในชั้นเรียน เปดโอกาสใหซักถาม หรือแสดงความคิดเห็นใน 

เรื่องตางๆ ควรมีการใหคะแนนพิเศษในการรวมกิจกรรมแตละครั้งดวย นอกจากนี้ การแจงวัตถุประสงคของ

บทเรียนแตละบท จะชวยทําใหผูเรียนสามารถทราบถึงขอบเขต และประเด็นสําคัญในแตละบทเรียน สําหรับ

วิธีการที่จะชวยใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิมที่เคยเรียนไปแลวในบทเรียนกอนหนา ควรใชวิธีการทบทวนกอนเริ่ม

สอนบทเรียนใหม หรือใชวิธีทําแบบฝกหัดทบทวนบทเรียนอยางสม่ําเสมอ ในสวนของการจัดระบบขอมูลการสอน

เนื้อหาในแตละบทเรียน เพื่อชวยใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจในสาระที่เรียนไดงายนั้น ควรจัดลําดับ                  

การเรียนรูไปตามระดับจากงายไปสูระดับยาก รวมทั้งอาจใชวิธีการอภิปรายกลุม หรือผูสอนตั้งประเด็นคําถาม             

ใหตอบหลังจากที่ผูสอนบรรยายเนื้อหาเสร็จในแตละหัวขอ เพื่อเปนการทบทวนความรูและชวยใหผูเรียนเกิด

ความรูความเขาใจที่ถูกตองชัดเจน สวนวิธีที่จะชวยใหผูเรียนไดฝกฝนจนเกิดความเขาใจเนื้อหาวิชาจนกระทั่ง

สามารถเขียนโครงรางวิจัยไดนั้น ควรจัดรูปแบบการเรียนการสอนใหสอดคลองกับระดับความรูความเขาใจของ

ผูเรียน และควรนําตัวอยางงานวิจัย ทั้งที่เปนผลงานวิจัยของผูสอนเอง และผลงานวิจัยที่เปนวิทยานิพนธระดับ

ปริญญาโทของมหาวิทยาลัยตางๆ ที่มีคุณภาพ ใหผูเรียนไดศึกษาเปนแนวทางในการฝกเขียนโครงรางวิจัย 

ตลอดจนใหผูเรียนฝกการเขียนโครงรางวิจัยอยางสม่ําเสมอ โดยผูสอนคอยใหคําแนะนํา และแกไขขอบกพรอง

ตางๆ จนกระทั่งผูเรียนสามารถเขียนโครงรางการวิจัยที่ดีได 
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Instructional model favorable to students in the course of COM317 : Communication Research 
 

 
Abstract 

 

 This research aims at investigating the instructional model favorable to students in the course 

of communication research which categorized by the Grade Point Average (GPA) and exploited as 

the guideline for developing of Communication Research instruction course in the future. This 

research uses the framework of instructional model and method as the main guideline for studying. 

The questionnaire was used as the qualitative research method in this study and group interview 

referring to the average structure was used as the information collecting instrument. This research 

used descriptive statistics as the data analysis.  

 

 The result of this research showed that: 

 

 Instructional model favorable to students consist of the way instructor used for stimulate and 

persuade the interesting of students such as participated-activities in class, opportunities for question 

& answer and opinion sharing and also in any activities should give them an extra marks. 

Furthermore, the course objectives’ announcement in each chapter would assist the student could 

able to perceive the area of study and important issue in each chapter. For the helpful method to let 

the students remind to the previous knowledge ever learned in the previous chapter, the instructor 

ought to repeat in the beginning of the class or usually used the chapter exercise. For the method of 

managing the instructional information system in each chapter in which assist the student easier to 

understand the content, the instructor should consequently set the learning level from the most easily 

to the most difficulty and also use group discussion or the instructor raise the issue for the learner 

after finish the content lecturing as the way to review a lesson and help them more understanding the 

lesson and more precisely. In the method to assist the learner to exercise till lesson understanding 

and they could write their research proposal, the instructor should design the instructional model 

relevant to the level of knowledge and understanding of the student and also provide the example of 

quality research of both instructor’s research and master degree thesis of several universities for used 

as the guidelines in their practicing of research proposal writing and let them gradually practice to 

write the research proposal in the eyes of instructors’ suggestion and also revise the mistake until the 

student able to write a good research proposal by their own. 
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2.1  ขอดีของการสอนแบบโครงการ 
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บทที่ 1 

 
บทนํา 

 
1.1 ความสําคัญและที่มาของปญหาทีท่ําการวิจยั 
 รายวิชาการวิจัยการสื่อสาร เปนรายวิชาในหมวดวิชาพื้นฐานวิชาชีพของหลักสูตรนิเทศ

ศาสตรบัณฑิตทุกสาขาวิชา โดยมีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนดวยการบรรยาย 3 ชั่วโมงตอ

สัปดาห การประเมินผลการเรียนการสอนแบงเปนการทดสอบเก็บคะแนนกลางภาคและปลายภาค

รวมรอยละ 70 เพื่อวัดความรูและความเขาใจเกี่ยวกับระเบียบวิธีวิจัยและกระบวนการทําวิจัย

ทางการสื่อสารทุกขั้นตอน อักทั้งยังวัดความสามารถในการวิเคราะห และการนําเสนอผลงานวิจัย

ไดอยางถูกตองเหมาะสม สามารถนําไปใชประโยชนตองานทางดานการสื่อสารประเภทตางๆ              

ไดเปนอยางดี นอกจากนี้อีกรอยละ 30 เปนการประเมินผลการเรียน เพื่อมุงเนนใหนักศึกษา

สามารถจัดทําโครงรางการวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารประเภทตางๆ ไดอยางเปนรูปธรรม                

ตามขั้นตอน การทําวิจัยที่ศึกษามาคนละ 1 โครงการวิจัยดวย เพื่อเปนการฝกฝนใหนักศึกษา

สามารถประยุกตความรูที่ไดรับและนํามาปฏิบัติเพื่อใหเกิดทักษะอยางแทจริง 

 ในขณะที่รูปแบบการเรียนการสอนในรายวิชาการวิจัยการสื่อสารดังกลาว ตามที่ผูวิจัยได

พูดคุยกับอาจารยผูสอนหลายทานพบวา นิยมใชรูปแบบการสอนหลากหลายเชน รูปแบบการสอน

ขอเท็จจริง รูปแบบการสอนทักษะเชาวปญญา เปนตน สวนวิธีการสอนสวนใหญใชวิธีการสอนแบบ

บรรยายเปนหลัก เนื่องจากเปนวิธีการสอนที่ใหผูเรียน เรียนรูเนื้อหาจากคําบอกกลาว อธิบาย

ถายทอดจากครู เพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว นอกจากนี้ การสอน

แบบบรรยาย ยังเหมาะสมกับผูเรียนระดับอุดมศึกษา เนื่องจากสามารถสรางสมาธิจดจอกับเรื่องใด

เร่ืองหนึ่งไดเปนเวลานานๆ 

 อยางไรก็ตาม จากการที่ผูวิจัยไดสอนรายวิชาดังกลาวนี้มาเปนระยะเวลาเกือบ 10 ป 

พบวา นักศึกษาคณะนิเทศศาสตรจํานวนไมนอยมักมีทัศนคติตอวิชาวิจัยทางการสื่อสารไมคอยดี

นัก เนื่องจากมองวาเปนเรื่องที่สามารถทําความเขาใจไดยาก เปนรายวิชาที่มุงเนนดานวิชาการมาก 

ไมมีการฝกปฏิบัติที่เกี่ยวของกับการผลิตสื่อตางๆ เชนเดียวกับการศึกษาในรายวิชาชีพของแตละ
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สาขาวิชา ดังนั้น จึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาพรวมอยูในระดับปานกลางเทานั้น (Class GPA 

เฉพาะกลุมที่ผูวิจัยสอน = 2.46, ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2552)  

 ดังนั้น เพื่อใหการจัดการการเรียนการสอนในรายวิชาการวิจัยการสื่อสารสอดคลองกับ

วัตถุประสงคตามที่ไดตั้งไวและสอดคลองกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนของคณะนิเทศศาสตร 

มหาวิทยาลัยรังสิต ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาถึงรูปแบบและวิธีการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคใน

รายวิชาการวิจัยการสื่อสาร ซึ่งเปนการสะทอนความคิดเห็นที่เปนมุมมองจากผูเรียนเปนหลัก โดย

ผลของการวิจัยดังกลาวสามารถนําไปใชพัฒนารูปแบบและวิธีการสอน ใหสอดคลองกับความ

ตองการของผูเรียน เพื่อใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาพรวมของรายวิชาการวิจัยการสื่อสารอยูใน

ระดับที่สงูขึ้นตอไปในอนาคต 

 
1.2 วัตถุประสงคของโครงการ 
 1. เพื่อศึกษาถึงรูปแบบและวิธีการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในรายวิชา การวิจัยการสื่อสาร

จําแนกตามระดับผลการเรียนรวม 

 2. เพื่อนําผลการวิจัยมาเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบและวิธีการสอนรายวิชา การวิจัย

การสื่อสารในอนาคต 

 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ใชวิ ธีกลุมสนทนาเฉพาะกลุมนักศึกษา 

มหาวิทยาลัยรังสิต ระดับปริญญาตรี โดยนักศึกษาที่เปนประชากรในการศึกษา ครั้งนี้จะเปน

นักศึกษาที่ลงทะเบียนรายวิชา COM 317 การวิจัยการสื่อสาร กลุม 03 ซึ่งเปนกลุมที่ผูวิจัยเปน

ผูสอนในภาคการศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2553 เพียงกลุมเดียวเทานั้น 

 
1.4 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 1. ทําใหทราบถึงมุมมองและความคิดเห็นที่มีตอ รูปแบบและวิธีการสอนรายวิชาการวิจัย

การสื่อสาร ที่ผูเรียนพึงประสงคจําแนกตามระดับผลการเรียนรวม 

 2. ทําใหทราบถึงแนวทางในการพัฒนารูปแบบและวิธีการสอนรายวิชา การวิจัยการสื่อสาร 

ใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน เพื่อใหมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรายวิชาดังกลาวอยูใน

ระดับสูงขึ้นในอนาคต 
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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในรายวิชา COM 317 

การวิจัยการสื่อสาร” ผูวิจัยไดนําแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อเปนกรอบในการศึกษา 

ดังตอไปนี้ 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนและระบบการเรียนการสอน 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนพัฒนาดานพุทธิพิสัย 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยนักการศึกษาไทย 

2.4 แนวคิดเกี่ยวกับวิธีการสอนขั้นพื้นฐานสําหรับครู 

2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

รูปแบบการเรียนการสอน 

ความหมายของรูปแบบ (Model) 

 รูปแบบเปนรูปธรรมของความคิดที่เปนนามธรรม ซึ่งบุคคลแสดงออกมาในลักษณะใด

ลักษณะหนึ่ง เชน เปนคําอธิบาย เปนแผนผัง ไดอะแกรม หรือแผนภาพ เพื่อชวยใหตนเองและ

บุคคลอื่นสามารถเขาใจไดชัดเจนขึ้น (ทิศนา แขมมณี, 2551 : 220) 

  

 รูปแบบเปนเครื่องมือทางความคิดที่บุคคลในการสบืสอบหาคําตอบ ความรูความเขาใจใน

ปรากฏการณทั้งหลาย ปกติในการศึกษาวิจัยเรื่องใดๆ ก็ตาม ผูศึกษาจะตองตั้งคําถามที่ตองการ

คําตอบ ซึ่งในกระบวนการวิจัยจะมีการตั้งสมมติฐานหรือชุดของสมมติฐานขึ้นมา ซึ่งก็คือคําตอบที่

คาดคะเนไวลวงหนา สมมติฐานเหลานี้มักจะไดมาจากขอความรูหรือขอคนพบที่ผานมา หรือ

อาจจะเกิดจากประสบการณหรือการหยั่งรู (intuition) ของผูศึกษาวิจัย หรืออาจจะเกิดจากทฤษฎี

หลักการตางๆ สมมติฐานเปนขอความที่บงบอกถึงความสัมพันธระหวางองคประกอบหรือตัวแปร

ตางๆ ของเรื่อง/ สถานการณปญหานั้นๆ ซึ่งจะยังคงเปนเพียงเครื่องมือในการแสวงหาคําตอบ 
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เทานั้น จนกวาจะไดรับการนําไปพิสูจนทดสอบ หากสมมติฐานเปนจริง ขอความนั้นก็จะสามารถ

นําไปใชในการทํานาย หรืออธิบายปรากฏการณนั้นๆ ได รูปแบบเชนเดียวกันกับสมมติฐานที่บุคคล

อาจสรางขึ้นจากความคิด ปรากฏการณ การใชอุปมาอุปไมย หรือจากทฤษฎีและหลักการตางๆ ได 

แตรูปแบบไมใชทฤษฎี คีฟส (Keeves., 1997: 386:387) กลาววา รูปแบบโดยทั่วไปจะตองมี

องคประกอบที่สําคัญ ดังนี้ 

 1. รูปแบบจะตองนําไปสูการทํานาย (prediction) ผลที่ตามมาซึ่งสามารถพิสูจนทดสอบได 

กลาวคือ สามารถนําไปสรางเครื่องมือเพื่อไปพิสูจนทดสอบได 

 2.  โครงสรางของรูปแบบจะตองประกอบดวยความสัมพันธ เชิงสาเหตุ  (causal 

relationship) ซึ่งสามารถใชอธิบายปรากฎการณ/ เร่ืองนั้นได 

 3. รูปแบบจะตองสามารถชวยสรางจินตนาการ  (imagination) ความคิดรวบยอด 

(concept) และความสัมพันธ (interrelations) รวมทั้งชวยขยายขอบเขตของการสืบเสาะความรู 

 4. รูปแบบควรจะประกอบดวยความสัมพันธเชิงโครงสราง (structural relationship) 

มากกวา ความสัมพันธเชิงเชื่อมโยง (associative relationships) 

  

 รูปแบบ (Model) ที่ใชกันอยูโดยทั่วไปมี 4 แบบ หรือ 4 ลักษณะ คือ (Kaplan, 1964 อางถึง

ใน Keeves, 1997: 386-387) 

 1. รูปแบบเชิงเปรียบเทียบ (Analogue Model) ไดแก ความคิดที่แสดงออกในลักษณะของ

การเปรียบเทียบสิ่งตางๆ อยางนอย 2 สิ่งขึ้นไป รูปแบบลักษณะนี้ใชกันมากทางดานวิทยาศาสตร

กายภาพ สังคมศาสตร และพฤติกรรมศาสตร 

 2. รูปแบบเชิงภาษา (Semantic Model) ไดแก ความคิดที่แสดงออกผานทางการใชภาษา 

(พูดและเขียน) รูปแบบลักษณะนี้ใชกันมากทางดานศึกษาศึกษาศาสตร 

 3. รูปแบบเชิงคณิตศาสตร (Mathematical Model) ไดแก ความคิดที่แสดงออกผานทาง

สูตรคณิตศาสตร ซึ่งสวนมากจะเกิดขึ้นหลังจากไดรูปแบบเชิงภาษาแลว 

 4. รูปแบบเชิงแผนผัง (Schematic Model) ไดแก ความคิดที่แสดงออกผานทางแผนผัง 

แผนภาพ ไดอะแกรม กราฟ เปนตน 
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 5. รูปแบบเชิงสาเหตุ (Causal Model) ไดแก ความคิดที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธเชิง

สาเหตุระหวางตัวแปรตางๆ ของสภาพการณ/ ปญหาใดๆ รูปแบบดานศึกษาศาสตร มักจะเปนแบบ

นี้เปนสวนใหญ 

 จากขอความขางตน จะเห็นไดวา รูปแบบทางดานศึกษาศาสตร มักจะเปนรูปแบบเชิง

สาเหตุ และการใชคําวารูปแบบการเรียนการสอนมีความหมายในลักษณะเดียวกับระบบการเรียน

การสอน หากพิจารณาตามนัยของคุณสมบัติอันเปนองคประกอบที่สําคัญๆ ของระบบนั้นและไดรับ

การยอมรับหรือพิสูจนทดสอบ ถึงประสิทธิภาพของระบบนั้นๆ มาแลว แตตามความหมาย

โดยทั่วไปแลว นักการศึกษาโดยทั่วไป นิยมใชคําวา “ระบบ” ในความหมายที่เปนระบบใหญ 

ครอบคลุมองคประกอบสําคัญๆ ของการศึกษาหรือการเรียนการสอนในภาพรวมและนิยมใชคําวา 

“รูปแบบ” กับระบบที่ยอยกวา โดยเฉพาะกับ “วิธีการสอน” นั่นเอง 

 ดวยเหตุดังกลาว จึงสามารถใหคํานิยามไดวา “รูปแบบการเรียนการสอน คือ สภาพ

ลักษณะของการเรียนการสอนที่ครอบคลุมองคประกอบสําคัญ ซึ่งไดรับการจัดไวอยางเปนระเบียบ 

ตามปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อตางๆ โดยประกอบดวยกระบวนการหรือ

ขั้นตอนสําคัญในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอนตางๆ ที่สามารถชวยให

สภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามทฤษฎี หลักการหรือแนวคิดที่ยึดถือรูปแบบจะตองไดรับการ

พิสูจน ทดสอบ หรือยอมรับวามปีระสิทธิภาพ สามารถใชเปนแบบแผนในการเรียนการสอนใหบรรลุ

วัตถุประสงคเฉพาะของรูปแบบนั้นๆ” ดังนั้น รูปแบบการเรียนการสอนจึงจําเปนตองมีองคประกอบ

สําคัญๆ ดังนี้ 

 ก. มีปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อมที่เปนพื้นฐานหรือเปนหลักของ

รูปแบบการสอนนั้นๆ 

 ข. มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่สอดคลอง

กับหลักการที่ยึดถือ 

 ค. มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองคประกอบและความสัมพันธขององคประกอบของระบบ

ใหสามารถนําผูเรียนไปสูเปาหมายของระบบหรือกระบวนการนั้นๆ 

 ง. มีการอธิบายหรือใหขอมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคการสอนตางๆ อันจะชวยให

กระบวนการเรียนการสอนนั้นๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
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 รูปแบบการเรียนการสอนจะตองไดรับการพิสูจน ทดสอบ สามารถทํานายผลไดและมี

ศักยภาพในการสรางความคิดรวบยอดและความสัมพันธใหมๆ ได 

 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนและระบบการเรียนการสอน 

 

 ดังไดกลาวไวแลววา การจัดระบบก็คือ การกําหนดองคประกอบและจัดองคประกอบของ

ระบบใหมีความสัมพันธกันอยางดี เพื่อนําไปสูจุดมุงหมายที่ตองการ ซึ่งอาจจะจดัในกรอบความคิด

ของตัวปอนกระบวนการ กลไกควบคุมผลผลิต และขอมูลปอนกลับหรือจัดความสัมพันธของ

องคประกอบของระบบนั้นใหเปนไปตามลําดับข้ันตอนที่จะชวยใหระบบนั้นมีประสิทธิภาพ ระบบ

การจัดการเรียนการสอนก็คือ องคประกอบตางๆ ของการเรียนการสอนที่ไดรับการจัดไวใหมี

ความสัมพันธและสงเสริมกันอยางเปนระเบียบ เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนตามจุดมุงหมายที่

กําหนดไว ระบบการจัดการเรียนการสอนเปนระบบยอยของระบบการศึกษา และอาจจัดไดใน

ลักษณะที่เปนระบบใหญ คือเปนระบบที่ครอบคลุมองคประกอบของการเรียนการสอนโดยสวนรวม 

หรืออาจจะนําองคประกอบยอยๆ ของการเรียนการสอนมาจัดเปนระบบยอยๆ ลงไปอีกก็ได 

 สวนรูปแบบการเรียนการสอนนั้น หมายถึง “สภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการ

สอนที่จัดขึ้นอยางเปนระบบระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อตางๆ 

โดยมีการจัดกระบวนการหรือข้ันตอนในการเรียนการสอนโดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอน

ตางๆ เขาไปชวยทําใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามหลักการที่ยึดถือ” 

 เมื่อเปนเชนนี้ จะเห็นไดวา การที่การจัดการเรียนการสอนจะกลายเปนรูปแบบไดนั้น ก็

จะตองผานการจัดองคประกอบตางๆ ใหเปนระบบเสียกอน ซึ่งก็แนนอนวาในการจัดระบบจะตอง

คํานึงถึงทฤษฎีและหลักการ รวมทั้งสภาพการณตางๆ ที่เกี่ยวของ ดังนั้น ระบบการจัดการเรียนการ

สอนกับรูปแบบการเรียนการสอน จึงมีความหมายที่แทจริงตรงกันในสาระหลักที่สําคัญ ดวยเหตุนี้ 

เราจึงมักเห็นการใชคํา 2 คํานี้ใชสลับทดแทนกันบอยๆ 

 อยางไรก็ตาม ถึงแมวาคําทั้งสองจะมีความหมายในสาระหลักเหมือนกัน แตถาสังเกตและ

วิเคราะหจากการใชกันโดยทั่วๆ ไปแลวจะเห็นไดวา มีความนิยมในการใชแตกตางกันไปบาง ดังที่

ไดกลาวไวในหัวขอที่ 2 วา “ระบบการจัดการเรียนการสอนเปนระบบยอยของระบบการศึกษา และ
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อาจจัดไดในลักษณะที่เปนระบบใหญ ซึ่งครอบคลุมองคประกอบสําคัญๆ ของการเรียนการสอนใน

ภาพรวม หรืออาจจะนําองคประกอบยอยๆ ของการเรียนการสอนมาจัดเปนระบบยอยๆ ลงไปอีก            

ก็ได จากการสังเกตและวิเคราะหผลงานของนักการศึกษาผูคิดคนระบบและรูปแบบการจัด                  

การเรียนการสอนตางๆ พบวา นักการศึกษานิยมใชคําวา “ระบบ” ในความหมายที่เปนระบบใหญ 

เชน ระบบการศึกษา หรือถาเปนระบบการเรียนการสอนก็จะครอบคลุมองคประกอบสําคัญๆ เชน 

ของการเรียนการสอนในภาพรวม และนิยมใช คําวา “รูปแบบ” กับระบบที่ยอยกวา โดยเฉพาะกับ 

“วิธีสอน” ซึ่งเปนองคประกอบยอยที่สําคัญของระบบการเรียนการสอน ดังนั้น การนําวิธีสอนใดๆ 

มาจัดทําอยางเปนระบบตามหลักและวิธีการจัดระบบแลว วิธีสอนนั้นก็จะกลายเปน “ระบบ                  

วิธีสอน” หรือที่นิยมเรียกวา “รูปแบบการเรียนการสอน” 

 ดังนั้น จึงสรุปไดวา ระบบการจัดการเรียนการสอน กับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนนั้น                   

มีความหมายเหมือนกัน แตนิยมใชตางกันในแงของระบบใหญและระบบยอย ระบบการจัด                  

การเรียนการสอนนิยมใชกับระบบใหญซึ่งครอบคลุมองคประกอบสําคัญของการเรียนการสอนใน

ภาพรวม สวนรูปแบบการเรียนการสอนนิยมใชกับระบบที่ยอยกวา เชน ระบบวิธีสอนแบบตางๆ                    

ซึ่งในหัวขอตอไปจะเสนอตัวอยางระบบวิธีสอนตางๆ ท่ีสําคัญเพื่อชวยใหเกิดความเขาใจข้ึน               

และชวยใหแนวทางที่จะสามารถนําไปใชประโยชนตอไป 

 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานพุทธพิสัย (Cognitive 

Domain) 

 

 เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่มุงชวยใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตางๆ 

ซึ่งเนื้อหาสาระนั้นอาจอยูในรูปของขอมูล ขอเท็จจริง มโนทัศน หรือความคิดรวบยอด รูปแบบที่

คัดเลือกมานําเสนอในที่นี้มี 5 รูปแบบ ดังนี้ 

 

  2.2.1 รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน 

  2.2.2 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย 

  2.2.3 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการนําเสนอมโนทัศนกวางลวงหนา 
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  2.2.4 รูปแบบการเรียนการสอนเนนความจํา 

  2.2.5 รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก 

 

 2.2.1 รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน (Concept Attainment Model) 

 ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

 จอยสและวีล (Joyce & Weil, 1996 : 161-178) พัฒนารูปแบบนี้ขึ้นโดยใชแนวคิดของบ

รุนเนอร กูดนาว และออสติน (Bruner, Goodnow, and Austin) เกี่ยวกับการเรียนรูมโนทัศนที่วา 

“Concept attainment is the search for and listing of attributes that can be uses to 

distinguish exemplars from nonexemplars of various categories ” (Bruner et al., 1967 : 

233) ซึ่งหมายความวา การเรียนรูมโนทัศนของสิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้น สามารถทําไดโดยการคนหา

คุณสมบัติเฉพาะที่สําคัญของสิ่งนั้น เพื่อใชเปนเกณฑในการจําแนกสิ่งที่ใชและไมใชสิ่งนั้นออกจาก

กันได 

 

 ข. วัตถุประสงครูปแบบ 

 เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศนของเนื้อหาสาระตางๆ อยางเขาใจ และสามารถ

ใหคํานยิามของมโนทัศนนั้นดวยตนเอง 

 

 ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

  ขั้นที่ 1 ผูสอนเตรียมขอมูลสําหรับใหผูเรียนฝกหัดจําแนก 

  1) ผูสอนเตรียมขอมูล 2 ชุด ชุดหนึ่งเปนตัวอยางของมโนทัศนที่ตองการ อีกชุด

หนึ่งไมใชตัวอยางของมโนทัศนที่ตองการสอน 

  2) ในการเลือกตัวอยางขอมูล 2 ชุดขางตน ผูสอนจะตองเลือกหาตัวอยางที่มี

จํานวนมากพอที่จะครอบคลุมลักษณะของมโนทัศนที่ตองการนั้น 

  3) ถามโนทัศนที่ตองการสอนเปนเรื่องยากและซับซอนหรือเปนนามธรรม อาจใช

วิธีการยกตัวอยางเรื่องสั้นๆ ที่ผูสอนแตงขึ้นเพื่อนําเสนอแกผูเรียน 
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  4) ผูสอนเตรียมสื่อการสอนที่เหมาะสมจะใชประกอบการนําเสนอตัวอยางมโน

ทัศนเพื่อแสดงใหเห็นลักษณะตางๆ ของมโนทัศนที่ตองการสอนอยางชัดเจน  

 ขั้นที่ 2 ผูสอนอธิบายกติกาในการเรียนใหผูเรียนรูและเขาใจกอนเริ่มกิจกรรม โดยอาจ

สาธิตวิธีการและใหผูเรียนลองทําตามที่ผูสอนบอกจนกระทั่งผูเรียนเกิดความเขาใจพอสมควร 

 ขั้นที่ 3 ผูสอนเสนอขอมูลตัวอยางของมโนทัศนที่ตองการสอน และสอนขอมูลที่ไมใช

ตัวอยางของมโนทัศนที่ตองการสอน 

  การนําเสนอขอมูลตัวอยางนี้ทําไดหลายแบบ แตละแบบมีจุดเดน-จุดดอย 

ดังตอไปนี้ 

   1) การนําเสนอขอมูลที่เปนตัวอยางของสิ่งที่จะสอนทีละขอมูลจนหมดทั้ง

ชุด โดยบอกใหผูเรียนรูวาเปนตัวอยางของสิ่งที่จะสอน แลวตามดวยการเสนอขอมูลที่ไมใชตัวอยาง

ของสิ่งที่จะสอนทีละขอมูล จนครบหมดทั้งชุดเชนกัน โดยบอกใหผูเรียนรูวาตัวอยางชุดหลังนี้ไมใช

สิ่งที่จะสอน ผูเรียนจะตองสังเกตตัวอยางทั้ง 2 ชุด และคิดหาคุณสมบัติที่แตกตางกัน เทคนิควิธีนี้

สามารถชวยใหผูเรียนสรางมโนทัศนไดเร็ว แตใชกระบวนการคิดนอย 

   2) เสนอขอมูลที่ใชและไมใชตัวอยางของสิ่งที่จะสอนสลับกันไปจนครบ 

เทคนิควิธีนี้ชวยสรางมโนทัศนไดชากวาเทคนิคแรก แตไดใชกระบวนการคิดมากกวา 

   3) เสนอขอมูลที่ใชและไมใชตัวอยางของสิ่งที่จะสอนอยางละ 1 ขอมูล 

แลวเสนอขอมูลที่เหลือทั้งหมดทีละขอมูล โดยใหผูเรียนตอบวาขอมูลแตละขอมูลที่เหลือนั้นใชหรือ

ไมใชตัวอยางที่จะสอน เมื่อผูเรียนตอบ ผูสอนจะเฉลยวาผูเรียนตอบถูกหรือผิด วิธีนี้ผูเรียนจะไดใช

กระบวนการคิดในการทดสอบสมมติฐานของตนไปทีละขั้นตอน 

   4) เสนอขอมูลที่ใชและไมใชตัวอยางสิ่งที่จะสอนอยางละ 1 ขอมูล แลวให

ผูเรียนชวยกันยกตัวอยางขอมูลที่ผูเรียนคิดวาใชตัวอยางของสิ่งที่จะสอน โดยผูสอนจะเปนผูตอบ

วาใชหรือไมใช วิธีนี้ผูเรียนจะมีโอกาสคิดมากขึ้นอีก 

 ขั้นที่ 4 ใหผูเรียนบอกคุณสมบัติเฉพาะของสิ่งที่ตองการสอน 

  จากกิจกรรมที่ผานมาในขั้นตนๆ ผูเรียนจะตองพยายามหาคุณสมบัติของตัวอยาง

ที่ใชและไมใชสิ่งที่ผูสอนตองการสอน และทดสอบคําตอบของตน หากคําตอบของตนผิด ผูเรียนก็

จะตองหาคําตอบใหม ซึ่งก็หมายความวาตองเปลี่ยนสมมติฐานที่เปนฐานของคําตอบเดิม ดวยวิธีนี้
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ผูเรียนจะคอยๆ สรางความคิดรวบยอดของสิ่งนั้นขึ้นมา ซึ่งก็จะมาจากคุณสมบัติเฉพาะของสิ่งนั้น

นั่นเอง 

 ขั้นที่ 5 ใหผูเรียนสรุปและใหคําจํากัดความของสิ่งที่ตองการสอน 

  เมื่อผูเรียนไดรายการของคุณสมบัติเฉพาะของสิ่งที่ตองการสอนแลว ผูสอนให

ผูเรียนชวยกันเรียบเรียงใหเปนคํานิยามหรือคําจํากัดความ 

 ขั้นที่ 6 ผูสอนและผูเรียนอภิปรายรวมกันถึงวิธีการที่ผูเรียนใชในการหาคําตอบใหผูเรียน

ไดเรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการคิดของตัวเอง 

 

 ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนตามรูปแบบ 

  เนื่องจากผูเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศน จากการคิด วิเคราะห และตัวอยางที่

หลากหลาย ดังนั้น ผลที่ผูเรียนจะไดรับโดยตรงคือ จะเกิดความเขาใจในมโนทัศนนั้น และไดเรียนรู

ทักษะการสรางมโนทัศนซึ่งสามารถนําไปใชในการทําความเขาใจมโนทัศนอ่ืนๆ ตอไปได รวมทั้ง

ชวยพัฒนาทักาะการใชเหตุผลโดยการอุปนัย (inductive reasoning) อีกดวย 

 

 2.2.2 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย (Gagne’s Instructional 

Model) 

 ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

  กานเย (Gange,1985 : 70-90) ไดพัฒนาทฤษฎีเงื่อนไขการเรียนรู (Conditions 

of Learning) ซึ่งมี 2 สวนใหญๆ คือ ทฤษฎีการเรียนรูและทฤษฎีหลักการเรียนการสอน ทฤษฎีการ

เรียนรูของกานเยอธิบายวา ปรากฎการณการเรียนรูมีองคประกอบ 3 สวนคือ 

  1) ผลการเรียนรูหรือความสามารถดานตางๆ ของมนุษย ซึ่งมีอยู 5 ประเภท คือ 

ทักษะทางปญญา (intellectual skills) ซึ่งประกอบดวยการจําแนกแยกแยะ การสรางความคิด             

รวบยอด การสรางกฎการสรางกระบวนการหรือกฎชั้นสูง ความสามารถดานตอไปคือ กลวิธีใน           

การเรียนรู (cognitive strategy) ภาษาหรือคําพูด (verbal information) ทักษะการเคลื่อนไหว 

(motor skills) และเจตคติ (attitudes) 
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  2) กระบวนการเรียนรูและจดจําของมนุษย มนุษยมีกระบวนการจัดกระทําขอมูล

ในสมอง ซึ่งมนุษยจะอาศัยขอมูลที่สะสมไวมาพิจารณาเลือกจัดกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง และขณะ            

ที่กระบวนการจัดกระทําขอมูลภายในสมองกําลังเกิดขึ้น เหตุการณภายนอกรางกายมนุษยมี

อิทธิพลตอการสงเสริมหรือการยังยั้งการเรียนรูที่เกิดขึ้นภายใน ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอน 

กานเยจึงไดเสนอแนะวา ควรมีการจัดสภาพการเรียนการสอนใหเหมาะกับการเรียนรูแตละประเภท 

ซึ่งมีลักษณะเฉพาะแตกตางกัน และสงเสริมกระบวนการเรียนรูภายในสมอง โดยจัดสภาพการณ

ภายนอกใหเอ้ือตอกระบวนการเรียนรูภายในของผูเรียน 

 

 ข. วัตถุประสงคของรูปแบบ 

  เพื่อชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาสาระตางๆ ไดอยางดี รวดเร็ว และสามารถ

จดจําสิ่งที่เรียนไดนาน 

 

 ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

  การเรียนการสอนตามรูปแบบของกานเย ประกอบดวยการดําเนินการเปนลําดับ

ขั้นตอนรวม 9 ขั้น ดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 การกระตุนและดึงดูดความสนใจของผูเรียน เปนการชวยใหผูเรียน

สามารถรับส่ิงเรา หรือส่ิงที่จะเรียนรูไดดี 

  ขั้นที่ 2 การแจงวัตถุประสงคของบทเรียนใหผูเรียนทราบ เปนการชวยใหผูเรียน

ไดรับรูความคาดหวัง 

  ขั้นที่ 3 การกระตุนใหระลึกถึงความรูเดิมจะเปนการชวยใหผูเรียนดึงขอมูลเดิมที่

อยูในหนวยความจําระยะยาวใหมาอยูในหนวยความจาํเพื่อการใชงาน (working memory) ซึ่งจะ

ชวยใหผูเรียนเกิดความพรอมในการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 

  ขั้นที่ 4 การนําเสนอสิ่งเราหรือเนื้อหาสาระใหม ผูสอนควรจะจัดสิ่งเราใหผูเรียน

เห็นลักษณะสําคัญของสิ่งเรานั้นอยางชัดเจน เพื่อความสะดวกในการเลือกรับรูของผูเรียน 

  ขั้นที่ 5 การใหแนวการเรียนรูหรือการจัดระบบขอมูลใหมีความหมาย เพื่อชวยให

ผูเรียนสามารถทําความเขาใจกับสาระที่เรียนไดงายขึ้น 
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  ขั้นที่ 6 การกระตุนใหผูเรียนแสดงความสามารถ เพื่อใหผูเรียนมีโอกาสตอบสนอง

ตอส่ิงเราหรือสาระที่เรียน ซึ่งจะชวยใหทราบถึงการเรียนรูที่เกิดขึ้นในตัวผูเรียน 

  ขั้นที่ 7 การใหขอมูลปอนกลับ เปนการใหการเสริมแรงแกผูเรียน และขอมูลที่เปน

ประโยชนกับผูเรียน 

  ขั้นที่ 8 การประเมินผลการแสดงออกของผูเรียน เพื่อชวยใหผูเรียบทราบวาตนเอง

สามารถบรรลุวัตถุประสงคไดมากนอยเพียงใด 

  ขั้นที่ 9 การสงเสริมความคงทนและการถายโอนการเรียนรู โดยการใหโอกาส

ผูเรียนไดมีการฝกฝนอยางพอเพียงและในสถานการณที่หลากหลาย เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความ

เขาใจที่ลึกซึ้ง และสามารถถายโอนการเรียนรูไปสูสถานการณอ่ืนๆ ได 

 

 ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 

  เนื่องจากการเรียนการสอนตามรูปแบบนี้ จัดขึ้นใหสงเสริมกระบวนการเรียนรูและ

จดจําของมนุษย ดังนั้น ผูเรียนจะสามารถเรียนรูสาระที่นําเสนอไดอยางดี รวดเร็ว และจดจําสิ่งที่

เรียนรูไดนาน นอกจากนั้น ผูเรียนยังไดเพิ่มพูนทักษะในการจัดระบบขอมูล สรางความหมายของ

ขอมูล รวมทั้งการแสดงความสามารถของตนดวย 

 

 2.2.3 รูปแบบการเรียนการสอน โดยการนําเสนอมโนทัศนกวางลวงหนา (Advance 

Organizer Model) 

 ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

  จอยสและวีล (Joyce and Weill, 1996 : 265-278) พัฒนารูปแบบนี้ขึ้นโดยการใช

แนวคิดของออซู เบล  (Ausubel) เกี่ยวกับการนําเสนอมโนทัศนกวางลวงหนา  (Advance 

Organizer) เพื่อการเรียนรูอยางมีความหมาย (meaningful verbal learning) ออซูเบลเชื่อวา                 

การเรียนรูจะมีความหมายเมื่อส่ิงที่เรียนรูสามารถเชื่อมโยงกับความรูเดิมของผูเรียน ดังนั้น ในการ

สอนส่ิงใหม สาระความรูใหม ผูสอนควรวิเคราะหหาความคิดรวบยอดยอยๆ ของสาระที่จะนําเสนอ 

จัดทําผังโครงสรางของความคิดรวบยอดเหลานั้น แลววิเคราะหหามโนทัศนหรือความคิดรวบยอดที่

กวางครอบคลุมความคิดรวบยอดยอยๆ ที่จะสอน หากครูนําเสนอมโนทัศนที่กวางดังกลาวแก
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ผูเรียนกอนการสอนเนื้อหาสาระใหม ขณะที่ผูเรียนจะสามารถนําสาระใหมนั้นไปเกาะเกี่ยวเชื้อม

โยงกับมโนทัศนกวางที่ใหไวลวงหนาแลว ทําใหการเรียนรูนั้นมีความหมายตอผูเรียน 

 

 ข. วัตถุประสงคของรูปแบบ 

  เพื่อชวยใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาสาระ ขอมูลตางๆ ไดอยางมีความหมาย 

 

 ค. กระบวนการเรียนการสอน 

  ขั้นที่ 1 การจัดเตรียมมโนทัศนกวาง 

   ครูจัดเตรียมมโนทัศนกวาง โดยการวิเคราะหหามโนทัศนที่กวางและ

ครอบคลุมความคิดรวบยอดของเนื้อหาสาระใหมทั้งหมด มโนทัศนที่กวางนี้ จะไมใชสิ่งเดียวกับมโน

ทัศนของสาระใหมที่จะสอน แตจะเปนมโนทัศนในระดับที่เหนือข้ึนไป หรือสูงมากกวา ซึ่งจะมี

ลักษณะเปนนามธรรมมากกวา ปกติมักจะเปนมโนทัศนของวิชาหรือสายวิชานั้น การนําเสนอมโน

ทัศนกวางนี้ลวงหนากอนการสอน จะเปนเสมือนการ “preview" บทเรียน ซึ่งจะเปนคนละอยางกับ

การ “overview” หรือการใหดูภาพรวมของสิ่งที่จะสอนการนําเสนอภาพรวมของสิ่งที่จะสอน              

การทบทวนความรูเดิม การซักถามความรูและประสบการณของผูเรียนเกี่ยวกับเร่ืองที่จะสอน การ

บอกวัตถุประสงคของการเรียนการสอน เหลานี้ ไมนับวาเปน “advance organizer” ซึ่งจะตองมี

ลักษณะที่กวาง ครอบคลุม และมีความเปนนามธรรมอยูในระดับสูงกวาสิ่งที่จะสอน (higher level 

of abstraction) 

  ขั้นที่ 2 การนําเสนอมโนทัศนกวาง 

   1) ผูสอนช้ีแจงวัตถุประสงคของบทเรียน 

   2) ผูสอนนําเสนอมโนทัศนกวาง ดวยวิธีการตางๆ เชน การบรรยายสั้นๆ 

แสดงแผนผังมโนทัศน ยกตัวอยาง หรือใชการเปรียบเทียบ เปนตน 

  ขั้นที่ 3 การนําเสนอเนื้อหาสาระใหมของบทเรียน 

   ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระที่ตองการใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีการตางๆ 

ตามปกติ แตในการนําเสนอ ผูสอนควรกลาวเชื่อมโยงหรือกระตุนใหผูเรียนเชื่อมโยงกับมโนทัศนที่

ใหลวงหนาไวเปนระยะๆ 
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  ขั้นที่ 4 การจัดโครงสรางความรู 

    ผูสอนสงเสริมกระบวนการจัดโครงสรางความรูของผูเรียนดวยวิธีการ

ดังกลาวตางๆ เชน สงเสริมการผสมผสานความรู กระตุนใหผูเรียนตื่นตัวในการเรียนรู และทําความ

กระจางในสิ่งที่เรียนรู โดยใชวิธีการตางๆ เชน 

   1) อธิบายภาพรวมของเรื่องที่เรียน 

   2) สรุปลักษณะสําคัญของเรื่อง 

   3) บอกหรือเขียนคํานิยามที่กะทัดรัดชัดเจน 

   4) บอกความแตกตางของสาระในแงมุมตางๆ 

   5) อธิบายวาเนื้อหาสาระที่เรียนสนับสนุนหรือสงเสริมมโนทัศนกวางที่ให

ไวลวงหนาอยางไร 

   6) อธิบายความเชื่อมโยงระหวางเนื้อหาสาระใหมกับมโนทัศนกวางที่ให

ไวลวงหนา 

   7) ยกตัวอยางเพิ่มเติมจากสิ่งที่เรียน 

   8) อธิบายแกนสําคัญของสาระที่เรียนโดยใชคําพูดของตัวเอง 

   9) วิเคราะหสาระในแงมมุตางๆ 

 

 ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 

  ผลโดยตรงที่ผูเรียนจะไดรับก็คือ เกิดการเรียนรูในเนื้อหาสาระและขอมูลของ

บทเรียนอยางมีความหมาย เกิดความคิดรวบยอดในสิ่งที่เรียน และสามารถจัดโครงสรางความรู

ของตนเองได นอกจากนั้น ยังไดพัฒนาทักษะและอุปนิสัยในการคิด และเพิ่มพูนความใฝรู 

 

 2.2.4 รูปแบบการเรียนการสอนเนนความจํา (Memory Model) 

 ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

  รูปแบบนี้พัฒนาขึ้นโดย จอยสและวีล (Joyce and Weill, 1996 : 209-231) โดย

อาศัยหลัก 6 ประการเกี่ยวกับ 
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  1) การตระหนักรู (awareness) ซึ่งกลาววา การที่บุคคลจะจดจําสิ่งใดไดดีนั้น 

จะตองเริ่มจากการรับรูส่ิงนั้น หรือการสังเกตสิ่งนั้นอยางตั้งใจ  

  2) การเชื่อมโยง (association) กับส่ิงที่รูแลวหรือจําได 

  3) ระบบการเชื่อมโยง (link system) คือระบบในการเชื่อมความคิดหลาย

ความคิดเขาดวยกันในลักษณะที่ความคิดหนึ่งไปกระตุนใหสามารถจําอีกความคิดหนึ่งได 

  4) การเชื่อมโยงที่นาขบขัน (ridiculous association) การเชื่อมโยงที่จะชวยให

บุคคลจดจําไดดีนั้น มักจะเปนสิ่งที่แปลกไปจากปกติธรรมดา การเชื่อมโยงในลักษณะที่แปลก 

เปนไปไมได ชวนใหขบขัน มักจะประทับใจในความทรงจําของบุคคลเปนเวลานาน 

  5) ระบบการใชคําทดแทน 

  6) การใชสําคัญ (key word) ไดแก การใชคํา อักษรหรือพยางคเพียงตัวเดียว เพื่อ

ชวยกระตุนใหจําสิ่งอื่นๆ ที่เกี่ยวกันได  

 

 ข. วัตถุประสงคของรูปแบบ 

  รูปแบบนี้มีวัตถุประสงคชวยใหผูเรียนไดจดจําเนื้อหาสาระที่เรียนรูไดดีและไดนาน 

และไดเรียนรูกลวิธีการจํา ซึ่งสามารถนําไปใชในการเรียนรูสาระอื่นๆ ไดอีก  

 

 ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

  ในการเรียนการสอนเนื้อหาสาระใดๆ ผูสอนสามารถชวยใหผูเรียนจดจําเนื้อหา

สาระนั้นไดดีและนาน โดยดําเนินการดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 การสังเกตหรือศึกษาสาระอยางตั้งใจ 

   ผูสอนชวยใหผูเรียนตระหนักรูในสาระที่เรียน โดยการใชเทคนิคตางๆ เชน 

ใหอานเอกสารแลวขีดเสนใตคํา/ ประเด็นที่สําคัญ ใหตั้งคําถามจากเรื่องที่อาน และใหหาคําตอบ

ของคําถามตางๆ เปนตน 

  ขั้นที่ 2 การสรางความเชื่อมโยง 

   เมื่อผูเรียนไดศึกษาสาระที่ตองการเรียนรูแลว ใหผูเรียนเชื่อมโยงเนื้อหา

สวนตางๆ ที่ตองการจดจํากับส่ิงที่ตนคุนเคยเชน กับคํา ภาพ หรือความคิดตางๆ (ตัวอยางเชน เด็ก
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จําไมไดวาคายบางระจัน อยูจังหวัดอะไร จึงโยงความคิดวา ชาวบานบางระจันเปนคนกลาหาญ 

สัตวที่ถือวาเกงกลาคือ สิงหโตบางระจันจึงอยูที่จังหวัดสิงหบุรี) หรือใหหา หรือคิดคําสําคัญ ที่

สามารถกระตุนความจําในขอมูลอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของกัน เชน สูตร 4 M หรือทดแทนคําที่ไมคุนหรือยาก 

ดวยคํา ภาพ หรือความหมายอื่น หรือการใชการเชื่อมโยงความคิดเขาดวยกัน 

  ขั้นที่ 3 การใชจินตนาการ 

   เพื่อใหจดจําาสาระไดดีข้ึน ใหผูเรียนใชเทคนิคการเชื่อมโยงสาระตางๆ ให

เห็นเปนภาพที่นาขบขัน เกินความเปนจริง  

  ขั้นที่ 4 การฝกใชเทคนิคตางๆ ที่ไดทําไวขางตนในการทบทวนความรูเนื้อหาสาระ

ตางๆ จนกระทั่งจดจําได 

 

 ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 

  การเรียนโดยใชเทคนิคชวยความจําตางๆ ของรูปแบบ นอกจากจะชวยใหผูเรียน

สามารถจดจําเนื้อหาสาระตางๆ ที่เรียนไดดีและไดนานแลว ยังชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูกลวิธี

การจํา ซึ่งสามารถนําไปใชในการเรียนรูสาระอื่นๆ ไดอีกมาก 

 

 2.2.5 รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก (Graphic Organizer Instructional 

Model) 

  ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

  โจนและคณะ (Jones et al., 1989: 20-25) คลาก (Clarke, 1991: 526-534) และ

จอยสและคณะ (Joyce et al., 1992: 159-165) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผัง

กราฟกขึ้น โดยใชแนวคิดทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอมูล (Information 

Processing Theory) ซึ่งกลาววากระบวนการเรียนรูเกิดขึ้นไดจากองคประกอบสําคัญ 3 สวน

ดวยกันไดแก ความจําขอมูล (Information storage)กระบวนการทางปญญา (cognitive process) 

และเมตาคอคนิชั่น (metacognition) ความจําขอมูลประกอบดวย ความจําจากการรูสึกสัมผัส 

(sensory memory) ซึ่งจะเก็บขอมูลไวเพียงประมาณ 1 วินาทีเทานั้น ความจําระยะสั้น (short-

term memory) หรือความจําปฏิบัติการ (working memory) ซึ่งเปนความจําที่เกิดขึ้นหลังจากการ
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ตีความสิ่งเราที่รับรูมาแลว ซึ่งจะเก็บขอมูลไวไดชั่วคราวประมาณ 20 วินาที และทําหนาที่ในการคิด 

(mental operation) สวนความจําระยะยาว (long-term memory) เปนความจําที่มีความคงทน              

มีความจุไมจํากัด สามารถคงอยูเปนเวลานาน เมื่อตองการจะสามารถเรียกคืนได ส่ิงที่อยูใน

ความจําระยะยาวมี 2 ลักษณะ คือ ความจําเหตุการณ (episodic memory) และความจํา

ความหมาย (semantic memory) เกี่ยวกับขอเท็จจริง มโนทัศน กฎ หลักการตางๆ องคประกอบ

ดานความจําขอมูลนี้ จะมีประสิทธิภาพมากนอยเพียงใด ข้ึนกับกระบวนการทางปญญาของบุคคล

นั้น ซึ่งประกอบดวย 

   ก. การใสใจ (attention) หากบุคคลมีความใสใจในขอมูลที่ รับเขามา

ทางการสัมผัส (sensory memory) ขอมูลนั้นก็จะถูกนําเขาไปสูความจําระยะสั้น (short-term 

memory) ตอไป หากไมไดรับการใสใจ ขอมูลนั้นก็จะเลือนหายไปอยางรวดเร็ว 

    ข. การรับรู (perception) เมื่อบุคคลใสใจในขอมูลใดที่รับเขามาทาง

ประสาทสัมผัส บุคคลก็จะรูขอมูลนั้น และนําขอมูลนี้เขาสูความจําระยะสั้นตอไป ขอมูลที่รับรูนี้ จะ

เปนความจริงตามการรู (perceived reality) ของบุคคลนั้น ซึ่งอาจไมใชความจริงเชิงปรนัย 

(objective reality) เนื่องจากเปนความจริงที่ผานการตีความจากบุคคลนั้นมาแลว 

   ค. การทําซ้ํา (rehearsal) หากบุคคลมีกระบวนการรักษาขอมูล โดยการ

ทบทวนซ้ําแลวซ้ําอีก ขอมูลนั้นก็จะยังคงถูกเก็บรักษาไวในความจําปฏิบัติการ 

   ง. การเขารหัส (encoding) หากบุคคลมีกระบวนการสรางตัวแทนทาง

ความคิด (mental representation) เกี่ยวกับขอมูลนั้น โดยมีการนําขอมูลนั้นเขาสูความจําระยะ

ยาวและเชื่อโยงเขากับส่ิงที่มีอยูแลวในความจําระยะยาว การเรียนรูอยางมีความหมายก็จะเกิดขึ้น 

   จ. การเรียกคืน (retrieval) การเรียกคืนขอมูลที่จําไวในความจําระยะยาว 

เพื่อนําออกมาใช มีความสมัพันธอยางใกลชิดกับการเขารหัส หากการเขารหัสทําใหเกิดการเก็บจํา

ไดดีมีประสิทธิภาพ การเรียกคืนก็จะมีประสิทธิภาพตามไปดวย 

  ข. วัตถุประสงคของรูปแบบ 

  เพื่อชวยใหผูเรียนไดเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมและสรางความหมายและ

ความเขาใจในเนื้อหาสาระหรือขอมูลที่เรียนรู และจัดระเบียบขอมูลที่เรียนรูดวยผังกราฟฟก ซึ่งจะ

ชวยใหงายแกการจดจํา  
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  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

  รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก มีหลายรูปแบบ ในที่นี้จะนําเสนอไว 3 

รูปแบบ ดังนี้  

  1) รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟกของโจนสและคณะ (1989: 

20-25) ประกอบดวยขั้นตอนการเรียนการสอนที่สําคัญ 5 ข้ันตอนดวยกัน ดังนี้ 

   1.1 ผูสอนเสนอตัวอยางการจัดขอมูลดวยผังกราฟกที่เหมาะสมกับเนื้อหา

และวัตถุประสงค 

   1.2 ผูสอนแสดงวิธกีารสรางผังกราฟก 

   1.3 ผูสอนช้ีแจงเหตุผลของการใชผังกราฟกนั้นและอธิบายวิธีการใช 

   1.4 ผูเรียนฝกการสรางและใชผังกราฟกในการทําความเขาใจเนื้อหาเปน

รายบุคคล 

   1.5 ผูเรียนเขากลุมแนะนําเสนอผังกราฟกของตนแลกเปลี่ยนกัน 

  2) รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก ของคลาก (Clark,1991:526-

534) ประกอบดวยขั้นตอนการเรียนการสอนที่สําคัญ ดังนี้ 

   ก. ขั้นกอนสอน 

    2.1) ผูสอนพิจารณาลกัษณะของเนื้อหาที่จะสอนสาระนั้นและ

วัตถุประสงคของการสอนเนื้อหาสาระนั้น 

    2.2) ผูสอนพิจารณาและคิดหาผังกราฟกหรือวิธีหรือระบบในการ

จัดระเบียบเนื้อหาสาระนั้นๆ 

    2.3) ผูสอนเลือกผังกราฟก หรือวิธีการจัดระเบียบเนื้อหาที่

เหมาะสมที่สุด 

    2.4) ผูสอนคาดคะเนปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นแกผูเรียนในการใชผัง

กราฟกนั้น 

   ข. ขั้นสอน 

    2.1) ผูสอนเสนอผังกราฟกที่เหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหา

สาระแกผูเรียน 
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    2.2) ผูเรียนทําความเขาใจเนื้อหาสาระและนําเสนอเนื้อหาสาระ

ใสลงในผังกราฟกตามความเขาใจของตน 

    2.3) ผูสอนซักถาม แกไขความเขาใจผิดของผูเรียน หรือขยาย

ความเพิ่มเติม 

    2.4) ผูสอนกระตุนใหผูเรียนคิดเพิ่มเติม โดยนําเสนอปญหาที่

เกี่ยวของกับเนื้อหา แลวใหผูเรียนใชผังกราฟกเปนกรอบในการคิดแกปญหา 

    2.5) ผูสอนใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียน 

  3) รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก ของจอยสและคณะ (Joyce 

et al’, 1992: 159-161) 

   จอยสและคณะ นํารูปแบบการเรียนการสอนของคลาก มาปรับใชโดย

เพิ่มเติมข้ันตอนเปน 8 ข้ัน ดังนี้ 

    3.1) ผูสอนช้ีแจงจุดมุงหมายของบทเรียน 

    3.2) ผูสอนนําเสนอผังกราฟกที่เหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหา 

    3.3) ผูสอนกระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิมเพื่อเตรียมสราง

ความสัมพันธกับความรูใหม 

    3.4) ผูสอนเสนอเนื้อหาสาระที่ตองการใหผูเรียนไดรู 

    3.5) ผูสอนเชื่อมโยงเนื้อหาสาระที่เรียนกับผังกราฟก และให

ผูเรียนนําเนื้อหาสาระใสลงในผังกราฟกตามความเขาใจของตน 

    3.6) ผูสอนใหความรูเชิงกระบวนการโดยชี้แจงเหตุผลในการใช

ผังกราฟก และวิธีใชผังกราฟก 

    3.7) ผูสอนและผูเรียนอภิปรายผลการใชผังกราฟกกับเนื้อหา 

    3.8) ผูสอนซักถาม ปรับความเขาใจและขยายความจนผูเรียน

เกิดความเขาใจกระจางชัด 
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  4) รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก ของ สุปรียา ตันสกุล (2540 : 

40) 

   สุปรียา ตันสกุล ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบการสอนการจัด

ขอมูลดวยแผนภาพ (Graphic Organizers) ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ

ทางการแกปญหาของนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปที่ 2 คณะสาธารณสุขศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหิดล” ผลการวิจัยพบวา นักศึกษากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิ์ผลทางการ

เรียนและความสามารถทางการแกปญหาสูงกวานักศึกษากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .001 รูปแบบการเรียนการสอนดังกลาวประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

   4.1) การทบทวนความรูเดิม 

   4.2) การชี้แจงวัตถุประสงค ลักษณะของบทเรียน ความรูที่คาดหวังให

เกิดแกผูเรียน  

   4.3) การกระตุนใหผู เ รียนตระหนักถึงความรู เดิม เพื่อเตรียมสราง

ความสัมพันธกับส่ิงที่เรียนและการจัดเนื้อหาสาระดวยแผนภาพ  

   4.4) การนําเสนอตัวอยางการจัดเนื้อหาสาระดวยแผนภาพที่เหมาะกับ

ลักษณะของเนื้อหา ความรูที่คาดหวัง 

   4.5) ผูเรียนรายบุคคลทําความเขาใจเนื้อหา และฝกใชแผนภาพ  

   4.6) การนําเสนอปญหาใหผูเรียนใชแผนภาพเปนกรอบในการแกปญหา 

   4.7) การทําความเขาใจใหกระจางชัด 

 

  ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 

  ผูเรียนจะมีความเขาใจเนื้อหาสาระที่เรียนและจดจําสิ่งที่เรียนรูไดดี นอกจากนั้น 

ยังไดเรียนรูการใชผังกราฟกในการเรียนรูตางๆ ซึ่งผูเรียนสามารถนําไปใชในการเรียนรูเนื้อหาสาระ

อ่ืนๆ ไดอีกมาก 
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2.3 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยนักการศึกษาไทย  

  

 ทิศนา แขมมณี (2551 : 275) ไดนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอน 4 รูปแบบ ดังนี้ 

 2.3.1 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะกระบวนการเผชิญสถานการณ พัฒนาโดย สุมน                

อมรวิวัฒน 

 2.3.2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ พัฒนาโดย สุมน               

อมรวิวัฒน 

 2.3.3 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดเปนเพื่อการดํารงชีวิตในสังคมไทย พัฒนา

โดย หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา 

 2.3.4 รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง: โมเดลซิปปา (CIPPA) 

พัฒนาโดย ทิศนา แขมมณี 

  

 2.3.1 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะกระบวนการเผชิญสถานการณ พัฒนาโดย 

สุมน  อมรวิวัฒน 

  ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

  สุมน อมรวิวัฒน (2533: 168-170) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนี้ข้ึนมา

จากแนวคิดที่วา การศึกษาที่แทควรสัมพันธสอดคลองกับการดําเนินชีวิต ซึ่งตองเผชิญกับการ

เปลี่ยนแปลงตางๆ ซึ่งมีทั้งทุกข สุข ความสมหวัง และความผิดหวังตางๆ การศึกษาที่แทควรชวยให

ผูเรียนไดเรียนรูที่จะเผชิญกับสถานการณตางๆ เหลานั้น และสามารถเอาชนะปญหาเหลานั้นได 

โดย (1) การเผชิญ ไดแก การเรียนรูที่จะเขาใจภาวะที่ตองเผชิญ (2) การผจญ คือการเรียนรูวิธีการ

ตอสูกับปญหาอยางถูกตองตามทํานองคลองธรรมและมีหลักการ (3) การผสมผสาน ไดแก             

การเรียนรูที่จะผสมผสานวิธีการตางๆ เพื่อนําไปใชแกปญหาใหสําเร็จ และ (4) การเผด็จ คือ การลง

มือแกปญหาใหหมดไป โดยไมกอใหเกิดปญหาสืบเนื่องตอไปอีก 

  สุมน อมรวิวัฒน ไดนําแนวคิดดังกลาวผสมผสานกับหลักพุทธธรรมการสราง

ศรัทธาและโยนิโสมนสิการ และจัดเปนกระบวนการเรียนการสอนขึ้น เพื่อนําไปใชในการจัดการ

เรียนการสอน 
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  ข. วัตถุประสงคของรูปแบบ 

   รูปแบบนี้มุงพัฒนาทักษะการแกปญหาและทักษะกระบวนการตางๆ จํานวนมาก 

อาทิ กระบวนการคิด (โยนิโสมนสิการ) กระบวนการเผชิญสถานการณ กระบวนการแสวงหาความรู 

กระบวนการประเมินคาและตัดสินใจ และกระบวนการสื่อสาร ฯลฯ รวมทั้งพัฒนาคุณธรรม 

จริยธรรม ในการแกปญหาและการดํารงชีวิต 

 

  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

   กระบวนการดําเนินการมีดังนี้ (สุมน อมรวิวัฒน, 2533: 170-171; 2542 : 55-

146)  

   1. ขั้นนํา การสรางศรัทธา 

    1.1 ผูสอนจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศในชั้นเรียนใหเหมาะสม

กับเนื้อหาของบทเรียน และเราใจใหผูเรียนเห็นความสําคัญของบทเรียน 

    1.2 ผูสอนสรางความสัมพันธที่ดีกับผูเรียน แสดงความรัก ความ

เมตตา ความจริงใจตอผูเรียน 

   2. ขั้นสอน 

    2.1 ผูสอนหรือผูเรียนนําเสนอสถานการณปญหา หรือกรณี

ตัวอยาง มาฝกทักษะการคิดและการปฏิบัติในกระบวนการเผชิญสถานการณ 

    2.2 ผูเรียนฝกทักษะการแสวงหาและรวบรวมขอมูล ขอเท็จจริง 

ความรูและหลักการตางๆ โดยฝกหัดการตรวจสอบขอมูลขาวสารกับแหลงอางอิงหลายๆ แหลง 

และตรวจสอบลักษณะของขอมูลขาวสารกับแหลงอางอิงหลายๆ แหลง และตรวจสอบลักษณะของ

ขอมูลขาวสารวา เปนขอมูลขาวสารที่งายหรือยาก ธรรมดาหรือซับซอนแคบหรือกวาง คลุมเครือ

หรือชัดเจน มีความจริงหรือความเท็จมากกวา มีองคประกอบเดียวหรือหลายองคประกอบ มีระบบ

หรือยุงเหยิงสับสน มีลักษณะเปนนามธรรมหรือรูปธรรม มีแหลงอางอิงหรือเลื่อนลอย มีเจตนาดี

หรือราย และเปนสิ่งที่ควรรูหรือไมควรรู 

    2.3 ผูเรียนฝกสรุปประเด็นสําคัญ ฝกการประเมินคา เพื่อหา

แนวทางแกปญหาวาทางใดดีที่สุด โดยใชวิธีคิดหลายๆ วิธี (โยนิโสมนสิการ) ไดแก การคิดสืบสาว

มหาว
ิทยา

ลัยร
ังส

ิต

Ran
gs

it U
niv

ers
ity



 

 

23 

เหตุปจจัย การคิดแยกแยะสวนประกอบ การคิดแบบสามัญสัญลักษณ คือ คิดแบบแกปญหา คิด

แบบอรรถธรรมสัมพันธ คือ คิดใหเขาใจความสัมพันธระหวางหลักการและความมุงหมาย คิดแบบ

คุณโทษทางออก คือคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม คิดแบบใชอุบายปลุกเราคุณธรรมและคิดแบบ

เปนอยูในขณะปจจุบัน 

    2.4 ผูเรียนฝกทักษะการเลือกและตัดสินใจโดยการฝกการ

ประเมินคาตามเกณฑที่ถูกตอง ดีงาม เหมาะสม ฝกการวิเคราะหผลดี ผลเสียที่จะเกิดขึ้นจาก

ทางเลือกตางๆ และฝกการใชหลักการ ประสบการณ และการทํานาย มาใชในการเลือกหา

ทางเลือกที่ดีที่สุด 

    2.5 ผูเรียนลงมือปฏิบัติตามทางเลือกที่ไดเลือกไว ผูสอนให

คําปรึกษา แนะนําฉันกัลยาณมิตร โดยปฏิบัติใหเหมาะสมตามหลักสัปปุริสธรรม 7 

 

   3. ขั้นสรุป 

    3.1 ผูเรียนแสดงออกดวยวิธีการตางๆ เชน การพูด เขียน แสดง 

หรือกระทําในรูปแบบตางๆ ที่เหมาะสมกับความสามารถและวยั 

    3.2 ผูเรียนและผูสอนสรุปบทเรียน 

    3.3 ผูสอนวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

 

  ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 

  ผูเรียนจะไดพัฒนาความสามารถในการเผชิญปญหา และสามารถคิดตัดสินใจได

อยางเหมาะสม 

 

 2.3.2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ โดย สุมน 

อมรวิวัฒน 

  ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

  ในป พ.ศ. 2526 สุมน อมรวิวัฒน นักการศึกษาไทยผูมีชื่อเสียงและมีผลงานทาง

การศึกษาจํานวนมาก ไดนําแนวคิดจากหนังสือพุทธธรรมของพระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตโต) 
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เกี่ยวกับการสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ มาสรางเปนหลักการและขั้นตอนการสอนตามแนว

พุทธวิธีขึ้น รูปแบบการเรียนการสอนนี้พัฒนาขึ้นเปนหลักการที่วา ครูเปนบุคคลสําคัญที่สามารถจัด

สภาพแวดลอม แรงจูงใจ และวิธีการสอนใหศิษยเกิดศรัทธาที่จะเรียนรู การไดฝกฝนวิธีการคิดโดย

แยบคายและนําไปสูการปฏิบัติจนประจักษจริงโดยครูทําหนาที่เปนกัลยาณมิตรชวยใหศิษยมี

โอกาสคิด และแสดงออกอยางถูกวิธี จะสามารถชวยพัฒนาใหศิษยเกิดปญญาไดอยางเหมาะสม 

(สุมน อมรวิวัฒน, 2533: 161)  

 

  ข. วัตถุประสงคของรูปแบบ 

   รูปแบบนี้มุงพัฒนาความสามารถในการคิด (โยนิโสมนสิการ) การตัดสินใจและ

การแกปญหาที่เกี่ยวของกับเนื้อหาสาระที่เรียน 

 

  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ (สุมน อมรวิวัฒน, 2533: 161-

166)  

   1. ขั้นนํา การสรางเจตคติที่ดีตอครู วิธีการเรียนและบทเรียน 

    1.1 จัดบรรยากาศในชั้นเรียนใหเหมาะสม ไดแก เหมาะสมกับ

ระดับของชั้นวัยของผูเรียน วิธีการเรียนการสอนและเนื้อหาของบทเรียน 

    1.2 สรางความสัมพันธที่ดีระหวางครูกับศิษยครูเปนกัลยาณมิตร 

หมายถึงครูทําตนใหเปนที่เคารพรักของศิษย โดยมีบุคลิกภาพที่ดี สะอาด แจมใส และสํารวม                 

มีสุขภาพจิตดี มีความมั่นใจในตนเอง 

    1.3 การเสนอสิ่งเราและแรงจูงใจ 

     ก. ใชส่ือการเรียนการสอน หรืออุปกรณและวิธีการตางๆ 

เพื่อเราความสนใจ เชน การจัดปายนิเทศ นิทรรศการ เสนอเอกสาร ภาพ กรณีปญหา กรณีตัวอยาง

สถานการณจําลอง เปนตน 

     ข. จัดกิจกรรมขั้นนําที่สนุก นาสนใจ 

     ค. ศิษยไดตรวจสอบความรู ความสามารถของตน และ

ไดรับทราบผลทันที 
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  2. ขั้นสอน 

    2.1 ครูเสนอปญหาที่เปนสาระสําคัญของบทเรียน หรือเสนอ

หัวขอเร่ืองประเด็นสําคัญของบทเรียนดวยวิธีการตางๆ 

    2.2 ครูแนะนําแหลงวิทยาการและแหลงขอมูล 

    2.3 ครูฝกการรวบรวมขอมูล ขอเท็จจริง ความรู และหลักการ 

โดยใชทักษะที่เปนเครื่องมือของการเรียนรู เชน ทักษะทางวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคม 

    2.4 ครูจัดกิจกรรมที่กระตุนใหผู เรียนคิด ลงมือคนควา คิด

วิเคราะห และสรุปความคิด 

    2.5 ครูฝกการสรุปประเด็นของขอมูล ความรู และเปรียบเทียบ

ประเมินคา โดยวิธีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ทดลอง ทดสอบ จัดเปนทางเลือกและทางออกของ

การแกปญหา 

    2.6 ศิษยดําเนินการเลือกและตัดสินใจ 

    2.7 ศิษยทํากิจกรรมฝกปฏิบัติเพื่อพิสูจนผลการเลือก และการ

ตัดสินใจ 

   3. ขั้นสรุป 

    3.1 ครูและศิษยรวบรวมขอมูลจากการสังเกตการปฏิบัติทุก

ข้ันตอน 

    3.2 ครูและศิษยอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับขอมูลที่ได 

    3.3 ครูและศิษยสรุปผลการปฏิบัติ 

    3.4 ครูและศิษยสรุปบทเรียน 

    3.5 ครูวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

 

  ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 

  ผูเรียนจะไดพัฒนาทักษะในการคิด และการแกปญหาอยางเหมาะสม 
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 2.3.3 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดเปนเพื่อการดํารงชีวิตในสังคมไทย 

โดยหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา 

  ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

  หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา (2537) ไดพัฒนารายวิชา “การคิดเปนเพื่อ

การพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคมไทย” ข้ึน เพื่อพัฒนานักเรียนระดับมัธยมศึกษาใหสามารถคิด

เปน รูจักและเขาใจตนเอง รายวิชาประกอบดวยเนื้อหา 3 เร่ืองคือ (1) การพัฒนาความคิด 

(สติปญญา) (2) การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม (สัจจธรรม) และ (3) การพัฒนาอารมณ ความรูสึก 

  สวนกิจกรรมที่ใชเปนกิจกรรมปฏิบัติการ 4 กิจกรรม ไดแก (1) กิจกรรมปฏิบัติการ 

“พัฒนากระบวนการคิด” (2) กิจกรรมปฏิบัติการ “พัฒนารากฐานความคิด” (3) กิจกรรมปฏิบัติการ 

“ปฏิบัติการใชชีวิตจริง” และ (4) กิจกรรมปฏิบัติการ “ประเมินผลการพัฒนาประสิทธิภาพของชีวิต

และงาน” 

  ในสวนกิจกรรมปฏิบัติการพัฒนากระบวนการคิด หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญ

ศึกษาไดพัฒนาแบบแผนในการสอนซึ่งประกอบดวยขั้นการสอน 5 ขั้น โดยอาศัยแนวคิดเกี่ยวกับ

การคิดเปนของ โกวิท วรพิพัฒน (อางถึงใน อุนตา นพคุณ, 2530: 29-36) ที่วา “คิดเปน” เปนการ

แสดงศักยภาพของมนุษยในการชี้นําชะตาชีวิตของตนเอง  โดยการพยายามปรับตัวเอง                      

และสิ่งแวดลอมใหผสมผสานกลมกลืนกัน ดวยกระบวนการแกปญหา ซึ่งประกอบดวยการ

พิจารณาขอมูล 3 ดาน ไดแก ขอมูลตนเอง ขอมูลสังคมและสิ่งแวดลอม และขอมูลทางวิชาการ 

เพื่อเปาหมายที่สําคัญคือมีความสุข 

 

  ข. วัตถุประสงคของรูปแบบ 

   รูปแบบนี้มุงชวยพัฒนากระบวนการคิด ใหผูเรียนสามารถคิดเปน คือ คิดโดย

พิจารณาขอมูล 3 ดาน ขอมูลเกี่ยวกับตนเอง ขอมูลเกี่ยวกับสังคมและสิ่งแวดลอม และขอมูลทาง

วิชาการ เพื่อประโยชนในการดํารงชีวิตในสังคมไทยอยางมีความสุข 
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  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ   

   ขั้นที่ 1  ข้ันสืบคนปญหา เผชิญสถานการณในการดํารงชีวิต ผูสอนอาจ

นําเสนอสถานการณใหผูเรียนสืบคนปญหา หรืออาจใชสถานการณและปญหาจริงที่ผูเรียนประสบ

มาในชีวิตของตนเอง หรือผูสอนอาจจัดเปนสถานการณจําลอง หรือนําผูเรียนไปเผชิญสถานการณ

นอกหองเรียนก็ได สถานการณในการศึกษา อาจเปนสถานการณเกี่ยวกับตนเอง สังคมและ

ส่ิงแวดลอม หรือหลักวิชาการก็ได เชน สถานการณเกี่ยวกับเศรษฐกิจ วัฒนธรรม สังคม ครอบครัว 

การเรียน การทํางาน และสิ่งแวดลอม เปนตน 

  ขั้นที่ 2  ขั้นรวบรวมขอมูลผสมผสานขอมูล 3 ดาน 

   เมื่อคนพบปญหาแลวใหผู เ รียนศึกษาขอมูลความรูตางๆ ที่

เกี่ยวของในสถานการณนั้น โดยรวบรวมขอมูลใหครบทั้ง 3 ดาน คือ ดานที่เกี่ยวกับตนเอง สังคม

และสิ่งแวดลอม และดานหลักวิชาการ 

  ขั้นที่ 3  ข้ันการตัดสินใจอยางมีเปาหมาย 

   เมื่อมีขอมูลพรอมแลว ใหผูเรียแสวงหาทางเลือกในการแกปญหา

โดยพิจารณาไตรตรองถึงผลที่จะเกิดขึ้นทั้งกับตนเอง ผูอ่ืน และสังคมโดยสวนรวม และตัดสินใจ

เลือกทางเลือกที่ดีที่สุด คือทางเลือกที่เปนไปเพื่อการเกื้อกูลตอชีวิตทั้งหลาย 

  ขั้นที่ 4 ขั้นปฏิบัติและตรวจสอบ 

   เมื่อตัดสินใจเลือกแนวทางปฏิบัติไดแลว ใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ

จริงดวยตนเองหรือรวมมือกลุมตามแผนงานที่กําหนดไวอยางพากเพียร ไมทอถอย 

  ขั้นที่ 5 ข้ันประเมินผล และวางแผนพัฒนา 

   เมื่อปฏิบัติตามแผนงานที่กําหนดไวลุลวง ใหผูเรียนประเมินผล

การปฏิบัติวา การปฏิบัติประสบผลสําเร็จมากนอยเพียงใด มีปญหา อุปสรรคอะไร และเกิดผลดี

ผลเสียอะไรบาง และวางแผนที่จะพัฒนาปรับปรุงการปฏิบัตินั้นใหไดผลสมบูรณข้ึน หรือวางแผนใน

การพัฒนาเรื่องใหมตอไป 
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  ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 

  หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา (2537) ไดทดลองใชรูปแบบดังกลาวในการ

สอนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาแลวพบวา ผูเรียนมีความสามารถในการคิดเปน สามารถแกปญหา

ตางๆ ไดมีความเขาใจในตนเองและผูอ่ืนมากขึ้น เขาใจระบบความสัมพันธในสังคม และเกิดทักษะ

และเจตคตทิี่ดีตอการเรียนรูตลอดชีวิต 

 

 2.3.4 รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง: โมเดลซิปปา (CIPPA 

Model) หรือรูปแบบการประสานหาแนวคิด โดย ทิศนา แขมมณี 

  ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

  ทิศนา แขมมณี (2543:17) รองศาสตราจารยประจําคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ไดพัฒนารูปแบบนี้ขึ้นจากประสบการณที่ไดใชแนวคิดทางการศึกษาตางๆ ในการ

สอนเปนเวลาประมาณ 30 ป และพบวาแนวคิดจํานวนหนึ่งสามารถใชไดผลดีตลอดมา ผูเขียนจึง

ไดนําแนวคิดเหลานั้นมาประสานกัน ทําใหเกิดเปนแบบแผนขึ้น แนวคิดดังกลาวไดแก (1) แนวคิด

การสรางความรู (2) แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการกลุมและการเรียนรูแบบรวม (3) แนวคิดเกี่ยวกบั

ความพรอมในการเรียนรู (4) แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูกระบวนการ (5) แนวคิดเกี่ยวกับการถาย

โอนการเรียนรู 

  ทิศนา แขมมณี (2543 : 17) ไดใชแนวคิดนี้ในการจัดการเรียนการสอนโดยจัด

กิจกรรมการเรียนรูในลักษณะที่ใหผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง (construction of 

knowledge) ซึ่งนอกจากผูเรียนจะตองเรียนดวยตนเองและพึ่งตนเองแลว ยังตองพึ่งการปฏิสัมพนัธ 

( interaction) กับเพื่อน  บุคคลอื่นๆ  และสิ่งแวดลอมรอบตัวดวย  รวมทั้งตองอาศัยทักษะ

กระบวนการ (process skills) ตางๆ จํานวนมากเปนเครื่องมือในการสรางความรู นอกจากนั้น การ

เรียนรูจะเปนไปอยางตอเนื่องไดดี หากผูเรียนอยูในสภาพที่มีความพรอมในการรับรู และการเรียนรู 

มีประสาทการรับรูที่ตื่นตัว ไมเฉ่ือยชา ซึ่งสิ่งที่สามารถชวยใหผูเรียนอยูในสภาพดังกลาวไดคือ การ

ใหมีการเคลื่อนไหวทางกาย (physical participation) อยางเหมาะสมกิจกรรมที่มีลักษณะดังกลาว

จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี เปนการเรียนรูที่มีความหมายตอตนเอง และความรูความเขาใจ             

ที่เกิดขึ้น จะมีความลึกซึ้งและอยูคงทนมากขึ้น หากผูเรียนมีโอกาสนําความรูนั้นไปประยุกตใช 
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(application) ในสถานการณที่หลากหลาย ดวยแนวคิดดังกลาว จึงเกิดแบบแผน “CIPPA” ขึ้น ซึ่ง

ผูสอนสามารถนําแนวคิดทั้ง 5 ดังกลาวไปใชเปนหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึด

ผูเรียนเปนศูนยกลางใหมีคุณภาพ 

 

  ข. วัตถุประสงคของรูปแบบ 

   รูปแบบนี้มุงพัฒนาผูเรียนใหเกิดความรูความเขาใจในเร่ืองที่เรียนอยางแทจริง 

โดยการใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง โดยอาศัยความรวมมือจากกลุม นอกจากนั้น ยังชวย

พัฒนาทักษะกระบวนการตางๆ จํานวนมาก อาทิ กระบวนการคิด กระบวนการกลุม กระบวนการ

ปฏิสัมพันธทางสังคม และกระบวนการแสวงหาความรู เปนตน  

 

  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ   

   ซิปปา (CIPPA) เปนหลักการซึ่งสามารถนําไปใชเปนหลักในการจัด

กิจกรรมการเรียนรูตางๆ ใหแกผูเรียน การจัดกระบวนการเรียนการสอนตามหลัก “CIPPA”                    

นี้สามารถใชวิธีการและกระบวนการที่หลากหลาย ซึ่งอาจจัดเปนแบบแผนไดหลายรูปแบบ รูปแบบ

หนึ่งที่ไดนําเสนอไวและไดมีการนําไปทดลองใชแลวไดผลดี ประกอบดวยขั้นตอนการดําเนินการ            

7 ข้ันตอน ดังนี้ 

   ขั้นที่ 1 การทบทวนความรูเดิม 

    ข้ันนี้เปนการดึงความรูเดิมของผูเรียนในเรื่องที่จะเรียน เพื่อชวย

ใหผูเรียนมีความพรอมในการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมของตน ซึ่งผูสอนอาจใชวิธีการ

ตางๆ ไดอยางหลากหลาย  

  ขั้นที่ 2  การแสวงหาความรูใหม 

   ข้ันนี้ เปนการแสวงหาขอมูลความ รู ใหมของผู เ รียนจาก

แหลงขอมูลหรือแหลงความรูตางๆ ซึ่งครูอาจจัดเตรียมมาใหผูเรียน หรือใหคําแนะนําเกี่ยวกับ

แหลงขอมูลตางๆ เพื่อใหผูเรียนไปแสวงหาก็ได 
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  ขั้นที่ 3  การศึกษาทําความเขาใจขอมูล/ ความรูใหม และเชื่อมโยง

ความรูใหมกับความรูเดิม 

   ข้ันนี้เปนขั้นที่ผูเรียนจะตองศึกษาและทําความเขาใจกับขอมูล/ 

ความรูที่หามาได ผู เ รียนจะตองสรางความหมายของขอมูล/ ประสบการณใหมๆ โดยใช

กระบวนการตางๆ ดวยตนเอง เชน ใชกระบวนการคิด และกระบวนการกลุมในการอภิปรายและ

สรุปความเขาใจเกี่ยวกับขอมูลนั้นๆ ซึ่งจําเปนตองอาศัยการเชื่อมโยงกับความรูเดิม 

  ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม 

   ขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนอาศัยกลุมเปนเครื่องมือในการตรวจสอบ

ความรูความเขาใจของตน รวมทั้งขยายความรูความเขาใจของตนใหกวางขึ้น ซึ่งจะชวยใหผูเรียนได

แบงปนความรูความเขาใจของตนแกผูอ่ืน และไดรับประโยชนจากความรู ความเขาใจของผูอ่ืนไป

พรอมๆ กัน 

  ขั้นที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู 

   ขั้นนี้เปนขั้นของการสรุปความรูที่ไดรับทั้งหมด ทั้งความรูเดิมและ

ความรูใหม และจัดสิ่งที่เรียนใหเปนระบบระเบียบ เพื่อชวยใหผูเรียนจดจําสิ่งที่เรียนรูไดงาย 

 ขั้นที่ 6 การฏิบัติ และ/หรือการแสดงผลงาน 

   หากขอความรูที่ไดเรียนรูมาไมมีการปฏิบัติ ขั้นนี้จะเปนขั้นที่ชวย

ใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงผลงานการสรางความรูของตนใหผูอ่ืนรับรู เปนการชวยใหผูเรียนไดตอก

ย้ําหรือตรวจสอบความเขาใจของตนและชวยสงเสริมใหผูเรียนใชความคิดสรางสรรค แตหากตองมี

การปฏบิัติตามขอความรูที่ได ขั้นนี้จะเปนขั้นปฏิบัติ และมีการแสดงผลงานที่ไดปฏิบัติดวย 

  ขั้นที่ 7 การประยุกตใชความรู 

   ขั้นนี้เปนขั้นของการสงเสริมใหผูเรียนไดฝกฝนการนําความรู

ความเขาใจของตนไปใชในสถานการณตางๆ ที่หลากหลายเพื่อเพิ่มความชํานาญ ความเขาใจ 

ความสามารถในการแกปญหาและความจําในเรื่องนั้นๆ 

 หลังจากการประยุกตใชความรู อาจมีการนาํเสนอผลงานจากการประยุกตอีกครั้งก็ได หรือ

อาจไมมีการนําเสนอผลงานในขั้นที่ 6 แตนํามารวมแสดงในตอนทายหลังขั้นการประยุกตใชก็ได

เชนกัน 
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 ขั้นตอนตั้งแตขั้นที่ 1-6 เปนกระบวนการของการสรางความรู (construction of 

knowledge) ซึ่งครูสามารถจัดกิจกรรมใหผู เรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนเรียนรูกัน 

(interaction) และฝกฝนทักษะกระบวนการตางๆ (process learning) อยางตอเนื่อง เนื่องจาก

ขั้นตอนแตละขั้นตอนชวยใหผูเรียนไดทํากิจกรรมหลากหลายที่มีลักษณะใหผูเรียนไดมีการ

เคลื่อนไหวทางกาย ทางสติปญญา ทางอารมณ และทางสังคม อยางเหมาะสม อันชวยใหผูเรียน

ตื่นตัว (active) สามารถรับรูและเรียนรูไดอยางดี จึงกลาวไดวาขั้นตอนทั้ง 6 มีคุณสมบัติตาม

หลักการ CIPP สวนขั้นตอนที่ 7 เปนขั้นตอนที่ชวยใหผูเรียนนําความรูไปใช (application) จึงทําให

รูปแบบนี้มีคุณสมบัติครบตามหลัก CIPPA 

 

  ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 

   ผูเรียนจะเกิดความเขาใจในสิ่งที่เรียน สามารถอธิบาย ชี้แจง ตอบคําถาม

ไดดี นอกจากนั้นยังไดพัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การทํางานเปนกลุม การ

ส่ือสาร รวมทั้งเกิดความใฝรูดวย 

 

 2.4 แนวคิดเกี่ยวกับวิธีการสอนขั้นพื้นฐานสําหรับครู 

 

 ในการปฏิบัติงานของครูมักใชวิธีการสอนที่แตกตางกันออกไป แตมีวิธีการสอนบางวิธีที่             

ใชกันโดยทั่วไป ถือเปนพื้นฐานขั้นตนของการเปนครู ซึ่งจะไดนําเสนอตามลําดับ ดังนี้ (ชาญชัย             

ยมดิษฐ, 210-211) 

  2.4.1 ความหมายของคําวา วิธีการสอน 

  2.4.2 วิธีการสอนขั้นพื้นฐานสําหรับครู 

  2.4.3 หลักการนําวิธีการสอนแตละวิธีไปใชในการสอน 

 

 2.4.1 ความหมายของคําวา วิธีการสอน 

 คําวา “วิธีการสอน” ตรงกับภาษาอังกฤษวา Teaching Method ความหมายเดิมมีลักษณะ

เปนวิธีการทั่วๆ ไปหรือวิธีการหลักๆ สําหรับนําไปใชในการสอน ขอยกตัวอยางเชน ถาเปรียบการ
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สอนมวยไทยก็เปรียบไดกับแมไม ซึ่งผูเปนนักมวยจะตองอาศัยแมไมไปใชฝกฝนพัฒนาตนเองไป

สรางลูกไมของตนเอง จึงจะเปนนักมวยที่มีความเกงกาจเหนือผูอ่ืนได 

 สุวิทย หิริกานนท และคนอื่นๆ (2540, 258) อธิบายวา วิธีการสอน หมายถึงแบบอยางหรือ

วิธีการถายทอดความรูและประสบการณของครู เพื่อใหเด็กเกิดความรู ความเขาใจ ซาบซึ้ง และมี

เจตคติที่ถูกตองตามลําดับเรื่องที่ครูสอน วิธีการดังกลาวมีหลายวิธีตองเลือกใหเหมาะกับวัย โอกาส

และสิ่งแวดลอมตามสถานการณนั้นๆ 

 ในขณะที่ ทิศนา แขมมณี (2543, 7) กลาววา วิธีสอน คือ ขั้นตอนในการดําเนินการสอนให

สําเร็จดวยวิธีการตางๆ ที่แตกตางกันออกไปตามองคประกอบและขั้นตอนสําคัญ อันเปน

ลักษณะเฉพาะหรือลักษณะเดนที่ขาดไมได 

 อาภรณ ใจเที่ยง (2540, 95) ระบุวา วิธีสอน หมายถึง กระบวนการตางๆ ที่ผูสอนใชในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคที่กําหนดไว 

 ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวา วิธีสอน คือ ข้ันตอนหรือกิจกรรมของวิธีการหลกัที่เปนแนวทางให

ผูสอนไดนําไปประยุกตใชถายทอดความรูและประสบการณในสถานการณจริง ซึ่งมีความแตกตาง

กันออกไปตามโอกาส วัย ธรรมชาติ ประสบการณของผู เ รียน ความพรอมของผูเรียนและ

ส่ิงแวดลอมของการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคที่กําหนดไว 

 

 ประเภทของวิธีสอน  

 วิธีสอนแบงออกไดหลายประเภทตามที่มีผูกลาวไวดังนี้ 

 อาภรณ ใจเที่ยง (2540, 96) กลาววา วิธีสอนสามารถแบงออกได 2 ประเภท คือ 

 1. วิธีการสอนแบบครูเปนศูนยกลาง (Teacher – Centered Method) เปนวิธีสอนที่ครูเปน

ผูจัดและดําเนินกิจกรรม เปนการสื่อสารทางเดียวโดยมีผูสอนเปนศูนยกลางของการเรียน ตัวอยาง

ของวิธีสอนแบบนี้ เชน วิธีการสอนบรรยาย แบบสาธิต แบบใชคําถาม แบบใชหนังสอืเรียน 

 2. วิธีการสอนแบบนักเรียนเปนศูนยกลาง (Pupil – Centered Method) เปนวิธีสอนที่

นักเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรม ดําเนินการคนควาหาความรูดวยตนเอง โดยมีครูชวยเหลือใหเกิดการ

เรียนรูดวยตนเอง เพื่อสงเสริมพัฒนาการทุกดานของผูเรียน ตัวอยางของวิธีสอนแบบนี้ เชน วิธีสอน

แบบทํากิจกรรมแบบบทบาทสมมุต ิแบบวิทยาศาสตร แบบทดลอง ฯลฯ 
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 พิทยา รุงราตรี (2527, 301) ไดแบงวิธีสอนไว ดังนี้ 

 1. วิธีการสอนเปนกลุมใหญ ที่มีจํานวนมากกวา 20 คน ขึ้นไป 

 2. วิธีการสอนเปนกลุมยอย เปนการสอนที่แบงผูเรียนออกเปนกลุมเล็กๆ จํานวน 5-10 คน 

อาจยืดหยุนไดตามความเหมาะสม 

 3. วิธีการสอนรายบุคคล เปนวิธีการสอนที่ใชนวัตกรรมและสื่อการสอน โดยแตละบุคคล

พัฒนาตนเองตามความสามารถและความถนัด และความสนใจ 

 4. วิธีการสอนแบบบทบาทสมมุติ โดยใชสถานการณสมมุติมาสื่อใหผูเรียนมีความเขาใจ 

 5. วิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวน เปนวิธีการที่ผูเรียนมีสวนรวมคนควาหาความรูดวย

ตนเองโดยใชกระบวนการ OECP 

 6. วิธีการสอนนแบบแกปญหา เปนวิธีการศึกษาหาความรูและคิดคนวิธีการตางๆ มาใช

แกปญหาชีวิตโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร 

 

 ปรีชา คัมภีรปกรณ (2538, 18) แบงวิธีการสอนออกเปน 

 1. การสอนเปนกลุมใหญ เชน วิธีการสอนแบบบรรยาย วิธีการสอนแบบอุปนัย การสอน

โดยวิธีนิรนัย การสอนโดยวิธีการแกปญหา วิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวน 

 2. การสอนเปนกลุมยอย เชน กลุมปฏิบัติงาน กลุมชวยเรียน กลุมวิเคราะหปญหา กลุม

ระดมความคิดเห็น กลุมแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร การรวมกลุมอภิปรายแบบเปด กลุมแบบชินดิ

เกต การรวมกลุมพิจารณาประเด็นยอย การจัดกลุมสัมมนา 

 3. การสอนรายบุคคล เชน การนสอนแบบรายบุคล การสอนโดยแนะนําเปนรายบุคคล 

 

 พันทิพา อุทัยสุข และสิริวรรณ ศรีพหล (2534, 52) กลาววา การแบงการสอนออกใช 2 

สวนดวยกัน คือ 

 1. การสอนโดยยึดผูสอนเปนศูนยกลางเชน การสอนแบบบรรยาย การสอนโดยใชคําถาม 

และการสอนแบบสาธิต 

 2. การสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง เชน การสอนโดยใหผูเรียนฝกฝนและเรียนรูดวย

ตนเองการสอนแบบเปนรายบุคคล และการผสมผสานการสอนแบบตางๆ 
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 สรุป ประเภทของวิธีการสอน แบงออกไดเปนหลายประเภท 

 ประเภทที่ 1 ใชจํานวนผูเรียนเปนเกณฑในการแบง เชน แบงออกเปนกลุมใหญมากกวา 

20 คนขึ้นไป เรียกวาการสอนเปนกลุมใหญ ถามีผูเรียนนอยกวา 20 คน แตอยูระหวาง 5-10 คน 

เรียกวา การสอนเปนกลุมยอย และกลุมที่เรียนคนเดียวเรียกวา วิธีการสอนรายบุคคล 

 ประเภทที่ 2 ใชกิจกรรมเปนเกณฑในการแบง เชน ถาครูเปนผูดําเนินกิจกรรม เรียกวา วิธี

สอนที่ครูเปนศูนยกลาง 

 ถานักเรียนเปนผูดําเนินกิจกรรม เรียกวา วิธีสอนที่นักเรียนเปนศูนยกลาง 

 ถาครูและนักเรียนรวมดําเนินกิจกรรม เรียกวา วิธีสอนที่ครูและนักเรียนเปนศูนยกลาง 

 ประเภทที่ 3 ใชส่ือเปนเกณฑในการแบง กลาววา 

 ถาหากวาส่ือที่ใชเปนกิจกรรมหลัก เรียกวา วิธีสอนโดยการใชส่ือในการนสอนเปนหลัก             

ถาหากใหผูเรียนเรียน เรียกวา วิธีการสอนโดยใชสื่อการเรียนและถาหากสื่อนั้นใชเรียนก็ไดใชสอนก็

ได หรือทั้งสอนทั้งเรียนก็เรียกวา วิธีการสอนแบบชุดการเรียนการสอน 

 การแบงประเภทดังกลาวอาจซ้ําซอนกันบาง แตในที่นี้ผูเขียนแบงประเภทตามลักษณะ

จํานวนผูเรียนเปนเกณฑ เพราะประเภทที่ 2 ไดกลาวถึงไปบางแลว และประเภทที่ 3 จะกลาวถึง

รายละเอียดในเรื่องสื่อการสอนตอไป 

 

 2.4.2 วิธีการสอนพื้นฐานสําหรับครู 

 วิธีการสอนที่ครูใชกันโดยทั่วไปมีหลายๆ วิธี ในที่นี้จะเสนอวิธีสอนพื้นฐานสําหรับนักศึกษา

ครูเพื่อใชในการฝกเตรียมประสบการณดานการสอน ดังนี้ 

  2.4.2.1 วิธีการสอนบรรยาย 

     2.4.2.2 วิธีการสอนอภิปราย 

  2.4.2.3 วิธีการสาธิต 

  2.4.2.4 วิธีการสอนแบบทดลอง 

  2.4.2.5 วิธีการสอนแบบสถานการณจําลอง 

  2.4.2.6 วิธีการสอนแบบโครงการ 
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  2.4.2.1 วิธีการสอนแบบบรรยาย 

 วิธีการสอนแบบบรรยายตรงกับภาษาอังกฤษวา lecture หมายถึง การสอนที่ใหผูเรียน

เรียนรูเนื้อหาจากคําบอกเลา กลาวอธิบาย ถายทอดจากครู เพื่อใหผูเรียนเรียนรูตามวัตถุประสงคที่

กําหนดไว 

 การสอนแบบบรรยายไมเหมาะกับผูเรียนในวัยเด็กเล็ก เพราะยังไมมีความสนใจใดๆ อยาง

ถองแท ประกอบกับสมาธิของวัยเดก็ไมจดจอกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งเปนเวลานานๆ ดังนั้น จึงเหมาะใช

การบรรยายกับวัยผูใหญหรือวัยรุนระดับมัธยมศึกษาขึ้นไป จนถึงระดับอุดมศึกษา 

 

 ธรรมชาติของการสอนแบบบรรยาย 

 การสอนแบบบรรยาย มีจุดสําคัญอยูที่ความสามารถของครู กับความสนใจของผูเรียน โดย

ผานวิธีการบรรยายของครู ดังนั้น ผูบรรยายตองเตรียมตัวบรรยายมาอยางดี ทั้งการทําความเขาใจ

เนื้อหาสาระ การจัดลําดับสาระและประสบการณเพื่อนําเสนอ 

 

 จุดมุงหมายของการบรรยาย 

 การใชการบรรยายมักใชกับการสอนที่ทําความเขาใจกับคนจํานวนมาก เวลามีนอยเนื้อหา

สาระไมซับซอน มีเวลาจํากัด ขอมูลยังไมเปนที่สรุป บางครั้งใชรวมกับวิธีการสอนอื่นๆ เพื่อดึงความ

สนใจผูเรียน ตองการอธิบายเพิ่มเติมหรือสรุปบทเรียนจากสิ่งที่ไดคนความาแลว หรือบางครั้งใชปู

พื้นฐานความคิดรวบยอด และสาระพื้นฐานกอนลงมือปฏิบัติกิจกรรมอื่นๆ 

 ทิศนา แขมมณี (2543, 13) กลาววา วัตถุประสงคการบรรยายประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ 

 1. ตองมีเนื้อหาสาระ / ขอมูลที่จะบรรยาย 

 2. มีการบรรยายเกิดขึ้น 

 3. มีผลการเรียนรูของผูเรียนเกิดจากการบรรยาย 

 

 กระบวนการสอนบรรยาย 

 ตองทราบขอมูลพื้นฐานกอนบรรยาย โดยเฉพาะขอมูลตอไปนี้ 

 1. ชนิดของวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เปนจุดประสงคประเภทใด 
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 2. ผูเรียนอยูในวัยใด มีพื้นฐานความรูและประสบการณในเรื่องที่จะบรรยายหรือไม 

 3. เวลาในการบรรยายมีเทาไร มากนอยเพียงไร 

 

 ขั้นการสอนบรรยาย 

 วิธีการสอนแบบบรรยายมีข้ันตอน ดังนี้ 

 1. เตรียมตัวบรรยาย 

 การเตรียมตัวผูบรรยายเปนสิ่งสําคัญในการบรรยาย เพราะวิธีการสอนชนิดนี้ความสําเร็จ

อยูที่ความสามารถของผูสอน สิ่งแรกที่ผูบรรยายตองเตรียมคือ เนื้อหาสาระที่จะบรรยาย โดยตอง

ทําความเขาใจตลอดเรื่องโดยเฉพาะคําศัพทที่ยาก เนื้อหาที่ซับซอน การจัดลําดับเนื้อหาเพื่อ

นําเสนอเปนลําดับกอนหลัง สํารวจตนเองวามีความสนใจและสนุกกับการบรรยายในเนื้อหานั้นๆ 

มากนอยเพียงใด แงใด ตองพยายามหาตัวอยาง ส่ือคําถามกระตุนอารมณความสนใจผูเรียนไว

ลวงหนา โดยเฉพาะหากิจกรรมเสริมความสัมพันธระหวางผูบรรยายกับผูฟง นอกจากนี้อาจตองดู

วา เนื้อหาตอนใดตองใชส่ือใดประกอบการบรรยายตองเตรียมสื่อนั้นๆ ไวใหพรอมลวงหนา 

ตลอดจนตองวินิจฉัยผูเรียนวามีพื้นฐานความรูและประสบการณเดิมเพียงใด หาวิธีการใหผูฟงเขามี

สวนรวมในการบรรยาย โดยอาจกระตุนใหแสดงความคิดเห็น หรือเปดอภิปรายใหแสดงความเห็น

ในประเด็นตางๆ ที่บรรยาย เปนตน และที่สําคัญคือตองเตรียมการประเมินผลผูฟงไวลวงหนาตาม

วัตถุประสงคที่กําหนดไว 

 2. กระบวนการบรรยาย 

 การบรรยายตองปฏิบัติตามลําดับข้ันที่เตรียมการมาตามบทบาทและพฤติกรรมที่เตรียมไว 

โดยเริ่มตน ดังนี้ 

  2.1 บอกวัตถุประสงคและหัวขอโดยสังเขปกอนบรรยายเพื่อใหผูฟงเขาใจ

โครงสรางความรูทั้งหมดและตั้งความคาดหวังไวกับผลการเรียนรูที่จะเกิดขึ้น 

  2.2 กระตุนความสนใจโดยวิธีการตางๆ เชน การตั้งคําถาม การย้ํา การเนน

ประเด็น 

  2.3 การสรุปประเด็นยอๆ และประเด็นใหญทั้งหมด 
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  2.4 ผูบรรยายอาจใชเทคนิคตางๆ ตอไปนี้ชวย เชน การใชส่ิงเรากระตุนความ

สนใจ ไดแก ขาว เหตุการณประจําวัน กรณีตัวอยาง ประเด็นการอภิปราย การทดสอบกอนเรียน 

การใชสื่อตางๆ การทํากิจกรรมประกอบการบรรยาย การยกตัวอยาง การใชอารมณขัน การ

อภิปรายประเด็นเพิ่มเติม การใหผูเรียนจดบันทึกไปดวย 

 3. ขั้นสรุป 

 ผูบรรยายตองสรุปประเด็นสาระสําคัญตามวัตถุประสงคเปนระยะ เพื่อใหผูเรียนเกิดความ

เขาใจ สามารถโยงความคิดไปสูประเด็นที่ผานมาและประเด็นถัดไปได และเมื่อจบบทเรียนตอง

สรุปภาพรวมทั้งหมดใหผูฟงรับทราบ 

 4. ขั้นประเมินผล 

 ในการประเมินผลควรประเมินผลผูฟงตามพฤติกรรมที่กําหนดไวตามวัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม เชน ความรูความเขาใจในเนื้อหา ทักษะและเจตคติที่กําหนดไวเพื่อแกไขปรับปรุง

ขอบกพรองในการบรรยาย และใชการประเมินพัฒนาการการเรียนรูของผูเรียน ซึ่งอาจใชวิธีตรวจ

สมุดบันทึก การทดสอบ ซักถามสัมภาษณ ดูงานที่มอบหมาย หรือวัดเจตคติหลังบรรยายสิ้นสุดลง 

 ขอดี  ของการบรรยายมีมาก เชน ใชเวลานอยกับคนหมูมาก สะดวก ไมยุงยากในการ

ถายทอดสาระความรูในเนื้อหาสามารถทําไดจํานวนมาก แตมีขอเสียอยูที่เปนการสื่อสารทางเดียว 

ผูเรียนขาดการมีสวนรวมไมสนองความแตกตางระหวางบุคคล ถาการเรียงเรื่องไมดี ประเด็นการ

บรรยายไมชัดเจน การบรรยายขาดความนาสนใจจะทําใหการเรียนรูของผูเรียนไมพัฒนาเทาที่ควร 

ดังนั้น ในการนําเสนอวิธีการสอนแบบบรรยายไปใชควรใชใหถูกตองกับวัตถุประสงค เวลา โอกาส 

เนื้อหาสาระ วัย และประสบการณผูเรียน ตลอดจนความรูความสามารถของผูสอน และสภาพ

ปจจัยที่แวดลอมอีกดวย 

 

 2.4.2.2 วิธีสอนแบบอธิบาย 

 วิธีการสอนแบบอภิปราย เปนวิธีการสอนที่ใชกันแพรหลายจนเปนที่ รูจักกันอยาง

กวางขวางทั่วไป บางครั้งสับสนในการใช เพราะการสอนแบบนี้มีลักษณะเฉพาะเจาะจงลงไปในแต

ละวิธีการยอยๆ ดังนั้น ในที่นี้จึงนําเสนอการสอนอภิปรายตามหัวขอ ดังนี้ 
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 ธรรมชาติของการสอนอภิปราย 

 การอภิปราย หมายถึง การพูดสนทนาแสดงความคิดเห็น ความรูสึก แลกเปลี่ยนเรียนรู

รวมกันในประเด็นหรือหัวขอที่กําหนดให เพื่อพิจารณาหาคําตอบ แนวทาง ขอสรุปหรือการแกไข

ปญหารวมกันในประเด็นที่กําหนดให แลวไดผลสรุปของกลุมออกมา 

 การอภิปรายเปนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน 

โดยมีผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยเฉพาะวิธีการสอนแบบนี้สามารถพัฒนาพฤติกรรมผูเรียนไดทั้ง 3 

ดานคือ พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ไดอยางครบถวน 

 

 จุดมุงหมายของการสอนอภิปราย 

 วิธิการสอนแบบอภิปรายมีจุดมุงหมายที่จะใหทุกคนไดมสีวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

รวมกันอยางอิสระและทั่วถึงทุกคน ฝกกระบวนการศึกษาคนควาดวยตนเอง เรียนรูทักษะการคิด

วิเคราะหกระบวนการกลุมหรือการทํางานรวมกัน 

 

 กระบวนการสอนแบบอภิปราย 

 1. ข้ันเตรียมการ 

 ผูสอนตองเตรียมการสิ่งตางๆ ที่ใชในการบรรยาย ดังนี้ 

  1.1 หัวขอหรือประเด็นที่จะอภิปรายเปนสิ่งสําคัญมากสําหรับการสอนแบบนี้ 

เพราะประเด็นที่นาสนใจสอดคลองกับบทเรียน มีความชัดเจน จะชวยใหการอภิปรายดําเนินไปดวย

ความเรียบรอยและดึงดูดความนาสนใจของทุกคน เพราะหัวขอหรือประเด็นเปนสิ่งที่มีประโยชน 

เกิดคุณคา นาสนใจ มีเปาหมายชัดเจน 

  1.2 เตรียมผูเรียน ผูเรียนจะตองไดรับการสอนหรือการเตรียมบทบาทตางๆ ในการ

บรรยาย เชน บทบาทในการเปนผูดาํเนินการอภิปราย บทบาทในการเปนเลขา และบทบาทในการ

ควบคุมเวลาและกิจกรรมตางๆ ในขณะที่กลุมผูฟงอภิปรายก็ตองเตรียมการเปนผูฟงที่ดี มีมารยาท

ในการฟง ไมซักถามนอกประเด็นหรือขาดการมีสวนรวมในการฟง นอกจากนี้ การแจงใหผูเรียน

ทราบลวงหนา เพื่อใหผูเรียนเตรียมตัวสําหรับการอภิปรายเปนเรื่องที่สําคัญประการหนึ่งดวย 
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  1.3 เตรียมผูสอน ผูสอนมีบทบาทสําคัญในการสอนแบบนี้เพราะเปนผูกําหนดหรือ

ดูแลประเด็นอภิปราย ตองมีความสามารถในการตัดสินใจเกี่ยวกับหัวขอ มีความรูและเขาใจวัย

ธรรมชาติของผูเรียน สามารถจัดการกับปญหาที่จะเกิดขึ้นกอน ระหวางและหลังการอภิปรายได 

โดยเฉพาะบทบาทในการวางแผน  การดําเนินการ  และสรุปการอภิปรายตองถูกควบคุม

กระบวนการโดยบทบาทของผูสอน 

  1.4 เตรียมรูปแบบการอภิปราย รูปแบบการอภิปรายแตละรูปแบบไมเหมือนกัน

ขึ้นอยูกับลักษณะประเด็นและสาระที่ตองการจากผลการอภิปราย ผูสอนตองใหทางเลือกแกผู

อภิปรายและเลือกใชใหเหมาะสม โดยเฉพาะจํานวนคนอภิปรายมีผลตอการเลือกรูปแบบ 

   1.4.1 การอภิปรายในการนําเขาสูบทเรียน การเรียนการสอนและสรุป

บทเรียนในชั้นเรียนปกติทั่วไป ผูอภิปรายตองใหแสดงความคิดเห็นในบทเรียนอยางอิสระ อาจมี

จํานวนมากเปนกลุมใหญ 30 คนขึ้นไป แบบนี้ถูกควบคุมโดยผูสอนเพราะไมมีผูดําเนินการอภิปราย

โดยตรง 

   1.4.2 การอภิปรายกลุมยอย การอภิปรายแบบนี้ใชคนประมาณ 6-10 คน 

โดยการอภิปรายแบบนี้มีที่มาของกลุมโดยวิธีการตางๆ กัน เชน ตามความสมัครใจผูอภิปรายและ

กลุมผูฟงมีประเด็นการอธิบายแบบนี้มีการแบงออกเปน 2 กลุมใหญๆคือ กลุมอภิปราย เลขานุการ 

และบทบาทของทุกคนในกลุม การอภิปรายตองระดมความคิดเห็นอยางทั่วถึง โดยแสดงความ

คิดเห็นอยางเสรี มีเหตุผล สรางสรรคและทั่วถึง มีการประกาศประเด็น กติกาหรือกฎเกณฑ มีเวลา 

และสรุปประเด็นอภิปรายโดยประธานประกอบการอภิปราย การอภิปรายแบบนี้ เชน การอภิปราย

ระดมพลังสมอง การอภิปรายประกอบการทํากิจกรรมการเรียนการสอนในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพื่อ

ตองการขอสรุปจากการมีสวนรวมของสมาชิกกลุม 

  1.5 การอภิปรายแบบจับเขาคุยกันหรือการอภิปรายใกลชิด 

   ทิศนา แขมมณี (2543, 51) กลาววา ใชคนประมาณ 3-5 คน มาพูด

สนทนาในประเด็นที่นาสนใจแลวไดขอสรุป 
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  1.6 การอภิปรายแบบคณะ 

   การอภิปรายแบบนี้ใชคนคณะหนึ่งประมาณ 3-6 คน มีการแลกเปลี่ยน

ความรูและประสบการณในประเด็นใดประเด็นหนึ่งตอหนาผูฟง โดยมีผูดําเนินการอภิปรายทํา

หนาที่เปนคนเชื่อมโยงการอภิปรายตอผูอภิปรายและผูฟง 

  1.7 การอภิปรายแบบฮัดเดิล (ทิศนา แขมมณี, 2543, 52) การอภิปรายแบบนี้ยอ

จํานวนคนมาจากกลุมใหญ โดยกลุมยอยใชการคละกันเพราะใหเกิดความหลากหลาย แลว

ดําเนินการอภิปรายเพื่อหาขอสรุปจากประเด็นใดประเด็นหนึ่ง เพื่อใหไดขอสรุป 

  

 การอภิปรายแบบเวียนเทียน 

 การอภิปรายแบบนี้ใชคนไมเกิน 10 คน มีผูดําเนินการอภิปราย 1 คน ทุกคนนั่งเปนวงกลม 

ใหทุกคนไดพูดเรียงบุคคลตามลําดับ คนละประมาณ 1-2 นาที คนที่ยงัไมถึงรอบที่เวียนมาก็ไมได

พูดตองรอใหโอกาสมา ถึงกอน 

 การอภิปรายแบบซุบซิบ 

 การอภิปรายแบบนี้ใชคน 3-6 คน บางทีเรียกวาการอภิปรายแบบฟลลิป 66 ประกอบดวย

สมาชิก 6 คน ที่นั่งใกลกันหันหนาเขาหากัน เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดกันในประเด็นใดประเด็นหนึ่ง

คนละ 1 นาที รวม 6 คน ได 6 นาที ขอสรุปของทั้ง 6 คนจะเปนสวนหนึ่งของประเด็นใหญที่กําลัง

พิจารณาอยูบนเวที (ทิศนา แขมมณี, 2543, 52) 

 การอภิปรายแบบซิมโพเซียม 

 การอภิปรายแบบนี้ใชเปนการอภิปรายกลุมยอยของคน 5-6 เพื่อนําเสนอผลงานของกลุมผู

ไปศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งตอที่ประชุม โดยนําเสนอจนจบรายการแลว ผูดําเนินการอภิปรายเปด

โอกาสใหผูฟงซักถามในขอคนพบโดยผูฟง โดยใชเวลาและเกณฑกําหนด 

 การอภิปรายแบบปุจฉาวิสัชนา 

 การอภิปรายแบบนี้ใชคนประมาณ 6-8 คน มีผูดําเนินรายการ 1 คน แลวเชิญผูเชี่ยวชาญ

ในสาขาใดสาขาหนึ่งมาใหความรูและประสบการณ จํานวนครึ่งหนึ่งของผูที่เชิญมาอีกครึ่งหนึ่งถือ

วาเปนตัวแทนจากผูฟง เพื่อซักถามใหวิทยากรตอบคําถามตามความสนใจและความตองการของ

ผูฟง 
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 การอภิปรายแบบกลุมซอน 

 ทิศนา แขมมณี (2543, 54) กลาววา เปนการอภิปรายแบบใหผูอภิปรายนั่งเปนวงกลมซอน

กัน 2 วง  วงในมีการอภิปรายใหวงนอกนั่งฟงหรือสังเกตการณ หรือบางครั้ง อาจสลับกันใหกลุมนั่ง

วงนอกมาอยูในวงในก็ได 

 การอภิปรายแบบโตะกลม 

 การอภิปรายแบบนี้เปนการอภิปรายที่ไดรับมอบหมายมาจากกลุมใหญใหคนหา ขอสรุปใน

เร่ืองใดเรื่องหนึ่งเพื่อนําไปใชเปนขอมูลรวมกับกลุมใหญ 

 การอภิปรายกลุมใหญ 

 การอภิปรายกลุมใหญเปนการอภิปรายที่ใชคนจํานวนมาก และมีจุดประสงคอยางใดอยาง

หนึ่งแตกตางกันออกไป เชน 

 การอภิปรายแบบสัมมนา 

 การอภิปรายแบบนี้ใชคนประมาณ 20 คนขึ้นไป มีการเชิญผูเชี่ยวชาญมาใหคําแนะนํา

ชวยเหลือในเรื่องใดเรื่องหนึ่งแกสมาชิก โดยมีผูดําเนินสัมมนา 1 คน เพื่อใหสมาชิกหรือผูฟงได

รับทราบความรูความคิดเห็น และประสบการณใหมๆ ประเด็นการสัมมนาอาจมีประเด็นยอยๆ 

เพิ่มเติมไดแตไมควรกวางเกินไป การสัมมนาสิ้นสุดลงโดยการไดขอสรุปและเสนอแนะแตไมมีการ

ลงมติ 

 การโตวาที 

 การโตวาทีเปนการสัมมนาของคนกลุมใหญ โดยกลุมแรกเรียกวา ผูโตวาที แบงออกเปน 2 

ฝาย คือ ฝายเสนอ และฝายคาน ฝายละประมาณ 3 คน มีผูดําเนินรายการ 1 คน เปนการโตแยง

กันในความคิดเห็นตอประเด็นใดประเด็นหนึ่งตามกฎเกณฑ กติกาและเวลาที่กําหนด โดยมีการ

หักลางเหตุผลซึ่งกันและกันทั้ง 2 ฝาย 

 กลุมที่สอง คือกลุมผูฟง จะอยูขางลางมีหนาที่เขาฟงเทานั้นไมมีสวนรวมใดๆ นอกจากเปน

ผูตัดสินมติวาฝายใดไดรับชัยชนะ 
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 การเตรียมสถานที่ 

 สถานที่จัดอภิปรายแตกตางกันไปตามรูปแบบการอภิปราย เชน การอภิปรายกลุมยอย

ระดมความคิด การอภิปรายปญหา อภิปรายอิสระ ทุกประเภทอาจจัดเปนครึ่งวงกลม วงกลม 

สี่เหลี่ยมตัวยู 

 การอภิปรายกลุมใหญมีคนจํานวนมาก เหมาะกับการใชรูปส่ีเหลี่ยมผืนผาและการจัดรูป

ตัวที (T) เหมาะสมกับการนําเสนอรายงาน ซึ่งการจัดสถานที่แตละรูปแบบตองเตรียมอุปกรณ และ

ส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ ใหพรอม 

 

 ขั้นดําเนินการอภิปราย 

 ผูดําเนินการปภิปรายตองปฏิบัติ ดังนี้ 

 1. บอกหัวขอ หรือประเด็นการอภิปราย 

 2. บอกวัตถุประสงคการอภิปรายใหชัดเจน 

 3. บอกเงื่อนไข กฎเกณฑ กติกา กอนอภิปรายใหทุกฝายรับทราบ 

 4. ผูสอนอาจมีบทบาทในการชวยเหลือหรือแกปญหาในการอภิปรายแตไมควรเขา

แทรกแซง 

 

 ขั้นสรุป 

  การอภิปรายจะไมสมบูรณถาหากหลังการอภิปรายสิ้นสุดลงโดยไมมีการสรุปผล หรือสรุป

การอภิปรายจากผูดําเนินการอภิปราย ดังนั้น การสรุปผลจะชวยใหผูฟงทราบสิ่งตอไปนี้ 

 1. ทราบสาระสําคัญของการสัมมนาทั้งหมด 

 2. ชวยใหเกิดความชัดเจนในประเด็นสําคัญ 

 3. เชื่อมโยงความคิดทุกสวนเขาดวยกัน 

  4. เปนแนวทางในการประเมินผลสัมมนาตอไป 
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 ขอดีและขอกําจัด 

 การอภิปรายมีขอดีและขอจํากัดแตกตางกันออกไป ดังนี้ 

 1. ขอดี 

  1.1 สงเสริมการมีสวนรวมของผูเรียนไดดี 

  1.2 เพิ่มศักยภาพการศึกษาคนควาหาความรูอยางกวางขวาง 

  1.3 สงเสริมกระบวนการประชาธิปไตย 

  1.4 สามารถทราบพัฒนาการผูเรียน ทําใหประเมินผลไดงาย 

  1.5 สงเสริมการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 2. ขอจํากัด 

  2.1 ใชเวลามาก 

  2.2 ใชกระบวนการมากถาจัดกลุมใหญ 

  2.3 ผูเรียนที่ไมกลาแสดงออกจะไมไดประโยชน 

  2.4 ตองมีความรูความสามารถและมีขอมูลมากอนจึงสามารถอภิปรายไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

  2.5 ถาดําเนินการไมดีอาจเสียเวลา 

 

 สรุป การสอนแบบอภิปราย เปนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนตาม

ศักยภาพอยางเต็มที่ มีการแสวงหาความรูอยางกวางขวาง ผานประสบการณทางสังคมทําใหเกิด

ประสบการณในการอยูรวมกันในสังคมประชาธิปไตย ทั้งนี้ ผูสอนตองเตรียมใหความรู ความเขาใจ

ในหลักและวิธีการดังกลาวอยางจริงจัง 

 

  2.4.2.3 วิธีสอนแบบสาธิต 

 การสอนแบบสาธิตเปนกระบวนการสอนที่เนนการแสดงใหนักเรียนรูในสิ่งที่เปนผลการ

เรียนที่กําหนดไวตามวัตถุประสงค 
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 ธรรมชาติของการสอนแบบสาธิต 

 ธรรมชาติของการสอนแบบนี้ยังเปนการสอนที่เนนผูสอนเปนศูนยกลาง ผูเรียนมีสวนรวม

ในการเรียนนอยเพราะเพียงสังเกตสิ่งที่ครูแสดงขึ้นเทานั้น แตการสอนแบบนี้มีประโยชนมาก

สําหรับการนําประสบการณที่ซับซอนอธิบายยากมาแสดงใหเห็นเปนรูปธรรม โดยผูมีประสบการณ 

ชวยใหเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องใดเร่ืองหนึ่ง อยางไรก็ตามความสําเร็จของการสอนวิธีนี้อยูที่

ความสามารถในการสาธิตของผูสาธิตดวย ดังนั้น อาจกลาวไดวาการสอนแบบสาธิตสามารถ

นําไปใชรวมกับการสอนวิธีอ่ืนๆ ไดหลายวิธีในทุกๆ สวนของกิจกรรมการเรียนการสอน 

 

 ความมุงหมายของการสอนแบบสาธิต 

 การสอนแบบสาธิตมีความมุงหมายที่จะแสดงใหผูเรียนรูจริง ทําได ใชสรางความมั่นใจใน

บทเรียนมีความหมายยิ่งขึ้น 

 

 ขั้นตอนการสาธิต 

 การสาธิตมีข้ันตอน ดังนี้ 

 1. เตรียมการ 

  1.1 เตรียมจุดประสงคการเรียนรู 

  1.2 ลําดับเนื้อหา 

  1.3 กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 

  1.4 กําหนดสื่อและอุปกรณการเรียน 

  1.5 กําหนดเวลาและสภาพหองเรียน 

  1.6 ซักซอมการสาธิต 

 2. ข้ันตอนการสาธิต 

  2.1 บอกจุดประสงค 

   2.1.1 เร่ืองที่แสดงใหดู 

   2.1.2 ผลการเรียนรูที่ตองการใหเกิดขึ้น 

  2.2 ใหรายละเอียดเพื่อความเขาใจ / กิจกรรม 
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  2.3 สาธิตใหดูตามขั้นตอน 

  2.4 เอาใจใสนักเรียนทุกคนใหสามารถเห็นได 

  2.5 ใหผูเรียนมีสวนรวมในการสาธิต 

  2.6 ขณะสาธิตไปควรบรรยายไปดวย 

  2.7 ไมเรงสาธิตใหจบๆ ไปโดยเร็ว 

  2.8 การสาธิตอาจใชรูปแบบตางๆ เชน สาธิตเงียบ สาธิตประกอบการแนะนํา / 

บรรยาย 

  2.9 สรุปการสาธิต / อภิปราย / ซักถาม 

 

 ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสาธิต 

 1. ขอดี 

  1.1 ทําใหเขาใจสถานการณจริงไดกอนปฏิบัติงานจริง 

  1.2 สงเสริมความคิดสรางสรรคและการกลาแสดงออกของผูเรียน 

  1.3 ฝกการปฏิบัติงานรวมกันระหวางผูเรียน และผูเรียนกับผูสอน 

  1.4 ชวยนําสถานการณที่มีขอจํากัดในการปฏิบัติจริงมาฝกไดกอนใชทักษะขั้นสูง

ในสถานการณจริงตอไป 

 2. ขอจํากัด 

  2.1 ตองใชเวลามากในการเตรียม 

  2.2 สิ้นเปลืองคาใชจายมาก 

  2.3 ตองอาศัยความสามารถและการตัดสินใจของผูสอนที่มีทักษะและ

ประสบการณ 

  2.4 ถาควบคุมไมดีจะไมไดผลตามบทเรียนที่ตองการ 

 

  2.4.2.4 วิธีสอนแบบทดลอง   

  การสอนแบบทดลองเปนการสอนที่มุงใหผูเรียนพบประสบการณตรงจากการ

ปฏิบัติจริงตามกระบวนการทางวิทยาศาสตรดวยตนเอง ทําใหเรียนไดอยางมีชีวิตชีวา จดจําไดนาน 
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โดยเฉพาะในวิชาวิทยาศาสตรมีกฎทฤษฎี กฎ สูตรตางๆ มากมาย เมื่อนักเรียนเปนผูทดลองเอง

แลวจะทําใหเกิดความรูจริง แลวนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  

 

 ธรรมชาติของการสอนแบบทดลอง 

 การสอนแบบทดลองสวนมากใชกับวิชาวิทยาศาสตรที่ใชการทดลองเปนวิธีการสอน แต

ปจจุบันสามารถนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเอาไปใชกับเนื้อหาวิชาอื่นๆ ได นอกจากนี้ 

การสอนแบบนี้ยังสามารถพัฒนาทักษะอื่นๆ ไดดวย เชน ทักษะการคิด การวิเคราะห กระบวนการ 

กลุม การคิดรวบยอด ฯลฯ 

 

 ความมุงหมายของการสอนแบบทดลอง 

 การสอนแบบทดลองมุงเนนใหผูเรียนรูจักแสวงหาความรูดวยประสบการณโดยตนเอง มี

ความกระตือรือรนในการเรียน มีลักษณะผูเรียนเปนศูนยกลาง มีคุณลักษณะทํางานเปนระบบ 

สามารถใชเครื่องมือเครื่องใชทางวิทยาศาสตรได 

 

 ขั้นตอนการสอน 

 1. กําหนดวัตถุประสงคการสอนใหเปนการทดลอง 

 2. เตรียมการทดลอง ไดแก วางแผน การใชวัสดุ อุปกรณ แบบสังเกต แบบบันทึก 

เครื่องมือเครื่องใช และพื้นฐานผูเรียน 

 3. ข้ันทดลอง 

  3.1 นําเขาสูบทเรยีนโดยวิธีการตางๆ เชน แจงวัตถุประสงค 

  3.2 อธิบายขั้นตอน วิธีการใชเครื่องมือ คูมือ การแนะนําตางๆ กอนปฏิบัติการ

ทดลอง 

 4. ลงมือทดลอง 

 5. ครูคอยสังเกตและชวยเหลือแนะนํา 

 6. นักเรียนปฏิบัติโดยใชกระบวนการกลุม ดวยทักษะทางวิทยาศาสตร 

 7. เสนอผลการทดลอง 
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 8. อภิปราย สรุปผลการทดลอง 

 

 ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบทดลอง 

 1. ขอดี 

  1.1 นักเรียนเปนผูปฏิบัติเพราะยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 

  1.2 ไดเรียนรูผานประสบการณดวยตนเอง เกิดความรูไดดีมีประสิทธิภาพ 

  1.3 พัฒนาทักษะอื่นๆ ไปดวย 

  1.4 สนุกสนานมีชีวิตชีวา 

 2. ขอจํากัด 

  2.1 ใชเวลามาก 

  2.2 ใชงบประมาณสูง 

  2.3 ตองใชพื้นฐานความรูความเขาใจ และทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรจึงจะ

เรียนได 

  2.4 บางครั้งถาไมระมัดระวังอาจเกิดอุบัติเหตุได โดยเฉพาะการทดลองโดยใช

lkig8,u 

 

  2.4.2.5 วิธีการสอนโดยใชการจําลองสถานการณจําลอง 

 ความหมายและธรรมชาติของวิธีการจําลองสถานการณ 

 การจําลองสถานการณ  หมายถึง การสรางสถานการณใหใกลเคียงกับความจริงแลว

นํามาใชการจัดการเรียนการสอนใหใกลเคียงกับสถานการณจริงที่สุดตลอดกระบวนการ ซึ่งบาง

แหงอาจเรียกวาเกมสถานการณจําลอง ซึ่งถาหากนับเกมจําลองที่ครูจัดหามากับสถานการณ

จําลองที่ครูสรางขึ้นเอง การจําลองสถานการณชวยยอความจริงที่จะตองเผชิญในอนาคต หรือขณะ

ปจจุบันยังไมสามารถใชสถานการณจริงได เชน การสอนขับรถยนตโดยใหขับอยูกับที่ การโดดหอ

จําลองแทนสถานการณโดดรมจากเครื่องบินของศูนยสงครามพิเศษ การฝกซอมรบทางทหาร การ

เตรียมจําลองสถานการณปองกันอุบัติภัยตางๆ การจําลองสถานการณ การรักษาพยาบาลผูปวย
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ของพยาบาลในตึกของนักศึกษาพยาบาล ฯลฯ กรมวิชาการ (2540, 13) เรียกวิธีสอนแบบใช

กระบวนการเผชิญสถานการณ 

 

 ความมุงหมายของสถานการณจําลอง 

 ความมุงหมายของการใชวิธีสอนนี้คือ มุงฝกใหผูเรียนรูจักการใชทักษะตางๆ ที่ไดเรียน

ภาคทฤษฎีไปแลวกอนเขาสูสถานการณจริง เพราะในสถานการณจริงอาจมีปญหาดานผลกระทบ

ตอชีวิตและทรัพยสินในกรณีที่เกิดผิดพลาด นอกจากนี้ ยังเปนการฝกการตัดสินใจแกปญหาตางๆ 

ที่เกิดจากสถานการณ การกลาแสดงออกอันจะเปนการเตรียมพรอมสําหรับการเขาสูสถานการณ

จริงตอไป 

 

 ขั้นตอนการสอน 

 1. ข้ันเตรียม 

  1.1 กําหนดวัตถุประสงคของสถานการณจําลอง 

  1.2 พิจารณาความตองการพื้นฐานของผูเรียน 

  1.3 กําหนดสถานการณจําลอง 

  1.4 ตรวจสอบเนื้อหาและลําดับประสบการณ 

  1.5 กําหนดโครงสรางของสถานการณจําลอง 

  1.6 ความสอดคลองกับวัตถุประสงคในบทเรียน 

  1.7 ขอมูล / เนื้อหาที่ใช 

  1.8 บทบาทของทุกคนในสถานการณจําลอง 

  1.9 กําหนดสถานการณจําลองใหสมจริงที่สุด 

  1.10 ตรวจสอบขอมูลและอุปกรณตางๆ 

  1.11 กําหนดเกณฑ / กติกา / เงื่อนไขในการเลนสถานการณจําลอง 

 2. ข้ันสอน 

  2.1 เร่ิมตนการสอนโดยการเสนอสถานการณโดยวิธีการตางๆ เชน เลาเรื่อง / ดู

ภาพ ฉาก / เหตุการณจริง 
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  2.2 ผูเรียนอภิปรายปญหาแลวหาทางแกไข 

  2.3 ผูเรียนปฏิบัติกิจกรรม เสนอผลงานและแนวทางแกปญหาในสถานการณ

ใหมๆ 

 3. ขั้นสรุปอภิปรายผล 

  3.1 ขั้นสรุปผลการใชสถานการณจําลองโดยผูสอน ซึ่งตองชี้ใหเห็นประโยชนและ

ขอคิดตลอดจนขอพึงระวังกอนไปปฏิบัติงานตอไป  

  3.2 ขั้นประเมินผลการใชสถานการณจําลอง ซึ่งเปนการประเมินกระบวนการตาม

วัตถุประสงคที่กําหนดไววามีขอดีขอควรปรับปรุงอะไร ไดผลมากนอยแคไหน ใครทําหนาที่ได

สมบูรณบาง โดยเฉพาะหากจะพัฒนาตอไปตองปรับปรุงสวนใดบาง 

 

 ขอดีและขอจํากัดของการใชวิธีการสอนแบบสถานการณจําลอง 

 1. ขอดี 

  1.1 ใชไดกับทุกๆ สถานการณการเรียนการสอน 

  1.2 ประหยัดเวลา 

  1.3 ไดประสบการณตรงจากครู 

  1.4 ฝกการสังเกต 

  1.5 ใชไดในวิชาที่มีมโนทัศนซับซอน 

 2. ขอจํากัด 

  2.1 กลุมใหญมากจะมองเห็นไมชัดเจน 

  2.2 ใชงบประมาณสูง 

  2.3 ตองใชพื้นฐานความรูความเขาใจ และทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรจึงจะ

เรียนไดดี 

  2.4 บางครั้งถาไมระมัดระวังอาจเกิดอุบัติเหตุได โดยเฉพาะการทดลองโดยใช

สารเคมี 
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  2.4.2.6 การสอนแบบโครงการ 

 การสอนแบบโครงการ (Project Method) เปนการสอนที่ไดรับความนิยมมากวิธีหนึ่งใน

ปจจุบัน  เพราะปจจุบันแนวคิดการจัดการศึกษาโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญกําลังมีบทบาทมาก 

ประกอบกับการแสวงหาความรู ความจริง เปลี่ยนแปลงจากตําราเรียนมาสูการศึกษาใน

สถานการณตามสภาพความเปนจริง ดังนั้น จึงสอดคลองกับหลักการแสวงหาองคความรูโดยใช

วิธีการเรียนรูที่มีความหมายตอชีวิตประจําวันของผูเรียนตามสถานการณจริง โดยผูเรียนปฏิบัติจริง 

 

 ธรรมชาติและความหมายของการสอนแบบโครงการ 

 ธรรมชาติของการสอนแบบโครงการ เปนการจัดประสบการณการปฏิบัติงานใหแกผูเรียน

อยางสอดคลองกับชีวิตประจําวัน เพื่อใหผู เ รียนมีประสบการณตรงจากการเรียนรู โดยใช

กระบวนการทางวิทยาศาสตรเขาไปแกปญหา ผานกระบวนการทดลอง และวิเคราะหสรุปผล การ

ทํางานอยางเปนระบบทําใหเกิดความภาคภูมิใจในผลการเรียนรูของตนเอง และรักการแสวงหา

ความรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

 

 ความหมายของการสอนแบบโครงการ 

 การสอนแบบโครงการมีความหมายแตกตางกันไปตามสภาพของผูใช ซึ่งใหไวแตกตางกัน 

ดังนี้ 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2539, 46) กลาววา การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานคือ             

การจัดการสอนที่วัดประสบการณในการปฏิบัติงานใหแกเด็กเหมือนกับการทํางานในชีวิตจริง 

เพื่อใหเด็กไดมีประสบการณโดยตรง เด็กไดเรียนรูวิธีการแกปญหา วิธีการทางวิทยาศาสตร เด็กจะ

ไดทําการทดลอง ไดพิสูจนส่ิงตางๆ ดวยตนเอง รูจักหาวิธีการตางๆ มาแกปญหา เด็กจะทํางาน

อยางมีระบบขั้นตอน รูจักการวางแผนในการทํางาน ฝกการเปนผูนํา ผูตาม ฝกการคิดวิเคราะห 

และประเมินตนเอง 

 ในขณะที่ สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน (2544, 81) กลาววา โครงงาน (project) หมายถึง การ

สืบคนอยางลุมลึกในหัวขอของการเรียนรูตามความสนใจของผูเรียนรายบุคคลกลุมเล็ก หรือกลุม
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ใหญทั้งชั้นเรียน ลักษณะสําคัญของโครงการคือการเขนไปที่การหาคําตอบใหแกคําถาม หรือส่ิงที่

อยากทราบตามหัวขอโครงงานการแสวงหาคําตอบอาจทําโดยนักเรียนหรือครูรวมกับนักเรียนก็ได 

 

 ความมุงหมายของการสอนแบบโครงการ 

 การสอนแบบโครงการนี้มีความมุงหมายอยูที่การใชกระบวนการจัดการศึกษาใหผูเรียนเกดิ

การเขาถึงความรูในสภาพการณที่เปนจริงอยางเปนระบบระเบียบ โดยสาระอยูที่การเรียนรูเพิ่มเติม

ตามหัวขอโครงการอยางมีเหตุผล ผานการสังเกต การตั้งคําถาม การสืบคนขอมูล สรุปผล และ

การศึกษาตอเนื่องมากกวารอคําตอบจากครู 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2539, 52) ไดกลาวถึงขอดีของการสอนแบบโครงการไวในแผนภาพ

ตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.1 ขอดีของการสอนแบบโครงการ 

 

รูปแบบของการสอนแบบโครงการ 

 การสอนแบบนี้มีรูปแบบแตกตางกันไปตามวัตถุประสงคของการใช 

 1. รูปแบบของ สุภรณ สภาพงศ (2540, 2) 

 ผูเขียนสรุปข้ันตอนของโครงการไว 11 ข้ันตอน ดังนี้ 

  1.1 สังเกต / ใฝรู 
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  1.2 ตั้งคําถาม / คาดการณสภาพของความสําเร็จ 

  1.3 กิจกรรมหาคําตอบลวงหนา (สมมุติฐาน) 

  1.4 ศึกษาหลักการ / นําแนวคิดที่เรียนมาใช 

  1.5 กําหนดวิธีการศึกษา / วางแผนและกําหนดเวลาของโครงการ 

  1.6 เก็บรวบรวมขอมูล 

  1.7 สรุปวิเคราะหขอมูล 

  1.8 สรุปผลการศึกษา 

  1.9 วางแผนเสนอ / สงโครงการ 

  1.10 นําเสนอผลงาน 

  1.11 มีคําถามตอเนื่อง / ทําโครงการตอ 

 

 อาจกลาวไดโดยสรุปวา รูปแบบของโครงการแตกตางออกไปตามวัตถุประสงคของการใช 

อาจเริ่มจากครูและนักเรียนวางแผนรวมกัน หรือแตละฝายคิดวางแผนให แตประเด็นสําคัญอยูที่

การสืบคนหาคําตอบดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรจากสถานการณจริง ดังนั้น ขั้นตอนจึงอาจสรุปได

ดังนี้ 

 1. เตรียมการ 

 ครูและนักเรียนตองตระหนักในการวางแผนการสอนวาตองการใหผูเรียนเรียนรูดวยวิธีการ

ในบทเรียนใด หรือบทเรียนใดสามารถใชวิธีการนี้ได อุปกรณ และสิ่งอํานวยความสะดวกมีหรือไม 

อยางไร รูปแบบควรเปนอยางไร 

 2. ขั้นสอน 

  2.1 ข้ันเราความสนใจโดยการอภิปรายแสดงความคิดเห็นตอปญหา หรือ

สถานการณใดสถานการณหนึ่ง เพื่อยั่วยุใหเกิดปมขัดแยงในประเด็นยอยที่อภิปราย 

  2.2 แบงกลุมต้ังหัวขอยอยของประเดน็ยอยที่อภิปราย 

  2.3 ข้ันเลือกหัวขอในการศึกษาคนควา 

  2.4 กําหนดเปาหมายของโครงงาน 

  2.5 เขียนและพัฒนาโครงงานตามหัวขอ 
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  2.6 ลงมือปฏิบัติตามกระบวนการ ตั้งสมมุติฐาน รวบรวมขอมูล ทดสอบ

สมมุติฐาน วิเคราะห สรุปผล 

  2.7 นําเสนอการศึกษาคนควา 

 3. ขั้นประเมินผล 

  3.1 ประเมินกระบวนการทํางานทั้งหมด 

  3.2 ประเมินผลงานที่เปนชิ้นงาน 

  3.3 ประเมินผลการนําเสนอเพื่อแกไขและปรับปรุงพัฒนาตอไป 

 4. ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบโครงการ 

  4.1 ขอดี  

   4.1.1 สามารถใชกิจกรรมเนนผูเรียนเปนสําคัญไดจริง 

   4.1.2 สอดคลองกับวิธีการเรียนแบบใหมที่หาความรูเองจากสถานการณ

จริง 

   4.1.3 สรางนิสัยการหาความรูดวยตนเอง 

   4.1.4 สรางเสริมความคิดสรางสรรค และความเชื่อมั่นในตนเอง 

   4.1.5 ใชทักษะทางวิทยาศาสตรและเหตุผลในการปฏิบัติงานอยางเปน

ระบ สามารถใชกระบวนการกลุมพัฒนาทักษะการทํางานเปนทีม 

  4.2 ขอจํากัด 

   4.2.1 ใชเวลาและทรัพยากรมาก 

   4.2.2 ใชกับผูเรียนที่ขาดทักษะและไมไดรับการฝกหัดมากอนอาจไมได

ผลดี 

  4.3 หลักการนําวิธีการสอนแตละวิธีไปใชในการสอน 

 วิธีสอนทั่วไปเปนวิธีการปลีกยอยที่ครูสามารถนํามาใชประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน

ไดทุกๆ ขั้นตอน ไมวาจะเปนขั้นนําเขาสูบทเรียน ขั้นสอน ขั้นสรุป และขั้นปฏิบัติ กิจกรรมสงเสริม

ความแมนยําและถายโยงการเรียนรู เพราะถาเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได                

ดังการแตงกายของบุคคล วิธีสอนก็เปรียบเหมือนเครื่องประดับที่ติดอยูบนชุดตางๆ สําหรับใชแตง

กายของคนเรา โดยรูปแบบของชุดเปรียบไดกับรูปแบบการสอนที่นํามาใชนั่นเอง ดังน้ัน การแตง
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กายจะดีหรือไมดีเพียงใดอยูที่การเลือกแตงกายใหเหมาะสมกับวัตถุประสงค โดยมีชุดและ

เครื่องประดับที่เหมาะสมกลมกลืนกัน และกิจกรรม การเรียนการสอน รูปแบบการสอน และวิธีการ

สอนก็เชนเดียวกัน 

 วิธีสอนที่ใชกันโดยแพรหลาย ไดแก วิธีสอนแบบบรรยาย ซึ่งเปนวิธีการท่ีใชกับคนหมูมาก 

มีเวลาในการสอนจํากัดในขณะที่มีเนื้อหาที่ตองสอนมาก ผูเรียนสวนมากตองเปนผูใหญหรือ

ระดับชั้นมัธยมศึกษาขึ้นไป เพราะตองใชความสนใจในเนื้อหามาก การบรรยายเปนวิธีสอนที่ยึดครู

เปนศูนยกลางสัมฤทธิ์ผลของการเรียนรูจะเกิดไดดีเพียงใดอยูที่ผูบรรยายหรือตัวครูเปนหลัก เพราะ

ถาหากครูมีความสามารถสูง มีวิธีการอื่นๆ มาแทรก มีทักษะและเทคนิคการบรรยายไดดี ก็จะชวย

ใหผูเรียนไดรับประโยชนไดมาก ในขณะที่วิธีการสอนแบบอธิปรายเปนการสอนที่ยึดผูเรียนเปน

ผูกระทําศึกษาและคนควาแลวนํามาแสดงออกอยางสรางสรรคเปนการหาความรูไดอยางไมมีที่

ส้ินสุดและไดทักษะกระบวนการกลุมอีกดวย เนื่องจากการอภิปรายมีรูปแบบและเทคนิคหลายวิธี 

จําเปนที่ผูใชจะตองใชใหถูกตองตามรูปแบบ วิธีการและวัตถุประสงคของการใชนั้นๆ โดยเฉพาะ

ความแตกตางระหวางการอภิปรายกลุมยอยกับการจัดสัมมนานั้นแตกตางกันอยางสิ้นเชิงทั้งๆ                

ที่เปนการอภิปรายเหมือนกัน ในขณะที่เชื่อกันวาวิธีแบบนี้ใหผูเรียนไดรับประโยชนจากการเปน

ผูกระทําจริง แตไมเหมาะกับผูเรียนที่ไมกลาแสดงออกและมีปญหาเรื่องการพูดนําเสนองาน 

 วิธีสอนแบบทดลองใชสําหรับการสอนวิชาวิทยาศาสตรเปนสวนใหญ โดยมุงใหผูเรียนนํา

ความรูทางดานทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรออกมาใชในการทดลองพิสูจนหลักการและทฤษฎี

ตางๆ โดยผูเรียนเปนผูทดลองโดยมีครูคอยควบคุมดูแลอยางใกลชิด ขอดีของวิธีการสอนแบบนี้เปน

การสอนที่มุงใหนักเรียนเปนผูกระทําจริง (learning by doing) นําความรูจากสถานการณจริงมา

ทดลองใหเห็นจริงจนไดขอสรุปออกมา แตขอจํากัดเรื่องของสถานที่และวิชาที่ศึกษาพอสมควร 

วิธีการสอนอีกวิธีหนึ่งคือ การสาธิตเปนการแสดงใหเห็นถึงประสบการณในการทํางานหรือ

ปฏิบัติงานอยางชํานาญในดานใดดานหนึ่งอยางถองแท ใหผูเรียนเห็นกระบวนการทําความเขาใจ 

ความคิดรวบยอด และเชื่อถือศรัทธาตอผูสอนและบทเรียนขอดีของวิธีการนี้สามารถใชในการ

ประกอบการสอนทักษะไดอยางดี 
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งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2543) “วิธีการสอนและรูปแบบการเรียนการสอน

วิชาภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร ระดับมัธยมศึกษา” โดยการวิจัยนี้มี

วัตถุประสงคเพื่อสังเคราะหเอกสารเกี่ยวกับวิธีการสอน และรูปแบบการเรียนการสอนระดับ

มัธยมศึกษา ในวิชาภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร ประชากรที่ใชในการ

วิจัย ไดแก เอกสารเกี่ยวกับวิธีการสอนระดับมัธยมศึกษาที่พิมพเผยแพรระหวางป พ.ศ. 2517 

จํานวน 51 เลม แบงเปน 3 ประเภท ไดแก 1) เอกสารประเภทตํารา ทฤษฎีเกี่ยวกับวิธีการสอน และ

เอกสารครูตนแบบ ครูแหงชาติของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 2) วิทยานิพนธ               

3) งานวิจัยของบุคคล หนวยงานราชการและสถาบันการศึกษา เครื่องมือที่ใชในการสังเคราะหเปน

แบบปลายเปด แบงเปน 6 หัวขอ ดังนี้ 1) ชื่อผูวิจัย/ ผูเขียน  2) ชื่อการวิจัย/ ผลงาน/ วิทยานิพนธ/ 

เอกสาร  3) หนวยงาน ปที่พิมพ  4) ระดับชั้น วิชา  5) วิธีการสอน รูปแบบการเรียนการสอน                  

6) ลักษณะ ความหมาย ขั้นตอนการสอน การเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนินการในเดือนเมษายน – 

พฤษภาคม 2543 โดยเริ่มจากการกําหนดหัวขอ กําหนดสถานที่ที่จะไปเก็บขอมูล คัดเลือกเอกสาร

และงานวิจัยที่มีคุณภาพ และรวบรวมขอมูลตามหัวขอที่กําหนด โดยศึกษาจากเอกสารและ

งานวิจัยฉบับสมบูรณ แลวทําการบันทึกขอมูลตามหัวขอในแบบสังเคราะหเอกสาร การวิเคราะห

ขอมูลทําโดยการสังเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพไดผล ดังนี้  

 1. วิธีการสอนที่ไดจากการสังเคราะหเอกสารประเภทตํารา และทฤษฎีเกี่ยวกับวิธกีารสอน

จากเอกสาร จํานวน 22 เลม ซึ่งพิมพเผยแพรระหวางป พ.ศ. 2517 – 2542 สวนใหญเปนเอกสาร

ประเภทตําราของสถาบันการศึกษา (13 เลม หรือรอยละ 59.09) และเอกสารที่เหลือเปนเอกสาร

ของหนวยงานที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษา (9 เลม หรือรอยละ 40.91) รวบรวมวิธีการสอนได

ทั้งหมด 51 วิธี โดยพิจารณาเปน 3 ประเด็นดังนี้  1) พิจารณาจากการจัดกิจกรรม พบวา วิธีการ

สอนสวนใหญเปนวิธีการสอนที่เปนกระบวนการ 45 วิธี และวิธีการสอนโดยใชส่ือการเรียนการสอน 

6 วิธี  2) พิจารณาจากบทบาทของผูเรียนและผูสอน พบวา วิธีการสอนสวนใหญเปนวิธีการสอน              

ที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (11 วิธี หรือรอยละ 21.57) และอีก 3 วิธีเปนวิธีการสอนที่ทั้งผูเรียน             

และผูสอนมีบทบาทเทาๆ กัน  3) พิจารณาตามรายวิชา พบวา วิธีการสอนสวนใหญเปนวิธีการสอน
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ทั่วๆ ไป ไมเจาะจงวาตองใชสอนกับวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ (42 วิธี หรือรอยละ 82.35) 

รองลงมาเปนวิธีการสอนที่ใชสอนกับวิชาคณิตศาสตร (7 วิธี หรือรอยละ 13.73) และอีก 2 วิธีเปน

วิธีการสอนที่ใชสอนกับวิชาวิทยาศาสตร 

 2. วิธีการสอนที่ไดจากการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธ ไดทําการสังเคราะหวิธีการ

สอนจากรายงานการวิจัยและวิทยานิพนธ จํานวน 29 เลม ซึ่งพิมพเผยแพรระหวาง ป พ.ศ. 2529 – 

2542 เอกสารสวนใหญเปนวิทยานิพนธ จํานวน 18 เลม รองลงมาเปนรายงานการวิจัย จํานวน 11 

เลม รวบรวมวิธีการสอนไดทั้งหมด 28 วิธี แบงเปนวิธีการสอนวิชาภาษาไทย 8 วิธี วิธีการสอน

ภาษาอังกฤษ 11 วิธี วิธีการสอนวิชาคณิตศาสตร 2 วิธี และวิธีการสอนวิชาวิทยาศาสตร 7 วิธี  

 3. วิธีการสอนที่ไดจากการสังเคราะหเอกสารครูตนแบบ และครูแหงชาติ ป พ.ศ. 2541 – 

2542 ไดทําการสังเคราะหวิธีการสอนจากเอกสารของสํานักคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 

จํานวน 5 เลม ซึ่งพิมพเผยแพรระหวาง ป พ.ศ. 2541 – 2543 รวบรวมวิธีการสอนไดทั้งหมด 25 วิธี 

แบงเปนวิธีการสอนวิชาภาษาไทย  7 วิธี วิธีการสอนภาษาอังกฤษ 6 วิธี วิธีการสอนวิชา

คณิตศาสตร 4 วิธี และวิธีการสอนวิชาวิทยาศาสตร 8 วิธี 

 

 ฐิติวรรณ  ศรีเจริญ และคณะ (2548) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การผสมผสานรูปแบบและวิธีการ

สอนที่ผูเรียนพึงประสงค ในการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตรเศรษฐกิจไทย” ผลการวิจัย 

พบวา การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนนี้ เปนการวิจัยที่ทําโดย

ครูผูสอนในหองเรียน เพื่อแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในหองเรียนและนําผลมาใชในการปรับปรับปรุงการ

เรียนการสอนเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดกับผูเรียน โดยมีการทดลองใชรูปแบบและสื่อการสอนที่

แตกตางกัน การใชเทคนิคการสอนและกิจกรรมทางการเรียนตางๆ สามารถสรุปผลการวิจัย ไดดังนี้ 

 ผลการวิเคราะหแบบสอบถามการวิจัยชุดที่ 1 และชุดที่ 2 พบวา การบูรณาการรูปแบบ

และสื่อการสอนหลายๆ อยางเขาดวยกันในการเรียนการสอนครั้งหนึ่งๆ การใชสื่อการสอนที่ไมคอย

พบในการเรียนในชั้นเรียนทั่วไป เชน สไลด จะดึงดูดความสนใจทางการเรียนไดดีที่สุด นอกจากนี้ 

การที่ครูผูสอนจัดกิจกรรมที่ทําใหผูเรียนไดมีการคิด การลงมือปฏิบัติแสดงผลงานของตนเอง

ออกมาจะเปนสิ่งที่สรางความสนใจทางการเรียนใหกับผูเรียนไดมากที่สุด โดยทั้งนี้ ในการบูรณา

การรูปแบบและสื่อการสอนดังกลาวนี้ จะขึ้นอยูกับเนื้อหาวิชา ความยาว ระดับความยากของแตละ
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หัวขอดวย จากการวิจัยพบวา รูปแบบการสอนที่ผู เ รียนพึงประสงคเปนรูปแบบการสอนที่

หลากหลายและวิธีการสอนสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและพฤติกรรมผูเรียน ซึ่งเปนการ

สอนโดยอาศัยกลุมสัมพันธเพื่อเสริมสรางการทํางานเปนกลุม กิจกรรมการสอนเพื่อสรางปญญา 

กิจกรรมการสอนที่เนนการคิดเปน การสอนแบบแกปญหาสําหรับส่ือและนวัตกรรมตางๆ ที่ผูเรียน

พึงประสงค ในการศึกษาวิชาประวัติศาสตรเศรษฐกิจไทยเปนสื่อที่สามารถใชเปนเครื่องมือชวยทํา

ใหการจัดการเรียนการสอนบรรลุจุดมุงหมาย ส่ือการสอนเหลานั้นสามารถสนองตอบตอการเรียน

การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคญั   โดยผูเรียนสามารถศึกษาคนควาความรูดวยตนเอง ไดแก ส่ือที่ใช

ศึกษาดวยตนเอง เชน บทเรียนสําเร็จรูป   แบบฝกทักษะ เอกสารประกอบการเรียนการสอน 

ส่ือคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) สื่อเครือขายความรูทาง Internet เชน Web base Instruction 

Digital Library E-learning เปนตน 

 ผลการวิจัยจากแบบสอบถามการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนชุดที่ 3 ศึกษาภาพรวมของ

รูปแบบและสื่อการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในระดับมากถึงมากที่สุดในรูปแบบการสอนตางๆ มีคา

ระดับตางๆ กันตามรูปแบบดังตอไปนี้ คือ การสอนแบบบรรยาย  การเรียนรูแบบ Jigsaw                     

การอภิปรายและนําเสนอผลงานการคนควาดวยตนเอง การทํางานกลุม และการทํารายงาน พบวา 

การสอนแบบบรรยายเปนรูปแบบการเรียนท่ีผูเรียนพึงประสงคมากถึงมากที่สุดในระดับรอยละ 

74.36 รองลงมา ไดแก การทํารายงาน การทํางานกลุม การเรียนรูแบบ Jigsaw การคนควาดวย

ตนเองและการอภิปราย และนําเสนอผลงาน ตามลําดับ สื่อการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในระดับ

มากถึงมากที่สุด ไดแก สไลด รอยละ 79.49 แผนใส รอยละ 84.62 Power Point รอยละ 76.92 

เอกสารการสอน รอยละ 89.74 เอกสารประกอบกิจกรรม รอยละ 82.05 สําหรับรูปแบบและสื่อที่ยัง

ไมไดใชในการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตรเศรษฐกิจไทยในระดับมากถึงมากที่สุดเรียง

ตามลําดับ ดังนี้ ผูเชี่ยวชาญในการสอน รอยละ 69.23 วีดิทัศนและ Home Page รายวิชา รอยละ 

66.67 และการอภิปรายและการโตวาที รอยละ 56.41 

 การวิเคราะหแบบฟอรมกรอกขอคิดเห็นของผูสอนทานอื่นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ

สอนวิชาประวัติศาสตรเศรษฐกิจไทย สรุปไดวา สื่อการสอนคือ แผนใสยังเปนสื่อที่ใชในชั้นเรียนได

ดี แตควรปรับใหมีขนาดตัวอักษรและสีสันท่ีเหมาะสม บุคลิกภาพผูสอนมีความสําคัญมากในการ

จัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ ผูสอนควรรักษาความสม่ําเสมอของความดังของเสียงตลอด
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คาบการสอน การบรรยายโครงสรางความสนุกสนานทางการเรียนและแทรกเนื้อหาสาระ

เกร็ดความรูรอบตัว ขาวสารเปนสิ่งที่ดี สําหรับการวิเคราะหขอคิดเห็นของผูสังเกตการเรียนการสอน

ในชั้นเรียน สรุปไดวา การเชิญผูเชี่ยวชาญทางดานประวัติศาสตรเศรษฐกิจไทยมาสอนเปนคร้ัง

คราวจะเปนการเพิ่มบรรยากาศทางการเรียนและการเพิ่มหัวขอที่เกี่ยวกับประวัติศาสตรเศรษฐกิจ

ไทยในสวนทองถิ่น เชน ประวัติศาสตรเศรษฐกิจชุมชน หมูบานอีสาน จะชวยใหการเรียนนาสนใจ

ขึ้นและผลการวิจัยการเรียนการสอนของตนเอง สรุปไดวา การขยายขอบเขตเนื้อหาประวัติศาสตร

เศรษฐกิจไทยในทุกหัวขอมาจนถึงปจจุบัน จะทําใหผูเรียนสามารถโยงความสัมพันธระหวาง

ประวัตศิาสตรเศรษฐกิจไทยจากอดีตสูปจจุบันไดมากขึ้น ในการดําเนินการดังกลาว ผูสอนจะตอง

วิจัยเนื้อหาการเรียน รวบรวมเปนตําราเสียกอนและหัวใจสําคัญของการพัฒนาการเรียนการสอน

คือ ความตั้งใจและความมุงมั่นของครูผูสอนในการพัฒนาเทคนิคการสอนอยูตลอดเวลา การหมั่น

สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนและปรับเปลี่ยนวิธีการสอนใหเหมาะสมอยางทันทวงทีเปนสิ่งที่สําคัญ

อยางยิ่ง 

 

 ไชยรัตน  ไวยลาภ (2551) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาระเบียบวิธีวิจัย โดยวิธีการสอนแบบบรรยายกับวิธีการสอนแบบออนไลนระบบ LMS” โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาระเบียบวิธีวิจัยโดยวิธีการสอนแบบ

บรรยาย กับวิธีการสอนแบบออนไลนระบบ LMS ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ภาควิชา

คณิตศาสตรและสถิติ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร และเพื่อศึกษา

ขอดีและขอเสียของวิธีการสอนแบบบรรยายกับวิธีการสอนแบบออนไลนระบบ LMS โดยทําการ

วิจัยกึ่งทดลองกับนักศึกษาปริญญาตรีชั้นปที่ 4 ที่ศึกษาวิชาระเบียบวิธีวิจัย  (ส.451) ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2548 ซึ่งมีจํานวน 30 คน โยแบงนักศึกษาที่เรียนวิชานี้ออกเปน 2 กลุม คือ กลุม

ควบคุม (สอนแบบบรรยาย) และกลุมทดลอง (สอนแบบออนไลนระบบ LMS) โดยสุมตัวอยางแบบ

งาย (Simple Random Sampling) จากนักศึกษาที่มีเครื่องคอมพิวเตอรที่บานและใชอินเตอรเน็ต

เปนประจํามาจํานวน 15 ราย เพื่อใหไดรับวิธีการสอนแบบออนไลนระบบ LMS สวนนักศึกษาที่

เหลืออีก 15 ราย ใหไดรับการสอนแบบบรรยาย และเลือกทําการทดลองสอนเฉพาะหัวขอประชากร

เปาหมาย และการเลือกตัวอยาง ผลการวิจยัพบวา 
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 นักศึกษาที่เรียนโดยวิธีสอนแบบออนไลนระบบ LMS มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ระเบียบวิธีวิจัยสูงกวา นักศึกษาที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบบรรยาย กลาวคือ นักศึกษากลุมทดลอง

ที่เรียนโดยวิธีสอนแบบออนไลนระบบ LMS ไดคะแนนเฉลี่ยสูงกวานักศึกษากลุมควบคุมที่เรียนโดย

วิธีการสอนแบบบรรยาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99 % และแมวาวิธีการ

สอนแบบออนไลนระบบ LMS จะมีขอดีในดานการประหยัดคาใชจายและเวลาในการเดินทางมา

เรียน ประหยัดคาใชจายในการจัดทําเอกสารประกอบการสอน มีความสะดวกในดานการเรียนรู 

และสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระก็ตาม แตวิธีการสอนแบบออนไลนระบบ LMS ยังมี

ขอบกพรองที่สําคัญคือ ผูสอน และผูเรียนจะตองมีความพรอมในดานอุปกรณและทักษะการใช

คอมพิวเตอรและอินเตอรเน็ต โดยเฉพาะอยางยิ่งผูสอนจะตองมีความสามารถหรือแนวคิดที่จะ

สรางบทเรียนใหชัดเจนและดึงดูดความสนใจ สวนผูเรียนจะตองมีวินัยในการเรียนและความ

รับผิดชอบตอการเรียนดวยตนเอง ซึ่งผูวิจัยไดใหขอเสนอแนะวา ควรมีการจัดเตรียมความพรอม 

ดานอุปกรณ และระบบเครือขายอินเตอรเน็ต ควรสรางและพัฒนาบทเรียนและรูปแบบการนําเสนอ

บทเรียนที่เหมาะสมและจูงใจและควรใชวิธีการสอนทั้ง 2 วิธีผสมกัน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอน 
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บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในรายวิชา COM 317 การวิจัย                      

การสื่อสาร” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยวิธีการสัมภาษณกลุม (Group Interview) ใชแบบ

สัมภาษณกลุมโดยอิงโครงสรางปานกลางเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล และมี

รายละเอียดของระเบียบวิธีการศึกษา ดังนี้ 

 
3.1 ประชากรกลุมเปาหมาย 
 
 กลุมประชากรที่เปนเปาหมายของการศึกษาในครั้งนี้คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน

รายวิชา  COM 317 การวิจัยการสื่อสาร กลุม 03 ในภาคการศึกษาตนปการศึกษา 2553 จํานวน 

39 คน จําแนกเปน 3 กลุมตามระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมที่ไดรับ คือ กลุมที่ 1 คะแนนเฉลี่ยสะสม

ระหวาง 2.00 - 2.49 จํานวน 14 คน กลุมที่ 2 คะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง 2.49 – 2.99 จํานวน             

12 คน และกลุมที่ 3 คะแนนเฉลี่ยสะสมตั้งแต 3.00 ขึ้นไป จํานวน 13 คน 

 
3.2 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 3.2.1 ลักษณะของเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งนี้ คือ แบบสัมภาษณกลุม

โดยอิงโครงสรางปานกลาง ผูวิจัยกําหนดใหมีคําถามเฉพาะที่ตองการคําตอบ โดยแนวทางในการ

ตั้งประเด็นคําถามมาจากกรอบแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบและวิธีการสอนแบบ

บรรยาย ประกอบดวยประเด็นคําถามในการสัมภาษณกลุม ดังตอไปนี้ 

  ก. รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงค จํานวน 6 ขอ 

  ข. วิธีการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงค จํานวน 5 ขอ 

  ค. บรรยากาศและสิ่งแวดลอมการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงค จํานวน 6 ขอ 

 3.2.2 เครื่องบันทึกเสียงและแถบบันทึกเสียง 
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3.3 การตรวจสอบเครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดสรางแบบสัมภาษณกลุมโดยการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบ                

และวิธีการสอนแบบบรรยาย จากนั้นไดใหที่ปรึกษาโครงการวิจัย ไดแก ผศ.ดร.กฤษณ  ทองเลิศ 

รองคณบดีฝายบริหาร คณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต ไดพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรง

ของเครื่องมือทั้งความเที่ยงตรงตามโครงสราง (Construction Validity) และความเที่ยงตรงตาม

เนื้อหา (Content Validity) จากนั้นนํามาปรับปรุงแกไขกอนนําไปเก็บรวบรวมขอมูลจริง 

 
3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดดําเนินการสัมภาษณกลุมนักศึกษารายวิชา COM 317 การวิจัยการสื่อสาร                  

ทีละกลุม แตละกลุมใชเวลาโดยเฉลี่ยประมาณ 1 ชั่วโมง ในวันพฤหัสบดีที่ 30 ตุลาคม 2553                

ซึ่งเปนสัปดาหสุดทายของการเรียนการสอน โดยในการสัมภาษณกลุมนักศึกษาแตละกลุมดังกลาว

นั้น นอกเหนือจากประเด็นคําถามซึ่งมาจากกรอบแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบและวิธีการ

สอนแลว ในขณะเดียวกันก็เปดโอกาสใหนักศึกษาผูรวมสนทนาทุกคนในแตละกลุมมีอิสระในการ

แสดงความคิดเห็นและขอเสนอตางๆ ไดอยางเสรี หลังจากนั้นก็นํารายละเอียดของการสัมภาษณ

กลุมดังกลาวมาถอดเทปเพื่อวิเคราะหผลตอไป 

 
3.5 การวิเคราะหขอมูล 
 
 ใชวิธีการพรรณนาความ (Analysis Description)  
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บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในรายวิชา COM 317 การวิจัย                

การสื่อสาร” เปนการศึกษาในมุมมองจากนักศึกษาที่เรียนวิชาการวิจัยการสื่อสาร เพื่อคนหา

รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงค โดยใชวิธีการสัมภาษณกลุม และใชแบบสัมภาษณ

กลุม เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ผลการศึกษาวิจัยจะไดนําเสนอตามประเด็นที่เปน

กรอบในการศึกษา ดังตอไปนี้ 
 
ประเด็นที่ 1  รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงค 
 การใชแบบสัมภาษณกลุมนักศึกษาทั้ง 3 กลุมคือ กลุมที่ 1 นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย               

2.00 - 2.49 กลุมที่ 2 นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 และกลุมที่ 3 นักศึกษาที่มีผลการ

เรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป สวนใหญใหความเห็นที่สอดคลองกันในเรื่องของรูปแบบการเรียนการสอน 

(ตามแนวคิดของกานเย) ที่ผูเรียนพึงประสงคในประเด็นตางๆ ดังนี้ 

 
 1.1 วิธีที่ผูสอนวิชา COM 317 จะใชกระตุนและดึงดูดความสนใจของผูเรียน เพื่อ
ชวยใหผูเรียนสามารถรับสิ่งที่จะเรียนรูไดดี 
 นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 แสดงความเห็นวา วิธีที่ผูสอนจะใช

กระตุนและดึงดูดความสนใจของผูเรียนใหสามารถรับส่ิงที่จะเรียนรูไดดี คือ การกระตุนหรือเราให

ผูเรียนเกิดความสนใจกับบทเรียนและเนื้อหาที่จะเรียน อาจทําไดโดยการจัดสภาพแวดลอมให

ดึงดูดความสนใจ เชน ใหผูเรียนไดทํากิจกรรมรวมกันในชั้นเรียน เปดโอกาสใหซักถามขอสงสัย 

หรือแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ รวมทั้งมีการนําสื่อที่หลากหลายมาใชประกอบการเรียน

เพิ่มเติม 

 นักศึกษากลุมที่ 1 ใหความเห็นวา “วิธีที่จะชวยใหผูเรียนสามารถรับส่ิงที่จะเรียนรูไดดีน้ัน

คือ การที่ผูสอนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการถาม-ตอบขอสงสัยตางๆ ที่เกี่ยวกับเนื้อหาในบทเรียน 

เพื่อสรางความเขาใจและทําใหมีบรรยากาศการเรียนการสอนที่นาเรียนรู ทั้งนี้ ในการอธิบายขอ

สงสัยจากขอคําถามของผูเรียน ผูสอนอาจมีการอธิบายโดยยกตัวอยางประกอบเนื้อหาใหผูเรียน 
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เห็นภาพและมีเขาใจมากขึ้น หรืออาจจะเปนการตั้งคําถามจากเนื้อหาที่เรียนใหผูเรียนไดตอบและ

ระดับของคําถามก็ไมควรยากเกินไปเพราะอาจสรางความสับสนใหแกผูเรียนได” 

 “เมื่อผูเรียนแสดงความมีสวนรวมในการเรียน เชน ตอบคําถามที่ผูสอนถามไดถูกตอง หรือ

รวมแสดงความคิดเห็นเมื่อมีกิจกรรมใหทําในช้ันเรียน ผูสอนอาจจะมีคะแนนพิเศษหรือพูดที่สราง

กําลังใจใหผูเรียนดวย เพื่อเปนการกระตุนและสรางความกระตือรือรนในการเรียนการสอน 

นอกจากนี้ ผูสอนควรนําสื่อการเรียนอื่นๆ นอกเหนือจากเอกสารการเรียน เชน Power Point หรือ

ตัวอยางงานวิจัย วิทยานิพนธตางๆ มาใชประกอบการสอน เพื่อเปนสิ่งเราใหผูเรียนเกิดความสนใจ

กับบทเรียนและเนื้อหาที่จะเรียน” นักศึกษากลุมที่ 1 แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 แสดงความคิดเห็นในทิศทาง

เดียวกันกับนักศึกษากลุมที่ 1 วา ผูสอนควรใชวิธีการกระตุนหรือเราใหผูเรียนเกิดความสนใจใน

เนื้อหาที่เรียนดวยการเปดโอกาสใหมีผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนอยางทั่วถึง ไมวาจะเปนการ

ถาม-ตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูเรียนและผูสอน โดยมีคะแนนพิเศษใหแกผูเรียนที่มี

สวนรวมในการทํากิจกรรมแตละครั้ง 

 “ผูสอนควรใหมีการทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน เชน การ

ชวยกันถาม-ตอบในชั้นเรียน หรือผูสอนอาจใชวิธีการสุมเรียกถามใหผูเรียนตอบ หรือใหมีการ

อภิปรายกลุมสรุปเนื้อหาที่เรียน เพื่อเปนการกระตุนและสรางความตื่นตัวใหผูเรียนมีความพรอมที่

จะเรยีนรูอยูเสมอ ทั้งนี้ ผูสอนอาจมีคะแนนพิเศษใหกับผูเรียนที่มีสวนรวมในการตอบคําถามแตละ

คร้ัง เพื่อเปนการเราความสนใจใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน” นักศึกษากลุมที่ 2 กลาวแสดง

ความเห็น 

 นักศึกษากลุมที่ 2 ใหความเห็นเพิ่มเติมอีกวา “ในการสอนบรรยายเนื้อหาของบทเรียนแต

ละบท ผูสอนควรมีการยกตัวอยางประกอบที่เกี่ยวของกับใหผูเรียนไดเห็นภาพและมีความเขาใจ

มากข้ึน ขณะเดียวกัน ควรสังเกตปฏิกริยาของผูเรียนดวยวามีความเขาใจเนื้อหานั้นแลวหรือยัง 

กอนที่จะมีการเริ่มสอนเนื้อหาในบทตอไป”  

 

 ดานนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป แสดงความคิดเห็นในประเด็น

ดังกลาววา การที่ผูสอนและผูเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกันอยูเสมอ จะทําให

ผูเรียนเขาใจและจดจําเนื้อหาที่เรียนไดดีขึ้น และการใหความสําคัญกับส่ืออุปกรณประกอบการ

เรียนที่หลากหลาย จะเปนสิ่งเราใหผูเรียนเกิดความสนใจกับบทเรียนและเนื้อหาที่จะเรียนไดดี 
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  “วิธีการกระตุนและดึงดูดความสนใจของผูเรียน เพื่อชวยใหผูเรียนสามารถรับส่ิงที่จะ

เรียนรูไดดี คือ การที่ผูสอนและผูเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกัน โดยการตั้งคําถาม-ตอบ 

และเห็นดวยกับการที่ผูสอนมีคะแนนพิเศษเพิ่มเติมแกผูเรียนที่มีสวนรวมในการเรียนอยาง

สมํ่าเสมอ เพราะการที่ผูเรียนไดคะแนนพิเศษตรงนี้ ถือเปนกําลังใจและแรงกระตุนในการเรียนให

ตื่นตัวพรอมที่จะเรียนรู และมีความพยายามในการศึกษาความรูเพิ่มเติมเพื่อใหเกิดความเขาอยาง

ถูกตอง” นักศึกษากลุมที่ 3 กลาว 

นักศึกษากลุมที่ 3 ไดแสดงความเห็นเพิ่มเติมอีกวา “การใชส่ืออุปกรณประกอบการเรียนมี

ความสําคัญอยางมาก เพราะหากมีการใชสื่อการสอนที่นาสนใจมาประกอบการเรียนรูเพิ่มเติม จะ

ทําใหผูเรียนไมรูสึกจําเจหรือเครงเครียดกับตําราวิชาการมากเกินไป และเห็นวาสื่อที่จะนํามาใช 

อาจจะเปนสื่อ Power Point ประกอบเนื้อหา, สไลดภาพโครงรางงานวิจัย เปนตน เพราะนอกจาก

จะเปนผลดีในการใหความสนใจของผูเรียนที่มีตอบทเรียนแลว ยังเปนการสรางบรรยากาศการเรียน

การสอนใหนาเรียนรูอีกดวย”  

 
1.2 การที่ผูสอนวิชา COM 317 แจงวัตถุประสงคของบทเรียนแตละบทใหผูเรียน

ทราบจะชวยใหผูเรียนรับรู และเกิดความคาดหวังตอการเรียนอยางไร 
นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 สวนใหญแสดงความคิดเห็นไปใน

แนวทางเดียวกันวา การที่ผูสอนแจงวัตถุประสงคของบทเรียนแตละบทใหผูเรียนทราบ จะชวยให

ผูเรียนทราบขอบเขตการเรียนรูของเนื้อหาและเตรียมความพรอมในการเรียน โดยการอานทําความ

เขาใจเนื้อหามากอน หรือนําไปคนควาความรูเพิ่มเติมโดยเลือกศึกษาเฉพาะเนื้อหาในสวนที่ยังขาด

ความเขาใจ ซึ่งเปนการชวยใหผูเรียนมีความรูความสามารถตรงตามจุดประสงคของบทเรียนที่

กําหนดไว 

“การที่ผูสอนแจงวัตถุประสงคของบทเรียนแตละบทใหผูเรียนทราบ จะชวยใหผูเรียนไดรู

ขอบเขต จุดประสงค และประเด็นหลักๆ ของเนื้อหาที่จะเรียน โดยสามารถเตรียมความพรอมใน

การเรียนหรืออานเนื้อหาที่จะเรียนมากอนลวงหนา และหากผูเรียนเห็นวาเนื้อหาสวนไหนที่อาจจะ

ยากตอการทําความเขาใจ จะไดไปศึกษาคนควาเพิ่มเติม โดยเลือกอานเพิ่มเติมเฉพาะสวนที่ยัง

ขาดความเขาใจ ซึ่งเปนการทําใหผูเรียนสามารถเลือกรับรูและจดจําในสิ่งที่เรียนไดตรงตาม

จุดประสงคของบทเรียนนั้นๆ” นกัศึกษากลุมที่ 1 ใหความเห็น 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 แสดงความคิดเห็นวา การแจง

วัตถุประสงคของบทเรียนแตละบทใหผูเรียนทราบ จะทําใหผูเรียนทราบขอบเขตของเนื้อหาของการ
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เรียนในแตละบท และรูวาจะตองทําความเขาใจและศึกษารายละเอียดเนื้อหาสวนไหนมากอนเรียน 

ซึ่งทําใหผูเรียนมีความเขาใจเนื้อหาที่เรียนไดดี และเกิดประโยชนในการนําความรูไปพัฒนางานที่

ผูสอนมอบหมายใหทํางานไดถูกตอง 

นักศึกษากลุมที่ 2 ใหความเห็นวา “การแจงวัตถุประสงคการเรียนกอน นอกจากจะทําให

ผูเรียนไดทราบขอบเขตของเนื้อหา วัตถุประสงคในการเรียนแตละบทแลว ยังทําใหผูเรียนสามารถ

เตรียมความพรอมกอนการเรียน โดยการอานเนื้อหาที่จะเรียนมากอนลวงหนา ซึ่งจะเปนการสราง

ความเขาใจและทบทวนความรูจากสิ่งที่อานมาแลว ใหมีความเขาใจมากขึ้นภายหลังจากที่ผูสอน

อธิบายรายละเอียดของเนื้อหาเพิ่มเติมในชั้นเรียน และยังทําใหผูเรียนสามารถตั้งเปาหมายการ

เรียนรูตอไปไดวา จะวางแผนในการหาขอมูล หรือทําชิ้นงานที่ผูสอนจะมอบหมายใหอยางไร 

เพื่อใหชิ้นงานนั้นมีคุณภาพตรงตามวัตถุประสงค การเรียนรู”   

 

สวนนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป ใหความเห็นที่สอดคลองกันวา 

การที่ผูสอนแจงวัตถุประสงคการเรียนของแตละบท จะทําผูเรียนทราบเนื้อหาและวัตถุประสงคหลัก

ของแตละบทเรียน ซึ่งทําใหผูเรียนสามารถเตรียมความพรอมในการอานรายละเอียดเนื้อหาที่จะ

เรียนมากอน และยังทําใหสามารถวางแผนศึกษาขอมูลการทํางานที่ผูสอนจะมอบหมายใหทํา

ตอไปได 

“การที่ผูเรียนทราบวัตถุประสงคการเรียนแตละบทกอน ทําใหผูเรียนสามารถเตรียมศึกษา

รายละเอียดเนื้อหามากอนที่ผูสอนจะอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมในชั้นเรียนได เพราะการทราบ

วัตถุประสงคทําใหรูวาเนื้อหาแตละบทมีขอบเขตการเรียนรู และประเด็นหลักอะไรบาง และยัง

สามารถนําไปวางแผนการทํางานลวงหนาในสวนของชิ้นงานที่ผูสอนจะมอบหมายได เพื่อจะไดมี

ระยะเวลาในการหาขอมูลมากขึ้น นอกจากนี้ยังเปนการกระตุนใหผูเรียนมีความตื่นตัวพรอมที่จะ

เรียนรูอยูเสมอ เชน เมื่อรูวาเนื้อหาสวนไหนอาจจะยากในการทําความเขาใจก็จะหาขอมูลอาน

ประกอบไปกอน และเมื่อผูสอนอธิบายรายละเอียดหากยังไมเขาใจก็สามารถซักถามและขอ

คําแนะนําไดทันที” นักศึกษากลุมที่ 3 กลาวแสดงความเห็น 

 
1.3 ผูสอนควรใชวิธีใดที่จะสามารถกระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิม (ที่เคย

เรียนไปแลวในบทเรียนกอนหนา) เพื่อใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมใหเขากับ
ความรูเดิมไดดี 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 แสดงความคิดเห็นไปในทิศทาง

เดียวกันวา การทบทวนความรูเดิมจะชวยกระตุนใหผูเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาใหมไดรวดเร็ว
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ยิ่งขึ้น ซึ่งรูปแบบการทบทวนความรูเดิม ผูสอนอาจใชวิธีการตั้งคําถามใหผูเรียนตอบ หรือใหทํา

แบบฝกหัดทบทวนเนื้อหาที่เรียนไปแลว 

 “กอนจะมีการสอนเนื้อหาในบทใหม ผูสอนควรเนนย้ําหรือทบทวนเนื้อหาเดิมที่เรียนไป

แลว โดยอาจใชวิธีตั้งคําถามใหผูเรียนตอบ หรือใหผูเรียนทําแบบฝกหัดทบทวนความรู และเปด

โอกาสใหผูเรียนไดซักถามขอสงสัยในสวนที่ยังไมเขาใจ ซึ่งวิธีดังกลาวถือเปนการกระตุนการเรียนรู

และสรางความเขาใจที่ดีใหแกผูเรียนไดเปนอยางดี และยังเปนการเชื่อมโยงความรูเดิมและความรู

ใหมใหแกผูเรียนไดมีความเขาใจในสิ่งที่เรียนมากขึ้น นอกจากนี้ เห็นวาการที่ผูสอนอธิบายเนื้อหา

ในบทเรียนควรมีการยกตัวอยางประกอบดวยเสมอ เพื่อใหผูเรียนเห็นภาพชัดเจนและมีความเขาใจ

มากขึ้น” นักศึกษากลุมที่ 1 กลาว 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 ใหความเห็นวาสอดคลองกับ

นักศึกษากลุมที่ 1 วา 

 “การทบทวนความรูเดิมดวยวิธีการถาม-ตอบคําถาม เกี่ยวกับเนื้อหาที่ไดเคยเรียนมาแลว

กอนจะเขาสูการสอนในบทเรียนใหม หรือใหผูเรียนทําแบบทดสอบทบทวนความรูเดิม จะเปนสราง

ความเขาใจที่ดีและชวยกระตุนใหผูเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาใหมไดรวดเร็วยิ่งขึ้น”  

 

ดานนักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป แสดงความคิดเห็นสอดคลองกับ

นักศึกษากลุมที่ 1 และนักศึกษากลุมที่ 2 วา การที่ผูสอนทบทวนเนื้อหาที่เคยเรียนมาแลว โดยใช

วิธีการตั้งคําถาม-ตอบ หรือใหทําแบบฝกหัดทบทวนความรูเดิม จะเปนการกระตุนและเชื่อมโยง

เนื้อหาสาระที่เรียนเนื้อหาทั้งเกาและใหมใหผูเรียนเขาใจและมีความแมนยําในเนื้อหามากขึ้น  
“ การที่ผูสอนทบทวนความรูเดิมทุกครั้งกอนเริ่มสอนบทเรียนใหม เปนการกระตุนใหผูเรียน

มีความพรอมและกระตือรือรนที่จะเปดรับเนื้อหาใหม ทั้งยังทําใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาใน

การเรียนรูทั้งเกาและใหมใหมีความเขาใจมากขึ้นได โดยผูสอนอาจใชวิธีการตั้งคําถาม-ตอบ เพื่อ

ทบทวนความจําของผูเรียน และพยายามใหนักศึกษาทุกคนไดมีสวนรวมอยางทั่วถึง เพื่อใหการ

เรียนรูนั้นดําเนินไปพรอมกับความเขาใจของผูเรียน และการอธิบายรายละเอียดในบทเรียนควรมี

การยกตัวอยางประกอบเนื้อหาสวนนั้นดวยเพิ่มเติมดวย เพื่อสรางความเขาใจที่ดีในเนื้อหาที่เรียน” 

นักศึกษากลุมที่ 3 กลาวแสดงความเห็น 
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1.4 ผูสอนวิชา COM 317 ควรใหแนวความรูหรือการจัดระบบขอมูลที่สอนอยางไร 
เพื่อจะชวยใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจกับสาระที่เรียนไดงายและเร็วขึ้น 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 แสดงความคิดเห็นไปในทิศทาง

เดียวกันวา ผูสอนควรใหแนวความรูหรือจัดระบบขอมูลที่มีเนื้อหาเขาใจงาย ไมซับซอน โดย

จัดลําดับการเรียนรูตามระดับความยาก-งายของเนื้อหา โดยใหมีความเหมาะสมกับความรูความ

เขาใจผูเรียน และใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยางทั่วถึง 

นักศึกษากลุมที่ 1 กลาววา “ เพื่อเปนการชวยใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจกับสาระที่

เรียนไดงายและเร็วข้ึน ผูสอนควรใหแนวความรูหรือจัดระบบขอมูลที่มีเนื้อหาไมซับซอน และงาย

ตอการทําความเขาใจของผูเรียน และมีการจัดระบบขอมูลที่สอนควรตามลําดับความยาก-งายของ

เนื้อหา เพื่อใหผูเรียนสามารถปรับตัวและเตรียมพรอมในการเรียนเนื้อหาแตละสวน นอกจากนี้ 

ผูสอนควรพิจารณาลักษณะพื้นฐานความรูของผูเรียนดวย เพื่อใหการนําเสนอเนื้อหาที่สอนใน

บทเรียนเหมาะสมกับผูเรียนมากที่สุดและหากผูเรียนมีขอสงสัยควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถาม 

หรือสามารถปรึกษาเพิ่มเติมนอกชั้นเรียนได”  

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50-2.99 แสดงความคิดเห็นในประเด็น

ดังกลาวสอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 วา  

 “ผูสอนควรจัดแนวความรูและระบบขอมูลการสอนไปตามความยาก-งายของเนื้อหา 

เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูตามลําดับข้ันตอนขององคความรู เนื่องจากผูเรียนแตคนมีระดับความรูความ

เขาใจที่แตกตางกัน ผูสอนจึงตองสังเกตและใหความสําคัญในการสอบถามความเขาใจจากผูเรียน

ดวยวา มีความเขาใจหรือมีขอสงสัยเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนไปหรือไม และเมื่อสอนบรรยายเสร็จใน

แตละบทอาจจะใหผูเรียนไดทบทวนความรูเดิมเพื่อสรางเขาใจที่ตรงกันกอน แลวจึงเริ่มสอนเนื้อหา

ในบทเรียนใหม โดยอาจจะตั้งขอคําถามจากเนื้อหาในบทเรียนและใหผูเรียนตอบ หรือใหชวยกัน

สรุปประเด็นสําคัญของเนื้อหาที่เรียน”  

“เพื่อเปนการกระตุนและสรางความเขาใจที่ดีแกผูเรียน ผูสอนอาจจัดทําเอกสารประกอบ

เนื้อหาในบทเรียนนั้นมาแจกใหผูเรียนอานเพิ่มเติม โดยเปนการสรุปเรียบเรียงจากผูสอนเอง                   

ในลักษณะรูปแบบภาษาที่งายตอการอานทําความเขาใจ” นักศึกษากลุมที่ 2 กลาวสนับสนุน 

 

ดานนักศึกษากลุมที่ 3 มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป แสดงความคิดเห็นในประเด็น

ดังกลาววา ผูสอนควรใหแนวความรูหรือจัดระบบขอมูลตามระดับความยาก-งายของเนื้อหา โดย

ออกแบบและลําดับเนื้อหาของบทเรียนใหมีความสัมพันธกับของระดับความรูความเขาใจของ
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ผูเรียน เพื่อเปนการชวยใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจกับสาระที่เรียนไดงายและเร็วขึ้น และใน

การสอนนั้นควรมีการใชส่ือการสอนที่ทันสมัยประกอบดวย เพื่อชวยในการเราความสนใจในการ

เรียนรูของผูเรียน 

“ผูสอนควรจัดระบบขอมูลและแนวความรูของบทเรียนใหมีความสัมพันธกับของระดับ

ความรูความเขาใจของผูเรียนเปนสําคัญ โดยลําดับการเรียนรูไปตามระดับความยาก-งายของ

เนื้อหา เพื่อใหระบบการเรียนการสอนนั้นเหมาะสมกับผูเรียนมากที่สุด และทําใหผูเรียนสามารถ

ปรับสภาพการเรียนรูไดทันกับเนื้อหาที่ยากขึ้น ซึ่งในการสอนเนื้อหานั้นผูสอรควรมีการยกตัวอยางที่

เกี่ยวของประกอบการอธิบายเนื้อหาและเนนย้ําสาระสําคัญของเนื้อหาอยางครบถวนเสมอ เพื่อให

ผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดชัดเจนขึ้น” นักศึกษากลุมที่ 3 กลาว 

นักศึกษากลุมที่ 3 แสดงความเห็นเพิ่มเติมอีกวา “ผูสอนควรมีการนําสื่อการเรียนการสอน

อยางอื่นมาใชประกอบเพิ่มเติมดวย เชน มีการจัดทํา E-learning, VCD, หรือส่ือเอกสาร

ประกอบการเรียนที่อานทําความเขาใจงาย เพื่อเปนการสรางความเขาใจที่ดีใหแกผูเรียน” 

 
1.5 ผูสอนวิชา COM 317 ควรใหขอมูลปอนกลับสูผูเรียนอยางไร เพื่อชวย

เสริมแรงหรือใหกําลังใจแกผูเรียน 
นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 แสดงความคิดเห็นวาในประเด็น

ดังกลาววาผูสอนควรใหขอมูลปอนกลับผูเรียน ดวยการใหทําแบบฝกหัดทบทวนความรูหลังจาก

เรียนเสร็จ หรือใหผูเรียนไดซักถามขอสงสัย โดยอาจจะมีคะแนนพิเศษในการมีสวนรวมให หรือ

คําพูดใหกําลังใจเมื่อผูเรียนตอบคําถามไดถูกตอง เพื่อเปนการกระตุนและสรางกําลังใจในการ

เรียนรูใหแกผูเรียน 

“หลังจากสอนบรรยายเนื้อหาแตละบทเสร็จแลว ผูสอนอาจใหผูเรียนไดทําแบบฝกหัด เพื่อ

ทบทวนความรูความเขาใจของผูเรียนในภาพรวมวาเปนอยางไร และผูสอนควรจะปรับหรือเพิ่มเติม

รายละเอียดเนื้อหาสวนใดใหกับผูเรียนอีกบาง หรือใชวิธีการตั้งคําถามใหผูเรียนตอบ โดยอาจมีการ

ใหคะแนนพิเศษ หรือคําพูดใหกําลังใจเมื่อผูเรียนตอบคําถามถูกตอง เพื่อการกระตุนและสราง

ความสนใจในการเรียนรูใหแกผูเรียน”  

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50–2.99 ใหความเห็นวาผูสอนควรให

ขอมูลปอนกลับผูเรียนดวยการ ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียน เพื่อเปนการแสดงถึงความรู

ความเขาใจหลังจากสอนเนื้อหาจบในแตละบท  
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นักศึกษากลุมที่ 2 ใหความเห็นวา “ผูสอนควรใหมีการทํากิจกรรมเสริมเกี่ยวกับเนื้อหาที่

เรียน เชน ใหมีการสรุปอภิปรายกลุมหนาชั้นเรียน ใหทําแบบฝดหัดทบทวนความรู หรือเปดโอกาส

ซักถามขอสงสัยเพื่อใหเห็นถึงความรูความเขาใจของผูเรียนหลังจากสอนเนื้อหาจบแตละบท โดย

อาจจะมีการใหคะแนนพิเศษเพิ่มเติม เพื่อสรางกําลังใจและกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจมากขึ้น 

หรืออาจจะมีคําพูดใหกําลังใจเมื่อผูเรียนมีความเขาใจและตอบคําถามไดถูกตอง แตหากผูเรียนยัง

ไมเขาใจเนื้อหาที่สอนไปผูสอนควรใหคําแนะนําอยางเต็มใจ และไมกดดันหรือซ้ําเติมใหผูเรียนรูสึก

ทอแทในการเรียน เพราะอาจทําใหไมกลาซักถามหากมีขอสงสัยในคราวตอไป” 

 

ดานกลุมนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป ไดแสดงความเห็นที่

สอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 และนักศึกษากลุมที่ 2 วา    

“ผูสอนควรจัดใหมีกิจกรรมเสริมประกอบการเรียนอยางสม่ําเสมอ เชน การใหตั้งคําถาม-

ตอบ และมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกันภายในชั้นเรียน หรือการใหทําแบบฝกหัดทบทวน

ความรูหลังเรียนจบในแตละบท โดยในการทํากิจกรรมเสริมนั้น ผูสอนควรมีการใหคะแนนพิเศษ

เพิ่มเติมใหผูที่มีสวนรวม เพื่อเปนการสรางกําลังใจและแรงกระตุนใหผูเรียนมีความกระตือรือรนใน

การเรียนรูมากขึ้น”  

 “สําหรับเนื้อหาในสวนที่ผูเรียนยังไมมีความเขาใจชัดเจน ผูสอนตองทบทวนซ้ําและอธิบาย

เพิ่มเติมใหมดวยความเต็มใจ ไมกดดันใหผูเรียนรูสึกเครียดและวิตกกังวลเมื่อไมเขาในบทเรียน 

สวนการอธิบายเนื้อหาอาจมีการยกตัวอยางประกอบใหเห็นภาพชัดเจน และใชภาษาที่เขาใจงาย

ไมวิชาการมากเกินไป เพื่องายแกการทําความเขาใจของผูเรียน” นักศึกษากลุมที่ 3 ใหความเห็น

เพิ่มเติม 

 
1.6 ผูสอนวิชา COM 317 ควรใชวิธีใดที่จะชวยใหผูเรียนไดมีการฝกฝนจนสามารถ

เกิดความเขาใจอยางลึกซ้ึงจนกระทั่งเขยีนโครงรางวิจัยไดดี 
นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 แสดงความคิดเห็นไปในทิศทาง

เดียวกันวา วิธีที่ผูสอนจะใชในการฝกฝนผูเรียนกระทั่งเขียนโครงรางวิจัยไดดี คือ การใหผูเรียนได

ฝกปฏิบัติจริงดวย การฝกเขียนโครงรางวิจัยอยางสม่ําเสมอ และใหมีการนําเสนอเนื้อหาหนาชั้น

เรียน เพื่อแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจระหวางผูเรียนดวยกัน โดยผูสอนคอยใหคําแนะนําและ

แกไขขอบกพรองให กระทั่งผูเรียนสามารถทําดวยตนเองไดถูกตอง 

 “ผูสอนควรมีการวางแผนการสอนที่สอดคลองและเหมาะสมกับพื้นฐานความรูของผูเรียน 

และใสใจทุกรายละเอียดของเนื้อหาและความเขาใจของผูเรียน และใหมีสื่อประกอบการเรียนที่
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หลากหลาย เพื่อกระตุนการเรียนรูของผูเรียน เชน มีตัวอยางงานวิจัย วิทยานิพนธตางๆ ใหผูเรียนดู

เปนแนวทางและศึกษาเพิ่มเติม ประกอบกับฝกฝนใหผูเรียนไดฝกการเขียนโครงรางวิจัยอยาง

สม่ําเสมอ เพราะจะทําใหมีความเขาใจมากขึ้น นอกจากนี้ ในการสงงานโครงรางวิจัยแตละครั้งหาก

ชิ้นงานของผูเรียนมีขอผิดพลาดตรงจุดใด นอกจากผูสอนจะอธิบายใหคําแนะนําเพิ่มเติมแลว ควร

ใหมีการนําชิ้นงานนั้นกลับมาสงใหม อีกครั้ง เพื่อตรวจเช็คความถูกตองของเนื้อหาและสรางความ

เขาใจที่ตรงกัน หรือใหมีการนําเสนอเนื้อหาหนาชั้นเรียนเพื่อแลกเปลี่ยนความรูระหวางผูเรียน

ดวยกัน” นักศึกษากลุมที่ 1 กลาวแสดงความเห็น 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 แสดงความคิดเห็นวา ผูสอน

ควรสอนรายละเอียดของเนื้อหาและขั้นตอนการทําวิจัยใหผูเรียนมีความเขาใจอยางชัดเจนกอน 

โดยมีตัวอยางงานวิจัยใหดูประกอบเปนแนวทาง และใหผูเรียนฝกปฏิบัติจริงโดยมอบหมายงานให

ทําและฝกเขียนบอยครั้ง เพื่อสรางความรูความเขาใจแกผูเรียน และใหมีการนําเสนอหนาชั้นเรียน 

เพื่อเปนการแลกเปลี่ยนความรูระหวางผูเรียนดวยกัน  

นักศึกษากลุมที่ 2 กลาววา “ผูสอนควรมีการนําตัวอยางงานวิจัยมาใหผูเรียนดูประกอบ

เปนแนวทางในการศึกษาเยอะๆ และเพื่อเปนแบบอยางในการทํางานวิจัยของตนเองในอนาคต 

พรอมทั้งมีการอธิบายหลักการเขียนที่ชัดเจน เขาใจงาย และใหผูเรียนไดฝกฝนการเขียนโครงราง

งานวิจัยบอยครั้ง โดยอาจจะใหทําเปนรายงานสงและนําเสนอหนาชั้นเรียน เพราะหากชิ้นงานมี

ขอผิดพลาดผูสอนจะไดอธิบายและชี้แจงทําความเขาใจไดทันที เปนการสรางความเขาใจในสิ่งที่

เรียนและรูหลักการเขียนที่ถูกตอง”  

 

สวนนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป ไดแสดงความเห็นที่สอดคลองกับ

นักศึกษากลุมที่ 2 วา  

 “ผูสอนควรใหผูเรียนไดฝกฝนการเขียนโครงรางวิจัยบอยๆ เพื่อสรางความเขาใจและการ

จดจําในการเขียนงานวิจัยที่ถูกตอง และควรมีตัวอยางงานวิจัยมาใชประกอบการสอนใหผูเรียนดู

เปนแบบอยางที่หลากหลาย เพื่อสรางความเขาใจพื้นฐานในการนําไปตอยอดงานวิจัยในอนาคต 

และยังเห็นวาในการสงงานแตละครั้งผูสอนควรใหมีการนําเสนอชิ้นงานหนาชั้นเรียนดวย เพื่อจะทํา

ใหผูเรียนคนอื่นๆ ไดฟงขอดี-ขอผิดพลาด ของงานแตละชิ้นวามีสวนไหนควรปรับปรุงแกไขอยางไร

บาง นอกจากนี้ ควรเปดโอกาสใหผูเรียนคนอื่นๆ ไดรวมแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนขอมูล                 

โดยการตั้งคําถาม-ตอบในชั้นเรียน โดยผูสอนคอยอธิบายชี้แนะให เพื่อใหผูเรียนทุกคนไดทําความ
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เขาใจไปพรอมกันดวย และเชื่อวาการฝกเขียนหรืออานความรูเพิ่มเติมบอยๆ จะสามารถสรางความ

เขาใจในการทํางานวิจัยไดดีขึ้น” นักศึกษากลุมที่ 3 กลาว 

จะเห็นไดวา ความคิดเห็นของนักศึกษาทั้ง 3 กลุมมีความสอดคลองกัน โดยประเด็นวิธีการ

ที่ผูสอนจะใชกระตุนและดึงดูดความสนใจผูเรียนใหสามารถรับส่ิงที่จะเรียนรูไดดีนั้น ไดแสดง

ความเห็นวา การกระตุนหรือเราใหผูเรียนเกิดความสนใจกับบทเรียนและเนื้อหาที่จะเรียน ควรใช

วิธีการที่ผูเรียนสามารถมีสวนรวมกับกิจกรรมนั้นได เชน การตั้งคําถาม-ตอบ เพื่อใหผูเรียนได

ทบทวนเนื้อหาที่เรียน และยังเปนการสรางความเขาใจที่ดี หรืออาจจะใชส่ือประกอบการเรียนที่

หลากหลาย เชน Power Point, ตัวอยางงานวิจัย และสื่ออินเตอรเน็ต มาเปนสิ่งเราใหผูเรียนเกิด

ความสนใจกับเนื้อหาที่จะเรียน  

เชนเดียวกับการใหความเห็นเกี่ยวกับ การที่ผูสอนแจงวัตถุประสงคของบทเรียนแตละบท

กอนนั้น นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นวา จะทําใหผูเรียนไดทราบถึงขอบเขตการเรียนรูของ

เนื้อหา วาจะตองอานและศึกษาทําความเขาใจอะไรมากอนเรียน หรือสามารถนําไปคนควาความรู

เพิ่มเติมโดยเลือกศึกษาเนื้อหาเฉพาะที่ยังขาดความเขาใจ ซึ่งจะทําใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ

ตรงตามวัตถุประสงคในบทเรียนนั้นๆ  

 

สวนวิธีที่จะสามารถกระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิม นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็น

วา ผูสอนควรใชวิธีการตั้งคําถาม-ตอบ หรือใหผูเรียนทําแบบฝกหัดทบทวนความรูที่เรียนไปแลว

อยางสม่ําเสมอ เพื่อเปนการกระตุนใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาสาระทั้งเกาและใหมโดยเกิด

ความเขาใจในและมีความแมนยําของเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น ขณะเดียวกันผูสอนควรจัดแนวความรู

หรือจัดระบบขอมูลในการสอนที่มีเนื้อหาเขาใจงาย ดวยการจัดลําดับข้ันตอนการเรียนรูไปตาม

ความยาก-งายของเนื้อหา และใหมีความสอดคลองกับความรูความเขาใจของผูเรียนดวย 

 
สวนประเด็นการใหขอมูลปอนกลับสูผูเรียน เพื่อชวยเสริมแรงหรือใหกําลังใจแกผูเรียนนั้น 

นักศึกษาทั้ง 3 กลุมเห็นวา ผูสอนควรใหมีการทํากิจกรรมเสริมเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน อาจจะใหมี

การสรุปเนื้อหาที่เรียนและอภิปรายกลุมหนาชั้นเรียน หรือต้ังคําถามใหตอบ ทั้งนี้ ผูสอนอาจจะมี

คะแนนพิเศษใหสําหรับผูที่มีสวนรวมในการทํากิจกรรม หรือคําพูดชมเชย เพื่อเปนการกระตุนและ

สรางกําลังใจในการเรียนรูใหแกผูเรียน 
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นอกจากนี้ นักศึกษาทั้ง 3 กลุม ยังใหความเห็นที่สอดคลองกัน เกี่ยวกับวิธีที่จะชวยให

ผูเรียนไดมีการฝกฝนจนสามารถเกิดความเขาใจอยางลึกซึ้ง จนกระทั่งเขียนโครงรางวิจัยไดดีวา 

ผูสอนควรมีการสอนอยางเปนลําดับข้ันตอนที่สอดคลองกับความรูความเขาใจของผูเรียน และ

มอบหมายงานใหผูเรียนไดฝกฝนการเขียนโครงรางวิจัยบอยคร้ัง โดยผูสอนควรมีชิ้นงานวิจัย

ตัวอยางเพิ่มเติมใหศึกษาเปนแนวทาง พรอมทั้งคอยใหคําชี้แนะในสวนที่ผูเรียนยังไมมีความเขาใจ

ดวย 

 

 
ประเด็นที่ 2 วิธีการสอน 
 
 การแสดงความคิดเห็นของแตละกลุมเกี่ยวกับวิธีการสอนนั้นพบวา มีความคิดเห็นที่

แตกตางกันในแตละกลุม ดังนี้ 

 
 2.1 ผูสอนวิชา COM 317 ควรใชวิธีการสอนบรรยายอยางไร เพื่อใหผูเรียนเกิด
ความรู ความเขาใจบทเรียนไดเปนอยางดี 
 นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรยีนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการ

สอนบรรยายเพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในบทเรียนไดดีวา ผูสอนควรมีการสอนบรรยายไป

ตามระดับความยาก-งายของเนื้อหา เพื่อใหผูเรียนสามารถเตรียมพรอมและปรับตัวเองใหทันกับ

เนื้อหาที่จะเรียนได ขณะเดียวกันผูสอนควรมีความยืดหยุนในการสอน และเปดโอกาสใหผูเรียนได

ซักถามขอสงสัย 

 นักศึกษากลุมที่ 1 ใหความเห็นวา “ผูสอนควรมีการสอนบรรยายไปตามระดับความยาก-

งายของเนื้อหา และมีการยกตัวอยางประกอบเนื้อหาที่เกี่ยวของอยางหลากหลายและนาสนใจ เพื่อ

สรางความเขาใจดีใหแกผูเรียน และในการสอนบรรยายแตละเร่ืองควรใหผูเรียนไดตั้งขอคําถาม-

ตอบ เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูเรียนดวยกัน หรือใหซักถามขอสงสัยจากอาจารยผูสอน 

เพื่อเปนการทําความเขาใจ ที่ถูกตองในเนื้อหาสวนนั้นกอนจะเริ่มสอนบรรยายบทเรียนใหม 

นอกจากนี้ เร่ืองของระยะเวลาการสอนนั้น หากในบทเรียนมีเนื้อหาแนววิชาการมาก ผูสอนไมควร

ใชเวลาในการบรรยายนานเกินไป โดยที่ไมมีกิจกรรมอยางอื่นแทรก หรือไมมีการพักครึ่งในชั่วโมง

เรียน เพราะจะทําใหผูเรียนเริ่มเบื่อหนาย และทําใหระดับความสนใจในการเรียนลดลง และเห็นวา

การสรางบรรยากาศการเรียนที่เปนกันเองระหวางผูเรียนและผูสอน เปนสวนหนึ่งที่จะทําใหการ
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เรียนการสอนเปนไปอยางราบรื่น เพราะผูสอนและผูเรียนสามารถสื่อสารและสรางความเขาใจ

ระหวางกันไดเปนอยางดี” นักศึกษากลุมที่ 1 แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม  

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 ไดแสดงความคิดเห็นในทิศทาง

เดียวกันวา ผูสอนควรสอนบรรยายเนื้อหาดวยวิธีการที่จะสรางความเขาใจอันดีแกผูเรียน โดยการ

ยกตัวอยางประกอบเนื้อหาที่ชัดเจน เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการถาม-ตอบขอสงสัย 

และมีการใชสื่อประกอบการเรียนการสอนที่ทันสมัย เพื่อเปนการเราและกระตุนความสนใจการ

เรียนรูใหแกผูเรียน 

 นักศึกษากลุมที่ 2 กลาววา “ในการสอนบรรยายเนื้อหาแตละสวนผูสอนควรมีการ

ยกตัวอยางประกอบ อาจจะเปนเรื่องใกลตัวที่เกี่ยวของกับเนื้อหา หรือใชตัวอยางงานวิจัยที่มีหัวขอ

หลากหลายมาเปนตัวอยางใหผูเรียนไดศึกษาเพิ่มเติมและดูเปนแนวทาง และเมื่อบรรยายเนื้อหา

สวนใดเสร็จผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถามขอสงสัยทุกครั้ง นอกจากนี้ ในการอธิบายขอ

ซักถามของผูเรียนนั้น ผูสอนควรพยายามหลีกเลี่ยงการอธิบายความที่ยากเกินความเขาใจของ

ผูเรียน อาจใชภาษาหรือยกตัวอยางประกอบที่ผูเรียนเขาใจไดงาย อธิบายไดชัดเจน ตรงประเด็น 

และควรสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนไปดวยวามีความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนแลวหรือไม เนื่องจาก

ผูเรียนบางคนอาจจะอายที่จะซักถามเพิ่มเติม”  

 “ในสวนของการใชส่ือประกอบการเรียนการสอน ซึ่งจากเดิมผูสอนใชแผนสไลดนั้น มี

ความเห็นวา ควรมีการเปลี่ยนเปน สื่อ Power Point ประกอบเนื้อหาที่นําเสนอ หรือใชส่ือประเภท

ภาพเคลื่อนไหวแทน เพื่อเปนการกระตุนความสนใจของผูเรียน และทําใหบรรยากาศในการเรียน

สนุกสนานไมเครงเครียดจนเกินไป และทําใหผูเรียนมีความพรอมที่จะเรียนรูและตื่นตัวอยูเสมอ” 

นักศึกษากลุมที่ 2 กลาว 

 

 ดานนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป ซึ่งมีความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น

ดังกลาวสอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 และนักศึกษากลุมที่ 2 วา  

 “ในการสอนบรรยายผูสอนควรยกตัวอยางประกอบเนื้อหา ใหผูเรียนสามารถเขาใจ

บทเรียนไดงายขึ้น และเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนโดยการใหซักถามขอสงสัย 

หรือผูสอนอาจจะตั้งคําถามและใหผูเรียนตอบ เพื่อแสดงความคิดเห็นหรือแลกเปลี่ยนความรู

ระหวางกัน เพื่อเปนการเสริมความรูความเขาใจใหแกตัวผูเรียน และการอธิบายขอคําถามในสวน
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ของเนื้อหาที่ผูเรียนไมเขาใจนั้น ผูสอนควรอธิบายใหชัดเจน ไมคลุมเครือ ดวยการใชคําพูดและ

น้ําเสียงที่ไมเปนการสรางความกดดันใหผูเรียนเกรงใจและไมกลาซักถาม” 

 “หลังการสอนบรรยายจบในแตละบท ผูสอนควรสรุปเนื้อหาพอสังเขป เพื่อเปนการทบทวน

ความจําใหแกผูเรียนอีกครั้ง หรืออาจจะสั่งงานใหทาํแบบฝกหัดเกี่ยวกับเนื้อหาที่ผูเรียนไดเรียนไป

แลว โดยใหมีการนําไปศึกษาขอมูลเพิ่มเติม เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจในการเรียนที่ดีข้ึน” 

นักศึกษากลุมที่ 3 ใหความเห็นเพิ่มเติม 

 
 2.2 ผูสอนวิชา COM 317 มอบหมายงานใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น                 
เปนประโยชนตอผูเรียนมากนอยเพียงไร 
 เกี่ยวกับประเด็นการมอบหมายงานของผูสอนที่ใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ไดแสดงความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกันวา 

การมอบหมาย ใหทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น ถือเปนประโยชนตอผูเรียนอยางมาก เพราะผูเรียน

จะไดฝกปฏิบัติทบทวนความรูความเขาใจสิ่งที่ไดเรียนไป  

 นักศึกษากลุมที่ 1 กลาววา “เห็นดวยกับการที่ผูสอนมอบหมายใหทํารายงานเดี่ยวคนละ   

2 ชิ้น   โดยเมื่อเปรียบเทียบกับเนื้อหาและระยะเวลาที่เรียนแลว การทํารายงานนี้เปนประโยชนแก

ผูเรียนอยางมาก เพราะผูเรียนจะไดฝกปฏิบัติและทบทวนความรูที่เรียนมา โดยในการทํางานแตละ

ชิ้นอาจจะตองมีการหาขอมูลเกี่ยวกับงานวิจัยเพิ่มเติม สวนนี้ก็จะทําใหผูเรียนมีความเขาใจใน

เนื้อหาการเรียนการสอนมากขึ้น และสามารถนําไปใชในการทํางานวิจัยของตนเองไดในอนาคต 

และในสวนของการตรวจงานของผูสอนนั้น มีความเห็นวาหลังจากที่ผูเรียนสงช้ินงานไปแลว หากมี

ขอผิดพลาดผูสอนควรใหคําอธิบายและชี้แนะความถูกตองใหแกงานชิ้นงานนั้นกลับมายังผูเรียน

ดวย เพื่อจะไดนําไปปรับปรุงแกไข และทําไดถูกตองในงานที่ผูสอนมอบหมายในครั้งตอไป”  

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 แสดงความคิดเห็นในประเด็น

ดังกลาวสอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 วา  

 “การที่ผูสอนใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น ถือเปนประโยชนแกผูเรียนอยางมาก 

เนื่องจากผูเรียนไดฝกปฏิบัติทํางานจริงดวยตนเอง ทําใหมีความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนมาก

ยิ่งขึ้นเพราะเปนการทบทวนและฝกฝนการเขียนและทําความเขาใจเกี่ยวกับการทําวิจัยไปในตัว 

และหากมีการนําเสนอหนาชั้นเรียนก็จะทําใหไดขอมูลและแนวความคิดที่หลากหลายในประเด็น

การทํางานวิจัยของผูเรียนแตละคน” นักศึกษากลุมที่ 2 กลาวแสดงความเห็น 

มหาว
ิทยา

ลัยร
ังส

ิต

Ran
gs

it U
niv

ers
ity



 

 

75 

 เชนเดียวกับนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป ไดแสดงความคิดเห็นใน

เด็นเดียวกันวา การมอบหมายใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น นับเปนประโยชนแกผูเรียน 

ในการที่จะชวยฝกฝนและทบทวนเนื้อหาที่เรียนใหมีความเขาใจมากขึ้น ทั้งยังเพิ่มประสบการณการ

เรียนรูที่ดีใหแกผูเรียนอีกดวย เพราะไดฝกปฏิบัติทํางานจริงดวยตนเอง 

 “การที่ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น ถือเปนประโยชนแก

ผูเรียนอยางมาก เพราะนอกจากทําใหผูเรียนไดฝกฝนและทบทวนเนื้อหาที่เรียนไปแลว และยังชวย

เพิ่มประสบการณการเรียนรูโดยตรงไดดีใหแกผูเรียน เพราะผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริงและทําเนื้อหา

เองทั้งหมด  ไมวาจะเปนการศึกษาขอมูลความรูเพิ่มเติมจากแหลงคนควาตางๆ การฝกเขียน

รายงานวิจัย การทํารูปเลม เปนตน และทําใหสามารถนําความรูไปปรับใชกับเนื้อหาที่จะเรียนตอไป

ไดอีกดวย” นักศึกษากลุมที่ 3 กลาว 

 
 2.3 ผูสอนวิชา COM 317 ควรมอบหมายใหผูเรียนนําเสนอรายงานโครงรางการ
วิจัยของแตละคนหนาชั้นเรียนดวยหรือไม อยางไร 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการที่

ผูสอนใหผูเรียนนําเสนอรายงานโครงรางวิจัยของแตละคนหนาชั้นเรียนที่มีความแตกตางกัน โดยที่

จํานวนนักศึษาสวนใหญในกลุมที่ 1 ใหความเห็นวา การนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียนสามารถ

แสดงใหถึงความพรอมและความเขาใจของเนื้อหาที่เรียนมา และยังเปนการกระตุนใหผูเรียนมีสวน

รวมในการเรียนอยางเต็มที่ 

นักศึกษากลุมที่ 1 ซึ่งเห็นดวยกับประเด็นดังกลาวใหความเห็นวา “การนําเสนอรายงาน

หนาชั้นเรียนมีความเหมาะสมและเปนประโยชนมาก เพราะแสดงใหเหน็ถึงความรูความเขาใจในที่

ดีในการเรียน และเมื่อมีการนําเสนอหนาชั้นเรียนก็มีสวนทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรูระหวาง

ผูเรียนดวยกัน เพราะแตละคนจะไดเรียนรูเนื้อหาของงานแตละชิ้นซึ่งมีแตกตางกัน ถือเปนการ

เรียนรูรวมกันไดอยางดี และเมื่อมีขอผิดพลาดที่ตองแกไขในชิ้นงานนั้น เมื่อผูสอนใหคําชี้แนะก็จะ

ทําใหผูเรียนทุกคนสามารถเขาใจและนําไปปรับใชไดถูกตองตอไป” 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 1 ที่ไมเห็นดวยกับการนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียนใหความเห็นวา                 

การนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียนจะเปนประโยชนกับผูเรียนแคบางคนเทานั้น แตหากจําเปนที่

จะตองนําเสนอหนาชั้นเรียนจริงๆ ผูสอนควรใหมีการสงเนื้อหาของรายงานเพื่อปรับแกความถูกตอง

กอน เพื่อสรางความมั่นใจในการพูดเนื้อหาที่ถูกตองแกผูพูด 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่ไมเห็นดวยกับประเด็นดังกลาวใหความเห็นวา “ไมเห็นดวยกับการที่

ผูสอนใหนําเสนอรายงานวิจัยโครงรางของแตละคนหนาชั้นเรียน เนื่องจากแตละคนมีความกลา
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แสดงออกแตกตางกัน ซึ่งบางคนอาจะทําเนื้อหารูปเลมดี แตไมมีความสามารถในการถายทอดหรือ

นําเสนอใหผูอ่ืนเขาใจก็อาจจะทําใหเกิดการสื่อสารไมตรงกัน แตหากจําเปนตองมีการนําเสนอหนา

ชั้นเรียนจริงๆ ผูสอนควรใหมีการสงเนื้อหาเพื่อปรับแกความถูกตองกอน เพราะเมื่อมีการนําเสนอ

ผูฟงจะไดมีความเขาใจและรับรูในสิ่งที่ถกูตองแลว”  

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 มีความเห็นในประเด็น

ดังกลาวสอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 ซึ่งมีทั้งผูที่เห็นดวยและไมเห็นดวย โดยใหความเห็นที่

แตกตางกันวา  

นักศึกษากลุมที่ 2 สวนใหญที่เห็นดวยกับกับประเด็นดังกลาวใหความเห็นวา “การนําเสนอ

ผลงานหนาชั้นเรียนจะทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาชัดเจนขึ้น เนื่องจากสามารถอธิบายใหผูอ่ืนฟงได 

ทั้งยังเปนการกระตุนใหผูเรียนสนใจศึกษาขอมูลเพิ่มเติมเพื่อนําเสนอในสิ่งที่ถูกตอง และทําให

ผูสอนรูวาจากเนื้อหาที่สอนและงานที่มอบหมายใหทํานั้น ผูเรียนแตละคนมีความเขาใจในระดับ

ไหน และควรสอนบรรยายเพิ่มเติมในสวนใดบาง เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจมากขึ้น และยังทําให

ผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูระหวางกันเกี่ยวกับชิ้นงานที่ทําอีกดวย เนื่องจากลักษณะเนื้อหาชิ้นงาน

ของแตละคนมีประเด็นที่แตกตางกัน”  

ดานนักศึกษากลุมที่ 2 ที่แสดงความเห็นวาไมเห็นดวยกับประเด็นดังกลาว ใหความเห็นวา                   

“ไมเห็นดวยกับการนําเสนองานหนาชั้นเรียน เพราะการทําเชนนี้ไมอาจแสดงไดวาผูเรียนคนนั้น

เขาใจเนื้อหาที่เรียนเสมอไป บางคนทําชิ้นงานมาดีแตนําเสนอไมดี ไมสามารถสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจ

ได จึงอาจทําใหสื่อสารขอมูลหรือเนื้อหาสวนนั้นผิดพลาดได นําเสนอไปก็จะขาดความนาสนใจ 

และอาจทําใหผูอ่ืนสับสนได จึงมีความเห็นวาควรนําเสนอรูปเลมใหผูสอนตรวจอยางเดียวก็พอ”  

 

 สวนนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป ใหความเห็นเกี่ยวกับประเด็น

ดังกลาวสอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 และนักศึกษากลุมที่ 2 โดยใหความเห็นที่แตกตางกันใน 2 

ประเด็น ดังนี้ 

 นักศึกษากลุมที่ 3 ที่เห็นดวยกับการนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียนกลาวแสดงความเห็น 

“ผูสอนควรใหมีการนําเสนอโครงรางงานวิจัยหนาชั้นเรียน เพราะถือวาเปนการกระตุนผูเรียนใหมี

ความกระตือรือรนและพรอมที่จะเรียนรูอยูเสมอ เนื่องจากจะตองไปศึกษาคนควาขอมูลมาทํา

ชิ้นงานกอนนําเสนอ และยังทําใหผูสอนสามารถรับรูถึงระดับความเขาใจโดยรวมของผูเรียนวามี

ความเขาใจเนื้อหาที่สอนไปมากนอยเพียงใด เพื่อจะไดมีการปรับปรุงแกไข หรืออธิบายเนื้อหา
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เพิ่มเติมในสวนที่ผูเรียนสวนใหญยังไมเขาใจใหมีความเขาใจอยางถองแทขึ้น เพราะหากผูเรียน

เขาใจไดดีก็จะสามารถนําไปปรับใชในการทํางานที่มอบหมายได และสามารถนําเสนอไดถูกตอง

ชัดเจน” 

 ดานนักศึกษากลุมที่ 3 ที่ไมเห็นดวยกับการที่ผูสอนใหนําเสนอโครงรางงานวิจัยหนา                  

ชั้นเรียน ใหความเห็นวา “การใหผูเรียนนําเสนอเนื้อหาทุกคนเปนการเสียเวลา และไมสามารถบอก

ไดวาผูที่นําเสนอเนื้อหาไดดีนั้นจะมีความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนเสมอไป ซึ่งผูสอนควรจะใหทํา

รูปเลมรายงานสงเพียงอยางเดียวและชี้แนะขอผิดพลาดกลับคืนมา หรือหากจะทดสอบวาผูเรียน

แตละคนมีความเขาใจในเนื้อหาที่ สอนไปหรือไม อาจจะใชวิธีการตั้งคําถาม-ตอบ หรือให

แบบฝกหัดเพิ่มเติมเพื่อทบทวนความรูจะใหผลที่ดีกวา”  

 
 2.4 ผูสอนวิชา COM 317 ควรมอบหมายใหผูเรียนจัดทํารายงานเปนกลุมหรือไม 
อยางไร และจะเกิดประโยชนตอผูเรียนมากนอยเพียงไร 
 นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการที่

ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนจัดทํารายงานเปนกลุมวา จะชวยใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูความ

คิดเห็นระหวางกัน และเปนการกระตุนใหมีผูเรียนมีความตื่นตัวและมีสวนรวมในการเรียนมากขึ้น 

แตไมควรเปนการทํางานกลุมที่ใหญเกินไป เพราะจะทําใหเกิดปญหาสมาชิกในกลุมบางคนไมให

ความรวมมือในการทํางาน 

 “การทํางานกลุมเปนเรื่องที่ดีและเกิดประโยชนตอผูเรียนเปนอยางมาก เพราะจะชวยให

ผูเรียนไดเรียนรูการฝกปฏิบัติงานรวมกัน โดยชวยกันคิดชวยกันทําและเม่ือมีการแลกเปลี่ยนความรู

ความคิดเห็นระหวางกัน ก็จะทําใหผูเรียนมีความเขาใจเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น รวมทั้งยังกอใหเกิด

ความรักความสามัคคีในกลุมผูเรียนดวยกัน สงผลใหเกิดบรรยากาศการเรียนรูที่ดีและทําใหผูเรียน

มีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น และเมื่อใหมีการนําเสนองานหนาชั้นเรียน หรือมีการพูดคุย

ซักถามขอสงสัยก็สามารถทําไดเต็มที่โดยไมมีความเขินอาย นอกจากนี้ ยังเห็นวาผูสอนไมควร

แบงกลุมทํางานใหเปนกลุมใหญที่มีจํานวนสมาชิกมากกวา 5 คน เพราะอาจทําเกิดปญหาเรื่องการ

เกี่ยงงานกันทําของสมาชิกบางคนที่ไมใหความรวมมือในการทํางาน” นักศึกษากลุมที่ 1 กลาว

แสดงความเห็น 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 ไดแสดงความคิดเห็นที่

สอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 วา  
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 “ควรมอบหมายใหผูเรียนทํางานกลุมเพราะมีประโยชนแกผูเรียน เนื่องจากทําใหผูเรียนได

ฝกความรับผิดชอบในการแบงหนาที่กันทํางาน และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในทํางานรวมกัน แต

ทั้งนี้ไมควรเปนกลุมการทํางานที่ใหญเกินไป เพราะอาจเกิดปญหาสมาชิกในกลุมบางคนไมให

ความรวมมือในการทํางาน” 

 

 ดานนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป ซึ่งมีความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น

ดังกลาวที่แตกตางกันไปใน 2 ประเด็น คือ โดยกลุมที่เห็นดวยเหตุผลวา ควรใหมีการทํารายงาน

กลุมเพราะจะเปนประโยชนแกผูเรียนในการแบงหนาที่กันทํางานและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ระหวางกัน ซึ่งขนาดกลุมไมควรใหญเกินไป เพื่อปองกันการเกิดปญหาการเอาเปรียบและเกี่ยงงาน

กันทํา 

  “การมอบหมายใหทํางานกลุมมีประโยชนแกผูเรียนเปนอยางมาก เพราะการทํางานกลุม

จะทําใหผูเรียนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทําใหไดความคิดที่หลากหลาย ทั้ง

ยังเปนการฝกการทํางานรวมกันและฝกความรับผิดชอบในการแบงหนาที่กันทํางาน และเพื่อ

ปองกันการเอาเปรียบและการเกี่ยงกันทํางานของสมาชิกในกลุม มีความเห็นวาผูสอนควรมีการ

ติดตามผลการทํางานโดยใหแตละกลุมทําตารางการทํางานและรายงานผูสอนถึงความคบืหนาและ

การรับผิดชอบในแตละสวนของสมาชิกในกลุมตลอดการทํางาน”  นักศึกษากลุมที่ 3 ที่เห็นดวยกับ

การที่ผูสอนใหทํารายงานกลุม กลาว 

 ขณะที่นักศึกษากลุม 3 ที่แสดงความเห็นวาไมเห็นดวยกับการมอบหมายใหทํางานกลุมนั้น                  

ใหความเห็นวา การทํางานกลุมจะเกิดประโยชนกับผูเรียนแคบางกลุมเทานั้น เพราะบางคนอาจจะ

ไมใหความรวมมือในการทํางาน 

 
 2.5 ผูสอน COM 317 ควรใชวิธีการสอนโดยใชกรณีตัวอยาง (งานวิจัยของอาจารย
หรืองานวิทยานิพนธตางๆ) มากนอยเพียงไร เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ
บทเรียนไดดียิ่งขึ้น 
 นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ไดแสดงความคิดในประเด็นดังกลาว

วา การนํางานวิจัยของอาจารยหรือวิทยานิพนธตางๆ มาเปนตัวอยางใหผูเรียนไดศึกษาเปนวิธีการ

ที่เหมาะสมและเกิดผลดีตอผูเรียนในการเสริมความรูความเขาใจใหดีข้ึน ซึ่งตัวอยางที่นํามาใชนั้น

ควรมีความนาสนใจและสอดคลองกับสาขาวิชาของผูเรียนเพื่อเปนการงายตอการทําความเขาใจ  

 “การที่ผูสอนทํางานวิจัยของอาจารยหรือวิทยานิพนธตางๆ มาใชประกอบการเรียนรู              

เปนวิธีการที่ เหมาะสมและเกิดผลดีตอผู เรียนในการเสริมความรูความเขาใจใหมีมากขึ้น
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นอกเหนือจากเอกสารที่ใชเรียนในหอง ทั้งยังเปนผลงานที่ไดรับการยอมรับ ซึ่งผูเรียนสามารถนํามา

เปนแบบอยางในการศึกษาการทํางานวิจัยตอไปได และสําหรับงานวิจัยตัวอยางที่ผูสอนนํามาใช

นั้นตองเปนเนื้อหาที่มีประเด็นนาสนใจ และไมยากเกินความสามารถในการทําความเขาใจของ

ผูเรียนดวย ทั้งนี้ งานวิจัยที่นํามาควรเปนเรื่องที่นาสนใจสอดคลองกับสาขาวิชาที่เรียน และไมควร

เปนเรื่องที่ยากเกินความเขาใจของนักศึกษา” นักศึกษากลุมที่ 1 กลาวแสดงความเห็น 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 ไดแสดงความคิดเห็นใน

ประเด็นดังกลาวสอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 วา  

 “การที่ผูสอนควรนํางานวิจัยหรือวิทยานิพนธตางๆ มาใหผูเรียนดูเปนแบบอยางควรมีหัวขอ

ที่นาสนใจเนื้อหาไมยากเกินไป งายแกการศึกษาทําความเขาใจของผูเรียน เพราะจะเปนประโยชน

แกผูเรียนอยางมากจะใชเปนแนวทางในการทํางานวิจัยที่ถูกตองของตัวผูเรียนตอไปในอนาคต”  

 

 ดานนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป มีความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น

ดังกลาววา งานวิจัยหรือวิทยานิพนธตางๆ ที่ผูสอนนํามาใชประกอบในการเรียนสามารถสราง

ความรูความเขาใจแกผูเรียนไดดี และทําใหผูเรียนสามารถใชเปนแนวทางการศึกษาตอยอด

งานวิจัยของตนเองไดในอนาคต 

 นักศึกษากลุมที่ 3 ใหความเห็นวา “เห็นดวยกับการที่ผูสอนนํางานวิจัยของอาจารยหรือ

งานวิทยานิพนธตางๆ มาใหผูเรียนดูเยอะๆ เพราะการที่ไดเห็นชิ้นงานดีๆ บอยครั้ง และมีความ

หลากหลายของประเด็นที่ศึกษา จะสามารถสรางความรูความเขาใจแกผูเรียนไดดีขึ้น และทําให

ผูเรียนสามารถนําไปใชในการศึกษาตอยอดในอนาคตได แตทั้งนี้งานวิจัยที่ผูสอนนํามาใชก็ไมควร

เปนเนื้อหาที่ยากเกินความเขาใจของผูเรียน เพราะผูเรียนยังมีพื้นฐานไมมาก อาจทําใหเกิดความ

สับสนได ซึ่งผูสอนเองควรมีการอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับรายละเอียดแตละสวนในเนื้อหาของ

งานวิจัยชิ้นที่นํามาเปนตัวอยางดวย”  

 จะเห็นไดวา ประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการสอนบรรยายเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู

ความเขาใจบทเรียนไดเปนอยางดีนั้น นักศึกษาทั้ง 3 กลุม มีความเห็นสอดคลองกันวา ผูสอนควร

สอนบรรยายตามระดับความยาก-งายของเนื้อหา เพื่อใหผูเรียนสามารถเตรียมพรอมและปรับตัวให

ทันกบัเนื้อหาที่จะเรียน รวมทั้งเปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถามขอสงสัยเมื่อไมเขาใจ  
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 สําหรับประเด็นที่ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น นักศึกษาทั้ง 3 

กลุมมีความเห็นที่สอดคลองกันวา จะเปนประโยชนตอผูเรียนอยางมาก เพราะผูเรียนจะไดฝกฝน

และทบทวนความรูเดิมเรียนไปแลว และมีความเขาใจเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น แตทั้งนี้ไมควรเปนกลุม

ที่มีขนาดใหญเกินไป 

 สวนประเด็นที่ผูสอนนําตัวอยางงานวิจัยของอาจารยหรือวิทยานิพนธตางๆ มาใหผูเรียนได

ศึกษาเปนแนวทางที่หลากหลาย นักศึกษาทั้ง 3 กลุมยังแสดงความเห็นที่สอดคลองกันอีกวา การ

นํางานวิจัยตัวอยางมาใหผูเรียนดูเปนแนวทาง จะเปนการเสริมความรูความเขาใจที่ดีใหแกผูเรียน 

เพราะไดศึกษาจากตัวชิ้นงานจริง 

 ขณะที่ประเด็นการมอบหมายงานใหผูเรียนนําเสนอรายงานโครงรางการวิจัยของแตละคน

หนาชั้นเรียนนั้น มีความเห็นที่แตกตางกันในกลุมของนักศึกษาทั้ง 3 โดยมีความเห็นในลักษณะเห็น

ดวยและไมเห็นดวยกับการนําเสนอชิ้นงานหนาชั้นเรียน โดยกลุมที่เห็นดวยใหความเห็นวา เปนการ

กระตุนผูเรียนใหมีความกระตือรือรนและพรอมที่จะเรียนรูอยูเสมอ และทําใหผูสอนทราบถึงระดับ

ความเขาในสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนไป สวนกลุมที่ไมเห็นดวย ใหความเห็นวา การนําเสนองานหนาชั้น

เรียนไมไดหมายความวาผูเรียนจะมีความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนเสมอไป และเหน็วาควรสงงานให

ผูสอนตรวจเพียงอยางเดียว หรือหากมีความจําเปนตองนําเสนอหนาชั้นเรียนจริงๆ ควรสงเนื้อหาให

ผูสอนตรวจความถูกตองกอน 

 เชนเดียวกับประเด็นการมอบหมายใหผูเรียนจัดทํารายงานเปนกลุม ซึ่งใหความเห็น

แตกตางกัน ทั้งในลักษณะเห็นดวยและไมเห็นดวย โดยนักศึกษาที่เห็นดวยกับการจัดทํารายงาน

เปนกลุม ใหเหตุผลวา การทํางานกลุมนั้นเปนประโยชนตอผูเรียนเปนอยางมาก เพราะชวยให

ผูเรียนไดเรียนรูการฝกปฏิบัติงานและแลกเปลี่ยนความรูความคิดเห็นระหวางกัน และทําใหผูเรียนมี

ความเขาใจเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น และไมควรเปนกลุมทํางานที่ใหญเกินไป  

 ขณะที่กลุมนักศึกษาที่ไมเห็นดวยกับการจัดทํารายงานเปนกลุม ใหความคิดเห็นวา ที่ผาน

มาการทํางานกลุมจะเกิดประโยชนกับผูเรียนแคสวนหนึ่งเทานั้น เพราะสวนใหญมักจะเกิดปญหา

เกี่ยงความรับผิดชอบในการแบงงานกันทํา 

 
ประเด็นที่ 3 บรรยากาศและสิ่งแวดลอมการเรียนการสอน 
 
 การแสดงความคิดเห็นของแตละกลุมเกี่ยวกับบรรยากาศและสิ่งแวดลอมการเรียนการ

สอนนั้น พบวา มีความคิดเห็นที่แตกตางกันในแตละกลุม ดังนี้  
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 3.1 ผูเรียนคิดวาเพื่อนรวมชั้นเรียนวิชา COM 317 มีผลตอการเรียนรูของผูเรียน
อยางไร 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นเกี่ยวกับเพื่อนรวมชั้น

เรียนวิชา COM 317 วามีผลตอการเรียนรูในการเรียนวิชานี้ 2 ประเด็น คือ ประเด็นแรก เห็นวา

เพื่อนรวมชั้นเรียนมี ผลตอการเรียนรู เพราะสามารถใหคําปรึกษา อธิบายเนื้อหาในบทเรียนที่ไม

เขาใจใหฟงได สวนประเด็นที่สอง เห็นวาเพื่อนรวมชั้นเรียนไมมีผลตอการเรียนรู เนื่องจากผลการ

เรียนรูตองมาจากความสนใจของบุคคลนั้นเองเปนหลัก 

 “เพื่อนรวมชั้นเรียนสามารถใหปรึกษาหรือขอคําแนะนําในบทเรียนที่ไมเขาใจในเบือ้งตนได 

นอกจากนี้ ยังมีสวนกระตุนการเรียนรูและมีสวนรวมในชั้นเรียนอีกดวย เมื่อผูสอนจัดใหมีกิจกรรม

หรือใหทํางานกลุม และการพูดคุยแลกเปลี่ยนความรูความคิดเห็นระหวางกัน” นักศึกษากลุมที่ 1 

กลาว 

ขณะเดียวกันนักศึกษาในกลุมที่ 1 ซึ่งไมเห็นดวยใหความเห็นวา “เพื่อนรวมชั้นเรียนไมมีผล

ตอการเรียนรู เพราะประสิทธิผลที่เกิดจากการเรียนรูนั้นของอยูกับความตั้งใจและสนใจการเรียน

ของบุคคลนั้นๆ เองมากกวา”  

 

สวนนักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 แสดงความคิดในทิศทางเดียวกัน

วา เพื่อนรวมชั้นเรียนมีผลตอการเรียนรู โดยสามารถสรางความเขาใจและใหคําปรึกษาในสวนที่ไม

เขาใจได และยังเปนสวนสําคัญในการสรางบรรยากาศการเรียนใหมีความพรอมที่จะเรียนรูอยูเสมอ 

 “เพื่อนรวมชั้นเรียนไมเพียงแตจะมีผลตอการเรียนรูอยางเดียว เพราะสามารถชวยอธิบาย

และใหคําแนะนําสิ่งที่เราไมเขาใจใหฟงเบื้องตนกอนที่จะไปถามจากอาจารยผูสอน และยังเปนสวน

สําคัญในการทําใหบรรยากาศในการเรียนรูมีความนาสนใจ เพราะการที่ผูเรียนทุกคนกระตือรือรน

ชวยกันมีสวนรวมในวิชาเรียน แสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนกันจะเปนการสรางความเขาใจที่ดีใน

การเรียน และทําใหจดจําสิ่งที่เรียนไดดีไปดวย” นักศึกษากลุมที่ 2 กลาว 

 

 ดานนักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป แสดงความคิดเห็นสอดคลองกับ

นักศึกษากลุมที่  2 วา  

 “เพื่อนรวมชั้นเรียนมีผลตอการเรียนรู เพราะสามารถเปนที่ปรึกษาและใหคําแนะนํา

เบื้องตน โดยอธิบายในเรื่องที่เราไมเขาใจได และยังสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกันได

เมื่อผูสอนจัดใหมีการแบงทํางานกลุม หรือทํากิจกรรมอื่นๆ ซึ่งจะเปนการกระตุนการเรียนรูของ
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ผูเรียนแตละคนใหมีสวนรวมในการเรียน ทําใหมีบรรยากาศในการเรียนที่ดี เพราะผูเรียนมีความ

พรอมที่จะเรียนรูในสิ่งที่ผูสอนจะถายทอดให”  

 
 3.2 ผูเรียนคิดวาเพื่อนรวมชั้นเรียนวิชา COM 317 มีพฤติกรรมและบุคลิกลักษณะ
อยางไรที่จะชวยสงเสริมใหผูเรียนมีผลการเรียนที่ดี 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมและ

บุคลิกลักษณะของเพื่อนรวมชั้นเรียนที่จะชวยสงเสริมใหมีผลการเรียนที่ดีวา ตองเปนคนตั้งใจเรียน 

มีความรับผิดชอบ มีน้ําใจกับเพื่อนรวมชั้นเรียน และไมหวงความรู 

  “เพื่อนรวมชั้นเรียนที่จะชวยสงเสริมใหเรามผีลการเรียนที่ดีนั้น ตองเปนคนตั้งใจเรียน เขา

เรียนสม่ําเสมอ มีความรับผิดชอบตองาน และมีความเปนกันเองสามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นหรือชวยใหคําแนะนําอธิบายเนื้อหาสวนที่เราไมเขาใจในเบื้องตนไดโดยไมหวงความรู” 

นักศึกษากลุม 1 กลาว 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 แสดงความคิดเห็นวาที่

สอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 วา 

“เพื่อนรวมชั้นเรียนที่จะสงเสริมใหเรามีผลการเรียนที่ดีได จะตองคนตั้งใจเรียน มีน้ําใจ ไม

เห็นแกตัว สามารถใหคําแนะนําหรืออธิบายในสิ่งที่เพื่อนคนอื่นไมเขาใจใหฟงไดโดยที่ไมหวงความรู 

และเปนคนมีมนุษยสัมพันธที่ดี เพราะหากในชั้นเรียนผูเรียนมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกันบรรยากาศใน

การเรียนก็จะสนุกสนาน ทําใหผูเรียนแรงจูงใจและพรอมจะเรียนรู เพราะทุกคนชวยกันคิดชวยกัน

เรียน และแบงปนความรูใหแกกัน”  

 

 สวนนักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป แสดงความคิดเห็นที่สอดคลองกับ

นักศึกษากลุมที่ 1 และนักศึกษากลุมที่ 2 วา เพื่อนรวมชั้นที่จะชวยสงเสริมใหมีผลการเรียนที่ดีตอง

เปนคนตั้งใจเรียน สามารถอธิบายขอสงสัยในเนื้อหาที่ไมเขาใจใหฟงได พรอมจะชวยเหลือแบงปน

ความรูระหวางกันในชั้นเรียน  

“เพื่อนรวมชั้นที่จะสงเสริมใหเรามีผลการเรียนที่ดีได คือ มีความตั้งใจเรียน มีน้ําใจ เปน

กันเองสามารถพูดคุยสอบถามเนื้อหาที่ไมเขาใจได โดยไมหวงความรูและไมแบงชนชั้น มีอัธยาศัยดี 

เขากับคนอื่นไดงาย ไมเห็นแกตัว ใหความชวยเหลือซึ่งกันและกันในชั้นเรียน” นักศึกษากลุม 3 

กลาวแสดงความเห็น 
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 3.3 ผูเรียนคิดวาผูสอนวิชา COM 317 มีผลตอการเรียนรูของผูเรียนอยางไร 
นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นวาผูสอนมีผลตอการ

เรียนรูโดยตรงตอผูเรียน เพราะหากผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอผูสอนก็จะกระตุนใหเปดรับการเรียนรู 

และรับฟงในสิ่งที่ผูสอนถายทอด ซึ่งจะนําไปสูความรูความเขาใจที่ดีในการเรียนกการสอน 

 “การที่ผูเรียนจะเปดรับความรูจากผูสอนหรือไมนั้น ลักษณะบุคลิกของผูสอนเองเปนเรื่อง

สําคัญ เชน สอนสนุกทําใหเขาใจเนื้อหาที่เรียนไดงาย สอนไมเครียดเกินไป มีความเปนกันเองกับ

ผูเรียน ใสใจรายละเอียดของนักศึกษา เมื่อผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอผูสอน ก็จะทําใหมีความสนใจ

เปดรับการเรียนรูและมีความกระตือรือรนในก ารเรียนมากขึ้น” 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 แสดงความคิดเห็นวา ผูสอนมี

ผลตอการเรียนรู เนื่องจากสามารถใชประสบการณและความรูท่ีมีถายทอดเนื้อหาใหผูเรียนมีความ

เขาใจเนื้อหาที่เรียนได  

“ผูสอนมีผลตอการเรียนรูอยางมาก เพราะเปนผูถายทอดความรู ทําใหผูเรียนมีความเขาใจ

ในสิ่งที่สอนและสามารถนําไปปฏิบัติในการทํางานจริงไดถูกตอง ทั้งยังเปนสวนหนึ่งในการกระตุน

ใหผูเรียน นําความรูไปศึกษาคนควาตอยอดเพ่ิมเติม นอกจากนี้ ความเชี่ยวชาญและประสบการณ

ของผูสอนที่นําทักษะดานตางๆ มาใชในการถายทอดความรูก็เปนสิ่งหนึ่งที่ทําใหผูเรียนมีความ

ตื่นตัวพรอมที่จะเรียนรู และมีสวนรวมในการเรียนการสอนดวย” นักศึกษากลุมที่ 2 กลาวแสดง

ความเห็น 

 

 ดานนักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป แสดงความคิดเห็นสอดคลองกับ

นักศึกษากลุมที่ 1 และนักศึกษากลุมที่ 2 วา 

 “ผูสอนมีผลตอการเรียนรูของผูเรียนคอนขางสูง เนื่องจากผูสอนคือ ผูที่จะสามารถ

ถายทอดความรูใหผูเรียนมีความเขาใจ มีความรู และสามารถนําไปประยุกตใชไดถูกตองในการ

ทํางานจริง และยังสงผลตอการเรียนรูโดยทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรนที่จะมีสวนรวมในชั้น

เรียนและทํากิจกรรมตางๆ อีกดวย” 

 
 3.4 ผูเรียนคิดวาผูสอนวิชา COM 317 มีพฤติกรรมและบุคลิกภาพอยางไร ที่จะ
ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีผลการเรียนที่ดี 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นวาพฤติกรรมและ

บุคลิกภาพของผูสอนวา ตองเปนตัวอยางที่ดีใหแกผูเรียนทั้งแนวคิดและบุคลิกภาพ โดยมีความ
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สนใจ เขาใจ และใหความสําคัญกับผูเรียนทุกคนอยางเทาเทียมกัน และมีความยืดหยุนในการเรียน

การสอน ไมทําใหผูเรียนรูสึกกดดัน และไมกลาซักถามเมื่อมีขอสงสัย 

 นักศึกษากลุมที่ 1 ใหความเห็นวา “พฤติกรรมและบุคลิกภาพของผูสอนที่จะชวยสงเสริมให

มีผลการเรียนที่ดีนั้นตองเปนตัวอยางที่ดีทั้งแนวคิดและบุคลิกภาพ มีความเขาใจและใสใจใน

รายละเอียดของผูเรียนแตละคน เพราะแตละคนมีพื้นฐานระดับความรูและลักษณะนิสัยที่แตกตาง

กัน และผูสอนเองควรใหความสําคัญกับผูเรียนทุกคนอยางเทาเทียมกัน  สวนในดานการสอนนั้น

ผูสอนไมควรเครงเครียดมากเกินไปเพราะอาจทําใหผูเรียนกดดัน และไมกลาซักถามเมื่อมขีอสงสัย 

และหากมีการอธิบายเนื้อหาสวนที่ยากในการทําความเขาใจ อาจจะมีการอธิบายพรอมยกอยาง

ประกอบ เพื่อใหผูเรียนไดเห็นภาพและเขาใจเนื้อหามากยิ่งขึ้นดวย  

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 แสดงความคิดเห็นวา ผูสอน

ควรใหความเปนกันเองกับนักศึกษา เพื่อเปนการสรางความเขาใจอันดีระหวางกันและเปนการ

กระตุนใหผูเรียนสนใจและมีสวนรวมในการเรียน มีความกลาที่จะพูดแสดงความคิดเห็นหรือ

ซักถามขอสงสัย 

 “ในการเรียนการสอนนั้นผูสอนควรใหความเปนกันเองกับผูเรียน เพื่อลดความกดดันใน

การเรียนและชองวางระหวางกันใหนอยลง มีความเขาใจพื้นฐานความรูและพฤติกรรมของผูเรียน

แตละคนดวย เนื่องจากผูเรียนบางคนอาจมีความกลัวไมกลาที่จะซักถาม หรือขอคําปรึกษา                  

เมื่อเรียนไมเขาใจ นอกจากนี้ ในการสอนบรรยายนั้นไมควรเครงเครียดกับเนื้อหามากเกินไป เมื่อมี

การเปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถามขอสงสัย ควรอธิบายความในขอสงสัยนั้นดวยความเต็มใจและ

ชัดเจน เพื่อสรางความเขาใจในการเรียนรูที่ดีใหแกผูเรียน” นักศึกษากลุมที่ 2 กลาว 

 

 ดานนักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป แสดงความคิดเห็นที่สอดคลองกับ

นักศึกษากลุมที่ 1 และนักศึกษากลุมที่ 2 วา 

 “ผูสอนควรมีบุคลิกภาพดี ไมดุ อัธยาศัยดี มีความเปนกันเองกับผูเรียน และใหความสําคัญ

กับผูเรียนทุกคนอยางเทาเทียมกัน สามารถถายทอดความรูใหคําแนะนําแกผูเรียนไดอยางถองแท 

สอนอธิบายเนื้อหาไดอยางชัดเจน ขณะเดียวกันผูสอนก็ควรมีการยืดหยุนกับเนื้อหาที่เรียน ไม

เครงเครียดจนเกินไป เพราะจะเปนการกดดันผูเรียนใหเกิดความเครียดได ทั้งนี้ ผูสอนอาจ

สอดแทรกกิจกรรมการเรียนรูเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสรางความสัมพันธที่ดีระหวางผูสอน
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และผูเรียน ซึ่งเปนการสรางบรรยากาศในการเรียนรูที่ดี และกอใหเกิดประสิทธิผลที่ดีในการเรียนรู

ของผูเรียนดวย” 

  

 
 3.5 ผูเรียนคิดวาวิชา Com 317 ควรใชสื่อการสอนอะไรบาง เพื่อชวยใหผูเรียน
สามารถเรียนรูและเขาใจบทเรียนไดดี (โปรดอธิบายผลดีของแตละสื่อดวย) 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช

ส่ือการสอนที่จะชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูและเขาใจบทเรียนไดดีข้ึน โดยสวนใหญใหความเห็น

วา ควรใชส่ือการเรียนที่ทันสมัยและไมมีความยุงยากในการจัดเตรียมอุปกรณ เชน สื่อ Power 

Point, ตัวอยางงานวิจัย และสื่ออินเตอรเน็ต มาชวยเสริมในการกระตุนการเรียนรูและสรางความ

เขาใจที่ดีใหแกผูเรียน 

นักศึกษากลุมที่ 1 ใหความเห็นวา “ผูสอนควรใชสื่อ Power Point นําเสนอเนื้อหาหรือ

ประเด็นหลักที่จะเรียนในคาบเรียนนั้นๆ ซึ่งจะทําใหผูเรียนเขาใจรายละเอียดเนื้อหาไดดีข้ึนสิ่งที่

ผูสอนนําเสนอในสไลด หรือนําตัวอยางงานวิจัย เอกสารประกอบการเรียนที่เกี่ยวของมาเปนสื่อ

ประกอบการเรียนเพิ่มเติม เพื่อใหผูเรียนไดเห็นภาพและเขาใจเนื้อหาจากตัวชิ้นงานจริง หรืออาจจะ

นําสื่ออินเตอรเน็ตมาใชประกอบดวยก็ได เพราะสื่ออินเตอรเน็ตเปนแหลงคนควาความรูที่

หลากหลาย และยังใชเปนชองทางในการแจงขาวสารการเรียนลวงหนาแกผูเรียน หรือใหผูเรียนได

สงรายงานผานระบบอีเมลไดเลย ซึ่งทําใหผูเรียนและผูสอนสามารถสื่อสารถึงกันไดหลายชองทาง

นอกเหนือจากการเรียนการสอนแคเพียงในชั้นเรียน” 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 แสดงความคิดเห็นวา ผูสอน

ควรมีการใชส่ือประกอบการเรียนที่หลากหลาย โดยอาจจะเปนรูปแบบของสื่อเอกสารสิ่งพิมพตางๆ 

หรือส่ืออิเล็กทรอนิกส เชน คอมพิวเตอร, หรือ Power Point ประกอบเนื้อหาการเรียน เพื่อใหผูเรียน

เขาใจและจดจําเนื้อหาไดแมนยําในสวนที่เปนประเด็นสําคัญ  

 นักศึกษากลุมที่ 2 ใหความเหน็วา “ การใชสื่อ Power Point ประกอบเนื้อหาที่เรียนจะ

สามารถทําใหผูเรียนเขาใจและมองเห็นภาพเนื้อหาสวนที่เปนประเด็นสําคัญและทําใหจดจําไดงาย

ข้ึน และการจัดเตรียมอุปกรณก็ไมมีความยุงยากนัก สามารถเชื่อมตอกับคอมพิวเตอรและสอน

บรรยายตามเนื้อหาในสไลดไดเลย นอกจากนี้ ยังใหความเห็นอีกวา สื่อประเภทเอกสารสิ่งพิมพ

ประกอบการเรียนอื่นๆ ก็สามารถนํามาใชประกอบเพื่อสรางความเขาใจเนื้อหาที่เรียนไดอีกดวย 

เชน ตัวอยางงานวิจัย วิทยานิพนธ หนังสือประกอบการเรียนเกี่ยวกับการวิจัยมาใหผูเรียนอาน
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เพิ่มเติม เพื่อเปนแนวทางใหเกิดความรูความเขาใจ มากขึ้น หรืออาจจะมีการจัดนิทรรศการ หรือจัด

ฟงบรรยายเพิ่มเติมในหัวขอที่เรียน เพื่อเปนกิจกรรมเสริมการเรียนรูและสรางความเขาใจที่ดีใหแก

ผูเรียน” 

 

 นักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป แสดงความคิดที่สอดคลองกลบันักศึกษา

กลุมที่ 1 และนักศึกษากลุมที่ 2 วา 

  “ผูสอนควรนําสื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัยและสามารถกระตุนการเรียนรูของผูเรียนไดมาใช

ประกอบเพิ่มเติมดวย เชน ภาพสไลดโครงรางการวิจัย, ส่ือ Power Point ประกอบเนื้อหาที่เรียน 

หรือส่ืออ่ืนๆ ที่นําเสนอผานคอมพิวเตอร ทั้งนี้ก็เพื่อความสะดวกในการจัดเตรียมอุปกรณของผูสอน

และงายตอการทําความเขาใจของผูเรียน เนื่องจากเนื้อหาที่สอนจากสื่อขางตนถูกนําเสนอผานจอ

โปรเจ็คเตอร ทําใหผูเรียนเห็นเนื้อหาในภาพรวมและจดจําประเด็นหลักในการเรียนไดดี และยังเปน

การกระตุนการเรียนรูใหแกผูเรียนอีกดวย เพราะเปนการเรียนการสอนที่ไมจําเจอยูเพียงแคเนื้อหา

ในหนังสือเรียนเทานั้น” นักศึกษากลุมที่ 3 กลาว 

  “นอกจากสื่อทันสมัยแลวผูสอนควรมีการใชสื่อเอกสารสิ่งพิมพประกอบการเรียนเพิ่มเติม 

เชน ตัวอยางงานวิจัย วิทยานิพนธ มาใชเปนแบบอยางใหผูเรียนไดเห็นตัวอยางชิ้นงานจริง 

เพื่อที่จะนําไปตอยอดพัฒนาหัวของานวิจัยของตัวเองไดในอนาคต ทั้งนี้ หากผูสอนจะนําเอกสาร

แจกประกอบการเรียนเพิ่มเติม ควรเปนเอกสารที่ผูสอนเปนผูเขียนเองจะดีกวา เพื่อความสอดคลอง

และความเขาใจตรงกันของเนื้อหาและผูเรียน เพราะหากผูเรียนมีขอสงสัยในเนื้อหาสวนใดจะได

ถามจากผูสอนและไดรับคําอธิบายโดยทันทีเนื่องจากเปนงานเขียนที่ผูสอนเปนผูเรียบเรียงเอง” 

นักศึกษาในกลุมที่ 3 ใหความเห็นเพิ่มเติม 

 
 3.6 ผูเรียนคิดวาจํานวนนักศึกษาวิชา COM 317 ตอ 1 กลุมเรียน ควรมีเทาใด ดวย
เหตุผลใด 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นวาจํานวนผูเรียนที่

เหมาะสมในการเรียนวิชา COM 317 ตอ 1 กลุมเรียน ควรมีจํานวนระหวาง 15-40 คน เพราะ

เนื้อหาในรายวิชานี้มีความยากและผูเรียนตองมีความเขาใจในรายละเอียดเนื้อหาทุกสวนอยางดี 

เนื่องจากตองนําไปใชในขั้นตอนการทํางานวิจัยในอนาคต หากผูเรียนมีจํานวนมากเกินไปจะทําให

ไดรับความรูไมทั่วถึง  

  “จํานวนผูเรียนควรมีประมาณ 15 - 40 คน โดยใหเหตุผลวาเนื้อหาในวิชานี้มีความยากใน

การทําความเขาใจ หากมีจํานวนผูเรียนที่เหมาะสมไมมากไมนอยเกินไปจะทําใหงายตอการเรียน
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การสอนและผูสอนสามารถถายทอดความรูแกผูเรียนไดทั่วถึง เพราะขณะเรียนผูสอนอาจมีกิจกรรม

ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู จึงจําเปนตองมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกัน เมื่อ

ผูเรียนมีจํานวนมากและเวลามีจํากัด การอธิบายเนื้อหาใหผูเรียนเขาใจทั่วถึงก็ทําไดยาก และมี

ความเห็นวา การเรียนการสอนกลุมใหญไมเพียงทําใหบรรยากาศใหชั้นเรียนอึดอัด แตยังทําให

ผูสอนเองไมสามารถใกลชิดเขาถึงผูเรียนไดทุกคน นอกจากจะทําใหความรูที่สอนไมทั่วถึงแลว 

ผูเรียนอาจจะพูดคุยกันเอง ทําใหเสียสมาธ ิและไมสนใจเนื้อหาที่เรียน” นักศึกษากลุมที่ 1 กลาว

แสดงความเห็น 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 แสดงความคิดเห็นที่สอดคลอง

กับนักศึกษากลุมที่ 1 วา 

“จํานวนผูเรียนตอกลุมไมควรมีมากเกินไป ควรมีประมาณ 10-40 คนตอ 1 กลุมเรียน 

เพราะเนื้อหาในรายวิชานี้เปนเรื่องยาก ตองทําความเขาใจในแตละหัวขอที่เรียนอยางถูกตอง

ชัดเจน เพื่อสามารถนําไปใชเปนประโยชนในการทําวิจัยในอนาคต หากผูเรียนมีจํานวนมากจะทํา

ใหไมมีสมาธิในการเรียน เพราะพูดคุยกันเอง และทําใหเรียนไมเขาใจ ผูสอนก็ไมสามารถใหความรู

อยางไดเต็มที่ นอกจากนี้ เมื่อจัดใหมีการทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชั้นเรียน อาจทําให

โอกาสที่ทุกคนจะมีสวนรวมอยางทั่วถึงเปนไปไดยาก เพราะชั่วโมงในการเรียนมีจํากัด”  

 

 ขณะที่นักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับจํานวน

ผูเรียนที่เหมาะสมในการเรียนวิชา COM 317 ตอ 1 กลุมเรียนวา ควรมจีํานวนตั้งแต 15-35 คน 

เพื่อความทั่วถึงในการเรียนการสอนและการทํากิจกรรมเพื่อกระตุนการเรียนรูในชั้นเรียน ซึ่งหากมี

จํานวนผูเรียนมากเกินไปอาจมีการพูดคุยกันเองระหวางผูเรียน ทําใหไมมีสมาธิในการเปดรับ

ความรูจากผูสอน เมื่อไมมีความเขาใจ ก็ไมสามารถนําความรูไปใชใหถูกตองในการทํางานวิจัยใน

อนาคตได 

  “การเรียนการสอนในวิชาที่มีเนื้อหายากและมีรายละเอียดของเนื้อหาเยอะ จํานวนผูเรียน

ตอกลุมควรมี 15-30 คน หรือประมาณ 20-35 คน เพราะเปนจํานวนที่ทําใหผูสอนสามารถทําความ

ใจในการสอนและเขาถึงผูเรียนไดทั่วถึง แตหากมีผูเรียนที่มากกวานี้ ผูเรียนจะไมสมาธิในการเรียน 

เพราะพูดคุยกันเอง ซึ่งจะสงผลโดยตรงตอความรูความเขาใจเกี่ยวเนื้อหาที่เรียน เมื่อไมเขาใจในสิ่ง

ที่เรียนก็ไมสามารถนําไปใชไดถูกตอง การเรียนก็ไมเกิดประสิทธิผล” นักศึกษากลุมที่ 3 กลาวแสดง

ความเห็น 
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 จะเห็นไดวา ประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับเพื่อนรวมชั้นเรียนวามีผลตอการเรียนรูหรือไม

นั้น นักศึกษาทั้ง 3 กลุมมีความเห็นที่สอดคลองกันวา เพื่อนรวมชั้นเรียนมีผลตอการเรียนรู เพราะ

สามารถใหคําอธิบายแนะนําบทเรียนที่ไมเขาใจใหฟงในเบื้องตนกอนได และยังทําใหบรรยากาศใน

การเรียนรูมีความนาสนใจอีกดวย ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 1 บางสวนใหความเห็นวาเพื่อนรวมชั้น

เรียนไมมีผลตอการเรียนรูเพราะขึ้นอยูกับความตั้งใจและสนใจของตัวบุคคลนั้นๆ มากกวา  

 

 สําหรับประเด็นบุคลิกของเพื่อนรวมชั้นเรียนที่จะสงเสริมใหผูเรียนมีผลการเรียนที่ดี 

นักศึกษาทั้ง 3 กลุม ใหความเห็นในทิศทางเดียวกันวา ตองคนที่ตั้งใจเรียน มีน้ําใจ มีความเปน

กันเองสามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นได และไมหวงความรู 

 

 ดานความแห็นเกี่ยวกับประเด็นผูสอน วามีผลตอการเรียนและสงเสริมใหผูเรียนมีผลการ

เรียนที่ดีนั้น นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นในทิศทางเดียวกันวา ผูสอนมีผลตอการเรียนรูของ

ผูเรียนมาก เพราะเปนผูที่จะสามารถถายทอดความรูใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ และสามารถ

นําไปประยุกตใชไดถูกตองในการปฏิบัติงานจริง และยังมีใหความเห็นที่สอดคลองกันเกี่ยวกับ

บุคลิกผูสอนที่จะสงเสริมใหผูเรียนมีผลการเรียนที่ดีวา จะตองมีความเขาใจและใหความสําคัญกับ

ผูเรียนทุกคนอยางเทาเทียมกัน สวนเรื่องการสอนบรรยายนั้นควรอธิบายเนื้อหาใหผูเรียนเขาใจ

อยางถูกตอง ชัดเจน และเปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถามขอสงสัยดวย 

 

สวนประเด็นสื่อการเรียนการสอนนั้น นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความสอดคลองกันวา ผูสอน

ควรใชสื่อการเรียนที่ทันสมัยและไมมีความยุงยากในการจัดเตรียมอุปกรณ เชน ส่ือ Power Point, 

ตัวอยางงานวิจัย และสื่ออินเตอรเน็ต ทั้งนี้ เพราะสื่อดังกลาวสามารถทําใหผูเขียนเขาใจเนื้อหาหลัก

ใหจดจําไดดีขึ้น และยังลดความจําเจกับการเรียนแคเพียงในตํารา ทั้งยังชวยเสริมและการกระตุน

การเรียนรูสรางความเขาใจที่ดีใหแกผูเรียนอีกดวย 

 

เชนเดียวกับความเห็นดานจํานวนผูเรียนที่เหมาะสมตอ 1 กลุมเรียน ซึ่งนักศึกษาทั้ง 3 

กลุมไดใหความเห็นวา เนื่องจากวิชาดังกลาวมีรายละเอียดของบางสวนที่ยากในการทําความ

เขาใจ หากผูเรียนมีมากเกินไปจะทําใหผูสอนสอนบรรยายและใหคําชี้แนะไดไมทั่วถึง ดังนั้น 

จํานวนผูเรียนตอ 1 กลุมเรียน ไมควรมีมากกวา 40 คน  
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
  

 งานวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในรายวิชา COM 317                 

การวิจัยการสื่อสาร” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงรูปแบบและวิธีการสอนที่ผูเรียนพึงประสงค                  

ในรายวิชา การวิจัย การสื่อสาร จําแนกกลุมตามระดับผลการเรียนรวม และเพื่อเปนแนวทางใน  

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนรายวชิาการวิจัยการสื่อสารในอนาคต ทั้งนี้โดยใชกรอบแนวคิด

เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน วิธีการสอน บรรยากาศและสิ่งแวดลอม ที่มีผลตอการเรียน               

การสอน เปนแนวทางหลักในการเขาถึงปญหาทางการศึกษาและวิธีการศึกษา 

 ระเบียบวิธีที่ใชในการศึกษา เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ โดยวิธีการสัมภาษณกลุม              

ใชแบบสัมภาษณกลุม โดยอิงโครงสรางปานกลางเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล โดย

ศึกษาเฉพาะนักศึกษาที่ลงทะเบียนรายวิชา COM 317 การวิจัยการสื่อสาร เฉพาะกลุมที่ผูวิจัยสอน

เพียงกลุมเดียว สําหรับวิธีการสัมภาษณกลุมนั้น ไดจําแนกนักศึกษาออกเปน 3 กลุม ตามระดับผล

การเรียนรวมเปนดังนี้  กลุมที่ 1 ไดรับคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง 2.00 - 2.49 จํานวน  14 คน  

กลุมที่ 2 ไดรับคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง 2.49 – 2.99 จํานวน  12 คน และกลุมที่ 3 ไดรับคะแนน

เฉลี่ยสะสมตั้งแต 3.00 ข้ึนไป จํานวน 13 คน 

 ผลการวิจัยจะไดนําเสนอจําแนกตามประเด็นทางการศึกษา ดังปรากฎในการสรุปและ            

การอภิปรายผลการวิจัย ดังตอไปนี้ 

 
5.1 สรุปผลและการอภิปรายผลการวิจัย 
 
ประเด็นที่ 1  รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงค 
 

 การสัมภาษณกลุมนักศึกษาทั้ง 3 กลุม คือ กลุมที่ 1 นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 

2.49 กลุมที่ 2 นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 และกลุมที่ 3 นักศึกษาที่มีผลการเรียน

เฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป สวนใหญใหความเห็นที่สอดคลองกันในเรื่องของรูปแบบการเรียนการสอน                 

(ตามแนวคิดของกานเย) ที่ผูเรียนพึงประสงคในประเด็นตางๆ ดังนี้ 
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 1.1 วิธีที่ผูสอนวิชา COM 317 จะใชกระตุนและดึงดูดความสนใจของผูเรียน เพื่อ
ชวยใหผูเรียนสามารถรับสิ่งที่จะเรียนรูไดดี 
 นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 แสดงความเห็นวาวิธีที่ผูสอนจะใช

กระตุนและดึงดูดความสนใจของผูเรียนใหสามารถรับส่ิงที่จะเรียนรูไดดีคือ การกระตุนหรือเราให

ผูเรียนเกิดความสนใจกับบทเรียนและเนื้อหาที่จะเรียน อาจใชวิธีการจัดสภาพแวดลอมใหดึงดูด

ความสนใจ เชน ใหผูเรียนไดมีกิจกรรมรวมกันใชเรียน เปดโอกาสซักถามขอสงสัยหรือแสดงความ

คิดเห็นในเรื่องตางๆ นอกจากนี้ ควรมีการนําสื่อที่หลากหลายมาใชประกอบดวย เชน สื่อ Power 

Point, ภาพเคลื่อนไหว เพื่อเปนสิ่งเราใหผูเรียนเกิดความสนใจกับบทเรียนและเนื้อหาที่จะเรียน 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 และกลุมที่ 3 

นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป ใหความเห็นในประเด็นดังกลาวที่สอดคลองกับ

นักศึกษากลุมที่ 1 และใหความเห็นเพิ่มเติมอีกวา การมีสวนรวมในกิจกรรมแตละครั้ง ผูสอนควรมี

การใหคะแนนพิเศษ หรือคําพูดชมเชยเพื่อส่ิงกระตุนความสนใจใหผูเรียนมีความตื่นตัวและพรอม

จะเรียนรูมากขึ้น 

 

 นอกจากนี้ นักศึกษากลุมที่ 3 ใหความเห็นเพิ่มเติมวา โดยเห็นวาผูสอนควรใหความสําคัญ

กับการใชสื่อประกอบการเรียนเพิ่มเติมอยางอื่น นอกเหนือจากเอกสารการเรียน เชน การใชสื่อ 

Power Point ประกอบเนื้อหา, สไลดภาพโครงรางงานวิจัย เปนตน เพื่อนเปนการเราความสนใจใน

การเรียนรู และสรางความเขาใจและการจดจําเนื้อหาที่เรียนได 

 
1.2 การที่ผูสอนวิชา COM 317 แจงวัตถุประสงคของบทเรียนแตละบทใหผูเรียน

ทราบ จะชวยใหผูเรียนรับรู และเกิดความคาดหวังตอการเรียนอยางไร 
นักศึกษาทั้ง 3 กลุม แสดงความคิดเห็นที่สอดคลองกันวา การที่ผูสอนแจงวัตถุประสงคของ

บทเรียนแตละบทใหผูเรียนทราบจะชวยใหผูเรียนทราบถึงขอบเขต และประเด็นเนื้อหาที่สําคัญใน

บทเรียนนั้นๆ  โดยทําใหผูเรียนสามารถเตรียมความพรอมในการเรียนโดยการอานทําความเขาใจ

มากอนเรียน หรือนําไปคนควาความรูเพิ่มเติมโดยเลือกศึกษาเนื้อหาเฉพาะที่ยังขาดความเขาใจ ซึ่ง

เปนการชวยทําใหผูเรียนมีความรูความสามารถตรงตามจุดประสงคของบทเรียนที่ผูสอนกําหนดไว 

และสามารถนําไปปรับใชในการทําชิ้นงานวิจัยตอไปในอนาคตได 
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1.3 ผูสอนควรใชวิธีใดที่จะสามารถกระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิม (ที่เคย
เรียนไปแลวในบทเรียนกอนหนา) เพื่อใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมใหเขากับ
ความรูเดิมไดดี 
 นักศึกษาทั้ง 3 กลุมแสดงความเห็นที่ไปในทิศทางเดียวกัน โดยนักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผล

การเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นเกี่ยวกับวิธีการที่จะสามารถกระตุนใหผูเรียนระลึกถึง

ความรูเดิม (ที่เคยเรียนไปแลวในบทเรียนกอนหนา) เพื่อใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมให

เขากับความรูเดิมไดดีวา ผูสอนอาจใชวิธกีารตั้งคําถามใหผูเรียนตอบ หรือใหผูเรียนทําแบบฝกหัด

ทบทวนเนื้อหาที่เคยเรียนมาแลวอยางสม่ําเสมอ เพื่อเปนการสรางความเขาใจและมีความแมนยํา

ในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 และกลุมที่ 3 

นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป ใหความเห็นที่สอดคลองกันสนับสนุนเพิ่มเติมอีกวา  

การทบทวนความรูเดิมทุกครั้ง กอนจะเริ่มสอนบทเรียนใหม สามารถทําใหผูเรียนไดเตรียมพรอม

และมีความกระตือรือรนที่จะเปดรับเนื้อหาใหม ขณะเดียวกันผูเรียนจะสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาใน

การเรียนรูทั้งเกาและใหมใหมีความเขาใจมากขึ้นได 

 
1.4 ผูสอนวิชา COM 317 ควรใหแนวความรูหรือการจัดระบบขอมูลที่สอนอยางไร 

เพื่อจะชวยใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจกับสาระที่เรียนไดงายและเร็วขึ้น 
นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นวา ผูสอนควรมีการจัด

แนวความรูหรือจัดระบบขอมูลเขาใจงาย ไมซับซอน โดยจัดลําดับการเรียนรูไปตามระดับความ

ยาก-งายของเนื้อหา โดยที่ผูสอนควรพิจารณาลักษณะของผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อใหการนําเสนอ

เนื้อหาที่สอนในบทเรียนนั้นเหมาะสมกับผูเรียนมากที่สุด ที่สําคัญคือการเปดโอกาสใหผูเรียนไดมี

สวนรวมในการเรียนอยางทั่วถึง ใหความรูความเขาใจในการเรียนที่ดีตรงตามวัตถุประสงคการเรียน 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 และนักศึกษากลุมที่ 3 ใหความเห็นในประเด็นดังกลาวที่

สอดคลองกัน และยังใหสนับสนุนเพิ่มเติมอีกวา หลังจากที่ผูสอนบรรยายเนื้อหาเสร็จในแตละหัวขอ

อาจมีการใหผูเรียนทบทวนความรูเดิม เชน การใหอภิปรายกลุม หรือสรุปเนื้อหาหนาชั้นเรียน 

เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจที่ถูกตองชัดเจนกอนจะสอนเนื้อหาในบทเรียนใหม และเพื่อเปนการ

กระตุนและสรางความเขาใจที่ดีแกผูเรียน ผูสอนอาจจะจัดทําเอกสารประกอบเนื้อหาในบทเรียน

นั้นๆ ใหผูเรียนไดอานศึกษาประกอบเพิ่มเติมดวย 
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1.5 ผูสอนวิชา COM 317 ควรใหขอมูลปอนกลับสูผูเรียนอยางไร เพื่อชวย
เสริมแรงหรือใหกําลังใจแกผูเรียน 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 แสดงความคิดเห็นวาผูสอนควรให

ขอมูลปอนกลับผูเรียน ดวยการใหทําแบบฝกหัดทบทวนความรูหลังจากเรียนเสร็จ หรือใหซักถาม

ขอสงสัย โดยที่มีคะแนนพิเศษ หรือคําพูดใหกําลังใจเมื่อผูเรียนตอบคําถามถูก เพื่อเปนการกระตุน

และสรางกําลังใจในการเรียนรูใหแกผูเรียน  

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 และนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มผีล

การเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป มีความเห็นที่สอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 และยังใหสนับสนุน

ความเห็นเพิ่มเติมอีกวา ผูสอนควรใหมีการทํากิจกรรมเสริมที่เกี่ยวกับเนื้อหาการเรียนอยาง

สมํ่าเสมอ เพื่อจะไดทราบวาผูเรียนมีความรูความเขาใจตอเนื้อหาหลังจากเรียนจบในแตละบทไป

แลวหรือไม ขณะเดียวกันหากผูเรียนยังไมเขาใจผูสอนควรใหคําแนะนําอยางชัดเจน ไมกดดันหรือ

ซ้ําเติมใหผูเรียนรูสึกทอแทในการเรียน และไมกลาที่จะซักถามหากมีขอสงสัยในคราวตอไป  

 
1.6 ผูสอนวิชา COM 317 ควรใชวิธีใดที่จะชวยใหผูเรียนไดมีการฝกฝนจนสามารถ

เกดิความเขาใจอยางลึกซ้ึงจนกระทั่งเขียนโครงรางวิจัยไดดี 
นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ไดแสดงความคิดเห็นในประเด็น

ดังกลาววา วิธีที่ผูสอนจะใชในการฝกฝนผูเรียนกระทั่งเขียนโครงรางวิจัยไดดี คือ การที่ผูสอน

จัดรูปแบบการสอนใหสอดคลองกับความรูความเขาใจของผูเรียน ประกอบกับมีตัวอยางงานวิจัย

ใหดูเปนแบบอยางและศึกษาคนควาเพิ่มเติมที่หลากหลาย และที่สําคัญคือ การใหผูเรียนไดฝก

เขียนโครงรางวิจัยอยางสม่ําเสมอ โดยที่ผูสอนคอยใหคําแนะนําและชี้แนะขอบกพรองให กระทั่ง

ผูเรียนสามารถทําไดดีขึ้น 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 ใหความเห็นสนับสนุนเพิ่มเติม

อีกวา นอกจากจะมีตัวอยางงานวิจัยใหผูเรียนดูเปนแนวทางการเขียนและใหผูเรียนไดฝกเขียนดวย

ตนเองบอยคร้ังแลว ควรใหมีการนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียนดวย เพื่อเปนการแลกเปลี่ยนความรู

ระหวางผูเรียนดวยกัน  

 

ดานนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป ไดแสดงความเห็นสนับสนุนการ

นําเสนอชิ้นงานหนาชั้นเรียนวา หากผูสอนใหมีการนําเสนอชิ้นงานหนาชั้นเรียนดวย จะทําใหผูเรียน

มหาว
ิทยา

ลัยร
ังส

ิต

Ran
gs

it U
niv

ers
ity



 

 

93 

แตละคนไดทราบถึงในขอดี-ขอผิดพลาดของงานวิจัยแตละชิ้นวามีสวนไหนควรปรับปรุงแกไข

อยางไรบาง ทั้งยังเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนคนอื่นๆ ไดรวมแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนขอมูล

โดยการตั้งคําถาม-ตอบระหวางกัน โดยผูสอนคอยอธิบายชี้แนะในสวนที่มีความผิดพลาด และให

ผูเรียนคนอื่นๆ ไดทําความเขาใจไปพรอมๆ กันดวย 

 

 
ประเด็นที่ 2 วิธีการสอน 
 
 2.1 ผูสอนวิชา COM 317 ควรใชวิธีการสอนบรรยายอยางไร เพื่อใหผูเรียนเกิด
ความรู ความเขาใจบทเรียนไดเปนอยางดี 
 นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นที่สอดคลองกัน โดยนักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียน

เฉลี่ย 2.00 - 2.49 ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการสอนบรรยายเพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความ

เขาใจในบทเรียนไดดีวา ผูสอนควรจัดการการสอนบรรยายเนื้อหาไปตามระดับความยาก-งายของ

เนื้อหา และมีการยกตัวอยางประกอบที่เกี่ยวของที่หลากหลายและนาสนใจ เพื่อสรางความเขาใจ

อันดีใหแกผูเรียน และในการสอนบรรยายแตละหัวขอควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดตั้งขอคําถาม-ตอบ 

เพื่อแลกเปลี่ยนความคดิเห็นระหวางกัน นอกจากนี้ ยังแสดงความคิดเห็นในประเด็นของระยะเวลา

การสอนวา หากเนื้อหาการสอนสวนไหนมีความยากและเปนแนววิชาการมากไมควรบรรยายนาน

เกินไป โดยที่ไมมีกิจกรรมอยางอื่นแทรก หรือไมมีการพักครึ่งในชั่วโมงเรียน เพราะอาจทําใหผูเรียน

เบื่อและระดับความสนใจในการเรียนลดลง 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 ไดแสดงความคิดเห็นในทิศทาง

เดียวกันและสนับสนุนเพิ่มเติมในประเด็น เร่ืองการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน ซึ่งจากเดิม

ผูสอนใชแผนสไลดนั้น ควรเปลี่ยนเปนการใชส่ือ Power Point ประกอบการนําเสนอเนื้อหา หรือใช

ส่ือประเภทภาพเคลื่อนไหวแทน เพื่อเปนกระตุนความสนใจของผูเรียน ใหมีความตื่นตัวและพรอม

จะเรียนรูยูเสมอ 

 

 ดานนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป ใหความเห็นที่สอดกันและ

สนับสนุนเพิ่มเติมวา หลังสอนบรรยายจบในแตละบทผูสอนควรสรุปเนื้อหาพอสังเขป เพื่อเปนการ

ทบทวนความจําใหแกผูเรียนอีกครั้งหนึ่ง หรืออาจจะสั่งงานใหแบบฝกหัดเกี่ยวกับเนื้อหาที่ผูเรียนได

เรียนจบไปแลว ไดนําไปศึกษาขอมูลเพิ่มเติม เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจในการเรียนที่ดีขึ้น 
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 2.2 ผูสอนวิชา COM 317 มอบหมายงานใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น                 
เปนประโยชนตอผูเรียนมากนอยเพียงไร 
 เกี่ยวกับประเด็นการมอบหมายงานของผูสอนที่ใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น 

นักศึกษาทั้ง 3 กลุมที่ แสดงความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกันวา โดยนักศึกษากลุมที่ 1 และ

นักศึกษากลุมที่ 2 เห็นวาการทํางานเดี่ยว 2 ชิ้น จะเปนประโยชนแกผูเรียนอยางมาก เพราะผูเรียน

จะไดฝกปฏิบัติและทบทวนความรูที่เรียนมา โดยในการทํางานแตละชิ้นอาจจะตองมีการหาขอมูล

เกี่ยวกับงานวิจัยเพิ่มเติม สวนนี้ก็จะทําใหผูเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาการเรียนการสอนมากขึ้น

และสามารถนําไปใชในการทํางานวิจัยของตนเองไดตอไปในอนาคต และในสวนของการตรวจงาน

ของผูสอนนั้น เห็นวาหลังจากที่ผูเรียนสงชิ้นงานไปแลว หากมีขอผิดพลาด ผูสอนควรใหคําอธิบาย

และชี้แนะความถูกตองใหแกงานชิ้นงานนั้นกลับมายังผูเรียนดวย เพื่อจะไดนําไปปรับปรุงแกไข 

และทําไดถูกตองในการทํางานครั้งตอไป 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป ไดแสดงความคิดเห็นที่

สอดคลองสนับสนุนเพิ่มเติมอีกวา การที่ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น

นอกจากจะเปนประโยชนแกผูเรียน เพราะทําใหผูเรียนไดฝกฝนและทบทวนเนื้อหาที่เรียนไปแลว 

และยังชวยเพิ่มประสบการณการเรียนรูโดยตรงไดดีใหแกผูเรียน เพราะผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริงและ

ทําเนื้อหาเองทั้งหมด   ไมวาจะเปนการศึกษาขอมูลความรูเพิ่มเติมจากแหลงคนควาตางๆ การฝก

เขียนรายงานวิจัย การทํารูปเลม เปนตน และทําใหสามารถนําความรูไปปรับใชกับเนื้อหาที่จะเรียน

ตอไปไดอีกดวย 

 
 2.3 ผูสอนวิชา COM 317 ควรมอบหมายใหผูเรียนนําเสนอรายงานโครงรางการ
วิจัยของแตละคนหนาชั้นเรียนดวยหรือไม อยางไร 
 สําหรับประเด็นการมอบหมายงานใหผูเรียนนําเสนอรายงานโครงรางการวิจัยของแตละคน

หนาชั้นเรียน นักศึกษาทั้ง 3 กลุมแสดงความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกัน โดยที่นักศึกษาทั้ง 3 กลุม 

ที่แสดงความเห็นวา ผูสอนควรมอบหมายใหผูเรียนนําเสนอรายงานโครงรางการวิจัยของแตละคน

หนาชั้นเรียนดวยนั้น ใหเหตุผลที่สอดคลองกันวา การนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียนมีความ

เหมาะสมและเปนประโยชนมาก เพราะแสดงใหเห็นถึงความรูความเขาใจท่ีดีในการเรียน เปนการ

กระตุนผูเรียนใหมีความกระตือรือรนและพรอมที่จะเรียนรูอยูเสมอ มีสวนทําใหเกิดการแลกเปลี่ยน

ความรูระหวางผูเรียนดวยกัน และยังทําใหผูสอนรูวาจากเนื้อหาที่สอนและงานที่มอบหมายใหทํา 
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ผูเรียนแตละคนมีความเขาใจในระดับไหน และควรสอนบรรยายเพิ่มเติมในสวนไหนบางเพื่อให

ผูเรียนมีความเขาใจมากขึ้น   

 

 ขณะที่นักศึกษาทั้ง 3 กลุม ที่ไมเห็นดวยกับการใหนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียน ให

ความเห็นในทิศทางเดียวกันวา การใหนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียนไมไดแสดงใหเห็นวาผูเรียนคน

นั้นเขาใจเนื้อหาที่เรียนเสมอไป เพราะบางคนทําชิ้นงานมาดีแตไมมีความสามารถในการนําเสนอ 

อาจเปนเพราะปจจัยสวนบุคคลที่ไมกลาแสดงออก และยังกดดันเนื่องจากไมแนใจวาสิ่งที่นําเสนอ

ไปนั้นถูกตองหรือไม หากนําเสนอไปอาจทําใหผูอ่ืนสับสนได จงึเห็นวาควรนําเสนอรูปเลมใหผูสอน

ตรวจเพียงอยางเดียว 

 
 2.4 ผูสอนวิชา COM 317 ควรมอบหมายใหผูเรียนจัดทํารายงานเปนกลุมหรือไม 
อยางไร และจะเกิดประโยชนตอผูเรียนมากนอยเพียงไร 
 นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 และนักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการ

เรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 แสดงความคิดเหน็ไปในทิศทางเดียวกันวา การทํางานกลุมจะชวยใหผูเรียน

ไดแลกเปลี่ยนความรูความคิดเห็นระหวางกัน และเปนการกระตุนใหผูเรียนมีความตื่นตัวและมีสวน

รวมในการเรียนมากขึ้น และยังกอใหเกิดความรักความสามัคคีในกลุมผูเรียนดวยกัน สงผลใหเกิด

บรรยากาศการเรียนรูที่ดี แตทั้งนี้เห็นวาผูสอนไมควรแบงกลุมทํางานใหเปนกลุมใหญมากไป เพราะ

อาจเกิดปญหาที่ผูรวมงานบางคนไมใหความรวมมือในการทํางาน 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป มีความเห็นที่สอดคลองและ

แตกตางกับ 2 กลุมแรก โดยสวนใหญที่เห็นดวยกับการมอบหมายใหทํางานเปนกลุมนั้น เห็นวาจะ

มีประโยชนแกผูเรียน ในการกระตุนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเพื่อนรวมชั้นเรียน และยังเปนการฝกการทํางานรวมกันและความ

รับผิดชอบในการแบงหนาที่กันทํางาน และเพื่อปองกันการไมใหความรวมมือของสมาชิกบางคนใน

กลุม ผูสอนจึงควรมีการติดตามผลการทํางานหลังจากมอบหมายงานไปแลว โดยใหแตละกลุมทํา

ตารางการทํางานและรายงานความคืบหนาใหผูสอนทราบถึงหนาที่การรับผิดชอบงานแตละสวน

ของสมาชิกในกลุมตลอดการทํางาน 

 

มหาว
ิทยา

ลัยร
ังส

ิต

Ran
gs

it U
niv

ers
ity



 

 

96 

 ดานนักศึกษากลุมที่ 3 ที่ใหความเห็นวา ไมเห็นดวยกับการมอบหมายใหทํางานกลุมนั้น 

เพราะเห็นวาการทํางานกลุมจะเกิดประโยชนกับผูเรียนแคบางคนเทานั้น เพราะบางครั้งมีผูที่ไมให

ความรวมมือในการทํางาน 

 
 2.5 ผูสอน COM 317 ควรใชวิธีการสอนโดยใชกรณีตัวอยาง (งานวิจัยของอาจารย
หรืองานวิทยานิพนธตางๆ) มากนอยเพียงไร เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ
บทเรียนไดดียิ่งขึ้น 
 เกี่ยวกับประเด็นดังกลาวนักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นที่สอดคลองกัน โดยที่นักศึกษา

กลุมที่ 1 และนักศกึษากลุมที่ 2 เห็นวา การนํางานวิจัยของอาจารยหรือวิทยานิพนธตางๆ มาเปน

ตัวอยางใหผูเรียนไดศึกษาเปนวิธีการที่เหมาะสมและเกิดผลดีตอผูเรียนในการเสริมความรูความ

เขาใจที่ดี โดยที่ตัวอยางที่นํามานั้นควรเปนเรื่องที่นาสนใจ และสอดคลองกับสาขาวิชาที่เรียน เพื่อ

เปนการงายในการศึกษาเพิ่มเติม 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 3 ใหความเห็นที่สอดคลองสนับสนุนเพิ่มเติมวา การที่ผูสอนนํา

งานวิจัยของอาจารยหรืองานวิทยานิพนธตางๆ มาใหผูเรียนดูเปนแนวทางนั้น ทําใหเพราะการที่ได

เหน็ชิ้นงานดีๆ บอยครั้ง และมีความหลากหลายของประเด็นที่ศึกษา จะสามารถสรางความรูความ

เขาใจแกผูเรียนไดดีขึ้น และทําใหผูเรียนสามารถนําไปใชในการศึกษาตอยอดในอนาคตได 

 

 
ประเด็นที่ 3 บรรยากาศและสิ่งแวดลอม 
 
 3.1 ผูเรียนคิดวาเพื่อนรวมชั้นเรียนวิชา COM 317 มีผลตอการเรียนรูของผูเรียน
อยางไร 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นเกี่ยวกับเพื่อนรวมชั้น

เรียนวิชา COM 317 มีความเห็นที่เหมือนและแตกตางกัน โดยกลุมที่เห็นดวยวาเพื่อนรวมชั้นเรียน

มีผลตอการเรียนรู ใหความเห็นวา การที่สามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนความรูระหวางเพื่อนรวมชั้น

เรียน ทําใหมีความเขาใจสิ่งที่เรียนมากยิ่งขึ้นดวย และเมื่อไมเขาใจเนื้อหาสวนไหนเพื่อนรวมชั้น

เรียนก็สามารถชวยตอบคําถามและอธิบายส่ิงที่ไมเขาใจในการเรียนเบื้องตนใหฟงได นอกจากนี้               

ยังมีสวนกระตุนการเรียนรูการมีสวนรวมในชั้นเรียน เมื่อผูสอนจัดใหมีกิจกรรมหรือใหทํางานกลุม

อีกดวย 
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ขณะที่นักศึกษาในกลุมที่ 1 บางสวนซึ่งไมเห็นดวยวาเพื่อนรวมชั้นเรียนมีผลตอการเรียนรู

นั้นใหเหตุผลวา ประสิทธิผลที่เกิดจากการเรียนรูจะเกิดขึ้นจากความตั้งใจและสนใจการเรียนของ

บุคคลนั้นๆ เองมากกวา”  

 

สวนนักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99  และนักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการ

เฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป แสดงความคิดเห็นที่สอดคลองกันวา เพื่อนรวมชั้นเรียนมีผลตอการเรียนรู โดย

สามารถสรางความเขาใจและใหคําปรึกษาในสวนที่ไมเขาใจได และยังสามารถแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นระหวางกันไดเมื่อผูสอนจัดใหมีการแบงทํางานกลุม หรือทํากิจกรรมอื่นๆ ซึ่งจะเปนการ

กระตุนการเรียนรูของผูเรียนแตละคนใหมีสวนรวมในการเรียน และยังเปนสวนสําคัญในการสราง

บรรยากาศการเรียนใหมีผูเรียนความพรอมที่จะเรียนรูอยูเสมอ 

 
 3.2 ผูเรียนวาเพื่อนรวมชั้นเรียนวิชา COM 317 มีพฤติกรรมและบุคคลลักษณะ
อยางไร ที่จะชวยสงเสริมใหผูเรียนมีผลการเรียนที่ดี 

นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นที่สอดคลองกันวา ลักษณะพฤติกรรมของเพื่อนรวมชั้น

เรียนที่จะชวยสงเสริมใหมีผลการเรียนที่ดีวา ตองเปนคนตั้งใจเรียน มีความรับผิดชอบ มีน้ําใจกับ

เพื่อนรวมชั้นเรียน และมีความเปนกันเองสามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือชวยให

คําแนะนําอธิบายในเนื้อหาสวนที่เราไมเขาใจใหฟงไดโดยที่ไมหวงความรู  

 
 3.3 ผูเรียนคิดวาผูสอนวิชา COM 317 มีผลตอการเรียนรูของผูเรียนอยางไร 

นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นที่สอดคลองกัน โดยที่นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียน

เฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นวา ผูสอนมีผลตอการเรียนรูโดยตรงตอผูเรียน เพราะหากผูเรียนมี

ทัศนคติที่ดีตอผูสอนก็จะกระตุนใหเปดรับการเรียนรู และรับฟงในสิ่งที่ผูสอนถายทอด ซึ่งจะนําไปสู

ความรูความเขาใจที่ดีในการเรียนการสอน  

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรยีนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 แสดงความคิดเห็นสนับสนุน

วา การที่ผูสอนมีความเชี่ยวชาญในการสอนเรื่องนั้น ประกอบกับมีประสบการณการสอนที่ดี ผูสอน

จะสามารถนําทักษะดานตางๆ มาใชในการถายทอดความรูใหแกผูเรียนได ซึ่งก็เปนผลทําใหผูเรียน

เกิดความรูความเขาใจในการเรียนอีกดวย 
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สวนนักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป ใหความเห็นเพิ่มเติมที่สอดคลองกันวา 

การที่ผูสอนสามารถถายทอดความรูใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ และสามารถนําไปประยุกตใชได

ถูกตองในการทํางานจริง ซึ่งผลของการเรียนรูเห็นไดจากความเขาใจในชิ้นงานที่ผูสอนมอบหมาย

ใหทํา 

 
 3.4 ผูเรียนคิดวาผูสอนวิชา COM 317 มีพฤติกรรมและบุคลิกภาพอยางไร ที่จะ
ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีผลการเรียนที่ดี 
 นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นที่สอดคลองกัน โดยที่นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียน

เฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นวา ผูสอนวาตองเปนตัวอยางที่ดีใหแกผูเรียนทั้งแนวคิดและ

บุคลิกภาพ โดยมีความสนใจ เขาใจ และใหความสําคัญกับผูเรียนทุกคนอยางเทาเทียมกัน และมี

ความยืดหยุนในการเรียนการสอน ไมทําใหผูเรียนรูสึกกดดัน และไมกลาซักถามเมื่อมีขอสงสัย 
 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 ใหความเห็นสนับสนุนเพิ่มเติม

วา เพื่อเปนการสรางความเขาใจอันดีระหวางกันในการเรียนรู ผูสอนควรใหความเปนเขาใจและเปน

กันเองกับผูเรียน เพราะจะเปนการกระตุนใหผูเรียนสนใจและมีสวนรวมในการเรียนมากขึ้น อีกทั้งมี

ความกลาที่จะซักถามขอสงสัยหรือแสดงความคิดเห็นตางๆ  

 

 สวนนักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป ใหความเห็นที่สอดคลองสนับสนุนอีกวา 

ในการถายทอดความรูของผูสอนนั้น ตองสามารถถายทอดความรูใหคําแนะนําแกผูเรียนไดเขาใจ

อยางถองแท โดยสอนอธิบายเนื้อหาไดถูกตอง ชัดเจน  

 
 3.5 ผูเรียนคิดวาวิชา COM 317 ควรใชสื่อการสอนอะไรบาง เพื่อชวยใหผูเรียน
สามารถเรียนรูและเขาใจบทเรียนไดดี (โปรดอธิบายผลดีของแตละสื่อดวย) 
 นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นที่สอดคลองกัน โดยที่นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียน

เฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นวา การใชสื่อการสอนที่จะชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูและเขาใจ

บทเรียนไดดีขึ้น โดยเห็นวาผูสอนควรใชสื่อประกอบการเรียนที่ทันสมัยและไมมีความยุงยากใน             

การจัดเตรียมอุปกรณ เชน สื่อ Power Point, ตัวอยางงานวิจัย และสื่ออินเตอรเน็ต เปนตน เพราะ

ส่ือเหลานี้จะสามารถชวยเสริมและการกระตุนการเรียนรูใหผูเรียนมีความเขาใจและจดจําเนื้อหาได

ดีขึ้น 
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ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 ใหความเห็นที่สอดคลอง

สนับสนุนวาการใชสื่อ Power Point ประกอบเนื้อหาที่เรียนจะสามารถทําใหผูเรียนเขาใจและ

มองเห็นภาพเนื้อหาสวนที่เปนประเด็นสําคัญและทําใหจดจําไดงายขึ้น และผูสอนสามารถใชงาน

ไดงายอีกดวย 

 

 สวนนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป แสดงความเห็นสนับสนุนเพิ่มเติมวา 

ผูสอนควรมีการใชส่ือเอกสารสิ่งพิมพประกอบการเรียนเพิ่มเติม เชน ตัวอยางงานวิจัย วิทยานิพนธ 

มาใชเปนแบบอยางใหผูเรียนไดเห็นตัวอยางชิ้นงานจริง เพื่อที่จะนําไปตอยอดพัฒนาหัวของานวจิัย

ของตัวเองไดในอนาคต และหากผูสอนจะใชเอกสารแจกประกอบการเรียน ควรเปนเอกสารที่ผูสอน

เปนผูเขียนเอง เพื่อความสอดคลองและความเขาใจตรงกันของระหวางเนื้อหาและผูเรียน เพราะ

หากผูเรียนมีขอสงสัยผูสอนสามารถอธิบายไดโดยทันที เนื่องจากเปนงานเขียนที่เปนผูเรียบเรียง

เนื้อหาเอง 

 
 3.6 ผูเรียนคิดวาจํานวนนักศึกษาวิชา COM 317 ตอ 1 กลุมเรียนควรมีเทาใด ดวย
เหตุผลใด 

นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นที่สอดคลองกันเกี่ยวกับประเด็นจํานวนผูเรียนที่เหมาะสม                  

ตอ 1 กลุมวา ควรมีจํานวนผูเรียนประมาณ 15-40 คน โดยใหความเห็นในทิศทางเดียวกันวา 

เนื่องจากรายวิชาดงักลาวมีเนื้อหาที่ยากและผูเรียนตองมีความเขาใจในรายละเอียดเนื้อหาทุกสวน 

เพราะจะตองนําไปใชในขั้นตอนการทํางานวิจัยตอไป หากผูเรียนมีจํานวนมากเกินไปก็จะทําให

ผูสอนไมสามารถเขาถึงผูเรียนไดทุกคน อีกทั้งเนื้อหาบางสวนมีรายละเอียดมากและระยะเวลาใน

การเรียนมีจํากัด จึงอาจทาํใหผูสอนไมอาจตอบขอซักถามผูเรียนไดครบภายชั่วโมงเรียน ซึ่งผูเรียน

อาจจะตองไปขอคําปรึกษาเพิ่มเติมนอกชั่วโมงเรียนและอาจทําใหเนื้อหาขาดความตอเนื่องในการ

ทําความเขาใจได 

 
ขอเสนอแนะสําหรับการเรียนการสอนวิชาการวิจัยการสื่อสาร 
 
 1. ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรพิจารณาถึงระดับพื้นฐานความรูของผูเรียนเปน

สําคัญ เนื่องจากผูเรียนที่มีพื้นฐานความรูตางกันจะมีพฤติกรรมการเรียนรูและการแสดงออกใน 

การเรียนการสอนที่ตางกัน อาจารยผูสอนจึงควรจัดรูปแบบการเรียนการสอนใหสอดคลองกับระดับ

ความรูความเขาใจของผูเรียน 
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 2. ควรมีการใชส่ือประกอบการเรียนการสอนที่เปนรูปธรรม เขาใจงาย ทันสมัย และ

สอดคลองกับเนื้อหาที่เรียน เพื่อสรางความรูความเขาใจที่ถูกตองชัดเจนตอเนื้อหาและเปน                   

การกระตุนความสนใจ ความกระตือรือรนในการเรียนรูแกผูเรียน  

 3. อาจารยอาจตองมีบทบาทสําคัญในการฝกใหนักศึกษารูจักเชื่อมโยงเนื้อหาและสรุป

รายละเอียดในสิ่งที่เรียน ซึ่งจะชวยใหผูเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใชในการเขียนโครงราง

วิจัยที่ดีได 

  
 

ขอเสนอแนะสําหรบัการวจิัยในอนาคต 
 ในการวิจัยครั้งนี้จํากัดเฉพาะการศึกษาวิเคราะหจากมุมมองของนักศึกษา ผูเรียนใน

รายวิชาการวิจัยการสื่อสารเทานั้น ซึ่งผลการวิจัยอาจจะยังไมครอบคลุมรอบดาน ดังนั้น เพื่อให

ไดผลการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนครบถวนสมบูรณมากยิ่งขึ้น ควรจะไดศึกษา

วิเคราะหในมุมมองของอาจารยผูสอน ซึ่งมีจํานวนนับ 10 คน เพื่อจะไดนําผลการวิจัยมาพัฒนา

ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นในอนาคต 
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