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 การวิจัยครั้งนี้ สําเร็จลงดวยดีเปนผลมาจากความรวมมืออยางดียิ่งของนักศึกษา                         

ที่ลงทะเบียนรายวิชา COM 317 การวิจัยการสื่อสาร กลุม 03 ประจําภาคการศึกษาตนปการศึกษา 

2553 ที่ใหขอมูลแสดงความคิดเห็นในการสัมภาษณกลุมดวยความตั้งใจเปนอยางยิ่ง 
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 ขอขอบคุณ คุณเกษสุดา ไชยวงศ นักวิชาการประจําศูนยสนับสนุนและพัฒนาการเรียน
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        ฐิติ  วิทยสรณะ 

           คณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต 
 

บทคัดยอ 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง” รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในรายวิชา COM 317 การวิจัย                  

การสื่อสาร” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงรูปแบบและวิธีการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในรายวิชาการวิจัยการสื่อสาร 

จําแนกตามระดับผลการเรียนรวม และเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน รายวิชาการวิจัย                 

การสื่อสารในอนาคต ทั้งนี้ ใชกรอบแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน และวิธีการสอนเปนแนวหลัก                

ในการศึกษา โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยวิธีการสัมภาษณกลุม ใชแบบสัมภาษณกลุมโดยอิง

โครงสรางปานกลาง เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล และทําการวิเคราะหโดยวิธีการพรรณนาความ 

 

 ผลการวิจัยพบวา 

 รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคนั้นประกอบไปดวย วิธีการที่ผูสอนใชกระตุนและดึงดูด

ความสนใจของผูเรียน คือ ควรจัดกิจกรรมรวมกันในชั้นเรียน เปดโอกาสใหซักถาม หรือแสดงความคิดเห็นใน 

เรื่องตางๆ ควรมีการใหคะแนนพิเศษในการรวมกิจกรรมแตละครั้งดวย นอกจากนี้ การแจงวัตถุประสงคของ

บทเรียนแตละบท จะชวยทําใหผูเรียนสามารถทราบถึงขอบเขต และประเด็นสําคัญในแตละบทเรียน สําหรับ

วิธีการที่จะชวยใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิมที่เคยเรียนไปแลวในบทเรียนกอนหนา ควรใชวิธีการทบทวนกอนเริ่ม

สอนบทเรียนใหม หรือใชวิธีทําแบบฝกหัดทบทวนบทเรียนอยางสม่ําเสมอ ในสวนของการจัดระบบขอมูลการสอน

เนื้อหาในแตละบทเรียน เพื่อชวยใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจในสาระที่เรียนไดงายนั้น ควรจัดลําดับ                  

การเรียนรูไปตามระดับจากงายไปสูระดับยาก รวมทั้งอาจใชวิธีการอภิปรายกลุม หรือผูสอนตั้งประเด็นคําถาม             

ใหตอบหลังจากที่ผูสอนบรรยายเนื้อหาเสร็จในแตละหัวขอ เพื่อเปนการทบทวนความรูและชวยใหผูเรียนเกิด

ความรูความเขาใจที่ถูกตองชัดเจน สวนวิธีที่จะชวยใหผูเรียนไดฝกฝนจนเกิดความเขาใจเนื้อหาวิชาจนกระทั่ง

สามารถเขียนโครงรางวิจัยไดนั้น ควรจัดรูปแบบการเรียนการสอนใหสอดคลองกับระดับความรูความเขาใจของ

ผูเรียน และควรนําตัวอยางงานวิจัย ทั้งที่เปนผลงานวิจัยของผูสอนเอง และผลงานวิจัยที่เปนวิทยานิพนธระดับ

ปริญญาโทของมหาวิทยาลัยตางๆ ที่มีคุณภาพ ใหผูเรียนไดศึกษาเปนแนวทางในการฝกเขียนโครงรางวิจัย 

ตลอดจนใหผูเรียนฝกการเขียนโครงรางวิจัยอยางสม่ําเสมอ โดยผูสอนคอยใหคําแนะนํา และแกไขขอบกพรอง

ตางๆ จนกระทั่งผูเรียนสามารถเขียนโครงรางการวิจัยที่ดีได 
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Instructional model favorable to students in the course of COM317 : Communication Research 
 

 
Abstract 

 

 This research aims at investigating the instructional model favorable to students in the course 

of communication research which categorized by the Grade Point Average (GPA) and exploited as 

the guideline for developing of Communication Research instruction course in the future. This 

research uses the framework of instructional model and method as the main guideline for studying. 

The questionnaire was used as the qualitative research method in this study and group interview 

referring to the average structure was used as the information collecting instrument. This research 

used descriptive statistics as the data analysis.  

 

 The result of this research showed that: 

 

 Instructional model favorable to students consist of the way instructor used for stimulate and 

persuade the interesting of students such as participated-activities in class, opportunities for question 

& answer and opinion sharing and also in any activities should give them an extra marks. 

Furthermore, the course objectives’ announcement in each chapter would assist the student could 

able to perceive the area of study and important issue in each chapter. For the helpful method to let 

the students remind to the previous knowledge ever learned in the previous chapter, the instructor 

ought to repeat in the beginning of the class or usually used the chapter exercise. For the method of 

managing the instructional information system in each chapter in which assist the student easier to 

understand the content, the instructor should consequently set the learning level from the most easily 

to the most difficulty and also use group discussion or the instructor raise the issue for the learner 

after finish the content lecturing as the way to review a lesson and help them more understanding the 

lesson and more precisely. In the method to assist the learner to exercise till lesson understanding 

and they could write their research proposal, the instructor should design the instructional model 

relevant to the level of knowledge and understanding of the student and also provide the example of 

quality research of both instructor’s research and master degree thesis of several universities for used 

as the guidelines in their practicing of research proposal writing and let them gradually practice to 

write the research proposal in the eyes of instructors’ suggestion and also revise the mistake until the 

student able to write a good research proposal by their own. 
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บทที่ 1 

 
บทนํา 

 
1.1 ความสําคัญและที่มาของปญหาทีท่ําการวิจยั 
 รายวิชาการวิจัยการสื่อสาร เปนรายวิชาในหมวดวิชาพื้นฐานวิชาชีพของหลักสูตรนิเทศ

ศาสตรบัณฑิตทุกสาขาวิชา โดยมีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนดวยการบรรยาย 3 ชั่วโมงตอ

สัปดาห การประเมินผลการเรียนการสอนแบงเปนการทดสอบเก็บคะแนนกลางภาคและปลายภาค

รวมรอยละ 70 เพื่อวัดความรูและความเขาใจเกี่ยวกับระเบียบวิธีวิจัยและกระบวนการทําวิจัย

ทางการสื่อสารทุกขั้นตอน อักทั้งยังวัดความสามารถในการวิเคราะห และการนําเสนอผลงานวิจัย

ไดอยางถูกตองเหมาะสม สามารถนําไปใชประโยชนตองานทางดานการสื่อสารประเภทตางๆ              

ไดเปนอยางดี นอกจากนี้อีกรอยละ 30 เปนการประเมินผลการเรียน เพื่อมุงเนนใหนักศึกษา

สามารถจัดทําโครงรางการวิจัยที่เกี่ยวของกับการสื่อสารประเภทตางๆ ไดอยางเปนรูปธรรม                

ตามขั้นตอน การทําวิจัยที่ศึกษามาคนละ 1 โครงการวิจัยดวย เพื่อเปนการฝกฝนใหนักศึกษา

สามารถประยุกตความรูที่ไดรับและนํามาปฏิบัติเพื่อใหเกิดทักษะอยางแทจริง 

 ในขณะที่รูปแบบการเรียนการสอนในรายวิชาการวิจัยการสื่อสารดังกลาว ตามที่ผูวิจัยได

พูดคุยกับอาจารยผูสอนหลายทานพบวา นิยมใชรูปแบบการสอนหลากหลายเชน รูปแบบการสอน

ขอเท็จจริง รูปแบบการสอนทักษะเชาวปญญา เปนตน สวนวิธีการสอนสวนใหญใชวิธีการสอนแบบ

บรรยายเปนหลัก เนื่องจากเปนวิธีการสอนที่ใหผูเรียน เรียนรูเนื้อหาจากคําบอกกลาว อธิบาย

ถายทอดจากครู เพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว นอกจากนี้ การสอน

แบบบรรยาย ยังเหมาะสมกับผูเรียนระดับอุดมศึกษา เนื่องจากสามารถสรางสมาธิจดจอกับเรื่องใด

เร่ืองหนึ่งไดเปนเวลานานๆ 

 อยางไรก็ตาม จากการที่ผูวิจัยไดสอนรายวิชาดังกลาวนี้มาเปนระยะเวลาเกือบ 10 ป 

พบวา นักศึกษาคณะนิเทศศาสตรจํานวนไมนอยมักมีทัศนคติตอวิชาวิจัยทางการสื่อสารไมคอยดี

นัก เนื่องจากมองวาเปนเรื่องที่สามารถทําความเขาใจไดยาก เปนรายวิชาที่มุงเนนดานวิชาการมาก 

ไมมีการฝกปฏิบัติที่เกี่ยวของกับการผลิตสื่อตางๆ เชนเดียวกับการศึกษาในรายวิชาชีพของแตละ
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สาขาวิชา ดังนั้น จึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาพรวมอยูในระดับปานกลางเทานั้น (Class GPA 

เฉพาะกลุมที่ผูวิจัยสอน = 2.46, ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2552)  

 ดังนั้น เพื่อใหการจัดการการเรียนการสอนในรายวิชาการวิจัยการสื่อสารสอดคลองกับ

วัตถุประสงคตามที่ไดตั้งไวและสอดคลองกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนของคณะนิเทศศาสตร 

มหาวิทยาลัยรังสิต ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาถึงรูปแบบและวิธีการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคใน

รายวิชาการวิจัยการสื่อสาร ซึ่งเปนการสะทอนความคิดเห็นที่เปนมุมมองจากผูเรียนเปนหลัก โดย

ผลของการวิจัยดังกลาวสามารถนําไปใชพัฒนารูปแบบและวิธีการสอน ใหสอดคลองกับความ

ตองการของผูเรียน เพื่อใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาพรวมของรายวิชาการวิจัยการสื่อสารอยูใน

ระดับที่สงูขึ้นตอไปในอนาคต 

 
1.2 วัตถุประสงคของโครงการ 
 1. เพื่อศึกษาถึงรูปแบบและวิธีการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในรายวิชา การวิจัยการสื่อสาร

จําแนกตามระดับผลการเรียนรวม 

 2. เพื่อนําผลการวิจัยมาเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบและวิธีการสอนรายวิชา การวิจัย

การสื่อสารในอนาคต 

 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ใชวิ ธีกลุมสนทนาเฉพาะกลุมนักศึกษา 

มหาวิทยาลัยรังสิต ระดับปริญญาตรี โดยนักศึกษาที่เปนประชากรในการศึกษา ครั้งนี้จะเปน

นักศึกษาที่ลงทะเบียนรายวิชา COM 317 การวิจัยการสื่อสาร กลุม 03 ซึ่งเปนกลุมที่ผูวิจัยเปน

ผูสอนในภาคการศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2553 เพียงกลุมเดียวเทานั้น 

 
1.4 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 1. ทําใหทราบถึงมุมมองและความคิดเห็นที่มีตอ รูปแบบและวิธีการสอนรายวิชาการวิจัย

การสื่อสาร ที่ผูเรียนพึงประสงคจําแนกตามระดับผลการเรียนรวม 

 2. ทําใหทราบถึงแนวทางในการพัฒนารูปแบบและวิธีการสอนรายวิชา การวิจัยการสื่อสาร 

ใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน เพื่อใหมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรายวิชาดังกลาวอยูใน

ระดับสูงขึ้นในอนาคต 
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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในรายวิชา COM 317 

การวิจัยการสื่อสาร” ผูวิจัยไดนําแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อเปนกรอบในการศึกษา 

ดังตอไปนี้ 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนและระบบการเรียนการสอน 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนพัฒนาดานพุทธิพิสัย 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยนักการศึกษาไทย 

2.4 แนวคิดเกี่ยวกับวิธีการสอนขั้นพื้นฐานสําหรับครู 

2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

รูปแบบการเรียนการสอน 

ความหมายของรูปแบบ (Model) 

 รูปแบบเปนรูปธรรมของความคิดที่เปนนามธรรม ซึ่งบุคคลแสดงออกมาในลักษณะใด

ลักษณะหนึ่ง เชน เปนคําอธิบาย เปนแผนผัง ไดอะแกรม หรือแผนภาพ เพื่อชวยใหตนเองและ

บุคคลอื่นสามารถเขาใจไดชัดเจนขึ้น (ทิศนา แขมมณี, 2551 : 220) 

  

 รูปแบบเปนเครื่องมือทางความคิดที่บุคคลในการสบืสอบหาคําตอบ ความรูความเขาใจใน

ปรากฏการณทั้งหลาย ปกติในการศึกษาวิจัยเรื่องใดๆ ก็ตาม ผูศึกษาจะตองตั้งคําถามที่ตองการ

คําตอบ ซึ่งในกระบวนการวิจัยจะมีการตั้งสมมติฐานหรือชุดของสมมติฐานขึ้นมา ซึ่งก็คือคําตอบที่

คาดคะเนไวลวงหนา สมมติฐานเหลานี้มักจะไดมาจากขอความรูหรือขอคนพบที่ผานมา หรือ

อาจจะเกิดจากประสบการณหรือการหยั่งรู (intuition) ของผูศึกษาวิจัย หรืออาจจะเกิดจากทฤษฎี

หลักการตางๆ สมมติฐานเปนขอความที่บงบอกถึงความสัมพันธระหวางองคประกอบหรือตัวแปร

ตางๆ ของเรื่อง/ สถานการณปญหานั้นๆ ซึ่งจะยังคงเปนเพียงเครื่องมือในการแสวงหาคําตอบ 
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เทานั้น จนกวาจะไดรับการนําไปพิสูจนทดสอบ หากสมมติฐานเปนจริง ขอความนั้นก็จะสามารถ

นําไปใชในการทํานาย หรืออธิบายปรากฏการณนั้นๆ ได รูปแบบเชนเดียวกันกับสมมติฐานที่บุคคล

อาจสรางขึ้นจากความคิด ปรากฏการณ การใชอุปมาอุปไมย หรือจากทฤษฎีและหลักการตางๆ ได 

แตรูปแบบไมใชทฤษฎี คีฟส (Keeves., 1997: 386:387) กลาววา รูปแบบโดยทั่วไปจะตองมี

องคประกอบที่สําคัญ ดังนี้ 

 1. รูปแบบจะตองนําไปสูการทํานาย (prediction) ผลที่ตามมาซึ่งสามารถพิสูจนทดสอบได 

กลาวคือ สามารถนําไปสรางเครื่องมือเพื่อไปพิสูจนทดสอบได 

 2.  โครงสรางของรูปแบบจะตองประกอบดวยความสัมพันธ เชิงสาเหตุ  (causal 

relationship) ซึ่งสามารถใชอธิบายปรากฎการณ/ เร่ืองนั้นได 

 3. รูปแบบจะตองสามารถชวยสรางจินตนาการ  (imagination) ความคิดรวบยอด 

(concept) และความสัมพันธ (interrelations) รวมทั้งชวยขยายขอบเขตของการสืบเสาะความรู 

 4. รูปแบบควรจะประกอบดวยความสัมพันธเชิงโครงสราง (structural relationship) 

มากกวา ความสัมพันธเชิงเชื่อมโยง (associative relationships) 

  

 รูปแบบ (Model) ที่ใชกันอยูโดยทั่วไปมี 4 แบบ หรือ 4 ลักษณะ คือ (Kaplan, 1964 อางถึง

ใน Keeves, 1997: 386-387) 

 1. รูปแบบเชิงเปรียบเทียบ (Analogue Model) ไดแก ความคิดที่แสดงออกในลักษณะของ

การเปรียบเทียบสิ่งตางๆ อยางนอย 2 สิ่งขึ้นไป รูปแบบลักษณะนี้ใชกันมากทางดานวิทยาศาสตร

กายภาพ สังคมศาสตร และพฤติกรรมศาสตร 

 2. รูปแบบเชิงภาษา (Semantic Model) ไดแก ความคิดที่แสดงออกผานทางการใชภาษา 

(พูดและเขียน) รูปแบบลักษณะนี้ใชกันมากทางดานศึกษาศึกษาศาสตร 

 3. รูปแบบเชิงคณิตศาสตร (Mathematical Model) ไดแก ความคิดที่แสดงออกผานทาง

สูตรคณิตศาสตร ซึ่งสวนมากจะเกิดขึ้นหลังจากไดรูปแบบเชิงภาษาแลว 

 4. รูปแบบเชิงแผนผัง (Schematic Model) ไดแก ความคิดที่แสดงออกผานทางแผนผัง 

แผนภาพ ไดอะแกรม กราฟ เปนตน 

มหาว
ิทยา

ลัยร
ังส

ิต

Ran
gs

it U
niv

ers
ity



 

 

5 

 5. รูปแบบเชิงสาเหตุ (Causal Model) ไดแก ความคิดที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธเชิง

สาเหตุระหวางตัวแปรตางๆ ของสภาพการณ/ ปญหาใดๆ รูปแบบดานศึกษาศาสตร มักจะเปนแบบ

นี้เปนสวนใหญ 

 จากขอความขางตน จะเห็นไดวา รูปแบบทางดานศึกษาศาสตร มักจะเปนรูปแบบเชิง

สาเหตุ และการใชคําวารูปแบบการเรียนการสอนมีความหมายในลักษณะเดียวกับระบบการเรียน

การสอน หากพิจารณาตามนัยของคุณสมบัติอันเปนองคประกอบที่สําคัญๆ ของระบบนั้นและไดรับ

การยอมรับหรือพิสูจนทดสอบ ถึงประสิทธิภาพของระบบนั้นๆ มาแลว แตตามความหมาย

โดยทั่วไปแลว นักการศึกษาโดยทั่วไป นิยมใชคําวา “ระบบ” ในความหมายที่เปนระบบใหญ 

ครอบคลุมองคประกอบสําคัญๆ ของการศึกษาหรือการเรียนการสอนในภาพรวมและนิยมใชคําวา 

“รูปแบบ” กับระบบที่ยอยกวา โดยเฉพาะกับ “วิธีการสอน” นั่นเอง 

 ดวยเหตุดังกลาว จึงสามารถใหคํานิยามไดวา “รูปแบบการเรียนการสอน คือ สภาพ

ลักษณะของการเรียนการสอนที่ครอบคลุมองคประกอบสําคัญ ซึ่งไดรับการจัดไวอยางเปนระเบียบ 

ตามปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อตางๆ โดยประกอบดวยกระบวนการหรือ

ขั้นตอนสําคัญในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอนตางๆ ที่สามารถชวยให

สภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามทฤษฎี หลักการหรือแนวคิดที่ยึดถือรูปแบบจะตองไดรับการ

พิสูจน ทดสอบ หรือยอมรับวามปีระสิทธิภาพ สามารถใชเปนแบบแผนในการเรียนการสอนใหบรรลุ

วัตถุประสงคเฉพาะของรูปแบบนั้นๆ” ดังนั้น รูปแบบการเรียนการสอนจึงจําเปนตองมีองคประกอบ

สําคัญๆ ดังนี้ 

 ก. มีปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อมที่เปนพื้นฐานหรือเปนหลักของ

รูปแบบการสอนนั้นๆ 

 ข. มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่สอดคลอง

กับหลักการที่ยึดถือ 

 ค. มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองคประกอบและความสัมพันธขององคประกอบของระบบ

ใหสามารถนําผูเรียนไปสูเปาหมายของระบบหรือกระบวนการนั้นๆ 

 ง. มีการอธิบายหรือใหขอมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคการสอนตางๆ อันจะชวยให

กระบวนการเรียนการสอนนั้นๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
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 รูปแบบการเรียนการสอนจะตองไดรับการพิสูจน ทดสอบ สามารถทํานายผลไดและมี

ศักยภาพในการสรางความคิดรวบยอดและความสัมพันธใหมๆ ได 

 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนและระบบการเรียนการสอน 

 

 ดังไดกลาวไวแลววา การจัดระบบก็คือ การกําหนดองคประกอบและจัดองคประกอบของ

ระบบใหมีความสัมพันธกันอยางดี เพื่อนําไปสูจุดมุงหมายที่ตองการ ซึ่งอาจจะจดัในกรอบความคิด

ของตัวปอนกระบวนการ กลไกควบคุมผลผลิต และขอมูลปอนกลับหรือจัดความสัมพันธของ

องคประกอบของระบบนั้นใหเปนไปตามลําดับข้ันตอนที่จะชวยใหระบบนั้นมีประสิทธิภาพ ระบบ

การจัดการเรียนการสอนก็คือ องคประกอบตางๆ ของการเรียนการสอนที่ไดรับการจัดไวใหมี

ความสัมพันธและสงเสริมกันอยางเปนระเบียบ เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนตามจุดมุงหมายที่

กําหนดไว ระบบการจัดการเรียนการสอนเปนระบบยอยของระบบการศึกษา และอาจจัดไดใน

ลักษณะที่เปนระบบใหญ คือเปนระบบที่ครอบคลุมองคประกอบของการเรียนการสอนโดยสวนรวม 

หรืออาจจะนําองคประกอบยอยๆ ของการเรียนการสอนมาจัดเปนระบบยอยๆ ลงไปอีกก็ได 

 สวนรูปแบบการเรียนการสอนนั้น หมายถึง “สภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการ

สอนที่จัดขึ้นอยางเปนระบบระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อตางๆ 

โดยมีการจัดกระบวนการหรือข้ันตอนในการเรียนการสอนโดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอน

ตางๆ เขาไปชวยทําใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามหลักการที่ยึดถือ” 

 เมื่อเปนเชนนี้ จะเห็นไดวา การที่การจัดการเรียนการสอนจะกลายเปนรูปแบบไดนั้น ก็

จะตองผานการจัดองคประกอบตางๆ ใหเปนระบบเสียกอน ซึ่งก็แนนอนวาในการจัดระบบจะตอง

คํานึงถึงทฤษฎีและหลักการ รวมทั้งสภาพการณตางๆ ที่เกี่ยวของ ดังนั้น ระบบการจัดการเรียนการ

สอนกับรูปแบบการเรียนการสอน จึงมีความหมายที่แทจริงตรงกันในสาระหลักที่สําคัญ ดวยเหตุนี้ 

เราจึงมักเห็นการใชคํา 2 คํานี้ใชสลับทดแทนกันบอยๆ 

 อยางไรก็ตาม ถึงแมวาคําทั้งสองจะมีความหมายในสาระหลักเหมือนกัน แตถาสังเกตและ

วิเคราะหจากการใชกันโดยทั่วๆ ไปแลวจะเห็นไดวา มีความนิยมในการใชแตกตางกันไปบาง ดังที่

ไดกลาวไวในหัวขอที่ 2 วา “ระบบการจัดการเรียนการสอนเปนระบบยอยของระบบการศึกษา และ
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อาจจัดไดในลักษณะที่เปนระบบใหญ ซึ่งครอบคลุมองคประกอบสําคัญๆ ของการเรียนการสอนใน

ภาพรวม หรืออาจจะนําองคประกอบยอยๆ ของการเรียนการสอนมาจัดเปนระบบยอยๆ ลงไปอีก            

ก็ได จากการสังเกตและวิเคราะหผลงานของนักการศึกษาผูคิดคนระบบและรูปแบบการจัด                  

การเรียนการสอนตางๆ พบวา นักการศึกษานิยมใชคําวา “ระบบ” ในความหมายที่เปนระบบใหญ 

เชน ระบบการศึกษา หรือถาเปนระบบการเรียนการสอนก็จะครอบคลุมองคประกอบสําคัญๆ เชน 

ของการเรียนการสอนในภาพรวม และนิยมใช คําวา “รูปแบบ” กับระบบที่ยอยกวา โดยเฉพาะกับ 

“วิธีสอน” ซึ่งเปนองคประกอบยอยที่สําคัญของระบบการเรียนการสอน ดังนั้น การนําวิธีสอนใดๆ 

มาจัดทําอยางเปนระบบตามหลักและวิธีการจัดระบบแลว วิธีสอนนั้นก็จะกลายเปน “ระบบ                  

วิธีสอน” หรือที่นิยมเรียกวา “รูปแบบการเรียนการสอน” 

 ดังนั้น จึงสรุปไดวา ระบบการจัดการเรียนการสอน กับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนนั้น                   

มีความหมายเหมือนกัน แตนิยมใชตางกันในแงของระบบใหญและระบบยอย ระบบการจัด                  

การเรียนการสอนนิยมใชกับระบบใหญซึ่งครอบคลุมองคประกอบสําคัญของการเรียนการสอนใน

ภาพรวม สวนรูปแบบการเรียนการสอนนิยมใชกับระบบที่ยอยกวา เชน ระบบวิธีสอนแบบตางๆ                    

ซึ่งในหัวขอตอไปจะเสนอตัวอยางระบบวิธีสอนตางๆ ท่ีสําคัญเพื่อชวยใหเกิดความเขาใจข้ึน               

และชวยใหแนวทางที่จะสามารถนําไปใชประโยชนตอไป 

 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานพุทธพิสัย (Cognitive 

Domain) 

 

 เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่มุงชวยใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตางๆ 

ซึ่งเนื้อหาสาระนั้นอาจอยูในรูปของขอมูล ขอเท็จจริง มโนทัศน หรือความคิดรวบยอด รูปแบบที่

คัดเลือกมานําเสนอในที่นี้มี 5 รูปแบบ ดังนี้ 

 

  2.2.1 รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน 

  2.2.2 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย 

  2.2.3 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการนําเสนอมโนทัศนกวางลวงหนา 
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  2.2.4 รูปแบบการเรียนการสอนเนนความจํา 

  2.2.5 รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก 

 

 2.2.1 รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน (Concept Attainment Model) 

 ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

 จอยสและวีล (Joyce & Weil, 1996 : 161-178) พัฒนารูปแบบนี้ขึ้นโดยใชแนวคิดของบ

รุนเนอร กูดนาว และออสติน (Bruner, Goodnow, and Austin) เกี่ยวกับการเรียนรูมโนทัศนที่วา 

“Concept attainment is the search for and listing of attributes that can be uses to 

distinguish exemplars from nonexemplars of various categories ” (Bruner et al., 1967 : 

233) ซึ่งหมายความวา การเรียนรูมโนทัศนของสิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้น สามารถทําไดโดยการคนหา

คุณสมบัติเฉพาะที่สําคัญของสิ่งนั้น เพื่อใชเปนเกณฑในการจําแนกสิ่งที่ใชและไมใชสิ่งนั้นออกจาก

กันได 

 

 ข. วัตถุประสงครูปแบบ 

 เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศนของเนื้อหาสาระตางๆ อยางเขาใจ และสามารถ

ใหคํานยิามของมโนทัศนนั้นดวยตนเอง 

 

 ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

  ขั้นที่ 1 ผูสอนเตรียมขอมูลสําหรับใหผูเรียนฝกหัดจําแนก 

  1) ผูสอนเตรียมขอมูล 2 ชุด ชุดหนึ่งเปนตัวอยางของมโนทัศนที่ตองการ อีกชุด

หนึ่งไมใชตัวอยางของมโนทัศนที่ตองการสอน 

  2) ในการเลือกตัวอยางขอมูล 2 ชุดขางตน ผูสอนจะตองเลือกหาตัวอยางที่มี

จํานวนมากพอที่จะครอบคลุมลักษณะของมโนทัศนที่ตองการนั้น 

  3) ถามโนทัศนที่ตองการสอนเปนเรื่องยากและซับซอนหรือเปนนามธรรม อาจใช

วิธีการยกตัวอยางเรื่องสั้นๆ ที่ผูสอนแตงขึ้นเพื่อนําเสนอแกผูเรียน 
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  4) ผูสอนเตรียมสื่อการสอนที่เหมาะสมจะใชประกอบการนําเสนอตัวอยางมโน

ทัศนเพื่อแสดงใหเห็นลักษณะตางๆ ของมโนทัศนที่ตองการสอนอยางชัดเจน  

 ขั้นที่ 2 ผูสอนอธิบายกติกาในการเรียนใหผูเรียนรูและเขาใจกอนเริ่มกิจกรรม โดยอาจ

สาธิตวิธีการและใหผูเรียนลองทําตามที่ผูสอนบอกจนกระทั่งผูเรียนเกิดความเขาใจพอสมควร 

 ขั้นที่ 3 ผูสอนเสนอขอมูลตัวอยางของมโนทัศนที่ตองการสอน และสอนขอมูลที่ไมใช

ตัวอยางของมโนทัศนที่ตองการสอน 

  การนําเสนอขอมูลตัวอยางนี้ทําไดหลายแบบ แตละแบบมีจุดเดน-จุดดอย 

ดังตอไปนี้ 

   1) การนําเสนอขอมูลที่เปนตัวอยางของสิ่งที่จะสอนทีละขอมูลจนหมดทั้ง

ชุด โดยบอกใหผูเรียนรูวาเปนตัวอยางของสิ่งที่จะสอน แลวตามดวยการเสนอขอมูลที่ไมใชตัวอยาง

ของสิ่งที่จะสอนทีละขอมูล จนครบหมดทั้งชุดเชนกัน โดยบอกใหผูเรียนรูวาตัวอยางชุดหลังนี้ไมใช

สิ่งที่จะสอน ผูเรียนจะตองสังเกตตัวอยางทั้ง 2 ชุด และคิดหาคุณสมบัติที่แตกตางกัน เทคนิควิธีนี้

สามารถชวยใหผูเรียนสรางมโนทัศนไดเร็ว แตใชกระบวนการคิดนอย 

   2) เสนอขอมูลที่ใชและไมใชตัวอยางของสิ่งที่จะสอนสลับกันไปจนครบ 

เทคนิควิธีนี้ชวยสรางมโนทัศนไดชากวาเทคนิคแรก แตไดใชกระบวนการคิดมากกวา 

   3) เสนอขอมูลที่ใชและไมใชตัวอยางของสิ่งที่จะสอนอยางละ 1 ขอมูล 

แลวเสนอขอมูลที่เหลือทั้งหมดทีละขอมูล โดยใหผูเรียนตอบวาขอมูลแตละขอมูลที่เหลือนั้นใชหรือ

ไมใชตัวอยางที่จะสอน เมื่อผูเรียนตอบ ผูสอนจะเฉลยวาผูเรียนตอบถูกหรือผิด วิธีนี้ผูเรียนจะไดใช

กระบวนการคิดในการทดสอบสมมติฐานของตนไปทีละขั้นตอน 

   4) เสนอขอมูลที่ใชและไมใชตัวอยางสิ่งที่จะสอนอยางละ 1 ขอมูล แลวให

ผูเรียนชวยกันยกตัวอยางขอมูลที่ผูเรียนคิดวาใชตัวอยางของสิ่งที่จะสอน โดยผูสอนจะเปนผูตอบ

วาใชหรือไมใช วิธีนี้ผูเรียนจะมีโอกาสคิดมากขึ้นอีก 

 ขั้นที่ 4 ใหผูเรียนบอกคุณสมบัติเฉพาะของสิ่งที่ตองการสอน 

  จากกิจกรรมที่ผานมาในขั้นตนๆ ผูเรียนจะตองพยายามหาคุณสมบัติของตัวอยาง

ที่ใชและไมใชสิ่งที่ผูสอนตองการสอน และทดสอบคําตอบของตน หากคําตอบของตนผิด ผูเรียนก็

จะตองหาคําตอบใหม ซึ่งก็หมายความวาตองเปลี่ยนสมมติฐานที่เปนฐานของคําตอบเดิม ดวยวิธีนี้
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ผูเรียนจะคอยๆ สรางความคิดรวบยอดของสิ่งนั้นขึ้นมา ซึ่งก็จะมาจากคุณสมบัติเฉพาะของสิ่งนั้น

นั่นเอง 

 ขั้นที่ 5 ใหผูเรียนสรุปและใหคําจํากัดความของสิ่งที่ตองการสอน 

  เมื่อผูเรียนไดรายการของคุณสมบัติเฉพาะของสิ่งที่ตองการสอนแลว ผูสอนให

ผูเรียนชวยกันเรียบเรียงใหเปนคํานิยามหรือคําจํากัดความ 

 ขั้นที่ 6 ผูสอนและผูเรียนอภิปรายรวมกันถึงวิธีการที่ผูเรียนใชในการหาคําตอบใหผูเรียน

ไดเรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการคิดของตัวเอง 

 

 ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนตามรูปแบบ 

  เนื่องจากผูเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศน จากการคิด วิเคราะห และตัวอยางที่

หลากหลาย ดังนั้น ผลที่ผูเรียนจะไดรับโดยตรงคือ จะเกิดความเขาใจในมโนทัศนนั้น และไดเรียนรู

ทักษะการสรางมโนทัศนซึ่งสามารถนําไปใชในการทําความเขาใจมโนทัศนอ่ืนๆ ตอไปได รวมทั้ง

ชวยพัฒนาทักาะการใชเหตุผลโดยการอุปนัย (inductive reasoning) อีกดวย 

 

 2.2.2 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย (Gagne’s Instructional 

Model) 

 ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

  กานเย (Gange,1985 : 70-90) ไดพัฒนาทฤษฎีเงื่อนไขการเรียนรู (Conditions 

of Learning) ซึ่งมี 2 สวนใหญๆ คือ ทฤษฎีการเรียนรูและทฤษฎีหลักการเรียนการสอน ทฤษฎีการ

เรียนรูของกานเยอธิบายวา ปรากฎการณการเรียนรูมีองคประกอบ 3 สวนคือ 

  1) ผลการเรียนรูหรือความสามารถดานตางๆ ของมนุษย ซึ่งมีอยู 5 ประเภท คือ 

ทักษะทางปญญา (intellectual skills) ซึ่งประกอบดวยการจําแนกแยกแยะ การสรางความคิด             

รวบยอด การสรางกฎการสรางกระบวนการหรือกฎชั้นสูง ความสามารถดานตอไปคือ กลวิธีใน           

การเรียนรู (cognitive strategy) ภาษาหรือคําพูด (verbal information) ทักษะการเคลื่อนไหว 

(motor skills) และเจตคติ (attitudes) 
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  2) กระบวนการเรียนรูและจดจําของมนุษย มนุษยมีกระบวนการจัดกระทําขอมูล

ในสมอง ซึ่งมนุษยจะอาศัยขอมูลที่สะสมไวมาพิจารณาเลือกจัดกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง และขณะ            

ที่กระบวนการจัดกระทําขอมูลภายในสมองกําลังเกิดขึ้น เหตุการณภายนอกรางกายมนุษยมี

อิทธิพลตอการสงเสริมหรือการยังยั้งการเรียนรูที่เกิดขึ้นภายใน ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอน 

กานเยจึงไดเสนอแนะวา ควรมีการจัดสภาพการเรียนการสอนใหเหมาะกับการเรียนรูแตละประเภท 

ซึ่งมีลักษณะเฉพาะแตกตางกัน และสงเสริมกระบวนการเรียนรูภายในสมอง โดยจัดสภาพการณ

ภายนอกใหเอ้ือตอกระบวนการเรียนรูภายในของผูเรียน 

 

 ข. วัตถุประสงคของรูปแบบ 

  เพื่อชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาสาระตางๆ ไดอยางดี รวดเร็ว และสามารถ

จดจําสิ่งที่เรียนไดนาน 

 

 ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

  การเรียนการสอนตามรูปแบบของกานเย ประกอบดวยการดําเนินการเปนลําดับ

ขั้นตอนรวม 9 ขั้น ดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 การกระตุนและดึงดูดความสนใจของผูเรียน เปนการชวยใหผูเรียน

สามารถรับส่ิงเรา หรือส่ิงที่จะเรียนรูไดดี 

  ขั้นที่ 2 การแจงวัตถุประสงคของบทเรียนใหผูเรียนทราบ เปนการชวยใหผูเรียน

ไดรับรูความคาดหวัง 

  ขั้นที่ 3 การกระตุนใหระลึกถึงความรูเดิมจะเปนการชวยใหผูเรียนดึงขอมูลเดิมที่

อยูในหนวยความจําระยะยาวใหมาอยูในหนวยความจาํเพื่อการใชงาน (working memory) ซึ่งจะ

ชวยใหผูเรียนเกิดความพรอมในการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 

  ขั้นที่ 4 การนําเสนอสิ่งเราหรือเนื้อหาสาระใหม ผูสอนควรจะจัดสิ่งเราใหผูเรียน

เห็นลักษณะสําคัญของสิ่งเรานั้นอยางชัดเจน เพื่อความสะดวกในการเลือกรับรูของผูเรียน 

  ขั้นที่ 5 การใหแนวการเรียนรูหรือการจัดระบบขอมูลใหมีความหมาย เพื่อชวยให

ผูเรียนสามารถทําความเขาใจกับสาระที่เรียนไดงายขึ้น 
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  ขั้นที่ 6 การกระตุนใหผูเรียนแสดงความสามารถ เพื่อใหผูเรียนมีโอกาสตอบสนอง

ตอส่ิงเราหรือสาระที่เรียน ซึ่งจะชวยใหทราบถึงการเรียนรูที่เกิดขึ้นในตัวผูเรียน 

  ขั้นที่ 7 การใหขอมูลปอนกลับ เปนการใหการเสริมแรงแกผูเรียน และขอมูลที่เปน

ประโยชนกับผูเรียน 

  ขั้นที่ 8 การประเมินผลการแสดงออกของผูเรียน เพื่อชวยใหผูเรียบทราบวาตนเอง

สามารถบรรลุวัตถุประสงคไดมากนอยเพียงใด 

  ขั้นที่ 9 การสงเสริมความคงทนและการถายโอนการเรียนรู โดยการใหโอกาส

ผูเรียนไดมีการฝกฝนอยางพอเพียงและในสถานการณที่หลากหลาย เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความ

เขาใจที่ลึกซึ้ง และสามารถถายโอนการเรียนรูไปสูสถานการณอ่ืนๆ ได 

 

 ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 

  เนื่องจากการเรียนการสอนตามรูปแบบนี้ จัดขึ้นใหสงเสริมกระบวนการเรียนรูและ

จดจําของมนุษย ดังนั้น ผูเรียนจะสามารถเรียนรูสาระที่นําเสนอไดอยางดี รวดเร็ว และจดจําสิ่งที่

เรียนรูไดนาน นอกจากนั้น ผูเรียนยังไดเพิ่มพูนทักษะในการจัดระบบขอมูล สรางความหมายของ

ขอมูล รวมทั้งการแสดงความสามารถของตนดวย 

 

 2.2.3 รูปแบบการเรียนการสอน โดยการนําเสนอมโนทัศนกวางลวงหนา (Advance 

Organizer Model) 

 ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

  จอยสและวีล (Joyce and Weill, 1996 : 265-278) พัฒนารูปแบบนี้ขึ้นโดยการใช

แนวคิดของออซู เบล  (Ausubel) เกี่ยวกับการนําเสนอมโนทัศนกวางลวงหนา  (Advance 

Organizer) เพื่อการเรียนรูอยางมีความหมาย (meaningful verbal learning) ออซูเบลเชื่อวา                 

การเรียนรูจะมีความหมายเมื่อส่ิงที่เรียนรูสามารถเชื่อมโยงกับความรูเดิมของผูเรียน ดังนั้น ในการ

สอนส่ิงใหม สาระความรูใหม ผูสอนควรวิเคราะหหาความคิดรวบยอดยอยๆ ของสาระที่จะนําเสนอ 

จัดทําผังโครงสรางของความคิดรวบยอดเหลานั้น แลววิเคราะหหามโนทัศนหรือความคิดรวบยอดที่

กวางครอบคลุมความคิดรวบยอดยอยๆ ที่จะสอน หากครูนําเสนอมโนทัศนที่กวางดังกลาวแก
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ผูเรียนกอนการสอนเนื้อหาสาระใหม ขณะที่ผูเรียนจะสามารถนําสาระใหมนั้นไปเกาะเกี่ยวเชื้อม

โยงกับมโนทัศนกวางที่ใหไวลวงหนาแลว ทําใหการเรียนรูนั้นมีความหมายตอผูเรียน 

 

 ข. วัตถุประสงคของรูปแบบ 

  เพื่อชวยใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาสาระ ขอมูลตางๆ ไดอยางมีความหมาย 

 

 ค. กระบวนการเรียนการสอน 

  ขั้นที่ 1 การจัดเตรียมมโนทัศนกวาง 

   ครูจัดเตรียมมโนทัศนกวาง โดยการวิเคราะหหามโนทัศนที่กวางและ

ครอบคลุมความคิดรวบยอดของเนื้อหาสาระใหมทั้งหมด มโนทัศนที่กวางนี้ จะไมใชสิ่งเดียวกับมโน

ทัศนของสาระใหมที่จะสอน แตจะเปนมโนทัศนในระดับที่เหนือข้ึนไป หรือสูงมากกวา ซึ่งจะมี

ลักษณะเปนนามธรรมมากกวา ปกติมักจะเปนมโนทัศนของวิชาหรือสายวิชานั้น การนําเสนอมโน

ทัศนกวางนี้ลวงหนากอนการสอน จะเปนเสมือนการ “preview" บทเรียน ซึ่งจะเปนคนละอยางกับ

การ “overview” หรือการใหดูภาพรวมของสิ่งที่จะสอนการนําเสนอภาพรวมของสิ่งที่จะสอน              

การทบทวนความรูเดิม การซักถามความรูและประสบการณของผูเรียนเกี่ยวกับเร่ืองที่จะสอน การ

บอกวัตถุประสงคของการเรียนการสอน เหลานี้ ไมนับวาเปน “advance organizer” ซึ่งจะตองมี

ลักษณะที่กวาง ครอบคลุม และมีความเปนนามธรรมอยูในระดับสูงกวาสิ่งที่จะสอน (higher level 

of abstraction) 

  ขั้นที่ 2 การนําเสนอมโนทัศนกวาง 

   1) ผูสอนช้ีแจงวัตถุประสงคของบทเรียน 

   2) ผูสอนนําเสนอมโนทัศนกวาง ดวยวิธีการตางๆ เชน การบรรยายสั้นๆ 

แสดงแผนผังมโนทัศน ยกตัวอยาง หรือใชการเปรียบเทียบ เปนตน 

  ขั้นที่ 3 การนําเสนอเนื้อหาสาระใหมของบทเรียน 

   ผูสอนนําเสนอเนื้อหาสาระที่ตองการใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีการตางๆ 

ตามปกติ แตในการนําเสนอ ผูสอนควรกลาวเชื่อมโยงหรือกระตุนใหผูเรียนเชื่อมโยงกับมโนทัศนที่

ใหลวงหนาไวเปนระยะๆ 
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  ขั้นที่ 4 การจัดโครงสรางความรู 

    ผูสอนสงเสริมกระบวนการจัดโครงสรางความรูของผูเรียนดวยวิธีการ

ดังกลาวตางๆ เชน สงเสริมการผสมผสานความรู กระตุนใหผูเรียนตื่นตัวในการเรียนรู และทําความ

กระจางในสิ่งที่เรียนรู โดยใชวิธีการตางๆ เชน 

   1) อธิบายภาพรวมของเรื่องที่เรียน 

   2) สรุปลักษณะสําคัญของเรื่อง 

   3) บอกหรือเขียนคํานิยามที่กะทัดรัดชัดเจน 

   4) บอกความแตกตางของสาระในแงมุมตางๆ 

   5) อธิบายวาเนื้อหาสาระที่เรียนสนับสนุนหรือสงเสริมมโนทัศนกวางที่ให

ไวลวงหนาอยางไร 

   6) อธิบายความเชื่อมโยงระหวางเนื้อหาสาระใหมกับมโนทัศนกวางที่ให

ไวลวงหนา 

   7) ยกตัวอยางเพิ่มเติมจากสิ่งที่เรียน 

   8) อธิบายแกนสําคัญของสาระที่เรียนโดยใชคําพูดของตัวเอง 

   9) วิเคราะหสาระในแงมมุตางๆ 

 

 ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 

  ผลโดยตรงที่ผูเรียนจะไดรับก็คือ เกิดการเรียนรูในเนื้อหาสาระและขอมูลของ

บทเรียนอยางมีความหมาย เกิดความคิดรวบยอดในสิ่งที่เรียน และสามารถจัดโครงสรางความรู

ของตนเองได นอกจากนั้น ยังไดพัฒนาทักษะและอุปนิสัยในการคิด และเพิ่มพูนความใฝรู 

 

 2.2.4 รูปแบบการเรียนการสอนเนนความจํา (Memory Model) 

 ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

  รูปแบบนี้พัฒนาขึ้นโดย จอยสและวีล (Joyce and Weill, 1996 : 209-231) โดย

อาศัยหลัก 6 ประการเกี่ยวกับ 
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  1) การตระหนักรู (awareness) ซึ่งกลาววา การที่บุคคลจะจดจําสิ่งใดไดดีนั้น 

จะตองเริ่มจากการรับรูส่ิงนั้น หรือการสังเกตสิ่งนั้นอยางตั้งใจ  

  2) การเชื่อมโยง (association) กับส่ิงที่รูแลวหรือจําได 

  3) ระบบการเชื่อมโยง (link system) คือระบบในการเชื่อมความคิดหลาย

ความคิดเขาดวยกันในลักษณะที่ความคิดหนึ่งไปกระตุนใหสามารถจําอีกความคิดหนึ่งได 

  4) การเชื่อมโยงที่นาขบขัน (ridiculous association) การเชื่อมโยงที่จะชวยให

บุคคลจดจําไดดีนั้น มักจะเปนสิ่งที่แปลกไปจากปกติธรรมดา การเชื่อมโยงในลักษณะที่แปลก 

เปนไปไมได ชวนใหขบขัน มักจะประทับใจในความทรงจําของบุคคลเปนเวลานาน 

  5) ระบบการใชคําทดแทน 

  6) การใชสําคัญ (key word) ไดแก การใชคํา อักษรหรือพยางคเพียงตัวเดียว เพื่อ

ชวยกระตุนใหจําสิ่งอื่นๆ ที่เกี่ยวกันได  

 

 ข. วัตถุประสงคของรูปแบบ 

  รูปแบบนี้มีวัตถุประสงคชวยใหผูเรียนไดจดจําเนื้อหาสาระที่เรียนรูไดดีและไดนาน 

และไดเรียนรูกลวิธีการจํา ซึ่งสามารถนําไปใชในการเรียนรูสาระอื่นๆ ไดอีก  

 

 ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

  ในการเรียนการสอนเนื้อหาสาระใดๆ ผูสอนสามารถชวยใหผูเรียนจดจําเนื้อหา

สาระนั้นไดดีและนาน โดยดําเนินการดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 การสังเกตหรือศึกษาสาระอยางตั้งใจ 

   ผูสอนชวยใหผูเรียนตระหนักรูในสาระที่เรียน โดยการใชเทคนิคตางๆ เชน 

ใหอานเอกสารแลวขีดเสนใตคํา/ ประเด็นที่สําคัญ ใหตั้งคําถามจากเรื่องที่อาน และใหหาคําตอบ

ของคําถามตางๆ เปนตน 

  ขั้นที่ 2 การสรางความเชื่อมโยง 

   เมื่อผูเรียนไดศึกษาสาระที่ตองการเรียนรูแลว ใหผูเรียนเชื่อมโยงเนื้อหา

สวนตางๆ ที่ตองการจดจํากับส่ิงที่ตนคุนเคยเชน กับคํา ภาพ หรือความคิดตางๆ (ตัวอยางเชน เด็ก
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จําไมไดวาคายบางระจัน อยูจังหวัดอะไร จึงโยงความคิดวา ชาวบานบางระจันเปนคนกลาหาญ 

สัตวที่ถือวาเกงกลาคือ สิงหโตบางระจันจึงอยูที่จังหวัดสิงหบุรี) หรือใหหา หรือคิดคําสําคัญ ที่

สามารถกระตุนความจําในขอมูลอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของกัน เชน สูตร 4 M หรือทดแทนคําที่ไมคุนหรือยาก 

ดวยคํา ภาพ หรือความหมายอื่น หรือการใชการเชื่อมโยงความคิดเขาดวยกัน 

  ขั้นที่ 3 การใชจินตนาการ 

   เพื่อใหจดจําาสาระไดดีข้ึน ใหผูเรียนใชเทคนิคการเชื่อมโยงสาระตางๆ ให

เห็นเปนภาพที่นาขบขัน เกินความเปนจริง  

  ขั้นที่ 4 การฝกใชเทคนิคตางๆ ที่ไดทําไวขางตนในการทบทวนความรูเนื้อหาสาระ

ตางๆ จนกระทั่งจดจําได 

 

 ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 

  การเรียนโดยใชเทคนิคชวยความจําตางๆ ของรูปแบบ นอกจากจะชวยใหผูเรียน

สามารถจดจําเนื้อหาสาระตางๆ ที่เรียนไดดีและไดนานแลว ยังชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูกลวิธี

การจํา ซึ่งสามารถนําไปใชในการเรียนรูสาระอื่นๆ ไดอีกมาก 

 

 2.2.5 รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก (Graphic Organizer Instructional 

Model) 

  ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

  โจนและคณะ (Jones et al., 1989: 20-25) คลาก (Clarke, 1991: 526-534) และ

จอยสและคณะ (Joyce et al., 1992: 159-165) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผัง

กราฟกขึ้น โดยใชแนวคิดทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอมูล (Information 

Processing Theory) ซึ่งกลาววากระบวนการเรียนรูเกิดขึ้นไดจากองคประกอบสําคัญ 3 สวน

ดวยกันไดแก ความจําขอมูล (Information storage)กระบวนการทางปญญา (cognitive process) 

และเมตาคอคนิชั่น (metacognition) ความจําขอมูลประกอบดวย ความจําจากการรูสึกสัมผัส 

(sensory memory) ซึ่งจะเก็บขอมูลไวเพียงประมาณ 1 วินาทีเทานั้น ความจําระยะสั้น (short-

term memory) หรือความจําปฏิบัติการ (working memory) ซึ่งเปนความจําที่เกิดขึ้นหลังจากการ
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ตีความสิ่งเราที่รับรูมาแลว ซึ่งจะเก็บขอมูลไวไดชั่วคราวประมาณ 20 วินาที และทําหนาที่ในการคิด 

(mental operation) สวนความจําระยะยาว (long-term memory) เปนความจําที่มีความคงทน              

มีความจุไมจํากัด สามารถคงอยูเปนเวลานาน เมื่อตองการจะสามารถเรียกคืนได ส่ิงที่อยูใน

ความจําระยะยาวมี 2 ลักษณะ คือ ความจําเหตุการณ (episodic memory) และความจํา

ความหมาย (semantic memory) เกี่ยวกับขอเท็จจริง มโนทัศน กฎ หลักการตางๆ องคประกอบ

ดานความจําขอมูลนี้ จะมีประสิทธิภาพมากนอยเพียงใด ข้ึนกับกระบวนการทางปญญาของบุคคล

นั้น ซึ่งประกอบดวย 

   ก. การใสใจ (attention) หากบุคคลมีความใสใจในขอมูลที่ รับเขามา

ทางการสัมผัส (sensory memory) ขอมูลนั้นก็จะถูกนําเขาไปสูความจําระยะสั้น (short-term 

memory) ตอไป หากไมไดรับการใสใจ ขอมูลนั้นก็จะเลือนหายไปอยางรวดเร็ว 

    ข. การรับรู (perception) เมื่อบุคคลใสใจในขอมูลใดที่รับเขามาทาง

ประสาทสัมผัส บุคคลก็จะรูขอมูลนั้น และนําขอมูลนี้เขาสูความจําระยะสั้นตอไป ขอมูลที่รับรูนี้ จะ

เปนความจริงตามการรู (perceived reality) ของบุคคลนั้น ซึ่งอาจไมใชความจริงเชิงปรนัย 

(objective reality) เนื่องจากเปนความจริงที่ผานการตีความจากบุคคลนั้นมาแลว 

   ค. การทําซ้ํา (rehearsal) หากบุคคลมีกระบวนการรักษาขอมูล โดยการ

ทบทวนซ้ําแลวซ้ําอีก ขอมูลนั้นก็จะยังคงถูกเก็บรักษาไวในความจําปฏิบัติการ 

   ง. การเขารหัส (encoding) หากบุคคลมีกระบวนการสรางตัวแทนทาง

ความคิด (mental representation) เกี่ยวกับขอมูลนั้น โดยมีการนําขอมูลนั้นเขาสูความจําระยะ

ยาวและเชื่อโยงเขากับส่ิงที่มีอยูแลวในความจําระยะยาว การเรียนรูอยางมีความหมายก็จะเกิดขึ้น 

   จ. การเรียกคืน (retrieval) การเรียกคืนขอมูลที่จําไวในความจําระยะยาว 

เพื่อนําออกมาใช มีความสมัพันธอยางใกลชิดกับการเขารหัส หากการเขารหัสทําใหเกิดการเก็บจํา

ไดดีมีประสิทธิภาพ การเรียกคืนก็จะมีประสิทธิภาพตามไปดวย 

  ข. วัตถุประสงคของรูปแบบ 

  เพื่อชวยใหผูเรียนไดเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมและสรางความหมายและ

ความเขาใจในเนื้อหาสาระหรือขอมูลที่เรียนรู และจัดระเบียบขอมูลที่เรียนรูดวยผังกราฟฟก ซึ่งจะ

ชวยใหงายแกการจดจํา  
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  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

  รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก มีหลายรูปแบบ ในที่นี้จะนําเสนอไว 3 

รูปแบบ ดังนี้  

  1) รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟกของโจนสและคณะ (1989: 

20-25) ประกอบดวยขั้นตอนการเรียนการสอนที่สําคัญ 5 ข้ันตอนดวยกัน ดังนี้ 

   1.1 ผูสอนเสนอตัวอยางการจัดขอมูลดวยผังกราฟกที่เหมาะสมกับเนื้อหา

และวัตถุประสงค 

   1.2 ผูสอนแสดงวิธกีารสรางผังกราฟก 

   1.3 ผูสอนช้ีแจงเหตุผลของการใชผังกราฟกนั้นและอธิบายวิธีการใช 

   1.4 ผูเรียนฝกการสรางและใชผังกราฟกในการทําความเขาใจเนื้อหาเปน

รายบุคคล 

   1.5 ผูเรียนเขากลุมแนะนําเสนอผังกราฟกของตนแลกเปลี่ยนกัน 

  2) รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก ของคลาก (Clark,1991:526-

534) ประกอบดวยขั้นตอนการเรียนการสอนที่สําคัญ ดังนี้ 

   ก. ขั้นกอนสอน 

    2.1) ผูสอนพิจารณาลกัษณะของเนื้อหาที่จะสอนสาระนั้นและ

วัตถุประสงคของการสอนเนื้อหาสาระนั้น 

    2.2) ผูสอนพิจารณาและคิดหาผังกราฟกหรือวิธีหรือระบบในการ

จัดระเบียบเนื้อหาสาระนั้นๆ 

    2.3) ผูสอนเลือกผังกราฟก หรือวิธีการจัดระเบียบเนื้อหาที่

เหมาะสมที่สุด 

    2.4) ผูสอนคาดคะเนปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นแกผูเรียนในการใชผัง

กราฟกนั้น 

   ข. ขั้นสอน 

    2.1) ผูสอนเสนอผังกราฟกที่เหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหา

สาระแกผูเรียน 
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    2.2) ผูเรียนทําความเขาใจเนื้อหาสาระและนําเสนอเนื้อหาสาระ

ใสลงในผังกราฟกตามความเขาใจของตน 

    2.3) ผูสอนซักถาม แกไขความเขาใจผิดของผูเรียน หรือขยาย

ความเพิ่มเติม 

    2.4) ผูสอนกระตุนใหผูเรียนคิดเพิ่มเติม โดยนําเสนอปญหาที่

เกี่ยวของกับเนื้อหา แลวใหผูเรียนใชผังกราฟกเปนกรอบในการคิดแกปญหา 

    2.5) ผูสอนใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียน 

  3) รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก ของจอยสและคณะ (Joyce 

et al’, 1992: 159-161) 

   จอยสและคณะ นํารูปแบบการเรียนการสอนของคลาก มาปรับใชโดย

เพิ่มเติมข้ันตอนเปน 8 ข้ัน ดังนี้ 

    3.1) ผูสอนช้ีแจงจุดมุงหมายของบทเรียน 

    3.2) ผูสอนนําเสนอผังกราฟกที่เหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหา 

    3.3) ผูสอนกระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิมเพื่อเตรียมสราง

ความสัมพันธกับความรูใหม 

    3.4) ผูสอนเสนอเนื้อหาสาระที่ตองการใหผูเรียนไดรู 

    3.5) ผูสอนเชื่อมโยงเนื้อหาสาระที่เรียนกับผังกราฟก และให

ผูเรียนนําเนื้อหาสาระใสลงในผังกราฟกตามความเขาใจของตน 

    3.6) ผูสอนใหความรูเชิงกระบวนการโดยชี้แจงเหตุผลในการใช

ผังกราฟก และวิธีใชผังกราฟก 

    3.7) ผูสอนและผูเรียนอภิปรายผลการใชผังกราฟกกับเนื้อหา 

    3.8) ผูสอนซักถาม ปรับความเขาใจและขยายความจนผูเรียน

เกิดความเขาใจกระจางชัด 
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  4) รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก ของ สุปรียา ตันสกุล (2540 : 

40) 

   สุปรียา ตันสกุล ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบการสอนการจัด

ขอมูลดวยแผนภาพ (Graphic Organizers) ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ

ทางการแกปญหาของนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปที่ 2 คณะสาธารณสุขศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหิดล” ผลการวิจัยพบวา นักศึกษากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิ์ผลทางการ

เรียนและความสามารถทางการแกปญหาสูงกวานักศึกษากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .001 รูปแบบการเรียนการสอนดังกลาวประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

   4.1) การทบทวนความรูเดิม 

   4.2) การชี้แจงวัตถุประสงค ลักษณะของบทเรียน ความรูที่คาดหวังให

เกิดแกผูเรียน  

   4.3) การกระตุนใหผู เ รียนตระหนักถึงความรู เดิม เพื่อเตรียมสราง

ความสัมพันธกับส่ิงที่เรียนและการจัดเนื้อหาสาระดวยแผนภาพ  

   4.4) การนําเสนอตัวอยางการจัดเนื้อหาสาระดวยแผนภาพที่เหมาะกับ

ลักษณะของเนื้อหา ความรูที่คาดหวัง 

   4.5) ผูเรียนรายบุคคลทําความเขาใจเนื้อหา และฝกใชแผนภาพ  

   4.6) การนําเสนอปญหาใหผูเรียนใชแผนภาพเปนกรอบในการแกปญหา 

   4.7) การทําความเขาใจใหกระจางชัด 

 

  ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 

  ผูเรียนจะมีความเขาใจเนื้อหาสาระที่เรียนและจดจําสิ่งที่เรียนรูไดดี นอกจากนั้น 

ยังไดเรียนรูการใชผังกราฟกในการเรียนรูตางๆ ซึ่งผูเรียนสามารถนําไปใชในการเรียนรูเนื้อหาสาระ

อ่ืนๆ ไดอีกมาก 
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2.3 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยนักการศึกษาไทย  

  

 ทิศนา แขมมณี (2551 : 275) ไดนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอน 4 รูปแบบ ดังนี้ 

 2.3.1 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะกระบวนการเผชิญสถานการณ พัฒนาโดย สุมน                

อมรวิวัฒน 

 2.3.2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ พัฒนาโดย สุมน               

อมรวิวัฒน 

 2.3.3 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดเปนเพื่อการดํารงชีวิตในสังคมไทย พัฒนา

โดย หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา 

 2.3.4 รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง: โมเดลซิปปา (CIPPA) 

พัฒนาโดย ทิศนา แขมมณี 

  

 2.3.1 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะกระบวนการเผชิญสถานการณ พัฒนาโดย 

สุมน  อมรวิวัฒน 

  ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

  สุมน อมรวิวัฒน (2533: 168-170) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนี้ข้ึนมา

จากแนวคิดที่วา การศึกษาที่แทควรสัมพันธสอดคลองกับการดําเนินชีวิต ซึ่งตองเผชิญกับการ

เปลี่ยนแปลงตางๆ ซึ่งมีทั้งทุกข สุข ความสมหวัง และความผิดหวังตางๆ การศึกษาที่แทควรชวยให

ผูเรียนไดเรียนรูที่จะเผชิญกับสถานการณตางๆ เหลานั้น และสามารถเอาชนะปญหาเหลานั้นได 

โดย (1) การเผชิญ ไดแก การเรียนรูที่จะเขาใจภาวะที่ตองเผชิญ (2) การผจญ คือการเรียนรูวิธีการ

ตอสูกับปญหาอยางถูกตองตามทํานองคลองธรรมและมีหลักการ (3) การผสมผสาน ไดแก             

การเรียนรูที่จะผสมผสานวิธีการตางๆ เพื่อนําไปใชแกปญหาใหสําเร็จ และ (4) การเผด็จ คือ การลง

มือแกปญหาใหหมดไป โดยไมกอใหเกิดปญหาสืบเนื่องตอไปอีก 

  สุมน อมรวิวัฒน ไดนําแนวคิดดังกลาวผสมผสานกับหลักพุทธธรรมการสราง

ศรัทธาและโยนิโสมนสิการ และจัดเปนกระบวนการเรียนการสอนขึ้น เพื่อนําไปใชในการจัดการ

เรียนการสอน 
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  ข. วัตถุประสงคของรูปแบบ 

   รูปแบบนี้มุงพัฒนาทักษะการแกปญหาและทักษะกระบวนการตางๆ จํานวนมาก 

อาทิ กระบวนการคิด (โยนิโสมนสิการ) กระบวนการเผชิญสถานการณ กระบวนการแสวงหาความรู 

กระบวนการประเมินคาและตัดสินใจ และกระบวนการสื่อสาร ฯลฯ รวมทั้งพัฒนาคุณธรรม 

จริยธรรม ในการแกปญหาและการดํารงชีวิต 

 

  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

   กระบวนการดําเนินการมีดังนี้ (สุมน อมรวิวัฒน, 2533: 170-171; 2542 : 55-

146)  

   1. ขั้นนํา การสรางศรัทธา 

    1.1 ผูสอนจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศในชั้นเรียนใหเหมาะสม

กับเนื้อหาของบทเรียน และเราใจใหผูเรียนเห็นความสําคัญของบทเรียน 

    1.2 ผูสอนสรางความสัมพันธที่ดีกับผูเรียน แสดงความรัก ความ

เมตตา ความจริงใจตอผูเรียน 

   2. ขั้นสอน 

    2.1 ผูสอนหรือผูเรียนนําเสนอสถานการณปญหา หรือกรณี

ตัวอยาง มาฝกทักษะการคิดและการปฏิบัติในกระบวนการเผชิญสถานการณ 

    2.2 ผูเรียนฝกทักษะการแสวงหาและรวบรวมขอมูล ขอเท็จจริง 

ความรูและหลักการตางๆ โดยฝกหัดการตรวจสอบขอมูลขาวสารกับแหลงอางอิงหลายๆ แหลง 

และตรวจสอบลักษณะของขอมูลขาวสารกับแหลงอางอิงหลายๆ แหลง และตรวจสอบลักษณะของ

ขอมูลขาวสารวา เปนขอมูลขาวสารที่งายหรือยาก ธรรมดาหรือซับซอนแคบหรือกวาง คลุมเครือ

หรือชัดเจน มีความจริงหรือความเท็จมากกวา มีองคประกอบเดียวหรือหลายองคประกอบ มีระบบ

หรือยุงเหยิงสับสน มีลักษณะเปนนามธรรมหรือรูปธรรม มีแหลงอางอิงหรือเลื่อนลอย มีเจตนาดี

หรือราย และเปนสิ่งที่ควรรูหรือไมควรรู 

    2.3 ผูเรียนฝกสรุปประเด็นสําคัญ ฝกการประเมินคา เพื่อหา

แนวทางแกปญหาวาทางใดดีที่สุด โดยใชวิธีคิดหลายๆ วิธี (โยนิโสมนสิการ) ไดแก การคิดสืบสาว
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เหตุปจจัย การคิดแยกแยะสวนประกอบ การคิดแบบสามัญสัญลักษณ คือ คิดแบบแกปญหา คิด

แบบอรรถธรรมสัมพันธ คือ คิดใหเขาใจความสัมพันธระหวางหลักการและความมุงหมาย คิดแบบ

คุณโทษทางออก คือคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียม คิดแบบใชอุบายปลุกเราคุณธรรมและคิดแบบ

เปนอยูในขณะปจจุบัน 

    2.4 ผูเรียนฝกทักษะการเลือกและตัดสินใจโดยการฝกการ

ประเมินคาตามเกณฑที่ถูกตอง ดีงาม เหมาะสม ฝกการวิเคราะหผลดี ผลเสียที่จะเกิดขึ้นจาก

ทางเลือกตางๆ และฝกการใชหลักการ ประสบการณ และการทํานาย มาใชในการเลือกหา

ทางเลือกที่ดีที่สุด 

    2.5 ผูเรียนลงมือปฏิบัติตามทางเลือกที่ไดเลือกไว ผูสอนให

คําปรึกษา แนะนําฉันกัลยาณมิตร โดยปฏิบัติใหเหมาะสมตามหลักสัปปุริสธรรม 7 

 

   3. ขั้นสรุป 

    3.1 ผูเรียนแสดงออกดวยวิธีการตางๆ เชน การพูด เขียน แสดง 

หรือกระทําในรูปแบบตางๆ ที่เหมาะสมกับความสามารถและวยั 

    3.2 ผูเรียนและผูสอนสรุปบทเรียน 

    3.3 ผูสอนวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

 

  ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 

  ผูเรียนจะไดพัฒนาความสามารถในการเผชิญปญหา และสามารถคิดตัดสินใจได

อยางเหมาะสม 

 

 2.3.2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ โดย สุมน 

อมรวิวัฒน 

  ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

  ในป พ.ศ. 2526 สุมน อมรวิวัฒน นักการศึกษาไทยผูมีชื่อเสียงและมีผลงานทาง

การศึกษาจํานวนมาก ไดนําแนวคิดจากหนังสือพุทธธรรมของพระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตโต) 
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เกี่ยวกับการสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ มาสรางเปนหลักการและขั้นตอนการสอนตามแนว

พุทธวิธีขึ้น รูปแบบการเรียนการสอนนี้พัฒนาขึ้นเปนหลักการที่วา ครูเปนบุคคลสําคัญที่สามารถจัด

สภาพแวดลอม แรงจูงใจ และวิธีการสอนใหศิษยเกิดศรัทธาที่จะเรียนรู การไดฝกฝนวิธีการคิดโดย

แยบคายและนําไปสูการปฏิบัติจนประจักษจริงโดยครูทําหนาที่เปนกัลยาณมิตรชวยใหศิษยมี

โอกาสคิด และแสดงออกอยางถูกวิธี จะสามารถชวยพัฒนาใหศิษยเกิดปญญาไดอยางเหมาะสม 

(สุมน อมรวิวัฒน, 2533: 161)  

 

  ข. วัตถุประสงคของรูปแบบ 

   รูปแบบนี้มุงพัฒนาความสามารถในการคิด (โยนิโสมนสิการ) การตัดสินใจและ

การแกปญหาที่เกี่ยวของกับเนื้อหาสาระที่เรียน 

 

  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ (สุมน อมรวิวัฒน, 2533: 161-

166)  

   1. ขั้นนํา การสรางเจตคติที่ดีตอครู วิธีการเรียนและบทเรียน 

    1.1 จัดบรรยากาศในชั้นเรียนใหเหมาะสม ไดแก เหมาะสมกับ

ระดับของชั้นวัยของผูเรียน วิธีการเรียนการสอนและเนื้อหาของบทเรียน 

    1.2 สรางความสัมพันธที่ดีระหวางครูกับศิษยครูเปนกัลยาณมิตร 

หมายถึงครูทําตนใหเปนที่เคารพรักของศิษย โดยมีบุคลิกภาพที่ดี สะอาด แจมใส และสํารวม                 

มีสุขภาพจิตดี มีความมั่นใจในตนเอง 

    1.3 การเสนอสิ่งเราและแรงจูงใจ 

     ก. ใชส่ือการเรียนการสอน หรืออุปกรณและวิธีการตางๆ 

เพื่อเราความสนใจ เชน การจัดปายนิเทศ นิทรรศการ เสนอเอกสาร ภาพ กรณีปญหา กรณีตัวอยาง

สถานการณจําลอง เปนตน 

     ข. จัดกิจกรรมขั้นนําที่สนุก นาสนใจ 

     ค. ศิษยไดตรวจสอบความรู ความสามารถของตน และ

ไดรับทราบผลทันที 
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  2. ขั้นสอน 

    2.1 ครูเสนอปญหาที่เปนสาระสําคัญของบทเรียน หรือเสนอ

หัวขอเร่ืองประเด็นสําคัญของบทเรียนดวยวิธีการตางๆ 

    2.2 ครูแนะนําแหลงวิทยาการและแหลงขอมูล 

    2.3 ครูฝกการรวบรวมขอมูล ขอเท็จจริง ความรู และหลักการ 

โดยใชทักษะที่เปนเครื่องมือของการเรียนรู เชน ทักษะทางวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคม 

    2.4 ครูจัดกิจกรรมที่กระตุนใหผู เรียนคิด ลงมือคนควา คิด

วิเคราะห และสรุปความคิด 

    2.5 ครูฝกการสรุปประเด็นของขอมูล ความรู และเปรียบเทียบ

ประเมินคา โดยวิธีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ทดลอง ทดสอบ จัดเปนทางเลือกและทางออกของ

การแกปญหา 

    2.6 ศิษยดําเนินการเลือกและตัดสินใจ 

    2.7 ศิษยทํากิจกรรมฝกปฏิบัติเพื่อพิสูจนผลการเลือก และการ

ตัดสินใจ 

   3. ขั้นสรุป 

    3.1 ครูและศิษยรวบรวมขอมูลจากการสังเกตการปฏิบัติทุก

ข้ันตอน 

    3.2 ครูและศิษยอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับขอมูลที่ได 

    3.3 ครูและศิษยสรุปผลการปฏิบัติ 

    3.4 ครูและศิษยสรุปบทเรียน 

    3.5 ครูวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

 

  ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 

  ผูเรียนจะไดพัฒนาทักษะในการคิด และการแกปญหาอยางเหมาะสม 
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 2.3.3 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดเปนเพื่อการดํารงชีวิตในสังคมไทย 

โดยหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา 

  ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

  หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา (2537) ไดพัฒนารายวิชา “การคิดเปนเพื่อ

การพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคมไทย” ข้ึน เพื่อพัฒนานักเรียนระดับมัธยมศึกษาใหสามารถคิด

เปน รูจักและเขาใจตนเอง รายวิชาประกอบดวยเนื้อหา 3 เร่ืองคือ (1) การพัฒนาความคิด 

(สติปญญา) (2) การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม (สัจจธรรม) และ (3) การพัฒนาอารมณ ความรูสึก 

  สวนกิจกรรมที่ใชเปนกิจกรรมปฏิบัติการ 4 กิจกรรม ไดแก (1) กิจกรรมปฏิบัติการ 

“พัฒนากระบวนการคิด” (2) กิจกรรมปฏิบัติการ “พัฒนารากฐานความคิด” (3) กิจกรรมปฏิบัติการ 

“ปฏิบัติการใชชีวิตจริง” และ (4) กิจกรรมปฏิบัติการ “ประเมินผลการพัฒนาประสิทธิภาพของชีวิต

และงาน” 

  ในสวนกิจกรรมปฏิบัติการพัฒนากระบวนการคิด หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญ

ศึกษาไดพัฒนาแบบแผนในการสอนซึ่งประกอบดวยขั้นการสอน 5 ขั้น โดยอาศัยแนวคิดเกี่ยวกับ

การคิดเปนของ โกวิท วรพิพัฒน (อางถึงใน อุนตา นพคุณ, 2530: 29-36) ที่วา “คิดเปน” เปนการ

แสดงศักยภาพของมนุษยในการชี้นําชะตาชีวิตของตนเอง  โดยการพยายามปรับตัวเอง                      

และสิ่งแวดลอมใหผสมผสานกลมกลืนกัน ดวยกระบวนการแกปญหา ซึ่งประกอบดวยการ

พิจารณาขอมูล 3 ดาน ไดแก ขอมูลตนเอง ขอมูลสังคมและสิ่งแวดลอม และขอมูลทางวิชาการ 

เพื่อเปาหมายที่สําคัญคือมีความสุข 

 

  ข. วัตถุประสงคของรูปแบบ 

   รูปแบบนี้มุงชวยพัฒนากระบวนการคิด ใหผูเรียนสามารถคิดเปน คือ คิดโดย

พิจารณาขอมูล 3 ดาน ขอมูลเกี่ยวกับตนเอง ขอมูลเกี่ยวกับสังคมและสิ่งแวดลอม และขอมูลทาง

วิชาการ เพื่อประโยชนในการดํารงชีวิตในสังคมไทยอยางมีความสุข 
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  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ   

   ขั้นที่ 1  ข้ันสืบคนปญหา เผชิญสถานการณในการดํารงชีวิต ผูสอนอาจ

นําเสนอสถานการณใหผูเรียนสืบคนปญหา หรืออาจใชสถานการณและปญหาจริงที่ผูเรียนประสบ

มาในชีวิตของตนเอง หรือผูสอนอาจจัดเปนสถานการณจําลอง หรือนําผูเรียนไปเผชิญสถานการณ

นอกหองเรียนก็ได สถานการณในการศึกษา อาจเปนสถานการณเกี่ยวกับตนเอง สังคมและ

ส่ิงแวดลอม หรือหลักวิชาการก็ได เชน สถานการณเกี่ยวกับเศรษฐกิจ วัฒนธรรม สังคม ครอบครัว 

การเรียน การทํางาน และสิ่งแวดลอม เปนตน 

  ขั้นที่ 2  ขั้นรวบรวมขอมูลผสมผสานขอมูล 3 ดาน 

   เมื่อคนพบปญหาแลวใหผู เ รียนศึกษาขอมูลความรูตางๆ ที่

เกี่ยวของในสถานการณนั้น โดยรวบรวมขอมูลใหครบทั้ง 3 ดาน คือ ดานที่เกี่ยวกับตนเอง สังคม

และสิ่งแวดลอม และดานหลักวิชาการ 

  ขั้นที่ 3  ข้ันการตัดสินใจอยางมีเปาหมาย 

   เมื่อมีขอมูลพรอมแลว ใหผูเรียแสวงหาทางเลือกในการแกปญหา

โดยพิจารณาไตรตรองถึงผลที่จะเกิดขึ้นทั้งกับตนเอง ผูอ่ืน และสังคมโดยสวนรวม และตัดสินใจ

เลือกทางเลือกที่ดีที่สุด คือทางเลือกที่เปนไปเพื่อการเกื้อกูลตอชีวิตทั้งหลาย 

  ขั้นที่ 4 ขั้นปฏิบัติและตรวจสอบ 

   เมื่อตัดสินใจเลือกแนวทางปฏิบัติไดแลว ใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ

จริงดวยตนเองหรือรวมมือกลุมตามแผนงานที่กําหนดไวอยางพากเพียร ไมทอถอย 

  ขั้นที่ 5 ข้ันประเมินผล และวางแผนพัฒนา 

   เมื่อปฏิบัติตามแผนงานที่กําหนดไวลุลวง ใหผูเรียนประเมินผล

การปฏิบัติวา การปฏิบัติประสบผลสําเร็จมากนอยเพียงใด มีปญหา อุปสรรคอะไร และเกิดผลดี

ผลเสียอะไรบาง และวางแผนที่จะพัฒนาปรับปรุงการปฏิบัตินั้นใหไดผลสมบูรณข้ึน หรือวางแผนใน

การพัฒนาเรื่องใหมตอไป 
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  ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 

  หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา (2537) ไดทดลองใชรูปแบบดังกลาวในการ

สอนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาแลวพบวา ผูเรียนมีความสามารถในการคิดเปน สามารถแกปญหา

ตางๆ ไดมีความเขาใจในตนเองและผูอ่ืนมากขึ้น เขาใจระบบความสัมพันธในสังคม และเกิดทักษะ

และเจตคตทิี่ดีตอการเรียนรูตลอดชีวิต 

 

 2.3.4 รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง: โมเดลซิปปา (CIPPA 

Model) หรือรูปแบบการประสานหาแนวคิด โดย ทิศนา แขมมณี 

  ก. ทฤษฎี/ หลักการ/ แนวคิดของรูปแบบ 

  ทิศนา แขมมณี (2543:17) รองศาสตราจารยประจําคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ไดพัฒนารูปแบบนี้ขึ้นจากประสบการณที่ไดใชแนวคิดทางการศึกษาตางๆ ในการ

สอนเปนเวลาประมาณ 30 ป และพบวาแนวคิดจํานวนหนึ่งสามารถใชไดผลดีตลอดมา ผูเขียนจึง

ไดนําแนวคิดเหลานั้นมาประสานกัน ทําใหเกิดเปนแบบแผนขึ้น แนวคิดดังกลาวไดแก (1) แนวคิด

การสรางความรู (2) แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการกลุมและการเรียนรูแบบรวม (3) แนวคิดเกี่ยวกบั

ความพรอมในการเรียนรู (4) แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูกระบวนการ (5) แนวคิดเกี่ยวกับการถาย

โอนการเรียนรู 

  ทิศนา แขมมณี (2543 : 17) ไดใชแนวคิดนี้ในการจัดการเรียนการสอนโดยจัด

กิจกรรมการเรียนรูในลักษณะที่ใหผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง (construction of 

knowledge) ซึ่งนอกจากผูเรียนจะตองเรียนดวยตนเองและพึ่งตนเองแลว ยังตองพึ่งการปฏิสัมพนัธ 

( interaction) กับเพื่อน  บุคคลอื่นๆ  และสิ่งแวดลอมรอบตัวดวย  รวมทั้งตองอาศัยทักษะ

กระบวนการ (process skills) ตางๆ จํานวนมากเปนเครื่องมือในการสรางความรู นอกจากนั้น การ

เรียนรูจะเปนไปอยางตอเนื่องไดดี หากผูเรียนอยูในสภาพที่มีความพรอมในการรับรู และการเรียนรู 

มีประสาทการรับรูที่ตื่นตัว ไมเฉ่ือยชา ซึ่งสิ่งที่สามารถชวยใหผูเรียนอยูในสภาพดังกลาวไดคือ การ

ใหมีการเคลื่อนไหวทางกาย (physical participation) อยางเหมาะสมกิจกรรมที่มีลักษณะดังกลาว

จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี เปนการเรียนรูที่มีความหมายตอตนเอง และความรูความเขาใจ             

ที่เกิดขึ้น จะมีความลึกซึ้งและอยูคงทนมากขึ้น หากผูเรียนมีโอกาสนําความรูนั้นไปประยุกตใช 
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(application) ในสถานการณที่หลากหลาย ดวยแนวคิดดังกลาว จึงเกิดแบบแผน “CIPPA” ขึ้น ซึ่ง

ผูสอนสามารถนําแนวคิดทั้ง 5 ดังกลาวไปใชเปนหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึด

ผูเรียนเปนศูนยกลางใหมีคุณภาพ 

 

  ข. วัตถุประสงคของรูปแบบ 

   รูปแบบนี้มุงพัฒนาผูเรียนใหเกิดความรูความเขาใจในเร่ืองที่เรียนอยางแทจริง 

โดยการใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง โดยอาศัยความรวมมือจากกลุม นอกจากนั้น ยังชวย

พัฒนาทักษะกระบวนการตางๆ จํานวนมาก อาทิ กระบวนการคิด กระบวนการกลุม กระบวนการ

ปฏิสัมพันธทางสังคม และกระบวนการแสวงหาความรู เปนตน  

 

  ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ   

   ซิปปา (CIPPA) เปนหลักการซึ่งสามารถนําไปใชเปนหลักในการจัด

กิจกรรมการเรียนรูตางๆ ใหแกผูเรียน การจัดกระบวนการเรียนการสอนตามหลัก “CIPPA”                    

นี้สามารถใชวิธีการและกระบวนการที่หลากหลาย ซึ่งอาจจัดเปนแบบแผนไดหลายรูปแบบ รูปแบบ

หนึ่งที่ไดนําเสนอไวและไดมีการนําไปทดลองใชแลวไดผลดี ประกอบดวยขั้นตอนการดําเนินการ            

7 ข้ันตอน ดังนี้ 

   ขั้นที่ 1 การทบทวนความรูเดิม 

    ข้ันนี้เปนการดึงความรูเดิมของผูเรียนในเรื่องที่จะเรียน เพื่อชวย

ใหผูเรียนมีความพรอมในการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมของตน ซึ่งผูสอนอาจใชวิธีการ

ตางๆ ไดอยางหลากหลาย  

  ขั้นที่ 2  การแสวงหาความรูใหม 

   ข้ันนี้ เปนการแสวงหาขอมูลความ รู ใหมของผู เ รียนจาก

แหลงขอมูลหรือแหลงความรูตางๆ ซึ่งครูอาจจัดเตรียมมาใหผูเรียน หรือใหคําแนะนําเกี่ยวกับ

แหลงขอมูลตางๆ เพื่อใหผูเรียนไปแสวงหาก็ได 
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  ขั้นที่ 3  การศึกษาทําความเขาใจขอมูล/ ความรูใหม และเชื่อมโยง

ความรูใหมกับความรูเดิม 

   ข้ันนี้เปนขั้นที่ผูเรียนจะตองศึกษาและทําความเขาใจกับขอมูล/ 

ความรูที่หามาได ผู เ รียนจะตองสรางความหมายของขอมูล/ ประสบการณใหมๆ โดยใช

กระบวนการตางๆ ดวยตนเอง เชน ใชกระบวนการคิด และกระบวนการกลุมในการอภิปรายและ

สรุปความเขาใจเกี่ยวกับขอมูลนั้นๆ ซึ่งจําเปนตองอาศัยการเชื่อมโยงกับความรูเดิม 

  ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม 

   ขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนอาศัยกลุมเปนเครื่องมือในการตรวจสอบ

ความรูความเขาใจของตน รวมทั้งขยายความรูความเขาใจของตนใหกวางขึ้น ซึ่งจะชวยใหผูเรียนได

แบงปนความรูความเขาใจของตนแกผูอ่ืน และไดรับประโยชนจากความรู ความเขาใจของผูอ่ืนไป

พรอมๆ กัน 

  ขั้นที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู 

   ขั้นนี้เปนขั้นของการสรุปความรูที่ไดรับทั้งหมด ทั้งความรูเดิมและ

ความรูใหม และจัดสิ่งที่เรียนใหเปนระบบระเบียบ เพื่อชวยใหผูเรียนจดจําสิ่งที่เรียนรูไดงาย 

 ขั้นที่ 6 การฏิบัติ และ/หรือการแสดงผลงาน 

   หากขอความรูที่ไดเรียนรูมาไมมีการปฏิบัติ ขั้นนี้จะเปนขั้นที่ชวย

ใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงผลงานการสรางความรูของตนใหผูอ่ืนรับรู เปนการชวยใหผูเรียนไดตอก

ย้ําหรือตรวจสอบความเขาใจของตนและชวยสงเสริมใหผูเรียนใชความคิดสรางสรรค แตหากตองมี

การปฏบิัติตามขอความรูที่ได ขั้นนี้จะเปนขั้นปฏิบัติ และมีการแสดงผลงานที่ไดปฏิบัติดวย 

  ขั้นที่ 7 การประยุกตใชความรู 

   ขั้นนี้เปนขั้นของการสงเสริมใหผูเรียนไดฝกฝนการนําความรู

ความเขาใจของตนไปใชในสถานการณตางๆ ที่หลากหลายเพื่อเพิ่มความชํานาญ ความเขาใจ 

ความสามารถในการแกปญหาและความจําในเรื่องนั้นๆ 

 หลังจากการประยุกตใชความรู อาจมีการนาํเสนอผลงานจากการประยุกตอีกครั้งก็ได หรือ

อาจไมมีการนําเสนอผลงานในขั้นที่ 6 แตนํามารวมแสดงในตอนทายหลังขั้นการประยุกตใชก็ได

เชนกัน 
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 ขั้นตอนตั้งแตขั้นที่ 1-6 เปนกระบวนการของการสรางความรู (construction of 

knowledge) ซึ่งครูสามารถจัดกิจกรรมใหผู เรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนเรียนรูกัน 

(interaction) และฝกฝนทักษะกระบวนการตางๆ (process learning) อยางตอเนื่อง เนื่องจาก

ขั้นตอนแตละขั้นตอนชวยใหผูเรียนไดทํากิจกรรมหลากหลายที่มีลักษณะใหผูเรียนไดมีการ

เคลื่อนไหวทางกาย ทางสติปญญา ทางอารมณ และทางสังคม อยางเหมาะสม อันชวยใหผูเรียน

ตื่นตัว (active) สามารถรับรูและเรียนรูไดอยางดี จึงกลาวไดวาขั้นตอนทั้ง 6 มีคุณสมบัติตาม

หลักการ CIPP สวนขั้นตอนที่ 7 เปนขั้นตอนที่ชวยใหผูเรียนนําความรูไปใช (application) จึงทําให

รูปแบบนี้มีคุณสมบัติครบตามหลัก CIPPA 

 

  ง. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบ 

   ผูเรียนจะเกิดความเขาใจในสิ่งที่เรียน สามารถอธิบาย ชี้แจง ตอบคําถาม

ไดดี นอกจากนั้นยังไดพัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การทํางานเปนกลุม การ

ส่ือสาร รวมทั้งเกิดความใฝรูดวย 

 

 2.4 แนวคิดเกี่ยวกับวิธีการสอนขั้นพื้นฐานสําหรับครู 

 

 ในการปฏิบัติงานของครูมักใชวิธีการสอนที่แตกตางกันออกไป แตมีวิธีการสอนบางวิธีที่             

ใชกันโดยทั่วไป ถือเปนพื้นฐานขั้นตนของการเปนครู ซึ่งจะไดนําเสนอตามลําดับ ดังนี้ (ชาญชัย             

ยมดิษฐ, 210-211) 

  2.4.1 ความหมายของคําวา วิธีการสอน 

  2.4.2 วิธีการสอนขั้นพื้นฐานสําหรับครู 

  2.4.3 หลักการนําวิธีการสอนแตละวิธีไปใชในการสอน 

 

 2.4.1 ความหมายของคําวา วิธีการสอน 

 คําวา “วิธีการสอน” ตรงกับภาษาอังกฤษวา Teaching Method ความหมายเดิมมีลักษณะ

เปนวิธีการทั่วๆ ไปหรือวิธีการหลักๆ สําหรับนําไปใชในการสอน ขอยกตัวอยางเชน ถาเปรียบการ
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สอนมวยไทยก็เปรียบไดกับแมไม ซึ่งผูเปนนักมวยจะตองอาศัยแมไมไปใชฝกฝนพัฒนาตนเองไป

สรางลูกไมของตนเอง จึงจะเปนนักมวยที่มีความเกงกาจเหนือผูอ่ืนได 

 สุวิทย หิริกานนท และคนอื่นๆ (2540, 258) อธิบายวา วิธีการสอน หมายถึงแบบอยางหรือ

วิธีการถายทอดความรูและประสบการณของครู เพื่อใหเด็กเกิดความรู ความเขาใจ ซาบซึ้ง และมี

เจตคติที่ถูกตองตามลําดับเรื่องที่ครูสอน วิธีการดังกลาวมีหลายวิธีตองเลือกใหเหมาะกับวัย โอกาส

และสิ่งแวดลอมตามสถานการณนั้นๆ 

 ในขณะที่ ทิศนา แขมมณี (2543, 7) กลาววา วิธีสอน คือ ขั้นตอนในการดําเนินการสอนให

สําเร็จดวยวิธีการตางๆ ที่แตกตางกันออกไปตามองคประกอบและขั้นตอนสําคัญ อันเปน

ลักษณะเฉพาะหรือลักษณะเดนที่ขาดไมได 

 อาภรณ ใจเที่ยง (2540, 95) ระบุวา วิธีสอน หมายถึง กระบวนการตางๆ ที่ผูสอนใชในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคที่กําหนดไว 

 ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวา วิธีสอน คือ ข้ันตอนหรือกิจกรรมของวิธีการหลกัที่เปนแนวทางให

ผูสอนไดนําไปประยุกตใชถายทอดความรูและประสบการณในสถานการณจริง ซึ่งมีความแตกตาง

กันออกไปตามโอกาส วัย ธรรมชาติ ประสบการณของผู เ รียน ความพรอมของผูเรียนและ

ส่ิงแวดลอมของการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคที่กําหนดไว 

 

 ประเภทของวิธีสอน  

 วิธีสอนแบงออกไดหลายประเภทตามที่มีผูกลาวไวดังนี้ 

 อาภรณ ใจเที่ยง (2540, 96) กลาววา วิธีสอนสามารถแบงออกได 2 ประเภท คือ 

 1. วิธีการสอนแบบครูเปนศูนยกลาง (Teacher – Centered Method) เปนวิธีสอนที่ครูเปน

ผูจัดและดําเนินกิจกรรม เปนการสื่อสารทางเดียวโดยมีผูสอนเปนศูนยกลางของการเรียน ตัวอยาง

ของวิธีสอนแบบนี้ เชน วิธีการสอนบรรยาย แบบสาธิต แบบใชคําถาม แบบใชหนังสอืเรียน 

 2. วิธีการสอนแบบนักเรียนเปนศูนยกลาง (Pupil – Centered Method) เปนวิธีสอนที่

นักเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรม ดําเนินการคนควาหาความรูดวยตนเอง โดยมีครูชวยเหลือใหเกิดการ

เรียนรูดวยตนเอง เพื่อสงเสริมพัฒนาการทุกดานของผูเรียน ตัวอยางของวิธีสอนแบบนี้ เชน วิธีสอน

แบบทํากิจกรรมแบบบทบาทสมมุต ิแบบวิทยาศาสตร แบบทดลอง ฯลฯ 
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 พิทยา รุงราตรี (2527, 301) ไดแบงวิธีสอนไว ดังนี้ 

 1. วิธีการสอนเปนกลุมใหญ ที่มีจํานวนมากกวา 20 คน ขึ้นไป 

 2. วิธีการสอนเปนกลุมยอย เปนการสอนที่แบงผูเรียนออกเปนกลุมเล็กๆ จํานวน 5-10 คน 

อาจยืดหยุนไดตามความเหมาะสม 

 3. วิธีการสอนรายบุคคล เปนวิธีการสอนที่ใชนวัตกรรมและสื่อการสอน โดยแตละบุคคล

พัฒนาตนเองตามความสามารถและความถนัด และความสนใจ 

 4. วิธีการสอนแบบบทบาทสมมุติ โดยใชสถานการณสมมุติมาสื่อใหผูเรียนมีความเขาใจ 

 5. วิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวน เปนวิธีการที่ผูเรียนมีสวนรวมคนควาหาความรูดวย

ตนเองโดยใชกระบวนการ OECP 

 6. วิธีการสอนนแบบแกปญหา เปนวิธีการศึกษาหาความรูและคิดคนวิธีการตางๆ มาใช

แกปญหาชีวิตโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร 

 

 ปรีชา คัมภีรปกรณ (2538, 18) แบงวิธีการสอนออกเปน 

 1. การสอนเปนกลุมใหญ เชน วิธีการสอนแบบบรรยาย วิธีการสอนแบบอุปนัย การสอน

โดยวิธีนิรนัย การสอนโดยวิธีการแกปญหา วิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวน 

 2. การสอนเปนกลุมยอย เชน กลุมปฏิบัติงาน กลุมชวยเรียน กลุมวิเคราะหปญหา กลุม

ระดมความคิดเห็น กลุมแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร การรวมกลุมอภิปรายแบบเปด กลุมแบบชินดิ

เกต การรวมกลุมพิจารณาประเด็นยอย การจัดกลุมสัมมนา 

 3. การสอนรายบุคคล เชน การนสอนแบบรายบุคล การสอนโดยแนะนําเปนรายบุคคล 

 

 พันทิพา อุทัยสุข และสิริวรรณ ศรีพหล (2534, 52) กลาววา การแบงการสอนออกใช 2 

สวนดวยกัน คือ 

 1. การสอนโดยยึดผูสอนเปนศูนยกลางเชน การสอนแบบบรรยาย การสอนโดยใชคําถาม 

และการสอนแบบสาธิต 

 2. การสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง เชน การสอนโดยใหผูเรียนฝกฝนและเรียนรูดวย

ตนเองการสอนแบบเปนรายบุคคล และการผสมผสานการสอนแบบตางๆ 

มหาว
ิทยา

ลัยร
ังส

ิต

Ran
gs

it U
niv

ers
ity



 

 

34 

 สรุป ประเภทของวิธีการสอน แบงออกไดเปนหลายประเภท 

 ประเภทที่ 1 ใชจํานวนผูเรียนเปนเกณฑในการแบง เชน แบงออกเปนกลุมใหญมากกวา 

20 คนขึ้นไป เรียกวาการสอนเปนกลุมใหญ ถามีผูเรียนนอยกวา 20 คน แตอยูระหวาง 5-10 คน 

เรียกวา การสอนเปนกลุมยอย และกลุมที่เรียนคนเดียวเรียกวา วิธีการสอนรายบุคคล 

 ประเภทที่ 2 ใชกิจกรรมเปนเกณฑในการแบง เชน ถาครูเปนผูดําเนินกิจกรรม เรียกวา วิธี

สอนที่ครูเปนศูนยกลาง 

 ถานักเรียนเปนผูดําเนินกิจกรรม เรียกวา วิธีสอนที่นักเรียนเปนศูนยกลาง 

 ถาครูและนักเรียนรวมดําเนินกิจกรรม เรียกวา วิธีสอนที่ครูและนักเรียนเปนศูนยกลาง 

 ประเภทที่ 3 ใชส่ือเปนเกณฑในการแบง กลาววา 

 ถาหากวาส่ือที่ใชเปนกิจกรรมหลัก เรียกวา วิธีสอนโดยการใชส่ือในการนสอนเปนหลัก             

ถาหากใหผูเรียนเรียน เรียกวา วิธีการสอนโดยใชสื่อการเรียนและถาหากสื่อนั้นใชเรียนก็ไดใชสอนก็

ได หรือทั้งสอนทั้งเรียนก็เรียกวา วิธีการสอนแบบชุดการเรียนการสอน 

 การแบงประเภทดังกลาวอาจซ้ําซอนกันบาง แตในที่นี้ผูเขียนแบงประเภทตามลักษณะ

จํานวนผูเรียนเปนเกณฑ เพราะประเภทที่ 2 ไดกลาวถึงไปบางแลว และประเภทที่ 3 จะกลาวถึง

รายละเอียดในเรื่องสื่อการสอนตอไป 

 

 2.4.2 วิธีการสอนพื้นฐานสําหรับครู 

 วิธีการสอนที่ครูใชกันโดยทั่วไปมีหลายๆ วิธี ในที่นี้จะเสนอวิธีสอนพื้นฐานสําหรับนักศึกษา

ครูเพื่อใชในการฝกเตรียมประสบการณดานการสอน ดังนี้ 

  2.4.2.1 วิธีการสอนบรรยาย 

     2.4.2.2 วิธีการสอนอภิปราย 

  2.4.2.3 วิธีการสาธิต 

  2.4.2.4 วิธีการสอนแบบทดลอง 

  2.4.2.5 วิธีการสอนแบบสถานการณจําลอง 

  2.4.2.6 วิธีการสอนแบบโครงการ 
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  2.4.2.1 วิธีการสอนแบบบรรยาย 

 วิธีการสอนแบบบรรยายตรงกับภาษาอังกฤษวา lecture หมายถึง การสอนที่ใหผูเรียน

เรียนรูเนื้อหาจากคําบอกเลา กลาวอธิบาย ถายทอดจากครู เพื่อใหผูเรียนเรียนรูตามวัตถุประสงคที่

กําหนดไว 

 การสอนแบบบรรยายไมเหมาะกับผูเรียนในวัยเด็กเล็ก เพราะยังไมมีความสนใจใดๆ อยาง

ถองแท ประกอบกับสมาธิของวัยเดก็ไมจดจอกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งเปนเวลานานๆ ดังนั้น จึงเหมาะใช

การบรรยายกับวัยผูใหญหรือวัยรุนระดับมัธยมศึกษาขึ้นไป จนถึงระดับอุดมศึกษา 

 

 ธรรมชาติของการสอนแบบบรรยาย 

 การสอนแบบบรรยาย มีจุดสําคัญอยูที่ความสามารถของครู กับความสนใจของผูเรียน โดย

ผานวิธีการบรรยายของครู ดังนั้น ผูบรรยายตองเตรียมตัวบรรยายมาอยางดี ทั้งการทําความเขาใจ

เนื้อหาสาระ การจัดลําดับสาระและประสบการณเพื่อนําเสนอ 

 

 จุดมุงหมายของการบรรยาย 

 การใชการบรรยายมักใชกับการสอนที่ทําความเขาใจกับคนจํานวนมาก เวลามีนอยเนื้อหา

สาระไมซับซอน มีเวลาจํากัด ขอมูลยังไมเปนที่สรุป บางครั้งใชรวมกับวิธีการสอนอื่นๆ เพื่อดึงความ

สนใจผูเรียน ตองการอธิบายเพิ่มเติมหรือสรุปบทเรียนจากสิ่งที่ไดคนความาแลว หรือบางครั้งใชปู

พื้นฐานความคิดรวบยอด และสาระพื้นฐานกอนลงมือปฏิบัติกิจกรรมอื่นๆ 

 ทิศนา แขมมณี (2543, 13) กลาววา วัตถุประสงคการบรรยายประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ 

 1. ตองมีเนื้อหาสาระ / ขอมูลที่จะบรรยาย 

 2. มีการบรรยายเกิดขึ้น 

 3. มีผลการเรียนรูของผูเรียนเกิดจากการบรรยาย 

 

 กระบวนการสอนบรรยาย 

 ตองทราบขอมูลพื้นฐานกอนบรรยาย โดยเฉพาะขอมูลตอไปนี้ 

 1. ชนิดของวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เปนจุดประสงคประเภทใด 
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 2. ผูเรียนอยูในวัยใด มีพื้นฐานความรูและประสบการณในเรื่องที่จะบรรยายหรือไม 

 3. เวลาในการบรรยายมีเทาไร มากนอยเพียงไร 

 

 ขั้นการสอนบรรยาย 

 วิธีการสอนแบบบรรยายมีข้ันตอน ดังนี้ 

 1. เตรียมตัวบรรยาย 

 การเตรียมตัวผูบรรยายเปนสิ่งสําคัญในการบรรยาย เพราะวิธีการสอนชนิดนี้ความสําเร็จ

อยูที่ความสามารถของผูสอน สิ่งแรกที่ผูบรรยายตองเตรียมคือ เนื้อหาสาระที่จะบรรยาย โดยตอง

ทําความเขาใจตลอดเรื่องโดยเฉพาะคําศัพทที่ยาก เนื้อหาที่ซับซอน การจัดลําดับเนื้อหาเพื่อ

นําเสนอเปนลําดับกอนหลัง สํารวจตนเองวามีความสนใจและสนุกกับการบรรยายในเนื้อหานั้นๆ 

มากนอยเพียงใด แงใด ตองพยายามหาตัวอยาง ส่ือคําถามกระตุนอารมณความสนใจผูเรียนไว

ลวงหนา โดยเฉพาะหากิจกรรมเสริมความสัมพันธระหวางผูบรรยายกับผูฟง นอกจากนี้อาจตองดู

วา เนื้อหาตอนใดตองใชส่ือใดประกอบการบรรยายตองเตรียมสื่อนั้นๆ ไวใหพรอมลวงหนา 

ตลอดจนตองวินิจฉัยผูเรียนวามีพื้นฐานความรูและประสบการณเดิมเพียงใด หาวิธีการใหผูฟงเขามี

สวนรวมในการบรรยาย โดยอาจกระตุนใหแสดงความคิดเห็น หรือเปดอภิปรายใหแสดงความเห็น

ในประเด็นตางๆ ที่บรรยาย เปนตน และที่สําคัญคือตองเตรียมการประเมินผลผูฟงไวลวงหนาตาม

วัตถุประสงคที่กําหนดไว 

 2. กระบวนการบรรยาย 

 การบรรยายตองปฏิบัติตามลําดับข้ันที่เตรียมการมาตามบทบาทและพฤติกรรมที่เตรียมไว 

โดยเริ่มตน ดังนี้ 

  2.1 บอกวัตถุประสงคและหัวขอโดยสังเขปกอนบรรยายเพื่อใหผูฟงเขาใจ

โครงสรางความรูทั้งหมดและตั้งความคาดหวังไวกับผลการเรียนรูที่จะเกิดขึ้น 

  2.2 กระตุนความสนใจโดยวิธีการตางๆ เชน การตั้งคําถาม การย้ํา การเนน

ประเด็น 

  2.3 การสรุปประเด็นยอๆ และประเด็นใหญทั้งหมด 
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  2.4 ผูบรรยายอาจใชเทคนิคตางๆ ตอไปนี้ชวย เชน การใชส่ิงเรากระตุนความ

สนใจ ไดแก ขาว เหตุการณประจําวัน กรณีตัวอยาง ประเด็นการอภิปราย การทดสอบกอนเรียน 

การใชสื่อตางๆ การทํากิจกรรมประกอบการบรรยาย การยกตัวอยาง การใชอารมณขัน การ

อภิปรายประเด็นเพิ่มเติม การใหผูเรียนจดบันทึกไปดวย 

 3. ขั้นสรุป 

 ผูบรรยายตองสรุปประเด็นสาระสําคัญตามวัตถุประสงคเปนระยะ เพื่อใหผูเรียนเกิดความ

เขาใจ สามารถโยงความคิดไปสูประเด็นที่ผานมาและประเด็นถัดไปได และเมื่อจบบทเรียนตอง

สรุปภาพรวมทั้งหมดใหผูฟงรับทราบ 

 4. ขั้นประเมินผล 

 ในการประเมินผลควรประเมินผลผูฟงตามพฤติกรรมที่กําหนดไวตามวัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม เชน ความรูความเขาใจในเนื้อหา ทักษะและเจตคติที่กําหนดไวเพื่อแกไขปรับปรุง

ขอบกพรองในการบรรยาย และใชการประเมินพัฒนาการการเรียนรูของผูเรียน ซึ่งอาจใชวิธีตรวจ

สมุดบันทึก การทดสอบ ซักถามสัมภาษณ ดูงานที่มอบหมาย หรือวัดเจตคติหลังบรรยายสิ้นสุดลง 

 ขอดี  ของการบรรยายมีมาก เชน ใชเวลานอยกับคนหมูมาก สะดวก ไมยุงยากในการ

ถายทอดสาระความรูในเนื้อหาสามารถทําไดจํานวนมาก แตมีขอเสียอยูที่เปนการสื่อสารทางเดียว 

ผูเรียนขาดการมีสวนรวมไมสนองความแตกตางระหวางบุคคล ถาการเรียงเรื่องไมดี ประเด็นการ

บรรยายไมชัดเจน การบรรยายขาดความนาสนใจจะทําใหการเรียนรูของผูเรียนไมพัฒนาเทาที่ควร 

ดังนั้น ในการนําเสนอวิธีการสอนแบบบรรยายไปใชควรใชใหถูกตองกับวัตถุประสงค เวลา โอกาส 

เนื้อหาสาระ วัย และประสบการณผูเรียน ตลอดจนความรูความสามารถของผูสอน และสภาพ

ปจจัยที่แวดลอมอีกดวย 

 

 2.4.2.2 วิธีสอนแบบอธิบาย 

 วิธีการสอนแบบอภิปราย เปนวิธีการสอนที่ใชกันแพรหลายจนเปนที่ รูจักกันอยาง

กวางขวางทั่วไป บางครั้งสับสนในการใช เพราะการสอนแบบนี้มีลักษณะเฉพาะเจาะจงลงไปในแต

ละวิธีการยอยๆ ดังนั้น ในที่นี้จึงนําเสนอการสอนอภิปรายตามหัวขอ ดังนี้ 
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 ธรรมชาติของการสอนอภิปราย 

 การอภิปราย หมายถึง การพูดสนทนาแสดงความคิดเห็น ความรูสึก แลกเปลี่ยนเรียนรู

รวมกันในประเด็นหรือหัวขอที่กําหนดให เพื่อพิจารณาหาคําตอบ แนวทาง ขอสรุปหรือการแกไข

ปญหารวมกันในประเด็นที่กําหนดให แลวไดผลสรุปของกลุมออกมา 

 การอภิปรายเปนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน 

โดยมีผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยเฉพาะวิธีการสอนแบบนี้สามารถพัฒนาพฤติกรรมผูเรียนไดทั้ง 3 

ดานคือ พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ไดอยางครบถวน 

 

 จุดมุงหมายของการสอนอภิปราย 

 วิธิการสอนแบบอภิปรายมีจุดมุงหมายที่จะใหทุกคนไดมสีวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

รวมกันอยางอิสระและทั่วถึงทุกคน ฝกกระบวนการศึกษาคนควาดวยตนเอง เรียนรูทักษะการคิด

วิเคราะหกระบวนการกลุมหรือการทํางานรวมกัน 

 

 กระบวนการสอนแบบอภิปราย 

 1. ข้ันเตรียมการ 

 ผูสอนตองเตรียมการสิ่งตางๆ ที่ใชในการบรรยาย ดังนี้ 

  1.1 หัวขอหรือประเด็นที่จะอภิปรายเปนสิ่งสําคัญมากสําหรับการสอนแบบนี้ 

เพราะประเด็นที่นาสนใจสอดคลองกับบทเรียน มีความชัดเจน จะชวยใหการอภิปรายดําเนินไปดวย

ความเรียบรอยและดึงดูดความนาสนใจของทุกคน เพราะหัวขอหรือประเด็นเปนสิ่งที่มีประโยชน 

เกิดคุณคา นาสนใจ มีเปาหมายชัดเจน 

  1.2 เตรียมผูเรียน ผูเรียนจะตองไดรับการสอนหรือการเตรียมบทบาทตางๆ ในการ

บรรยาย เชน บทบาทในการเปนผูดาํเนินการอภิปราย บทบาทในการเปนเลขา และบทบาทในการ

ควบคุมเวลาและกิจกรรมตางๆ ในขณะที่กลุมผูฟงอภิปรายก็ตองเตรียมการเปนผูฟงที่ดี มีมารยาท

ในการฟง ไมซักถามนอกประเด็นหรือขาดการมีสวนรวมในการฟง นอกจากนี้ การแจงใหผูเรียน

ทราบลวงหนา เพื่อใหผูเรียนเตรียมตัวสําหรับการอภิปรายเปนเรื่องที่สําคัญประการหนึ่งดวย 
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  1.3 เตรียมผูสอน ผูสอนมีบทบาทสําคัญในการสอนแบบนี้เพราะเปนผูกําหนดหรือ

ดูแลประเด็นอภิปราย ตองมีความสามารถในการตัดสินใจเกี่ยวกับหัวขอ มีความรูและเขาใจวัย

ธรรมชาติของผูเรียน สามารถจัดการกับปญหาที่จะเกิดขึ้นกอน ระหวางและหลังการอภิปรายได 

โดยเฉพาะบทบาทในการวางแผน  การดําเนินการ  และสรุปการอภิปรายตองถูกควบคุม

กระบวนการโดยบทบาทของผูสอน 

  1.4 เตรียมรูปแบบการอภิปราย รูปแบบการอภิปรายแตละรูปแบบไมเหมือนกัน

ขึ้นอยูกับลักษณะประเด็นและสาระที่ตองการจากผลการอภิปราย ผูสอนตองใหทางเลือกแกผู

อภิปรายและเลือกใชใหเหมาะสม โดยเฉพาะจํานวนคนอภิปรายมีผลตอการเลือกรูปแบบ 

   1.4.1 การอภิปรายในการนําเขาสูบทเรียน การเรียนการสอนและสรุป

บทเรียนในชั้นเรียนปกติทั่วไป ผูอภิปรายตองใหแสดงความคิดเห็นในบทเรียนอยางอิสระ อาจมี

จํานวนมากเปนกลุมใหญ 30 คนขึ้นไป แบบนี้ถูกควบคุมโดยผูสอนเพราะไมมีผูดําเนินการอภิปราย

โดยตรง 

   1.4.2 การอภิปรายกลุมยอย การอภิปรายแบบนี้ใชคนประมาณ 6-10 คน 

โดยการอภิปรายแบบนี้มีที่มาของกลุมโดยวิธีการตางๆ กัน เชน ตามความสมัครใจผูอภิปรายและ

กลุมผูฟงมีประเด็นการอธิบายแบบนี้มีการแบงออกเปน 2 กลุมใหญๆคือ กลุมอภิปราย เลขานุการ 

และบทบาทของทุกคนในกลุม การอภิปรายตองระดมความคิดเห็นอยางทั่วถึง โดยแสดงความ

คิดเห็นอยางเสรี มีเหตุผล สรางสรรคและทั่วถึง มีการประกาศประเด็น กติกาหรือกฎเกณฑ มีเวลา 

และสรุปประเด็นอภิปรายโดยประธานประกอบการอภิปราย การอภิปรายแบบนี้ เชน การอภิปราย

ระดมพลังสมอง การอภิปรายประกอบการทํากิจกรรมการเรียนการสอนในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพื่อ

ตองการขอสรุปจากการมีสวนรวมของสมาชิกกลุม 

  1.5 การอภิปรายแบบจับเขาคุยกันหรือการอภิปรายใกลชิด 

   ทิศนา แขมมณี (2543, 51) กลาววา ใชคนประมาณ 3-5 คน มาพูด

สนทนาในประเด็นที่นาสนใจแลวไดขอสรุป 
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  1.6 การอภิปรายแบบคณะ 

   การอภิปรายแบบนี้ใชคนคณะหนึ่งประมาณ 3-6 คน มีการแลกเปลี่ยน

ความรูและประสบการณในประเด็นใดประเด็นหนึ่งตอหนาผูฟง โดยมีผูดําเนินการอภิปรายทํา

หนาที่เปนคนเชื่อมโยงการอภิปรายตอผูอภิปรายและผูฟง 

  1.7 การอภิปรายแบบฮัดเดิล (ทิศนา แขมมณี, 2543, 52) การอภิปรายแบบนี้ยอ

จํานวนคนมาจากกลุมใหญ โดยกลุมยอยใชการคละกันเพราะใหเกิดความหลากหลาย แลว

ดําเนินการอภิปรายเพื่อหาขอสรุปจากประเด็นใดประเด็นหนึ่ง เพื่อใหไดขอสรุป 

  

 การอภิปรายแบบเวียนเทียน 

 การอภิปรายแบบนี้ใชคนไมเกิน 10 คน มีผูดําเนินการอภิปราย 1 คน ทุกคนนั่งเปนวงกลม 

ใหทุกคนไดพูดเรียงบุคคลตามลําดับ คนละประมาณ 1-2 นาที คนที่ยงัไมถึงรอบที่เวียนมาก็ไมได

พูดตองรอใหโอกาสมา ถึงกอน 

 การอภิปรายแบบซุบซิบ 

 การอภิปรายแบบนี้ใชคน 3-6 คน บางทีเรียกวาการอภิปรายแบบฟลลิป 66 ประกอบดวย

สมาชิก 6 คน ที่นั่งใกลกันหันหนาเขาหากัน เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดกันในประเด็นใดประเด็นหนึ่ง

คนละ 1 นาที รวม 6 คน ได 6 นาที ขอสรุปของทั้ง 6 คนจะเปนสวนหนึ่งของประเด็นใหญที่กําลัง

พิจารณาอยูบนเวที (ทิศนา แขมมณี, 2543, 52) 

 การอภิปรายแบบซิมโพเซียม 

 การอภิปรายแบบนี้ใชเปนการอภิปรายกลุมยอยของคน 5-6 เพื่อนําเสนอผลงานของกลุมผู

ไปศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งตอที่ประชุม โดยนําเสนอจนจบรายการแลว ผูดําเนินการอภิปรายเปด

โอกาสใหผูฟงซักถามในขอคนพบโดยผูฟง โดยใชเวลาและเกณฑกําหนด 

 การอภิปรายแบบปุจฉาวิสัชนา 

 การอภิปรายแบบนี้ใชคนประมาณ 6-8 คน มีผูดําเนินรายการ 1 คน แลวเชิญผูเชี่ยวชาญ

ในสาขาใดสาขาหนึ่งมาใหความรูและประสบการณ จํานวนครึ่งหนึ่งของผูที่เชิญมาอีกครึ่งหนึ่งถือ

วาเปนตัวแทนจากผูฟง เพื่อซักถามใหวิทยากรตอบคําถามตามความสนใจและความตองการของ

ผูฟง 
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 การอภิปรายแบบกลุมซอน 

 ทิศนา แขมมณี (2543, 54) กลาววา เปนการอภิปรายแบบใหผูอภิปรายนั่งเปนวงกลมซอน

กัน 2 วง  วงในมีการอภิปรายใหวงนอกนั่งฟงหรือสังเกตการณ หรือบางครั้ง อาจสลับกันใหกลุมนั่ง

วงนอกมาอยูในวงในก็ได 

 การอภิปรายแบบโตะกลม 

 การอภิปรายแบบนี้เปนการอภิปรายที่ไดรับมอบหมายมาจากกลุมใหญใหคนหา ขอสรุปใน

เร่ืองใดเรื่องหนึ่งเพื่อนําไปใชเปนขอมูลรวมกับกลุมใหญ 

 การอภิปรายกลุมใหญ 

 การอภิปรายกลุมใหญเปนการอภิปรายที่ใชคนจํานวนมาก และมีจุดประสงคอยางใดอยาง

หนึ่งแตกตางกันออกไป เชน 

 การอภิปรายแบบสัมมนา 

 การอภิปรายแบบนี้ใชคนประมาณ 20 คนขึ้นไป มีการเชิญผูเชี่ยวชาญมาใหคําแนะนํา

ชวยเหลือในเรื่องใดเรื่องหนึ่งแกสมาชิก โดยมีผูดําเนินสัมมนา 1 คน เพื่อใหสมาชิกหรือผูฟงได

รับทราบความรูความคิดเห็น และประสบการณใหมๆ ประเด็นการสัมมนาอาจมีประเด็นยอยๆ 

เพิ่มเติมไดแตไมควรกวางเกินไป การสัมมนาสิ้นสุดลงโดยการไดขอสรุปและเสนอแนะแตไมมีการ

ลงมติ 

 การโตวาที 

 การโตวาทีเปนการสัมมนาของคนกลุมใหญ โดยกลุมแรกเรียกวา ผูโตวาที แบงออกเปน 2 

ฝาย คือ ฝายเสนอ และฝายคาน ฝายละประมาณ 3 คน มีผูดําเนินรายการ 1 คน เปนการโตแยง

กันในความคิดเห็นตอประเด็นใดประเด็นหนึ่งตามกฎเกณฑ กติกาและเวลาที่กําหนด โดยมีการ

หักลางเหตุผลซึ่งกันและกันทั้ง 2 ฝาย 

 กลุมที่สอง คือกลุมผูฟง จะอยูขางลางมีหนาที่เขาฟงเทานั้นไมมีสวนรวมใดๆ นอกจากเปน

ผูตัดสินมติวาฝายใดไดรับชัยชนะ 
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 การเตรียมสถานที่ 

 สถานที่จัดอภิปรายแตกตางกันไปตามรูปแบบการอภิปราย เชน การอภิปรายกลุมยอย

ระดมความคิด การอภิปรายปญหา อภิปรายอิสระ ทุกประเภทอาจจัดเปนครึ่งวงกลม วงกลม 

สี่เหลี่ยมตัวยู 

 การอภิปรายกลุมใหญมีคนจํานวนมาก เหมาะกับการใชรูปส่ีเหลี่ยมผืนผาและการจัดรูป

ตัวที (T) เหมาะสมกับการนําเสนอรายงาน ซึ่งการจัดสถานที่แตละรูปแบบตองเตรียมอุปกรณ และ

ส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ ใหพรอม 

 

 ขั้นดําเนินการอภิปราย 

 ผูดําเนินการปภิปรายตองปฏิบัติ ดังนี้ 

 1. บอกหัวขอ หรือประเด็นการอภิปราย 

 2. บอกวัตถุประสงคการอภิปรายใหชัดเจน 

 3. บอกเงื่อนไข กฎเกณฑ กติกา กอนอภิปรายใหทุกฝายรับทราบ 

 4. ผูสอนอาจมีบทบาทในการชวยเหลือหรือแกปญหาในการอภิปรายแตไมควรเขา

แทรกแซง 

 

 ขั้นสรุป 

  การอภิปรายจะไมสมบูรณถาหากหลังการอภิปรายสิ้นสุดลงโดยไมมีการสรุปผล หรือสรุป

การอภิปรายจากผูดําเนินการอภิปราย ดังนั้น การสรุปผลจะชวยใหผูฟงทราบสิ่งตอไปนี้ 

 1. ทราบสาระสําคัญของการสัมมนาทั้งหมด 

 2. ชวยใหเกิดความชัดเจนในประเด็นสําคัญ 

 3. เชื่อมโยงความคิดทุกสวนเขาดวยกัน 

  4. เปนแนวทางในการประเมินผลสัมมนาตอไป 
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 ขอดีและขอกําจัด 

 การอภิปรายมีขอดีและขอจํากัดแตกตางกันออกไป ดังนี้ 

 1. ขอดี 

  1.1 สงเสริมการมีสวนรวมของผูเรียนไดดี 

  1.2 เพิ่มศักยภาพการศึกษาคนควาหาความรูอยางกวางขวาง 

  1.3 สงเสริมกระบวนการประชาธิปไตย 

  1.4 สามารถทราบพัฒนาการผูเรียน ทําใหประเมินผลไดงาย 

  1.5 สงเสริมการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 2. ขอจํากัด 

  2.1 ใชเวลามาก 

  2.2 ใชกระบวนการมากถาจัดกลุมใหญ 

  2.3 ผูเรียนที่ไมกลาแสดงออกจะไมไดประโยชน 

  2.4 ตองมีความรูความสามารถและมีขอมูลมากอนจึงสามารถอภิปรายไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

  2.5 ถาดําเนินการไมดีอาจเสียเวลา 

 

 สรุป การสอนแบบอภิปราย เปนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนตาม

ศักยภาพอยางเต็มที่ มีการแสวงหาความรูอยางกวางขวาง ผานประสบการณทางสังคมทําใหเกิด

ประสบการณในการอยูรวมกันในสังคมประชาธิปไตย ทั้งนี้ ผูสอนตองเตรียมใหความรู ความเขาใจ

ในหลักและวิธีการดังกลาวอยางจริงจัง 

 

  2.4.2.3 วิธีสอนแบบสาธิต 

 การสอนแบบสาธิตเปนกระบวนการสอนที่เนนการแสดงใหนักเรียนรูในสิ่งที่เปนผลการ

เรียนที่กําหนดไวตามวัตถุประสงค 
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 ธรรมชาติของการสอนแบบสาธิต 

 ธรรมชาติของการสอนแบบนี้ยังเปนการสอนที่เนนผูสอนเปนศูนยกลาง ผูเรียนมีสวนรวม

ในการเรียนนอยเพราะเพียงสังเกตสิ่งที่ครูแสดงขึ้นเทานั้น แตการสอนแบบนี้มีประโยชนมาก

สําหรับการนําประสบการณที่ซับซอนอธิบายยากมาแสดงใหเห็นเปนรูปธรรม โดยผูมีประสบการณ 

ชวยใหเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องใดเร่ืองหนึ่ง อยางไรก็ตามความสําเร็จของการสอนวิธีนี้อยูที่

ความสามารถในการสาธิตของผูสาธิตดวย ดังนั้น อาจกลาวไดวาการสอนแบบสาธิตสามารถ

นําไปใชรวมกับการสอนวิธีอ่ืนๆ ไดหลายวิธีในทุกๆ สวนของกิจกรรมการเรียนการสอน 

 

 ความมุงหมายของการสอนแบบสาธิต 

 การสอนแบบสาธิตมีความมุงหมายที่จะแสดงใหผูเรียนรูจริง ทําได ใชสรางความมั่นใจใน

บทเรียนมีความหมายยิ่งขึ้น 

 

 ขั้นตอนการสาธิต 

 การสาธิตมีข้ันตอน ดังนี้ 

 1. เตรียมการ 

  1.1 เตรียมจุดประสงคการเรียนรู 

  1.2 ลําดับเนื้อหา 

  1.3 กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 

  1.4 กําหนดสื่อและอุปกรณการเรียน 

  1.5 กําหนดเวลาและสภาพหองเรียน 

  1.6 ซักซอมการสาธิต 

 2. ข้ันตอนการสาธิต 

  2.1 บอกจุดประสงค 

   2.1.1 เร่ืองที่แสดงใหดู 

   2.1.2 ผลการเรียนรูที่ตองการใหเกิดขึ้น 

  2.2 ใหรายละเอียดเพื่อความเขาใจ / กิจกรรม 
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  2.3 สาธิตใหดูตามขั้นตอน 

  2.4 เอาใจใสนักเรียนทุกคนใหสามารถเห็นได 

  2.5 ใหผูเรียนมีสวนรวมในการสาธิต 

  2.6 ขณะสาธิตไปควรบรรยายไปดวย 

  2.7 ไมเรงสาธิตใหจบๆ ไปโดยเร็ว 

  2.8 การสาธิตอาจใชรูปแบบตางๆ เชน สาธิตเงียบ สาธิตประกอบการแนะนํา / 

บรรยาย 

  2.9 สรุปการสาธิต / อภิปราย / ซักถาม 

 

 ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสาธิต 

 1. ขอดี 

  1.1 ทําใหเขาใจสถานการณจริงไดกอนปฏิบัติงานจริง 

  1.2 สงเสริมความคิดสรางสรรคและการกลาแสดงออกของผูเรียน 

  1.3 ฝกการปฏิบัติงานรวมกันระหวางผูเรียน และผูเรียนกับผูสอน 

  1.4 ชวยนําสถานการณที่มีขอจํากัดในการปฏิบัติจริงมาฝกไดกอนใชทักษะขั้นสูง

ในสถานการณจริงตอไป 

 2. ขอจํากัด 

  2.1 ตองใชเวลามากในการเตรียม 

  2.2 สิ้นเปลืองคาใชจายมาก 

  2.3 ตองอาศัยความสามารถและการตัดสินใจของผูสอนที่มีทักษะและ

ประสบการณ 

  2.4 ถาควบคุมไมดีจะไมไดผลตามบทเรียนที่ตองการ 

 

  2.4.2.4 วิธีสอนแบบทดลอง   

  การสอนแบบทดลองเปนการสอนที่มุงใหผูเรียนพบประสบการณตรงจากการ

ปฏิบัติจริงตามกระบวนการทางวิทยาศาสตรดวยตนเอง ทําใหเรียนไดอยางมีชีวิตชีวา จดจําไดนาน 
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โดยเฉพาะในวิชาวิทยาศาสตรมีกฎทฤษฎี กฎ สูตรตางๆ มากมาย เมื่อนักเรียนเปนผูทดลองเอง

แลวจะทําใหเกิดความรูจริง แลวนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  

 

 ธรรมชาติของการสอนแบบทดลอง 

 การสอนแบบทดลองสวนมากใชกับวิชาวิทยาศาสตรที่ใชการทดลองเปนวิธีการสอน แต

ปจจุบันสามารถนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเอาไปใชกับเนื้อหาวิชาอื่นๆ ได นอกจากนี้ 

การสอนแบบนี้ยังสามารถพัฒนาทักษะอื่นๆ ไดดวย เชน ทักษะการคิด การวิเคราะห กระบวนการ 

กลุม การคิดรวบยอด ฯลฯ 

 

 ความมุงหมายของการสอนแบบทดลอง 

 การสอนแบบทดลองมุงเนนใหผูเรียนรูจักแสวงหาความรูดวยประสบการณโดยตนเอง มี

ความกระตือรือรนในการเรียน มีลักษณะผูเรียนเปนศูนยกลาง มีคุณลักษณะทํางานเปนระบบ 

สามารถใชเครื่องมือเครื่องใชทางวิทยาศาสตรได 

 

 ขั้นตอนการสอน 

 1. กําหนดวัตถุประสงคการสอนใหเปนการทดลอง 

 2. เตรียมการทดลอง ไดแก วางแผน การใชวัสดุ อุปกรณ แบบสังเกต แบบบันทึก 

เครื่องมือเครื่องใช และพื้นฐานผูเรียน 

 3. ข้ันทดลอง 

  3.1 นําเขาสูบทเรยีนโดยวิธีการตางๆ เชน แจงวัตถุประสงค 

  3.2 อธิบายขั้นตอน วิธีการใชเครื่องมือ คูมือ การแนะนําตางๆ กอนปฏิบัติการ

ทดลอง 

 4. ลงมือทดลอง 

 5. ครูคอยสังเกตและชวยเหลือแนะนํา 

 6. นักเรียนปฏิบัติโดยใชกระบวนการกลุม ดวยทักษะทางวิทยาศาสตร 

 7. เสนอผลการทดลอง 
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 8. อภิปราย สรุปผลการทดลอง 

 

 ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบทดลอง 

 1. ขอดี 

  1.1 นักเรียนเปนผูปฏิบัติเพราะยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 

  1.2 ไดเรียนรูผานประสบการณดวยตนเอง เกิดความรูไดดีมีประสิทธิภาพ 

  1.3 พัฒนาทักษะอื่นๆ ไปดวย 

  1.4 สนุกสนานมีชีวิตชีวา 

 2. ขอจํากัด 

  2.1 ใชเวลามาก 

  2.2 ใชงบประมาณสูง 

  2.3 ตองใชพื้นฐานความรูความเขาใจ และทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรจึงจะ

เรียนได 

  2.4 บางครั้งถาไมระมัดระวังอาจเกิดอุบัติเหตุได โดยเฉพาะการทดลองโดยใช

lkig8,u 

 

  2.4.2.5 วิธีการสอนโดยใชการจําลองสถานการณจําลอง 

 ความหมายและธรรมชาติของวิธีการจําลองสถานการณ 

 การจําลองสถานการณ  หมายถึง การสรางสถานการณใหใกลเคียงกับความจริงแลว

นํามาใชการจัดการเรียนการสอนใหใกลเคียงกับสถานการณจริงที่สุดตลอดกระบวนการ ซึ่งบาง

แหงอาจเรียกวาเกมสถานการณจําลอง ซึ่งถาหากนับเกมจําลองที่ครูจัดหามากับสถานการณ

จําลองที่ครูสรางขึ้นเอง การจําลองสถานการณชวยยอความจริงที่จะตองเผชิญในอนาคต หรือขณะ

ปจจุบันยังไมสามารถใชสถานการณจริงได เชน การสอนขับรถยนตโดยใหขับอยูกับที่ การโดดหอ

จําลองแทนสถานการณโดดรมจากเครื่องบินของศูนยสงครามพิเศษ การฝกซอมรบทางทหาร การ

เตรียมจําลองสถานการณปองกันอุบัติภัยตางๆ การจําลองสถานการณ การรักษาพยาบาลผูปวย
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ของพยาบาลในตึกของนักศึกษาพยาบาล ฯลฯ กรมวิชาการ (2540, 13) เรียกวิธีสอนแบบใช

กระบวนการเผชิญสถานการณ 

 

 ความมุงหมายของสถานการณจําลอง 

 ความมุงหมายของการใชวิธีสอนนี้คือ มุงฝกใหผูเรียนรูจักการใชทักษะตางๆ ที่ไดเรียน

ภาคทฤษฎีไปแลวกอนเขาสูสถานการณจริง เพราะในสถานการณจริงอาจมีปญหาดานผลกระทบ

ตอชีวิตและทรัพยสินในกรณีที่เกิดผิดพลาด นอกจากนี้ ยังเปนการฝกการตัดสินใจแกปญหาตางๆ 

ที่เกิดจากสถานการณ การกลาแสดงออกอันจะเปนการเตรียมพรอมสําหรับการเขาสูสถานการณ

จริงตอไป 

 

 ขั้นตอนการสอน 

 1. ข้ันเตรียม 

  1.1 กําหนดวัตถุประสงคของสถานการณจําลอง 

  1.2 พิจารณาความตองการพื้นฐานของผูเรียน 

  1.3 กําหนดสถานการณจําลอง 

  1.4 ตรวจสอบเนื้อหาและลําดับประสบการณ 

  1.5 กําหนดโครงสรางของสถานการณจําลอง 

  1.6 ความสอดคลองกับวัตถุประสงคในบทเรียน 

  1.7 ขอมูล / เนื้อหาที่ใช 

  1.8 บทบาทของทุกคนในสถานการณจําลอง 

  1.9 กําหนดสถานการณจําลองใหสมจริงที่สุด 

  1.10 ตรวจสอบขอมูลและอุปกรณตางๆ 

  1.11 กําหนดเกณฑ / กติกา / เงื่อนไขในการเลนสถานการณจําลอง 

 2. ข้ันสอน 

  2.1 เร่ิมตนการสอนโดยการเสนอสถานการณโดยวิธีการตางๆ เชน เลาเรื่อง / ดู

ภาพ ฉาก / เหตุการณจริง 
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  2.2 ผูเรียนอภิปรายปญหาแลวหาทางแกไข 

  2.3 ผูเรียนปฏิบัติกิจกรรม เสนอผลงานและแนวทางแกปญหาในสถานการณ

ใหมๆ 

 3. ขั้นสรุปอภิปรายผล 

  3.1 ขั้นสรุปผลการใชสถานการณจําลองโดยผูสอน ซึ่งตองชี้ใหเห็นประโยชนและ

ขอคิดตลอดจนขอพึงระวังกอนไปปฏิบัติงานตอไป  

  3.2 ขั้นประเมินผลการใชสถานการณจําลอง ซึ่งเปนการประเมินกระบวนการตาม

วัตถุประสงคที่กําหนดไววามีขอดีขอควรปรับปรุงอะไร ไดผลมากนอยแคไหน ใครทําหนาที่ได

สมบูรณบาง โดยเฉพาะหากจะพัฒนาตอไปตองปรับปรุงสวนใดบาง 

 

 ขอดีและขอจํากัดของการใชวิธีการสอนแบบสถานการณจําลอง 

 1. ขอดี 

  1.1 ใชไดกับทุกๆ สถานการณการเรียนการสอน 

  1.2 ประหยัดเวลา 

  1.3 ไดประสบการณตรงจากครู 

  1.4 ฝกการสังเกต 

  1.5 ใชไดในวิชาที่มีมโนทัศนซับซอน 

 2. ขอจํากัด 

  2.1 กลุมใหญมากจะมองเห็นไมชัดเจน 

  2.2 ใชงบประมาณสูง 

  2.3 ตองใชพื้นฐานความรูความเขาใจ และทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรจึงจะ

เรียนไดดี 

  2.4 บางครั้งถาไมระมัดระวังอาจเกิดอุบัติเหตุได โดยเฉพาะการทดลองโดยใช

สารเคมี 
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  2.4.2.6 การสอนแบบโครงการ 

 การสอนแบบโครงการ (Project Method) เปนการสอนที่ไดรับความนิยมมากวิธีหนึ่งใน

ปจจุบัน  เพราะปจจุบันแนวคิดการจัดการศึกษาโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญกําลังมีบทบาทมาก 

ประกอบกับการแสวงหาความรู ความจริง เปลี่ยนแปลงจากตําราเรียนมาสูการศึกษาใน

สถานการณตามสภาพความเปนจริง ดังนั้น จึงสอดคลองกับหลักการแสวงหาองคความรูโดยใช

วิธีการเรียนรูที่มีความหมายตอชีวิตประจําวันของผูเรียนตามสถานการณจริง โดยผูเรียนปฏิบัติจริง 

 

 ธรรมชาติและความหมายของการสอนแบบโครงการ 

 ธรรมชาติของการสอนแบบโครงการ เปนการจัดประสบการณการปฏิบัติงานใหแกผูเรียน

อยางสอดคลองกับชีวิตประจําวัน เพื่อใหผู เ รียนมีประสบการณตรงจากการเรียนรู โดยใช

กระบวนการทางวิทยาศาสตรเขาไปแกปญหา ผานกระบวนการทดลอง และวิเคราะหสรุปผล การ

ทํางานอยางเปนระบบทําใหเกิดความภาคภูมิใจในผลการเรียนรูของตนเอง และรักการแสวงหา

ความรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

 

 ความหมายของการสอนแบบโครงการ 

 การสอนแบบโครงการมีความหมายแตกตางกันไปตามสภาพของผูใช ซึ่งใหไวแตกตางกัน 

ดังนี้ 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2539, 46) กลาววา การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานคือ             

การจัดการสอนที่วัดประสบการณในการปฏิบัติงานใหแกเด็กเหมือนกับการทํางานในชีวิตจริง 

เพื่อใหเด็กไดมีประสบการณโดยตรง เด็กไดเรียนรูวิธีการแกปญหา วิธีการทางวิทยาศาสตร เด็กจะ

ไดทําการทดลอง ไดพิสูจนส่ิงตางๆ ดวยตนเอง รูจักหาวิธีการตางๆ มาแกปญหา เด็กจะทํางาน

อยางมีระบบขั้นตอน รูจักการวางแผนในการทํางาน ฝกการเปนผูนํา ผูตาม ฝกการคิดวิเคราะห 

และประเมินตนเอง 

 ในขณะที่ สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน (2544, 81) กลาววา โครงงาน (project) หมายถึง การ

สืบคนอยางลุมลึกในหัวขอของการเรียนรูตามความสนใจของผูเรียนรายบุคคลกลุมเล็ก หรือกลุม
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ใหญทั้งชั้นเรียน ลักษณะสําคัญของโครงการคือการเขนไปที่การหาคําตอบใหแกคําถาม หรือส่ิงที่

อยากทราบตามหัวขอโครงงานการแสวงหาคําตอบอาจทําโดยนักเรียนหรือครูรวมกับนักเรียนก็ได 

 

 ความมุงหมายของการสอนแบบโครงการ 

 การสอนแบบโครงการนี้มีความมุงหมายอยูที่การใชกระบวนการจัดการศึกษาใหผูเรียนเกดิ

การเขาถึงความรูในสภาพการณที่เปนจริงอยางเปนระบบระเบียบ โดยสาระอยูที่การเรียนรูเพิ่มเติม

ตามหัวขอโครงการอยางมีเหตุผล ผานการสังเกต การตั้งคําถาม การสืบคนขอมูล สรุปผล และ

การศึกษาตอเนื่องมากกวารอคําตอบจากครู 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2539, 52) ไดกลาวถึงขอดีของการสอนแบบโครงการไวในแผนภาพ

ตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.1 ขอดีของการสอนแบบโครงการ 

 

รูปแบบของการสอนแบบโครงการ 

 การสอนแบบนี้มีรูปแบบแตกตางกันไปตามวัตถุประสงคของการใช 

 1. รูปแบบของ สุภรณ สภาพงศ (2540, 2) 

 ผูเขียนสรุปข้ันตอนของโครงการไว 11 ข้ันตอน ดังนี้ 

  1.1 สังเกต / ใฝรู 
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  1.2 ตั้งคําถาม / คาดการณสภาพของความสําเร็จ 

  1.3 กิจกรรมหาคําตอบลวงหนา (สมมุติฐาน) 

  1.4 ศึกษาหลักการ / นําแนวคิดที่เรียนมาใช 

  1.5 กําหนดวิธีการศึกษา / วางแผนและกําหนดเวลาของโครงการ 

  1.6 เก็บรวบรวมขอมูล 

  1.7 สรุปวิเคราะหขอมูล 

  1.8 สรุปผลการศึกษา 

  1.9 วางแผนเสนอ / สงโครงการ 

  1.10 นําเสนอผลงาน 

  1.11 มีคําถามตอเนื่อง / ทําโครงการตอ 

 

 อาจกลาวไดโดยสรุปวา รูปแบบของโครงการแตกตางออกไปตามวัตถุประสงคของการใช 

อาจเริ่มจากครูและนักเรียนวางแผนรวมกัน หรือแตละฝายคิดวางแผนให แตประเด็นสําคัญอยูที่

การสืบคนหาคําตอบดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรจากสถานการณจริง ดังนั้น ขั้นตอนจึงอาจสรุปได

ดังนี้ 

 1. เตรียมการ 

 ครูและนักเรียนตองตระหนักในการวางแผนการสอนวาตองการใหผูเรียนเรียนรูดวยวิธีการ

ในบทเรียนใด หรือบทเรียนใดสามารถใชวิธีการนี้ได อุปกรณ และสิ่งอํานวยความสะดวกมีหรือไม 

อยางไร รูปแบบควรเปนอยางไร 

 2. ขั้นสอน 

  2.1 ข้ันเราความสนใจโดยการอภิปรายแสดงความคิดเห็นตอปญหา หรือ

สถานการณใดสถานการณหนึ่ง เพื่อยั่วยุใหเกิดปมขัดแยงในประเด็นยอยที่อภิปราย 

  2.2 แบงกลุมต้ังหัวขอยอยของประเดน็ยอยที่อภิปราย 

  2.3 ข้ันเลือกหัวขอในการศึกษาคนควา 

  2.4 กําหนดเปาหมายของโครงงาน 

  2.5 เขียนและพัฒนาโครงงานตามหัวขอ 
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  2.6 ลงมือปฏิบัติตามกระบวนการ ตั้งสมมุติฐาน รวบรวมขอมูล ทดสอบ

สมมุติฐาน วิเคราะห สรุปผล 

  2.7 นําเสนอการศึกษาคนควา 

 3. ขั้นประเมินผล 

  3.1 ประเมินกระบวนการทํางานทั้งหมด 

  3.2 ประเมินผลงานที่เปนชิ้นงาน 

  3.3 ประเมินผลการนําเสนอเพื่อแกไขและปรับปรุงพัฒนาตอไป 

 4. ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบโครงการ 

  4.1 ขอดี  

   4.1.1 สามารถใชกิจกรรมเนนผูเรียนเปนสําคัญไดจริง 

   4.1.2 สอดคลองกับวิธีการเรียนแบบใหมที่หาความรูเองจากสถานการณ

จริง 

   4.1.3 สรางนิสัยการหาความรูดวยตนเอง 

   4.1.4 สรางเสริมความคิดสรางสรรค และความเชื่อมั่นในตนเอง 

   4.1.5 ใชทักษะทางวิทยาศาสตรและเหตุผลในการปฏิบัติงานอยางเปน

ระบ สามารถใชกระบวนการกลุมพัฒนาทักษะการทํางานเปนทีม 

  4.2 ขอจํากัด 

   4.2.1 ใชเวลาและทรัพยากรมาก 

   4.2.2 ใชกับผูเรียนที่ขาดทักษะและไมไดรับการฝกหัดมากอนอาจไมได

ผลดี 

  4.3 หลักการนําวิธีการสอนแตละวิธีไปใชในการสอน 

 วิธีสอนทั่วไปเปนวิธีการปลีกยอยที่ครูสามารถนํามาใชประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน

ไดทุกๆ ขั้นตอน ไมวาจะเปนขั้นนําเขาสูบทเรียน ขั้นสอน ขั้นสรุป และขั้นปฏิบัติ กิจกรรมสงเสริม

ความแมนยําและถายโยงการเรียนรู เพราะถาเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได                

ดังการแตงกายของบุคคล วิธีสอนก็เปรียบเหมือนเครื่องประดับที่ติดอยูบนชุดตางๆ สําหรับใชแตง

กายของคนเรา โดยรูปแบบของชุดเปรียบไดกับรูปแบบการสอนที่นํามาใชนั่นเอง ดังน้ัน การแตง
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กายจะดีหรือไมดีเพียงใดอยูที่การเลือกแตงกายใหเหมาะสมกับวัตถุประสงค โดยมีชุดและ

เครื่องประดับที่เหมาะสมกลมกลืนกัน และกิจกรรม การเรียนการสอน รูปแบบการสอน และวิธีการ

สอนก็เชนเดียวกัน 

 วิธีสอนที่ใชกันโดยแพรหลาย ไดแก วิธีสอนแบบบรรยาย ซึ่งเปนวิธีการท่ีใชกับคนหมูมาก 

มีเวลาในการสอนจํากัดในขณะที่มีเนื้อหาที่ตองสอนมาก ผูเรียนสวนมากตองเปนผูใหญหรือ

ระดับชั้นมัธยมศึกษาขึ้นไป เพราะตองใชความสนใจในเนื้อหามาก การบรรยายเปนวิธีสอนที่ยึดครู

เปนศูนยกลางสัมฤทธิ์ผลของการเรียนรูจะเกิดไดดีเพียงใดอยูที่ผูบรรยายหรือตัวครูเปนหลัก เพราะ

ถาหากครูมีความสามารถสูง มีวิธีการอื่นๆ มาแทรก มีทักษะและเทคนิคการบรรยายไดดี ก็จะชวย

ใหผูเรียนไดรับประโยชนไดมาก ในขณะที่วิธีการสอนแบบอธิปรายเปนการสอนที่ยึดผูเรียนเปน

ผูกระทําศึกษาและคนควาแลวนํามาแสดงออกอยางสรางสรรคเปนการหาความรูไดอยางไมมีที่

ส้ินสุดและไดทักษะกระบวนการกลุมอีกดวย เนื่องจากการอภิปรายมีรูปแบบและเทคนิคหลายวิธี 

จําเปนที่ผูใชจะตองใชใหถูกตองตามรูปแบบ วิธีการและวัตถุประสงคของการใชนั้นๆ โดยเฉพาะ

ความแตกตางระหวางการอภิปรายกลุมยอยกับการจัดสัมมนานั้นแตกตางกันอยางสิ้นเชิงทั้งๆ                

ที่เปนการอภิปรายเหมือนกัน ในขณะที่เชื่อกันวาวิธีแบบนี้ใหผูเรียนไดรับประโยชนจากการเปน

ผูกระทําจริง แตไมเหมาะกับผูเรียนที่ไมกลาแสดงออกและมีปญหาเรื่องการพูดนําเสนองาน 

 วิธีสอนแบบทดลองใชสําหรับการสอนวิชาวิทยาศาสตรเปนสวนใหญ โดยมุงใหผูเรียนนํา

ความรูทางดานทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรออกมาใชในการทดลองพิสูจนหลักการและทฤษฎี

ตางๆ โดยผูเรียนเปนผูทดลองโดยมีครูคอยควบคุมดูแลอยางใกลชิด ขอดีของวิธีการสอนแบบนี้เปน

การสอนที่มุงใหนักเรียนเปนผูกระทําจริง (learning by doing) นําความรูจากสถานการณจริงมา

ทดลองใหเห็นจริงจนไดขอสรุปออกมา แตขอจํากัดเรื่องของสถานที่และวิชาที่ศึกษาพอสมควร 

วิธีการสอนอีกวิธีหนึ่งคือ การสาธิตเปนการแสดงใหเห็นถึงประสบการณในการทํางานหรือ

ปฏิบัติงานอยางชํานาญในดานใดดานหนึ่งอยางถองแท ใหผูเรียนเห็นกระบวนการทําความเขาใจ 

ความคิดรวบยอด และเชื่อถือศรัทธาตอผูสอนและบทเรียนขอดีของวิธีการนี้สามารถใชในการ

ประกอบการสอนทักษะไดอยางดี 
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งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2543) “วิธีการสอนและรูปแบบการเรียนการสอน

วิชาภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร ระดับมัธยมศึกษา” โดยการวิจัยนี้มี

วัตถุประสงคเพื่อสังเคราะหเอกสารเกี่ยวกับวิธีการสอน และรูปแบบการเรียนการสอนระดับ

มัธยมศึกษา ในวิชาภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร ประชากรที่ใชในการ

วิจัย ไดแก เอกสารเกี่ยวกับวิธีการสอนระดับมัธยมศึกษาที่พิมพเผยแพรระหวางป พ.ศ. 2517 

จํานวน 51 เลม แบงเปน 3 ประเภท ไดแก 1) เอกสารประเภทตํารา ทฤษฎีเกี่ยวกับวิธีการสอน และ

เอกสารครูตนแบบ ครูแหงชาติของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 2) วิทยานิพนธ               

3) งานวิจัยของบุคคล หนวยงานราชการและสถาบันการศึกษา เครื่องมือที่ใชในการสังเคราะหเปน

แบบปลายเปด แบงเปน 6 หัวขอ ดังนี้ 1) ชื่อผูวิจัย/ ผูเขียน  2) ชื่อการวิจัย/ ผลงาน/ วิทยานิพนธ/ 

เอกสาร  3) หนวยงาน ปที่พิมพ  4) ระดับชั้น วิชา  5) วิธีการสอน รูปแบบการเรียนการสอน                  

6) ลักษณะ ความหมาย ขั้นตอนการสอน การเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนินการในเดือนเมษายน – 

พฤษภาคม 2543 โดยเริ่มจากการกําหนดหัวขอ กําหนดสถานที่ที่จะไปเก็บขอมูล คัดเลือกเอกสาร

และงานวิจัยที่มีคุณภาพ และรวบรวมขอมูลตามหัวขอที่กําหนด โดยศึกษาจากเอกสารและ

งานวิจัยฉบับสมบูรณ แลวทําการบันทึกขอมูลตามหัวขอในแบบสังเคราะหเอกสาร การวิเคราะห

ขอมูลทําโดยการสังเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพไดผล ดังนี้  

 1. วิธีการสอนที่ไดจากการสังเคราะหเอกสารประเภทตํารา และทฤษฎีเกี่ยวกับวิธกีารสอน

จากเอกสาร จํานวน 22 เลม ซึ่งพิมพเผยแพรระหวางป พ.ศ. 2517 – 2542 สวนใหญเปนเอกสาร

ประเภทตําราของสถาบันการศึกษา (13 เลม หรือรอยละ 59.09) และเอกสารที่เหลือเปนเอกสาร

ของหนวยงานที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษา (9 เลม หรือรอยละ 40.91) รวบรวมวิธีการสอนได

ทั้งหมด 51 วิธี โดยพิจารณาเปน 3 ประเด็นดังนี้  1) พิจารณาจากการจัดกิจกรรม พบวา วิธีการ

สอนสวนใหญเปนวิธีการสอนที่เปนกระบวนการ 45 วิธี และวิธีการสอนโดยใชส่ือการเรียนการสอน 

6 วิธี  2) พิจารณาจากบทบาทของผูเรียนและผูสอน พบวา วิธีการสอนสวนใหญเปนวิธีการสอน              

ที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (11 วิธี หรือรอยละ 21.57) และอีก 3 วิธีเปนวิธีการสอนที่ทั้งผูเรียน             

และผูสอนมีบทบาทเทาๆ กัน  3) พิจารณาตามรายวิชา พบวา วิธีการสอนสวนใหญเปนวิธีการสอน
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ทั่วๆ ไป ไมเจาะจงวาตองใชสอนกับวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ (42 วิธี หรือรอยละ 82.35) 

รองลงมาเปนวิธีการสอนที่ใชสอนกับวิชาคณิตศาสตร (7 วิธี หรือรอยละ 13.73) และอีก 2 วิธีเปน

วิธีการสอนที่ใชสอนกับวิชาวิทยาศาสตร 

 2. วิธีการสอนที่ไดจากการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธ ไดทําการสังเคราะหวิธีการ

สอนจากรายงานการวิจัยและวิทยานิพนธ จํานวน 29 เลม ซึ่งพิมพเผยแพรระหวาง ป พ.ศ. 2529 – 

2542 เอกสารสวนใหญเปนวิทยานิพนธ จํานวน 18 เลม รองลงมาเปนรายงานการวิจัย จํานวน 11 

เลม รวบรวมวิธีการสอนไดทั้งหมด 28 วิธี แบงเปนวิธีการสอนวิชาภาษาไทย 8 วิธี วิธีการสอน

ภาษาอังกฤษ 11 วิธี วิธีการสอนวิชาคณิตศาสตร 2 วิธี และวิธีการสอนวิชาวิทยาศาสตร 7 วิธี  

 3. วิธีการสอนที่ไดจากการสังเคราะหเอกสารครูตนแบบ และครูแหงชาติ ป พ.ศ. 2541 – 

2542 ไดทําการสังเคราะหวิธีการสอนจากเอกสารของสํานักคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 

จํานวน 5 เลม ซึ่งพิมพเผยแพรระหวาง ป พ.ศ. 2541 – 2543 รวบรวมวิธีการสอนไดทั้งหมด 25 วิธี 

แบงเปนวิธีการสอนวิชาภาษาไทย  7 วิธี วิธีการสอนภาษาอังกฤษ 6 วิธี วิธีการสอนวิชา

คณิตศาสตร 4 วิธี และวิธีการสอนวิชาวิทยาศาสตร 8 วิธี 

 

 ฐิติวรรณ  ศรีเจริญ และคณะ (2548) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การผสมผสานรูปแบบและวิธีการ

สอนที่ผูเรียนพึงประสงค ในการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตรเศรษฐกิจไทย” ผลการวิจัย 

พบวา การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนนี้ เปนการวิจัยที่ทําโดย

ครูผูสอนในหองเรียน เพื่อแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในหองเรียนและนําผลมาใชในการปรับปรับปรุงการ

เรียนการสอนเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดกับผูเรียน โดยมีการทดลองใชรูปแบบและสื่อการสอนที่

แตกตางกัน การใชเทคนิคการสอนและกิจกรรมทางการเรียนตางๆ สามารถสรุปผลการวิจัย ไดดังนี้ 

 ผลการวิเคราะหแบบสอบถามการวิจัยชุดที่ 1 และชุดที่ 2 พบวา การบูรณาการรูปแบบ

และสื่อการสอนหลายๆ อยางเขาดวยกันในการเรียนการสอนครั้งหนึ่งๆ การใชสื่อการสอนที่ไมคอย

พบในการเรียนในชั้นเรียนทั่วไป เชน สไลด จะดึงดูดความสนใจทางการเรียนไดดีที่สุด นอกจากนี้ 

การที่ครูผูสอนจัดกิจกรรมที่ทําใหผูเรียนไดมีการคิด การลงมือปฏิบัติแสดงผลงานของตนเอง

ออกมาจะเปนสิ่งที่สรางความสนใจทางการเรียนใหกับผูเรียนไดมากที่สุด โดยทั้งนี้ ในการบูรณา

การรูปแบบและสื่อการสอนดังกลาวนี้ จะขึ้นอยูกับเนื้อหาวิชา ความยาว ระดับความยากของแตละ
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หัวขอดวย จากการวิจัยพบวา รูปแบบการสอนที่ผู เ รียนพึงประสงคเปนรูปแบบการสอนที่

หลากหลายและวิธีการสอนสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและพฤติกรรมผูเรียน ซึ่งเปนการ

สอนโดยอาศัยกลุมสัมพันธเพื่อเสริมสรางการทํางานเปนกลุม กิจกรรมการสอนเพื่อสรางปญญา 

กิจกรรมการสอนที่เนนการคิดเปน การสอนแบบแกปญหาสําหรับส่ือและนวัตกรรมตางๆ ที่ผูเรียน

พึงประสงค ในการศึกษาวิชาประวัติศาสตรเศรษฐกิจไทยเปนสื่อที่สามารถใชเปนเครื่องมือชวยทํา

ใหการจัดการเรียนการสอนบรรลุจุดมุงหมาย ส่ือการสอนเหลานั้นสามารถสนองตอบตอการเรียน

การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคญั   โดยผูเรียนสามารถศึกษาคนควาความรูดวยตนเอง ไดแก ส่ือที่ใช

ศึกษาดวยตนเอง เชน บทเรียนสําเร็จรูป   แบบฝกทักษะ เอกสารประกอบการเรียนการสอน 

ส่ือคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) สื่อเครือขายความรูทาง Internet เชน Web base Instruction 

Digital Library E-learning เปนตน 

 ผลการวิจัยจากแบบสอบถามการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนชุดที่ 3 ศึกษาภาพรวมของ

รูปแบบและสื่อการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในระดับมากถึงมากที่สุดในรูปแบบการสอนตางๆ มีคา

ระดับตางๆ กันตามรูปแบบดังตอไปนี้ คือ การสอนแบบบรรยาย  การเรียนรูแบบ Jigsaw                     

การอภิปรายและนําเสนอผลงานการคนควาดวยตนเอง การทํางานกลุม และการทํารายงาน พบวา 

การสอนแบบบรรยายเปนรูปแบบการเรียนท่ีผูเรียนพึงประสงคมากถึงมากที่สุดในระดับรอยละ 

74.36 รองลงมา ไดแก การทํารายงาน การทํางานกลุม การเรียนรูแบบ Jigsaw การคนควาดวย

ตนเองและการอภิปราย และนําเสนอผลงาน ตามลําดับ สื่อการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในระดับ

มากถึงมากที่สุด ไดแก สไลด รอยละ 79.49 แผนใส รอยละ 84.62 Power Point รอยละ 76.92 

เอกสารการสอน รอยละ 89.74 เอกสารประกอบกิจกรรม รอยละ 82.05 สําหรับรูปแบบและสื่อที่ยัง

ไมไดใชในการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตรเศรษฐกิจไทยในระดับมากถึงมากที่สุดเรียง

ตามลําดับ ดังนี้ ผูเชี่ยวชาญในการสอน รอยละ 69.23 วีดิทัศนและ Home Page รายวิชา รอยละ 

66.67 และการอภิปรายและการโตวาที รอยละ 56.41 

 การวิเคราะหแบบฟอรมกรอกขอคิดเห็นของผูสอนทานอื่นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ

สอนวิชาประวัติศาสตรเศรษฐกิจไทย สรุปไดวา สื่อการสอนคือ แผนใสยังเปนสื่อที่ใชในชั้นเรียนได

ดี แตควรปรับใหมีขนาดตัวอักษรและสีสันท่ีเหมาะสม บุคลิกภาพผูสอนมีความสําคัญมากในการ

จัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ ผูสอนควรรักษาความสม่ําเสมอของความดังของเสียงตลอด
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คาบการสอน การบรรยายโครงสรางความสนุกสนานทางการเรียนและแทรกเนื้อหาสาระ

เกร็ดความรูรอบตัว ขาวสารเปนสิ่งที่ดี สําหรับการวิเคราะหขอคิดเห็นของผูสังเกตการเรียนการสอน

ในชั้นเรียน สรุปไดวา การเชิญผูเชี่ยวชาญทางดานประวัติศาสตรเศรษฐกิจไทยมาสอนเปนคร้ัง

คราวจะเปนการเพิ่มบรรยากาศทางการเรียนและการเพิ่มหัวขอที่เกี่ยวกับประวัติศาสตรเศรษฐกิจ

ไทยในสวนทองถิ่น เชน ประวัติศาสตรเศรษฐกิจชุมชน หมูบานอีสาน จะชวยใหการเรียนนาสนใจ

ขึ้นและผลการวิจัยการเรียนการสอนของตนเอง สรุปไดวา การขยายขอบเขตเนื้อหาประวัติศาสตร

เศรษฐกิจไทยในทุกหัวขอมาจนถึงปจจุบัน จะทําใหผูเรียนสามารถโยงความสัมพันธระหวาง

ประวัตศิาสตรเศรษฐกิจไทยจากอดีตสูปจจุบันไดมากขึ้น ในการดําเนินการดังกลาว ผูสอนจะตอง

วิจัยเนื้อหาการเรียน รวบรวมเปนตําราเสียกอนและหัวใจสําคัญของการพัฒนาการเรียนการสอน

คือ ความตั้งใจและความมุงมั่นของครูผูสอนในการพัฒนาเทคนิคการสอนอยูตลอดเวลา การหมั่น

สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนและปรับเปลี่ยนวิธีการสอนใหเหมาะสมอยางทันทวงทีเปนสิ่งที่สําคัญ

อยางยิ่ง 

 

 ไชยรัตน  ไวยลาภ (2551) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาระเบียบวิธีวิจัย โดยวิธีการสอนแบบบรรยายกับวิธีการสอนแบบออนไลนระบบ LMS” โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาระเบียบวิธีวิจัยโดยวิธีการสอนแบบ

บรรยาย กับวิธีการสอนแบบออนไลนระบบ LMS ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ภาควิชา

คณิตศาสตรและสถิติ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร และเพื่อศึกษา

ขอดีและขอเสียของวิธีการสอนแบบบรรยายกับวิธีการสอนแบบออนไลนระบบ LMS โดยทําการ

วิจัยกึ่งทดลองกับนักศึกษาปริญญาตรีชั้นปที่ 4 ที่ศึกษาวิชาระเบียบวิธีวิจัย  (ส.451) ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2548 ซึ่งมีจํานวน 30 คน โยแบงนักศึกษาที่เรียนวิชานี้ออกเปน 2 กลุม คือ กลุม

ควบคุม (สอนแบบบรรยาย) และกลุมทดลอง (สอนแบบออนไลนระบบ LMS) โดยสุมตัวอยางแบบ

งาย (Simple Random Sampling) จากนักศึกษาที่มีเครื่องคอมพิวเตอรที่บานและใชอินเตอรเน็ต

เปนประจํามาจํานวน 15 ราย เพื่อใหไดรับวิธีการสอนแบบออนไลนระบบ LMS สวนนักศึกษาที่

เหลืออีก 15 ราย ใหไดรับการสอนแบบบรรยาย และเลือกทําการทดลองสอนเฉพาะหัวขอประชากร

เปาหมาย และการเลือกตัวอยาง ผลการวิจยัพบวา 
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 นักศึกษาที่เรียนโดยวิธีสอนแบบออนไลนระบบ LMS มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ระเบียบวิธีวิจัยสูงกวา นักศึกษาที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบบรรยาย กลาวคือ นักศึกษากลุมทดลอง

ที่เรียนโดยวิธีสอนแบบออนไลนระบบ LMS ไดคะแนนเฉลี่ยสูงกวานักศึกษากลุมควบคุมที่เรียนโดย

วิธีการสอนแบบบรรยาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99 % และแมวาวิธีการ

สอนแบบออนไลนระบบ LMS จะมีขอดีในดานการประหยัดคาใชจายและเวลาในการเดินทางมา

เรียน ประหยัดคาใชจายในการจัดทําเอกสารประกอบการสอน มีความสะดวกในดานการเรียนรู 

และสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระก็ตาม แตวิธีการสอนแบบออนไลนระบบ LMS ยังมี

ขอบกพรองที่สําคัญคือ ผูสอน และผูเรียนจะตองมีความพรอมในดานอุปกรณและทักษะการใช

คอมพิวเตอรและอินเตอรเน็ต โดยเฉพาะอยางยิ่งผูสอนจะตองมีความสามารถหรือแนวคิดที่จะ

สรางบทเรียนใหชัดเจนและดึงดูดความสนใจ สวนผูเรียนจะตองมีวินัยในการเรียนและความ

รับผิดชอบตอการเรียนดวยตนเอง ซึ่งผูวิจัยไดใหขอเสนอแนะวา ควรมีการจัดเตรียมความพรอม 

ดานอุปกรณ และระบบเครือขายอินเตอรเน็ต ควรสรางและพัฒนาบทเรียนและรูปแบบการนําเสนอ

บทเรียนที่เหมาะสมและจูงใจและควรใชวิธีการสอนทั้ง 2 วิธีผสมกัน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอน 
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บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในรายวิชา COM 317 การวิจัย                      

การสื่อสาร” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยวิธีการสัมภาษณกลุม (Group Interview) ใชแบบ

สัมภาษณกลุมโดยอิงโครงสรางปานกลางเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล และมี

รายละเอียดของระเบียบวิธีการศึกษา ดังนี้ 

 
3.1 ประชากรกลุมเปาหมาย 
 
 กลุมประชากรที่เปนเปาหมายของการศึกษาในครั้งนี้คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน

รายวิชา  COM 317 การวิจัยการสื่อสาร กลุม 03 ในภาคการศึกษาตนปการศึกษา 2553 จํานวน 

39 คน จําแนกเปน 3 กลุมตามระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมที่ไดรับ คือ กลุมที่ 1 คะแนนเฉลี่ยสะสม

ระหวาง 2.00 - 2.49 จํานวน 14 คน กลุมที่ 2 คะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง 2.49 – 2.99 จํานวน             

12 คน และกลุมที่ 3 คะแนนเฉลี่ยสะสมตั้งแต 3.00 ขึ้นไป จํานวน 13 คน 

 
3.2 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 3.2.1 ลักษณะของเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งนี้ คือ แบบสัมภาษณกลุม

โดยอิงโครงสรางปานกลาง ผูวิจัยกําหนดใหมีคําถามเฉพาะที่ตองการคําตอบ โดยแนวทางในการ

ตั้งประเด็นคําถามมาจากกรอบแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบและวิธีการสอนแบบ

บรรยาย ประกอบดวยประเด็นคําถามในการสัมภาษณกลุม ดังตอไปนี้ 

  ก. รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงค จํานวน 6 ขอ 

  ข. วิธีการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงค จํานวน 5 ขอ 

  ค. บรรยากาศและสิ่งแวดลอมการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงค จํานวน 6 ขอ 

 3.2.2 เครื่องบันทึกเสียงและแถบบันทึกเสียง 
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3.3 การตรวจสอบเครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดสรางแบบสัมภาษณกลุมโดยการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบ                

และวิธีการสอนแบบบรรยาย จากนั้นไดใหที่ปรึกษาโครงการวิจัย ไดแก ผศ.ดร.กฤษณ  ทองเลิศ 

รองคณบดีฝายบริหาร คณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต ไดพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรง

ของเครื่องมือทั้งความเที่ยงตรงตามโครงสราง (Construction Validity) และความเที่ยงตรงตาม

เนื้อหา (Content Validity) จากนั้นนํามาปรับปรุงแกไขกอนนําไปเก็บรวบรวมขอมูลจริง 

 
3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดดําเนินการสัมภาษณกลุมนักศึกษารายวิชา COM 317 การวิจัยการสื่อสาร                  

ทีละกลุม แตละกลุมใชเวลาโดยเฉลี่ยประมาณ 1 ชั่วโมง ในวันพฤหัสบดีที่ 30 ตุลาคม 2553                

ซึ่งเปนสัปดาหสุดทายของการเรียนการสอน โดยในการสัมภาษณกลุมนักศึกษาแตละกลุมดังกลาว

นั้น นอกเหนือจากประเด็นคําถามซึ่งมาจากกรอบแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบและวิธีการ

สอนแลว ในขณะเดียวกันก็เปดโอกาสใหนักศึกษาผูรวมสนทนาทุกคนในแตละกลุมมีอิสระในการ

แสดงความคิดเห็นและขอเสนอตางๆ ไดอยางเสรี หลังจากนั้นก็นํารายละเอียดของการสัมภาษณ

กลุมดังกลาวมาถอดเทปเพื่อวิเคราะหผลตอไป 

 
3.5 การวิเคราะหขอมูล 
 
 ใชวิธีการพรรณนาความ (Analysis Description)  

 

 

 

มหาว
ิทยา

ลัยร
ังส

ิต

Ran
gs

it U
niv

ers
ity



62 
 

 

บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในรายวิชา COM 317 การวิจัย                

การสื่อสาร” เปนการศึกษาในมุมมองจากนักศึกษาที่เรียนวิชาการวิจัยการสื่อสาร เพื่อคนหา

รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงค โดยใชวิธีการสัมภาษณกลุม และใชแบบสัมภาษณ

กลุม เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ผลการศึกษาวิจัยจะไดนําเสนอตามประเด็นที่เปน

กรอบในการศึกษา ดังตอไปนี้ 
 
ประเด็นที่ 1  รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงค 
 การใชแบบสัมภาษณกลุมนักศึกษาทั้ง 3 กลุมคือ กลุมที่ 1 นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย               

2.00 - 2.49 กลุมที่ 2 นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 และกลุมที่ 3 นักศึกษาที่มีผลการ

เรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป สวนใหญใหความเห็นที่สอดคลองกันในเรื่องของรูปแบบการเรียนการสอน 

(ตามแนวคิดของกานเย) ที่ผูเรียนพึงประสงคในประเด็นตางๆ ดังนี้ 

 
 1.1 วิธีที่ผูสอนวิชา COM 317 จะใชกระตุนและดึงดูดความสนใจของผูเรียน เพื่อ
ชวยใหผูเรียนสามารถรับสิ่งที่จะเรียนรูไดดี 
 นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 แสดงความเห็นวา วิธีที่ผูสอนจะใช

กระตุนและดึงดูดความสนใจของผูเรียนใหสามารถรับส่ิงที่จะเรียนรูไดดี คือ การกระตุนหรือเราให

ผูเรียนเกิดความสนใจกับบทเรียนและเนื้อหาที่จะเรียน อาจทําไดโดยการจัดสภาพแวดลอมให

ดึงดูดความสนใจ เชน ใหผูเรียนไดทํากิจกรรมรวมกันในชั้นเรียน เปดโอกาสใหซักถามขอสงสัย 

หรือแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ รวมทั้งมีการนําสื่อที่หลากหลายมาใชประกอบการเรียน

เพิ่มเติม 

 นักศึกษากลุมที่ 1 ใหความเห็นวา “วิธีที่จะชวยใหผูเรียนสามารถรับส่ิงที่จะเรียนรูไดดีน้ัน

คือ การที่ผูสอนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการถาม-ตอบขอสงสัยตางๆ ที่เกี่ยวกับเนื้อหาในบทเรียน 

เพื่อสรางความเขาใจและทําใหมีบรรยากาศการเรียนการสอนที่นาเรียนรู ทั้งนี้ ในการอธิบายขอ

สงสัยจากขอคําถามของผูเรียน ผูสอนอาจมีการอธิบายโดยยกตัวอยางประกอบเนื้อหาใหผูเรียน 

 

มหาว
ิทยา

ลัยร
ังส

ิต

Ran
gs

it U
niv

ers
ity



 

 

63 

เห็นภาพและมีเขาใจมากขึ้น หรืออาจจะเปนการตั้งคําถามจากเนื้อหาที่เรียนใหผูเรียนไดตอบและ

ระดับของคําถามก็ไมควรยากเกินไปเพราะอาจสรางความสับสนใหแกผูเรียนได” 

 “เมื่อผูเรียนแสดงความมีสวนรวมในการเรียน เชน ตอบคําถามที่ผูสอนถามไดถูกตอง หรือ

รวมแสดงความคิดเห็นเมื่อมีกิจกรรมใหทําในช้ันเรียน ผูสอนอาจจะมีคะแนนพิเศษหรือพูดที่สราง

กําลังใจใหผูเรียนดวย เพื่อเปนการกระตุนและสรางความกระตือรือรนในการเรียนการสอน 

นอกจากนี้ ผูสอนควรนําสื่อการเรียนอื่นๆ นอกเหนือจากเอกสารการเรียน เชน Power Point หรือ

ตัวอยางงานวิจัย วิทยานิพนธตางๆ มาใชประกอบการสอน เพื่อเปนสิ่งเราใหผูเรียนเกิดความสนใจ

กับบทเรียนและเนื้อหาที่จะเรียน” นักศึกษากลุมที่ 1 แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 แสดงความคิดเห็นในทิศทาง

เดียวกันกับนักศึกษากลุมที่ 1 วา ผูสอนควรใชวิธีการกระตุนหรือเราใหผูเรียนเกิดความสนใจใน

เนื้อหาที่เรียนดวยการเปดโอกาสใหมีผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนอยางทั่วถึง ไมวาจะเปนการ

ถาม-ตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูเรียนและผูสอน โดยมีคะแนนพิเศษใหแกผูเรียนที่มี

สวนรวมในการทํากิจกรรมแตละครั้ง 

 “ผูสอนควรใหมีการทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน เชน การ

ชวยกันถาม-ตอบในชั้นเรียน หรือผูสอนอาจใชวิธีการสุมเรียกถามใหผูเรียนตอบ หรือใหมีการ

อภิปรายกลุมสรุปเนื้อหาที่เรียน เพื่อเปนการกระตุนและสรางความตื่นตัวใหผูเรียนมีความพรอมที่

จะเรยีนรูอยูเสมอ ทั้งนี้ ผูสอนอาจมีคะแนนพิเศษใหกับผูเรียนที่มีสวนรวมในการตอบคําถามแตละ

คร้ัง เพื่อเปนการเราความสนใจใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน” นักศึกษากลุมที่ 2 กลาวแสดง

ความเห็น 

 นักศึกษากลุมที่ 2 ใหความเห็นเพิ่มเติมอีกวา “ในการสอนบรรยายเนื้อหาของบทเรียนแต

ละบท ผูสอนควรมีการยกตัวอยางประกอบที่เกี่ยวของกับใหผูเรียนไดเห็นภาพและมีความเขาใจ

มากข้ึน ขณะเดียวกัน ควรสังเกตปฏิกริยาของผูเรียนดวยวามีความเขาใจเนื้อหานั้นแลวหรือยัง 

กอนที่จะมีการเริ่มสอนเนื้อหาในบทตอไป”  

 

 ดานนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป แสดงความคิดเห็นในประเด็น

ดังกลาววา การที่ผูสอนและผูเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกันอยูเสมอ จะทําให

ผูเรียนเขาใจและจดจําเนื้อหาที่เรียนไดดีขึ้น และการใหความสําคัญกับส่ืออุปกรณประกอบการ

เรียนที่หลากหลาย จะเปนสิ่งเราใหผูเรียนเกิดความสนใจกับบทเรียนและเนื้อหาที่จะเรียนไดดี 
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  “วิธีการกระตุนและดึงดูดความสนใจของผูเรียน เพื่อชวยใหผูเรียนสามารถรับส่ิงที่จะ

เรียนรูไดดี คือ การที่ผูสอนและผูเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกัน โดยการตั้งคําถาม-ตอบ 

และเห็นดวยกับการที่ผูสอนมีคะแนนพิเศษเพิ่มเติมแกผูเรียนที่มีสวนรวมในการเรียนอยาง

สมํ่าเสมอ เพราะการที่ผูเรียนไดคะแนนพิเศษตรงนี้ ถือเปนกําลังใจและแรงกระตุนในการเรียนให

ตื่นตัวพรอมที่จะเรียนรู และมีความพยายามในการศึกษาความรูเพิ่มเติมเพื่อใหเกิดความเขาอยาง

ถูกตอง” นักศึกษากลุมที่ 3 กลาว 

นักศึกษากลุมที่ 3 ไดแสดงความเห็นเพิ่มเติมอีกวา “การใชส่ืออุปกรณประกอบการเรียนมี

ความสําคัญอยางมาก เพราะหากมีการใชสื่อการสอนที่นาสนใจมาประกอบการเรียนรูเพิ่มเติม จะ

ทําใหผูเรียนไมรูสึกจําเจหรือเครงเครียดกับตําราวิชาการมากเกินไป และเห็นวาสื่อที่จะนํามาใช 

อาจจะเปนสื่อ Power Point ประกอบเนื้อหา, สไลดภาพโครงรางงานวิจัย เปนตน เพราะนอกจาก

จะเปนผลดีในการใหความสนใจของผูเรียนที่มีตอบทเรียนแลว ยังเปนการสรางบรรยากาศการเรียน

การสอนใหนาเรียนรูอีกดวย”  

 
1.2 การที่ผูสอนวิชา COM 317 แจงวัตถุประสงคของบทเรียนแตละบทใหผูเรียน

ทราบจะชวยใหผูเรียนรับรู และเกิดความคาดหวังตอการเรียนอยางไร 
นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 สวนใหญแสดงความคิดเห็นไปใน

แนวทางเดียวกันวา การที่ผูสอนแจงวัตถุประสงคของบทเรียนแตละบทใหผูเรียนทราบ จะชวยให

ผูเรียนทราบขอบเขตการเรียนรูของเนื้อหาและเตรียมความพรอมในการเรียน โดยการอานทําความ

เขาใจเนื้อหามากอน หรือนําไปคนควาความรูเพิ่มเติมโดยเลือกศึกษาเฉพาะเนื้อหาในสวนที่ยังขาด

ความเขาใจ ซึ่งเปนการชวยใหผูเรียนมีความรูความสามารถตรงตามจุดประสงคของบทเรียนที่

กําหนดไว 

“การที่ผูสอนแจงวัตถุประสงคของบทเรียนแตละบทใหผูเรียนทราบ จะชวยใหผูเรียนไดรู

ขอบเขต จุดประสงค และประเด็นหลักๆ ของเนื้อหาที่จะเรียน โดยสามารถเตรียมความพรอมใน

การเรียนหรืออานเนื้อหาที่จะเรียนมากอนลวงหนา และหากผูเรียนเห็นวาเนื้อหาสวนไหนที่อาจจะ

ยากตอการทําความเขาใจ จะไดไปศึกษาคนควาเพิ่มเติม โดยเลือกอานเพิ่มเติมเฉพาะสวนที่ยัง

ขาดความเขาใจ ซึ่งเปนการทําใหผูเรียนสามารถเลือกรับรูและจดจําในสิ่งที่เรียนไดตรงตาม

จุดประสงคของบทเรียนนั้นๆ” นกัศึกษากลุมที่ 1 ใหความเห็น 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 แสดงความคิดเห็นวา การแจง

วัตถุประสงคของบทเรียนแตละบทใหผูเรียนทราบ จะทําใหผูเรียนทราบขอบเขตของเนื้อหาของการ
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เรียนในแตละบท และรูวาจะตองทําความเขาใจและศึกษารายละเอียดเนื้อหาสวนไหนมากอนเรียน 

ซึ่งทําใหผูเรียนมีความเขาใจเนื้อหาที่เรียนไดดี และเกิดประโยชนในการนําความรูไปพัฒนางานที่

ผูสอนมอบหมายใหทํางานไดถูกตอง 

นักศึกษากลุมที่ 2 ใหความเห็นวา “การแจงวัตถุประสงคการเรียนกอน นอกจากจะทําให

ผูเรียนไดทราบขอบเขตของเนื้อหา วัตถุประสงคในการเรียนแตละบทแลว ยังทําใหผูเรียนสามารถ

เตรียมความพรอมกอนการเรียน โดยการอานเนื้อหาที่จะเรียนมากอนลวงหนา ซึ่งจะเปนการสราง

ความเขาใจและทบทวนความรูจากสิ่งที่อานมาแลว ใหมีความเขาใจมากขึ้นภายหลังจากที่ผูสอน

อธิบายรายละเอียดของเนื้อหาเพิ่มเติมในชั้นเรียน และยังทําใหผูเรียนสามารถตั้งเปาหมายการ

เรียนรูตอไปไดวา จะวางแผนในการหาขอมูล หรือทําชิ้นงานที่ผูสอนจะมอบหมายใหอยางไร 

เพื่อใหชิ้นงานนั้นมีคุณภาพตรงตามวัตถุประสงค การเรียนรู”   

 

สวนนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป ใหความเห็นที่สอดคลองกันวา 

การที่ผูสอนแจงวัตถุประสงคการเรียนของแตละบท จะทําผูเรียนทราบเนื้อหาและวัตถุประสงคหลัก

ของแตละบทเรียน ซึ่งทําใหผูเรียนสามารถเตรียมความพรอมในการอานรายละเอียดเนื้อหาที่จะ

เรียนมากอน และยังทําใหสามารถวางแผนศึกษาขอมูลการทํางานที่ผูสอนจะมอบหมายใหทํา

ตอไปได 

“การที่ผูเรียนทราบวัตถุประสงคการเรียนแตละบทกอน ทําใหผูเรียนสามารถเตรียมศึกษา

รายละเอียดเนื้อหามากอนที่ผูสอนจะอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมในชั้นเรียนได เพราะการทราบ

วัตถุประสงคทําใหรูวาเนื้อหาแตละบทมีขอบเขตการเรียนรู และประเด็นหลักอะไรบาง และยัง

สามารถนําไปวางแผนการทํางานลวงหนาในสวนของชิ้นงานที่ผูสอนจะมอบหมายได เพื่อจะไดมี

ระยะเวลาในการหาขอมูลมากขึ้น นอกจากนี้ยังเปนการกระตุนใหผูเรียนมีความตื่นตัวพรอมที่จะ

เรียนรูอยูเสมอ เชน เมื่อรูวาเนื้อหาสวนไหนอาจจะยากในการทําความเขาใจก็จะหาขอมูลอาน

ประกอบไปกอน และเมื่อผูสอนอธิบายรายละเอียดหากยังไมเขาใจก็สามารถซักถามและขอ

คําแนะนําไดทันที” นักศึกษากลุมที่ 3 กลาวแสดงความเห็น 

 
1.3 ผูสอนควรใชวิธีใดที่จะสามารถกระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิม (ที่เคย

เรียนไปแลวในบทเรียนกอนหนา) เพื่อใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมใหเขากับ
ความรูเดิมไดดี 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 แสดงความคิดเห็นไปในทิศทาง

เดียวกันวา การทบทวนความรูเดิมจะชวยกระตุนใหผูเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาใหมไดรวดเร็ว
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ยิ่งขึ้น ซึ่งรูปแบบการทบทวนความรูเดิม ผูสอนอาจใชวิธีการตั้งคําถามใหผูเรียนตอบ หรือใหทํา

แบบฝกหัดทบทวนเนื้อหาที่เรียนไปแลว 

 “กอนจะมีการสอนเนื้อหาในบทใหม ผูสอนควรเนนย้ําหรือทบทวนเนื้อหาเดิมที่เรียนไป

แลว โดยอาจใชวิธีตั้งคําถามใหผูเรียนตอบ หรือใหผูเรียนทําแบบฝกหัดทบทวนความรู และเปด

โอกาสใหผูเรียนไดซักถามขอสงสัยในสวนที่ยังไมเขาใจ ซึ่งวิธีดังกลาวถือเปนการกระตุนการเรียนรู

และสรางความเขาใจที่ดีใหแกผูเรียนไดเปนอยางดี และยังเปนการเชื่อมโยงความรูเดิมและความรู

ใหมใหแกผูเรียนไดมีความเขาใจในสิ่งที่เรียนมากขึ้น นอกจากนี้ เห็นวาการที่ผูสอนอธิบายเนื้อหา

ในบทเรียนควรมีการยกตัวอยางประกอบดวยเสมอ เพื่อใหผูเรียนเห็นภาพชัดเจนและมีความเขาใจ

มากขึ้น” นักศึกษากลุมที่ 1 กลาว 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 ใหความเห็นวาสอดคลองกับ

นักศึกษากลุมที่ 1 วา 

 “การทบทวนความรูเดิมดวยวิธีการถาม-ตอบคําถาม เกี่ยวกับเนื้อหาที่ไดเคยเรียนมาแลว

กอนจะเขาสูการสอนในบทเรียนใหม หรือใหผูเรียนทําแบบทดสอบทบทวนความรูเดิม จะเปนสราง

ความเขาใจที่ดีและชวยกระตุนใหผูเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาใหมไดรวดเร็วยิ่งขึ้น”  

 

ดานนักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป แสดงความคิดเห็นสอดคลองกับ

นักศึกษากลุมที่ 1 และนักศึกษากลุมที่ 2 วา การที่ผูสอนทบทวนเนื้อหาที่เคยเรียนมาแลว โดยใช

วิธีการตั้งคําถาม-ตอบ หรือใหทําแบบฝกหัดทบทวนความรูเดิม จะเปนการกระตุนและเชื่อมโยง

เนื้อหาสาระที่เรียนเนื้อหาทั้งเกาและใหมใหผูเรียนเขาใจและมีความแมนยําในเนื้อหามากขึ้น  
“ การที่ผูสอนทบทวนความรูเดิมทุกครั้งกอนเริ่มสอนบทเรียนใหม เปนการกระตุนใหผูเรียน

มีความพรอมและกระตือรือรนที่จะเปดรับเนื้อหาใหม ทั้งยังทําใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาใน

การเรียนรูทั้งเกาและใหมใหมีความเขาใจมากขึ้นได โดยผูสอนอาจใชวิธีการตั้งคําถาม-ตอบ เพื่อ

ทบทวนความจําของผูเรียน และพยายามใหนักศึกษาทุกคนไดมีสวนรวมอยางทั่วถึง เพื่อใหการ

เรียนรูนั้นดําเนินไปพรอมกับความเขาใจของผูเรียน และการอธิบายรายละเอียดในบทเรียนควรมี

การยกตัวอยางประกอบเนื้อหาสวนนั้นดวยเพิ่มเติมดวย เพื่อสรางความเขาใจที่ดีในเนื้อหาที่เรียน” 

นักศึกษากลุมที่ 3 กลาวแสดงความเห็น 
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1.4 ผูสอนวิชา COM 317 ควรใหแนวความรูหรือการจัดระบบขอมูลที่สอนอยางไร 
เพื่อจะชวยใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจกับสาระที่เรียนไดงายและเร็วขึ้น 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 แสดงความคิดเห็นไปในทิศทาง

เดียวกันวา ผูสอนควรใหแนวความรูหรือจัดระบบขอมูลที่มีเนื้อหาเขาใจงาย ไมซับซอน โดย

จัดลําดับการเรียนรูตามระดับความยาก-งายของเนื้อหา โดยใหมีความเหมาะสมกับความรูความ

เขาใจผูเรียน และใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยางทั่วถึง 

นักศึกษากลุมที่ 1 กลาววา “ เพื่อเปนการชวยใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจกับสาระที่

เรียนไดงายและเร็วข้ึน ผูสอนควรใหแนวความรูหรือจัดระบบขอมูลที่มีเนื้อหาไมซับซอน และงาย

ตอการทําความเขาใจของผูเรียน และมีการจัดระบบขอมูลที่สอนควรตามลําดับความยาก-งายของ

เนื้อหา เพื่อใหผูเรียนสามารถปรับตัวและเตรียมพรอมในการเรียนเนื้อหาแตละสวน นอกจากนี้ 

ผูสอนควรพิจารณาลักษณะพื้นฐานความรูของผูเรียนดวย เพื่อใหการนําเสนอเนื้อหาที่สอนใน

บทเรียนเหมาะสมกับผูเรียนมากที่สุดและหากผูเรียนมีขอสงสัยควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถาม 

หรือสามารถปรึกษาเพิ่มเติมนอกชั้นเรียนได”  

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50-2.99 แสดงความคิดเห็นในประเด็น

ดังกลาวสอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 วา  

 “ผูสอนควรจัดแนวความรูและระบบขอมูลการสอนไปตามความยาก-งายของเนื้อหา 

เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูตามลําดับข้ันตอนขององคความรู เนื่องจากผูเรียนแตคนมีระดับความรูความ

เขาใจที่แตกตางกัน ผูสอนจึงตองสังเกตและใหความสําคัญในการสอบถามความเขาใจจากผูเรียน

ดวยวา มีความเขาใจหรือมีขอสงสัยเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนไปหรือไม และเมื่อสอนบรรยายเสร็จใน

แตละบทอาจจะใหผูเรียนไดทบทวนความรูเดิมเพื่อสรางเขาใจที่ตรงกันกอน แลวจึงเริ่มสอนเนื้อหา

ในบทเรียนใหม โดยอาจจะตั้งขอคําถามจากเนื้อหาในบทเรียนและใหผูเรียนตอบ หรือใหชวยกัน

สรุปประเด็นสําคัญของเนื้อหาที่เรียน”  

“เพื่อเปนการกระตุนและสรางความเขาใจที่ดีแกผูเรียน ผูสอนอาจจัดทําเอกสารประกอบ

เนื้อหาในบทเรียนนั้นมาแจกใหผูเรียนอานเพิ่มเติม โดยเปนการสรุปเรียบเรียงจากผูสอนเอง                   

ในลักษณะรูปแบบภาษาที่งายตอการอานทําความเขาใจ” นักศึกษากลุมที่ 2 กลาวสนับสนุน 

 

ดานนักศึกษากลุมที่ 3 มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป แสดงความคิดเห็นในประเด็น

ดังกลาววา ผูสอนควรใหแนวความรูหรือจัดระบบขอมูลตามระดับความยาก-งายของเนื้อหา โดย

ออกแบบและลําดับเนื้อหาของบทเรียนใหมีความสัมพันธกับของระดับความรูความเขาใจของ
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ผูเรียน เพื่อเปนการชวยใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจกับสาระที่เรียนไดงายและเร็วขึ้น และใน

การสอนนั้นควรมีการใชส่ือการสอนที่ทันสมัยประกอบดวย เพื่อชวยในการเราความสนใจในการ

เรียนรูของผูเรียน 

“ผูสอนควรจัดระบบขอมูลและแนวความรูของบทเรียนใหมีความสัมพันธกับของระดับ

ความรูความเขาใจของผูเรียนเปนสําคัญ โดยลําดับการเรียนรูไปตามระดับความยาก-งายของ

เนื้อหา เพื่อใหระบบการเรียนการสอนนั้นเหมาะสมกับผูเรียนมากที่สุด และทําใหผูเรียนสามารถ

ปรับสภาพการเรียนรูไดทันกับเนื้อหาที่ยากขึ้น ซึ่งในการสอนเนื้อหานั้นผูสอรควรมีการยกตัวอยางที่

เกี่ยวของประกอบการอธิบายเนื้อหาและเนนย้ําสาระสําคัญของเนื้อหาอยางครบถวนเสมอ เพื่อให

ผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดชัดเจนขึ้น” นักศึกษากลุมที่ 3 กลาว 

นักศึกษากลุมที่ 3 แสดงความเห็นเพิ่มเติมอีกวา “ผูสอนควรมีการนําสื่อการเรียนการสอน

อยางอื่นมาใชประกอบเพิ่มเติมดวย เชน มีการจัดทํา E-learning, VCD, หรือส่ือเอกสาร

ประกอบการเรียนที่อานทําความเขาใจงาย เพื่อเปนการสรางความเขาใจที่ดีใหแกผูเรียน” 

 
1.5 ผูสอนวิชา COM 317 ควรใหขอมูลปอนกลับสูผูเรียนอยางไร เพื่อชวย

เสริมแรงหรือใหกําลังใจแกผูเรียน 
นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 แสดงความคิดเห็นวาในประเด็น

ดังกลาววาผูสอนควรใหขอมูลปอนกลับผูเรียน ดวยการใหทําแบบฝกหัดทบทวนความรูหลังจาก

เรียนเสร็จ หรือใหผูเรียนไดซักถามขอสงสัย โดยอาจจะมีคะแนนพิเศษในการมีสวนรวมให หรือ

คําพูดใหกําลังใจเมื่อผูเรียนตอบคําถามไดถูกตอง เพื่อเปนการกระตุนและสรางกําลังใจในการ

เรียนรูใหแกผูเรียน 

“หลังจากสอนบรรยายเนื้อหาแตละบทเสร็จแลว ผูสอนอาจใหผูเรียนไดทําแบบฝกหัด เพื่อ

ทบทวนความรูความเขาใจของผูเรียนในภาพรวมวาเปนอยางไร และผูสอนควรจะปรับหรือเพิ่มเติม

รายละเอียดเนื้อหาสวนใดใหกับผูเรียนอีกบาง หรือใชวิธีการตั้งคําถามใหผูเรียนตอบ โดยอาจมีการ

ใหคะแนนพิเศษ หรือคําพูดใหกําลังใจเมื่อผูเรียนตอบคําถามถูกตอง เพื่อการกระตุนและสราง

ความสนใจในการเรียนรูใหแกผูเรียน”  

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50–2.99 ใหความเห็นวาผูสอนควรให

ขอมูลปอนกลับผูเรียนดวยการ ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียน เพื่อเปนการแสดงถึงความรู

ความเขาใจหลังจากสอนเนื้อหาจบในแตละบท  
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นักศึกษากลุมที่ 2 ใหความเห็นวา “ผูสอนควรใหมีการทํากิจกรรมเสริมเกี่ยวกับเนื้อหาที่

เรียน เชน ใหมีการสรุปอภิปรายกลุมหนาชั้นเรียน ใหทําแบบฝดหัดทบทวนความรู หรือเปดโอกาส

ซักถามขอสงสัยเพื่อใหเห็นถึงความรูความเขาใจของผูเรียนหลังจากสอนเนื้อหาจบแตละบท โดย

อาจจะมีการใหคะแนนพิเศษเพิ่มเติม เพื่อสรางกําลังใจและกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจมากขึ้น 

หรืออาจจะมีคําพูดใหกําลังใจเมื่อผูเรียนมีความเขาใจและตอบคําถามไดถูกตอง แตหากผูเรียนยัง

ไมเขาใจเนื้อหาที่สอนไปผูสอนควรใหคําแนะนําอยางเต็มใจ และไมกดดันหรือซ้ําเติมใหผูเรียนรูสึก

ทอแทในการเรียน เพราะอาจทําใหไมกลาซักถามหากมีขอสงสัยในคราวตอไป” 

 

ดานกลุมนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป ไดแสดงความเห็นที่

สอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 และนักศึกษากลุมที่ 2 วา    

“ผูสอนควรจัดใหมีกิจกรรมเสริมประกอบการเรียนอยางสม่ําเสมอ เชน การใหตั้งคําถาม-

ตอบ และมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกันภายในชั้นเรียน หรือการใหทําแบบฝกหัดทบทวน

ความรูหลังเรียนจบในแตละบท โดยในการทํากิจกรรมเสริมนั้น ผูสอนควรมีการใหคะแนนพิเศษ

เพิ่มเติมใหผูที่มีสวนรวม เพื่อเปนการสรางกําลังใจและแรงกระตุนใหผูเรียนมีความกระตือรือรนใน

การเรียนรูมากขึ้น”  

 “สําหรับเนื้อหาในสวนที่ผูเรียนยังไมมีความเขาใจชัดเจน ผูสอนตองทบทวนซ้ําและอธิบาย

เพิ่มเติมใหมดวยความเต็มใจ ไมกดดันใหผูเรียนรูสึกเครียดและวิตกกังวลเมื่อไมเขาในบทเรียน 

สวนการอธิบายเนื้อหาอาจมีการยกตัวอยางประกอบใหเห็นภาพชัดเจน และใชภาษาที่เขาใจงาย

ไมวิชาการมากเกินไป เพื่องายแกการทําความเขาใจของผูเรียน” นักศึกษากลุมที่ 3 ใหความเห็น

เพิ่มเติม 

 
1.6 ผูสอนวิชา COM 317 ควรใชวิธีใดที่จะชวยใหผูเรียนไดมีการฝกฝนจนสามารถ

เกิดความเขาใจอยางลึกซ้ึงจนกระทั่งเขยีนโครงรางวิจัยไดดี 
นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 แสดงความคิดเห็นไปในทิศทาง

เดียวกันวา วิธีที่ผูสอนจะใชในการฝกฝนผูเรียนกระทั่งเขียนโครงรางวิจัยไดดี คือ การใหผูเรียนได

ฝกปฏิบัติจริงดวย การฝกเขียนโครงรางวิจัยอยางสม่ําเสมอ และใหมีการนําเสนอเนื้อหาหนาชั้น

เรียน เพื่อแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจระหวางผูเรียนดวยกัน โดยผูสอนคอยใหคําแนะนําและ

แกไขขอบกพรองให กระทั่งผูเรียนสามารถทําดวยตนเองไดถูกตอง 

 “ผูสอนควรมีการวางแผนการสอนที่สอดคลองและเหมาะสมกับพื้นฐานความรูของผูเรียน 

และใสใจทุกรายละเอียดของเนื้อหาและความเขาใจของผูเรียน และใหมีสื่อประกอบการเรียนที่
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หลากหลาย เพื่อกระตุนการเรียนรูของผูเรียน เชน มีตัวอยางงานวิจัย วิทยานิพนธตางๆ ใหผูเรียนดู

เปนแนวทางและศึกษาเพิ่มเติม ประกอบกับฝกฝนใหผูเรียนไดฝกการเขียนโครงรางวิจัยอยาง

สม่ําเสมอ เพราะจะทําใหมีความเขาใจมากขึ้น นอกจากนี้ ในการสงงานโครงรางวิจัยแตละครั้งหาก

ชิ้นงานของผูเรียนมีขอผิดพลาดตรงจุดใด นอกจากผูสอนจะอธิบายใหคําแนะนําเพิ่มเติมแลว ควร

ใหมีการนําชิ้นงานนั้นกลับมาสงใหม อีกครั้ง เพื่อตรวจเช็คความถูกตองของเนื้อหาและสรางความ

เขาใจที่ตรงกัน หรือใหมีการนําเสนอเนื้อหาหนาชั้นเรียนเพื่อแลกเปลี่ยนความรูระหวางผูเรียน

ดวยกัน” นักศึกษากลุมที่ 1 กลาวแสดงความเห็น 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 แสดงความคิดเห็นวา ผูสอน

ควรสอนรายละเอียดของเนื้อหาและขั้นตอนการทําวิจัยใหผูเรียนมีความเขาใจอยางชัดเจนกอน 

โดยมีตัวอยางงานวิจัยใหดูประกอบเปนแนวทาง และใหผูเรียนฝกปฏิบัติจริงโดยมอบหมายงานให

ทําและฝกเขียนบอยครั้ง เพื่อสรางความรูความเขาใจแกผูเรียน และใหมีการนําเสนอหนาชั้นเรียน 

เพื่อเปนการแลกเปลี่ยนความรูระหวางผูเรียนดวยกัน  

นักศึกษากลุมที่ 2 กลาววา “ผูสอนควรมีการนําตัวอยางงานวิจัยมาใหผูเรียนดูประกอบ

เปนแนวทางในการศึกษาเยอะๆ และเพื่อเปนแบบอยางในการทํางานวิจัยของตนเองในอนาคต 

พรอมทั้งมีการอธิบายหลักการเขียนที่ชัดเจน เขาใจงาย และใหผูเรียนไดฝกฝนการเขียนโครงราง

งานวิจัยบอยครั้ง โดยอาจจะใหทําเปนรายงานสงและนําเสนอหนาชั้นเรียน เพราะหากชิ้นงานมี

ขอผิดพลาดผูสอนจะไดอธิบายและชี้แจงทําความเขาใจไดทันที เปนการสรางความเขาใจในสิ่งที่

เรียนและรูหลักการเขียนที่ถูกตอง”  

 

สวนนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป ไดแสดงความเห็นที่สอดคลองกับ

นักศึกษากลุมที่ 2 วา  

 “ผูสอนควรใหผูเรียนไดฝกฝนการเขียนโครงรางวิจัยบอยๆ เพื่อสรางความเขาใจและการ

จดจําในการเขียนงานวิจัยที่ถูกตอง และควรมีตัวอยางงานวิจัยมาใชประกอบการสอนใหผูเรียนดู

เปนแบบอยางที่หลากหลาย เพื่อสรางความเขาใจพื้นฐานในการนําไปตอยอดงานวิจัยในอนาคต 

และยังเห็นวาในการสงงานแตละครั้งผูสอนควรใหมีการนําเสนอชิ้นงานหนาชั้นเรียนดวย เพื่อจะทํา

ใหผูเรียนคนอื่นๆ ไดฟงขอดี-ขอผิดพลาด ของงานแตละชิ้นวามีสวนไหนควรปรับปรุงแกไขอยางไร

บาง นอกจากนี้ ควรเปดโอกาสใหผูเรียนคนอื่นๆ ไดรวมแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนขอมูล                 

โดยการตั้งคําถาม-ตอบในชั้นเรียน โดยผูสอนคอยอธิบายชี้แนะให เพื่อใหผูเรียนทุกคนไดทําความ
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เขาใจไปพรอมกันดวย และเชื่อวาการฝกเขียนหรืออานความรูเพิ่มเติมบอยๆ จะสามารถสรางความ

เขาใจในการทํางานวิจัยไดดีขึ้น” นักศึกษากลุมที่ 3 กลาว 

จะเห็นไดวา ความคิดเห็นของนักศึกษาทั้ง 3 กลุมมีความสอดคลองกัน โดยประเด็นวิธีการ

ที่ผูสอนจะใชกระตุนและดึงดูดความสนใจผูเรียนใหสามารถรับส่ิงที่จะเรียนรูไดดีนั้น ไดแสดง

ความเห็นวา การกระตุนหรือเราใหผูเรียนเกิดความสนใจกับบทเรียนและเนื้อหาที่จะเรียน ควรใช

วิธีการที่ผูเรียนสามารถมีสวนรวมกับกิจกรรมนั้นได เชน การตั้งคําถาม-ตอบ เพื่อใหผูเรียนได

ทบทวนเนื้อหาที่เรียน และยังเปนการสรางความเขาใจที่ดี หรืออาจจะใชส่ือประกอบการเรียนที่

หลากหลาย เชน Power Point, ตัวอยางงานวิจัย และสื่ออินเตอรเน็ต มาเปนสิ่งเราใหผูเรียนเกิด

ความสนใจกับเนื้อหาที่จะเรียน  

เชนเดียวกับการใหความเห็นเกี่ยวกับ การที่ผูสอนแจงวัตถุประสงคของบทเรียนแตละบท

กอนนั้น นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นวา จะทําใหผูเรียนไดทราบถึงขอบเขตการเรียนรูของ

เนื้อหา วาจะตองอานและศึกษาทําความเขาใจอะไรมากอนเรียน หรือสามารถนําไปคนควาความรู

เพิ่มเติมโดยเลือกศึกษาเนื้อหาเฉพาะที่ยังขาดความเขาใจ ซึ่งจะทําใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ

ตรงตามวัตถุประสงคในบทเรียนนั้นๆ  

 

สวนวิธีที่จะสามารถกระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิม นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็น

วา ผูสอนควรใชวิธีการตั้งคําถาม-ตอบ หรือใหผูเรียนทําแบบฝกหัดทบทวนความรูที่เรียนไปแลว

อยางสม่ําเสมอ เพื่อเปนการกระตุนใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาสาระทั้งเกาและใหมโดยเกิด

ความเขาใจในและมีความแมนยําของเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น ขณะเดียวกันผูสอนควรจัดแนวความรู

หรือจัดระบบขอมูลในการสอนที่มีเนื้อหาเขาใจงาย ดวยการจัดลําดับข้ันตอนการเรียนรูไปตาม

ความยาก-งายของเนื้อหา และใหมีความสอดคลองกับความรูความเขาใจของผูเรียนดวย 

 
สวนประเด็นการใหขอมูลปอนกลับสูผูเรียน เพื่อชวยเสริมแรงหรือใหกําลังใจแกผูเรียนนั้น 

นักศึกษาทั้ง 3 กลุมเห็นวา ผูสอนควรใหมีการทํากิจกรรมเสริมเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน อาจจะใหมี

การสรุปเนื้อหาที่เรียนและอภิปรายกลุมหนาชั้นเรียน หรือต้ังคําถามใหตอบ ทั้งนี้ ผูสอนอาจจะมี

คะแนนพิเศษใหสําหรับผูที่มีสวนรวมในการทํากิจกรรม หรือคําพูดชมเชย เพื่อเปนการกระตุนและ

สรางกําลังใจในการเรียนรูใหแกผูเรียน 
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นอกจากนี้ นักศึกษาทั้ง 3 กลุม ยังใหความเห็นที่สอดคลองกัน เกี่ยวกับวิธีที่จะชวยให

ผูเรียนไดมีการฝกฝนจนสามารถเกิดความเขาใจอยางลึกซึ้ง จนกระทั่งเขียนโครงรางวิจัยไดดีวา 

ผูสอนควรมีการสอนอยางเปนลําดับข้ันตอนที่สอดคลองกับความรูความเขาใจของผูเรียน และ

มอบหมายงานใหผูเรียนไดฝกฝนการเขียนโครงรางวิจัยบอยคร้ัง โดยผูสอนควรมีชิ้นงานวิจัย

ตัวอยางเพิ่มเติมใหศึกษาเปนแนวทาง พรอมทั้งคอยใหคําชี้แนะในสวนที่ผูเรียนยังไมมีความเขาใจ

ดวย 

 

 
ประเด็นที่ 2 วิธีการสอน 
 
 การแสดงความคิดเห็นของแตละกลุมเกี่ยวกับวิธีการสอนนั้นพบวา มีความคิดเห็นที่

แตกตางกันในแตละกลุม ดังนี้ 

 
 2.1 ผูสอนวิชา COM 317 ควรใชวิธีการสอนบรรยายอยางไร เพื่อใหผูเรียนเกิด
ความรู ความเขาใจบทเรียนไดเปนอยางดี 
 นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรยีนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการ

สอนบรรยายเพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในบทเรียนไดดีวา ผูสอนควรมีการสอนบรรยายไป

ตามระดับความยาก-งายของเนื้อหา เพื่อใหผูเรียนสามารถเตรียมพรอมและปรับตัวเองใหทันกับ

เนื้อหาที่จะเรียนได ขณะเดียวกันผูสอนควรมีความยืดหยุนในการสอน และเปดโอกาสใหผูเรียนได

ซักถามขอสงสัย 

 นักศึกษากลุมที่ 1 ใหความเห็นวา “ผูสอนควรมีการสอนบรรยายไปตามระดับความยาก-

งายของเนื้อหา และมีการยกตัวอยางประกอบเนื้อหาที่เกี่ยวของอยางหลากหลายและนาสนใจ เพื่อ

สรางความเขาใจดีใหแกผูเรียน และในการสอนบรรยายแตละเร่ืองควรใหผูเรียนไดตั้งขอคําถาม-

ตอบ เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูเรียนดวยกัน หรือใหซักถามขอสงสัยจากอาจารยผูสอน 

เพื่อเปนการทําความเขาใจ ที่ถูกตองในเนื้อหาสวนนั้นกอนจะเริ่มสอนบรรยายบทเรียนใหม 

นอกจากนี้ เร่ืองของระยะเวลาการสอนนั้น หากในบทเรียนมีเนื้อหาแนววิชาการมาก ผูสอนไมควร

ใชเวลาในการบรรยายนานเกินไป โดยที่ไมมีกิจกรรมอยางอื่นแทรก หรือไมมีการพักครึ่งในชั่วโมง

เรียน เพราะจะทําใหผูเรียนเริ่มเบื่อหนาย และทําใหระดับความสนใจในการเรียนลดลง และเห็นวา

การสรางบรรยากาศการเรียนที่เปนกันเองระหวางผูเรียนและผูสอน เปนสวนหนึ่งที่จะทําใหการ
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เรียนการสอนเปนไปอยางราบรื่น เพราะผูสอนและผูเรียนสามารถสื่อสารและสรางความเขาใจ

ระหวางกันไดเปนอยางดี” นักศึกษากลุมที่ 1 แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม  

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 ไดแสดงความคิดเห็นในทิศทาง

เดียวกันวา ผูสอนควรสอนบรรยายเนื้อหาดวยวิธีการที่จะสรางความเขาใจอันดีแกผูเรียน โดยการ

ยกตัวอยางประกอบเนื้อหาที่ชัดเจน เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการถาม-ตอบขอสงสัย 

และมีการใชสื่อประกอบการเรียนการสอนที่ทันสมัย เพื่อเปนการเราและกระตุนความสนใจการ

เรียนรูใหแกผูเรียน 

 นักศึกษากลุมที่ 2 กลาววา “ในการสอนบรรยายเนื้อหาแตละสวนผูสอนควรมีการ

ยกตัวอยางประกอบ อาจจะเปนเรื่องใกลตัวที่เกี่ยวของกับเนื้อหา หรือใชตัวอยางงานวิจัยที่มีหัวขอ

หลากหลายมาเปนตัวอยางใหผูเรียนไดศึกษาเพิ่มเติมและดูเปนแนวทาง และเมื่อบรรยายเนื้อหา

สวนใดเสร็จผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถามขอสงสัยทุกครั้ง นอกจากนี้ ในการอธิบายขอ

ซักถามของผูเรียนนั้น ผูสอนควรพยายามหลีกเลี่ยงการอธิบายความที่ยากเกินความเขาใจของ

ผูเรียน อาจใชภาษาหรือยกตัวอยางประกอบที่ผูเรียนเขาใจไดงาย อธิบายไดชัดเจน ตรงประเด็น 

และควรสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนไปดวยวามีความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนแลวหรือไม เนื่องจาก

ผูเรียนบางคนอาจจะอายที่จะซักถามเพิ่มเติม”  

 “ในสวนของการใชส่ือประกอบการเรียนการสอน ซึ่งจากเดิมผูสอนใชแผนสไลดนั้น มี

ความเห็นวา ควรมีการเปลี่ยนเปน สื่อ Power Point ประกอบเนื้อหาที่นําเสนอ หรือใชส่ือประเภท

ภาพเคลื่อนไหวแทน เพื่อเปนการกระตุนความสนใจของผูเรียน และทําใหบรรยากาศในการเรียน

สนุกสนานไมเครงเครียดจนเกินไป และทําใหผูเรียนมีความพรอมที่จะเรียนรูและตื่นตัวอยูเสมอ” 

นักศึกษากลุมที่ 2 กลาว 

 

 ดานนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป ซึ่งมีความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น

ดังกลาวสอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 และนักศึกษากลุมที่ 2 วา  

 “ในการสอนบรรยายผูสอนควรยกตัวอยางประกอบเนื้อหา ใหผูเรียนสามารถเขาใจ

บทเรียนไดงายขึ้น และเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนโดยการใหซักถามขอสงสัย 

หรือผูสอนอาจจะตั้งคําถามและใหผูเรียนตอบ เพื่อแสดงความคิดเห็นหรือแลกเปลี่ยนความรู

ระหวางกัน เพื่อเปนการเสริมความรูความเขาใจใหแกตัวผูเรียน และการอธิบายขอคําถามในสวน
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ของเนื้อหาที่ผูเรียนไมเขาใจนั้น ผูสอนควรอธิบายใหชัดเจน ไมคลุมเครือ ดวยการใชคําพูดและ

น้ําเสียงที่ไมเปนการสรางความกดดันใหผูเรียนเกรงใจและไมกลาซักถาม” 

 “หลังการสอนบรรยายจบในแตละบท ผูสอนควรสรุปเนื้อหาพอสังเขป เพื่อเปนการทบทวน

ความจําใหแกผูเรียนอีกครั้ง หรืออาจจะสั่งงานใหทาํแบบฝกหัดเกี่ยวกับเนื้อหาที่ผูเรียนไดเรียนไป

แลว โดยใหมีการนําไปศึกษาขอมูลเพิ่มเติม เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจในการเรียนที่ดีข้ึน” 

นักศึกษากลุมที่ 3 ใหความเห็นเพิ่มเติม 

 
 2.2 ผูสอนวิชา COM 317 มอบหมายงานใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น                 
เปนประโยชนตอผูเรียนมากนอยเพียงไร 
 เกี่ยวกับประเด็นการมอบหมายงานของผูสอนที่ใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ไดแสดงความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกันวา 

การมอบหมาย ใหทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น ถือเปนประโยชนตอผูเรียนอยางมาก เพราะผูเรียน

จะไดฝกปฏิบัติทบทวนความรูความเขาใจสิ่งที่ไดเรียนไป  

 นักศึกษากลุมที่ 1 กลาววา “เห็นดวยกับการที่ผูสอนมอบหมายใหทํารายงานเดี่ยวคนละ   

2 ชิ้น   โดยเมื่อเปรียบเทียบกับเนื้อหาและระยะเวลาที่เรียนแลว การทํารายงานนี้เปนประโยชนแก

ผูเรียนอยางมาก เพราะผูเรียนจะไดฝกปฏิบัติและทบทวนความรูที่เรียนมา โดยในการทํางานแตละ

ชิ้นอาจจะตองมีการหาขอมูลเกี่ยวกับงานวิจัยเพิ่มเติม สวนนี้ก็จะทําใหผูเรียนมีความเขาใจใน

เนื้อหาการเรียนการสอนมากขึ้น และสามารถนําไปใชในการทํางานวิจัยของตนเองไดในอนาคต 

และในสวนของการตรวจงานของผูสอนนั้น มีความเห็นวาหลังจากที่ผูเรียนสงช้ินงานไปแลว หากมี

ขอผิดพลาดผูสอนควรใหคําอธิบายและชี้แนะความถูกตองใหแกงานชิ้นงานนั้นกลับมายังผูเรียน

ดวย เพื่อจะไดนําไปปรับปรุงแกไข และทําไดถูกตองในงานที่ผูสอนมอบหมายในครั้งตอไป”  

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 แสดงความคิดเห็นในประเด็น

ดังกลาวสอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 วา  

 “การที่ผูสอนใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น ถือเปนประโยชนแกผูเรียนอยางมาก 

เนื่องจากผูเรียนไดฝกปฏิบัติทํางานจริงดวยตนเอง ทําใหมีความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนมาก

ยิ่งขึ้นเพราะเปนการทบทวนและฝกฝนการเขียนและทําความเขาใจเกี่ยวกับการทําวิจัยไปในตัว 

และหากมีการนําเสนอหนาชั้นเรียนก็จะทําใหไดขอมูลและแนวความคิดที่หลากหลายในประเด็น

การทํางานวิจัยของผูเรียนแตละคน” นักศึกษากลุมที่ 2 กลาวแสดงความเห็น 
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 เชนเดียวกับนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป ไดแสดงความคิดเห็นใน

เด็นเดียวกันวา การมอบหมายใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น นับเปนประโยชนแกผูเรียน 

ในการที่จะชวยฝกฝนและทบทวนเนื้อหาที่เรียนใหมีความเขาใจมากขึ้น ทั้งยังเพิ่มประสบการณการ

เรียนรูที่ดีใหแกผูเรียนอีกดวย เพราะไดฝกปฏิบัติทํางานจริงดวยตนเอง 

 “การที่ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น ถือเปนประโยชนแก

ผูเรียนอยางมาก เพราะนอกจากทําใหผูเรียนไดฝกฝนและทบทวนเนื้อหาที่เรียนไปแลว และยังชวย

เพิ่มประสบการณการเรียนรูโดยตรงไดดีใหแกผูเรียน เพราะผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริงและทําเนื้อหา

เองทั้งหมด  ไมวาจะเปนการศึกษาขอมูลความรูเพิ่มเติมจากแหลงคนควาตางๆ การฝกเขียน

รายงานวิจัย การทํารูปเลม เปนตน และทําใหสามารถนําความรูไปปรับใชกับเนื้อหาที่จะเรียนตอไป

ไดอีกดวย” นักศึกษากลุมที่ 3 กลาว 

 
 2.3 ผูสอนวิชา COM 317 ควรมอบหมายใหผูเรียนนําเสนอรายงานโครงรางการ
วิจัยของแตละคนหนาชั้นเรียนดวยหรือไม อยางไร 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการที่

ผูสอนใหผูเรียนนําเสนอรายงานโครงรางวิจัยของแตละคนหนาชั้นเรียนที่มีความแตกตางกัน โดยที่

จํานวนนักศึษาสวนใหญในกลุมที่ 1 ใหความเห็นวา การนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียนสามารถ

แสดงใหถึงความพรอมและความเขาใจของเนื้อหาที่เรียนมา และยังเปนการกระตุนใหผูเรียนมีสวน

รวมในการเรียนอยางเต็มที่ 

นักศึกษากลุมที่ 1 ซึ่งเห็นดวยกับประเด็นดังกลาวใหความเห็นวา “การนําเสนอรายงาน

หนาชั้นเรียนมีความเหมาะสมและเปนประโยชนมาก เพราะแสดงใหเหน็ถึงความรูความเขาใจในที่

ดีในการเรียน และเมื่อมีการนําเสนอหนาชั้นเรียนก็มีสวนทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรูระหวาง

ผูเรียนดวยกัน เพราะแตละคนจะไดเรียนรูเนื้อหาของงานแตละชิ้นซึ่งมีแตกตางกัน ถือเปนการ

เรียนรูรวมกันไดอยางดี และเมื่อมีขอผิดพลาดที่ตองแกไขในชิ้นงานนั้น เมื่อผูสอนใหคําชี้แนะก็จะ

ทําใหผูเรียนทุกคนสามารถเขาใจและนําไปปรับใชไดถูกตองตอไป” 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 1 ที่ไมเห็นดวยกับการนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียนใหความเห็นวา                 

การนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียนจะเปนประโยชนกับผูเรียนแคบางคนเทานั้น แตหากจําเปนที่

จะตองนําเสนอหนาชั้นเรียนจริงๆ ผูสอนควรใหมีการสงเนื้อหาของรายงานเพื่อปรับแกความถูกตอง

กอน เพื่อสรางความมั่นใจในการพูดเนื้อหาที่ถูกตองแกผูพูด 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่ไมเห็นดวยกับประเด็นดังกลาวใหความเห็นวา “ไมเห็นดวยกับการที่

ผูสอนใหนําเสนอรายงานวิจัยโครงรางของแตละคนหนาชั้นเรียน เนื่องจากแตละคนมีความกลา
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แสดงออกแตกตางกัน ซึ่งบางคนอาจะทําเนื้อหารูปเลมดี แตไมมีความสามารถในการถายทอดหรือ

นําเสนอใหผูอ่ืนเขาใจก็อาจจะทําใหเกิดการสื่อสารไมตรงกัน แตหากจําเปนตองมีการนําเสนอหนา

ชั้นเรียนจริงๆ ผูสอนควรใหมีการสงเนื้อหาเพื่อปรับแกความถูกตองกอน เพราะเมื่อมีการนําเสนอ

ผูฟงจะไดมีความเขาใจและรับรูในสิ่งที่ถกูตองแลว”  

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 มีความเห็นในประเด็น

ดังกลาวสอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 ซึ่งมีทั้งผูที่เห็นดวยและไมเห็นดวย โดยใหความเห็นที่

แตกตางกันวา  

นักศึกษากลุมที่ 2 สวนใหญที่เห็นดวยกับกับประเด็นดังกลาวใหความเห็นวา “การนําเสนอ

ผลงานหนาชั้นเรียนจะทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาชัดเจนขึ้น เนื่องจากสามารถอธิบายใหผูอ่ืนฟงได 

ทั้งยังเปนการกระตุนใหผูเรียนสนใจศึกษาขอมูลเพิ่มเติมเพื่อนําเสนอในสิ่งที่ถูกตอง และทําให

ผูสอนรูวาจากเนื้อหาที่สอนและงานที่มอบหมายใหทํานั้น ผูเรียนแตละคนมีความเขาใจในระดับ

ไหน และควรสอนบรรยายเพิ่มเติมในสวนใดบาง เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจมากขึ้น และยังทําให

ผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูระหวางกันเกี่ยวกับชิ้นงานที่ทําอีกดวย เนื่องจากลักษณะเนื้อหาชิ้นงาน

ของแตละคนมีประเด็นที่แตกตางกัน”  

ดานนักศึกษากลุมที่ 2 ที่แสดงความเห็นวาไมเห็นดวยกับประเด็นดังกลาว ใหความเห็นวา                   

“ไมเห็นดวยกับการนําเสนองานหนาชั้นเรียน เพราะการทําเชนนี้ไมอาจแสดงไดวาผูเรียนคนนั้น

เขาใจเนื้อหาที่เรียนเสมอไป บางคนทําชิ้นงานมาดีแตนําเสนอไมดี ไมสามารถสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจ

ได จึงอาจทําใหสื่อสารขอมูลหรือเนื้อหาสวนนั้นผิดพลาดได นําเสนอไปก็จะขาดความนาสนใจ 

และอาจทําใหผูอ่ืนสับสนได จึงมีความเห็นวาควรนําเสนอรูปเลมใหผูสอนตรวจอยางเดียวก็พอ”  

 

 สวนนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป ใหความเห็นเกี่ยวกับประเด็น

ดังกลาวสอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 และนักศึกษากลุมที่ 2 โดยใหความเห็นที่แตกตางกันใน 2 

ประเด็น ดังนี้ 

 นักศึกษากลุมที่ 3 ที่เห็นดวยกับการนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียนกลาวแสดงความเห็น 

“ผูสอนควรใหมีการนําเสนอโครงรางงานวิจัยหนาชั้นเรียน เพราะถือวาเปนการกระตุนผูเรียนใหมี

ความกระตือรือรนและพรอมที่จะเรียนรูอยูเสมอ เนื่องจากจะตองไปศึกษาคนควาขอมูลมาทํา

ชิ้นงานกอนนําเสนอ และยังทําใหผูสอนสามารถรับรูถึงระดับความเขาใจโดยรวมของผูเรียนวามี

ความเขาใจเนื้อหาที่สอนไปมากนอยเพียงใด เพื่อจะไดมีการปรับปรุงแกไข หรืออธิบายเนื้อหา
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เพิ่มเติมในสวนที่ผูเรียนสวนใหญยังไมเขาใจใหมีความเขาใจอยางถองแทขึ้น เพราะหากผูเรียน

เขาใจไดดีก็จะสามารถนําไปปรับใชในการทํางานที่มอบหมายได และสามารถนําเสนอไดถูกตอง

ชัดเจน” 

 ดานนักศึกษากลุมที่ 3 ที่ไมเห็นดวยกับการที่ผูสอนใหนําเสนอโครงรางงานวิจัยหนา                  

ชั้นเรียน ใหความเห็นวา “การใหผูเรียนนําเสนอเนื้อหาทุกคนเปนการเสียเวลา และไมสามารถบอก

ไดวาผูที่นําเสนอเนื้อหาไดดีนั้นจะมีความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนเสมอไป ซึ่งผูสอนควรจะใหทํา

รูปเลมรายงานสงเพียงอยางเดียวและชี้แนะขอผิดพลาดกลับคืนมา หรือหากจะทดสอบวาผูเรียน

แตละคนมีความเขาใจในเนื้อหาที่ สอนไปหรือไม อาจจะใชวิธีการตั้งคําถาม-ตอบ หรือให

แบบฝกหัดเพิ่มเติมเพื่อทบทวนความรูจะใหผลที่ดีกวา”  

 
 2.4 ผูสอนวิชา COM 317 ควรมอบหมายใหผูเรียนจัดทํารายงานเปนกลุมหรือไม 
อยางไร และจะเกิดประโยชนตอผูเรียนมากนอยเพียงไร 
 นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการที่

ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนจัดทํารายงานเปนกลุมวา จะชวยใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูความ

คิดเห็นระหวางกัน และเปนการกระตุนใหมีผูเรียนมีความตื่นตัวและมีสวนรวมในการเรียนมากขึ้น 

แตไมควรเปนการทํางานกลุมที่ใหญเกินไป เพราะจะทําใหเกิดปญหาสมาชิกในกลุมบางคนไมให

ความรวมมือในการทํางาน 

 “การทํางานกลุมเปนเรื่องที่ดีและเกิดประโยชนตอผูเรียนเปนอยางมาก เพราะจะชวยให

ผูเรียนไดเรียนรูการฝกปฏิบัติงานรวมกัน โดยชวยกันคิดชวยกันทําและเม่ือมีการแลกเปลี่ยนความรู

ความคิดเห็นระหวางกัน ก็จะทําใหผูเรียนมีความเขาใจเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น รวมทั้งยังกอใหเกิด

ความรักความสามัคคีในกลุมผูเรียนดวยกัน สงผลใหเกิดบรรยากาศการเรียนรูที่ดีและทําใหผูเรียน

มีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น และเมื่อใหมีการนําเสนองานหนาชั้นเรียน หรือมีการพูดคุย

ซักถามขอสงสัยก็สามารถทําไดเต็มที่โดยไมมีความเขินอาย นอกจากนี้ ยังเห็นวาผูสอนไมควร

แบงกลุมทํางานใหเปนกลุมใหญที่มีจํานวนสมาชิกมากกวา 5 คน เพราะอาจทําเกิดปญหาเรื่องการ

เกี่ยงงานกันทําของสมาชิกบางคนที่ไมใหความรวมมือในการทํางาน” นักศึกษากลุมที่ 1 กลาว

แสดงความเห็น 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 ไดแสดงความคิดเห็นที่

สอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 วา  
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 “ควรมอบหมายใหผูเรียนทํางานกลุมเพราะมีประโยชนแกผูเรียน เนื่องจากทําใหผูเรียนได

ฝกความรับผิดชอบในการแบงหนาที่กันทํางาน และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในทํางานรวมกัน แต

ทั้งนี้ไมควรเปนกลุมการทํางานที่ใหญเกินไป เพราะอาจเกิดปญหาสมาชิกในกลุมบางคนไมให

ความรวมมือในการทํางาน” 

 

 ดานนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป ซึ่งมีความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น

ดังกลาวที่แตกตางกันไปใน 2 ประเด็น คือ โดยกลุมที่เห็นดวยเหตุผลวา ควรใหมีการทํารายงาน

กลุมเพราะจะเปนประโยชนแกผูเรียนในการแบงหนาที่กันทํางานและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ระหวางกัน ซึ่งขนาดกลุมไมควรใหญเกินไป เพื่อปองกันการเกิดปญหาการเอาเปรียบและเกี่ยงงาน

กันทํา 

  “การมอบหมายใหทํางานกลุมมีประโยชนแกผูเรียนเปนอยางมาก เพราะการทํางานกลุม

จะทําใหผูเรียนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทําใหไดความคิดที่หลากหลาย ทั้ง

ยังเปนการฝกการทํางานรวมกันและฝกความรับผิดชอบในการแบงหนาที่กันทํางาน และเพื่อ

ปองกันการเอาเปรียบและการเกี่ยงกันทํางานของสมาชิกในกลุม มีความเห็นวาผูสอนควรมีการ

ติดตามผลการทํางานโดยใหแตละกลุมทําตารางการทํางานและรายงานผูสอนถึงความคบืหนาและ

การรับผิดชอบในแตละสวนของสมาชิกในกลุมตลอดการทํางาน”  นักศึกษากลุมที่ 3 ที่เห็นดวยกับ

การที่ผูสอนใหทํารายงานกลุม กลาว 

 ขณะที่นักศึกษากลุม 3 ที่แสดงความเห็นวาไมเห็นดวยกับการมอบหมายใหทํางานกลุมนั้น                  

ใหความเห็นวา การทํางานกลุมจะเกิดประโยชนกับผูเรียนแคบางกลุมเทานั้น เพราะบางคนอาจจะ

ไมใหความรวมมือในการทํางาน 

 
 2.5 ผูสอน COM 317 ควรใชวิธีการสอนโดยใชกรณีตัวอยาง (งานวิจัยของอาจารย
หรืองานวิทยานิพนธตางๆ) มากนอยเพียงไร เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ
บทเรียนไดดียิ่งขึ้น 
 นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ไดแสดงความคิดในประเด็นดังกลาว

วา การนํางานวิจัยของอาจารยหรือวิทยานิพนธตางๆ มาเปนตัวอยางใหผูเรียนไดศึกษาเปนวิธีการ

ที่เหมาะสมและเกิดผลดีตอผูเรียนในการเสริมความรูความเขาใจใหดีข้ึน ซึ่งตัวอยางที่นํามาใชนั้น

ควรมีความนาสนใจและสอดคลองกับสาขาวิชาของผูเรียนเพื่อเปนการงายตอการทําความเขาใจ  

 “การที่ผูสอนทํางานวิจัยของอาจารยหรือวิทยานิพนธตางๆ มาใชประกอบการเรียนรู              

เปนวิธีการที่ เหมาะสมและเกิดผลดีตอผู เรียนในการเสริมความรูความเขาใจใหมีมากขึ้น
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นอกเหนือจากเอกสารที่ใชเรียนในหอง ทั้งยังเปนผลงานที่ไดรับการยอมรับ ซึ่งผูเรียนสามารถนํามา

เปนแบบอยางในการศึกษาการทํางานวิจัยตอไปได และสําหรับงานวิจัยตัวอยางที่ผูสอนนํามาใช

นั้นตองเปนเนื้อหาที่มีประเด็นนาสนใจ และไมยากเกินความสามารถในการทําความเขาใจของ

ผูเรียนดวย ทั้งนี้ งานวิจัยที่นํามาควรเปนเรื่องที่นาสนใจสอดคลองกับสาขาวิชาที่เรียน และไมควร

เปนเรื่องที่ยากเกินความเขาใจของนักศึกษา” นักศึกษากลุมที่ 1 กลาวแสดงความเห็น 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 ไดแสดงความคิดเห็นใน

ประเด็นดังกลาวสอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 วา  

 “การที่ผูสอนควรนํางานวิจัยหรือวิทยานิพนธตางๆ มาใหผูเรียนดูเปนแบบอยางควรมีหัวขอ

ที่นาสนใจเนื้อหาไมยากเกินไป งายแกการศึกษาทําความเขาใจของผูเรียน เพราะจะเปนประโยชน

แกผูเรียนอยางมากจะใชเปนแนวทางในการทํางานวิจัยที่ถูกตองของตัวผูเรียนตอไปในอนาคต”  

 

 ดานนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป มีความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น

ดังกลาววา งานวิจัยหรือวิทยานิพนธตางๆ ที่ผูสอนนํามาใชประกอบในการเรียนสามารถสราง

ความรูความเขาใจแกผูเรียนไดดี และทําใหผูเรียนสามารถใชเปนแนวทางการศึกษาตอยอด

งานวิจัยของตนเองไดในอนาคต 

 นักศึกษากลุมที่ 3 ใหความเห็นวา “เห็นดวยกับการที่ผูสอนนํางานวิจัยของอาจารยหรือ

งานวิทยานิพนธตางๆ มาใหผูเรียนดูเยอะๆ เพราะการที่ไดเห็นชิ้นงานดีๆ บอยครั้ง และมีความ

หลากหลายของประเด็นที่ศึกษา จะสามารถสรางความรูความเขาใจแกผูเรียนไดดีขึ้น และทําให

ผูเรียนสามารถนําไปใชในการศึกษาตอยอดในอนาคตได แตทั้งนี้งานวิจัยที่ผูสอนนํามาใชก็ไมควร

เปนเนื้อหาที่ยากเกินความเขาใจของผูเรียน เพราะผูเรียนยังมีพื้นฐานไมมาก อาจทําใหเกิดความ

สับสนได ซึ่งผูสอนเองควรมีการอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับรายละเอียดแตละสวนในเนื้อหาของ

งานวิจัยชิ้นที่นํามาเปนตัวอยางดวย”  

 จะเห็นไดวา ประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการสอนบรรยายเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู

ความเขาใจบทเรียนไดเปนอยางดีนั้น นักศึกษาทั้ง 3 กลุม มีความเห็นสอดคลองกันวา ผูสอนควร

สอนบรรยายตามระดับความยาก-งายของเนื้อหา เพื่อใหผูเรียนสามารถเตรียมพรอมและปรับตัวให

ทันกบัเนื้อหาที่จะเรียน รวมทั้งเปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถามขอสงสัยเมื่อไมเขาใจ  
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 สําหรับประเด็นที่ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น นักศึกษาทั้ง 3 

กลุมมีความเห็นที่สอดคลองกันวา จะเปนประโยชนตอผูเรียนอยางมาก เพราะผูเรียนจะไดฝกฝน

และทบทวนความรูเดิมเรียนไปแลว และมีความเขาใจเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น แตทั้งนี้ไมควรเปนกลุม

ที่มีขนาดใหญเกินไป 

 สวนประเด็นที่ผูสอนนําตัวอยางงานวิจัยของอาจารยหรือวิทยานิพนธตางๆ มาใหผูเรียนได

ศึกษาเปนแนวทางที่หลากหลาย นักศึกษาทั้ง 3 กลุมยังแสดงความเห็นที่สอดคลองกันอีกวา การ

นํางานวิจัยตัวอยางมาใหผูเรียนดูเปนแนวทาง จะเปนการเสริมความรูความเขาใจที่ดีใหแกผูเรียน 

เพราะไดศึกษาจากตัวชิ้นงานจริง 

 ขณะที่ประเด็นการมอบหมายงานใหผูเรียนนําเสนอรายงานโครงรางการวิจัยของแตละคน

หนาชั้นเรียนนั้น มีความเห็นที่แตกตางกันในกลุมของนักศึกษาทั้ง 3 โดยมีความเห็นในลักษณะเห็น

ดวยและไมเห็นดวยกับการนําเสนอชิ้นงานหนาชั้นเรียน โดยกลุมที่เห็นดวยใหความเห็นวา เปนการ

กระตุนผูเรียนใหมีความกระตือรือรนและพรอมที่จะเรียนรูอยูเสมอ และทําใหผูสอนทราบถึงระดับ

ความเขาในสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนไป สวนกลุมที่ไมเห็นดวย ใหความเห็นวา การนําเสนองานหนาชั้น

เรียนไมไดหมายความวาผูเรียนจะมีความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนเสมอไป และเหน็วาควรสงงานให

ผูสอนตรวจเพียงอยางเดียว หรือหากมีความจําเปนตองนําเสนอหนาชั้นเรียนจริงๆ ควรสงเนื้อหาให

ผูสอนตรวจความถูกตองกอน 

 เชนเดียวกับประเด็นการมอบหมายใหผูเรียนจัดทํารายงานเปนกลุม ซึ่งใหความเห็น

แตกตางกัน ทั้งในลักษณะเห็นดวยและไมเห็นดวย โดยนักศึกษาที่เห็นดวยกับการจัดทํารายงาน

เปนกลุม ใหเหตุผลวา การทํางานกลุมนั้นเปนประโยชนตอผูเรียนเปนอยางมาก เพราะชวยให

ผูเรียนไดเรียนรูการฝกปฏิบัติงานและแลกเปลี่ยนความรูความคิดเห็นระหวางกัน และทําใหผูเรียนมี

ความเขาใจเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น และไมควรเปนกลุมทํางานที่ใหญเกินไป  

 ขณะที่กลุมนักศึกษาที่ไมเห็นดวยกับการจัดทํารายงานเปนกลุม ใหความคิดเห็นวา ที่ผาน

มาการทํางานกลุมจะเกิดประโยชนกับผูเรียนแคสวนหนึ่งเทานั้น เพราะสวนใหญมักจะเกิดปญหา

เกี่ยงความรับผิดชอบในการแบงงานกันทํา 

 
ประเด็นที่ 3 บรรยากาศและสิ่งแวดลอมการเรียนการสอน 
 
 การแสดงความคิดเห็นของแตละกลุมเกี่ยวกับบรรยากาศและสิ่งแวดลอมการเรียนการ

สอนนั้น พบวา มีความคิดเห็นที่แตกตางกันในแตละกลุม ดังนี้  
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 3.1 ผูเรียนคิดวาเพื่อนรวมชั้นเรียนวิชา COM 317 มีผลตอการเรียนรูของผูเรียน
อยางไร 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นเกี่ยวกับเพื่อนรวมชั้น

เรียนวิชา COM 317 วามีผลตอการเรียนรูในการเรียนวิชานี้ 2 ประเด็น คือ ประเด็นแรก เห็นวา

เพื่อนรวมชั้นเรียนมี ผลตอการเรียนรู เพราะสามารถใหคําปรึกษา อธิบายเนื้อหาในบทเรียนที่ไม

เขาใจใหฟงได สวนประเด็นที่สอง เห็นวาเพื่อนรวมชั้นเรียนไมมีผลตอการเรียนรู เนื่องจากผลการ

เรียนรูตองมาจากความสนใจของบุคคลนั้นเองเปนหลัก 

 “เพื่อนรวมชั้นเรียนสามารถใหปรึกษาหรือขอคําแนะนําในบทเรียนที่ไมเขาใจในเบือ้งตนได 

นอกจากนี้ ยังมีสวนกระตุนการเรียนรูและมีสวนรวมในชั้นเรียนอีกดวย เมื่อผูสอนจัดใหมีกิจกรรม

หรือใหทํางานกลุม และการพูดคุยแลกเปลี่ยนความรูความคิดเห็นระหวางกัน” นักศึกษากลุมที่ 1 

กลาว 

ขณะเดียวกันนักศึกษาในกลุมที่ 1 ซึ่งไมเห็นดวยใหความเห็นวา “เพื่อนรวมชั้นเรียนไมมีผล

ตอการเรียนรู เพราะประสิทธิผลที่เกิดจากการเรียนรูนั้นของอยูกับความตั้งใจและสนใจการเรียน

ของบุคคลนั้นๆ เองมากกวา”  

 

สวนนักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 แสดงความคิดในทิศทางเดียวกัน

วา เพื่อนรวมชั้นเรียนมีผลตอการเรียนรู โดยสามารถสรางความเขาใจและใหคําปรึกษาในสวนที่ไม

เขาใจได และยังเปนสวนสําคัญในการสรางบรรยากาศการเรียนใหมีความพรอมที่จะเรียนรูอยูเสมอ 

 “เพื่อนรวมชั้นเรียนไมเพียงแตจะมีผลตอการเรียนรูอยางเดียว เพราะสามารถชวยอธิบาย

และใหคําแนะนําสิ่งที่เราไมเขาใจใหฟงเบื้องตนกอนที่จะไปถามจากอาจารยผูสอน และยังเปนสวน

สําคัญในการทําใหบรรยากาศในการเรียนรูมีความนาสนใจ เพราะการที่ผูเรียนทุกคนกระตือรือรน

ชวยกันมีสวนรวมในวิชาเรียน แสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนกันจะเปนการสรางความเขาใจที่ดีใน

การเรียน และทําใหจดจําสิ่งที่เรียนไดดีไปดวย” นักศึกษากลุมที่ 2 กลาว 

 

 ดานนักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป แสดงความคิดเห็นสอดคลองกับ

นักศึกษากลุมที่  2 วา  

 “เพื่อนรวมชั้นเรียนมีผลตอการเรียนรู เพราะสามารถเปนที่ปรึกษาและใหคําแนะนํา

เบื้องตน โดยอธิบายในเรื่องที่เราไมเขาใจได และยังสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกันได

เมื่อผูสอนจัดใหมีการแบงทํางานกลุม หรือทํากิจกรรมอื่นๆ ซึ่งจะเปนการกระตุนการเรียนรูของ
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ผูเรียนแตละคนใหมีสวนรวมในการเรียน ทําใหมีบรรยากาศในการเรียนที่ดี เพราะผูเรียนมีความ

พรอมที่จะเรียนรูในสิ่งที่ผูสอนจะถายทอดให”  

 
 3.2 ผูเรียนคิดวาเพื่อนรวมชั้นเรียนวิชา COM 317 มีพฤติกรรมและบุคลิกลักษณะ
อยางไรที่จะชวยสงเสริมใหผูเรียนมีผลการเรียนที่ดี 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมและ

บุคลิกลักษณะของเพื่อนรวมชั้นเรียนที่จะชวยสงเสริมใหมีผลการเรียนที่ดีวา ตองเปนคนตั้งใจเรียน 

มีความรับผิดชอบ มีน้ําใจกับเพื่อนรวมชั้นเรียน และไมหวงความรู 

  “เพื่อนรวมชั้นเรียนที่จะชวยสงเสริมใหเรามผีลการเรียนที่ดีนั้น ตองเปนคนตั้งใจเรียน เขา

เรียนสม่ําเสมอ มีความรับผิดชอบตองาน และมีความเปนกันเองสามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นหรือชวยใหคําแนะนําอธิบายเนื้อหาสวนที่เราไมเขาใจในเบื้องตนไดโดยไมหวงความรู” 

นักศึกษากลุม 1 กลาว 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 แสดงความคิดเห็นวาที่

สอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 วา 

“เพื่อนรวมชั้นเรียนที่จะสงเสริมใหเรามีผลการเรียนที่ดีได จะตองคนตั้งใจเรียน มีน้ําใจ ไม

เห็นแกตัว สามารถใหคําแนะนําหรืออธิบายในสิ่งที่เพื่อนคนอื่นไมเขาใจใหฟงไดโดยที่ไมหวงความรู 

และเปนคนมีมนุษยสัมพันธที่ดี เพราะหากในชั้นเรียนผูเรียนมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกันบรรยากาศใน

การเรียนก็จะสนุกสนาน ทําใหผูเรียนแรงจูงใจและพรอมจะเรียนรู เพราะทุกคนชวยกันคิดชวยกัน

เรียน และแบงปนความรูใหแกกัน”  

 

 สวนนักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป แสดงความคิดเห็นที่สอดคลองกับ

นักศึกษากลุมที่ 1 และนักศึกษากลุมที่ 2 วา เพื่อนรวมชั้นที่จะชวยสงเสริมใหมีผลการเรียนที่ดีตอง

เปนคนตั้งใจเรียน สามารถอธิบายขอสงสัยในเนื้อหาที่ไมเขาใจใหฟงได พรอมจะชวยเหลือแบงปน

ความรูระหวางกันในชั้นเรียน  

“เพื่อนรวมชั้นที่จะสงเสริมใหเรามีผลการเรียนที่ดีได คือ มีความตั้งใจเรียน มีน้ําใจ เปน

กันเองสามารถพูดคุยสอบถามเนื้อหาที่ไมเขาใจได โดยไมหวงความรูและไมแบงชนชั้น มีอัธยาศัยดี 

เขากับคนอื่นไดงาย ไมเห็นแกตัว ใหความชวยเหลือซึ่งกันและกันในชั้นเรียน” นักศึกษากลุม 3 

กลาวแสดงความเห็น 
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 3.3 ผูเรียนคิดวาผูสอนวิชา COM 317 มีผลตอการเรียนรูของผูเรียนอยางไร 
นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นวาผูสอนมีผลตอการ

เรียนรูโดยตรงตอผูเรียน เพราะหากผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอผูสอนก็จะกระตุนใหเปดรับการเรียนรู 

และรับฟงในสิ่งที่ผูสอนถายทอด ซึ่งจะนําไปสูความรูความเขาใจที่ดีในการเรียนกการสอน 

 “การที่ผูเรียนจะเปดรับความรูจากผูสอนหรือไมนั้น ลักษณะบุคลิกของผูสอนเองเปนเรื่อง

สําคัญ เชน สอนสนุกทําใหเขาใจเนื้อหาที่เรียนไดงาย สอนไมเครียดเกินไป มีความเปนกันเองกับ

ผูเรียน ใสใจรายละเอียดของนักศึกษา เมื่อผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอผูสอน ก็จะทําใหมีความสนใจ

เปดรับการเรียนรูและมีความกระตือรือรนในก ารเรียนมากขึ้น” 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 แสดงความคิดเห็นวา ผูสอนมี

ผลตอการเรียนรู เนื่องจากสามารถใชประสบการณและความรูท่ีมีถายทอดเนื้อหาใหผูเรียนมีความ

เขาใจเนื้อหาที่เรียนได  

“ผูสอนมีผลตอการเรียนรูอยางมาก เพราะเปนผูถายทอดความรู ทําใหผูเรียนมีความเขาใจ

ในสิ่งที่สอนและสามารถนําไปปฏิบัติในการทํางานจริงไดถูกตอง ทั้งยังเปนสวนหนึ่งในการกระตุน

ใหผูเรียน นําความรูไปศึกษาคนควาตอยอดเพ่ิมเติม นอกจากนี้ ความเชี่ยวชาญและประสบการณ

ของผูสอนที่นําทักษะดานตางๆ มาใชในการถายทอดความรูก็เปนสิ่งหนึ่งที่ทําใหผูเรียนมีความ

ตื่นตัวพรอมที่จะเรียนรู และมีสวนรวมในการเรียนการสอนดวย” นักศึกษากลุมที่ 2 กลาวแสดง

ความเห็น 

 

 ดานนักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป แสดงความคิดเห็นสอดคลองกับ

นักศึกษากลุมที่ 1 และนักศึกษากลุมที่ 2 วา 

 “ผูสอนมีผลตอการเรียนรูของผูเรียนคอนขางสูง เนื่องจากผูสอนคือ ผูที่จะสามารถ

ถายทอดความรูใหผูเรียนมีความเขาใจ มีความรู และสามารถนําไปประยุกตใชไดถูกตองในการ

ทํางานจริง และยังสงผลตอการเรียนรูโดยทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรนที่จะมีสวนรวมในชั้น

เรียนและทํากิจกรรมตางๆ อีกดวย” 

 
 3.4 ผูเรียนคิดวาผูสอนวิชา COM 317 มีพฤติกรรมและบุคลิกภาพอยางไร ที่จะ
ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีผลการเรียนที่ดี 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นวาพฤติกรรมและ

บุคลิกภาพของผูสอนวา ตองเปนตัวอยางที่ดีใหแกผูเรียนทั้งแนวคิดและบุคลิกภาพ โดยมีความ
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สนใจ เขาใจ และใหความสําคัญกับผูเรียนทุกคนอยางเทาเทียมกัน และมีความยืดหยุนในการเรียน

การสอน ไมทําใหผูเรียนรูสึกกดดัน และไมกลาซักถามเมื่อมีขอสงสัย 

 นักศึกษากลุมที่ 1 ใหความเห็นวา “พฤติกรรมและบุคลิกภาพของผูสอนที่จะชวยสงเสริมให

มีผลการเรียนที่ดีนั้นตองเปนตัวอยางที่ดีทั้งแนวคิดและบุคลิกภาพ มีความเขาใจและใสใจใน

รายละเอียดของผูเรียนแตละคน เพราะแตละคนมีพื้นฐานระดับความรูและลักษณะนิสัยที่แตกตาง

กัน และผูสอนเองควรใหความสําคัญกับผูเรียนทุกคนอยางเทาเทียมกัน  สวนในดานการสอนนั้น

ผูสอนไมควรเครงเครียดมากเกินไปเพราะอาจทําใหผูเรียนกดดัน และไมกลาซักถามเมื่อมขีอสงสัย 

และหากมีการอธิบายเนื้อหาสวนที่ยากในการทําความเขาใจ อาจจะมีการอธิบายพรอมยกอยาง

ประกอบ เพื่อใหผูเรียนไดเห็นภาพและเขาใจเนื้อหามากยิ่งขึ้นดวย  

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 แสดงความคิดเห็นวา ผูสอน

ควรใหความเปนกันเองกับนักศึกษา เพื่อเปนการสรางความเขาใจอันดีระหวางกันและเปนการ

กระตุนใหผูเรียนสนใจและมีสวนรวมในการเรียน มีความกลาที่จะพูดแสดงความคิดเห็นหรือ

ซักถามขอสงสัย 

 “ในการเรียนการสอนนั้นผูสอนควรใหความเปนกันเองกับผูเรียน เพื่อลดความกดดันใน

การเรียนและชองวางระหวางกันใหนอยลง มีความเขาใจพื้นฐานความรูและพฤติกรรมของผูเรียน

แตละคนดวย เนื่องจากผูเรียนบางคนอาจมีความกลัวไมกลาที่จะซักถาม หรือขอคําปรึกษา                  

เมื่อเรียนไมเขาใจ นอกจากนี้ ในการสอนบรรยายนั้นไมควรเครงเครียดกับเนื้อหามากเกินไป เมื่อมี

การเปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถามขอสงสัย ควรอธิบายความในขอสงสัยนั้นดวยความเต็มใจและ

ชัดเจน เพื่อสรางความเขาใจในการเรียนรูที่ดีใหแกผูเรียน” นักศึกษากลุมที่ 2 กลาว 

 

 ดานนักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป แสดงความคิดเห็นที่สอดคลองกับ

นักศึกษากลุมที่ 1 และนักศึกษากลุมที่ 2 วา 

 “ผูสอนควรมีบุคลิกภาพดี ไมดุ อัธยาศัยดี มีความเปนกันเองกับผูเรียน และใหความสําคัญ

กับผูเรียนทุกคนอยางเทาเทียมกัน สามารถถายทอดความรูใหคําแนะนําแกผูเรียนไดอยางถองแท 

สอนอธิบายเนื้อหาไดอยางชัดเจน ขณะเดียวกันผูสอนก็ควรมีการยืดหยุนกับเนื้อหาที่เรียน ไม

เครงเครียดจนเกินไป เพราะจะเปนการกดดันผูเรียนใหเกิดความเครียดได ทั้งนี้ ผูสอนอาจ

สอดแทรกกิจกรรมการเรียนรูเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสรางความสัมพันธที่ดีระหวางผูสอน
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และผูเรียน ซึ่งเปนการสรางบรรยากาศในการเรียนรูที่ดี และกอใหเกิดประสิทธิผลที่ดีในการเรียนรู

ของผูเรียนดวย” 

  

 
 3.5 ผูเรียนคิดวาวิชา Com 317 ควรใชสื่อการสอนอะไรบาง เพื่อชวยใหผูเรียน
สามารถเรียนรูและเขาใจบทเรียนไดดี (โปรดอธิบายผลดีของแตละสื่อดวย) 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช

ส่ือการสอนที่จะชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูและเขาใจบทเรียนไดดีข้ึน โดยสวนใหญใหความเห็น

วา ควรใชส่ือการเรียนที่ทันสมัยและไมมีความยุงยากในการจัดเตรียมอุปกรณ เชน สื่อ Power 

Point, ตัวอยางงานวิจัย และสื่ออินเตอรเน็ต มาชวยเสริมในการกระตุนการเรียนรูและสรางความ

เขาใจที่ดีใหแกผูเรียน 

นักศึกษากลุมที่ 1 ใหความเห็นวา “ผูสอนควรใชสื่อ Power Point นําเสนอเนื้อหาหรือ

ประเด็นหลักที่จะเรียนในคาบเรียนนั้นๆ ซึ่งจะทําใหผูเรียนเขาใจรายละเอียดเนื้อหาไดดีข้ึนสิ่งที่

ผูสอนนําเสนอในสไลด หรือนําตัวอยางงานวิจัย เอกสารประกอบการเรียนที่เกี่ยวของมาเปนสื่อ

ประกอบการเรียนเพิ่มเติม เพื่อใหผูเรียนไดเห็นภาพและเขาใจเนื้อหาจากตัวชิ้นงานจริง หรืออาจจะ

นําสื่ออินเตอรเน็ตมาใชประกอบดวยก็ได เพราะสื่ออินเตอรเน็ตเปนแหลงคนควาความรูที่

หลากหลาย และยังใชเปนชองทางในการแจงขาวสารการเรียนลวงหนาแกผูเรียน หรือใหผูเรียนได

สงรายงานผานระบบอีเมลไดเลย ซึ่งทําใหผูเรียนและผูสอนสามารถสื่อสารถึงกันไดหลายชองทาง

นอกเหนือจากการเรียนการสอนแคเพียงในชั้นเรียน” 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 แสดงความคิดเห็นวา ผูสอน

ควรมีการใชส่ือประกอบการเรียนที่หลากหลาย โดยอาจจะเปนรูปแบบของสื่อเอกสารสิ่งพิมพตางๆ 

หรือส่ืออิเล็กทรอนิกส เชน คอมพิวเตอร, หรือ Power Point ประกอบเนื้อหาการเรียน เพื่อใหผูเรียน

เขาใจและจดจําเนื้อหาไดแมนยําในสวนที่เปนประเด็นสําคัญ  

 นักศึกษากลุมที่ 2 ใหความเหน็วา “ การใชสื่อ Power Point ประกอบเนื้อหาที่เรียนจะ

สามารถทําใหผูเรียนเขาใจและมองเห็นภาพเนื้อหาสวนที่เปนประเด็นสําคัญและทําใหจดจําไดงาย

ข้ึน และการจัดเตรียมอุปกรณก็ไมมีความยุงยากนัก สามารถเชื่อมตอกับคอมพิวเตอรและสอน

บรรยายตามเนื้อหาในสไลดไดเลย นอกจากนี้ ยังใหความเห็นอีกวา สื่อประเภทเอกสารสิ่งพิมพ

ประกอบการเรียนอื่นๆ ก็สามารถนํามาใชประกอบเพื่อสรางความเขาใจเนื้อหาที่เรียนไดอีกดวย 

เชน ตัวอยางงานวิจัย วิทยานิพนธ หนังสือประกอบการเรียนเกี่ยวกับการวิจัยมาใหผูเรียนอาน
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เพิ่มเติม เพื่อเปนแนวทางใหเกิดความรูความเขาใจ มากขึ้น หรืออาจจะมีการจัดนิทรรศการ หรือจัด

ฟงบรรยายเพิ่มเติมในหัวขอที่เรียน เพื่อเปนกิจกรรมเสริมการเรียนรูและสรางความเขาใจที่ดีใหแก

ผูเรียน” 

 

 นักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป แสดงความคิดที่สอดคลองกลบันักศึกษา

กลุมที่ 1 และนักศึกษากลุมที่ 2 วา 

  “ผูสอนควรนําสื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัยและสามารถกระตุนการเรียนรูของผูเรียนไดมาใช

ประกอบเพิ่มเติมดวย เชน ภาพสไลดโครงรางการวิจัย, ส่ือ Power Point ประกอบเนื้อหาที่เรียน 

หรือส่ืออ่ืนๆ ที่นําเสนอผานคอมพิวเตอร ทั้งนี้ก็เพื่อความสะดวกในการจัดเตรียมอุปกรณของผูสอน

และงายตอการทําความเขาใจของผูเรียน เนื่องจากเนื้อหาที่สอนจากสื่อขางตนถูกนําเสนอผานจอ

โปรเจ็คเตอร ทําใหผูเรียนเห็นเนื้อหาในภาพรวมและจดจําประเด็นหลักในการเรียนไดดี และยังเปน

การกระตุนการเรียนรูใหแกผูเรียนอีกดวย เพราะเปนการเรียนการสอนที่ไมจําเจอยูเพียงแคเนื้อหา

ในหนังสือเรียนเทานั้น” นักศึกษากลุมที่ 3 กลาว 

  “นอกจากสื่อทันสมัยแลวผูสอนควรมีการใชสื่อเอกสารสิ่งพิมพประกอบการเรียนเพิ่มเติม 

เชน ตัวอยางงานวิจัย วิทยานิพนธ มาใชเปนแบบอยางใหผูเรียนไดเห็นตัวอยางชิ้นงานจริง 

เพื่อที่จะนําไปตอยอดพัฒนาหัวของานวิจัยของตัวเองไดในอนาคต ทั้งนี้ หากผูสอนจะนําเอกสาร

แจกประกอบการเรียนเพิ่มเติม ควรเปนเอกสารที่ผูสอนเปนผูเขียนเองจะดีกวา เพื่อความสอดคลอง

และความเขาใจตรงกันของเนื้อหาและผูเรียน เพราะหากผูเรียนมีขอสงสัยในเนื้อหาสวนใดจะได

ถามจากผูสอนและไดรับคําอธิบายโดยทันทีเนื่องจากเปนงานเขียนที่ผูสอนเปนผูเรียบเรียงเอง” 

นักศึกษาในกลุมที่ 3 ใหความเห็นเพิ่มเติม 

 
 3.6 ผูเรียนคิดวาจํานวนนักศึกษาวิชา COM 317 ตอ 1 กลุมเรียน ควรมีเทาใด ดวย
เหตุผลใด 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นวาจํานวนผูเรียนที่

เหมาะสมในการเรียนวิชา COM 317 ตอ 1 กลุมเรียน ควรมีจํานวนระหวาง 15-40 คน เพราะ

เนื้อหาในรายวิชานี้มีความยากและผูเรียนตองมีความเขาใจในรายละเอียดเนื้อหาทุกสวนอยางดี 

เนื่องจากตองนําไปใชในขั้นตอนการทํางานวิจัยในอนาคต หากผูเรียนมีจํานวนมากเกินไปจะทําให

ไดรับความรูไมทั่วถึง  

  “จํานวนผูเรียนควรมีประมาณ 15 - 40 คน โดยใหเหตุผลวาเนื้อหาในวิชานี้มีความยากใน

การทําความเขาใจ หากมีจํานวนผูเรียนที่เหมาะสมไมมากไมนอยเกินไปจะทําใหงายตอการเรียน
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การสอนและผูสอนสามารถถายทอดความรูแกผูเรียนไดทั่วถึง เพราะขณะเรียนผูสอนอาจมีกิจกรรม

ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู จึงจําเปนตองมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกัน เมื่อ

ผูเรียนมีจํานวนมากและเวลามีจํากัด การอธิบายเนื้อหาใหผูเรียนเขาใจทั่วถึงก็ทําไดยาก และมี

ความเห็นวา การเรียนการสอนกลุมใหญไมเพียงทําใหบรรยากาศใหชั้นเรียนอึดอัด แตยังทําให

ผูสอนเองไมสามารถใกลชิดเขาถึงผูเรียนไดทุกคน นอกจากจะทําใหความรูที่สอนไมทั่วถึงแลว 

ผูเรียนอาจจะพูดคุยกันเอง ทําใหเสียสมาธ ิและไมสนใจเนื้อหาที่เรียน” นักศึกษากลุมที่ 1 กลาว

แสดงความเห็น 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 แสดงความคิดเห็นที่สอดคลอง

กับนักศึกษากลุมที่ 1 วา 

“จํานวนผูเรียนตอกลุมไมควรมีมากเกินไป ควรมีประมาณ 10-40 คนตอ 1 กลุมเรียน 

เพราะเนื้อหาในรายวิชานี้เปนเรื่องยาก ตองทําความเขาใจในแตละหัวขอที่เรียนอยางถูกตอง

ชัดเจน เพื่อสามารถนําไปใชเปนประโยชนในการทําวิจัยในอนาคต หากผูเรียนมีจํานวนมากจะทํา

ใหไมมีสมาธิในการเรียน เพราะพูดคุยกันเอง และทําใหเรียนไมเขาใจ ผูสอนก็ไมสามารถใหความรู

อยางไดเต็มที่ นอกจากนี้ เมื่อจัดใหมีการทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชั้นเรียน อาจทําให

โอกาสที่ทุกคนจะมีสวนรวมอยางทั่วถึงเปนไปไดยาก เพราะชั่วโมงในการเรียนมีจํากัด”  

 

 ขณะที่นักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับจํานวน

ผูเรียนที่เหมาะสมในการเรียนวิชา COM 317 ตอ 1 กลุมเรียนวา ควรมจีํานวนตั้งแต 15-35 คน 

เพื่อความทั่วถึงในการเรียนการสอนและการทํากิจกรรมเพื่อกระตุนการเรียนรูในชั้นเรียน ซึ่งหากมี

จํานวนผูเรียนมากเกินไปอาจมีการพูดคุยกันเองระหวางผูเรียน ทําใหไมมีสมาธิในการเปดรับ

ความรูจากผูสอน เมื่อไมมีความเขาใจ ก็ไมสามารถนําความรูไปใชใหถูกตองในการทํางานวิจัยใน

อนาคตได 

  “การเรียนการสอนในวิชาที่มีเนื้อหายากและมีรายละเอียดของเนื้อหาเยอะ จํานวนผูเรียน

ตอกลุมควรมี 15-30 คน หรือประมาณ 20-35 คน เพราะเปนจํานวนที่ทําใหผูสอนสามารถทําความ

ใจในการสอนและเขาถึงผูเรียนไดทั่วถึง แตหากมีผูเรียนที่มากกวานี้ ผูเรียนจะไมสมาธิในการเรียน 

เพราะพูดคุยกันเอง ซึ่งจะสงผลโดยตรงตอความรูความเขาใจเกี่ยวเนื้อหาที่เรียน เมื่อไมเขาใจในสิ่ง

ที่เรียนก็ไมสามารถนําไปใชไดถูกตอง การเรียนก็ไมเกิดประสิทธิผล” นักศึกษากลุมที่ 3 กลาวแสดง

ความเห็น 
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 จะเห็นไดวา ประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับเพื่อนรวมชั้นเรียนวามีผลตอการเรียนรูหรือไม

นั้น นักศึกษาทั้ง 3 กลุมมีความเห็นที่สอดคลองกันวา เพื่อนรวมชั้นเรียนมีผลตอการเรียนรู เพราะ

สามารถใหคําอธิบายแนะนําบทเรียนที่ไมเขาใจใหฟงในเบื้องตนกอนได และยังทําใหบรรยากาศใน

การเรียนรูมีความนาสนใจอีกดวย ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 1 บางสวนใหความเห็นวาเพื่อนรวมชั้น

เรียนไมมีผลตอการเรียนรูเพราะขึ้นอยูกับความตั้งใจและสนใจของตัวบุคคลนั้นๆ มากกวา  

 

 สําหรับประเด็นบุคลิกของเพื่อนรวมชั้นเรียนที่จะสงเสริมใหผูเรียนมีผลการเรียนที่ดี 

นักศึกษาทั้ง 3 กลุม ใหความเห็นในทิศทางเดียวกันวา ตองคนที่ตั้งใจเรียน มีน้ําใจ มีความเปน

กันเองสามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นได และไมหวงความรู 

 

 ดานความแห็นเกี่ยวกับประเด็นผูสอน วามีผลตอการเรียนและสงเสริมใหผูเรียนมีผลการ

เรียนที่ดีนั้น นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นในทิศทางเดียวกันวา ผูสอนมีผลตอการเรียนรูของ

ผูเรียนมาก เพราะเปนผูที่จะสามารถถายทอดความรูใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ และสามารถ

นําไปประยุกตใชไดถูกตองในการปฏิบัติงานจริง และยังมีใหความเห็นที่สอดคลองกันเกี่ยวกับ

บุคลิกผูสอนที่จะสงเสริมใหผูเรียนมีผลการเรียนที่ดีวา จะตองมีความเขาใจและใหความสําคัญกับ

ผูเรียนทุกคนอยางเทาเทียมกัน สวนเรื่องการสอนบรรยายนั้นควรอธิบายเนื้อหาใหผูเรียนเขาใจ

อยางถูกตอง ชัดเจน และเปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถามขอสงสัยดวย 

 

สวนประเด็นสื่อการเรียนการสอนนั้น นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความสอดคลองกันวา ผูสอน

ควรใชสื่อการเรียนที่ทันสมัยและไมมีความยุงยากในการจัดเตรียมอุปกรณ เชน ส่ือ Power Point, 

ตัวอยางงานวิจัย และสื่ออินเตอรเน็ต ทั้งนี้ เพราะสื่อดังกลาวสามารถทําใหผูเขียนเขาใจเนื้อหาหลัก

ใหจดจําไดดีขึ้น และยังลดความจําเจกับการเรียนแคเพียงในตํารา ทั้งยังชวยเสริมและการกระตุน

การเรียนรูสรางความเขาใจที่ดีใหแกผูเรียนอีกดวย 

 

เชนเดียวกับความเห็นดานจํานวนผูเรียนที่เหมาะสมตอ 1 กลุมเรียน ซึ่งนักศึกษาทั้ง 3 

กลุมไดใหความเห็นวา เนื่องจากวิชาดังกลาวมีรายละเอียดของบางสวนที่ยากในการทําความ

เขาใจ หากผูเรียนมีมากเกินไปจะทําใหผูสอนสอนบรรยายและใหคําชี้แนะไดไมทั่วถึง ดังนั้น 

จํานวนผูเรียนตอ 1 กลุมเรียน ไมควรมีมากกวา 40 คน  

 
 

มหาว
ิทยา

ลัยร
ังส

ิต

Ran
gs

it U
niv

ers
ity



89 
 

 

บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
  

 งานวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงคในรายวิชา COM 317                 

การวิจัยการสื่อสาร” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงรูปแบบและวิธีการสอนที่ผูเรียนพึงประสงค                  

ในรายวิชา การวิจัย การสื่อสาร จําแนกกลุมตามระดับผลการเรียนรวม และเพื่อเปนแนวทางใน  

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนรายวชิาการวิจัยการสื่อสารในอนาคต ทั้งนี้โดยใชกรอบแนวคิด

เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน วิธีการสอน บรรยากาศและสิ่งแวดลอม ที่มีผลตอการเรียน               

การสอน เปนแนวทางหลักในการเขาถึงปญหาทางการศึกษาและวิธีการศึกษา 

 ระเบียบวิธีที่ใชในการศึกษา เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ โดยวิธีการสัมภาษณกลุม              

ใชแบบสัมภาษณกลุม โดยอิงโครงสรางปานกลางเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล โดย

ศึกษาเฉพาะนักศึกษาที่ลงทะเบียนรายวิชา COM 317 การวิจัยการสื่อสาร เฉพาะกลุมที่ผูวิจัยสอน

เพียงกลุมเดียว สําหรับวิธีการสัมภาษณกลุมนั้น ไดจําแนกนักศึกษาออกเปน 3 กลุม ตามระดับผล

การเรียนรวมเปนดังนี้  กลุมที่ 1 ไดรับคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง 2.00 - 2.49 จํานวน  14 คน  

กลุมที่ 2 ไดรับคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง 2.49 – 2.99 จํานวน  12 คน และกลุมที่ 3 ไดรับคะแนน

เฉลี่ยสะสมตั้งแต 3.00 ข้ึนไป จํานวน 13 คน 

 ผลการวิจัยจะไดนําเสนอจําแนกตามประเด็นทางการศึกษา ดังปรากฎในการสรุปและ            

การอภิปรายผลการวิจัย ดังตอไปนี้ 

 
5.1 สรุปผลและการอภิปรายผลการวิจัย 
 
ประเด็นที่ 1  รูปแบบการเรียนการสอนที่ผูเรียนพึงประสงค 
 

 การสัมภาษณกลุมนักศึกษาทั้ง 3 กลุม คือ กลุมที่ 1 นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 

2.49 กลุมที่ 2 นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 และกลุมที่ 3 นักศึกษาที่มีผลการเรียน

เฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป สวนใหญใหความเห็นที่สอดคลองกันในเรื่องของรูปแบบการเรียนการสอน                 

(ตามแนวคิดของกานเย) ที่ผูเรียนพึงประสงคในประเด็นตางๆ ดังนี้ 
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 1.1 วิธีที่ผูสอนวิชา COM 317 จะใชกระตุนและดึงดูดความสนใจของผูเรียน เพื่อ
ชวยใหผูเรียนสามารถรับสิ่งที่จะเรียนรูไดดี 
 นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 แสดงความเห็นวาวิธีที่ผูสอนจะใช

กระตุนและดึงดูดความสนใจของผูเรียนใหสามารถรับส่ิงที่จะเรียนรูไดดีคือ การกระตุนหรือเราให

ผูเรียนเกิดความสนใจกับบทเรียนและเนื้อหาที่จะเรียน อาจใชวิธีการจัดสภาพแวดลอมใหดึงดูด

ความสนใจ เชน ใหผูเรียนไดมีกิจกรรมรวมกันใชเรียน เปดโอกาสซักถามขอสงสัยหรือแสดงความ

คิดเห็นในเรื่องตางๆ นอกจากนี้ ควรมีการนําสื่อที่หลากหลายมาใชประกอบดวย เชน สื่อ Power 

Point, ภาพเคลื่อนไหว เพื่อเปนสิ่งเราใหผูเรียนเกิดความสนใจกับบทเรียนและเนื้อหาที่จะเรียน 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 และกลุมที่ 3 

นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป ใหความเห็นในประเด็นดังกลาวที่สอดคลองกับ

นักศึกษากลุมที่ 1 และใหความเห็นเพิ่มเติมอีกวา การมีสวนรวมในกิจกรรมแตละครั้ง ผูสอนควรมี

การใหคะแนนพิเศษ หรือคําพูดชมเชยเพื่อส่ิงกระตุนความสนใจใหผูเรียนมีความตื่นตัวและพรอม

จะเรียนรูมากขึ้น 

 

 นอกจากนี้ นักศึกษากลุมที่ 3 ใหความเห็นเพิ่มเติมวา โดยเห็นวาผูสอนควรใหความสําคัญ

กับการใชสื่อประกอบการเรียนเพิ่มเติมอยางอื่น นอกเหนือจากเอกสารการเรียน เชน การใชสื่อ 

Power Point ประกอบเนื้อหา, สไลดภาพโครงรางงานวิจัย เปนตน เพื่อนเปนการเราความสนใจใน

การเรียนรู และสรางความเขาใจและการจดจําเนื้อหาที่เรียนได 

 
1.2 การที่ผูสอนวิชา COM 317 แจงวัตถุประสงคของบทเรียนแตละบทใหผูเรียน

ทราบ จะชวยใหผูเรียนรับรู และเกิดความคาดหวังตอการเรียนอยางไร 
นักศึกษาทั้ง 3 กลุม แสดงความคิดเห็นที่สอดคลองกันวา การที่ผูสอนแจงวัตถุประสงคของ

บทเรียนแตละบทใหผูเรียนทราบจะชวยใหผูเรียนทราบถึงขอบเขต และประเด็นเนื้อหาที่สําคัญใน

บทเรียนนั้นๆ  โดยทําใหผูเรียนสามารถเตรียมความพรอมในการเรียนโดยการอานทําความเขาใจ

มากอนเรียน หรือนําไปคนควาความรูเพิ่มเติมโดยเลือกศึกษาเนื้อหาเฉพาะที่ยังขาดความเขาใจ ซึ่ง

เปนการชวยทําใหผูเรียนมีความรูความสามารถตรงตามจุดประสงคของบทเรียนที่ผูสอนกําหนดไว 

และสามารถนําไปปรับใชในการทําชิ้นงานวิจัยตอไปในอนาคตได 
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1.3 ผูสอนควรใชวิธีใดที่จะสามารถกระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิม (ที่เคย
เรียนไปแลวในบทเรียนกอนหนา) เพื่อใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมใหเขากับ
ความรูเดิมไดดี 
 นักศึกษาทั้ง 3 กลุมแสดงความเห็นที่ไปในทิศทางเดียวกัน โดยนักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผล

การเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นเกี่ยวกับวิธีการที่จะสามารถกระตุนใหผูเรียนระลึกถึง

ความรูเดิม (ที่เคยเรียนไปแลวในบทเรียนกอนหนา) เพื่อใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมให

เขากับความรูเดิมไดดีวา ผูสอนอาจใชวิธกีารตั้งคําถามใหผูเรียนตอบ หรือใหผูเรียนทําแบบฝกหัด

ทบทวนเนื้อหาที่เคยเรียนมาแลวอยางสม่ําเสมอ เพื่อเปนการสรางความเขาใจและมีความแมนยํา

ในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 และกลุมที่ 3 

นักศึกษาที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป ใหความเห็นที่สอดคลองกันสนับสนุนเพิ่มเติมอีกวา  

การทบทวนความรูเดิมทุกครั้ง กอนจะเริ่มสอนบทเรียนใหม สามารถทําใหผูเรียนไดเตรียมพรอม

และมีความกระตือรือรนที่จะเปดรับเนื้อหาใหม ขณะเดียวกันผูเรียนจะสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาใน

การเรียนรูทั้งเกาและใหมใหมีความเขาใจมากขึ้นได 

 
1.4 ผูสอนวิชา COM 317 ควรใหแนวความรูหรือการจัดระบบขอมูลที่สอนอยางไร 

เพื่อจะชวยใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจกับสาระที่เรียนไดงายและเร็วขึ้น 
นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นวา ผูสอนควรมีการจัด

แนวความรูหรือจัดระบบขอมูลเขาใจงาย ไมซับซอน โดยจัดลําดับการเรียนรูไปตามระดับความ

ยาก-งายของเนื้อหา โดยที่ผูสอนควรพิจารณาลักษณะของผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อใหการนําเสนอ

เนื้อหาที่สอนในบทเรียนนั้นเหมาะสมกับผูเรียนมากที่สุด ที่สําคัญคือการเปดโอกาสใหผูเรียนไดมี

สวนรวมในการเรียนอยางทั่วถึง ใหความรูความเขาใจในการเรียนที่ดีตรงตามวัตถุประสงคการเรียน 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 และนักศึกษากลุมที่ 3 ใหความเห็นในประเด็นดังกลาวที่

สอดคลองกัน และยังใหสนับสนุนเพิ่มเติมอีกวา หลังจากที่ผูสอนบรรยายเนื้อหาเสร็จในแตละหัวขอ

อาจมีการใหผูเรียนทบทวนความรูเดิม เชน การใหอภิปรายกลุม หรือสรุปเนื้อหาหนาชั้นเรียน 

เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจที่ถูกตองชัดเจนกอนจะสอนเนื้อหาในบทเรียนใหม และเพื่อเปนการ

กระตุนและสรางความเขาใจที่ดีแกผูเรียน ผูสอนอาจจะจัดทําเอกสารประกอบเนื้อหาในบทเรียน

นั้นๆ ใหผูเรียนไดอานศึกษาประกอบเพิ่มเติมดวย 
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1.5 ผูสอนวิชา COM 317 ควรใหขอมูลปอนกลับสูผูเรียนอยางไร เพื่อชวย
เสริมแรงหรือใหกําลังใจแกผูเรียน 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 แสดงความคิดเห็นวาผูสอนควรให

ขอมูลปอนกลับผูเรียน ดวยการใหทําแบบฝกหัดทบทวนความรูหลังจากเรียนเสร็จ หรือใหซักถาม

ขอสงสัย โดยที่มีคะแนนพิเศษ หรือคําพูดใหกําลังใจเมื่อผูเรียนตอบคําถามถูก เพื่อเปนการกระตุน

และสรางกําลังใจในการเรียนรูใหแกผูเรียน  

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 และนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มผีล

การเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป มีความเห็นที่สอดคลองกับนักศึกษากลุมที่ 1 และยังใหสนับสนุน

ความเห็นเพิ่มเติมอีกวา ผูสอนควรใหมีการทํากิจกรรมเสริมที่เกี่ยวกับเนื้อหาการเรียนอยาง

สมํ่าเสมอ เพื่อจะไดทราบวาผูเรียนมีความรูความเขาใจตอเนื้อหาหลังจากเรียนจบในแตละบทไป

แลวหรือไม ขณะเดียวกันหากผูเรียนยังไมเขาใจผูสอนควรใหคําแนะนําอยางชัดเจน ไมกดดันหรือ

ซ้ําเติมใหผูเรียนรูสึกทอแทในการเรียน และไมกลาที่จะซักถามหากมีขอสงสัยในคราวตอไป  

 
1.6 ผูสอนวิชา COM 317 ควรใชวิธีใดที่จะชวยใหผูเรียนไดมีการฝกฝนจนสามารถ

เกดิความเขาใจอยางลึกซ้ึงจนกระทั่งเขียนโครงรางวิจัยไดดี 
นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ไดแสดงความคิดเห็นในประเด็น

ดังกลาววา วิธีที่ผูสอนจะใชในการฝกฝนผูเรียนกระทั่งเขียนโครงรางวิจัยไดดี คือ การที่ผูสอน

จัดรูปแบบการสอนใหสอดคลองกับความรูความเขาใจของผูเรียน ประกอบกับมีตัวอยางงานวิจัย

ใหดูเปนแบบอยางและศึกษาคนควาเพิ่มเติมที่หลากหลาย และที่สําคัญคือ การใหผูเรียนไดฝก

เขียนโครงรางวิจัยอยางสม่ําเสมอ โดยที่ผูสอนคอยใหคําแนะนําและชี้แนะขอบกพรองให กระทั่ง

ผูเรียนสามารถทําไดดีขึ้น 

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 ใหความเห็นสนับสนุนเพิ่มเติม

อีกวา นอกจากจะมีตัวอยางงานวิจัยใหผูเรียนดูเปนแนวทางการเขียนและใหผูเรียนไดฝกเขียนดวย

ตนเองบอยคร้ังแลว ควรใหมีการนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียนดวย เพื่อเปนการแลกเปลี่ยนความรู

ระหวางผูเรียนดวยกัน  

 

ดานนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป ไดแสดงความเห็นสนับสนุนการ

นําเสนอชิ้นงานหนาชั้นเรียนวา หากผูสอนใหมีการนําเสนอชิ้นงานหนาชั้นเรียนดวย จะทําใหผูเรียน
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แตละคนไดทราบถึงในขอดี-ขอผิดพลาดของงานวิจัยแตละชิ้นวามีสวนไหนควรปรับปรุงแกไข

อยางไรบาง ทั้งยังเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนคนอื่นๆ ไดรวมแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนขอมูล

โดยการตั้งคําถาม-ตอบระหวางกัน โดยผูสอนคอยอธิบายชี้แนะในสวนที่มีความผิดพลาด และให

ผูเรียนคนอื่นๆ ไดทําความเขาใจไปพรอมๆ กันดวย 

 

 
ประเด็นที่ 2 วิธีการสอน 
 
 2.1 ผูสอนวิชา COM 317 ควรใชวิธีการสอนบรรยายอยางไร เพื่อใหผูเรียนเกิด
ความรู ความเขาใจบทเรียนไดเปนอยางดี 
 นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นที่สอดคลองกัน โดยนักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียน

เฉลี่ย 2.00 - 2.49 ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการสอนบรรยายเพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความ

เขาใจในบทเรียนไดดีวา ผูสอนควรจัดการการสอนบรรยายเนื้อหาไปตามระดับความยาก-งายของ

เนื้อหา และมีการยกตัวอยางประกอบที่เกี่ยวของที่หลากหลายและนาสนใจ เพื่อสรางความเขาใจ

อันดีใหแกผูเรียน และในการสอนบรรยายแตละหัวขอควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดตั้งขอคําถาม-ตอบ 

เพื่อแลกเปลี่ยนความคดิเห็นระหวางกัน นอกจากนี้ ยังแสดงความคิดเห็นในประเด็นของระยะเวลา

การสอนวา หากเนื้อหาการสอนสวนไหนมีความยากและเปนแนววิชาการมากไมควรบรรยายนาน

เกินไป โดยที่ไมมีกิจกรรมอยางอื่นแทรก หรือไมมีการพักครึ่งในชั่วโมงเรียน เพราะอาจทําใหผูเรียน

เบื่อและระดับความสนใจในการเรียนลดลง 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 ไดแสดงความคิดเห็นในทิศทาง

เดียวกันและสนับสนุนเพิ่มเติมในประเด็น เร่ืองการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน ซึ่งจากเดิม

ผูสอนใชแผนสไลดนั้น ควรเปลี่ยนเปนการใชส่ือ Power Point ประกอบการนําเสนอเนื้อหา หรือใช

ส่ือประเภทภาพเคลื่อนไหวแทน เพื่อเปนกระตุนความสนใจของผูเรียน ใหมีความตื่นตัวและพรอม

จะเรียนรูยูเสมอ 

 

 ดานนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป ใหความเห็นที่สอดกันและ

สนับสนุนเพิ่มเติมวา หลังสอนบรรยายจบในแตละบทผูสอนควรสรุปเนื้อหาพอสังเขป เพื่อเปนการ

ทบทวนความจําใหแกผูเรียนอีกครั้งหนึ่ง หรืออาจจะสั่งงานใหแบบฝกหัดเกี่ยวกับเนื้อหาที่ผูเรียนได

เรียนจบไปแลว ไดนําไปศึกษาขอมูลเพิ่มเติม เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจในการเรียนที่ดีขึ้น 
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 2.2 ผูสอนวิชา COM 317 มอบหมายงานใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น                 
เปนประโยชนตอผูเรียนมากนอยเพียงไร 
 เกี่ยวกับประเด็นการมอบหมายงานของผูสอนที่ใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น 

นักศึกษาทั้ง 3 กลุมที่ แสดงความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกันวา โดยนักศึกษากลุมที่ 1 และ

นักศึกษากลุมที่ 2 เห็นวาการทํางานเดี่ยว 2 ชิ้น จะเปนประโยชนแกผูเรียนอยางมาก เพราะผูเรียน

จะไดฝกปฏิบัติและทบทวนความรูที่เรียนมา โดยในการทํางานแตละชิ้นอาจจะตองมีการหาขอมูล

เกี่ยวกับงานวิจัยเพิ่มเติม สวนนี้ก็จะทําใหผูเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาการเรียนการสอนมากขึ้น

และสามารถนําไปใชในการทํางานวิจัยของตนเองไดตอไปในอนาคต และในสวนของการตรวจงาน

ของผูสอนนั้น เห็นวาหลังจากที่ผูเรียนสงชิ้นงานไปแลว หากมีขอผิดพลาด ผูสอนควรใหคําอธิบาย

และชี้แนะความถูกตองใหแกงานชิ้นงานนั้นกลับมายังผูเรียนดวย เพื่อจะไดนําไปปรับปรุงแกไข 

และทําไดถูกตองในการทํางานครั้งตอไป 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป ไดแสดงความคิดเห็นที่

สอดคลองสนับสนุนเพิ่มเติมอีกวา การที่ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนจัดทํารายงานเดี่ยวคนละ 2 ชิ้น

นอกจากจะเปนประโยชนแกผูเรียน เพราะทําใหผูเรียนไดฝกฝนและทบทวนเนื้อหาที่เรียนไปแลว 

และยังชวยเพิ่มประสบการณการเรียนรูโดยตรงไดดีใหแกผูเรียน เพราะผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริงและ

ทําเนื้อหาเองทั้งหมด   ไมวาจะเปนการศึกษาขอมูลความรูเพิ่มเติมจากแหลงคนควาตางๆ การฝก

เขียนรายงานวิจัย การทํารูปเลม เปนตน และทําใหสามารถนําความรูไปปรับใชกับเนื้อหาที่จะเรียน

ตอไปไดอีกดวย 

 
 2.3 ผูสอนวิชา COM 317 ควรมอบหมายใหผูเรียนนําเสนอรายงานโครงรางการ
วิจัยของแตละคนหนาชั้นเรียนดวยหรือไม อยางไร 
 สําหรับประเด็นการมอบหมายงานใหผูเรียนนําเสนอรายงานโครงรางการวิจัยของแตละคน

หนาชั้นเรียน นักศึกษาทั้ง 3 กลุมแสดงความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกัน โดยที่นักศึกษาทั้ง 3 กลุม 

ที่แสดงความเห็นวา ผูสอนควรมอบหมายใหผูเรียนนําเสนอรายงานโครงรางการวิจัยของแตละคน

หนาชั้นเรียนดวยนั้น ใหเหตุผลที่สอดคลองกันวา การนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียนมีความ

เหมาะสมและเปนประโยชนมาก เพราะแสดงใหเห็นถึงความรูความเขาใจท่ีดีในการเรียน เปนการ

กระตุนผูเรียนใหมีความกระตือรือรนและพรอมที่จะเรียนรูอยูเสมอ มีสวนทําใหเกิดการแลกเปลี่ยน

ความรูระหวางผูเรียนดวยกัน และยังทําใหผูสอนรูวาจากเนื้อหาที่สอนและงานที่มอบหมายใหทํา 
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ผูเรียนแตละคนมีความเขาใจในระดับไหน และควรสอนบรรยายเพิ่มเติมในสวนไหนบางเพื่อให

ผูเรียนมีความเขาใจมากขึ้น   

 

 ขณะที่นักศึกษาทั้ง 3 กลุม ที่ไมเห็นดวยกับการใหนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียน ให

ความเห็นในทิศทางเดียวกันวา การใหนําเสนอรายงานหนาชั้นเรียนไมไดแสดงใหเห็นวาผูเรียนคน

นั้นเขาใจเนื้อหาที่เรียนเสมอไป เพราะบางคนทําชิ้นงานมาดีแตไมมีความสามารถในการนําเสนอ 

อาจเปนเพราะปจจัยสวนบุคคลที่ไมกลาแสดงออก และยังกดดันเนื่องจากไมแนใจวาสิ่งที่นําเสนอ

ไปนั้นถูกตองหรือไม หากนําเสนอไปอาจทําใหผูอ่ืนสับสนได จงึเห็นวาควรนําเสนอรูปเลมใหผูสอน

ตรวจเพียงอยางเดียว 

 
 2.4 ผูสอนวิชา COM 317 ควรมอบหมายใหผูเรียนจัดทํารายงานเปนกลุมหรือไม 
อยางไร และจะเกิดประโยชนตอผูเรียนมากนอยเพียงไร 
 นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 และนักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการ

เรียนเฉลี่ย 2.50 - 2.99 แสดงความคิดเหน็ไปในทิศทางเดียวกันวา การทํางานกลุมจะชวยใหผูเรียน

ไดแลกเปลี่ยนความรูความคิดเห็นระหวางกัน และเปนการกระตุนใหผูเรียนมีความตื่นตัวและมีสวน

รวมในการเรียนมากขึ้น และยังกอใหเกิดความรักความสามัคคีในกลุมผูเรียนดวยกัน สงผลใหเกิด

บรรยากาศการเรียนรูที่ดี แตทั้งนี้เห็นวาผูสอนไมควรแบงกลุมทํางานใหเปนกลุมใหญมากไป เพราะ

อาจเกิดปญหาที่ผูรวมงานบางคนไมใหความรวมมือในการทํางาน 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป มีความเห็นที่สอดคลองและ

แตกตางกับ 2 กลุมแรก โดยสวนใหญที่เห็นดวยกับการมอบหมายใหทํางานเปนกลุมนั้น เห็นวาจะ

มีประโยชนแกผูเรียน ในการกระตุนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเพื่อนรวมชั้นเรียน และยังเปนการฝกการทํางานรวมกันและความ

รับผิดชอบในการแบงหนาที่กันทํางาน และเพื่อปองกันการไมใหความรวมมือของสมาชิกบางคนใน

กลุม ผูสอนจึงควรมีการติดตามผลการทํางานหลังจากมอบหมายงานไปแลว โดยใหแตละกลุมทํา

ตารางการทํางานและรายงานความคืบหนาใหผูสอนทราบถึงหนาที่การรับผิดชอบงานแตละสวน

ของสมาชิกในกลุมตลอดการทํางาน 
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 ดานนักศึกษากลุมที่ 3 ที่ใหความเห็นวา ไมเห็นดวยกับการมอบหมายใหทํางานกลุมนั้น 

เพราะเห็นวาการทํางานกลุมจะเกิดประโยชนกับผูเรียนแคบางคนเทานั้น เพราะบางครั้งมีผูที่ไมให

ความรวมมือในการทํางาน 

 
 2.5 ผูสอน COM 317 ควรใชวิธีการสอนโดยใชกรณีตัวอยาง (งานวิจัยของอาจารย
หรืองานวิทยานิพนธตางๆ) มากนอยเพียงไร เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ
บทเรียนไดดียิ่งขึ้น 
 เกี่ยวกับประเด็นดังกลาวนักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นที่สอดคลองกัน โดยที่นักศึกษา

กลุมที่ 1 และนักศกึษากลุมที่ 2 เห็นวา การนํางานวิจัยของอาจารยหรือวิทยานิพนธตางๆ มาเปน

ตัวอยางใหผูเรียนไดศึกษาเปนวิธีการที่เหมาะสมและเกิดผลดีตอผูเรียนในการเสริมความรูความ

เขาใจที่ดี โดยที่ตัวอยางที่นํามานั้นควรเปนเรื่องที่นาสนใจ และสอดคลองกับสาขาวิชาที่เรียน เพื่อ

เปนการงายในการศึกษาเพิ่มเติม 

 

 ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 3 ใหความเห็นที่สอดคลองสนับสนุนเพิ่มเติมวา การที่ผูสอนนํา

งานวิจัยของอาจารยหรืองานวิทยานิพนธตางๆ มาใหผูเรียนดูเปนแนวทางนั้น ทําใหเพราะการที่ได

เหน็ชิ้นงานดีๆ บอยครั้ง และมีความหลากหลายของประเด็นที่ศึกษา จะสามารถสรางความรูความ

เขาใจแกผูเรียนไดดีขึ้น และทําใหผูเรียนสามารถนําไปใชในการศึกษาตอยอดในอนาคตได 

 

 
ประเด็นที่ 3 บรรยากาศและสิ่งแวดลอม 
 
 3.1 ผูเรียนคิดวาเพื่อนรวมชั้นเรียนวิชา COM 317 มีผลตอการเรียนรูของผูเรียน
อยางไร 

นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นเกี่ยวกับเพื่อนรวมชั้น

เรียนวิชา COM 317 มีความเห็นที่เหมือนและแตกตางกัน โดยกลุมที่เห็นดวยวาเพื่อนรวมชั้นเรียน

มีผลตอการเรียนรู ใหความเห็นวา การที่สามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนความรูระหวางเพื่อนรวมชั้น

เรียน ทําใหมีความเขาใจสิ่งที่เรียนมากยิ่งขึ้นดวย และเมื่อไมเขาใจเนื้อหาสวนไหนเพื่อนรวมชั้น

เรียนก็สามารถชวยตอบคําถามและอธิบายส่ิงที่ไมเขาใจในการเรียนเบื้องตนใหฟงได นอกจากนี้               

ยังมีสวนกระตุนการเรียนรูการมีสวนรวมในชั้นเรียน เมื่อผูสอนจัดใหมีกิจกรรมหรือใหทํางานกลุม

อีกดวย 
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ขณะที่นักศึกษาในกลุมที่ 1 บางสวนซึ่งไมเห็นดวยวาเพื่อนรวมชั้นเรียนมีผลตอการเรียนรู

นั้นใหเหตุผลวา ประสิทธิผลที่เกิดจากการเรียนรูจะเกิดขึ้นจากความตั้งใจและสนใจการเรียนของ

บุคคลนั้นๆ เองมากกวา”  

 

สวนนักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99  และนักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการ

เฉลี่ย 3.00 ขึ้นไป แสดงความคิดเห็นที่สอดคลองกันวา เพื่อนรวมชั้นเรียนมีผลตอการเรียนรู โดย

สามารถสรางความเขาใจและใหคําปรึกษาในสวนที่ไมเขาใจได และยังสามารถแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นระหวางกันไดเมื่อผูสอนจัดใหมีการแบงทํางานกลุม หรือทํากิจกรรมอื่นๆ ซึ่งจะเปนการ

กระตุนการเรียนรูของผูเรียนแตละคนใหมีสวนรวมในการเรียน และยังเปนสวนสําคัญในการสราง

บรรยากาศการเรียนใหมีผูเรียนความพรอมที่จะเรียนรูอยูเสมอ 

 
 3.2 ผูเรียนวาเพื่อนรวมชั้นเรียนวิชา COM 317 มีพฤติกรรมและบุคคลลักษณะ
อยางไร ที่จะชวยสงเสริมใหผูเรียนมีผลการเรียนที่ดี 

นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นที่สอดคลองกันวา ลักษณะพฤติกรรมของเพื่อนรวมชั้น

เรียนที่จะชวยสงเสริมใหมีผลการเรียนที่ดีวา ตองเปนคนตั้งใจเรียน มีความรับผิดชอบ มีน้ําใจกับ

เพื่อนรวมชั้นเรียน และมีความเปนกันเองสามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือชวยให

คําแนะนําอธิบายในเนื้อหาสวนที่เราไมเขาใจใหฟงไดโดยที่ไมหวงความรู  

 
 3.3 ผูเรียนคิดวาผูสอนวิชา COM 317 มีผลตอการเรียนรูของผูเรียนอยางไร 

นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นที่สอดคลองกัน โดยที่นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียน

เฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นวา ผูสอนมีผลตอการเรียนรูโดยตรงตอผูเรียน เพราะหากผูเรียนมี

ทัศนคติที่ดีตอผูสอนก็จะกระตุนใหเปดรับการเรียนรู และรับฟงในสิ่งที่ผูสอนถายทอด ซึ่งจะนําไปสู

ความรูความเขาใจที่ดีในการเรียนการสอน  

 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรยีนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 แสดงความคิดเห็นสนับสนุน

วา การที่ผูสอนมีความเชี่ยวชาญในการสอนเรื่องนั้น ประกอบกับมีประสบการณการสอนที่ดี ผูสอน

จะสามารถนําทักษะดานตางๆ มาใชในการถายทอดความรูใหแกผูเรียนได ซึ่งก็เปนผลทําใหผูเรียน

เกิดความรูความเขาใจในการเรียนอีกดวย 
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สวนนักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป ใหความเห็นเพิ่มเติมที่สอดคลองกันวา 

การที่ผูสอนสามารถถายทอดความรูใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ และสามารถนําไปประยุกตใชได

ถูกตองในการทํางานจริง ซึ่งผลของการเรียนรูเห็นไดจากความเขาใจในชิ้นงานที่ผูสอนมอบหมาย

ใหทํา 

 
 3.4 ผูเรียนคิดวาผูสอนวิชา COM 317 มีพฤติกรรมและบุคลิกภาพอยางไร ที่จะ
ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีผลการเรียนที่ดี 
 นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นที่สอดคลองกัน โดยที่นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียน

เฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นวา ผูสอนวาตองเปนตัวอยางที่ดีใหแกผูเรียนทั้งแนวคิดและ

บุคลิกภาพ โดยมีความสนใจ เขาใจ และใหความสําคัญกับผูเรียนทุกคนอยางเทาเทียมกัน และมี

ความยืดหยุนในการเรียนการสอน ไมทําใหผูเรียนรูสึกกดดัน และไมกลาซักถามเมื่อมีขอสงสัย 
 

ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 ใหความเห็นสนับสนุนเพิ่มเติม

วา เพื่อเปนการสรางความเขาใจอันดีระหวางกันในการเรียนรู ผูสอนควรใหความเปนเขาใจและเปน

กันเองกับผูเรียน เพราะจะเปนการกระตุนใหผูเรียนสนใจและมีสวนรวมในการเรียนมากขึ้น อีกทั้งมี

ความกลาที่จะซักถามขอสงสัยหรือแสดงความคิดเห็นตางๆ  

 

 สวนนักศึกษากลุม 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป ใหความเห็นที่สอดคลองสนับสนุนอีกวา 

ในการถายทอดความรูของผูสอนนั้น ตองสามารถถายทอดความรูใหคําแนะนําแกผูเรียนไดเขาใจ

อยางถองแท โดยสอนอธิบายเนื้อหาไดถูกตอง ชัดเจน  

 
 3.5 ผูเรียนคิดวาวิชา COM 317 ควรใชสื่อการสอนอะไรบาง เพื่อชวยใหผูเรียน
สามารถเรียนรูและเขาใจบทเรียนไดดี (โปรดอธิบายผลดีของแตละสื่อดวย) 
 นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นที่สอดคลองกัน โดยที่นักศึกษากลุมที่ 1 ที่มีผลการเรียน

เฉลี่ย 2.00 - 2.49 ใหความเห็นวา การใชสื่อการสอนที่จะชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูและเขาใจ

บทเรียนไดดีขึ้น โดยเห็นวาผูสอนควรใชสื่อประกอบการเรียนที่ทันสมัยและไมมีความยุงยากใน             

การจัดเตรียมอุปกรณ เชน สื่อ Power Point, ตัวอยางงานวิจัย และสื่ออินเตอรเน็ต เปนตน เพราะ

ส่ือเหลานี้จะสามารถชวยเสริมและการกระตุนการเรียนรูใหผูเรียนมีความเขาใจและจดจําเนื้อหาได

ดีขึ้น 
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ขณะที่นักศึกษากลุมที่ 2 ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.50 – 2.99 ใหความเห็นที่สอดคลอง

สนับสนุนวาการใชสื่อ Power Point ประกอบเนื้อหาที่เรียนจะสามารถทําใหผูเรียนเขาใจและ

มองเห็นภาพเนื้อหาสวนที่เปนประเด็นสําคัญและทําใหจดจําไดงายขึ้น และผูสอนสามารถใชงาน

ไดงายอีกดวย 

 

 สวนนักศึกษากลุมที่ 3 ที่มีผลการเฉลี่ย 3.00 ข้ึนไป แสดงความเห็นสนับสนุนเพิ่มเติมวา 

ผูสอนควรมีการใชส่ือเอกสารสิ่งพิมพประกอบการเรียนเพิ่มเติม เชน ตัวอยางงานวิจัย วิทยานิพนธ 

มาใชเปนแบบอยางใหผูเรียนไดเห็นตัวอยางชิ้นงานจริง เพื่อที่จะนําไปตอยอดพัฒนาหัวของานวจิัย

ของตัวเองไดในอนาคต และหากผูสอนจะใชเอกสารแจกประกอบการเรียน ควรเปนเอกสารที่ผูสอน

เปนผูเขียนเอง เพื่อความสอดคลองและความเขาใจตรงกันของระหวางเนื้อหาและผูเรียน เพราะ

หากผูเรียนมีขอสงสัยผูสอนสามารถอธิบายไดโดยทันที เนื่องจากเปนงานเขียนที่เปนผูเรียบเรียง

เนื้อหาเอง 

 
 3.6 ผูเรียนคิดวาจํานวนนักศึกษาวิชา COM 317 ตอ 1 กลุมเรียนควรมีเทาใด ดวย
เหตุผลใด 

นักศึกษาทั้ง 3 กลุมใหความเห็นที่สอดคลองกันเกี่ยวกับประเด็นจํานวนผูเรียนที่เหมาะสม                  

ตอ 1 กลุมวา ควรมีจํานวนผูเรียนประมาณ 15-40 คน โดยใหความเห็นในทิศทางเดียวกันวา 

เนื่องจากรายวิชาดงักลาวมีเนื้อหาที่ยากและผูเรียนตองมีความเขาใจในรายละเอียดเนื้อหาทุกสวน 

เพราะจะตองนําไปใชในขั้นตอนการทํางานวิจัยตอไป หากผูเรียนมีจํานวนมากเกินไปก็จะทําให

ผูสอนไมสามารถเขาถึงผูเรียนไดทุกคน อีกทั้งเนื้อหาบางสวนมีรายละเอียดมากและระยะเวลาใน

การเรียนมีจํากัด จึงอาจทาํใหผูสอนไมอาจตอบขอซักถามผูเรียนไดครบภายชั่วโมงเรียน ซึ่งผูเรียน

อาจจะตองไปขอคําปรึกษาเพิ่มเติมนอกชั่วโมงเรียนและอาจทําใหเนื้อหาขาดความตอเนื่องในการ

ทําความเขาใจได 

 
ขอเสนอแนะสําหรับการเรียนการสอนวิชาการวิจัยการสื่อสาร 
 
 1. ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรพิจารณาถึงระดับพื้นฐานความรูของผูเรียนเปน

สําคัญ เนื่องจากผูเรียนที่มีพื้นฐานความรูตางกันจะมีพฤติกรรมการเรียนรูและการแสดงออกใน 

การเรียนการสอนที่ตางกัน อาจารยผูสอนจึงควรจัดรูปแบบการเรียนการสอนใหสอดคลองกับระดับ

ความรูความเขาใจของผูเรียน 
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 2. ควรมีการใชส่ือประกอบการเรียนการสอนที่เปนรูปธรรม เขาใจงาย ทันสมัย และ

สอดคลองกับเนื้อหาที่เรียน เพื่อสรางความรูความเขาใจที่ถูกตองชัดเจนตอเนื้อหาและเปน                   

การกระตุนความสนใจ ความกระตือรือรนในการเรียนรูแกผูเรียน  

 3. อาจารยอาจตองมีบทบาทสําคัญในการฝกใหนักศึกษารูจักเชื่อมโยงเนื้อหาและสรุป

รายละเอียดในสิ่งที่เรียน ซึ่งจะชวยใหผูเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใชในการเขียนโครงราง

วิจัยที่ดีได 

  
 

ขอเสนอแนะสําหรบัการวจิัยในอนาคต 
 ในการวิจัยครั้งนี้จํากัดเฉพาะการศึกษาวิเคราะหจากมุมมองของนักศึกษา ผูเรียนใน

รายวิชาการวิจัยการสื่อสารเทานั้น ซึ่งผลการวิจัยอาจจะยังไมครอบคลุมรอบดาน ดังนั้น เพื่อให

ไดผลการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนครบถวนสมบูรณมากยิ่งขึ้น ควรจะไดศึกษา

วิเคราะหในมุมมองของอาจารยผูสอน ซึ่งมีจํานวนนับ 10 คน เพื่อจะไดนําผลการวิจัยมาพัฒนา

ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นในอนาคต 
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