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ทฤษฏีจักรวาลวิทยาจากคัมภรีรัตนมาลาของพุทธศาสนาสายวัชรยาน โดยแสดงถึงวัฏจักรแหงการกอ
เกิด การหมุนเวียน การแปรเปล่ียน และการโอบอุมเช่ือมโยงของสรรพส่ิง ซ่ึงการวิจัยมีข้ันตอนคือ 1) 

ศึกษาองคความรูเกี่ยวกับศาสนาพุทธสายวัชรยาน ทฤษฏีจักรวาลวิทยา หลักสุนทรียภาพของเตาและ
เซ็น เพื่อกําหนดกรอบแนวความคิด 2) สรางสรรคผลงานจิตรกรรมส่ือผสม 3) วิเคราะหผลงาน
จิตรกรรมส่ือผสมในดานรูปแบบ แนวคิด ความหมาย เทคนิคโดยใชทฤษฏีไรระเบียบและทฤษฎีออลโอ
เวอรของแจคสันพอลลอค ผลการวิจัยพบวา 1) จักรวาลเปนองครวมท่ีมีลักษณะเคล่ือนไหว สรรพส่ิง
ลวนมีความเช่ือมโยง อิงอาศัย แปรเปล่ียน และสงผลกระทบซ่ึงกันและกัน 2) การสรางสรรคผลงาน
จิตรกรรมส่ือผสม มีแนวคิดใชการสลับความเปนจริงในเร่ืองขนาด นําส่ิงท่ีเล็กจนมองไมเห็นดวยตา
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ซอนของผาตัดฉลุ การปะติด การปกหิน และการเย็บตาขาย ในผลงานจิตรกรรมส่ือผสมรูปแบบ semi-

abtract ถึงแมวาในปจจุบันนี้ท่ัวโลกกําลังประสบปญหามากมายและทวีความรุนแรงในหลายเร่ือง  แต
ยังมีความหวังท่ีจะเห็นผูคนในสังคมไดตระหนกัถึงความจริงในการอยูรวมกนัอยางสันติสุข เปดใจตอ
ความหลากหลายทางความคิดและความแตกตางทางชาติพันธุ พยายามมองหาและสรางสรรคความงาม
ในโลกท่ีเต็มไปดวยปญหา 
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Abstract 

This research, “The Mixed Media Painting Ratanamala,” was aimed at studying the cosmological 

theories from the scripture of Mahayana, a Buddhism sect. The theories mention about the cycle of 

birth and death, the revolution and change, and the relations and dependency of universal lives and 

objects. The research methodology included 1) studying theories related to Mahayana Buddhism, 

cosmology, and aesthetics in Taoism and Zen used in the research framework, 2) creating a mixed 

media painting, and 3) analyzing its forms, ideas and concepts, meanings, and the application of 

techniques based on the ‘Chaos’ and ‘Allover’ theories by Pollock. The research findings revealed 

that the universe is moveable. All things and lives are related, dependent on each other, able to change 

and affect each other. It was also found out that the creation of the mixed media painting was based on 

the concept of the change of size in reality. Very small living things that eyes cannot catch were 

expanded into such a bigger size that they became visible whereas very big ones were resized into 

small colored stones symbolizing for stars that were relatively grouped in the same area. According to 

the Rattanamala scripture, everything in the universe is like the Vachara net, the Indra’s diamond net, 

which covers all areas in the space. The ‘Semi-Abstract’ mixed media painting was meant to weave 

the universe through fretting, collage, netting, and bead embroidering techniques. Nowadays, all lives 

live together in the world of problems and crisis. The researcher hopes that people in the society 

would be aware of how to live with each other in peace and realize the existence of the diversity in 

ideas and races to see and Creation the real beauty of the world. 
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  บทท่ี 1  

บทนํา 
 

 เม่ือมองโลกจากระยะไกล ดวยภาพถายจากอวกาศนอกพิภพ ดาวเคราะหสีน้ําเงิน อันงดงาม
มีวงโคจรอยูระหวางดาวศุกรและดาวอังคารในระบบสุริยะจักรวาล มีพระอาทิตยและดาวเคราะห
ท้ังหมดอยูในกาแล็กซ่ีทางชางเผือก (Milky Way) แตเนื่องจากโลกยังไมสามารถติดตอกับดาวดวง
อ่ืนได จึงดูเหมือนวาโลกอาจเปนดาวดวงเดียวท่ีส่ิงมีชีวิตอาศัยอยู เกิดข้ึนจากเครือขายของความ
เกี่ยวพันอันสลับซับซอน มีความสัมพันธกับสภาวะแวดลอมและปรากฏการณอ่ืนๆ หลอมรวมจน
เปนโลกใบนี้ 
 ความตระหนักถึงธรรมชาติพื้นฐานในการดํารงชีวิตอยูของส่ิงมีชีวิตท่ีตองอาศัยการพึ่งพิงกัน
ในศาสนาพุทธเรียกวา “ปจจยาการ” หรือ “ปฏิจจสมุทปบาท” ซ่ึงเปนหัวใจสําคัญของหลักศาสนา
พุทธในการทําความเขาใจถึงโลกและธรรมชาติการดํารงอยูของมนุษยวา ส่ิงปรุงแตงท้ังหลายใน
โลกลวนเกิดข้ึนมาจากเหตุและปจจัย สวนยอยและองครวมลวนเกี่ยวของซ่ึงกันและกัน ส่ิงใดๆ ท่ี
ดํารงอยูและมีอัตลักษณตางเกิดอยูภายในโครงขายท่ีเช่ือมโยงกัน ไมมีส่ิงใดท่ีดํารงอยูไดโดยอิสระ 
โลกมีลักษณะท่ีเอ้ือตอวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิตใหมีความหลากหลายทางสายพันธุ 
 ในพุทธศาสนามีการศึกษาเกี่ยวกับจักรวาลวิทยาอยู 2 สาย สายแรกคือสายอภิธรรม 

(Abhidharma System)  ไดแก พุทธศาสนานิกายเถรวาท อันเปนนิกายหลักในหลายประเทศ เชน 

ไทย ศรีลังกา พมา กัมพูชา และลาว  สายท่ีสองคือสายมหายาน (Mahayana Buddhism) ไดแก 
ประเทศจีน ธิเบต และญ่ีปุน ซ่ึงสืบสานมาจากพุทธศาสนาในอินเดียแบบนาลันทา คัมภีรเลมแรก
ของจักรวาลวิทยาตามสายพระอภิธรรมท่ีเขาสู ธิ เบตคือ  วิมศติกา  วิชญาปติมาตรตาสิทธิ      
(Treasury of Higher Knowledge) โดยทานวสุพันธุ 
 คัมภีรวิมศติกา วิชญาปติมาตรตาสิทธิ อธิบายวาโลกแบน ลอมรอบดวยดวงดาวตางๆ เชน 

พระอาทิตย พระจันทร ท่ีหมุนวนอยูโดยรอบ โลกเปนหนึ่งในส่ีทวีป เปนทวีปทางใตซ่ึงตั้งอยูท้ัง   
ส่ีทิศ ลอมรอบเขาพระสุเมรุซ่ึงเปนศูนยกลางของจักรวาล แตละทวีปลอมรอบดวยทวีปขนาดเล็กอีก          

2 ทวีป มีมหาสมุทรขนาดใหญอยูระหวางกลางทวีป โลกต้ังอยูบน “ฐาน” รองรับ ซ่ึงลอยอยูใน
อวกาศอันวางเปลา ฐานนี้ลอยอยูไดดวยอํานาจของ “ลม” 

 สวนคัมภีรจักรวาลวิทยาในธิเบต ศึกษาคัมภีรหลักในพุทธศาสนานิกายวัชรยาน สืบสาน     

มาจากแนวคิดและการปฏิบัติสาธนาท่ีเรียกวา กาลจักร (Kalahakra) หมายถึง กงลอแหงเวลา      
แปลจากภาษาสันสกฤตเปนภาษาธิเบตในคริสตศตวรรษที่ 11 เนื้อหากลาวถึงการจัดลําดับ                

ตามวิวัฒนาการของระบบดวงดาวเหมือนในกาแล็กซ่ียุคปจจุบัน เร่ิมจากมีดวงดาวตางๆ ถือกําเนิด      
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ตามดวยระบบสุริยะโลกเปนเพียงหนึ่งในระบบโลกตางๆ ท่ีมีมากมายนับไมถวน และอธิบายถึง       
ไตรโลก (Trichilicosm) ซ่ึงหมายถึงประมาณพันลานของระบบโลกแสดงถึงระบบจักรวาลที่มี
มากมายมหาศาล (ทะไลลามะ, 2550: 70, 85-86) 

  มนุษยถือกําเนิดข้ึนมาในโลกไมนอยกวา 2 ลานปท่ีแลวใน 10,000 ป สุดทายพบหลักฐาน
การทําสงครามสูรบอยางเปนระบบ การสูรบอยางนองเลือดรวมตัวอยางหนาแนนในชวง 2,000 ป   
ท่ีผานมา เทียบอัตราสวนประวัติศาสตรการสูรบของมนุษยใชเวลา 0.5% ของประวัติศาสตร
มนุษยชาติท้ังหมด ถาตัดชวง 10,000 ป สุดทายออกไป 99.5% ของประวัติศาสตรมนุษยชาติเปน
ชวงเวลาแหงการอยูรวมกันอยางสันติ 

  เม่ือ 10,000 ป กอนมนุษยยังชีพดวยการลาสัตวและหาของปา การตองเคล่ือนยายอยูเสมอ
ท่ีดินจึงไมใชส่ิงสําคัญท่ีตองแยงชิงกัน ประชากรมีจํานวนนอย พื้นท่ีวางมาก เฉล่ีย 1 คน ตอพื้นท่ี   

1 ตารางไมล การกระทบกระท่ังระหวางบุคคลหรือเผาจึงมีนอย วิถีชีวิตดังกลาวมีผลทําใหมนุษย
หางไกลจากสงคราม ในกลุมชนดั้งเดิมมีอาชีพลาสัตว หาของปามีการใชความรุนแรงนอยมาก 

เทียบอัตราสวนการฆาตกรรมมีนอยกวา 1 ใน 3 ของสังคมสมัยใหม 
  มนุษยมีการเรียนรูวา เม่ือใชความรุนแรงยอมถูกตอบโตดวยความรุนแรง ความจําเปนทําให
ตองพ่ึงพาอาศัยกัน ธรรมชาติท่ีไมเอ้ืออํานวย ทําใหตองรวมมือและหันหนาเขาหากันเพื่อความ    

อยูรอด จากหลักฐานทางโบราณคดีเม่ือหม่ืนปท่ีแลว บงช้ีวามนุษยไมไดมีสัญชาติญาณใฝหาความ
รุนแรงอยางเดียว มนุษยยังมีสัญชาตญาณ ใฝสันติเพื่อความอยูรอดดวย (พระไพศาล วิสาโล, 2549: 

74-77) 

  ตามทฤษฎี “การอยูรอดของผูท่ีแข็งแกรงท่ีสุด” (Survival of the fittest) ของชารลส ดารวิน 

กลาวถึงการคัดสรรตามธรรมชาติวา การกลายพันธุใดๆ ซ่ึงเกิดข้ึนตามยถากรรมทําใหสายพันธุนั้น
มีโอกาสอยูรอดมากข้ึน การแขงขันเพื่อการอยูรอดของแตละสายพันธุเปนการดิ้นรนของส่ิงมีชีวิต
แตละชนิดในการสืบสายพันธุ ในความเห็นของ องคทไลลามะท่ี 14 ทานเสนอวาหลักการดังกลาว
จะอธิบายการเสียสละ เพื่อประโยชนสวนรวมไดอยางไร ไมวาจะเปนพฤติกรรมการรวมแรงรวมใจ
กัน เชน การแบงปนอาหารหรือแกไขความขัดแยงระหวางสัตวดวยกันท่ีพบในลิงซิมแปนซีหรือ
การพลีชีพตนเองเพ่ือผูอ่ืน มีตัวอยางมากมายไมเพียงในมนุษย แตในสายพันธุส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ ดวย 
เชน ผ้ึงท่ีไปตอยผูบุกรุกเพื่อปองกันรังผ้ึง ถึงแมวาการตอยนั้นจะทําใหมันตองตาย 
  ทฤษฏียุคหลังของดารวิน อธิบายปรากฏการณตางๆ เหลานี้วาเปนภาวะท่ีการเห็นแก
ประโยชนสวนรวม เชน การพลีชีพ ทําใหสายพันธุมีโอกาสถายทอดพันธุกรรมของตนไปสู
ส่ิงมีชีวติในรุนตอๆ ไป (ทไลลามะ, 2550: 18 – 123)  แตการเสียสละขามสายพันธุ เราจะใหคําตอบ
อยางไร มีตวัอยางมากมายท่ีเห็นไดในสารคดีมิตรภาพตางสายพันธุ 
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  ระบบเศรษฐกิจ การเมือง และเทคโนโลยีในสังคมสมัยใหม ทําใหมนุษยเกิดการแบงแยก   

ถาเรามองโลกเฉพาะภายในประเทศของเราและมองเห็นปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึนอยางเปนเอกเทศ     
แตในความเปนจริงแลวผลกระทบท่ีเกิดข้ึนในประเทศของเราลวนเกี่ยวของสัมพันธและไดรับแรง
กระเพื่อมจากทั่วโลก ปญหาวิกฤติเศรษฐกิจ ความ อยุติธรรมในสังคม การฆาลางเผาพันธุ การคา
แรงงานมนุษย การเหยียดสีผิว การปกครองแบบเผด็จการเบ็ดเสร็จนิยม โรคระบาด การแยงชิง
ทรัพยากรธรรมชาติ การสรางคานิยมท่ีมอมเมา รวมท้ังการเอารัดเอาเปรียบทุกรูปแบบโดยไมผิด
กฎหมาย เปนปญหาระดับโครงสรางท่ีไมสามารถแกไขไดอยางโดดเดี่ยว สรางวิกฤติการณทางใจ
ตอผูคน สวนทางกับความเช่ือวายิ่งมีความทันสมัย และเทคโนโลยีใหมๆ มนุษยนาจะมีความสุข
มากข้ึน 

  โลกาภิวัตนทําใหคนท้ังโลกใกลชิดกันทางกายภาพ แตความใกลชิดทางจิตวิญญาณเกิดจาก
การตระหนักในคุณคาของมนุษยทุกคน ความรุนแรงไมใชสัญชาติญาณเดียวของมนุษย ความรัก
สันติก็เปนสัญชาติญาณอีกดานของมนุษย 
  The Flower ornament Scipture หรือคัมภีรรัตนมาลา เปนคัมภีรพุทธมหายานของธิเบต        

ท่ีเปรียบเทียบการเชื่อมโยงสรรพส่ิงในจักรวาลวา เหมือนตาขายวัชระของพระอินทร ตาขายนี้จะ
ขจรขจายไปในอวกาศอยางไรขอบเขต ในแตละปมของตาขายจะมีอัญมณีท่ีปรากฏภาพสะทอน   

ซ่ึงกันและกัน  และเปนสวนท่ียึดโยงซ่ึงกันและกันไว  เชนเดียวกับทุกส่ิงในโลกนี้ลวนมี
ความสัมพันธตอกัน ปญหามากมายท่ีเกิดข้ึนในโลก จําเปนตองรวมกันรับผิดชอบและตระหนักถึง
ผลกระทบท่ีมีตอกัน 

  พุทธศาสนาเปนรากฐานสําคัญของศิลปวัฒนธรรม และวิถีชีวิตของคนไทยมาต้ังแตอดีต     

ส่ิงท่ีเห็นเปนรูปธรรมอันงดงามไดแก งานสถาปตยกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม ตลอดจน
ลวดลายตางๆ ในงานศิลปะท่ีถูกสรางข้ึนดวยแรงศรัทธา ไดซึมซับเอาความงดงาม บมเพราะงาน
ศิลปกรรมและสุนทรียภาพมาอยางตอเนื่อง ขณะเดียวกันในศิลปกรรมรวมสมัย ไดพยายามเติม
ชองวางดวยการนําแรงบันดาลใจจากศิลปกรรมในอดีตมาสรางสรรคผลงานในมุมมองใหม 
  การวิจัยเกี่ยวกับการสรางจิตสํานึกดานเศรษฐกิจพอเพียง ดวยการนําแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงสูการพัฒนานวัตกรรมและองคความรู ควบคูไปกับการประยุกตใชภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อ
คุณภาพชีวิตที่ดี บนฐานของสภาวิจัยแหงชาติในดานงานวิจัยบนพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
และยุทธศาสตรการวิจัยท่ี 1 กลยุทธวิจัยท่ี 2 กรมสงเสริม อนุรักษ และพัฒนาคุณคาทางศาสนา 
ศิลปวัฒนธรรม และเอกลักษณท่ีหลากหลาย บนพื้นฐานภูมิปญญาทองถ่ิน 

  จากทัศนะและมุมมองขางตน ผูวิจัยไดนําแนวคิดจากคัมภีรรัตนมาลา    มาเปนแรงบันดาลใจ
การสรางงานชุด “The Precious web Flowers in time” มีแนวคิดใชการสลับความเปนจริงในเร่ือง
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ขนาด  นําส่ิงท่ีเล็กจนมองมองไมเห็นดวยตาเปลา คือ สัตวเซลลเดียวท่ีเปนพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตใน
โลกมาขยายขนาดใหใหญเกินจริง  นําส่ิงท่ีใหญมากกวาโลก คือ จักรวาลมายอจนเหลือเปนส่ิงเล็กๆ
โยงใยอยูในพ้ืนท่ีเดียวกัน  โดยแสดงถึงวัฎจักรแหงการกอเกิด การหมุนเวียน การแปรเปล่ียนและ
การโอบอุมเช่ือมโยงของสรรพส่ิง เพื่อกระตุนใหผูคนในสังคมไดตระหนักถึงความจริงในการอยู
รวมกันอยางสันติสุข เปดใจตอความหลากหลายทางความคิด และความแตกตางทางชาติพันธุ 
  รูปแบบของงาน  องคประกอบของภาพ  สรางงานจากมุมมองดานบนดวยเทคนิค            

“ออล โอเวอร” (All over) คือเทคนิคท่ีใชลวดลายกระจายท่ัวภาพอยางสม่ําเสมอเหมือนลาย       
วอลเปเปอร ภาพสามารถกระจายออกไปนอกกรอบไดโดยไมมีท่ีส้ินสุด เปนเทคนิคท่ีมารค โทบีย 
และแจคสัน พอลล็อค ใชในการสรางสรรคงานแนวแอบสแตรกซเอกซเพรสช่ันนิสต เทคนิคนี้      
มีความสอดคลองกับเทคนิคของผูวิจัย ดวยการสรางพื้นท่ี  สองมิติ ลดชองวางระหวางเสนและสี 

ทดลองเทคนิคการสรางพื้นผิวจากวัสดุเหลือใช นํามาสรางมูลคา และเพิ่มคุณคาเชิงสรางสรรค ซ่ึงมี
ความสอดคลองกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปญญาทองถ่ิน 

  การสรางแมแบบ Motif ศึกษารูปทรงจากภาพพิมพชีววิทยาของสัตวเซลลเดียวในอาณาจักร
โปรติสตา ท่ีเขียนภาพจากลองจุลทรรศน จากหนังสือ “The Natural History of Creation and 

Systematic Phylogeny” โดย Ernst Helmrich Philipp August Haeckel (1834 – 1919) ลวดลายจาก
ผาปกของชาวไทยภูเขาเผามง  ผาทอมือ จิตรกรรมฝาผนังของไทย การใชสัญลักษณ เทคนิคการ
สรางพื้นผิว การสรางเสนตาขาย การทับซอนของผาตัดฉลุ การปะติด และการปกหิน ผลงานชุด 

“The Precious web flowers in time” มีจํานวน 5 ช้ิน 2 ช้ิน เปนงานส่ือผสมอีก 3 ชิ้น เปนงาน Inkjet 

บนผาใบ โดยมุงหวังใชเปนฐานสูการเรียนรูใหแกผูสนใจและนักศึกษาไดเขาใจกระบวนการ
สรางสรรคอยางเปนระบบ การบูรณาการศาสตรดานศิลปกรรม สุนทรียศาสตร ปรัชญา สังคมและ
มนุษยศาสตร 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
  ศึกษาภูมิปญญาวัฒนธรรมของเอเชียในหลักปรัชญา สุนทรียภาพ สัญลักษณ การใชลวดลาย
และเทคนิคการเย็บปกถักรอย ซ่ึงแสดงถึงแรงบันดาลใจ จินตนาการ และความคิดสรางสรรคจาก
การใชวัสดุตามแนวประเพณีนิยมมาทดลองผสมผสานใหเปนศิลปะรวมสมัยท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว 
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ขอบเขตของการวิจัย 
   1.  ศึกษารวบรวมขอมูลภาพพิมพชีววิทยา สัตวเซลลเดียวในอาณาจักรโปรติสตา  สัตว
ใตทะเล ปะการัง พืชพันธุดอกไม ภาพถายดาวเทียม พื้นผิวโลก พื้นผิวจากตางดาว ภาพสัญลักษณ 
ลวดลายจากงานหัตถกรรมและเคร่ืองประดับโบราณ เพื่อนําไปสูการวิเคราะหและสรางตนแบบ
ของผลงาน 

   2. ศึกษาวัสดุในกรุงเทพฯ คือรายขายผา ลูกปด เคร่ืองประดับ ของมือสอง ทาง
ภาคเหนือคือจังหวัดนาน และเชียงใหม รานขายผาทอมือ รานขายผลิตภัณฑแปรรูป ผาปกจาก
ชาวเขา เศษผาจากรานจิม ทอมปสัน เศษผาวัสดุตวัอยางสําหรับทําเฟอรนิเจอร 
   3. ทําแบบรางโดยข้ึนโครงสรางรวม จัดวางองคประกอบ โครงสี บรรยากาศ อารมณ
ความรูสึก 

   4.  ปรับแบบรางนําเสนอผูทรงคุณวุฒิ    

   5.  สรางผลงานจริงดวยเทคนิคส่ือผสมภายใตคําปรึกษาของผูทรงคุณวุฒิ 

   6.  นําเสนอผลงานส่ือผสมจํานวน 2 ช้ิน ช้ินรางขยายเคร่ืองพิมพอิงคเจ็ท ( Inkjet ) 

จํานวน 3 ช้ิน ดังภาพท่ี  74  แบบรางแนวความคิดชุดท่ี 4  แบบที่ 8 , ภาพท่ี  75  แบบราง
แนวความคิดชุดท่ี 4  แบบท่ี 9    

   7.  บันทึกผลและวิเคราะหปญหาท่ีเกิดข้ึน ขอดีขอเสียท่ีตองพัฒนาปรับปรุงแกไข จัดทํา
รายงานรูปเลม 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
   1. เพื่อศึกษาหลักการ แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีจักรวาลวิทยา จักรวาลวิทยาตามหลักพุทธ
สายวัชรยาน คัมภีรรัตนมาลา แนวคิดเกี่ยวกับเทวกําเนิด ภารตเทพของอินเดีย แนวคิดเกี่ยวกับรัตน
ชาติ และตนกําเนิดแหงพลัง แนวคิดเกี่ยวกับรูปทรงภาพพิมพชีววิทยา 
   2. เพื่อศึกษาและประยุกต หลักการ แนวคิดทฤษฎี Chaos Theory ทฤษฎีเศษสวน 

Fractal Geometry ทฤษฎี All – over 

   3. เพ่ือศึกษาหาแรงบันดาลใจจากศาสนาพุทธและวรรณกรรม เตากับกวีนิพนธ (พจนา 
จันทรสันติ, 2521) เซนกับวัฒนธรรมญ่ีปุน วะบิ-ซะบิ (โคเรน, 2546) งานหัตถกรรมชาวไทยภูเขา 
จิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทร วัดหนองบัว 
   4. สรางสรรคผลงานจิตรกรรมส่ือผสมวิเคราะหรูปแบบ แนวคิด ความหมาย และ
เทคนิค 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

   1.  ศึกษาหลักการ แนวคิดจักรวาลในหนึ่งอะตอม ขององคทไลลามะท่ี 14 ท่ีกลาวถึง 
สังสารวัฎองครวมท่ีแปรเปล่ียนเคล่ือนไหว เปนพื้นฐานของสรรพส่ิง ตามแนวคิดพุทธศาสนาสาย
วัชรยานของธิเบต ศึกษาแนวคิดเซนกับวัฒนธรรมญ่ีปุน บทกวไีฮกุ วิถีแหงเตา 
   2.  สามารถวิเคราะห ประยุกต หลักการแนวคิดศิลปะแอบแสตรกตเอกซเพรสช่ันนิสต  
   3.  สามารถวิเคราะห คนหาทดลอง สรางรูปแบบและเทคนิคเฉพาะในการสรางผลงาน
ศิลปะส่ือผสมใหมีความกลมกลืนและสอดคลองกับแนวคิดปรัชญาพอเพียงและเศรษฐกิจ
สรางสรรค 
   4.  สามารถประยุกตและพัฒนากระบวนการสรางสรรคผลงานศิลปะส่ือผสม โดย
ถายทอดประสบการณและแรงบันดาลใจผานมุมมอง ทัศนคติ ทักษะและการแสดงออกดาน
ทัศนศิลปของผูวิจัย 
   5.  เผยแพรศิลปะส่ือผสมสูสาธารณชนในรูปแบบนิทรรศการศิลปะ ตลอดจนการ
แลกเปล่ียนเรียนรูแกผูศึกษาศิลปะและผูท่ีสนใจใหเขาใจกระบวนการสรางสรรคอยางเปนระบบ 

   6.  นําผลงานสรางสรรคมาบูรณาการสูการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน ท่ีแสดงถึง
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมสูประชาคมอาเซียน 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

  การวิจัยเชิงสรางสรรคจิตรกรรมส่ือผสม “รัตนมาลาแหงกาลเวลา” ผูวิจัยไดศึกษาคนควา
แนวคิด ทฤษฎีจากตํารา หนังสือ บทความ งานวิจัย เร่ืองและภาพจากเว็บไซต สารคดี การลงพ้ืนท่ี
ภาคสนาม การหาแหลงวัสดุ โดยนํามาวิเคราะหและใชเปนสวนหนึ่งรวมกับกระบวนการวิจัย ดังมี
รายละเอียดตอไปนี้ 
   2.1 แนวคิดท่ีใชในการวิจัย 
    2.1.1  แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีจักรวาลวิทยา 
    2.1.2   แนวคิดเกี่ยวกับคัมภีรพุทธศาสนาสายวัชรยาน คัมภีรรัตนมาลา 
    2.1.3  แนวคิดเกี่ยวกับเทวกําเนิด ภารตเทพของอินเดีย 
    2.1.4  แนวคิดเกี่ยวกับรัตนชาติ และตนกําเนิดแหงพลัง 
    2.1.5   แนวคิดเกี่ยวกับรูปทรงภาพพิมพชีววิทยา 
   2.2 ทฤษฎีท่ีใชในการวิจัย 
    2.2.1  ทฤษฎีไรระเบียบ chaos Theory 

    2.2.2   ทฤษฎีออลโอเวอร All – over 

    2.2.3   ผลงานศิลปะท่ีเกี่ยวของ Joana Vasconcelos 

   2.3 การทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวของ 
    2.3.1  เตากับกวีนิพนธ 
    2.3.2  เซนกับวัฒนธรรมญ่ีปุน วะบิ-ซะบิ 

    2.3.3  อิทธิพลท่ีไดรับจากสภาพแวดลอม 

    2.3.4   กรอบโลกทัศน มุมมองจากระยะไกล 
    2.3.5   สารคดีเกี่ยวกับสภาวะแวดลอม ชีววิทยา แนวโนมในอนาคต 
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 2.1  แนวคิดท่ีใชในการวิจัย 
    2.1.1 แนวคิดเก่ียวกับทฤษฎีจักรวาล 
    นักวิทยาศาสตรคนพบวา กลุมดาวท่ีรวมเปนกลุมใหญเรียกวา ดาราจักร (Galaxy) 

เฉพาะขอบเขตท่ีสองกลองมองเห็น มีจํานวนไมนอยกวา 100,000 ลานแหง ในแตละดาราจักร 
ประกอบดวยดวงดาวรวมกันอยูประมาณ 100,000 ลาน ถึง 1 ลานดวง โลกอยูบริเวณขอบดาราจักร
ทางชางเผือก จักรวาลที่เราสองกลองมองเห็นในปจจุบัน มีขนาดเล็กมากเม่ือเทียบกับจักรวาล
ท้ังหมด แมวาสามารถพบดาราจักรถึงแสนลานดาราจักร แตขนาดเทียบไดเพียงขนาดของเม็ดทราย
เม็ดหนึ่งในหวงมหาสมุทรแหงจักรวาล จากการคํานวณพบวาภายในจักรวาลเดียวยังมีมิติตางๆ 

ซอนทับอยูอีกมากมาย ปจจุบันมนุษยรูจักเพียงมิติท่ี 4 หองปฏิบัติการเซิรน (CERN) กําลังคนหามิติ
ท่ี 5 โดยมีสมมติฐานวา มิตินีไ้มสามารถมองเห็นดวยความถ่ีคล่ืนแสงปกติ ท่ีมนุษยสามารถมองเห็น
ได ถาพบและขยายมิตินี้ออกมาไดคงจะพบกับความมหัศจรรย 
 ดวงดาวในอวกาศท่ีสองกลองโทรทรรศนแลวมองเห็นมีเพียง 1% อีก 99% อยูในรูปของ
สสารมืดและมีพลังงานมืดท่ีมองไมเห็นภาพท่ีเห็นในจักรวาลท้ังหมดเกิด จากแสง กลอง
โทรทรรศนจะสองเห็นเฉพาะดาวท่ีมีแสดงในตัวเอง (ดาวฤกษ) สวนดาวเคราะหไมมีแสงมีจํานวน
มากกวาดาวฤกษไมสามารถเห็นได แมมีส่ิงมีชีวิตอ่ืนบนดาวเคราะหดวงใดดวงหน่ึงในจักรวาลจะ
ไมมีโอกาสถูกคนพบจากกลองโทรทรรศน(สม สุจีรา, 2554: 13-18) 

    กําเนิดจักรวาล 
    จักรวาลกําเนิดจากจุดพลังงานเล็กๆ ท่ีมองดวยตาเปลาไมเห็นเพียงจุดเดียวระเบิด
ข้ึนมาเม่ือประมาณ 14,000 ลานปกอน และพลังงานน้ันคอยๆ รวมตัวกันเปนมวลตามสูตร E = MC 

2 หรือพลังงาน (Encrgy) = มวล x ความเร็วแสง 2    

 ทฤษฎีซุปเปอรสติงกลาววา เม่ือเกิดบ๊ิกแบงใหมๆ จักรวาลเปรียบเสมือนฟองลูกโปงท่ี
กําลังขยายตัวออกอยางรวดเร็ว ณ จุดนั้น ฟองจักรวาลมีความไมเสถียร มีถึง 11 มิติ จักรวาลจึงแตก
ออกโดยแยกเปน 2 สวน (เหมือนฟองสบูฟองใหญแบงตัวออกเปนฟองเล็ก 2 ฟอง) จึงเปนไปไดวา
ในขณะน้ีมีจกัรวาลคูขนานกับจักรวาลของเรา 
 นักฟสิกสช้ันนําของโลกกลาววา จักรวาลที่เราอยูอาจเกิดจากหลุมดําของจักรวาลอื่นท่ีระเบิด
ออกมาก็ได จักรวาลของเราเปนเพียงสวนหนึ่งของจักรวาลแมท่ีใหญกวา ถาเปรียบ          มหา
จักรวาลเปนดั่งพวงองุนและจักรวาลของเราคือองุน อภิมหาจักรวาลคือสวนองุนท้ังสวนท่ี
ประกอบดวยตนองุนนับลานตน และสวนองุนไมไดมีเพียงแหงเดียวยังมีอีกนับลานแหง 
 ดวงดาวสวนใหญในจักรวาล ยังเปนดาวไฮโดรเจน เชน ดาวพฤหัสมีไฮโดรเจน 86% ดาว
เสารเปนดาวกาซท้ังดวงประกอบดวยไฮโดรเจน 93% ดาวยูเรนัสประกอบดวยไฮโดรเจน 83% ดาว
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เนปจูน 84% มนุษยโชคดีมากท่ีเกิดมาบนโลก ซ่ึงมีธาตุหนักชนิดตางๆ อยางครบครัน ดาวดวงอ่ืน
ยังคงมีธาตุพื้นฐานเหมือนกับตอนท่ีจักรวาลเพ่ิงระเบิดใหมๆ คือไฮโดรเจนเปนหลัก รางกายของ
มนุษย 98% ประกอบดวยธาตุเพียง 5 ชนิด คือ ออกซิเจน คารบอน ไฮโดรเจน ไนโตรเจน และ
แคลเซียม ถาไมมีธาตุเหลานี้เราคงไมมีโอกาสไดวิวัฒนาการข้ึนมาบนโลก การท่ีธาตุแตละชนิดมา
รวมกันไดจนพอเหมาะที่จะเกิดมนุษยเปนส่ิงท่ียากมาก นักวิทยาศาสตรไดเปรียบเทียบความยาก
เทากับพายุท่ีพัดเขาไปในกองเศษเหล็ก แลวบังเอิญทําใหเศษเหล็กนั้นประกอบกันเปนเคร่ืองบิน
อยางสวยงาม นักวิทยาศาสตรสวนใหญจึงคาดวา ในจกัรวาลนี้ไมนาจะมีดาวดวงไหนท่ีมีมนุษย 
 Fritzjof Capra นักฟสิกสสายควอนตัม กลาวไววา “ในวิชาฟสิกสสมัยใหม จักรวาลเปนองค
รวมท่ีมีลักษณะเคล่ือนไหวและไมอาจแบงแยกได ซ่ึงไดรวมเอาผูสังเกตเขาไวดวยเสมอใน
ประสบการณเชนนี้ ความคิดแบบเดิมท่ียึดถือกันมาในเร่ืองอวกาศและเวลา การแยกส่ิงตางๆ อยาง
โดดเดี่ยวไมสามารถอธิบายไดครบถวน  ความคลายคลึงเชนนี้ปรากฏชัดในทฤษฎีควอนตัมและ
ทฤษฎีสัมพันธภาพกอใหเกิดแนวขนานท่ีชัดเจนกับศาสนาตะวันออก” (ชัยอนันต สมุทวณิช, 2541: 

135) 

 Niels Bohr นักฟสิกสรางวัลโนเบลไดกลาววา “ปรากฎการณท้ังหมดทางธรรมชาติ เกิดจาก
จิตใจของมนุษยไปรับรูหรือสัมผัสมันเขาเทานั้น” (สม สุจีรา, 2554: 48) 

    2.1.2  แนวคิดเก่ียวกับคัมภีรพุทธสายวัชรยาน คัมภีรรัตนมาลา 
    หัวใจสําคัญของจักรวาลวิทยาในพุทธศาสนากลาวถึงระบบโลกท่ีมีอยูมากมาย 
เกิดข้ึนและแตกดับอยางตอเนื่องหมายถึง จักรวาลที่ไมมีจุดเร่ิมตนแบบสมบูรณ ตามจักรวาลวิทยา
ในพุทธศาสนา โลกสรางข้ึนจากธาตุมูลท้ัง 5 ชนิด ไดแก พื้นท่ีวางหรืออากาศเปนธาตุคอยคํ้าจุน
เกื้อหนุนอีก 4 ธาตุพื้นฐานคือ ดิน น้ํา ไฟ ลม อากาศธาตุทําใหธาตุอีก 4 ธาตุยังคงอยูและทําหนาท่ี
ตางๆ ได อากาศเปนตัวกลางสําหรับ “อนุภาคอันวางเปลา” หรือ “อนุภาคแหงอากาศ” ซ่ึงเปน
อนุภาคของวัตถุ มีความละเอียดออนมาก อากาศธาตุนี้เปนปจจัยพื้นฐานของการวิวัฒนและการแตก
สลายของธาตุท้ัง 4 ซ่ึงกอกําเนิดและหวนกลับคืนไปสูอากาศธาตุกระบวนการสลายตัวเปนไป
ตามลําดับดังนี้คือ ดิน น้ํา ไฟ และลม สวนกระบวนการเกิดเปนไปตามลําดับคือ ลม ไฟ น้ํา และดิน 

   วิวัฒนาการของระบบจักรวาลมี 4 ยุคคือ 1) ยุคความวางเปลา 2) ยุคการกอกําเนิด 3) ยุค
ความสืบเนื่อง 4) ยุคการส้ินสลาย แตละยุคมีระยะเวลายาวนานมาก ประมาณ 20 อสงไขยสัตวโลก
เร่ิมมีวิวัฒนาการข้ึนระหวางช่ัวอสงไขยสุดทายของยุคการกอกําเนิด สวนการส้ินสลายของระบบ
จักรวาล อาจเกิดจากธาตุตามธรรมชาติคือ น้ํา ไฟ และลม ยกเวนดินและอากาศ ธาตุใดท่ีเปนสาเหตุ
ของการส้ินสลายของระบบโลกในอดีต จะเปนสาเหตุใหเกิดจักรวาลใหม 
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 จากปรัชญานิพนธสมัยคริสตศตวรรษท่ี 4 ทานอสังคะเรียกธาตุพื้นฐานท้ัง 4วา “มหาภูติ 4” 

(Four great element) ประกอบดวยของแข็ง (ดิน) ของเหลว (น้ํา) ความรอน (ไฟ) และพลังความ
เคล่ือนไหว (ลม) ธาตุท้ัง 4 เกิดจากระดับท่ีละเอียดไปสูระดับท่ีหยาบ จากเหตุปจจัยของอนุภาคอัน
วางเปลาท่ีอยูภายในส่ิงเหลานี้สลายตัวจากระดับหยาบไปสูระดับท่ีละเอียด จนกลับไปสูอนุภาค
ตางๆ ท่ีวางเปลา อากาศท่ีมีอนุภาควางเปลาอยูภายในจึงเปนจุดเร่ิมตนของกระบวนการทัง้ปวง 
 อายุขัยของจักรวาลเร่ิมตนดวยหวงเวลาของการกอรูป ตอดวยหวงเวลาที่จักรวาลคงอยูแลวจึง
ถึงหวงเวลาของการถูกทําลาย ตามดวยระยะเวลาของความวางเปลา กอนท่ีจะเร่ิมการกอรูปรางของ
จักรวาลใหมในระหวางนี้อนุภาคแหงอวกาศยังคงอยู และสสารในจักรวาลใหมจะเร่ิมกอรูป        

ข้ึนจากอนุภาคเหลานี้  เหตุปจจัย ต้ังตนของโลกทางกายภาพท้ังปวงอยู ในอนุภาคเหลานี้                        
(ทไลลามะ, 2550: 85 -88, 92-95) 

 ในโลกแหงพุทธศาสนาเปนท่ียอมรับกันแลววา เราไมอาจเรียนรูทุกส่ิงทุกอยางเกี่ยวกับจุดตน
กําเนิดของจักรวาลไดเลย ในคัมภีรมหายานท่ีช่ือ “รัตนมาลา” (The Flower Oranament Scripture) 

กลาวถึงระบบโลกอันกวางใหญไพศาลไรขอบเขต และความรูอันจํากัดของมนุษยในบทท่ีช่ือ     
“ไมอาจคํานวณได” กลาวถึงการคํานวณอันยืดยาวของตัวเลขจํานวนมหาศาล จนไปส้ินสุดท่ีคําวา 
“ไมอาจประมาณได” และ “ไมอาจเทียบได” ตัวเลขจํานวนท่ีมากท่ีสุดคือ “ส่ิงท่ีไมอาจบอกไดยก
กําลังสอง” ซ่ึงเกิดจาก “ส่ิงท่ีไมอาจกลาวเปนคําพูด” คูณดวยตัวของมันเอง ถาเรามองโลกของ    
“ ส่ิงท่ีไมอาจบอกได” ใหเล็กลงจนเปนอะตอมตางๆ แตละอะตอมประกอบดวยโลกของ             
“ส่ิงท่ีไมอาจบอกได” แลวจํานวนของระบบโลกก็ยังไมลดนอยลง 
 คัมภีรรัตนมาลา ไดเปรียบเทียบความเปนจริงของโลกวาเช่ือมโยงรอยรัดกันอยางประณีต
และสลับซับซอน เรียกวา “ตาขายวัชระของพระอินทร” ท่ีขจรขจายไปในอวกาศอยางไรขอบเขต 

ในแตละปมของตาขายจะมีอัญมณีระยิบระยับท่ีเช่ือมโยงกับอัญมณีอ่ืนๆ และปรากฏภาพสะทอน
ของอัญมณีอ่ืนๆ อยูในตัวของมันเอง ในตาขายดังกลาวจะไมมีอัญมณีใดท่ีอยูตรงขอบนอก          

แตละอัญมณีลวนอยูตรงกลาง เพราะมันสะทอนอัญมณีอ่ืนๆ ดวยการเชื่อมโยงกันและกัน               

อยางสลับซับซอน เราจึงไมอาจรูถึงเร่ืองราวท้ังหมดแมเพียงหนึ่งอะตอมไดเลย เวนแตเราจะเปน
สัพพัญู การรูเร่ืองราวแมเพียงหนึ่งอะตอม ตองรูถึงความสัมพันธของมันกับปรากฏการณอ่ืนๆ   

ในจักรวาลอันปราศจากขอบเขต  ตาขายของพระอินทรมีลักษณะสามประการ  ไดแก  ความวาง  
การดํารงอยูรวมกันและการทะลุผานถึงกัน 

 1. ความวางหรือความไรรูปทรงแสดงใหเห็นวาธรรมท้ังหลายเปนอนิจจัง  ความจริงและ
ความหมายข้ึนอยูกับปญญาของผูสังเกต  และปฏิจจสมุปบาทคือการเกิดข้ึนและอิงอาศัยกัน  เช่ือวา
มีบางส่ิงบางอยางอยูตรงนั้น  แตความหมายและพลังของมันข้ึนอยูกับตัวเรา 
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 2.  ทุกส่ิงลวนเกิดข้ึนโดยไมคาดหมาย  เปนจุดท่ีตาขายของพระอินทรละมายกับระบบท่ี
จัดการตัวเองมากท่ีสุด 

 3.  ทุกส่ิงตางประกอบอยูในส่ิงอ่ืน  อัญมณีแตละช้ันในตาขายตางสะทอนและไปปรากฏอยู
ในอัญมณีช้ินอ่ืนๆ  เรียกหลักการนี้วาการทะลุผานถึงกันหรือการเช่ือมโยงกัน (Francis Cook 

(1977). Ua-yen Buddhism : the jewel net of indra. (ฮาวกินส, 2553: 69-70) 

   ในปจจุบันนี้ เรามักพูดถึงจุดกําเนิดของจักรวาลที่ดูราวกับมีเพียงเร่ืองราวของสสารและ
พลังงานท่ีไมมีชีวิต เชน กําเนิดกาแลกซ่ี หลุมดํา ดาวฤกษ ดาวเคราะห อนุภาคที่เล็กกวาอะตอม แต
พุทธศาสนายังมีประเด็นสําคัญท่ีเกี่ยวของกับจิตสํานึก ท้ังคัมภีรกาลจักรและจักรวาลวิทยาในพระ
อภิธรรมลวนมีแนวคิดวา การกอเกิดของจักรวาลหนึ่งๆ ยอมเกี่ยวพันอยางลึกซ้ึงกับวาระแหงกรรม
ของสัตวโลก โลกของเราวิวัฒนมาในลักษณะท่ีเอ้ือตอวัฒนาการของสัตวโลกใหมีความหลากหลาย
ของสายพันธุดังท่ีเราเห็นอยูทุกวันนี้ 
   พุทธคัมภีรในยุคแรกๆ กลาวไววา สสารสวนหนึ่ง และจิตสํานึกอีกสวนหนึ่งมาเกี่ยวพัน
กันตามกฎของเหตุปจจัย และนําไปสูบทบาทหนาท่ีชุดใหมและคุณสมบัติชุดใหมของท้ังสอง ถา
อยากจะเขาใจความสัมพันธแหงเหตุปจจัย และบทบาทของท้ังสอง เราสามารถอนุมานใหเกิดเปน
ความรูของท้ังสสารและจิตสํานึก เราเรียกข้ันตอนเหลานี้วา “หลักการทั้ง 4” หมายถึง หลักการแหง
ธรรมชาติ หลักแหงการอิงอาศัย หลักแหงบทบาทหนาท่ี และหลักแหงการสําแดงออก 

   คัมภีรพระอภิธรรมในพุทธศาสนาไมไดกลาวถึง การเร่ิมตนความสัมพันธระหวางวาระ
แหงกรรมของสัตวโลกกับวิวัฒนาการของจักรวาลมากนัก กลาวเพียงกวางๆ วาสภาวะแวดลอมท่ี
สัตวโลกอาศัยอยูเปน “ผลทางสภาวะแวดลอม” ของสมุหภาพแหงกรรมของสัตวโลกที่มีรวมกับ
สรรพสัตว คัมภีรกาลจักรกลาวถึงความสัมพันธอันแนบชิดระหวางจักรวาลและตัวตนของสัตวโลก
ท่ีอาศัยอยูในนั้น ระหวางองคประกอบตามธรรมชาติในจักรวาลเชิงกายภาพที่เรามองเห็นและ
องคประกอบภายในรางกายของสัตวโลก ระหวางการแปรเปล่ียนสภาวะของเทหวัตถุฟากฟาและ
การเปล่ียนแปลงภายในรางกายของสัตวโลก โดยอธิบายถึงความสัมพันธอันแนบชิดเหลานี้โดย
ละเอียด เชน สุริยุปราคาและจันทรุปราคามีผลตอรางกายของสัตวโลก เพราะทําใหลักษณะการ
หายใจเปล่ียนไป การนําส่ิงท่ีกลาวถึงในคัมภีรมาพิสูจนดวยหลักฐานทางเชิงประจักษทาง
วิทยาศาสตร เปนเร่ืองท่ีนาใสใจและติดตามเปนอยางยิ่ง อาจนํามาประยุกตเพื่อมุมมองใหมท่ี
ประสานกันระหวางศาสนากับวิทยาศาสตร  (ทไลลามะ, 2550: 96-100) 

 

 

 



12 

 

    2.1.3 แนวคิดเก่ียวกับเทวกําเนิด ภารตะเทพของอินเดีย 
    พระอินทร (Indra)  

    พระอินทรทรงเปนจอมเทพผูยิ่งใหญคูกับพระอาทิตย พระองคทรงสรางโลกโดย
ทรงจัดท่ีและยกภูเขาข้ึนเปนหลังคาโลกหรือเปนทองฟา และมีพระยมทรงชวยปกเสาไมคํ้าไว    
พระอินทรเปนเทพแหงดินฟาอากาศ ลมพายุ ฟาฝน และสงคราม เปนผูถือไวซ่ึงอสุนีบาตและเปนผู
กํากับฤดูกาลและใหฝน เปนหนึ่งในเทพเจาสูงสุดตามพระเวทเกาของพราหมณ ไดแก ตรีเทพในยุค
แรก  มี 3 องค (Triads) คืออัคนี สุริยะ และวายุหรืออินทรา (สมัยกอนถือเปนองคเดียวกัน) โดยมี        

พระอินทรเปนประมุขของกลุมวายุเทพ เปนเจาแหงเทพท้ังปวง ปกครองชั้นบรรยากาศลงมาจนถึง
พื้นพิภพ 

 ตอมาภายหลังมีการนับถือเทพเจาท้ัง 3 ข้ึนใหมคือ พระอิศวร พระพรหม และพระนารายณ 
พระอินทรจึงถูกลดบทบาทกลายมาเปนเทพชั้นรอง แตยังเปนเทพชั้นสูงกวาพวกเทวดาทั่วไป 

   กําเนิดของพระอินทรมีประวัตคิวามเปนมาหลายตํานานดังนี้ 
   1.  กําเนิดจากพระกัศยปเทพบิดรกับนางอทิติเทพมารดา (ตามคติฮนิดู) 
   2.  กําเนิดตามคติพุทธศาสนา 
 

   1.  กําเนิดจากพระกัศยปเทพบิดรกับนางอทิติเทพมารดา 
   พระอินทรเปนโอรสแหงพระทัศยะ (ฟา) หรือพระกัศยป กับ พระปริถิวี (Prithivi) (ดิน) 

หรือพระนางอทิต ิมีโอรสดวยกัน 8 องค โอรสทุกองคมีคําวา “อาทิตย” อยูทายช่ือไดแก 
    1. วรุณาทิตย หรือ พระวรุณ (พระพิรุณ) 

    2. มิตราทิตย บางตํานานเรียกวา มิตรา 
    3. อริยมนาทิตย บางตํานานเรียกวา อารยมัน 

    4. ภคาทิตย บางตํานานเรียก ราคา 
    5. องศาทิตย บางตํานานเรียกวา อันษะ (พระอัคนีหรือพระเพลิง) 
    6. อินทราทิตย หรือพระอินทร บางตํานานเรียกวา อินทรา 
    7. ธาตราทิตย บางตํานานเรียกวา ธาตรี 
    8. สุริยาทิตย หรือ พระอาทิตย บางตํานานเรียกวา สาวิตตรี 
 

    พิธีอัศวเมธ 
    ตามคติของฮินดู และตํานานทางไสยศาสตรกลาววา ผูท่ีจะไดเปนพระอินทรนั้น
จะตองกระทําพิธีอัศวเมธแลว 100 คร้ัง เปนพิธีใหญกระทําไดเฉพาะพระราชาเทานั้น ในสมัยแรกๆ 

เปนพิธีขอบุตรหรือโอรสธิดา ตอมาไดกลายเปนพิธีแผพระราชอํานาจ พิธีอัศวเมธ หรือพิธีบูชายัญ
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ดวยมา ดวยการบูชาไฟสมโภชมาแลวปลอยไป โดยมีกองทัพพระราชาตามไปดวย เมืองใดท่ีมาไป
ถึงใหการตอนรับดวยความเคารพ แสดงวายอมอยูในพระราชอํานาจ แตหากเมืองใดไมใหการ
ตอนรับก็ตองรบกับกองทัพของพระราชาท่ีสงออกติดตามมาไป 

เม่ือมาเดินทางทองเท่ียวไปยังเมืองตางๆ ครบ 1 ป โดยไมมีการขัดขวาง มานั้นจะถูกนํามาฆาบูชา
ยัญ และมีพิธีสมโภชใหญ พระราชาท่ีตองการจะเปนพระอินทรตามลัทธินี้ จะตองสะสมบุญเอาไว
หลายชาติ เพราะตองกระทําพิธีถึง 100 คร้ัง อานิสงสของผลบุญจึงจะสงผลใหไดเปนพระอินทร 
   2.  กําเนิดตามคติพุทธศาสนา 
   พระอินทร หรือทาวสักกเทวราช ในทางพระพุทธศาสนาไมตองไปรุกรานบานเมืองคน
อ่ืนและไมตองกระทําทารุณสัตว โดยพระพุทธเจาตรัสเทศนาแกมหาลิจฉวีวา บุคคลที่จะไดเปน
พระอินทรนั้น ตองประกอบไปดวยวัตรปฏิบัต ิ7 ประการไดแก 
    1. บํารุงเล้ียงดูบิดามารดา 
    2. มีความประพฤติออนนอมตอผูใหญท่ีเคารพ ตลอดจนผูมีพระคุณ 

    3. มีสัจจะ ความจริงใจ และซ่ือสัตยสุจริต 

    4. เปนผูมีความสุภาพ เจรจาปราศจากผรุสวาท (คําหยาบ) และไมมีจิตใจท่ีหยาบชา 
ลามก 

    5. ไมพูดสอเสียด ไมใชวาจาซํ้าเติม หรือกระทบแดกดันผูอ่ืน 

    6. ยินดีในการบริจาคทาน ไมตระหนี่ถ่ีเหนียว หรือเห็นแกตัว 
    7. ตองเปนผูไมโกรธ อาฆาต คิดรายผูอ่ืน ยินดีใหอภัยไมเคืองแคน 

    มาฆมาณพกับสหายไดสรางคุณงามความดี สรางสาธารณประโยชนจนส้ินอายุ   
มาฆมาณพไปเกิดเปนทาวสักกเทวราช หรือพระอินทรครองสวรรคช้ันดาวดึงส โดยนายชางคูบารมี
ของพระอินทรบางตํานานเรียกวา วิษณุกรรม เกิดเปนพระวิศวกรรม สวนคนโบราณมักเรียกวา 
เพชฉลูกรรม (ธนากิต, 2546: 130-137) 

   พระอินทรมีองครางกายกํายํา เปล่ียนรูปไดหลายอยางตามใจ มีตาท่ัวกาย(พันตา)            
มี 4 แขนท่ียาว พระอินทรมักจะถือพิณไวในกรซาย กรขวาไวดีดพิณมี 4 กร แตโดยมากมักเขียนแต       
2 กร หัตถถือวัชระ สีพระวรกายเปนสีแสดประกายทองและจางลงเปนสีนวล ในเวลาตอมา
เปล่ียนเปนสีเขียวคลายสีปกแมลงทับ พระอินทรในระยะหลังเปนสีผิวนวลข่ีมาขาวหรือข่ีชางถือ
วัชระ รูปพระอินทรท่ีนิยมเขียนกันท้ังจากอินเดียและไทย  สวนมากเขียนเปนสีเขียว  สวนทางธิเบต
เช่ือวาเปนสีขาวนวล (สุรศักดิ์  ทอง, 2553: 122-123) 
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   ภาพท่ี  1  ภาพพระอินทรทรงชางเอราวัณ  ในศาสนาพราหมณและฮินดู 

   ชายา โอรส – ธิดา 
   คติฮินดูมีมเหสีนามวา อินทราณี (Indrani) หรือ ศจี (Sahi) แตกตางจากคัมภีรฝายพุทธท่ี
ชายาของพระอินทรมี 4 นางคือ สุชาดา สุจิตรา สุธัมมา สุนันทา และยังมีนางฟาท่ียกฐานะข้ึนเปน
ชายาอีก 92 นาง 
   โอรสมีพระไชยันตท่ีเกิดจากอินทราณี กษัตริยปาณทพในมหาภารตะถือวาเปนโอรส
พระอินทรท่ีเกิดจากนางกุนตี พาลีในรามเกียรต์ิเปนลูกพระอินทรเกิดจาก   นางอหลยาและมีธิดาใน
สุทธาโภชนชาดกคือ นางอาสา (ความหวัง) นางศรัทธา (เล่ือมใส เช่ือฟง) นางสิริ (ความดี) และนาง
หิริ (ความละอายใจ)  (สุรศักดิ์ ทอง, 2553: 123) 

   ศัตราวุธและสิ่งของตางๆ ในหัตถของพระอินทร 
   พระอินทรมีอาวุธวิเศษคือ วชิราวุธ (Vajra) บางตํานานเรียกวา จักรแกว พระวิศวกรรม
นายชางใหญแหงสวรรค สรางจากอัฐิของฤษีทธีจิ เปนอาวุธท่ีมีอานุภาพมาก ถาขวางใสเขาพระ
สุเมรุก็อาจทําลายเขาใหแตกกระจายไดไกลถึงแสนโยชน มีอํานาจแทงทะลุลงไปถึงทองมหาสมุทร 
เม่ือขวางไปทําลายศัตรูและวัชระน้ันจะกลับมาสูหัตถของพระอินทร เนื่องจากใชวัชระเปนอาวุธ 
พระอินทรจึงไดนามวา “เพชรปาณี” 
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   วัชระหรือสายฟาของพระอินทร ถือวาเปนอาวุธท่ีบันดาลความอุดมสมบูรณแกโลก
มนุษย เม่ือยามท่ีสายฟาฟาดลงสูพื้นโลกหมายถึง ความชุมช้ืน ฝนจะตกใหน้ําแกพืชพันธุธัญญาหาร 
ดวยเหตุนี้สมัยกอนมนุษยจึงนับถือพระอินทรมาก 

 

 
 

ภาพท่ี  2  วัชระส่ีแฉกหรือส่ีดามตอกัน ตามความเช่ือของพุทธศาสนานิกายวัชรยานหรือ          
นิกายลามะในทิเบต 

 

   พระอินทรยังมีอาวุธ อ่ืนอีก  เชน  มีสายรุง เปนคันศรช่ือ  ศักรธนู  (Sakra-dhanus)            

พระขรรคอาญาสิทธ์ิช่ือ ปรัญชะ (Paran - ja) มีตะขอใหญช่ือ อังกุศ และมีรางแหเอาไวสําหรับจับ
ศัตรู 
   พาหนะ / บริวาร 
   ชางทรงช่ือ ไอราวาตะ (Airavata) หรือ เอราวัณ (Airavana) มีมาทรงแกวขาวช่ือ           
อุจเฉห - สรวัส (Uchchaih - Sravas) มีราชรถทองเทียมมาแดงคูหนึ่ง สารถีช่ือ พระมาตุลี 
   พระอินทรมีบริวารสําคัญหลายองคไดแก พระวิศวกรรม (Visvakarma) พระปาระชันยะ 
(Parjanya) พระวายุ (Vayu) เหลาเทพมารุต (Maruts) ท้ัง 7 คือ เทพผูรักษาลม (เปนลมประจําอยูใน
พรหมโลก 1 อยูในเทวโลก 1 ใหเปนทิพยวายุคือ เปนอากาศ 1 สวน อีก 4 องคนั้นใหเปนลมประจํา
ทิศท้ัง 4 คือ ลมตะวันออก ลมตะวันตก ลมทิศใต  ลมทิศเหนือ) และมีเทวดากับคนธรรพเปนบริวาร 
   ตามตํานานฝายพุทธ พระอินทรถือวาเปนผูคุมครองพระพุทธศาสนา มีความเกี่ยวของอยู
หลายคร้ัง ทรงชวยเหลือพระพุทธเจาใหสําเร็จพระโพธิญาณ เชน การทดสอบพระทัยหลายคร้ัง  
ทรงนําผลสมอทิพยมานอมถวายพระพุทธเจาเม่ือตอนตรัสรูใหมๆ ทําใหพระพุทธเจาทรงมี
พละกําลังยิ่งข้ึน และเปนเทวดาองคเดียวท่ีเกี่ยวของกับมนุษยมากท่ีสุด เชน ตอนพระอินทรลงมารับ
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พระจุฬาโมลีไปบรรจุไวในดาวดึงส เม่ือพระพุทธเจาเสด็จลงมาจากเทวโลก พระอินทรเสด็จเปน
มัคคุเทศกประคองบาตรตอนท่ีพระพุทธเจาเสด็จลงมาตามบันไดทอง หรือตอนท่ีพระพุทธเจากําลัง
ทรงบําเพ็ญทุกขกริยา พระอินทรก็มาดีดพิณสามสายถวาย ในเร่ืองพระเวสสันดรก็เสด็จลงมาขอ
พระนางมัทรีจากพระเวสสันดร ในประวัตกิารสรางพระพุทธชินราชเลาวาพระอินทรลงมาชวยหลอ
จนสําเร็จ นอกจากน้ียังเสด็จลงมาชวยพระนาคเสนสรางพระแกวมรกตอีกดวย เคยเอากลองมาให
พระเจาอูทองเม่ือสรางกรุงศรีอยุธยา และเปนผูเอามาและเคร่ืองทรงกษัตริยมาใหพระยาแกรก     

ตามพงศาวดารทางเหนือ 
 

 
 

ภาพท่ี  3  ภาพพระอินทร ในวรรณกรรมของอินเดีย เร่ือง ศกุนตลาในมหาภารตะ 

   พระอินทรเปนท่ีรูจักกันมากทางประเทศแถบเอเชีย เชน ไทย พมา ลาว เขมร จีน ญ่ีปุน 

อินเดีย ธิเบต ฯลฯ (สุรศักดิ์ ทอง, 2553: 122) 

   ศัตรูสําคัญของพระอินทรคือ วริตรา งูยักษแหงความแหงแลง ทั้งสองตอสูทําสงครามกัน
มายาวนาน ทุกคร้ังจะเกิดการนองเลือด การสูญเสียมากมายมหาศาล และฝายท่ีเปนผูชนะทุกคร้ังไป
ก็คือพระอินทร แตผลจากการทําสงครามหํ้าหั่นกันทําใหมนุษยตองพลอยไดรับผลกระทบไปดวย 
โลกมนุษยท่ีตองรองรับการตอสูท่ีดุเดือด ถูกทําลายเสียหายไปมิใชนอย ดังนั้น การตอสูกันระหวาง
พระอินทร  กับวริตรา จึงเปรียบเสมือนความขัดแยงอยางไมมีวนัจบส้ินของความดีและความชั่ว   
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  2.1.4  แนวคิดเก่ียวกับรัตนชาติ และตนกําเนิดแหงพลัง 
  พลังงานชีวิตสืบยอนไปตนกําเนิดได เม่ือราว 13,000 ลานป ชวงท่ีดวงดาวระเบิด เศษเถา
กระจายไปท่ัวอวกาศ พลังงานเกาแกมาจากดวงดาวท่ีดับส้ิน ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดตองอาศัยพลังโบราณ
ท่ีสะสมอยู พลังงานท่ีกักอยูบนใบไมมา 13,700 ป สืบตอไปไดดวยการแปรรูปพลังงานหนึ่งไปสูอีก
พลังงานหนึ่ง พลังงานไดปอนชีวิตและกักเก็บไวในกอนหิน 

  รัตนชาติ (Gemstone) คือหินท่ีมีสีสวยงาม สวนใหญประกอบดวยแรมากกวาหนึ่งชนิดข้ึน
ไป เม่ือนํามาเจียระไนหรือขัดมันแลวจะมีความสวยงามมาก นิยมนํามาทําเปนเคร่ืองประดับ และใช
ในการบาํบัดรักษาปกปองคุมครองมากวาสองพันป ตั้งแตสมัยยุคหินใหม รูจักขัดเกลาเคร่ืองมือหิน
ไวใช มีหลักฐานปรากฏอยูท่ีประเทศสวิตเซอรแลนด เดนมารก อังกฤษ แอฟริกาเหนือ อเมริกา ใน
ประเทศไทยคนพบที่จังหวัดกาญจนบุรี 
 

 
 

ภาพท่ี  4  รัตนชาติ (Gemstone) 

  มนุษยในยุคหินเช่ือวา หินคือกระจกสองอนาคต พวกเขาขัดเกลาหินใหเปนลวดลายอัน
ประณีต เพื่อประดับตกแตงท่ีอยูอาศัย หรือใชลูกปดประดับรางกาย จากยุคนั้นเปนตนมา มนุษยเร่ิม
มีความเช่ือเกี่ยวกับพลังอํานาจของหินมากข้ึน มีความเช่ือวาหินหรือคริสตัลคือตัวแทนแหงศรัทธาท่ี
มีตอศาสนา ซ่ึงมิอาจลวงละเมิดได คริสตัลคือของขวัญอันสูงคาท่ีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิไดมอบใหผืน
แผนดิน มีความเช่ือในแงของความมหัศจรรย การเสริมสรางจิตวิญญาณใหเกิดคุณภาพ ใชรวมกับ
การส่ังสอนศาสนา ความเช่ือเกี่ยวกับโลกหนา ใชรักษาอาการเจ็บปวย ใชเปนมาตรฐานการ
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ปกครอง และใชในลัทธิทรงเจาเขาผีของอินเดียนแดง ดวยความเชื่อวาพลังของหินคือ สัญลักษณ
ของจิตวิญญาณและผูมีพลังอํานาจในทางโลกียวิสัย 
 การอพยพของชาวยิวจากอียิปตในคัมภีรไบเบิล กลาวถึงหิน 12 ชนิด ซ่ึงสามารถปกปองพลัง
แหงจิตวิญญาณอันเขมแข็งของพระผูนําศาสนา เปรียบเสมือนเกราะหนาอกท่ีพระเจาสรางข้ึนเพื่อ
ปองกันแรงกิเลสตัณหาและการยั่วยุตางๆ ใหผูนําศาสนามีชัยเหนือหัวใจทุกคน และเปนเหมือน
ยันตปองกันภัยใหทุกคนหลุดพนจากส่ิงช่ัวรายตางๆ  

 ในประเทศอียิปต เช่ือวาหินหรือคริสตัลเปนเหมือนผายันตปองกันภัยอันตรายเปนสัญลักษณ
ท่ีถูกซุกซอนไวในหลุมศพ เพื่อนําจิตวิญญาณไปสูโลกใหมในภายภาคหนา ความเช่ือในพลังของ
หิน เชน ลาพิส ลาซูลี, เทอรควอยส, คารเนเลียน และควอตซ มีสวนชวยในการดํารงชีวิต โดยเช่ือวา
หินจะสามารถสงพลังตามคุณสมบัติของมัน เพื่อความสําเร็จ เปนเครื่องรางของขลังในการปองกัน
ทุกรูปแบบ และเหนือส่ิงอ่ืนใดเพื่อเสริมสรางเสนหและความรักอันบริสุทธ์ิมาสูตัวเองและ
ครอบครัว 
 อาณาจักรกรีกและโรมัน เช่ือวาหินและคริสตัลเปนเคร่ืองรางของขลังท่ีสามารถปกปอง
คุมครองรางกายและจิตวิญญาณ เปนเหมือนเคร่ืองดึงดูดความดีขจัดความช่ัวท่ีจะเกิดในจิตใจของ
ตัวเอง และปองกันไมใหผูอ่ืนคิดรายตอเรา เปนวัตถุทรงพลัง เปนเคร่ืองประดับพระเศียรของ
กษัตริยและราชินี เชน ยอดมงกุฎ หรือหัวคทาซ่ึงเปนของสูง โดยเช่ือวาจะไดนําสติปญญา ความ
เฉลียวฉลาด และพลังแหงการหยั่งรูมาสูตัวเอง เพื่อประโยชนในการปกครองบานเมืองและ
ประชาชน 

  สวนประเทศอินเดียกอนพุทธกาล จากหลักฐานท่ีปรากฏ หินเปนสวนหนึ่งของการ
พยากรณจากการสัมผัสและสวมใสหากรูสึกวาจะมีโชคราย หินท่ีสวมใสอยูจะกระตุนเตือนออกมา
และเช่ือวาสามารถขจัดปญหาท่ีจะเกิดข้ึนไดอีกดวย นักพยากรณใชหินหลายชนิดแทนเคร่ืองราง
ของขลังเพื่อปกปองและตอสูกับอํานาจมืดตางๆ ท่ีอาจเกิดจากอิทธิพลของดาวเคราะหและสงผลถึง
ดวงชะตาของคน ซ่ึงดาวเคราะหเหลานั้นสงอิทธิพลดานลบหรืออาจเกิดจากใครบางคนสงพลังดาน
ลบมา หินท่ีสวมใสเปนเคร่ืองราง จะคุมภัยอันตรายหรือเตือนใหผูเปนเจาของระมัดระวังตัว  
(จุฑามาศ ณ สงขลา, 2549: 18-20)             

                                                      

  ตนกําเนิดแหงพลัง 
  ตนกําเนิดของพลังท่ีเกี่ยวพันกับการใชชีวิตของมนุษยเรียกวา พลังโอม พลังโอมท่ีใชหลอ
เล้ียงควบคุมอวัยวะในรางกายทุกสวนมาจากแหลงตางๆ ดังนี้ 
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     1. จากดิน 

  ถาใหเทาสัมผัสกับดินท่ีชุมชื้นบาง จักรฝาเทาจะไดรับพลังธรรมชาติจากดินเปนธาตุซ่ึงมี
คุณสมบัตขิองความแข็งแกรง ม่ันคง 
  2. จากน้ํา 
  น้ําตก น้ําทะเล มาจากแหลงธรรมชาติ ถาไดนอนแชน้ําเหลานี้จะทําใหจักรตางๆ ใน
รางกายรับพลังโอมจากนํ้า ซ่ึงมีคุณสมบัตขิองการไหลเวียน การถายเท และความสมดุล 
  3. จากลม 

  การสูดอากาศบริสุทธ์ิเขาปอดลึกๆ จะทําใหจักรทําหนาท่ีรับพลังจากลมหายใจไดทํางาน 

ควรไปในท่ีท่ีมีอากาศบริสุทธ์ิบาง เพื่อรับเอาความสดช่ืนเขาไวในรางกาย ขับไลพลังดานลบออก
จากตัว 
  4. จากไฟ 

  แสงจากดวงอาทิตยเปนรูปกรวยขนาดใหญ ไหลผานเขาทางกะโหลกศีรษะ หรือให
ผิวหนังไดรับพลังโอมจากแสงอาทิตย ซ่ึงเปนพลังงานดานบวกท่ีทําใหรางกายแข็งแกรง 
  5. จากชองวางในจักรวาล 
  ไดแกคล่ืนแมเหล็กไฟฟาชนิดตางๆ ท่ีสงมาจากฟากฟาและจักรวาล เชน พลังจากรังสี
คอสมิก สงมาจากดวงดาวตางๆ รางกายเราสามารถรับพลังงานเหลานี้ไดจากจักรมงกุฎ พลังเหลานี้
จะเขาไปทํางานรวมกับจิตใตสํานึกในรางกาย กระตุนใหเกิดส่ิงดีๆ ตามมา 
  6. จากจิตวิญญาณ 

   ไดแกพลังโอมจากมนุษยถายใหแกมนุษย หรือพลังจากส่ิงมีชีวิตชนิดอ่ืน เชน ตนไม 
  หลายศาสนาในโลกนี้มีวิธีการสรางสมดุลแหงพลังชีวิตภายในรางกาย โดยการรับพลังท่ี
สะสมไวจากธาตุท้ัง 6 คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ ชองวางในจักรวาล และวิญญาณ เขามาสูจักรตางๆ ภายใน
รางกาย ยังมีอีกวิธี เพื่อสรางสมดุลแหงพลังชีวิตคือ การแปรพลังชีวิตใหออกมาเปนลําแสงและสี
ตางๆ โดยมีอุปกรณชวยเหลือท่ีสําคัญคือ ผลึกหินชนิดตางๆ เพราะคริสตัลและอัญมณีท้ังหลาย ก็
เหมือนกับรางกายของมนุษยคือ มีพลังงานแมเหล็กไฟฟา สามารถกระจายความส่ันสะเทือนและ
ความถ่ี ซ่ึงมีประสิทธิภาพมากในการสงผลกระทบกับรางกายและจิตใจรวมถึงจิตวิญญาณ เชน 

แทนท่ีจะใชรังสีคอสมิกจากดวงดาวเขาสูรางกายโดยตรง เราก็อาจใชผลึกหินท่ีมีรูปทรงเฉพาะ วาง
ไวบนศีรษะ เพื่อทําหนาท่ีรวบรวมพลังชีวิตท่ีสงตรงมาใหเปนกลุมกอน ความเขมของพลังเหลานั้น
ท่ีรวบรวมไวในผลึกจะไหลเวียนเขาสูรางกาย  สรางความสดช่ืนใหแก ชีวิตและจิตใจได       
(จุฑามาศ  ณ สงขลา, 2549: 4-5) 
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  พลังแหงการบําบัดรักษาโรคดวยอัญมณี 
  The Healing Power of Gemstones 

  ศิลปะแหงการบําบัดรักษาโรคมีประวัติมายาวนาน แพทยสมัยโบราณจะรักษาโรคท้ังทาง
กายและทางจิตควบคูกัน ตางจากปจจุบันท่ีแพทยแบงแยกหนาท่ีอยางชัดเจนคือ แพทยท่ีรักษาโรค
ทางกายกับแพทยท่ีรักษาโรคเกี่ยวกับจิตใจ 
  เม่ือกลาวถึงความเจ็บปวย โรคบางอยางเร่ิมตนท่ีจิตวิญญาณกอน ความเจ็บปวดในจิตใจ 
ความสับสน และความทุกขบางอยางท่ีผูปวยไมเคยพิจารณาถึงสาเหตุ ส่ิงเหลานี้ไดครอบคลุม
กระจายไปท่ัวอาณาจักรแหงจิตวิญญาณ และแสดงออกในรูปของอาการเจ็บปวยทางรางกาย 
  การบําบัดโรคโดยใชอัญมณี หรือหินผลึกบําบัด เปนการอาศัยพลังจากธรรมชาติ           

ทําปฏิกิริยากับคล่ืนแมเหล็กไฟฟาท่ีมีอยูในรางกายของเรา โดยใชผลึกควอตซ คริสตัล หรือผลึก
ชนิดอ่ืนๆ บางตําราเรียกวา คริสตัลฮีลล่ิง (Crystal Healing) หรือเจ เทราพี (Gem Therapy) เปน
เคร่ืองมือส่ือสารและเคล่ือนยายพลังงานมาสูตัวเรา มีจดุประสงค เพื่อการบําบัดรักษาโรค 

  จากการศึกษาประวัติศาสตรอันยาวนาน มนุษยใหความสําคัญกับผลึกหินแรตางๆ เพื่อมา
ทําเปนเคร่ืองประดับ เคร่ืองสําอาง ยารักษาโรค และไดคนพบอยางบังเอิญวา หินบางชนิดมี
ประสิทธิภาพในการทํางานรวมกับจิตใจ ทรงอานุภาพในการบําบัดเยียวยาอาการบางอยาง และหิน
แตละชนิดมีคุณสมบัติท่ีเหมาะสมแตกตางกันไป นํามาซ่ึงอาถรรพณ ความมหัศจรรย และความ
ลึกลับ นอกจากถูกนํามาใชเปนเคร่ืองประดับตกแตงรางกาย ยังแสดงถึงสถานะทางสังคม ในสมัย
โบราณหินบางชนิดสงวนไวใชเฉพาะในราชวงศช้ันสูงเทานั้น 

  มีความเช่ือในเร่ืองโชคลางของขลัง เพื่อปกปองคุมภัยอันตราย เชน การเดินเรือ การคลอด
บุตร ผูคนมักเช่ือกันวาอัญมณีท่ีมีความสวยงามสมบูรณสีสันสดใสจะนํามาซ่ึงความโชคคดีใหแกผู
เปนเจาของ ในทางกลับกันอัญมณีท่ีมีสีสันมัวหมองมักจะนําความโชครายมาสู หรืออัญมณี        
บางชนิดมีหนาท่ีเตือนภัย หากมีเร่ืองรายเกิดข้ึนกับผูสวมใส อัญมณีช้ินนั้นจะแตกหัก 

  เม่ือมีการสังเกตคุณสมบัตหิรือพลังของอัญมณีแตละชนิดมาอยางยาวนาน ทําใหพบวาหิน
ผลึกบําบัด เปนอุปกรณสําคัญท่ีจะชวยใหรางกาย จิตใจ และวิญญาณเกิดความสมดุล เปนการสราง
ความสมดุลแหงพลังชีวิต ภายในที่มีความเฉพาะตัวรวมกับการรักษาโรคภัยไขเจ็บตางๆ ท่ีอาศัยการ
ทํางานของรูปทรงหินผลึกท่ีมีเหล่ียมมุม มีคุณสมบัติเปรียบเสมือนใบพัด ซ่ึงสามารถถายพลังไปท่ัว
รางกายได 
   ผลึกธาตุเหลานี้เกิดข้ึนตามธรรมชาติ แตตองเพิ่มพลังจากภายนอกท่ีใสเขาไปใหมี
คุณสมบัตคิรบถวนในการรวมพลังจากดวงดาวในทิศทางตางๆ ดวยการปรับแตงรูปทรง เพื่อใหเกิด
ความสัมพันธระหวางมุมกับดานโดยการเจียระไนลาดลาน เจียระไนแนวเหล่ียมของอัญมณีสีตางๆ 
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ใหรับกับสีแสงท่ีสาดสองมาจากดวงดาวท่ีดารดาษมาสูพื้นโลก และสาดสองพลังท่ีมีคุณคาตอชีวิต
มนุษยมาสูผลึกธาตุตางๆ ในรูปของพลังงานท่ีเปนคล่ืนแมเหล็กไฟฟา 
   ผลึกแตละสีจะมีคุณสมบัติและประโยชนใชสอยแตกตางกัน การออกแบบรูปทรงการ
เลือกขนาดที่เหมาะสมเพ่ือใหสอดคลองกับสีสันจึงเปนส่ิงจําเปนมาก ผลึกสีแมจะมีขนาดเล็ก แต
สามารถรวบรวมพลังจากดวงดาวไดเขมขนและเปลงพลังงานท่ีมีคุณสมบัติพิเศษ ซ่ึงมีความรุนแรง
ไดมากกวาผลึกใส 

   ส่ิงสําคัญท่ีสุดในการเลือกใชคือตองเลือกผลึกท่ีเหมาะสมกับตัวเองหรือโรคภัยท่ี
ตองการบําบัดคัดเลือกผลึกท่ีไมมีรอยราวหรือตําหนิใดๆ ท่ีเนื้อใน เพราะหากมีรอยราวและแตก
เพราะทนรับแรงส่ันสะเทือนของคล่ืนแมเหล็กไฟฟาไมไดจะกลายเปนผลรายมากกวาผลดี และผลึก
ไมควรมีขนาดใหญเกินไป 

   ผลึกใส 

   ผลึกใสบริสุทธ์ิ เชน คริสตัล มีคุณสมบัติสําคัญในการเก็บสะสมพลัง ผลึกชนิดนี้มี
ความสามารถในการดูดซับพลังไดเขมขน รวมรวมพลังงานจากท่ีตางๆ ไดปลอดโปรงทุกทิศทาง 
และถูกดึงมาใชไดงายผลึกใสท่ีใชในการดูดซับพลังงานนี้จะใชผลึกท่ีมีการเจียระไนเหล่ียมมุมมาก
เพื่อทําใหผิวหนาของผลึกไดทําหนาท่ีคลายกระจกสะทอนใหพลังงานท่ีตกกระทบถูกชักนําไป
รวมอยูท่ีจดุกึ่งกลางของผลึก ยิ่งมีเหล่ียมมุมมากเทาไหรยิ่งเพิ่มปริมาณการสะสมพลังท่ีจุดศูนยกลาง
ไดมากข้ึนเทานั้น 

 

 
 

ภาพท่ี  5  ผลึกหิน คริสตัล (Crystal) 
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ผลึกสีชมพู 
   ผลึกสีชมพูมีประโยชนมากเปนพิเศษในการรักษาเนื้อเยื่อท่ีมีความซับซอน ควรเลือก
ในกรณีท่ีผูใชตองการรับพลังท่ีมีความนุมนวลออนโยน เพราะความนุมนวลของสีสันทําใหผูไดรับ
พลังไมเกิดความเจ็บปวด ผลึกสีชมพูทําหนาท่ีคลายกับเปนผูปลอบประโลมใหผูปวยสบายใจข้ึน 

ขอเดนอีกดานคือสงผลในเร่ืองความรัก เสริมใหมีชีวิตชีวาสดช่ืน จุดของพลังงานท่ีจะสงผานสวน
ใหญอยูบริเวณหัวใจหินมีสีออนมากเทาไหร พลังส่ันสะเทือนจะมีอัตราสูงกวา  
     หินสีชมพู ไดแก โรส ควอตซ โครอล พิงค (ปะการัง) ฯลฯ 
 

 
 

ภาพท่ี  6  ผลึกหิน โรสควอตซ (Rose quartz) 

   ผลึกสีแดง 
   ผลึกสีแดงใชประโยชนในการรักษาอาการท่ีติดเช้ือ หยุดอาการลุกลามท่ีจะเกิดข้ึน
บริเวณใกลเคียง หรือโรคท่ีเกี่ยวของกับเลือด การสรางเซลลเม็ดเลือด กระตุนพลังงาน ผลึกสีแดง
ทับทิมจะใหพลังงานสูง จุดของพลังงานสวนใหญจะข้ึนอยูกับบริเวณใกลเคียงกับท่ีมีปญหา 
   ผลึกสีนี้จะทํางานรวมกับจิตใตสํานึก กอใหเกิดพลังความคิดสรางสรรคใหมๆ 

กระตุนใหเกิดความกลาหาญท่ีจะแสดงความสามารถภายในตัวเองออกมา 
   หินหรืออัญมณีสีแดง ไดแก ทับทิม บลัดสโตน โกเมน เรดแจสเปอร ฯลฯ 
 

 
 

ภาพท่ี  7  ผลึกหิน ทับทิม (Ruby) 
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   ผลึกสีสม 

   ผลึกสีสมใหประสิทธิภาพในการปลดปลอยความเครงเครียด ระบายความเหน่ือย
หนักใจ ชําระความรูสึก ทอแท ความรูสึกผิด ความดอยคาในจิตใจใหหมดไป เปนหินท่ีมีคุณสมบัติ
ในดานเสริมทัศนคติดานดี เสริมบุคลิกภาพ และชวยในการตัดสินใจ สรางความสมดุลใหกับ
รางกายและจิตใจ เกี่ยวของกับอารมณ ชวยระบบยอยอาหารและระบบขับถายไดดี 
   หินหรืออัญมณีสีสมไดแก อําพัน สโมกกีย ควอตซ คารเนเลียน ฯลฯ 
 

 
 
 

ภาพท่ี  8  ผลึกหิน อําพัน (Amber) 

   ผลึกสีเหลือง 
   ผลึกสีเหลืองมีคุณสมบัตคิลายคลึงกับสีสม เกี่ยวของกับอารมณเปนสวนใหญ แตจะมี
แรงกระตุนหรือมีพลังส่ันสะเทือนในอัตราท่ีสูงกวา เหมาะสําหรับการเพ่ิมความมีชีวิตชีวาในคนท่ี
เศราหมอง เซ่ืองซึม เก็บกด ขจัดความคิดท่ีเปนอคติ หรือความอิจฉาริษยา ในทางกายภาพชวยรักษา
โรคดีซาน น้ําเหลืองเสียหรือโรคท่ีเกี่ยวกับสายตา 
   หินหรืออัญมณีสีเหลือง ไดแก เหลืองบุษราคัม, เหลืองโกเมน, เหลืองเซอรคอน 

(เพทาย) ซิทรินอราโกไนต ฯลฯ 

 

ภาพท่ี  9  ผลึกหิน บุษราคัม (Yellow Sapphire) 
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   ผลึกสีเขียว 
   แสงสีเขียวมรกตมีคุณสมบัติในการคืนพลังความชุมช่ืน หรือฟนฟูพลังชีวิตใหกับผูใช 
เหมาะสมหรับผูท่ีออนเปล้ียเพลียแรง เหนื่อยลาจาการตรากตรําทํางานหนัก หรือผานการเจ็บปวย
เปนเวลานาน ผลึกหินสีเขียวไมไดเปนท้ังสีรอนและสีเย็น จึงมีคุณสมบัติในการบําบัดรักษา รูปทรง
ของผลึกนี้ควรมีลักษณะคลายพีระมิดยอดแบนหรือทรงแบนราบ เพื่อการบําบัดพลังจะไดไหลเวียน
ครอบคลุมการรักษาเปนบริเวณกวางจุดของพลังงานสวนใหญอยูบริเวณหนาทอง 
   หินหรืออัญมณีสีเขียว ไดแก มรกต เพริโดต ทูรมาลีน หยก  อเวนเจอรีน ฯลฯ 

 

 
 

ภาพท่ี  10  ผลึกหิน มรกต (Emerald) 

   ผลึกสีฟา 
   สีฟาเปนสีแหงสติปญญาและความหวัง หินผลึกสีฟาจะทํางานเกี่ยวกับการสรางสรรค 
การควบคุมจิตใจใหคิดในดานบวก การกระจางทางความคิดและการตัดสินใจ การมองไปขางหนา
อยางมีความหวัง สามารถขจัดความสับสนวุนวายในจิตใจไดเปนอยางดี 
   ในทางกายภาพ ผลึกหินสีฟาจะทํางานเกี่ยวเนื่องกับลําคอ ทําความสะอาดพลังดานลบ
อันจะเกี่ยวเนื่องกับโรคติดตอ สีฟาเปนสีเย็น จึงมีคุณสมบัติในการปองกัน   เช้ือโรค หรือชวยการ
สมานบาดแผลท่ีเกิดจากความรอน เชน ไฟไหม น้ํารอนลวก หรือลดไขไดเปนอยางดี  
   หินหรืออัญมณีสีฟา ไดแก อความารีน เทอรควอยส เพทายสีฟา บลูเลซ อาเกต ฯลฯ 
 

 
 

ภาพท่ี  11  ผลึกหิน อความารีน (aquamarine) 
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   ผลึกสีน้ําเงินหรือสีคราม 

   หินผลึกสีน้ําเงินเขมจะเกี่ยวเน่ืองกับการรับรูหรือสัมผัสพิเศษ เกี่ยวเนื่องกับจิต
วิญญาณ และการเปดดวงตาท่ีสาม ชวยใหมีจินตนาการท่ีกวางไกล มีคุณสมบัติในการปกปอง
คุมครองสูง ยิ่งหินมีความเขมของสีมีมากเทาใด ยิ่งมีพลังท่ีซึมซับเอาไวมากข้ึนเทานั้น 

   ในทางกายภาพ หินผลึกสีน้ําเงินจะชวยกระตุนการไหลเวียนของโลหิต ปองกัน
อาการเสนโลหิตในสมองแตก อาการปวดศีรษะ ปวดประสาทอยางรุนแรง หรือโรคท่ีเกี่ยวกับการ
อุดตันของลําไส 
   หินหรืออัญมณีสีน้ําเงินหรือสีครามไดแก ลาพิส ลาซูลี โซดาไลต ไพลิน อซูไรต ฯลฯ 
 

 
 

ภาพท่ี  12  ผลึกหิน ลาพิส ลาซูลี (Lapis lazuli) 

   ผลึกสีมวง 
   ผลึกสีมวงเปนสีแหงจิตวิญญาณ มีคุณสมบัตใินการปกปองคุมครองสูง กระตุนใหเกิด
แรงบันดาลใจ ยกระดับจิตใจ สรางเสริมพลังสรางสรรคและทัศนคติดานบวก 

   ทางกายภาพ ผลึกหินสีมวงชวยรักษาอาการทางประสาท โรคนอนไมหลับ บําบัด
อาการซึมเศรา อาการวิตกกังวล ความเครียดท่ีบ่ันทอนรางกายและจิตใจ ชวยฟอกเลือดและ
เสริมสรางเม็ดเลือดดวย 
   หินหรืออัญมณีสีมวง ไดแก อเมทิสต ซูกิไลต เพอพูไรต หินแร คริสตัล   สีมวง ฯลฯ    
 

 
 

ภาพท่ี  13   ผลึกหิน อเมทิสต (Amethyst) 
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   ผลึกสีดําหรือสีเทาดํา  
   หินผลึกสีดําเปนสีแหงคํ่าคืนท่ีมีคุณสมบัติพิเศษในการกระตุนใหเกิดจินตนาการ 
กระตุนสมองใหเกิดการรับรูท่ีหยั่งลึกลงไปอีกมิติหนึ่ง เหมาะแกการฝกสมาธิ หรือการยกระดับ
จิตใจ 
   ในทางกายภาพ ผลึกหินสีดําจะขจัดความหวาดกลัวท่ีเกิดข้ึนในจิตใจ รักษาอาการ
ประสาทหลอนหรือคนท่ีชอบเพอฝนจนถึงขนาดขาดสติสัมปชัญญะ 
   หินหรืออัญมณีสีดําหรือเทาดํา ไดแก โอนิกซ ไฟไรต เฮมาไทต สะเก็ดดาว สโน
เฟล็กซ ฯลฯ 
 

 

 
 

ภาพท่ี  14  ผลึกหิน เฮมาไทต (Hematite) 

   นอกจากนี้แลวยังมีผลึกหินสีชนิดตางๆ ท่ีมีหลายสีผลสมกันในกอนเดียว และหินสี
อีกมากท่ีเหมาะจะใชในการบําบัดรักษา ถึงแมวาจะไมไดรับการยอมรับมากนักในทางการแพทย 
แตในดานจิตใจถือวามีสวนชวยเปนอยางมาก เกินกวาจะหยั่งรู ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความเช่ือของแตละ
บุคคล  (จุฑามาศ ณ สงขลา, 2549: 37-41) 

   2.1.5  แนวคิดเก่ียวกับรูปทรงภาพพิมพชีววิทยา 
   ผูวิจัยศึกษารูปทรงจากภาพพิมพชีววิทยา ท่ีเขียนภาพจากกลองจุลทรรศน จากหนังสือ 
“The Natural History of Creation and Systematic Phyloyeny” โดย Ernst Helmrich Philipp August 

Haeckel (1834-1919) เปนภาพของสัตวเซลลเดียว สัตวใตทะเล ปะการัง หอยชนิดตางๆ 

แมงกะพรุน ปลาหมึก ปลาดาว ดอกไมทะเล มาน้ํา ดอกไมพืชพันธุท่ีหายาก เปนตน 
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   Haeckel เปนนักสัตวิทยาชาวเยอรมัน ไดเสนออาณาจักรซ่ึงประกอบไปดวยส่ิงมีชีวิต
ท่ีไมอาจจัดเปนพืชหรือสัตวรวมเขาไวดวยกัน เปนอาณาจักรโปรตีสตา (Kingdom Protista) เรียก
ส่ิงมีชีวิตในอาณาจักรนี้วาโปรตีส (Protist) คือส่ิงมีชีวิตเซลลเดียวที่ประกอบไปดวยแบคทีเรีย รา 
สาหราย และโปรโตชัว ไมรวมไวรัส เนื่องจากไวรัสไมใชเซลลซ่ึงเปนหนวยพ้ืนฐานของชีวิต 

   Protista แบงเปน 2 พวกคือ 
    1. Prokaryote เปนพวกท่ีมีเซลลไมมีเยื่อหุมนิวเคลียส ดีเอ็นเอ ซ่ึงทําหนาท่ีถายทอด
ลักษณะพันธุกรรม ลอยอยูในเซลล เชน แบคทีเรีย สาหรายสีน้ําเงินแกมเขียว 
    2. Eukaryote เปนพวกท่ีมีเยื่อหุมนิวเคลียส มีการแบงนิวเคลียส เชน   โปรโตซัว รา 
สาหราย ยกเวนสาหรายสีน้ําเงินแกมเขียว 
 ภาพส่ิงมีชีวิตในอาณาจักรโปรตีสตาของ Haeckal ใหแรงบันดาลใจในเร่ืองรูปทรงแกผูวิจัย 
เนื่องจากส่ิงมีชีวิตท่ีไมอาจเรียกวาสัตวหรือพืชนั้น เปนพื้นฐานของชีวิตท่ีไมสามารถเห็นดวยตา
เปลา Haeckal นําเสนอรายละเอียด รูปทรง สีสัน ท่ีดูพิสดารแปลกตา ผูวิจัยใชรูปทรงของอาณาจักร 
โปรตีสตาเปนองคประกอบหลักของภาพ โดยจับลักษณะความเคล่ือนไหวของรูปทรงโปรตีสท่ีหัน
ไปหลายทิศทางในแนวต้ัง ดานซายขวา การหอตัว การแผกระจาย 
 

 
 

ภาพท่ี  15  ภาพวาดบันทึกลักษณะรูปรางของส่ิงมีชีวิต “Trachomedusae” อาณาจักรโปรติสตา 
(Kingdom Protista) ของ เอิรน แฮคเคล (Ernst Haeckel ) 
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ภาพท่ี  16  ภาพวาดบันทึกลักษณะรูปรางของส่ิงมีชีวิต “Marine Protozoa”  อาณาจักรโปรติสตา 
(Kingdom Protista) ของ เอิรน แฮคเคล (Ernst Haeckel ) 

 

 
 

ภาพท่ี  17  ภาพวาดบันทึกลักษณะรูปรางของส่ิงมีชีวิต “Copepoda”  อาณาจักรโปรติสตา  

(Kingdom Protista) ของ เอิรน แฮคเคล (Ernst Haeckel ) 
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ภาพท่ี  18  ภาพวาดบันทึกลักษณะของส่ิงมีชีวิต “Nudibranchia”                                        

อาณาจักรโปรติสตา (Kingdom Protista) ของ เอิรน แฮคเคล (Ernst Haeckel ) 

 

 
 

ภาพท่ี  19  ภาพวาดบันทึกลักษณะรูปรางของส่ิงมีชีวิต “Starfish” 
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    2.2  ทฤษฎีใชในการวิจัย 
    2.2.1 ทฤษฎีไรระเบียบ (Chaos Theory) 

    ความไรระเบียบในความหมายทางวิทยาศาสตรคือ สภาพและกระบวนการของระบบ
ท่ีไรเสถียรภาพ (Unstable) มีความออนไหวสูงและเปราะบาง  เม่ือมีการกระทบเพียงเล็กนอยใน
สาเหตุเบ้ืองตน (Initial Condition) จากการเกิดซํ้าๆ บอยๆ ดวยเหตุเล็กนอยท่ีเปนจุดเร่ิมตน ทําให
การพัฒนาของระบบท่ีดําเนินไปอยางไมเปนเสนตรง มีลักษณะคดเค้ียว กวัดแกวง บางคร้ังกาว
กระโดด ผลลัพธท่ีเกิดข้ึนจึงทํานายใหถูกตองแมนยําไดยาก 

 เปนทฤษฎีตรงกันขามกับแนวคิดหลักท่ีเช่ือมาต้ังแตศตวรรษท่ี 17 วา สรรพส่ิงท้ังหลายอยู
ภายใตกฎเกณฑท่ีสามารถคํานวณไดอยางถูกตองไมผิดพลาด ถารูสมมติฐานอันเปนเง่ือนไข
เบ้ืองตนใหชัดเจน จะทํานายผลลัพธไดอยางแมนยํา 
 ตัง้แตศตวรรษท่ี 16 เปนยุคกําเนิดแหงความรูแจง (Enlightenment) ท่ีพยายามออกจากวงลอม
อิทธิพลของศาสนจักร โดยใชหลักคิดแบบมีเหตุผลรองรับ วิชาฟสิกสไดรับการยกยองวาเปน 

“ราชาแหงวิทยาการ” ตั้งแตศตวรรษที่ 17 เปนตนมา เปนแบบอยางของวิทยาศาสตรท่ีมีความ
แมนยํา ซ่ึงศาสตรสาขาตางๆ นํามาเปนแบบจําลองในการคิดโครงสรางของวิทยาศาสตรคลาสสิก มี
รากฐานของโลกทัศนแบบกลไกลและยอสวน 

 จุดเร่ิมตนมาจากนวัตกรรมท่ีไดจากการประดิษฐนาฬิกาและเคร่ืองจักรกลอ่ืนๆ ประสานกับ
ความคิดท่ีใชทฤษฎีคณิตศาสตรของนิวตัน ปรัชญาของเดสกาตร และวิธีวิทยาทางวิทยาศาสตรของ
เบคอน แนวความคิดนี้มีอิทธิพลตอวงการวิทยาศาสตรรวมสามรอยป โดยถือวาสสารเปนพื้นฐาน
ปรากฏการณท้ังปวง โลกทางสสารคือเคร่ืองจักรขนาดใหญท่ีประกอบจากวัตถุสารเปนช้ินยอยๆ 

จํานวนมากมาย ซ่ึงสามารถแยกออกจากกันได เช่ือกันวาเอกภพมีกลไกลการทํางานดุจดังเคร่ืองจักร
ท่ีสรางโดยน้ํามือมนุษย ประกอบดวยหนวยยอยพื้นฐานตางๆ ทําความเขาใจไดไมยาก โดยการลด
สวนแยกซอยลงเปนหนวยยอยพื้นฐานของมัน แลวทําการศึกษาวิเคราะหกลไกลการทํางานของ
หนวยยอย โดยใชหลักคิดของตรรกะอยางมีเหตุผล เม่ือคนพบสาเหตุ สามารถทํานายผลลัพธท่ี
ออกมาไดแทบไมผิดพลาด เพราะอยูใตกฎท่ีถูกกําหนดเอาไวแลว 
 วิธีคิดเปนเสนตรงของตรรกะชัดแจง (Prniciple of strong Causality) คือวิธีคิดทางตรรกะวา 
เหตุนั้นยอมเทากับผล เหตุเล็กผลยอมเล็ก ถาเหตุใหญ ผลลัพธยอมใหญตามสัดสวนของเหตุเปน
ตรรกะของ 2+2 = 4 ไมเปนอยางอ่ืน ตรรกะท่ีชัดเจนและการวิเคราะหแบบยอสวนและแยกสวน
ประสบความสําเร็จท่ียาวนาน เพราะการเปล่ียนแปลงเทคโนโลยีการผลิตจากสังคมเกษตรกรรมเปน
สังคมอุตสาหกรรม ยึดถือความเช่ือ (Myth) ท่ีมีฟสิกสเปนหลักในการคิดแบบเสนตรง สามารถ
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คํานวณน้ําข้ึนน้ําลง การเกิดสุริยคลาส และการโคจรของดวงดาวรวมถึงเหตุการณตางๆ ใน
ธรรมชาติไดอยางแมนยํา 
 การทาทายทางวิทยาศาสตรในศตวรรษท่ี 19 ท่ีมีตอวิทยาศาสตรดั้งเดิม เกิดข้ึนเม่ือ Henri 

Poincare คํานวณเสนทางโคจรของโลกกับดวงอาทิตย ดวยการเพิ่มดาวดวงใหมเปนตัวแปรท่ีสาม
เขาไป ความสัมพันธของดวงดาวท้ังสามจะเปล่ียนไปทันที เพียงแตหักเหเสนทางโคจรของดาวดวง
หนึ่งเพียงเล็กนอย การโคจรของดาวท้ังสามจะออกนอกลูทาง แตในยุคนั้นเคร่ืองมือคํานวณท่ี
สามารถคํานวณตัวเลขท่ียาวนานนับ 100 ป ยังไมมีสมรรถนะสูงพอ Poincare จึงท้ิงการคนควาไว
เพียงแคนั้น (ชัยวัฒน ถิระพันธุ, 2547: 43-44) 

 ความคิดแบบเสนตรงและยอสวนเร่ิมถูกทาทาย เม่ือการทดลองใหมๆ นําไปสูการคนพบ
ทฤษฎีพื้นฐานท่ีเปนปรากฏการณธรรมชาติ เชน พลวัตศาสตรไฟฟา (Electrodynamics) ของ 
Maxwell ทฤษฎีอุณหพลวัต (Thermodynamics) ของ Boltzmann และทฤษฎีวิวัฒนาการของ 
Darwin ซ่ึงความบังเอิญเร่ิมมีสวนในการกลายพันธุ และการคัดเลือกตามธรรมชาติจนมีวิวัฒนาการ
ทางชีวภาพท่ีสูงข้ึนไปเร่ือยๆ (ชัยวัฒน ถิรพันธุ, 2547: 46-50) 

 เหตุการณสําคัญจากการทดลองคํานวณดินฟาอากาศระยะยาวของ  Edward Lorenz แหง
สถาบัน MIT เม่ือกลางทศวรรษท่ี 60 ไดสรางโมเดลคํานวณการพยากรณอากาศโดยใชสมการงายๆ 

แสดงการปฏิสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับกระแสลม ปอนขอมูลท่ีมีจุดทศนิยมหลักคือ 0.506127 

เขาเคร่ืองคอมพิวเตอร  ซ่ึงพิมพผลออกมาทุกๆ  นาที  เพราะผลลัพธใชเวลานานเนื่องจาก
คอมพิวเตอรยุคนั้นทํางานชา Lorenz จึงตัดตัวเลขหลังจุดทศนิยมออก 3 หลัก ใหเหลือ 0.506 เขาเอา
ผลลัพธจากระยะหน่ึงมาเปนจุดเร่ิมตนของการคํานวณ แลวต้ังโปรแกรมใหม ระยะแรกผลการ
คํานวณเหมือนกับการทดลองเกาท่ีทํามาหลายคร้ัง แตเม่ือผานไปอีกระยะปรากฏวาผลลัพธตางกัน
โดยส้ินเชิง โมเดลของดินฟาอากาศเปล่ียนทิศทาง 
 เขาทดลองอีกหลายคร้ัง เพ่ือย้ําความถูกตองของคอมพิวเตอร ผลความแตกตางของโมเดลมา
จากการลดตัวเลขสามหลักหลังจุดทศนิยมซ่ึงเปน “เง่ือนไขเบ้ืองตน” (Initial conditions) ในการ
คํานวณ เพราะความตางของตัวเลขหลังจุดทศนิยมเพียงเล็กนอย จากเบ้ืองตนคือ 1:1,000 เกิดเปน
ผลลัพธท่ีแตกตางออกไป จากจุดเร่ิมตนเปนจํานวนมหาศาล เปรียบเสมือนการไหวตัวของกระแส
ลมเบาๆ ท่ีมาจากการกระพือปกของผีเส้ือ แตสรางผลกระทบขนาดใหญทางดินฟาอากาศได 
เรียกวา “ผลกระทบผีเส้ือ” (Butterfly Effect) ซ่ึงเปนถอยคําท่ีโดงดังไปท่ัวโลก ในทางทฤษฎีดาน
อุตุนิยมวิทยา (Meteorology) ผีเส้ือใหญตัวหนึ่งกระพือปกท่ีฮองกง ทําใหดินฟาอากาศท่ี
แคลิฟอรเนียเปล่ียนแปลงเปนพายุไดเม่ือหนึ่งเดือนตอมา 
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 ประเด็นสําคัญในทฤษฎีไรระเบียบคือ ความออนไหวอยางสูงของเง่ือนไขเบ้ืองตนกับตรรกะ
ออน (Principle of Weak Causality) เช่ือวาสาเหตุเบ้ืองตนเพียงเล็กนอยสามารถกอใหเกิดผล
สะเทือนใหญหลวงได 
 สภาพภูมิอากาศ การวิวัฒน (Evaluation) การพัฒนาระบบนิเวศน และการพัฒนาการดาน
จิตใจมนุษย ลวนเปนขบวนการท่ียากตอการอธิบายของวิทยาศาสตรแนวเสนตรงทั้งในปจจุบันและ
ในอนาคต 

  เรขาคณิตเศษสวน (Fractal Geometry)  

 Geometry แปลวา การวัดแผนดิน Fractal แปลวา แตกเปนช้ิน เปนเศษ เรขาคณิตคลาสสิก
ของยูคลิด ใหความสําคัญกับแบบฟอรมและรูปรางในอุดมคติ มีรูปรางเปนเสนตรง วงกลม 

สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม วงรี สะอาด ราบเรียบ และชัดเจน แตเรขาคณิตเศษสวนหรือ Fractal Geometry 

สนใจคนควารูปทรงท่ีเปนจริงของธรรมชาติซ่ึงขรุขระ ไมเรียบรอย เชน ใบไม กอนเมฆ สายฟา
แลบ ชายฝงทะเล ภูเขาและโตรกผา เปนตน มิติของเรขาคณิตเศษสวนจึงมีลักษณะคลายทศนิยมไม
รูจบ เชน มิติเศษสวนของสมองคือ 2,79 กอนเมฆคือ 2,35 มิติของเศษสวนหรือ Fractal จะเปนสอง
มิตขิองพื้นท่ี หรือเปนสามมิตแิบบทรงลูกเตา หรือลูกทรงกลมก็ได 
 คุณสมบัติสําคัญของ Fractal หรือเศษสวนไมรูจบคือ “ความคลายตนเอง” (Self Similarity) 

เปนโครงสรางของเศษสวนท่ีขยายตัวออกไปอยางไมส้ินสุด ไมวาในมิติทางกาละ (Time) หรือมิติ
ทางเทศะ (Space) ลวนแตมีรูปรางคลายคลึงซํ้ากับแบบแผน (Pattern) อันแรกท่ีเปนแมแบบ 
 

 
 

ภาพท่ี  20  ภาพถายทางอากาส เดอะแกรนด พริสมาดิก สปริง 
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 Benoit Madelbrot ผูคนควาทฤษฎีไรระเบียบทางคณิตศาสตร สรุปความเช่ือมโยงระหวาง
คณิตศาสตร เศษสวนกับทฤษฎีไรระเบียบไวดังนี้ 
 คว าม สัมพั นธ ร ะหว า ง รูปร า ง ท่ี เ ป น เ ศษส วน  ( Fractal) กั บระบบที่ ไ ร ร ะ เบี ยบ               

(Chaotic System) เกิดจากการเปล่ียนแปลงท่ีข้ึนตอ (Depend) ความออนไหวอยางยิ่งยวดของ
เง่ือนไขเบ้ืองตน (Intitalconditions) ประกอบกับการพัฒนาลักษณะพลวัตอันซับซอนและยอกยอน
กลับไปมาทําใหเศษสวนแตละอันไมเหมือนกันรอยเปอรเซ็นต รูปลักษณแตละภาพจะมีความ
คลาดเคล่ือนไปบาง เชน ปุยเมฆแตละกอน ตนไมแตละตน ใบไมแตละใบ หัวใจแตละดวง ยอม
แตกตางกันไปบาง แตเม่ือเรามองเห็นก็รูไดทันทีวานี่คือ ดอกกุหลาบ ใบโพธ์ิ เปนตน เปนส่ิงท่ี
ทฤษฎีไรระเบียบไดอธิบายคําถามวาทําไมเกล็ดหิมะมีความแตกตางกันเล็กนอย เพราะวาผลรวม
ของตัวแปรท่ีมีอิทธิพลตอการเกดิเกล็ดหิมะแตละเกล็ดแตกตางกัน 

 เปนการแสดงใหเห็นคุณสมบัติอันแทจริงของสภาพแวดลอมในระดับตางๆ ตั้งแตขนาดจิ๋ว 
(Micro) จนถึงขนาดใหญ (Macro) ซ่ึงปรากฏอยูในโลกน้ี 

 โครงสรางไรระเบียบ (Chaotic Structure) เปนโครงสรางพื้นฐานของกระบวนการ
สรางสรรคในธรรมชาติ ธรรมชาติมีพลังสรางสรรคในการจัดต้ังรูปแบบอยางมหัศจรรย เม่ือสราง
แมแบบเบ้ืองตนแลว รูปแบบอ่ืนจะลอกเลียนแบบตามมา เศษสวนคลายธรรมชาตินี้เปนภาษาของ
ธรรมชาติ ความสําคัญของเศษสวน (Fractal) คือการทําใหเขาใจ “จุดดึงดูดไรระบบ”           

(Chaotic Attractors) ไดดีข้ึน เพราะมันมีโครงสรางเศษสวน (Fractal Structure) รวมอยูในน้ัน  

 สรุปคือ เม่ือระบบพลวัตเคล่ือนตัวเขาสูสภาพไรระเบียบ รูปแบบและโครงสรางสามารถใช
เรขาคณิตเศษสวนอธิบายใหเขาถึงการคิดคนวา โมเดลมีกลไกอะไรท่ีมีสวนทําใหเกิดโครงสราง
เศษสวนข้ึนมา การคนพบดังกลาวคือรากฐานของศาสตรแขนงใหมคือ “ศาสตรแหงอนิจจัง” 

(Sclence of becoming) 

   2.2.2  ทฤษฎี ออลโอเวอร All – Over 

   เปนหลักการสรางงานศิลปะในชวงหน่ึงของศิลปนกลุม Abstract Expressionism 

ศิลปนท่ีใชเทคนิคนี้ไดแก แจคสัน พอลล็อค ลี คราสเนอร มารค โทบีย เปนตน โดยพอลล็อคได
อธิบายกระบวนการสรางสรรควา ไมไดสรางงานบนขาตั้งวาดรูป แตวางผืนผาใบบนพื้นหอง ซ่ึง
สะดวกไดอยูใกลและเปนสวนหนึ่งของภาพมากข้ึน สามารถเดินไปรอบๆ ภาพไดทํางานไดรอบท้ัง
ส่ีดาน เปนวิธีการทํางานท่ีคลายคลึงกับศิลปนชาวอินเดียนทางฝงตะวันตก พอลล็อคไมใชอุปกรณ
แบบจิตรกรท่ัวไป เชน ขาต้ัง กระดานวาดรูป จานสีและพูกัน แตเทคนิคการหยด ราด สาด เทสีของ
พอลล็อคตองการอุปกรณอ่ืนๆ เชน กิ่งไม ไมพาย มีด หรือถวย เพื่อไวใสสีกอนจะหยดหรือสาดใส
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ผืนผาใบ โดยไมจําเปนตองใชพูกันสัมผัสผาใบแมแตนอย บางคร้ังสีท่ีสาดลงไปผสมรวมกับวัสดุ
ชนิดอ่ืน เชน ทรายหรือเศษแกว เปนตน 

 มีการถายภาพเอ็กซเรยภาพ “ลึกเต็มหา” (Full Fathom Five) ของแจคสัน พอลล็อค พบวา
พื้นผิวดานบนของภาพมีรองรอยของวัตถุอยูบนเน้ือสี ภาพวาดนี้มีวัสดุหลากหลายชนิดฝงอยู เชน 

กุญแจหรือกระดุม วางซอนไวในตําแหนงท่ีตาเปลามองไมเห็น (บารบารา เฮสส, 2522: 36) 
 

 
 

ภาพท่ี  21  ภาพ “ลึกเต็มหา” (Full Fathom Five) ของแจคสัน พอลล็อค 

 หลักการออลโอเวอร คือการใชองคประกอบของภาพท่ีไมมีท้ังจุดเดนและจุดรอง ทุกอยางใน
ภาพนาสนใจเทาๆ กันและมีความสัมพันธกันอยางเดนชัด บารบารา โรส ไดแบงรูปแบบของ
เทคนิคท่ีปรากฏในผลงานของลี คราสเนอรออกเปน 3 เทคนิคไดแก 
   1.  เทคนิคภาพโมเสก 

   2.  เทคนิคตาขาย (เว็บ) 

   3.  เทคนิคตาราง (เฮียโรกริบ) ศิลปะการเขียนอักษร 
 

 
 

ภาพท่ี  22  ภาพ “ Mosaics Tables Tops”  ผลงานของ ลี คราสเนอร (Lee Krasner) 
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ภาพท่ี  23  ภาพ  “Night Creatures, 1965 ”   ผลงานของ ลี คราสเนอร (Lee Krasner) 

 

 

 
 

ภาพท่ี  24  ภาพ “Hieroglyphs No. 12.” ผลงานของ ลี คราสเนอร (Lee Krasner) 

 เทคนิคตาขายหรือเว็บ มีผลงานอาทิเชน “ไวท ไรทติ้ง” โดยมารค โทบีย ใชเทคนิคการเขียน
ตวัหนังสือดวยสีขาวหรือสีออนซอนทับสลับไปสลับมาบนพ้ืนท่ีแบบนามธรรม ปรากฏรอยฝแปรง
เกี่ยวพันกันเหมือนตาขายนับไมถวน 
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 การจัดองคประกอบ “ออล โอเวอร” คือการมีลวดลายกระจายทั่วภาพอยางสมํ่าเสมอเหมือน
ลายวอลเปเปอร การเขียนลายซํ้าๆ ทําใหเกิดความรูสึกวาภาพสามารถกระจายออกไปนอกกรอบได
โดยไมมีท่ีส้ินสุด ในเดือนมีนาคม ค.ศ. 1950  ปารกเกอร ไทเลอร ไดคิดคําเปรียบเทียบใหกับภาพ
ของพอลล็อค วาเปนเสมือน “เขาวงกตท่ีไมมีจุดจบ” ไมมีใครหาทางออกเจอ แมแตผูสรางเขาวงกต
นี้ก็ดูเหมือนจะไมมีกุญแจไขทางออกไดเชนกัน เนื่องจากโครงสรางอันซับซอนของเขาวงกตท่ีวาง
ซอนทับกันลูกแลวลูกเลา มีเสนทางไขวสลับกันไปมาจนพบแตทางตันเทานั้น 
 

 
 

ภาพท่ี  25  ภาพ “White writing” ผลงานของ มารค โทบีย  (Mark Tobey) 

 

 
 

ภาพท่ี 26  ภาพ “Convergence ” ผลงานของ แจ็คสัน พอลล็อค (Jackson Pollock) 

 ผลงานรัตนมาลาแหงกาลเวลา ใชเทคนิควิธีการแบบ ออล-โอเวอร คือการใชองคประกอบ
ของภาพไมมีท้ังจุดเดนและจุดรอง ไมมีจดุเร่ิมตนและจุดส้ินสุดเหมือนลายวอลเปเปอรท่ีกระจายไป
ไดทุกมุม วิธีการสรางองค ประกอบมี 2 ลักษณะคือ 
   1.  มีการรางภาพ และขยายผลงานตามภาพราง 
   2.  ใชผาท่ีมีลวดลายเปนโครงสรางของภาพแลว Collage ดวยผาและ Texture ตาม 
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 เวลาสรางผลงาน จะวางผาลงบนพ้ืนหรือโตะขนาดใหญ ชวงวางองคประกอบจะเดินวนรอบ
งานได (แตผูวิจัยยังผสมผสานใหมีการวางองคประกอบหลักในบางสวนของภาพ) เพื่อใชเปนตัว
ข้ึนแมลาย (Motif) รอบๆ องคประกอบหลักจะขยายตัวออกไปไดโดยรอบ ไมมีจุดส้ินสุดคลายกับ
ลายวอลเปเอรท่ีสามารถขยายการซํ้าออกไปไดรอบทิศทาง ตัวแมลาย (Motif) จะขยายตัวและผัน
แปรไปตามสภาพแวดลอมเกิดเปนแมลายใหม และขยายแตกตัวออกไปอีกท้ังภาพ 

   การวางองคประกอบไมจบในตัว และไมมีการผลักระยะอยางชัดเจน เทคนิค     

ออล-โอเวอร  ทําใหเกิดการสรางองคประกอบแตกตัวออกไปเร่ือยๆ ไมมีท่ีส้ินสุด มีความใกลเคียง
กับเนื้อหาของงานวิจัยท่ีกลาวถึงเครือขายโยงใยอันสลับซับซอน และความกวางใหญไพศาล        
ในผลงานจึงเปนเสมือนการนําบางสวนของความคิดสูการจินตนาการไปถึงส่ิงท่ียังมองไมเห็น     

ท้ังภาพจะไมมีช้ินสวนใดท่ีเทากันรอยเปอรเซ็นต รูปลักษณแตละอันจะมีความคลาดเคล่ือนไปบาง 
เปนการแสดงใหเห็นคุณสมบัติอันแทจริงของสภาพแวดลอมในระดับตางๆ ตั้งแตขนาดเล็กไป
จนถึงขนาดใหญ การแปรเปล่ียนอยางไมหยุดยั้ง ซ่ึงหลักการนี้ผูวิจัยใชแนวคิดทฤษฎีไรระเบียบ 

Chaos Theory และเรขาคณิตเศษสวน (Fractal Geometry) มาใชรวมดวย 
 

 
 

ภาพท่ี  27  วางผาบนโตะหรือบนพื้น 

 

 
 

ภาพท่ี 28  ชวงจัดวางองคประกอบจะเดินวนรอบงานได 
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  2.2.3 ผลงานศิลปะที่เก่ียวของ 
  โจแอนนา วาสคอนเซลอส (Joana Vasconcelo) 

  เปนศิลปนหญิงฝร่ังเศสเชื้อสายโปรตุเกส ซ่ึงมีช่ือเสียงจากผลงานอินสตอลเลช่ัน           

แนวรวมสมัยท่ีเนนการทดลองท้ังในแงความคิดและแงของวัสดุ งานของเธอมักสรางข้ึนจากวัสดุ
งายๆ เชนส่ิงของเคร่ืองใชภายในบานท่ีดูธรรมดาหากมีนัยเสียดสีลึกซ้ึงและมักจะส่ือใหเห็นถึง
แนวคิดเร่ืองความเปนผูหญิงเสมอ  
 Versailles เปนผลงานอินสตอลเลชั่นในนิทรรศการชั่วคราวท่ีพระราชวัง แวรซายส  ปรากฏ
อยูในหองตางๆของพระราชวังอยางเงียบๆ หากทวาโดดเดนและสอดคลอง  กับความหมายและ
หนาท่ีของแตละหอง เธอต้ังใจท่ีจะสรางสรรคผลงานท่ีมีปฏิสัมพันธกับพื้นท่ีของพระราชวัง ซ่ึง
เปนพื้นท่ีศิลปะสมบูรณแบบ เอ้ือตอการแสดงออกและการทดลองเพ่ือคนพบส่ิงใหมๆ พื้นท่ีซ่ึง
ความจริงและความฝนมาพบกัน เธอกลาววาเม่ือเดินไปตามหองตางๆ  ของพระราชวังสามารถรับ
ความรูสึกไดถึงพลังของสภาพ แวดลอมโดยรอบ ท่ีอยูก้ํากึ่งระหวางความจริงและความฝน      

ความธรรมดาและความมหัศจรรย ความร่ืนเริงและโศกนาฏกรรม  

 ผลงานช่ือ Marilyn ท่ีตัง้อยูหองกระจกหรือ Hall Mirrors ในอดีตคือบริเวณจัดงานเล้ียงฉลอง
ร่ืนเริงของพระราชวังแวรซายส อาจสะทอนถึงพระนางมารี อังตัวแน็ตต หรือผูหญิงท่ัวไปท่ีตอง
ตอสูกับคานิยมของสังคมอยางมากกวาจะประสบความสําเร็จ โดยเธอเลือกใชกระทะ ฝาหมอ 

หมอสเตนเลสสตีลจํานวนนับรอยๆ ช้ินเปนวัสดุเพื่อเสียดสีเกราะของนักรบสมัยกอนท่ีทําจาก
โลหะ 
 

 
 

ภาพท่ี  29  ภาพ “Marylin Hall of mirrors”  ผลงานของ  โจแอนนา วาสคอนเซลอส                

(Joana Vasconcelo) 
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  ผลงานช่ือ Les Gardes หรือสิงโตหินออนคูนั่งอยูบนฐานท่ีถูกคลุมประดับดวยผาลูกไมถัก
โครเชตฝมือวิจิตรบรรจง ตั้งอยูในหอง The Queen’s Guardroom สะทอนใหเห็นถึงความชอบ 

ทดลองกับวัสดุอ่ืนๆ ของเธอ โดยเฉพาะวัสดุท่ีเกี่ยวของกับผูหญิงอยางลูกไม เศษผา 
 

 
 

ภาพท่ี  30  ภาพ “Les Gardes” ผลงานของ  โจแอนนา วาสคอนเซลอส (Joana Vasconcelo) 

 ผลงานช่ือ Red Independent Heart ในหอง Salon of Peace และ Black Independent Heart  

ในหอง Salon of War อาจมุงส่ือใหเห็นถึง “ใจ” ท่ีแตกตางระหวางผูรักสันติภาพและผูกระหาย
สงคราม เปนความงามท่ีแปลกตาและแนวคิดอันลึกซ้ึงเบ้ืองหลังผลงาน (Bazzar)  

 

 
ภาพท่ี  31  ภาพ “Red Independent Heart” ผลงานของ โจแอนนา วาสคอนเซลอส                   

(Joana Vasconcelo) 
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ภาพท่ี  32  ภาพ “Black Independent Heart” ผลงานของโจแอนนา วาสคอนเซลอส                         

(Joana Vasconcelo) 

 ผูวิจัยสนใจและช่ืนชอบผลงานของ โจแอนนา วาสคอนเซลอส  (Joana Vasconcelo) ท้ังใน
แงของความคิดและการใชวัสดุ โดยเฉพาะการนําเอาวัสดุใกลตัวท่ีเรามองขามจากขาวของเคร่ืองใช
ภายในบาน กับการนําวัสดุท่ีเกี่ยวของกับผูหญิง เชน ลูกไม การถักโครเชต เศษผาหลากหลายชนิด
มาสรางสรรคงาน การหอหุมสัตวตางๆ ดวยผาถักโครเชตท่ีมีลวดลายอันงดงาม และฝมืออันยอด
เยี่ยมในการถักโครเชตกับการออกแบบดีไซนลวดลายใหเขากับตัวสัตว ซ่ึงผูวิจัยมองวาการ
ออกแบบลวดลายและวิธีหุมลงไปบนตัวสัตวทําดวยเซรามิค เปนการสรางพื้นผิวใหม และการ
ตีความใหม แปรสภาพส่ิงสามัญท่ัวไปที่เคยชินใหเปนสัตวแปลกประหลาด งดงาม และมีชีวิตชีวา 
เชน ตัวตะกวดท่ีหุมดายผาโครเชตสีฟา ผูวิจัยรูสึกวารูปราง พื้นผิว ขนาด ทาเดิน ท่ีรวมเปนตัว
ตะกวด ธรรมชาติไดสรางออกมาจนดูนากลัวท่ีสุดในความรูสึกผูวิจัย แตเม่ือเห็นผลงานของ Joana 

ผูวิจัยกลับรูสึกวาการถูกหอหุมนั้นไดแปลงโฉมจนเปนสัตวท่ีมีสีสันและลวดลายงดงาม จนลืม
ลักษณะเดิมไป ผลงานการหุมดวยการถักโครเชตนี้ Joana เลือกสัตวท่ีเราคุนชินกันดี พบเห็นได
ท่ัวไป เชน สุนัข แมว งู กบ กุงล็อบสเตอร วัวกระทิง เปนตน โดย Joana ไดสรางสรรคชุดสัตวสาย
พันธุใหม 
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ภาพท่ี  33 ผลงานของ โจแอนนา วาสคอนเซลอส  (Joana Vasconcelo) 

 

 

ภาพท่ี  34  ผลงานของ โจแอนนา วาสคอนเซลอส  (Joana Vasconcelo) 

  ผูวิจัยมีความช่ืนชอบงานฝมือผูหญิง ผาลูกไม โครเชต เศษผา การปก วัสดุท่ีนํามาใช
ตกแตงเคร่ืองนุงหม ส่ิงท่ีเกี่ยวของกับผาและการใชงาน เคร่ืองประดับความเปนผูหญิงเหลานี้       
ในโลกของศิลปะถูกจัดวาเปนอุปกรณท่ีแสดงความออนหวาน กระจุมกระจิ๋ม แตไรพลัง ผูวิจัยคิด
วาการเพิ่มแนวคิดท่ีนาสนใจลงไป จะเพิ่มคุณคาของตัววัสดุ และทําใหเกิดการสรางสรรคข้ึนใหม 
ซ่ึงผลงานของ โจแอนนา วาสคอนเซลอส (Joana Vasconcelo)  หรือ เทรซี อีมิน (Tracey Emin) 

สามารถทําใหเห็นวาแมจะใชส่ิงท่ีดูธรรมดา ของใกลตัว แตเม่ือมีกระบวนการคิดและการปรับ
มุมมองของวัสดุไวในพ้ืนท่ีใหม ก็สรางผลงานศิลปะท่ีนาสนใจและมีพลังในตัวของมันได 
 

  
 

ภาพท่ี  35  ผลงานชุด "The Tent" ผลงานของ เทรซี อีมิน (Tracey Emin) 
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   2.3  การทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 
   2.3.1  เตากับกวีนิพนธ 
   ผูวิจัยไดรับหนังสือวิถีแหงเตาหรือ เตาเต็กเก็ง แปลโดย พจนา จันทรสันติ จากเพ่ือน 

ผูอาวุโสต้ังแตเรียนอยูชางศิลป ป 1 หลังจากนั้นผูวิจยัเร่ิมหาบทกวีจีน บทกวไีฮกุ ลัทธิเซ็นฉบับแปล
มาอานเพิ่มเติม ซ่ึงบทกวีจีนโบราณมีความเกี่ยวพันกับลัทธิเตา ลัทธิเซน และศาสนาพุทธอยางแนบ
แนน เหลาจื๊อ ผูนิพนธเตาเต็กเก็ง ไมมีบันทึกแนนอนวามีชีวิตอยูในสมัยใด แตกลาวกันวามีอายุแก
กวาขงจื๊อประมาณ 50 ป ถือกําเนิดประมาณ 600 ปกอนคริสตกาล 
 เม่ือแรกที่พุทธศาสนานิกายมหายานเผยแพรเขาสูจีน ไมเปนท่ีแพรหลายเพราะพุทธศาสนา
พัฒนาและเติบโตมาจากกระแสอารยธรรมของอินเดีย แตหลักปรัชญาพุทธศาสนามีความสุขุม
ลึกซ้ึง ทําใหปราชญทางฝายเตาและขงจื๊อหันมาศึกษาปรัชญาพุทธอยางจริงจัง เกิดการประสาน
กลมกลืนกันทางหลักปรัชญาและความเช่ือ มีการประยุกตนําเอาทฤษฎีและหลักธรรมไปใชอยาง
ไดผลในชีวิตจริง ซ่ึงคือวิวัฒนาการยุคแรกๆ ของนิกายเซน 

 แนวความคิดและปรัชญาฝายเตาและพุทธไดหลอมรวมอยูในเซน จีนมีความกลาแข็งทาง
วัฒนธรรมและจิตวิญญาณ ซ่ึงหยั่งรากลึกถึงชีวิตอยูแลว ไดปรับปรุงเปล่ียนแปลงพุทธศาสนาใหเขา
กับวัฒนธรรมและวิถีชีวิตดั้งเดิมของตน ซ่ึงเปนเฉพาะแตจีนเทานั้น การรวมตัวทางวัฒนธรรมอัน
ยิ่งใหญท้ังสองกระแสนี้คือ เซนนั่นเอง ท้ังเตาและเซนจึงเปนส่ิงท่ีควบคูดวยกัน จนอาจกลาวไดวา
หากไรเตาก็ไรเซน บางสายเรียกเตาและเซนวารหัสยลัทธิ (My Sticism) เพราะเตาและเซนปฏิเสธที่
จะอธิบายถึงตัวสัจจะ แตอาศัยดรรชนี (อุบาย) ซ่ึงไดแก ส่ิงสาระพันในชีวิตเปนเคร่ืองช้ีนํา ให
สัมผัสกับตัวสัจจะโดยตรง มิใชยึดติดอยูกับตัวดรรชนี 
  เตาและเซน มีอิทธิพลตอการสรางสรรควัฒนธรรมของจีนทุกสาขา วัฒนธรรมทางจิต
วิญญาณ ระบบปรัชญาแนวความคิด การสรางสรรคทางวรรณกรรมและศิลปะบทกวี ภาพวาด    

การแกะสลัก สถาปตยกรรม การประดิษฐคิดคน ศิลปะในการตอสู เปนแมแบบและแรงบันดาลใจ
แหงการสรางสรรคของบรรดากวี  จิตรกร  ศิลปน  ตลอดยุคสมัยแหงประวัติศาสตรจีน             

(พจนา จันทรสันติ, 2521: 85) 

  บทกวีคือท่ีแฝงเรนแหงความงามและสัจจะ คือบทบันทึกท่ีเต็มไปดวยแรงบันดาลใจ พลัง
และชีวิต บรรดาศิลปนและกวีท่ียิ่งใหญในอดีต ใชความรักเปนหนทางไปสูความงามและสัจจะ 
(พจนา จันทรสันติ, 2521: 222) กวีจีนท่ีผูวิจัยช่ืนชอบเชน หลีไป (ค.ศ. 701-762) ตูฟู (ค.ศ. 712 -

770) หวางเหวย (ค.ศ. 701-761)   หล่ีโหวจู หล่ีชิงเจา  โจสิด เถาหยวนหมิง ซูตรงพอ  (ค.ศ. 4036- 

1101) เปนตน โดยผูวิจยัขอยกตัวอยางบทกวีของหวางเหวย กวีเอกยุคราชวงศถาง 
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   “ คนไร – ดอกไมกุย หลนลา 
   คืนสงัดวสันตภูผา เปลาราง 
   จันทรโผลสองสกุณา ตระหนกต่ืน 

   แจวเร่ือยเสียงไปกวาง หุบหวยแหงวสันต” 
 

  บทกวีขางตน ส่ือคําสอนแบบเซน โดยสองวรรคแรกส่ือถึงความเปนหนึ่งเดียวของชีวิตกับ
ธรรมชาติ ความสงัดวิเวกของสภาพแวดลอมบนภูดอยยามใบไมผลิ ดอกไมรวงหลนอยางเงียบๆ แต
เปนฉากแสดงความเคล่ือนไหวในบรรยากาศที่สงบเงียบ อาจทําใหจิตใจเราต่ืนรู เขาใจธรรมชาติ
ของมนุษยในทันทีทันใด เปรียบเสมือนพระจันทรสาดสองข้ึนอยางฉับพลัน แสงสวางของดวง
เดือนทําใหนกต่ืน หมายถึง การตระหนักรู การบรรลุธรรมของจิตมนุษยนั่นเอง  (โชติชวง นาดอน, 

2553: 116-122) 

 หวางเหวย จัดอยูในกลุมกวีภูมิทัศน – ซานสุยซือ ผลงานกวีนิพนธและจิตรกรรมของ     
หวางเหวย ไดรับการยกยองจากซูปงตอ กวีเอกสมัยราชวงศซงวา “ในบทกวีนั้นมีภาพ ในภาพมี  

บทกวี” หวางเหวยมักกลาวเสมอวา “ขามีมัน (ความคิด กวี และภาพ) อยูในหัวใจของขาแลว”    

หวางเหวยสามารถสรางสรรคกวีนิพนธและจิตรกรรมใหสอดประสานเปนหนึ่งเดียวกันได ในภาพ
จิตรกรรมผูเสพสามารถซึมซาบบทกวีทีแฝงตัวอยู  ในบทกวีผูเสพก็สามารถมองเห็นภาพท่ีงดงาม
ตามท่ีหวางเหวยไดพรรณนาไว บทกวีของหวางเหวยมี 3 คุณสมบัติคือ 1. ในกวีมีภาพ 2. ส่ือสราง
จิตนาการไมจํากัด 3. ผูอานบรรลุธรรม หรือตระหนักรูในเร่ืองธรรมชาติของความเปนมนุษย 
 เม่ือหวางเหวยกลาวบทกวี จิตของเขาเปนหนึ่งเดียวกับลําธาร พุมพฤกษา ระลอกนํ้าและ
ขุนเขา หมายถึงไมมีลําธาร พุมพฤกษาและขุนเขา จึงดู “วางเปลา” ในท่ีสุด ในทัศนะของหวางเหวย
ความวางเปลา (หรือ หวูไหว – Wuwei) ไมใชการอยูเฉยๆ โดยไมทําอะไรตามความเขาใจของคน
โดยท่ัวไป มิไดมายถึงการไมทํางานหรือใชชีวิตเออระเหยลอยชายไปวันๆ แตความวางเปลาของ
หวางเหวย เปนความวางท่ีเกิดจาการละการยึดม่ันถือมั่นในตัวตนและสรรพส่ิงท้ังปวงเปนอนัตตา 
คือความไรตัวตนเปนสูญตาคือความวาง (ทัศนะของหวางเหวยตรงกับคัมภีรเตาของเหลาจื๊อ บทท่ี 

14 สํานวนแปล พจนา จันทรสันติ) 
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ภาพท่ี  36  ผลงานของหวังเหวย 

 คัมภีร “เตาเต็กเก็ง” แบงคนไวหลายระดับคือ โง ฉลาด ทรงภูมิ ปญญา และแจมแจง       
(หมิงหรือเมง) มนุษยท่ีแทตามอุดมคติเตาตองแจมแจง (หมิง) ธรรมดาทุกคนยอมมีระบบความคิด 

มีหลักเหตุผลของตน แตความรูเองท่ีบดบังความบริสุทธ์ิของจิต คนสามารถตื่นรูเปนพุทธะได 
เพราะธรรมชาติของจิตท่ีบริสุทธ์ิยังมีอยู เพียงแตถูก “ความรอบรู” ครอบงํา 
 อยางไรก็ตาม บางเส้ียวของวินาที คนสามัญอาจวูบรูสึกถึงจุดนี้ไดส้ันๆ ซ่ึงไมถาวร      
“ความแจมแจง” ท่ีถาวรมิใช “ความรอบรู” อยางหยาบท่ีถูกชักจูงดวยความอยาก ความปรารถนา 
ความแจมแจงของฝายเตามี 3 ลักษณะดังนี้ 
   1. เขาใจธรรมดาวิสัยเรียกวารูแจง (เตาเต็กเก็งบทท่ี 16 และ 55) ขอนี้เทียบไดกับ   

“ตถตา”  มันเปนเชนนั้นเองของฝายพุทธ ธรรมดาวิสัยในท่ีนี้หมายถึง ความเปนไปตามกฎ
ธรรมชาติ ซ่ึงครอบคลุมท่ัวท้ังจักรวาล ฝายจีนโบราณสมมติตัง้ช่ือเรียกวา เตา 
   2. ผูท่ีแลเห็นส่ิงเล็กนอยคือผูรูแจง (เตาเต็กเก็งบทท่ี 52) ส่ิงเล็กนอยในท่ีนี้หมายถึง 
ส่ิงท่ีมีแงมุมท่ีลึกลํ้า เขาใจยาก และเห็นยาก ซ่ึงหมายถึง เตา 
   3. ผูท่ีเขาใจตนเองคือผูรูแจง (เตาเต็กเก็งบทท่ี 33) (โชติชวง นาดอน, 2553: 239-240) 

 การจะอานเตาเพื่อทําความเขาใจ ไมอาจละเลยบทกวีได เชนเดียวกับเม่ืออานบทกวีจีน กวี
ไฮกุ จําเปนตองศึกษาพุทธ เตา เซน เชนเดียวกัน ผูวิจัยสนใจบทกวีจีนในแงของการนําเสนอความ
สงบงามของธรรมชาติ ความลํ้าลึกในการเปรียบเทียบ และส่ิงสําคัญอีกประการหนึ่งคือ จินตนาการ
ถึงสถานท่ีเปล่ียววิเวกและทิวทัศนในยุคโบราณ ดังท่ี จอหน โบลเฟล (John Blofeld) กลาวไวใน
หนังสือ Taoism the Zuest for Immortality วา “บทกวีท่ีไดรับการถายทอดจากจิตวิญญาณของกวีผู
ปลีกตัวออกจากสังคมไปพํานักอยูตามปาเขา การจะถายทอดความคิดออกมาใหแจมชัดเปนไปได
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ยาก เพราะในบทกวีของพวกเขามีนัยของความงามแหงชีวิตและธรรมชาติแฝงอยู โดยนัยแหงความ
งดงามเหลานี้เองท่ีมิอาจถายทอดออกมาท้ังหมดได” (วินัย สุกใส, 2539) 
 

 
 

ภาพท่ี  37  ภาพ “แรกวสันต” ผลงานของ กวอซี จิตรกรสมัยซง 

 ผูวิจัยไดรับแรงบันดาลใจจากการอานบทกวีจีน บทกวีไฮกุ ท่ีกลาวถึงธรรมชาติในลักษณะ
ของความเปล่ียนแปร  วัฎจักรท่ีเปนเหมือนดั่งวงจรหมุนเวียนไปไมหยุดนิ่ง  ฤดูกาลความ
เปล่ียนแปลง ความงาม ความไมเท่ียงแท ความโดดเดี่ยวเศราสรอย แตก็แฝงความสงบงาม ความลํ้า
ลึกยากตอการพรรณนา การมีขนาดท่ีเล็กลงมากของตัวบุคคล เม่ือเทียบกับภูมิทัศนอันกวางใหญ
ไพศาลที่โอบลอมตัวเรา เปนอารมณความรูสึกท่ีช่ืนชอบเปนพิเศษ และมักจะทําใหผูวิจัย              
นําความรูสึกนี้มาแปรเปนเนื้อหาและรูปแบบในการสรางงานดังนี้ 
 แรงบันดาลใจตอผลงาน = ภูมิทัศน + ส่ิงเล็กมากท่ีมองไมเห็นดวยตาเปลา + การแปรเปล่ียน
ท่ีมาจากความหลากหลาย + การเช่ือมโยงทวงทํานอง การสอดประสานและการขัดแยง + อารมณ
สะเทือนใจจากความดื่มด่ําความงาม วัฏจักรของธรรมชาติท่ีไมอาจเหนี่ยวร้ัง 
 ความรูสึกท่ีไดรับจากรสกวีนี้ เปนสวนหนึ่งท่ีทําใหผูวิจัยช่ือชอบภูมิทัศนโบราณ ซึมซาบส่ิง
ท่ีเห็นในมุมมองของกวี แตแสดงออกดวยการตีความและสรางมุมมองใหมทางทัศนศิลป  เปน
แหลงแรงบันดาลใจ และใชเปนเทคนิคขามศาสตรทางสุนทรียะ ดังตัวอยางเทคนิคการใชความ
แตกตางในบทกวีไฮกุระหวางวัสดุและเนื้อหา การเช่ือมกันระหวางเสียงและกล่ิน การผสมผสาน
ระหวางการเห็นและกล่ินโดยกวีบะโช 
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 การวางความแตกตางของวัสดุและเนื้อหาไวคูกัน 

  The wind fragrantly 

 Sounds, as if to adore 

 The pines and the cedars 

   เสียงของลมหอม 

   เหมือนจะพะนอ 
   หมูตนสน 

 การเช่ือมระหวางเสียงและกล่ิน 

  Scent of orchids- 

 It perfumes the wings 

 Of a butterfly 

   กล่ินกลวยไม 
   อบรํ่าบนปก 

   ของผีเส้ือ 
 การผสมผสานระหวางการเห็นและกล่ิน 

  How burdensome 

 Are the innumerable names 

 Of spring flowers  

 A butterfly, slapped 

 A wakes out of sleep 

   ชางหนักหนากระไร 
   ท่ีจะจํานามดอกไม 
   ของฤดูใบไมผลิ 
   ผีเส้ือขยับปก 

   ตืน่ข้ึนจากหลับ  (แสงอรุณ 2)  

 

 ทฤษฎีและหลักการทางศิลปะ ชวยทําใหผูวิจัยเขาใจรากฐานและเทคนิคตางๆ นํามาปรับปรุง
แกไขผลงานทางศิลปะ แตทฤษฎีทางสายวรรณศิลปทําใหผูวิจัยมีเสนทางการเช่ือมตอ รูสึกสัมผัส
และซาบซ้ึงศิลปะอีกรสหนึ่ง เขาถึงความรูสึกอาวรณท่ีเปนอารมณท่ีผูวิจัยสนใจ เม่ือไดอานบทกวีท่ี
สรางแรงดลใจ ทําใหเห็นภาพและเกิดความด่ืมด่ําซาบซ้ึง ลักษณะของการอมความหมาย ปลอยให
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จินตนาการตอไปอยางไรขอบเขต เปนส่ิงท่ีผูวิจัยช่ืนชอบและใชเปนแหลงทรัพยากรในการ
สรางสรรค ผลงานทัศนศิลปอีกหนทางหนึ่ง 
   2.3.2 เซนกับวัฒนธรรมญ่ีปุน 

   2.3.2.1 วะบะ – ซะบิ 
   พุทธศาสนาเร่ิมแพรจากเอเชียกลางเขาถึงดินแดนจีนต้ังแตยุคราชวงศฮั่นในราว   
70–50  ป กอนคริสตกาล โดยใชเวลาหลายรอยปจึงมีชาวจีนบรรพชาอุปสมบทเปนพระภิกษุ        
ใน ค.ศ. 355 ชวงแรกของการเผยแพรศาสนาประสบกับปญหามากมาย เนื่องจากเปนแนวคิดท่ีมา
จากประเทศอินเดีย แตเม่ือถึงชวงประมาณ ค.ศ. 500 พุทธศาสนาไดหยั่งรากลึกอยางม่ันคงในหัวใจ
ของชาวจีน 

 ปราชญอินเดียคนสําคัญท่ีมีสวนในการแปลเผยแพรคัมภีรคือ ทานกุมารชีวะ ทานถูกนําตัว
ไปประเทศจีนในฐานะเชลย เม่ือ ค.ศ. 384 แตไดรับแตงตั้งเปนประธานคณะธรรมทูต และไดรับ
การอุปถัมภจากองคจักรพรรดิ ทานกุมารชีวะไดแปลคัมภีรตางๆ เปนภาษาจีนถึงสามรอยผูก ทําให
พุทธปรัชญาสายมาธยามิกะเจริญอยางแพรหลาย คัมภีรสําคัญท่ีทานแปลคือ  คัมภีรสัตยสิทธิศาสตร 
ถือวาเปนการใหกําเนิดนิกายสัตยสิทธิข้ึนในจีน ผลงานของทานไดรับความนับถืออยางสูง 
โดยเฉพาะภาษาที่ทานแปลออกมานั้นไพเราะซาบซ้ึงยิ่ง จนถือเปนแบบฉบับของภาษาช้ันสูงในยุค
นั้น 

 ศิษยชาวจีนของทานกุมารชีวะ ไดรจนาคัมภีรอธิบายใหปรัชญาเตาสอดคลองเขากับพุทธ
ศาสนาไดอยางแนบสนิท ดังตัวอยางหลักการท่ีแสดงไดเห็นความแตกตางระหวางพุทธกับเตา 
   พุทธศาสนา                          เตา 
  ภาวะกับอภาวะ                       มีกับไร หรือ สูญญะ 
  นิจจังกับอนิจจัง                      เคล่ือนกับนิ่ง หรือ สังขตะ 
  นิพพานกับสังสารวัฎ                กรรมกับนิรกรรม หรือ อสังขตะ                                       
(โชติชวง นาดอน, 2553: 21-22) 

   ในรัชสมัยพระเจาเหลียงอูตี้ (ค.ศ. 502 – 549) ชาวจีนยกยองวาเปนยุคพระเจาอโศก
ของจีน พุทธศาสนาไดรับการบํารุงอุดหนุนจากจักรพรรดิ เผยแพรกวางขวางอยางลึกซ้ึง            
พระอาจารยโพธิธรรม (ตั้กมอ) ลําดับท่ียี่สิบแปด เดินทางเขามายังภาคเหนือของจีนในชวงแรกของ
คริสตศตวรรษท่ี 6 และเปนพระสังฆปรินายกองคแรกของนิกายเซนในประเทศจีน ทานปฏิบัติ
ธรรมและเผยแพรแนวคําสอนและหนทางหลุดพน ตามแนวทางของทานไดตลอดอายุขัย           
แนวคําสอนและวัตรปฏิบัติของทานไดถูกนํามาปฏิบัติจนเกิดเปนนิกายท่ีสําคัญมากในแผนดินจีน
และญ่ีปุนคือ นิกายฌาน หรือธยาน (สันสกฤต) หรือ ฉาน (จีนกลาง) หรือ เซน (ญ่ีปุน) หมายถึง 
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สมาธิภาวนา เช่ือวาการทุมเททําสมาธินําไปสูการรูแจง สมาธิคือหนึ่งในหกมรรคาที่สามารถบรรลุ
ถึงพุทธภาวะ 
  นิกาย “ฌาน” มีอิทธิพลอยางลึกซ้ึงตอปญญาชนชาวจีน เพราะพัฒนาแนวคิดของเตานําเอา
ศัพทปรัชญาเตามาใชอรรถาธิบายใหมใหลึกซ้ึงและเปนระบบขึ้น ฌานหรือเซนไดอธิบายพุทธ
ปรัชญาโดยใชคําศัพทเตา ทําใหชาวจีนรับไดงาย และประสบความสําเร็จอยางสูงแมแตผูมีความรูก็
ยังแยกเตากับเซนใหชัดเจนไดยาก ซ่ึงความจริงแลวเตาไมใชเซนหรือพุทธ แตนักคิดยุคหลังๆ มักจะ
อธิบายปรัชญาเตาของเลาจื๊อและจวงจื๊อตามนัยยะของเซน (โชติชวง นาดอน, 2553: 26-27)  

  เซนถูกนําเขาสูญ่ีปุนเม่ือราวคริสตศตวรรษท่ี 12 เซนมุงเนนในเร่ือง ความเขาใจอันลึกซ้ึง
ตรงไปตรงมา ซ่ึงสามารถหยั่งรูไดเฉพาะตน ไปสูสัจจะท่ีจะลวงพนจากมโนคติท้ังปวงในเชิงพุทธ
ปรัชญา (โคเรน, 2546: 95-96) 

  วะบิ – ซะบิ อยูในฐานะท่ีเกี่ยวของกับวิถีแหงสุนทรียภาพท่ีอธิบายหลักคําสอนเชิงปรัชญา 
เปนเหมือนกับจิตวิญญาณของเซน ชาวญ่ีปุนรุนแรกท่ีเกี่ยวของกับ วะบิ – ซะบิ  คืออาจารยในพิธีชา 
นักบวช พระสงฆ และกวี ลวนเปนผูฝกปฏิบัติและด่ืมด่ําในเจตนารมณของเซน ส่ิงสําคัญคือการไม
ยึดถือตามเหตผุล ความรูท่ีแทในหลักคําสอนของเซนสืบทอดโดยผานจิตสูจิต ดังท่ีเลาจื๊อไดกลาววา 
  He who knows does not speak; 

  He who speakes does not know  (ปรีชา ชอปทุมมา, 2547: 49) 
 

  คํานิยาม ความหมาย และแนวคิด 

  Rustic (หยาบและเรียบงายแบบชนบท) มีความหมายท่ีคอนขางใกลเคียงกับวะบิ – ซะบิ ใน
พจนานุกรมอังกฤษฉบับเว็บสเตอรแปลวา เรียบงาย ซ่ือ ไรมารยา หรือตรงไปตรงมา ไมซับซอน 

ดวยพื้นผิวไมเรียบหรือไมไดเสริมแตง วะบิ – ซะบิ มีคุณลักษณะท่ีเหมือนกับศิลปะบุพกาลคือ    

เรียบงาย ไมโออวด ทําจากวัสดุธรรมชาติ เชน เนื้อดิน แตมีความแตกตางจากศิลปะบุพกาล คือ    
ไมทําข้ึนใชเปนตัวแทนหรือสัญลักษณของส่ิงใด 

  ความหมายดั้งเดิมของวะบิ คือความทนทุกขของการใชชีวิตเพียงลําพังในธรรมชาติไกล
หางจากสังคม เปนสภาวะของความวิเวก ความโดดเดี่ยว ความยากจน ซะบิ หมายถึง เย็น จนราว
คริสตศตวรรษท่ี 14 ความหมายของคําคูนี้พัฒนาไปในทางคุณคาของสุนทรียภาพเชิงบวกมากข้ึน 

การปลีกวิเวกและภาวะจนยากท่ีขัดเกลาแลวโดยผูบําเพ็ญพรต ไดเปล่ียนเปนความรุมรวย           
ทางจิตวิญญาณ โดยเฉพาะกวีวิถีชีวิตท่ีซาบซ้ึงในคุณคาของรายละเอียดในชีวิตประจําวันและแงมุม
ของธรรมชาติท่ีไมโดดเดนเตะตา ความเรียบงายท่ีไรการตกแตงไดสรางความหมายท่ีเปนพื้นฐาน
ของความงามอยางใหมอันบริสุทธ์ิ (โคเรน, 2546: 37-38) 
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  แนวคิด คุณคาเชิงจิตวิญญาณของ วะบิ – ซะบิ 
  1.  สรรพส่ิงท้ังมวลลวนไมคงทน ทุกส่ิงทุกอยางลวนตองเส่ือมสลาย แมแตส่ิงท่ีดูคงทน
ถาวร เชน วัตถุสสาร กระท่ังดวงดาวตางๆ ในจักรวาล หรือส่ิงท่ีไมสามารถจับตองได เชน ทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตร ประวัติศาสตร ศิลปะและวรรณกรรม เม่ือถึงท่ีสุดแลวจะไปสูสภาวะของการถูก
ลืมเลือนและความไมมีอยู 
  2. สรรพส่ิงท้ังมวลลวนไมสมบูรณแบบ ไมมีส่ิงใดดํารงอยูโดยปราศจากความไม
สมบูรณแบบ หากเราใชแวนขยายสองดูส่ิงตางๆ รอบตัว จะเห็นความไมสมํ่าเสมอของพื้นผิว 
รองรอยตางๆ ชางฝมือจะทราบดีถึงขอจํากัดของความสมบูรณแบบ เม่ือบางสวนเร่ิมเส่ือมสภาพ 

ความไมสมํ่าเสมอจะมากข้ึน ความสมบูรณแบบจะนอยลงตาม 

  3. สรรพส่ิงท้ังมวลลวนไมเสร็จสมบูรณ ทุกส่ิงทุกอยางรวมท้ังตัวจักรวาลเองลวนอยูใน
สภาวะของการแปรเปล่ียน และสูญสลายอยูเสมออยางไมมีวันจบส้ิน เรามักคิดถึงหวงขณะตางๆ 

เปนชวงท่ีจบส้ินหรือเสร็จสมบูรณแลว แตความจริงมันยังคงดําเนินตอไป เชน พืชพรรณทําหนาท่ี
เสร็จสมบูรณเม่ือสรางเมล็ดพันธุ หรือจบลงเม่ือกลายเปนซากผุพัง ซ่ึงเปนการมองเห็นเพียงบางชวง
ระหวางเสนทางเทานั้น 

 วะบิ – ซะบิ คือตัวแทนของส่ิงท่ีอยูตรงขามกับอุดมคติแหงความงามอันยิ่งใหญของโลก
ตะวันตก เชน อนุสรณขนาดมหึมาอันนาต่ืนเตนชวนมอง และคงทนช่ัวกาลนาน เราจะไมพบ       

วะบิ-ซะบิ ในธรรมชาติ ณ ช่ัวขณะของความงามสะพร่ังและเขียวชอุม ปุบผางาม พฤกษาตระหงาน 

หรือภูมิทัศนอันโดดเดน แตจะพบวะบิ -ซะบิ ณ ช่ัวขณะของภาวะเร่ิมแรกหรือการทรุดตัวพังพาบ
ลงไป ดํารงอยูในรายละเอียดท่ีไมเตะตาและถูกมองขาม ส่ิงท่ีเปนรอง ส่ิงท่ีถูกซุกซอน ส่ิงช่ัวคราว
ไมแนนอนและไมเท่ียงแท ส่ิงท่ียากจะมองเห็น เปราะบาง พรอมท่ีจะสลายตัวไป ไมสามารถ
มองเห็นดวยดวงตาที่หยาบกระดาง 
 สุนทรียภาพทางความงามของวะบิ-ซะบิ เช่ือวาความงามคือ เหตุการณท่ีเปนพลวัตซ่ึงเกิดข้ึน
ระหวางตัวเรากับส่ิงอ่ืนๆ ความงามสามารถปรากฏข้ึนไดตามธรรมชาติโดยฉับพลัน ณ หวงขณะท่ี
ไดบรรจบกับสถานการณ บริบท หรือมุมมองท่ีเหมาะสม ความงามจึงเปนภาวะของการเปล่ียนผาน
ทางจิตสํานึก ซ่ึงคือหวงขณะของบทกวีและความงดงาม (Grace) ท่ีไมธรรมดา      วะบิ-ซะบิ          

มีความคลุมเครือในการแบงแยกความงามออกจากความอัปลักษณ เปนการเขาไปใกลชิดกับส่ิง
ตางๆ ท่ีมองวานาเกลียด และความงามสามารถเปลงประกายออกมาจากความอัปลักษณได          
(โคเรน, 2546: 46-68) 

 วะบิ-ซะบิ คือ ความซาบซ้ึงเห็นคุณคาในความไมจีรังของชีวิต ผลักดันใหเราครุนคิดพินิจ
พิจารณา เดียวดายในการดํารงอยูของมนุษยและความโศกเศราอันนุมนวล เปนความหวานอมขม
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กลืน ท่ีสรรพส่ิงท้ังมวลลวนอยูในชะตากรรมเดียวกัน สภาวะจิตวะบิ-ซะบิ มักไดรับการถายทอด
ผานบทกวี ท่ีแสดงถึงจินตภาพที่สะทอนกลับอยางทรงพลัง 
 เซนขามจากประเทศจีนไปเจริญรุงเรืองในประเทศญ่ีปุน เซนไดนําศิลปะตางๆ ซ่ึงมีอยูใน
กระแสวัฒนธรรมของเซน หลอมรวมเขากับจิตใจของคนญ่ีปุน สรางสรรควัฒนธรรมทางจิต
วิญญาณท่ีลึกซ้ึง ทําใหเกิดศิลปะการจัดดอกไม พิธีชงชา ละครโนะ รูปแบบของภาพวาด เปล่ียนไป
ยึดถือหลัก “เรียบงายและดั้งเดิม” ทําใหเกิดศิลปะแบบซูมิเยข้ึน รูปแบบบทกวีจีนไดเปล่ียนไปตาม
หลักการนี้ ทําใหเกิดบทกวี “วากะ” และ “ไฮกุ” ข้ึน  (พจนา จันทรสันติ, 2521: 243) 
 

 
 

ภาพท่ี  38  ภาพ “กบกระโดดน้ําในบอ” ผลงานของ มะสึโอะ บาโช (Matsuo Basho) 

   2.3.2.2 ไฮกุ (Haiku) 

   ไฮกุ เปนบทรอยกรองแบบส้ันท่ีสุดของโคลงญ่ีปุน กําหนดใหบรรจุบทละเพียง 17 

พยางค  บรรทัดแรกและบรรทัดสามมี 5 พยางค  บรรทัดกลางมี 7 พยางค  คือ     5 – 7 – 5               

ไฮกุมีพื้นฐานอยูบนหลัก “เรียบงายและด้ังเดิม” จึงไมติดอยูกับแบบแผน การใชถอยคําไมมีขอบเขต
จํากัด ไหลเร่ือยดังธรรมชาติ ส้ันท่ีสุด ตรงที่สุด และเปนไปอยางฉับพลัน เม่ือสุนทรียารมณของกวี
ได    พุงข้ึนสูระดับสูงสุด การสรางสรรคงานทางศิลปะยอมสําเร็จลงในเวลาพริบตาเดียว                      
(พจนา จันทรสันติ, 2521: 243) ไฮกุสามารถบรรลุอารมณสูงสุดตางๆ เทาท่ีมนุษยจะสามารถพึงมี
ได ดวยขอความส้ันๆ แตแสดงความต่ืนเตนลํ้าลึกท่ีสุดของจิตออกมา ดร. อาร. เอช. บลิท 

(R.H.Blyth) ผูเปนเจาหนาท่ีรับผิดชอบการศึกษาไฮกุ กลาววา “ไฮกุ เปนการแสดงความรูแจง
ช่ัวคราวออกมา  ซ่ึงในความรูแจงนั้น เราจะเห็นชีวิตของส่ิงท้ังหลาย” (สุสุกิ, 2547: 284)                

กวีท่ีมีช่ือเสียงอาทิเชน บะโช (พ.ศ. 2186-2237) ผูกอต้ังสํานักไฮกุ คิกะกุ (พ.ศ. 2203-2250)            

ชิก ิ(พ.ศ. 2412-2445) โยโซ (พ.ศ. 2204-2247) บุซน (พ.ศ. 2259-2326) เปนตน 
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 เนื้อหาสวนใหญบรรยายถึงความเปนหนึ่งเดียวระหวางมนุษยกับธรรมชาติ ประกอบดวย
คุณสมบัติดงันี้คือ 
   1. ความสงบเงียบตามธรรมชาติวิสัย 
   2. ความเหมือนกันของสรรพส่ิง 
   3. ความปรารถนาถึงส่ิงอันเปนท่ีคุนสนิทในอดีต 

   4. ความเรนลับ  (ปรีชา ชอปทุมมา, 2547, น. 48) 
 

   อะซะงะโอะ ยะ! อา   เจาดอกอาซากา 
   ทสึรุเบะ โทะระเระเตะ ถังน้ําถูกเถาของเจาพัวพัน 

   โมะระงิ มิสึ                               ฉันวอนขอน้ํานอยหนึ่งไดไหม 
 

 ไฮกุ ท่ีกวีหญิงจิโย แหงเมืองคะงะ (พ.ศ. 2246-2318) ประพันธข้ึน มีส่ิงเกี่ยวของกัน            

คือ ดอกอาซากา (ดอก Morning Glory) ถัง และการขอนํ้า ในสมัยโบราณบอน้ําในชนบทจะอยูนอก
บาน ตักน้ําโดยใชถังท่ีผูกติดกับคันโพง (Shadoof) ตอนเชาปลายฤดูรอนของวันหนึ่ง กวีหญิงจิโย
พบวาถังน้ํามีตนอาซากาซ่ึงกําลังออกดอกพันอยู จิโยประทับใจในความงามจนตองหยุดชะงักไปชั่ว
ครู เม่ือรูสึกตัววาตองการน้ํามาใชสอยในยามเชา แตจิโยไมตองการรบกวนดอกไม เธอจึงไปขอน้ํา
เพื่อนบานแทน (พจนา  จันทรสมบัต,ิ2521,น.244) 

 ไฮกุ คือตัวความโดดเดี่ยวบะโชเปนกวีแหงจิตวิญญาณนี้ เปนกวีพเนจรท่ียิ่งใหญ มีความรัก
ธรรมชาติอยางท่ีสุด ใชชีวิตเดินทางทองเท่ียวจากดานหนึ่งของญ่ีปุนไปสูอีกดานหน่ึง ในยุค
ของบะโช (พ.ศ. 2186-2237) การเดินทางทองเท่ียวมีความยากลําบาก ในสมัยโบราณจึงมีผูเสียชีวิต
ขณะเดินทางมากตอมาก เม่ือการเดินทางสะดวกสบายข้ึน ยอมสูญเสียความหมายทางดานจิตใจไป 

คือความรูสึกท่ียิ่งกวาเหตุผล (Sentimentalism) ความรูสึกโดดเดี่ยวขณะเดินทางทําใหนึกถึง
ความหมายของชีวิตได เพราะชีวิตคือการเดินทางจากท่ีไมรูจักแหงหนึ่งไปสูท่ีไมรูจักอีกแหงหนึ่ง 
ชวงระยะเวลา 70 ป 80 ป หรือ 90 ป ท่ีเราไดรับ มิไดหมายถึงวา ไดเปดผาคลุมแหงความลึกลับ
ออกมาเลย วิถีทางท่ีราบร่ืนสะดวกสบายเกินไปในยุคนี้ ไดพรากความรูสึกโดดเดี่ยวนิรันดรไปจน
หมดส้ิน 

 บะโช มีความเห็นวาส่ิงท่ีกําหนดใหเปนวิญญาณแหงความโดดเดี่ยวนิรันดร คือวิญญาณแหง
ฟูระโบ (ฟู = ลม, ระ = เนื้อผาบางๆ, โบ = พระ ท้ังหมดรวมกันหมายถึง พระภิกษุผูสูงอายุเดินทาง
ทองเท่ียวไปคลายๆ ผาบางๆ ท่ีปลิวไปตามกระแสลม) ดวยการทําตนใหเปนเอกลักษณกับวิญญาณ
เชิงสรางสรรคและเชิงศิลปะของธรรมชาติ บุคคลผูมีฟูงะ ยอมพบเพ่ือนท่ีดีของตนในดอกไมและ
ในนก ในกอนหินและในน้ํา ในฝนและในดวงจันทร ทานไดจัดประเภทตัวเองวาเปนประเภท
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เดียวกับศิลปน เชน ไซเงียว (พ.ศ. 1661-1733) โซงิ (พ.ศ. 1964-2045) เซสชู (พ.ศ. 1964-2049) และ
ริกิว (พ.ศ. 2064-2134) ท้ังหมดลวนเปนฟูระโบ คือพวกคล่ังดวงจันทร 
   ยะมะยิ กิเตะ มาตามทางขางภูเขา 
   นะนิยะระ ยุกะชิ ขาพเจาถูกตนไวโอเล็ตเหลานี้ 
   สุมิเระ งุสะ ทําใหเคล่ือนไหวไดอยางลึกลับ 

                              ไมดวยเหตุใดกเ็หตหุนึ่ง 
                                                 บะโช 
 

 บอเกิดแหงชีวิตเร่ิมตนจากการเร่ิมตนท่ีไมมีการเร่ิมตน และดําเนินเร่ือยไปยังอวสานท่ีไมมี
อวสานนั่นเอง (สุสุก,ิ 2547: 318-324, 328-329) 

 สรรพส่ิงท้ังมวลลวนไมคงทน (Impermanent) มีแตจะเส่ือมสลายและเลือนหายไปสูสภาวะ
การถูกลืมเลือน (Obivion) และความไมมีอยู (Non – existence) 

 ในเร่ืองเกี่ยวกับกาลเวลา คนในยุคปจจุบันมีแนวทางมุงสูอนาคต  แต วะบิ – ซะบิ มีแนวทาง
ดํารงสติอยูกับปจจุบัน ซ่ึงตรงกับความคิดของ Omar Khayyam วา 
 

    “Unborn tomorrow 

   And dead yesterday 

   Why fret about them 

   If today be sweet”  (โคเรน, 2546: 10) 
 

   2.3.3 อิทธิพลท่ีไดรับจากสภาพแวดลอม 

   2.3.3.1 กรอบโลกทัศน มุมมองระยะไกล 
   ผูวิจัยเกิดและเติบโตในกรุงเทพฯ  การเดินทางทองเท่ียวไปตางจังหวัด  แหลง
สถาปตยกรรม โบราณสถานและธรรมชาติท่ีงดงาม เร่ิมตนจากการไปทัศนศึกษาฝกเขียน Land 

scape, Sea scape วัดวาอารามตางๆ ฝกเขียน Drawing, Painting ตามหัวขอการเรียนในสายศิลปะ 
ส่ิงที่ผูวิจัยช่ืนชอบเปนพิเศษคือ การมองเห็นภาพในระยะกวางไกลแบบพาโนรามา ภาพรวมของ
ธรรมชาติท่ียิ่งใหญสุดสายตา ความเช่ือมโยงของสรรพส่ิงอันสลับซับซอน ความล้ีลับคลุมเครือ     
ดังท่ีอัลเบิรต ไอนสไตนไดพูดถึงรหัสการเขาถึงความงามวาคือความล้ีลับ ซ่ึงเปนตนกําเนิดของ
ศิลปะและศาสตรท้ังหลาย ผูไมสามารถสัมผัสความรูสึกพิศวงและฉงนสนเทห ยอมไมตางอะไรกับ
คนท่ีตายแลว ดวงตาแหงสุนทรียภาพไดปดลง  
    

  “หากปราศจากวิสัยทัศนแลว มนุษยก็พินาศ”  (โบลห, 2545: 18) 
 



53 

 

 วิสัยทัศนท่ีเกี่ยวกับกระบวนการจินตนาการคือ ทุกส่ิงท่ีสรางข้ึนมานั้นเร่ิมตนมาจากความคิด 

นั่นคือเราสรางส่ิงท่ีเราจินตนาการไว วิสัยทัศนมีอยู 3 ลักษณะคือ 
   1. โลกทัศนคือ วีธีการมองโลก 

   2. การรับรูคือ การเหน็ส่ิงท่ีกําลังเปนอยู 
   3. จินตนาการคือ การเหน็ส่ิงท่ีสามารถจะเกิดข้ึนได 
 วิธีการมองโลก ชาวเยอรมันเรียกวา Weltan–Shauung หรือโลกทัศน (World View)         

โลกทัศนคือ “กรอบทัศนะท่ีบุคคลใชมองและอธิบาย” หรือกลาวอีกอยางหนึ่งวา โลกทัศนของเรา
คือหนาตางเชิงอภิปรัชญา (Metaphysical Window) ท่ีจะเปดออกสูโลกอภิปรัชญาคือ ทัศนะท่ีไม
สามารถพิสูจนไดดวยหลักฐานเชิงประจักษ ไมสามารถพิสูจนโดยอาศัยขอเท็จจริงหรือการถกเถียง
กันเปนการมองแบบสภาววิสัยรวมท้ังการตีความอยางเปนเหตุเปนผล 
 โลกทัศนมีอยูสามลักษณะใหญๆ คือลักษณะท่ีหนึ่งมองวาชีวิตเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ ทําใหเกิด
สํานึกในหนาท่ี การปกปกรักษาและความรัก  โดยเนนใหคุณคากับความงดงาม ความสุข          

ความเอื้ออาทร กอใหเกิดแรงเหนี่ยวร้ังภายในมิใหมีการเอาเปรียบบุคคล กลุม หรือเผาพันธุอ่ืนๆ   

คําวา Sacred (ประเสริฐ, ศักดิ์สิทธ์ิ) มาจากภาษาลาตินคือ Sacer จากรากศัพทคําเดียวกับ Sanus     

ซ่ึงหมายถึงถูกทํานองคลองธรรม ปกติ ชีวิตศักดิ์สิทธ์ิคือชีวิตที่สมบูรณนั่นเอง 
 ลักษณะท่ีสองมองวาชีวิตเปนสินคา  จะใหความสนใจเ ร่ืองเกี่ ยวกับผลประโยชน               
การครอบครองและการควบคุม มุงครอบครองโลกและพิชิตโลก เพ่ือความพึงพอใจของมนุษย   
ดวยระบบเศรษฐกิจท่ีมุงหวังผลประโยชนเฉพาะตน และเทคโนโลยีทีมุงเอาชนะธรรมชาติ                

(โบลห, 2545: 43-46) 

 ลักษณะท่ีสามคือ Nomos มาจากปรัชญากรีกโบราณ มักถูกแปลวาขนบธรรมเนียมหรือกฎ
สังคม เปนคํากลาวของพินดารท่ีวา Nomos  คือ ราชันยแหงราชา (King of All) อํานาจของ Nomos 

อยูเหนืออํานาจของปวงราชาท้ังหลาย เพราะเหนืออํานาจการปกครองของคน ยังมีอํานาจในการ
ปกครองของ Nomos ท่ีผูปกครองบานเมืองใดยังตองเคารพยึดถือ Nomos ไมไดเกิดจากใครคนใด
คนหนึ่ง หรือกลุมใดกลุมหนึ่ง แตเปนผลิตผลของสังคมโดยรวม ซ่ึงไมมีใครควบคุมได มันจะมา
หรือไปเม่ือไหรอยูเหนือการควบคุมของมนุษยคนใดคนหนึ่ง คุณคาและความเปนไปของมนุษยใน
สังคม อาจเปนส่ิงท่ีถูกกําหนดข้ึนโดยการปฏิบัติและความสัมพันธของมนุษยเอง โดยนักคิดกรีก
โบราณ โปรตากอรัส (Protagoras) ไดกลาวไววา “Man is the measure of all things, of things that 

are as to how they are, and of things that are not as how they are not” หรือ “มนุษยคือผูกําหนด
คุณคาใหสรรพส่ิงตางๆ ของส่ิงท่ีมันเปน และของส่ิงท่ีไมเปนอยางท่ีมันไมเปน” รูจักในภาษาละติน
วา homo censura 
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 ถามนุษยเปนผูกําหนดคุณคา ความหมายตางๆ โดยปราศจากซ่ึงสัจจธรรม ความจริงแท      
จะนําไปสูขอสรุปวาอํานาจ คือความถูกตอง นําไปสูภาวะ “อะไรก็ได” (Anything goes) อาจจะนํา 
“ความหายนะ”  มาสูมนุษยและสังคมโดยรวมได  นักคิดในศตวรรษท่ี  16 โทมัส  ฮอบส       
(Thomas Hobbes) ฮอบสเช่ือวากอนจะมีสังคม กฎหมายจารีตประเพณีและกฎระเบียบตางๆ มนุษย
อยูใน “สภาวะธรรมชาติ” ท่ีไมมีกฎอ่ืนใดนอกจาก “กฎธรรมชาติ” ท่ียินยอมใหสัตวและมนุษย
สามารถ “ทําอะไรก็ได” เพื่อใหมีชีวิตรอดปลอดภัย 
 ในสภาวะน้ีไมมีใครถูก ผิด  การกระทําใดๆ ท่ีชวยรักษาชีวิตตนใหรอดยอมถูกตอง           
และยุติธรรมในตัวของมันเอง นํามาซ่ึงสภาวะท่ีฮอบสเรียกวา “สภาวะสงคราม” ท่ีทุกคนเปนศัตรู
ตอกัน ทําใหมนุษยนั้น “โดดเดี่ยวยากแคนลําเค็ญ นารังเกียจ ปาเถ่ือนโหดราย และอายุส้ัน” 

 กฎธรรมชาติจึงมีพลังบังคับใหมนุษยสราง Nomos หรือกฎสังคม ข้ึนมาเพ่ือเอ้ือใหชีวิตอยู
รอดปลอดภัย โดยกําหนดตกลงรวมกันสรางสังคมการเมือง ซ่ึงไมไดเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ           

แต เปนส่ิงท่ีธรรมชาติผลักดันใหมนุษยสรางข้ึนมาเพื่อเ อ้ือใหมนุษยมีชีวิตรอดปลอดภัย                          
(ไชยันต ไชยพร, 2551: 31-33) 

 ไมวาจะนับถือศาสนาคริสต ยิว มุสลิม พุทธ ฮินดู หรือนักมนุษยนิยม นักอเทวนิยมหรือ       

ผูเล่ือมใสบูชาเทพเจาท้ังปวง หากชีวิตเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิในความคิดแลว จะมีความเหมือนกัน
บางอยางถึงแมจะมีความแตกตางมากมายในดานการตีความ โดยมีสาระสําคัญอยู 3 อยางท่ีมี
ความเห็นสอดคลองกันคือ (ทฤษฎีแหงศิลปะของเจมส จอยส) 
   1. ความเปนองครวม (Wholeness) คือการเก่ียวเนื่องประสานกันเปนองครวมหนึ่ง
เดียวเปนมากกวาผลรวมของสวนประกอบตางๆ องคประกอบตางๆ ของวัตถุและปรากฏการณ
พื้นฐานท่ีเกี่ยวของกับวัตถุนั้น ลวนมีความสัมพันธกัน เราไมสามารถทําความเขาใจส่ิงเหลานั้น   

ดวยการแยกเปนสวนๆ อยางเอกเทศ หากตองมองเช่ือมโยงกับองครวม จึงสามารถจะเขาใจ          
ส่ิงเหลานั้นได 
   2. ความกลมกลืนแหงชีวิต (Harmony) หรือโยงใยแหงชีวิต เชน การพึ่งพากันของ
ระบบนิเวศน พวกเราลวนมีความเกี่ยวพันซ่ึงกันและกัน การจะเขาใจจักรวาลไดดีข้ึนหากมอง
จักรวาลวาเปนองคาพยพท่ีมีชีวิตการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนทุกคร้ังสงผลตอระบบทั้งหมด ดังท่ี    

มารติน ลูเธอร คิง จูเนียร ไดกลาววา “ความจริงสรุปไดส้ันๆ วาสรรพชีวิตมีความเช่ือมโยงผูกพัน
กัน พวกเราท้ังหมดลวนติดอยูในรางแห ความสัมพันธดังกลาวอยางดิ้นไมหลุด ถูกผูกติดไวกับ
ชะตากรรมอยางเดียวกัน ส่ิงใดก็ตามท่ีสงผลกระทบตอส่ิงหนึ่งโดยตรง ยอมสงผลกระทบทางออม
แกส่ิงท้ังมวลดวยเชนกัน”  
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   3.  ความเจิดจรัสแหงชีวิต (Radiance) ชีวิตเปนส่ิงมีคุณคา สมควรไดรับการสงวน
รักษา และการปกปองคุมครอง เราอาจชวยดูแลรักษาเตาหรือปาเขตรอนช้ืน โดยไมคํานึงวาจะ
ไดรับผลประโยชนใดๆ หรือไม หลีกเล่ียงการทําสงคราม ใหเกียรติในศักดิ์ศรีของมนุษย เพราะชีวิต
เปนส่ิงลํ้าคา  (โบลห, 2545: 43-46) 

 เราเปนสวนหน่ึงของรางแหชีวิตท่ีเกี่ยวพันในปริมณฑลที่กวางใหญไพศาล เกินกวาท่ีจะ
เขาใจ บางคร้ังเราคิดวาชีวิตเรานั้นโดดเดี่ยว ไมข้ึนอยูกับใคร แตมันเปนความจริงดังนั้นหรือ      
โดสโตเยฟสกี้ ไดกลาวถึงความลับแหงการดํารงอยูของมนุษยชาติวา ไมใชเปนเพียงเร่ืองของการ   
มีชีวิตอยูเทานั้น หากแตยังหมายถึงการอยูเพื่อบางส่ิงบางอยางดวย 
   2.3.3.2 สารคดีเก่ียวกับสภาวะแวดลอม ชีววิทยา แนวโนมในอนาคต 

   ในบรรดารายการชองฟรีทีวีท้ังหมด ขาวสารท่ีไดรับทุกวันสวนใหญเปนเร่ืองการเมือง 
สงคราม อาชญากรรม อุบัติเหตุ คอรัปช่ัน ฯลฯ ลวนแตดูแลวหดหูใจ บางเร่ืองส่ันสะเทือนใจ      
แลวเราควรจะมองโลกดวยมุมมองไหน ส่ิงท่ีเปนความทุกขก็มีอยูจริง ส่ิงท่ีเปนความสุขก็มีอยูจริง 
เราเอาชีวิตไปอยูในมุมมองใด และควรเลือกส่ิงใดใหกับตัวเอง 
 นักประวัตศิาสตรจีน มักกลาวถึงลัทธิเตาวาเปน “ศิลปะแหงการใชชีวิตในโลก” เพราะพูดถึง
การดํารงชีวิตในปจจุบันขณะ ศิลปะแหงการดํารงชีวิตประกอบดวยการปรับตัวตลอดเวลาให
สอดคลองกับส่ิงรอบขาง ลัทธิเตายอมรับส่ิงสามัญธรรมดาอยางท่ีมันเปนอยู พยายามมองหา     
ความงามในโลกท่ีเต็มไปดวยปญหา 
 เลาจื๊อเช่ือวามนุษยควรเขาใจภาพกวางของชีวิต กอนท่ีจะเขาใจภาพยอยหรือเร่ืองรายละเอียด 

ส่ิงสําคัญของหองมิไดอยูผนังหรือเพดาน แตอยูท่ีพื้นท่ีในหองจุใสอะไรอื่นๆ ไวไดบาง ความจริง
ของหองจะพบไดในเน้ือท่ีวาง ซ่ึงหอมลอมดวยหลังคาและผนัง หาใชในตัวหลังคาและผนังเองไม 
น้ํ า ก็ เ ช น กั น มี คุณค า อ ยู ต ร ง ท่ี มั นป รับ ตั ว เ ป นทร งต า งๆ  ต ามภ าชนะ ท่ี มันอ า ศั ย อ ยู                            
(โอคะคุระ, 2553: 46-47) 

 ผูวิจัยช่ืนชอบรายการ “ทองโลกกวาง” ของสถานีไทยพีบีเอส เพราะเปนสารคดีท่ีดูแลวให
ความรูเกี่ยวกับธรรมชาติ สภาวะแวดลอม ชีววิทยา ไดเห็นความคิดสรางสรรค แงมุม ความรู      
ทางวิทยาศาสตร ระบบนิเวศวิทยา คนเขียนบท ชางภาพ คนแปลนักพากย ทุกสวนท่ีเกี่ยวของ     
ลวนทําจากผูอุทิศเวลาและมีความรักในสิ่งท่ีทํา (สารคดีช้ันดี) ผูทํางานเหลานี้นําเสนอขอบเขต
จักรวาลดวยวิสัยทัศนบริสุทธ์ิ (Purely Objective Vision) ทุกคนมาจากท่ัวทุกมุมโลก แตไดเรียนรู
และแสดงความเห็นบางอยางท่ีสอดคลองตองกัน 

 ผูวิจัยเห็นความคิดสรางสรรค  จากการถายภาพของชางภาพในสารคดี เหลานี้  เชน              

การเดินทางของนก มุมมองอันแปลกประหลาดท่ีเห็นกลุมฝูงนกอพยพอยางใกลชิดอยางท่ีไมเคย   
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มีมากอน ราวกับวาเราบินไปพรอมกับนกเหลานี้ ผูถายทําไดเฉลยเบ้ืองหลังคือการติดกลองไปบน
ตัวนก จึงเห็นมุมมองในระดับเดียวกับท่ีนกใชชีวิตอยู หรือในบางฉากที่ส้ันมากเพียงปรากฏชั่ว       
2 วินาที แตใชเวลาถายฉากน้ีถึง 6 เดือน ความประณีตต้ังแตการเขียนบท ฝมือถายทําอันเยี่ยมยอด
และองคประกอบตางๆ ท่ีทําใหงานสําเร็จอีกจํานวนมาก เปนแรงบันดาลใจใหผูวิจัยเช่ือวา การอุทิศ
ตนในการทําส่ิงท่ีมีความหมายไมใชเร่ืองเพอฝน คนเหลานี้ไมไดปรากฏตัวใหเราเห็นนอกจาก
รายช่ือทายรายการ แตเราสัมผัสถึงตัวตนในผลงานของเขาได 
 ส่ิงท่ีผูวิจัยช่ืนชอบอีกอยางหน่ึงคือ ผูเขียนบท เวลาดูสารคดีเหลานี้เม่ือถึงตอนท่ีนาสนใจเปน
พิเศษ ผูวิจัยจะบันทึกขอความและภาพลงในสมุดบันทึก ซ่ึงอุดมไปดวยแนวคิดท่ีจะไปขยายผล
สําหรับสราง Concept งานและไดรับความรูใหมๆ ดังตัวอยางเชน 

  - บอกรวดจากท่ีตางๆ ท่ีเปนแหลงเพาะพันธุสัตว ถูกบุกรุกจากมนุษย   สัตวหลายชนิด
ถูกเหยียบย่ําตายไป ธรรมชาติไมสามารถฟนฟูอะไรไดอีก การไมมีใครรูจักเปนส่ิงท่ีดีท่ีสุดของบอ
กรวด สัปดาหทองเท่ียวทําลายโอกาสการฟนฟูการเกดิของธรรมชาติ 

  - ปลาไหลเผือก เดินทางบนบกผานตนไม ขามไปอีกฝงดวยการทําตัวใหชุมช้ืน
เดินทาง 5,000 กิโลเมตร เพื่อไปผสมพันธุใชเวลาเดินทาง 1 ป เพื่อขามไปอีกทวีปหนึ่ง 
  - เร่ืองราวปาฏิหาริย ธรรมชาติ ยึดคืนระบบนิเวศนในสถานท่ีเล็กๆ  

   - สายหมอกคํ้าจุนเสืออารเบียท่ีกําลังจะสูญพันธุ ทามกลางดินแดนท่ีแหงแลง 
   - บางคร้ังส่ิงท่ีดีท่ีสุดในโลก ควรปลอยวางไวอยางนั้น ถํ้าคริสตัลแหงไนกา 
   - จีนปลอยแกสเรือนกระจก ความม่ังค่ังมีราคาแพงดวยมลภาวะ 
   - ไทย ฟารมกุงทําลายปาชายเลน 

   - เสนอความหายนะ บนความงามท่ีไมมีวันคงเดิม 

   - ไซบีเรีย เม่ือถายภาพจากดานบน เหมือนภาพ Abstract ขาวดําของ แจคสัน พอลลอค 

   - พืชน้ําแข็งละลาย ทะเลอุน เสนทางเปด น้ําแข็งละลายเปล่ียนเสนทางการคาโลก 

   - กรีนแลนดมีน้ําเพ่ิมข้ึน น้ําแข็งสีฟาดึกดําบรรพ สูญเสียจากแรงกด ช้ินงานศิลปะ 
สลักเสลาโดยลม 

   - ไนจีเรีย มีแทนขุดน้ํามัน แตประชากรกลับยากจนไมไดอะไรเลย สมบัติถูกขุด
ออกไปขางนอก 

   - มนุษยมองเห็นส่ิงตางๆในโลกน้ีแค 1%ส่ิงท่ีเราไมสามารถมองเห็นดวยตาเปลา 99% 

   - แมลงเล็กๆ ใชชีวิตบนส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ เปนโลกซอนโลก 
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ภาพท่ี  39  ภาพถายทางอากาศ “Earth From Above”   ผลงานของ                                 
ญานน อารฺตุส-แบรฺทรองด  (Yann Arthus-Bertrand) 

 ความคิดแบบเตา มีอิทธิพลตอทฤษฎีและการกระทําของผูฝกวิทยายุทธ กระบ่ี และมวยปลํ้า 
จูจิทซิ ศิลปะการปองกันตัวของญ่ีปุนมีเคล็ดลับอยูท่ีการใชพลังของคูตอสูใหหมดไปโดยการไม  
ขัดขืน สรางความวางเปลาในขณะท่ียังคงเก็บสะสมพลังตัวเอาไวเพ่ือการตอสูใหไดชัยชนะมา     
ในทายท่ีสุด ในแงศิลปะหลักสําคัญนี้เห็นไดจากคุณคาของการช้ีแนะทางออม และปลอยให
จินตนาการผูชมขยายความตอเติมดวยตนเอง (โอคะคุระ, 2553: 47) 

  การไมกลาวอะไรบางอยาง เปดโอกาสใหผูฟงสามารถเติมเต็มในสวนท่ีวางได งานสารคดี
ช้ันดีท่ีมีพลัง สามารถดึงเราเขาไปเปนสวนหนึ่งของงาน เพราะมันมีท่ีวางใหเราแทรกความรูสึก
สุนทรียะและคุณคาอ่ืนท่ีแฝงอยูเขาไปได 
 



บทท่ี 3 

วิธีการดําเนินงานวิจัย 
 

  การวิจัยเชิงสรางสรรค เร่ือง “รัตนมาลาแหงการเวลา” ผูวิจัยไดแบงวิธีการดําเนินการวิจัย
ออกเปนข้ันตอนดังตอไปนี้ คือ  
   3.1  การเกบ็รวบรวมขอมูล แนวคิด 

   3.2  แหลงวัสดุ 
   3.3  การคัดเลือกแบบราง 
   3.4  ข้ันตอนการสรางผลงานรัตนมาลาช้ินท่ี 1, 2 

    3.1 การเก็บรวบรวมขอมูล แนวคิด 

    ศึกษาองคความรูท่ีเกี่ยวของและกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย การรวบรวมแนวคิด 

ทฤษฎี การทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ ผลงานศิลปะท่ีเกี่ยวของ การออกภาคสนาม โดยผูวิจัยได
เดินทางไปจังหวัดนาน เพื่อศึกษาจิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทรและวัดหนองบัว ศึกษางานหัตถกรรม
และหาแหลงวัสดุ ศึกษาการใชโครงสรางของสี และความรูสึกศรัทธาตอพุทธศาสนาจากวัดทาง
ภาคเหนือ โดยผูวิจยัมีความสนใจในเน้ือหา รูปแบบ เทคนิคของวัดภูมินทรและวัดหนองบัว โดยจัด
หมวดหมูไวดังนี้ 
    1. รูปพระพุทธเจา  พระสาวก  พระสงฆในพระอธิยาบถตางๆ  โดยเฉพาะรูป          

พระโพธิสัตว 5 พระองค  ตรงผนังดานหลัง พระประธานวดัหนองบัว สวมเคร่ืองทรงลวดลายวิจิตร
มีความงดงามมากท้ังการใชเสน สี ลายไดกลมกลืนสงางามมลังเมลือง 
 

 
 

ภาพท่ี  40  ภาพจิตรกรรมฝาผนัง “พระพุทธเจาหาองค” ภายในวัดหนองบัว  จังหวัดนาน 
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    2. กลุมคน ท่ีถายทอดชีวิตความเปนไปของผูคนชาวนาน ในสมัยรัชกาลท่ี 5 ชายนิยม
สักเปนปนสีดําท่ีขาออน นุงผาหยักร้ัง สวนหญิงสาวเกลาผมมวย มีแผนโลหะมวนเสียบท่ีหู         
นุงผาซ่ินลายน้ําไหล ผูวิจัยมีความเห็นวาถึงแมจิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทรและวัดหนองบัวจะเขียน
เร่ืองคัทธกุมารชาดกและเร่ืองจันทคาธชาดก ซ่ึงถายทอดบรรยากาศพระราชมณเฑียร ปราสาทท่ี
ประทับของกษัตริย เจานายหญิงชาย แตเสนหท่ีชวนใหติดตามและมีลักษณะพิเศษอันเปน
เอกลักษณคือ ภาพเหลาสตรีตั้งแตนางกษัตริยสาวสรรกํานัลใน หญิงชาวบาน กลับมีความสวยงาม
ดึงดูด แปลกตา และเปนเอกลักษณแบบลานนาโดยแท อารมณความรูสึกตางๆ ของหญิงสาวเหลานี้ 
มีท้ังความโศกเศราเสียใจ การพลัดพราก ความร่ืนรมยขณะสูบบุหร่ีข้ีโย การเกี้ยวพาราสีของ      
หนุมสาว ภาพนางเทวธิสังกากําลังบิดผาอยูชายฝงน้ํา ภาพกันแสง ภาพนางพรหมจรีบัญชาการทัพ
ตางเมือง แสดงพลังอํานาจของนางกษัตริยซ่ึงแสดงอารมณอันกลาหาญชาญชัยอยางเต็มท่ี ภาพนาง
สีไวยทัดดอกไมบนมวยผม ลวน โดดเดน ดวยฝมือของชางเขียนทิดบัวผัน (สันนิษฐาน) ใสความมี
ชีวิตชีวา ความเยายวนในตัวอิสตรี และเสนหอันลึกลับแบบตะวันออก 
 

 
 

ภาพท่ี  41  ภาพจิตรกรรมฝาผนัง “นางสีไวยทัดดอกไมบนมวยผม” ภายในวัดภูมินทร 

    3.  ทิวทัศนและบรรยากาศ ตนไม ภูเขา เมือง แบงภาพดวยการใชเสนโคง การเขียน
เนินเขา ดวยการแรเงาเปนสีดําไลระยะไปยังขอบจนถึงเสนสินเทา สวนท่ีเปนกลุมเมฆ ทองฟา 
พื้นดิน ใชเทคนิคการระบายจากสีออนไปหาสีเขมเพื่อผลักระยะ 
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ภาพท่ี  42  ภาพจิตรกรรมฝาผนัง ทิวทัศน,ตนไม ภเูขาและเมือง ภายในวัดภูมินทร 

    4.  กลุมสัตวตางๆ อาทิเชน นกแรง นกรุง หงสทอง ไก วัว หมู ชาง มา แพะมีปกใน
กริยาทาทางตางๆ โดยสังเกตจากธรรมชาติของสัตวเหลานี้ 
 

 
 

ภาพท่ี  43  ภาพจิตรกรรมฝาผนัง “กลุมสัตวพื้นบาน”  ภายในวัดภูมินทร 

    5. กลุมตนไม พืชพันธุ ดอกไม ดอกบัว กุหลาบ จะเขียนเหมือนตามธรรมชาติ แลว
ตัดเสนดวยสีดํา เม่ือเขียนเนินมักจะทําเปนเสนลอนหนักตรงสวนบน และดูเปนสันลูกคล่ืน ถาเปน
ภาคกลางจะเขียนเนินดินจริงๆ  (วัดภูมินทรและวัดหนองบัว, 2529: 122) 
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ภาพท่ี  44  ภาพจิตรกรรมฝาผนัง ”กลุมตนไม พืชพันธุ ดอกไม” ภายในวัดภูมินทร 

    3.2 แหลงวัสดุ 
    ผูวิจัยไดคนหาแหลงวัสดุเพื่อนํามาทดลองเทคนิค mix media ในกรุงเทพฯ คือ         
รานขายผา รานขายลูกปด เคร่ืองประดับ ของมือสอง ทางภาคเหนือคือจังหวัดนาน และเชียงใหม 
รานขายผาทอมือ รานขายผลิตภัณฑแปรรูป ผาปกจากชาวไทยภูเขา โดยผูวิจยัแบงการใชวัสดุดังนี้ 
    1. ผาแคนวาสพิมพลาย abstract ลายเสนขด ลายวงซอน ผาฝายลวดลายดอกไม      
ลายเลียนแบบขนสัตว ลายทิวทัศน ลายกราฟฟค ลายเรขาคณิต ลายทรอปคัล  
    2. เศษผาจากรานจิม ทอมปสัน เศษผาวัสดุตวัอยางนําหรับทําเฟอรนิเจอร 
    3. หินสี ลูกปดท่ีเหลือจากการรอยสรอยคอ ช้ินสวนเคร่ืองประดับ 

    4. ผาปกลูกปดอินเดียน ผาปกจักร ผาปกมือชาวไทยภูเขา กระดุมไม โลหะเลียนแบบ
เคร่ืองเงิน 

    5. อุปกรณสําหรับปก จากรานขายเคร่ืองมือเย็บ ปก ถัก รอย 
 

 
 

ภาพท่ี  45  ภาพวัสดุอุปกรณและเคร่ืองมือท่ีใชสรางสรรคผลงาน 
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    3.3 การคัดเลือกแบบราง 
    ในการทาํแบบราง ผูวิจัยใช 2 เทคนิคในการสรางแบบรางคือ 
    1. ใชลวดลายผาเปนตัวนําในการสรางองคประกอบหลัก เพิ่มเติมการจัดวางพรอมกับ
การทดลองวัสดุ องคประกอบจะเปล่ียนแปลงไปตามวัสดุ ปรับแกตัวงานไปเร่ือยๆ จนไดจังหวะท่ี
ลงตัว เปนการโตตอบกับองคประกอบเฉพาะหนา และคนหาโครงสรางการทดลองวัสดุในเวลา
เดียวกัน 
 

 
 

ภาพท่ี  46  ตวัอยางลวดลายผาแบบเรขาคณิต ท่ีใชเปนตัวนําในการสรางองคประกอบ 

 
 

ภาพท่ี  47  ตวัอยางลวดลายผาแบบพืชพันธุ ดอกไม ทรอปคานา 

 
 

ภาพท่ี  48  ตวัอยางลวดลายผาแบบขนสัตว 

    2. สรางภาพรางจากการ collage ภาพถายทางดาวเทียม ท่ีถายภาพจากมุมสูงมายังพื้น
โลก ภาพภูเขา แมน้ํา ผืนดิน ทะเล ปาดงดิบ พื้นผิวจากปลองภูเขาไฟ ลาวา พื้นผิวจากตางดาว พื้นท่ี
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ท่ีมนุษยเขาไปไมถึง นํามาตัดตอเรียงจังหวะของภาพใหม ใชการซอนทับ วางกลับหนา หลัง การซํ้า 
ยอขยาย ตดัทอน เพื่อสรางองคประกอบใหมใหเปนพื้นท่ีท่ีไมมีอยูจริงในโลกนี้ 
 

 
 

ภาพท่ี  49  ภาพถายทางอากาศ “ภูเขาในประเทศไอซแลนด”                                                     

ผลงานของ  ญานน อารฺตุส-แบรฺทรองด  (Yann Arthus-Bertrand) 

 
 

ภาพท่ี  50  ภาพทะเลสาปนํ้าแข็ง โจกุสซาลอน ในไอซแลนด                                                     
ผลงานของ  ญานน อารฺตุส-แบรฺทรองด  (Yann Arthus-Bertrand) 
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ภาพท่ี  51  ภาพแมน้ํามิสซิสซิปป รัฐหลุยเซียนา ประเทศสหรัฐอเมริกา 
ผลงานของ ญานน อารฺตุส-แบรฺทรองด  (Yann Arthus-Bertrand) 

 

 
 

ภาพท่ี  52  ภาพหมูเกาะภูเขาไฟอะลูชึน ชองแคบแบร่ิง ประเทศสหรัฐอเมริกา                        
ผลงานของ ญานน อารฺตุส-แบรฺทรองด (Yann Arthus-Bertrand) 

 

    ผูวิจัยใชวิธีการสรางแบบรางในวิธีท่ี 1 กับผลงานช้ินท่ี 1 คือใชลวดลายผาเปนตัวนําใน
การสรางองคประกอบหลัก การสรางงานจะข้ึนอยูกับลวดลายผาท่ีเลือกมา การเพ่ิมวัสดุและการเย็บ
ผาจะใหความสําคัญกับโครงสรางของลายผา และพยายามใหสอดคลองกับลายผา แตถาใชวิธีท่ี 2 

คือ การสรางภาพราง ลวดลายจะเปนตัวตามโครงสรางหลักท่ีรางไว และคํานึงถึงการจัดวาง
องคประกอบใหใกลเคียงกับภาพราง 
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    3.4  ขั้นตอนการสรางผลงาน 

    3.4.1  ผลงานรัตนมาลาแหงกาลเวลาชิ้นท่ี 1 
 

    ข้ันท่ี 1 

    ผูวิจัยไดสรางผลงานรัตนมาลาแหงกาลเวลาช้ินท่ี 1 โดยใชผาแคนวาส ลวดลายเสนขด
เปนวงซอนกันเปนตัวข้ึนรูป ในชองวางของวงซอนนั้น ใชหินสีตางๆ ปกทับลงไป 4 ขนาดคือ ใหญ 
กลาง เล็ก เล็กมาก หินสีเหลานี้ ผูวิจัยไดมาจากเศษหินท่ีรอยสรอยคอ ประกอบดวยแกว หิน ไม 
ปะการัง คละสีและขนาด นํามาลางทําความสะอาดเศษฝุน ตากน้ําฝน 3 คืน ตามตําราอัญมณี       
เพื่อเพิ่มพลังใหกับหินเหลานั้น แยกขนาดหินท่ีมีขนาดใหญ กลาง เล็ก  นําหินสีเหลานั้นปกลงตาม
ชอง โดยเลือกประเภทของหิน รูปทรง สี ขนาด จัดวางจังหวะ ตําแหนง โทนสี พื้นผิว จับกลุม
ประเภทเดียวกัน และผสมกัน โดยคงความมีระเบียบของจังหวะชองไฟ 
 

 

   
 

ภาพท่ี  53  ใชผาลวดลายเสนขดวงกลมซอนกัน โดยนําหินสีปกลงในชองวางวงซอนนั้น 

                     ข้ันท่ี 2 

    นํารูปทรงสัตวใตทะเล ปะการัง พืชพันธุดอกไม สัตวเซลลเดียว อาณาจักรโปรติสตา 
จากภาพพิมพชีววิทยา ท่ีเขียนภาพจากกลองจุลทรรศนโดย Ernst Helmrich Philipp August Haeckcl 

(1834-1919) เปนตนแบบมาขยายใหมีหลายขนาด ใชรูปทรงภายนอกของสัตวและพืชเหลานั้น
สําเนาบนเศษผาตัวอยางจากจิม ทอมปสัน เศษผาตัวอยาง ผาทําเฟอรนิเจอร ผาลวดลายท่ีมีพื้นผิว
ตางๆ รูปทรงวงกลม ตัดเศษผารูปทรงเหลานี้ไว เปนจํานวนมาก  เพื่อใช เลือกเวลาจัดวาง
องคประกอบ 
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ภาพท่ี  54  รูปทรงสัตวภาพพิมพชีววิทยาจากเศษผาบุเฟอรนิเจอรตวัอยางมาตัดขยาย 

 

    ข้ันท่ี 3 

    ปะติดลูกปดอินเดียนท่ีทําสําเร็จเปนช้ิน รูปดาวปกมือและปกจักรของชาวไทยภูเขา   
ใหกระจายท่ัวภาพ จากข้ันท่ี 1-3 ภาพยังกระจายขาดนํ้าหนัก จึงเพิ่มน้ําหนักเทาเขมเปนทรงกลมอยู
กึ่งกลางภาพ เพื่อทําใหเกิดการขัดแยงและขับวัสดุใหเกิดความแตกตางของพ้ืนผิว 
 

 
 

ภาพท่ี  55  รูปดาวปกมือและปกจักรของชาวไทยภูเขา 

    ข้ันท่ี 4 

    ชองวางท่ีเหลือจากการปะติด ใชดายสีดํา กรมทา น้ําเงิน ฟา เขียว มวง ปกเปนเสนตา
ขายโดยปกเต็มทุกชอง ตาขายเปนตัวแทนสายวัชระของพระอินทร ซ่ึงเปนอาวุธวิเศษท่ีบันดาล
ความอุดมสมบูรณแกโลกมนุษย สายฟาฟาดลงสูพื้นโลก หมายถึงความชุมชื้น ผูวิจัยตองการใหตา
ขายแสดงถึงพลังอํานาจท่ีครอบคลุม และตาขายมาจากอาวุธของเทพเจา ควรมีอานุภาพท่ีสงางาม   

จึงใชเสนรัศมี ดวยการปกเสนทแยงมุมซอนกันไปมาตรงกึ่งกลางปกน้ําหนักเขม เพื่อเนนจุด
ศูนยกลางท่ีกระจายพลังออกไป ใหดเูปนจุดกําเนิดของพลังท่ีทับซอนกันเปนวงๆ แผกระจายเต็มไป
ท้ังภาพ เหมือนตาขายท่ีครอบคลุมอัญมณีอยู  แสดงถึงวัฎจักรของการเกิด-ดับไมมีท่ีส้ินสุด ปกรัศมี
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ตาขายใหเต็มทุกชอง เนนสีดําเปนหลัก บางชวงจะปกทับไปบนรูปทรงท่ีปะไว เพื่อใหเกิดความ
เหล่ือมของนํ้าหนัก และใหดูเหมือนวาท้ังภาพมีตาขายคลุมอยู 
 

 
 

ภาพท่ี  56  ภาพงานรัตนมาลาแหงกาลเวลากอนเสร็จสมบูรณ ช้ินท่ี 1 

    3.4.2 ผลงานรัตนมาลาแหงกาลเวลา ชิ้นท่ี 2 

    ผลงานช้ินท่ี 2 ใชวิธีสรางภาพรางจากการ collage เทคนิคการข้ึนรูปและการสราง 
โครงรางจึงแตกตางจากช้ินท่ี 1 ใหความสําคัญกับโครงสรางโดยรวมของภาพราง มีข้ันตอน       

การทํางานดังนี้ 
    ข้ันท่ี 1 

    ผูวิจัยเขียนภาพรางไวหลายชุด เพื่อคนหาภาพท่ีนาสนใจ เลือกขยายภาพรางชุดท่ี 4  

แบบที่ 2 ใชผาทอลายสีเบจลายทรงกลมขดทับซอนกันเปนจังหวะเรียงตัวอยางเปนระเบียบ            

มีชองวางมากกวา เนื้อผาเบาบาง และเสนดายทอหางกวาผาแคนวาสผลงานช้ินท่ี 1  

 ในการทาํงานช้ินท่ี 2 ผูวิจัยเพิ่มเทคนิคช้ินสวนของรูปทรงใหม ดวยการนํารูปทรงจากสัตวเซลล
เดียว พืช ปะการัง ดอกไม อาณาจักรโปรตีสตาท่ีตัดบนลวดลายผาตางๆ มาฉลุใหเกิดชองวางหลาย
ขนาด ปะติดลงไปบนผาปกจักรลวดลายดอกไม ผีเส้ือ นก ของชาวไทยภูเขาปกทับเสนตาขายแบบ
รัศมีลงไปอีกคร้ัง จนเกิดการทับซอนของรูปทรง 2 ชนิด คือรูปทรงของสัตวเซลลเดียวท่ีเล็กจนมอง
ไมเห็นดวยตาเปลา ทับรูปทรงผาปกของชาวไทยภูเขาตรึงสองรูปทรงน้ีดวยการฉลุลายใหผาซอน
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เหล่ือมกัน ประสานดวยการใชเสนตาขายรัศมีทับลงไปบนรูปทรงท่ีซอนกัน ผูวิจัยจะทํารูปทรง
ซอนนี้เอาไวเปนจํานวนมาก เพื่อเลือกใชปะติดลงไปบนตัวงาน โดยเล่ือนตําแหนงตามความ
เหมาะสม 
 

 
 

ภาพท่ี  57  นํารูปทรงจากสัตวเซลลเดียว ฉลุลายใหผาซอนเหล่ือมกันทับรูปทรงผาปกจักร
ลวดลายของชาวไทยภูเขาปกทับเสนตาขายแบบรัศมี 

   ข้ันท่ี 2  

   การสรางภาพราง ทําใหตองคํานึงถึงโครงสรางโดยรวมของภาพ ผูวิจัยจึงทดลองนํารูปทรง
ท่ีปกตาขายรัศมีไว วางตามตําแหนงท่ีภาพรางไว ผลคือลวดลายจะชนกันเอง จัดวางน้ําหนักยาก     

ดูลายตาไปหมดท้ังภาพ จึงเปล่ียนวิธีข้ึนรูปใหม ดวยการลงน้ําหนักสีฟาตามภาพรางแลว Collage 

ทับลงไปบนนํ้าหนักนั้น ภาพยังดูลายตา น้ําหนักทิศทางเล่ือนไปจากแบบราง จึงทดลองใหมอีกคร้ัง 
เปล่ียนเปนวาดเสน Out line ท่ีเปนโครงสรางหลัก Collage รูปทรง 2 แบบไปบน Out line นั้น
ชองวางท่ีเหลือจึงถมน้ําหนักสีฟาตามลายเสนท่ีรางไวทําใหการตัดกันของรูปทรงกับน้ําหนักเดนชัด
ข้ึน แตโดยรวมแลวลวดลายยังแขงกัน เพราะตอนรางภาพมีขนาดเล็ก เม่ือขยายดวยการใชรูปทรงท่ี
ซอนกัน รายละเอียดมากมายท่ีไมมีในภาพราง จึงทําใหงานจริงปรับเปล่ียนไป 
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ภาพท่ี  58 ภาพรางท่ีลงน้ําหนักสีฟา 

 

 

 
 

ภาพท่ี  59  ลงน้ําหนกัสีฟา “Collage” รูปทรง 2 แบบทับลงไปแลววาดลายเสนโครงสรางหลัก     

ใหเดนชัดข้ึน 
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   ข้ันท่ี 3 

   ใชดายดํา น้ําเงิน แดง เขียว ฟา ทําเสนตาขายเปนรัศมี งานช้ินนี้จะปลอยท่ีวางบางตําแหนง 
ปกเสนตาขายตามชองวางท้ังขนาดเล็กและใหญท่ีขดเปนวงซอนกันอยางเปนจังหวะ  
 

 
 

ภาพท่ี  60 ดายทําเสนตาขายเปนรัศมี ปกเสนตาขายขดเปนวงซอนกนัอยางเปนจงัหวะ 

 

   ข้ันท่ี 4 

   ใชหินสีปกทับลงไป 4 ขนาด ใหญ กลาง เล็ก เล็กมาก ตามชองวางท่ีวางไว งานช้ินนี้จะ
ไมไดปกหินสีในปริมาณมากเทาช้ินแรก แตจะกระจายการปกไปทั้งภาพ 
 

 
 

ภาพท่ี  61  ใชหินสีปกทับกระจายการปกไปลงตามชองวางท้ังภาพ 
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   ข้ันท่ี 5 

   ลงสีแตงน้ําหนักภาพใหชัดเจนข้ึนดวยสีดํา เทา เขียวเขม ผลักระยะระหวางสวนท่ี collage 

ถึงน้ําหนักท่ีเปนโครงสรางของภาพ สวนท่ีเปนสีสดมากดูฉูดฉาดเกินไป เชน สีชมพูสด จะใชสีมวง
เบรกทับลงไป ตกแตงน้ําหนักของภาพท้ังหมด และคุมโครงสีของภาพโดยรวม 
 

 

ภาพท่ี  62  ภาพผลงานรัตนมาลาแหงกาลเวลาเสร็จสมบูรณ ช้ินท่ี 2 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 4 

การวิเคราะหผลงานวิจัยสรางสรรค 
 

  ผลงานวิจัยสรางสรรค “รัตนะมาลาแหงกาลเวลา” (The Precious web Flowers in time) ได
ทําการศึกษา ทดลอง พัฒนาการสรางสรรค ในชวงระยะเวลา ป พ.ศ. 2553-2557 โดยทดลองเทคนิค 

การใชวัสดุ ส่ือสัญลักษณดวยเทคนิคจิตรกรรม  Mixed Media ผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหผลงานวิจัย
สรางสรรคดังนี้คือ 
   4.1  การวิเคราะหแนวคิด 

    4.1.1  ตารางกระบวนการ 
    4.1.2   วิเคราะหแนวคิดท่ีเกี่ยวของกับศาสนาและหลักปรัชญา 
    4.1.3   วิเคราะหแนวคิดท่ีเกี่ยวของกับแรงบันดาลใจและการสรางเทคนิค 

   4.2  การวิเคราะหแบบราง 
   4.3  การวิเคราะหทัศนธาตุ 

   4.4  การประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิภายในสถาบัน และภายนอกสถาบัน 

   4.1  การวิเคราะหแนวคิด 

   กระบวนการในการรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดสรางตารางแนวความคิด จากแรงบันดาล
ใจ, เนื้อหา, แนวคิด และความหมายไวดังนี้ 
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ตารางท่ี 1  การวิเคราะหแนวคิดและส่ือความหมาย 

แรงบันดาลใจ เนื้อหา แนวคิด ความหมาย 
ทฤษฎีจกัรวาลวิทยา 
 

กําเนิดจักรวาล มนุษยจากทุกวัฒนธรรมเห็นพองกันวา                  
พลังอันย่ิงใหญของจักรวาลเปนพลังท่ีอยูระหวาง  
ความเปนจริงกับปรากฏการณเหนอืธรรมชาติ       

(Neil de Grasse Tyson, 2553) 

จักรวาลเปนองครวมท่ีมีลักษณะเคล่ือนไหว       
กฎตางๆ  ท่ีคนพบอาจเปนเพียงแคเศษเส้ียวหนึ่ง
ความจริงท่ีมีขอบเขตกวางขวาง                          
ลึกซ้ึงกวาในอนาคต 

 

ทฤษฎีจักรวาลวิทยาหลักพุทธ
สายวัชรยาน 

จักรวาลไมมีจุดเร่ิมตนแบบ
สมบูรณ เกิดข้ึนและแตกดับ
อยางตอเนื่อง 

วิวัฒนาการระบบจักรวาลมี 4 ยุค 

1. ยุคความวางเปลา 
2. ยุคการกอกําเนิด 

3. ยุคความสืบเนื่อง 
4. ยุคการส้ินสลาย 

กระบวนการเกิดจักรวาลหลักการท้ัง 4 

1. หลักการแหงธรรมชาติ 
2. หลักแหงการอิงอาศัย 
3. หลักแหงบทบาทหนาท่ี 

4. หลักแหงการสําแดงออก 

คัมภีรมหายานรัตนมาลา 

 

ระบบโลกอันกว างใหญ
ไพศาลไรขอบเขต  และ
ความรูอันจํากัดของมนุษย 

เปรียบเทียบความเปนจริงของโลกที่เชื่อมโยง
รอยรัดเหมือนกับตาขายวัชระของพระอินทร 

ตาขาย กับดัก อัญมณี 

เทวกําเนิด ภารตเทพของอินเดีย 

 

พระอินทร 
                 

วัชระหรือสายฟาของพระอินทรเปนผูคุมครอง
พระพุทธศาสนา 
(สุรศักดิ์ ทอง, 2553) 

อาวุธท่ีบันดาลความอุดมสมบูรณแกโลก
มนุษยสายฟาฟาดหมายถึงความชุมชื้น 

รัตนชาติ 

 

หินหรือคริสตัลคือตัวแทน
แหงศรัทธาท่ีมีตอศาสนา 

การเสริมสรางจิตวิญญาณใหเกิดคุณภาพ ใช
รวมกับการส่ังสอนศาสนา (จุฑามาศ ณ สงขลา, 
2549) 

สัญลักษณของจิตวิญญาณและผูมีพลังอํานาจ
ในทางโลกียวิสัย 

The Natural History of Creation 

and Systematic Phylogeny โดย 
Ernst Helmrich Philipp August 

Haeckel  ค.ศ. 1868 

สัตวเซลลเดียว อาณาจักรโป
รตีสตา 

    

พื้นฐานของชีวิตท่ีเล็กมากจนไมสามารถเห็น
ดวยตาเปลา วิวัฒนาการเปนส่ิงมีชีวิตบนโลกนี้ 

ตัวแทนของการกอกําเนิด การผันแปร ความ
เคลื่อนไหว 
 

บทกวีจีน, บทกวีไฮกุ วะบิ-ซะบิ 

 (ไดเซตซ ที.สุสุกิ, 2547) 

ภูมิทัศน ธรรมชาต ิ กฎของธรรมชาติ ความตระหนักรูในธรรมชาติ
ของ ความเปนมนุษย  

วัฎจักรของธรรมชาติท่ีไมอาจเหนี่ยวร้ังได 

จิตรกรรมฝาผนังวัด
ภูมินทร วัดหนอง
บัว จงัหวัดนาน  

 

เร่ืองคัทธกุมารชาดก 

เร่ืองจันทคาธชาดก 

ความรูสึกศรัทธาตอพุทธศาสนาผานชาดก 

 

การออกแบบ การใชสัญลักษณ  การตีความ
หลักธรรมในศาสนาพุทธ 
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   4.1.2  วิเคราะหแนวคิดท่ีเก่ียวของกับศาสนาและหลักปรัชญา 
   ขนาดและสัดสวนตางๆในโลกน้ี ตัง้แตส่ิงท่ีเล็กท่ีสุดจนมองไมเห็นดวยตาเปลา จนถึง
ส่ิงท่ีมีขนาดใหญโตโอฬาร มีการเปรียบเทียบโดยใชมนุษยเปนหลัก การระบุถึงขนาดของส่ิงตางๆ 

มาจากการเปรียบเทียบกับขนาดของตัวมนุษย ซ่ึงมีการรับรูเร่ืองขนาดต้ังแตเร่ิมมองเห็น ท้ังส่ิงท่ี
รับรูในปจจุบันหรือส่ิงท่ีเคยรับรูมาในอดีต ทุกส่ิงในโลกนี้ไมมีขนาดท่ีบงช้ีไดอยางตายตัวข้ึนอยูกับ
ส่ิงท่ีนํามาเปรียบเทียบ โดยเฉพาะถาส่ิงนั้นเปนเร่ืองของนามธรรม จะไมสามารถอธิบายโดยการใช
มาตราสวนสากลได 
 เม่ือเราใชตัวตนในการเปรียบเทียบและตัดสินตามมุมมองการเห็นของแตละบุคคล เราอาจ
เห็นอะไรบางอยางและไมเห็นอะไรบางอยางเชนเดียวกับคนรอบๆ ตัวเรา พื้นท่ีของโลกนี้ไมไดมี
ระนาบเดียว ความหลากมิติถูกอธิบายดวยการแปลความหมายตอเหตุการณตางๆ จากคนจํานวน
มาก ความหลากหลายในการอธิบายส่ิงตางๆ เหลานี้จึงแตกตางไปตามความเช่ือ ทัศนคติ คุณคาและ
สภาวะแวดลอม 

 ผลงานวิจัยสรางสรรคเร่ือง รัตนมาลาแหงกาลเวลา ใชการสลับความเปนจริงในเร่ืองของ
ขนาด นําส่ิงท่ีเล็กจนมองไมเห็นดวยตาเปลาคือสัตวเซลลเดียวท่ีเปนพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตในโลก   

มาขยายขนาดใหใหญเกินจริง นําส่ิงท่ีใหญมากกวาโลกคือจักรวาลมายอจนเหลือเปนส่ิงเล็กๆโยงใย
อยูในพื้นท่ีเดียวกัน ส่ิงท่ีเล็กจริงๆ คืออะไร ส่ิงท่ีใหญคือส่ิงใดกันแน หลักปรัชญาเตาของจวงจื๊อได
อธิบายถึงเร่ืองส่ิงเล็กและส่ิงใหญวา ถาเรามองเห็นส่ิงใหญจากมุมมองของส่ิงเล็ก จะไมเห็น
จุดส้ินสุด หากเรามองส่ิงเล็กจากมุมมองของส่ิงท่ีใหญกวา ก็ไมอาจแยกแยะไดอยางชัดเจน ส่ิงเล็ก
นับเปนส่ิงเล็กท่ีสุดของส่ิงท่ีเล็ก ส่ิงใหญนับเปนส่ิงใหญท่ีสุดของส่ิงท่ีใหญจึงเปนการงาย ถาใชวิธี
แยกแยะแบบนี้ เพราะเปนเร่ืองของปจจัยแวดลอม (สุรัต ิปรีชาธรรม, 2554: 28.) 

 ขนาดของมนุษยเม่ือเปรียบเทียบกับโลกเปนเพียงแคฝุนละออง กาแล็กซ่ีทางชางเผือก       

เม่ือเทียบกับจักรวาลเปนเพียงแสงสวางจุดเล็กๆ ผูวิจัยนําส่ิงเล็กท่ีสุดกับส่ิงท่ีใหญท่ีสุดมาสลับ
ตําแหนงพื้นท่ีกัน  ส่ิงท่ีดู เล็กคือส่ิงใหญท่ีนํามายอขนาด  ส่ิงใหญคือส่ิงเล็กท่ีขยายออกไป               

ในคติธรรมฝายมหายาน พระพุทธเจาทรงอุปมาขันธหาวาเหมือนภาพฝนหรือภาพลวงตา สมมติวา
เราเดินทามกลางทะเลทรายท่ีอากาศรอนจัด จนทําใหเกิดช้ันของบรรยากาศ เกิดแสงสะทอนกลับ
จนเห็นภาพลวงตา (mirage) เราเห็นภาพและรูสึกวาเปนความจริง พอเดินเขาไปสูใจกลางสถานท่ี
เราเห็นปรากฏวาไมมี เม่ือถอยกลับมาจากจุดสังเกตท่ีเราเห็นภาพ มีภาพเกิดข้ึนอีก ปรากฏการณนี้ 
เรารูชัดวามันมีภาพท่ีเห็นแตมันไมมีอยูจริง มันมีแตไมมีความมี  (เขมานันทะ, 2554: 44-46) 

 มีภาพใหเห็น แตมันไมมีจริง ไมมีภาพใหเห็น แตมันมีจริง 
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 เม่ือพระพุทธเจาเสด็จไปเมืองกุสินารา เพื่อปรินิพพาน ทรงหันไปมองเมืองเวสาลีดวยทาชาง
เหลียวหลังนาคาวโลกคือหมุนท้ังพระองค เปนการหมุนท้ังกายไป ทรงเปลงอุทานพระคาถาวา 
“โลกน้ีชางงดงามจริง ชีวิตมนุษยแสนร่ืนรมย” หรือ “วิจิตรัง ชมพูทวีปง ชิวิตัง มนุษยยานาม” 

สะทอนว าทรง เห็นบางมุมของชีวิตมนุษยแสน ร่ืนรมย  เปน สุนทรียภาพแห งมโนรม              

(เขมานันทะ, 2554: 118) แตความร่ืนรมยนั้นไมยั่งยืน ไมใชส่ิงเท่ียงแท หมุนเวียนเปล่ียนไป   

เปนวัฏจักร 
 หลักศาสนาและปรัชญาตะวันออกยอมรับในปรากฏการณทางธรรมชาติ มีการสังเกต
ธรรมชาติและปรับตัวผสมผสานอยางกลมกลืน ตระหนักถึงกาลเวลาท่ีไมอาจหยุดยั้ง ในความ
รุงเรืองและความเส่ือมสลาย ในความเต็มเปยมและความโรยรวง การส้ินสุดและเร่ิมตนใหม 
หมุนเวียนสลับสับเปล่ียน ไมอาจสรุปจุดเร่ิมตนและจุดส้ินสุด 

 เวลาตามธรรมชาติปรากฏนานถึง 15,000 ลานป ยาวนานมากเม่ือเทียบกับอายุขัยโดยเฉล่ีย
ของมนุษย เทากับวาชีวิตมนุษยเปนส่ิงท่ีมีขอบเขตจํากัด ชวงเวลาที่มนุษยมีชีวิตอยูไมอาจเปรียบกับ
เทียบชวงเวลากอนมนุษยกําเนิด จึงเปนความพยายามหาคําตอบของมนุษยท่ีจะทําความเขาใจตอส่ิง
ไรขอบเขตนี้ ศิลปนแหงชาติ ดร.ถวัลย ดัชนี ไดเปรียบเทียบเวลากับชีวิตวา ชีวิตรวดเร็วเหมือน 

พริบฝน 

 เราไมสามารถสะสมเวลาแลวนํามาใชทีหลังได หากไมใชมันจะเดินผานไปไมหวนคืน เวลา
เปนส่ิงลํ้าคาสําหรับผูเห็นวาเวลากอใหเกิดประสบการณแหงชีวิต เปนเวลาที่กอผลสรางสรรค 
ร่ืนรมย ใครครวญ และเรียนรู เวลาคือแกนแทของความม่ังค่ังสมบูรณ หากใชเวลาใหเปนประโยชน 
ไมไดข้ึนอยูกับความส้ันหรือความยาว แตเวลาแหงประสบการณคือคุณภาพ 

 การไรซ่ึงความหมายของชีวิตมนุษย เปรียบเทียบไดกับซิซซิฟส ตัวละครในเทพปกรนัมกรีก
ท่ีถูกลงโทษใหทํางานซํ้าๆ อยางไมมีวันจบส้ิน ดวยการเข็นหินข้ึนไปบนภูเขาเพื่อจะเห็นหินกล้ิง
กลับลงมาอีกคร้ังแลวคร้ังเลา เปนชะตากรรมอยางหน่ึงของมนุษยท่ีเหมือนถูกสาป ชีวิตตองมีความ
ซ่ือตรง แตไมควรใชชีวิตแบบเสนตรง การทําอะไรซํ้าๆ หลายเร่ืองเปนอันตรายกับตัวเรา ดังนั้น
ศาสนา วิทยาศาสตร ศิลปะ ดนตรี และบทกวีจึงเปนสวนหนึ่งท่ีทําใหมนุษยอยากมีชีวิตอยู          
This now is always move เพื่อแสวงหาความหมายและคุณคาแหงกาลเวลาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตของเรา  
“เวลา ผานพนไปอยางรวดเร็ว  วันคืน เพิ่งจางหายไป” 

   4.1.3  วิเคราะห แนวคิดท่ีเก่ียวของกับแรงบันดาลใจและการสรางเทคนิค 

    ผูวิจัยมีความสนใจในอารยธรรมโบราณไมวาจะมาจากแถบอียิปต ยุโรป เอเชีย 
แอฟริกา อเมริกาใต หรืออินเดีย วัฒนธรรมท่ีหลากหลายและงดงามเหลานี้ไดสรางแรงดึงดูดใจ
อยางยิ่งตองานหัตถกรรมท่ีเปนเส้ือผาอาภรณและขาวของเคร่ืองใชในชีวิตประจําวัน โดยเฉพาะงาน
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ฝมือท่ีประณีต งดงามของหมูชนเผาเรรอนในทุงหญา เชน ชาวยิปซีในอินเดีย ชนเผาในแอฟริกา 
เอเชีย และชนเผาเรรอนของอิหราน 

 เนื่องจากชนเผาเรรอนตองเคล่ือนยายท่ีอยูอาศัยไมเปนหลักแหลงถาวร มีอาชีพเล้ียงสัตวและ
คาขาย การเสาะหาทุงหญาเล้ียงสัตว การยายท่ีอยูตลอดเวลาทําใหตองจํากัดขาวของเคร่ืองใชเหลือ
แตส่ิงท่ีจําเปนจริงๆ เทานั้น ส่ิงของเหลานี้จะเปนสัญลักษณประจําตัว บงบอกถึงสถานภาพและ
ตัวตน ถูกประดิษฐข้ึนอยางสวยงามและมีความหมาย เชน ชนเผาเรรอน เผาโวดาเบ ท่ีอยูใจกลาง
ประเทศไนเจอร ผูชายจะเก็บรักษาส่ิงของสวนตัวในถุงหนัง มีอานมาและผาหมสีสดใส ผูหญิงจะ
คลุมกายและศีรษะดวยผาทอดิ้นเงินดิ้นทองยกดอกงามวิจิตร เก็บรักษาน้ําเตาท่ีสลักเสลาและเขียน
ลายอยางบรรจง (เลน, 2550: 27) 
 

 
 

ภาพท่ี  63  งานเทศกาลกีรีวอล (The Gerewol festival ) ของชนเผาวูดาเบ                                    
(The Wodaabe tribe ) ประเทศไนเจอร 

 การถูกจํากัดใหเหลือส่ิงจําเปนท่ีสุด ความยากลําบากขาดแคลน การใชฝมือทางหัตถศิลป
ประดิษฐเส้ือผาของใช การใชจินตนาการเพ่ือสรางส่ิงสวยงาม ทําใหชนเผาเรรอนเหลานี้                
มีสุนทรียภาพในการดํารงชีวิตในสายตาของผูวิจัย และเปนแรงบันดาลใจท่ีจะหยิบนําเอาผางาน
หัตถกรรมทอง ถ่ิน  การ เ ย็ บป ก ถักร อยมา เปน เทคนิ คในการทํ า ง านวิ จั ยสร า งสรรค                          
งานศิลปะหัตถกรรมเหลานี้เปนสถานท่ีเก็บความหมายเชิงวัฒนธรรม มีอายุยืนยาวมาหลายชวงอายุ
คน และฝงอยูในมรดกตกทอดทางวัฒนธรรมจากหลายพ้ืนท่ี 

 ในแตละสังคมประกอบดวยความหลากหลายทางวัฒนธรรม มีประเพณีทางศิลปะท่ีแตกตาง
กันไป แตดวยความเขมแข็งและความหลากหลายจากสังคมหนึ่งไปสูสังคมหนึ่ง ทําใหบาง
วัฒนธรรมมีความโดดเดนเกินกวาวัฒนธรรมอ่ืน มีขอสังเกตเกี่ยวกับศิลปะทองถ่ินวา ถึงแมจะเกิด



77 

 

การสรางสรรคทางศิลปะใหมๆ มากมาย แตการสนับสนุนเชิงโครงสรางเพ่ือสรางความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมกลับลดลงจากตลาดโลกท่ีผูกขาดสินคาเชิงวัฒนธรรม สําหรับประเทศยากจนแลว 
ชีวิตเชิงวัฒนธรรมไมไดรับการสนับสนุนอยางเพียงพอจากทางการ พวกเขาตองปรับตัวให
สอดคลองกับสภาพเปนจริง ลดข้ันตอนรายละเอียด จนถึงข้ันเกิดการสูญหายทางวัฒนธรรมไป 

 ความหลากหลายทางวัฒนธรรมส่ันสะเทือน โลกาภิวัฒนหมายถึงการขยายตัวความสัมพันธ
ทางสังคมทั่วโลกท่ีเช่ือมโยงกับทองถ่ินท่ีหางไกล และการรวมตัวของเศรษฐกิจระดับชาติเขากับ
เศรษฐกิจระดับโลกในลักษณะการผูกขาด มีความแตกตางอยางมากของรายได ทําใหเกิดสงคราม
และการอพยพ เราอาจอยูในโลกท่ีถูกอธิบายดวยคําวา เมสติเซจ (mestizaje) คือเปนโลกท่ีอยูในขาย
ใยท่ีซับซอนของเวลาและสถานท่ี ความทรงจําและจินตนาการ ทุกวัฒนธรรมมีการเปล่ียนแปลงอยู
ตลอดเวลา ภาพ เสียง ขอความพุงเขามาจากทุกมุมโลก ประวัติศาสตรแบงเปนสวนยอยๆ ท่ีไม
ตอเนื่องกัน การผูกขาดของบริษัทใหญท่ีกําหนดรูปแบบความคิดสรางสรรค ศิลปน การผลิต
นําเสนอ นักรอง นักเขียน นักเตน ผูกํากับ นักออกแบบ สินคาตางๆ โดยสามารถโนมนาวผาน
จิตวิทยาใหคนจํานวนมากมีรสนิยมและเห็นสุนทรียภาพในแนวเชิงเดี่ยว (สเมียรส, จูสท., 2550: 35) 

 ถาทุกส่ิงทุกอยางถูกปรับใหเปนรสนิยมกระแสหลัก ถูกปอนจากบริษัทและสรางข้ึนจากกลุม
คนท่ีเปนผูกําหนดประเด็นเนื้อหา จะเกิดภาวะความราบเรียบและขาดความลึกทางวัฒนธรรม 

ศิลปนทองถ่ินอาจหมดแรงด้ินรน และถูกกลืนหายไปในท่ีสุด ผูวิจัยเห็นความพยายามการแสดง
ดนตรีสดท่ีลานพยอมเมื่อหลายปกอน เปนการเลนดนตรีแนวคันทรี ผูวิจัยไดยินเสียงเพลงแววมา
ขณะเดินอยูแถวน้ัน จึงเดินเขาไปฟง นักดนตรีแตงตัวแนวคาวบอยผสมอินเดียนแดงอยางสวยงาม  

มีผูฟงอยูหนึ่งคนซ่ึงเปนผูจัด กับผูวิจยัอีกหนึ่งคนซ่ึงนั่งฟงจนจบรายการ 
 คุณสมบัติท่ีสําคัญอยางหน่ึงของศิลปะ คือการถายทอดความงาม โดยส่ือสารในรูปแบบท่ี
เขมขนกวาท่ีเราพบเห็นในชีวิตประจําวัน ในแตละเช้ือชาติและสังคมมีประสบการณหรือการ
แสดงออกทางอารมณความรูสึกท่ีพวกเขามีในระดับลึกท่ีแตกตางกันออกไป ผานสัญลักษณ
ความหมายท่ีคิดคนข้ึน หลอมรวมกับบริบทอ่ืนๆ เชน ศาสนา ปรัชญา ภูมิภาพ ความเช่ือแนวคิด 

ศรัทธา เศรษฐกิจ วัฒนธรรมประเพณี ฯลฯ ส่ิงเหลานี้คือเสนหและความล้ีลับท่ีปรากฏอยูในผลงาน
ศิลปะเหลานั้น 

 ผูวิจัยสนใจผลงานของศิลปนหญิง โจแอนนา วาสคอนเซลอส (Joana Vasconcelo) ในชุด
งานถักโครเชต ผูวิจัยคิดวา Joana ไดตอลมหายใจใหกับเหลาสตรีท่ีมีความชํานาญในการถักโครเชต 
และนําเสนออกมาในระดับผลงานศิลปะ การออกแบบลวดลายท่ีประณีตบรรจงผสมผสานลาย
โบราณ ดวยฝมือการถักข้ันสุดยอด ลมลางความเช่ือวางานถักโครเชต เปนของลาสมัย มีไวสําหรับ
ทําแกเหงา กลายเปนงานท่ีทันสมัย มีความงามโดดเดนดวยเอกลักษณและแนวคิดท่ีสรางสรรค 
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ภาพท่ี  64  ผลงานของ  โจแอนนา วาสคอนเซลอส (Joana Vasconcelo) 

 ในผลงานวิจัยชุดนี้ ใชวัสดุช้ินสวนผาปกจากชาวไทยภูเขา ท้ังปกดวยจักรและปกดวยมือ     
มาทดลองเทคนิคการเย็บแบบทับซอนนั้น สีดั้งเดิมท่ีไดมาจะเปนสีท่ีสดมาก เชน ชมพูช็อคกิ้งพ้ิงค 
เขียวสดแดงสด ลวดลายเปนภาพดอกไม นก ตนไม ธรรมชาติ และลายประเพณีนิยมมีอัตลักษณ    
ท่ีเดนชัด เห็นแลวทราบทันทีวาเปนงานของชาวไทยภูเขา ผูวิจัยใชการซอนผาท่ีฉลุเปนลวดลายลง
ไปและเย็บตาขายทับ เพื่อเกิดความซับซอนและเห็นลวดลายเดิมอยางลางเลือน ใชงานปกลูกปด
อินเดียน และรูปปกดาว ซ่ึงเปนงานหัตถกรรมทองถ่ิน ผสมผสานดวยการสรางตาขายรัศมี และการ
ปกหินสีอยางเปนระเบียบนํามาปะติดปะตอส่ิงตางๆ เขาดวยกันในลักษณะการเช่ือมโยง 
 ผลงานวิจัยท้ัง 2 ช้ินนี้ ผูวิจัยใชการเย็บดวยมือท้ังผืน ขณะท่ีเย็บผาเหลานี้ ผูวิจัยมีความ
เพลิดเพลินและสนุกกับการเลือกสีสันท่ีมากมาย วิธีการวางลวดลายผา รูปทรงและควบคุมโครงสี
ใหกลมกลืนเปนเอกภาพ คนพบการจับคูสี  รูปทรงและลวดลายใหมๆ ปลอยใหความรูสึกล่ืนไหล
ไปกับตัวงาน ภาพรางเปนเพียงโครงสรางเทานั้น ศิลปนแหงชาติ ดร.กมล  ทัศนาญชลี ไดให
คําแนะนําเกี่ยวกับการทํางานส่ือผสมกับผูวิจัยวา ขณะทํางานจะปลอยใหเกิดการล่ืนไหลและ
โตตอบกับวัสดุตางๆ อาจารยจะใหภาพรางอยูในความคิด (กอนนอน) และปลอยใหหล่ังไหล
ออกมาขณะทํางาน เปรียบเสมือนการเลนดนตรีแบบอิมโพรไวส หรือดนสดไมตองคอยดูโนตเพลง 
ซ่ึงขัดจังหวะการทํางาน จะเกิดการคนพบส่ิงใหมๆ ท่ีไมคาดคิด และเปนการสรางสรรคผลงาน
ไมใหเคยชินกับวิธีแบบเดิมๆ (ผูสรางสรรคมีประสบการณสูง)  
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 การใชแรงงานดวยการเย็บมือนั้น ทําใหผูวิจัยรูสึกยกยองและเห็นใจคนทํางานหัตถกรรมท่ี
ถูกกดราคาและมองวาเปนงานไมทันสมัย เม่ือยอนกลับไปที่งานหัตถกรรมของชนเผาเรรอน ทําไม
กลุมคนท่ีมีชีวิตอยูทามกลางความขาดแคลนกลับมีขาวของเคร่ืองใช และอาภรณที่สวยงามราวกับ
เจาหญิง ทุกส่ิงท่ีปรากฏอยูในวิถีชีวิตถูกเลือกสรรอยางประณีต มีแตส่ิงท่ีจําเปนและของที่จําเปน    

ก็เต็มไปดวยสุนทรียภาพ 

 ขณะท่ีสินคาในปจจุบันถูกผลิตข้ึนอยางเรงดวน มีเปาหมายใหใชไดชั่วคราว ท้ิงอยางไมไยดี
วาสูญเสียทรัพยากรไปอยางมากมาย เบ่ืองายและตกรุนเร็ว มีลักษณะคลายคลึงกัน เนนการผลิต
จํานวนมาก และกลายเปนขยะในท่ีสุด ความละเมียดละไมในข้ันตอนการสรางผลิตภัณฑหายไป 

 ลูเบิรท กวีชาวดัชท กลาวไววา “ทุกส่ิงท่ีเกี่ยวกับคุณคาลวนไรซ่ึงการปองกัน” ฟงดูอาจเปน
ความจริงท่ีโหดราย แตใชวาจะส้ินหวังไปเสียทีเดียว เชน หมูบาน  ซารายามะไดรับอิทธิพลจากงาน
ของ ยานางิ มูเนะโยชิ ซ่ึงเปนผูริเร่ิมการเคล่ือนไหวงานหัตถกรรมพ้ืนบานญ่ีปุนหรือ มินไก วางาน
จะสวยตองเกิดจากการใชวัสดุตามธรรมชาติในทองถ่ิน เกิดจากการรวมมือกันและการรูจักพอ 
ปลายทศวรรษท่ี 1950 เคร่ืองปนดินเผาของหมูบาน ซารายามะ มีความงดงามและเปนงาน
หัตถกรรมพื้นบานญ่ีปุนอยางแทจริงในสายตาคนสวนใหญ  (สเมียรส, 2550: 233) 
 

 
 

ภาพท่ี  65  หัตถกรรมพื้นบานญ่ีปุน (Mingei)  ถวยและกาน้ําชาเคลือบเซรามิค                        

ผลงานของ เซโตะ มูกิวาระ และโชจิ ฮามาดะ 
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ภาพท่ี  66  “GC Prostho Museum Research Center”  จากแรงบันดาลใจของเลนดั้งเดมิ                

ของญ่ีปุน จิโดริ (Chidori) ผลงานของ เคนโกะ คุมะ (Kengo Kuma) 

 ผลิตภัณฑจาก Maasai Collection เกิดจากการรวมมือของเอลิซาเบธ    วอรเนอรและ          
คริสตินา คิม ดีไซเนอรของ Warner and Dosa ไดแรงบันดาลใจจากเคร่ืองประดับของชนเผามาไซ 

สรางสรรคกําไลขอมือ เส้ือพื้นเมือง เข็มขัด สรอยคอ ตุมหูท่ีทําจากลูกปด โดยใชปรัชญาหลักของ 
Shompole หรือมานั่งสามขา คือ ชุมชน การอนุรักษ และการคา คริสตินา คิม  จัดต้ังโครงการพัฒนา
รวมกับผูหญิงในเม็กซิโก อินเดีย กัมพูชา และจีน โดยจะใชเวลาแตละแหงเพ่ือซึมซับวัฒนธรรม
พื้นเมือง และออกแบบสินคาแนวตะวันออก เชน เส้ือคามิโซล กางเกงผูกเชือกผาฝายทอมือ เปนตน 

สําหรับชาวมาไซ เคร่ืองประดับเปนสวนหน่ึงของชีวิต พวกเธอรักลูกปดและเห็นวามีคุณคาอยาง
มาก การรวมตัวเปนชุมชน ทําใหสามารถเล้ียงตัวและความเปนชุมชนของผูหญิงแข็งแกรงข้ึน 
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ภาพท่ี  67 เคร่ืองประดับและแฟช่ันจากชุด “MaasaiCollection”  ออกแบบโดย                               
เอลิซาเบธ วอรเนอรและคริสตินา คิม 

  ถึงแมวาเทคนิคและวัสดุท่ีผูวิจัยใชสรางสรรค จะเปนงานท่ีเกี่ยวกับผา การเย็บปกถักรอย 
หรืออุปกรณท่ีผูหญิงใช อาจจะไมไดรับความนิยมเทากับวัสดุชนิดอื่นๆ แตการทําในส่ิงท่ีสนใจ
อยางแทจริงยอมมีความหมายในตัวเองมากกวาพยายามทําตามสมัยนิยม  ขณะเดียวกันตองไมลืม
ความสําคัญของการเคล่ือนไหวทางศิลปะ  วาสวนหนึ่งเกิดจากการเมือง  การอพยพและสงคราม 

การวิเคราะหถึงเวลา  ฤดูกาล  พื้นท่ี  สัญลักษณกอใหเกิดการต้ังคําถาม  การใชจินตนาการ  ใหเกิด
ประเด็นและประสบการณใหม   การสรางงานศิลปะควรสอดคลองกับวิถีชีวิต รสนิยม และแสดงถึง
ความสัมพันธระหวางตัวผูสรางกับผลงาน ดังท่ีเวอรจีเนีย วูลฟ กลาวไววา 
 

  มีลวดลายอยูเบ้ืองหลังเสนดายแหงความ 

  เปนจริงในชีวิตแตละวัน มนุษยทุกคนลวน 

  สัมพันธกับส่ิงนี้   โลกท้ังโลกคือผลงานศิลปะ 
  และเรากเ็ปนสวนหนึ่งของโลกท่ีวานี้  (เลน, 2550: 61) 
 

 

 



82 

 

   4.2 การวิเคราะหแบบราง 

   ผลงาน รัตนะมาลาแหงกาลเวลา” ผูวิจัยสรางแบบราง 4 ชุด จํานวน 9  ช้ิน        

โดยเรียงลําดับดังนี้ 

     4.2.1 แบบรางแนวความคิดชุดท่ี 1 

 

ภาพท่ี  68  แบบรางแนวความคิดชุดท่ี 1 แบบท่ี 1 

 

ภาพท่ี  69  ภาพโครงรางชุดท่ี 1 แบบท่ี 1   
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ภาพท่ี  70 การจัดวางองคประกอบ แบบรางแนวความคิดชุดท่ี 1 แบบท่ี 2 

 

ภาพท่ี  71 ภาพโครงรางชุดท่ี 1 แบบท่ี 2 
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 แบบรางชุดท่ี 1 แบบท่ี 1 เปนภาพรางชุดแรกๆ ท่ีเร่ิมทําวิจัยสรางสรรค collage จากภาพถาย
ดาวเทียม ภาพภูเขา แมน้ํา ผืนดิน ทะเล ปาดงดิบ ภูเขาไฟ ทิวทัศน พื้นผิวจากตางดาว นําภาพหลาย
มุมกลองมาตัดตอสรางเปนภาพขึ้นใหม  แบบที่ 1 ใชวิธีการวางองคประกอบใหญๆ กึ่งกลางภาพ 

ลักษณะคลายวงกลม มีรัศมีกระจายตัวออกไป เพื่อแทนความรูสึกเหมือนการเกิดท่ีแผออกไป
โดยรอบ 

 แบบท่ี 2 เปล่ียนองคประกอบเปนภาพกระแสน้ํา เพิ่มน้ําหนักเขมข้ึน ตามแนวทแยงมุม ใช
โทนสีดํา, ฟา, เขียว, เทาออน เพื่อหาโครงสรางหลักไมเก็บรายละเอียด 
    

   วิเคราะหแบบราง ชุดท่ี 1   

   แบบรางท้ัง 2 ภาพ เปนการทดลองหาโครงสราง ไมใสรายละเอียดเนื่องจากผลงาน
จริงใชวัสดุ จะเปนการบังคับการใชวัสดุมากเกินไป ช้ินท่ี 1 องคประกอบเรียบงายไป จังหวะยังไม
คอยมีลูกเลน ช้ินท่ี 2 แนวทแยงมุมถูกจํากัดดวยขนาด เหมือนถูกตัดจังหวะแคบไปทําใหความล่ืน
ไหลของภาพไมเต็มท่ี ท้ัง 2 แบบเปนจุดเร่ิมตนของการทําแบบรางในชุดตอไป 

 

   4.2.2 แบบรางแนวความคิด ชุดท่ี 2  

 

ภาพท่ี  72 แบบรางแนวความคิดชุดท่ี 2 แบบท่ี 3 
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ภาพท่ี  73 ภาพโครงรางชุดท่ี 2 แบบท่ี 3 

 

 

ภาพท่ี  74  แบบรางแนวความคิดชุดท่ี 2 แบบท่ี 4 

 

 

ภาพท่ี  75  ภาพโครงรางชุดท่ี 2 แบบท่ี 4 
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   แบบรางชุดท่ี 2 แบบท่ี 3 ผูวิจัยพัฒนาจากแบบรางชุดท่ี 1 แบบที่ 2 เพิ่มความยาวอีก 1 เทา 
เพื่อใหเกิดความรูสึกตอเนื่องล่ืนไหลมากข้ึน 

   แบบท่ี 4 รางแบบแนวยาว แนวรองเปนคล่ืนร้ิว วางตําแหนง 20% สวนบน 80% สวนลาง 
    

   วิเคราะหแบบรางชุดท่ี 2 

   แบบที่ 3 แกไขใหมีความยาวเพิ่มข้ึน  แตรูปทรงคอนขางตรงทําใหโครงสรางของ
งานดูแข็งไป ถาปรับตําแหนงการลาดเท ดวยการยกดานซายใหสูงข้ึน และคอยลาดเฉียงลง 
องคประกอบจะล่ืนไหลและไดโครงสรางท่ีสวยกวา 
   แบบท่ี 4 การวางตําแหนงตรงไป ลดความรูสึกเคล่ือนไหว ถูกตรึงมากไป น้ําหนัก
สีโดยรวมคอนขางเขม ดูขรึมไปและอาจทําใหไมเห็นรายละเอียดเทาท่ีควร ผูวิจัยสนใจแบบท่ี 3 

มากกวา ท้ังในแงโครงสราง และระดับน้ําหนักของสี 

   4.2.3  แบบรางแนวความคิดชุดท่ี 3 
 

 

ภาพท่ี  76  แบบรางแนวความคิดชุดท่ี 3 แบบท่ี 5 

 

 

ภาพท่ี  77  ภาพโครงรางชุดท่ี 3 แบบท่ี 5 
































































