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       Abstract  
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บทที ่1 
 

บทน ำ 
 

1.1 ที่มาและความส าคญัของปัญหา 
 

จากท่ีมาของบทวิจยัน้ี ตนไดเ้ลือกมาเป็นหวัขอ้ในวิทยานิพนธ์เร่ืองความสัมพนัธ์เพราะได้
ประสบการ์จากชีวิตของตนท่ีตอ้งเจอมา เร่ืองของความสัมพนัธ์ก็เป็นตวัช้ีไดเ้ลยว่าเด็กท่ีผูป้กครอง
เล้ียงมาจะโตมาอยา่งไร หากไดรั้บความอบอุ่นท่ีนอ้ยไปเด็กคนนั้นจะเร่ิมมองว่าบา้นไม่ใชส้ถานท่ี
อบอุ่น หรือไม่ใช่สถานท่ีๆหนา้ไวใ้จ เม่ือเกิดเหตุการณ์อะไรข้ึนในชีวิตเด็กไม่ว่าจะดีหรือแยก่็เป็น
ส่ิงท่ีตอ้งการแบ่งปันให้คนอ่ืนๆทราบ แต่ถา้เกิดไม่มีใครเลยท่ีจะคอยรับฟังปัญหาก็จะเกิดความคิด
ท่ีวา่เราไม่สามารถพึ่งพาใครได ้ซ่ึงอาจจะฟังดูดีแต่กมี็ขอ้เสียถา้หากคิดแบบนั้นมากไปตั้งแต่เดก็จาก
ท่ีสามารถจดัการอะไรดว้ยตวัเองได ้กลายเป็นว่าหากเกิดปัญหาอะไรข้ึนท่ีไม่สามารถแกไ้ดด้ว้ย
ตนเองก็ไม่กลา้ท่ีจะไปขอความช่วยเหลือจากคนอ่ืนเพราะจะคิดว่าคนอ่ืนก็ไม่สามารถช่วยไดห้รือ
คงไม่อยากจะช่วยเลยเปล่ียนจากความคิดดา้นลบน้ีเป็นบวกแทนท่ีดว้ยความเกรงใจของตนท่ีไม่กลา้
ถามคนอ่ืนแทน  

 
คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล (2553) ครอบครัวเป็นเร่ืองของความสัมพนัธ์ระหว่าง 2 

คนหรือมากกว่า ไม่ว่าจะเชิงพ่อ แม่ ลูก หรือ เป็นเพื่อน ญาติท่ีอยูร่่วมกนั ส่ิงท่ีกลุ่มคนน้ีตอ้งการคือ 
สั ม พัน ธ ภ า พ ท่ี ดี ต่ อ กั น  มี ค ว า ม รั ก แ ล ะ เ ข้ า ใ จ กั น  ช่ ว ย เ ห ลื อ กั น ใ น เ ร่ื อ ง ต่ า ง ๆ 
แต่บางคร้ังความสัมพนัธ์ก็ไม่อาจอยู่ได้คงนาน หรือไม่เหมือนแต่ก่อนด้วยเหตุผลอะไรก็ตาม 
ก็อาจท าให้กลายเป็นความสัมพันธ์ ท่ีไม่ ดี  จนเกิดเป็นมลภาวะพิษภายในครอบครัวได้ 
ซ่ึงคนท่ีไดรั้บผลกระทบท่ีสุดคือ เด็ก เพราะเด็กจะซึมซบัเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนจากเหตุการณ์ทะเลาะกนั 
หรือถึงขั้นท าร้ายร่างกาย 

 
มาโนช หล่อตระกลู (2543) 
ปัญหาของเด็กในบางครอบครัวท่ีเกิดมาตอ้งเจอกบัพ่อแม่ท่ีไม่ค่อยดูแลเอาใจใส่ เด็กท่ีเกิด

มาในสภาพแวดลอ้มเช่นน้ีจะส่งผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก การเขา้สังคมในร้ัวโรงเรียน ร่วมถึงสภาพ



2 
 

   
 

ร่างกายและจิตใจของเด็กอาจเกิดบ้ิดเบ้ียวไปในทางท่ีไม่ดี ส่งผลใหเ้ด็กเช่นน้ีท่ีโตไปในอนาคตอาจ
ขาดวฒิุภาวะจนท าใหเ้กิดการก่ออาชญากรรมข้ึนได ้
  

ปัจจยัการสร้างความสมัพนัธ์ท่ีดีในครอบครัวจะแบ่งออกเป็น 3 อยา่งหลกัๆคือ 
 การชมเชย เป็นการแสดงถึงความพึงพอใจของอีกผ่าย ให้ตวัเรารู้สึกมัน่ใจในส่ิงท่ีท ามาก
ข้ึน ซ่ึงส่วนใหญ่จะไดรั้บค าชมจากคนในครอบครัว 

การติเตือน เป็นการย  ้าเตือนในส่ิงท่ีท าวา่สามารถพฒันาใหดี้ข้ึนไดอ้ยา่งไร มีทางแกไ้ขอยา่ง
อ่ืนอะไรบา้ง และผูถู้กติเตือนก็ควรฟังอย่างตั้งใจเพื่อให้ให้เกิดปัญหาเช่นเดิม ก็จะสามารถพฒันา
ตวัเองใหดี้ข้ึน 

การแก้ไขความขัดแย้ง คือการแสดงเจตนาท่ีดีในการรักษาความสัมพันธ์ต่อกัน 
โดยใช้เหตุผลคุยกันให้เกิดผลประโยชร์ทั้ง 2 ฝ่าย การฟังความเห็นทั้ง 2 ฝ่ายก็เป็นเร่ืองส าคญั 
และการยอมรับไม่ไดห้มายถึงความพา่ยแพห้รือเสียดายใดๆ เพื่อใหค้งด ารงความสมัพนัธ์ดีๆต่อไป 

  
 

วิมลทิพย ์มุสิกพนัธ์ (2563) 
เด็กท่ีขาดความอบอุ่นจะเกิดความเหงาจนส่งผลไปถึงชีวิตในร้ัวโรงเรียนดว้ยการไปกลัน่แ

กลง้เพื่อนร่วมชั้นได ้แต่ในยคุสมยัใหม่ท่ีมีโลกสังคมออนไลน์มากข้ึนก็อาจเกิดเป็นการกลัน่แกลง้
ทางส่ือออนไลน์หรือ ไซเบอร์บูลล่ี ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเลวร้ายไม่ต่างกันเพราะส่ิงท่ีถูกใส่ลงไปในส่ือ
ออนไลน์แลว้จะไม่มีวนัหายไป เป็นเหมือนส่ิงฝังใจใหก้บัผูถู้กกระท าไปตลอด 

 
วิกิพีเดีย (2564) 

 สีพาสเทล คือ สีท่ีมีสีขาวเป็นส่วนผสมเพื่อลดความเขม้ขน้ ฉูดฉาดของเน้ือสีลงไม่ใหม้าก
จนเกินไป ท าใหสี้เดิมนั้นอ่อนลง ซ่ึงสเน่ห์ของสีโทนพาสเทลนั้นจะช่วยใหรู้้สึกสบายตา หวาน เพิ่ม
ความน่ารัก โรแมนติก มองแลว้รู้สึกผอ่นคลาย 

 
Brown (2017) 
แอนิเมชนั 3 มิติ คือ ภาพเคล่ือนไหวท่ีมองเห็นแบบ 3 มิติ ไดแ้ก่เห็นทั้งความสูงความกวา้ง 

และความลึก 
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ผู ้วิ จัย จึงสนใจจะน าโทนสีพาสเทลถ่ายทอดผ่านผลงานแอนิ เมชันแบบ 3  มิ ติ  
เพื่อส่ือถึงกลุ่มผูช้ม ผูใ้หญ่ เพื่อกระตุน้ถึงความส าคญัของครอบครัวของตนดว้ยความน่ารักและให้
ขอ้คิด 

  
1.2 ค าถามกบัการวจิยั 
  
              แอนิเมชนั 3 มิติ ดว้ยโทนสีแบบพาสเทล สามารถท าให้ตระหนกัรู้ถึงผลกระทบของการ
ปล่อยปะละเลยไดห้รือไม่ 
 

1.3 กรอบแนวคดิการวจิยั 
 

 
รูปท่ี 1.1 กรอบแนวความคิด 

  
1.4 วตัถุประสงค์การวจิยั 
  

1.4.1 เพื่อศึกษาเร่ืองแอนิเมชนั 3 มิติ สีพาสเทล และความสัมพนัธ์ในครอบครัว 

แอนิเมชนั 3 มิติ เพ่ือส่งเสริม
ความสมัพนัธ์ในครอบครัว 

แอนิเมชนั 3 มิติ 

สีพาสเทล 

ความสมัพนัธ์ในครอบครัว 
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1.4.2 เพื่อออกแบบและสร้างสรรคแ์อนิเมชนั 3 มิติ เพื่อเพิ่มความสมัพนัธ์ในครอบครัว 
 

 
1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  

1.5.1 ข้อมูลเก่ียวกับ การออกแบบแอนิเมชัน 3 มิติ สีพาสเทล และความสัมพันธ์ใน
ครอบครัว 
  

1.5.2 แอนิเมชนั 3 มิติ เร่ือง WARM จะส่ือใหผู้รั้บชมรับสารและน าไปปรับปรุงในชีวิตของ
ตน 
  

1.6 นิยามศัพท์ เฉพาะ 
  

ครอบครัว  
เ ป็นกลุ่มเล็กๆในสังคมของคนท่ีเ ก่ียวข้องกันทางสายเลือด (จากการให้ก า เนิด) 

หรือทางกฎหมายท่ีระบุไว ้(เช่นจากการสมรสหรืออ่ืนๆ)  
 
ความสัมพนัธ์  
คือ  การมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่าง 2 บุคคลหรือข้ึนไป เป็นการแลกเปล่ียนความคิด 

ประสบการณ์ และอารมณ์ซ่ึงกนัละกนั 
 
แอนิเมชัน 3 มิติ  
คือ ภาพเคล่ือนไหวท่ีมองเห็นแบบ 3 มิติ ไดแ้ก่เห็นทั้งความสูงความกวา้ง และความลึก 
 
สีพาสเทล  
คือ สีท่ีมีสีขาวเป็นส่วนผสมเพื่อลดความเขม้ขน้ ฉูดฉาดของเน้ือสีลงไม่ให้มากจนเกินไป 

ท าให้สีเดิมนั้นอ่อนลง ซ่ึงสเน่ห์ของสีโทนพาสเทลนั้นจะช่วยให้รู้สึกสบายตา หวาน เพิ่มความ
น่ารัก โรแมนติก มองแลว้รู้สึกผอ่นคลาย 
 



 
 

   
 

 

บทที ่2 
 

ทฤษฎแีละงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
  

ในงานวิ จัย เ ร่ือง  “แอนิ เมชัน  3  มิ ติ  เพื่ อ ส่ง เส ริมความสัมพัน ธ์ในครอบครัว” 
ไดศึ้กษาทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 

  
 2.1 แอนิเมชนั 3 มิติ 
 2.2 ความสัมพนัธ์ในครอบครัว 

 2.3 สีพาสเทล 

 2.4 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2.5 กรณีศึกษาท่ีเก่ียวขอ้ง 

  

2.1 แอนิเมชัน 3 มิต ิ
 

2.1.1 ความหมายของแอนิเมชนั 3 มิติ 
 แอนิเมชนั 3 มิติ เกิดข้ึนคร้ังแรกโดยผูคิ้ดคน้กลอ้งท่ีสามารถถ่าย 3 มิติไดค้ร้ังแรกคือกลอ้ง 
Kinematascope สร้างข้ึนมาโดย Louis Le Prince จากฝร่ังเศษในปี 1893 และจดังานโชวข้ึ์นคร้ังแรก
ท่ีพิพิธภณัฑบ์รูคลินในเมืองนิวยอร์ก แอนิเมชนั 3 มิติก็ไดส้ร้างข้ึนมาเป็นเร่ืองแรกของโลกเรียกว่า 
“The Power of Love” แลว้พฒันามาจนท าใหมี้หนงัแอนิเมชนั 3 มิติเกิดข้ึนมากมายไปทัว่โลกจนถึง
ในยคุปัจจุปัน (วิกิพีเดีย, 2565) 

 
แอนิเมชนั 3 มิติ คือ ภาพเคล่ือนไหวท่ีมองเห็นแบบ 3 มิติ ไดแ้ก่เห็นทั้งความสูงความกวา้ง 

และความลึก 

  
 รูปท่ี 2.1 แอนิเมชนั 

ท่ีมา: CG Geek, 2020 
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2.1.2 หลกัแอนิเมชนั 12 ประการ ของงานแอนิเมชนั (12 Principles of Animation) 
  

หลกัการแอนิเมชนั 12 ประการของงานแอนิเมชนัคือ ส่ิงท่ีน าเสนอโดยหนงัสือช่ือว่า The 
Illusion of Life: Disney Animation โดยแอนิเมเตอร์ของ Disney คือ Frank Thomas และ Ollie 
Johnston 
  
  2.1.2.1 Timing 

  Timing คือ การเคล่ือยนท่ีมีจงัหวะเวลาเป็นของตวัเองและจะมีระยะท่ีต่างกนั 
เ ช่น  การก้า ว เ ดินแ ต่ละก้า ว  ห รือการแกว่ งแขนไปมาจะ มี เ วลาและระยะไ ม่ เ ท่ ากัน 
ท าใหดู้เป็นธรรมชาติมากข้ึน 

  
รูปท่ี 2.2 Timing 

ท่ีมา: Stockdale, 2019 

  
  2.1.2.2 Slow-In Slow-Out 
  Slow-In Slow-Out คือการแอนิเมชันท่ีมีความเก่ียวข้องกับฟิสิกส์ นั้ นคือ 
โรงโนม้ถ่วงของโลกท่ีส่งผลกบัส่ิงนั้นๆ เช่น ลูกบอลท่ีโยนข้ึนฟ้าลอยจนความเร็วลดลงแลว้ค่อยตก
ลงมาท่ีเพิ่มความเร็วข้ึน 
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รูปท่ี 2.3 Slow in – Slow out 

ท่ีมา: Sanchez, 2020 

  
  2.1.2.3 Arcs 

  Arcs คือ การเคล่ือนไหวท่ีเป็นเสน้โคง้ เอียง ไม่เรียบตรง 
 

  
รูปท่ี 2.4 Arc 

ท่ีมา: Disney Animation, 2022 

  
  2.1.2.4 Follow Through & Overlapping Action 

  Follow Through คือ ภาพท่ีเกิดจากการเคล่ือนไหวหลัก (Main Action) 
แลว้มีผลตามมาจาก Action นั้นๆแบบกระทนัหนัจะมีการเคล่ือท่ีต่อเน่ืองเลก็นอ้ย เรียกวา่ Reaction  

 Overlapping Action คือ การเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนระหว่างการ
เคล่ือนไหวหลกั (Main Action) เช่น หากตวัละครก าลงัวิ่ง แขนและขาจบัขยบัไปพร้อมๆกนั ดว้ย
ความเร็วท่ีต่างกนั ร่วมถึงส่วน หวัและล าตวั (อคัรพล ด่านทองหลาง, 2562) 
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สามารถยกตวัอยา่งได ้ต่อไปน้ี 

  
Follow Through & Overlapping Action 

 
รูปท่ี 2.5 Follow Through & Overlapping Action 

ท่ีมา: Thomas & Johnston, 2011 

  
  2.1.2.5 Anticipation 

 Anticipation คือ ลกัษณะการเตรียมการของวตัถุก่อนท่ีจะเกิดการเคล่ือนไหว
หลกั (Primary Action/Main Action) เพื่อช่วยใหผู้ช้มรู้วา่ก าลงัจะเกิดอะไรข้ึนต่อจากน้ี ซ่ึงจะมีผลต่อ
การท าใหก้ารกระท าของวตัถุนั้นสมจริง และมีพลงัมากยิง่ข้ึน เช่น การงา้งหมดัเพื่อการต่อยท่ีรุนแรง 
การย่อตวังอขาก่อนท่ีจะกระโดด หรือการท่ีวตัถุถอยหลงัมาเล็กน้อย เพื่อท่ีจะพุ่งไปขา้งหน้าดว้ย
ความเร็ว 
  
 

 
รูปท่ี 2.6 Anticipation 

ท่ีมา: Thomas & Johnston, 2011 
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  2.1.2.6 Exaggeration 
 Exaggeration คือการแสดงอะไรบา้งอย่าท่ีแบบเกินจริง เพื่อบ่งบอกและอาการ

ของตวัละคร ซ่ึงตรงน้ีการ์ตูนจะนิยมใชบ่้อยเพราะจะสร้างความรู้สึกร่วมและสนุกสนานกบัผูช้มได้
ดี ส่ือสารไดช้ดัเจน 

  
รูปท่ี 2.7 Exaggeration 

ท่ีมา: Whitaker & Halas, 2002 

  
  2.1.2.7 Squash and Stretch 

 Squash and Stretch คือ การแอนิเมชันท่ีจะเพิ่มความยืดหดของส่ิงนั้นๆ เช่น 
ลูกบอลท่ีเดง้กระทบกบัพื้นท าใหเ้กิดการยดืหดใหดู้มีพลงัมากข้ึน 

  
รูปท่ี 2.8 Squash and Stretch 

ท่ีมา: Richard Roberts, 2013 

  
  2.1.2.8 Secondary Action 

 Secondary Action คือการแอนิเมชันส ารองท่ีมาจากการขยับตัวละคร เช่น 
เสน้ผม เส้ือผา้ เคร่ืองประดบั  



10 
 

   
 

  
รูปท่ี 2.9 Secondary Action 

ท่ีมา: Lee, 2020 

  
  2.1.2.9 Straight Ahead Action and Pose to Pose Action 

 การแอนิเมชนัชนิดน้ีจะแบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ 

 Straight Ahead Animation เป็นการท า Animate แบบท าทีละเฟรม  
 
 Pose to Pose  Act ion  เ ป็นการก าหนดท่าหลักของแอนิ เมชัน เ ป็ ช่วงๆ 

แลว้ค่อยมาเกบ็หลายระเอียดภายหลงั 

  
รูปท่ี 2.10 straight ahead action and pose to pose 

ท่ีมา: Stockdale, 2019 

  
  2.1.2.10 Appeal 

 Appeal คือการสร้างสเน่ห์ของตัวละครให้มีความเอกลักษณ์เป็นของตัวเอง
เพื่อใหผู้ช้มจดจ าตวัละครนั้นไดง่้ายข้ึน 
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รูปท่ี 2.11 Appeal 

ท่ีมา: Stockdale, 2019 

  
  2.1.2.11 Personality 

 Personality คือ การสร้างบุคลิกใหก้บัตวัละครเพื่อเพิ่มควมเป็นเอกลกัษณ์และท า
ใหต้วัละครนั้นดูมีชีวิตมากข้ึน 

  
รูปท่ี 2.12 Personality 

ท่ีมา: Palmer, 2016 

  
จากการศึกษาเร่ืองแอนิเมชนั 3 มิติ ผูว้ิจยัไดน้ าหลกัการ Follow Through & Overlapping 

Action และ  Anticipation จากการเคล่ือนไหวท่ีมีต่อเน่ือง มีการเตรียมการเพื่อความเขา้ใจง่ายในการ
รับชม มาเป็นการเคล่ือนไหวหลกัในผลงาน เน่ืองจากมีความยดืยุน่และดูมีความเป็นการ์ตูนมาก 
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2.2 ควำมสัมพนัธ์ในครอบครัว 
  

2.2.1 ความคิดสร้างสรรค ์กบั เดก็ปฐมวยั 
  
  2.2.1.1 ความหมายของ ความคิดสร้างสรรค ์ 

 ความคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถของมนุษย์ท่ีจะน าไปสู่ส่ิงๆใหม่ๆ 
ส่ิงประดิษฐใ์หม่ๆ มีความคิดหลายทิศทาง หลายแง่มุม น าไปสู่การคิดวิธีแกปั้ญหาต่างๆ (ส านกังาน
คณะกรรมการขา้ราชการพลเรือน [ก.พ.], 2559, น.7) 

  
  2.2.1.2 ความหมายของ เดก็ปฐมวยั 

 มาสโซเกลีย (Massoglia, 1977, p.3) เด็กปฐมวยั (Early Childhood) เป็นค าท่ีใช้
เรียกเดก็ท่ีมีอายตุั้งแต่ปฏิสนธิจนถึง 6 ปี ซ่ึงอยูใ่นวยัท่ีคุณภาพของชีวิตทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ สงัคม 
และสติปัญญาก าลงัเร่ิมตน้พฒันาอยา่งเตม็ท่ีและจะเจริญมากท่ีสุดในช่วงน้ี และพฒันาการใด ๆ ใน
วยัน้ีจะเป็นพื้นฐานท่ีมีความส าคญัต่อพฒันาการในช่วงอ่ืน ๆ ของชีวิตเป็นอยา่งมาก 

  
2.2.2 ครอบครัว 

 สุพตัรา สุภาพ (2540, น.26) ครอบครัวคือสถานะหน่ึงท่ีส าคญัท่ีสุดในสังคม เป็นกลุ่มเลก็ๆ
ท่ีมีความสมัพนัธ์และอยูร่่วมกนัอยา่งใกลชิ้ด เป็นสถานะแรกท่ีทุกคนจะไดเ้จอก่อนจะออกไปพบปะ
กบัสังคมอ่ืนๆ เด็กท่ีเติบโตข้ึนก็จะแยกจากครอบครัวเดิมไปมีครอบครัวใหม่ ในครอบครัวจะมี
นามสกลุและหนา้ท่ีบทบาทแตกต่างกนั 
  
  2.2.2.1 ครอบครัวในเชิงสหสาขาวิทยาสามารถแบ่งออกไดด้งัน้ี 

 1) ในแง่ชีววิทยา ครอบครัว หมายถึง กลุ่มคนท่ีเก่ียวพนักนัทางสายเลือด เช่น 
สามี  ภรรยา จนมีบุตรออกมา 
  

 2) ในแง่กฎหมาย ชายหญิงจดทะเบียนสมรสกนั มีบุตร คนเหล่าน้ีเป็นครอบครัว
เดียวกนัตามกฎหมาย 
  

 3) ในแง่สังคม ครอบครัว หมายถึง กลุ่มท่ีรวมอยู่ในบ้านเดียวกัน อาจเก่ียว
หรือไม่เก่ียวพนัทางสายโลหิตหรือทางกฎหมายแต่มีปฏิสมัพนัธ์กนั 
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 4) ในแง่สังคมวิทยา  ครอบครัว คือ สถาบนัพื้นฐานทางสังคมท่ีมีความส าคญั
ใกลชิ้ดกบัการเปล่ียนแปลงสถาบนัอ่ืนๆ 

  
  2.2.2.2 ประเภทของครอบครัว 

 ครอบครัวไทยแบ่งออกเป็น 4 รูปแบบใหญ่  
  

 1)  ครอบครัวเ น้ือแท้ หรือครอบครัวพื้ นฐาน หรือครอบครัวเ บ้ืองต้น  
ประกอบดว้ย บิดา มารดา และบุตร แต่ในทางวฒันธรรมกจ็ะมีญาติอยูด่ว้ย 
  

 2) ครอบครัวขยาย ประกอบดว้ยสมาชิก 3 ระดบั คือ  พ่อ แม่ ลูกและปู่ ย่า ตา 
ยายอยูใ่นครอบครัวเดียวกนั 
  

 3) ครอบครัวผสมหรือครอบครัวซ้อน หมายถึง ครอบครัวท่ีชายหรือหญิงมี
คู่ชีวิตไดม้ากกวา่ 1 คน และน ามาอยูอ่าศยัรวมกนัในครอบครัวเดียวกนั 
  

 4) ครอบครัวสาระ คือ ครอบครัวท่ีมีแค่เฉพาะแม่และลูกๆ ส่วนพ่อตอ้งไปหา
งานท าในเมืองหรือต่างประเทศ 
  

2.2.3 ความสมัพนัธ์ 
  
  2.2.3.1 ควมส าคญัของสัมพธัภาพทางครอบครัว 

 ค ว า มสั ม พัน ธ์ เ ป็ น ส่ิ ง ท่ี ทุ ก คน จ ะ ไ ด้ รั บ ก่ อ น ท่ี ต น จ ะ เ กิ ด ด้ ว ย ซ ้ า  
เ พ ร า ะ ก่ อ น จ ะ เ กิ ด ม า ทุ ก คน ท่ี อ ยู่ ใ น ท้ อ ง ข อ ง แ ม่ ต น ก็ เ ร่ิ ม มี ค ว า ม ผู ก พัน กั น แ ล้ ว 
หลงัจากเกิดมากย็ิง่ท าใหค้วามสมัพนัธ์เพิ่มข้ึนอีกภายใตร้ะบบครอบครัว 

 ความสัมพนัธ์แรกเกิดของเด็กมีความส าคญัมากๆในการมีพื้นฐานลกัษณะจิตใจ
และพฤติกรรมท่ีจะส่งผลถึงในอนาคต ถา้หากไม่ไดรั้บการดูแลเอาใจใส่ท่ีดี เช่น ดูวา่ ใชค้วามรุนแรง 
หรือพูดท าร้ายจิตใจเด็กจะไดท้ าเกิดพลงังานดา้นลบท่ีไม่ใช่แค่เด็ก แต่เป็นความสัมพนัธ์ทั้งหมดใน
ครอบครัว 
  
  2.2.3.2 สมัพธัภาพครอบครัวและการพฒันาการของเดก็ 
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 หากเด็กปราศจากความสัมพนัธ์ท่ีใกลชิ้ดน้ี เด็กจะมีการพฒันาดา้นต่างๆชา้ลง 
เช่น ร่างกาย อารมณ์และจิตใจ ส่งผลให้เกิดความกา้วร้าวและรุนแรงข้ึนเร่ือยๆ เด็กจะเร่ิมแสดง
อารมณ์ออกมาในทางท่ีไม่ถูกตอ้ง ท าร้ายร่างกายคนอ่ืนได ้มีพฤติกรรมกา้วร้าวในกิจกรรมต่างๆ 

 การสร้างความสัมพนัธ์ท่ีใกลชิ้ดในครอบครัวท่ีดีพอจะท าให้เด็กสามารถเผชิญ
กบัอุปสรรคต่างๆไดดี้ข้ึน มีความรู้ นึกคิด แยกแยะไดอ้ะไรถูกตอ้งหรือไม่ถูกตอ้ง หนา้ท่ีน้ีจึงเป็นส่ิง
ส าคญัท่ีพ่อแม่ทุกคนตอ้งท าเพราะเลือกท่ีจะให้ก าเนิดเด็กข้ึนมาเอง ตอ้งมีความรับผิดชอบและ
ปฏิบติักบัเด็กอยา่งยติุธรรม จึงสรุปไดว้่า สัมพนัธภาพท่ีดีของครอบครัว เร่ิมจากการส่ือสารท่ีดีดว้ย
อารมณ์ นึกคิด และความรู้สึกจนน าไปสู่การพฒันาการท่ีดีของเด็กทั้ งด้านร่างกาย จิตใจ และ
คุณธรรม 

  
  2.2.4 ปัญหาครอบครัว 
  สุพจน์ เด่นดวง (2558, น.16) ปัจจยัของปัญหาในครอบครัวมีหลายองคป์ระกอบ 
ไ ม่ใช้แ ค่สา เห ตุจากคนใดคนนึง  ย ังรวมไปถึงสถานภาพการ เ งิน  สภาพจิตใจ  สั งคม 
และการขาดการพึงพาซ่ึงกนัและกนั 

  
  2.2.4.1 ปัญหาความรุงแรง 

 บางครอบครัวท่ีอยู่กินอยู่ดีก็อาจเกิดปัญหาความขดัแยง้ภายในครอบครัวได้ 
การ ส่ือสาร ท่ีไม่ส า เ ร็จอาจท าให้ เ กิดการใช้ก าลังได้ ไ ม่ว่ าจะเ ป็นฝ่ายผู ้ใหญ่ท า ร้ายกัน 
หรือผูใ้หญ่ท าร้าย 

  ปัญหาน้ีจะส่งผลกับเด็กท่ีสุดเพราะจะจดจ าส่ิงท่ีเกิดข้ึนและลอกเลียนแบบ 
คิ ด ว่ า ค ว า ม รุ น แ ร ง คื อ ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า ท่ี ถู ก ต้ อ ง  เ พื่ อ ท่ี จ ะ ไ ม่ ใ ห้ เ ร่ื อ ง น้ี เ กิ ด ข้ึ น 
พอ่แม่จะตอ้งเป็นตวัอยา่งท่ีดีกบัเดก็ 

  
  2.2.4.2 ปัญหาสภาพบา้นและส่ิงแวดลอ้ม 

 บ้านเป็นส่ิงส าคัญท่ีควรคู่กับครอบครัวว่าจะท าให้อยู่ เ ป็นสุขหรือไม่  
สภาพบ้านท่ีไม่สมบูรณ์อาจน า ปัญหามาในครอบครัวได้ เ ช่น สุขภาพ ความปลอดภัย 
รวมกบัสภาพแวดลอ้มท่ีอาจไม่สมบูรณ์ เช่น ปัญหามลภาวะทางอากาศหรือน ้า 

  
2.2.5 หนา้ท่ีของครอบครัว 
สุกญัญา รุ่งทองใบสุรีย ์(2558, น.4-8) ครอบครัวจะสามารถด ารงไปไดห้รือไม่ข้ึนอยูก่บัการ

ปฏิบติัหนา้ท่ีของแต่ละต าแหน่งในครอบครัว ซ่ึงจะแบ่งหนา้ท่ีไดด้งัน้ี 
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  2.2.5.1 การแกปั้ญหา 

 ความสามารถของครอบครัวในการแกไ้ขปัญหาต่างๆได ้ท าให้ครอบครัวยงัคง
ด ารงต่อไปได ้ซ่ึงการแกปั้ญหามีไดห้ลายแบบคือ รูปแบบวตัถุ หรือ รูปแบบอารมณ์ ซ่ึงแต่ละคนอบ
ครัวสามารถแกไ้ดไ้ม่เหมือนกนั 

  
  2.2.5.2 การส่ือสาร 

 การส่ือสารคือส่ิงพื้นฐานท่ีมนุษยทุ์กคนตอ้งใช้กัน ภายในครอบครัวเป็นส่ิง
ส าคญัท่ีจะท าใหต่้างฝ่ายสามารถเขา้ใจอีกฝ่ายข้ึน การเก็บปัญหาไวค้นเดียวอาจไม่สามารถแกไ้ด ้จึง
ตอ้งหวงัคนในครอบครัวเพื่อแกปั้ญหาท่ีมี 

  
  2.2.5.3 ความผกูพนัทางอารมณ์ 

 ความผูกพนัท่ีมีระดบัความห่วงใยในสมาชิกแต่ละคนจากการอยู่ร่วมอาศยัใน
บา้นเดียวกนั จะมีไดต้ั้งแต่ความผูกพนัแบบทัว่ไปจนถึงผูกพนัท่ีมากเกินไปก็อาจท าให้อีกฝ่ายไม่มี
ความเป็นส่วนตวัหรืออาจมีบางกรณีท่ีจะปราศจากความผกูพนัได ้เป็นเพียงการอยูอ่าศยัในบา้นหลงั
เดียวกนัเฉยๆ 

   
2.3 สีพาสเทล 
  
 2.3.1 ความหมายของสี 

สี คือ ลกัษนะของเขม้ขน้ของแสงท่ีปรากฏผ่านการรับรู้ทางดวงตา ผ่านศูนยส์ับเปล่ียนใน
สมองไปสู่ศูนยก์ารมองเห็น การสร้างภาพ โดยสีทั้งหมดมีประมาณ 1,498 สี ทัว่โลก การรับรู้สีนั้น
ข้ึนกับปัจจยัทางชีวภาพ (คนบางคนตาบอดสี ซ่ึงหมายถึงคนคนนั้นเห็นสีบางค่าต่างจากคนอ่ืน
หรือไม่สามารถแยกแยะสีท่ีมีค่าความอ่ิมตวัใกลเ้คียงกนัได ้หรือแมก้ระทัง่ไม่สามารถเห็นสีไดเ้ลยมา
แต่ก าเนิด) (วิกิพีเดีย, 2564) 
  

  
รูปท่ี 2.13 วงจรสี 

ท่ีมา: Art Blog, 2011  
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2.3.2 ความหมายของ ศิลปะสีพาสเทล 
เมย ์สุนทรนิทศัน์ (2565) สีท่ีมีสีขาวเป็นส่วนผสมเพื่อลดความเขม้ขน้ ฉูดฉาดของเน้ือสีลง

ไม่ให้มากจนเกินไป ท าให้สีเดิมนั้นอ่อนลง ซ่ึงสเน่ห์ของสีโทนพาสเทลนั้นจะช่วยให้รู้สึกสบายตา 
หวาน เพิ่มความน่ารัก โรแมนติก มองแลว้รู้สึกผอ่นคลาย 
  

  
รูปท่ี 2.14 สีพาสเทล 
ท่ีมา: Squidoo, 2012 

  

2.4 งำนวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

 2.4.1 เพนกวิน 
  

 2.4.1.1 เพนกวินคือ สัตวป์ระเภทนกชนิดคร่ึงบกคร่ึงน ้ า เพนกวินเกือบทุกชนิด
จะอาศยัอยูท่ี่ซีกโลกใต ้มีลกัษณะท่ีเด่นชดัคือ สีขนด าขาว มีปีกท่ีคลา้ยคลีบเพื่อใชว้่ายน ้ าจบัหาเหยือ่
และเทา้ท่ีเป็นพงัผืดเหมือนเป็ด แต่ไม่สามารถบินได ้โดยในชีวิตของเพนกวินจะใชชี้วิตอยู่กบัน ้ า
และบนบกตลอดเวลา สามารถว่ายน ้ าดว้ยความเร็ว 22-24 กิโลเมตรต่อชัว่โมงและด าไดลึ้กถึง 250 
เมตร 
 
  2.4.1.2 เพนกวินจกัรพรรดิ 

 เพนกวินจกัรพรรดิเป็นหน่ึงในสายพนัธ์ของเพนกวิน ซ่ึงเป็นชนิดท่ีใหญ่ท่ีสุด มี
ขนสีด าท่ีดา้นหลงั ขนสีขาวท่ีดา้นหนา้และคอออกสีส้มๆโทนกบัขาว มีจุดเด่นท่ีเพนกวินชนิดน้ีจะ
เดินทางไกล 50 - 120 กิโลเพื่อหาคู่ครอง ซ่ึงตวัเมียจะวางไข่เพียงฟองเดียวและออกไปหาอาหาร 
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ส่วนตวัผูจ้ะมีหนา้ท่ีฟักไข่แทนตวัเมียและจะพลดักนัเล้ียงดูลูกเอง โดยอายเุฉล่ียจะมีอยูป่ระมาณ 20 
ปีถึง 50 ปี 

  
  2.4.1.3 ความรักของเพนกวิน 
      วิธีการหาคู่ของเพนกวินคือ การท่ีตวัผูจ้ะหาก่อนหินท่ีมีความกลมและสวยงาม
ท่ีสุดแลว้น าไปใหต้วัเมียท่ีก าลงัท ารังอยูเ่พื่อตดัสินว่าจะยอมรับเป็นคู่หรือไม่ บางคร้ังอาจมีการนอง
เลือดไดเ้พื่อแยง่หินท่ีดีท่ีสุดจะตวัผูต้วัอ่ืน เพนกวินเป็นสตัวท่ี์จะยดึติดอยูก่บัคู่ของมนัในทุกๆปีตราบ
ใดท่ีคู่ของตวัเองยงักลบัมาเจอกนัอยู ่เพราะพ่อและแม่มีหนา้ท่ีต่างกนัคือ พ่อจะเป็นคนคอยดูแลไข่
หรือลูกของตวัเองในขณะท่ีแม่จะเป็นคนไปหาอาหารกลบัมาใหลู้ก 

 

  บางคร้ังคู่ของเพนกวินไม่ใช่วา่จะเป็นตวัผูแ้ละตวัเมียเสมอไป บางคู่อาจเป็นตวัผู ้
ทั้งคู่หรือตวัเมียทั้งคู่จึงท าใหไ้ม่สามารถมีบุตรได ้ดงันั้นพวกมนัจึงตอ้งใชแ้ผนขโมยลูกจากคู่ของคน
อ่ืนมาดว้ยการท าร้ายกนัเพื่อแยง่ลูก หรือดึงตวัเดก็ท่ีหลงกบัพ่อแม่มาเป็นของตวัเองเลย อาจถึงขั้นท า
ใหเ้ดก็เสียชีวิตไดจ้ากเพนกวินนบัสิบท่ีพยายามจะครอบครองเดก็เป็นคนตวัเอง 
 

  
 รูปท่ี 2.15 เพนกวินจกัรพรรดิ 

 ท่ีมา: Wikipedia, 2006 

 

 
 
 
 



18 
 

   
 

2.5 กรณศึีกษาที่เกีย่วข้อง 
  

2.5.1 คณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานสตรีแห่งชาติ (2537, น.15) ครอบครัว 
หมายถึง กลุ่มคนท่ีมีความผูกพนักนั ทั้งอารมณ์และจิตใจในการอยู่ร่วมกนั อยู่ร่วมกบัสังคมใหญ่ 
เช่ือมโยงกนัทางกฎหมายหรือสายเลือด 

  
Davis (1966, น.392 อ้างถึงใน วรณาภรณ์ โภคภิรมย์, 2545 , น.6) ให้ความหมายของ

ครอบครัววา่ ครอบครัวเป็นสถาปันท่ีพื้นฐานและสากลท่ีสุด ซ่ึงจะแบ่งเป็น 2 ประเภท 
  

แนวจิตวิทยาครอบครัวเป็นปฐมภูมิเพราะความผกูพนัท่ีใกลชิ้ดของสมาชิกท่ีเป็นครอบครัว 
เดียวกนั 

แนวสงัคมวิทยาเป็นครอบครัวท่ีต่างคนใหป้ระสบการณืกนัและกนัถ่ายทอดความคิดใหก้นั 
  

2.5.2 วิกิพีเดีย (2563) ความสมัพนัธ์มีความหมายแบ่งออกไดห้ลายประเภท ไม่วา่จะเป็นทาง 
สงัคม ระหวา่งประเทศ ฐานขอ้มูล ทวิภาค หรือจิตวิทยา 

 
2.5.3 คเณศ จุลสุคนธ์ (2554) สัมพนัธภาพระหว่างบุคคล หมายถึงการแสดงออกของแต่ละ

คนท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อกนั ซ่ึงแสดงออกในลกัษณะร่วมมือกนั แลกเปล่ียนความคิด การยอมรับซ่ึง
กนัและกนั ตลอดจนสามารถปฏิบติังานร่วมกบับุคคลอ่ืนได ้

 
2.5.4 ดลนภา ดีบุปผา (2555) การสร้างสัมพนัธภาพภายในองคก์ร คือการสร้างความสัมพนัธ์

ระหว่างหวัหนา้งานและเพื่อนร่วมงาน เป็นพฤติกรรมปฏิสัมพนัธ์ตอบโตร้ะหว่างบุคคล เพื่อความรู้
จกักนั เพื่อให้ไดซ่ึ้งความรักใคร่ ความเขา้ใจอนัดีต่อกนั ความสัมพนัธ์ซ่ึงเก่ียวขอ้งกนัของบุคคล
รวมทั้งสังคม ให้เกิดการปรับตวักนัในสังคม ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล เคารพในสิทธิ
ผูอ่ื้น รู้จกัการใหแ้ละการยอมรับ พึ่งพาซ่ึงกนัและกนั 
  

2.5.5 คณิตา มีชูบท (2563) ไดท้ าการศึกษาเร่ืองการแพร่ระบาดโควิด 19 ซ่ึงท าให้ส่งผลกบั
เร่ืองร้ายแรงต่างๆ เช่น เศรษฐกิจ ประชากรขาดรายดาย เด็กขาดการเรียน และอ่ืนๆ ผูว้ิจยัจึงอยากจะ
เสริมสร้างความรู้สึกคิดบวกใหก้บัผูค้นท่ีก าลงัเผชิญกบัปัญหาต่างๆผา่นทางโซเชียลมีเดียดว้ยการใช้
ทฤษฎีสีในส่วนหน่ึงของงานคือ สีพาสเทล เพื่อใหภ้าพดูนุ่มนวลและรู้สึกผอ่นคลาย 
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2.5.6 ทศันียพ์ร สวรรณเขตร์ (2557) จากการศึกษาเร่ืองของสีพาสเทลและเด็กสมาธิ ผูว้ิจยั
ไดน้ าการใชสี้มาผสมกบังาน 3D เพื่อสร้างผลงานท่ีเหมาะท่ีจะช่วยส่งเสริมและพฒันาการเรียนรู้ของ
เด็กสมาธิสั้นไดม้ากข้ึน เพราะสีท่ีดูสบายตาอยา่งพาสเทลจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของเด็กสมาธิสั้น
ไดดี้ข้ึน และยงัเหมาะสมกบัทุกวยั 

  
2.5.7 จากกรณีศึกษาเร่ืองการออกแบบตวัละครท่ีใชเ้พนกวินเป็นส่ือหลกั ผูว้ิจยัไดอ้า้งอิงมา

จากเกมมือถือช่ือว่า Pengiun Isle (2562) สร้างข้ึนมาโดยบริษทั Habby ซ่ึงตวัเกมมีวิธีการเล่นท่ีง่ายๆ 
ดว้ยการหาเงินจากการให้เหล่าเพนกวินท างานเพื่อวางไข่ให้เพิ่มประชากรแลว้จึงขยายกิจการต่างๆ
ข้ึนรวมถึงเกาะน ้าแขง็เพิ่มเพื่อรองรับการอาศยัของเพนกวินท่ีมากข้ึนเร่ือยๆ 

 

  
รูปท่ี 2.16 Penguin Isle 

ท่ีมา: Habby, 2021 
  

2.5.8 จากกรณีศึกษาผลงานแอนิเมชนั 3 มิติ Atlas Dino Pastel (2561) โดยบริษทั Arimac 
Studios ทางส่ืออนไลน์ยทููบ (Youtube) พบว่าเป็นการโฆษนาผลิตภณัฑสี์เทียนพาสเทลโดยมีโลโก ้
(Logo) หรือมาสคอต (Mascot) เป็นตวัไดโนเสาร์ซ่ึงน ามาประกอบในงานแอนิเมชนัเพื่อการส่ือสาร
ในระดบัเดก็ประถมข้ึนไป ตวัละครดูเรียบง่ายและมีสีท่ีสดใส ท าใหเ้กิดความน่าสนใจ เหมาะสมกบั
ทุกวยั 
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รูปท่ี 2.17 Atlas Dino Pastel 
ท่ีมา: Arimac Studio, 2019 

  
2.5.9 จากกรณีศึกษาผลงานแอนิเมชัน 2 มิติ เร่ือง Penguin Highway (2561) โดยบริษทั 

Katsusuhiro Takei จากญ่ีปุ่น พบว่าเป็นเร่ืองท่ีน าเสนอเหตุการณ์ประหลาดท่ีจู่ๆมีเพนกวินมากมาย
เกิดข้ึนในหมู่บา้นแห่งนึง มีสีสนัท่ีค่อนขา้งสดใสและการแอนิเมทท่ีสวยงาม ซ่ึงผูว้ิจยัตอ้งการจะเล่น
รู้การเคล่ือนไหวของเพนกวินท่ีมีความยดืยุน่กวา่ในชีวิตจริงเพื่อใหเ้ป็นงานท่ีแปลกแนวยิง่ข้ึน 

 

  
รูปท่ี 2.18 Penguin Highway 

ท่ีมา: Katsusuhiro Takei, 2018 

  
2.5.10 จากกรณีศึกษาผลงานแอนิเมชัน 2 มิติ เ ร่ือง Coco (2017) โดย Walt Disney 

Animation Studios พบว่าแอนิเมชนัเร่ืองน้ีส่ือให้เห็นถึงความส าคญัของครอบครัวท่ีไม่ควรถูกลืม 
ควรร าลึกถึงผูท่ี้จากไปเสมอ และสอนใหเ้ดก็ควรท าตามส่ิงท่ีตนชอบ สานต่อใหไ้ปในทางท่ีดีแทนท่ี
จะฝืนใจเดก็ไม่ใหท้ า 
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รูปท่ี 2.19 Coco 

ท่ีมา: Walt Disney Animation Studios, 2017 

  
ผูว้ิจยัสนใจน าเทคนิคการใชต้วัละครน าเร่ืองและการใชต้วัละครเพนกวินเป็นส่วนส าคญั

ของเร่ืองน้ี สาเหตุท่ีเลือกเพนกวินเพราะผูว้ิจยัตอ้งการให้แอนิเมชนัน้ีสามารถดูไดทุ้กวยั เพนกวินมี
ความน่ารักท่ีหลายๆคนยอมรับไดแ้ละดว้ยความท่ีเพนกวินเป็นสตัวส์งัคมท่ีอยูร่่วมกนัเยอะจึงมีความ
เป็นครอบครัวเก่ียวขอ้งอยู่ดว้ย บวกกบัแสดงความส าคญัของการมีความสัมพนัธ์ท่ีดีกบัครอบครัว 
ใชสี้โทนพาสเทลเพื่อดึงดูดสายตาผูช้มไดทุ้กวยัอยา่งสบายตา เป็นแนวทางการสร้างแอนิเมชนัเร่ือง 
“WARM” 



 
 

   
 

 

บทที ่3 
  

ระเบียบวธีิการวจิยั 
  
งานวิจยัเร่ือง “แอนิเมชนั 3 มิติ เพื่อส่งเสริมความสมัพนัธ์ในครอบครัว” มีระเบียบวิธีการวิจยัดงัน้ี 

  
 3.1 ศึกษาขอ้มูลและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 3.2 ขั้นตอนเตรียมการผลิต (Pre-production) 
 3.3 ขั้นตอนการผลิต (Production) 
 3.4 ขั้นตอนหลงัการผลิต (Post-Production) 

3.5 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 3.6 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

 3.7 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 3.8 การวิเคราะห์ขอ้มูล 

  

3.1 ศึกษาข้อมูลและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
  

ในงานวิจยัเร่ือง “แอนิเมชนั 3 มิติ เพื่อส่งเสริมความสัมพนัธ์ในครอบครัว” ไดศึ้กษาทฤษฏี
และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งไดแ้ก่ แอนิเมชัน 3 มิติ ความคิดสร้างสรรค์, เด็กปฐมวยั, และสีพาสเทล 
(Pastel) กรณีศึกษาท่ีเก่ียวขอ้งเร่ือง Atlas Dino Pastel, Penguin Highway และ Coco จากนั้นจึงน า
ขอ้มูลท่ีไดม้าสงัเคราะห์เพื่อวางแผนการผลิตต่อไป 

  

3.2 ขั้นตอนเตรียมการผลติ (Pre-production) 
 

3.2.1 การสร้างแก่นของเร่ือง 
งานวิจยัเร่ือง “แอนิเมชัน 3 มิติ เพื่อส่งเสริมความสัมพนัธ์ในครอบครัว” มีแก่นเร่ืองคือ 

“ความรัก ความอบอุ่นทดแทนดว้ยส่ิงของไม่ได”้ โดยเล่าผ่านครอบครัวเพนกวินท่ีมีเด็กเป็นนัก
ประดิษฐ์แต่เด็กและตอ้งการจะขยายความสามารถนั้น แต่พ่อแม่ไม่ให้ความส าคญักบัความคิดของ
ลูกท่ีจริงๆแลว้ตวัเดก็อยากจะช่วยพอ่แม่เพื่อลดหรือแบ่งเบาภาระหนา้ท่ี 
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3.2.2 บทภาพยนตร์แอนิเมชนัสั้น เร่ือง “WARM” 
สถานท่ีๆขั้วโลกเหนือท่ีปกคลุมไปดว้ยหิมะ มีบา้นอยูห่ลงัหน่ึงท่ีมีครอบครัวเป็นเพนกวิน

สมาชิกทั้งหมด 3 ตวั มี พอ่ แม่ ลูก ท่ีฐานะไม่ร ่ ารวยมาก พอ่ท าหนา้ท่ีไปตกปลาเพื่อหาเล้ียงครอบครัว 
แม่เป็นแม่บา้นท่ีคอยดูแลส่ิงต่างๆในบา้น ส่วนลูกท่ีมีจินตนาการสูงและชอบสร้างส่ิงของมาแต่เดก็
จึงอยากหาทางช่วยพอ่แม่ท าอะไรบา้งเพื่อชีวิตท่ีดีข้ึน 

3.2.3 ออกแบบบทภาพ (Storyboard) เร่ือง “WARM” 

 

 
รูปท่ี 3.1 Thumbnail Board page 1-2 
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รูปท่ี 3.2 Thumbnail Board page 3-4 
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3.2.4 ออกแบบตวัละคร 
จากบทภาพยนตร์สามารถน ามาออกแบบตัวละคร โดยแบ่งเป็น 3 ตัวละครหลัก 

ไดด้งัภาพต่อไปน้ี 

  
  3.2.4.1 ลูกเพนกวนิ 

 ออกแบบ โด ย เ พนกวิ นพัน ธ์ุ  เ พนกวิ น จัก รพ ร ร ดิ  ใ น แบบวัย เ ด็ ก 
ตวัเลก็เพราะยงัเป็นเดก็  
  

  
รูปท่ี 3.3 ลูกเพนกวิน 

  
  3.2.4.2 แม่และพอ่เพนกวิน 

 ออกแบบโดย เพนกวินพัน ธ์ุ  เพนกวินจักรพรร ดิ  ในแบบโต เต็มวัย 
พ่อกบัแม่มีขนาดเท่ากนั ฝ่ายแม่จะใหค้วามเด่นชดัเร่ืองผา้กนัเป่ือนเพื่อแสดงถึงความเป็นแม่ ส่วนตวั
พ่อจะเป็นนกัตกปลา มีหนา้ท่ีตกปลาไปขายและน าปลาท่ีเหลือมาเล้ียงครอบครัว จะมีหมวกกนัแดด
และชุดท่ีใส่คือชุดชาวนาของคนไทย 

  
รูปท่ี 3.4 พอ่แม่เพนกวิน 
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3.2.5 การออกแบบฉาก 

  
รูปท่ี 3.5 ออกแบบฉาก 

  
3.2.6 การเขียนบทบรรยาย (Script Breakdown) 

  
ในหอ้งของบา้นหลงัหน่ึงท่ีมีอุปกรณ์ต่างๆวางอยูใ่นหอ้ง 

  
LS 

ลูกเพนกวินท่ีก าลงัยืน่มองหุ่นไม ้อยูใ่นหอ้งท่ีเตม็ไปดว้ยอุปกรณ์ต่างๆ  
MS 

ส่ิงท่ีประดิษฐเ์ป็นหุ่นไมเ้พนกวินธรรมดาตวันึง ลูกเพนกวินมองดว้ยหนา้ตาเศร้าๆซกัพกัแลว้เขา้ไป
กอด 

HAS 

ตดัมาในอดีตสภาพของเพนกวินท่ียงัตวัเลก็มากๆ ก าลงัเล่นของเล่นท่ีมีน็อตอยู ่
LAS 

พอ่แม่ท่ีเห็นลูกชอบประติของเขา้ดว้ยกนัเลยใหแ้วน่คาดหวักบักล่องอุปกรณ์ช่างให ้

OHS 

ลูกเพนกวิน้ดีใจมากแลว้กอดทั้งพอ่แม่ทั้ง 2 แน่นๆแลว้กลบัไปนัง่หมุนน็อตท่ีติดกบัของเล่น 

CU 

ภาพตดัมาท่ีประแจหมุนแลว้เปล่ียนอีกเวลาหน่ึง 
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ซูมออกเป็นอุปกรณ์เคล่ือนท่ีเป็นเหมือนเรือติดใบธงไว ้

LS 

เดก็เพนกวินข้ึนไปนัง่แลว้ใหล้มปล่อยไหลไปจนชนก าแพงน ้าแขง็ เรือกระเดน็ข้ึนแลว้คว  ่าลงกบัพื้น 

MS 

เดก็เดินกลบับา้นเห็นแม่อยูใ่นบา้นลองพยายามบอกใหไ้ปท าอยา่งอ่ืนดีกวา่ เช่นช่วยพอ่ตกปลาหา
เล้ียงครอบครัว 

MS 

เดก็เพนกวินส่ายหนา้แลว้เดินไปนัง่โซฟาเพื่อพกัเหน่ือย 

GLS → SLS 

พอ่กลบัมาบา้นพร้อมปลาท่ีไปตกมา เดก็เพนกวินรีบลุกไปหาพอ่ 

HA 

เดก็เพนกวินหยบิของใหพ้อ่เป็นอุปกรณ์รอกเบด็พิเศษส าหรับตกปลา 

MS 

พอ่รับมางงๆแลว้ลองใชดู้  
 
สถานท่ีนอกบา้นขา้งๆแม่น ้าขนาดใหญ่ ท่ีตกปลาประจ าของพอ่เพนกวนิ 
LS → CU 

พอ่โยนเบด็ไปซกัพกัแลว้ปลาติดเบด็แลว้เร่ิมใชร้อกเบด็อตัโนมติั  
DAS 

รอกหมุนสายเร็วเกินไปจะคนัเบด็ระเบิดออกแลว้ตวักระเดน็ออกไป  
LS 

พอ่โกรธและปาคนัเบด็ท่ีลูกอุตส่าห์ตั้งใจท าใหพ้อ่แลว้ไล่ลูกกลบัหอ้งไป 

MS → OSS 

แม่เพนกวินเห็นสภาพท่ีกลบัมาทั้ง 2 สภาพพ่อดูอารมณ์ไม่ดี แม่ก็เลยจะไปหาลูกท่ีอยูใ่นหอ้งเพื่อให้
หยดุท าส่ิงเหล่าน้ี 

LS 

พอเขา้ไปในหอ้งกเ็ดินตรงไปหาลูก 

SLS → GLS 

เดินเขา้ไปซกัพกักเ็ดินชนกบัประแจของรักของลูกท่ีถูกท้ิงไว ้

HAS 
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จนถึงท่ีลูกอยูก่เ็ห็นวา่ลูกก าลงักอดหุ่นเพนกวนิท่ีคลา้ยพอ่แม่ตนอยู ่
MS 

แม่เห็นแลว้กห็ยบิประแจข้ึนมาแลว้เห็นวา่ลูกรู้สึกเสียใจมากกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึน 

LS → MS 

ซกัพกัลูกเพนกวินกอ็อกจากบา้นมา เห็นพอ่แม่เดินกลบัมาพร้อมเรือท่ีท้ิงไว ้

LAS 

แม่คืนประแจท่ีลูกท้ิงไป 

HAS 

ลูกเพนกวินดีใจมากแลว้เขา้ไปกอดทั้ง 2 คน 

AS → GLS 

พอ่และลูกกต็ดัสินใจลองนัง่ดูอีกคร้ังนึง 

MS 

ลูกเพนกวินข้ึนไปนัง่เรือพร้อมพอ่ท่ีลูกสร้างข้ึนมาดว้ยความดีใจ 

LS 

เรือไหลไปเร่ือยๆแม่กดู็อยา่งดีใจจนซกัพกักช็นเขา้กบัก าแพงอีกคร้ัง 

  

3.3 ขั้นตอนการผลติ (Production) 
 

 3.3.1 การสร้างตวัละคร 3 มิติ 

  3.3.1.1 การสร้างรูปร่างตวัละคร 
 

  
รูปท่ี 3.6 รูปร่างตวัละคร 3 มิติ 
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3.3.1.2 การวางโครงกระดูกตวัละครและการตั้งค่าการเคล่ือนไหว 
 

  
รูปท่ี 3.7 โครงกระดูกตวัละคร 

 
3.3.1.3 การสร้างพื้นผวิตวัละคร 
 

 
รูปท่ี 3.8 พื้นผวิของโมเดลลูกเพนกวนิ 
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รูปท่ี 3.9 ตวัละครลูกเพนกวิน 

 
รูปท่ี 3.10 พื้นผวิของโมเดลเพนกวินผูใ้หญ่ 
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รูปท่ี 3.11 ตวัละครพอ่แม่ 

  
3.3.2 การสร้างการเคล่ือนไหวเพื่องานแอนิเมชนั 

3.3.2.1 การสร้างการเคล่ือนไหวตวัละครหลกั 
3.3.2.2 การสร้างการเคล่ือนไหวยานพาหนะ 
3.3.2.3 การวางมุมกลอ้งเพื่อการเล่าเร่ือง 

  

3.4 ขั้นตอนหลงัการผลติ (Post-Production) 
 

3.4.1 การประมวลผลภาพ 
3.4.2 การจดัเรียงไฟลภ์าพ 
3.4.3 การปรับแต่งโทนสีของงาน 
3.4.4 การใส่เสียงประกอบ 
3.4.5 การประมวลผลและบนัทึกเป็นผลงานแอนิเมชนั 3 มิติ 

  

3.5 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  
 

ประชากร คือ บุคคลทัว่ไปท่ีสนใจงานแอนิเมชนั กลุ่มตวัอยา่งคือ บุคคลทัว่ไปท่ีสนใจดา้น
แอนิเมชนั จ านวน 30 คน 
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3.6 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือ “ภาพยนตร์แอนิเมชนั 3 มิติ เร่ือง WARM” ความยาว 3 นาที 
และ แบบสอบถาม 

  

3.7 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

ขั้นตอนการเกบ็รวบรวมขอ้มูลคือ เม่ือกลุ่มตวัอยา่งรับชมผลงานเร่ือง “ภาพยนตร์แอนิเมติ 3 
มิติ เร่ือง WARM” ความยาว 3 นาที และ ตอบแบบสอบถาม จ านวน 5 ขอ้ แบ่งเป็นขอ้ละ 5 คะแนน 
ตามแบบมาตรวดัเจตคติแบบลิเคิร์ท (Likert Rating Scales) โดยมีขอ้ค าถามดงัน้ี 
  
 

ตารางท่ี 3.1 แบบสอบถามแบบมาตรวดัเจตคติแบบลิเคิร์ท 

ค าถามจากผูว้ิจยั 5  
เห็นดว้ย
มาก 

4 
เห็นดว้ย 

3 
กลาง 

2 
ไม่เห็นดว้ย 

1 
ไม่เห็น 
ดว้ยอยา่ง 
ยิง่ 

ความเขา้ใจเน้ือหา  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ความเขา้ใจในแก่นเร่ือง  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

เน้ือหาสามารถส่ือถึง 
“ความรักทดแทนดว้ยส่ิงของไม่ได”้ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ความพอใจของงานเทคนิคดว้ย 
สีพาสเทล 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

แอนิเมชนัเร่ือง WARM 
เหมาะสมเร่ืองการส่งเสริมเล้ียงดูเดก็ 
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3.8 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การส ารวจโดยใชแ้บบสอบถามกบักลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 คน แลว้น าผลท่ีไดม้าหาค่าเฉล่ีย 
โดยมีเกณฑด์งัน้ี 

 คะแนนเฉล่ีย 4.50 -5.00 หมายถึง ดีมาก  
 คะแนนเฉล่ีย 3.50-4.49 หมายถึง ดี 

 คะแนนเฉล่ีย 2.50-3.49 หมายถึง ปานกลาง  
 คะแนนเฉล่ีย 1.50-2.49 หมายถึง ควรปรับปรุง 

 คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.49 หมายถึง ควรปรับปรุงมาก



 
 

   
 

 

บทที ่4 
 

ผลกำรวจิยั 
 

จากการวิจยัในหวัขอ้ “แอนิเมชนั 3 มิติ เพื่อส่งเสริมความสัมพนัธ์ในครอบครัว” จนน ามา
สู่เร่ือง “WARM” ความยาว 3 นาที และไดศึ้กษาทฤษฏีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งไดแ้ก่ แอนิเมชนั 3 มิติ 
ดว้ยตวัละครเพนกวิน (หรือส่ือหลกัท่ีเราท า) ความคิดสร้างสรรค์ กบั เด็กปฐมวยั (หรือส่ิงท่ีเรา
ตอ้งการจะส่ือ หรือรณรงค)์ สีพาสเทล (Pastel) จนออกมาเป็นผลสรุปวิจยัดงัน้ี 

 

4.1 ผลงำนแอนิเมชัน 3 มิตเิร่ือง “WARM” ควำมยำว 3 นำที  
 

 
รูปท่ี 4.1 จุดเร่ิมตน้ของลูกเพนกวนิท่ีจะเป็นนกัประดิษฐ ์

 

 
รูปท่ี 4.2 ลูกเพนกวินท่ีโตข้ึนสามารถสร้างเรือไดเ้ป็นคร้ังแรก 
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รูปท่ี 4.3 ลูกเพนกวนิท่ีตอ้งการจะมอบส่ิงประดิษฐข์องตนใหพ้อ่ 

 

 
รูปท่ี 4.4 พอ่ท่ีอารมณ์เสียจากความผดิพลาดของลูกและไล่กลบับา้นไป 

 

 
รูปท่ี 4.5 แม่ไดเ้ห็นความพยายามจากลูกของตนท่ีจะช่วยครอบครัวน้ี 
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รูปท่ี 4.6 ครอบครัวทั้ง 3 เขา้ใจกนัและกนั 

 

 
รูปท่ี 4.7 แมจ้ะเกิดความผดิพลาดอีกแต่ทุกคนกเ็ขา้ใจกนัและจะพฒันาความสมัพนัธ์มากข้ึน 

 

4.2 ผลการทดสอบจากแอนิเมชัน 3 มิต ิ“WARM” 
  
ผลทดสอบความพึงพอใจและความเขา้ใจในเน้ือหาของผูรั้บชม 
  
แอนิเมชนัเร่ือง “WARM”  
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ตารางท่ี 4.1 ตารางแบบสอบถามแอนิเมชนั 3 มิติ เร่ือง “WARM” 

ค าถามจากผูว้ิจยั ผลการวิเคราะห์โดยรวม เกณฑ ์

ความเขา้ใจเน้ือหา 2.78 
 

ปานกลาง 

ความเขา้ใจในแก่นเร่ือง 3.64 
 

ดี 

เน้ือหาสามารถส่ือถึง 
“ความรักทดแทนดว้ยส่ิงของไม่ได”้ 

3.27 
 

ปานกลาง 

ความพอใจของงานเทคนิค 3.18 
 

ปานกลาง 

แอนิเมชนัเร่ือง WARM 
เหมาะสมเร่ืองการส่งเสริมเล้ียงดูเดก็ 

3.87 
 

ดี 

 

4.3 ผลแบบทดสอบ / วเิคราะห์กลุ่มเป้าหมาย 
  
 ผลการทดสอบท่ีจะประเมินตามวยัของกลุ่มเป้าหมายคือ ช่วงเดก็ถึงวยัรุ่น และ ผูใ้หญ่ 

  
ตารางท่ี 4.2 แสดงกลุ่มตวัอยา่งจ าแหนกตามวยั 

วยั จ านวนตวัอยา่ง (คน) ร้อยละ 

วยัเด็ก 0 
 

0 

วยัรุ่น 21 
 

ดี 

วยัผูใ้หญ่ 9 
 

70 



 
 

   
 

 

บทที ่5 
 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
 
 จากการน าเสนอผลงานในหวัขอ้ “แอนิเมชนั 3 มิติ เพื่อส่งเสริมความสมัพนัธ์ในครอบครัว” 
จนออกมาเป็นเร่ือง “WARM” ความยาว 3 นาที เป็นการเตือนสติของผูป้กครองในปัจจุปันให้
ปรับตวัเขา้กับยุคใหม่พร้อมกบับุตรของตน ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นว่าเด็กตอ้งการสถานท่ีๆสามารถ
กลบัไปไดอ้ยา่งไร้กงัวลจนออกมาเป็นผลสรุปและขอ้แนะน าไดด้งัน้ี 
 

5.1 สรุปผลกำรวจิยั 
 

5.1.1 เทคนิคของผลงาน 
 
 มีความสวยงามแบบเรียบง่าย รวมถึงแสงและเสียงท่ีส่งเสริมเร่ืองราวท่ีผูว้ิจยัตอ้งการจะส่ือ 
ผลการวิเคราะห์โดยอยูใ่นเกณฑร์ะดบั ปานกลาง โดยคะแนนเฉลียท่ี 3.18 
  

5.1.2 เน้ือหาของผลงาน 
  
 สามารถส่ือใหผู้ช้มเขา้ใจแก่นของเน้ือเร่ืองได ้ใหเ้ป็นขอ้คิดกบัคนอ่ืนๆไดทุ้กวยั ผลการ 
วิเคราะห์โดยอยูใ่นเกณฑร์ะดบั ปานกลาง โดยคะแนนเฉลียท่ี 2.78 
  

5.1.3 ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากเน้ือหา 
  
 เพื่อเป็นการเตือนผูป้กครองในยคุสมยัน้ีวา่ เร่ืองความสัมพนัธ์ในครอบครัวเป็นรากฐานท่ี 
ส าคญัเพื่อใหค้รอบครัวมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีดียิง่ข้ึน ผลการวิเคราะห์โดยรวมอยูใ่นระดบั ดี โดยคะแนนเฉ
ลียท่ี 3.87 
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5.2 ข้อเสนอแนะ 
 
 5.2.1 เทคนิคการน าเสนอ 
 

ควรปรับจดัแสงใหดี้กวา่น้ีในแอนิเมชนับางส่วนท่ียงัดูไม่ล่ืนไหลพอ ตวัละครโมเดลยงัไม่ 
เรียบเนียนพอ 
  

5.2.2 เน้ือหาของผลงานท่ีควรปรับปรุง 
 
เน้ือหาท่ีน าเสนอยงัรู้สึกขาดตอน ควรมีระยะเวลาท่ีมากกวา่น้ีเพื่ออธิบายส่วนท่ีขาดหายไป 

  
5.2.3 การบริหารเวลาในแต่ละช่วงของขั้นตอนการผลิต 
 
ขั้นตอนก่อนผลิตควรจดัการเร่ืองการวางแผนและเตรียมการกวา่น้ีขั้นตอนช่วงผลิตควรท า 

ใหทุ้กอยา่งเสร็จเรียบร้อยเลย ไม่มาคอยเพิ่มเติมภายหลงั 
 

5.3 อภปิรำยผล 
  

5.3.1 ผลของงานแอนิเมชนัน้ีสอดคลอ้งกบังานเทคนิคแอนิเมชนัรวมไปดว้ยเทคนิค Slow in  
Slow out, Anticipation และ Timing ท าใหง้านมีความล่ืนไหล คนดูรู้สึกสนุกและสนใจ 
 

5.3.2 งานแอนิเมชนัท่ีสอดคลอ้งถึงปัญหาของสภาพครอบครัวในหลายๆยคุท าใหค้นดู 
สามารถเขา้ใจส่ิงท่ีผูว้ิจยัตอ้งการน าเสนอได ้

 
5.3.3 ผูช้มส่วนใหญ่ชอบการท่ีผูว้ิจยัใชส้ตัวเ์ป็นเพนกวินในการน าเสนอเพราะความน่ารัก 

เขา้ใจในเน้ือหาท่ีเสนอและยงัมีความสนุกอยูด่ว้ย 
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