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สามารถเพิ่มสมาธิและการจดจ่อกบัผูรั้บชมได ้จากนั้นก็ไดส้ร้างสรรคผ์ลงานแอนิเมชนั 3 มิติ เร่ือง 

Unchange 1968’s เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายตัวอย่างจาํนวน 30 คน โดยกลุ่มเป้าหมายคือผูท่ี้มีความ

สนใจในแอนิเมชนั 3 มิติ และบุคคลทัว่ไป โดยให้กลุ่มเป้าหมายรับชมแอนิเมชนั ความยาว 3 นาที 

โดยเน้ือเร่ืองจะเล่าเร่ืองราวมุมมองความรักของสองตายายคู่หน่ึง ท่ีพบรักกนัในปี พ.ศ. 2511 โดย

ความรักของทั้ งคู่ไม่มีวนัหมดอายุตามกาลเวลาและยงัคงดูแลกันและกันตลอดชีวิต  ผูว้ิจัยให้

กลุ่มเป้าหมายตอบแบบสอบถาม หลงัจากรับชมแอนิเมชนั 3 มิติ จากแบบประเมิน ผลการวิจยัสรุป

ไดว้่า การออกแบบตวัละครมีความสวยงามและเขา้กบัโทนสีของภาพอยู่ในเกณฑ์ดีมากโดยใช้สี

โทนเดียว สามารถส่ือถึงอารมณ์และความรู้สึกและสามารถส่ือสารเร่ืองราวความรักท่ีไม่มีวนั

หมดอายุได้ในระดับดี ส่วนของโทนสีชมพูเข้ม (Raspberry Rose) สามารถส่ือถึงอารมณ์และ

ความรู้สึกไดใ้นระดบัปานกลาง การดาํเนินเร่ืองดว้ยดนตรีประกอบช่วยเพิ่มอรรถรสในการรับชม

อยูใ่นเกณฑดี์มากโดยมีความเหมาะสมเขา้กบัเน้ือเร่ือง  

(วิทยานิพนธ์มีจาํนวนทั้งส้ิน 48 หนา้) 

 

คาํสาํคญั: ความรัก, สีโทนเดียว, แอนิเมชนั 3 มิติ 



ค 
 

 

Student’s Signature …..................................................   Thesis Advisor’s Signature .................................................. 

6507917 : Phonkamon Chaiming 
Thesis Title : The 3D Animated Design of a Love Story with a Monochromatic Color 

Tone Technique 
Program : Master of Fine Art in Computer Art 
Thesis Advisor : Assoc. Prof.Wannaporn Chujitarom,Ph.D. 

 

Abstract 
 The objective of the research on 3D animation design was to explore and investigate data 
to convey the love story perspective of a couple who have been together for over 60 years. 
Additionally, the researchers studied the monochromatic technique, specifically utilizing the dark 
pink tone, to create a variety of shades, enhance value, evoke positive emotions, and increase viewer 
focus and attention. Subsequently, they created a 3D animation titled "Unchange 1968’s" to target 
a sample group of 30 individuals interested in 3D animation and the general public. The target 
group watched a 3-minute animation depicting the love story of a couple who fell in love in the 
year 1968, portraying their timeless love and care for each other throughout their lives. After 
viewing the 3D animation, the target group was asked to complete a questionnaire. The research 
findings concluded that the character design was aesthetically pleasing and aligned well with the 
color tones of the images, particularly utilizing the single tone (Raspberry Rose) to effectively 
convey emotions and communicate the everlasting love story. Furthermore, the use of dark pink 
tones (Raspberry Rose) effectively conveyed emotions at a moderate level. The incorporation of 
background music enhanced the viewing experience significantly, aligning well with the narrative.  

(Total 48 pages) 
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บทที$ 1 

 

บทนํา 

 

1.1 ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยที์5พฒันาขึ9นเป็นความรักโดยมีองคป์ระกอบสาํคญัที5มีผลต่อ

การพฒันาความสัมพนัธ์นั9น คือความสนิทสนม ความใคร่หลงและความผูกพนั ทฤษฎีสามเหลี5ยม

ความรักไดถู้กสร้างขึ9นมาเพื5ออธิบายวา่ความรักสามารถเกิดขึ9นไดด้ว้ยการผสมผสานองคป์ระกอบ

ทั9 งสามสิ5 งนี9  เมื5อองค์ประกอบเหล่านี9 ผสมผสานกันในปริมาณที5ต่างกันจะเกิดเป็นความรักใน

ลักษณะที5แตกต่างกัน ดังนั9 นแต่ละคนก็จะมีนิยามของความรักที5แตกต่างกันออกไป ทฤษฎี

สามเหลี5ยมความรักนี9 จึงช่วยทําความเข้าใจรูปแบบของความรักได้ลึกซึ9 งขึ9 นโดยเติมเต็ม

องคป์ระกอบที5ขาดหายไปในความสมัพนัธ์ (Sternberg, 1986)  

 

บทเรียนจากการวิจัยที5ยาวนานที5สุดในเรื5 องความสุข สิ5 งที5ทําให้ผูค้นแข็งแรงและมี

ความสุขตลอดช่วงชีวิตจนแก่ชรา คือ ความสัมพนัธ์ที5ดี โดยมีความรักเป็นส่วนประกอบสาํคญั ซึ5 ง

การมีชีวิตอยู่ท่ามกลางความสัมพันธ์ที5อบอุ่นช่วยปกป้องและสนับสนุนชีวิตของผูค้นได้ใน

ชีวติประจาํวนั โดยความรักที5นกัวจิยัพบไม่ไดจ้าํกดัเพียงแค่คู่สามี-ภรรยา แต่เป็นความสมัพนัธ์ที5เกิด

ขึ9นกบัเพื5อนและคนในครอบครัวดว้ย (Waldinger, 2015) 

 

ผูว้ิจยัไดมี้โอกาสพูดคุย เรื5องราวของมุมมองความรักและความสัมพนัธ์ การครองคู่ของ

สองตายายที5อยูด่ว้ยนานมาถึง 60  ปี ในอดีตที5เทคโนโลยยีงัไม่กา้วหนา้ แต่ความรักของทั9งคู่ไม่มีวนั

หมดอายตุามกาลเวลาและยงัคงดูแลซึ5 งกนัและกนัตลอดชีวิต โดยทุกสิ5งที5รู้เกี5ยวกบัชีวิต ไดจ้ากการ

ใหผู้ค้นนึกยอ้นอดีต การมองยอ้นอดีต ไม่ไดค้มชดัและเที5ยงตรง ผูค้นมกัจะลืมสิ5งที5เกิดขึ9นมากมาย

ในชีวิต ในปัจจุบนัเทคโนโลยเีขา้มามีส่วนเกี5ยวขอ้งกบัชีวิตมนุษยม์ากขึ9น มีแอปพลิเคชนัมากมายที5

ช่วยใหพ้บรักกนั สะดวกรวดเร็วและง่ายมากขึ9น เปิดโอกาสให้ผูค้นสามารถมองหาความสัมพนัธ์ที5

ตอบโจทยค์วามรักไดม้ากขึ9น  
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ผูว้ิจยัสนใจที5จะเก็บบนัทึกเรื5องราวเกี5ยวกบัความรัก รวมถึงประสบการณ์ที5เกิดขึ9นใน

ช่วงเวลานั9นๆ นาํมาถ่ายทอดผ่านผลงานแอนิเมชนัแบบสามมิติ เพื5อให้ผูค้นไดนึ้กถึงช่วงเวลาใน

อดีต เมื5อเวลาผา่นไป สถานที5และบุคคลที5เคยพบเจอกลบักลายเป็นแค่ความทรงจาํ การศึกษาเรื5องนี9

จะช่วยให้เขา้ใจว่าการบนัทึกเหตุการณ์และความทรงจาํเหล่านี9 สามารถช่วยให้ผูค้นไดเ้รียนรู้และ

เข้าใจประสบการณ์ต่างๆในชีวิต ทาํให้มีสิ5 งที5จะนึกถึงและเรียนรู้ในอนาคต อีกทั9 งยงัสามารถ

ถ่ายทอดเรื5องราวความรักแบบไม่มีวนัหมดอายุไดอ้ย่างมีคุณค่าและน่าจดจาํในยุคที5เปลี5ยนแปลง

อยา่งรวดเร็ว 

 

โดยมีกรณีศึกษาที5น่าสนใจคือ แบรนด์ Valentino ร่วมมือกบั Pantone โดยใชค้วามหนกั

แน่นของเฉดสีชมพูเพียงสีเดียว รวมกบัลกัษณะทางกายภาพที5หลากหลายถูกทาํให้เด่นชดัขึ9นดว้ย

เฉดสีเพียงสีเดียว ทาํใหภ้าพที5เกิดขึ9นดูราวกบัมีชีวติ ช่วยเพิ5มความเป็นตวัของตวัเอง ในขณะเดียวกนั

กเ็สริมสร้างคุณค่าและสามารถเขา้ถึงอารมณ์และความรู้สึกที5อยูภ่ายในจิตใจ (Piccioli, 2024) 

 

แอนิเมชัน 3 มิติ หมายถึง การสร้างภาพเคลื5อนไหวด้วยคอมพิวเตอร์ ใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ช่วยในการคาํนวณสร้างภาพ ที5มองเห็นแบบ 3 มิติ คือ ความสูง ความกวา้งและความ

ลึก ทาํใหเ้กิดความสมจริง สมยัเริ5มแรกของภาพยนตร์ใชอ้ยูที่5 16 เฟรมต่อวินาที แต่ในปัจจุบนันิยม 

24 ,25,29.97 หรือ 30 เฟรมต่อวนิาที (วธิิตา แอนิเมชนั, 2565) 

 

ทางผูว้ิจยัมีความสนใจในเรื5องการเลือกใชสี้เพียงเฉดสีเดียว แต่สามารถเสริมสร้างคุณค่า

และเข้าถึงอารมณ์และความรู้สึกได้ สีชมพูเป็นสีแดงเจือจางนั9 นมีความละเอียดอ่อนและดู

สนุกสนานที5ให้ความนุ่มนวล โรแมนติก การดูแล และความรัก สร้างบรรยากาศความรักที5อบอุ่น 

ช่วยลดความซบัซ้อนของการออกแบบโดยไม่ทาํให้ภาพดูแบนราบเกินไป เกิดความกลมกลืนและ

สบายตา ความแตกต่างของค่าสีช่วยให้ภาพที5ดูมิติมากขึ9น เป็นโทนสีที5สร้างอารมณ์ในเชิงบวก 

กระตุน้ความรู้สึกถึงความอ่อนโยน ร่วมสมยั เรียบง่ายและอบอุ่น นอกจากนี9 สียงัสามารถช่วยเพิ5ม

สมาธิและการจดจ่อกบัสื5อใหผู้รั้บชมได ้ 
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1.2 วตัถุประสงค์การวจิยั 

 

1.2.1 เพื5อศึกษาและคน้ควา้ขอ้มูลเกี5ยวกบัความรัก สีโทนเดียว แอนิเมชนั 3 มิติ 

1.2.2 เพื5อออกแบบและสร้างสรรคแ์อนิเมชนั 3 มิติ เพื5อถ่ายทอดเรื5องราวความรักที5ไม่มี

วนัหมดอาย ุดว้ยเทคนิคสีโทนเดียว 

 

1.3 คาํถามการวจิยั / สมมตฐิานการวจิยั 

 

การออกแบบแอนิเมชนั 3 มิติ เพื5อถ่ายทอดเรื5องราวความรักดว้ยเทคนิคสีโทนเดียว จะทาํ

ใหรู้้สึกถึงความรักที5เรียบง่ายและอบอุ่นไดห้รือไม่ 

 

1.4 กรอบแนวคดิการวจิยั 

 

 
รูปที5 1.1 กรอบแนวความคิด 

 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

แอนิเมชัน 3 มิติ หมายถึง การสร้างภาพเคลื5อนไหวด้วยคอมพิวเตอร์ ใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ช่วยในการคาํนวณสร้างภาพ ที5มองเห็นแบบ 3 มิติ คือ ความสูง ความกวา้งและความ

ลึก ทาํใหเ้กิดความสมจริง 

 



 4 

ความรัก หมายถึง มุมมองเกี5ยวกับความรักและความสัมพนัธ์ของความรักที5ไม่มีวนั

หมดอาย ุเป็นความรักของทั9งคู่ไม่มีวนัหมดอายตุามกาลเวลา  

 

สี โทน เดี ย ว  (Monochromatic Color) หม าย ถึ ง  ชุ ด สี เดี ยว คื อ คื อ เฉ ด สี ชมพู เข้ม  

(Raspberry Rose) ใชสี้เดียวกนัทั9งภาพ ปรับเปลี5ยนโทนและเฉดดว้ยการ เติมค่าของแสง เขา้ไปใหมี้

ค่าสีที5อ่อนลง และเพิ5มสีดาํ หรือสีเทา ลดความเขม้อ่อนของนํ9าหนกัสี กจ็ะเปลี5ยนใหสี้นั9นเปลี5ยนเฉด

และโทน เพื5อใหเ้กิดความแตกต่าง 



 

บทที$ 2 

 

ทบทวนวรรณกรรมที$เกี$ยวข้อง / ทฤษฎทีี$เกี$ยวข้อง 

 

ในงานวจิยัเรื5อง การออกแบบแอนิเมชนั 3 มิติ เพื5อถ่ายทอดเรื5องราวความรักดว้ยเทคนิค 

สีโทนเดียวไดศึ้กษางานวจิยัและทฤษฎีที5เกี5ยวขอ้งดงันี9  

2.1 แอนิเมชนั 3 มิติ 

2.2 ทฤษฎีเกี5ยวขอ้งกบัความรัก 

2.3 สีโทนเดียว (Monochromatic) 

2.4 งานวจิยัที5เกี5ยวขอ้ง 

2.5 กรณีศึกษาที5เกี5ยวขอ้ง 

 

2.1 แอนิเมชัน 3 มติ ิ

 

2.1.1 ความหมายของแอนิเมชัน 3 มิติ 

 

แอนิเมชนั 3 มิติ หมายถึง กระบวนการที5นาํสิ5 งที5นิ5งไปสู่การเคลื5อนไหวผ่านการสร้าง

ภาพวาด, การสร้างหุ่นตุ๊กตา, หรือแมแ้ต่การสร้างแบบจาํลองดว้ยคอมพิวเตอร์ โดยการถ่ายภาพสิ5ง

ที5นิ5งเหล่านั9นเป็นภาพเคลื5อนไหวโดยการขยบัในแต่ละเฟรม จากนั9นจึงนําเอาภาพเหล่านั9นมา

เรียงลาํดบักนัเพื5อให้เกิดภาพเคลื5อนไหวที5สมจริง ซึ5 งเป็นกระบวนการผลิตผลงานดว้ยระบบดิจิทลั 

โดยใชค้อมพิวเตอร์เป็นอุปกรณ์หลกัในการดาํเนินการตั9งแต่การวาดภาพ การสร้างโมเดล และการ

สร้างภาพเคลื5อนไหว การสร้างอนิเมชนัสามมิติสามารถนาํเสนอเนื9อหาที5มีสาระให้กบัผูช้มทุกวยั 

ผูช้มสามารถไดรั้บประโยชน์ไม่วา่จะโดยตรงหรือออ้มจากการชม การออกแบบซึ5งมีหลายขั9นตอน

ในการทาํงาน (ศิระศกัดิ_  ถิระสินางคก์ลู, 2554) 



 6 

2.1.2 การออกแบบและสร้างสรรค์แอนิเมชัน 3 มิติ 

 

2.1.2.1 การออกแบบตวัละคร ตอ้งคาํนึงถึงองคป์ระกอบที5สาํคญั เช่น การสร้าง

บุคลิกภาพ หนา้ตา นิสัย และอารมณ์ของตวัละครให้สอดคลอ้งกบัเนื9อเรื5องที5ตอ้งการสื5อสาร การ

ระบุกลุ่มเป้าหมายและเป้าหมายของผูช้มเป็นสิ5งสาํคญั เนื5องจากมีผลต่อการออกแบบตวัละครเป็น

อยา่งมาก ตวัละครสามารถมีรูปร่างและลกัษณะต่าง ๆ เช่น รูปทรงกลมอาจทาํให้ตวัละครดูน่ารัก

และเป็นมิตร ในขณะที5ตวัละครที5มีหนามสามารถสื5อถึงความดุร้ายและภยัคุกคามไดด้ว้ย (นภดล 

สงัวาลเพช็ร, 2563, น.106) 

 

 
รูปที5 2.1 ตวัละครทรงกลม WE BARE BEARS สามหมีจอมป่วน 

ที5มา: cgv20 주년기념, 2018 

 

2.1.2.2 การออกแบบโมเดลสามมิติ เริ5มตน้ดว้ยการวาดภาพเพื5อคน้หาสัดส่วน

ของวตัถุหรือตวัละครที5จะถูกสร้างเป็นโมเดล โดยการขึ9นโมเดลสามมิติจะประกอบดว้ยดา้นหนา้ 

ดา้นขา้ง และดา้นหลงัเพื5อเสริมความละเอียดของโมเดลอยา่งครบถว้น การวางตวัละครในลกัษณะ

ท่าทางที5 เรียกว่า “T Pose” หรือท่าที5ยกแขนออกทั9 งสองข้างเป็นที5 นิยม เพื5อความสะดวกใน

กระบวนการขึ9นโมเดล หลงัจากไดรั้บแบบที5ตอ้งการแลว้ จะนาํแบบเหล่านั9นเขา้สู่โปรแกรมสามมิติ

เพื5อสร้างโมเดลตามสัดส่วนที5ออกแบบไว ้หลงัจากนั9นจะมีกระบวนการใส่รายละเอียดแบบรอยสี 

(UV Texture) เพื5อเพิ5มความเชื5อถือให้กบัตวัละครและกระบวนการการใส่โครงกระดูก (Rigging) 

เพื5อจาํลองโครงกระดูกภายในร่างกายของตวัละครเพื5อให้การเคลื5อนไหวดูเชื5อถือไดแ้ละคล่อง

ตวัอยา่งธรรมชาติ (นภดล สงัวาลเพช็ร, 2563, น.106) 
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รูปที5 2.2 การออกแบบโมเดล 3 มิติ 

ที5มา: LY Wang, 2021 

 

 
รูปที5 2.3 การขึ9นโมเดล 3 มิติ 

ที5มา: LY Wang, 2021 

 

 
รูปที5 2.3 UV Texture 

ที5มา: Sean Dixon, 2016 
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รูปที5 2.4 Rigging 

ที5มา: Personagem Rafael, 2024 

 

2.1.2.3 การเคลื5อนไหวของแอนิเมชนั 3 มิติ เป็นกระบวนการที5นาํเฟรมภาพนิ5ง

แต่ละเฟรมมาเรียงต่อกนัเพื5อสร้างภาพเคลื5อนไหว หรือที5เรียกว่าแอนิเมชนัลาํดบัภาพ ปกติแลว้

ความเร็วของการเคลื5อนไหวในแอนิเมชนัจะอยูที่5 24 เฟรมต่อวินาทีในระบบ PAL และ 25 เฟรมต่อ

วินาทีในระบบ NTSC หรือ 29.97-30 เฟรมต่อวินาที การจดัท่าทางของตวัละครในแอนิเมชันมี

ความสําคญั เพื5อเลียนแบบท่าทางต่างๆ เช่น การเดิน การนั5ง หรือการนอน จึงตอ้งมีการเตรียม

ท่าทางล่วงหนา้ก่อนการเคลื5อนไหวจริง (วธิิตา แอนิเมชนั, 2565) 

 

 
รูปที5 2.5 การเคลื5อนไหวแอนิเมชนั 

ที5มา: Val Head, 2015 

 

2.1.2.4 การใชแ้สงและสีในงานแอนิเมชนัมีความสําคญัอย่างมาก โดยจาํเป็น 

ตอ้งทราบแหล่งที5มาของแสงและเขา้ใจอารมณ์ของภาพ เพื5อใหเ้หมาะสมกบัเนื9อเรื5องหรืออารมณ์ที5

ตอ้งการสื5อสาร ตวัอยา่งเช่นการใชแ้สงอบอุ่นเพื5อเสนอความโรแมนติกในฉากโรแมนติกและช่วย

เพิ5มเสน่ห์ใหต้วัละครดูมีชีวิตชีวา และทาํใหบ้รรยากาศภายนอกดูสวา่งแจ่มใส การใชสี้ในการสร้าง
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บรรยากาศสามารถมีผลต่ออารมณ์และพฤติกรรมของผูช้มได ้สีมีบทบาทสําคญัในกระบวนการ

ออกแบบและสามารถเชื5อมโยงกบัอารมณ์ของผูช้ม การใชแ้สงและสีที5เหมาะสมเป็นส่วนสาํคญัใน

กระบวนการเรนเดอร์เพื5อสร้างผลงานออกแบบที5สื5อความหมายไดอ้ยา่งเหมาะสม (Digitv, 2021) 

 

 
รูปที5 2.6 การจดัแสงและสีในงานแอนิเมชนั 

ที5มา: Farid Ghanbari Artstation, 2017 

 

 
รูปที5 2.7 การเรนเดอร์ภาพในงานแอนิเมชนั 

ที5มา: Personagem Rafael, 2024 

  

จากการศึกษาเรื5 องแอนิเมชัน  3 มิติ ผู ้วิจัยได้นํารูปแบบของแอนิเมชัน  3 มิติ แบบ

คอมพิวเตอร์แอนิเมชนั มาเป็นรูปแบบหลกั การใชเ้ทคโนโลยกีารสร้างภาพเคลื5อนไหวสามมิติจาก

คอมพิวเตอร์เป็นวิธีที5 มีประสิทธิภาพในการสร้างผลงานที5งดงามและน่าสนใจ การนําเสนอ

เทคโนโลยนีี9 ช่วยลดเวลาและตน้ทุนในการผลิตอยา่งมีประสิทธิภาพ 
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2.2 ทฤษฎเีกี$ยวข้องกบัความรัก 

 

2.2.1 ทฤษฎสีามเหลี@ยมความรัก 

 

ทฤษฎีหนึ5 งคิดคน้โดยอาจารยจิ์ตวิทยา ในมหาวิทยาลยัเยล (Yale University) ที5มีชื5อว่า  

โรเบิร์ต สเติร์นเบิร์ก ไดพ้ยายามวิจยัเกี5ยวกบัปัจจยัสาํคญัที5ทาํให้มนุษยพ์ฒันาความสัมพนัธ์กนัได้

และสุขภาพ พบว่าความรักมีมาจากความรู้สึกสามอยา่งที5สาํคญัและส่งผลต่อกนัอยา่งสมบูรณ์ จน

กลายเป็นรูปสามเหลี5ยมที5 เรียกว่า “ทฤษฎีสามเหลี5ยมความรัก” (Triangular theory of love) 

ประกอบดว้ยความใกลชิ้ด (Intimacy), ความหลงใหล (Passion), และความผูกพนั (Commitment) 

ซึ5 งเป็นการตดัสินใจที5สาํคญัในการรักษาความรักใหย้าวนาน (The Momentum, 2019) 

 

 
รูปที5 2.9  ภาพทฤษฎีสามเหลี5ยมความรัก 

ที5มา: Sternberg, 1986 

 

องค์ประกอบทั9ง 3 ของความใกลชิ้ด ความหลงใหลและความผูกพนั เป็นรากฐานของ

ความรักและโตต้อบในรูปแบบต่างๆ เพื5อสร้างความรัก 8 ประเภท ดงันี9   

  

2.2.1.1 การไม่รัก (Nonlove) เป็นความรู้สึกที5เป็นกลางและเหมือนการทกัทาย

ผา่นไปโดยไม่มีความสาํคญั มกัพบกนัในชีวติประจาํวนั 

2.2.1.2 ความชอบ (Linking) เป็นความรักที5เกิดในรูปแบบของเพื5อนที5ใกลชิ้ด

และสนิท แมว้า่ไม่มีความสมัพนัธ์ที5เขม้งวดหรือความดึงดูด 
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2.2.1.3 ความหลงใหล (Infatuation) เปรียบได้กับความรักในระยะแรกพบ 

สามารถแสดงออกทางร่างกาย เช่นการเตน้ของหวัใจเพิ5มขึ9น ความรักประเภทนี9พฒันาอยา่งรวดเร็ว

โดยไม่ตอ้งใชเ้วลาในการทาํความรู้จกักนั 

2.2.1.4 ความรักที5ว่างเปล่า (Empty Love) เป็นความรักที5ไม่มีความรู้สึกต่อกนั

จากทั9งสองฝ่าย 

2.2.1.5 รักแบบโรแมนติก (Romantic Love) เกิดขึ9นในช่วงเริ5มตน้ของความรัก 

ทั9งรักและผกูพนั คลา้ยกบัความรักที5ผูค้นไม่สามารถอยูก่บัความสมัพนัธ์ที5ไม่ชดัเจน 

2.2.1.6 ความรักแบบสหาย (Companionate Love) เป็นความรักที5เกิดขึ9นจาก

ความสัมพนัธ์ที5มีความผูกพนักนัอย่างยาวนาน ถือเป็นความรักที5สมบูรณ์และมีความสมดุลที5สุด 

มกัจะเริ5มตน้จากมิตรภาพที5มีการผกูพนัและมกัเกิดการแต่งงาน 

2.2.1.7 รักแบบลวงตา ไม่จริง บดัซบ (Fatuous Love) เป็นความรักที5พบกนัและ

ถูกลงเอยอยา่งสายฟ้าแลบ เนื5องจากขาดการเรียนรู้และผกูพนักนัจนถึงขั9นที5มีความสนิทสนม 

2.2.1.8 รักแบบสมบูรณ์แบบ (Consummate Love) เป็นความรักที5ไม่มีเงื5อนไข

และเป็นภาพฝันของคนทั5วไปที5ปรารถนา สามารถพบไดใ้นครอบครัว เช่น พอ่แม่ ญาติ หรือ พี5นอ้ง 

(Sternberg, 1986) 

 

 สัดส่วนทั9ง 3 มุม ของสามเหลี5ยมในทฤษฎีความรัก ส่งผลต่อรูปแบบความสัมพนัธ์ และ

ระดบัความสัมพนัธ์ระหว่างคนสองคน แต่ละบุคคลมีบทบาทสําคญัในความสัมพนัธ์ตามทฤษฎี

ความรัก โดยความสาํคญัของสามเหลี5ยมความรักนี9แตกต่างกนัขึ9นอยูก่บัแต่ละบุคคล ความสมดุลใน

ความสาํคญัของสามเหลี5ยมเหล่านี9 เป็นปัจจยัสาํคญัในการสร้างความสัมพนัธ์ที5ดีที5สุด ความรักเป็น

แรงผลกัดนัที5สามารถกระตุน้ใหผู้ค้นแบ่งปันความสุขและคุณค่าต่อคนรอบขา้ง ไม่จาํเป็นตอ้งจาํกดั

ความรักในบทบาทของคู่รักเท่านั9น แต่สามารถแสดงถึงความใส่ใจและรักในครอบครัวหรือเพื5อน

โดยที5ไม่มีความเจบ็ปวดเกิดขึ9น การใชค้วามรักในทางที5ผดิทาํใหเ้กิดความเจบ็ปวดไม่ถูกตอ้ง ความ

รักควรสร้างความสุขและความยินดีให้กบัผูรั้บไดแ้ทนที5จะทาํให้เจ็บปวดได ้(โมนิล เตชะวชิรกุล, 

2562) 

 

ดังนั9 นถ้าหากผสมผสานกันทั9 ง 3 องค์ประกอบ ทาํให้เกิดความรักที5แตกต่างกัน เมื5อ

ความสัมพนัธ์เกิดขึ9นจากสององคป์ระกอบขึ9นไป ความคงทนของมนัจะสูงกว่าความสัมพนัธ์ที5มี

เพียงองคป์ระกอบเดียวเท่านั9น ความรักในลกัษณะนี9จะมีความแขง็แรงและยั5งยนือยา่งสูงสุด 
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ผูว้ิจยัจึงไดส้นใจมุมมองของความรักที5เกิดขึ9นและยงัคงอยูต่ลอดไปของคู่รักคู่หนึ5 งและ

นํามาถ่ายทอดเรื5 องราวในงานวิจยัชิ9นนี9  ไม่ว่าจะเป็นความรักในรูปแบบ หากเขา้ใจและรับรู้ถึง

ลกัษณะของความรักในบริบทของตนเอง และเติมความหมายของความรักที5มีใหค้รบถว้น ความรัก

จะกลายเป็นรูปแบบที5เลือกและตดัสินใจดว้ยตนเองอย่างสมบูรณ์แบบ ซึ5 งสิ5งที5ยากกว่าการสร้าง

ความรักคือการรักษาความรักใหค้งอยู ่

 

2.2.2 บทเรียนจากงานวจัิยความสุขที@ยาวนานที@สุดในโลก 

 

การศึกษาจากโครงการ Harvard Study Of Development ซึ5 งเป็นการติดตามชีวิตของกลุ่ม

ตวัอยา่งเป็นเวลากว่า 75 ปี ไดใ้ห้ขอ้สรุปที5น่าสนใจเกี5ยวกบัปัจจยัที5นาํไปสู่ความสุขและความพึง

พอใจในชีวิต โดยความสุขแทจ้ริงมาจากความสัมพนัธ์ที5ดี การสร้างความสัมพนัธ์ที5ดีกบัครอบครัว 

และสงัคมของตน มีความสุขและสุขภาพดีและมีโอกาสอายยุนืมากกวา่ผูค้นที5ไม่สร้างความสมัพนัธ์

กบัผูอื้5น คุณภาพของความสัมพนัธ์มีความสาํคญัอยา่งยิ5ง เพราะมีเพื5อนมากมายและการเชื5อมต่อที5

ไม่แทจ้ริงไม่สามารถเทียบเท่ากบัความสัมพนัธ์ที5มีความหมาย การมีความสัมพนัธ์ที5มีคุณภาพกบั

คู่รักหรือเพื5อนที5เขม้แขง็สามารถเยยีวยาใจไดอ้ยา่งมากในที5สุด (Waldinger, 2015) 

 

จากการศึกษาเรื5องบทเรียนจากงานวิจยัความสุขที5ยาวนานที5สุดในโลก ผูว้ิจยัไดค้น้พบวา่

การเลือกที5จะเป็นคนที5มีความสมัพนัธ์และความรักที5ดีไม่เพียงเพื5อสร้างความสุขและความอบอุ่นใน

ชีวิตของเท่านั9น แต่ยงัช่วยเสริมสร้างความเขม้แข็งให้สามารถเผชิญอุปสรรคต่์าง ๆ ในชีวิตได ้ทาํ

ใหค้วามสนัพนัธ์ของสองตายายคู่นี9 ก่อเกิดเป็นความรักแบบไม่มีวนัหมดอายไุดเ้ช่นกนั 

 

2.3 สีโทนเดยีว (Monochromatic) 

 

โทนสีเอกรงค ์หรือ สีโทนเดียว คือ การผสมเฉดสีเพื5อสร้างความแตกต่างในระดบัความ

เขม้ของสี โดยการเพิ5มสีขาวเพื5อสร้างโทนสีอ่อนและการเพิ5มสีดาํเพื5อเขม้สีขึ9น เป็นรูปแบบที5สร้าง

ความสนใจและมิติ มีความหลากหลายและใชง้านไดง่้าย โทนสีเอกรงคไ์ม่ใช่การผสมสีขาวและดาํ

อยา่งเดียว แต่เป็นการใชสี้เดียวที5มีความหลากหลายในระดบัสีต่างๆ (Shutterstock, 2022) 
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ทินท ์โทน เฉด (Tint Tone Shade) สีแต่ละสี (Hue) ยงัสามารถเกิดไดม้ากขึ9นจากการเติม 

 3 สีบริสุทธ์เขา้ไป ซึ5 งสามสีบริสุทธ์ที5วา่กคื็อ สีขาว สีเทา และสีดาํ 

!"การเติมสีขาวเขา้ไปเรียกวา่ ทินท ์(Tint) 

#$การเติมสีเทาเขา้ไปเรียกวา่ โทน (Tone) 

%&การเติมสีดาํเขา้ไปเรียกวา่ เฉด (Shade) (ilovetogo, 2020) 

 

 
รูปที5 2.10 ทินท ์โทน เฉด (Tint Tone Shade) 

ที5มา: Ilovetogo, 2020 

 

สีชมพเูป็นสีที5มีลกัษณะเป็นสีแดงเจืด การสร้างสีชมพอู่อนเกิดจากการผสมสีขาวเขา้กบัสี

แดงเพื5อให้ไดสี้อ่อนโดยละเอียด สีชมพูอ่อนถูกสร้างขึ9นโดยการเพิ5มสีขาวในสีแดงอยา่งสมํ5าเสมอ 

เมื5อเทียบกบันี9  สีชมพูเขม้ถูกสร้างขึ9นโดยการผสมสีแดงเขา้กบัสีขาวในสัดส่วนที5มากกว่าหรือการ

เพิ5มสีดาํเล็กน้อย เป็นสีที5สื5อถึงคุณลกัษณะเช่นความเป็นผูใ้หญ่และความเรียบหรู ทั9งนี9 สีชมพูยงั

เชื5อมโยงกบัมิตรภาพและคุณลกัษณะที5เกี5ยวขอ้งกบัผูห้ญิง (Digitiv, 2019) 

 

ทางผู ้วิ จัย จึงได้นํ า รูปแบบของการใช้ สี โทน เดียว  โดยการใช้ เฉดสีชมพู เข้ม  

(Raspberry Rose) เขา้มาในงานออกแบบ เพื5อสื5อความถึงถึงความโดดเด่น สดใส นาํมาปรับใชใ้น

งานออกแบบ เนื5องจากการใชเ้ฉดสีที5หลากหลายมาใชใ้นงานออกแบบอาจจะทาํให้ผูช้มรู้สึกมาก

เกินไปและขดัขวางโทนสีของการออกแบบ แต่รูปแบบสีโทนเดียวแต่มีการใชเ้ฉดสีที5อ่อนลงเมื5อ
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เปรียบเทียบกบัความรักที5เกิดขึ9นเสมือนกบัการตกหลุมรักใคร คนหนึ5งซํ9 าๆในทุกๆวนั เป็นความรัก

ที5สมดุลและคงอยูใ่นระยะยาว ทาํใหรู้้สึกดูนุ่มนวล ความอ่อน ลดความซบัซอ้นของชิ9นงานและไม่

ทาํใหม้นัรู้สึกแบนราบจนเกินไป  

 

 
รูปที5 2.11 ภาพแสดงเฉดสีโทนชมพ ู

ที5มา: icolorpalette.com, 2022 

 

2.3.1 จิตวทิยาของสี (Color Psychology) 

 

สีมีผลต่ออารมณ์และความรู้สึกของบุคคลและสามารถมีผลต่อสุขภาพจิตของผูช้ม

การศึกษาจิตวิทยาของสีพบวา่สีแต่ละสีมีคุณสมบติัและผลกระทบที5แตกต่างกนัทั9งทางร่างกายและ

จิตใจ ในปี 1996 นกัวทิยาศาสตร์ชาวองักฤษ เซอร์ไอแซค นิวตนั คน้พบวา่แสงแต่ละสีมีคลื5นแสงที5

แตกต่างกนัออกไปโดยไม่ปะปนกนั ผลการทดลองเพิ5มเติมแสดงให้เห็นวา่สีสามารถผสานกนัเพื5อ

สร้างสีใหม่ได ้เช่น สีแดงแสดงถึงความกระตือรือร้น ความสนใจ เช่นการแสดงออกทางความรัก 

ความหลงใหล ชีวิตชีวาเร้าใจ และการสร้างความตื5นเตน้ สีเขียวแสดงถึงการเจริญเติบโตและสร้าง

สมดุลตามธรรมชาติ ความงสบและความปลอดภยั ทั9งยงัเป็นสัญลกัษณ์ของความสามคัคี การรักษา

และความมั5นคง จิตวทิยาของสีสามารถมีผลต่ออารมณ์และความรู้สึกของ ทั9งแบบที5รู้ตวัและไม่รู้ตวั 

ที5ส่งผลกระทบต่ออารมณ์และความรู้สึกของผูเ้ห็นอยูเ่สมอ (Suthisansanee, 2023)  
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ดังนั9 นผู ้วิจัยจะขอยกตัวอย่าง  ผลงานโฆษณา  Valentino Pink PP Collection โดย 

Pierpaolo Piccioli โดยการออกแบบและจดัเตรียมทุกฉากของเรื5องราวอย่างละเอียด ไม่ว่าจะเป็น

การจดัแสง หรือแมก้ระทั5งการสร้างเสียงและบรรยากาศของสภาพแวดลอ้ม ยงัเน้นการใชสี้โทน

ชมพูเพื5อสร้างเรื5องราวที5แสดงอารมณ์และความรู้สึกเกี5ยวกบัความอ่อนโยนและคุณค่าของผูห้ญิง 

นอกจากนี9 ยงัสร้างความสนุกสนานและไร้เดียงสาที5สามารถสื5อสารคุณค่าของผลิตภณัฑอ์ยา่งเป็น

ประจาํในคอลเลคชนัดงักล่าว 

 

 
รูปที5 2.3.1 ผลงานโฆษณา Valentino Pink PP Collection 

ที5มา: Valentino, 2022 

 

2.4 งานวจิยัที$เกี$ยวข้อง 

 

 พนัธกานต์ คงดี (2562) ไดท้าํวิจยัเรื5อง ความทรงจาํมีชีวิต ไดผ้ลสรุปว่า การเก็บรักษา

ความทรงจาํในวยัเด็กมีความสาํคญัอยา่งยิ5ง เนื5องจากความทรงจาํเหล่านั9นเชื5อมโยงกบัวตัถุของเล่น 

เหตุการณ์ เเละสถานที5ในอดีต ที5ทาํให้เราสามารถยอ้นกลบัไปในอดีต และพบกบัความสุขอนัเต็ม

ไปดว้ย การรักษาประสบการณ์ที5เชื5อมโยงกบัความบวกในวยัเด็กเป็นเรื5องที5ทา้ทาย การเห็นวตัถุที5

ชาํรุดอาจทาํให้เรารู้สึกเศร้า เพราะมนัเตือนให้เราทันทีถึงความอ่อนโยนของชีวิต ด้วยวิดีโอที5

บนัทึกภาพวถีิชีวติในอดีตและความสุขในวนัเก่าๆ ที5ผา่นมา 

 

จากการศึกษางานวิจัยเรื5 อง ความทรงจาํมีชีวิต การศึกษาและผลิตสื5 อการออกแบบ

แอนิ เมชัน  3  มิ ติ  โดยใช้เป็นการถ่ายทอดเรื5 องราวความรัก  ด้วยเทคนิคสีโทนเดียวโดย 
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นางสาวพรกมล ไชยมิ5ง หลกัสูตรศิลปมหาบณัฑิต สาขาวิชาคอมพิวเตอร์อาร์ต คณะดิจิทลัอาร์ต 

มหาวิทยาลยัรังสิต ไดค้น้พบว่า การบนัทึกเรื5องราวในความทรงจาํของอดีตมีความสําคญัอยา่งยิ5ง 

คนมกัจะระลึกถึงช่วงเวลาเหล่านั9นเสมอ การใชเ้ครื5องมือในการบนัทึกความทรงจาํไม่ใช่เพียงการ

ถ่ายภาพดว้ยกลอ้งเท่านั9น แต่เป็นการนาํเสนอดว้ยเทคนิคอนิเมชนัสามมิติ เพื5อผสานสร้างศิลปะ

ใหม่และเสนอเรื5องราวที5น่าสนใจโดยเฉพาะ 

 

ผูว้ิจยัจึงสนใจจดัเก็บบนัทึกเรื5องราวความรักของหนึ5 งคู่ชีวิตที5แสนธรรมดา ในปี พ.ศ. 

2511 ถ่ายทอดประสบการณ์และความทรงจาํ ณ ช่วงเวลาเหล่านั9นผา่นผลงานแอนิเมชนัแบบ 3 มิติ 

สามารถยอ้นกลบัไปสู่ความทรงจาํและประสบการณ์ในช่วงเวลาที5สําคญัของชีวิตได ้การรักษา

เรื5องราวและประสบการณ์ผา่นการสร้างเรื5องราวอยา่งอ่อนโยนและโรแมนติกช่วยสร้างบรรยากาศ

ความรักที5อบอุ่น การศึกษานี9 ช่วยใหเ้ขา้ใจถึงความมีค่าของการแสดงเรื5องราวและประสบการณ์ที5น่า

จดจาํผ่านการใช้สีโทนเดียวเช่นชมพูเข้ม Raspberry Rose ซึ5 งช่วยเสนอความละเอียดอ่อนและ

นุ่มนวลและมีเสน่ห์ 

 

2.5 กรณศึีกษาที$เกี$ยวข้อง 

 

2.5.1 ภาพยนตร์เรื@อง The Grand Budapest Hotel 

 

 จากการศึกษาภาพยนตร์เรื5 อง The Grand Budapest Hotel กาํกบัโดย เวส แอนเดอร์สัน 

(Wes Anderson) ภาพยนตร์แนวตลก-ดราม่า เป็นการเล่าเรื5องเกี5ยวกบัโรงแรมในจินตนาการ ที5เล่า

ถึงกลิ5นอายของอดีตที5ผูดู้แลโรงแรมพยายามรักษาไวใ้ห้ยงัคงอยู่เหมือนเดิม โดยการจัดวาง

องคป์ระกอบของภาพนี9 ใหค้าํนึงถึงความสมดุลในการใชจ้ดัวางองคป์ระกอบของภาพ ซึ5 งดูไม่ไดอ้ยู่

ในบรรยากาศเดียวกนั แต่ใช้การยอ้มสีให้เกิดบรรยากาศเดียวกนักบัเฉดโทนสีชมพูนมเยน็ของ

โรงแรมนั9น การเล่าเรื5องหรือการเรียงลาํดบัเหตุการณ์ให้ความรู้สึกเสมือนจริงและสร้างอารมณ์ต่อ

ผูช้มไดอ้ยา่งดี (วรีสุ แซ่แต,้ 2564) 

 

ผูว้ิจยัสนใจในการเลือกใชสี้เป็นองค์ประกอบหลกัเพื5อใชสี้ในการสร้างสัมพนัธ์และมี

บริบทกบัความรู้สึกผูช้มกบัตวัชิ9นงานมากขึ9น และเลือกใช้การจดัองค์ประกอบของภาพมาเป็น

บริบทในการเล่าเรื5อง โดยการนาํสิ5งของประกอบฉากมาตกแต่ง แสงไฟและ มูด้แอนดโ์ทนให้เขา้

กบับรรยากาศ บริบทของความรักและของโรแมนติกของผลงานที5ผูว้จิยัตอ้งการจะสื5อสาร 
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รูปที5 2.5.1 ภาพสถาปัตยกรรมโรงแรมในเรื5อง The Grand Budapest Hotel 

ที5มา: The Cloud, 2021 

 

2.5.2 หนังสือทาํไมต้องตกหลุมรัก? : Alain Badiou ความรัก และ The Lobster  

 

จากการศึกษาหนังสือเรื5 อง  ทําไมต้องตกหลุมรัก? : Alain Badiou ความรัก  และ  

The Lobster โดย สรวิศ ชยันาม แปลจาก สุชานาฎ จารุไพบูลย ์มีการใชก้ารเล่าเรื5องเกี5ยวกบันิยาม

ของความรักโดยนักปรัชญาฝรั5งเศสที5พูดถึงความรัก ที5จะอยู่ใกลต้วัเสมอไม่ว่าจะเป็นใคร ที5เน้น

ความสาํคญัของความรักในการเชื5อมโยงผูค้นทุกชนิด ความรักมีจุดเริ5มตน้ที5บงัเอิญและไม่สามารถ

ควบคุมไดโ้ดยสมบูรณ์ ความไม่แน่ใจนี9ทาํใหค้วามรักมีความพิเศษ มนุษยม์กักลวัความเสี5ยง ความ

เจบ็ปวด ความทรมาน และความเหงาที5เกิดจากการตกอยูใ่นความรัก (สรวศิ ชยันาม, 2564) 

 

 
รูปที5 2.9 หนงัสือทาํไมตอ้งตกหลุมรัก? : Alain Badiou ความรัก และ The Lobster  

ที5มา: SE-ED Book, 2021 
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 ผูว้ิจยัจึงสนใจนาํเอาเทคนิคการเล่าเรื5องราวของความรัก และนิยามของความรักในแบบ

ฉบบัทุนนิยม ที5เป็นความรักที5เราพบเจอไดใ้นปัจจุบนั มาตีความเพิ5มเติม เพื5อเป็นแนวทางในการ

เติมแต่งเรื5องราวให้มีความน่าสนใจ เพิ5มอรรถรสของผูช้มมากขึ9น นาํมาใชใ้นการสร้างแอนิเมชนั

เรื5อง โครงการออกแบบแอนิเมชนั 3 มิติ การออกแบบแอนิเมชนั 3 มิติ โดยถ่ายทอดเรื5อราวความรัก 

ดว้ยเทคนิคสีโทนเดียว 

 

สรุปจากการศึกษางานวิจัยที5 เกี5 ยวข้อง ภาพยนตร์เกี5ยวกับเรื5 องราวของความรักมี

หลากหลายรูปแบบ โดยทุก ๆ ความรักสามารถสื5อสารผ่านมุมมองของผูก้าํกบัผ่านการส่งสารสู่

ผูค้น โดยที5ผูช้มมีสิทธิ_ ที5จะเลือกดูตามความสนใจ ดงันั9นสิ5งผูว้ิจยัตั9งใจจะสื5อสาร คือการไม่ใชเ้รื5อง

ความรักแบบอุดมคติในแบบที5หนงัหรือภาพยนตร์เล่า แต่เป็นเสมือนเครื5องมือบนัทึกความทรงจาํ

ในอีกรูปแบบหนึ5งดว้ยการบนัทึกเรื5องราวในอดีตที5ผา่นมายาวนาน โดยในยคุสมยันั9นไม่มีเครื5องมือ

บนัทึกเอาไวแ้ต่เป็นเพียงการบอกเล่าเรื5องราวผา่นมุขปาถะ ถา้หากจะมีเครื5องมือที5ตั9งใจจะเล่าลงเป็น

การบันทึกเรื5 องราวลงในรูปแบบแอนิเมชัน 3 มิติ เป็นสิ5 งที5สามารถทาํได้เช่นเดียวกัน เป็นการ

บนัทึกความทรงจาํในอีกรูปแบบหนึ5งที5เนน้มากกวา่การสร้างหนงัที5เป็นเรื5องราวเกี5ยวความรักและ

การเลือกใช้สีโทนเดียว ซึ5 งเลือกใช้เป็นเฉดสีแดงแต่เฟดให้อ่อนลงดว้ยแสงสีขาวเขา้มาทาํให้ดู

นุ่มนวลและอบอุ่น 



 

บทที$ 3 

 

ระเบียบวธีิการวจิยั 

 

งานวิจยัเรื5อง การออกแบบแอนิเมชนั 3 มิติเพื5อถ่ายทอดเรื5องราวความรัก ดว้ยเทคนิคสี

โทนเดียว มีระเบียบวธีิการวจิยัดงันี9  

3.1 ศึกษาขอ้มูลและงานวจิยัที5เกี5ยวขอ้ง 

3.2 ขั9นตอนเตรียมการผลิต (Pre-Production) 

3.3 ขั9นตอนการผลิต (Production) 

3.4 ขั9นตอนหลงัการผลิต (Post-Production) 

3.5 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

3.6 เครื5องมือที5ใชใ้นการวจิยั 

3.7 การเกบ็รวบรวมขอ้มูลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

3.1 ศึกษาข้อมูลและงานวจิยัที$เกี$ยวข้อง 
 

ในงานวจิยัเรื5อง “การออกแบบแอนิเมชนั 3 มิติ เพื5อถ่ายทอดเรื5องราวความรัก ดว้ยเทคนิค

สีโทนเดียว” ไดศึ้กษาขอ้มูลเกี5ยวกบั แอนิเมชนั 3 มิติ และไดศึ้กษาทฤษฎีที5เกี5ยวขอ้งกบังานวิจยั 

ไดแ้ก่ ทฤษฎีเกี5ยวขอ้งกบัความรัก โดยนาํมาถ่ายทอดผ่านเทคนิคสีโทนเดียว พร้อมกบัไดศึ้กษา

งานวิจยัที5เกี5ยวขอ้งกบัจิตตวิทยาของสีและแอนิเมชนัที5มีเคา้โครงเรื5องมาจากเรื5องจริงจากการพูดคุย 

เรื5องราวของมุมมองความรักและความสัมพนัธ์ การครองคู่ของสองตายายที5อยูด่ว้ยนานมาถึง 60 ปี 

พร้อมกบัได้ศึกษางานออกแบบที5เกี5ยวขอ้ง ได้แก่ ผลงานโฆษณา Valentino Pink PP Collection 

โดย Pierpaolo Piccioli จากนั9นนาํขอ้มูลมาประยกุตใ์ชเ้พื5อวางแผนการผลิตผลงาน 
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3.2 ขัRนตอนเตรียมการผลติ (Pre-Production) 

 

3.2.1 การสร้างแก่นของเรื@อง 

 

จากงานวิจยัเรื5 อง “การออกแบบแอนิเมชัน 3 มิติ เพื5อถ่ายทอดเรื5 องราวความรัก ด้วย

เทคนิคสีโทนเดียว” ไดมี้แก่นหลกัของเรื5องคือ “มุมมองของความรักที5เกิดขึ9นและยงัคงอยูต่ลอดไป

ของคู่รักคู่หนึ5 งและนํามาถ่ายทอดเรื5 องราว” โดยเล่าเรื5 องผ่านหลานชายที5อยู่ในช่วงวยักาํลังมี 

ความรัก พร้อมกบัการมองดูการดูแลกนัของคุณตาและคุณยายที5ยงัคอยเอาใจใส่และดูแลกนัและกนั 

โดยเล่าผ่านเทคนิคสีโทนเดียว คือเฉดสีชมพูเขม้ โดยใช้ค่าของแสงในการผสม ทาํให้เกิดความ

หลากหลายของเฉดสี 

 

3.2.2 เรื@องย่อและบทภาพยนตร์แอนิเมชัน 3 มติ ิเรื@อง Unchanged 1968’s 

 

3.2.2.1 เรื5องยอ่ ณ ภายในบา้นหลงัหนึ5 ง หลานชายที5อยูใ่นช่วงวยักาํลงัมีความ

รัก ก็ไดเ้ลื5อนปัดซ้าย-ขวา ในแอปพลิเคชนัหาคู่ ไปเรื5อย ๆ ในทุก ๆ วนั เชา้วนัหนึ5 งก็มีเสียงกริ5งดงั

จากประตูหน้าบา้น เขารีบวิ5งลงไปดูและพบกบั คุณตาและคุณยายที5กาํลงัยืนควงแขนกนัอยู่หน้า

บา้น เมื5อหลานชายเห็นภาพนั9นจึงหยบิโทรศพัทมื์อถือเพื5อเกบ็บนัทึกภาพนั9นไว ้พร้อมกบัเดินไปรับ

ทั9งคู่เขา้มาในบา้น จากนั9นเมื5อทั9งคู่เขา้มานั5งเล่นในบา้น หลานชายจึงเปิดภาพจากโทรศพัทมื์อถือให้

ดู ใบหน้าของสองตายายยิ9มกวา้งและมองตากนัดว้ยความสุข ดว้ยในอดีตที5ยงัไม่มีเทคโนโลยีที5

เจริญกา้วหนา้ สองตายายไดเ้จอกนัผา่นวธีิไหน และทาํไมทั9งคู่ถึงมีกนัและกนัยาวนานถึง 60 ปี และ

ไดข้อให้ทั9งคู่เล่าเรื5องราวที5เกิดขึ9นให้ฟัง ยอ้นกลบัไปเมื5อปีพ.ศ. 2511 คุณตาทาํอาชีพขา้ราชการ

สังกดักรมการพฒันาชุมชน และเขา้มาทาํงานในหมู่บา้นที5คุณยายอยู ่และไดพ้บกบัคุณยาย จึงตก

หลุมรัก ส่งจดหมายไปหาบา้ง และแอบไปวนเวียนอยูห่นา้บา้นบ่อยๆ และเอาของใส่ตะกร้าไปให้

ทุกวนัหยดุ แต่คุณอาของคุณยายกไ็ม่ค่อยชอบคุณตาเท่าไหร่ เพราะคุณตาอายเุยอะซึ5งห่างกบัคุณยาย

ประมาณ 10 ปี ทาํให้คุณอากบัคุณยายไดพ้ากนัไปหาที5บา้นเพื5อดูว่าที5บา้นคุณตามีลูก-เมีย ซุกซ่อน

ไวไ้หม แต่สุดทา้ยกไ็ม่พบ และคุณตากรั็กคุณยายมากจึงไปขอคุณยายแต่งงาน หลงัจากผา่นไปหนึ5ง

ปีแลว้ และสัญญาวา่จะดูแลคุณยายตลอดชีวิต หลงัจากนั9นทั9งคู่กแ็ต่งงานกนัและคุณตาไดท้าํตามคาํ

สัญญาที5ให้ไวก้บัคุณยายเสมอ ทั9งคู่ดูและซึ5 งกนัและกนัมาตลอดระยะเวลาเกือบ 60 ปี อาจจะมี

เรื5องราวให้ทะเลาะกนับา้ง แต่ทั9งคู่ก็ไม่เคยคิดจะห่างจากกนัแมแ้ต่วินาทีเดียว หลงัจากหลานชาย

ได้รับฟังเรื5 องราวที5 เกิดขึ9 นกับทั9 งคู่แล้วก็เกิดความหวงัว่าสักวนั ตนเองจะได้พบกับความรัก
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เช่นเดียวกนับา้ง และทั9งสามคนก็ไดถ่้ายภาพร่วมกนัเพื5อเก็บไวบ้นัทึกความทรงจาํ ณ ช่วงเวลาหนึ5ง 

หากใครสกัคนจากไป เรื5องราวที5บนัทึกไวจ้ะยงัคงอยูเ่พื5อสร้างรอยยิ9มอีกครั9 ง 

 

3.2.2.2 บทภาพยนตร์ ไดท้าํการนาํเรื5องยอ่มาเขียนเรียบเรียงเป็นบทภาพยนตร์ 

โดยเขียนฉากและมุมมองการถ่ายภาพและอธิบายเหตุการณ์  เพื5อนําไปเขียนเป็นบทภาพ 

(Storyboard) ต่อไป 

 

3.2.3 การออกแบบบทภาพ (Storyboard) 

 

จากบทภาพยนตร์ สามารถนํามาออกแบบบทภาพ สําหรับภาพยนตร์แอนิเมชัน 3 มิติ 

ความยาว 3 นาที ไดด้งัภาพต่อไปนี9  

 

 
รูปที5 3.1 การออกแบบบทภาพ (Storyboard) (1) 
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รูปที5 3.2 การออกแบบบทภาพ (Storyboard) (2) 

 

 
รูปที5 3.3 การออกแบบบทภาพ (Storyboard) (3) 
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รูปที5 3.4 การออกแบบบทภาพ (Storyboard) (4) 

 

 
รูปที5 3.5 การออกแบบบทภาพ (Storyboard) (5) 
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3.2.4 ออกแบบตวัละคร 

 

 จากบทภาพยนตร์ สามารถนาํมาออกแบบตวัละคร โดยแบ่งเป็น 3 ตวัละครหลกั และ 2 

ตวัละครยอ่ย ไดด้งัภาพต่อไปนี9  

 

3.2.4.1 หลานชาย 

โดยออกแบบตวัละครในลกัษณะหัวโตแต่ตวัเลก็ เป็นเด็กหนุ่มวยั 17 ปี สไตล์

การแต่งตวัเป็นวยัรุ่นในยคุปัจจุบนั มีความยิ9มแยม้สดใส 

 

 
รูปที5 3.6 หลานชาย 

 

3.2.4.2 คุณตา 

โดยออกแบบตวัละครในลกัษณะชายหนุ่มสูงวยั อายุ 85 ปี สไตล์การแต่งตวั 

วนิเทจ ใบหนา้ยิ9มแยม้  

 

 
รูปที5 3.7 คุณตา 
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3.2.4.3 คุณยาย 

โดยออกแบบตวัละครในลกัษณะหญิงสูงวยั อาย ุ80 ปี สไตลก์ารแต่งตวัวนิเทจ  

ผมสั9น ใบหนา้ยิ9มแยม้  

 

 
รูปที5 3.8 คุณยาย 

 

3.2.4.4 ตวัละครยอ่ย คุณตา คุณยาย (สมยัเมื5อ 56 ปีที5แลว้) 

โดยออกแบบตวัละครในลกัษณะหญิงสาวเมื5อสมยั 56 ปีที5แลว้ ดว้ยอาย ุ20 ปี 

กบัชายหนุ่ม อาย ุ29 ปี สไตลก์ารแต่งตวัวนิเทจ  

 

 
รูปที5 3.9 คุณตา คุณยาย (สมยัเมื5อ 56 ปีที5แลว้) 
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3.2.5 การออกแบบฉาก 

 

จากบทภาพยนตร์สามารถนํามาออกแบบเป็นฉากประกอบสําคัญ  ได้แก่ หน้าบ้าน

หอ้งนั5งเล่นยคุปัจจุบนั และฉากยอ้นอดีตไปยงัปี พ.ศ.2511 ณ บา้นหนองบวั จ.ขอนแก่น  

 

ฉากแรกคือฉากภายนอกบา้นและภายในหอ้งนอนและหอ้งนั5งเล่นภายในบา้น ตกแต่งใน

ลกัษณะสมยัใหม่มีความโมเดิร์น โดยสีที5ใชโ้ทนเดียวคือเฉดสีชมพูเขม้ แต่เบรกดว้ยค่าของแสงทาํ

ใหฉ้ากมีมิติ อบอุ่น 

 

 
รูปที5 3.10 แบบฉากภายนอกบา้น 

 

 
รูปที5 3.11 แบบฉากภายในหอ้งนั5งเล่น (1) 
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รูปที5 3.12 แบบฉากภายในหอ้งนั5งเล่น (2) 

 

 ฉากสอง คือฉากบ้านเก่า เมื5อยอ้นกลับไปปี พ.ศ. 2511 ณ บ้านหนองบัว อ.บ้านฝาง  

จ.ขอนแก่น ลกัษณะเป็นบา้นไม ้2 ชั9น อยูท่่ามกลางทุ่งนา 

 

 
รูปที5 3.13 ฉากสอง ฉากบา้นเก่า 

 

3.2.6 กาํหนดสีและอารมณ์ (Mood & Tone) 

 

การใชสี้โทนเดียวในการสร้างใหเ้ขา้ถึงอารมณ์ สร้างบรรยากาศความรักที5อบอุ่น ช่วยลด

ความซบัซอ้นของการออกแบบโดยไม่ทาํใหภ้าพดูแบนราบเกินไป เกิดความกลมกลืนและสบายตา 

ความแตกต่างของค่าสีช่วยให้ภาพที5ดูมิติมากขึ9น เป็นโทนสีที5สร้างอารมณ์ในเชิงบวก กระตุน้



 28 

ความรู้สึกถึงความอ่อนโยน ร่วมสมยั เรียบง่ายและคลาสสิก นอกจากนี9 สียงัสามารถช่วยเพิ5มสมาธิ

และการจดจ่อกบัสื5อใหผู้รั้บชมได ้

 

 
รูปที5 3.14 สีโทนเดียวเฉดสีชมพเูขม้ 

 

3.3 ขัRนตอนการผลติ (Production) 

 

3.3.1 การสร้างตวัละคร 3 มิติ 

 

3.3.1.1 การสร้างรูปร่างตวัละคร 

 หลงัจากออกแบบตวัละครแลว้ จากนั9นจึงเริ5มตน้ทาํโมเดล 3 มิติ ของตวัละครที5

ออกแบบไวใ้นขั9นตอนก่อนหน้า โดยให้ความสําคญักบัท่าทางของตวัละคร เพื5อง่ายต่อการใส่

กระดูกในขั9นตอนต่อไป 

 

 
รูปที5 3.15 การสร้างรูปร่างตวัละคร 
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3.3.1.2 การวางโครงกระดูกตวัละครและตั9งค่าการเคลื5อนไหว 

 การใส่กระดูกให้ตวัละคร ทาํเพื5อให้ตวัละครสามารถขยบั แสดงสีหน้าและ

ท่าทางตามอารมณ์ความรู้สึก 

 

 
รูปที5 3.16 การใส่กระดูกใหต้วัละคร 

 

3.3.1.3 การสร้างพื9นผวิตวัละคร 

การสร้างพื9นผิวของตัวละคร ต้องมีการตั9 งค่า การสะท้อนของแสง ความ

ละเอียดของพื9นผิว จะช่วยให้สามารถแยกแยะประเภทของโมเดลตวัละครออกจากกนัไดอ้ย่าง

ชดัเจน ซึ5 งจะส่งผลใหต้วัละครมีความน่าสนใจมากยิ5งขึ9น 

 

 
รูปที5 3.17 การสร้างพื9นผวิตวัละคร 
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3.3.2 การสร้างการเคลื@อนไหวเพื@องานแอนิเมชัน 

 

3.3.2.1 การสร้างการเคลื5อนไหวตวัละครหลกั 

 หลังจากวางโครงกระดูกและตัวควบคุมแล้ว ก็จะสามารถทําให้ตัวละคร

สามารถเคลื5อนไหวเพื5อถ่ายทอดเรื5องราวได ้

 

 
รูปที5 3.18 การสร้างการเคลื5อนไหวตวัละครหลกั 

 

3.3.2.2 การวางมุมกลอ้งเพื5อการเล่าเรื5อง 

นอกจากตวัละครและฉากที5มีบทบาทสําคญัในการสร้างเรื5องราว การวางมุม

กล้องมีความสําคญัอย่างมากในกระบวนการเล่าเรื5 อง เพื5อสร้างบรรยากาศ สื5 อถึงอารมณ์และ

บรรยากาศของฉากนั9น ๆ 

 

 
รูปที5 3.19 การวางมุมกลอ้งเพื5อการเล่าเรื5อง 



 31 

3.4 ขัRนตอนหลงัการผลติ (Post-Production) 

 

3.4.1 การประมวลผลภาพและการจัดแสง 

 

 การประมวลผลภาพควรให้ความสาํคญักบัโทนสีและแสงเงาเพื5อให้ไดภ้าพที5สอดคลอ้ง

กบัเนื9อหา การจดัแสงใหเ้หมาะสมก่อนการประมวลผลเป็นการสร้างภาพที5ละเอียดและมีสีตรงตาม

ความตอ้งการ 

 

 
รูปที5 3.20 การประมวลผลภาพและการจดัแสง 

 

3.4.2 การจัดเรียงไฟล์ภาพ 

 

การจดัเรียงภาพในแต่ละฉากมีบทบาทสําคญัที5ช่วยให้เรื5องราวเป็นระเบียบและชดัเจน 

การจดัลาํดบัตามลาํดบัเหตุการณ์ โดยอิงจากการออกแบบบทภาพเคลื5อนไหว (Animatic)  

รูปที5 3.21 การจดัเรียงไฟลภ์าพ 
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3.4.3 การปรับแต่งโทนสีของงาน 

 

 
รูปที5 3.22 การปรับแต่งโทนสีของงาน 

 

3.4.4 การใส่เสียงประกอบ 

 

 การใส่เสียงประกอบมีบทบาทสําคญัในการสร้างบรรยากาศและช่วยในการกาํหนด

จงัหวะเพื5อเสริมสร้างความสมจริงและความสมบูรณ์ในองคป์ระกอบของสื5อแอนิเมชนั 

 

3.4.5 การประมวลผลและบันทกึเป็นผลงานแอนิเมชัน 3 มิติ 

 

 เมื5อเสร็จสิ9นการจดัเรียงภาพ ปรับโทนสี และเพิ5มเสียงประกอบ ขั9นตอนสุดทา้ยคือการ

ดาํเนินการประมวลผลภาพเคลื5อนไหว ซึ5 งเป็นกระบวนการที5รวมขอ้มูลทั9งหมด ประมวลผลออกมา

เป็นแอนิเมชนัที5สมบูรณ์ 

 

3.5 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 

ประชากร คือ บุคคลทั5วไปที5สนใจดา้นงานแอนิเมชนั  

กลุ่มตวัอยา่ง คือ บุคคลทั5วไป จาํนวน 30 คน 

 

3.6 เครื$องมือที$ใช้ในการวจิยั 

 

เครื5องมือที5ใชใ้นการวิจยัคือ แอนิเมชนั 3 มิติ และการสัมภาษณ์เรื5องราวที5เกิดขึ9นจริง ซึ5 ง

เป็นขั9นตอนในการออกแบบและสร้างสรรค ์
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3.7 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

ขั9นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ ให้กลุ่มตวัอยา่งรับชมผลงานภาพยนตร์แอนิเมชนั 3 

มิติ เรื5 องการออกแบบแอนิเมชัน 3 มิติโดยใช้เป็นเครื5 องมือบันทึกความทรงจาํ ผ่านเรื5 องราว 

ความรัก ดว้ยเทคนิคสีโทนเดียว ความยาว 2 นาที ผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ และให้กลุ่มตวัอยา่ง 

ตอบแบบประเมินแบบสอบถามด้วย Google Form โดยแบ่งประเมินออกเป็น 2 ส่วน และตอบ 

แบบสอบถามจาํนวน 5 ขอ้ แบ่งเป็นขอ้ละ 5 คะแนน ตามแบบมาตรวดัเจตคติแบบลิเคิร์ท 5 สเกล  

(Likert Rating 5 Scales) โดยมีขอ้คาํถาม ดงัต่อไปนี9  

 

ตารางที5 3.1 แสดงคาํถามที5ใชแ้บบประเมิน 

ส่วนที@ 1 ข้อมูลทั@วไปของผู้ตอบแบบประเมนิ 

คาํถาม ตัวเลือกตอบ 

(1.1) กลุ่มอาย ุ ตํ5ากวา่ 13 ปี 

13 – 25 ปี 

26 – 41 ปี 

42 – 57 ปี 

57 ปีขึ9นไป 

(1.2) เพศ LGBTQIA+ 

หญิง 

ชาย 

ส่วนที@ 2 ความคดิเห็นเกี@ยวกบัผลงานแอนิเมชัน 3 มิติ 

ความคดิเห็นแต่ละด้าน 

คะแนนความคดิเห็น 

ดมีาก 

(5) 

ด ี

(4) 

ปานกลาง 

(3) 

พอใช้ 

(2) 

ปรับปรุง 

(1) 

(2.1) ด้านเนืUอหาและการออกแบบ 

ตวัละครมีความสวยงามเขา้กบัโทนสีของภาพ

ในระดบัใด 

     

สีโทนเดียว สามารถบอกเล่าอารมณ์ความรู้สึก

ไดใ้นระดบัใด 
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ตารางที5 3.1 แสดงคาํถามที5ใชแ้บบประเมิน (ต่อ) 

ความคดิเห็นแต่ละด้าน 

คะแนนความคดิเห็น 

ดมีาก 

(5) 

ด ี

(4) 

ปานกลาง 

(3) 

พอใช้ 

(2) 

ปรับปรุง 

(1) 

สีโทนเดียว สามารถสื5อสารเรื5องราวความรักที5

ไม่มีวนัหมดอายไุดใ้นระดบัใด 

     

โทนสีชมพูเขม้ (Rasberry rose) สามารถบอก

เล่าอารมณ์ความรู้สึกไดใ้นระดบัใด 

     

เขา้ใจเนื9อเรื5องโดยรวมในระดบัใด      

(2.2) ด้านการเคลื@อนไหวและดนตรีประกอบ      

จังหวะการเคลื5อนไหวของตัวละครมีความ

เขา้ใจในระดบัใด 

     

ดนตรีประกอบสามารถสื5 อสารเรื5 องราวให้

เขา้ใจระดบัใด 

     

 

3.8 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

การวิเคราะห์ผลคุณภาพแอนิเมชนั ดว้ยค่าเฉลี5ย และส่วนเบี5ยงเบนมาตรฐานของคะแนน

ในแต่ละดา้นจากการประเมิน โดยมีเกณฑ ์ดงันี9  

คะแนนเฉลี5ย 4.50 – 5.00 หมายถึง ดีมาก 

คะแนนเฉลี5ย 3.50 – 4.49 หมายถึง ดี 

คะแนนเฉลี5ย 2.50 – 3.49 หมายถึง ปานกลาง 

คะแนนเฉลี5ย 1.50 – 2.49 หมายถึง พอใช ้

คะแนนเฉลี5ย 1.00 – 1.49 หมายถึง ควรปรับปรุง 

 

 



 

บทที$ 4 

 

ผลการวจิยั 

 

การศึกษาการวิจยั เรื5อง การออกแบบแอนิเมชนั 3 มิติเพื5อถ่ายทอดเรื5องราวความรักดว้ย

เทคนิคสีโทนเดียว เป็นงานวิจยัที5นาํเอาเรื5องทางผูว้ิจยัไดมี้โอกาสพูดคุย เรื5องราวของมุมมองความ

รักและความสัมพนัธ์ การครองคู่ของสองตายายที5อยูด่ว้ยนานมาถึง 60 ปี ความรักของทั9งคู่ไม่มีวนั

หมดอายตุามกาลเวลาและยงัคงดูแลซึ5 งกนัและกนัตลอดชีวิต ผูว้ิจยัสนใจที5จะเก็บบนัทึกเรื5องราว

เกี5ยวกับความรัก รวมถึงประสบการณ์ที5 เกิดขึ9 นในช่วงเวลานั9 น ๆ นํามาถ่ายทอดผ่านผลงาน

แอนิเมชนัแบบสามมิติ ผา่นการนาํเสนอดว้ยการใชสี้โทนเดียว (Monochromatic) คือเฉดสีชมพูเขม้ 

(Raspberry Rose) โดยใชค่้าของแสงในการผสม ทาํใหเ้กิดความหลากหลายของเฉดสี จากนั9นนาํผล

คะแนนที5ไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูลและแปรผลการวเิคราะห์ 

 

ในงานวิจยัเรื5อง การออกแบบเอนิเมชนั 3 มิติเพื5อถ่ายทอดเรื5องราวความรักดว้ยเทคนิคสี

โทนเดียว เพื5อใหผู้ค้นไดนึ้กถึงช่วงเวลาในอดีต เมื5อเวลาผา่นไป สถานที5และบุคคลที5เคยพบเจอกลบั

กลายเป็นแค่ความทรงจาํ การศึกษาเรื5องนี9 จะช่วยให้เขา้ใจว่าการบนัทึกเหตุการณ์และความทรงจาํ

เหล่านี9 สามารถช่วยให้ผูค้นไดเ้รียนรู้และเขา้ใจประสบการณ์ต่าง ๆ ในชีวิต ทาํให้มีสิ5งที5จะนึกถึง

และเรียนรู้ในอนาคต อีกทั9งยงัสามารถถ่ายทอดเรื5องราวความรักแบบไม่มีวนัหมดอายุไดอ้ย่างมี

คุณค่าและน่าจดจาํในยุคที5เปลี5ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ถ่ายทอดผ่านเรื5องราวความรักที5เกิดขึ9นดว้ย

ความเรียบง่ายและคลาสสิค  

 

4.1 ภาพสมบูรณ์จากแอนิเมชัน 

 

ผลงานแอนิเมชนัสั9น 3 มิติ ความยาว 3 นาที เพื5อถ่ายทอดเรื5องราวมุมมองความรักของ

การครองคู่ของสองตายายที5อยูด่ว้ยกนัมานานถึง 60 ปี โดยใชเ้ทคนิคสีโทนเดียว ในการเพิ5มมิติและ

ความน่าสนใจใหก้บังานแอนิเมชนัโดยประมวลภาพลาํดบัเหตุการณ์ไดด้งัตารางที5 4.1 
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ตารางที5 4.1 ประมวลภาพลาํดบัเหตุการณ์จากแอนิเมชนัสั9น เรื5อง Unchange 1968’s 

ลาํดบั ตัวอย่างภาพ เหตุการณ์ 

1 

 

ณ ภายในบา้นหลงัหนึ5ง 

หลานชายที5อยูใ่นช่วงวยั

กาํลงัมีความรัก กไ็ด้

เลื5อนปัดซา้ย-ขวา ใน

แอปพลิเคชนัหาคู่ 

2 

 

เชา้วนัหนึ5งกมี็เสียงกริ5ง

ดงัจากประตูหนา้บา้น 

3 

 

หลานชายรีบวิ5งลงไปดู 

4 

 

พบกบัคุณตาและคุณยาย

ที5กาํลงัยนืควงแขนกนั

อยูห่นา้บา้น 
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ตารางที5 4.1 ประมวลภาพลาํดบัเหตุการณ์จากแอนิเมชนัสั9น เรื5อง Unchange 1968’s (ต่อ) 

ลาํดบั ตัวอย่างภาพ เหตุการณ์ 

5 

 

หลานชายเห็นภาพนั9น

จึงหยบิโทรศพัทมื์อถือ

เพื5อเกบ็บนัทึกภาพนั9น

ไว ้

6 

 

เดินไปรับทั9งคู่เขา้มาใน

บา้น 

7 

 

จากนั9นเมื5อทั9งคู่เขา้มา

นั5งเล่นในบา้น 

8 

 

หลานชายจึงเปิดภาพ

จากโทรศพัทมื์อถือใหดู้ 



 38 

ตารางที5 4.1 ประมวลภาพลาํดบัเหตุการณ์จากแอนิเมชนัสั9น เรื5อง Unchange 1968’s (ต่อ) 

ลาํดบั ตัวอย่างภาพ เหตุการณ์ 

9 

 

ใบหนา้ของสองตายาย

ยิ9มกวา้งและมองตากนั

ดว้ยความสุข 

10 

 

และไดข้อใหท้ั9งคู่เล่า

เรื5องราวที5เกิดขึ9นใหฟั้ง 

11 

 

ยอ้นกลบัไปเมื5อปี 

พ.ศ. 2511 

12 

 

คุณตาทาํอาชีพ

ขา้ราชการสงักดั

กรมการพฒันาชุมชน  



 39 

ตารางที5 4.1 ประมวลภาพลาํดบัเหตุการณ์จากแอนิเมชนัสั9น เรื5อง Unchange 1968’s (ต่อ) 

ลาํดบั ตัวอย่างภาพ เหตุการณ์ 

13 

 

และเขา้มาทาํงานใน

หมู่บา้นที5คุณยายอยู ่

และไดพ้บกบัคุณยาย จึง

ตกหลุมรัก 

14 

 

แอบไปวนเวยีนอยูห่นา้

บา้นบ่อย ๆ 

15 

 

เอาของใส่ตะกร้าไปให้

ทุกวนัหยดุ 

16 

 

เวลาผา่นไป 1 ปี คุณตา

กท็าํแบบเดิมทุกวนั 
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ตารางที5 4.1 ประมวลภาพลาํดบัเหตุการณ์จากแอนิเมชนัสั9น เรื5อง Unchange 1968’s (ต่อ) 

ลาํดบั ตัวอย่างภาพ เหตุการณ์ 

17 

 

คุณตารักคุณยายมากจึง

ไปขอคุณยายแต่งงาน 

และสญัญาวา่จะดูแลคุณ

ยายตลอดชีวติ 

18 

 

หลงัจากนั9นทั9งคู่ก็

แต่งงานกนัและคุณตา

ไดท้าํตามคาํสญัญาที5ให้

ไวก้บัคุณยายเสมอ 

19 

 

ภาพตดักลบัไปปี

ปัจจุบนั ทั9ง 3 คนกต็ั9ง

กลอ้งถ่ายภาพดว้ยกนั

เพื5อเกบ็ไวบ้นัทึกความ

ทรงจาํ 

20 

 

บทส่งทา้ย 

จดหมายถึงคนบนฟ้า 
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4.2 ผลการสํารวจจากแบบสอบถาม 

 

ผลการสาํรวจโดยใชแ้บบสอบถามประเมินความคิดเห็นควบคู่ไปกบัแอนิเมชนั 3 มิติ ได้

เก็บขอ้มูลของผูต้อบแบบสอบถามจาํนวน 30 คน โดยใชเ้วบ็ไซต ์Google Form ไดผ้ลการประเมิน

ดงันี9  

 

ตารางที5 4.2 ผลการสาํรวจแบบสอบถาม 

คาํถาม ค่าเฉลี@ย S.D. เกณฑ์การ

ประเมิน* 

1. ตวัละครมีความสวยงามเขา้กบัโทนสีของภาพในระดบัใด 4.53 0.63 ดีมาก 

2. สีโทนเดียว สามารถบอกเล่าอารมณ์ความรู้สึกไดใ้นระดบัใด 4.43 0.68 ดี 

3. สีโทนเดียวสามารถสื5อสารเรื5องราวความรักที5ไม่มีวนัหมดอายุ

ไดใ้นระดบัใด 

4.37 0.81 ดี 

4. โทนสีชมพเูขม้ (Raspberry Rose) สามารถบอกเล่าอารมณ์

ความรู้สึกไดใ้นระดบัใด 

3.40 0.93 ปานกลาง 

5. เขา้ใจเนื9อเรื5องโดยรวมในระดบัใด 4.47 0.57 ดี 

6. จงัหวะการเคลื5อนไหวของตวัละครมีความเขา้ใจใน 

ระดบัใด 

3.43 0.86 ปานกลาง 

7. ดนตรีประกอบช่วยเพิ5มอรรถรสในการรับชมระดบัใด 4.53 0.68 ดีมาก 

*เกณฑก์ารแปลผลจากคะแนน 

คะแนนเฉลี5ย 4.50 -5.00 หมายถึง ดีมาก  

คะแนนเฉลี5ย 3.50-4.49 หมายถึง ดี 

คะแนนเฉลี5ย 2.50-3.49 หมายถึง ปานกลาง  

คะแนนเฉลี5ย 1.50-2.49 หมายถึง พอใช ้

คะแนนเฉลี5ย 1.00-1.49 หมายถึง ควรปรับปรุง 
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จากตารางที5  4.2. สามารถสรุปได้ว่า ผู ้ทําแบบสอบถามจํานวน  30 คน  ที5ได้รับชม

แอนิเมชนันั9น การออกแบบตวัละครมีความสวยงามเขา้กบัโทนสีของภาพอยูใ่นเกณฑดี์มาก สีโทน

เดียว (Raspberry Rose) สามารถบอกเล่าอารมณ์ความรู้สึกไดใ้นระดบัดี  สีโทนเดียวสามารถสื5อสาร

เรื5 องราวความรักที5ไม่มีวนัหมดอายุไดใ้นระดบัดี ในส่วนของโทนสีชมพูเขม้ (Raspberry Rose) 

สามารถบอกเล่าอารมณ์ความรู้สึกไดใ้นระดบัปานกลางและสามารถเขา้ในเนื9อเรื5องโดยรวมไดใ้น

ระดบัดี ดา้นการเคลื5อนไหวแอนิเมชนั จงัหวะการเคลื5อนไหวของตวัละคร มีความเหมาะสมอยูใ่น

ระดบัปานกลาง และการดาํเนินเนื9อเรื5องดว้ยดนตรีประกอบช่วยเพิ5มอรรถรสในการรับชมอยู่ใน

เกณฑ์ดีมาก มีความเหมาะสมเขา้กบัเนื9อเรื5อง และมีส่วนเบี5ยงเบนมาตรฐานทั9งหมดตํ5ากว่า 1.75 

แปลวา่ขอ้มูลชุดนี9 มีการกระจายนอ้ยทาํใหค้ะแนนจากแบบประเมินมีความน่าเชื5อถือ 

 

 



 

บทที$ 5 

 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 

การศึกษาการวิจยั เรื5อง การออกแบบแอนิเมชนั 3 มิติเพื5อถ่ายทอดเรื5องราวความรักดว้ย

เทคนิคสีโทนเดียว เป็นงานวิจยัที5นาํเอาเรื5องทางผูว้ิจยัไดมี้โอกาสพูดคุย เรื5องราวของมุมมองความ

รักและความสัมพนัธ์ การครองคู่ของสองตายายที5อยูด่ว้ยนานมาถึง 60 ปี ผูว้ิจยัไดส้รุปผลการวิจยั

จากผลการสาํรวจโดยใชแ้บบสอบถามในกลุ่ม จาํนวน 30 คน ไดผ้ลสรุปดงันี9  

 

5.1 สรุปผลการวจิยั 

 

5.1.1 ด้านเนืUอเรื@อง 

 

จากผลการสํารวจพบว่าผูช้มเขา้ใจเนื9อหาโดยรวมเป็นอย่างดี การดาํเนินเรื5 องมีความ

น่าสนใจและน่าติดตาม เสียงดนตรีและการสื5อความรู้สึกถูกสื5อถึงอยา่งเหมาะสม อยา่งไรกต็ามการ

เล่าเรื5องมีการเล่าที5รวบรัดจนเกินไป ทาํให้ผูช้มไม่เขา้ใจเนื9อเรื5องและมุมมองในดา้นความรักอยา่ง

เพียงพอ หากเพิ5มรายละเอียดที5สาํคญัจะช่วยใหผู้ช้มเขา้ใจมุมมองและความรู้สึกของตวัละครไดม้าก

ยิ5งขึ9น 

 

5.1.2 ด้านเทคนิค  

 

จากผลการสาํรวจ พบวา่การออกแบบตวัละคร ฉาก มีความสวยงามเขา้กบัเทคนิคการใชสี้

โทนเดียวคือเฉดสีชมพูเขม้ (Raspberry Rose) อยูใ่นเกณฑดี์มาก สามารถบอกเล่าอารมณ์ความรู้สึก

และสื5อสารเรื5 องราวความรักที5ไม่มีวนัหมดอายุได้ในระดับดี อีกทั9 งสีโทนเดียวช่วยเสริมสร้าง

บรรยากาศของความอบอุ่นและโรแมนติก รู้สึกถึงความรักอยูใ่นระดบัปานกลาง 
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5.1.3 ด้านการเคลื@อนไหวแอนิเมชัน 

 

จังหวะการเคลื5อนไหวของตัวละครมีความเข้าใจและเหมาะสมในระดับดี สามารถ

สะทอ้นอารมณ์และความรู้สึกปานกลาง ทาํใหผู้ช้มเขา้ใจเนื9อเรื5องไดอ้ยา่งชดัเจน 

 

5.1.4 ด้านการวางแผนการทาํงาน  

 

ผูว้ิจยัเลือกใชโ้ปรแกรม Maya สําหรับการออกแบบตวัละคร เนื5องจากความคุน้เคยกบั

เครื5 องมือในการออกแบบตัวละคร และใช้โปรแกรม  Blender เพื5อสร้างภาพ  3 มิติและการ

เคลื5อนไหว ซึ5 งช่วยในการควบคุมเวลาในกระบวนการออกแบบและผลิตผลงานอนิเมชนั 3 มิติใน

ระยะเวลาที5เหมาะสม 

 

5.2 ข้อเสนอแนะ 

 

ผูว้ิจยัพบวา่ หากมีเวลาที5เพียงพอที5จะนาํงานวิจยันี9 ไปพฒันาต่อไป โดยการใชเ้ทคนิคการ

ใชสี้โทนเดียวในการสื5อถึงเรื5องราวเกี5ยวกบัความรักในลกัษณะต่าง ๆ และการพฒันาบทละครและ

เนื9อหาอาจช่วยให้รูปแบบและเรื5องราวเกี5ยวกบัความรักของผูที้5สนใจนาํไปพฒันาต่อเป็นสีโทน

เดียวในเฉดสีอื5น ๆ และช่วยให้มุมมองเกี5ยวกบัความรักในลกัษณะใหม่มีความหลากหลายมากขึ9น 

นอกจากนี9  เนื5องจากการเล่าเรื5องเกี5ยวกบัมุมมองเกี5ยวกบัความรักที5เกิดขึ9นมีความกระชบั อาจทาํให้

ผูช้มไม่ไดรั้บขอ้มูลอยา่งละเอียดเท่าที5นกัวิจยัตอ้งการ การเพิ5มรายละเอียดหรือเหตุการณ์บางส่วน

เขา้ไปอาจช่วยใหผู้ช้มเขา้ถึงอารมณ์และความรู้สึกต่อเรื5องราวของตวัละครมากขึ9น 

 

เนื5องจากรูปแบบและมุมมองความรักที5 เกิดขึ9นของผูว้ิจยัพบว่าการใช้เฉดสีชมพูเขม้

สามารถถ่ายทอดเรื5องราวใหมี้ความโรแมนติกความนุ่มนวล โรแมนติก การดูแล และความรัก สร้าง

บรรยากาศความรักที5อบอุ่น การใชสี้โทนเดียวสามารถช่วยลดความซบัซอ้นในการออกแบบโดยไม่

ทาํใหภ้าพดูแบนราบเกินไป เกิดความกลมกลืนและสบายตา ความแตกต่างของค่าสีช่วยใหภ้าพที5ดู

มิติมากขึ9น เป็นโทนสีที5สร้างอารมณ์ในเชิงบวก นอกจากนี9 สียงัสามารถช่วยเพิ5มสมาธิและการจดจ่อ

กบัสื5อใหผู้รั้บชมได ้
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