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Abstract 

 The research objective was to study the body smell protection ability of eucalyptus essential 

oil by using an electronic nose (E-nose) with the odor persistence measurement resulting from 

eucalyptus essential oil in 24 hours.  The data were compared and processed using statistical 

methods through a computer program. The measurement of the odor was further processed through 

intensity related to total sensing responses of E-nose (Sensor response), Principal Component 

Analysis (PCA), and Hierarchy Cluster Analysis (HCA) to compare nonanal, eucalyptus essential 

oil, and nonanal mixed with eucalyptus essential oil. After the experiment, nonanal had a dramatic 

decrease of odor intensity that reached up to 70%, while the eucalyptus essential oil showed a 

decrease of 20%, and the mixed sample (eucalyptus essential and nonanal) decreased by 17% in 24 

hours. When the experimental data were subjected to the PCA and HCA analysis, the samples could 

be grouped into three groups, showing that eucalyptus essential oil and nonanal blend eucalyptus 

essential oil is more similar compared to nonanal. It can be concluded that eucalyptus essential oil 

can be used to prepare deodorant to reduce body smell for a longer duration more than 8 to 24 hours. 

(Total 44 pages) 
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ใช ้(สุธญัญา พรหมสมบูรณ์, อนงคน์าฏ โสภณางกูร, ประพฤติ พรหมสมบูรณ, และ สุชาดา กรเพชร

ปาณ, 2560) ไดน้าํเสนอขอ้มูลเกีÉยวกับการใช้นํÊ ามนัหอมระเหยของยูคาลิปตสัไวว้่า ชาวอะบอริจิน 

ไดใ้ช้ยูคาลิปตสัในการรักษาโรคทีÉเกิดจากเชืÊอรา นอกจากนัÊนใช้เพืÉอป้องกนัการติดเชืÊอราทีÉพบได้

บ่อย เช่น เชืÊอราแคนดิดา (Candida) และเชืÊอราเล็บเท้า (Toenail Fungus)  และรักษาบาดแผลทีÉ

ผิวหนงั สารสกดัยูคาลิปตสัและนํÊ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั มีคุณสมบติับรรเทาอาการปวดได ้โดย

ผลิตภณัฑ ์Eucalyptamint สารสกดัยคูาลิปตสัถูกใชร่้วมกบัสาร Methyl Salicylate Topical เพืÉอใชใ้น

การรักษาอาการปวดกลา้มเนืÊอและขอ้ อาการเคลด็ขดัยอก โรคขอ้อกัเสบ และอาการปวดหลงั  

      กลิÉนของมนุษย์ถูกควบคุมโดยพนัธุกรรมและมีอิทธิพลอย่างเป็นระบบจากการบริโภค

อาหารและยา ตลอดจนจากการใชผ้ลิตภณัฑน์ํÊาหอม ภาวะเหงืÉอออกมาก (Hyperhidrosis) โดยเฉพาะ

บริเวณรักแร้ เป็นสิÉงทีÉเกิดขึÊนในคนทัÉวไป และนําไปสู่กลิÉนทีÉไม่พึงประสงค์ซึÉ งทาํให้เกิดความไม่

มัÉนใจในการเขา้สังคมและลดความมัÉนใจในตนเอง ภาวะเหงืÉอออกมากเกิดจากการหลัÉงเหงืÉอมาก

เกินไป เนืÉองจากมีปริมาณนํÊ าทีÉมากเกินไป ซึÉ งทาํให้แบคทีเรียบริเวณนัÊนสามารถเจริญเติบโตได้ดี  

ภาวะเหงืÉอออกมากมกัมาพร้อมกับการมีกลิÉนกาย (Bromhidrosis หรือ Osmidrosis) ซึÉ งทัÊงสองสิÉงนีÊ

สามารถบรรเทาไดโ้ดยการใชผ้ลิตภณัฑร์ะงบัเหงืÉอและผลิตภณัฑร์ะงบักลิÉนกาย จากขอ้มูลการศึกษา

พบว่าผลิตภณัฑ์รักษากลิÉนกายเป็นส่วนหนึÉ งของอุตสาหกรรมเกีÉยวกับเครืÉองใช้ส่วนตวัทีÉมีมูลค่า
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หลายพนัลา้นดอลลาร์  และนํÊ าหอมชัÊนสูงก็มีการใช้ผลิตภณัฑ์เหล่านีÊ เพืÉอกลบกลิÉนไม่พึงประสงค์ 

แต่เป็นทีÉน่าสังเกตว่ามีการเขียนถึงเกีÉยวกบัผลิตภณัฑ์บาํบดักลิÉนน้อย ซึÉ งตรงขา้มกบัผลิตภณัฑ์ดูแล

ร่างกายอืÉนๆ ทีÉถูกกล่าวถึงมากกว่า (Kanlayavattanakul & Lourith, 2018)   

 นํÊ ามนัหอมระเหยเป็นผลิตภณัฑ์ธรรมชาติทีÉมีคุณสมบติัทีÉดีมากมาย รวมทัÊงมีกลิÉนเฉพาะตวั

และมีฤทธิÍ ตา้นจุลชีพ (Khuntayaporn & Suksiriworapong, 2017) ในการตรวจสอบกลิÉนในปัจจุบนั

จะมีการใชเ้ครืÉองมือวิเคราะห์ Ś ประเภทหลกั ไดแ้ก่ Gas Chromatography/Mass Spectrometry (GC-

MS) และเครืÉองจมูกอิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Nose, E-nose) ทัÊง Ś เครืÉองมือไดก้ลายเป็นเครืÉองมือ

ทีÉใช้ในการตรวจจับและวิเคราะห์กลิÉนกายของมนุษย์ด้วยความสามารถทัÊงเชิงคุณภาพและเชิง

ปริมาณ   ในปี ŚŘřŞ ไดม้ีการศึกษาระบบจมูกอิเล็กทรอนิกส์แบบพกพาสําหรับการระบุชนิดของ

หญา้ฝรัÉน (Crocus sativus L., Iridaceae) ชนิดต่าง ๆ  ผลการศึกษาเหล่านีÊ แสดงให้เห็นว่าระบบทีÉ

พฒันาขึÊนนัÊนสามารถแยกแยะตวัอย่างหญา้ฝรัÉนตามกลิÉนหอมของหญา้ฝรัÉนได ้และสามารถใชเ้ป็น

ระบบควบคุมคุณภาพกลิÉนได ้(Kiani, Minaei & Ghasemi-Varnamkhasti, 2016) จึงทาํให้ผูวิ้จยัสนใจ

ศึกษาความสามารถของเครืÉองจมูกอิเล็กทรอนิกส์ในการศึกษาความสามารถในการลดกลิÉนกายของ

นํÊ ามนัหอมระเหยทีÉได้จากสมุนไพร  และในการรายงานครัÊ งนีÊ จะมุ่งเน้นศึกษาการใช้นํÊ ามนัหอม

ระเหยของยคูาลิปตสัในการลดกลิÉนกายโดยใชผิ้วหนงัเทียมร่วมดว้ย 

 

ř.Ś วตัถุประสงค์การวิจัย 

 

1.2.1 เพืÉอทดสอบหาความคงทนของกลิÉนสารสกัดนํÊ ามันหอมระเหยด้วยเครืÉ องจมูก

อิเล็กทรอนิกส์ 

ř.Ś.Ś เพืÉอทดสอบหาความคงทนของกลิÉนสารสกัดนํÊ ามันหอมระเหยด้วยเครืÉ องจมูก

อิเล็กทรอนิกส์ เพืÉอนาํผลการวดัความเขม้ขน้ของนํÊ ามนัหอมระเหยต่อความคงทนของกลิÉนทีÉใช้ดับ

กลิÉนกายบนหนงัเทียม 

 

ř.ś คําถามการวิจัย / สมมติฐานการวิจัย 
 

ř.ś.ř เครืÉองจมูกอิเล็กทรอนิกส์สามารถแยกกลิÉนของนํÊามนัหอมระเหยได ้

ř.ś.Ś นํÊามนัหอมระเหยยูคาลิปตสัสามารถดบักลิÉนกายบนหนงัเทียมได ้  
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ř.Ŝ กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

                 ตวัแปรตน้                                                                        ตวัแปรตาม 

 

 

 

 

 

รูปทีÉ ř.ř กรอบแนวคิด 

 

ř.ŝ นิยามศัพท์ 

 

Electronic nose: จมูกอิเล็กทรอนิกส์ เป็นอุปกรณ์ตรวจวดักลิÉนทีÉประกอบดว้ยเซนเซอร์ 

ตรวจวดัแก๊สหรือโมเลกุลกลิÉน (Gas Sensor) จาํนวนมากต่อกนัเป็นแถว (Sensor Array) เซนเซอร์จะ

มี ความตา้นทานไฟฟ้าเปลีÉยนไป เมืÉอมีอนัตกริยากบัไอระเหยโมเลกุล และเซนเซอร์ตรวจวดักลิÉนแต่

ละตวั ก็ จะมีความไวต่อไอระเหยโมเลกุลแต่ละกลุ่มไม่เท่ากนั และสัญญาณจากเซนเซอร์กลิÉนแต่ละ

ตวัจะถูกประมวลผลดว้ยซอฟตแ์วร์ เพืÉอตรวจวดัหรือจาํแนกกลิÉนออกมาตามชนิดและความเขม้ขน้

ของกลิÉน 

 

Body Malodor: กลิÉนกาย 

 

นํÊามันหอมระเหย: สารอินทรียท์ีÉได้จากการสกัดสมุนไพร จากส่วนต่างๆ ของพืช เช่น 

เมล็ด ใบ ดอก ผล เปลือก ลาํตน้ ราก และเหง้า เป็นตน้ ลกัษณะทัÉวไปเป็นของเหลว ใส หรือมีสี

อ่อนๆ มีกลิÉนหอมเฉพาะตวั  ระเหยไดง่้ายทีÉอุณหภูมิปกติ ถา้ไดรั้บความร้อนจะระเหยไดด้ียิÉงขึÊน 

 

วิเคราะห์องค์ประกอบหลกั: การวเิคราะห์ความแตกต่างของคุณลกัษณะกลิÉนแต่ละ

ตวัอยา่ง (Principal Component Analysis, PCA) 

 

การวิเคราะห์ความเหมือน: การวเิคราะห์ความเหมือน (Similarity) ของคุณลกัษณะกลิÉน

แต่ละตวัอยา่งดว้ยวิธีการวิเคราะห์กลุ่มแบบขัÊนตอน (Hierarchical Cluster Analysis, HCA)

ř. ผลการดบักลิÉนกายตวัอยา่ง 

Ś. ระยะเวลาในการดบักลิÉนกาย 

ř. นํÊามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั 

Ś. กลิÉนตวัของตวัอย่าง Nonanal 

ś. ระยะเวลาของการดบักลิÉน 

 



 

 

 

บททีÉ Ś 

 

ทบทวนวรรณกรรมทีÉเกีÉยวข้อง / ทฤษฏีทีÉเกีÉยวข้อง 

 

นํÊ ามนัหอมระเหยเป็นนํÊ ามนัทีÉประกอบด้วยองค์ประกอบทางเคมีมากมาย ส่งผลให้การ

ทาํงานของ ระบบอวยัวะภายในร่างกายและสมอง รวมถึงมีผลทางอารมณ์และจิตใจ ช่วยให้เกิด

ความสมดุลหากสูดดมหรือ สัมผสัผ่านทางผิวหนัง รูปแบบในการใช้นํÊ ามนัหอมระเหยสามารถ

ประยุกต์ใช้ได้หลายรูปแบบ การสูดดมเป็นวิธีทีÉมีประสิทธิภาพและรวดเร็วทีÉสุด โดยเกิดขึÊนภาย

เสีÊ ยววินาที (กฤษณา ภูตะคาม และดวงสมร ลิมปิติ, Śŝŝś)  ผลการทดลองเห็นไดว้่า พืชต่างชนิดกนั

จะใหก้ลิÉนทีÉมีคุณสมบติัเหนีÉยวนาํความรู้สึกผอ่นคลายไดต้่างกนั ขึÊนอยู ่กบัองคป์ระกอบทางเคมีของ

พืชแต่ละชนิด เนืÉองจากพืชแต่ละชนิดจะมีกลิÉนเฉพาะตวั มีคุณสมบติัและองค์ประกอบทีÉ แตกต่าง

กันไป ดังนัÊ นการเลือกชนิดพืชเพืÉอใช้ในงานด้านสุคนธบําบัด จึงขึÊ นอยู่กับคุณสมบัติของพืช             

(สุธญัญา พรหมสมบูรณ์ และคณะ, ŚŝŞŘ)  

 

การทํางานของจมูกมนุษย์ เมืÉอเปรียบเทียบกับเครืÉ องจมูกอิเล็กทรอนิกส์ เครืÉ องจมูก

อิเล็กทรอนิกส์สามารถทาํงานได้เทีÉยงตรงโดยไม่แปรผนัไปตามอารมณ์และสภาพแวดลอ้ม จมูก

อิเล็กทรอนิกส์มีความไวในการตรวจวดั (1-5 นาที) เครืÉองจมูกอิเล็กทรอนิกส์สามารถแสดงผลใน

รูปแบบของแผนทีÉกลิÉน (Aromagram) ทีÉสามารถเขา้ใจไดง้่าย หรือแสดงผลในรูปของกราฟทีÉบอก

ความเขม้ขน้ของกลิÉนชนิดต่างๆ ทีÉเป็นเป้าหมายในการตรวจวดั  

 

Zhang et al. (ŚŘřš) ได้วิจัยการพิ เคราะห์  Ochratoxin A (OTA) ในอาหารเลีÊ ยง เ ชืÊ อ 

Aspergillus carbonarius Strains Cultured Grape-based Medium โดยใชเ้ทคโนโลยี E-nose และการ

วิเคราะห์ GC–MS ผลการศึกษาพบว่า การวิเคราะห์ดว้ย E-nose เป็นวิธีการทีÉยอดเยีÉยม เชืÉอถือไดใ้น

การเลือกและทาํนาย OTA ในสายพนัธุ์ A. carbonarius ในอาหารเลีÊยงเชืÊอ Grape-based Medium  

 

ในปี ŚŘřŞ ไดศึ้กษาการพฒันาและประเมินระบบจมูกอิเล็กทรอนิกส์แบบพกพา (E-nose) 

สําหรับการระบุชนิดของหญ้าฝรัÉน Crocus sativus L. (Iridaceae) ชนิดต่างๆ โดยอิงจาก Volatile 

Organic Compounds (VOCs) ใช ้Metal Oxide Semiconductor Gas Sensors และการสุ่มตวัอยา่งพืÊนทีÉ

ส่วนหัวโดยตรง ระบบรับขอ้มูลแบบเรียลไทม์ อุปกรณ์ไมโครคอนโทรลเลอร์ และคอมพิวเตอร์
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แล็ปท็อป พร้อมด้วยเครืÉองมือคอมพิวเตอร์หลายตวัแปร ใช้สําหรับการพฒันาระบบผูเ้ชีÉยวชาญ 

ตัวอย่างหญ้าฝรัÉน 11 ตัวอย่างจากภูมิภาคต่างๆ ถูกเตรียมสําหรับการทดลอง การวิเคราะห์

องค์ประกอบหลกั (PCA) และการวิเคราะห์คลสัเตอร์แบบลาํดบัชัÊน (HCA) เป็นแบบจาํลองทีÉไม่มี

ผูดู้แลและเครือข่ายนิวรัล Multilayer Perceptron (MLP) และสีÉ เหลีÉยมจัตุรัสน้อยทีÉสุด (PLS) เป็น

แบบจําลองภายใต้การดูแลเพืÉอพัฒนาความสามารถในการแยกแยะจมูกอิเล็กทรอนิกส์ จาก

ผลการวิจยั PCA ของลายนิÊวมือสารประกอบระเหยง่ายเผยให้เห็นกลุ่มทีÉแตกต่างกนัสิบเอ็ดกลุ่มทีÉ

สอดคลอ้งกบัตวัอย่างหญา้ฝรัÉนทีÉต่างกันสิบเอ็ดตวัอย่าง สิÉงนีÊ ไดรั้บการยืนยนัเพิÉมเติมโดย HCA ซึÉ ง

จัดกลุ่มออกเป็น 5 คลาสคุณภาพ (QC) (คุณภาพดีเยีÉยม ดีมาก ดี ปานกลาง และตํÉา) ซึÉ งใช้เป็น

เป้าหมายการจดัหมวดหมู่ MLP และ PLS ผลการวิเคราะห์พบวา่ประสิทธิภาพของแบบจาํลอง MLP 

สําหรับการทาํนายตวัอย่างหญา้ฝรัÉน QC นัÊนดีกว่าแบบจาํลอง PLS โดยมีอตัราความสําเร็จ 100% 

และค่าสัมประสิทธิÍ สหสัมพนัธ์สูงของการตรวจสอบความถูกต้อง (R2 =0.989 และค่า RMSE ทีÉ

ค่อนขา้งตํÉาทีÉ 0.0141) ผลการศึกษาเหล่านีÊ แสดงให้เห็นว่าระบบทีÉพฒันาขึÊนนัÊนสามารถแยกแยะ

ตวัอย่างหญา้ฝรัÉนตามกลิÉนหอมของพวกมนัได ้และสามารถใช้เป็นระบบควบคุมคุณภาพกลิÉนได้ 

(Kiani, Minaei & Ghasemi-Varnamkhasti, 2016) 

 

มีการตรวจสอบความสดระหว่างการเก็บรักษาในตูเ้ย็นของบร็อคโคลีÉทีÉตดั โดยใช้จมูก

อิ เล็กทรอนิกส์  และ Solid Phase Microextraction (SPME) ร่วมกับ Gas Chromatography-Mass 

Spectrometry (GC–MS) ดชันีคุณภาพดัÊงเดิม เช่น การสูญเสียมวล ปริมาณคลอโรฟิลล ์การนบั เพลต

แอโรบิก การประเมินค่าทางประสาทสัมผสั ปริมาณ Malondialdehyde และการซึมผ่านของเยืÉอหุ้ม

เซลล์ และผลของการวิเคราะห์จาํแนกรูปแบบ Canonical Discriminant Analysis (CDA) สามารถ

แยกแยะระหว่างสด (ใน 0-3 วนั) สดปานกลาง (เปิด 6-9 วนั) และตวัอย่างทีÉเน่าเสีย (ในวนัทีÉ 12-15 

วนั) รวมสารระเหย 43 ชนิด  (รวมถึงไฮโดรคาร์บอน แอลกอฮอล ์เอสเทอร์ อีเทอร์ อลัดีไฮด์ คีโตน 

สารประกอบซัลเฟอร์ และสารประกอบซัลเฟอร์ไนโตรเจน) ในตัวอย่างบร็อคโคลีÉโดยใช้การ

วิเคราะห์ GC–MS การสะสมของสารประกอบกาํมะถนั เช่นไดเมทิลไดซัลไฟด์อย่างมีนยัสําคญัถูก

สังเกตพบเมืÉอเวลาในการเก็บรักษาเพิÉมขึÊ น ทัÊ งการวิเคราะห์องค์ประกอบหลัก (PCA) การ

วิเคราะห์คลัสเตอร์แบบ Hierarchical (HCA) และ CDA บนข้อมูลจมูกอิเล็กทรอนิกส์สามารถ

แยกแยะความสดของบร็อคโคลีÉสดได้ผลลัพธ์ของการวิเคราะห์ E-nose สอดคล้องกับผลการ

วิเคราะห์ GC–MS การศึกษานีÊ ชีÊ ว่า E-nose มีศักยภาพทีÉจะนําไปใช้เป็นเทคนิคทีÉรวดเร็วในการ

กาํหนดความสดของผกัสดหัÉนได ้(Chen, Zhang & Guo, 2018) 
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รูปทีÉ Ś.ř Gas Chromatography-Mass Spectrometry 

ทีÉมา: UAlbertaScience, 2020 

 

กลิÉนตัว รวมไปถึงกลิÉนตามรักแร้และเท้า บุคคลมักไม่สังเกตกลิÉนตัวนีÊ เนืÉองจากการ

สูญเสียการรับกลิÉน ส่งผลให้บุคคลเหล่านีÊ รู้สึกอบัอายเมืÉอได้รับการแจ้งเตือน กลิÉนตวัยงัมีผลทาง

อืÉนๆอีกอนัเนืÉองมาจากความตอ้งการทีÉจะเปลีÉยนเสืÊอผา้และรองเทา้ทีÉเสียหาย/เปืÊ อน ตรงกนัขา้มกบั

การคน้พบทีÉชดัเจนในสัตว ์การมีอยู่ของมนุษย ์อวยัวะ Vomeronasal ยงัคงถกเถียงกนัอยู่ เห็นไดช้ดั

วา่ความสามารถในการชอบกลิÉนใตว้งแขนและกลิÉนเทา้ขึÊนอยูก่บัแต่ละบุคคล วฒันธรรมวิวฒันาการ

และการพฒันาการรับรู้ อย่างไรก็ตามการปล่อยฟีโรโมนของมนุษยท์ีÉไม่มีกลิÉนไดรั้บการตรวจสอบ

แลว้ กลิÉนของมนุษยถู์กควบคุมโดยพนัธุกรรมและมีอิทธิพลอย่างเป็นระบบจากการบริโภคอาหาร

และยา ตลอดจนจากการใชผ้ลิตภณัฑ์นํÊ าหอม เหงืÉอออกมากหรือ Hyperhidrosis โดยเฉพาะบริเวณ

รักแร้ นาํไปสู่กลิÉนทีÉไม่พึงประสงค์ โดยเฉพาะในผูห้ญิง Hyperhidrosis เกิดจากการหลัÉงเหงืÉอมาก

เกินไป เนืÉองจากมีปริมาณนํÊ าทีÉมากเกินไปซึÉงแบคทีเรียสามารถเจริญเติบโตได ้Hyperhidrosis มกัมา

พร้อมกบั Bromhidrosis หรือ Osmidrosis หรือกลิÉนตวัทีÉน่ารังเกียจ ทัÊงสองสิÉงนีÊสามารถรักษาไดโ้ดย

การใช้ผลิตภัณฑ์ระงับเหงืÉอและระงับกลิÉนกาย ผลิตภัณฑ์รักษากลิÉนตัวเป็นส่วนหนึÉ งของ

อุตสาหกรรมมูลค่าหลายพนัลา้นดอลลาร์  นํÊ าหอมระดบัสูงมกัใชใ้นผลิตภณัฑเ์หล่านีÊ เพืÉอกลบกลิÉน

เหม็น ทีÉน่าแปลกใจคือมีการเขียนถึงน้อยเกีÉยวกบัผลิตภณัฑ์บาํบดักลิÉน ตรงขา้มกบัผลิตภณัฑ์ดูแล

ร่างกายอืÉนๆ (Kanlayavattanakul & Lourith, 2018)  

กลิÉนกายเป็นกลิÉนทีÉเกิดจากการเติบโตของแบคทีเรียทีÉก่อให้เกิดกลิÉนเหม็นมากเกินไป 

แบคทีเรียเหล่านีÊสามารถผลิตสารประกอบอินทรียร์ะเหยง่ายจากการเผาผลาญตามปกติ สุขอนามยัทีÉ

ดีร่วมกบัการใชส้ารตา้นจุลชีพ ช่วยส่งผลให้ปริมาณแบคทีเรียทีÉก่อให้เกิดกลิÉนเทา้ลดลง นํÊ ามนัหอม
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ระเหยมีคุณสมบติัทีÉดีมากมาย รวมทัÊงมีกลิÉนเฉพาะตวัและมีฤทธิÍ ตา้นจุลชีพ ในการศึกษานีÊ  นํÊ ามนั

หอมระเหย Š ชนิด (นํÊ ามนัตะไคร้, นํÊ ามนักานพลู, นํÊ ามนัใบอบเชย, นํÊ ามนัโหระพา, นํÊ ามนัขมิÊน, 

นํÊามนัมะกรูด, นํÊามนัข่า และนํÊามนักระเพรา) ทดสอบกบัแบคทีเรียทีÉก่อให้เกิดกลิÉนเหม็น ŝ ชนิด (B. 

subtilis, Brevibacterium spp., M. luteus, S. epidermidis, S. aureus) จากผลลพัธ์พบว่า นํÊ ามนัตะไคร้

มี  MIC (Minimum Inhibitory Concentration (%v/v)) แ ล ะ  MBC (Minimum Bactericidal 

Concentration (%v/v)) ตํÉาทีÉสุด ในขณะเดียวกัน นํÊ ามนักานพลูและนํÊ ามนัใบอบเชยมีประสิทธิภาพ

ตํÉากว่านํÊ ามนัตะไคร้ ดงันัÊนนํÊ ามนัตะไคร้จึงถูกเลือกเพืÉอพฒันาเป็นสูตรอิมลัซิฟายเออร์ในตวัสาํหรับ

การแช่เทา้ สารลดแรงตึงผิว (Surfactants) Ŝ ชนิดไดรั้บเลือกเพืÉอทดสอบความเขา้กันไดก้บันํÊ ามนั

ตะไคร้ มีเพียง Tween 20 และ Span 20 เท่านัÊนทีÉมีลกัษณะทีÉชดัเจนและไม่มีการแยกเฟสหลงัจาก

ผสมกบันํÊ ามนัและนาํมารวมกนัเพืÉอใชใ้นสูตรผสม ความเขม้ขน้สูงสุดของนํÊ ามนัตะไคร้ในสูตรคือ 

40% w/w Tween 20 และ Span 20 ถูกผสมในอัตราส่วนต่างๆ ตัÊ งแต่  50:10% ถึง  10:50% w/w 

หลงัจากผสมกบันํÊ าแลว้ สูตรผสมทัÊงหมดสามารถถูกทาํให้เป็นอิมลัชนัไดง้่ายๆ ดว้ยขนาดอนุภาค

นอ้ยกว่า 200 นาโนเมตร และไม่พบการแยกเฟส สูตรทีÉประกอบดว้ยนํÊามนั 40:50:10% โดยนํÊาหนกั:

Tween 20:Span 20 แสดงให้เห็นฤทธิÍ ตา้นแบคทีเรียทีÉมีศกัยภาพมากทีÉสุด และ MIC และ MBC ของ

มนัตํÉากว่านํÊ ามนัตะไคร้เพียงอยา่งเดียวเนืÉองจากการก่อตวัของอิมลัชนัทีÉละเอียดมาก สูตรนีÊแสดงให้

เห็นศักยภาพในการพัฒนาสูตรอิมัลชันสําหรับแช่เท้าเพืÉอใช้ในสปาไทย (Khuntayaporn & 

Suksiriworapong, 2017) 

 

ปัจจุบนัเครืÉองมือวิเคราะห์ Gas Chromatograph–Mass Spectrometry (GC-MS) และจมูก

อิเล็กทรอนิกส์ (E-nose) ไดก้ลายเป็นเครืÉองมือในการตรวจจบัและวิเคราะห์กลิÉนในร่างกายมนุษย์

ด้วยความสามารถทัÊงเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ กลิÉนตัวของมนุษย์ประกอบด้วยสารประกอบ

อินทรีย์ระเหยง่าย (VOC) หลายชนิด ด้วยการใช้ Stir Bar Sorptive Extraction ต่อกับ Thermal 

Desorption (Penn et al., 2007) พบ 241 Peakใน GC–MS ของเหงืÉอจากรักแร้, 179 Peak ในนํÊ าลาย 

และ 163 Peak ในปัสสาวะต่อคน รายชืÉอ 152 VOCs ทีÉพบโดย GC–MS จากเหงืÉอรักแร้แสดงใน

ตารางทีÉ Ś.ř 

 

ตารางทีÉ Ś.ř VOCs ทีÉพบในกลิÉนกายโดยวิธี GC/MS  

Compound RT (min) Substances 

Alcohols/Phenols 9.98 2-Phenylethanol 

Alcohols/Phenols 12.3 A-Terpineol 
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ตารางทีÉ Ś.ř VOCs ทีÉพบในกลิÉนกายโดยวิธี GC/MS  (ต่อ) 

Compound RT (min) Substances 

Alcohols/Phenols 12.47 Γ-Terpineol 

Alcohols/Phenols 12.9 2-Phenoxyethanol 

Alcohols/Phenols 13.34 Citronellol 

Alcohols/Phenols 13.82 Geraniol 

Alcohols/Phenols 16.48 Eugenol 

Alcohols/Phenols 18.93 Isoeugenol 

Alcohols/Phenols 21.93 1-Tridecanol 

Alcohols/Phenols 26.83 Pentadecanol 

Alcohols/Phenols 27.75 A Hexadecadienol 

Alcohols/Phenols 29.51 Hexadecanol 

Aldehydes 12.74 Decanal 

Aldehydes 13.93 P-Anisaldehyde 

Aldehydes 14.38 Geranial 

Aldehydes 15.46 Undecanal 

Aldehydes 18.1 Dodecanal 

Aldehydes 20.61 Tridecanal 

Aldehydes 20.83 Lilial 

Aldehydes 23 Tetradecanal 

Aldehydes 23.58 Pentylcinnamaldehyde 

Aldehydes 26.04 E-2-Hexylcinnamaldehyde 

Aldehydes 28.09 Hexadecanal 

Ketones 8.98 Acetophenone 

Ketones 9.49 2-Nonanone 

Ketones 14.99 2-Undecanone 

Ketones 15.42 An Isopropylacetophenone 
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ตารางทีÉ Ś.ř VOCs ทีÉพบในกลิÉนกายโดยวิธี GC/MS  (ต่อ) 

Compound RT (min) Substances 

Ketones 17.47 Jasmone 

Ketones 17.69 2-Dodecanone 

Ketones 19.45 Γ-Irone 

Ketones 19.66 Β-Ionone 

Ketones 20.22 2-Tridecanone 

Ketones 20.54 Z-Α-Irone 

Ketones 22.52 2-Tetradecanone 

Ketones 18.27 A-Ionone 

Ketones 23.09 Benzophenone 

Ketones 24.08 1-Ethyl-3-Methyl-Β-Ionone 

Ketones 24.92 2-Pentadecanone 

Ketones 27.54 2-Hexadecanone 

Ketones 28.7 
2-Acetyl-3,5,5,6,8,8-Hexa-Methyl-5,6,7,8- 

Tetrahydronaphthalene 

Ketones 29.22 7-Acetyl-6-Ethyl-1,1,4,4-Tetramethyl Tetralin (Musk 36A) 

Esters 11.4 Benzyl Acetate 

Esters 12.07 2-Phenylethyl Acetate 

Esters 12.73 Dihydromyrcenol Acetate 

Esters 14.82 Cis-2-Tert-Butylcyclohexyl Acetate 

Esters 16.37 A-Terpinyl Acetate 

Esters 16.43 Citronellol Acetate 

Esters 16.62 Neryl Acetate 

Esters 17.16 Geranyl Acetate 

Esters 17.86 Methyl-N-Methylanthranilate 

Esters 18.28 2-Hexyl-2-Pentenoate 

Esters 18.79 E-Cinnamyl Acetate 
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ตารางทีÉ Ś.ř VOCs ทีÉพบในกลิÉนกายโดยวิธี GC/MS  (ต่อ) 

Compound RT (min) Substances 

Esters 21.24 A-Trichloromethylbenzyl Acetate 

Esters 21.95 Pentyl Salicylate 

Esters 22.21 Isooctanedioldibutyrate 

Esters 22.69 Isoeugenol Acetate 

Esters 23.3 Isopropyl Dodecanoate 

Esters 23.73 Methyl-Cis-Dihydrojasmonate 

Esters 24.15 3Z-1-Hexenyl Salicylate 

Esters 24.46 1-Hexyl Salicylate 

Esters 25.01 Methyl Trans-Jasmonate 

Esters 25.73 A Hexenyl Salicylate 

Esters 26.65 Benzyl Benzoate 

Esters 27.38 Ethyl Tetradecanoate 

Esters 27.53 2-Ethylhexyl Salicylate 

Esters 28.23 A Branched Isopropyl Hexadecanoate 

Esters 30.06 Ethyl Pentadecanoate 

Esters 30.32 2-Phenylethyl Phenylacetate 

Esters 30.93 Methyl Palmitate 

Esters 32.29 Decyl Octanoate 

Esters 32.36 Dodecyl Hexanoate 

Esters 32.4 Hexyl Dodecanoate 

Esters 32.99 Ethyl Hexadecanoate 

Esters 33.7 Isopropyl Hexadecanoate 

Esters 35.64 Ethyl Heptadecanoate 

Esters 36.47 A Branched Dodecyl Benzoate 

Esters 37.35 2-Ethyl-Hexyl 4-Methoxycinnamate 

Esters 38 Dodecyl Octanoate 
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ตารางทีÉ Ś.ř VOCs ทีÉพบในกลิÉนกายโดยวิธี GC/MS  (ต่อ) 

Compound RT (min) Substances 

Esters 38.7 2 Dodecyl Benzoate 

Esters 43 19 Tridecyl Benzoate 

Esters 47 56 Tetradecyl Octanoate 

Esters 49 15 Tetradecyl Benzoate 

Hydrocarbons 7.67 P-Cymene 

Hydrocarbons 12.26 1-Dodecene 

Hydrocarbons 12.5 Dodecane 

Hydrocarbons 15.15 Tridecane 

Hydrocarbons 17.55 1-Tetradecene 

Hydrocarbons 17.77 Tetradecane 

Hydrocarbons 18.22 Β-Caryophyllene 

Hydrocarbons 19.72 Trans-Muurola-4(14),5-Diene 

Hydrocarbons 19.96 A Methyl Biphenyl 

Hydrocarbons 20.36 Α-Farnesene 

Hydrocarbons 20.38 Pentadecane 

Hydrocarbons 21.77 4-Methylpentadecane 

Hydrocarbons 22.56 Hexadecane 

Hydrocarbons 23.28 5-Phenylundecane 

Hydrocarbons 23.53 4-Phenylundecane 

Hydrocarbons 23.99 3-Phenylundecane 

Hydrocarbons 24.94 2-Phenylundecane 

Hydrocarbons 25.04 Heptadecane 

Hydrocarbons 25.49 6-Phenyldodecane 

Hydrocarbons 25.66 A Sesquiterpene 

Hydrocarbons 25.77 5-Phenyldodecane 

Hydrocarbons 26.96 A Propyl-Substituted Dodecane 
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ตารางทีÉ Ś.ř VOCs ทีÉพบในกลิÉนกายโดยวิธี GC/MS  (ต่อ) 

Compound RT (min) Substances 

Hydrocarbons 27.48 Octadecane 

Hydrocarbons 27.57 2-Phenyldodecane 

Hydrocarbons 28.09 6-Phenyltridecane 

Hydrocarbons 28.64 4-Phenyltridecane 

Hydrocarbons 29.4 3-Phenyltridecane 

Hydrocarbons 29.54 3-Methyloctadecane 

Hydrocarbons 30.13 1-Nonadecene 

Hydrocarbons 30.22 Nonadecane 

Hydrocarbons 30.38 2-Phenyltridecane 

Hydrocarbons 32.19 3-Methylnonadecane 

Hydrocarbons 32.93 Eicosane (C-20 Linear Hydrocarbon) 

Hydrocarbons 35.79 Heneicosane (C-21 Linear Hydrocarbon) 

Hydrocarbons 38.79 Docosane (C-22 Linear Hydrocarbon) 

Hydrocarbons 41.49 Tricosane (C-23 Linear Hydrocarbon) 

Hydrocarbons 43.44 Tetracosane (C-24 Linear Hydrocarbon) 

Amines 12.65 2-Pentylpyrrole 

Amines 13.28 2-Phenoxyethylmethylamine 

Amines 15.19 An Aliphatic Amine 

Amines 16.34 Nicotine 

Amines 16.81 4-Sec-Butylaniline 

Amines 20.37 N,N-Dimethyl-1-Dodecylamine 

Amines 30.24 N,N-Dimethyl-1-Hexadecylamine 

Amines 35.88 N,N-Dimethyl-1-Octadecylamine 

Amides 17.18 Methyl N,N-Diethylthiocarbamate 

Amides 18.04 A Hydroxy Acetanilide 

Amides 21.98 N-Propylbenzamide 
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ตารางทีÉ Ś.ř VOCs ทีÉพบในกลิÉนกายโดยวิธี GC/MS  (ต่อ) 

Compound RT (min) Substances 

Carboxylic acids 12.24 Octanoic Acid 

Carboxylic acids 14.76 Nonanoic Acid 

Carboxylic acids 21.03 8-Methylundecanoic Acid 

Carboxylic acids 21.9 Dodecanoic Acid 

Carboxylic acids 22.8 A Methyl Dodecanoic Acid 

Carboxylic acids 23.18 9-Methyldodecanoic Acid 

Carboxylic acids 25.74 10-Methyltridecanoic Acid 

Carboxylic acids 26.8 Myristic Acid (Tetradecanoic Acid) 

Carboxylic acids 28.36 A Methyltetradecanoic Acid 

Carboxylic acids 28.65 A Methyltetradecanoic Acid 

Carboxylic acids 28.84 9-Pentadecenoic Acid 

Carboxylic acids 29.31 Pentadecanoic Acid 

Carboxylic acids 30.76 A Methylpentadecanoic Acid 

Carboxylic acids 31.7 9-Hexadecenoic Acid 

Carboxylic acids 32.49 Palmitic Acid (Hexadecanoic Acid) 

Carboxylic acids 34.37 9-Heptadecenoic Acid 

Carboxylic acids 37.31 Oleic Acid 

Carboxylic acids 38.03 Stearic Acid (Octadecanoic Acid) 

Lactones 12.27 Γ-Heptanolactone 

Lactones 16.7 Γ-Nonanolactone 

Lactones 18.6 Coumarin 

ทีÉมา: Penn et al., 2007 
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ตารางทีÉ Ś.Ś VOCs ในการทดสอบการเปลีÉยนแปลงของกลิÉนกายทีÉสัมพนัธ์กบัอายโุดยวิธี GC/MS 

Compounds Detection rate (%)        <40 y (n=9)        >40 y (n=13) 

Hydrocarbons 

1-Octene     11    8 

Decane      11    23 

Undecane     22    23 

Dodecane     67    69 

Alcohols 

1-Butanol     11    8 

1-Hexanol     11    15 

2-Ethylhexanol     89    85 

Octanol     11    8 

1-Decanol     11    15 

Amyl alcohol     11    8 

Hexadecanol     11    8 

Octadecanol     11    8 

Acids 

Acetic acid     22    23 

Butyric acid     22    15 

Ketones 

4-Methyl-2-pentanone    11    8 

6-Methyl-5-heptenone    89    77 

Aldehydes 

Hexanal     33    23 

Heptanal     11    15 

Octanal      89    85 

Nonanal     89    85 

Decanal     89    69 

2-Nonenal     0    69 

ทีÉมา: Haze et al., 2001 
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Curran, Rabin, Prada and Furton (2005) ไดท้าํการศึกษาเปรียบเทียบสารประกอบทีÉสกดั

จากการสุ่มตัวอย่างประกอบด้วย Curran และเพืÉอนชายหญิง พบสารประกอบบางชนิด เช่น 

Dodecanoic Acid, Propanedioic Acid-methyl Ester, Octanal และ Tetradecanoic Acid สามารถสกดั

ไดจ้ากเพศชายเท่านัÊน และไม่มีอยูใ่นเพศหญิง โดยรวมแลว้ กลิÉนเฉพาะตวัในร่างกายมนุษยส์ามารถ

กาํหนดได้จากหลายปัจจยั ซึÉ งอาจมีความเสถียรโดยปัจจยัทางพนัธุกรรม หรือแตกต่างกนัไปตาม

สภาพแวดล้อมหรือสภาวะภายใน กลิÉนตวัของมนุษยส์ามารถจาํแนกได้เป็นสามประเภท ได้แก่ 

Primary Odor ซึÉงเป็นองคป์ระกอบทีÉคงทีÉตลอดเวลาโดยไม่คาํนึงถึงอาหารหรือปัจจยัแวดลอ้ม ต่อมา

คือ Secondary Odor ซึÉ งเป็นองค์ประกอบทีÉมีอยู่ เนืÉองจากปัจจยัด้านอาหารและสิÉงแวดล้อม และ

Tertiary odor ซึÉงเป็นองคป์ระกอบทีÉมีอยูเ่นืÉองจากอิทธิพลของแหล่งภายนอก เช่น โลชัÉน สบู่ นํÊาหอม 

 

 

  Primary odor          Secondary odor 

ไม่คาํนึงถึงอาหาร      มีปัจจยัดา้นอาหารและ 

หรือปัจจยัแวดลอ้ม             สิÉงแวดลอ้ม 

      

 

 

 

 

Tertiary odor 

มีปัจจยัอิทธิพลของแหล่งภายนอก 

เช่น โลชัÉน สบู่ นํÊาหอม 

 

รูปทีÉ Ś.Ś ประเภทกลิÉนตวัของมนุษย ์

ทีÉมา: Curran et al., 2005 

 

จมูกอิเล็กทรอนิกส์ (E-nose) ไดรั้บการออกแบบและติดตัÊงซอฟต์แวร์ทีÉสามารถตรวจจบั

และจําแนกกลิÉนตัวรักแร้ของมนุษย์อาร์เรย์ของเซ็นเซอร์โลหะออกไซด์ใช้สําหรับตรวจจับ

สารประกอบอินทรียร์ะเหยง่าย วงจรการวดัใชต้วัตา้นทานตวัแบ่งแรงดันไฟฟ้าเพืÉอวดัความไวของ

เซนเซอร์แต่ละตวั E-nose นีÊ ถูกควบคุมโดยซอฟต์แวร์ทีÉพฒันาขึÊนเองภายในผ่านการ์ดเก็บขอ้มูล 
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USB แบบพกพาทีÉมีอลักอริธึมการวิเคราะห์องคป์ระกอบหลกั (PCA) ทีÉใชส้ําหรับการจดจาํรูปแบบ

และการจดัประเภท เนืÉองจากความไวของเซนเซอร์แก๊สในการตรวจจับตวัอย่างกลิÉนรักแร้ได้รับ

ผลกระทบจากความชืÊน จึงเสนอวิธีการและอลักอริทึมใหม่ทีÉรวมฮาร์ดแวร์/ซอฟต์แวร์สําหรับการ

แกไ้ขเสียงรบกวนจากความชืÊน หลงัการแกไ้ขความชืÊน แสดงให้เห็นความสามารถ E-nose ในการ

ตรวจจบักลิÉนกายของมนุษยแ์ละแยกแยะความแตกต่างของร่างกาย กลิÉนจากคนสองคนในลกัษณะ

สัมพนัธ์กนั สามารถจดจาํผูค้นไดแ้มห้ลงัจากทาผลิตภณัฑ์ระงบักลิÉนกายแลว้ นีÉคือรายงานแรกทีÉ

ศึกษาการจดจาํกลิÉนรักแร้ดว้ย E-nose (Wongchoosuk, Lutz and Kerdcharoen, 2009) 

 

Ś.ř ระดับแนวกลิÉน 

 

ระดบัแนวกลิÉน แบ่ง ได ้3 ระดบัคือ  

2.2.1 Top note เป็นกลิÉนของนํÊ าหอมทีÉระเหยส่งกลิÉนอออกมาเป็นตวัแรกสุดมกัทาํจาก

สารประกอบโมเลกุลเล็กทีÉระเหยได้ง่ายโดยกลิÉนช่วงนีÊ จะอยู่ได้ประมาณช่วง 15 - 20 นาทีแรก

หลงัจากใส่นํÊาหอม  

2.2.2 Middle note เป็นกลิÉนของนํÊ าหอมตัวหลักในนํÊ าหอมชนิดนัÊ น จะอยู่ในช่วงเวลา

ประมาณ 15 - 20 นาที – 5 ชัÉวโมงหลงัจากใส่นํÊาหอม 

2.2.3 Base note (Lasting Note) เป็นกลิÉนของนํÊ าหอมในช่วงทีÉนํÊ าหอมส่วนมากแห้งหมด

ไปแลว้เป็นกลิÉนส่วนสุดทา้ยของนํÊาหอมสามารถอยูไ่ดน้านถึง 24 ชม. หรือมากกวา่นัÊน วตัถุดิบชนิด

ทีÉนาํมาทาํเป็น Lasting Notes มกัทาํจาก สารประกอบโมเลกุลใหญ่ทีÉระเหยไดช้้า จดัเป็น Fixative มี

ลกัษณะของกลิÉนทีÉไม่รุนแรงหรือโดดเด่น แต่เป็นกลิÉนทีÉมีลกัษณะหอมแบบเรียบ ๆ  

 

 

 

 

 

 

 

รูปทีÉ Ś.ś แสดงระดบัแนวกลิÉน 

ทีÉมา: คณะกรรมการจดัการความรู้, 2562 
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รูปทีÉ Ś.Ŝ แสดงนํÊามนัหอมระเหยในแต่ละปิรามิด 

ทีÉมา: คณะกรรมการจดัการความรู้, 2562 

 

Ś.Ś นํÊามันหอมระเหย 

  

Ś.Ś.ř แหล่งทีÉมาของนํÊามันหอมระเหย นํÊ ามนัหอมระเหยเป็นนํÊ ามนัทีÉสกดัไดจ้ากส่วนต่าง 

ๆ ของพืช ไดแ้ก่ ดอก ผล เปลือกผล เมลด็ ใบ ราก ลาํตน้ใตดิ้น เนืÊอไม ้หรือเปลือกไม ้โดยพืชเหล่านีÊ

จะมีบริเวณพิเศษซึÉงทาํหนา้ทีÉเก็บสะสมสารทีÉมีกลิÉนหอม ไดแ้ก่   

Ś.Ś.ř.ř เซลล์นํÊ ามนั (Oil Cells) หรือ เซลล์เรซิน (Resin Cells) พบได้จากพืชวงศ์

อบเชย พืชวงศข์ิง พืชวงศพ์ริกไทย และวงศจ์นัทน์เทศ 

Ś.Ś.ř.Ś โพรงเก็บนํÊ ามนั (Oil Cavities) หรือถุงนํÊ ามนั (Oil Sacs) พบได้จากพืชวงศ์

ส้มและพืชวงศช์มพู่ 

Ś.Ś.ř.ś ช่องเก็บนํÊามนั (Oil Canal) หรือช่องเก็บเรซิน (Resin Canals) พบไดจ้ากพืช

วงศผ์กัชีและพืชวงศส์น 

Ś.Ś.ř.Ŝ ท่อเก็บนํÊามนั (Oil Ducts) พบไดจ้ากพืชวงศ ์Asteraceae เช่น คาโมไมล ์

2.2.1.5 Glandular Hairs พบไดจ้ากพืชวงศก์ะเพรา Internal Hairs พบไดจ้ากพืชวงศ์

กลว้ยไม ้บริเวณเซลล์เนืÊอเยืÉอบาง ๆ รอบพาเรนไคมา (Parenchyma) หรือพบได้จากพืชวงศ์จาํปา 

(ฐาปนีย ์หงส์รัตนวรกิจ, ŚŝŝŘ) 
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2.2.2 องค์ประกอบของนํÊามันหอมระเหย องคป์ระกอบของนํÊามนัหอมระเหย (สถาบนัวิจยั

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย, ŚŝŜř) นํÊ ามันหอมระเหยเป็นสารประกอบทีÉมี

ส่วนผสมซับซ้อน แต่ละชนิดประกอบด้วยองค์ประกอบทางเคมีหลายชนิด ส่วนใหญ่มักเป็น

สารประกอบพวกเทอร์พีนส์ (Terpenes) สูตรทัÉวไป คือ (C5H8)n สามารถแบ่งองค์ประกอบทางเคมี

ได ้ś ประเภท ดงันีÊ   

Ś.Ś.Ś.ř โมโนเทอร์พีนส์ (Monoterpenes) มีอะตอมของคาร์บอนเป็นโครงสร้าง

หลัก řŘ อะตอม เกิดจากการนํา Isoprene 2 ตัวมาเชืÉอมต่อกันในรูปของสารเรียงตัวเป็นวง เช่น 

Limonene พบมากในนํÊ ามนัมะนาวและนํÊ ามนัผิวสน และเรียงตวัแบบไม่เป็นวง เช่น -myrcene, 

Linalool   (ดังรูปทีÉ Ś.Ś) (ฐาปนีย ์หงส์รัตนวรกิจ, ŚŝŝŘ) นํÊ ามนัหอมระเหยในกลุ่มนีÊ มีคุณสมบติัใน

การกระตุน้ระบบประสาท ระงบัเชืÊอและขบัเสมหะ นอกจากนีÊ ยงัพบว่ามีฤทธิÍ ยบัย ัÊงการเจริญของ

เซลล์มะเร็งและชกันาํให้เกิด Apoptosis ไดอี้กด้วย (จีระเดช มโนสร้อย, พงศธร ธรรมถนอม และ

อรัญญา มโนสร้อย, Śŝŝś) 

 

                       

                              
 

รูปทีÉ Ś.ŝ แสดงโมโนเทอร์พีนส์  

ทีÉมา:  สถาบนัวิจยัวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย, 2548 

 

Ś.Ś.Ś.Ś เสสควิเทอร์พีนส์ (Sesquiterpenes) มีอะตอมของคาร์บอนโครงสร้างหลกั 

řŝ อะตอม เกิดจากการนาํ Isoprene 3 ตวัมาเชืÉอมกัน (ฐาปนีย ์หงส์รัตนวรกิจ, ŚŝŝŘ) เช่น สาร -

Caryophyllene พบมากใน นํÊ ามนัฝรัÉง สาร Zingiberene พบมากในนํÊ ามนัสกดัจากพืชตระกูลขิง (ดงั

รูปทีÉ Ś.ś) สารในกลุ่มนีÊ มีคุณสมบติัตา้นการอกัเสบ ช่วยผอ่นคลาย  
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รูปทีÉ Ś.Ş แสดงโครงสร้างของเสสควิเทอร์พีนส์  

ทีÉมา: สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งประเทศไทย, 2548 

 

2.2.2.3 ฟีนิลโพรพีน (Phenylpropenes) มีโครงสร้างหลักเป็นวงอะโรมาติก 

(Aromatic Ring) ต่อกบัอะตอมของคาร์บอน ś อะตอม เช่น สาร Eugenol/Cinnamic Aldehyde พบ

ในนํÊ ามนัหอมระเหยจากกานพลู อบเชยจีน อบเชยลงักา มีคุณสมบติัในการต้านแบคทีเรียและชา

เฉพาะทีÉ (Local Anesthetic) สาร Anethole/Estragole พบไดใ้นนํÊ ามนัหอมระเหยจากตน้จนัทน์เทศ 

(Nutmeg) โหระพา (Sweet Basil) เป็นตน้ มีคุณสมบติัในการแกอ้าการเกร็ง (ฐาปนีย ์หงส์รัตนวรกิจ, 

2550) 

 

2.2.3 วิธีการสกดันํÊามันหอมระเหย วิธีการสกดันํÊามนัหอมระเหย (Methods of Extraction) 

มีหลายวิธี การเลือกวิธีการสกดั การเลือกวิธีการสกดัควรคาํนึงถึงวตัถุประสงคใ์นการนาํนํÊ ามนัหอม

ระเหยไปใช้ประโยชน์ ส่วนของพืชทีÉใช้ องค์ประกอบของพืช เป็นตน้ วิธีในการสกดันํÊ ามนัหอม

ระเหยมีดงันีÊ  

Ś.Ś.ś.ř การกลัÉน (Distillation) เป็นวิธีทีÉนิยมแพร่หลาย เป็นวิธีทีÉประหยดัและ

สามารถแยกนํÊ ามนัหอมระเหยได้เกือบทุกชนิด สิÉงทีÉสําคญัทีÉตอ้งควบคุมในการกลัÉนคือ ระยะเวลา

และอุณหภูมิ เพราะจะส่งผลถึงคุณภาพและกลิÉนของนํÊามนัทีÉได ้(ฐาปนีย ์หงส์รัตนวรกิจ, ŚŝŝŘ) 

Ś.Ś.ś.Ś การสกัดโดยใช้ตัวทาํละลาย (Solvent extraction)  วิธีนีÊ ทาํให้ได้นํÊ ามัน

หอมระเหยทีÉมีความเขม้ขน้สูง โดยตวัทาํละลายทีÉนิยมใช้ไดแ้ก่ ปิโตรเลียมอีเทอร์ เบนซิน หรือ เฮ

กเซน ซึÉงจะสกดัสารหอมจากพืชออกมา ซึÉงจะมีไข สารสี และแอลบูมินออกมาดว้ย นาํสารทีÉสกดัได้
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ไประเหยไล่ตัวทาํละลายออกทีÉอุณหภูมิตํÉาภายใตร้ะบบสุญญากาศจะได้ส่วนทีÉเรียกว่า Concrete 

(สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งประเทศไทย, 2548) นิยมนาํไปทาํสบู่ แต่ไม่นิยมใชใ้น

นํÊาหอมเนืÉองจากยงัไม่บริสุทธิÍ พอ 

Ś.Ś.ś.ś การบีบหรือการบีบเยน็ (Expression/Cold expression) วิธีนีÊ นิยมใชก้บัพืช

ตระกูลส้ม เช่น ส้ม มะกรูด มะนาว โดยการบีบเปลือกผลไมท้าํให้เซลลข์องพืชแตกออกแลว้ปล่อย

นํÊามนัออกมา  

Ś.Ś.ś.Ŝ การสกัดโดยใช้ไขมนั (Enfleurage) วิธีนีÊ ใช้กับดอกไม้กลีบบาง จาํพวก

พวกกุหลาบและดอกมะลิ โดยการนาํดอกไมม้าวางทบัถาดกระจกทีÉเกลีÉยดว้ยไขมนับางๆ เพืÉอใช้

ไขมันดูดซับสารหอมจากดอกไม้ ไขมันทีÉดูดสารหอมได้เรียก Pommade นํา Pommade ทีÉได้ไป

ละลายในแอลกอฮอลลจ์ะไดน้ํÊามนัหอมระเหยออกมา การผลิตนํÊามนัหอมระเหยใชวิ้ธีนีÊ  řŘ% 

Ś.Ś.ś.ŝ การสกัดโดยใช้คาร์บอนไดออกไซด์ (Super-critical Carbon Dioxide 

Extraction) วิธีนีÊ เป็นวิธีการสกัดนํÊ ามันหอมระเหยแบบใหม่โดยใช้คาร์บอนไดออกไซด์ในรูป

ของเหลวและแก๊ส ภายใตค้วามดนัและอุณหภูมิทีÉสูง  โดยใชค้วามดนัประมาณ ŚŘŘ atm ทีÉอุณหภูมิ

ประมาณ śŘ oC นํÊามนัหอมระเหยทีÉไดจ้ะมีคุณภาพดีและมีความบริสุทธิÍ สูง แต่มีขอ้เสียคือ เครืÉองมือ

มีราคาแพงมาก 

 

Ś.Ś.Ŝ การวิเคราะห์หาองค์ประกอบทางเคมีของนํÊามันหอมระเหย เนืÉองจากนํÊ ามันหอม

ระเหยประกอบดว้ยองคป์ระกอบทางเคมีหลายชนิดแตกต่างกนัไป ในการวิเคราะห์หาองค์ประกอบ

ทางเคมีของนํÊามนัหอมระเหยสามารถทาํไดห้ลายวิธี วิธิทีÉนิยมนาํมาใชใ้นการวิเคราะห์ไดแ้ก่  

 Ś.Ś.Ŝ.ř แก๊สโครมาโทกราฟีÉ  (Gas Chromatography, GC) เป็นวิธีทีÉนิยมใชใ้นการ

วิเคราะห์หาองค์ประกอบทางเคมีของนํÊ ามันหอมระเหยมากทีÉสุด คอลัมน์ทีÉนิยมใช้เป็นแบบ 

capillary ภายในบรรจุและเคลือบดว้ยเฟสนิÉง (Stationary Phase) เช่น DB-1, Carbowax, OV-1, OV-

101 ฯลฯ ในการเลือกชนิดของเฟสนิÉงเป็นสิÉงทีÉสําคญัมากเพราะจะมีผลต่อประสิทธิภาพในการแยก

สาร และการวิเคราะห์ หากเลือกไม่เหมาะสมอาจเกิดความผิดพลาดและทาํให้การวิเคราะห์เป็นไป

ไดย้าก เครืÉองตรวจวดัทีÉนิยมใชไ้ดแ้ก่ FID (The Flame Ionization Detector)  ใชส้ําหรับตรวจแยกวดั

ปริมาณขององคป์ระกอบทางเคมีของนํÊามนัหอมระเหยบางชนิด  

2.2.4.2 High Performance Liquid Chromatography (HPLC) เป็นเทคนิคทีÉไม่เป็น

ทีÉนิยมมากนักในการนํามาวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีในนํÊ ามันหอมระเหย ส่วนใหญ่จะใช้

คอลมัน์ชนิด Normal Phase  
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2.2.4.3 การใช้เทคนิค Hyphenated และ Multidimensional Gas Chromatography 

Hyphenated หรือ Multidimensional เป็นเทคนิคทีÉใช้ในการวิเคราะห์หาองค์ประกอบทางเคมีใน

นํÊ ามนัหอมระเหยทีÉมีประสิทธิภาพมากขึÊน เป็นการนาํเทคนิคตัÊงแต่ Ś เทคนิคขึÊนไปมาวิเคราะห์หา

องคป์ระกอบของนํÊ ามนัหอมระเหย โดยอาจนาํเครืÉองมือชนิดเดียวกนัมาต่อพ่วงเขา้ดว้ยกนั เช่น GC-

MS เป็นเทคนิคทีÉนิยมใช้มากทีÉสุด เพืÉอเป็นการตรวจสอบและยืนยนัผลทีÉได้จากการวิเคราะห์ครัÊ ง

แรกดว้ย GC-FID  

2.2.4.4 Nuclear Magnetic Resonance Spectroscopy (NMR) เป็นเทคนิคทีÉใช้ใน

การศึกษาโครงสร้างของสารในนํÊ ามันหอมระเหยโดยดูค่าการดูดกลืนพลังงานเรโซแนนซ์ของ

อะตอมของโปรตอนและคาร์บอนในโมเลกุลสารนัÊนๆ (สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

แห่งประเทศไทย, ŚŝŜŠ) 

 

Ś.Ś.ŝ การใช้นํÊามันหอมระเหย การใช้นํÊ ามนัหอมระเหยในสุคนธบาํบดัมีวตัถุประสงค์ทีÉ

แตกต่างกันไป โดยทัÉวไปมกัใช้เพืÉอบาํบดัรักษาโรคและใช้ในเครืÉองสําอางเพืÉอความงาม สุคนธ

บาํบดัจึงสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น Ś ประเภทใหญ่ๆ  ไดแ้ก่  

Ś.Ś.ŝ.ř สุคนธบาํบดัเพืÉอการรักษาโรค เป็นการนาํนํÊ ามนัหอมระเหยมาใช้ในการ

บาํบดัรักษาโรคหรือบรรเทาอาการของโรคทัÊงทางร่างกายและจิตใจ ตวัอย่างเช่น นํÊ ามนัยูคาลิปตสั 

นํÊ ามนักานพลู เป็นนํÊ ามนัหอมระเหยทีÉมีคุณสมบติัในการตา้นจุลชีพในระบบทางเดินหายใจ นํÊ ามนั

คาร์โมไมล ์นํÊามนัสน ช่วยบรรเทาอาการปวดกลา้มเนืÊอและขอ้ตอ่ นํÊามนักุหลาบ  

นํÊ ามนัมะลิ นํÊ ามนัลาเวนเดอร์ เป็นนํÊ ามนัทีÉหอมระเหยทีÉช่วยบรรเทาอาการผิดปกติทางดา้นจิตใจ ซึÉ ง

เกิดจากความเครียด ภาวะซึมเศร้า วิตกกงัวล นอนไม่หลบั เป็นตน้ 

Ś.Ś.ŝ.Ś สุคนธบาํบดัเพืÉอความงาม เป็นการใชน้ํÊ ามนัหอมระเหยเป็นส่วนผสมใน

เครืÉองสําอางหรือผลิตภัณฑ์เสริมความงามบางชนิด มีคุณสมบติัในการช่วยบาํรุงผิวพรรณ ชะลอ

ความแก่ ลดริÊวรอย ตา้นอนุมูลอิสระ  ฯลฯ นํÊ ามนัหอมระเหยทีÉใช ้ไดแ้ก่ นํÊ ามนัลาเวนเดอร์ นํÊ ามนัซี

ดาร์วูด นํÊามนัทีทรี เป็นตน้ (ฐาปนีย ์หงส์รัตนาวรกิจ, 2550) 

 

นํÊ ามันหอมระเหยยูคาลิปตัส  (Eucalyptus, Eucalyptus globulus Labill) เป็นนํÊ ามันหอม

ระเหยทีÉไดรั้บความนิยมในการใชใ้นอุตสาหกรรมนํÊ ามนัหอมระเหย ยูคาลิปตสัเป็นตน้ไมสู้งไดถึ้ง 

şŘ เมตร เปลือกนอกเป็นเส้นใย เปลือกดา้นในเรียบ ใบอ่อนสีเงิน-นํÊ าเงิน รูปไข่ปลายแหลม มีเขต

กาํเนิดในเขตป่าฝนออสเตรเลียตะวนัออกเฉียงใตแ้ละทสัมาเนีย แลว้แพร่กระจายปลูกไปทัÉวโลก มี

การใชย้คูาลิปตสัทัÊงภายในและภายนอก โดยประโยชน์ของนํÊามนัหอมระเหยยูคาลิปตสัจากงานวิจยั
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ต่างๆ ก็มีดงันีÊ  มีผลการวิจยัตีพิมพใ์นวารสาร Clinical Microbiology & Infection วา่นํÊามนัหอมระเหย

ยูคาลิปตสัมีฤทธิÍ ตา้นแบคทีเรียทีÉทาํให้เกิดโรคในทางเดินหายใจส่วนบน รวมถึงตา้นแบคทีเรียชนิด 

Haemophilus influenzae และ Streptococcus ได้ นอกจากนีÊ ยงัมีงานวิจัยทีÉตีพิมพ์ในวารสาร Asian 

Pacific Journal of Tropical Biomedicine พบว่า นํÊ ามนัยูคาลิปตสัสามารถยบัย ัÊงการเจริญเติบโตของ

แบคทีเรีย Escherichia coli และ Staphylococcus aureus การฆ่าเชืÊอ S. hominis  ซึÉ งเป็นแบคทีÉเรียทีÉ

ทาํให้เกิดกลิÉนตวั ทัÊงยงัมีฤทธิÍ ในการตา้นไวรัสเริมได ้นํÊามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั มีส่วนช่วยในการ

บรรเทาอาการหวดั ลดไข ้แกอ้าการคดัจมูกไดเ้ป็นอย่างดี โดยการสูดดมกลิÉนหอมของนํÊ ามนัหอม

ระเหยจะทาํให้ทางเดินหายใจโล่งขึÊน และช่วยฆ่าเชืÊอโรคทีÉเป็นตวัการของอาการป่วยโรคหวดั ฤทธิÍ

ต่อระบบทางเดินหายใจ ช่วยละลายเสมหะ ขบัเสมหะ แกไ้อ บรรเทาอาการคดัจมูก ช่วยลดการคัÉง 

(Decogestant) กระตุน้ ระบบทางเดินหายใจ องคป์ระกอบของนํÊามนัหอมระเหยทีÉมีคุณสมบติัในการ

ละลายเสมหะได้แก่ สารพวกคีโตน เช่น Carvone, Menthone (ฐาปนีย์ หงส์รัตนาวรกิจ, 2550), 

University of Maryland Medical (UMM) ได้นําเสนอข้อมูลเกีÉยวกับการใช้นํÊ ามันหอมระเหยยูคา

ลิปตสัไวว้่า ชาวอะบอริจิน ได้ใช้ยูคาลิปตสัในการรักษาโรคทีÉเกิดจากเชืÊอราและรักษาบาดแผลทีÉ

ผิวหนงั ทัÊงยงัมีการศึกษาวิจยัพบว่านํÊ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสัสามารถใชใ้นการต่อตา้นเชืÊอรา เพืÉอ

ป้องกันการติดเชืÊอราทีÉพบได้บ่อย เช่น เชืÊอราแคนดิดา (Candida) และเชืÊอราเล็บเท้า (Toenail 

Fungus)  สารสกดัยคูาลิปตสัและนํÊามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั มีคุณสมบติับรรเทาอาการปวดได ้โดย 

Eucalyptamint จากยคูาลิปตสัถูกใชเ้ป็นส่วนประกอบในยา Methyl Salicylate Topical เพืÉอใชใ้นการ

รักษาอาการปวดกลา้มเนืÊอและขอ้ อาการเคลด็ขดัยอก โรคขอ้อกัเสบ และอาการปวดหลงั นอกจากนีÊ

ยงัมีงานวิจยัของจูนและคณะ (Jun et al., 2013) ทีÉตีพิมพใ์นวารสาร Evidence-Based Complementary 

and Alternative Medicine พบว่าในผูป่้วยผ่าตดัเข่าทีÉสูดดมนํÊ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสัเป็นเวลา śŘ 

นาที จะมีอาการปวดลดลงและฟืÊ นตัวได้เร็วอย่างเห็นได้ชัด, ฤทธิÍ ต่อระบบกลา้มเนืÊอและข้อต่อ 

นํÊ ามนัหอมระเหยจะทาํหน้าทีÉในการเพิÉมการไหลเวียนของเลือดบริเวณทีÉมีเลือดคัÉงอยู่ ทาํให้ลด

อาการ บวมหรืออกัเสบได ้โดยนํÊ ามนัหอมระเหยทีÉมีคุณสมบัติตา้นการอักเสบมีองค์ประกอบทีÉ

สาํคญัคือ Azulene, Chamazulene, (-)--bisabolol (ฐาปนีย ์หงส์รัตนาวรกิจ, 2550) 

 
รูปทีÉ Ś.ş แสดงโครงสร้างทางเคมีของส่วนประกอบหลกันํÊามนัยคูาลิปตสั 

ทีÉมา: Sandner, Heckmann and Weghuber, 2020 
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Ś.ś เทคโนโลยีจมูกอเิลก็ทรอนิกส์ 

 

จมูกอิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Nose) เป็นอุปกรณ์ตรวจวดักลิÉนทีÉเลียนแบบการดมกลิÉน

ของจมูกมนุษยโ์ดยจะเปลีÉยนขอ้มูลกลิÉนให้เป็นขอ้มูลดิจิทลั (Digitization of Smell) ทาํให้สามารถ

วิเคราะห์ ประเมินคุณลกัษณะของกลิÉน รวมถึงจาํแนกแยกแยะกลิÉนได้ จมูกอิเล็กทรอนิกส์อาศยั

หลกัการทาํงานของเซนเซอร์ตรวจวดัแก๊สหรือโมเลกุลกลิÉนหลายเซนเซอร์ร่วมกันในรูปแบบของ

แถว (Sensor Array) โดยการประมวลผลสัญญาณ จดจาํรูปแบบ วิเคราะห์และจําแนกกลิÉนด้วย

หลกัการของปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence)  

 

 
รูปทีÉ Ś.Š เครืÉองจมูกอิเลก็ทรอนิกส์ (Electronic Nose) 

ทีÉมา: Eamsa-ard, Swe, Seesaard, & Kerdchareon, 2018 

 

Ś.ś.ř หลักการทํางานของจมูกอิเล็กทรอนิกส์เทียบกับมนุษย์ โดยปกติระบบรับรู้กลิÉนของ

มนุษยจ์ะประกอบดว้ย ส่วนรับกลิÉน ซึÉ งรวมถึงตวัรับกลิÉนและระบบนาํกลิÉนเขา้มา ส่งต่อระบบนาํ

สัญญาณประสาท ซึÉ งรวมถึงระบบส่งและขยายสัญญาณ และระบบประมวลผล ซึÉ งจะสามารถ

แยกแยะและจดจาํกลิÉนได ้ จมูกอิเล็กทรอนิกส์มีหลกัการทาํงานคลา้ยกบัจมูกมนุษย ์ซึÉ งประกอบไป

ดว้ยแก๊สเซนเซอร์ Š ชนิด โดยเซนเซอร์แถว (Sensor Array) เปรียบเสมือน Olfactory Receptors ของ

จมูกมนุษยใ์นการจบักบัโมเลกุลกลิÉน เซนเซอร์จะมีความตา้นทานไฟฟ้าเปลีÉยนไปเมืÉอทาํอนัตรกริยา

กบัไอระเหยโมเลกุลกลิÉน โดยเซนเซอร์แต่ละตวัจะมีความไวต่อสารเคมีระเหยแต่ละชนิดแตกต่าง

กนั สัญญาณจากเซนเซอร์จะถูกนาํมารวบรวมและแปลงสัญญาณจากอนาล็อกให้เป็นดิจิทลั จากนัÊน

จะส่งสัญญาณดิจิทลัผ่านยงัหน่วยประมวลผลเขา้สู่โปรแกรมคอมพิวเตอร์ และใชห้ลกัการทางสถิติ 

หรือหลกัการฟิสิกส์ ซึÉ งไดแ้ก่ วิธีวิเคราะห์องค์ประกอบหลกั (PCA) เพืÉอใชใ้นการจดจาํรูปแบบของ
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กลิÉนและจาํแนกกลิÉน รวมถึงการวิเคราะห์ระดบัความเขม้ของกลิÉน จมูกอิเล็กทรอนิกส์มีลกัษณะทีÉ

เลียนแบบระบบรับรู้กลิÉนของมนุษยด์งันีÊ  

Ś.ś.ř.ř ส่วนรับกลิÉนประกอบไปดว้ยเซนเซอร์รับกลิÉนจาํนวนมาก ตัÊงแต่ Ŝ ตวัไป

จนถึงนบัพนัตวั และระบบนาํกลิÉนเขา้มา (มอเตอร์ดูดอากาศ ท่อรวบรวมกลิÉน)  

Ś.ś.ř.Ś ส่วนรวบรวมสัญญาณ ซึÉ งจะทําการแปรสัญญาณจากเซนเซอร์  

(Transducing) และจดัการสัญญาณ (Signal Conditioning) เช่น ลดสัญญาณรบกวน จากนัÊนจะแปลง

สัญญาณจากอนาล็อกใหเ้ป็นสัญญาณดิจิทลั (A/D Converter) 

Ś.ś.ř.ś ส่วนประมวลผล ซึÉ งจะนําสัญญาณทีÉได้รับมาเปรียบเทียบเชิงสถิติกับ

ฐานขอ้มูลทีÉมีอยู่เดิม และอาจจะใชวิ้ธีการระบบประสาทเทียม (Artificial Neural Networks) เพืÉอทาํ

การแยกแยะกลิÉน รวมไปถึงการเรียนรู้และจดจาํรูปแบบของกลิÉน 

 

 
รูปทีÉ Ś.š แสดงการทาํงานของเครืÉองจมูกอิเลก็ทรอนิกส์ เทียบกบักลไกการรับกลิÉนของมนุษย ์

ทีÉมา: Eamsa-ard et al., 2018 

 

ตารางทีÉ Ś.ś แสดงขอ้มูลเบืÊองตน้ของแก๊สเซนเซอร์แต่ละชนิดในเครืÉองจมูกอิเลก็ทรอนิกส์ 

ลาํดบั ชนิดของเซนเซอร์ 

1 Combustible Gases 

2 Ammonia (Low Concentration) 

3 Organic Solvent Vapor 

4 Air Contaminant 2 

5 Iso-Butane, Ammonia, Ethanol 

6 Methyl Mercaptan and Trimethyl Amine 

 



25 

 

ตารางทีÉ Ś.ś แสดงขอ้มูลเบืÊองตน้ของแก๊สเซนเซอร์แต่ละชนิดในเครืÉองจมูกอิเลก็ทรอนิกส์ (ต่อ) 

ลาํดบั ชนิดของเซนเซอร์ 

7 LP Gas 

8 Solvent Vapor 

ทีÉมา: Eamsa-ard et al., 2018 

 

Ś.ś.Ś วิธีการทดลองตรวจวัดกลิÉนตัวอย่างด้วยเครืÉองจมูกอิเล็กทรอนิกส์ การทดลอง

ตรวจวดักลิÉนตวัอย่างดว้ยเครืÉองจมูกอิเล็กทรอนิกส์ จะตอ้งเตรียมอุปกรณ์ทีÉใช้ร่วมกนัในการแปรผล

ซึÉงประกอบไปดว้ย  

Ś.ś.Ś.ř เครืÉองจมูกอิเล็กทรอนิกส์  

Ś.ś.Ś.Ś ขวดแกว้สาํหรับบรรจุตวัอย่าง โดยจะดูดกลิÉนของตวัอยา่งผา่นปัËมลม  

2.3.2.3 Zero Grade Air สาํหรับเป็น Reference Gas และ Carrier Gas  

Ś.ś.Ś.Ŝ เครืÉองคอมพิวเตอร์สาํหรับรับขอ้มูลสัญญาณและการแปลผลขอ้มูล 

 

 

รูปทีÉ Ś.řŘ แสดงองคป์ระกอบในการวดัของเครืÉองจมูกอิเลก็ทรอนิกส์ 

ทีÉมา: Eamsa-ard et al., 2018 

 

Ś.ś.ś การวิเคราะห์ผลด้วยเครืÉองจมูกอิเลก็ทรอนิกส์ เครืÉองจมูกอิเล็กทรอนิกส์วิเคราะห์ผล

ดว้ยวิธีทางสถิติ ś วิธีดงันีÊ  

Ś.ś.ś.ř อตัราการตอบสนองของแก๊สเซนเซอร์รายหัวต่อกลิÉนของตวัอย่าง (Sensor 

Response) ระดบัความหอม/แรง ของกลิÉน 

Ś.ś.ś.Ś การวิเคราะห์ความแตกต่างของคุณลักษณะกลิÉนแต่ละตัวอย่างด้วยวิธี 

Principal Component Analysis (PCA)  
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Ś.ś.ś.ś การวิเคราะห์ความเหมือนของคุณลกัษณะกลิÉนแต่ละกลุ่มตวัอย่างด้วยวิธี 

Hierarchical Cluster Analysis (HCA) 

 

 
รูปทีÉ Ś.řř แสดงการตอบสนองของเครืÉองจมูกอิเลก็ทรอนิกส์ (Electronic Nose) 

ทีÉมา: Eamsa-ard et al., 2018 

 

 
รูปทีÉ Ś.řŚ การวิเคราะห์ความแตกต่างของคุณลกัษณะกลิÉนแต่ละตวัอยา่งดว้ยวิธี PCA 

ทีÉมา: Eamsa-ard et al., 2018 
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รูปทีÉ Ś.řś รูปแสดงวิเคราะห์ความเหมือนของคุณลกัษณะกลิÉน 

แต่ละตวัอยา่งดว้ยวิธี Hierarchical Cluster Analysis (HCA) 

ทีÉมา: Eamsa-ard et al., 2018 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บททีÉ ś 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

 

ś.ř ตัวอย่าง 

 

นํÊามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั บริษทั อุตสาหกรรมเครืÉองหอมไทย-จีน จาํกดั, ประเทศไทย 

 

ś.Ś เครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจัย 

 

เครืÉองวดักลิÉนจมูกอิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Nose) ใช้ Metal Oxide Sensors ทีÉแตกต่าง

กนั Š ชนิด ทาํงานทีÉอุณหภูมิ Ř ถึง ŠŘ องศาเซลเซียส มีอตัราการไหลเขา้ของอากาศในอตัรา ŝŘŘ – 

řŘŘŘ มิลลิลิตร/นาที 

 

 

 

รูปทีÉ ś.ř เครืÉองวดักลิÉนจมูกอิเลก็ทรอนิกส์ 

 

ś.ś การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

ตวัอยา่งและสารทีÉใชส้าํหรับการทดสอบ 

3.3.1 นํÊ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั Product Code 220151-20014, Batch No. 22040971-2,   

บริษทั อุตสาหกรรมเครืÉองหอมไทย-จีน จาํกดั, ประเทศไทย 
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3.3.2 Nonanal Sigma Aldrich, USA  

3.3.3 Air Zero LABGAZ, USA  

 

งานวจิยันีÊ เลือกใช ้Nonanal เป็นตวัแทนของกลิÉนกายเนืÉองจาก Nonanal สามารถพบไดบ้น 

ผิวกายได ้ Šŝ% ในผูที้Éอายมุากกวา่ ŜŘ ปี และสามารถพบได ้Šš% ในผูท้ีÉอายนุอ้ยกวา่ 40 และยงัพบ

สูงสุด řŘŘ% ทีÉมือ (Curran et al., 2007) 

 

      
 

รูปทีÉ ś.Ś ขวดบรรจุตวัอยา่งสาํหรับทดสอบ 

 

เตรียมตวัอยา่งลงในขวดบรรจุตวัอยา่งสําหรับทดสอบ ตามตารางทีÉ ś.ř 

 

ตารางทีÉ ś.ř เตรียมตวัอยา่งทีÉใชใ้นการทดลอง 

ลาํดบั ตวัอยา่ง ปริมาณทีÉใช ้ 

1      นํÊามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั 0.25 ml. 

2      Nonanal 5 ppm. 0.25 ml. 

3      นํÊามนัหอมระเหยยูคาลิปตสัผสม Nonanal 0.25 ml. 
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วดักลิÉนตวัอยา่งโดยใชเ้ครืÉองวดักลิÉนจมูกอิเลก็ทรอนิกส์ตามขัÊนตอนดงันีÊ  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

ตารางทีÉ 3.2 แสดงรูปแบบการวดัตามเวลา 

ลาํดบั ตวัอย่าง ชัÉวโมง

ทีÉ Ř 

ชัÉวโมง

ทีÉ ř 

ชัÉวโมง

ทีÉ Ŝ 

ชัÉวโมง

ทีÉ Ş 

ชัÉวโมง

ทีÉ Š 

ชัÉวโมง 

ทีÉ 24 

1 นํÊามนัหอมระเหย 

ยูคาลิปตสั 

      

2 Nonanal       

3 นํÊามนัหอมระเหยยคูา

ลิปตสั ผสม Nonanal 

      

 

การทดลองทีÉ ř: ทดสอบกลิÉนพืÊนฐานของนํÊามนัหอมระเหยยคูาลิปตสั  

ทาํการทดลองวดักลิÉนพืÊนฐานของนํÊ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสัโดยทาํการวดักลิÉนของ

ตวัอยา่งเป็นเวลา 3 นาที เป็นสัญญาณกลิÉนตวัอยา่ง (Sample) และวดัอากาศทีÉไม่มีกลิÉนทีÉบรรจุภายใน

ถงั Air Zero Grade เป็นเวลา 5 นาที เป็นสัญญาณ Reference โดยใช ้Flow Rate ของอากาศทีÉไหลเขา้

สู่ระบบดว้ยอตัรา 1 ลิตรต่อนาที  

วดักลิÉนอากาศบริสุทธิÍ  

วดักลิÉนบนหนงัเทียม ชัÉวโมงทีÉ Ř, 1, 4, 6, 8 

วดักลิÉนครัÊ งทีÉ Ş ชัÉวโมงทีÉ ŚŜ 

วิเคราะหผ์ลโดยคอมพิวเตอร์ 

เตรียมตวัอยา่ง 
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การทดลองทีÉ 2: ทดสอบความคงทนและประสิทธิภาพในการดบักลิÉนเหงืÉอของนํÊามนัหอมระเหยยูคา

ลิปตสั 

ทาํการทดลองประสิทธิภาพในการดับกลิÉนเหงืÉอของนํÊ ามันหอมระเหยยูคาลิปตสัโดย

เตรียมกลิÉน Nonanal และทาํการหยดนํÊามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั ปริมาณ 0.25 ml. ลงบนหนงัเทียม 

ทาํการวดักลิÉนของตวัอย่างเป็นเวลา ŝ นาที เป็นสัญญาณกลิÉนตวัอย่าง (Sample) และวดั

อากาศทีÉไม่มีกลิÉนทีÉบรรจุภายในถงั Air Zero Grade เป็นเวลา 5 นาที เป็นสัญญาณ Reference โดยใช ้

Flow Rate ของอากาศทีÉไหลเขา้สู่ระบบดว้ยอตัรา 1 ลิตรต่อนาที เวน้ระยะห่างแต่ละกลิÉนตวัอยา่งเป็น

ระยะเวลา ŝ นาที ตามตารางทีÉ ś.ś 

เมืÉอการทดลองวดัตวัอยา่งทัÊงสามชนิดเสร็จตามลาํดบั ทาํการประมวลผลขอ้มูลทีÉไดต้่อไป

ผา่นคอมพิวเตอร์เพืÉอจาํแนกกลิÉน 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปทีÉ 3.3 การทดลองตรวจวดักลิÉนตวัอยา่งดว้ยเครืÉองจมูกอิเลก็ทรอนิกส์ 

 

ตารางทีÉ 3.3 ตารางแสดงการทดลอง 

Condition Essential oil Nonanal  

ขนาดของตวัอยา่ง: 0.25 มิลลิลิตร 5 ppm, 0.25 มิลลิลิตร 

อุณหภูมิการทดลอง: 25 องศาเซลเซียส  25 องศาเซลเซียส 

Reference Time:  5 นาที 5 นาที 

Sample Time:  3 นาที 3 นาที 

อตัราการไหล: 1 ลิตร/นาที 1 ลิตร/นาที 
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ś.Ŝ การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

เครืÉองวดักลิÉนแบบจมูกอิเลก็ทรอนิกส์จะนาํผลการวดัการคงอยู่ของกลิÉน หรือความคงทน

ของกลิÉนของนํÊามนัหอมระเหยแต่ละตวัในแต่ละเวลามาเปรียบเทียบประมวลผลขอ้มูลของกลิÉนแบบ

ดิจิทลั  วิเคราะห์ผลการทดลองดว้ยวิธีทางสถิติโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์  นอกจากนัÊนยงัใช้

วิธีการวดัอตัราการตอบสนองของแก๊สเซนเซอร์ต่อกลิÉนของตวัอย่าง ซึÉ งสามารถบอกถึงระดบัความ

เขม้ขน้ของกลิÉนนํÊามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั 

การวเิคราะห์ความแตกต่าง (Classification) ของคุณลกัษณะกลิÉนแต่ละตวัอย่างดว้ยวิธีการ

วิเคราะห์องคป์ระกอบหลกั (PCA) และการวิเคราะห์ความเหมือน (Similarity) ของคุณลกัษณะกลิÉน

แต่ละตวัอย่างดว้ยวิธีการวิเคราะห์กลุ่มแบบขัÊนตอน (HCA) การทดสอบอตัราการตอบสนองของ

เซนเซอร์แต่ละตวั จะใชผ้ลต่างของความตา้นทานของเซนเซอร์แต่ละหัวทีÉทาํปฏิกิริยากบักลิÉนและ

ความตา้นทานของเซนเซอร์ในสภาวะอากาศบริสุทธิÍ ตามสมการดงัต่อไปนีÊ  

 

R%change =  
(ோబିோ)

ோబ
 x 100     (3-1) 

 

  โดยทีÉ R%change   คือ อตัราการตอบสนองของเซนเซอร์  

             R0          คือ ค่าความตา้นทานของเซนเซอร์ขณะวดักลิÉน Reference  

                                              R           คือ ค่าความตา้นทานของเซนเซอร์ขณะวดักลิÉน Sample 

 

ในการทดลองจะใชค้่า R0 ทีÉวดัไดจ้ากอากาศบริสุทธิÍ ทีÉบรรจุอยู่ภายในถงั Air Zero Grade 

และใชค้่า R ทีÉวดัไดจ้ากแหล่งกาํเนิดกลิÉนตามสถานทีÉทดลอง โดยถา้อตัราการตอบสนองของแก๊ส

เซนเซอร์มีค่าสูง แปลวา่ตวัอยา่งนัÊนมีกลิÉนแรง 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บททีÉ Ŝ 

 

ผลการวิจัย 

 

ทาํการทดลองดว้ยเครืÉองวดักลิÉนจมูกอิเล็กทรอนิกส์วดักลิÉนพืÊนฐานของนํÊ ามนัหอมระเหย

ยูคาลิปตสัจาํนวน Ř.Śŝมิลลิลิตร บนหนังเทียมทีÉตดัขนาด 3x3 ซม. โดยทาํการวดักลิÉนของตวัอย่าง

เป็นเวลา 3 นาที เป็นสัญญาณกลิÉนตวัอย่างทีÉ ř และวดัอากาศทีÉไม่มีกลิÉนทีÉบรรจุภายในถงั Air Zero 

Grade เป็นเวลา 5 นาที เป็นสัญญาณ Reference โดยใชอ้ตัราการไหลของอากาศทีÉไหลเขา้สู่ระบบ

ด้วยอตัรา 1 ลิตรต่อนาที อุณหภูมิห้อง Śŝ องศาเซลเซียส ทาํการวดัสองครัÊ งและหาค่าเฉลีÉยด้วย

โปรแกรมคอมพิวเตอร์เครืÉองวดักลิÉนจมูกอิเล็กทรอนิกส์ โดยทาํการวดัทีÉเวลาชัÉวโมงทีÉ Ř, ř, Ŝ, 6, 8 

และ 24 ทาํการวดัแบบเดียวกนักบัตวัอย่างทีÉ Ś และ ś โดยเตรียมหนังเทียมทีÉมีกลิÉนของโนนานอล 

0.25 มิลลิลิตร เป็นตวัอย่างทีÉ Ś และนํÊ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสัผสมโนนานอลบนหนังเทียม เป็น

ตวัอยา่งทีÉ ś ไดผ้ลการทดสอบดงันีÊ   

 

Ŝ.ř ผลการทดสอบอัตราการตอบสนองของแก๊สเซนเซอร์ต่อกลิÉนของตัวอย่าง (Sensor 

Response)                 

    

แนวโน้มการตอบสนองโดยรวมของตวัอย่างทีÉอุณหภูมิห้องบ่งชีÊ ถึงระดบัความเข้มของ

กลิÉน  ใชเ้ครืÉองวดักลิÉนจมูกอิเล็กทรอนิกส์เพืÉอประเมินอตัราการเปลีÉยนแปลงของความเขม้ของกลิÉน

เป็นช่วงเวลาและเก็บนานถึงหลงัจาก 24 ชัÉวโมง พบวา่ความเขม้ของกลิÉนของนํÊามนัยูคาลิปตสัลดลง 

20% ในขณะทีÉสารโนนานอลซึÉ งเป็นตวัแทนของกลิÉนกายมีความเข้มของกลิÉนลดลงอย่างมากถึง 

70% ซึÉ งลดลงมากกว่าตวัอย่างผสมของยูคาลิปตสัและโนนานอล โดยพบทีÉความเขม้ของกลิÉนลดลง 

17% หลงั ŚŜ ชัÉวโมง ซึÉ งแสดงให้เห็นว่านํÊ ามนัยูคาลิปตสัสามารถใช้กลบกลิÉนกายได ้เพราะระดับ

ของสารโนนานอลลดลงตามเวลา แต่กลิÉนของนํÊ ามนัยคูาลิปตสัลดลงเล็กนอ้ย สามารถกลบกลิÉนกาย

ไดน้านถึง Š – ŚŜ ชัÉวโมง (รูปทีÉ 4.1) 
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รูปทีÉ 4.1 อตัราการตอบสนองของแก๊สเซนเซอร์ต่อกลิÉนของตวัอยา่ง 

 

4.2 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของกลิÉนด้วยวิธี PCA 

 

การวิเคราะห์องคป์ระกอบหลกั PCA จะทาํการวิเคราะห์ผลการวดักลิÉนจากเครืÉอง วดักลิÉน

จมูกอิเล็กทรอนิกส์เพืÉอเปรียบเทียบลักษณะข้อมูลการตอบสนองต่อกลิÉนของเครืÉ องของแต่ละ

ตวัอย่าง วิธีดังกล่าวเป็นการนําข้อมูลการตอบสนองของเซนเซอร์ต่อกลิÉนของแต่ละตัวอย่างมา

คาํนวณและพล็อตออกมาเป็นกราฟแบบ 2 มิติ ทาํการเปรียบเทียบการกระจายตัวของขอ้มูลกลิÉน

ระหว่าง Component ต่าง ๆ ดว้ยวิธีดงักล่าวสามารถบอกไดว้่ากลิÉนในแต่ละตวัอย่างมีความเหมือน

หรือแตกต่างกนัอย่างไร โดยแต่ละจุดทีÉเกิดขึÊนในกราฟของแต่ละสี คือจาํนวนขอ้มูลของการวดัซํÊ า 

(Cycle) และขอ้มูลจากตวัอย่างเดียวกนัจะอยู่ในวงกลมสีเดียวกนั ถา้วงกลมของแต่ละสีมีการตดักนั

หรือใกลเ้คียงกนั หมายความว่าชุดขอ้มูลนัÊน ๆ จะมีความคลา้ยคลึงกนั  ผลการวิจยัไดก้ราฟ PCA 

แสดงถึงการแบ่งกลุ่มของกลิÉนไดก้ลุ่มทีÉเหมือนกนัแบ่งไดเ้ป็นสามกลุ่ม กลุ่มทีÉ ř ประกอบดว้ย 0 hr.-

Nonanal, 1 hr.-Nonanal, 4 hr.-Nonanal, 6 hr.-Nonanal, 8 hr.-Nonanal และ 24 hr.-Nonanal กลุ่มทีÉ Ś 

ประกอบด้วย 24 hr.-Mixed, 1 hr.-ยูคาลิปตสั, 4 hr-ยูคาลิปตสั, 6 hr.-ยูคาลิปตสั, 8 hr.- ยูคาลิปตัส 

และ 24 hr.-ยคูาลิปตสั กลุ่มทีÉ ś ประกอบดว้ย 0 hr-ยูคาลิปตสั, 0 hr-Mixed, 1 hr-Mixed, 4 hr-Mixed, 

6 hr-Mixed and 8 hr-Mixed แสดงให้เห็นว่ากลิÉนของแต่ละกลุ่มแยกออกจากกันอย่างชัดเจน

พอสมควร โดยกลุ่มของกลิÉนกลุ่มทีÉ Ś และกลุ่มทีÉ ś อยู่ใกลเ้คียงกนั แสดงให้เห็นถึงความใกล้เคียง

ของกลิÉนของทัÊงสองกลุ่ม นัÉนคือนํÊามนัยคูาลิปตสั (กลุ่มทีÉ Ś ) มีกลิÉนใกลเ้คียงกบั Mixed (กลุ่มทีÉ 5)   
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ตารางทีÉ Ŝ.ř แสดงความเขม้ขน้ของกลิÉน  

Samples 
Time 

(Hour) 

Total Sensing Response 

(AU) 
Different Odor Intensity (%) 

 

Eucalyptus 

 

0 676.55 - 

1 634.04 -6.28 

4 628.48 -7.10 

6 621.16 -8.18 

8 610.20 -9.80 

24 539.76 -20.21 

Nonanal 

0 437.21 - 

1 416.51 -4.73 

4 380.81 -12.89 

6 368.70 -15.66 

8 363.92 -16.76 

24 133.17 -69.54 

Mixed 

0 715.15 - 

1 701.94 -1.84 

4 688.30 -3.75 

6 679.85 -4.93 

8 671.53 -6.09 

24 591.07 -17.35 

 

 



37 

 

 
 

รูปทีÉ Ŝ.Ś การวิเคราะห์องคป์ระกอบหลกัต่อกลิÉนของตวัอยา่ง 

 

ตารางทีÉ Ŝ.Ś การแบ่งกลุ่มตามความแตกต่างของกลิÉนเทียบกบันํÊามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั 

Control Sample Testing Sample Odor Group Odor Difference (%) 

0 hr-Eucalyptus 

(Odor group 3) 

8 hr-Mixed 3 1.10 

6 hr-Mixed 3 1.44 

1 hr-Mixed 3 1.57 

0 hr-Mixed 3 5.33 

1 hr-Eucalyptus oil 2 7.24 

6 hr-Eucalyptus oil 2 8.14 

4 hr-Mixed 3 9.28 

8 hr-Eucalyptus oil 2 9.41 

4 hr-Eucalyptus oil 2 11.46 

24 hr-Mixed 2 13.14 

24 hr-Eucalyptus oil 2 23.74 

6 hr Nonanal 1 52.70 

1 hr Nonanal 1 55.16 

8 hr Nonanal 1 63.06 
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ตารางทีÉ Ŝ.Ś การแบ่งกลุ่มตามความแตกต่างของกลิÉนเทียบกบันํÊามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั (ต่อ) 

Control Sample Testing Sample Odor Group Odor Difference (%) 

0 hr-Eucalyptus 

(Odor group 3) 

0 hr Nonanal 1 63.48 

4 hr Nonanal 1 64.58 

24 hr Nonanal 1 100.00 

 

4.3 ผลการวิเคราะห์ความเหมือนของคุณลกัษณะกลิÉนแต่ละตัวอย่างด้วยวิธีการวิเคราะห์

กลุ่มแบบขัÊนตอน (Hierarchical Cluster Analysis, HCA) 

 

วิธี HCA แสดงถึงการแบ่งกลุ่มของตวัอย่างทีÉมีความใกล้เคียงกันจะอยู่ในกลุ่มเดียวกัน 

จากการทดลองพบว่า สามารถแบ่งตวัอย่างออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ โดยกลิÉนของนํÊามนัยูคาลิปตสัอ

ยู่รวมกนัเป็นคลสัเตอร์เดียวกนั เช่นเดียวกบัอีก Ś กลุ่มทีÉรวมกนัเป็นคลสัเตอร์เดียวกนั โดยกลุ่ม

นํÊ ามนัยูคาลิปตสัมีความใกลเ้คียงกับกลิÉนของตวัอย่างแบบผสมมากกว่าคลสัเตอร์ของกลิÉนของ

กลุ่มโนนานอล ซึÉ งอยู่ห่างออกไปและมีความแตกต่างออกไปอย่างชดัเจน 

 

 
 

รูปทีÉ Ŝ.ś วิธีการวิเคราะห์กลุ่มแบบขัÊนตอน 



 

 

 

บททีÉ ŝ 

 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 

ŝ.ř สรุปผลการวิจัย 

 

จากผลการวิจยัแสดงให้เห็นว่าเครืÉองจมูกอิเล็กทรอนิกส์สามารถแยกกลิÉนของนํÊ ามนัหอม

ระเหยออกจากกลิÉนกายมนุษยไ์ด ้โดยทีÉนํÊ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสัสามารถใช้กลบกลิÉนของโนนา

นอลทีÉทาํให้เกิดกลิÉนกายบนผิวได้ โดยการเปรียบเทียบกับกลิÉนโนนานอล กับกลิÉนนํÊ ามันหอม

ระเหยยูคาลิปตัสเดีÉยว ซึÉ งผลการวิเคราะห์ข้อมูลทีÉได้ด้วยวิธีการวิเคราะห์องค์ประกอบหลกั และ

วิธีการวิเคราะห์กลุ่มแบบขัÊนตอน พบวา่กลิÉนของนํÊามนัหอมระเหยยคูาลิปตสั และกลิÉนของตวัอย่าง

แบบผสม มีความใกลเ้คียงกนัมากกว่ากลิÉนของโนนานอล ดงันัÊนจึงสรุปได้ว่านํÊ ามนัยูคาลิปตสั

สามารถใช้กลบกลิÉนของโนนานอลทีÉทาํให้เกิดกลิÉนกายบนผิวได้ สามารถใช้เป็นนํÊ ามันในการ

เตรียมเป็นผลิตภณัฑด์บักลิÉนกายไดใ้นระยะเวลาไม่นอ้ยกว่า Š - ŚŜ ชัÉวโมง 
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