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Abstract 

 The study of performance practice for violin performances in Antonin dvorak: Sonatina in 

G Major op. 100. The objectives of this study were to interpret the music to present the performance 

practice guidelines, and to present the guidelines for playing with the piano. The operation was 

carried out according to the steps such as	 selection of songs, interpretation, planning practice 

guidelines, practicing with the piano, performing and academic presentations. 

 According to the result from the study of all four parts of Sonatina in G Major op. 100, the 

researcher presented 3 main points according to the objectives and found that 1)  the interpretation 

of Sonatina is a song that creates many dimensions of sound. Each section has different techniques 

to create the mood of the song such as fingers position, vibrato, double stop, bow choosing; as well 

as a use of the body suitable for using the bow such as speed of bowing’s movement, string crossing, 
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for rehearsals with a pianist, both a violinist and a pianist need to understand the direction of playing 

the song and roles of playing in harmony while playing in order to perform melodious sound quality. 
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     4.52         ตอนพฒันาทาํนอง ห้องที8 184-188           104 



ญ 
 

สารบัญตัวอย่าง (ต่อ) 
 

           หน้า 
ตัวอย่างทีC   
     4.53         ช่วงห่างเพลง ห้องที8 347-352           104 
     4.54         การทาํความเขม้เสียง ห้องที8 347-342           105 
     4.55         ความหนาแน่นของโนต้ ห้องที8 361-373          106 
     4.56         ช่วงห่างเพลงห้องที8 361-379             107 



 

บทที$ 1 
 

บทนํา 
 

1.1 ที$มาและความสําคัญ 
 
 บทเพลงโซนาตินาในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ลาํดับที< 100 ได้ประพนัธ์ขึ3นเมื6อปี ค.ศ.1893 ที6
นครนิวยอร์ก ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยอนัโตนิน ดโวชาค (Antonin Dvorak, 1841-1904)  คีตกวี
ชาวโบฮีเมียนและไดร้ับการตีพิมพใ์นปี ค.ศ.1894 โดยสํานกัพิมพ ์ซิมร็อค (Simrock) ซึ6 งบทเพลงนี3
เป็นหนึ6งในผลงานที6ไดร้ับความนิยมอย่างมาก แรงบนัดาลใจที6เกิดขึ3นในการเขียนบทเพลง เกิดจาก
การที6ดโวชาคได้ไปพักร้อนกับครอบครัวและได้เห็นความสวยงามของนํ3 าตก ประกอบกับที6           
ดโวชาคสนใจดนตรีของชนพื3นเมืองอเมริกัน เพลงพื3นเมืองของชาวโบฮีเมียนและดนตรี
อินเดียนแดง ทาํให้แนวคิดทางดนตรีของบทเพลงมีความผสมผสานระหว่างดนตรีของชนพื3นเมือง
และความสวยงามของธรรมชาติที6จะเห็นไดจ้ากการแสดงออกในแต่ละท่อนของบทเพลง (Fallon, 
2014, pp. 53-54)   
 
 จากแรงบนัดาลใจและแนวคิดทางดนตรีของดโวชาค ทาํให้ผูว้ิจยัเกิดความสนใจในบท
เพลง ที6นําเสนอให้เห็นถึงการผสมผสานระหว่างดนตรีชนพื3นเมืองและธรรมชาติ ผูว้ิจยัจึงไดเ้ลือก
บทเพลงโซนาติมามาใช้ในการแสดงเดี6ยวไวโอลิน ซึ6งในการแสดงเดี6ยวไวโอลินให้มีประสิทธิภาพ
และความไพเราะขณะแสดงนั3น ผูแ้สดงต้องสามารถถ่ายทอดความหมายและจินตนาการของ
ผูป้ระพนัธ์ผ่านการบรรเลง อีกทั3งยงัจาํเป็นตอ้งอาศยัความรู้ความเขา้ใจในสังคีตลกัษณ์ (Form) ของ
บทเพลงเพื6อใช้ในการตีความบทเพลง (Interpretation) รวมไปถึงการฝึกซ้อมทักษะให้ตรงตาม
เป้าหมาย จากที6กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงตอ้งการศึกษาและวิจยัองค์ความรู้ที6จาํเป็นเพื6อพฒันาการ
บรรเลงให้มีคุณภาพมากยิ6งขึ3น โดย ภาวไล ตนัจนัทร์พงศ ์(2560, น. 108) ไดใ้ห้ความสําคญัของการ
แสดงดนตรีและการฝึกซ้อมไวว้่า “หากมีการตีความและวิเคราะห์เทคนิคการเล่นที6ดีจะทาํให้การ
แสดงเกิดประสิทธิภาพมากขึ3น” นอกจากนี3  อภิชยั เลี6ยมทอง (2555, น. 30) ยงัไดอ้ธิบายเพิ6มเติมว่า
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 สําหรับนกัดนตรีที6เป็นผูแ้สดงดนตรีนั3นเป้าหมายและหนา้ที6สําคญัของการแสดงดนตรีที6ดี 
 คือ การแสดงเพื6อถ่ายทอดความคิดและจินตนาการของผูป้ระพันธ์เพลง ผ่านทางการ
 บรรเลงบทเพลงให้ตรงกบัสิ6งที6ผูป้ระพนัธ์ตอ้งการให้มากที6สุด 
  โดยที6นกัดนตรีตอ้งมีความเขา้ใจในบทเพลง ซึ6งอาจรวมถึงการศึกษาประวตัิศาสตร์
 ดนตรี ทฤษฎีดนตรีหรือฉันทลกัษณ์ของบทเพลง ... การเตรียมตวัแสดงดนตรีโดยการ
 ฝึกซ้อมนั3นเป็นสิ6งจาํเป็นที6นกัดนตรีทุกคนตอ้งปฏิบตัิและให้ความสําคญัการฝึกซ้อมโดย
 ใชเ้วลามากอย่างไม่ถูกวิธีอาจไม่ให้ผลสําเร็จเทียบเท่าผูใ้ชเ้วลาฝึกซ้อมนอ้ยอย่างถูกวิธี 
             
 นอกจากนั3นนํ3าเสียงหรือสําเนียง (Intonation) เป็นสิ6งที6ผูว้ิจยัให้ความสนใจในการฝึกซ้อม
เช่นกนั กล่าวคือ การสร้างคุณภาพเสียงที6ดีจะทาํให้สามารถถ่ายทอดอารมณ์เพลงออกมาไดเ้ป็นอย่าง
ดี การให้ความสําคญักบันํ3าเสียงหรือสําเนียงของไวโอลิน ในความเห็นของผูว้ิจยั คิดว่าเป็นสิ6งจาํเป็น
ที6ควรตระหนกัถึงและไม่ควรมองขา้มขณะทาํการซ้อม โดยกาลาเมียน (Galamian, 2013, p. 22) ได้
อธิบายว่า ในการสร้างนํ3าเสียงนั3นปัจจยัหลกัคือการฟังและการเล่น ซึ6งนิ3วมือเรียนรู้ที6จะค่อย ๆ ปรับ
ทิศทางเพื6อหาตาํแหน่งที6เหมาะสม รวมไปถึงการเลือกใช้นํ3 าเสียงให้เหมาะสมกับอารมณ์ของบท
เพลง สําหรับผูบ้รรเลงแล้วการมีนํ3 าเสียงที6ดีจะส่งผลให้การบรรเลงแสดงออกถึงความรู้ สึกที6
หลากหลาย เพราะโดยส่วนใหญ่ผูบ้รรเลงจะปรับเปลี6ยนนํ3 าเสียง เพื6อให้เขา้กับผูบ้รรเลงประกอบ 
หรือปรับเปลี6ยนตามความสั3นยาว และความดงั-เบาของเสียง 

 
 อย่างไรก็ตามบทเพลงที6ผูว้ิจยัไดเ้ลือกมาศึกษาในครั3 งนี3  เป็นบทเพลงที6ใชไ้วโอลินบรรเลง
ร่วมกบัเปียโน ซึ6งการบรรเลงร่วมกนันั3นจะตอ้งผ่านการฝึกซ้อมร่วมกนัโดยผูว้ิจยัและนกัเปียโนควร
จะตอ้งมีความเขา้ใจกันในเรื6องของอตัราความเร็ว ความดัง-เบาและการเปลี6ยนท่อนเพลงในแต่ละ
ท่อนเป็นตน้ดงันั3นผูว้ิจยัจึงเห็นว่าการฝึกซ้อมร่วมกบัเปียโนเป็นอีกปัจจยัหนึ6 งที6ควรให้ความสําคญั
เพื6อให้การแสดงออกมาได้อย่างต่อเนื6องและไพเราะ อีกทั3งยงัช่วยสร้างสีสีนที6หลากหลายและเสียง
ประสานที6สมบูรณ์ในกบับทเพลงยิ6งขึ3น โดย ภาวไล ตนัจนัทร์พงศ์  (2560, น. 108) ได้กล่าวถึงการ
บรรเลงดนตรีร่วมกนัวา่
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 การบรรเลงร่วมกับเครื6องดนตรีชิ3นอื6น ... ผูเ้ล่นจําเป็นต้องมีการปรึกษาหารือและหา
 ขอ้ตกลงร่วมกนั รวมถึงการวิเคราะห์วิธีนําเสนอบทเพลง ทั3งนี3 เพื6อให้เสียงที6เล่นออกมามี
 ความกลมกล่อม และมีความเป็นเอกลกัษณ์ 
  การเล่นคุณลักษณะต่าง ๆ เช่น โน้ตประดับควรตกลงวิธีการเล่นให้เป็นแบบ
 เดียวกนั หรือการเริ6มตน้และการจบประโยคเพลงก็ควรเป็นไปในลกัษณะเดียวกนั 

 
 การแสดงเดี6ยวในแต่ละครั3 งจาํเป็นจะตอ้งผ่านการเลือกบทเพลงและการฝึกซ้อมอย่างเป็น

ระบบ ในงานวิจยัเล่มนี3 ผูว้ิจยัมีความสนใจในแนวทางและวิธีการของดโวชาคที6นาํเสนอออกมาผ่าน
ทางบทเพลงโซนาตินา ทาํให้ผูว้ิจยัมีความตั3งใจที6จะศึกษาเกี6ยวกบั “การฝึกซ้อมไวโอลินสําหรับการ
แสดงเดี6ยวในบทเพลงของอนัโตนิน ดโวชาค โซนาตินาในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ ลาํดับที< 100”  โดย
มุ่งประเด็นไปที6การตีความบทเพลง การนาํเสนอแนวทางการฝึกซ้อม รวมไปถึงแนวทางการฝึกซ้อม
ร่วมกับเปียโน เพื6อนํามาพฒันาการบรรเลงไวโอลินของผูว้ิจยัและผูที้6สนใจสามารถนําวิธีคิดหรือ
แนวทางการฝึกซ้อมไปประยุกตใ์ชใ้นการฝึกซ้อมเพลงอื6น ๆ ได ้
 
1.2 วัตถุประสงค์ 
 
 1.2.1 เพื6อตีความบทเพลงโซนาตินาในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ ลาํดับที< 100 ของดโวชาค  
 1.2.2 เพื6อนําเสนอแนวทางการฝึกซ้อมไวโอลินในบทเพลงโซนาตินาในกุญแจเสียงจี
เมเจอร์ ลาํดับที< 100  ของดโวชาค  
 1.2.3 เพื6อนาํเสนอแนวทางการฝึกซ้อมร่วมกบัเปียโน 
 
1.3 ประโยชน์ที$ได้รับ 
 
 1.3.1 ไดค้วามรู้ความเขา้ใจในบทเพลงเพิ6มประสิทธิภาพในการบรรเลงให้ดียิ6งขึ3น 
 1.3.2 เป็นแนวทางการฝึกซ้อมไวโอลินแก่ผูที้6สนใจในบทเพลง 
 1.3.3 ไดพ้ฒันาศกัยภาพในการแสดงเดี6ยวร่วมกบัเปียโน 
 1.3.4 สามารถนาํแนวทางการฝึกซ้อมไปปรับใชก้บับทเพลงอื6น 
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1.4 ขอบเขตของการวิจัย 
 

 1.4.1 บทเพลงโซนาตินาในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ ลาํดับที< 100  ของอันโตนิน ดโวชาค        
จากสํานักพิมพ์ วีเนอร์เออร์เทคอิดิชั6น (Wiener Urtext Edition) ปี ค.ศ. 1996 โดยมีเรนเนอร์ โมส 
(Rainer Mohrs) เป็นบรรณาธิการ บทเพลงมีทั3งหมด 4 ท่อน คือ อลัเลโกรริโสลูโต (Allegro risoluto) 
ลาร์เกตโต (Larghetto) สแกร็ตโซทรีโอ (Scherzo Trio)  อลัเลโกรมอลโต (Allegro Molto) ซึ6 งเป็น
ส่วนหนึ6งของการแสดงของผูว้ิจยั 
 1.4.2 การตีความบทเพลง ผูว้ิจยันําเสนอในแง่ของ นํ3าเสียง ทาํนอง การใช้ความเขม้เสียง 
(Dynamic) คุณลกัษณะเสียง (Articulation)  รวมไปถึงเทคนิคการบรรเลงไวโอลินไดแ้ก ่การเลือกใช้
ส่วนของคนัชกั การเปลี6ยนตาํแหน่งนิ3วมือซ้าย (Shifting) และประเด็นอื6น ๆ ที6น่าสนใจ  
 1.4.3 สําหรับแนวทางการฝึกซ้อมร่วมกับเปียโน ผูว้ิจยัจะนําเสนอในประเด็นของเสียง
ประสาน การฝึกซ้อมร่วมกัน คุณลักษณะเสียงที6บรรเลงร่วมกัน และการใช้ความเขม้เสียง ส่วน
ประเด็นอื6น ๆ ที6เกี6ยวเนื6องผูว้ิจยัอาจกล่าวถึงเป็นกรณีไป  
 1.4.4 งานวิจยัครั3 งนี3 ผูว้ิจยัไดน้าํแนวคิด ขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะการฝึกซ้อมดนตรีให้
เกิดประสิทธิภาพจากโรเบิร์ต เกอล ์(Robert Gerle) และเอเดรียน อีล (Adrian Eales) ซึ6งทั3ง 2 คน ได้
ในคาํแนะนาํในประเด็นต่าง ๆ ที6น่าสนใจและเกิดประโยชน์สําหรับเป็นแนวทางในการฝึกซ้อม 
 
1.5 ข้อตกลงเบืEองต้น 
   
 1.5.1 คาํศพัทใ์นงานวิจยั ผูว้ิจยัอา้งอิงจากหนงัสือพจนานุกรมศพัทด์ุริยางคศิลป์ พิมพค์รั3 ง
ที6 4 โดยศาสตราจารย ์ดร.ณัชชา พนัธ์เจริญ พิมพเ์มื6อปี พ.ศ. 2554 
 1.5.2 คาํศัพท์เทคนิคการบรรเลงไวโอลินในงานวิจยัเล่มนี3บางกรณีใช้เป็นคาํทับศพัท์
ภาษาองักฤษเพื6อให้ผูอ่้านสามารถเขา้ใจไดง่้าย  
  
1.6 นิยามศัพท์ 
 
 โซนาตินา หมายถึง โซนาตินาในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ ลาํดับที< 100 ประพนัธ์โดยอนัโตนิน 
ดโวชาค 



บทที$ 2 
 

วรรณกรรมที$เกี$ยวข้อง 
 

 งานวิจยัฉบบันี, เป็นการศึกษาและคน้ควา้เกี:ยวกบัการฝึกซ้อมไวโอลินสําหรับการแสดง

เดี:ยวในบทเพลงโซนาตินาในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ ลาํดับที< 100 ของดโวชาค เพื:อให้เกิดประสิทธิภาพ

ในการแสดง ผูว้ิจัยจึงจําเป็นต้องมีองค์ความรู้ของลักษณะดนตรียุคโรแมนติก ชีวประวตัิของ

ผูป้ระพนัธ์ ลกัษณะของบทเพลงรวมไปถึงเทคนิคการบรรเลงที:เกี:ยวข้องและหลกัสําคัญในการ

ฝึกซ้อม เพื:อที:จะตีความบทเพลงและฝึกซ้อมบทเพลงไดอ้ย่างเหมาะสม ดงันี,  

 

2.1 บริบทที$เกี$ยวข้องกับบทเพลง 
 
 2.1.1 ประวตัิของผูป้ระพนัธ์  

  
 อันโทนิน ดโวชาค  ผู ้ประพันธ์เพลงชาวโบฮีเมียนและเป็นผู ้ประพันธ์เพลงในกลุ่ม

ชาตินิยม ลกัษณะที:สังเกตได้ในดนตรีของดโวชาคกล่าวคือ มีลีลาที:ชวนให้ตื:นเตน้และมีการเรียบ

เรียงแนวบรรเลงสําหรับวงออร์เคสตราที:ดี (คมสันต ์วงค์วรรณ, 2551, น. 142) ดโวชาคเริ:มเป็นที:

รู้จกัไดจ้ากการส่งประกวดผลงานเพลงการแข่งขนัของรัฐบาลออสเตรียในปี ค.ศ.1874 โดยเขาไดร้ับ

ความสนใจจากโยฮันเนส บรามส์ (Johannes Brahms, 1833-1897) และนักวิจารณ์อย่างเอดดูอาร์ 

แฮนสลิค  (Eduard Hanslick, 1825-1904) จากกรุงเวียนนา (Plantinga, 1984, p. 351) ดโวชาคได้

สร้างชื:อเสียงในฐานะผูป้ระพนัธ์เพลงจนเป็นที:รู้จกัของนานาชาติ เขาประพนัธ์เพลงไวเ้กือบทุก

ประเภท อาทิ บทประพนัธ์โซนาตา  บทประพทัธ์ซิโฟนี เป็นตน้ โดยดโวชาคยึดหลกัการแต่งเพลง

ของบราห์มส์ผสมผสานกับเพลงพื,นบา้นและการเตน้รําของโบฮีเมียน (ณรุทธ์ สุทธจิต, 2540, น. 

200-201) นอกจากนั,นฟอลลอน (Fallon, 2014,  p. 50) ได้กล่าวถึงดโวชาคว่า “ดโวชาคถือว่าเป็น     

นักประพนัธ์เพลงแนวชาตินิยม ซึ: งเป็นผูที้:ผสมผสานองค์ประกอบของดนตรียุคคลาสสิกและยุค    

โรแมนติกเขา้ดว้ยกนั และมีอิทธิพลจากดนตรีพื,นบา้นเขา้มาเกี:ยวขอ้งในการประพนัธ์เพลงของเขา” 
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ในปี ค.ศ.1891 ดโวชาคได้ดาํรงตาํแหน่งศาสตราจารย์สอนการแต่งเพลงที:สถาบนัดนตรีในกรุง
ปราก (Praque Conservatory) และในปีเดียวกันนี, เขาถูกเชิญให้ไปดํารงตําแหน่งผู ้อาํนวยการที:
สถาบนัดนตรีแห่งอเมริกา (The Nationnal Conservatory of Music of America) ที:นครนิวยอร์กดว้ย
การสนบัสนุนของเจนเน็ต เธอร์เบอร์ (Jeanette Thurber) และสามีของเธอ ซึ:งสถาบนันี, มีความตั,งใจ
ที:จะส่งเสริมดนตรีอเมริกนัโดยมีนกัดนตรีชาวยุโรปหรือกลุ่มคนจาํนวนมากที:ถูกฝึกอยู่ที:สถาบนันี,  
การลงแรงลงมือของดโวชาคในขณะที:สอนอยู่ที:อเมริกาได้ถูกเห็นในแง่มุมของการเป็นต้นแบบ
ให้กบัดนตรีอเมริกนัซึ:งเป็นตวัตนของเขา โดยผลงานทางดนตรีของดโวชาคในช่วงเวลาที:อยู่อเมริกา
นั, น สังเกตเห็นได้จากซิมโฟนีที:มีชื:อว่า “From the New World” หรือวงอเมริกันควอร์เท็ตและ             
ควินเท็ต รวมไปถึงผลงานไวโอลินอย่างโซนาตินา ซึ:งเป็นผลงานที:มีวฒันธรรมของยุโรปที:เป็นถิ:น
ฐานบา้นเกิดถ่ายทอดมาในบทประพนัธ์ดังกล่าวด้วยความผสมผสานท่วงทาํนองและจงัหวะแบบ
อเมริกนัเขา้ดว้ยกนั (Anderson, 2001, para. 2)  

  
 2.1.2 ลกัษณะทั:วไปของบทเพลง  
  

 ดโวชาคประพนัธ์บทเพลงโซนาตินา ในปี ค.ศ.1893 ซึ: งอยู่ในยุคโรแมนติก (ค.ศ.1820-

1900) ผลงานชิ,นนี,อยู่ในช่วงปลายปีแรกของการทาํงานที:อเมริกา ดโวชาคและครอบครัวเดินทางไป
พกัผ่อนในเมืองเล็ก ๆ ที:มีชื:อว่าสปิวเวอร์ (Spillville) ทศันียภาพรอบ ๆ เมืองแห่งนี, มีความคลา้ยคลึง
กบัชนบทดั,งเดิมที:บา้นเกิดของเขา นั,นจึงทาํให้ดโวชาครู้สึกผ่อนคลายขณะที:มาพกัผ่อน ณ ที:แห่งนี,  
รวมไปถึงยงัเป็นช่วงเวลาของการสร้างสรรคบ์ทเพลงขณะที:อยู่ในอเมริกาอีกดว้ย ต่อมาดโวชาคได้
เดินทางท่องเที:ยวที:นํ,าตกมินิฮาฮา (Minnehaha) และสัมผสัถึงความสวยงามของนํ,าตก (Fallon, 2014, 

p. 52) 

 

 โดยสเตฟาน (Stefan , 1971, p. 223) ได้กล่าวถึงเหตุการณ์ดังกล่าวว่า “ความงดงามของ
นํ, าตกนั,นพาให้ความคิดดโวชาคล่องลอยไปกับสายนํ, าจากที:แห่งหนึ: งไปยงัอีกที:แห่งหนึ: ง และ         
ดโวชาคจดบันทึกความรู้สึกดังกล่าว ซึ: งภายหลังนําแรงบันดาลใจนี, มาใช้ในท่อนช้าของบท
ประพันธ์โซนาตินา” นอกจากนั,นโฮโรวิตซ์ (Horowitz, 2003, pp. 94-95) ได้ทําการเปรียบเทียบ
ระหว่างวฒันธรรมของชาวอเมริกนัพื,นเมืองกบันํ,าตกมินิฮาฮา โดยการเชื:อมโยงท่วงทาํนองที:มีชื:อวา่ 
อะวอทา (Hiawatha) ที:มาจาก Song of  Hiawatha เป็นบทกวีมหากาพยต์ามตาํนานของชนพื,นเมือง
อเมริกนัถูกแต่งขึ,นในปี ค.ศ. 1855 ของเฮนรี: วดัส์เวิร์ธ ลองเฟลโลว ์(Henry Wadsworth Longfellow, 

1807-1882) กล่าวคือ ดโวชาคไดป้ระพนัธ์ทาํนองในท่อนที: 2 ของโซนาตินา โดยมีการนําพื,นเรื:อง
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ของอะวอทาเขา้มาเกี:ยวขอ้ง ซึ:งมีเรื:องราวที:เขา้ใจง่าย บางช่วงของดนตรีให้ความรู้สึกเหมือนเสียงรัว
กลองทอมที:ซํ, าไปมา ความลึกลบัสร้างเอกลกัษณ์ความเป็นอินเดียนแดงในแบบดโวชาค กระแส
นํ, าตกของมินิฮาฮาที:ผนัผวนของเงาและแสงอาทิตย ์ถูกแปรมาอยู่ในบทประพนัธ์ที:สะทอ้นให้เห็น
ถึงความสว่างและความมืดผ่านกุญแจเสียงเมเจอร์และไมเนอร์ ในช่วงกลางของการบรรเลงจะไดย้ิน
โนต้สองตวัจากไวโอลินที:ขบักล่อมไดอ้ย่างงดงาม  
 
 อิทธิพลที:มีต่อบทเพลงในช่วงระหว่างการเดินทางนั,นมีผลอย่างมากต่อดโวชาค ยิ:งไปกว่า
นั,นท่วงทาํนองของบทเพลงโซนาตินาบทนี,  ยงัเป็นการผสมผสานลกัษณะที:แตกต่างกนัออกไปโดย
พรสวรรค์ด้านการประพนัธ์เพลงของผูป้ระพนัธ์ ซึ: งสังเคราะห์องค์ประกอบต่าง ๆ ทางดนตรีเขา้
ด้วยกันจนกลายเป็นทาํนองที:ผ่านกระบวนการกลั:นกรองออกมาได้อย่างดี บทเพลงโซนาตินาเป็น
ส่วนหนึ: งของวฒันธรรมทางดนตรีที:เกิดขึ,นจากแนวดนตรีพื,นเมือง เช่น เพลงยอดนิยมของอเมริกา 
เพลงพื,นเมืองของชาวโบฮีเมียน หรือดนตรีอินเดียนแดง เป็นตน้ ซึ:งวฒันธรรมทางดนตรีเหล่านี, เป็น
สิ:งที:ดโวชาคไดซึ้มซับและนาํออกมาถ่ายทอดผ่านบทเพลงตนเอง (Fallon, 2014, p. 55)  
 
 จากที:ผูว้ิจยัได้ทราบถึงประวตัิของผูป้ระพนัธ์ และลกัษณะทั:วไปของบทเพลง ทาํให้ผูว้ิจยั
เห็นถึงบริบทโดยรอบ รวมไปถึงวิธีการและแนวทางดนตรีที:ดโวชาคใช้ในการประพนัธ์เพลง ไม่ว่า
จะเป็นสุนทรียศาสตร์ทางดนตรีในยุคโรแมนติกหรือช่วงเวลาในขณะที:ดโวชาคประพนัธ์โซนาตินา 
และแรงบนัดาลใจที:มีต่อบทเพลง ซึ: งทาํให้บทเพลงโซนาตินานั,นมีความน่าสนใจ ดังนั,นเมื:อผูว้ิจยั
ไดเ้ห็นภาพรวมโดยรอบของบทเพลงแลว้ ทาํให้ผูว้ิจยัสามารถนาํการศึกษาบริบทต่าง ๆ  นี,ไปปรับใช้
ในการตีความบทเพลงและการฝึกซ้อมเพื:อให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการแสดงเดี:ยวไวโอลิน 
 
2.2 การตีความบทเพลง 
 
 การแสดงดนตรีนอกจากการฝึกซ้อมแล้วนั,น การตีความบทเพลงก็มีความสําคญัและ
จาํเป็นอย่างยิ:ง เนื:องจากการตีความนั,นเป็นการทาํความเขา้ใจบทเพลง เพื:อให้ผูบ้รรเลงถ่ายทอด
อารมณ์ความรู้สึกให้ใกล้เคียงกับสิ:งที:ผูป้ระพันธ์ต้องการจะสื:อออกมาสู่ผูฟั้งให้มากที:สุด โดย         
แอมเมอร์ (Ammer, 2004, p. 194) ได้อธิบายเกี:ยวกับความหมายของการตีความบทเพลงว่า เป็น
ระเบียบวิธีการแสดงที:นกัร้อง นกัดนตรีหรือวาทยกร เป็นผูน้าํเสนอแนวความคิดที:จะสื:อถึงอารมณ์
ของผูป้ระพนัธ์ การตีความทางดนตรีเป็นเป้าหมายสําคญัอย่างยิ:ง เพราะถือเป็นการดึงจุดประสงค์
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ของการประพนัธ์ที:ถูกชี, ให้เห็นในรายละเอียดต่าง ๆ อาทิเช่น ประโยคเพลง จงัหวะ ความดังเบา 
สีสันเสียง รวมไปถึงการควบคุมคุณลกัษณะเสียงและอื:น ๆ  
 
 นอกจากนั,น (ณรุทธ์  สุทธจิตต,์ 2540, น.4-5) ได้เพิ:มเติมในเรื:องการตีความบทเพลงว่า 
การแสดงในแต่ละครั, งย่อมมีความแตกต่างกัน ถึงแม้จะเป็นการบรรเลงเพลงเดียวกันก็ตาม
เนื:องมาจากการถ่ายทอดหรือการตีความจากโน้ตเพลงออกมาเป็นเสียงดนตรี ซึ: งเพลงแต่ละเพลง
ย่อมจะมีทํานองหรือจังหวะที:ผูฟั้งจําได้ แต่รายละเอียดการบรรเลงโดยนักดนตรีแต่ละคนย่อม
แตกต่างกนัไป  ซึ: งนักดนตรีมีสิทธิ] ที:จะแสดงความสามารถในการตีความและการบรรเลง  สิ:งนี, เอง
เป็นเหตุผลที:ทาํให้การแสดงแต่ละครั, งแตกต่างกนัในดา้นความรู้สึกของบทเพลงแมจ้ะเป็นบทเพลง
เดียวกนั  
 
 จากการอธิบายขา้งตน้ทั,งแอมเมอร์และณรุทธ์เป็นไปในแนวทางเดียวกนัว่า การตีความบท
เพลงนั,นเป็นสิ:งสําคญัที:ขาดไม่ได้ในการบรรเลงหรือการแสดงดนตรี ซึ:งในการตีความบทเพลงนั,น
อาจมีความแตกต่างกันในแต่ละบุคคลขึ,นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ แต่จุดประสงค์ของการตีความนั,น
เป็นไปในทางเดียวกนัคือ ตอ้งการถ่ายทอดสิ:งที:ผูป้ระพนัธ์ตอ้งการจะสื:อผ่านการแสดงดนตรี  
 
 มากไปกว่านั,นกาลาเมียน (Galamian, 2013, pp. 6-8) ไดอ้ธิบายภาพรวมของการตีความบท
เพลงไวว้่า การตีความเป็นกระบวนการและเป้าหมายที:สําคญัสําหรับทุกเครื:องดนตรี เทคนิคของแต่
ละเครื:องดนตรีนั,นเป็นเครื:องมือที:ช่วยเสริมความไพเราะ ดังนั,นการเขา้ใจเทคนิคอย่างเดียวนั,นไม่
เพียงพอ ผูแ้สดงควรทาํความเขา้ใจความหมายบทเพลงผ่านการตีความบทเพลง เพื:อให้การแสดงใน
แต่ละครั, งนั, นสามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้ สึกของผู ้ประพันธ์ได้ดี ที: สุด  ซึ: งนักแสดงก็
เปรียบเสมือนกบันกัพูด ที:จะตอ้งผ่านการเตรียมตวัและการฝึกซ้อมมาเป็นอย่างดีก่อนการพูดทุกครั, ง 
นกัพูดที:ดีจะตอ้งมีการศึกษาเกี:ยวกบัวิธีการพูด พูดอย่างไร ให้คนฟังเขา้ใจและน่าสนใจ เช่นเดียวกนั
กับนักดนตรีที:จะแสดงออกหรือสื:อสารกับผูฟั้งผ่านเสียงดนตรีอย่างไร ให้ผูฟั้งเขา้ใจในบทเพลง 
ดงันั,นการตีความบทเพลงเป็นแนวทางที:ดีสําหรับนกัดนตรีหรือนกัแสดง ที:จะทาํความเขา้ใจในบท
เพลง เพื:อสื:อสารและถ่ายทอดความไพเราะไปสู่ผูฟั้งไดเ้ป็นอย่างดี โดยการตีความนั,นย่อมมีความ
แตกต่างกนัขึ,นอยู่กบัแนวทางของนกัดนตรีแต่ละคน  
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 การแสดงดนตรีที:ดีไม่ใช้เพียงแค่การบรรเลงให้ถูกตอ้งตามโนต้หรือตามเทคนิคเพียงอย่าง

เดียว แต่ในการแสดงแต่ละครั, งจะตอ้งผ่านการฝึกซ้อม รวมไปถึงการทาํความเขา้ใจในบทเพลงผ่าน
การตีความเพื:อศึกษาองคป์ระกอบโดยรวมของบทเพลงก่อนที:จะแสดง ซึ: งในการตีความบทเพลง
นั,นช่วยให้ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ถึงกระบวนการต่าง ๆ  ทั,งในแง่ นํ,าเสียง ทาํนอง เสียงประสานและอื:น ๆ 
มากไปกว่านั,น ยงัช่วยทาํให้ผูว้ิจยัได้เขา้ใจจุดประสงคข์องนกัประพนัธ์ที:ตอ้งการจะสื:อออกมาผ่าน
บทเพลง ดังนั,นการที:จะแสดงดนตรีให้ออกมาได้ดีนั,นจะตอ้งมีองค์ประกอบจากหลาย ๆ ส่วนมา
ประกอบเขา้ดว้ยกนัจึงจะทาํให้การแสดงนั,นออกมาไดส้มบูรณ์ที:สุด 
 
2.3 สังคีตลักษณ์  
 
 สังคีตลกัษณ์ของบทเพลงนั,นเป็นสิ:งจาํเป็นอย่างยิ:งที:ผูว้ิจยัควรทาํความเขา้ใจ เนื:องจากการ
เขา้ใจในสังคตัลกัษณ์นั,นเปรียบเสมือนการมองเห็นโครงสร้างหลกัของบทเพลง ทาํให้ผูว้ิจยัเขา้ใจ
ถึงบริบทต่าง ๆ เช่น แนวทาํนอง ประโยคเพลง จุดพกั ท่อนเชื:อมและอื:น ๆ ดงันั,นเมื:อผูว้ิจยัเขา้ใจถึง
โครงสร้างแลว้นั,น จะส่งผลให้ผูว้ิจยัฝึกซ้อมไดง่้ายและเป็นระเบียบมากขึ,น โดยผูว้ิจยัไดศึ้กษาสังคีต
ลกัษณ์ของบทเพลงโซนาตาจาก คิม (Kim, 1999, pp. 95-106) ซึ: งได้สรุปว่า บทเพลงโซนาตาแบ่ง
ออกเป็น 4 ท่อน ดงันี,   
 
 ท่อนที: 1 อยู่ในโครงสร้างสังคีตลกัษณ์แบบโซนาตา ซึ:งประกอบดว้ย 3 ตอนไดแ้ก ่
   
   ตอนนําเสนอห้องที: 1-63 อยู่ในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ โดยเริ:มจากทาํนองหลกัและ
ตามดว้ยช่วงเชื:อม ก่อนที:จะเขา้ทาํนองหลกัที: 2 และปิดดว้ยทาํนองปิดทา้ยตอนนาํเสนอ 
 
  ตอนพฒันาทาํนองห้องที: 64-111 ในกุญแจเสียงบีแฟล็ตเมเจอร์ และตามด้วยช่วง
เชื:อมกลบัในกุญแจเสียงดีแฟล็ตเมเจอร์ 
 
  ตอนยอ้นความห้องที: 112-195 ทาํนองหลกัที:1 กลบัมาอีกครั, งในกุญแจเสียงเสียงจี
เมเจอร์เช่นเดียวกันกับช่วงเชื:อม ถัดมาในทํานองหลักที:  2 เปลี:ยนมาเป็นกุญแจเสียงคู่ขนานคือ 
กุญแจเสียงจีไมเนอร์ ตามด้วยทาํนองปิดทา้ยตอนยอ้นความในกุญแจเสียงจีเมเจอร์และปิดทา้ยดว้ย
ช่วงหางเพลง
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ตารางที: 2.1 โครงสร้างท่อนที: 1 
ท่อน บนัไดเสียง ห้องที: 

          ตอนนาํเสนอ (Exposition) 
ทาํนองหลกัที: 1   

บนัไดเสียงจีเมเจอร์ 
1-24 

ช่วงเชื:อม  25-35 
ทาํนองหลกัที: 2 36-51 
ทาํนองปิดทา้ยตอนนาํเสนอ 52-63 

           ตอนพฒันาทาํนอง (Development) 
ตอนพฒันาทาํนอง บนัไดเสียงบีแฟล็ตเมเจอร์ 64-79 

บนัไดเสียงดีแฟล็ตเมเจอร์ 80-103 
ช่วงเชื:อมกลบั  104-111 

        ตอนยอ้นความ (Recapitulation) 
ทาํนองหลกัที: 1  บนัไดเสียงจีเมเจอร์ 112-135 
ช่วงเชื:อม  136-147 
ทาํนองหลกัที: 2  บนัไดเสียงจีไมเนอร์  148-158 
ทาํนองปิดทา้ยตอนยอ้นความ บนัไดเสียงจีเมเจอร์ 159-182 
ช่วงหางเพลง  183-195 
ที:มา: Kim, 1999, p. 97 
 
 ท่อนที: 2 อยู่ในโครงสร้างสังคีตลกัษณ์แบบสามตอน (Ternary Form) ประกอบไปดว้ย 
  
  ท่อน A ห้องที: 1-16 ในกุญแจเสียงจีไมเนอร์และบีแฟล็ตเมเจอร์  
 
  ท่อน B ห้องที: 44-71 ในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ และตามดว้ยช่วงเชื:อมกลบั 
 
  ท่อน A ห้องที: 72-87 มีการนาํวตัถุดิบเดิมกลบัมาในกุญแจเสียงจีไมเนอร์อีกครั, ง 
 
 
 
 



 11 

ตารางที: 2.2 โครงสร้างท่อนที: 2 
ท่อน บนัไดเสียง ห้องที: 
ท่อน A จีไมเนอร์ 1-16 

บีแฟลตเมเจอร์ 17-43 
ท่อน B จีเมเจอร์ 44-63 

ช่วงเชื:อมกลบั 64-71 
ท่อน A’ จีไมเนอร์ 72-87 

ที:มา: Kim, 1999, p. 99 
 
 ท่อนที: 3 มีสังคีตลกัษณ์สามตอนแบบผสม (Composite Ternary Form) ประกอบไปดว้ย 
 
  สแกร์ตโซ (Scherzo) ซึ:งจะมีท่อน A ท่อน B ช่วงเชื:อม และกลบัมาท่อน A’ อีกครั,ง 
โดยทั,งหมดจะอยู่ในกุญแจเสียงจีเมเจอร์  
 
   ทรีโอ (Trio) ประกอบไปด้วยท่อน C อยู่ในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ ท่อน D อยู่ใน
กุญแจเสียงจีไมเนอร์ และท่อน C’ จะกลบัมายงักุญแจเสียงซีเมเจอร์ หลกัจากนั,นจะกลบัไปยอ้นตน้
อีกครั, งและเล่นจนจบถึงคาํว่าฟิเน  
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ตารางที: 2.3 โครงสร้างท่อนที: 3 
สแกร์ตโซ (Scherzo) 

ท่อน บนัไดเสียง ห้องที: 
ท่อน A   

จีเมเจอร์ 
1-16 

ท่อน B 17-31 
ช่วงเชื:อม 32-39 
ท่อน A’ 40-55 

ทรีโอ (Trio) 
ท่อน C ซีเมเจอร์ 56-63 
ท่อน D จีไมเนอร์ 64-77 
ท่อน C’ ซีเมเจอร์ 78-85 

ยอ้นตน้และเล่นจนจบถึงคาํว่า ฟิเน Scherzo da capo al Fine 
ที:มา: Kim, 1999, p. 101 
  
 ท่อนที: 4 อยู่ในโครงสร้างสังคีตลกัษณ์โซนาตา ประกอบไปดว้ย 3 ตอนหลกั ดงันี,  
 
  ตอนนําเสนอห้องที: 1-149 โดยจะมีทาํนองหลกัที: 1 ตามด้วยช่วงเชื:อมซึ: งจะอยู่ใน
กุญแจเสียงจีเมเจอร์ ต่อมาทาํนองหลกัที: 2 ปรากฏขึ,นในกุญแจเสียงอีไมเนอร์ ก่อนที:ทาํนองปิดทา้ย
ตอนนาํเสนอจะเปลี:ยนเป็นกุญแจเสียงอีเมเจอร์ ดว้ยอตัราจงัหวะที:ชา้ลง 
 
  ตอนพฒันาทาํนองห้องที: 150-219 อยู่ในกุญแจเสียงอีไมเนอร์ และตามด้วยช่วง
เชื:อมกลบั 
 
  ตอนยอ้นความห้องที: 220-379 ทํานองหลักที: 1 และช่วงเชื:อมจะกลับมาอยู่ใน
กุญแจเสียงจีเมเจอร์อีกครั, ง ถดัมาทาํนองหลกัที: 2 เปลี:ยนไปอยู่ในกุญแจเสียงจีไมเนอร์ และตามดว้ย
ทํานองปิดท้ายตอนยอ้นความในกุญแจเสียงจีเมอร์ ซึ: งโดยส่วนใหญ่ทํานองในตอนนําเสนอจะ
กลบัมาอีกครั, ง ก่อนที:จะจบเพลงดว้ยช่วงหางเพลง 
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ตารางที: 2.4 โครงสร้างท่อนที: 4 
ท่อน บนัไดเสียง ห้องที:  

ตอนนาํเสนอ 
ทาํนองหลกัที: 1  จีเมเจอร์ 1-42 
ช่วงเชื:อม 43-61 
ทาํนองหลกัที: 2  อีไมเนอร์ 62-105 
ทาํนองปิดทา้ยตอนนาํเสนอ อีเมเจอร์ 106-149 

ตอนพฒันาทาํนอง 
ตอนพฒันาทาํนอง อีไมเนอร์ 150-211 
ช่วงเชื:อมกลบั 212-219 

ตอนยอ้นความ 
ทาํนองหลกัที: 1 จีเมเจอร์ 220-243 
ช่วงเชื:อม 244-250 
ทาํนองหลกัที: 2 จีไมเนอร์ 251-294 
ทาํนองปิดทา้ยตอนยอ้นความ จีเมเจอร์ 295-338 
ช่วงหางเพลง 339-379 
ที:มา: Kim, 1999, p. 105 
 
  จากการที:ผูว้ิจยัได้ศึกษาสังคีตลกัษณ์ตามที:ได้กล่าวไปขา้งตน้นั,น ทาํให้ผูว้ิจยัได้เห็นถึง
ภาพรวมของบทเพลง ซึ: งก็จะสามารถช่วยให้ผูว้ิจยันาํมาปรับใช้ในการฝึกซ้อมและการตีความบท
เพลง อีกทั,งยงัทาํให้การฝึกซ้อมนั,นเป็นไปอย่างมีระบบและแบบแผน รวมไปถึงการช่วยให้ผูว้ิจยั
เขา้ใจถึงตวับทเพลงมากยิ:งขึ,น 
 
2.4 เทคนิคการบรรเลงที$เกี$ยวข้อง   
 
 ผูว้ิจยัได้ศึกษาเทคนิคการบรรเลงไวโอลินที:เกี:ยวข้องกับบทเพลงโซนาตินา ซึ: งเป็นสิ:ง
สําคญัในการบรรเลง เพราะเนื:องจากจะช่วยให้การฝึกซ้อมเทคนิคต่าง ๆ ในบทเพลงเป็นไปได้อย่าง
มีระบบแลว้ การเขา้ใจเทคนิคการบรรเลงจะทาํให้ผูว้ิจยัสามารถถ่ายทอดเทคนิค รวมถึงอารมณ์
ความรู้สึกออกมาได้อย่างเหมาะสม โดยผูว้ิจัยได้ศึกษาภาพรวมเทคนิคจากอีวาน กาลาเมียน 
(Galamian, 2013, pp.19-65 ) ซึ:งประกอบไปดว้ยสิ:งสําคญั ดงันี,  
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  2.4.1 นํ, าเสียงหรือสําเนียง การสร้างนํ, าเสียงที:ดีของไวโอลินขึ,นอยู่กับการผสมผสาน
ระหว่างการฟังและการเล่น นอกจากนั,นยงัจาํเป็นตอ้งพิจารณาประเภทนํ, าเสียงที:ใชก้บับทเพลง ซึ: ง
ในการบรรเลงนั,นผูบ้รรเลงมีการปรับเปลี:ยนนํ,าเสียงไปตามอารมณ์ความรู้สึก เพื:อให้เขา้กบัอารมณ์
ของบทเพลงในขณะนั,น รวมไปถึงการที:จะถ่ายทอดเทคนิคให้ออกมาไดอ้ย่างสมบูรณ์นั,นก็จาํเป็น
อย่างยิ:งที:จะตอ้งให้ความสําคญักบันํ,าเสียง   
 
 2.4.2 การเคลื:อนนิ,วและตาํแหน่งนิ,ว กล่าวคือ เป็นการเคลื:อนที:จากตาํแหน่งหนึ:งไปยงัอีก
ตําแหน่งหนึ: ง โดยที:นิ,วมือและแขนควรมีความผ่อนคลาย โดยเฉพาะความยืดหยุ่นของนิ,วโป้ง 
นอกจากนั,นมือและแขนจะเป็นตัวนําพานิ,วไปยงัตําแหน่งนิ,วใหม่ หลักการของการเคลื:อนนิ,ว
สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ ่ๆ คือ 1) การเคลื:อนนิ,วโดยที:ทั,งมือและนิ,วโป้งเคลื:อนไปพร้อม
กนัที:ตาํแหน่งนิ,วใหม่ 2) การเคลื:อนนิ,วโดยที:นิ,วโป้งไม่เคลื:อนออกจากคอไวโอลินหรือนิ,วโป้งอยู่ที:
ตาํแหน่งเดิม ซึ: งการเคลื:อนที:โดยที:ตาํแหน่งนิ,วโป้งอยู่ที:เดิมนั,นสามารถใช้ไดใ้นกรณีที:นิ,วตอ้งยา้ย
ไปยงัตาํแหน่งนิ,วใหม่โดยการกดโนต้แค่ 2 – 3 ตวัและกลบัมายงัตาํแหน่งนิ,วเดิม ในการฝึกซ้อมการ
เคลื:อนนิ,ว ผูบ้รรเลงควรฝึกซ้อมช้า ๆ เพื:อให้นิ,วเกิดความเคยชินแลว้จึงเริ:มซ้อมเร็วขึ,น และเพื:อ
หลีกเลี:ยงความไม่ต่อเนื:องของเสียงในการบรรเลงควรเลือกวางตาํแหน่งนิ,วให้เหมาะสม รวมไปถึง
การฟังและจดจาํในขณะที:เคลื:อนนิ,วจากตาํแหน่งหนึ:งไปยงัอีกตาํแหน่งหนึ:ง 
 
 2.4.3 เสียงระรัวหรือวิบราโต เป็นเทคนิคที:แสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกของบทเพลงได้
เป็นอย่างดี ผูบ้รรเลงควรคาํนึงถึงวิธีการวิบราโตที:ถูกตอ้ง และเลือกใช้ให้ถูกช่วงของบทเพลง เพื:อ
สร้างเสียงที:หลากหลาย เช่น ช่วงเพลงที:มีจงัหวะชา้ตอ้งการความนุ่มนวลของเสียงผูบ้รรเลงควรใช้
วิบราโตมากกว่าเพลงที:มีจงัหวะเร็ว วิธีการวิบราโตสามารถแบ่งออกเป็น 3 ขั,นตอนคือ การวิบราโต
ดว้ยมือ การวิบราโตดว้ยแขน และการวิบราโตดว้ยนิ,ว นอกจากนั,นแลว้การวิบราโตที:ดีผูบ้รรเลงควร
คาํนึงถึงปัจจยัต่าง ๆ ดงันี,  
 
  1) สําเนียงการวิบราโต เป็นสิ:งสําคัญสําหรับการวิบราโตเสมอ ผูบ้รรเลงควร
ฝึกซ้อมอย่างชา้ ๆ และฟังเพื:อให้เกิดสําเนียงการวิบราโตที:ดี  
 
  2) ทิศทางการเคลื:อนไหวของการวิบราโต ผูบ้รรเลงควรยึดตาํแหน่งของการวิบรา
โตและระดบัการเคลื:อนไหวเพื:อให้ทิศทางไปในทางเดียวกนักบัสาย 
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  3) ความเร็วของการวิบราโต ทาํได้โดยการลดความกวา้งของนิ,วมือที:วิบราโตอยู่
บนสาย นอกจากนั,นเริ:มเพิ:มความเร็วโดยการผ่อนคลายขอ้มือและเพิ:มความถี:ในการวิบราโตให้มาก
ขึ,น 
 
  4) การวิบราโตกบัการกดนิ,วควบสองสาย เพื:อลดการเกิดปัญหานิ,วมือซ้ายมีกาํลงั
ไม่เท่ากนั ผูฝึ้กควรฝึกการวิบราโตที:ละนิ,วให้เกิดความเคยชินของตาํแหน่งก่อน หลงัจากนั,นเริ:มฝึก
กดควบสองสายโดยการใชแ้ขนเขา้มาช่วยในการวิบราโต 
 
  5) ความต่อเนื:องของการวิบราโต การสร้างความต่อเนื:องนั,น ควรเริ:มฝึกโดยการ   
วิบราโตดว้ยโนต้ตวัเดียวแบบเร็วและฉับพลนัหลงัจากนั,นคอ่ย ๆ  ลดชา้ลงให้ไดร้ะดบัเสียงที:นุ่มนวล 
นอกจากนั,นควรฝึกวิบราโตแบบเสียงยาวต่อเนื:องโดยไม่มีการหยุดชะงกัในระหว่างทาํการเปลี:ยน
จงัหวะ 
 
 2.4.4 การกดนิ,วควบสองสาย (Double Stops) ผูบ้รรเลงควรให้ความสําคญักบัตาํแหน่งใน
การกดนิ,ว ซึ: งเสียงที:ได้ยินนั,นจะเป็นขั,นคู่ วิธีฝึกซ้อมที:ดีนั,นผูบ้รรเลงควรซ้อมกดแยกที:ละนิ,ว เพื:อ
ฟังโน้ตแต่ละตวัให้ตรงตามตาํแหน่งแบบช้า  ๆ  จนเกิดความเคยชิน หลังจากนั,นฝึกขยบันิ,วที:ละ
ครึ: งเสียง ไปพร้อมกนัทั,ง 2 นิ,ว และควรเลือกวางตาํแหน่งนิ,วให้เหมาะสม โดยวิธีนี, จะช่วยลดการ
เกิดเสียงเพี,ยนและสามารถสร้างนํ,าเสียงที:ดีในการบรรเลงเทคนิคนี,ได ้ 
 
 2.4.5 โทน (Tone) การผลิตเสียงที:ดีสําหรับไวโอลินนั,น เกิดจากการควบคุมความเร็วจาก
คนัชกั แรงกดที:เกิดขึ,นบนสาย การเคลื:อนไหวของคนัชกัที:ควรวางให้ถูกตาํแหน่ง ซึ:งคนัชกัควรวาง
เป็นเส้นตรงขนานกบัหย่อง รวมไปถึงความยืดหยุ่นจากนิ,วมือและการถ่ายเทนํ,าหนกั นอกจากนั,นผู ้
บรรเลงจะตอ้งรู้ว่าควรเลือกใช้คนัชักอย่างไร เช่น การวางหางมา้ไปบนสายไวโอลิน การเลือกใช้
พื,นที:ของหางมา้ในการบรรเลงบทเพลงหรือเทคนิค เป็นตน้ ขณะเดียวกนัผูบ้รรเลงก็ควรจบัคนัชกั
ให้ถูกวิธี เพราะสิ:งเหล่านี,ลว้นมีความสําคญักบัการผลิตเสียงที:ดี  
 
 2.4.6 การรัวโน้ตหรือทริล (Trill) หลักการสําคัญของการทริลคือ การควบคุมนิ,วให้
บรรเลงโนต้ทริลต่อเนื:องอย่างสมํ:าเสมอและเท่ากนั โดยผูบ้รรเลงไม่ควรยกนิ,วขึ,นสูงมากจนเกินไป 
เพราะอาจทาํให้ควบคุมการเคลื:อนไหวของนิ,วไดย้าก การฝึกทริลให้ไดเ้สียงที:ดีควรฝึกกลา้มเนื,อนิ,ว
มือซ้ายให้แข็งแรงพอสําหรับควบคุมการกดลงและยกขึ,น ในขณะฝึกซ้อมควรกดและยกขึ,นสลบักนั 
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โดยฝึกบรรเลงดว้ยโนต้ตวัดาํก่อนและค่อย ๆ  เพิ:มความถี:ของการกดสลบักนัให้มากขึ,นและเร็วขึ,น
เรื:อย ๆ  
 
 2.4.7 การเลือกใช้คนัชกั (Bowings) การบรรเลงบทเพลงสําหรับไวโอลิน นอกจากจะให้
ความสําคัญกับเทคนิคมือซ้ายแล้วนั,น การที:จะผลิตเสียงที:บรรเลงออกมาให้ราบรื:น ไม่มีเสียง
รบกวนที:นอกเหนือจากการควบคุมได ้ผูบ้รรเลงควรเลือกใชค้นัชักให้เหมาะสมกับบทเพลง เช่น 
ตาํแหน่งการวางคนัชัก เมื:อผูบ้รรเลงตอ้งการเล่นความเข้มเสียงเบาคนัชักควรอยู่ใกลก้ับฟิงเกอร์
เบอร์ หรือผูบ้รรเลงตอ้งการเล่นความเขม้เสียงดงัให้ขยบัตาํแหน่งการวางคนัชกัมาใกลก้บัหย่องมาก
ขึ,นเป็นตน้ นอกจากนั,นสัดส่วนของคนัชกัที:ใช ้การเลือกคนัชกัให้เหมาะสมกบัการควบคุมลกัษณะ
เสียงหรือควบคุมความเขม้เสียงก็เป็นอีกปัจจยัที:จาํเป็นในการเลือกใช ้ดงันั,นเมื:อผูบ้รรเลงเขา้ใจการ
เลือกใชค้นัชกัแลว้ ผูบ้รรเลงก็สามารถนาํไปใชก้บัเทคนิคต่าง ๆ ของมือขวาที:ใชใ้นบทเพลงได ้ดงันี,   
 
            1) เลกาโต (Legato) เป็นการเชื:อมโนต้โดยการใชค้นัชกัเดียวตั,งแต่ 2 ตวัโนต้ขึ,นไป 
ปัญหาหลกัของการเล่นเลกาโตที:พบบ่อยในไวโอลิน คือ (1) การเปลี:ยนนิ,วของมือซ้าย กล่าวคือ นิ,ว
มือซ้ายเปลี:ยนโนต้ไม่ทนัจงัหวะหรือการเปลี:ยนนิ,วมือไปยงัตาํแหน่งใหม่ไม่ทนั ซึ:งอาจส่งผลต่อมือ
ขวาที:ลากคนัชกั ดงันั,นเมื:อพิจารณาปัญหาของนิ,วมือซ้ายแลว้ผูบ้รรเลงควรฝึกซ้อมโนต้มือซ้ายอย่าง
ช้า ๆโดยคาํนึงถึงจงัหวะอยู่ตลอด เมื:อนิ,วมือซ้ายเริ:มจาํให้เปลี:ยนจงัหวะเร็วขึ,น โดยที:นิ,วมือซ้ายกบั
มือขวาที:ลากคนัชกัจะตอ้งไปดว้ยกนั โนต้ที:ออกมาจะตอ้งต่อเนื:องและชดัเจน (2)การเปลี:ยนสาย ซึ:ง
การเปลี:ยนสายโดยการใช้คนัชักเดียวต่อเนื:องนั,น ควรจะตอ้งมีการเตรียมตวัก่อนโดยการคาํนึงถึง
องศาของแขนในการเปลี:ยนสายพยายามเปลี:ยนให้แขนใกลส้ายต่อไปให้มากที:สุดนอกจากนั,นยงั
รวมไปถึงนํ,าหนกัในการกดคนัชกัลงบนสาย เพื:อให้เกิดความต่อเนื:องและหลีกเลี:ยงปัญหาของเสียง
รบกวนที:จะเกิดขึ,น ดังตัวอย่างที: 2.1 ความรู้สึกของมือขวาที:ลากคันชัก แขนด้านขวาจะต้อง
เหมือนกบัการลากสายเปล่าแบบโนต้ตวักลม ในขณะที:นิ,วมือซ้ายบรรเลงตวัโนต้ที:ต่างกนั 
 
ตวัอย่างที: 2.1  การฝึกบรรเลงแบบเลกาโต (Legato) 
 

 
 
ที:มา: Galamian, 2013, p.64 
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  2) การใชค้นัชกัขา้มสาย (String Crossing) เป็นการเปลี:ยนองศาของแขนขวา โดย
นิ,วมือจะทาํงานร่วมกบัการหมุนของปลายแขน ในขณะเปลี:ยนสายหากผูบ้รรเลงเปลี:ยนระดบัองศา
ของแขนนอ้ยเกินไปจะทาํให้เกดิเสียงที:ไม่ต่อเนื:องของโนต้กลุ่มนั,น ๆ และอาจทาํให้จงัหวะเพลงที:
กาํลงับรรเลงนั,นมีการเหลื:อม หรือชา้ลง ดงันั,นการเปลี:ยนระดบัองศาของแขนจึงสําคญัในการใชค้นั
ชกัขา้มสาย ผูบ้รรเลงควรเปลี:ยนระดบัองศาของแขนในลกัษณะของการเคลื:อนไหวเป็นแนวตั,งลง-
ขึ,น และขณะฝึกซ้อมให้สังเกตระดบัองศาของแขนให้คนัชกัใกลก้บัสายถดัไปมากที:สุด 
 
  3) แยกเสียงออกจากกนั (Detache) การบรรเลงโดยใชค้นัชกัลากขึ,น-ลงแยกที:ละตวั
โนต้อย่างราบเรียบ โดยไม่มีการหยุดพกัระหว่างตวัโนต้และคนัชกัจะตอ้งต่อเนื:องจนกว่าจะจบช่วง 
การเล่นแบบแยกเสียงออกจากกนันี,สามารถใชไ้ดใ้นทุกส่วนของคนัชกัและการลากคนัชกัก็สามารถ

ใช้ความยาวเต็มคนัชักไปจนถึงการใช้แค่ครึ: งคนัชัก ในขณะลากคนัชักผูบ้รรเลงควรใช้เพียงส่วน
แขนตั,งแต่มือไปจนถึงขอ้ศอก ส่วนตน้แขนควรยึดอยู่ในตาํแหน่งเดิมและทาํหน้าที:ในการเปลี:ยน
ทิศทางไปในช่วงที:ตอ้งการเปลี:ยนสายเท่านั,น 
 
  4) ปอร์ตาโต (Portato) มีลกัษณะคลา้ยกบัการบรรเลงแบบเชื:อมเสียง ซึ:งดาํเนินการ
โดยการใช้คนัชักเดียวกนัต่อเนื:อง แต่แตกต่างกนัที:แต่ละโนต้นั,นนุ่มนวลและอ่อนโยนกว่า วิธีการ
เล่นปอร์ตาโต คือการใชแ้ขนลากคนัชกัเหมือนเล่นเชื:อมเสียงแต่ใช้มือและนิ,วในการบงัคบัโดยการ
กดและปล่อยระหว่างตวัโน้ต มีการเน้นเล็กน้อย ซึ: งในระหว่างการกดและปล่อยคนัชักควรจะลาก
ต่อเนื:องโดยไม่หยุด 
 
  5) เนน้คนัชกั (Martele ) เป็นการเล่นในลกัษณะของการเนน้นํ,าหนกัลงไปที:คนัชัก
ให้มากกว่าปกติ การเตรียมการของการเน้นคันชักนั,นจําเป็นจะต้องใช้แรงกด โดยคาํนึงถึงจุด
นํ, าหนักของคนัชัก มือและแขนควรตั,งในลักษณะที:เหมาะสมสําหรับการส่งแรงกด และควรทิ,ง
นํ,าหนกัของขอ้มือและแขนลงเล็กนอ้ย รวมไปถึงนิ,วมือจะตอ้งมีความยืดหยุด ตาํแหน่งของการวาง
คนัชกัควรอยู่ตรงกลางระหว่างฟิงเกอร์บอร์ดและหย่องเพื:อให้ไดเ้สียงที:ดี องคป์ระกอบหลกั 3 อย่าง
ที:สําคญัในการเล่นเทคนิคเนน้คนัชกั ไดแ้ก ่ (1) การเคลื:อนไหวของแขน (2) การเคลื:อนไหวของนิ,ว
ในแนวนอน (3) แรงกดของนิ,วมือบนคนัชกั ดงันั,นการฝึกเทคนิคเนน้คนัชกันั,น ผูบ้รรเลงควรฝึกการ
เนน้คนัชกัสลบักบัการหยุดระหว่างตวัโนต้ เพื:อให้ไดเ้สียงและตาํแหน่งที:ถูกตอ้ง 
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  6) คนัชักกระโดด (Spiccato) เป็นการทาํงานของขอ้มือและนิ,วมือ โดยมีแขนเป็น
ตวันําขอ้มือและนิ,วมือตามและรักษาความยืดหยุ่นไม่ให้เกร็งจนเกินไป การเคลื:อนไหวของคนัชกั
กระโดดนั,นเกิดจากเด้งของคนัชักบนสายไวโอลิน ลักษณะของการเด้งคือการวาดข้อมือไปใน
แนวนอนและแนวตั,ง แต่ให้เนน้ไปทางแนวนอนมากกว่าในลกัษณะโคง้แบบครึ: งวงกลมดังตวัอย่าง
ที: 2.2 หากส่วนโคง้นั,นแคบและลึกมากขึ,นจะทาํให้คุณภาพของเสียงนั,นคมชดัยิ:งขึ,น  
 
ตวัอย่างที: 2.2 การโคง้แบบครึ: งวงกลม 
 

 
 

ที:มา: Galamian, 2013, p.75 
 
 
 7) คอร์ด (Chords) สิ:งสําคญัที:เกี:ยวขอ้งในการสร้างคอร์ดของไวโอลินคือ การผลิต
เสียง โดยคาํนึงถึงลกัษณะของคอร์ด ดังนี,  (1) การกระจายคอร์ด (Broken Chord) เล่นโน้ตตํ:าและ
โน้ตกลางพร้อมกนัก่อนจงัหวะในลกัษณะคลา้ยกบัโน้ตสะบดั (grace note) หลงัจากนั,นเล่นโนต้ที:
อยู่ตรงกลางกับโน้ตสูงพร้อมกนัตามจงัหวะดงัตวัอย่างที: 2.3 โดยโน้ตที:อยู่ตรงกลางทาํหนา้ที:เป็น
จุดเชื:อมระหว่างโนต้ตํ:าและโนต้สูง นอกจากนั,นกาลาเมียนยงัไดแ้นะนาํว่าให้ใช้แรงกดที:สายกลาง
หรือโน้ตที:อยู่ตรงกลางระหว่างการเคลื:อนที:ของคนัชักจากโน้ตตํ:าไปหาโน้ตสูงเพื:อความราบรื:น

และต่อเนื:อง ซึ: งการกระจายคอร์ดนั,นส่วนใหญ่จะเน้นที:การเคลื:อนไหวของแขนพร้อมกับการยืด
ปลายแขนขณะขา้มสาย ขอ้ศอกควรลดลงเล็กน้อยและไม่ควรยกขอ้ศอกสูงจนเกินไปในการเล่น 
เพราะหากยกขอ้ศอกมากเกินไปอาจทาํให้คนัชกัไม่ตรงหรือเบี,ยวได ้ (2)ไม่กระจายคอร์ด (Unbroken 
Chord) เป็นการเล่นคอร์ดในลกัษณะของการรวบคนัชักที:เดียวในโน้ต 3-4 ตวั ซึ: งการเคลื:อนไหว
จะตอ้งทาํด้วยแขนทั,งหมดด้วยความรวดเร็วและแม่นยาํ ผูบ้รรเลงควรเลือกจุดวางของคนัชักให้
เหมาะสม จากนั,นให้วางคนัชกัลงตรง ๆ แรงที:กดลงเมื:อรวบตวัโนต้จะตอ้งมีมากพอ หากคนัชกัเขา้
ใกลส้ายในแนวนอนมากเกินไปแรงกดและความชดัเจนจะน้อยลง นกัไวโอลินส่วนใหญ่มกัจะเล่น
คอร์ดที:ช่วงโคนของคนัชกั ซึ:งบ่อยครั, งแรงที:หนกัเกินไปที:ช่วงโคนอาจทาํให้เกิดเสียงที:ไม่ดี ดงันั,น
สิ:งจาํเป็นที:ควรให้ความสําคญัคือ การใช้คนัชักขึ,น-ลง รวมไปถึงระยะการควบคุมของแขนในการ
รวบคอร์ดเพื:อการเปลี:ยนแปลงที:ต่อเนื:องและชดัเจน  
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ตวัอย่างที: 2.3 การเล่นโนต้แบบการกระจายคอร์ด 
        เขียน               บรรเลง 
 

 
 

ที:มา: Galamian, 2013, p.88 
 
 จากคาํอธิบายของอีวาน กาลาเมียน ตามที:กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดน้าํวิธีการมาปรับใช้ใน
การฝึกซ้อมบทเพลงโซนาตินา ให้ตรงตามเป้าหมายเพื:อความสมบูรณ์ในการบรรเลง ไม่สะดุดและ
ติดขดั นอกจากนั,นจากการศึกษาภาพรวมของเทคนิคแลว้จะเห็นไดว้่าสิ:งที:สําคญัที:ส่งผลให้เกิดการ
ผลิตเสียงที:ดี ไม่ใชแ้ค่การฝึกซ้อมแค่เทคนิค แต่เป็นการให้ความสําคญักบัเรื:องของการสร้างคุณภาพ
เสียงที:เกิดขึ,นจากการใช้คนัชกั โดยไบล์ล็อต (Baillot, 2000, pp. 158-159) ได้อธิบายเพิ:มเติมถึงการ
แบ่งสวนคนัชกัเป็น 3 ส่วน เพื:อพิจารณาว่าส่วนไหนของคนัชกัที:ควรใชผ้ลิตเสียงแบบไหนดงันี,   
 
 ส่วนปลายคนัชกั (Tip) อยู่ห่างจากโคนของคนัชกัทาํให้ไม่มีความยืดหยุ่นจึงเหมาะสมกับ
เสียงที:นุ่มนวล 
 ส่วนกลางคนัชกั (Middle) มีความสมดุลสามารถทาํให้เกิดความเต็มของเนื,อเสียง  
 ส่วนโคนคนัชกั (Frog) มีคุณภาพและความแข็งแรงเมื:อมีการวางให้ถูกจุด 
 
ตวัอย่างที: 2.4 การแบ่งส่วนคนัชกั 
 
   
 
 
 
ที:มา: Baillot, 2000, p.158 
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 นอกจากนี,  ฟิสเชอร์ (Fischer, 2010, p.41) ยงัได้อธิบายเพิ:มถึงการแบ่งพื,นที:หรือตาํแหน่ง
การวางคนัชักระหว่างหย่องกบัฟิงเกอร์บอร์ด โดยการแบ่งตาํแหน่งการวางคนัชักออกเป็น 5 ส่วน 
คือ 1) ใกลห้ย่อง 2) ระหว่างหย่องกับจุดกึ:งกลาง 3) จุดกึ: งกลาง 4) ระหว่างจุดกึ:งกลางกับฟิงเกอร์
บอร์ด 5) ใกล้ฟิงเกอร์บอร์ด ซึ: งทุกส่วนจะต้องมีความกว้างเท่ากัน ดังตัวอย่างที: 2.5 ภาพที: 1 
นอกจากนั,นเมื:อผูบ้รรเลง บรรเลงโนต้มือซ้ายสูงขึ,นเรื:อย ๆ ตาํแหน่งของการวางคนัชกัก็ควรบีบเขา้
มาให้ใกล้กับหย่องมากขึ,น ดังตัวอย่างที: 2.5 ภาพที: 2 ดังนั,นความสําคัญของการเข้าใจการแบ่ง
ตาํแหน่งการวางคนัชักของไวโอลินนั,นจะส่งผลให้ผูบ้รรเลงสามารถนําไปใช้กบับทเพลงหรือการ

ฝึกซ้อมได ้
 
 
 
                                                                      
                                                             
 
  
 
 
                           ภาพที: 1            ภาพที: 2  

รูปที: 2.1 ตาํแหน่งการวางคนัชกั 
ที:มา: Galamian, 2013, p.90 

  
 
 จากตวัอย่างจะเห็นได้ว่าการเขา้ใจถึงการแบ่งส่วนของคนัชัก ทาํให้เกิดประโยชน์ในการ
ฝึกซ้อม โดยเฉพาะเรื:องของการสร้างคุณภาพเสียงที:เป็นสิ:งสําคญัในการแสดง รวมไปถึงการนําไป
ปรับใช้กับเทคนิคต่าง  ๆ  ที:พบในบทเพลง เพื:อให้เป็นไปตามแนวทางการฝึกซ้อมที:ถูกต้องและ
เพื:อให้การแสดงเดี:ยวไวโอลินสําเร็จตามเป้าหมายที:ตั,งไว ้  
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2.6 หลักในการซ้อมดนตรีให้เกิดประสิทธิภาพ 
 
 การฝึกซ้อมก่อนทาํการแสดงดนตรี ผูบ้รรเลงควรมีเป้าหมายในการฝึกซ้อมอย่างชดัเจน 
ตอ้งมีการวางแผน การเตรียมการทางดา้นร่างกายและจิตใจ เพื:อให้การฝึกซ้อมประสบผลสําเร็จตาม
วตัถุประสงค์ และเกิดประสิทธิภาพสูงสุด โดยเกอล ์ (Gerle, 1983, pp. 13-24) ได้อธิบายเกี:ยวกับ
หลกัการฝึกซ้อมก่อนการแสดงโดยแบ่งเป็น 10 ขอ้ ไดแ้ก่ 
 
  1) รู้ตวัอยู่เสมอว่าตอ้งฝึกซ้อมอะไรและทาํไม การฝึกซ้อมโดยใชเ้วลาเป็นชั:วโมง ๆ 
โดยไม่มีความคืบหน้าใด ๆ นั,นอาจจะทาํให้เกิดการฝึกซ้อมที:ผิดพลาดซํ, า ๆ เพื:อการฝึกซ้อมที:ดีผู ้
บรรเลงควรรู้ตวัเสมอว่ากาํลงัฝึกซ้อมเพื:อจุดประสงคใ์ดและเพราะเหตุใด รวมไปถึงเขา้ใจถึงวิธีการ
บรรเลงที:ถูกตอ้ง ซึ:งผูบ้รรเลงควรเขา้ใจถึงหลกัพื,นฐานทางสรีระร่างกายให้มีความสัมพนัธ์กบัเครื:อง
ดนตรี 
 
   2) จดัเวลาฝึกซ้อมให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ การฝึกซ้อมแต่ละครั, งผูบ้รรเลงควร
วางแผนเวลาที:ตอ้งใชใ้นแต่ละส่วนของการปฏิบตัิ เช่น การเรียนบทเพลงหรือเทคนิคใหม่ที:ยงัทาํได้
ไม่ดี การทบทวนบทเพลงและเทคนิคต่าง ๆ หรือการซ้อมเพื:อเตรียมการแสดง การแข่งขนั การสอบ 
รวมไปถึงการฝึกซ้อมทบทวนบทเพลงเพื:อหาวิธีการตีความที:แตกต่างไปจากเดิม 
 
  3) การทาํซํ,า หรือย ํ,าการฝึกซ้อมให้ถูกตอ้งโดยไม่ให้เกิดความผิดพลาด การฝึกซ้อม
ในครั, งแรกผูบ้รรเลงมกัจะไม่ประสบผลสําเร็จที:ถูกตอ้งในทนัที ผูบ้รรเลงควรฝึกซ้อมโดยการทาํซํ, า
บ่อย ๆ เพื:อส่งผลให้ร่างกายเคยชินและจดจาํในสิ:งที:ฝึกซ้อมให้ถูกตอ้ง รวมไปถึงการแกข้อ้ผิดพลาด
ไดอ้ย่างถูกตอ้ง  
 
   4) การฝึกซ้อมดว้ยจงัหวะที:เร็วและช้าเป็นสิ:งจาํเป็น เพื:อให้สมองจดจาํและส่งผล
ต่อกลา้มเนื,อที:เรียนรู้การเคลื:อนไหวที:แม่นยาํ โดยผูบ้รรเลงควรฝึกซ้อมอย่างชา้ ๆ มีความระมดัระวงั
ในส่วนของ จังหวะ ระดับเสียง การเคลื:อนไหวของร่างกาย แต่ในขณะเดียวกันเมื:อทําได้ก็ควร
เปลี:ยนจงัหวะที:เร็วขึ,น เพื:อให้ผูบ้รรเลงเกิดความคล่องตวัในการบรรเลงมากยิ:งขึ,น 
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  5) ให้ความสําคัญกับคุณภาพเสียงระหว่างมือซ้ายและมือขวาให้เท่าเทียมกัน 
สําหรับการบรรเลงดนตรีในกลุ่มเครื:องสาย การให้ความสําคญัทั,งมือซ้ายและมือขวาเป็นสิ:งจาํเป็น 
เพราะโดยส่วนใหญ่แลว้ ผูบ้รรเลงมกัให้ความสําคญักบัมือซ้ายที:ใช้กดมากกว่ามือขวา แต่ในความ
เป็นจริงการสร้างอารมณ์ของบทเพลง หรือความคมชัดของเสียง ความเบาดังนั,นขึ,นอยู่กับมือขวา
ทั,งสิ,น ดงันั,นผูบ้รรเลงควรให้ความสําคญักบัทั,งมือซ้ายและมือขวา 
 
  6)แบ่งปัญหาที:พบออกเป็นขอ้ ๆ และแกไ้ขปัญหาที:ละปัญหา การฝึกซ้อมบทเพลง
ผูแ้สดงอาจพบเจอส่วนที:ยากและปัญหาที:ตอ้งการการฝึกซ้อมหลายครั, ง ผูแ้สดงจึงควรแบ่งปัญหา
ออกเป็นขอ้ ๆ  และนําปัญหาที:พบมาแยกซ้อมที:ละจุดเพื:อให้สามารถแกไ้ขปัญหาไดอ้ย่างครบถว้น 
เพราะการพยายามที:จะแกไ้ขปัญหาทั,งหมดในครั, งเดียวไม่สามารถทาํให้ผูแ้สดงแกไ้ขปัญหาเหล่านี,

ไดท้ั,งหมด 
 
  7) ฝึกซ้อมช่วงที:ซับซ้อนของบทเพลง ผูแ้สดงควรนาํช่วงที:ซับซ้อนของบทเพลงมา
ฝึกซ้อมเป็นพิเศษ เช่น ช่วงที:มีความซับซ้อนด้านเทคนิคการบรรเลง หรือช่วงที:มีจงัหวะที:ซับซ้อน 
โดยผูแ้สดงควรทาํการฝึกซ้อมในช่วงดงักล่าวซํ, า ๆ เพื:อให้ร่างกายเกิดความคุน้ชินและตอ้งแน่ใจว่า
ไดส้ามารถฝึกซ้อมไดถู้กตอ้ง 
 
  8) กําหนดจุดประสงค์ของการซ้อมให้ชัดเจน ในการฝึกซ้อมผูบ้รรเลงควรให้
ความสําคญักับวตัถุประสงค์ของการฝึกซ้อมว่าฝึกซ้อมเพื:ออะไร ดังเช่น การฝึกซ้อมสําหรับการ
แสดงผูบ้รรเลงควรวางเป้าหมายและลาํดับความสําคญัเพื:อให้บรรลุวตัถุประสงค์และไม่ควรซ้อม

อย่างไม่มีเป้าหมาย 
 
  9) ฝึกซ้อมโดยไม่ใชเ้ครื:องดนตรี เมื:อผูแ้สดงไดฝึ้กจนเกิดความชาํนาญแลว้ ผูแ้สดง
ควรฝึกซ้อมโดยไม่ตอ้งใช้เครื:องดนตรี หรือเป็นการฝึกซ้อมด้วยการจดจาํโดยใช้ความรู้สึกนึกคิด 
การฝึกซ้อมวิธีนี, ไม่เพียงช่วยในเรื:องของการจดจาํในด้านมิติเสียงหรือทิศทางของประโยคเพลง

เท่านั,นแต่ยงัมีประโยชน์ในการจดจําการจิตนาการให้ได้ยินเสียงโน้ต รวมไปถึงการจดจําการ
เคลื:อนไหวของร่างกายในการบรรเลง 
 
  10) ไม่ละเลยส่วนที:ไม่ซับซ้อนของบทเพลง ในการฝึกซ้อมผูแ้สดงอาจเจอส่วนที:
ไม่ซับซ้อนของบทเพลง ตามความเป็นจริงแลว้ในส่วนที:ไม่ซับซ้อนผูแ้สดงไม่จาํเป็นตอ้งใช้เวลา
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ฝึกซ้อมมากเท่าส่วนที:ซับซ้อน แต่ก็ไม่ควรละเลยการฝึกซ้อม โดยผูแ้สดงอาจเลือกศึกษาส่วนที:ไม่
ซับซ้อนในลกัษณะของนิ,วที:ใชใ้นส่วนนี,  หรือแนวเสียงประสาน เป็นตน้ 
 
 จากหลกัในการฝึกซ้อมที:กล่าวไปขา้งตน้ทั,ง 10 ขอ้ จะเห็นไดว้่าเป็นสิ:งที:มีความจาํเป็นต่อ
ผูว้ิจยัและผูที้:ตอ้งการฝึกซ้อมเพื:อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด เนื:องจากการเขา้ใจหลกัในการฝึกซ้อม 
ส่งผลให้ผูว้ิจยั หรือผูที้:ตอ้งการฝึกซ้อม วางแผนการฝึกซ้อมได้อย่างเป็นระบบ และยงัสามารถใช้
เวลาซ้อมให้เกิดประโยชน์ นอกจากนี,  อีลส์ (Eales, 2008, pp. 110-111) ยงัได้กล่าวเกี:ยวกับการ
ควบคุมประสิทธิภาพในการฝึกซ้อมโดยแบ่งเป็น 9 ขอ้ดงันี,  
 
  1) การเตรียมความพร้อมอย่างละเอียด รอบคอบ เป็นสิ:งจําเป็นก่อนการแสดง 
เพื:อให้เกิดขอ้ผิดพลาดขณะทาํการแสดงให้นอ้ยที:สุด ดังนั,นความแม่นยาํของเทคนิค เป็นสิ:งที:ตอ้ง
ฝึกให้เกิดความชาํนาญก่อนการแสดง 
 
  2) การให้ความสําคญักบัการหายใจระหว่างการบรรเลง สําหรับการบรรเลงหากผู้
แสดงตอ้งบรรเลงต่อเนื:องในอตัราจงัหวะที:ช้า จะยิ:งทาํให้เกิดอตัราการเร่งของหัวใจมากขึ,น ผูแ้สดง
ควรแน่ใจว่ามีการหายใจเขา้ออกที:ดี และมั:นคง 
 
  3) ความยืดหยุ่นของนิ,วมือข้างซ้าย การใช้คันชัก  รวมไปถึงเทคนิค  การใช้
เครื:องหมายควบคุมเสียง หรือแมก้ระทั,งการใชค้วามเขม้เสียง และการแต่งชุดก่อนการแสดงจริงนั,น
เป็นเรื:องที:สําคญั เพื:อไม่ให้ส่งผลกระทบต่อการแสดง 
 
  4) ระวงัการบรรเลงท่อนช้าและช่วงทาํนองที:ง่าย ผูบ้รรเลงควรให้ความสําคญักบั
ทุกช่วงของบทเพลง 
 
  5) หลีกเลี:ยงสถานการณ์ที:ทําให้เกิดความตื:นเต้นหรือสถานการณ์ที:สูญเสียการ
ควบคุมในการแสดง เช่น ฝึกซ้อมโดยใชเ้พียงแค่สายเดียว ในกรณีที:สายเพี,ยน หรือเตรียมพร้อมโดย
การนั:งประจาํตาํแหน่งและใส่ชุดจริงสําหรับการแสดง 
 
  6) บรรเลงต่อสาธารณชนอย่างสมํ:าเสมอ เพื:อให้เกิดความคุ ้นชิน และลดความ
ตื:นเตน้ 
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  7) การเตรียมความพร้อมก่อนการแสดงกล่าวคือ การเตรียมอารมณ์ความรู้สึกและ
พลงั ทุกครั, งก่อนการแสดง รวมไปถึงการรับประทานอาหาร ไม่ควรรับประทานอาหารมากเกินไป
ก่อนทาํการแสดงและควรเวน้ระยะห่างให้เหมาะสม 
 
  8) การตั,งสมาธิก่อนการแสดง เพื:อป้องกันไม่ให้เกิดความประหม่าขณะทาํการ
แสดง ผูแ้สดงควรสงบสติอารมณ์ก่อนทาํการแสดง โดยการตั,งสมาธิ ปรับสภาพจิตใจ ให้สนใจใน
จุดมุ่งหมายขา้งหนา้เพื:อให้การแสดงประสบผลความสําเร็จ 
 
  9) ไม่สนใจในความผิดพลาดที:เกิดขึ,นในขณะทาํการแสดง การพยายามอย่างหนัก
เกินไปอาจจะทาํให้เกิดความตึงเครียดจนเกินไปและเป็นการทําลายการบรรเลง เหนือสิ:งอื:นใด
ความสําเร็จของการสงบจิตใจจะนาํไปสู่ความสําเร็จของการบรรเลง 
 
 หลกัในการฝึกซ้อมดนตรีให้เกิดประสิทธิภาพที:ผูว้ิจยันาํมาศึกษาทั,งของเกอลแ์ละอีลส์นั,น 
ทั,งสองคนมีความเห็นสอดคลอ้งกัน คือการแสดงให้เห็นถึงวิธีการเตรียมความพร้อมก่อนทาํการ
แสดง ทั,งเรื:องของการวางแผนฝึกซ้อม การเตรียมความพร้อมของร่างกาย เป็นตน้ โดยเกอลไ์ด้แบ่ง
หลกัในการฝึกซ้อมดนตรีให้เกิดประสิทธิภาพเป็น 10 ขอ้ เกอลน์ั,นไดแ้สดงให้เห็นถึงขั,นตอนหลกั ๆ  
ของการวางแผนก่อนการฝึกซ้อม กล่าวคือ เมื:อรู้แลว้ว่าตอ้งซ้อมอะไรจึงทาํการฝึกซ้อม หลงัจาก
ฝึกซ้อมตามที:วางแผนไวแ้ลว้นั,นจึงเตรียมความพร้อมก่อนการแสดง แต่ในขณะเดียวกนัอีลส์ไดแ้บ่ง
หลกัในการฝึกซ้อมดนตรีให้เกิดประสิทธิภาพเป็น 9 ขอ้ ซึ:งอีลส์ไดแ้นะนาํเพิ:มเติมจากเกอลใ์นเรื:อง
ของการให้ความสําคญักบัความยืดหยุ่นของร่างกาย การหายใจระหว่างการบรรเลง และมากไปกว่า
นั,นคือการตั,งสมาธิก่อนทาํการแสดง เพื:อให้เกิดความสงบและนําไปสู่ความสําเร็จในการแสดง ซึ: ง
หลกัการของทั,งเกอล์และอีลส์สามารถช่วยให้ผูว้ิจยัรู้เกี:ยวกบัวิธีการต่าง ๆ  ก่อนการแสดง โดยทั,ง
สองหลกัการนั,นมีทั,งจุดเชื:อมโยงที:เหมือนกนัและจุดที:แตกต่างกนั ซึ:งสามารถเป็นแนวทางให้ผูว้ิจยั 
เพื:อช่วยในการฝึกซ้อมให้เกิดประสิทธิภาพต่อการแสดงไดเ้ป็นอย่างดี 
 
 ดงันั,นจากการที:ผูว้ิจยัไดศึ้กษาหลกัการซ้อมดนตรีเพื:อให้เกิดประสิทธิภาพนั,น ทาํให้ผูว้ิจยั
เขา้ใจถึงประเด็นต่าง ๆ ของการฝึกซ้อม รู้จกัการวางแผนและแกไ้ขปัญหาให้ถูกจุด โดยผูว้ิจยัไดน้ํา
วิธีการของเกอล์และอีลส์มาปรับใช้กับตวัของผูว้ิจยัเอง เพื:อให้การแสดงเดี:ยวนั,นออกมาได้อย่าง
สมบูรณ์และเพิ:มประสิทธิภาพในการแสดงให้ดียิ:งขึ,น  
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2.5 การฝึกซ้อมร่วมกับเปียโน 
 
 เนื:องจากบทเพลงโซนาตินาเป็นบทเพลงสําหรับไวโอลินบรรเลงร่วมกบัเปียโน ซึ:งในการ
บรรเลงร่วมกับเปียโนนั,นผูว้ิจยัจะตอ้งฝึกซ้อมร่วมกัน ทั,งในส่วนของการทาํความเขา้ใจเรื:องของ
อตัราจงัหวะ ความเขม้เสียง คุณลกัษณะเสียงต่าง ๆ เป็นตน้  เพื:อให้การแสดงเป็นไปไดอ้ย่างไพเราะ
และราบรื:น โดยไนเซอร์ (Kneisel, 2018, pp. 71-83) ได้อธิบายเกี:ยวกับการซ้อมร่วมกันว่า สิ:งที:
จาํเป็นในการซ้อมร่วมกนัคือ ความสําคญัของจงัหวะ ขณะฝึกซ้อมร่วมกนัผูบ้รรเลงจะตอ้งรู้สึกถึง
จงัหวะให้ไปในทางเดียวกนัรวมไปถึงการคาํนึงถึงนํ,าเสียงที:ดี และการใชค้วามเขม้เสียงเพื:อให้เสียง
ที:บรรเลงออกมาเป็นเสียงประสานที:มีความสมบูรณ์ มากไปกว่านั,นการให้ความสําคัญของ
ท่วงทาํนองที:เกิดขึ,นระหว่างการซ้อมร่วมกนัก็เป็นอีกสิ:งหนึ:งที:ควรให้ความสําคญั  

 

 นอกจากนั,นฮอฟมันน์ (Hofmann, 2018, p. 112) ได้อธิบายเพิ:มเติมเกี:ยวกับการฝึกซ้อม
ร่วมกนัโดยการกล่าวถึงสํานวนทางดนตรีสํานวนหนึ:งที:เกี:ยวกบัการบรรเลงเปียโนประกอบว่า “การ
เป็นผูบ้รรเลงประกอบที:ดีนั,นตอ้งมีจมูกที:ดี เพื:อเอาไวด้มกลิ:นว่าผูแ้สดงเดี:ยวกาํลงัไปในทางไหน เรา
สามารถพฒันาจมูกของเราให้ไวต่อกลิ:นขึ,นโดยอาศยัความชาํนาญซึ: งเกิดจากการฝึกฝนและปัจจยั
อื:น ๆ  

  

 โดยจากคาํอธิบายของไนเซอร์และฮอฟมนัน์นั,นเป็นไปในทิศทางที:คล้ายกันว่า ในการ
บรรเลงร่วมกนันั,น ผูบ้รรเลงเดี:ยวและผูบ้รรเลงประกอบควรมีความเขา้ใจซึ: งกนัและกนัทั,งในเรื:อง
ของจงัหวะ นํ,าเสียง และสิ:งสําคญัคือการฝึกซ้อมร่วมกัน เพื:อให้การแสดงที:ออกมานั,นเป็นไปได้
อย่างไพเราะและมีความเป็นเอกลกัษณ์ 
 

 มากไปกว่านั,น รุสซู (Roussou, 2017, pp.155-156) ได้อธิบายเพิ:มเติมถึงถึงขอ้ผิดพลาด
ขณะบรรเลงร่วมกนัซึ:งอาจเกิดขึ,นไดจ้ากหลายสาเหตุ ทั,งที:เกิดขึ,นจากผูบ้รรเลงเดี:ยวและเกิดขึ,นจาก             

ผูบ้รรเลงประกอบ เช่น ขณะบรรเลงผูบ้รรเลงคนใดคนหนึ: งมาก่อนอัตราจงัหวะหรือมาช้ากว่า
จงัหวะ การบรรเลงผิดกุญแจเสียงในท่อนพฒันาทาํนองหรือท่อนยอ้นความ การบรรเลงผิดตวัโนต้
หรือผิดจงัหวะ รวมถึงการอ่านโน้ตผิดห้อง เป็นตน้ เหตุการณ์เหล่านี,มกัจะเกิดขึ,นได้ขณะทาํการ
แสดง ซึ: งทั,งผูบ้รรเลงเดี:ยวและผูบ้รรเลงประกอบควรแกไ้ขขอ้ผิดพลาดที:เกิดขึ,นในขณะนั,นทนัที 

โดยทั,งผูบ้รรเลงเดี:ยวและผูบ้รรเลงประกอบควรมองขา้มจุดที:ผิดพลาดขณะทาํการแสดง และกลบัมา
ให้ความสนใจกบัการบรรเลงช่วงถดัไป อย่างไรก็ตามการบรรเลงร่วมกนั เมื:อเกิดขอ้ผิดพลาดไม่ว่า
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จะเกิดจากผูบ้รรเลงเดี:ยวหรือผูบ้รรเลงประกอบอาจเป็นสิ:งที:ยากในการตอบสนองต่อความผิดพลาด

ขณะนั,น ดงันั,นการฝึกซ้อมร่วมกนัจึงเป็นสิ:งสําคญัที:ช่วยให้แกไ้ขขอ้ผิดพลาดไดด้ียิ:งขึ,น  
 
 อย่างไรก็ตามการบรรเลงร่วมกนั ผูห้ากผูบ้รรเลงเดี:ยวมาก่อนอตัราจงัหวะหรือมาชา้กว่า
อตัราจงัหวะ ผูบ้รรเลงประกอบอาจจะตอ้งปรับการบรรเลงเพื:อตามให้ทนัผูบ้รรเลงเดี:ยว ซึ:งตอ้งใช้
ไหวพริบในการปรับเปลี:ยนการบรรเลง และยิ:งไปกว่านั,น เมื:อเกิดเหตุการไม่คาดคิด เช่น  ผูบ้รรเลง
เดี:ยวหยุดก่อนอตัราจงัหวะ หรือหลุดการบรรเลงในบางช่วง ผูบ้รรเลงประกอบควรตอ้งทาํหน้าที:
บรรเลงต่อเนื:อง เพื:อให้การบรรเลงเป็นไปได้อย่างราบรื:น และควรส่งสัญญาณดว้ยการมองหน้ากัน 
เพื:อส่งให้ผูบ้รรเลงเดี:ยวเตรียมพร้อมเขา้ช่วงต่อไปไดอ้ย่างไม่ต่อเนื:อง 
 
 เมื:อเกิดขอ้ผิดพลาดจากการบรรเลงร่วมกนั อาจส่งผลให้ผูบ้รรเลงฝ่ายใดฝ่ายหนึ:งตื:นตนก 
และแสดงออกมาผ่านสีหนา้ ท่าทาง เป็นไปไดว้่าผูบ้รรเลงเดี:ยวตอ้งจดจาํโนต้เพลงและอาจจะลืมไป
บา้งช่วง วิธีแกที้:น่าสนใจ คือ การฟังว่าขณะนั,นผูบ้รรเลงประกอบบรรเลงไปถึงช่วงไหน และเริ:มส่ง
สัญญาณให้กัน เพื:อเขา้ช่วงต่อไป สิ:งสําคญัคือการใช้สมาธิ เชื:อมั:นในตวัผูบ้รรเลงประกอบและ
มองขา้มขอ้ผิดพลาดในทนัที  
 
 ปัญหาที:น่าสนใจอีกหนึ:งขอ้ของการบรรเลงร่วมกนัคือ การเร่งของอตัราจงัหวะ ซึ:งปัญหา
นี, เกิดขึ,นบ่อยครั, งขณะทาํการแสดง ซึ:งอาจเกิดไดท้ั,งผูบ้รรเลงเดี:ยวและผูบ้รรเลงประกอบ เมื:อถึงการ
แสดงจริง มกัเกิดอาการตื:นเตน้ ตื:นตนก หรือห่วงอารมณ์ในการบรรเลงขณะนั,น ทาํให้อตัราจงัหวะ
ถูกเร่งให้เร็วมากขึ,น คาํแนะนาํ คือ หากผูบ้รรเลงฝ่ายใดฝ่ายหนึ:งบรรเลงเร็วขึ,นทาํให้อีกฝ่ายตามไม่
ทัน เป็นไปได้ว่าฝ่ายที:ตามไม่ทนัอาจจะตอ้งใช้วิธีการปรับส่วนที:ซับซ้อนให้ไม่ซับซ้อน หรือผู ้
บรรเลงทั,งสองตอ้งส่งสัญญาณให้กนัถึงความเปลี:ยนแปลงของอตัราจงัหวะ  
 
 ดังนั,นในการฝึกซ้อมร่วมกบัเปียโน ทั,งผูว้ิจยัและนักเปียโนจะตอ้งเขา้ใจถึงภาพร่วมของ
บทเพลง มีการวางแผนการฝึกซ้อมให้เป็นระบบและเป็นไปในทางเดียวกัน รวมไปถึงเมื:อเกิด
ขอ้ผิดพลาดขณะแสดงทั,งผูว้ิจยัและนกัเปียโนควรแกปั้ญหาอย่างรวดเร็ว ยอมรับในขอ้ผิดพลาดที:
เกิดขึ,น มองขา้มปัญหาและช่วยกนับรรเลงบทเพลงอย่างต่อเนื:องให้มากที:สุด โดยผูว้ิจยัไดน้าํวิธีการ
และคาํแนะนาํของไนเซอร์ ฮอฟมนัน ์และรุสซูมาปรับใชก้บัการฝึกซ้อมร่วมกบัเปียโน ทาํให้ผูว้ิจยั
เกิดความมั:นใจในการแสดงมากขึ,น รู้ว่าต้องฝึกซ้อมร่วมกันอย่างไร และควรแก้ปัญหาอย่างไร
เพื:อให้การแสดงออกมาไดป้ระสบผลความสําเร็จมากที:สุด 
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2.8 งานวิจัยที$เกี$ยวข้อง   
 
 ผูว้ิจยัไดศึ้กษางานวิจยัที:เกี:ยวขอ้งกบัการแสดงเดี:ยวไวโอลิน การฝึกซ้อม และเทคนิคการ
บรรเลง เพื:อให้ผูว้ิจยัสามารถนาํขอ้มูลที:ไดไ้ปเป็นแนวทางในการฝึกซ้อม และเพื:อให้งานวิจยัในครั, ง
นี, เกิดประสิทธิภาพต่อผูว้ิจยัและผูที้:สนใจศึกษา 
 
 2.8.1 การแสดงเดี:ยวไวโอลินระดับมหาบัณฑิตโดย ภูษิดา สิงหะ (2561) หลักสูตร                
ดุริยางคศาสตร์มหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัศิลปากร ปี พ.ศ. 2561 จุดประสงค์เพื:อศึกษาบทเพลงและ
วิธีการซ้อมเทคนิคต่าง ๆ ในบทเพลง เพื:อแก้ไขปัญหาที:พบในการบรรเลงเทคนิค และการซ้อมให้
เกิดประสิทธิภาพมากขึ,น โดยในงานวิจยันี, ได้คดัเลือก 3 บทเพลงมาศึกษา ได้แก่ คอนแชร์โตใน
กุญแจเสียงจีเมเจอร์ เค 216 ประพนัธ์โดยโมสาร์ท (Wolfgang Amadeus Mozart 1756-1791) ซาดาส 
ประพันธ์โดยมอนตี (Vittorio Monti 1862-1992) และฟายฝ์พีซสําหรับทูไวโอลิน  ประพันธ์
โดยชอสตาโกวิช (Dmitri Shostakovich 1960-1957) ซึ: งในแต่ละบทเพลงมีการอธิบายถึงบริบท
โดยรอบของบทเพลงเช่น ยุคทางดนตรี ประวตัิบทเพลง ประวตัินักประพนัธ์ และบทวิเคราะห์ ใน
บทวิเคราะห์มีการกล่าวถึงเทคนิคที:ใช้ในบทเพลง แนวทางการแก้ปัญหาและการพฒันา โดยแยก
ออกมาเป็นขอ้ ๆ ดงันี,  
   
  1) ปัญหามือซ้ายและมือขวาเพื:อเล่นโนเขบ็ตสองชั,นในบทเพลง ในงานวิจยัฉบบันี,
ได้พูดถึงการซ้อมอย่างมีระบบโดยจะตอ้งมีมือซ้ายที:เรียนรู้ตาํแหน่งต่าง ๆ  ในการกดอย่างแม่นยาํ
เพื:อที:จะสามารถบรรเลงโนต้ที:ถูกตอ้งตอ้งได้อย่างราบรื:น และใชสั้ดส่วนของคนัชกัไดอ้ย่างถูกตอ้ง
ตามความเหมาะสมของจุดที:บรรเลง 
 
  2) ปัญหาไม่ต่อเนื:อง มีเสียงสะดุด และไปไม่ถึงโนต้ที:ตอ้งการจากการเคลื:อนนิ,วใน
บทเพลง ซึ:งในการเคลื:อนนิ,วจะตอ้งใชมื้อและแขนเป็นตวันําพานิ,วไป โดยนิ,วขณะที:เลื:อนจะตอ้งมี
การผ่อนแรง และวางนิ,วอยู่บนสายไวโอลินเสมอจนถึงตาํแหน่งนิ,วที:ตอ้งการ 
 
  3) ปัญหาการเกิดเสียงรบกวนและการกระแทกจากการขา้มสายในบทเพลง ปัญหา
นี, เกิดจากการไม่เตรียมพร้อมของส่วนแขนขวาที:ถือคนัชกั โดยขณะที:บรรเลงเมื:อมีการขา้มสาย ให้
คนัชกัเอียงไปให้อยู่ใกลก้บัสายที:จะตอ้งบรรเลงต่อไปนั,นมากที:สุด  
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  4) ปัญหาจากการไม่สามารถควบคุมนิ,วให้เล่นเทคนิคระรัว (Trill) ให้อยู่ในจงัหวะ
ที:กําหนดภายในบทเพลง ปัญหานี, เกิดขึ,นกับมือซ้ายที:กล้ามเนื,อนิ,วมือซ้ายยงัไม่แข็งแรงพอที:จะ
ควบคุม วิธีซ้อมควรฝึกกลา้มเนื,อของนิ,วมือซ้ายโดยจะตอ้งซ้อมติดต่อกันอย่างต่อเนื:องแต่ไม่ควร
ซ้อมต่อกนัเป็นเวลานาน หากรู้สึกลา้ที:นิ,วมือให้ทาํการพกัทนัที 
 
 ผลการวิจยัในงานวิจยัเล่มนี, ที:ผูว้ิจยัไดศึ้กษา ได้แสดงให้เห็นถึงการเขา้ใจบริบทโดยรอบ
ของบทเพลง การแยกปัญหาที:เกิดขึ,นแต่ละขอ้มาหาวิธีแกปั้ญหาและนาํมาปรับใช้กบับทเพลงทั,ง 3 
บทเพลงที:กล่าวไปขา้งตน้ ทาํให้การแสดงเกิดประสิทธิภาพและสามารถนําไปต่อยอด รวมถึงไป
ประยุกตใ์ชใ้นงานวิจยัอื:น ๆ อีกดว้ย  
 
 2.8.2 การแสดงเดี:ยวไวโอลินโดย อธิปไตย พรหมสุรินทร์ (2560) ตามหลกัสูตรปริญญา
ศิลปกรรมศาสตรมหาบณัฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ปี พ.ศ. 2560 งานวิจยัเล่มนี, มีวตัถุประสงค์
เพื:อศึกษาและค้นคว้าข้อมูลเกี:ยวกับบทเพลงที:ใช้แสดงไวโอลินซึ: งประกอบไปด้วยการศึกษา

ผูป้ระพนัธ์ดา้นชีวประวตั ิด้านการประพนัธ์เพลง และแรงบนัดาลใจของผูป้ระพนัธ์ รวมไปถึงการ
ตีความบทเพลง ศึกษาแนวคิดและเทคนิคการบรรเลง การวิเคราะห์บทเพลง การฝึกซ้อม ปัญหาและ
การแกไ้ข เพื:อให้เกิดประโยชน์ต่อการฝึกซ้อม โดย งานวิจยัเล่มนี,ไดค้ดัเลือก 4 บทเพลงมาศึกษาโดย
สามารถอธิบายสรุปแยกเป็นหัวขอ้ได ้ดงันี,  
 
  1) ไวโอลินโซนาตาหมายเลย 1 ในกุญแจเสียงเอไมเนอร์ ลาํดับที< 105 ประพนัธ์
โดย ชูมันน์ (Robert Schumann 1810-1856) เทคนิคและการฝึกซ้อม ผูบ้รรเลงควรวิเคราะห์การ
ฝึกซ้อมของตนเองให้เกิดประโยชน์สูงสุดในระหว่างการฝึกซ้อม นอกจากนั,นผูบ้รรเลงควรให้
ความสําคญัของคุณภาพเสียง ความเที:ยงตรงหรือความแม่นยาํของการสร้างนํ,าเสียงที:ถูกตอ้ง ปัญหา
ที:พบในบทเพลงนี,  ตวัอย่างเช่น การเล่นขา้มสายของมือซ้ายที:มีความเร็วและต่อเนื:อง ผูบ้รรเลงควร
ฝึกซ้อม โดยตดัเครื:องหมายโยงเสียงออกก่อน เพื:อให้การบรรเลงมีความง่ายขึ,น เป็นตน้ 
 
  2) โซนาตาสําหรับเดี<ยวไวโอลินหมายเลข 3 ในกุญแจเสียงดีไมเนอร์ ลาํดับที< 27 
ประพนัธ์โดยอิเซย ์(Eugene Ysaye 1858-1931) บทเพลงนี, ผูบ้รรเลงควรแยกฝึกซ้อมที:ละประโยค 
และควรคาํนึงถึงการเชื:อมต่อของแต่ละตวัโนต้ นอกจากนั,นเทคนิคการสีขา้มสายในลกัษณะตอ่เนื:อง
และเร็ว ผูบ้รรเลงควรกดนิ,วในลกัษณะเดียวกบัการเล่นคอร์ดของไวโอลินและไม่ควรยกนิ,วออกจาก
สายเพราะจะทาํให้เล่นยากมากยิ:งขึ,น รวมไปถึงควรผ่อนนํ,าหนกัของแขนทั,งสองขา้งลงและสังเกตุ
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เวลาที:เปลี:ยนสายให้มุมของคนัชักเอียงเขา้ไปหาสายหรือตวัโน้ตตวัต่อไปเสมอ เพื:อให้เกิดความ
ต่อเนื:องของการบรรเลงมากที:สุด 
 
 3) ไวโอลินคอนแชร์โตในกุญแจเสียงดีเมเจอร์ ลาํดับที< 61 ประพนัธ์โดยเบโทเฟน 
(Ludwig Van Beethoven 1770-1827) วิธีการฝึกซ้อมและปัญหาที:พบในบทเพลงนี,  ตวัอย่างเช่น การ
เล่นคู่ 8 หรือการกดนิ,วควบสองสาย ซึ: งตอ้งใช้ความแม่นยาํในระยะของนิ,ว ผูบ้รรเลงควรฝึกซ้อม
แบบฝึกหัดและผ่อนคลายกลา้มเนื,อ รวมไปถึงฝึกซ้อมที:ละคู่เสียง จากนั,นนาํแต่ละคู่เสียงมารวมกัน
ให้เป็นประโยค โดยเนน้ความต่อเนื:องของโนต้ ทาํนอง และคุณภาพเสียงที:ดี เป็นตน้ 
 
 4)  คันตาบิเลสําหรับไวโอลินและเปียโนในกุญแจเสียงดีเมเจอร์ ลําดับที< 17 
ประพนัธ์โดยปากานินี (Niccolo Paganini 1782-1840 ปัญหาที:พบในบทเพลงนี,คือ ความแม่นยาํของ
การเคลื:อนตําแหน่งนิ,ว ผูบ้รรเลงควรฝึกซ้อมในจังหวะที:ช้า เพื:อให้รู้ระยะห่างของการเคลื:อน
ตาํแหน่งมือซ้าย นอกจากนั,นผูบ้รรเลงควรใช้นิ,วชี,นาํก่อนเสมอในเวลาที:เคลื:อนตาํแหน่งในมือซ้าย 
ตัวอย่างเช่น การบรรเลงในสายจี เพียงสายเดียว (Sul G) ถ้าผูบ้รรเลงต้องการเคลื:อนนิ,วในสาย
เดียวกันจากโน้ตตวั เอ ตํ:าไปหาโน้ตตวั เอ สูงในสายเดียวของไวโอลินนั,นผูบ้รรเลงควรใช้นิ,ว 1 
นาํไปอยู่ที:โนต้ตวั จ ีก่อนเสมอจะช่วยให้เกิดความ แม่นย่ามากยิ:งขึ,น  
 
 ผลสรุปของงานวิจยั จากการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลต่าง  ๆ  เพื:อนํามาสนับสนุนการ
แสดง ไม่ว่าจะเป็นในเรื:องของบริบทโดยรอบของบทเพลง การทําความเขา้ใจเกี:ยวกับบทเพลง 
การศึกษาด้านทฤษฎีและสังคีตลกัษณ์ของบทเพลง รวมไปถึงองค์ประกอบต่าง ๆ ลว้นเป็นส่วน
สําคญัในการกาํหนดทิศทางของการเตรียมตวัฝึกซ้อมและการแสดง นอกจากนั,นงานวิจยัเล่มนี,ยงัได้
ชี, ให้เห็นถึงวิธีฝึกซ้อมเทคนิค และการแกปั้ญหา โดยในช่วงทา้ยมีการให้คาํแนะนาํในเรื:องของการ
เตรียมตวัก่อนการแสดงอีกดว้ย  
 
 2.8.3 ศึกษารูปแบบการเคลื:อนไหวของไวโอลินเพื:อให้เกิดประสิทธิภาพในการแสดงโดย
ซีเบอร์ (Sieber, 1969) หลกัสูตรดนตรีศึกษาศาสตรดุษฎีบณัฑิต มหาวิทยาลยัอินเดียนา ปี ค.ศ.1969 
โดยมีจุดประสงคเ์พื:อศึกษาการทาํงานของระบบกลา้มเนื,อในการใชค้นัชกัของไวโอลิน งานวิจยัเล่ม
นี, ได้อธิบายถึงการสร้างความสัมพนัธ์ของกลา้มเนื,อแขนในการใช้คนัชักให้ถูกวิธี เพื:อนําไปใช้ใน
การฝึกซ้อมเทคนิค และเพื:อการแสดง ซึ:งการเกิดประสิทธิภาพที:ดีของการเล่นไวโอลินนั,นตอ้งอาศยั
การเคลื:อนไหวของกลา้มเนื,อ โดยจาํเป็นจะตอ้งมีการรับรู้ถึงความสมดุลระหว่างการหดตัวของ
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กลา้มเนื,อและการผ่อนคลาย นอกจากนั,นงานวิจยัเล่มนี, ยงัชี, ให้เห็นถึงวิธีการเคลื:อนไหวของคนัชกั
และปัญหาที:เกิดขึ,นในการใช้คนัชัก โดยปัญหาที:เกิดขึ,นไม่ได้อยู่ที:แขนที:ใช้ลากคนัชักเพียงอย่าง
เดียว แต่ผูบ้รรเลงควรที:จะเขา้ใจทิศทางของคนัชกั ซึ: งได้มีการเปรียบเทียบการใชค้นัชกั 2 ประเภท 
คือ 1) การใช้คนัชักโดยการเคลื:อนไหวเฉพาะแค่ส่วนแขนเพียงอย่างเดียว ซึ: งการเคลื:อนไหวใน
ลกัษณะนี,  ผูบ้รรเลงจะใช้แขนขวาในการเคลื:อนไหวเป็นหลกัและส่วนที:เหลือของร่างกายจะไม่มี
การเคลื:อนไหว 2) การใชค้นัชกัโดยการให้ร่างกายมีส่วนร่วมในการเคลื:อนไหว ผูบ้รรเลงจะใช้การ
เคลื:อนไหวร่างกายและไวโอลินในทิศทางตรงอันข้ามกับแขนที:ลากคนัชัก ซึ: งการใช้คันชักใน
ประเภทที: 2 ดังที:กล่าวไปขา้งตน้นั,นจะส่งผลดีกว่าประเภทที: 1 ทั,งเรื: องคุณภาพของเสียง ความ
สมํ:าเสมอของความเร็วในการใชค้นัชกั รวมไปถึงแรงกดและความยืดหยุ่นของกลา้มเนื,อแขนขวา  
 
  มากไปกว่านั,นงานวิจยัเล่มนี, ไดใ้ห้แนวคิดเพิ:มเติมสําหรับช่วยส่งเสริมประสิทธิภาพใน
การเล่นไวโอลิน กล่าวคือ เมื:อมีการเปลี:ยนสายให้ขยบัแขนซ้ายและหัวไหล่ไปในทางตรงขา้มกบั
แขนขวา รวมไปถึงการรักษาท่าจับไวโอลินให้ตั,งตรง การคาํนึงถึงรูปแบบการใช้คันชัก การ
เคลื:อนไหวขอ้มือ การเคลื:อนไหวของหัวไหล การผ่อนคลายกลา้มเนื,อ  
 
 ผลสรุปของงานวิจยั การใชก้ลา้มเนื,อแขนจะส่งผลต่อเสียง ดงันั,นควรคาํนึงถึงนํ,าหนกัจาก
แขนที:ส่งไปถึงคนัชกั และควรคาํนึงถึงการให้นํ,าหนกัจากหัวไหลถ่ายเทไปยงัคนัชกัเพื:อให้นํ, าหนัก
ลงไปยงันิ,วมือ รวมไปถึงการให้ร่างกายมีส่วนช่วยในการเคลื:อนไหว ซึ: งจะสามารถส่งผลให้เกิด
เสียงที:ดี และเกิดประสิทธิภาพในการแสดง  
 
 2.8.4 การศึกษาเทคนิควิบราโตในมือซ้ายของไวโอลิน โดยลี (Lee, 1999) หลกัสูตรดนตรี
ศึกษาศาสตรดุษฎีบณัฑิต มหาวิทยาลยัโคลมัเบีย ปี ค.ศ. 1999 งานวิจยัเล่มนี, มีจุดประสงค์เพื:อให้
แหล่งข้อมูลสําหรับครู นักแสดง และนักเรียนเกี:ยวกับการใช้เทคนิควิบราโตในการผลิตเสียง
ไวโอลิน ซึ: งในงานวิจยัเล่มนี,อธิบายถึงการเคลื:อนไหวของแขน ขอ้มือ และนิ,วมือ รวมไปถึงท่าจบั
ไวโอลิน พร้อมกบัการซ้อมแบบฝึกหัดที:เกี:ยวขอ้งเพื:อการผ่อนคลายและการพฒันากลา้มเนื,อ เพื:อให้
การเล่นเทคนิควิบราโตออกมาไดอ้ย่างเป็นธรรมชาติและถูกตอ้ง ในงานวิจยัเล่มนี,ยงัแสดงให้เห็นถึง
ความสําคญัของการวิบราโต โดยการนาํความคิดเห็นของนกัไวโอลินที:มีชื:อเสียง ดงัเช่น กาลาเมียน 
ที:ได้ให้ความคิดเห็นเกี:ยวกับการวิบราโตไวว้่า “การวิบราโตที:ไม่ถูกตอ้งจะเป็นอุปสรรคต่อการ
บรรเลง" ซึ: งเขาได้เหตุผลว่าการวิบราโตนั,นเป็นการสร้างความหลายหลายให้กบัการแสดงของนกั
ไวโอลิน ต่อมา อูทได้อธิบายถึงความสําคญัของการวิบราโตว่า “การวิบราโตเป็นวิธีการสําคญัของ
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นักไวโอลินที:ทาํให้เกิดนํ, าเสียงที:ไพเราะ และเฟิร์ท ได้กล่าวว่า “การวิบราโตเป็นปัจจยัหลกัในการ
สร้างคุณภาพเสียง” จากความคิดเห็นของนกัไวโอลินนั,น แสดงให้เห็นว่าการวิบราโตนั,นมีบทบาทที:
สําคญัต่อการบรรเลงไวโอลินเป็นอย่างมาก 
 
 นอกจากนั,นงานวิจยัเล่มนี:ยงัเสริมในเรื:องของคู่มือการสอนเทคนิคการวิบราโต ที:เกี:ยวกบั
กระบวนการทางสรีรวิทยา กล่าวคือ การวิบราโตนั,นเป็นการพฒันากลา้มเนื,อแขน มือ และนิ,วมือ 
โดยแรงกระตุน้จากกลา้มเนื,อจะถูกเคลื:อนยา้ยไปยงันิ,วมือผ่านขอ้ต่อที:เคลื:อนไหว ซึ: งกระบวนการ
เรียนรู้วิธีการเล่นวิบราโตนั,นเป็นการพัฒนาการทาํงานของการเคลื:อนไหวกล้ามเนื,อพร้อมการ

ควบคุมของแรงกระตุน้ประสาทส่วนกลาง โดยงานวิจยัเล่มนี,แสดงให้เห็นถึงหลกัการทั:วไปของ
กระบวนการทางสรีรวิทยาที:ประกอบไปดว้ย 1) การเคลื:อนไหวขั,นพื,นฐาน 2) การเคลื:อนไหวของ
แขน 3)  การเคลื:อนไหวขอ้มือ 4) การเคลื:อนไหวดว้ยนิ,วมือ รวมไปถึงท่าพื,นฐานในการถือไวโอลิน
เพื:อช่วยในการผลิตเสียงของการวิบราโต  
 
 มากไปกว่านั,นในงานวิจัยยงัได้มีคาํแนะนําทั:วไปเกี:ยวกับแบบฝึกหัดเบื,องต้นในการ

ฝึกซ้อมการวิบราโต เช่น การออกกาํลงักายเพื:อพฒันากลา้มเนื,อ การเตรียมความพร้อมของแขน 
ข้อมือก่อนการวิบราโต  การฝึกวิบราโตแบบการกดนิ,วควบสองสาย เป็นต้น นอกจากนั,นมีการ
อธิบายเกี:ยวกบัการแกไ้ขวิธีการเล่นวิบราโตที:ผิดพลาด ซึ:งขอ้ผิดพลาดที:พบบ่อยในการวิบราโต คือ 
การเคลื:อนไหวที:ไม่สามารถควบคุมได้ ความไม่ต่อเนื:องของวิบราโต และการเกิดเสียงที:ไม่ดี
ในขณะวิบราโต 
 
 ผลสรุปของงานวิจยันี,ระบุว่า การเล่นเทคนิควิบราโตนั,นเป็นส่วนหนึ:งในการผลิตเสียงที:มี
คุณภาพ จึงควรฝึกซ้อมวิบราโตจากแบบฝึกหัดเพื:อให้ขอ้มือ นิ,วมือและแขนเคลื:อนไหวอย่างเป็น
อิสระ ซึ: งเทคนิควิบราโตนั,นเป็นหนึ: งในองค์ประกอบที:สําคัญในการบรรเลงไวโอลิน เพราะ
นอกจากจะสร้างความสวยงามให้กบัทาํนองแลว้ การวิบราโตยงัช่วยเพิ:มสีสันให้กบับทเพลงอีกด้วย
และขอ้เสนอแนะเพิ:มเติมของงานวิจยันี,  คือ สามารถนาํผลจากการศึกษานี,ไปพฒันาเทคนิคการวิบรา
โตให้ดีขึ,นต่อไป  
 
 2.8.5 ภาพรวมที:ครอบคลุมเกี:ยวกบัการใชเ้ทคนิคของมือซ้ายในไวโอลินและวิโอล่าตามที:
ใช้กับการควบคุมลกัษณะเสียง นํ, าเสียง การเคลื:อนนิ,ว และการวิบราโต โดยคาร์โรลล์ (Carroll, 
1997) หลักสูตรศิลปศาสตรดุษฏีบัณฑิต มหาวิทยาลัยซินซินเนติ ปีค.ศ. 1997 จุดประสงค์เพื:อ
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ทบทวนให้เห็นถึงเทคนิคในมือซ้ายของไวโอลินและวิโอล่า งานวิจยัเล่มนี,ไดอ้ธิบายถึงวิธีการเล่น
ไวโอลินอย่างเป็นระบบ ซึ:งในช่วงตน้ของงานวิจยัไดน้าํเสอให้เห็นถึงความสําคญัของการเขา้ใจถึง
วิธีการเล่นไวโอลิน โดยไม่ใช่แค่เขา้ใจในเบื,องตน้เท่านั,น แต่ผูเ้ล่นควรจะเขา้ใจถึงความสมดุลของ
ร่างกาย เพื:อช่วยส่งเสริมในเรื:องของเทคนิคการบรรเลงต่าง ๆ ซึ:งท่าทางของนกัไวโอลินและนกัวิโอ
ล่าเป็นสิ:งสําคญัในการสร้างความสมดุล เพราะความสมดุลที:เหมาะสมจะช่วยให้ประสบความสําเร็จ
ในการแสดง  
 
 โดยนักไวโอลินหรือนกัวิโอล่าควรเรียนรู้ที:จะหลีกเลี:ยงการใช้กลา้มเนื,อที:ไม่จาํเป็น และ
ควรควบคุมการเคลื:อนไหวของแขนให้ไปในทิศทางที:ถูกตอ้ง หนึ:งในสิ:งที:พบบ่อยที:สุดของท่าที:ไม่
ดีเป็นผลมาจากความโคง้ของกระดูกสันหลงัมากเกินไปทาํให้ศูนยเ์สียความยืดหยุ่นของกลา้มเนื,อ 
ดังนั,นความสําคญัของการวางตาํแหน่งของไวโอลินหรือวิโอล่านั,นผูเ้ล่นจะตอ้งรองรับด้วยการ

ผสมผสานของไหล่และนํ, าหนักของศีรษะที:วางไว้ตรงที:รองคาง เพราะการจดัวางตาํแหน่งท่าที:
ถูกตอ้งจะช่วยให้มือซ้ายเคลื:อนไหวได้อิสระมากขึ,น นอกจากนั,นงานวิจยัเล่มนี,ยงัไดใ้ห้แนวคิดและ
วิธีการบรรเลงเทคนิคต่าง ๆ เพื:อประสิทธิภาพในการแสดงซึ:งประกอบไปดว้ย  
 
  1) การควบคุมคุณลักษณะเสียง ในการควบคุมคุณลักษณะเสียงนั,น นิ,วมือซ้าย
เปรียบเสมือนโครงสร้างของการทําหน้าที:หลกัในการกด เพื:อสร้างรูปแบบของเสียงซึ: งจะต้องมี
ความแม่นยาํ และไม่ใช้เพียงแค่กดนิ,วลงบนสายเท่านั,น มือที:จบัก็ไม่ควรกดติดกบัตวัไวโอลินหรือ     
วิโอลา แต่ควรแตะเบา ๆ ที:คอทั,งสองดา้น นิ,วมือควรยืนหยุดอย่างอิสระ ไม่เกร็งจนเกินไป  
 
  2) วิธีการผลิตนํ, าเสียงที:ดี หากมือขวาถูกวางให้อยู่ในตาํแหน่งที:เหมาะสมก็จะ
ส่งผลให้เกิดนํ,าเสียงที:ดี นอกจากนั,นในขอ้กาํหนดเบื,องตน้ของการผลิตนํ, าเสียงนั,นเกิดจาก ความรู้
เกี:ยวกบัรูปแบบนิ,วมือ การทาํความเขา้ใจกบัมุมของนิ,วมือ การวางตาํแหน่งมือที:ดี และยิ:งไปกว่านั,น
คือ การฟัง ซึ:งหูนั,นเป็นสิ:งที:จะตอ้งทาํงานควบคู่กบัขอ้กาํหนดต่าง ๆ เพื:อช่วยในการผลิตนํ,าเสียง 
 
  3) วิธีการเคลื:อนนิ,ว เป็นกระบวนการในการเคลื:อนมือซ้ายจากตาํแหน่งหนึ: งไปยงั
อีกตาํแหน่งหนึ:ง ซึ:งปัจจยัสําคญัคือ ผูเ้ล่นจะตอ้งฟังอย่างตั,งใจก่อนการเคลื:อนตาํแหน่งและจะตอ้งจาํ
ตาํแหน่งในการเคลื:อนให้ถูกตอ้ง ถดัมาในส่วนของนิ,วโป้งมือซ้ายจะตอ้งมีความยืดหยุ่นเป็นอย่าง
มาก เพื:อให้การเคลื:อนตาํแหน่งเป็นไปได้อย่างราบรื:นและขยบัได้ง่าย เพราะหากเกิดการเกร็งที:
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นิ,วโป้งมากจนเกิดไปอาจส่งผลให้การเคลื:อนไปยงัตาํแหน่งใหม่นั,นติดขดั เสียงจะไม่เรียบเนียน 
หรืออาจะส่งผลให้กดโนต้ในตาํแหน่งใหม่ไม่ตรงเสียง 
 
  4) วิธีการวิบราโต นิ,วมือและขอ้มือจะตอ้งอยู่ในสภาพที:ผ่อนคลายและยืดหยุ่น ไม่
ควรเกร็งมากจนเกิดไป เพราอาจะส่งผลต่อเสียงที:ผลิตออกมาได ้ในการฝึกซ้อมควรซ้อมอย่างชา้ ๆ 
เพื:อให้นิ,วมือจดจาํรูปแบบและความยืดหยุ่นของนิ,วมือ รวมไปถึงการคาํนึงถึงความผ่อนคลายของ
กลา้มเนื,ออยู่ตลอดขณะทาํการฝึกซ้อม 
   
 ผลสรุปของงานวิจยันี,  พบว่าการสร้างสมดุลในการวางตาํแหน่งของไวโอลินหรือวิโอล่าที:
ดีมกัเป็นจุดเริ:มตน้ของการแกไ้ขปัญหาในเรื:องการใชเ้ทคนิคของมือซ้าย เพราะหากการวางตาํแหน่ง
ของไวโอลินหรือวิโอล่าไม่ดีพอ อาจจะส่งผลกระทบต่อนิ,วมือซึ: งมีผลต่อการบรรเลงด้วยความเร็ว
และความแม่นยาํในการเคลื:อนนิ,วหรือกดนิ,ว นอกจากนั,นยงัส่งผลกระทบต่อความยืดหยุ่นของแขน
ซ้ายและส่งผลไปยงัแขนขวาในลกัษณะเดียวกนัอีกดว้ย   
   



 

บทที$ 3 
 

วิธีดําเนินงานวิจัย 
 

 งานวิจัยเรื, อง  “การฝึกซ้อมไวโอลินสําหรับการแสดงเดี,ยวในบทเพลงของอันโตนิน        
ดโวชาค โซนาตินาในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ ลาํดับที< 100 ” มีจุดมุ่งหมายให้ผูว้ิจยัได้เขา้ใจถึงตวับท
เพลงผ่านการตีความ เพื,อใช้กับการฝึกซ้อมในแนวทางที,เหมาะสมและนําไปประยุกต์ใช้ในการ
บรรเลงร่วมกับเปียโน เพื,อเพิ,มประสิทธิภาพในการแสดงให้ดียิ,งขึQน จากขอ้มูลที,กล่าวมาขา้งต้น 
ผูว้ิจยัไดด้าํเนินงานอย่างเป็นขัQนตอน โดยเริ,มจากการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ  เพื,อนํามา
วิเคราะห์และนาํเสนอขอ้มูลซึ,งมีรายละเอียดดงันีQ  
 
3.1 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ผูว้ิจยัไดท้าํการเก็บรวบร่วมขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลที,เกี,ยวขอ้งกบัเรื,องที,ศึกษา จากแหล่งที,มา
ต่าง ๆ ดงันีQ  
 3.1.1 ขอ้มูลจากหนงัสือ ตาํราเรียน บทความ วิทยานิพนธ์ที,เกี,ยวขอ้งกบัการตีความบทเพลง 
การฝึกซ้อมเพื,อการแสดง และการบรรเลงร่วมกบัเปียโน ไดแ้ก ่
  1) ลกัษณะของดนตรียุคโรแมนติก 
  2) บริบทที,เกี,ยวขอ้งกบับทเพลง  
  3) การตีความบทเพลง 
  4) สังคีตลกัษณ์ 

5) หลกัสําคญัสําหรับการฝึกซ้อมดนตรีเพื,อให้เกิดประสิทธิภาพ  
  6) เทคนิคการบรรเลงที,เกี,ยวขอ้ง 
  7) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
  8) งานวิจยัอื,น ๆ ที,เกี,ยวขอ้ง 
 3.1.2 เว็บไซต์และสื,ออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ ที,เกี,ยวขอ้งกับงานวิจยัในครัQ งนีQ  โดยพิจารณา
เฉพาะแหล่งขอ้มูลที,มีความน่าเชื,อถือ เช่น ฐานขอ้มูลวิทยานิพนธ์ออนไลน์โพรเควสท์ (ProQuest 
Dissertations) เป็นตน้ 
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3.2 ขั:นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้ิจยัไดน้าํขอ้มูลที,รวบรวมมาวิเคราะห์ ให้ตรงตามวตัถุประสงค์และขอบเขตที,ไดก้าํหนด
ไวต้ามขัQนตอน ดงันีQ   
 3.2.1 นาํขอ้มูลที,รวบรวมทัQงหมดมาเรียงลาํดบัออกเป็นขัQนตอนอย่างเป็นระบบ 
 3.2.2 ตรวจสอบข้อมูลให้มีความถูกต้องตามวตัถุประสงค์ และขอบเขตของการทําวิจยั
ตามที,ไดก้าํหนดไว ้
 3.2.3 วิเคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงคแ์ละขอบเขตที,ตอ้งการศึกษาโดยเริ,มจาก การตีความ
บทเพลง ในแง่ของ นํQ าเสียง ทํานอง จังหวะ ความสัQนยาวของโน้ต การเลือกใช้ความเข้มเสียง 
คุณลกัษณะเสียง การสั,นเสียง รวมไปถึงเทคนิคการบรรเลงไวโอลิน และประเด็นอื,น ๆ  ที,น่าสนใจ 
และจึงนาํเสนอแนวทางการฝึกซ้อมไวโอลิน รวมไปถึงแนวทางการบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 3.2.4 สรุปผลและอภิปรายผลการวิเคราะห์ข้อมูลพร้อมทัQงเตรียมนําเสนอผลงานวิจัยเชิง
วิชาการ 
   
3.3 ขั:นตอนการสังเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้ิจัยได้นําข้อมูลจากการวิเคราะห์อย่างเป็นระบบมาสังเคราะห์ เพื,อที,จะช่วยจัดระบบ
ขอ้มูลให้มีความชัดเจนในประเด็นต่าง ๆ  ตามวตัถุประสงคแ์ละขอบเขตที,ไดก้าํหนดไว ้ดังขัQนตอน 
ดงันีQ  
 3.3.1 เมื,อผูว้ิจัยนําขอ้มูลออกมาเรียงเป็นระบบจะเห็นได้ว่า ผูว้ิจัยนําข้อมูลที,ได้จากการ
วิเคราะห์มาใช้ในการตีความบทเพลง ได้แก่ ลกัษณะของดนตรียุคโรแมนติก บริบทที,เกี,ยวขอ้งกบั
บทเพลง และสังคีตลกัษณ์ของบทเพลง เมื,อผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูลขา้งตน้ การตีความบทเพลงที,ได้
สังเคราะห์ออกมาจึงมีความละเอียดมากยิ,งขึQน และทาํให้เขา้ใจบทเพลงมากขึQน 
 3.3.2 ข้อมูลที,ได้จากการวิเคราะห์ตามวตัถุประสงค์และขอบเขต ในการนําเสนอแนว
ทางการฝึกซ้อมและการฝึกซ้อมร่วมกับเปียโนตามประเด็นต่าง ๆ นัQน ผูว้ิจยัได้สังเคราะห์ออกมา
ตามลาํดบัขัQนตอนดงัต่อไปนีQ  
  1) ตีความบทเพลงจากขอ้มูลที,ไดว้ิเคราะห์ 
  2) แยกส่วนประกอบของประเด็นต่าง ๆ  ได้แก่ นํQาเสียง ทาํนอง จงัหวะ ความสัQน
ยาวของโนต้ การเลือกใชค้วามเขม้เสียง คุณลกัษณะเสียง การสั,นเสียง รวมไปถึงเทคนิคการบรรเลง
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ไวโอลินให้ออกมาเป็นลาํดับและนําไปจดัเรียง วิธีการนีQทาํให้ผูว้ิจยัสามารถวางแผนแนวทางการ
ฝึกซ้อมไดอ้ย่างเป็นขัQนตอน 
  3) นาํเสนอแนวทางการฝึกซ้อมอย่างเป็นระบบ และตรงตามวตัถุประสงค ์
  4) นาํเสนอแนวทางการฝึกซ้อมร่วมกบัเปียโน โดยนาํเสนอขอ้มูลที,ไดว้ิเคราะห์มา
ปรับใช ้เพื,อให้การฝึกซ้อมร่วมกบัเปียโนมีแนวทางที,ชดัเจนและผูว้ิจยัสามารถฝึกซ้อมร่วมกบัเปียโน
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
 
3.4 ขั:นตอนการทําวิจัย 
 
 ผูว้ิจยัไดเ้ริ,มดาํเนินงานวิจยั โดยการเริ,มจากขัQนตอนการทาํวิจยัซึ,งจะแสดงให้เห็นตามลาํดับ
ขัQนตอนดงัต่อไปนีQ  
 3.4.1 ศึกษาบริบทโดยรวมที,เกี,ยวข้องกับบทเพลง ได้แก่ ลักษณะของยุคโรแมนติก 
ชีวประวตัิของดโวชาค ลกัษณะทั,วไปของบทเพลงโซนาตินา  
 3.4.2 ศึกษาหลกัในการฝึกซ้อมและแนวคิด ขอ้คิดเห็น ขอ้เสนอแนะ เทคนิคการบรรเลง   
ต่าง ๆ จากกาลาเมียน รวมไปถึงงานวิจยัที,เกี,ยวขอ้ง 
 3.4.3 นําข้อมูลที,ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ให้ตรงตามวตัถุประสงค์และขอบเขตของ
งานวิจยั 
 3.4.4 ตีความและวิเคราะห์บทเพลงโซนาตินาในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ ลาํดับที< 100  
 3.4.5 ฝึกซ้อมโดยการนาํขอ้มูลต่าง ๆ ที,ศึกษารวบรวมและนาํมาปรับใชเ้พื,อเป็นแนวทางใน
การบรรเลงไวโอลิน และมีอาจารยผู์เ้ชี,ยวชาญคอยให้คาํปรึกษา เพื,อให้การบรรเลงออกมาได้อย่าง
เหมาะสม 
 3.4.6 ฝึกซ้อมร่วมกบัเปียโน 
 3.4.7 นาํเสนอรายงานการวิจยั 
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 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 การวิจัยเรื, อง “การฝึกซ้อมไวโอลินสําหรับการแสดงเดี,ยวในบทเพลงของอันโตนิน             
ดโวชาค โซนาตินาในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ ลาํดับที< 100 ” ผูว้ิจยัได้นําเสนอขัQนตอนการดาํเนินงาน
ดงัต่อไปนีQ  

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
รูปที, 3.1 ขัQนตอนการดาํเนินงานวิจยั 

 
 
 
 
 

บทเพลง โซนาตินาในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ ลาํดับที< 100  

ตีความบทเพลง แนวทางการฝึกซ้อม 

การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 

ทาํการแสดง 

นาํเสนอเชิงวิชาการ 
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3.5 การนําเสนอข้อมูล 
 
 งานวิจัยฉบับนีQ เป็นงานวิจัยเชิงวิเคราะห์เพื,อใช้ในการแสดงไวโอลิน ผูว้ิจัยได้ทําการ
เผยแพร่งานออกเป็น 2 รูปแบบ คือ 

3.5.1 การแสดงคอนเสิร์ตจบการศึกษาระดับปริญญาโท ภายใต้ชื,อ “Graduated Recital” 
โดยทาํการแสดงขึQนในวนัจนัทร์ที, 28 พฤษภาคม 2561 เวลา 13.00 น. ณ ห้อง 215 วิทยาลยัดนตรี 
มหาวิทยาลยัรังสิต 
              3.5.2 การเขียนอธิบายเชิงวิชาการในวิทยานิพนธ์ เป็นการนาํเสนอขอ้มูล ตามวตัถุประสงค์ 
คือ การตีความบทเพลง การนาํเสนอแนวทางการฝึกซ้อมบทเพลง และการบรรเลงร่วมกบัเปียโน  
 
 
 
 
 
 
 



 บทที$ 4 
 

ผลการวิจัย 
 

 งานวิจยัฉบบันี, มีจุดมุ่งหมายที3จะศึกษาเกี3ยวกบัการฝึกซ้อมไวโอลินสําหรับการแสดงเดี3ยว

ในบทเพลงของอนัโตนิน ดโวชาค: โซนาตินาในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ ลาํดับที< 100 โดยแบ่งเป็น 3 
ประเด็นหลักคือ การตีความบทเพลง การนําเสนอแนวทางการฝึกซ้อม รวมไปถึงแนวทางการ
บรรเลงร่วมกบัเปียโน โดยบทเพลงโซนาตินาที3ผูว้ิจยันํามาศึกษานั,นมีทั,งหมด 4  ท่อน ประกอบไป
ดว้ย 1) อลัเลโกร ริโสลูโต 2) ลาร์เกตโต 3) มอลโต ฝิฝัทเฉ 4) อลัเลโกร มอลโต ซึ3งในการนาํเสนอ
แนวทางการฝึกซ้อมรวมไปถึงเทคนิคต่าง ๆ ที3ผูว้ิจยัได้ใช้ในบทวิเคราะห์นี,  ผูว้ิจยัได้นําวิธีการที3
อธิบายไวใ้นบทที3 2 มาใชเ้ป็นแนวทางในการฝึกซ้อม  
  

4.1 การตีความและการฝึกซ้อมในท่อนที$ 1 
 
  ท่อนอลัเลโกร ริโสลูโต มีสังคีตลกัษณ์แบบโซนาตา อตัราความเร็วของท่อนนี,คือ เร็ว
แบบมีกําลัง ในอัตราจังหวะ 3/4 มีความยาวทั,งหมด 195 ห้อง โดยเริ3มจากห้องแรกที3เป็นตอน
นําเสนอบนบนัไดเสียงเสียงจีเมเจอร์ ต่อมาจะเป็นท่อนเชื3อมในห้องที3 25 และตามมาด้วยทาํนอง
หลักที3 2 ในห้องที3 36 ก่อนที3จะจบตอนนําเสนอด้วยท่อนเชื3อมในห้องที3 63 และเริ3มตอนพฒันา
ทาํนองในห้องที3 64 บนบนัไดเสียงเสียงบีแฟล็ตเมเจอร์และดีแฟล็ตเมเจอร์ ตามด้วยช่วงเชื3อมกลบั
ในห้องที3 104 และในช่วงสุดทา้ยตอนยอ้นความมีทาํนองหลกัที3 1 ที3กลบัมาอยู่บนบนัไดเสียงเสียง      
จีเมเจอร์และทาํนองหลกัที3 2 บนบนัไดเสียงกุญแจเสียงจไีมเนอร์ก่อนจบท่อนในช่วงหางเพลงดว้ย
บนัไดเสียงจเีมเจอร์  ตามตารางสรุปที3 4.1  
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ตารางที3 4.1 โครงสร้างท่อนที3 1 
ท่อน บนัไดเสียง ห้องที3 

ตอนนาํเสนอ (Exposition) 
ทาํนองหลกัที3 1   

บนัไดเสียงจีเมเจอร์ 
1-24 

ช่วงเชื3อม  25-35 
ทาํนองหลกัที3 2 36-51 
ช่วงเชื3อม 52-63 

ตอนพฒันาทาํนอง (Development) 
ตอนพฒันาทาํนอง บนัไดเสียงบีแฟล็ตเมเจอร์ 64-79 

บนัไดเสียงดีแฟล็ตเมเจอร์ 80-103 
ช่วงเชื3อมกลบั  104-111 

ตอนยอ้นความ (Recapitulation) 
ทาํนองหลกัที3 1   

 
บนัไดเสียงเสียงจีเมเจอร์ 

112-135 
ช่วงเชื3อม  136-147 
ทาํนองหลกัที3 2   148-158 
ช่วงเชื3อม 159-182 
ช่วงหางเพลง  183-195 

 
 ผูว้ิจยัได้แสดงตวัอย่างการแบ่งส่วนคนัชักซึ3 งได้อธิบายไวใ้นบทที3 2 จากคาํอธิบายของ
ไบล์ล็อต เพื3อแสดงให้เห็นถึงการพิจารณาว่าส่วนไหนของคนัชักผลิตเสียงอย่างไร ประกอบการ
วิเคราะห์ในบทที3 4 ท่อนที3 1 ถึงท่อนที3 4 โดย ส่วนปลายคนัชกั อธิบายถึงความนุ่มนวล ส่วนกลางคนั
ชกั อธิบายถึงความเต็มของเนื,อเสียง และส่วนโคนคนัชกั อธิบายถึงความแข็งแรง ดงันี,  
 
            ปลายคนัชกั                  กลางคนัชกั                   โคนคนัชกั 
 
                นุ่มนวล              ความเต็มของเนื,อเสียง            แข็งแรง 
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 4.1.1 ตอนนําเสนอ (ทํานองหลักที$ 1) 
 
           1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 

 ช่วงแรกตอนนําเสนอนั,นเปิดด้วยอตัราจงัหวะเร็ว บรรเลงด้วยความรู้สึกที3หนัก
แน่นและมีพลงั จากตวัอย่างที3 4.1 ห้องที3 1-8 มีลกัษณะเป็นประโยคถาม-ตอบ ไวโอลินเป็นผูเ้สนอ
ทาํนองหลกั โดยห้องที3 1-4 เป็นลกัษณะของประโยคถาม มีการใชเ้ครื3องหมายฟอร์ทซันโด (fz) และ          
แอคเซินท ์ (Accent) ทาํให้ประโยคถามดูมีพลงัและหนกัแน่น ต่างจากประโยคตอบที3มีการใช้ความ
เขม้เสียงเบาและค่อย ๆ  เบาลงประกอบกบัมีเครื3องหมายเชื3อมเสียงทาํให้รู้สึกอ่อนโยนกว่าประโยค
ถาม จะเห็นไดว้่าทั,งประโยคถามและประโยคตอบมีความแตกต่างกนั เช่นเดียวกนักบัในห้องที3 9-16 
แต่มีการเปลี3ยนความเขม้เสียงเป็นดงั (f) และเบาปานกลาง (mp)  

 จากที3กล่าวมาในข้างตน้ เทคนิคที3สําคัญที3ผูว้ิจัยเลือกใช้ในการทําให้เกิดความ
แตกต่างของประโยคถามและประโยคตอบในตอนนาํเสนอห้องที3 1-16 คือ การเลือกใช้สัดส่วนคนั
ชัก จากกรอบสี3เหลี3ยมตวัอย่างที3 4.1  แสดงให้เห็นโน้ตที3ลากเสียงยาวประกอบกับการเน้น ผูว้ิจยั
บรรเลงโดยออกแรงเนน้ไปยงัแต่ละโนต้ให้เสียงคมชดั หนกัแน่น ไม่เกร็งแขน 	

 ถดัมาผูว้ิจยับรรเลงมือซ้ายในตาํแหน่งที3 3 สังเกตได้จากตวัเลข 1 และ 3 ในกรอบ
สี3เหลี3ยม การเลือกใชต้าํแหน่งนิ,วที3กล่าวไปขา้งตน้ ส่งผลให้ผูว้ิจยับรรเลงตามเครื3องหมายฟอร์ทซัน
โดได้ง่ายขึ,น เพราะสามารถบรรเลงอยู่ในสายเดียวกนั และหลีกเลี3ยงความไม่ต่อเนื3องจากการขา้ม
สาย มากไปกว่านั,นผูว้ิจยัเสริมการวิบราโตที3โน้ตเสียงยาว (ปรากฏที3เครื3องหมายดอกจนัทร์ ใน
ตวัอย่างที3 4.1) เพื3อสร้างมิติของเสียงให้กงัวาน แข็งแรงมากยิ3งขึ,น เมื3อเขา้สู่ห้องที3 5-8  ผูว้ิจยัลดแรง
กดของคนัชกัลง ผ่อนคลายมือขวามากขึ,น เพื3อลดความเขม้เสียงลงตามที3โนต้ตน้ฉบบัระบุไว ้ 
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ตวัอย่างที3 4.1 ประโยคถาม-ตอบ ห้องที3 1-8 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              2) การฝึกซ้อมร่วมกบัเปียโน 
 
          ช่วงเริ3มตน้ของบทเพลงเป็นสิ3งสําคญัที3ผูว้ิจยัและนกัเปียโนควรเขา้ใจซึ3งกนัและกนั 
เพื3อให้การเริ3มบทเพลงเป็นไปได้อย่างราบรื3น การใช้ความเขม้เสียงช่วงตน้เพลงทั,งไวโอลินและ
เปียโนใช้ความเขม้เสียงที3ไม่แตกต่างกันมากนัก โดยช่วงที3ไวโอลินเป็นผูเ้ริ3มทาํนองด้วยการเน้น
นํ,าหนกัลงจงัหวะที3 1 และลากเสียงยาว เปียโนทาํหนา้ที3เป็นผูบ้รรเลงประกอบบรรเลงดว้ยความเขม้
เสียงดงัปานกลางแต่ยงัคงบรรเลงดว้ยความหนกัแน่นในลกัษณะของคอร์ด  
 
           ต่อมาในห้องที3 3 ทั,งไวโอลินและเปียโน ลกัษณะการบรรเลงคลา้ยคลึงกนัคือ การ
ทําเสียงสั, น ดังนั,นเมื3อบรรเลงพร้อมกันทั,งไวโอลินและเปียโนจะต้องบรรเลงลักษณะของเสียง
ออกมาให้สั,นเท่ากนั เมื3อเขา้สู่ห้องที3 5-8 ความเขม้เสียงบริเวณนี, เริ3มตน้ดว้ยความเบาและค่อย ๆ เบา
ลง ประกอบกับแนวเสียงประสานจากเปียโนที3เบาบางลง ส่งผลให้ทาํนองจากไวโอลินเด่นชดัขึ,น 
ถดัมาห้องที3 9-16 ยงัคงเริ3มตน้ประโยคดว้ยความหนกัแน่น เหมือนช่วงแรก แต่มีการสลบัทาํนองกัน
ระหว่างไวโอลินและเปียโน ผูว้ิจยัและนกัเปียโน บรรเลงในลกัษณะเดียวกนักบัห้อง 1-4 
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ตวัอย่างที3 4.2  ประโยคถาม-ตอบ ห้องที3 1-16 
                                                                             
              ประโยคถาม 
 
 
 
 
      ประโยคตอบ 
 
 
 
 
 
       ประโยคถาม 
 
 
 
 
                 ประโยคตอบ 
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 4.1.2 ตอนนําเสนอ (ทํานองหลักที$ 1 ห้องที$ 17-24) 
 
            1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
            ห้องที3 17-24  มีการใชเ้ครื3องหมายดงัขึ,นทีละนอ้ย (Crescendo) และเบาลงทีละนอ้ย 
(Decrescendo) ที3ไวโอลินและใชค้วามเขม้เสียงเบามาก (pp) ซึ3งจากตวัอย่างที3 4.3 จะเห็นไดว้่าตั,งแต่
ห้องที3 17-20 ไวโอลินทาํหนา้ที3เป็นผูบ้รรเลงประกอบ โดยทาํนองหลกัจะอยู่ที3เปียโนและเมื3อเขา้สู่
ห้องที3 21-24 ทาํนองหลกัได้กลบัมาอยู่ที3ไวโอลิน ซึ3 งอาจกล่าวได้ว่ามีการใช้เทคนิคการเลียนเสียง 
(Limitation) เกิดขึ,นในช่วงนี,นอกจากนั,นในมือซ้ายของเปียโนมีการบรรเลงในลกัษณะโน้ตแยก 
เป็นส่วนใหญ่และมีการใชโ้นต้ที3มีเสียงคา้ง (Pedal tone) ในแนวเสียงล่างสุดเพื3อเนน้ย ํ,าคอร์ด D7 ซึ3ง
ก็คือคอร์ดโดมินนัทท์าํให้แนวเบสเดินจากโนต้โดมินนัทไ์ปหาโทนิก  
 
              การฝึกซ้อมโน้ตตวั D ตั,งแต่ห้องที3 17- 20  มีความเขม้เสียงเบามาก ดังนั,นจุดวาง
คนัชักที3ผูว้ิจยัเลือกคือ ส่วนกลางคนัชักและระยะในการใช้คนัชักจะเริ3มตั, งแต่ส่วนกลางถึงปลาย 
นอกจากนั,นผูว้ิจยัไดเ้ลือกวางคนัชกัให้ใกลก้บัฟิงเกอร์บอร์ด  เพื3อให้การบรรเลงความเขม้เสียงเบา
มากนั,นเป็นไปไดอ้ย่างธรรมชาติ มากไปกว่านั,นในขณะที3ผูว้ิจยับรรเลงดว้ยความเขม้เสียงเบามากก็
จะตอ้งได้ยินการทาํเสียงให้ดังขึ,นทีละน้อยและเบาลงที3ละน้อย ในโน้ตตวั D ดังนั,นผูว้ิจยัตอ้งใช้
ความเร็วและนํ,าหนกัของแขนเป็นตวัช่วยในการสร้างให้เกิดมิติของเสียงตามเครื3องหมายที3กล่าวไป 
และผูว้ิจยัไดใ้ชเ้ทคนิควิบราโตเป็นส่วนช่วยเพื3อเสริมมิติของเสียงให้ออกมาไดก้งัวาลมากขึ,น  
  
              ต่อมาให้ห้องที3 21-24 ความเขม้เสียงเปลี3ยนไปเป็นดงัปานกลาง (mf) และค่อย ๆ  
ดงัขึ,นในจุดซ้อมนี, เป็นการค่อย ๆ สร้างความเขม้เสียงเพื3อส่งไปยงัทาํนองต่อไป จุดวางคนัชกัที3ผูว้ิจยั
เลือกใชเ้ป็นในลกัษณะของการค่อย ๆ เลื3อนคนัชกัจากส่วนกลางลงมาอยู่ที3โคนและค่อย ๆ  เพิ3มพื,นที3
ของหางมา้ให้มากขึ,นเพื3อทาํเครื3องหมายดังขึ,นทีละนอ้ย รวมไปถึงการเชื3อมเสียงในแต่ละตวัโนต้
จะตอ้งต่อเนื3องไม่ขาดจากกนัและนํ,าหนกัของแขนจะตอ้งเพิ3มมากขึ,นในขณะเดียวกนัการวิบราโตก็

จะเนน้ที3โนต้ตวั A เพราะโนต้ตวั A เป็นโนต้ตวัขาวทาํให้ระหว่างที3ลากเสียงเพื3อเชื3อมไปหาโน้ตตวั 
GX นั,นเกิดพื,นที3ในการเชื3อมเสียง การวิบราโตจึงช่วงให้เสียงมีมิติ นอกจากนั,นเมื3อทาํเสียงดงัขึ,นทีละ
นอ้ย ผูว้ิจยัวิบราโตเร็วขึ,นเพื3อเป็นการช่วยเพิ3มความแรงในการสร้างนํ,าเสียงและอารมณ์ในการเข้าสู่
ทาํนองต่อไป สังเกตุไดจ้ากเครื3องหมายดอกจนัทร์ในตวัอย่างที3 4.3 
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ตวัอย่างที3 4.3 ตอนนาํเสนอ (ทาํนองหลกัที3 1 ห้องที3 17-24)  
 

 
 
 
           2) การฝึกซ้อมร่วมกบัเปียโน 
 
            เนื3องจากในห้องที3 17-20 ไวโอลินทาํหนา้ที3เป็นผูบ้รรเลงประกอบ โดยทาํนองจะ
อยู่ที3มือขวาของเปียโน ทาํให้ในขณะที3ผูว้ิจยับรรเลงจะตอ้งได้ยินทาํนองจากเปียโนอยู่ตลอด แต่ก็
ตอ้งมีเสียงประสานจากไวโอลินแทรกขึ,นมาในจงัหวะที3 2-3 และหายไปในจงัหวะที3 1 รวมไปถึง
ลกัษณะของเครื3องหมายดงัขึ,นทีละนอ้ยและเบาลงทีละน้อยในโนต้ตวั D ที3ลากยาวทาํให้เกิดมิติของ
เสียงในระหว่างที3ทาํนองดาํเนินต่อเนื3องไป เมื3อเขา้สู่ห้องที3 21 ทาํนองสลบักบัมาที3ไวโอลินในความ
เขม้เสียงดงัปานกลาง แต่ในขณะเดียวกนัเปียโนก็จะเล่นเป็นแนวประสานแต่ยงัคงไดย้ินทาํนองจาก
มือขวาในความเขม้เสียงเบาและต่อเนื3อง ดงันั,นในห้องที3 21 ขณะบรรเลงจะตอ้งไดย้ินเสียงไวโอลิน
ที3เด่นชดัออกมาแบบต่อเนื3องโดยมีเปียโนโนต้คลออยู่เบา ๆ ก่อนที3ทั,งผูว้ิจยัและนกัเปียโนจะค่อย ๆ 
เริ3มดงัขึ,นเพื3อส่งไปยงัท่อนต่อไป สังเกตุไดจ้ากกรอบเหลี3ยมตวัอย่างที3 4.4 
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ตวัอย่างที3 4.4 ตอนนาํเสนอ ห้องที3 17-24 
 

 
 

 4.1.3 ช่วงเชื$อม 
 
            1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
             ช่วงเชื3อมนี, มีทั,งหมด 12 ห้อง มีการใช้ความเขม้เสียงที3ถี3มากขึ,นกว่าช่วงแรก เพื3อ
แสดงให้เห็นถึงความหลากหลายทางดา้นอารมณ์เพลง โดยเริ3มตน้ประโยคดว้ยความเขม้เสียงดงัและ
เบาลงตามทิศทางของโน้ตที3เคลื3อนที3จากเสียงสูงลงไปหาเสียงตํ3า ต่อมาในห้องที3 28-33 มีการใช้
เครื3องหมายดังขึ,น เครื3องหมายเฟอร์ทซันโด เมื3อเขา้สู่ห้องที3 35-37 มีการเน้นโน้ตตวั B ซํ, า ๆ เพื3อ
ตอ้งการย ํ,าให้ได้ยินเสียงโดมินันท์ของกุญแจเสียงอีไมเนอร์ก่อนที3จะเชื3อมไปยงัทาํนองหลกัที3 2         
ที3มีการเปลี3ยนกุญแจเสียงที3มีความสัมพนัธ์กัน ในการเปลี3ยนความเขม้เสียงจากที3กล่าวมาขา้งต้น
เทคนิคที3ผูว้ิจยัเลือกใชใ้ห้เหมาะสมในช่วงนี,คือ การเคลื3อนตาํแหน่งของนิ,วและการเลือกใชค้นัชักที3
จะส่งผลต่อการผลิตเสียง รวมไปถึงการวิบราโตที3จะตอ้งเลือกใช้ให้เขา้กบัทาํนองหรือการใช้ความ
เขม้เสียงต่าง ๆ  
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             เนื3องจากในช่วงเชื3อมนั,นมีการใช้ความเขม้เสียงที3เปลี3ยนตลอด (สังเกตได้จาก
กรอบเหลี3ยมตวัอย่างที3 4.5) ดังนั,นตาํแหน่งการวางนิ,วและคนัชักจึงเป็นสิ3งสําคญัในการสร้างความ
ต่อเนื3องของแต่ละประโยครวมไปถึงการสร้างความเขม้เสียงให้ออกมาไพเราะและมีมิติมากขึ,น 
สําหรับการบรรเลงในห้องที3 25-27 ผูว้ิจยับรรเลงประโยคให้มีความกระชับและต่อเนื3องดว้ยความ
เขม้เสียงดงั ตาํแหน่งของคนัชกัจะอยู่ในตาํแหน่งที3 1-2 และเริ3มที3โคนคนัชกัโดยใชน้ํ,าหนกัของแขน  
 
              ต่อมาในห้องที3 26 ความเขม้เสียงค่อย ๆ  เบา ผูว้ิจยัระวงัโนต้ตวั E ในจงัหวะและ
ของ 3 เนื3องจากก่อนหน้านี,บรรเลงความเขม้เสียงดังและค่อย ๆ เบาลงในจงัหวะที3 2 ดังนั,น ขณะ
บรรเลงอาจทาํให้ลดความเขม้เสียงลงไม่ทนั รวมไปถึงช่วงนั,นมีการเชื3อมเสียงของโนต้ดว้ย ผูว้ิจยัใช้
วิธีการลากคนัชักดว้ยความเร็วและหยุดคนัชกัเล็กนอ้ย ต่อมาในห้องที3 28 ความเขม้เสียงดงัขึ,นตาม
ทิศทางของโนต้และมีการเนน้ดว้ยความแรงที3โนต้ตวั E จงัหวะที3 2 ในห้องที3 30 ซึ3งตาํแหน่งของคนั
ชกัจะอยู่ในตาํแหน่งที3 2  
 
ตวัอย่างที3 4.5 ช่วงเชื3อม ห้องที3 25-37 
 

 
 
            2) การฝึกซ้อมร่วมกบัเปียโน 
 
            ลกัษณะของทาํนองในช่วงเชื3อมนั,นมีความกระชบัและต่อเนื3องรวมไปถึงความเขม้
เสียงที3มีมิติมากขึ,น จากตัวอย่างที3 4.6 การบรรเลงของผูว้ิจัยและนักเปียโนเปรียบเสมือนคลื3นที3
เคลื3อนไหวไปมาตามความเขม้เสียงในลกัษณะดงัขึ,นและเบาลง จากนั,นเนน้เสียงดว้ยความแรง โดย
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เป็นลักษณะนี, ตลอดทั, งช่วง ดังนั, นผู ้วิจัยและนักเปียโนควรบรรเลงความเข้มเสียงให้มีความ
สอดคลอ้งกนั ไปในทิศทางเดียวกนั จากที3กล่าวมาขา้งตน้นอกจากการทาํความเขม้เสียงที3ผูว้ิจยัและ
นักเปียโนให้ความสําคญัแลว้นั,น คุณลกัษณะของเสียงจากเครื3องหมายเชื3อมเสียงที3ปรากฏอยู่ใน
ตวัอย่าง ยงัคงเป็นจุดสําคญัที3ทาํให้ช่วงเชื3อมนั,นมีความต่อเนื3อง  
 
ตวัอย่างที3 4.6 ช่วงเชื3อมห้องที3 25-36 
 

 
  
 
 



 49 

 4.1.4 ช่วงเชื$อมที$ 2  
 
            1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม  
 
             ช่วงเชื3อม ดโวชาคใชก้ลุ่มของโนต้ 3 พยางคซ์ํ,า ๆ ในห้องที3 52-54 ให้ความรู้สึกถึง
ความดุดัน เมื3อเข้าห้องที3  56-59 เป็นช่วงที3สร้างอารมณ์ของความหนักแน่นมากยิ3งขึ, นด้วย
เครื3องหมายฟอร์ทซันโดในจงัหวะที3 2 ซึ3งเนน้ดว้ยความแรง ก่อนที3จะส่งอารมณ์ขึ,นไปยงัห้องที3 60-
63 ที3ความเขม้เสียงดงัมาก ประกอบกับลกัษณะของโนต้ที3ไล่สูงขึ,น จากที3กล่าวไปขา้งตน้ผูว้ิจยัทาํ
การฝึกซ้อมโดยการบรรเลงที3ช่วงกลางคนัชกั เพื3อให้เกิดความคมชดัของเสียง  
 
              จากตวัอย่างที3 4.7 ห้องที3 52-54 รูปแบบการบรรเลงกลุ่มโน้ต 3 พยางค์ได ้มีการ
เชื3อมเสียงโน้ตตวัที3 1 และ 2 จากนั,นโน้ตตวัที3 3 บรรเลงด้วยเสียงสั,น ดังนั,นขณะฝึกซ้อมควรระวงั
เรื3องของเสียงสั,นที3ตอ้งขาดจากกนั ขณะบรรเลงเสียงสั,นคนัชักควรเด้งออกจากสายเล็กน้อย ผ่อน
คลายขอ้มือและแขน ซึ3งลกัษณะการบรรเลงกลุ่มโนต้ 3 พยางคน์ั,นให้ความรู้สึกเหมือนทาํนองวิ3งไป
ขา้งหนา้ต่อเนื3องดว้ยความเร็ว และหากตอ้งการเพิ3มความเขม้เสียงที3ดงัและดงัขึ,น ผูว้ิจยัจะเพิ3มเนื,อที3
ของคนัชกัให้มากขึ,น 
 
              ถดัมาห้องที3 56–58 ตวัอย่างที3 4.7 เห็นได้ว่ามีการเน้นเสียงในจงัหวะที3 2 และต่อ
ด้วยเครื3องหมายเชื3อมเสียง การเน้นเสียงที3โน้ตตวั C ผูว้ิจยัใช้แรงกดจากนิ,วมือและลากคนัชกัดว้ย
ความเร็วต่อเนื3องจนถึงจงัหวะที3 3 โนต้ตวั B ผูว้ิจยัผ่อนแรงกดลงและหยุดคนัชกัเล็กน้อยเพื3อไม่ให้
โนต้ตวั B ยาวเกินไป จากนั,นผูว้ิจยัยกคนัชกัออกจากสายด้วยความเร็วในห้องที3 57 และกลบัมาเล่น
ในลกัษณะเดิมในห้องที3 58 ซึ3 งในส่วนนี,การยกคนัชกัออกจากสายดว้ยความเร็ว คนัชักควรกลบัมา
วางอยู่บนสายก่อนบรรเลงโน้ตห้องต่อไป เพื3อเป็นการหลีกเลี3ยงการกระแทกของคนัชักกับสาย        
ทาํให้เสียงที3ออกมาอาจไม่ชดัเจน 
 
              ต่อมาในห้องที3 60-63 ความเขม้เสียงดงัมากและมีเครื3องหมายเนน้ในห้องที3 62-63 
ผูว้ิจยัเลื3อนคนัชกัมาใกลก้บัหย่องมากขึ,น และหยุดคนัชกัเล็กนอ้ยที3โนต้เขบ็ต 2 ชั,น เพื3อให้เสียงขาด
จากกนัตามเครื3องหมายสั,น นอกจากนี, ผูว้ิจยัไดส้ร้างมิติเสียงจากการค่อย ๆ เพิ3มความเขม้เสียงให้ดัง
ขึ,นและดงัมากในจุดที3โนต้สูงที3สุด เพราะผูว้ิจยัตอ้งการสร้างอารมณ์ของเพลงให้น่าสนใจมากยิ3งขึ,น  
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             ดังนั, นนอกจากสร้างมิติจากความเข้มเสียงแล้วตําแหน่งนิ,วมือซ้ายก็ สําคัญ
เช่นเดียวกนั พิจารณาจากลูกศรในตวัอย่าง ผูว้ิจยัไดอ้ธิบายให้เห็นถึงตาํแหน่งของนิ,วมือซ้าย ห้องที3 
60-61 นิ,วมือซ้ายได้บรรเลงอยู่ในตาํแหน่งที3 1และ 3 ซึ3 งจะอยู่ในสาย A ถดัมาห้องที3 62-63 นิ,วมือ
ซ้ายอยู่ในตาํแหน่งที3 3 และ 1 ซึ3งอยู่ในสาย E จากที3อธิบายมานั,นผูว้ิจยัตอ้งการหลีกเลี3ยงการขา้มสาย
ไปมา เพราะตอ้งการสร้างความต่อเนื3องของคนัชกั และยงัช่วยสร้างเสียงที3ชดัเจนอีกดว้ย (ตวัอย่างที3 
4.7) 
 
ตวัอย่างที3 4.7 ช่วงเชื3อมที3 2 ห้องที3 52-63 
 
 
 
  
 
 
 
             4         4    4      1        2          4    4      2                    4                       2          4                    
 
 
     ตาํแหน่งนิ,วที31 และ 3 อยู่ในสาย A     ตาํแหน่งนิ,วที3 3 อยู่ในสาย E    ตาํแหน่งนิ,วที3 1 อยู่ในสาย E                                       
  
        2) การฝึกซ้อมร่วมกบัเปียโน 
 
         ช่วงเชื3อมมีการเปลี3ยนอารมณ์จากอ่อนหวานเขา้สู่ความหนกัแน่นอีกครั, งดว้ย ความ
เขม้เสียงดงัประกอบกับเครื3องหมายฟอร์ทซันโด จากตวัอย่างที3 4.8 ห้องที3 52-58 ผูว้ิจยัเพิ3มแรงด้วย
การถ่ายเทนํ, าหนักจากหัวไหล่มาที3แขนและขอ้มือมากขึ,นเพื3อให้เสียงที3เน้นออกมาเท่ากับเปียโน 
ต่อมาในห้องที3 60-63 ผูว้ิจยัและนักเปียโนจะบรรเลงเป็นยูนิซันกัน ดังนั,นความสั,นยาวของโนต้ก็
จะตอ้งเท่ากนัรวมไปถึงความเขม้เสียงดงัมากที3จะตอ้งบรรเลงออกมาไปในทิศทางเดียวกนั 
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ตวัอย่างที3 4.8 ช่วงเชื3อม ห้องที3 52-63 
 

  
 
 4.1.5 ตอนพัฒนาทํานองและช่วงเชื$อมกลับ  
 
          1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
           ตอนพฒันาทาํนองมีการเปลี3ยนกุญแจเสียงไปกุญแจเสียงต่าง (Remote key) ในห้อง
ที3 66-77 เป็นกุญแจเสียงบีแฟล็ตเมเจอร์ และในห้องที3 80-103 เป็นกุญแจเสียงดีแฟล็ตเมเจอร์         
ดโวชาคไดน้าํวตัถุดิบที3อยู่ในตอนนาํเสนอมาพฒันาทาํนอง โดยเฉพาะทาํนองหลกัที3 1 และทาํนอง
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ในท่อนเชื3อม โดยในช่วงนี, ไวโอลินใช้เทคนิคการกดนิ,วควบสองสายเป็นแนวซํ, ายืนพื,น (Ostinato) 

แบบโนต้คู่ 3 ซึ3งเป็นโนต้ที3อยู่ในคอร์ด BY และบรรเลงเป็นผูบ้รรเลงประกอบในลกัษณะที3กระชบัให้
ความรู้สึกเสมือนกระโดดไปขา้งหนา้ จากตวัอย่างที3 4.9 เห็นได้ว่ามีการบรรเลงด้วยเสียงสั,น โดยมี

ความเขม้เสียงเบามาก การควบคุมคนัชกัให้คงที3เป็นสิ3งสําคญัที3จะผลิตเนื,อเสียงให้สั,นและต่อเนื3อง 

ผูว้ิจยัเสริมดว้ยการไม่ใชก้ารวิบราโต พร้อมกบัผ่อนคลายมือขวาและบงัคบัให้คนัชดัเดง้ออกจากสาย

เล็กนอ้ย เพื3อให้ไดเ้สียงที3ขาดจากกนั ในขณะเดียวกนัก็ควรระวงันํ,าหนกัจากมือขวาที3ไม่กดนํ,าหนัก

มากจนเกินไป เพราะถ้าหากกดนํ, าหนักมากจนเกินไปจะทําให้กลุ่มโน้ตที3บรรเลงออกมาสั,นไม่

เท่ากนัหรือเกิดเสียงที3กระแทก ทาํให้ควบคุมการทาํความเขม้เสียงยาก  

 

ตวัอย่างที3 4.9 ตอนพฒันาทาํนอง ห้องที3 68-71  

 

 
  

          ต่อมาห้องที3 87- 95 ลกัษณะของทาํนองจะเป็นโมทีฟสั,น ๆ  บรรเลงสลบักับเปียโน 

ซึ3 งในช่วงนี, มีการเปลี3ยนแปลงของความเขม้เสียงอยู่ตลอด เพื3อส่งอารมณ์ของเพลงไปยงัทํานอง

ต่อไป ทาํให้เกิดความรู้สึกที3ชวนสงสัย เช่น บริเวณที3ไวโอลินและเปียโนบรรเลงความเขม้เสียงค่อย 

ๆ เบาลงในห้องที3 87 และ 90 จากนั,นไดล้ดความเขม้เสียงเป็นเบามากในห้องที3 91-94 และหลงัจาก

นั,น   ค่อย ๆ เพิ3มความเขม้เสียงดังไปจนถึงดังมากในห้องที3 96 ผูว้ิจยัได้ใช้วิบราโตช่วยในช่วงที3มี

การลากยาวของตวัโนต้ ซึ3งถึงแมว้่าความเขม้เสียงที3ปรากฏนั,นค่อย ๆ เบาลง แต่การเพิ3มการวิบราโต

เขา้ไปไดช่้วยทาํให้เกิดเสียงกงัวานและไม่ทาํให้ตวัโนต้นั,นแข็งกระดา้งจนเกินไป ต่อมาในห้องที3 95 

ลกัษณะของตวัโนต้ค่อย ๆ  ไล่สูงขึ,นพร้อมกบัความเขม้เสียงที3ค่อย ๆ ดงัขึ,น ผูว้ิจยัเพิ3มแรงจากมือขวา

และเนื,อที3ของคนัชกัที3มากขึ,น เพื3อส่งแรงไปยงัโนต้ตวั B ก่อนที3จะเขา้สู่ช่วงต่อไป (ตวัอย่างที3 4.10) 
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ตวัอย่างที3 4.10 ตอนพฒันาทาํนอง ห้องที3 87-96  
 

 
 
         ถดัมาห้องที3 98-99 และ 102-103 มีการใชเ้ครื3องหมายเชื3อมเสียงและเครื3องหมายสั,น
ในกลุ่มโน้ต 3 พยางค์ ให้ความรู้สึกเหมือนทาํนองวิ3งไปขา้งหน้าดว้ยความเร็ว มือขวาและมือซ้าย
ควรตอ้งไปพร้อมกนั เนื3องจากทาํนองบรรเลงดว้ยอตัราจงัหวะที3เร็ว ทาํให้เกิดการสะดุดของตวัโนต้
ได้ง่าย หากมือทั,งสองขา้งไม่สัมพนัธ์กัน นอกจากนั,นผูว้ิจยัขยายเนื,อที3ของคนัชักและเพิ3มนํ, าหนกั
จากมือขวาเพื3อทาํความเขม้เสียงค่อย ๆ  ดังขึ,น ตามทิศทางของโนต้ที3ไล่ขึ,น เป็นการสร้างมิติให้กบั
กลุ่มโน้ต 3 พยางค์ ให้มีความน่าสนใจมากยิ3งขึ,น และเนื3องจากห้องที3  102-103 มีแนวทาํนองคลา้ย
กบัห้องที3 98-99 จึงมีวิธีการปฏิบตัิเทคนิคที3คลา้ยคลึงกนั (ตวัอย่างที3 4.11) 
 
ตวัอย่างที3 4.11 กลุ่มโนต้ 3 พยางค ์ห้องที3 98-103 
 

 
 
          ช่วงเชื3อมกลบัห้องที3 104-108 ทาํนองยงัคงมีลกัษณะเป็นกลุ่มโนต้ 3 พยางค ์รวมไป
ถึงมีการใช้การซํ, าลกัษณะของจงัหวะ (Rhythmic Repetition) ที3ขยบัขึ,นทีละครึ3 งเสียง ดังตวัอย่างที3 
4.12โน้ตตวั C กับ AY  ขยบัขึ,นไปหาโนต้ตวั CX กับ A โดยบริเวณที3เป็นกลุ่มโน้ต 3 ขณะที3บรรเลง
เครื3องหมายเชื3อมเสียง ผูว้ิจัยใช้เนื,อที3ของคนัชักเพียงเล็กน้อยและผ่อนคล้ายมือขวามากขึ,นเพื3อ
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บรรเลงโน้ตตวั A โดยใช้เทคนิคซตคัคาโต กล่าวคือบรรเลงในลกัษณะสั,น หรือขาดออกจากกัน 
เสียงที3บรรเลงออกมาควรสั,นเท่ากนั และระวงัไม่ให้เกิดการกระแทกของเสียงมากจนเกิดไป  
 
        มากไปกว่านั,นการทาํความเขม้เสียงในช่วงนี, ผูว้ิจยัเริ3มจากดงัและค่อย ๆ  ดังขึ,น เพื3อ
ส่งไปยงัโน้ตตวั D ในห้องที3 108 ที3มีความเข้มเสียงดังมากและค่อย ๆ เบาลง ในห้องที3 110 จาก
ตวัอย่างเห็นได้ว่าห้องที3 108-111 ดโวชาคใช้การบรรเลงโน้ตตวั D เป็นคู่ 8 ในลกัษณะของการย ํ,า
โน้ตโดมินนัท์ซํ, า ๆ  เพื3อที3จะเตรียมเขา้ตอนยอ้นความที3จะกลบัมาในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ อย่างไรก็
ตามถึงแมว้่าในห้อง 108 ไม่ไดมี้การบรรเลงกลุ่มโนต้ ๆ 3 พยางคแ์ลว้ แต่ยงัคงแนวคิดเดิมคือ มีการ
เชื3อมเสียงและเสียงสั,น ดงันั,นลกัษณะการใชเ้ทคนิคการบรรเลงยงัคงเหมือนช่วงที3บรรเลงกลุ่มโน้ต 
3 พยางค์ ต่างกันที3ความเขม้เสียง ผูว้ิจยัเพิ3มแรงจากมือขวาและเนื,อที3ของคนัชักให้มากขึ,น เพื3อทาํ
ความเขม้เสียงดังมาก  พร้อมกับลดเนื,อที3ของคนัชักลงให้ห้องที3 110-111 เพื3อลดความเขม้เสียงลง
เรื3อย ๆ  
 
ตวัอย่างที3 4.12 ช่วงเชื3อมกลบั ห้องที3 104-111 
 

 
 
          2) การฝึกซ้อมร่วมกบัเปียโน 
 
           ตอนพฒันาทาํนอง ผูว้ิจยับรรเลงแนวซํ, ายืนพื,นด้วยความเขม้เสียงเบามากต่อเนื3อง
ตั,งแต่ห้องที3 68-71 โดยตอ้งไดย้ินทาํนองจากเปียโนที3บรรเลงดว้ยความกระฉับกระเฉง ต่อมาในห้อง
ที3  80-83 ทาํนองกลบัมาที3ไวโอลินอีกครั, ง ผูว้ิจยับรรเลงคุณลกัษณะเสียงคลา้ยกับที3เปียโนบรรเลง
ก่อนหนา้นี,  และเช่นเดียวกบักบัเปียโนซึ3งขณะนี,บรรเลงเป็นแนวซํ,ายืนพื,นดว้ยความเขม้เสียงเบามาก  
ดังนั,นอาจกล่าวได้ว่าในช่วงนี,ทั,งไวโอลินและเปียโน มีการสลบัหน้าที3กัน จึงควรตอ้งฟังและผลดั
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กนัทาํหนา้ที3 รวมไปถึงคาํนึงถึงความเขม้เสียง เพื3อให้การผสมผสานของทั,ง 2 เครื3องดนตรีออกมาได้
อย่างสมบูรณ์ (ตวัอย่างที3 4.13) 
 
ตวัอย่างที3 4.13 แนวซํ,ายืนพื,น ห้องที3 68-83 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
          เมื3อเขา้สู่ห้องที3 87-96 มีการบรรเลงโมทีฟ สลบัระหว่างไวโอลินและเปียโน โดยมี
การใชค้วามเขม้เสียงเบา และคอย ๆ เบาลง หลงัจากนั,นเปลี3ยนเป็นค่อย ๆ  ดงัขึ,น ผูว้ิจยัและนกัเปียโน
โน้ตควบคุมคุณลักษณะเสียงและความเขม้เสียงให้คล้ายกัน เปรียบเสมือนเสียงสะท้อน ที3เสียง
ไวโอลินกาํลงัพูดและเปียโนทําหน้าที3สะทอ้นออกมา ถดัมาห้องที3 94 ดูได้จากกรอบสี3เหลี3ยมใน
ตวัอย่างที3 4.14 เปียโนเปลี3ยนความเขม้เสียงดงัขึ,นและเน้นอย่างหนกัแน่นในห้องที3 95 เช่นเดียวกนั
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กับไวโอลินที3เพิ3มเติมจากตน้ฉบบัโดยการทาํความเขม้เสียงตามเปียโน เพื3อช่วยให้มีความแข็งแรง
และหนกัแน่นมากยิ3งขึ,น ก่อนที3จะส่งเขา้ห้องต่อไป  
 
ตวัอย่างที3 4.14 โมทีฟ ห้องที3 87-96 
 

 
 
  
          ช่วงเชื3อมกลับห้อง 104-107 อารมณ์เพลงมีความดุดันมากยิ3งขึ,นจากกลุ่มโน้ต 3 
พยางค์ที3บรรเลงซํ, า  ๆ  และขยบัขึ,นที3ละครึ3 งเสียง ผูว้ิจัยและนักเปียโนสร้างมิติของเสียงด้วยการ
เพิ3มเติมความเขม้เสียงจากตน้ฉบบั โดยค่อย ๆ ดงัขึ,นที3ละนอ้ย และดงัขึ,นเรื3อย ๆ ตามไวโอลินที3ขยบั
โน้ตขึ,นครึ3 งเสียง เมื3อเขา้ห้องที3 108 ทั,งไวโอลินและเปียโนเพิ3มความเขม้เสียงเป็นดงัมาก โดยการ
บรรเลงเป็นคู่ 8 ซํ,า ๆ สะทอ้นไปมา ทั,งหนกัแน่นและดุดันต่อเนื3องไปจนถึงห้องที3 110 และค่อย ๆ 
ลดความเขม้เสียงลงโดยในห้องที3 111 จงัหวะที3 2-3 ผูว้ิจยัดึงให้ช้าลงเล็กน้อย เพื3อเตรียมเขา้ตอน
ยอ้นความ (ตวัอย่างที3 4.15) 
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ตวัอย่างที3 4.15 ช่วงเชื3อมกลบัห้องที3 104-107 
 

 
 
 4.1.6 ตอนย้อนความ ท่อนเชื$อมและช่วงหางเพลง 
 
           1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
            สําหรับตอนยอ้นความ ดโวชาคนําทาํนองหลกัจากตอนนําเสนอมาใช้ ซึ3 งแนวคิด
และวิธีการบรรเลงจะคล้ายกัน แต่มีการเปลี3ยนไปกุญแจเสียงจีไมเนอร์หรือกุญแจเสียงคู่ขนาน                    
ซึ3งดโวชาคไดส้ลบัทาํนองระหว่างไวโอลินและเปียโนและไดน้ําวตัถุดิบเดิมจากตอนนําเสนอมาใช ้  
เช่นเดียวกันกับความเขม้เสียงซึ3 งมีความใกล้เคียงกับตอนนําเสนอ แต่เพิ3มในลกัษณะของการทํา
ความเขม้เสียงที3ดงัขึ,นเล็กนอ้ยและความเขม้เสียงเบาลงเล็กนอ้ยเพื3อให้เกิดมิติมากขึ,น  
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            จากตวัอย่างห้องที3 131-135 ทาํนองมีความอ่อนหวานมากยิ3งขึ,นด้วยโทนเสียงที3
สูงขึ,นและมีการบรรเลงดว้ยความรู้สึก (Espressivo) ผูว้ิจยัเพิ3มเทคนิควิบราโตที3โนต้ลากยาว เพื3อช่วย
สร้างอารมณ์ความรู้สึกให้กับการบรรเลง อีกทั,งยงัช่วยเพิ3มความกังวานของตวัโน้ตให้มีมิติมาก
ยิ3งขึ,น สังเกตุไดจ้ากเครื3องหมายดอกจนัทร์ในตวัอย่างที3 4.16   
 
ตวัอย่างที3 4.16  ตอนยอ้นความห้องที3 131-135 
 

 
 
             ตอนย้อนความห้องที3 159-172 บทเพลงเปลี3ยนมาให้ความรู้สึกดุดัน จากการ
เปลี3ยนความเขม้เสียงและมีการปรากฏเครื3องหมายฟอร์ทซันโดติดต่อกนัมากขึ,น จากตวัอย่างที3 4.17 
กลุ่มโนต้ 3 พยางคบ์รรเลงโนต้ 3 ตวัซํ,า ๆ ผูว้ิจยัเพิ3มการเนน้ที3หัวโนต้ BY จากแรงกดของคนัชกัมาก
ขึ,น พร้อมกบับรรเลงที3ช่วงกลางเกือบถึงโคนคกัชกั เพื3อให้เสียงที3หนกัแน่นและดุดนั เมื3อเขา้ห้องที3 
163-164 มีการใช้เทคนิคกดนิ,วควบ 2 สาย ผูว้ิจยัเพิ3มการวิบราโตที3โน้ตตวัดาํ เพื3อเพิ3มความดงัและ
กังวาน รวมไปถึงกดนํ, าหนกัจากคนัชักดว้ยความแรง คลา้ย ๆ การกระแทกเสียง ซึ3 งการบรรเลงใน
ลกัษณะนี,จะช่วยเพิ3มความดุดนัมากยิ3งขึ,น และเมื3อยิ3งใกลช่้วงห่างเพลงมากเท่าไรก็จะมีการใช้ความ
เขม้เสียงที3ดงัขึ,นพร้อมกบัการเนน้เสียงที3ถี3มากขึ,นก่อนที3จะค่อย ๆ ลดความเขม้เสียงลงเพื3อเตรียมเขา้
ช่วงหางเพลง โดยการบรรเลงก็จะเป็นไปในลกัษณะเดียวกนักบัที3กล่าวไปขา้งตน้   
 
ตวัอย่างที3 4.17 ความเขม้เสียงที3ดงัขึ,นและเครื3องหมายฟอร์ทซันโด ห้องที3 159-164 
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             เมื3อเขา้สู่ช่วงห่างเพลงทาํนองกลบัมาผ่อนคลายอีกครั, ง จากตวัอย่างที3 4.18 จะเห็น
ว่าความเข้มเสียงลดน้อยลงเรื3 อย ๆ แสดงให้เห็นถึงมิติเสียงที3แตกต่างจากช่วงก่อนหน้านี,  
ขณะเดียวกัน ดโวชาคก็ยงันําส่วนของโน้ตในท่อนนําเสนอมาใช้ มากไปกว่านั,นห้องที3 189-195 
ความเขม้เสียงที3เบาลงเรื3อย ๆ แตเ่พิ3มสีสันของมิติเสียงเล็กนอ้ยที3ห้อง 191 ดว้ยการทาํความเขม้เสียง
จะดังและเบาทนัที ก่อนที3จะจบลงด้วยโน้ตทอนิกยาวต่อเนื3องจากความเขม้เสียงที3เบาจนหายไป 
ผูว้ิจยัเนน้การเชื3อมเสียงจากคนัชัก ในแต่ละท่วงทาํนอง และลดแรงกดจากคนัชกัลง รวมไปถึงเพิ3ม
การวิบราโตที3โนต้เสียงยาว เพื3อสร้างมิติเสียง 
 
ตวัอย่างที3 4.18 ช่วงหางเพลง ห้องที3 183-195 
 

 
 
            2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
             ตอนยอ้นความผูว้ิจยัและนักเปียโนบรรเลงคลา้ยกบัตอนนาํเสนอ โดยเปิดทาํนอง
ดว้ยความหนกัแน่นแบบมีกาํลงั เมื3อเขา้สู่ทาํนองอ่อนหวานนกัเปียโนบรรเลงดว้ยความเขม้เสียงเบา
ลง เพื3อให้ได้ยินทํานองจากไวโอลินที3โดดเด่นออกมา ต่อมาเมื3อเข้าสู่ห้องที3 159-174 บทเพลง
เปลี3ยนเป็นดุดัน มีการใช้เครื3องหมายฟอร์ทซันโดและความเขม้เสียงที3ดังมาก จากตวัอย่างที3 4.19
กลุ่มโน้ต 3 พยางคมี์ไวโอลินเป็นผูบ้รรเลง ขณะที3เปียโนบรรเลงโน้ตตวัดาํและเขบ็ตหลกัจากนั,น 
ห้องที3 163 กลุ่มโนต้ 3 พยางคส์ลบัมาอยู่ที3เปียโน ในการบรรเลงร่วมกนัผูว้ิจยัและนกัเปียโนบรรเลง
ด้วยการเน้นพร้อมกันที3จงัหวะหนัก เพื3อให้เสียงที3ออกมาคมชัด กระแทกและดุดัน ก่อนที3จะลด
ความเขม้เสียงลงเพื3อเตรียมเขา้สู่ช่วงห่างเพลง  
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ตวัอย่างที3 4.19 ตอนยอ้นความห้องที3 159-174 
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                      ช่วงห่างเพลงห้องที3 183-195 เป็น ช่วงสุดทา้ยที3ให้ความรู้สึกสงบ ในช่วงนี, ผูว้ิจยัและ           
นกัเปียโนลดแรงกดนํ,าหนกัจากหัวโนต้พร้อมกบัทาํความเขม้เสียงเบาลงในห้องที3 191-195 (ตวัอย่าง
ที3 4.20) ผูว้ิจยัและนกัเปียโนค่อย ๆ  บรรเลงช้าลงและทาํความเขม้เสียงดงัและเบาลงทนัทีพร้อมกนั 
ซึ3งตอ้งระวงัเสียงกระแทกจากตวัโนต้ ก่อนที3จะเบาลงเรื3อย ๆ ในโนต้สุดทา้ยผูว้ิจยัจะค่อย ๆ ลากจน
สุดคนัชักและยกคนัชักออกจากสายพร้อมกับที3นักเปียโนเปียโนยกมือออกจากคียเ์พื3อเป็นการจบ

ท่อนที3 1  
 
ตวัอย่างที3 4.20  ช่วงห่างเพลงห้องที3 183-195 
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4.2 การตีความและการฝึกซ้อมในท่อนที5 2  
 
  ท่อนลาร์เกตโตมีสังคีตลกัษณ์แบบสามตอน อตัราความเร็วของท่อนนี:คือ ช้า ในอตัรา
จงัหวะ 2/4 ความยาวจาํนวน 87 ห้อง ท่อน A เริEมตั:งแต่ห้องทีE 1-43 อยู่บนบนัไดเสียงจีไมเนอร์และ
บีแฟล็ตเมเจอร์ด้วยทํานองทีEช้า ท่อน B เริEมตั: งแต่ห้องทีE 44-63 และเปลีEยนมาอยู่ในกุญแจเสียง              
จีเมเจอร์ด้วยทาํนองทีEเร็วขึ:น ต่อมาในช่วงเชืEอมเริEมตั:งแต่ห้อง 64-71 ก่อนทีEจะกลบัมาท่อน A’ ใน
ห้องทีE 72 ในกุญแจเสียงจไีมเนอร์ดว้ยทาํนองทีEชา้อีกครั: ง ตามตารางสรุปทีE 4.2  
 
ตารางทีE 4.2 โครงสร้างท่อนทีE 2 

ท่อน บนัไดเสียง ห้องทีE 
ท่อน A จีไมเนอร์ 1-16 

บีแฟล็ตเมเจอร์ 17-43 
ท่อน B จีเมเจอร์ 44-63 

ช่วงเชืEอมกลบั 64-71 
ท่อน A’ จีไมเนอร์ 72-87 

 
 4.2.1 ท่อน A 
 
           1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
            ท่อน A นั:นเริEมตน้ทาํนองดว้ยความสงบให้ความรู้สึกโศกเศร้าด้วยโทนเสียงทีEอยู่
ในกุญแจเสียงไมเนอร์ โดยทํานองหลักนั:นมีทั:งหมด 8 ห้องและสามารถแบ่งออกมาได้เป็น 2 
ประโยค ประโยคละ 4 ห้อง จากตัวอย่างทีE 4.21 ผูว้ิจัยให้ความสําคญักับเครืEองหมายเชืEอมเสียง 
เครืEองหมายหน่วงและการทําความเขม้เสียง เนืEองจากผูว้ิจัยต้องการบรรเลง  โดยผูว้ิจัยจะตอ้ง
ฝึกซ้อมในส่วนของการสร้างความต่อเนืEองของประโยคและการทาํความเขม้เสียงจากการเลือกใชค้นั

ชัก ซึE งผูว้ิจยัใช้เนื:อทีEของคนัชักแบบเต็มหางมา้ เพืEอทาํความเข้มเสียงเบาปานกลางและสร้างมิติ
ให้กบัทาํนองดว้ยการค่อย ๆ ดงัขึ:นและเบาลง  
 
            ต่อมาในห้องทีE 9 เป็นตน้ไปจะเห็นไดว้่ามีการซํ:าของทาํนองเกิดขึ:น พร้อมกบัความ
เขม้เสียงทีEเบาลง ผูว้ิจยัไดเ้ปลีEยนตาํแหน่งนิ:วมือซ้ายโดยให้บรรเลงอยู่ในสายทีE 3 ยาวต่อเนืEองจนถึง
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ห้องทีE 12 เพืEอเปลีEยนสีสันของเสียงให้ดูแตกต่างกนั ก่อนทีEจะกลบัมาในตาํแหน่งทีE 1 อีกครั: งในห้อง
ทีE 13 จากทีEกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจะตอ้งควบคุมการฝึกซ้อมโดยให้มือซ้ายและมือขวาทาํงานร่วมกัน
ได้อย่างต่อเนืEอง ไม่สะดุด และเพืEอหลีกเลีEยงการเกิดเสียงขณะทีEเคลืEอนตาํแหน่งนิ:ว ผูว้ิจยัจะตอ้ง
ฝึกซ้อมดว้ยการฟังและใชมื้อกบัแขนเป็นตวันาํนิ:วไปยงัตาํแหน่งใหม่ 
 
ตวัอย่างทีE 4.21 ท่อน A 
                                                    ประโยคทีE 1  
 
 
 
                                                                    ประโยคทีE 2 
 
  
   
                                             บรรเลงอยู่ในสาย D  สายเดียว 
 
 
 
 
 
  
 

  
             2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
              สําหรับการบรรเลงร่วมกับเปียโน ผูว้ิจัยคาํนึงถึงความเขม้เสียง ความต่อเนืEอง
ระหว่างตวัโนต้และการยืดจงัหวะเป็นส่วนใหญ่ จากตวัอย่างทีE 4.17 ทั:งไวโอลินและเปียโนใช้ความ
เขม้เสียงเบาปานกลางเหมือนกัน แต่ขณะทีEผูว้ิจยับรรเลงนักเปียโนจะลดความเขม้เสียงให้เบาลง
เล็กน้อยเพืEอตอ้งการให้ไดย้ินเสียงทาํนองจากไวโอลิน โดยตอ้งให้ความรู้สึกเหมือนทาํนองลอยอยู่
บนเสียงประสานของเปียโน ถดัมาในห้อง  ทีE 6 โน้ตเปียโนปรากฏเครืEองหมายเน้นในจงัหวะทีE 1 
และค่อย ๆ เบาลงซึE งตรงขา้มกับไวโอลินทีEความเขม้เสียงค่อย ๆ  ดังขึ:น ขณะบรรเลงนักเปียโนจะ
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เน้นเพียงเล็กน้อยเท่านั:นเพืEอให้เสียงประสานไม่ดังหรือหนักจนเกินไป ต่อมาในห้องทีE 7 ทั:งผูว้ิจยั
และนักเปียโนจะค่อย ๆ  ดังขึ:นพร้อมกนัและในห้องทีE 8 ผูว้ิจยับรรเลงโนต้ตวั G พร้อมกับวิบราโต
คา้งไวแ้ละค่อย ๆ  เบาลงโดยไม่ให้เสียงขาดหายไป พร้อมกับทีEเปียโนบรรเลงโนต้ไล่ขึ:นด้วยความ
เขม้เสียงค่อย ๆ เบาลงเพืEอส่งไปยงัห้องต่อไป  
 
           ถดัมาห้องทีE 9-12 (ตวัอย่างทีE 4.22) ความเขม้เสียงเปลีEยนจากเบาปานกลางเป็นเบา
มากทั:งไวโอลินและเปียโนในส่วนของเสียงประสานทีEมือขวาของเปียโนจะเล่นสูงขึ:น ในขณะทีE
ไวโอลินก็จะเปลีEยนตาํแหน่งการวางนิ:วมาบรรเลงอยู่ในสายทีE 3 สายเดียว ทาํให้ในช่วงนี: สีสันของ
เสียงเปลีEยนไปให้ความรู้สึกแตกต่างจากห้องทีE 1-8 โดยขณะบรรเลงจะได้ยินทาํนองจากไวโอลินทีE
เงียบสงบและเสียงประสานจากเปียโนบาง ๆ ทีEทาํหน้าทีEเปรียบเสมือนไวโอลินหนึE งด้วยเสียงทีE
สูงขึ:น ต่อมาในห้องทีE 13 ผูว้ิจยัเริEมทาํความเขม้เสียงทีEดงัขึ:นพร้อมกบัเปียโน ก่อนทีEจะค่อย ๆ เบาลง
และเบาลงอีกในห้องทีE 15 พร้อมกบัชา้ลงเล็กนอ้ย 
 
ตวัอย่างทีE 4.22  ท่อน A ห้องทีE 1-16 
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ตวัอย่างทีE 4.22 ท่อน A ห้องทีE 1-16 (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
 
  
 4.2.2 ท่อน A ห้องที5 17-32 
 
           1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
           ห้องทีE 17 -24 ดโวชาคเปลีEยนเป็นกุญแจเสียงบีแฟล็ตเมเจอร์ซึEงเป็นกุญแจเสียงร่วม 
ทําให้ทํานอง มีความสดใสมากขึ:น โดยไวโอลินบรรเลงในลักษณะของผูบ้รรเลงประกอบ จาก
ตวัอย่างทีE 4.23 ผูว้ิจยัเน้นฝึกซ้อมไปทีEการทาํความเร็วของคนัชักทีEต่างกนั กล่าวคือ ในห้องทีE 17-19 
มีก ลุ่มโน้ตตัว BY ซํ: ากัน  ดังนั: นผู ้วิจัยจะลากคันชักยาวไม่เท่ากัน เพืEอให้เกิดมิติของเสียงทีE
เปรียบเสมือนหินทีEตกลงในนํ:าและกระจายเป็นวง  เมืEอเขา้สู่ห้องทีE 21-22 ผูว้ิจยัฝึกซ้อมโดยใชเ้นื:อทีE
ของคนัชกัเพิEมมากขึ:น รวมไปถึงเพิEมการวิบราโตเขา้ไปในกลุ่มโนต้นั:น ๆ  เพืEอช่วยในเรืEองของการ
ทําความเข้มเสียงทีEดังขึ: นและช่วยสร้างอารมณ์ของบทเพลงให้ดูน่าสนใจมากยิEงขึ: น แต่ใน
ขณะเดียวกนัผูว้ิจยัยงัคงคาํนึงถึงทาํนองจากเปียโนเป็นหลกั   
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ตวัอย่างทีE 4.23 ท่อน A ห้องทีE 17-24 
 
 
  
 
 
 
 
  
         ถัดมาในห้องทีE 29-32 (ตัวอย่างทีE 4.24) ไวโอลินกลับมาทําหน้าเป็นผู ้บรรเลง
ประกอบอีกครั: ง แต่มีการใชเ้ทคนิคการกดนิ:วควบสองสายระหว่างโนต้ตวั F กับโน้ตตวั A  ในการ
ฝึกซ้อมผูว้ิจยัเลือกวางทีEส่วนปลายคนัชักและบรรเลงด้วยความเขม้เสียงเบา เมืEอผูว้ิจยัเริEมทาํความ
เขม้เสียงดงัขึ:น ผูว้ิจยัจะเพิEมเนื:อทีEของคนัชกัให้มากขึ:นและวิบราโตเล็กน้อยเพืEอให้เกิดความกังวาน
ของเสียง ซึEงในการวิบราโตขณะกดนิ:วควบสองสายนั:น ผูว้ิจยัจะใชแ้ขนช่วยในการวิบราโต  
 
ตวัอย่างทีE 4.24 เทคนิคการกดนิ:วควบสองสาย 
 

 
 
           2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
  
            การบรรเลงในช่วงนี:  มีการสลบับทบาทของท่วงทาํนอง โดยนักเปียโนจะบรรเลง
ทาํนองหลกัในช่วงแรก ดังนั:นในช่วงนี:การฝึกซ้อมจะเป็นไปในรูปแบบทีE ผูว้ิจยัจะตามนักเปียโน
และบรรเลงด้วยการทาํความเร็วจากคนัชักและทําความเขม้เสียงเบามาก ขณะบรรเลงไวโอลิน
จะตอ้งให้ความรู้สึกถึงความหน่วง ๆ เล็กนอ้ย ต่อมาเมืEอเขา้ห้องทีE 24 ในจงัหวะทีE 2 ทีEมีเครืEองหมาย
ยืดจงัหวะผูว้ิจยัจะลากคนัชกัยาวพร้อมกบัวิบราโตคา้งไว ้  
 
            เมืEอเขา้โนต้เขบ็ต 2 ชั:นหลงัเครืEองหมายยืดจงัหวะ ผูว้ิจยัหายใจเล็กน้อยเป็นการส่ง
สัญญาณให้นกัเปียโนทีEรอเขา้ห้องทีE 25 เพืEอไม่ให้จงัหวะคลาดเคลืEอน เนืEองจากผูว้ิจยัตอ้งการความ
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ต่อเนืEองของตวัโนต้จึงไม่หยุดคนัชกัระหว่างเครืEองหมายยืดจงัหวะกับโนต้ตวัต่อไป เมืEอเขา้ห้องทีE 
25- 28 ไวโอลินบรรเลงทาํนองทีEอ่อนหวานดว้ยความเขม้เสียงเบา ในขณะทีEเปียโนจะบรรเลงกลุ่ม
โนต้ 6 พยางคย์าวต่อเนืEองมาจนถึงห้องทีE 32 ให้ความรู้สึกเหมือนฮาร์ป ซึEงช่วยเพิEมความอ่อนหวาน
ให้กับทาํนองมายิEงขึ:น และนักเปียโนจะลดความเขม้เสียงลงเล็กน้อยเพืEอให้ทาํนองจากไวโอลิน
เด่นชดัขึ:น  
 
ตวัอย่างทีE 4.25 ทาํนองหลกัของเปียโนห้องทีE 17-28  
 
 
                                                                    ทาํนองหลกัทีEเปียโน 
          
                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                               
                                                   ทาํนองหลกัทีEไวโอลิน  
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 4.2.3 ท่อน A ห้องที5 33-43 
 
           1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
            เมืEอเขา้สู่ห้องทีE 33-43 ทาํนองในห้องทีE 17-24 กลบัมาอีกครั: งหนึEงแต่จะยา้ยมาอยู่ทีE
ไวโอลิน ในช่วงนี: ผูว้ิจัยต้องการบรรเลงให้รู้สึกถึงความอ่อนหวานของทํานอง ดังนั:นผูว้ิจัยจะ
ฝึกซ้อมในส่วนการเลือกใชเ้นื:อทีEของคนัชกัให้มากขึ:นพร้อมกบัการวิบราโตทีEต่อเนืEอง โดยในห้องทีE
ห้องทีE 34 -36 ผูว้ิจยัใช้เนื:อทีEของคนัชักนอ้งลงและบรรเลงให้อยู่ทีEส่วนปลายถึงกลางคนัชัก เพืEอให้
ไดเ้นื:อเสียงนุ่นนวล  
 
             ต่อมาเมืEอเขา้ห้องทีE 37 ผูว้ิจยัทาํความเขม้เสียงเบามากและคนัชักจะบรรเลงอยู่แค่
ส่วนปลายเท่านั:น ถดัมาในห้องทีE 38 ผูว้ิจยัใชเ้นื:อทีEของคนัชกัเพิEมขึ:นอีกครั: งเพืEอทาํความเขม้เสียงทีE
ค่อย ๆ ดังขึ:นในจงัหวะทีE 1 ก่อนทีEจะเน้นหัวโน้ตตวั B ในจงัหวะทีE 2 ซึE งผูว้ิจยัจะลากโน้ตยาวกว่า
ปกติเล็กนอ้ยเพืEอให้ความรู้สึกชา้ลงและค่อย ๆ เบาลง การเลือกใชค้นัชกัดว้ยวิธีทีEกล่าวไปนั:นช่วยให้
ผูว้ิจยัทาํความเขม้เสียงไดอ้ย่างเป็นธรรมชาติและง่ายต่อการบรรเลง (ตวัอย่างทีE 4. 26) 
 
              จากตวัอย่างทีE 4.26 ห้องทีE 40-41 มีเครืEองหมายฟอร์ซันโดทีEโน้ตตวั EY  ซึE งผูว้ิจยั
จะทาํการเน้นด้วยความเขม้เสียงดงัจากความเร็วของคนัชักพร้อมกบักดนํ:าหนักลงเล็กนอ้ยและใน

ส่วนของโน้ตตวั D ผูว้ิจยัลากคนัชักให้สั:นกว่าโน้ตตวั EY เพืEอลดความเขม้เสียงให้เบาลง ต่อมาใน
ห้องทีE 42-43 ผูว้ิจยัใชค้นัชกันอ้ยลงและบรรเลงดว้ยเสียงสั:นแต่คนัชกัจะไม่เดง้ออกจากสายซึEงจะใช้
แค่ช่วงโคนของคนัชกัเท่านั:นพร้อมกบัลดความเขม้เสียงลง การทีEผูว้ิจยัเลือกใช้คนัชักและทาํความ
เขม้เสียงดังทีEกล่าวไปนั:น เพืEอตอ้งการให้ก่อนเขา้ท่อน B มีความน่าสนใจและไม่น่าเบืEอเนืEองจากมี
การใชโ้นต้ซํ:า ๆ กนัต่อเนืEอง 
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ตวัอย่างทีE 4.26 ท่อน A ห้องทีE 33-43 
 
 
 
  
 
                    
 
 
 
 
 
           2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
           จากตวัอย่างทีE 4.27 แนวล่างของเปียโนจะบรรเลงดว้ยการรัวโนต้ ซึE งนักเปียโนจะ
ลดความเขม้เสียงลงเล็กน้อย เพืEอให้ทาํนองของไวโอลินเด่นชดัขึ:น ในส่วนของแนวประสานในมือ
ขวาของเปียโนนั:นจะทาํความเขม้ตามทาํนองของไวโอลิน ต่อมาในห้องทีE 40 ผูว้ิจยัและนกัเปียโนจะ
บรรเลงโนต้เขบ็ต 2 ชั:นในลกัษณะของการสลบักนั ซึEงจะเริEมทีEไวโอลินก่อนโดยจะเนน้หนกัทีEโน้ต
ตัว EY และเบาลงทันที เช่นเดียวกันกับเปียโน ดังนั:นในช่วงนี: ทั: งผูว้ิจัยและนักเปียโนจึงจะให้
ความสําคญักบัลกัษณะของเสียงทีEจะตอ้งบรรเลงออกมาให้เหมือนกนั เมืEอเขา้ห้องทีE 41-42 เปียโน
ยงัคงบรรเลงโน้ตตวั EY และ D แต่จะลดความเขม้เสียงลงและผูว้ิจยัจะบรรเลงต่อจากเปียโนด้วย
ความเขม้เสียงเบาเช่นเดียวกัน นอกจากนั:นจะเห็นได้ว่าในห้องทีE 37-43 ดโวชาคใช้เสียงประสาน
โครมาติกเขา้หาโดมินนัทที์Eมือซ้ายของเปียโนเพืEอเตรียมเขา้ท่อน B  
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ตวัอย่างทีE 4.27 ห้องทีE 33-43 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4.2.4 ท่อน B  
 
           1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
            ท่อน B เริEมตั:งแต่ห้องทีE 44-63 (ตวัอย่างทีE 4.28) ในบนัไดเสียง G เมเจอร์ ดว้ยอตัรา
จงัหวะทีEเร็วขึ:นทีละนอ้ย ให้ความรู้สึกถึงความสดใส กระฉับกระเฉง ดโวชาคไดน้าํโนต้ตวั E และ
โนต้ตวั D มาบรรเลงเป็นแนวซํ:ายืนพื:นทีEไวโอลินตั:งแต่ห้องทีE 44-54 ผูว้ิจยัฝึกซ้อมดว้ยการใชค้นัชกั
ทีEส่วนกลางถึงโคนและบรรเลงโดยใช้เนื:อทีEของคนัชกัเพียงเล็กนอ้ย พร้อมกบัให้คนัชกัเดง้ออกจาก
สาย การทีEผูว้ิจยัเลือกใชว้ิธีนี:ก็เพืEอให้ไดเ้สียงทีEสั:นและต่อเนืEอง หากผูว้ิจยัตอ้งการเพิEมความเขม้เสียง
ก็จะใช้เนื:อทีEของคนัชักมากขึ:น ในส่วนของนิ:วมือซ้ายผูว้ิจยัจะบรรเลงให้อยู่สายทีE 4 เพียงสายเดียว 
เพืEอหลีกเลีEยงการใช้สายเปล่า เนืEองจากผูว้ิจยัตอ้งการโทนเสียงทีEสั:นและเรียบเนียน จากวิธีการทีE
กล่าวไปขา้งตน้ ขณะฝึกซ้อมผูว้ิจยัจะตอ้งระวงัในเรืEองของการบงัคบัคนัชกัและนิ:วมือซ้ายให้เสียง
ออกมาเท่ากนัทุกตวัโนต้ โดยผูว้ิจยัจะเนน้ไปทีEการขยบัแขนเป็นส่วนใหญ่ 
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ตวัอย่างทีE 4.28 ท่อน B ห้องทีE 44-55 
 

 
 
               ถดัมาในห้องทีE 56-58 ผูว้ิจยับรรเลงทาํนองและใช้เทคนิคการกดนิ:วควบสองสาย 
ซึE งในช่วงนี: นิ:วมือซ้ายจะยงัคงบรรเลงอยู่ในตาํแหน่งทีE 3 และเพืEอให้การเปลีEยนนิ:วในขณะทีEกดนิ:ว
ควบสองสายนั:นตรงตามเสียงและต่อเนืEอง ผูว้ิจยัจะกดโน้ตตวั B ทีEอยู่แนวล่างคา้งไวโ้ดยไม่ยกนิ:ว
ขึ:นขณะทีEโน้ตแนวบนมีการเปลีEยนนิ:ว (ห้องทีE 56-57 ) เช่นเดียวกับห้องทีE 58 นิ:วมือซ้ายกลับมา
ตาํแหน่งทีE 1 ผูว้ิจยักดนิ:วควบสองสายทีEโนต้ตวั F และ E โดยผูว้ิจยักดโนต้ตวั F คา้งไวโ้ดยไม่ยกนิ:ว
ออกขณะบรรเลงโนต้ตวั D แต่จะเปลีEยนองศาคนัชกัไปในสายทีE 2 มากขึ:นเพืEอให้ไดย้ินเสียงโนต้ตวั 
D เพียงตวัเดียวก่อนทีEจะกลบัมากดนิ:วควบสองสายอีกครั: งในจงัหวะทีE 2 การทีEผูว้ิจยัเลือกใชว้ิธีนี:ทาํ
ให้การบรรเลงเป็นไปได้อย่างต่อเนืEอง โดยทีEเสียงไม่สะดุด และทาํให้ง่ายต่อการบรรเลงมากขึ:น 
(ตวัอย่างทีE 4.29) 
 
ตวัอย่างทีE 4.29 ท่อน B การกดนิ:วควบสองสาย 
 

 
                                          
            2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
              จากตวัอย่างทีE 4.30 ขณะทีEผูว้ิจยับรรเลงเป็นแนวซํ: ายืนพื:น ผูว้ิจยัจะทาํความเขม้
เสียงตามนักเปียโนแต่จะเบาลงกว่าปกติเล็กน้อย เพืEอให้ได้ยินทํานองจากเปียโนซึE งบรรเลงด้วย
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ทาํนองทีEสดใส เช่นเดียวกบัห้องทีE 56 ทีEนกัเปียโนบรรเลงสลบัมาเป็นแนวซํ:ายืนพื:นก็จะทาํความเขม้
เสียงตามผูว้ิจยั ซึEงผูว้ิจยัและนกัเปียโนจะจินตนาการถึงการรัวกลองทีEซํ:าไปซํ:ามาระหว่างเปียโนและ
ไวโอลิน ดงันั:นขณะบรรเลงกลุ่มโนต้เขบ็ต 2  ทั:งผูว้ิจยัและนกัเปียโนจะตอ้งบรรเลงให้ต่อเนืEองและ
มีความกระฉับเหมือนกนั นอกจากนั:นจะสังเกตไดว้่า   ดโวชาคใชโ้นต้เสียงคา้ง (Pedal tone) ในแนว
เสียงล่างสุดของเปียโน เพืEอทีEจะเน้นย ํ:าโน้ตโทนิกอยู่ตลอด ในการฝึกซ้อมร่วมกัน ผูว้ิจยัและนัก
เปียโนจึงให้ความสําคญักับรายเอียดต่าง ๆ  ดังทีEกล่าวไปซึE งเป็นสิEงสําคญั ทีEทาํให้ทั:งผูว้ิจยัและนัก
เปียโนสามารถถ่ายทอดอารมณ์เพลงออกมาไดอ้ย่างสมบูรณ์  
 
ตวัอย่างทีE  4.30 แนวซํ:ายืนพื:น        
        
  แนวซํ:ายืนพื:นทีEไวโอลิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  เปียโนบรรเลงแนวซํ:ายืน
พื:น 
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 4.2.5 ช่วงเชื5อมกลับ 
 
            1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
             ช่วงเชืEอมกลบัห้องทีE 64-71 (ตวัอย่างทีE 4.31) ดโวชาคไดน้าํโนต้ตวั D และ G ทีEได้
ยินจากแนวล่างของเปียโน (ห้องทีE 60-64) ซึE งเป็นโน้ตโทนิกและโดมินันท์มาใช้ทีEแนวไวโอลิน 
พร้อมกบัเครืEองหมายเชืEอมเสียงให้ความรู้สึกเหมือนเป็นโนต้เสียงคา้ง ผูว้ิจยัฝึกซ้อมดว้ยการใชค้วาม
ต่อเนืEองของคนัชกัเป็นจุดเชืEอม รวมไปถึงการวางนิ:วในมือซ้ายในตาํแหน่งทีE 3 และเพิEมการวิบราโต
เล็กน้อย เพืEอให้เสียงยาวต่อเนืEองไม่ขาดจากกันและยงัช่วยเพิEมมิติของเสียงให้มากขึ:นอีกด้วย 
นอกจากนั:นในการทาํความเขม้เสียงผูว้ิจยัจะค่อย ๆ เพิEมความเขม้เสียงให้ดงัขึ:นเล็กนอ้ยจนถึงห้องทีE 
68  ซึEงผูว้ิจยัจะลากคนัชกัให้เร็วขึ:นเพืEอทาํความเขม้เสียงดังขึ:น โดยทีEคนัชกัจะมาอยู่ในตาํแหน่งทีE  3 
ก่อนทีEจะเน้นเสียงโนต้ตวั D ในห้องทีE 69 พร้อมกับวิบราโตดว้ยความเร็วและแคบ เมืEอเขา้สู่ห้องทีE 
70-71 ทีEโน้ตตวั D ผูว้ิจยัลากคนัชักขึ:นต่อเนืEองและทาํความเขม้เสียงทีEโน้ตทั:ง 3 ตวัโดยเริEมจากดงั 
เบาปานกลางและเบามาก จะเห็นได้ว่าในช่วงเชืEอมนั:นมีการใช้โน้ตทีEซํ: ากัน ผูว้ิจัยจึงทําให้การ
บรรเลงดูน่าสนใจขึ:นจากการทาํความเขม้เสียงดงัทีEไดอ้ธิบายไปขา้งตน้  
 
ตวัอย่างทีE 4.31 ช่วงเชืEอมกลบั ห้องทีE 60-71 
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ตวัอย่างทีE 4.31 ช่วงเชืEอมกลบั ห้องทีE 60-71 (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
             ช่วงเชืEอมกลบัห้องทีE 64-67 ผูว้ิจยัและนักเปียโนมีคุณลกัษณะของเสียงทีEต่างกัน
จากตวัอย่างทีE 4.26 จะเห็นได้ว่าเปียโนบรรเลงด้วยเสียงสั:นในขณะทีEไวโอลินบรรเลงดว้ยเสียงยาว
และต่อเนืEอง มากไปกว่านั:นในแนวล่างของเปียโนจะบรรเลงเป็นโครมาติกไล่ลง ในการบรรเลงนัก
เปียโนจะทาํความเขม้เสียงตามทิศทางของโนต้โดยจะค่อย ๆ  เบาลงเรืEอย ๆ ไปจนถึงเบามาก ๆ ซึEงจะ
แตกต่างจากผูว้ิจยั ทีEจะค่อย ๆ  เพิEมความเขม้เสียงขึ:น และก่อนทีEจะกลบัไปยงัท่อน A อีกครั: ง ผูว้ิจยั
จะยืดเสียงเล็กนอ้ยในห้องทีE 70-71 เพืEอเป็นการทิ:งทา้ยอารมณ์ของความสดใส 
 
 4.2.6 ท่อน A’ 
 
            1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
             การกลบัมาของท่อน A’ (ตวัอย่างทีE 4.32) นั:นเป็นการกลบัมาของความรู้สึกสงบ
และโศกเศร้าในบนัไดเสียงจีไมเนอร์  ดโวชาคไดน้าํทาํนองทั:ง 8 ห้องกลบัมาอีกครั: งดว้ยความเขม้สี
ยงเบามาก แต่จะเริEมมีการเปลีEยนความเขม้เสียงทีEถีEขึ:นและหนกัแน่นขึ:นจากการเนน้ เพืEอเป็นการส่ง
อารมณ์ของความโศกเศร้าก่อนทีEจะสงบลงในห้องทีE 84-87 ในการฝึกซ้อมผูว้ิจยัจะให้ความสําคญั
กบัการทาํความเขม้เสียง และวิธีการสร้างสีสันของเสียงจากการเลือกใชค้นัชกัและตาํแหน่งนิ:วในมือ
ซ้าย รวมไปถึงการวิบราโต เพืEอให้เกิดความแตกต่างจากช่วง A แรก โดยเฉพาะในห้องทีE 80-83 เป็น



 75 

การดึงอารมณ์สู่ความเศร้าในช่วงทา้ยสุดด้วยการใช้เทคนิคการกดนิ:วควบสองสายควบคู่กบัการทาํ

ความเขม้เสียง  
 
            ซึE งในส่วนนี: ผูว้ิจัยจะต้องฝึกการลากคันชักจากช้าและค่อย ๆ เร็วขึ:นพร้อมกับ       
วิบราโตเพียงเล็กน้อยเมืEอผูว้ิจยัทาํความเขม้เสียงทีEดังขึ:น และเมืEอผูว้ิจยัทาํความเขม้เสียงให้เบาลง
พร้อมกบัการเนน้ ผูว้ิจยัจะวิบราโตมากขึ:นและกดนํ:าหนกัจากนิ:วมือและขอ้มือพร้อมลากคนัชกัด้วย
ความเร็วและค่อย ๆ  ผ่อนคนัชักให้ชา้ลง ดังนั:นทั:งมือซ้ายและมือขวาจะตอ้งมีความสัมพนัธ์กนั จึง
จาํเป็นตอ้งใชก้ารฝึกฝนจนให้เกิดความเคยชินของทั:ง 2 มือก่อนเป็นอนัดบัแรก ต่อมาในห้องทีE 84-
86 เป็นการปล่อยความโศกเศร้าและเขา้สู่ความนิEงสงบและค่อย ๆ  หายไป โดยผูว้ิจยัจะเลืEอนคนัชกั
ให้ใกลก้บั  ฟิงเกอร์บอร์ดมากขึ:นและค่อย ๆ ลดความเขม้เสียงลง พร้อมกบัชา้ลงและวิบราโตคา้งไว้
จนหมดเสียง 
 
ตวัอย่างทีE 4.32 ท่อน A’ 
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ตวัอย่างทีE 4.32  ท่อน A’ (ต่อ) 
  

 
                2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน  
 
                 จากตวัอย่างทีE 4.32 ผูว้ิจยัและนกัเปียโนจะทาํความเขม้เสียงไปพร้อมกนั เพืEอให้
รู้สึกถึงความเปลีEยนแปลงของความเขม้เสียงทีEจะตอ้งชัดเจน ต่อมาในห้องทีE 80-83  ในช่วงนี:ความ
เขม้เสียงจะมีมิติมากขึ:นเพืEอส่งอารมณ์ของความโศกเศร้า ผูว้ิจยัและนักเปียโนจะตอ้งทาํความเขม้
เสียงทีEดงัขึ:นและเนน้ก่อนทีEจะค่อย ๆ เบาลงให้ชดัเจนและพร้อมกนั ดงันั:นในช่วงสุดทา้ยนี:ทั:งผูว้ิจยั
และนกัเปียโนจะฟังกนัมากขึ:น เพืEอให้เขา้ถึงอารมณ์ในช่วงสุดทา้ย 
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4.3 การตีความและการฝึกซ้อมในท่อนที5 3  
 
 ท่อนสแกร็ตโซ-ทรีโอ มีสังคีตลักษณ์สามตอนแบบผสม (Composite Ternary Form) 
ความยาวจํานวน 85 ห้องในอัตราจังหวะ 3/4 อัตราความเร็วของเพลงนีD คือ เร็วแบบมีชีวิตชีวา 
ประกอบด้วยส่วนแรกทีJเป็นสแกร์ตโซคือ ท่อน A จะเริJมในห้องทีJ 1-16 บนบนัไดเสียงจีเมเจอร์ 
ทาํนองให้ความรู้สึกสนุก สดใส เมืJอเขา้ท่อน B ห้องทีJ 17-32 ทาํนองมีความสนุกมากขึDนด้วยกลุ่ม
โน้ตเขบ็ต 1 ชัDนทีJให้ความรู้สึกเหมือนทํานองกระโดดไปมาและเมืJอเข้าท่อน  A’ ห้องทีJ 33-55 
ทาํนองเดิมกลบัมาอีกครัD ง ส่วนทีJ 2 ทีJเป็นทรีโอคือ ท่อน C ห้องทีJ 56-63 อยู่ในบนัไดเสียงซีเมเจอร์
ทาํนองมีเรียบง่ายอ่อนหวานบรรเลงดว้ยความเขม้เสียงเบาแต่มีการใช้เครืJองหมายดงัขึDนและเบาลง
เพืJอเพิJมมิติให้กับทํานอง ต่อมาเมืJอเข้าท่อน D มีการเปลีJยนอารมณ์ด้วยความเข้มเสียงดังและ
เครืJองหมายฟอร์ทซันโดพร้อมกบัโทนเสียงทีJตํJาทาํให้ในช่วงนีDทาํนองมีความดุดนัและเมืJอเขา้ท่อน 
C’  ทาํนองในท่อน C กลบัมาอีกครัD งแต่มีการเปลีJยนรูปแบบจงัหวะเล็กนอ้ย 
 
ตารางทีJ 4.3 โครงสร้างท่อนทีJ 3 

สแกร์ตโซ (Scherzo) 
ท่อน บนัไดเสียง ห้องทีJ 
ท่อน A   

 จเีมเจอร์ 
1-16 

ท่อน B 17-31 
ช่วงเชืJอม 32-39 
ท่อน A’ 40-55 

ทรีโอ (Trio) 
ท่อน C ซีเมเจอร์ 56-63 
ท่อน D จไีมเนอร์ 64-77 
ท่อน C’ ซีเมเจอร์ 78-85 

ยอ้นตน้และเล่นจนจบถึงคาํว่า ฟิเน Scherzo da capo al Fine 
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 4.3.1 สแกร์ตโซ (ท่อน A)  
 
           1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม  
 
            เริJมตน้ท่อน A ด้วยจงัหวะทีJเร็วให้ความรู้สึกมีชีวิตชีวา โดยทาํนองหลกัมีดว้ยกนั
ทัDงหมด 16 ห้อง แบ่งออกเป็น 2 ประโยค ประโยคทีJ 1 ห้องทีJ 1-8 เป็นลักษณะของประโยคถาม 
ในขณะทีJประโยคทีJ 2 ห้องทีJ 9-16 เป็นประโยคตอบ ซึJ งทัDง 2 ประโยคนัDนมีการทาํความเขม้เสียงทีJ
แตกต่างกนั ในการฝึกซ้อมห้องทีJ 1-2 ผูว้ิจยัฝึกซ้อมโดยการเลือกบรรเลงทีJส่วนปลายคนัชกั ซึJงผูว้ิจยั
จะใชเ้นืDอทีJของคนัชกัเพียงเล็กนอ้ยและบรรเลงออกมาให้มีลกัษณะเป็นคาํ ๆ พร้อมกบักดนํDาหนกัลง
ทีJขอ้มือเล็กน้อยเพืJอเนน้หัวโนต้ (ห้องทีJ 2) การเลือกใช้วิธีนีDทาํให้ผูว้ิจยัควบคุมความเขม้เสียงและ
เนืDอเสียงทีJออกมาได้คมและชัดเจน ต่อมาในห้องทีJ 3 ผูว้ิจยัจะยกคนัชักด้วยความเร็วเพืJอให้คนัชกั
กลบัมาอยู่ทีJส่วนปลาย จากการฝึกซ้อมผูว้ิจยัจะตอ้งระวงัการยกคนัชกัให้กลบัมาอยู่บนสายก่อนทีJจะ
บรรเลงโนต้ในห้องต่อไป เพืJอหลีกเลีJยงการกระแทกเสียงของโนต้ตวัถดัไปและเมืJอเขา้สู่ห้องทีJ 4-7 
มีการใช้เครืJองหมายเชืJอมเสียง ในส่วนนีD ผูว้ิจยัจะใช้คนัชักมากขึDนพร้อมกับลากด้วยความเร็วและ
ต่อเนืJอง เพืJอให้ความรู้สึกเหมือนทาํนองวิJงไปขา้งหนา้ (ตวัอย่างทีJ 4.33) 
 
                ถดัมาประโยคตอบห้องทีJ 9-12 ผูว้ิจยัเปลีJยนมาบรรเลงทีJช่วงกลางของคนัชกั เพืJอ
ทาํความเขม้เสียงทีJแตกต่างออกไป แต่ยงัคงรักษาความสัDนยาวของโนต้ไวเ้หมือนเดิม เมืJอเขา้ห้องทีJ 
15 ผูว้ิจยัจะบรรเลงโนต้ตวั G ให้สัDนกว่าปกติดว้ยการลากคนัชักขึDนอย่างรวดเร็วในลกัษณะเหมือน
การสะกิดให้คนัชกัออกจากสายเล็กนอ้ย เพืJอเตรียมตวับรรเลงโน้ตมอร์เดนต ์พร้อมกับหยุดคนัชกั
เพืJอเป็นการจบช่วงทาํนอง จากทีJผูว้ิจยัไดอ้ธิบายไปขา้งตน้นัDน ขณะฝึกซ้อมผูว้ิจยัจะให้ความสําคญั
กับจงัหวะและคุณลกัษณะเสียงทีJจะตอ้งชัดเจน ถึงแมว้่าจะทาํความเขม้เสียงทีJต่างกัน (ตวัอย่างทีJ 
4.33) 
 
ตวัอย่างทีJ 4.33 สแกร็ตโซ (ท่อน A)  
                                      
                                                        ประโยคถาม 
 
 
                                                          ประโยคตอบ 
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                   2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
                    การบรรเลงผูว้ิจยัและนักเปียโนจะทาํความเขม้เสียงทีJต่างกนัเล็กนอ้ยเพืJอให้
ได้ยินทาํนองทีJกาํลงัดาํเนินไปขา้งหน้า ปัจจยัสําคญัทีJผูว้ิจยัและนักเปียโนฝึกซ้อมนัDนคือ การส่ง
สัญญาณให้กนัและกนัในช่วงแรก เนืJองจากเกิดการเหลืJอมของจงัหวะขณะบรรเลง ถดัมาห้องทีJ 9-
16 ผูว้ิจยัและนักเปียโนบรรเลงทาํนองหลกัไปพร้อมกนั ซึJ งเปียโนจะบรรเลงทาํนองเป็นช่วงคู่แปด 
รวมไปถึงในแนวล่างของเปียโนจะบรรเลงในลกัษณะของซีเควนซ์ (Sequence) ทาํให้ผูว้ิจยัจะตอ้ง
ระวงัในเรืJองของคุณลกัษณะเสียงทีJจะตอ้งบรรเลงให้ออกมาเหมือนกันพร้อมกบัการทาํความเขม้

เสียงทีJตอ้งไปในทางเดียวกนั (ตวัอย่างทีJ 2.34) 
 
ตวัอย่างทีJ 4.34 สแกร็ตโซ ห้องทีJ 1-16 
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 4.3.2 สแกร์ตโซ (ท่อน B) 
 
              1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
  
              จากตวัอย่างทีJ 4.35 จะเห็นไดว้่ามีการเล่นโนต้เขบ็ต 1 ชัDนยาวต่อเนืJองตัDงแต่ห้องทีJ 
17-31 ในลกัษณะของการกระจายคอร์ด มีการเปลีJยนคนัชักในรูปแบบของการเชืJอมเสียงและแยก
เสียงออกจากกนั รวมไปถึงความเขม้เสียงทีJจะบรรเลงดว้ยความดงัต่อเนืJอง ผูว้ิจยัฝึกซ้อมโดยการจบั
กลุ่มโน้ต 6 ตวั เพืJอฝึกซ้อมตาํแหน่งมือและนิDว รวมถึงเลือกฝึกซ้อมโดยใช้คนัชักทีJส่วนปลายถึง
กลางในการบรรเลง เนืJองจากจะทาํให้การบรรเลงเป็นไปไดอ้ย่างต่อเนืJองแลว้ การใชต้าํแหน่งคนัชกั
ดงัทีJกล่าวไปยงัช่วยให้ผูว้ิจยับรรเลงดว้ยจงัหวะทีJเร็วไดไ้ม่สะดุดและเป็นธรรมชาติ  
 
              จากตวัอย่างในกรอบเหลีJยมห้องทีJ 17-19 จะเห็นได้ว่าในจงัหวะทีJ 1 โน้ตตวั D 
และ A ผูว้ิจยัจะลากคนัชักลงในลกัษณะของการเชืJอมเสียง ต่อมาในจงัหวะทีJ 2 โน้ตตวั FX และ A 
ผูว้ิจยัจะสลบัคนัชกัขึDน-ลง สุดทา้ยในจงัหวะทีJ 3 โนต้ตวั FX และ A ผูว้ิจยัจะลากคนัชกัขึDนในลกัษณะ
การเชืJอมเสียงอีกครัD ง ในการฝึกซ้อมผูว้ิจยัจะแบ่งโนต้ออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 ห้องซึJ งจะซ้อมแบบ
ค่อย ๆ ต่อโนต้ไปทีละกลุ่มดว้ยการเคลืJอนทีJของแขนเป็นส่วนใหญ่ ขณะทีJมีการเปลีJยนสายผูว้ิจยัจะ
เตรียมตวัล่วงหนา้ดว้ยการให้หางมา้หรือส่วนของคนัชกัทีJสัมผสักบัสายอยู่ใกลก้บัสายทีJตอ้งการขา้ม

มากทีJสุด เพืJอให้ไดมิ้ติเสียงทีJชดัเจนต่อเนืJองและกงัวาลโดยไม่สะดุด ซึJงในส่วนของมือซ้ายผูว้ิจยัจะ
กดนิDวทีJ 1 คา้งไว ้(โนต้ตวั FX) และเมืJอเปลีJยนโนต้ในห้องทีJ 20 ผูว้ิจยักดนิDวทีJ 1 (โนต้ตวั B) กบันิDวทีJ 
2 (โน้ตตวั G) คา้งไว ้เช่นกัน เนืJองจากในช่วงนีD เกิดการขา้มสายทีJต่อเนืJองและจะตอ้งบรรเลงดว้ย
ความเร็วหากผูว้ิจยัไม่กดนิDวคา้งไวอ้าจทาํให้มือซ้ายและมือขวาไม่สัมพนัธ์กนั จากทีJอธิบายขา้งตน้
ถูกแสดงตวัอย่างในเครืJองหมายดอกจนัทร์ หลงัจากนัDนจากห้องทีJ 21 จะกลบัมาบรรเลงคลา้ยกับ
ห้องทีJ 17-19 โดยห้องทีJ 23 และ 31 จะมีการบรรเลงผสมผสานกบัสายเปล่า 
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ตวัอย่างทีJ 4.35 สแกร็ตโซ (ท่อน B) 
 
            กดนิDวทีJ 1 คา้งยาว                                               กดนิDวทีJ 1 และ 2 คา้งไว ้                                                                            
   
 
 
 
 
 
 
 
   
                     2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 

                       ผูว้ิจยัจะบรรเลงดว้ยการฟังจงัหวะจากแนวล่างของเปียโนทีJบรรเลงเป็นโนต้
ตวัดาํในจงัหวะหนกั เนืJองจากในช่วงนีD มีอตัราจงัหวะทีJเร็วและผูว้ิจยับรรเลงแบบการกระจายคอร์ด
ทําให้ต้องข้ามสายเป็นส่วนใหญ่จึงอาจทําให้จังหวะเหลืJอมกันได้ ทัDงนีD ผูว้ิจ ัยและนักเปียโนได้
ฝึกซ้อมร่วมกบัเครืJองจบัจงัหวะพร้อมกนัเพืJอให้จงัหวะมีการดาํเนินไปสมํJาเสมอ ในการทาํความเขม้
เสียงทัDงผูว้ิจยัและนักเปียโนจะเปลีJยนความเขม้เสียงพร้อมกัน ซึJ งในการทาํความเขม้เสียงนัDนนัก
เปียโนจะคอยระวงัไม่ให้ความเขม้ของเสียงมากจนเกินไปเพืJอไม่ให้กลบแนวทาํนองหลกัทีJบรรเลง

อยู่	ดังตัวอย่างทีJ 4.36 (จุดทีJ 1) ในห้องทีJ 17 เริJมต้นด้วยความเข้มเสียงดัง ขณะทีJผูว้ิจัยบรรเลง
ไวโอลิน นกัเปียโนจะลดความเขม้เสียงลงเล็กน้อย เพืJอแสดงให้เห็นถึงทาํนองของไวโอลินทีJกาํลงั
วิJงอยู่ พอเขา้ห้องทีJ 24 (จุดทีJ 2) ผูว้ิจยัและนกัเปียโนไดล้ดความเขม้เสียงให้เบาลงเล็กน้อย เนืJองจาก
มีการซํDาโนต้กบัห้องทีJ 17 ซึJงจะสร้างความแตกต่างจากการบรรเลงช่วงตน้และเมืJอเขา้สู่ห้องทีJ 29-30 
(จุดทีJ 3) ผูว้ิจยัและนกัเปียโนจะทาํความเขม้เสียงให้ดงัขึDนอีกครัD งเพืJอเตรียมส่งเขา้ท่อน A 
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ตวัอย่างทีJ 4.36  สแกร็ตโซ ห้องทีJ 17- 31 
     จุดทีJ 1 ความเขม้เสียงดงั                                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                  จุดทีJ 2 การซํDาทาํนอง  

                                                     
  
 
  
 
  
 
              จุดทีJ 3   ดงัขึDน                                                                   
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 4.3.3 สแกร์ตโซ (ช่วงเชื5อมและท่อน A) 
 
                    1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
                     จากตวัอย่างทีJ 4.37 ห้องทีJ 32-39 เป็นการนําวตัถุดิบในห้องทีJ 1 มาใช้อีกครัD ง 
ด้วยการตดัส่วนย่อย (Fragment) ปรากฏดังลูกศรในตวัอย่างทีJ 4.26 ซึJ งมีการซํD าของโน้ตตวั D และ
การซํDาจงัหวะ เปรียบเสมือนเป็นจุดเชืJอมสัDน ๆ ผูว้ิจยัฝึกซ้อมดว้ยส่วนกลางของคนัชกัโดยการใชเ้นืDอ
ทีJของคนัชักมากขึDนกว่าช่วงแรกเล็กนอ้ย เพืJอทาํความเขม้เสียงดงัและกดนํDาหนักลงในห้องทีJ 33 ทีJ
โน้ตตวั D ในลกัษณะของการเน้นเสียง เมืJอเขา้ห้องทีJ 36 ผูว้ิจยัใช้เนืDอทีJของคนัชักน้อยลงเพืJอลด
ความเขม้เสียงลงเรืJอย ๆ และเตรียมส่งเขา้ไปยงัท่อน A อีกครัD ง โดยในท่อน A ผูว้ิจยัจะฝึกซ้อมและ
ใชเ้ทคนิคเดียวกบัทีJใชบ้รรเลงในช่วงแรก  
 
ตวัอย่างทีJ 4.37 ช่วงเชืJอม ห้องทีJ 32-39  
 
                                เนน้เสียง                       เนน้เสียง                 ลดความเขม้เสียงลง                         

 
 
                        2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน  
 
                          จากตวัอย่างทีJ 4.37 ทีJผ่านมาตรงกรอบสีJเหลีJยมห้องทีJ 32-35 ผูว้ิจยับรรเลง
โนต้ส่วนเล็ก ๆ สลบักบัเปียโน ซึJงผูว้ิจยัและนกัเปียโนไดใ้ห้ความสําคญักบัความสัDนยาวของโน้ตทีJ
ตอ้งบรรเลงไปในทิศทางทีJสอดคลอ้งกัน ทัDงความชัดเจนและการทาํความเข้มเสียง เพืJอให้ความ
สมดุลของเสียงนัDนเท่ากัน เมืJอเขา้สู่ห้องทีJ 36 ผูว้ิจยัค่อย ๆ เบาลงตามทิศทางของโน้ตเปียโน แต่ก็
จะตอ้งระวงัไม่ให้จงัหวะชา้ลง เนืJองจากในส่วนนีD เป็นการเชืJอมเขา้ยงัท่อน A ผูว้ิจยัตอ้งการบรรเลง
ให้ต่อเนืJองกนั ถึงแมว้่าในช่วงนีDจะเป็นช่วงเชืJอมสัDน ๆ แต่ผูว้ิจยัและนกัเปียโนไดใ้ห้ความสําคญัของ
คุณภาพเสียงทีJบรรเลงออกมาดังทีJกล่าวไปขา้งตน้ โดยผูว้ิจยัใช้การบนัทึกเสียงขณะฝึกซ้อมและ
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นาํมาฟัง เพืJอตรวจสอบความสมดุลของเสียง หากไวโอลินบรรเลงโดยใชแ้รงเคน้เสียงมากจนเกิดไป 
ผูว้ิจยัและนกัเปียโนก็จะปรับเปลีJยนและแกไ้ข 
 
 4.3.4 Trio (ท่อน C ) 
 
                  1) ตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
  
                  ท่อน C ทาํนองมีความเรียบง่าย ให้ความรู้สึกอ่อนหวานเปรียนเสมือนกําลัง
เตน้รํา มีการทาํความเขม้เสียงทีJดงัขึDนและเบาลงในแต่ละห้องตามลกัษณะของตวัโนต้ เพืJอสร้างมิติ
ให้กบับทเพลง นอกจากนัDนยงัมีเครืJองหมายเชืJอมเสียงช่วยทาํความต่อเนืJองของโนต้ตวัดาํให้ทาํนอง
มีความเชืJอมต่อกัน โดยในท่อน C สามารถแบ่งเป็นประโยคได้ 2 ประโยค ประโยคละ 4 ห้อง ใน
ลกัษณะของประโยคถามและประโยคตอบ ในช่วงนีD ผูว้ิจยัจะฝึกซ้อมเทคนิคการทาํความเร็วจากคนั
ชกั เพืJอช่วยให้การบรรเลงเป็นไปไดอ้ย่างราบรืJน พร้อมกบัใชว้ิบราโตในการเสริมความอ่อนหวาน
ให้กบัทาํนองมากยิJงขึDน แสดงจากเครืJองหมายดอกจนัทร์ในตวัอย่างทีJ 4.38 
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ตวัอย่างทีJ 4.38 ทรีโอ (ท่อน C) ห้องทีJ 56-63 
                              *                                 *                               *                               *                 
  
  
 
 
 
 
                                                                        ประโยคทีJ 2 
               *                                 *                                     *                      * 
 
 
 
  
 
 
 
                    2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
                    จากตวัอย่างทีJ 4.38 เมืJอเขา้สู่ท่อน C ขณะทีJไวโอลินบรรเลงทาํนองดว้ยความ
เรียบง่ายและอ่อนหวาน เปียโนจะสอดประสานดว้ยโนต้เขบ็ต 1 ชัDนยาวต่อเนืJอง โดยในห้องทีJ 56-57 
นักเปียโนจะบรรเลงดว้ยความเขม้เสียงเบายาวต่อเนืJอง เพืJอให้ได้ยินทาํนองจากไวโอลิน ต่อมานกั
เปียโนจะค่อย ๆ ดงัขึDนและเบาลงพร้อมกนักบัผูว้ิจยัในห้องทีJ 59 ก่อนทีJจะกลบัมาบรรเลงดว้ยความ
เข้มเสียงเบาอีกครัD งในห้องทีJ 60-63  มากไปกว่านัDนเมืJอบรรเลงจบท่อน C และกลับขึDนไปตาม
เครืJองหมายยอ้นอีกครัD งผูว้ิจยัและนักเปียโนจะลดความเขม้เสียงลงกว่ารอบแรกเพืJอให้เกิดความ

แตกต่าง 
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 4.3.5 Trio (ท่อน D และท่อน C’) 
 
                                  1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
                    เมืJอเขา้สู่ท่อน D อารมณ์เพลงเปลีJยนแปลงเป็นหนกัแน่นและดุดนัมากยิJงขึDน 
สังเกตได้จากมีการเปลีJยนความเขม้เสียงและเพิJมการเน้นด้วยความแรง ลกัษณะของทาํนองนัDนจะ
เป็นโนต้เขบ็ต 1 ชัDนบรรเลงยาวต่อเนืJองดว้ยอตัราจงัหวะทีJเร็ว สําหรับเทคนิคของไวโอลินในท่อนนีD
คือ การเลือกวางตาํแหน่งของคนัชกัและการเคลืJอนนิDวไปยงัตาํแหน่งใหม่ โดยผูว้ิจยัจะวางคนัชกัไว้
ในตาํแหน่งทีJ 2 และใชส่้วนโคนของคนัชกัในการบรรเลง โดยจะวางคนัชกัให้เป็นแนวนอนราบกับ
สายและใชน้ํDาหนกัจากแขนและขอ้มือมากกว่าปกติเพืJอทาํความเขม้เสียงดงัและเนน้  
 
                      ในส่วนของนิDวมือซ้ายผูว้ิจยัเริJมบรรเลงในตาํแหน่งนิDวทีJ 3 สลบักบัตาํแหน่ง
นิDวทีJ 4 จากการเลือกใช้ตาํแหน่งนิDวตามทีJผูว้ิจยัได้อธิบายไปนัDนช่วยให้การบรรเลงเป็นไปไดอ้ย่าง
ต่อเนืJองโดยทีJไม่ตอ้งขา้มสาย อีกทัDงยงัช่วยเพิJมความดุดนัจากสีสันของโทนเสียงตํJาในสายทีJ 4 เพียง
สายเดียวอีกด้วย จากตวัอย่างทีJ 4.39 ผูว้ิจยัจะบรรเลงในรูปแบบนีDซํD าเดิมตลอดทัDงช่วง ซึJ งจาํเป็น
จะตอ้งควบคุมเสียงและจงัหวะให้ดี ดงันัDนผูว้ิจยัจะตอ้งคาํนึงถึงความสัมพนัธ์ของทัDงมือซ้ายและมือ
ขวาเป็นหลกั ดว้ยการฝึกซ้อมซํDาไปมาหลายครัD งต่อมาในห้องทีJ 79-85 เป็นการเขา้ท่อน C’ ทาํนองจะ
เหมือนในช่วง C แต่มีการเปลีJยนรูปแบบจงัหวะและเปลีJยนความเขม้เสียง เพืJอให้เกิดความแตกต่าง
เล็กนอ้ย ผูว้ิจยัจึงจะใชเ้ทคนิคในรูปแบบเดิมกบัท่อน C แต่จะเพิJมเติมในส่วนของการใชน้ํDาหนกัของ
ขอ้มือในการเนน้ทีJหัวโนต้ 
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ตวัอย่างทีJ 4.39 ทรีโอ (ท่อน D และท่อน C’) 
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                  2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
                   ในท่อน D จากตวัอย่างทีJ 4.39 ผูว้ิจยัและนกัเปียโนจะระวงัในเรืJองของการเนน้
ทีJจะตอ้งคมชัด หนักแน่น และตอ้งเท่ากนั รวมไปถึงการทาํความเขม้เสียงทีJดังต่อเนืJอง เพืJอช่วยกนั
สร้างอารมณ์ของความดุดนั ต่อมาในห้องทีJ 74-77 ไวโอลินและเปียโนบรรเลงกลุ่มโน้ตโครมาติก
เพืJอเชืJอมไปยงัท่อน C’ ทัDงผูว้ิจยัและนักเปียโนค่อย ๆ  ลงความเขม้เสียงลงพร้อมกนัและยืดจงัหวะ
เล็กน้อยในห้องทีJ 77 เมืJอเข้าท่อน C’ ทํานองเดิมกลับมาอีกครัD ง มีการเปลีJยนรูปแบบจังหวะทีJ
ไวโอลินเล็กนอ้ย นกัเปียโนจะลดความเขม้เสียงลงกว่าปกติ เพืJอให้ทาํนองจากไวโอลินเด่นชดัขึDน  
 
4.4 การตีความและการฝึกซ้อมท่อนที5 4  
 
 ท่อนอลัเลโกร มอลโต เป็นท่อนสุดทา้ยของบทเพลง อตัราความเร็วของท่อนนีDคือ เร็วมาก 
ในอตัราจงัหวะ 2/4 อยู่ในโครงสร้างสังคีตลกัษณ์โซนาตา ประกอบไปด้วยตอนนําเสนอ ทาํนอง
หลกัทีJ 1 ในบนัไดเสียงจีเมเจอร์ จากนัDนจึงเป็นช่วงเชืJอมห้องทีJ 43 ต่อมาทาํนองหลกัทีJ 2 เกิดขึDนใน
ห้องทีJ 62 ในบนัไดเสียงอีไมเนอร์ซึJงมีความสัมพนัธ์เป็นกุญแจเสียงร่วมและเขา้ทาํนองปิดทา้ยตอน
นาํเสนอในห้องทีJ 106 ดว้ยทาํนองทีJชา้และเงียบสงบ ถดัมาตอนพฒันาทาํนองเริJมในห้องทีJ 150 ดว้ย
จงัหวะทีJเร็วอีกครัD งทาํนองมีความดุดนัมากขึDน ในช่วงสุดทา้ยตอนยอ้นความทีJมีทาํนองหลกั 1 และ 
2 ในห้องทีJ 220 และจบท่อนดว้ยช่วงหางเพลงตามลาํดบั ดงัตารางสรุปทีJ 4.4 
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ตารางที' 4.4 โครงสร้างท่อนที' 4 
ท่อน บนัไดเสียง ห้องที'  

ตอนนาํเสนอ 
ทาํนองหลกัที' 1  จีเมเจอร์ 1-42 
ช่วงเชื'อม 43-61 
ทาํนองหลกัที' 2  อีไมเนอร์ 62-105 
ทาํนองปิดทา้ยตอนนาํเสนอ อีเมเจอร์ 106-149 

ตอนพฒันาทาํนอง 
ตอนพฒันาทาํนอง อีไมเนอร์ 150-211 
ช่วงเชื'อมกลบั 212-219 

ตอนยอ้นความ 
ทาํนองหลกัที' 1 จีเมเจอร์ 220-243 
ช่วงเชื'อม 244-250 
ทาํนองหลกัที' 2 จีไมเนอร์ 251-294 
ทาํนองปิดทา้ยตอนยอ้นความ จีเมเจอร์ 295-338 
ช่วงหางเพลง 339-379 

  
                 4.4.1 ตอนนําเสนอ (ทํานองหลักที/ 1) 
 
                   1) ตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
                     ตอนนําเสนอ ทาํนองหลกัที' 1 ประกอบไปด้วยประโยคใหญ่ซ้อน (Double 
period) โดยเป็นประโยคถาม 8 ห้อง (ห้องที' 1-8) และประโยคตอบ 8 ห้อง (ห้องที' 9-16) ซึ'งทาํนองมี
การบรรเลงไปด้วยความรู้สึกสดใส  สนุกสนาน กระฉับกระเฉง ด้วยอตัราจงัหวะที'เร็วมาก มีการ
บรรเลงโนต้สัOนสลบักบัการเชื'อมเสียง โดยทัOง 2 ประโยคนีOใชค้วามเขม้เสียงที'แตกต่างกนั  
 
                      ทาํนองหลกัที' 1 ประโยคคาํถาม มีลกัษณะเปิดด้วยโทนเสียงสูงและไล่ลง 
ประกอบกบัการทาํความเขม้เสียงเบาปานกลาง และมีเครื'องหมายเนน้ที'หัวโนต้  เนื'องจากมีการระบุ
ความเขม้เสียงเบาปานกลางในการบรรเลงเครื'องหมายเนน้ที'โนต้ตวั B และ โนต้ตวั A ดงันัOนจึงควร
ระวงัการกระแทกเสียงที'ทาํให้เกิดเสียงที'กระดา้งมากจนเกินไป ผูว้ิจยัเลือกใชว้ิธีการกดนํOาหนกัลงที'
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หัวโนต้และผ่อนคลายมือขวาทนัที' ขณะที'ลากคนัชกัดว้ยความเร็วจนหมดค่าตวัโนต้ และทาํวิธีการ
เดียวกันนีOกับโนต้ตวั A (ห้องที' 1) ถดัมาห้องที' 2 ,3 และ 4 ความเขม้เสียงค่อย ๆ เบาลง อีกทัOงยงัมี
เครื'องหมายเชื'อมเสียง และเครื'องหมายฟอร์ดซันโดปรากฏที'โนต้ตวั D  (ห้องที' 3) ผูว้ิจยัใช้วิธีการ
กดนํO าหนกัด้วยความแรงจากมือขวาระวงัไม่ให้เสียงขาดจากกนั ระหว่างโน้ตตวั D ไปหาโน้ตตวั E 
(ดูได้จากกรอบสี' เหลี'ยม ตัวอย่างที' 4.40) และเนื'องด้วยในท่อนนีO มีอัตราจงัหวะที'เร็วมาก ผูว้ิจัย
จะตอ้งระวงัไม่ให้บรรเลงสัOนหรือห้วนจนเกินไป เพราะอาจทาํให้ประโยคเพลงขาดความต่อเนื'อง   
 
ตวัอย่างที' 4.40 ประโยคถาม ห้องที' 1-8  
 

 
 
                    ทํานองหลักที' 2 ประโยคคาํตอบ ความเข้มเสียงเปลี'ยนเป็นดังและมีการ
ปรากฏเครื'องหมาย ฟอร์ดซันโดที'มากขึOน ลกัษณะการบรรเลงให้ความรู้สึกอ่อนหวานจากการเชื'อม
เสียง แต่มีความหนกัแน่นซ่อนอยู่จากเครื'องหมายฟอร์ดซันโด ผูว้ิจยัขยายเนืOอที'ของคนัชกัให้มากขึOน 
เพื'อทาํความเขม้เสียงที'ดังและเน้นที'หัวโนต้ขณะบรรเลงเนื'องจากประโยคคาํตอบมีโทนเสียงที'ตํ'า
กว่าช่วงประโยคคาํถาม นอกจากนัOนผูว้ิจยัเพิ'มการวิบราโตในช่วงที'ปรากฏเครื'องหมายฟอร์ดซันโด 
และโนต้ลากยาว เพื'อเพิ'มความกงัวานของเสียง (ตวัอย่างที' 4.41) 
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ตวัอย่างที' 4.41  ประโยคคาํตอบ ห้องที' 9-16  
 

 
 
                 2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
                  ช่วงเริ'มตน้ทาํนองผูว้ิจยัและนกัเปียโนระวงัในส่วนของจงัหวะเริ'มตน้ เนื'องจาก
ในท่อนที' 4 นัOนมีอตัราจงัหวะที'เร็วมากและเปียโนกบัไวโอลินบรรเลงพร้อมกนัตัOงแต่ตน้ ผูว้ิจยัและ
นักเปียโนฝึกซ้อมกบัเครื'องประกอบจงัหวะก่อนเพื'อให้จงัหวะคงที'ไม่เร่งเร็วขึOน มากไปกว่านัOนใน
ห้องที' 1-8 ผูว้ิจัยบรรเลงด้วยความเข้มเสียงเบาปานกลางแต่จะมีมิติจากการเน้นและเบาลงตาม
ทิศทางของโน้ต ขณะที'นักเปียโนบรรเลงด้วยความเขม้เสียงเบาปานกลางสลบักับเบาโดยไม่เน้น 
ต่อมาในห้องที' 9-16 มีการสลบัทาํนองระหว่างไวโอลินและเปียโน โดยนกัเปียโนจะบรรเลงทาํนอง
ที'ไวโอลินบรรเลงในห้องที' 1-8 และในส่วนของไวโอลินมีการนํากลุ่มโนต้เขบ็ต 1 ชัOนจากมือขวา
ของแนวเปียโนมาใช้ โดยทัOงผูว้ิจยัและนักเปียโนจะทาํความเขม้เสียงที'เหมือนกันซึ' งแตกต่างจาก
ช่วงแรก (ห้องที' 1-8)  
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ตวัอย่างที' 4.42  ตอนนาํเสนอห้องที' 1-8 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4.4.2 ตอนนําเสนอ ทํานองหลักที/ 1 ห้องที/ 17-33 

 
         1) ตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 

 
                  จากตวัอย่างที' 4.43 เป็นการสนทนาระหว่างเปียโนและไวโอลิน ดโวชาคนํา
หน่วยจงัหวะ (Rhythmic unit) จากห้องที' 2-3 มาใชใ้นห้องที' 17-24  เป็นลกัษณะที'เปียโนบรรเลงมา
ก่อน 4 ห้องและตามดว้ยไวโอลินบรรเลงต่ออีก 4 ห้อง ซึ' งหน่วยจงัหวะจะปรากฏที'ช่วงเริ'มตน้ของ
ประโยค (ห้องที' 16-18,21) นอกจากนัOนในทาํนองมีการเน้นที'จงัหวะขดั มีการทาํเสียงสัOนสลบักบั
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การเชื'อมเสียง ซึ'งทาํนองยงัคงมีความกระฉับกระเฉงเหมือนช่วงแรก มากไปกว่านัOนในห้องที' 32-33 
ดโวชาคใช้วิธีการขยายโน้ตจากห้องที' 31 พร้อมกับการยืดจงัหวะเล็กนอ้ยเพื'อเป็นการเตรียมส่งเขา้
ไปยงัช่วงต่อไป จากที'กล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัจะเนน้ฝึกซ้อมในส่วนของคนัชกั โดยเลือกการวางคนัชกั
ไวใ้นตาํแหน่งที' 3 เมื'อตอ้งบรรเลงดว้ยเสียงสัOนผูว้ิจยัจะใชเ้นืOอที'ของคนัชกัเพียงเล็กนอ้ยโดยที'คนัชัก
จะไม่ยกออกจากสาย สําหรับการเน้น ซึ' งถา้ดูจากตวัอย่างเมื'อบรรเลงดว้ยเสียงสัOนก็จะตอ้งต่อดว้ย
การเน้นทนัที ดังนัOนผูว้ิจยัจะใช้นํO าหนักจากแขนเป็นส่วนช่วย ซึ' งการบรรเลงในลกัษณะนีO ผูว้ิจัย
จําเป็นจะตอ้งใช้ความเร็วจากการลากคนัชักเป็นส่วนใหญ่  หากผูว้ิจัยทําความเร็วจากคนัชักไม่
เพียงพออาจทาํให้การบรรเลงไม่ต่อเนื'องและอาจส่งผลต่อการทาํความเขม้เสียงได ้ 
 
ตวัอย่างที' 4.43 ทาํนองหลกัที' 1 ห้องที' 17-34 
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ตวัอย่างที' 4.43 ทาํนองหลกัที' 1 ห้องที' 17-34 (ต่อ) 
 

 
 
                 2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
                  จากตวัอย่างที' 4.43 เห็นได้ว่าผูว้ิจยับรรเลงสลับกลับเปียโน ดังที'ได้กล่าวไป
ในช่วงต้นซึ' งผูว้ิจยัและนักเปียโนได้จินตนาการในลักษณะเหมือนบทสนทนาระหว่างกัน โดย
เปียโนบรรเลงในลกัษณะของช่วงคู่แปดในโทนเสียงตํ'า ขณะบรรเลงนกัเปียโนทาํความเขม้เสียงดัง
มากและค่อย ๆ  ลดลงเพื'อส่งให้ไวโอลินเขา้ในห้องที' 21 ด้วยความเขม้เสียงเบา เมื'อไวโอลินเขา้มา
ดว้ยโทนเสียงสูงในห้องที' 21 จะบรรเลงดว้ยคุณลกัษณะเสียงเหมือนเปียโน (ห้องที' 17) ซึ'งในช่วงนีO
นกัเปียโนจะสอดประสานดว้ยกลุ่มโนต้ 3 พยางคย์าวต่อเนื'อง ให้ความรู้เหมือนกบัทาํนองเคลื'อนที'
ไปขา้งหนา้และนกัเปียโนลดความเขม้เสียงเบาลงกว่าเดิมเพื'อให้ทาํนองจากไวโอลินเด่นชดัขึOน เมื'อ
เขา้สู่ห้องที' 25-28 นักเปียโนกลบัมาบรรเลงด้วยความเขม้เสียงดงั ซึ' งเป็นการซํO าทาํนองจากห้องที' 
17-20 ในช่วงนีO ผูว้ิจยัและนักเปียโนจะให้ความสนใจกับการทําความเขม้เสียงเป็นส่วนใหญ่ เพื'อ
ตอ้งการให้การบรรเลงเกิดความแตกต่างระหว่างห้องที' 17-24 กบั 25-31 เนื'องจากทาํนองที'มีการซํO า
กนั  
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 4.4.3 ช่วงเชื/อม 
 

                1) ตีความและแนวทางฝึกซ้อม 
 
                 เมื'อเขา้สู่ช่วงเชื'อมทาํนองมีความดุดนัและหนกัแน่นมากขึOน สังเกตไดจ้ากความ
เขม้เสียงที'เปลี'ยนเป็นดงัมากประกอบกบัเครื'องหมายเน้นในจงัหวะหนกัที'ติดต่อกนัมากขึOน แต่ใน
ขณะเดียวกนัก็มีการสอดแทรกโนต้ประดับเล็กนอ้ยเพื'อสร้างสีสันให้กบัทาํนอง ผูว้ิจยัให้คนัชกัอยู่
บนสายตลอดเวลาขณะที'บรรเลงโน้ตประดับพร้อมกับกดนํO าหนักลงที'เครื'องหมายเน้นในโน้ต

จงัหวะที' 1-2 ด้วยความเขม้เสียงที'ดังมาก ต่อมาในห้องที' 52 ผูว้ิจยัจะเคลื'อนนิOวไปยงัตาํแหน่งที' 3 
เพื'อให้ง่ายต่อการบรรเลงโดยที'ไม่ตอ้งเปลี'ยนคนัชกัสลบัไปมาซึ'งอาจจะส่งผลต่อความต่อเนื'องของ

เสียงได ้(ดูไดจ้ากกรอบสี'เหลี'ยมในตวัอย่างที' 4.44)     
 
                   ถดัมาในห้องที' 54-57 ผูว้ิจยัใช้นิOวมือซ้ายในตาํแหน่งที' 1 ในลกัษณะของนิOวที' 
1 -2 ติดกัน นิOว 3-4 ติดกัน โดยเป็นการใช้นิOวแทน ขณะที'บรรเลงนิOวจะไม่ได้กดเรียงกันแต่นิOวจะ
กระโดดตามตวัอย่างที' 4.44 สี'เหลี'ยม ดงันัOนเมื'อบรรเลงดว้ยความเร็วอาจทาํให้นิOวเคลื'อนไม่ตรงตาม
ตาํแหน่งได้ ผูว้ิจยัฝึกซ้อมด้วยการสลับคนัชักขึOน-ลง แยกทีละตวัโน้ตเพื'อให้นิOวจําตําแหน่งและ      
ค่อย ๆ เพิ'มความต่อเนื'องของคนัชกัขึOนเรื'อย ๆพร้อมกบัเพิ'มจงัหวะให้เร็วขึOน  
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ตวัอย่างที' 4.44 ช่วงเชื'อม ห้องที' 48-57 
 
 
 
 
 2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน  
 
 ช่วงเชื'อมเริ'มดว้ยเปียโนบรรเลงมาก่อน 5 ห้อง นกัเปียโนจะบรรเลงดว้ยความเขม้เสียงดัง
มากพร้อมกับเน้นติดต่อกัน จนเมื'อไวโอลินเขา้มาในห้องที' 48 ผูว้ิจยัจะตอ้งทาํความเขม้เสียงให้
เท่ากับเปียโนและเนน้ด้วยความแรงให้เท่ากนั โดยไม่มีการลดความเขม้เสียงลงทาํให้ผูว้ิจยัจะตอ้ง
เพิ'มนํO าหนักจากคันชักให้มากขึOน ต่อมาเมื'อเข้าห้องที' 54 ทัOงผูว้ิจัยและนักเปียโนจะบรรเลงใน
ลกัษณะเดียวกนัคือกลุ่มโนต้เขบ็ต 1 ชัOนพร้อมเครื'องหมายเชื'อมเสียงและความเขม้เสียงที'ค่อย ๆ เบา
ลง ในช่วงนีO ผูว้ิจยัและนกัเปียโนจะบรรเลงต่อเนื'องโดยไม่ให้เสียงขาดจาดกนั ซึ' งผูว้ิจยัจะใชค้นัชกั
ลากยาว 2 ห้องและในขณะที'เปลี'ยนคนัชักในห้องที' 56 จะตอ้งเปลี'ยนด้วยความเร็วและเนียนเพื'อ
ไม่ให้เกิดช่องว่างระหว่างตวัโนต้ เพราะอาจะทาํให้เกิดความไม่ต่อเนื'องขณะบรรเลงร่วมกับเปียโน 
  
 
 ถดัมาในห้องที' 58 ผูว้ิจยัและนกัเปียโนจะค่อย ๆ ลดเสียงลงพร้อมกบัยืดจงัหวะ ซึ'งในช่วง
ทา้ยนีOจะไดย้ินแนวล่างของเปียโนบรรเลงโนต้โครมาติกไล่ขึOนเพื'อส่งไปยงัทาํนองต่อไป (ตวัอย่างที' 
4.44) 
 
 4.4.4 ตอนนําเสนอ (ทํานองหลักที/ 2) 
 
 
                1) ตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
                 เมื'อเขา้สู่ทาํนองหลกัที' 2 ไดเ้กิดทาํนองใหม่ในกลุ่มโนต้เขบ็ต 1 ชัOนและเขบ็ต 2 
ชัOน สังเกตได้จากบริเวณห้องที' 62-69 โดยให้ความรู้สึกเหมือนทาํนองมีความกระตุกและสัOน การ
บรรเลงแนวทาํนองบริเวณนีOควรควบคุมเสียงให้คมชัด ซึ' งผูว้ิจยัใช้ช่วงปลายของคนัชกัในลกัษณะ
การลากคนัชกัขึOน-ลงสลบักนั พร้อมกบัขยบัแขนเพียงเล็กนอ้ย ในการบรรเลงโนต้เขบ็ต 1 ชัOนควรใช้
เนืOอที'ของคนัชักแค่ส่วนเล็ก ๆ  ไม่ยาวมากและหยุดคนัชักเล็กน้อยก่อนที'จะบรรเลงโนต้เขบ็ต 2 ชัOน
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ด้วยเสียงที'สัOนเหมือนการสะกิด ซึ' งในขณะบรรเลงคนัชักควรอยู่บนสายตลอดเวลา เพื'อหลีกเลี'ยง
เสียงกระแทกและควบคมุความเขม้เสียงเบามากให้คงที' 
 
                 ต่อมาในห้องที' 70-75 เปลี'ยนไปให้ความรู้สึกอ่อนหวานมากขึOน จากทาํนองที'
เปลี'ยนไป มีการใชเ้ครื'องหมายเชื'อมเสียงและเพิ'มสีสันดว้ยการทริล ในช่วงนีO ผูว้ิจยัเพิ'มการวิบราโต
ที'โนต้ลากยาว เพื'อสร้างมิติของเสียงให้มีความกงัวาน พร้อมกบัเพิ'มเนืOอที'ของคนัชกัมากขึOน เพื'อทาํ
ความเขม้เสียงค่อย ๆ ดงัขึOน มากไปกว่านัOนการบรรเลงโนต้ทริล ผูว้ิจยัคาํนึงถึงความยาวต่อเนื'องของ
เสียง โดยในโนต้ตน้ฉบบัไม่ไดร้ะบุการใชนิ้Oวของการบรรเลงโนต้ทริล ผูว้ิจยัเลือกใชนิ้Oวที' 2  3 (ห้อง
ที' 75) ในการบรรเลง เนื'องจากขณะบรรเลงด้วยอตัราจงัหวะเร็ว นิOวมือดังกล่าวส่งผลให้บรรเลง
ออกมาไดง่้ายและให้เสียงที'ชดัเจนต่อเนื'อง (ตวัอย่างที' 4.45) 
 
 
ตวัอย่างที' 4.45 ทาํนองหลกัที' 2 ห้องที' 62-75 
 

 
  
                 2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
                 เมื'อเขา้สู่ทาํนองหลกัที' 2 ทาํนองดาํเนินไปด้วยอตัราจงัหวะเร็ว  สีสันของบท
เพลงมีความน่าสนใจมากยิ'งขึOนจากการทาํความเขม้เสียงเบามากและค่อย ๆ ขยายให้ดังขึOน มีการ
สลบัทาํนองกันระหว่างไวโอลินและเปียโน นอกจากนัOนยงัมีการสอดประสานแนวทาํนองอีกดว้ย 
ซึ' งนักเปียโนและผูว้ิจัยควรควบคุมความเข้มเสียงให้เหมาะสมและคงที' ในห้องที' 62-69 โน้ต
ตน้ฉบบัได้ระบุความเขม้เสียงเบามากทัOงไวโอลินและเปียโน แต่ผูว้ิจยัเปลี'ยนไปบรรเลงดว้ยความ
เขม้เสียงเบาเพื'อให้ได้ยินเสียงแนวทาํนองออกมาชดัเจน แตกต่างจากนกัเปียโนที'บรรเลงความเขม้
เสียงตามที'โน้ตตน้ฉบบัระบุ  การปรับเปลี'ยนตามที'กล่าวไปนัOน ส่งผลให้เสียงของเปียโนเบากว่า
ไวโอลิน ส่งผลให้ไดย้ินทาํนองจากไวโอลินชดัเจนขึOน เมื'อเขา้สู่ห้องที' 70-77 ทาํนองถูกยา้ยมาที'มือ
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ขวาของเปียโนและสูงขึOนช่วงคู่แปด ในขณะที'ไวโอลินทาํหน้าที'สอดประสานด้วยความเขม้เสียง
ตามที'โนต้ตน้ฉบบัระบุ (ตวัอย่างที' 4.46) 
 
  

ตวัอย่างที' 4.46 ทาํนองหลกัที' 2 ห้องที' 62-77 
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 4.4.5 ตอนนําเสนอ (ทํานองหลักที/ 2 ห้องที/ 78-89) 
 
                 1) ตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
                   ทํานองในช่วงนีO เริ'มดุดันมากขึOนสังเกตได้จากความเข้มเสียงดังมากและ
เครื'องหมายเน้นที'ติดต่อกนั (จากกรอบเหลี'ยม) รวมไปถึงความหนาแน่นของจงัหวะที'เพิ'มมากขึOน 
ผูว้ิจยัใชน้ํOาหนกัจากแขนเพื'อบรรเลงโนต้ที'ปรากฏเครื'องหมายเนน้ นอกจากนัOนในส่วนของมือซ้าย
ที'โน้ตตน้ฉบบัไม่มีการระบุตวัเลขของนิOวมือหรือตาํแหน่งไว ้ผูว้ิจยัจึงเลือกบรรเลงในตาํแหน่งที' 3 
และบรรเลงด้วยเสียงฮาร์โมนิกที'โน้ตตวั E (ห้องที' 80)โดยการยืดนิOว 4 ให้สูงขึOน 1 ขัOนและใช้นิOว
แตะที'สาย การเลือกใชต้าํแหน่งนิOวดงัที'กล่าวไป ทาํให้การบรรเลงเป็นไปไดอ้ย่างต่อเนื'องอีกทัOงยงั
บรรเลงด้วยการเนน้ไดง่้ายเพราะอยู่ในสายเดียวกนัทัOงหมด มากไปกว่านัOนการบรรเลงในช่วงนีOคนั
ชักกับนิOวมือควรมีความสัมพนัธ์กนั เนื'องจากบทเพลงมีความเร็วหากนิOวมือขวาเคลื'อนที'ช้ากว่ามือ
ซ้ายอาจทาํให้การบรรเลงไม่ต่อเนื'องได ้(ตวัอย่างที' 4.47) 
 
ตวัอย่างที' 4.47 ทาํนองหลกัที' 2 ห้องที' 78-89 
 

 
 
                 2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
                  จากตวัอย่างที' 4.48 ผูว้ิจยัและนักเปียโนบรรเลงในแนวเดียวกนั ด้วยความเขม้
เสียงดงัมากและเนน้ดว้ยความแรง ผูว้ิจยัระวงักลุ่มโนต้เขบ็ต 2 สองชัOนที'ต่อดว้ยเขบ็ต 1 ชัOนในห้องที' 
78-79 เพราะเป็นการบรรเลงด้วยความเร็วอาจทาํให้เกิดการเหลื'อมกนัได้ โดยผูว้ิจยัใช้ความเร็วใน
การเคลื'อนที'ของคนัชักช่วยในการบรรเลง มากไปกว่านัOนในห้องที' 80-82 ผูว้ิจยัและนักเปียโนมี
เครื'องหมายเนน้เหมือนกันในจงัหวะหนกั ขณะบรรเลงควรเนน้ด้วยความแรงให้เท่ากนั โดยผูว้ิจยั
ฝึกซ้อมกับนกัเปียโนดว้ยจงัหวะที'ช้าให้ไดคุ้ณลกัษณะเสียงที'เหมือนกนัก่อนจึงจะเพิ'มความเร็วขึOน 
โดยผูว้ิจยัและนกัเปียโนบรรเลงในลกัษณะเดียวกนันีOในห้องที' 86-88 แต่ของเปียโนจะเหลือแค่แนว
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ล่างในมือซ้ายแนวเดียว ในส่วนของมือขวาเปียโนบรรเลงดว้ยกลุ่มโนต้เขบ็ต 2 ชัOนที'ยาวต่อเนื'องกนั 
นกัเปียโนบรรเลงโนต้มือขวาเบากวา่ปกต ิเพื'อให้ไดย้ินกลุ่มโนต้เขบ็ต 1 ชัOน ทาํให้ในช่วงนีO เกิดความ
หนาแน่นของจงัหวะมากขึOนให้ความรู้สึกถึงความแข็งแรงและดุดนั 
 
ตวัอย่างที' 4.48 การใชเ้ครื'องหมายเนน้ที'ติดต่อกนั 
 

 
  
 4.4.6 ทํานองปิดท้ายตอนนําเสนอ  
 
                 1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
                  ทาํนองปิดทา้ยตอนนาํเสนอนัOนมีการเปลี'ยนอารมณ์เป็นเงียบสงบและนุ่มนวล มี
การใชเ้ครื'องหมายเชื'อมเสียงในแต่ละประโยค ในภาพรวมของทาํนองปิดทา้ยตอนนาํเสนอนัOนไม่ได้
มีเทคนิคหรือท่วงทาํนองที'หวือหวามากนกัเพียงแต่ตอ้งการพกัอารมณ์ของความสดใสลงเพื'อเตรียม

เขา้ตอนพฒันาทาํนอง ในช่วงนีO ผูว้ิจยัให้ความสําคญักับความต่อเนื'องของตวัโน้ตที'เชื'อมกันด้วย
เครื'องหมายเชื'อมเสียง รวมไปถึงหลีกเลี'ยงการบรรเลงสายเปล่าเพราะอาจจะทาํให้เกิดโทนเสียงที'ไม่
นุ่มนวลและลื'นไหล มากไปกว่านัOน ผูว้ิจยัไดเ้พิ'มการวิบราโตในช่วงที'ค่าของโนต้ยาว (สังเกตไดจ้าก
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เครื'องหมายดอกจนัทร์ในตวัอย่างที' 4.48) เพื'อเพิ'มความกังวาลให้กับทาํนอง โดยผูว้ิจยันําเทคนิค
ดงัที'กล่าวไปนัOนมาฝึกซ้อมและรวมเป็นหนึ' งเดียวกนั เพื'อที'จะถ่ายทอดอามณ์ในช่วงนีOให้ออกมาได้
อย่างเหมาะสม ตวัอย่างที' 4.49 
 
ตวัอย่างที' 4.49 ทาํนองปิดทา้ยตอนนาํเสนอ ห้องที' 106-129 
                      
                    *                         *            *                                *               *  
 
                    *             *         *                                *                      *          *                                                                                                                                   
 
        
                    *                    *                                       *           *                     *.               *.             * 
 
 
 
                  2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
                  ทาํนองปิดทา้ยตอนนําเสนอ มีแนวทาํนองที'อ่อนหวาน โดยสังเกตไดจ้ากการ
เชื'อมต่อของแต่ละประโยคจากเครื'องหมายเชื'อมเสียง และบรรเลงด้วยความเขม้เสียงเบามาก จาก
ตวัอย่างที' 4.50 เปียโนทาํหน้าที'คลอด้วยการลากโน้ตยาวและสอดประสานเล็กน้อย ซึ' งส่งผลให้
ทาํนองของไวโอลินโดดเด่นออกมา มากไปกว่านัOน ผูว้ิจยัและนกัเปียโนไดส้ร้างมิติของเสียงในห้อง
ที' 118-121 ตามที'โน้ตตน้ฉบบัระบุให้บรรเลงด้วยความเขม้เสียงค่อย ๆ ดังขึOนและค่อย ๆ เบาลง 
เพื'อให้เกิดความแตกต่างระหว่างห้องที' 114-117 กบั 118-121 ที'มีทาํนองเหมือนกนั ดงันัOนอาจกล่าว
ได้ว่าในช่วงทาํนองปิดทา้ยตอนนําเสนอ เป็นการผ่อนคลายอารมณ์ความรู้สึกจากช่วงแรก เพื'อ
เตรียมส่งเขา้สู่ช่วงต่อไป ผูว้ิจยัและนกัเปียโนจึงให้ความสําคญักบัความเขม้เสียงในช่วงนีO เป็นอย่าง
มาก  
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ตวัอย่างที' 4.50 การเชื'อมเสียง ห้องที' 118-121 
 
                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 4.4.7 ตอนพัฒนาทํานอง (ห้องที/ 176-199) 
 
                  1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
                   ตอนพัฒนาทํานองมีการเปลี'ยนจงัหวะกลับมาเป็นความเร็วเดิมทาํให้มีการ
เปลี'ยนแปลงอารมณ์ของบทเพลงอีกครัO ง โดยในตอนพฒันาทาํนอง ดโวชาคได้นาํเอาวตัถุดิบของ
ตอนนําเสนอมาพฒันา มีการใช้เครื'องหมายเน้นที'ติดต่อกนัเพิ'มมากขึOน มีโน้ตนอกคอร์ดปรากฎให้
เห็นตลอดทัOงช่วง อีกทัOงยงัใชค้วามเขม้เสียงที'ดงัมากต่อเนื'องกนัส่งผลให้ทาํนองมีความดุดนัเพิ'มมาก
ขึOนอย่างต่อเนื'อง รวมไปถึงการบรรเลงเสียงสัOนสลบักับการเชื'อมเสียง และใช้กลุ่มโน้ต 3 พยางค์
แบบซีเควนซ์ (ห้องที' 184-187) และเน้นในจงัหวะหนกัติดต่อกัน มากไปกว่านัOนผูว้ิจยับรรเลงดว้ย
ความเขม้เสียงดงัตลอดทัOงช่วง โดยเฉพาะการบรรเลงกลุ่มโนต้ 3 พยางคด์ว้ยความเร็ว จากตวัอย่างที' 
4.51 ห้องที' 184-199 ผูว้ิจยัแบ่งการใชค้นัชกัเป็น 2 แบบ กล่าวคือ ห้องที'184-187 เป็นการสลบัคนัชกั
ขึOน-ลงด้วยความเร็วพร้อมกับกดนํO าหนกัเน้นด้วยความแรงลงที'จงัหวะหนกั ในรูปแบบที' 2 ห้องที' 
190-199 ผูว้ิจยัลากคนัชกัเชื'อมเสียงระหว่าง 2 ตวัแรกและบรรเลงโนต้ตวัถดัไปดว้ยเสียงสัOน สังเกต
ไดจ้ากกรอบสี'เหลี'ยม จากที'กล่าวมาจะเห็นไดว้่าการบรรเลงตลอดทัOงช่วงนีO  ตอ้งควบคุมคุณภาพของ
เสียงให้คมชัดและความเขม้เสียงให้ดงัต่อเนื'อง ความแข็งแรงของมือขา้งขวาจึงเป็นปัจจยัสําคญัใน
การบรรเลงช่วงนีO  
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ตวัอย่างที' 4.51  ตอนพฒันาทาํนอง ห้องที' 176-199 
 

 
 
                  2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
                   จากตวัอย่างที' 4.52 มีการซํO าลกัษณะของจงัหวะ โดยบรรเลงสลบักันระหว่าง
ไวโอลินและเปียโน ประกอบกับความเขม้เสียงที'ปรากฏในช่วงนีO  มีลกัษณะดังมากและเน้นด้วย
ความแรง การบรรเลงจึงควรคาํนึกถึงคุณลกัษณะเสียงของทัOง 2 เครื'องดนตรีให้ออกมาคลา้ยคลึงกัน 
โดยผูว้ิจยัเสริมการวิบราโตดว้ยความเร็วผสมกบัการกดนํOาหนกัลดบนสายให้มากขึOนที'โนต้ยาว เพื'อ
เสริมความแข็งแรงของเสียงให้เท่ากับนักเปียโน ถดัมากลุ่มโน้ต  3 พยางค์ (ห้องที' 184-187) ผูว้ิจยั
และนักเปียโนสร้างมิติของเสียงให้กลุ่มโน้ต 3 พยางค์ ด้วยการทําความเข้มเสียงค่อย ๆ ดังขึOน 
(สังเกตไดจ้ากกรอบสี'เหลี'ยม) ซึ'งโนต้ตน้ฉบบัไดร้ะบุเฉพาะที'มือซ้ายของเปียโน แต่ผูว้ิจยัไดเ้พิ'มเติม
โดยการบรรเลงไวโอลินในลกัษณะเดียวกนั เพื'อให้มิติของเสียงต่อเนื'องและดูน่าสนใจมากยิ'งขึOน   
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ตวัอย่างที' 4.52   ตอนพฒันาทาํนอง ห้องที' 184-188 
 

 
 
 4.4.8 ตอนย้อนความและช่วงหางเพลง  
 
                 1) การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
                  ตอนยอ้นความ ดโวชาคนาํแนวทาํนองในหลาย ๆ  ช่วงของตอนนาํเสนอกลบัมา
ใช ้ทัOงทาํนองหลกัที' 1 ทาํนองหลกัที' 2 ช่วงเชื'อม และทาํนองปิดทา้ยตอนยอ้นความ ซึ'งแนวคิดและ
วิธีการฝึกซ้อมคล้ายกับในช่วงตอนนําเสนอที'เกิดขึOน จนถึงห้องที' 339 ที'เป็นช่วงหางเพลง โดย
ในช่วงหางเพลงนัOน ดโวชาคนําทาํนองของตอนพฒันามาใช้ที'แนวเปียโนซํO า ๆ และในส่วนของ
ไวโอลินมีการขยายส่วนพร้อมกบัเครื'องหมายฟอร์ทซันที'ถี'ขึOน ประกอบกบัความเขม้เสียงที'ค่อย ๆ  
ดงัขึOนอย่างต่อเนื'อง ดงันัOนภาพรวมของช่วงทา้ยนีOจึงให้ความรู้สึกตื'นเตน้ จากตวัอย่างที' 4.53 ห้องที' 
347 เป็นการบรรเลงดว้ยความเร็ว ผูว้ิจยับรรเลงโดยให้คนัชกัใกลก้บัหย่องมากขึOน และให้คนัชกัเด้ง
ออกจากสายพร้อมกบัเนน้ดว้ยความแรงในจงัหวะที' 1 กบั 2 ตามเครื'องหมายที'ปรากฏ แต่ควรระวงั
ไม่ให้เกิดเสียงกระแทกในโนต้จงัหวะยก  ผูว้ิจยับรรเลงในลกัษณะเดียวกนันีOในห้องที' 348-352   
 
ตวัอย่างที' 4.53  ช่วงห่างเพลงห้องที' 347-352 
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                 2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน  
 
                 ช่วงหางเพลง การทาํความเขม้เสียงมีความน่าสนใจมากขึOน ทัOงความเขม้เสียงดัง
และการเนน้ที'ต่อเนื'องมากยิ'งขึOน จากตวัอย่างที' 4.54ในกรอบสี'เหลี'ยม โนต้ตน้ฉบบัระบุเครื'องหมาย
ฟอร์ทซันโดให้ไวโอลินบรรเลงที'จงัหวะหนกั (จงัหวะที' 1) ก่อนที'จะบรรเลงแบบฟอร์ทซันโดถี'ขึOน
เรื'อย ๆ ในจงัหวะที' 1 กบั 2 แต่โนต้เปียโนระบุแค่เฉพาะจงัหวะที' 1 โดยนกัเปียโนไดป้รับเปลี'ยนไป
บรรเลงในลักษณะเดี'ยวกันกับไวโอลินที'โน้ตมือซ้าย เนื'องจากลักษณะของโน้ตเคลื'อนที'ไปใน
ทิศทางลงเหมือนกนั และตอ้งการเสียงกระแทก คมชดั เพื'อให้รู้สึกถึงพลงัหรือความหนกัแน่นตลอด
ทัOงช่วงนีO  
 
ตวัอย่างที' 4.54  การทาํความเขม้เสียงห้องที' 347-342 
 
 
 
 
 
 
 4 
 
  
 4.4.9 ช่วงหางเพลง ห้องที/ 361-379 
 
                 1.การตีความและแนวทางการฝึกซ้อม 
 
                  ช่วงสุดทา้ยนีO เป็นการส่งอารมณ์ความตื'นเตน้ที'ขยายเพิ'มมากขึOน สังเกตุไดจ้าก
ความหนาแน่นของโนต้ที'มากขึOน ประกอบกบัความเร็วที'เพิ'มขึOน รวมไปถึงความเขม้เสียงที'ดงัและ
ค่อย ๆ เพิ'มเป็นดังขึOนเรื'อย ๆ โดยในช่วงนีO ผูว้ิจยัจะคาํนึงถึงความคมชัดของเสียงที'เกิดจากมือซ้าย
และมือขวา ผูว้ิจยัเสริมการวิบราโตดว้ยความเร็วที'โนต้ตวัดาํ เพื'อเพิ'มความกงัวานและแข็งแรงให้กบั
โนต้ตวันัOน ๆ (สังเกตไดจ้ากเครื'องหมายดอกจนัทร์ในตวัอย่างที' 5.55)  
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                    ถดัมาห้องที' 362-376 ผูว้ิจยัแบ่งโนต้ออกเป็นกลุ่ม ๆ ในการฝึกซ้อม เพื'อให้มือ
ทัOงสองเกิดความเคยชินและมีความสัมพนัธ์กนั กล่าวคือ ลกัษณะของโนต้ในช่วงนีO มีการทวีคูณและ
บรรเลงดว้ยความเร็วมาก ซํOา ๆ และค่อย ๆ ไล่ลงเสียงลง ทาํให้ไม่สามารถหลีกเลี'ยงการบรรเลงแบบ
ใชค้นัชกัขา้มสายสลบัไปมาได ้ ผูว้ิจยัจึงจาํเป็นตอ้งแบ่งโนต้ออกเป็นกลุ่ม ๆ ขณะฝึกซ้อม เพื'อให้ได้
เสียงที'คมชกัและชดัเจน มากไปกว่านัOนการทาํความเขม้เสียงที'ค่อย ๆ  ดงัขึOน ผูว้ิจยัใชว้ิธีการขยายเนืOอ
ที'คนัชกัให้กวา้งขึOน พร้อมกบัใชแ้รงจากแขนในการกดนํOาหนกัลงบนสาย ยิ'งดงัขึOนมากเท่าไรแรงกด
ยิ'งมากขึOนเท่านัOน แต่ควรระวงัเสียงกระแทกจากมือซ้ายที'เกร็งจนเกินไปขณะใช่แรงในการกด และ
คนัชกัควรอยู่บนสายตลอด (ตวัอย่างที' 5.55)  
 
ตวัอย่างที' 4.55  ความหนาแน่นของโนต้ ห้องที' 361-379 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
                2) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
                 ช่วงหางเพลงผูว้ิจยัและนกัเปียโนจะให้ความสําคญัในส่วนของการทาํความเขม้
เสียงและการเน้น ซึ' งโดยส่วนใหญ่จะเป็นการสร้างอารมณ์ให้รู้สึกตื'นเตน้ด้วยความเร็วและดัง
ในช่วงสุดทา้ย จากตวัอย่างที' 4.56 ผูว้ิจยัและนกัเปียโนบรรเลงดว้ยความเขม้เสียงดงัมาก และระวงั
ในส่วนของเครื'องหมายฟอร์ทซันโดที'ตอ้งเนน้ดว้ยความแรงพร้อมกนั ในส่วนนีO ผูว้ิจยัและนกัเปียโน
จะฝึกซ้อมดว้ยจงัหวะที'ชา้ก่อน เพื'อให้ได้ความคมชดัของโนต้ที'เนน้ และในช่วงสุดทา้ยที'มีการเร่ง
จงัหวะให้เร็วขึOน นกัเปียโนจะเร่งจงัหวะขึOนตามผูว้ิจยั ซึ'งในส่วนนีOทัOงผูว้ิจยัและนกัเปียโนจะตอ้งฟัง
กนัมากขึOน และในห้องสุดทา้ยผูว้ิจยัจะลากเสียงยาวและยกคนัชกัขึOนพร้อมกนักบัที'นกัเปียโนยกมือ
ขึOน เพื'อให้จบเพลงพร้อมกนั 
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ตวัอย่างที' 4.56 ช่วงห่างเพลงห้องที' 361-379 
 

 
 



 

บทที$ 5 
 

สรุปผลวิจัย อภิปราย และข้อเสนอแนะ 
 

 การศึกษาวิจยัเรื.อง การฝึกซ้อมไวโอลินสําหรับการแสดงเดี.ยวในบทเพลงของอนัโตนิน 
ดโวชาค: โซนาตินาในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ ลาํดับที< 100 ตามวตัถุประสงค์และขอบเขตที.ผูว้ิจยัได้
กาํหนดไว ้เพื.อนํามาพฒันาการบรรเลงของผูว้ิจยัและเป็นแนวทางสําหรับผูที้.สนใจในบทเพลง ซึ. ง
จากการศึกษาพบว่ามีแนวทางที.สอดคลอ้งและคอบคุมตามวตัถุประสงค์และขอบเขตซึ. งสามารถ

สรุปผลวิจยัไดด้งันีQ  
 
5.1 สรุปผลวิจัย  
 
 บทเพลงโซนาตินา ทัQง 4 ท่อน ไดแ้ก ่ท่อนอลัเลโกร ริโสลูโต มีสังคีตลกัษณ์แบบโซนาตา
ท่อนลาร์เกตโตมีสังคีตลกัษณ์แบบสามตอน ท่อนสแกร็ตโซ-ทรีโอมีสังคีตลกัษณ์แบบสามตอนผสม 
และท่อนอลัเลโกรมอลโตมีสังคีตลกัษณ์แบบโซตา  ผูว้ิจยัไดน้าํเสนอให้เห็นถึง 3 ประเด็นหลกัตาม
วตัถุประสงคที์.ผูว้ิจยันาํมาใชใ้นการฝึกซ้อมได้แก่ การตีความบทเพลง การนาํเสนอแนวทางฝึกซ้อม 
และการบรรเลงร่วมกับเปียโน บรรลุว ัตถุประสงค์ทัQ ง 3 ข้อ โดยมีรายละเอียดในแต่ละท่อน                 
ดงัต่อไปนีQ  
 
 5.1.1 ท่อนอลัเลโกร ริโสลูโต 
 
  1) การตีความ 
 
  ท่อนที. 1 เป็นท่อนที.บรรเลงอยู่ในอัตราจังหวะที.รวดเร็วแบบมีกําลัง มีการใช้
เครื.องหมายฟอร์ทซันโดที.ทาํนองหลกัเหมือนเป็นการเริ.มตน้เพลงด้วยความหนกัแน่น แต่ในความ
หนักแน่นก็จะมีช่วงที.อ่อนหวาน มีการใช้ความเขม้เสียงตัQงแต่เบามากไปจนถึงดงัมาก เทคนิคส่วน
ใหญ่ที.ผูว้ิจยัเลือกใช้คือ การเลือกวางตาํแหน่งของคนัชัก การเลือกใช้ส่วนของคนัชัก การใช้คนัชกั
กระโดด และการสั.นเสียง  
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 2) แนวทางการฝึกซ้อม  
 

  แนวทางการฝึกซ้อมในท่อนที. 1 เนื.องจากเป็นท่อนที.บรรเลงอยู่ในอตัราจงัหวะที.
รวดเร็วและตอ้งการความหนกัแน่นของการดาํเนินทาํนองสลบักับความอ่อนหวาน ผูว้ิจยัจะตอ้งฝึก
ควบคุมการถ่ายเทนํQ าหนักในมือขวาให้เหมาะสมเพื.อใช้ในการทาํความเขม้เสียงและการเน้นเสียง

ตามเครื.องหมายต่าง ๆ ที.ปรากฏอยู่ในบทเพลง (ตวัอย่างที. 5.1) รวมไปถึงการฝึกซ้อมเทคนิคคนัชัก
กระโดดที.จะตอ้งไดเ้สียงที.คมชดั มากไปกว่านัQนในเรื.องของตาํแหน่งการวางคนัชกัก็เป็นอีกหนึ.งสิ.ง
สําคญัที.ผูว้ิจยัไดเ้ลือกนาํมาใช ้รวมไปถึงการวิบราโตที.จะตอ้งเร็วและแรง 
 
ตวัอย่างที. 5.1 ความเขม้เสียงและการเนน้เสียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที. 5.1 ตารางสรุปแนวทางการฝึกซ้อมท่อนที. 1 

แนวทางการฝึกซ้อม เทคนิคที.ใช ้
การบรรเลงดว้ยอตัราจงัหวะเร็วและปรากฏ

เครื.องหมายฟอร์ทซันโด 
การควบคุมความเร็วของแขนและกดนํQาหนกั

ลงบนสายโดยใชแ้รงจากแขน 
การบรรเลงดว้ยเสียงสัQน เทคนิคการใชค้นัชกักระโดด 

การเคลื.อนที.ของตาํแหน่งนิQวมือซ้าย เทคนิคการเคลื.อนที.ของตาํแหน่งนิQว 
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 3) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน  
 
  ในท่อนที. 1 ผูว้ิจยัจะให้ความสําคญักบัความหนกัแน่นของทาํนองและการทาํความ
เขม้เสียง โดยผูว้ิจยัและนกัเปียโนจะเลือกซ้อมในจุดที.เกิดปัญหาบ่อย ๆ เช่น การบรรเลงกลุ่มโนต้ 3 
พยางค์ด้วยความเร็วระหว่างเปียโนก่อนที.จะสลบัมาไวโอลินซึ. งในช่วงนีQ มีความเขม้เสียงดังเมื.อ

ผูว้ิจยับรรเลงต่อจากเปียโนจะตอ้งไม่ลดความเขม้เสียงลงหรือการทาํคุณลกัษณะเสียงในกลุ่มโนต้ 3 
พยางคก์็จะตอ้งเหมือนกนั  
 
 5.1.2 ท่อนลาร์เกตโต 
 
  1) ตีความ 
 
  ท่อนที. 2 เป็นท่อนที.มีอตัราจงัหวะชา้ มีทาํนองหลกัที.โดดเด่นให้ความรู้สึกถึงความ
โศกเศร้า มีการใชค้วามเขม้เสียงเบาและเบามากเป็นส่วนใหญ่แต่ก็จะมีมิติดว้ยการใชเ้ครื.องหมายดัง
ขึQนและเบาลง ในช่วงกลางเพลงมีการเพิ.มจงัหวะให้เร็วขึQนทีละนอ้ย ซึ.งเป็นการเพิ.มสีสันให้กบัท่อน
นีQก่อนที.ทาํนองหลกัจะกลบัมาอีกครัQ งในช่วงสุดทา้ย เทคนิคที.ใชใ้นท่อนนีQ ส่วนใหญ่จะเป็นการวาง
ตาํแหน่งคนัชกั  การเคลื.อนนิQวมือซ้ายและการวิบราโต  
 

 2) แนวทางการฝึกซ้อม  
 
  ท่อนที. 2  ผูว้ิจยัจะให้ความสําคญักบัเครื.องหมายเชื.อมเสียงดว้ยการใช้แบบเต็มคนั
ชกั เพื.อทาํให้แต่ละประโยคเกิดความต่อเนื.องและเชื.อมโยงกนั เนื.องจากท่อนนีQ มีอตัราจงัหวะชา้ ใน
การฝึกซ้อมผูว้ิจยัจะใชค้วามเร็วจากการเคลื.อนที.ของคนัชกัในการทาํความเขม้เสียง นอกจากนัQนใน
การเคลื.อนนิQวของมือซ้ายไปยงัตาํแหน่งใหม่ ผูว้ิจยัทาํการฝึกซ้อมซํQา ๆ ในช่วงที.มีการเคลื.อนนิQวโดย
การใชมื้อนาํนิQวไปยงัตาํแหน่งใหม่ โดยมีนิQวเดิมที.กดลงบทสายอยู่ในขณะนัQนเป็นตวัเคลื.อนเพื.อให้
เกิดโทนเสียงที.แตกต่างออกไปและให้เกิดความต่อเนื.องของเสียงให้มากที.สุด มากไปกว่านัQนผูว้ิจยั
จะคาํนึงถึงการวิบราโตที.เป็นอีกหนึ.งปัจจยัหลกัในการสื.ออารมณ์ถึงความโศกเศร้าไดด้ ี 
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ตวัอย่างที. 5.2 เครื.องหมายเชื.อมเสียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที. 5.2 ตารางสรุปแนวทางการฝึกซ้อมท่อนที. 2 

แนวทางการฝึกซ้อม เทคนิคที.ใช ้
การสร้างโทนเสียงที.ต่อเนื.องจากเครื.องหมาย

เชื.อมเสียง 
การเคลื.อนตาํแหน่งนิQว และเทคนิคเลกาโต 

การสร้างมิติของเสียงให้กงัวาล การวิบราโต 
 

   3) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน  
 
  ท่อนที. 2 ผูว้ิจยัและนกัเปียโนจะตอ้งถ่ายทอดอารมณ์ของความโศกเศร้า ซึ.งผูว้ิจยัจะ
คาํนึงถึงการทาํความเขม้เสียงและความต่อเนื.องของประโยคเป็นหลกั โดยส่วนใหญ่ผูว้ิจยัและนกั
เปียโนจะทําความเขม้เสียงที.เหมือนกันแต่ในช่วงที.ไวโอลินเป็นทาํนองที.โดดเด่นนักเปียโนจะ

บรรเลงเบาลงกว่าปกติเล็กน้อย ในช่วงที.เปียโนเป็นทาํนองหลกัผูว้ิจยัจะทาํความเขม้เสียงตามนกั
เปียโน มากไปกว่านัQนในจุดเชื.อมต่อของประโยคเพลงผูว้ิจยัจะนดัแนะและทาํความเขา้ใจรวมไปถึง
ฝึกซ้อมการเชื.อมต่อหลาย ๆ ครัQ งเพื.อให้เกิดความมั.นใจในการบรรเลง 
 



   112 

 5.1.3 ท่อนสแกร็ตโซ-ทรีโอ 
 
  1) ตีความ 
 
  ท่อนที. 3 เป็นท่อนที.แสดงอารมณ์ถึงความร่าเริงและมีอัตราจังหวะเร็วแบบมี
ชีวิตชีวา ทาํนองมีความสนุกสนาน มีการใช้ความเขม้เสียงตัQงแต่เบามากจนถึงดงั ในช่วงแรกมีการ
ใชเ้ทคนิคคนัชกัขา้มสาย การบรรเลงดว้ยเสียงสัQน รวมไปถึงการใช้เครื.องหมายเนน้เล็กนอ้ยในบาง
ช่วง ซึ. งส่วนใหญ่ผูว้ิจยัจะเลือกตาํแหน่งการวางคนัชักและพืQนที.ในการใช้คนัชักให้เหมาะสมกบัแต่
ละช่วงเพื.อให้ง่ายต่อการทําความเข้มเสียงและการบรรเลงเทคนิค เมื.อเข้าช่วงทรีโอทํานอง
เปลี.ยนเป็นเรียบง่าย มีการใชค้วามเขม้เสียงที.ค่อย ๆ ดงัและเบาลงเพื.อเป็นการเพิ.มมิติให้กบับทเพลง 
นอกจากนัQนยงัมีการเปลี.ยนอารมณ์ที.ดุดันขึQนด้วยโทนเสียงตํ.าและการเน้นทีหนักแน่นก่อนจะ

กลบัมาในทาํนองที.เรียบง่ายอีกครัQ ง  
 
  2) แนวทางการฝึกซ้อม 
 
  ท่อนที. 3 ในการฝึกซ้อมผูว้ิจยัเลือกใชสั้ดส่วนของคนัชกัในการบรรเลงเพื.อทาํความ
เขม้เสียง เมื.อผูว้ิจยับรรเลงดว้ยความเขม้เสียงเบาจะใชส่้วนปลายของคนัชกัและเมื.อความเขม้เสียงดัง
ขึQนจะใชที้.ส่วนกลาง มากไปกว่านัQนในการบรรเลงเทคนิคคนัชกัขา้มสาย ผูว้ิจยัจะฝึกซ้อมชา้ ๆ ดว้ย
การต่อโน้ตไปทีละกลุ่มและบรรเลงแบบแยกคนัชักก่อน โดยระหว่างฝึกซ้อมควรพิจารณาการใช้
ส่วนของแขนขวาและมุมของขอ้ศอกให้อยู่ในองศาที.ถูกตอ้ง ซึ. งในขณะบรรเลงโนต้ก่อนหนา้ที.จะ
ขา้มสายให้เอียงคนัชักไปใกลก้ับอีกสายหนึ. งให้มากที.สุดเพื.อลดแรงกระแทกที.จะทาํให้เกิดเสียง

รบกวน ในภาพรวมของการฝึกซ้อมท่อนที. 3 ผูว้ิจยัจะเน้นไปที.การควบคุมคนัชักให้เหมาะสมกบั
เทคนิคต่าง ๆ เพื.อให้การบรรเลงออกมาไดเ้สียงที.ไพเราะ 
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ตวัอย่างที. 5.3 การบรรเลงเทคนิคคนัชกัขา้มสาย 

 
ตารางที. 5.3 ตารางสรุปแนวทางการฝึกซ้อมท่อนที. 3 

แนวทางการฝึกซ้อม เทคนิคที.ใช ้
การบรรเลงแบบขา้มสาย การใชค้นัชกัขา้มสาย 

การสร้างมิติของเสียงให้กงัวาล การวิบราโต 
การเคลื.อนที.ของตาํแหน่งนิQวมือซ้าย เทคนิคการเคลื.อนที.ของตาํแหน่งนิQว 

 
  3) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
               ผูว้ิจัยและนักเปียโนจะให้ความสําคัญกับการควบคุมคุณลักษณะเสียงที.จะตอ้ง

ชดัเจนในท่อนที. 3 มีอตัราจงัหวะที.เร็วแบบมีชีวิตชีวา ในบางช่วงที.ไวโอลินมีเทคนิคคนัชกัขา้มสาย
ติดต่อกนัดว้ยจงัหวะที.เร็ว ผูว้ิจยัและนกัเปียโนจะฝึกซ้อมกบัเครื.องจบัจงัหวะพร้อมกนัก่อน เพื.อให้
จงัหวะคงที.และไม่เกิดการเร่งจังหวะ นอกจากนัQนในช่วงที.มีเครื.องหมายฟอร์ทซันโดในจังหวะ
เดียวกัน ผูว้ิจยัและนักเปียโนจะตอ้งเน้นพร้อมกนัด้วยความเขม้เสียงดังและหนกัแน่น ซึ. งผูว้ิจยัจะ
ซ้อมดว้ยการแบ่งห้องเพื.อให้การเนน้นัQนชดัเจนขณะบรรเลง 
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 5.1.4 ท่อนอลัเลโกรมอลโต 
 
              1) การตีความ 
 
  ในท่อนสุดทา้ยของบทเพลงเป็นการรวมความหนกัแน่นที.มากขึQนจากเครื.องหมาย

เน้นต่าง ๆ  และในอีกมุมหนึ. งก็จะเสนอให้เห็นถึงความเงียบสงบก่อนที.ช่วงสุดทา้ยจะกลบัมาสร้าง
ความตื.นเตน้อีกครัQ งดว้ยจงัหวะที.เร่งเร็วขึQนพร้อมกบัความหนาแน่นของโนต้ที.มากขึQนและจบอย่าง

สง่างามดว้ยความเขม้เสียงดังมาก ภาพรวมของท่อนที. 4 นัQนมีการใชเ้ทคนิคที.หลากหลายมากขึQน มี
การนาํเสนอความเขม้เสียงที.เบามากจนถึงดงัมาก มีจงัหวะเร็วสลบัชา้เกิดขึQนในหลายช่วง 
 
  2) แนวทางการฝึกซ้อม 
 
 ขณะฝึกซ้อมผูว้ิจยัจะเน้นการควบคุมคนัชักให้อยู่ในตาํแหน่งที.เหมาะสมรวมไปถึงการ

ถ่ายเทนํQาหนกัให้เหมาะสมกบัแต่ละช่วงของบทเพลง นอกจากนัQนในส่วนของนิQวมือซ้ายการเคลื.อน
ไปยงัตาํแหน่งต่าง ๆ ตอ้งลื.นไหลไม่ติดขดั เนื.องจากท่อนที. 4 อตัราจงัหวะเร็วมาก และมีการปรากฏ
เครื.องหมายฟอร์ทซันโดที.ต่อเนื.อง อาทิเช่น กลุ่มโน้ต 3 พยางค์ หรือช่วงที.มีการเปลี.ยนอารมณ์ของ
บทเพลง เป็นตน้ มากไปกว่านัQนการเปลี.ยนแปลงอารมณ์ที.หลากหลายในแต่ละช่วงของบทเพลง ทัQง
จากลกัษณะของทาํนอง เครื.องหมายต่าง ๆ และความเขม้เสียง ผูว้ิจยัควรฝึกซ้อมดว้ยการทาํซํQา ๆ จน
ให้มือซ้ายและมือขวาเกิดความเคยชิน ส่งผลให้ระบบสมองจดจาํสิ.งที.ถูกตอ้ง เพื.อช่วยสร้างนํQาเสียงที.
ดีส่งผลให้การบรรเลงเป็นไปไดอ้ย่างราบรื.นและไพเราะ  
 
ตวัอย่างที. 5.4 เครื.องหมายฟอร์ทซันโด และการบรรเลงกลุ่มโนต้ 3 พยางค ์ 
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ตารางที. 5.4 ตารางสรุปแนวทางการฝึกซ้อมท่อนที. 4 
แนวทางการฝึกซ้อม เทคนิคที.ใช ้

การบรรเลงแบบกดโนต้สองตวัพร้อมกนั เทคนิคกดนิQวควบ 2 สาย 
การบรรเลงคอร์ด เทคนิคการกระจายคอร์ด 

การบรรเลงตามเครื.องหมายเนน้ เทคนิคการกดนํQาหนกัจากแขน 
 

 3) การบรรเลงร่วมกบัเปียโน 
 
  ในท่อนที. 4 ผูว้ิจยัและนกัเปียโนนอกจากจะให้ความสําคญักบัการทาํความเขม้เสียง
แลว้สิ.งสําคญัอีกอย่างของท่อนนีQคือ การเชื.อมต่อประโยคของเพลงในแต่ละช่วง เนื.องจากในท่อนนีQ
มีการเปลี.ยนจงัหวะเร็วสลบัชา้ในหลาย ๆ ช่วงรวมไปถึงการยืดจงัหวะก่อนที.จะเขา้ช่วงต่อไป ทาํให้
ผูว้ิจยัและนกัเปียโนจะตอ้งทาํการซ้อมและทาํความเขา้ใจในจุดเชื.อมต่าง ๆ  เพื.อให้บทเพลงมีความ
ต่อเนื.องไม่ติดขดั มากไปกว่านัQนในช่วงที.มีการเน้นเสียงติดต่อกนัทัQงผูว้ิจยัและนักเปียโนจะทาํการ
ฝึกซ้อมดว้ยการฟังกนัมากขึQนและทาํซํQ าบ่อย ๆ เพื.อให้การเนน้นัQนมีความชดัเจนไม่หนกัไปที.เครื.อง
ใดเครื.องหนึ.ง 
   
5.2 อภิปรายผล 
   
 จากการศึกษาและวิจยัใน 3 ประเด็นหลกัที.สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ตามที.ผูว้ิจยันาํเสนอ
ไปนัQน ทาํให้เห็นว่าผูว้ิจยัควรเขา้ใจภาพรวมของบทเพลงก่อนเป็นอนัดบัแรก เพื.อให้เห็นโครงสร้าง
ก่อนที.จะตีความ สําหรับวตัถุประสงคที์. 1 การตีความ อาจกล่าวไดว้่าเป็นการรวบรวมขอ้มูล และดึง
จุดประสงคข์องผูป้ระพนัธ์ มาแจกแจงเป็นรายละเอียดต่าง ๆ เพื.อให้เขา้ใจว่าบทเพลงมีลกัษณะเป็น
แบบใด ช้า-เร็ว เบา-ดัง ลกัษณะของประโยคเพลง หรือใช้เทคนิคอะไรบา้งในแต่ละท่อนเพื.อสร้าง
อารมณเ์พลงของบทเพลงที.แตกต่างกนัออกไป เช่น การเคลื.อนตาํแหน่งนิQว การใชส้รีระให้เหมาะสม
กับการใช้คนัชัก โดยหัวใจหลกัของการตีความคือ การถ่ายทอดรายละเอียดของผูป้ระพนัธ์ที.สื.อ
ออกมาผ่านทางบทเพลง 
  
 สําหรับประเด็นรายละเอียดการฝึกซ้อมตามวตัถุประสงคที์. 2 แต่ละครัQ งอาจจะเกิดปัญหา
ระหว่างการฝึกซ้อม ซึ.งปัญหาส่วนใหญ่จะเกิดจาก การเคลื.อนนิQวไม่ตรงตาํแหน่งและมือซ้ายกับมือ
ขวาไม่สัมพนัธ์กนั ผูว้ิจยัแกไ้ขดว้ยการฝึกซ้อมชา้ ๆ  และซํQา ๆ รวมไปถึงการเลือกใชนิ้Qวให้เหมาะสม
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กบัการบรรเลง ในการเคลื.อนนิQวไปยงัตาํแหน่งใหม่จะตอ้งมีนิQวที.นาํไปก่อนเสมอ มากไปกว่านัQนคือ
การแก้ปัญหาของมือซ้ายและมือขวาที.ตอ้งมีความสัมพนัธ์กันเพื.อให้บทเพลงบรรเลงไปได้อย่าง
ต่อเนื.อง ซึ. งผูว้ิจยัฝึกซ้อมดว้ยการเปลี.ยนรูปแบบคนัชกัเป็นการบรรเลงแบบสลบัคนัชกัขึQน-ลงก่อน
และนําโนต้มาเปลี.ยนแปลงจงัหวะเพื.อให้นิQวมือซ้ายจดจาํตาํแหน่งไดถู้กตอ้ง เมื.อซ้อมแบบนีQจนมือ
ซ้ายชินกบัตาํแหน่งแลว้ก็จะบรรเลงตามรูปแบบคนัชกัและจงัหวะที.ใชใ้นบทเพลง 
 
 นอกจากนัQนในการฝึกซ้อมแต่ละครัQ งผูว้ิจยัจะวางแผนและกาํหนดเวลาการซ้อม โดยมี
อาจารย ์ณชพล ทิพยธ์ญั ค่อยให้คาํแนะนาํ เพื.อให้การฝึกซ้อมเกิดประสิทธิภาพ โดยระหว่างทาํการ
ฝึกซ้อมผูว้ิจยัให้ความสําคญักับความเขม้เสียง เทคนิคที.ใช้ในบทเพลง รวมไปถึงคุณภาพเสียงที.
บรรเลงออกมา มากไปกว่านัQนเมื.อผูว้ิจยัฝึกซ้อมจนเกิดความชาํนาญแลว้จึงจะทาํการฝึกซ้อมกบันกั
เปียโน ซึ. งเป็นไปตามวตัถุประสงค์ขอ้ที. 3 การฝึกซ้อมร่วมกับเปียโนปัจจยัสําคญัคือ คุณลกัษณะ
เสียงที.เกิดขึQนร่วมกนั จงัหวะที.ชา้หรือจงัหวะที.เร็วควร ผูบ้รรเลงและนกัเปียโนตอ้งเขา้ใจทิศทางการ
บรรเลงบทเพลง เพื.อหลีกเลี.ยงข้อผิดพลาดที.เกิดขึQนขณะแสดง เช่น อัตราจังหวะที.บรรเลงไม่
สมํ.าเสมอ หรือการทาํความเขม้เสียงที.ไม่สอดคลอ้งกนั รวมไปถึงการเขา้ใจบทบาทการบรรเลงของ
เครื.องดนตรีในช่วงต่าง ๆ ของเพลง ดงันัQนหากมีการวางแผนและฝึกซ้อมร่วมกนัทาํให้ทัQงผูว้ิจยัและ
นกัเปียโน สามารถปรับการบรรเลงให้สัมพนัธ์กนั เพื.อให้การบรรเลงมีความต่อเนื.องและไพเราะ  
 
 จากที.กล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัได้ฝึกซ้อมตามคาํแนะนาํของเกอล์ (Gerle, 1983, pp. 13-24) ที.
ไดอ้ธิบายเกี.ยวกบัหลกัในการฝึกซ้อมดนตรีไวว้่า ควรวางแผนก่อนการฝึกซ้อม และรู้ตวัอยู่เสมอว่า
ต้องซ้อมอะไร รวมไปถึงการทําซํQ า การฝึกซ้อมด้วยจังหวะที.ช้าและเร็ว การให้ความสําคญักับ
คุณภาพของเสียง การแบ่งปัญหาและแกไ้ขปัญหา การซ้อมส่วนที.ยากของบทเพลง และการเตรียม
ความพร้อมก่อนการแสดง ซึ. งเป็นไปในทางเดียวกันกับหลกัการฝึกซ้อมของอีล (Eales, 2008, pp. 
110-111) ที.อธิบายในเห็นถึงการเตรียมความพร้อมก่อนทาํการแสดง การให้ความสําคญักบัทุกช่วง
ของบทเพลง การให้ความสําคญักบัการยืดหยุ่นร่างกาย การหายใจระหว่างการบรรเลง และการตัQง
สมาธิก่อนทาํการแสดง  
 
 อย่างไรก็ตามจากการศึกษาแนวทางการฝึกซ้อมที.ได้กล่าวถึงไปแล้วในบทที. 2 พบว่า           
ผูบ้รรเลงแต่ละคนอาจมีแนวทางของตนเองที.แตกต่างกันออกไปขึQนอยู่กับประสบการณ์ของ             
แต่ละบุคคล ซึ. งในแต่ละบทเพลงอาจมีการตีความหมายที.ต่างออกไป ผูบ้รรเลงแต่ละคนจะหาวิธีที.
เหมาะสมกับตนเอง เช่น การเลือกใช้ตาํแหน่งนิQว การเลือกวางคนัชัก การเลือกใช้วิบราโต การทาํ
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ความเขม้เสียง โดยขึQนอยู่กับปัจจยัต่าง ๆ  ได้แก่ การตีความ การศึกษาบริบทโดยรอบของบทเพลง 
การเข้าใจถึงอารมณ์ของบทเพลงในช่วงนัQ น ๆ และเมื.อเข้าใจภาพรวมของบทเพลงทัQงหมด                
การวางแผนการฝึกซ้อมในแต่ละครัQ งควรฝึกซ้อมอย่างไร แบบไหน ทําให้สามารถมองเห็นถึง
ขอ้ผิดพลาดที.ตอ้งแกไ้ข ปรับปรุง เพื.อให้การฝึกซ้อมประสบผลสําเร็จตามวตัถุประสงค ์
 
 จากการวิจัยและศึกษา การฝึกซ้อมไวโอลินสําหรับการแสดงเดี.ยวในบทเพลงของ        
อนัโตนิน ดโวชาค โซนาตินาในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ ลาํดับที< 100 ซึ.งเป็นส่วนหนึ.งในการแสดงเดี.ยว
ไวโอลินของผูว้ิจยั ณ วิทยาลยัดนตรี มหาวิทยาลยัรังสิต ผูว้ิจยัสามารถนําผลการวิจยัไปปรับใชก้บั
บทเพลงอื.นที.มีเทคนิคคลา้ยคลึงกนั อีกทัQงยงัสามารถนาํวิธีการฝึกซ้อมไปปรับใชใ้นบทเพลงอื.น ๆ  
ได ้รวมไปถึงผูที้.สนในหรือผูที้.บรรเลงบทเพลงเดียวกันสามารถนําผลของงานวิจยัเล่มนีQ ไปศึกษา
เพิ.มเติมหรือเป็นแนวทางในการฝึกซ้อม  
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
 

ผลการศึกษาวิจยัในหัวขอ้ การฝึกซ้อมไวโอลินสําหรับการแสดงเดี.ยวในบทเพลงของ  
อนัโตนิน ดโวชาค โซนาตินาในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ ลาํดับที< 100 สามารถนําขอ้มูลไปประยุกตใ์ช้
กับการฝึกซ้อมบทเพลงอื.นที.มีเทคนิคที.คล้ายคลึงกันได้แก่ การเคลื.อนตาํแหน่งนิQว การวิบราโต       
การกดนิQวควบสองสาย การเลือกใช้คนัชัก การใช้ความเร็วในการเคลื.อนที.ของคนัชัก การใชค้นัชกั
ขา้มสาย การใชค้นัชกักระโดด การถ่ายเทนํQาหนกัจากหัวไหลและแขน ความสัมพนัธ์ระหว่างมือซ้าย
และมือขวา นอกจากนัQนในการแสดงดนตรีสิ.งสําคญัคือ การวางแผนและการมีวินัยในการฝึกซ้อม 
เพื.อให้ร่ายกายได้คุ ้นชินกับการฝึกซ้อมที.ถูกต้องและส่งผลให้การแสดงออกมาบรรลุตรงตาม

เป้าหมายตรงตามวตัถุประสงคที์.ตัQงไว ้ซึ. งผูที้.สนใจสามารถนาํแนวทางของผูว้ิจยัไปประยุกต์ใชใ้น
รูปแบบต่าง ๆ ทัQงในเรื.องการตีความ แนวทางการฝึกซ้อมและการบรรเลงร่วมกับเปียโน เพื.อทาํการ
แสดงดนตรีในครัQ งต่อไป แต่ทัQงนีQก็จะขึQนอยู่กบักระบวนการตีความและวิเคราะห์ของแต่ละบุคคล  
 
 การบรรเลงบทเพลง โซนาตินา ตามที.ผูว้ิจยัไดศึ้กษานัQน ผูที้.สนใจหรือผูแ้สดงควรศึกษา
บริบทโดยรอบของบทเพลง เพื.อให้เขา้ใจบริบทของผูป้ระพนัธ์ที.ตอ้งการจะสื.อหรือกล่าวถึงบท
เพลงนัQน ๆ รวมไปถึงเทคนิคต่าง ๆ ที.อยู่ในบทเพลง ผูที้.สนใจอาจตีความต่างจากที.ผูว้ิจยัได้ศึกษา
หรือสามารถเลือกใชนิ้Qวและการใชค้นัชกัที.แตกต่างกนัในแต่ละช่วงของบทเพลง เพื.อให้สอดคล้อง
ต่อผูบ้รรเลงแต่ละบุคคล มากไปกว่านัQนการวางแนวทางการฝึกซ้อม ผูที้.สนใจสามารถนาํหลกัการที.
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ผูว้ิจยัไดศึ้กษาไปปรับใชแ้ละสามารถศึกษาเพิ.มเติมจากแหล่งขอ้มูลอื.น ๆ ที.เกี.ยวขอ้ง อย่างไรก็ตาม
ยุคของบทเพลง โซนาตินา อาจทาํให้มีขอ้แตกต่างของสไตล์เพลง ในแนวทางการบรรเลงบทเพลง
อื.น ๆ ดังนัQนผูที้.ศึกษาควรศึกษาเพิ.มเติมถึงยุคของบทเพลงที.ผูป้ระพันธ์ได้ประพนัธ์ขึQน เพื.อเป็น
แนวทางในการทาํความเขา้ใจบทเพลงได้อย่างลึกซึQ งและพฒันาการบรรเลงให้เกิดประสิทธิภาพ

สูงสุด 
 
 จากการแสดงของผูว้ิจยัในบทเพลง โซนาตินาในกุญแจเสียงจีเมเจอร์ ลาํดับที< 100 ของ
อันโตนิน ดโวชาค ซึ. งทําการแสดงในวนัจันทร์ที. 28 พฤษภาคม 2561 เวลา 13.00 ณ ห้อง 215 
วิทยาลยัดนตรี มหาวิทยาลยัรังสิต ทาํให้ผูว้ิจยัเกิดความสนใจในตวับทเพลง ทัQงในเรื.องของแรง
บนัดาลใจที.ทาํให้ผูป้ระพนัธ์เขียนบทเพลงนีQขึQนมา และการผสมผสานของดนตรีชนพืQนเมืองกับ
ธรรมชาติ ทาํให้ผูว้ิจยัเกิดจุดมุ่งหมายและนําบทเพลงโซนาตินา มาศึกษาตาม 3 ประเด็นหลกัของ
วตัถุประสงค ์สุดทา้ยนีQ ผูว้ิจยัหวงัว่างานวิจยัเล่มนีQจะเป็นแนวทางให้แก่ผูที้.บรรเลงบทเพลงนีQ  หรือผูที้.
ตอ้งการศึกษาแนวทางการฝึกซ้อมไวโอลินที.มีเทคนิคใกลเ้คียงกนัไดเ้ป็นอย่างดี  
 
 
   



บรรณานุกรม 
 

โกวิทย ์ขนัธศิริ. (2558). ดุริยางคศิลป์ตะวนัตก (เบื6องต้น) (พิมพค์รั1 งที4 2). กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์
 แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  
ไขแสง ศุขะวฒันะ. (2554). สังคีตนิยมว่าด้วยดนตรีตะวันตก (พิมพค์รั1 งที4 2). กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์
 แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
คมสันต ์วงคว์รรณ. (2551). ดนตรีตะวันตก. กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
ณัชชา พนัธ์ุเจริญ. (2554). พจนานุกรมศัพท์ดุริยางคศิลป์ (พิมพค์รั1 งที4 4). กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพเ์กศ
 กะรัต. 
ณรุทธ์ สุทธจิตต.์ (2540). สังคตีนิยม: ความซาบซึ6งในดนตรีตะวันตก (พิมพค์รั1 งที4 5). กรุงเทพฯ: 
 สํานกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  
นชัชา กูเ้กยีรตกิาญจน์. (2562). แนวทางการบรรเลงไวโอลินบทเพลงวินเทอร์ ประพันธ์โดย 

  อันโทนิโอ วิวัลดี (Unpublished Master’s thesis). มหาวิทยาลยัรังสิต, ปทุมธานี. 
ธีรพล หลิว. (2560). การตคีวามและการฝึกซ้อมบทเพลงเปียโนโซนาตา หมายเลข 23 ลาํดับทีK 57 

 ของเบโทเฟน (Unpublished Master’s thesis). มหาวิทยาลยัรังสิต, ปทุมธานี. 
พทัธนนัท ์อาจองค.์ (2560). แนวทางการฝึกซ้อมบทเพลงร้องของท่านหญิงพวงร้อย อภัยวงศ์ 
 (Unpublished Master’s thesis). มหาวิทยาลยัรังสิต, ปทุมธานี. 
ภาวไล ตนัจนัทร์พงศ.์ (2560). บทประพนัธ์เพลงทางแปรในวรรณกรรมเปียโนของเบโทเฟน: การ
 แสดงดนตรีพร้อมบทวิเคราะห์. วารสารดนตรีรังสิต, 12(2), 103-110. 
ภูษิดา สิงหะ. (2561). การแสดงเดีKยวไวโอลินระดับมหาบัณฑิต (Master’s thesis). สืบคน้จาก 
 http://ithesis-ir.su.ac.th 
อธิปไตย พรหมสุรินทร์. (2560). การแสดงเดีKยวไวโอลินโดย อธิปไตย พรหมสุรินทร์ (Master’s 
 thesis). สืบคน้จาก http://cuir.car.chula.ac.th 
อภิชยั เลี4ยมทอง. (2555). หลกัสําคญัสําหรับการฝึกซ้อมดนตรีเพื4อประสิทธิภาพสูงสุด. วารสาร
 ดนตรีรังสิต, 7(1), 29-39. 
Ammer, C. (2004). The facts on file dictionary of music (4th ed.). USA: Facts on File.  
Anderson, K. (2001). Dvorak music for violn and piano. Retrieved from 
 https://naxosdirect.co.uk/items/dvorak-violin-sonata-op.-57-violin-sonatina-op.-100-
 145642  

 



 120 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 

Auer, L. (1980). Violin playing as I teach it. New York: Dover Publications. 

Baillot, P. M. F. D. S. (2000). The Art of the Violin (4th ed.) (L. Goldberg, & Z. Zeitlin, Trans.). 

 USA: Northwestern University Press. 

Carroll, L. C. (1997). A comprehensive overview of violin/viola left-hand technique as it applies to 

 articulation, intonation, shifting, and vibrato (Doctoral dissertation). Retrieved from 

 ProQuest Dissertation and Theses database. (UMI  No. 9735195) 

Courvoisier, K. (2006). The technique of Violin the Joachim Method. New York: Dover 

 Publication. 

Eales, A. (2008). The fundamentals of violin playing and teachning. In S. Robin (Ed.), The 

 Cambridge companion to the violin (12th ed., pp. 92-121). New York: Cambridge 

 University Press. 

Fallon, M. K. (2014). An “Alien Foundation” The Eclecticism of Antonin Dvorak’s American 

 Period (Master’s thesis). Retrieved from ProQuest Dissertation and Theses database. 

 (UMI No. 1556220) 

Fischer, S. (2004). Basics. London: Peter Editon. 

Fischer, S. (2010). Practice. London: Peter Editon. 

Flesch, C. (2008). The art of violin playing book 2 (2nd ed.) (E. Rosenblith, Trans.). New 

 York: Carl Fischer. 

Galamian, I. (2013). Princples of violin playing and teaching. New York: Dover Publication. 

Gerle, R. (1983). The art of practicing the violin (2nd ed.). London: Stainer& Bell. 

Horowitz, J. (2003). Dvorak in America. Chicago: Cricket Books. 

Kenitar-Pinder, B., Gawriloff, S., & Ludwig, G. (1996). Sonatina for violin and piano G major 

 op.100 (2nd ed.). Vienna: Wiener Urtext Edition. 

Kneisel, F. (2018). The perfect string ensemble. In K. Fritz, J. Heifetz, L. Auer (Eds.), Violin 

 mastery (pp. 67-76). New York: Dover Publication Inc. 

Lee, W. K. (1999). An investigation of left-hand vibrato technique on the violin (Doctoral 

 dissertation). Retrieved from ProQuest Dissertation and Theses database. (UMI  

 No. 9920490) 



 121 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 

Maie Historical Society. (2004). The word of henry wadsworth Longfellow. Retrieved 

 https://www.hwlongfellow.org/works_overview.shtml 

Martens, H. F. (2018). Violin mastery. New York: Ferderick A. Stokes Co. 

Miller, M. H., & Cockrell, D. (1991). Harpercollins college outline history of western music. New 

 York: Harper Collins Publishers.   

Plantinga, L. (1984). Romantic music a history of musical style in nineteenth-century europe. New 

 York: W.W. Norton & Company. 

Sieber, E. R. (1969). Contraction-movement patterns of violin performance (Doctoral 

 dissertation). Retrieved from ProQuest Dissertation and Theses database. (UMI   

 No. 7011261) 

Stefan, P. (1971). Antonin Dvorak (Y. W. Vance, Trans.). New York: Da Capo Press. 

 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  
โน้ตที-ใช้สําหรับการแสดง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 123 

 
 
 
 
 



 124 

 
 
 
 
 



 125 

 
 
 
 
 



 126 

 
 
 
 
 



 127 

 
 
 
 
 



 128 

 
 
 
 



 129 

 
 
 
 
 



 130 

 
 
 
 
 



 131 

 
 
 
 
 



 132 

 
 
 
 
 



 133 

 
 
 
 
 



 134 

 
 
 
 
 



 135 

 
 
 
 



 136 

 
 
 



 137 

 
 



 138 

 
 
 



 139 

 
 
 



 140 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 141 

 
 
 
 



 142 

 
 
 



 143 

 
 
 



 144 

 
 
 



 145 

 
 
 
 



 146 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 147 

 
 
 



 148 

 
 
 



 149 

 
 
 



 150 

 
 
 



 151 

 
 
 



 152 

 
 
 



 153 

 
 
 



 154 

 
 
 



 155 

 
 
 



 156 

 
 
 



 157 

 
 
 



 158 

 
 
 
 



 159 

 
 
 
 



 160 

 
 
 



 161 

 
 



 162 

 
 
 



 163 

 
 
 
 



 164 

 
 
 



 165 

 
 
 
 



 166 

 
 



 167 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื#อ      พิมพอ์ร เชาวน์รัตนะ 
วนั เดือน ปีเกิด     22 กนัยายน 2535 
สถานที#เกิด    กรุงเทพมหานคร   ประเทศไทย 
ประวตัิการศึกษา    มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธญับุรี 
             ปริญญาศิลปศาสตรบณัฑิต, 2554 
     มหาวิทยาลยัรังสิต  
             ปริญญาดุริยางคศาสตรมหาบณัฑิต, 2566 
ที#อยู่ปัจจุบนั    21/2 หมู่ 2 ตําบลมาบไผ่ อาํเภอบ้านบึง จงัหวดัชลบุรี 
     20170  

 
 
 
  


	Titlepage                       
	Acknowledge                 
	Abstract                        
	Contents                       
	Chapter 1
	Chapter 2
	Chapter 3
	Chapter 4
	Chapter 5
	Reference                     
	Appendix                      
	Profile                           

