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Abstract 
The objectives of the study were: 1) to compare the creative thinking of early childhood 

students before and after organizing a learning experience based on the High-Scope concept; 2) to 
compare the assertive behavior of early childhood students before and after organizing a learning 
experience based on the High-Scope concept; and 3) to study the satisfaction of early childhood 
students towards organizing a learning experience based on the High-Scope concept. The research 
sample consisted of kindergarten 2 students enrolled in the first semester of the 2023academic year 
who were between the ages of four and five. A private school in the province of Chonburi had one 
classroom with 22 students. The research instruments included 1) 12 lesson plans based on the Hi-
scope concept, 2) the creative thinking from drawing test (TCT-DP), 3) the assertive behavior 
assessment form with 15 items, and 4) an eight-item questionnaire on the satisfaction of early 
childhood students with the Hi-scope-based learning experience arrangement. The statistics used to 
analyze the data were mean, standard deviation, and t-test for dependent. The findings revealed that 1) 
The post-test scores of kindergarten 2 students' creative thinking were statistically significantly higher 
than their pre-test scores after a learning experience based on the High-Scope concept at .01, 2) The 
post-test scores of kindergarten 2 students' assertive behavior were statistically significantly higher than 
their pre-test scores after a learning experience based on the High-Scope concept at .01, and 3) the level 
of satisfaction of kindergarten 2 students towards a learning experience based on the High-Scope 
concept was high (  = 2.93, S.D.= 0.16). 

(Total 160 pages) 
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บทน ำ 
 

1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560-2579 ได้ระบุไวว้่า ระบบการศึกษาของประเทศไทยใน

อนาคตอนัใกลน้ี้ จะมีการมุ่งเน้นการประกันโอกาสและความเสมอภาคทางการศึกษา การพฒันา
คุณภาพและมาตรฐานการศึกษา และการศึกษา เพื่อการมีงานท าและสร้างงานได้ ภายใต้บริบท 
เศรษฐกิจและสังคมของประเทศและของโลกท่ีขบัเคล่ือนดว้ยนวตักรรม และความคิดสร้างสรรค ์
รวมทั้งมีความเป็นพลวตัภายใตส้ังคมแห่งปัญญา สังคมแห่งการเรียนรู้ และการสร้างสภาพแวดลอ้มท่ี
เอ้ือต่อการเรียนรู้ เพื่อให้พลเมืองสามารถแสวงหาความรู้และเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองอยา่งต่อเน่ืองตลอด
ชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, น. 8) สอดคลอ้งกบั หลกัสูตร
การศึกษาส าหรับเดก็ปฐมวยั พระราชบญัญติัการพฒันาเดก็ปฐมวยั พ.ศ.2562 ท่ีมุ่งเนน้การจดัการศึกษา
และการเรียนรู้ส าหรับเดก็ปฐมวยั เพื่อให้เดก็ปฐมวยัทุกคนมีพฒันาการท่ีดีเหมาะสมกบัวยั รอบดา้นทั้ง
ทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา มีทกัษะพื้นฐานในการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต 
อีกทั้ งยงัสอดคลอ้งกับหลักการพฒันาศักยภาพของแต่ละบุคคล สร้างให้เด็กมีคุณลกัษณะท่ีดี มี
คุณธรรม มีวินยั ใฝ่ดี มีความคิด และสามารถซึมซบัสุนทรียะและวฒันธรรมท่ีหลากหลายได ้(ณัฏฐพล 
ทีปสุวรรณ, 2563) 

 
เด็กปฐมวยั เป็นทรัพยากรมนุษยท่ี์มีบทบาทส าคญัในการขบัเคล่ือนความเจริญกา้วหนา้ของ

ประเทศในอนาคต สมควรไดรั้บการส่งเสริมและพฒันาอยา่งเตม็ศกัยภาพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 ไดใ้ห้ความส าคญักบัการพฒันาเด็กปฐมวยัไวใ้นมาตรา 54 
วรรคสอง ก าหนดว่า “...รัฐตอ้งด าเนินการให้เด็กเล็กไดรั้บการดูแลและพฒันาก่อนเขา้รับการศึกษา 
เพื่อพฒันาร่างกาย จิตใจ วินัย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้สมกับวยั โดยส่งเสริมให้องค์กร 
ปกครองส่วนทอ้งถ่ินและภาคเอกชนเขา้มีส่วนร่วมในการด าเนินการดว้ย” (กระทรวงศึกษาธิการ
ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) แต่ผลการศึกษาสภาพการจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมการเรียนรู้
ของเดก็ พบวา่ โรงเรียนยงัไม่มีการจดักิจกรรมท่ีชดัเจน ขาดรูปแบบกิจกรรมท่ีเหมาะสมและไม่ไดเ้กิด
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จากความตอ้งการของเด็ก (ฐิตพฒัน์ สตางคจ์นัทร์, ภทัรธิรา ผลงาม, ภทัราพร เกษสังข ์และจุลดิษฐ   
อุปฮาต, 2560) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ชนิพรรณ จาติเสถียร, กนัตวรรณ มีสมสาร และอภิรดี ไชยกาล (2560) 
ได้กล่าวไวว้่า วิกฤตด้านการพฒันาเด็กปฐมวยัอย่างหน่ึงคือ การจัดการศึกษาท่ีไม่สอดคลอ้งกับ
พฒันาการและการท างานของสมอง ด้วยเหตุน้ีผลการติดตามพฒันาการของเด็กไทยจึงพบว่ามี
พฒันาการท่ีล่าชา้ทางดา้นสติปัญญาทั้งการคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค ์และภาษา เน่ืองจากเด็ก
ปฐมวยัไดรั้บการส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยวิธีการท่ีไม่เหมาะสมกบัธรรมชาติของวยัคือ การเร่งเรียนเขียน
และอ่านเกินพฒันาการของเด็ก ซ่ึงเป็นการเขา้ใจท่ีคลาดเคล่ือนในการจดัการศึกษาปฐมวยัท่ีเกิดจาก
ค่านิยมในการเร่งรัดการอ่านเขียนโดยเขา้ใจว่าเป็นการพฒันาเด็กใหมี้ความพร้อมทางการเรียนไดอ้ยา่ง
รวดเร็วการมุ่งเน้นแต่การท่องจ าความรู้ จะเห็นได้ว่าเด็กควรพฒันาด้านทางความคิดสติปัญญา 
(Schirrmacher, 1998 อา้งถึงใน วาทินี บรรจง, 2557) ดงันั้นเด็กควรไดรั้บการพฒันาดา้นต่าง ๆ และ
ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นหน่ึงในปัจจยัส าคญัท่ีช่วยส่งเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์และสติปัญญาของเดก็ 

 
ความคิดสร้างสรรคถื์อว่ามีความส าคญัและก่อให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวนัเป็นอย่าง

มาก โดยหากมองไปรอบตวั ก็จะพบว่าหลายส่ิงหลายอย่างเป็นผลผลิตจากความคิดสร้างสรรค ์ดว้ย
การประดิษฐคิ์ดคน้ การออกแบบส่ิงแปลกใหม่เป็นนวตักรรมท่ีมีประโยชน์มากมาย ไม่ว่าจะเป็นดา้น
เทคโนโลย ีดา้นวิทยาศาสตร์ ดา้นการแพทย ์ดา้นศิลปะ ดนตรี วรรณกรรม การละคร ฯลฯ ก็ลว้นเป็น
ผลผลิตจากสมองของมนุษยท่ี์ไม่เคยหยดุคิดและหยดุกระท า ดว้ยเหตุน้ีเองในประเทศท่ีพฒันาแลว้จึง
ได้เน้นเร่ืองการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ โดยการปลูกฝังให้ความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานของ
การศึกษารวมไปถึงการประกอบอาชีพดว้ย (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) ความคิด
สร้างสรรค์ยงัมีความส าคญั ดังท่ี กรภัสสร อินทรบ ารุง (2564) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็น
ความคิดลกัษณะหน่ึงท่ีติดตวัมนุษยม์าตั้งแต่เกิด และมีความส าคญัต่อการส่งเสริมตวัเด็กให้มีความ
สมบูรณ์เน่ืองจากความคิดสร้างสรรคเ์ป็นตน้เหตุของลกัษณะพึงประสงคข์องเด็กนบัตั้งแต่การเป็นผูมี้
อารมณ์สุนทรี มองโลกในแง่ดี ใฝ่เรียนรู้ ชอบการคน้ควา้ทดลอง มีความคิดริเร่ิม ภาคภูมิใจและมัน่ใจ
ในตนเอง ลกัษณะเช่นน้ีเกิดข้ึนเม่ือเด็กไดรั้บประสบการณ์ท่ีสร้างสรรค ์(Creative Experience) จาก
ผูใ้หญ่ท่ีอยู่รอบ ๆ ตวัเขาอาจเป็นผลของความคิดใหม่หรือการออกแบบใหม่อาจเป็นเหตุของการ
วางแผนท่ีดีกว่าเพื่อการพฒันาอาจจะแสดงออกมาดว้ยตวัของผลิตภณัฑ์ใหม่และมีองคป์ระกอบท่ี
น่าสนใจ ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นส่ิงท่ีอยูใ่นจิตใจของบุคคลท่ีสามารถรับรู้ดว้ยอวยัวะรับสัมผสัทั้งหา้ 
ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัมากโดยเฉพาะในดา้นการจดัการเรียนการสอนและการ
ด ารงชีวิตประจ าวนัท่ีต้องใช้การแก้ปัญหาและผลิตผลงานอย่างสร้างสรรค์ สังคมในอนาคตมี
แนวโน้มท่ีจะทวีความสลับซับซ้อนมากข้ึนมนุษยจ์  าเป็นต้องใช้ทั้ งความรู้ ทักษะ และความคิด
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สร้างสรรคใ์นการแกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน ดงันั้นการเตรียมคนให้อยู่ในสังคมอนาคตไดอ้ย่างดีนั้น 
จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีตอ้งให้การส่งเสริมหรือพฒันาความคิดสร้างสรรคต์ั้งแต่ในปัจจุบนัโดย
ควบคู่ไปกบัการส่งเสริมหรือพฒันาความสามารถดา้นอ่ืน ๆ (ธารทิพย ์ขวันา และขวญัชัย ขวันา, 
2561) และจากการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาดา้นความคิดสร้างสรรคห์ลากหลายวิธี อาทิ ภาวิณี   
โตส าลี และณัฐทิญาภรณ์ การะเกตุ (2564) พบว่า การพฒันาความคิดสร้างสรรคด์ว้ยการจดักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรคข์องเดก็ปฐมวยั ทั้งโดยรวมและรายดา้นพบว่าทั้งดา้นความคิด ละเอียดลออ ความคิด
ยดืหยุน่ ความคิดริเร่ิม และความคิดคล่องแคล่ว หลงัการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคสู์งกว่าก่อนการ
จัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ และผลการวิจัยของนฤมล ไกรฤกษ์ (2558) การพัฒนาความคิด
สร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัปีท่ี 2 โดยใชกิ้จกรรมศิลปะต่างรูปแบบโรงเรียนวดัดุสิตาราม พบว่า 
ความคิดสร้างสรรคข์องเดก็ปฐมวยัโรงเรียนวดัดุสิตารามท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีและ
การพิมพภ์าพหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัปีท่ี 2 โรงเรียนวดัดุสิตา
รามท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการพิมพภ์าพสูงกว่าการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 

 
จากช่วงสถานการณ์โรคระบาดโควิด-19 ท่ีผา่นมา ส่งผลใหเ้ด็กเรียนอยูท่ี่บา้นเป็นเวลานาน

โดยเฉพาะเดก็ปฐมวยัมีผลกระทบและการเปล่ียนแปลงของวิถีชีวิตและการเรียนรู้แบบใหม่เป็นเร่ือง
ยากส าหรับเด็กปฐมวยั เพราะขอ้จ ากดัหลาย ๆ อยา่งท่ีมากข้ึนจากสถานการณ์โควิด-19 จึงเป็นส่ิงท่ี
ตอ้งค านึงถึงเพื่อจะเตรียมพร้อมให้เด็กสามารถรับมือกบัสถานการณ์จดัการภาวะทางอารมณ์และ
การแสดงออกอยา่งเหมาะสม เร่ิมท่ีจะเรียนรู้การควบคุมตนเอง (Self Control) นอกจากน้ียงัเร่ิมจะมี
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์เร่ิมสร้างบุคลิกภาพและความรู้สึกผิดชอบชัว่ดีจากการท ากิจกรรมและ
ประสบการณ์ร่วมกบัส่ิงแวดลอ้มรอบ ๆ ตวั (เบญจรัตน์ จงจ ารัสพนัธ์, 2560) สอดคลอ้งกบั จีรนะ 
ดวงภูเมฆ (2561) กล่าวว่า การพฒันาของเด็กปฐมวยัในยคุสังคมปัจจุบนันอกเหนือจากภาษาแลว้ยงั
มีคุณลกัษณะท่ีแสดงถึงการอยูใ่นสงัคมอยา่งมีความสุขคือความเช่ือมัน่ในตนเองเน่ืองจากการด าเนิน
ชีวิตของบุคคลทัว่ไปตอ้งอาศยัการกลา้คิด กลา้แสดงออก กลา้ตดัสินใจ กลา้เผชิญต่ออุปสรรคความ
ยากล าบาก ตลอดจนการปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อม ซ่ึงบุคลิกภาพเหล่าน้ีมีคุณค่าและเป็น
ประโยชน์ส าหรับเด็กปฐมวยัอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งเติบโตเป็นผูใ้หญ่ในสังคมต่อไปดว้ยความเช่ือมัน่ใน
ตนเอง 

 
แนวคิดไฮสโคป (High Scope) เป็นการน าทฤษฎีการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดของ เพีย

เจย ์(Piaget) ทฤษฎีของการพฒันาสติปัญญา ท่ีจดัให้เด็กมีประสบการณ์อย่างกวา้งขวางและลงมือ
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ปฏิบติัส่งเสริมทางดา้นสติปัญญาและทกัษะทางสังคม (Morrison, 2000) ลกัษณะกระบวนการเรียนรู้
ตามแนวคิดไฮสโคป คือ กระบวนการวางแผน (Plan) ปฏิบติั (Do) และทบทวน (Review) โดยครูเขา้
ไปมีปฏิสัมพนัธ์ในรูปแบบการสนับสนุน ส่งเสริม ให้เด็กคิดเลือกตดัสินใจท ากิจกรรมต่าง ๆ ดว้ย
ตนเอง ซ่ึงการจดักิจกรรมกลุ่มแบบมีแบบแผน โดยใชก้ระบวนการวางแผน ปฏิบติั และทบทวน จะ
ส่งเสริมให้เด็กมีความคิดร่วมกนั ปฏิบติัและทบทวนร่วมกนัท าให้เด็กเกิดทกัษะทางสังคมในการ
ร่วมกันท างานกลุ่ม เพราะเด็กได้มีโอกาสปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกันและกันและจะส่งเสริมให้เด็กเกิด
พฒันาการทุกดา้นอยา่งเหมาะสม (รุสนี เจะเตะ, ปรีดา เบญ็คาร, และอภิรัตน์ดา ทองแกมแกว้, 2562) 
การจดัการเรียนการสอนแบบไฮสโคป เป็นรูปแบบการเรียนรู้ของประเทศสหรัฐอเมริกาเร่ิมจดัตั้งใน
ปี 2506 มีการด าเนินงานโดยติดตามผลพฤติกรรมและพฒันาการความเจริญกา้วหนา้ของนกัเรียนใน 
ระยะยาวประกอบการท าวิจยัเปรียบเทียบการสอนระหวา่งนกัเรียนท่ีเขา้เรียนในการสอน 3 กลุ่มไดแ้ก่ 
1) กลุ่มท่ีไดรั้บการเรียนการสอนจากครูโดยตรง (Direct Instruction) 2) กลุ่มเนอร์สเซอร่ีแบบดั้งเดิม 
(Traditional Nursery) 3) กลุ่มท่ีไดรั้บประสบการณ์การเรียนการสอนแบบไฮสโคป (High/Scope) 
หลงัจากท่ีไดติ้ดตามผลนกัเรียนตั้งแต่ปฐมวยัจนอายุ 29 ปี ไดพ้บว่า นักเรียนกลุ่มท่ี 3 หรือกลุ่มท่ี
ไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนการสอนแบบไฮสโคปประสบความส าเร็จในดา้นการเรียนชีวิต
ครอบครัวและการประพฤติตนเป็นพลเมืองดีมากกว่ากลุ่มอ่ืน (สุเมธ งามกนก, 2562) สอดคลอ้งกบั
ผลการวิจยัของ อมร ภูหอมบุญ และแสงสุรีย ์ดวงค านอ้ย (2564) พบวา่ การพฒันาความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กปฐมวยัโดยใชก้ารจดักิจกรรมสร้างสรรคต์ามแนวคิดไฮสโคปของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 
เด็กมีคะแนนความคิดสร้างสรรคคิ์ดเป็นร้อยละ 80.27 และมีจ านวนเด็กท่ีผ่านเกณฑสู์งกว่าเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไว ้และจากการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาความกลา้แสดงออกผลการวิจยัของ ชงโค เถ่ือน
กลาง (2554) ไดศึ้กษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบไฮสโคปเป็นรูปแบบการสอนเพื่อพฒันา
ทกัษะการคิดเชิงเหตุผลโดยใชป้ระสาทสัมผสัทั้งห้าโดยใช้การจดัศิลปะแบบไฮสโคป พบว่า เด็ก
ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะแบบไฮสโคป (High/Scope) เพื่อพฒันาการคิดเชิงเหตุผล มีความ
เช่ือมัน่ในตนเองโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

 
จากความส าคญัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะน าแนวคิดไฮสโคป เป็นหลกัในการใช้

จดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชก้ารจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคโ์ดยผา่นกระบวนการ 3 ขั้นตอน 
คือ การวางแผน การลงมือปฏิบติั และการทบทวนในส่ิงท่ีเด็กไดล้งมือกระท า เป็นกระบวนการท่ีท า
ให้เด็กไดแ้สดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนความคิด เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์และความกลา้
แสดงออกของเด็กปฐมวยั เพราะความคิดสร้างสรรคเ์ป็นอีกทกัษะหน่ึงท่ีมีความส าคญัส าหรับเด็ก
ปฐมวัย รวมถึงความกล้าแสดงออก เพื่อให้เด็กมีการพัฒนาทางด้านความคิดสร้างสรรค์  มี
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จินตนาการ มีความกลา้แสดงออกไดเ้หมาะสมกบัวยัสูงข้ึน และเป็นแนวทางในการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวยัโดยใช้แนวคิดไฮสโคป ส าหรับครูปฐมวยัท่ีสนใจพฒันาความคิด
สร้างสรรคแ์ละความกลา้แสดงออก หรือทกัษะดา้นอ่ืน ๆ ต่อไป 
 

1.2 วตัถุประสงค์กำรวจิยั 
 

1.2.1 เพื่อ เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย  ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 

1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบความกล้าแสดงออกของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 

1.2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวคิดไฮสโคป 

  

1.3 ค ำถำมกำรวจิยั  
 

1.3.1 เด็กปฐมวยัมีความคิดสร้างสรรค์หลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
ไฮสโคป สูงกวา่ก่อนเรียนหรือไม่ 

1.3.2 เด็กปฐมวยัมีความกลา้แสดงออกหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
ไฮสโคป สูงกวา่ก่อนเรียนหรือไม่ 

1.3.3 เดก็ปฐมวยัมีความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวคิดไฮสโคป อยูใ่นระดบัใด 

 

1.4 สมมติฐำนกำรวจิยั 
 

1.4.1 เด็กปฐมวยัมีความคิดสร้างสรรค์หลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
ไฮสโคป สูงกวา่ก่อนเรียน 

1.4.2 เด็กปฐมวยัมีความกลา้แสดงออกหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
ไฮสโคป สูงกวา่ก่อนเรียน 

1.4.3 เดก็ปฐมวยัมีความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวคิดไฮสโคป อยูใ่นระดบัมาก 
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1.5 กรอบแนวคดิกำรวจิยั 
 

ผูว้ิจยัได้วางกรอบแนวคิดในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป เพื่อ
พฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละความกลา้แสดงออกของเดก็ปฐมวยั ดงัน้ี 

 
 
 
 

 
 

รูปท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

1.6 ขอบเขตกำรวจิยั 
 
การวิจยัคร้ังน้ีก าหนดขอบเขตการวิจยั ดงัน้ี 

 
1.6.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

1.6.1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ เด็กปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาล 2 ท่ีมีอายุ
ระหว่าง 4-5 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนสังกดัเอกชนแห่งหน่ึงใน
จงัหวดัชลบุรี จ านวน 6 หอ้ง มีเดก็จ านวน 138 คน โดยแต่ละหอ้งมีเดก็เก่ง ปานกลาง และอ่อน คละกนั 

1.6.1.2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ เด็กปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาล 2 ท่ีมีอายุ
ระหว่าง 4-5 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนสังกดัเอกชนแห่งหน่ึงใน
จงัหวดัชลบุรี จ านวน 1 ห้อง มีเด็กจ านวน 22 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 

 
1.6.2 ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
 
เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีน ามาจากหนังสือเสริมประสบการณ์ระดบัปฐมวยั ชุดบูรณา

การปฐมวยั อนุบาล 2 ธรรมชาติรอบตวั (ศูนยพ์ฒันาส่ือปฐมวยั, 2560) จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

ตามแนวคิดไฮสโคป 

- ความคิดสร้างสรรค ์
- ความกลา้แสดงออก 
- ความพึงพอใจของเดก็ปฐมวยัท่ีมีต่อ
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
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ไดแ้ก่ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1: ดอกไมแ้สนสวย หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2: สีสันหรรษา หน่วยการเรียนรู้ท่ี 
3: กลางวนัหรือกลางคืน และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4: เรารักสัตว ์ โดยผูว้ิจยัไดน้ ามาสร้างแผนการจดั
ประสบการณ์เรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป โดยการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์จ านวน 12 แผน 
แผนละ 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 40 นาที โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้สัปดาห์ละ 3 แผน รวมทั้งหมด 4 
สปัดาห์ ดงัน้ี 

 
ตารางท่ี 1.1 แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป โดยการจดักิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค ์
สัปดาห์

ท่ี 
หน่วยการเรียนรู้ แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ เวลา (นาที) 

1 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 
สนุกเรียนรู้ผกั ผลไม ้ 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 1 : สร้าง
ภาพดว้ยสีเทียน 

40 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 2 : สร้าง
ภาพดว้ยสีไม ้

40 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 3 : สร้าง
ภาพดว้ยสีน ้า 

40 

2 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 
ดอกไมแ้สนสวย 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 4 : พิมพ์
ภาพจากดอกไม ้

40 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 5 : พิมพ์
ภาพจากฟองน ้า 

40 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 6 : พิมพ์
ภาพจากน้ิวมือ 

40 

3 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 
กลางวนัหรือกลางคืน 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 7 : ภาพปะ 
ติดจากกระดาษ 

40 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 8 : ภาพปะ 
ติดจากเมลด็พืช 

40 

แผนการจดัประสบการณ์ เรียนรู้ท่ี 9 : ภาพปะ 
ติดจากผา้ 

40 
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ตารางท่ี 1.1 แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป โดยการจดักิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์(ต่อ) 

สัปดาห์
ท่ี 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ เวลา (นาที) 

4 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4  
เรารักสัตว ์

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 10 : ป้ันดิน
น ้ามนัสตัวเ์ล้ียง 

40 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 11 : ป้ันดิน
น ้ามนัสตัวบ์ก 

40 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 12 : ป้ันดิน
น ้ามนัสตัวน์ ้า 

40 

 
1.6.3 ตัวแปรในกำรวจิัย 
 
ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 
ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 1) ความคิดสร้างสรรค ์

2) ความกลา้แสดงออก 
3) ความพึงพอใจของเดก็ปฐมวยัท่ีมีต่อ 
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

 
1.6.4 ระยะเวลำในกำรวจิัย 
 
ระยะเวลาท่ีใชใ้นการเกบ็ขอ้มูลวิจยั เดือนเมษายน 2566 ถึง เดือนพฤษภาคม 2566 
 
1.6.5 สถำนที่ในกำรวิจัย 
 
โรงเรียนสงักดัเอกชนแห่งหน่ึงในจงัหวดัชลบุรี 
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1.7 ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 

1.7.1 เด็กปฐมวยัมีความคิดสร้างสรรค์ และความกล้าแสดงออกสูงข้ึนโดยใช้การจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 

1.7.2 ครูผูส้อนเด็กปฐมวัยมีแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อพฒันาความคิด
สร้างสรรค ์และความกลา้แสดงออกของเดก็ปฐมวยั 

1.7.3 สถานศึกษามีแนวทางการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ในโรงเรียนเพื่อพฒันาความคิด
สร้างสรรค ์และความกลา้แสดงออกของเดก็ปฐมวยั 
 

1.8 นิยำมศัพท์ 
 

กำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ตำมแนวคิดไฮสโคป หมายถึง การจดักิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรคข์องระดบัชั้นอนุบาล 2 ท่ีเด็กไดล้งมือท าหรือปฏิบติักิจกรรม โดยแบ่งขั้นตอนการจดั
กิจกรรมน าเดก็สู่กระบวนการ 3 ขั้นตอนดงัน้ี 

1) การวางแผน (Plan) เป็นการสนทนาระหว่างครูและเด็กในการวางแผนแนวทาง
ในการปฏิบติักิจกรรมว่าเด็กตอ้งการท ากิจกรรมอะไร อยา่งไร การวางแผนกิจกรรมน้ีเด็กอาจแสดง
ดว้ยภาพหรือสัญลกัษณ์ประจ าตวัเดก็หรือบอกใหค้รูบนัทึกเป็นกระบวนการ 

2) การปฏิบติั / การท างาน (Do) เป็นการลงมือปฏิบติักิจกรรมตามท่ีไดว้างแผนไว้
เป็นส่วนท่ีเดก็ช่วยกนัคิดแกปั้ญหาตดัสินใจและท าดว้ยตวัเองโดยครูเป็นผูใ้หค้  าแนะน าช่วยเหลือใน
จงัหวะท่ีเหมาะสมเป็นส่วนท่ีเดก็ไดมี้การพฒันาการพดูและปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมสูง 

3) การทบทวน (Review) เป็นการน าเสนอผลงานท่ีเด็กได้ท าและทบทวน 
กระบวนการปฏิบติังานของเด็กตามท่ีไดว้างแผนไวส้ามารถปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว้ หรือไม่ในการ
ท าแต่ละกิจกรรมมีการเปล่ียนแปลงการท างานแต่ละคร้ังอย่างไร จุดประสงคข์องการทบทวนเพื่อ
สะทอ้นส่ิงท่ีเด็กไดก้ระท าช้ีใหเ้ห็นความเช่ือมโยงระหว่างแผนกบัการปฏิบติัและผลงานรวมการเล่า
ถึงประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีไดท้  า 

 
ควำมคดิสร้ำงสรรค์ หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวยัจากการสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะ 

พิจารณาใน 7 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) ความคิดคล่องแคล่ว 2) ความคิดยดืหยุน่ 3) ความคิดริเร่ิม 4) 
ความคิดละเอียดลออ 5) ความกลา้เส่ียง 6) อารมณ์ขนั และ 7) การสร้างเร่ืองราว วดัไดจ้าก
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคจ์ากการวาดภาพ (TCT-–DP) ของเจลเลน และเออร์บนั (Jellen & 
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Urban, 1989) มีเกณฑก์ารให้คะแนนจากแบบทดสอบภาพ ประกอบดว้ยการวดั 11 ขอ้ใหญ่ 4 ขอ้
ยอ่ย ไดแ้ก่ 1) การต่อเติม (Cn) 2) ความสมบูรณ์ (Cm) 3) ภาพท่ีสร้างข้ึนใหม่ (Ne) 4) การต่อเน่ือง
ดว้ยเส้น (Cl) 5) การต่อเน่ืองท่ีท าใหเ้กิดเป็นเร่ืองราว (Cth) 6) การขา้มเส้นกั้นเขต (Bid) 7) การขา้ม
เส้นกั้นอยา่งอิสระ (Bfi) 8) การแสดงมิติของภาพ (Pe) 9) อารมณ์ขนั (Hu) 10) การคิดแปลกใหม่ไม่
ตามแบบแผน (Uc) และ 11) ความเร็ว (Sp) มีคะแนนรวมทั้งส้ิน 72 คะแนน แบ่งเกณฑอ์อกเป็น 3 
ระดบั คือ 

คะแนนรวมต ่ากวา่  24 คะแนน  มีความคิดสร้างสรรคอ์ยูใ่นระดบัต ่า 
คะแนนระหวา่ง 24-47 คะแนน มีความคิดสร้างสรรคอ์ยูใ่นระดบัปานกลาง 
คะแนนรวมมากกวา่ 48 คะแนน มีความคิดสร้างสรรคอ์ยูใ่นระดบัสูง 

 
ควำมกล้ำแสดงออก  หมายถึง การแสดงออกถึงอารมณ์และความรู้สึกต่าง ๆ อย่าง

ตรงไปตรงมา ตลอดจนการกระท าในส่ิงท่ีตนสนใจไดอ้ย่างเหมาะสม โดยไม่เกิดความวิตกกงัวล
ของเด็กปฐมวยั ก าหนดเป็นพฤติกรรม 5 ดา้น ไดแ้ก่ 1) การแสดงออกทางการพูด 2) การแสดงออก
ทางสีหนา้ 3) การท างานของเด็ก 4) การยอมรับค าวิจารณ์ และ 5) การควบคุมตนเอง วดัไดจ้ากแบบ
ประเมินพฤติกรรมความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยั จ านวน 15 ขอ้ มีลกัษณะเป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดบั คือ ดี พอใช ้และปรับปรุง โดยมีค าอธิบายรายดา้นดงัน้ี 

1) การแสดงออกทางการพูด หมายถึง พูดแสดงความรู้สึกเสียงดงั ชดัเจน สามารถ
พดูอภิปรายเป็นประโยคสั้น ๆ ได ้แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานตนเอง และของเพื่อนได ้มีการ
สบตาคู่สนทนา 

2) การแสดงออกทางสีหน้า หมายถึง แสดงสีหน้าท่าทางในการพูดได้เหมาะสม 
น ้าเสียงสอดคลอ้งกบัความรู้สึก กลา้แสดงความคิดเห็นเม่ือมีความคิดต่างจากผูอ่ื้น 

3) การท างานของเด็ก หมายถึง ท างานเต็มความสามารถ มีการวางแผน และมุ่งมัน่
ตั้งใจเพื่อใหง้านส าเร็จ 

4) การยอมรับค าวิจารณ์ หมายถึง ยอมรับค าวิจารณ์ต่อข้อบกพร่องของตนเอง 
สามารถขอความช่วยเหลือจากคนอ่ืนได ้แสดงความคิดเห็นหรือวิจารณ์ผูอ่ื้นดว้ยท่าทีสุภาพ ไม่
กา้วร้าว ใชค้  าพดูท่ีเหมาะสม 

5) การควบคุมตนเอง หมายถึง สามารถควบคุมตนเองได ้เช่น ความวิตกกงัวล ความ
กลวั ความโกรธ แสดงความไม่เห็นดว้ยโดยไม่ใชอ้ารมณ์ ไม่กา้วร้าว จดัการกบัปัญหาต่าง ๆ ไดโ้ดย
ไม่มีความกงัวล 
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ควำมพึงพอใจของเด็กปฐมวัย หมายถึง ความรู้สึกและความคิดเห็นของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อ
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป วดัไดจ้ากแบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 
8 ขอ้ ใน 2 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ และ 2) ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ มีลกัษณะเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดบั คือ มาก ปานกลาง และนอ้ย 

 
เด็กปฐมวัย หมายถึง เดก็เพศชายและเพศหญิงท่ีมีอายรุะหว่าง 4 - 5 ปี คละความสามารถกนั

ของเดก็เก่ง ปานกลาง และอ่อน 



 
 

บทที่ 2 
 

ทบทวนวรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 

การวิจัยเร่ือง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป เพื่อพฒันาความคิด
สร้างสรรค ์และความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยั ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาคน้ควา้เอกสาร แนวคิด 
ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยผูว้ิจยัน าเสนอแนวคิดและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตามล าดบั ดงัน้ี 

2.1 หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2560 
2.2 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั 
2.3 การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 
2.4 ความคิดสร้างสรรค ์
2.5 ความกลา้แสดงออก 
2.6 ความพึงพอใจ 
2.7 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

2.1 หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศักราช 2560 
 

หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 ส าหรับเด็กอาย ุ3 - 6 ปี เป็นการจดัการศึกษาใน
ลกัษณะของการอบรมเล้ียงดูและให้การศึกษา เด็กจะไดรั้บการพฒันา ทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สงัคม และสติปัญญา ตามวยัและความสามารถของแต่ละบุคคล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 26) 
 

2.1.1 ปรัชญาการศึกษาปฐมวยั 
 
การศึกษาปฐมวยัเป็นการพฒันาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปี บริบูรณ์ อย่างเป็นองค์รวม บน

พื้นฐานการอบรมเล้ียงดู และส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติและพฒันาการตามวยั
ของเด็กแต่ละคนให้เต็มตามศกัยภาพภายใตบ้ริบทสังคมและวฒันธรรมท่ีเด็กอาศยัอยู ่ดว้ยความรัก 
ความเอ้ืออาทร และความเขา้ใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพฒันาไปสู่ความ
เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว สงัคม และประเทศชาติ 
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2.1.2 วสัิยทัศน์ 
 
หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัมุ่งพฒันาเด็กทุกคนให้ได้รับการพฒันาด้านร่างกาย อารมณ์ 

จิตใจ สังคม และสติปัญญาอยา่งมีคุณภาพและต่อเน่ือง ไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งมี
ความสุขและเหมาะสมตามวยั มีทกัษะชีวิตและปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เป็นคนดี มีวินัย และส านึกความเป็นไทย โดยความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว 
ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาเดก็ 
 

2.1.3 จุดหมาย 

 
หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  มุ่งให้เด็กมีพฒันาการตามวยัเต็มตามศกัยภาพ และเม่ือมีความ

พร้อมในการเรียนรู้ต่อไป จึงก าหนดจุดหมายเพื่อใหเ้กิดกบัเดก็เม่ือเดก็จบการศึกษาระดบัปฐมวยั ดงัน้ี 
1) มีร่างกายเจริญเติบโตตามวยั แขง็แรง และมีสุขนิสยัท่ีดี 
2) มีสุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจท่ีดีงาม 
3) มีทกัษะชีวิตและปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินยั และอยู่

ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
4) มีทกัษะการคิด การใชภ้าษาส่ือสาร และการแสวงหาความรู้ไดเ้หมาะสมกบัวยั 

 
2.1.4 มาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพงึประสงค์ 
 
หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัก าหนดมาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคจ์ านวน 12 มาตรฐาน 

ประกอบดว้ย 
1) พฒันาการดา้นร่างกาย ประกอบดว้ย 2 มาตรฐาน คือ 

มาตรฐานท่ี 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวยัและมีสุขนิสัยท่ีดี 
มาตรฐานท่ี 2 กลา้มเน้ือใหญ่และกลา้มเน้ือเล็กแขง็แรงใชไ้ดอ้ยา่งคล่องแคล่ว

และประสานสมัพนัธ์กนั 
2) พฒันาการดา้นอารมณ์ จิตใจ ประกอบดว้ย 3 มาตรฐาน คือ 

มาตรฐานท่ี 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
มาตรฐานท่ี 4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
มาตรฐานท่ี 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 
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3) พฒันาการดา้นสังคม ประกอบดว้ย 3 มาตรฐาน คือ 
มาตรฐานท่ี 6 มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 
มาตรฐานท่ี 7 รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม และความเป็นไทย 
มาตรฐานท่ี 8 อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุขและปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดี

ของสงัคมในระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
4) พฒันาการดา้นสติปัญญา ประกอบดว้ย 4 มาตรฐาน คือ 

มาตรฐานท่ี 9 ใชภ้าษาส่ือสารไดเ้หมาะสมกบัวยั 
มาตรฐานท่ี 10 มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐานท่ี 11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์
มาตรฐานท่ี 12 มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหา

ความรู้ไดเ้หมาะสมกบัวยั 
 
2.1.5 ตัวบ่งช้ี 
 
ตวับ่งช้ีเป็นเป้าหมายในการพฒันาเด็กท่ีมีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัมาตรฐานคุณลกัษณะ

ท่ีพึงประสงค ์
 
2.1.6 สภาพที่พงึประสงค์ 
 
สภาพท่ีพึงประสงค์เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวยัท่ีคาดหวงัให้เด็กเกิด บน

พื้นฐานพฒันาการตามวยัหรือความสามารถตามธรรมชาติในแต่ละระดบัอายุเพื่อน าไปใช้ในการ
ก าหนดสาระเรียนรู้ใน การจดัประสบการณ์ กิจกรรมและประเมินพฒันาการเด็ก โดยมีรายละเอียด
ของมาตรฐาน มาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ตวับ่งช้ี และสภาพท่ีพึงประสงค ์ดงัน้ี 

 
 
มาตรฐานท่ี 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวยัและมีสุขนิสยัท่ีดี 
มาตรฐานท่ี 2 กลา้มเน้ือใหญ่และกลา้มเน้ือเล็กแข็งแรง ใชไ้ดอ้ย่างคล่องแคล่ว และ 

ประสาทสมัพนัธ์กนั 
มาตรฐานท่ี 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
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มาตรฐานท่ี 4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
มาตรฐานท่ี 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 
มาตรฐานท่ี 6 มีทกัษะชีวิตและปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
มาตรฐานท่ี 7 รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม และความเป็นไทย 
มาตรฐานท่ี 8 อยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสุข และปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ

สังคมในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มาตรฐานท่ี 9 ใชภ้าษาส่ือสาร
ไดเ้หมาะสมกบัวยั 

มาตรฐานท่ี 10 มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
มาตรฐานท่ี 11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์
มาตรฐานท่ี 12 มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้

ไดเ้หมาะสมกบัวยั 
 
2.1.7 สาระการเรียนรู้  
 
สาระการเรียนรู้เป็นส่ือกลางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็ก เพื่อส่งเสริม

พฒันาการเด็กทุกดา้น ให้เป็นไปตามจุดหมายของหลกัสูตรท่ีก าหนด ประกอบดว้ย ประสบการณ์
ส าคญั และสาระท่ีควรเรียนรู้ ดงัน้ี 

2.1.7.1 ประสบการณ์ส าคญั เป็นแนวทางส าหรับผูส้อนน าไปใชใ้นการออกแบบการจดั
ประสบการณ์ให้เด็กปฐมวยัเรียนรู้ ลงมือปฏิบติั และไดรั้บการส่งเสริมพฒันาการ ครอบคลุมทุกดา้น 
ดงัน้ี 

(1) ประสบการณ์ส าคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย เป็นการสนบัสนุนให้
เด็กได้มีโอกาสพัฒนาการใช้กล้ามเน้ือใหญ่ กล้ามเน้ือเล็ก และการประสานสัมพันธ์ระหว่าง
กลา้มเน้ือ และระบบประสาท ในการท ากิจวตัรประจ าวนัหรือท ากิจกรรมต่าง ๆ และสนบัสนุนให้
เดก็มีโอกาส ดูแลสุขภาพและสุขอนามยั สุขนิสัย และการรักษาความปลอดภยั 

(2) ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เป็นการ
สนบัสนุนให้ เด็กไดแ้สดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกของตนเองท่ีเหมาะสมกบัวยั ตระหนกัถึง
ลกัษณะพิเศษ เฉพาะท่ีเป็นอตัลกัษณ์ ความเป็นตวัของตวัเอง มีความสุข ร่าเริงแจ่มใส การเห็นอก
เห็นใจผูอ่ื้น ไดพ้ฒันาคุณธรรมจริยธรรม สุนทรียภาพ ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง และความเช่ือมัน่ใน
ตนเองขณะปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ 
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(3) ประสบการณ์ส าคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นสังคม เป็นการสนบัสนุนให้
เด็กไดมี้โอกาสปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลและส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ รอบตวั จากการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ 
ผ่านการเรียนรู้ ทางสังคม เช่น การเล่น การท างานกับผูอ่ื้น การปฏิบัติกิจวตัรประจ าวนั การ
แกปั้ญหาขอ้ขดัแยง้ต่าง ๆ 

(4) ประสบการณ์ส าคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา เป็นการสนบัสนุน
ใหเ้ด็กไดรั้บรู้และเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัผา่นการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม บุคคลและส่ือต่าง ๆ 
ดว้ยกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กพฒันาการใชภ้าษา จินตนาการความคิด  
สร้างสรรค์ การแกปั้ญหา การคิดเชิงเหตุผล และการคิดรวบยอดเก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ รอบตวัและมี 
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ในระดบัท่ีสูงข้ึนต่อไป 

2.1.7.2 สาระท่ีควรเรียนรู้ เป็นเร่ืองราวรอบตัวเด็กท่ีน ามาเป็นส่ือกลางในการจัด
กิจกรรมให้เด็กเกิดแนวคิดหลงัจากนาสาระท่ีควรรู้นั้น ๆ มาจดัประสบการณ์ให้เด็ก เพื่อให้บรรลุ
จุดหมายท่ีก าหนดไว ้ทั้ งน้ีไม่เน้นการท่องจ าเน้ือหา ผูส้อนสามารถก าหนดรายละเอียดข้ึนเองให้
สอดคลอ้งกบัวยั ความตอ้งการ และความสนใจของเด็ก โดยให้เด็กไดเ้รียนรู้ผา่นประสบการณ์ส าคญั 
ทั้งน้ีอาจยดืหยุน่ เน้ือหาได ้โดยค านึงถึงประสบการณ์และส่ิงแวดลอ้มในชีวิตจริงของเดก็ ดงัน้ี 

(1) เร่ืองราวท่ีเก่ียวกับตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้ช่ือ นามสกุล รูปร่าง หน้าตา 
อวยัวะต่าง ๆ วิธีระวงัรักษาร่างกายใหส้ะอาด และมีสุขภาพอนามยัท่ีดี การรับประทานอาหารท่ีเป็น
ประโยชน์ การระมดัระวงัความปลอดภยัของตนเองจากผูอ่ื้นและภยัใกลต้วั รวมทั้งการปฏิบติัต่อ
ผูอ่ื้นอยา่งปลอดภยั การรู้จกัประวติัความเป็นมาของตนเองและครอบครัว การปฏิบติัตนเป็นสมาชิก
ท่ีดีของครอบครัว และโรงเรียน การเคารพสิทธิของตนเองและผูอ่ื้น การรู้จกัแสดงความคิดเห็นของ
ตนเองและรับฟัง ความคิดเห็นของผูอ่ื้น การก ากบัตนเอง การเล่นและท าส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเองตาม
ล าพงัหรือกบัผูอ่ื้น การตระหนักรู้เก่ียวกบัตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง การสะทอ้นการรับรู้
อารมณ์และความรู้สึกของตนเองและผูอ่ื้น การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกอยา่งเหมาะสม 
การแสดงมารยาทท่ีดี การมีคุณธรรมจริยธรรม 

(2) เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและสถานท่ีแวดลอ้มเด็ก เด็กควรเรียนรู้เก่ียวกับ
ครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลต่าง ๆ ท่ีเด็กตอ้งเก่ียวขอ้งหรือใกลชิ้ดและมีปฏิสัมพนัธ์ใน
ชีวิตประจ าวนั สถานท่ีส าคญั วนัส าคญั อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหล่งวฒันธรรมในชุมชน 
สัญลกัษณ์ส าคญัของชาติไทยและการปฏิบติัตามวฒันธรรมทอ้งถ่ินและความเป็นไทย หรือแหล่ง
เรียนรู้จากภูมิปัญญา ทอ้งถ่ินอ่ืน ๆ 

(3) ธรรมชาติรอบตวั เด็กควรเรียนรู้เก่ียวกบัช่ือ ลกัษณะ ส่วนประกอบ การ
เปล่ียนแปลง และความสัมพนัธ์ของมนุษย ์สัตว ์พืช ตลอดจนการรู้จกัเก่ียวกบัดิน น ้ า ทอ้งฟ้า สภาพ
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อากาศ ภัยธรรมชาติ แรงและพลังงานในชีวิตประจ าว ันท่ีแวดล้อมเด็ก รวมทั้ งการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มและการรักษา สาธารณสมบติั 

(4) ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเด็ก เด็กควรเรียนรู้เก่ียวกบัการใชภ้าษาเพื่อส่ือความหมาย 
ในชีวิตประจ าวนั ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการใชห้นงัสือและตวัหนงัสือ รู้จกัช่ือ ลกัษณะ สี ผวิสมัผสั 
ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร น ้ าหนัก จ านวน ส่วนประกอบ การเปล่ียนแปลงและความสัมพนัธ์ 
ของส่ิงต่าง ๆ รอบตวั เวลา เงิน ประโยชน์ การใชง้าน และการเลือกใชส่ิ้งของเคร่ืองใช ้ยานพาหนะ 
การคมนาคม เทคโนโลยี และการส่ือสารต่าง ๆ ท่ีใชอ้ยู่ในชีวิตประจ าวนัอย่างประหยดั ปลอดภยั 
และรักษาส่ิงแวดลอ้ม 

 
สรุปไดว้่า การจดัการหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 ส าหรับเด็กอายุ 3-6 ปี 

เป็นการพฒันาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปีบริบูรณ์ ทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สติปัญญา และสังคม 
ส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติและพฒันาการตามวยั ภายใตบ้ริบททางสงัคมและวฒันธรรม
ดว้ยความรัก ความเอ้ืออาทร และความเขา้ใจของทุกคน เพื่อให้รากฐานคุณภาพชีวิตพฒันาเป็น
มนุษยท่ี์สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ โดยมีมาตรฐานคุณลกัษณะ
ท่ีพึงประสงค ์สาระการเรียนรู้ และการจดัประสบการณ์อยา่งมีแบบแผน 
  

2.2 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั 
 

2.2.1 ความหมายของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั 
  
กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ไดใ้ห้ความหมายของการจดัประสบการณ์ไวว้่า หมายถึง การ

จดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยัอายุ 3 – 6 ปี เป็นการจดักิจกรรมในลกัษณะบูรณาการผ่านการ
เล่น การลงมือกระท าจากประสบการณ์ตรงอยา่งหลากหลาย เกิดความรู้ ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรม 
รวมทั้งเกิดการพฒันาทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคม และสติปัญญา ไม่จดัเป็นรายวิชา 

 
ชนาธิป ศรีโท (2564) ได้ให้ความหมายของการจดัประสบการณ์การศึกษาปฐมวยัไวว้่า 

หมายถึง การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัต้องอาศัยแนวคิดการจัดประสบการณ์ท่ีมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ท่ีดีงามในการเรียนรู้ตามธรรมชาติของเด็กส่งเสริมพฒันาการและกระตุน้ให้เด็กท า
กิจกรรมต่าง ๆ ตามวยัอยา่งเขา้ใจท่ีถ่องแท ้สร้างความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ตามความสนใจโดย
จดักิจกรรมท่ีเหมาะสมทั้งทางร่างกาย สังคม อารมณ์ จิตใจ และสติปัญญา ผูส้อนตอ้งฝึกให้ผูเ้รียน
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สามารถเรียนรู้การใชแ้ละใหเ้หตุผลมากกวา่การควบคุมสั่งการส่งเสริมการเรียนรู้แบบแกปั้ญหาและ
ช่วยใหเ้ดก็ไดเ้รียนรู้การใชชี้วิตในสงัคมท่ามกลางบุคคลต่างๆอยา่งมีความสุข 

 
จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์ หมายถึง การจัดกิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์ของระดับชั้นอนุบาล 2 ท่ีเด็กได้ลงมือท าหรือปฏิบติักิจกรรม เป็นการจดักิจกรรมใน
ลกัษณะบูรณาการผา่นการเล่น การลงมือกระท าจากประสบการณ์ตรงอยา่งหลากหลาย 

 
2.2.2 หลกัการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั 
 
การจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยัท่ีมีช่วงอายุระหว่าง 3 – 6 ปี เป็นการจดั กิจกรรมท่ี

หลากหลายบูรณาการผ่านการเล่นและกิจกรรมท่ีเป็นประสบการณ์ตรงผ่านประสาทสัมผสัทั้งห้า
เหมาะสมกบัวยัและความแตกต่างระหว่างบุคคลดว้ยปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างเด็กกบัพ่อแม่เด็กกบัผู ้
เล้ียงดูหรือบุคลากรท่ีมีความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและให้การศึกษาปฐมวยัเพื่อให้เด็กแต่ละคน
ได้มีโอกาสพัฒนาตนเองตามล าดับขั้นตอนของพัฒนาการสูงสุดตามศักยภาพ  และน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีความสุข เป็นคนดีและคนเก่งของสังคมและสอดคล้องกับ ธรรมชาติ
ส่ิงแวดลอ้ม ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือทางศาสนา สภาพทาง เศรษฐกิจ สังคมโดย
ความร่วมมือจากบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน องคก์ร เอกชน สถาบนัศาสนา 
สถานประกอบการ และสถาบนัสังคมอ่ืน โดยมีหลกัการจดัประสบการณ์ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ 
ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2560, น. 41) 

1) การจดัประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้อย่างหลากหลายเพื่อพฒันาเด็กโดย
องคร์วมอยา่งสมดุลและต่อเน่ือง 

2) เนน้เด็กเป็นส าคญั สนองความตอ้งการ ความสนใจ ความแตกต่าง ระหวา่งบุคคล
และบริบทของสงัคมท่ีเดก็อาศยัอยู ่

3) จัดให้เด็กได้รับการพัฒนา โดยให้ความส าคัญกับกระบวนการเรียนรู้และ 
พฒันาการของเด็ก 

4) จดัการประเมินพฒันาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเน่ือง และเป็นส่วนหน่ึง
ของการจดัประสบการณ์ พร้อมทั้งน าผลการประเมินมาพฒันาเดก็อยา่งต่อเน่ือง 

5) ใหพ้อ่แม่ ครอบครัว ชุมชนและทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งมีส่วนร่วมในการพฒันาเดก็ 
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อรุณี หรดาล (2561, น. 2-12) กล่าวว่า หลกัการจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยัควร
ค านึงถึงหลกัการส าคญั 4 ประการ ดงัน้ี 

1) หลักพัฒนาการครูควรจัดประสบการณ์โดยค านึงถึงระดับพัฒนาการและ 
สมรรถนะทางร่างกายของเด็กปฐมวยัแต่ละช่วงวยั เพื่อท่ีครูจะสามารถเลือกกิจกรรมท่ีมีความ
เหมาะสมกบัเดก็แต่ละช่วงวยัได ้

2) หลกัความปลอดภยัการจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยั ควรมีการออกแบบ
กิจกรรม การจดัเตรียมส่ือ อุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีมีความเหมาะสมและปลอดภยัส าหรับเด็กปฐมวยัในทุก ๆ 
กิจกรรม 

3) หลกัการเห็นคุณค่าในตน ครูควรค านึงถึงประสบการณ์ต่างๆ ท่ีเด็กจะไดรั้บจาก
การท ากิจกรรมท่ีส่งเสริมพฒันาการเด็กต้องได้รับประสบการณ์ท่ีดี รู้สึกมีความสุขจาก การท า
กิจกรรม รวมไปถึงท่าทางของครูท่ีแสดงต่อเด็กในดา้นต่าง ๆ ลว้นเป็นส่ิงช่วยให้เด็กเห็น คุณค่าใน
ตนเอง 

4) หลกัความเพลิดเพลิน การจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยัควรค านึงถึงความ
สนุกสนานเพลิดเพลินท่ีเด็กจะได้รับขณะท่ีท ากิจกรรมซ่ึงจะเป็นส่ิงเร้าให้เด็กสามารถเล่นหรือ
กระท ากิจกรรมนั้นไดเ้ป็นเวลานาน มีสมาธิจดจ่อกบักิจกรรมและพฒันาร่างกายให้เคล่ือนไหวได้
อยา่งหลากหลาย ซ่ึงเป็นพื้นฐานท่ีดีส าหรับการเรียนรู้ในอนาคต 

 
จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่า หลกัการจดัประสบการณ์ เป็นการจดัประสบการณ์จะตอ้ง

จัดในรูปแบบบูรณาการผ่านการเล่น (การเล่นอย่างมีความหมาย) การจัดประสบการณ์ จึง
เปรียบเสมือนการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาการทั้ง 4 ดา้นให้กบัเด็ก ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย ดา้น
อารมณ์-จิตใจ ดา้นสังคมและดา้นสติปัญญา มีการบูรณาการการจดักิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมกบัวยั
และความสนใจของเด็กโดยค านึงถึงความปลอดภัย และรู้สึกมีความสุข สนุกสนานในการท า
กิจกรรม 

 
2.2.3 แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั 
 
กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ไดก้ล่าวถึง แนวทางการจดัประสบการณ์ไว ้ดงัน้ี 

1) จดัประสบการณ์ให้สอดคลอ้งกบัจิตวิทยาพฒันาการและการท างานของสมองท่ี
เหมาะสมกบัอาย ุวฒิุภาวะและระดบัพฒันาการ เพื่อใหเ้ดก็ทุกคนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพ 
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2) จดัประสบการณ์ให้สอดคลอ้งกับแบบการเรียนรู้ของเด็ก เด็กได้ลงมือกระท า
เรียนรู้ผา่นประสาทสัมผสัทั้งหา้ ไดเ้คล่ือนไหว ส ารวจ เล่น สังเกต สืบคน้ ทดลอง และคิดแกปั้ญหา
ดว้ยตนเอง 

3) จดัประสบการณ์แบบบูรณาการ โดยบูรณาการทั้งกิจกรรม ทกัษะ และสาระการ
เรียนรู้ 

4) จดัประสบการณ์ให้เด็กไดริ้เร่ิมคิด วางแผน ตดัสินใจลงมือกระท าและน าเสนอ
ความคิดโดยครูหรือผูจ้ดัประสบการณ์เป็นผูส้นบัสนุนอ านวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกบัเดก็ 

5) จดัประสบการณ์ใหเ้ด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กอ่ืนกบัผูใ้หญ่ ภายใตส้ภาพแวดลอ้มท่ี
เอ้ือต่อการเรียนรู้ ในบรรยากาศท่ีอบอุ่นมีความสุข และเรียนรู้การท ากิจกรรมแบบร่วมมือในลกัษณะ
ต่าง ๆ กนั 

6) จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือและแหล่งการเรียนรู้หลากหลายและ
อยูใ่นวิถีชีวิตของเดก็ 

7) จัดประสบการณ์ท่ีส่งเสริมลักษณะนิสัยท่ีดีและทักษะการใช้ชีวิตประจ าวนั
ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้เป็นส่วนหน่ึงของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้อย่าง
ต่อเน่ือง 

8) จดัประสบการณ์ทั้งในลกัษณะท่ีดีการวางแผนไวล่้วงหน้าและแผนท่ีเกิดข้ึนใน
สภาพจริงโดยไม่ไดค้าดการณ์ไว ้

9) จดัท าสารนิทศัน์ดว้ยการรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็ก
เป็นรายบุคคล น ามาไตร่ตรองและใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ต่อการพฒันาเดก็ และการวิจยัในชั้นเรียน 

10)  จดัประสบการณ์โดยให้พ่อแม่ ครอบครัว และชุมชนมีส่วนร่วมทั้งการวางแผน 
การสนบัสนุนส่ือ แหล่งเรียนรู้ การเขา้ร่วมกิจกรรม และการประเมินพฒันาการ 

 
ณฐัพงศ ์ฉลาดแยม้ (2564) ไดก้ล่าวถึง แนวทางการจดัประสบการณ์ไว ้ดงัน้ี 

1) หลกัการของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ เป็นส่วนท่ีกล่าวถึงความเช่ือ
และแนวคิด ทฤษฎีท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ หลกัการของรูปแบบ
การจดัประสบการณ์ การเรียนรู้จะเห็นตวัช้ีน า การก าหนดจุดประสงค ์เน้ือหา กิจกรรม และขั้นตอน
การด าเนินงานในรูปแบบ การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

2) จุดประสงคข์องรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ เป็นส่วนท่ีระบุถึงความ
คาดหวงัท่ี ตอ้งการใหเ้กิดข้ึนจากการใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 



21 

3) สาระและกระบวนการ เป็นส่วนท่ีระบุถึงเน้ือหาและกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจะใช้ใน
การจดัการเรียน การสอนเพื่อใหบ้รรลุจุดประสงคข์องรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

4) กิจกรรมและขั้นตอนการด าเนินงาน เป็นส่วนท่ีระบุถึงวิธีการปฏิบติัในขั้นตอน 
ต่าง ๆ เม่ือน ารูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ไปใช ้

5) การวดัและประเมินผล เป็นส่วนท่ีประเมินถึงประสิทธิผลของรูปแบบการจดั
ประสบการณ์การ เรียนรู้ 

 
จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีดีควรมีแนวคิดหรือ

หลกัการพื้นฐานรองรับ มีองคป์ระกอบท่ีสัมพนัธ์กบัแนวคิดหรือหลกัการพื้นฐาน มีการพฒันาอยา่ง
ต่อเน่ืองและเป็นระบบ ท่ีมุ่งจะพฒันาผูเ้รียนให้มีพฤติกรรมท่ีตอ้งการ โดยการก าหนดแนวทางใน
การน าไปใชซ่ึ้งรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้นั้น จึงจะท าใหเ้กิดผลตามท่ีตอ้งการ 
 

2.2.4 การจัดกจิกรรมประจ าวนั  
 
กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ไดก้ล่าวถึง การจดักิจกรรมประจ าวนัส าหรับเด็กปฐมวยัไวว้่า 

กิจกรรมส าหรับเด็กอายุ 3 – 6 ปีบริบูรณ์ สามารถน ามาจดัเป็นกิจกรรมประจ าวนัไดห้ลายรูปแบบ
เป็นการช่วยให้ผูส้อนหรือผูจ้ดัประสบการณ์ทราบว่าแต่ละวนัจะท ากิจกรรมอะไร เม่ือใด และ
อยา่งไร ทั้งน้ีการจดักิจกรรมประจ าวนัสามารถจดัไดห้ลายรูปแบบ ข้ึนอยูก่บัความเหมาะสมในการ
น าไปใช้ของแต่ละหน่วยงาน และสภาพชุมชน ท่ีส าคัญผูส้อนต้องค านึงถึงการจัดกิจกรรมให้
ครอบคลุมพฒันาการทุกด้าน การจดักิจกรรมประจ าวนัมีหลกัการจดัและขอบข่ายของกิจกรรม
ประจ าวนั ดงัน้ี  

1) หลกัการจดักิจกรรมประจ าวนั 
1.1) ก าหนดระยะเวลาในการจดักิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกบัวยั

ของเดก็ในแต่ละวนั แต่ยดืหยุน่ไดต้ามความตอ้งการและความสนใจของเด็ก เช่น วยั 4 – 5 ปี มีความ
สนใจประมาณ 12 – 15 นาที, วยั 5 – 6 ปี มีความสนใจประมาณ 15 – 20 นาที 

1.2) กิจกรรมท่ีตอ้งใช้ความคิดทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ไม่ควรใช้เวลา
ต่อเน่ืองนานเกินกว่า 20 นาที คิดสร้างสรรค์ เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจง้ ฯลฯ ใช้เวลา
ประมาณ 40 – 60 นาที 

1.3) กิจกรรมท่ีเด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เพื่อช่วยให้เด็กรู้จกัเลือกตดัสินใจ คิด
แกปั้ญหา 
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1.4) กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวา่งกิจกรรมในหอ้งและนอกหอ้ง กิจกรรมท่ี
ใชก้ลา้มเน้ือใหญ่ และกลา้มเน้ือเล็ก กิจกรรมท่ีเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ กิจกรรมท่ีเด็ก
เป็นผูริ้เร่ิมและผูส้อนหรือผูจ้ดั ประสบการณ์เป็นผูริ้เร่ิม และกิจกรรมท่ีใชก้ าลงัและไม่ใชก้ าลงั จดัให้
ครบทุกประเภท ทั้งน้ีกิจกรรมท่ีตอ้งออกก าลงักายควรจดัสลบักบักิจกรรมท่ีไม่ตอ้งออกก าลงัมากนกั 
เพื่อเดก็จะไดไ้ม่เหน่ือยเกินไป 

2) ขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวนั การเลือกกิจกรรมท่ีจะน ามาจัดในแต่ละวนั
สามารถจดัไดห้ลายรูปแบบ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความเหมาะสมในการน าไปใชข้องแต่ละหน่วยงานและ
สภาพชุมชน ท่ีส าคญัผูส้อนตอ้งค านึงถึงการจดักิจกรรมใหค้รอบคลุมพฒันาการทุกดา้น ดงัต่อไปน้ี 

2.1) การพฒันากลา้มเน้ือใหญ่ เป็นการพฒันาความแข็งแรง การทรงตวั การ
ยดืหยุน่ ความคล่องแคล่วในการใชอ้วยัวะต่าง ๆ และจงัหวะการเคล่ือนไหวในการใชก้ลา้มเน้ือใหญ่ 
โดยจดักิจกรรมให้เด็กไดเ้ล่นอิสระกลางแจง้ เล่นเคร่ืองเล่นสนาม ปีนป่ายเล่นอิสระ เคล่ือนไหว
ร่างกายตามจงัหวะดนตรี 

2.2) การพฒันากลา้มเน้ือเล็ก เป็นการพฒันาความแข็งแรงของกลา้มเน้ือเล็ก 
กลา้มเน้ือมือ – น้ิวมือ การประสานสัมพนัธ์ระหวา่งกลา้มเน้ือมือและระบบประสาทตา มือ ไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นเคร่ืองเล่นสัมผสั เล่นเกม
การศึกษา ฝึกช่วยเหลือตนเองในการแต่งกาย หยิบจบั ชอ้นส้อม และใชว้สัดุอุปกรณ์ศิลปะ เช่น สี
เทียน กรรไกร พูก่นั ดินเหนียว ฯลฯ 

2.3) การพฒันาอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เป็นการปลูกฝัง
ให้เด็กมีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผูอ่ื้น มีความเช่ือมัน่ กลา้แสดงออก มีวินัย รับผิดชอบ ซ่ือสัตย ์
ประหยดั เมตตากรุณา เอ้ือเฟ้ือ แบ่งปัน มีมารยาและปฏิบติัตนตามวฒันธรรมไทยและศาสนาท่ีนบั
ถือโดยจดักิจกรรมต่าง ๆ ผ่านการเล่น ให้เด็กไดมี้โอกาสตดัสินใจเลือก ไดรั้บการตอบสนองตาม
ความต้องการ ได้รับการตอบสนองตามความต้องการ ได้ฝึกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม 
จริยธรรม อยา่งต่อเน่ือง 

2.4) การพฒันาสังคมนิสัย เป็นการพฒันาให้เด็กมีลกัษณะนิสัยท่ีดี แสดงออก
อยา่งเหมาะสม และอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการท ากิจวตัรประจ าวนั มี
นิสัยรักการท างาน ระมดัระวงัความปลอดภยัของตนเองและผูอ่ื้น โดยรวมทั้งระมดัระวงัอนัตราย
จากคนแปลกหนา้ ใหเ้ดก็ไดป้ฏิบติักิจวตัรประจ าวนัอยา่งสม ่าเสมอ รับประทานอาหาร พกัผอ่นนอน
หลบั ขบัถ่าย ท าความสะอาดร่างกาย เล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ปฏิบติัตามกฎกติกาขอ้ตกลงของ
ส่วนรวม เกบ็ของเขา้ท่ีเม่ือเล่นหรือท างานเสร็จ 
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2.5) การพัฒนาการคิด  เป็นการพัฒนาให้เด็กมีความสามารถในการคิด
แกปั้ญหาความคิดรวบยอด และคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ โดยจดักิจกรรมให้
เดก็ไดส้นทนาอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพดูคุยกบัเด็ก ศึกษานอกสถานท่ี เล่น
เกมการศึกษา ฝึกการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั ฝึกออกแบบและสร้างช้ินงาน และท ากิจกรรมทั้ง
เป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มใหญ่ และรายบุคคล 

2.6) การพฒันาภาษา เป็นการพฒันาใหเ้ด็กใชภ้าษาส่ือสารถ่ายทอดความรู้สึก
นึกคิดความ เขา้ใจในส่ิงต่าง ๆ ท่ีเด็กมีประสบการณ์ โดยสามารถตั้งค าถามในส่ิงท่ีสงสัยใคร่รู้จดั
กิจกรรมทางภาษาให้มีความหลากหลายในสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังให้เด็กได้
กลา้แสดงออกในการฟัง พดู อ่าน เขียน มี นิสยัรักการอ่าน และบุคคลแวดลอ้มตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดี
ในการใชภ้าษา ทั้งน้ีตอ้งค านึงถึงหลกัการจดักิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัเดก็เป็นส าคญั 

2.7) การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์เป็นการส่งเสริมใหเ้ดก็มี
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ไดถ่้ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของส่ิงต่างๆ โดยจดั
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ดนตรี การเคล่ือนไหวและจงัหวะตามจินตนาการ ประดิษฐ์ส่ิงต่างๆ อยา่ง
อิสระ เล่นบทบาทสมมติ 

 
จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า การจดักิจกรรมประจ าวนัส าหรับเด็กอาย ุ3-6 ปี จะช่วยให้

คุณครูหรือผูจ้ดัประสบการณ์รู้ว่าแต่ละวนัจะตอ้งท ากิจกรรมอะไร เม่ือไร และอย่างไร ในการจดั
กิจกรรมประจ าวนัสามารถจดัไดห้ลายรูปแบบ โดยจะข้ึนอยูก่บัความเหมาะสมในการน าไปใชข้อง
แต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน คุณครูผูส้อนตอ้งค านึงถึงการจดักิจกรรมให้ครอบคลุมพฒันาทุก
ดา้น หลกัการจดักิจกรรมและขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวนั สามารถก าหนดระยะเวลาในการจดั
กิจกรรมให้เหมาะสมกบัวยัของเด็กในแต่ละวนั สามารถยืดหยุ่นไดต้ามความตอ้งการและความ
สนใจของเดก็ 
 

2.3 การเรียนรู้ตามแนวคดิไฮสโคป 
 

2.3.1 ความเป็นมาของการเรียนรู้ตามแนวคดิไฮสโคป 
 
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป เป็นแนวคิดการจดัการศึกษาท่ีพฒันามาจากโครงการ 

เพอร่ี พรีสคูล (Perry Preschool Project) เมืองยปิซีแลนติ (Ypsilanti) รัฐมิชิแกน ประเทศสหรัฐอเมริกา 
เม่ือปี ค.ศ. 1960 โดย เดวิด ไวคาร์ด (David Weikart) และคณะ โดยมีจุดมุ่งหมาย เพื่อช่วยเหลือเดก็ดอ้ย
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โอกาสใหมี้การศึกษาท่ีเหมาะสม และประสบความส าเร็จในชีวิต เป็นโปรแกรมการศึกษาท่ีมีหลกัสูตร
และการสอนเนน้การเรียนรู้โดยใชห้ลกัการสร้างความรู้ (Constructive Process) จากการกระท าท่ีตอ้งมี
การร่วมกนัคิดร่วมกนัท าตามแผนท่ีก าหนด ซ่ึงต่อมาไดมี้ผูน้ ารูปแบบการศึกษาของไฮสโคปไปใช้
อยา่งแพร่หลาย รวมถึงการน ามาใชก้บัการเรียนการสอนระดบัปฐมวยั 

 
2.3.2 ความหมายของการเรียนรู้ตามแนวคดิไฮสโคป 
 
นักจิตวิทยาหรือนักวิชาการหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของการเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 

ดงัน้ี 
 
Morrison (2000) ไดใ้ห้ความหมายของการเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปไวว้่า หมายถึง การ

น าทฤษฎีการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดของเพียเจย ์(Piaget) ทฤษฎีของการพฒันาสติปัญญา ท่ีจดั
ให้เด็กมีประสบการณ์อย่างกวา้งขวางและลงมือปฏิบติัส่งเสริมทางดา้นสติปัญญาและทกัษะทาง
สังคมมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 

 
อรปรียา วิหะกะรัตน์ (2555) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปไวว้่า 

หมายถึง การเรียนรู้แบบลงมือกระท าผ่านมุมเล่นท่ีหลากหลาย ดว้ยส่ือและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบั
พฒันาการของเดก็ และการแกปั้ญหาอยา่งกระตือรือร้น 

 
นรรัชต ์ฝันเชียร (2562) ไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปไวว้า่ หมายถึง 

การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการลงมือท าผ่านมุมกิจกรรมท่ีหลากหลาย ท่ีมีส่ือและการจดักิจกรรมท่ี
เหมาะสมกบัพฒันาการของเด็กเป็นตวัช่วย โดยปล่อยให้เด็กเป็นผูริ้เร่ิมการเล่นหรือกิจกรรมต่าง ๆ 
อย่างอิสระด้วยตวัเอง มีพื้นฐานแนวคิดมาจากทฤษฎีของเพียเจย ์(Piage’s Theory) ท่ีว่าด้วยการ
พฒันาทางสติปัญญา ท่ีเนน้การเรียนรู้ดว้ยการลงมือปฏิบติั ซ่ึงเด็กสามารถสร้างความรู้ไดเ้องโดยใช้
กระบวนการสร้างสรรคก์ารเรียนรู้ (Constructive Process of Learning) ผ่านการกระท าของตน และ
การประเมินผลงานอยา่งมีแบบแผน 

 
จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป หมายถึง กิจกรรม

สร้างสรรค์การเรียนรู้พฒันาคน การเรียนรู้และการสอนท าให้มีการคิดเช่ือมโยงความรู้ได้อย่าง
รวดเร็ว เป็นการจดัการศึกษาเพื่อการดูแล และสร้างเสริมเดก็ใหพ้ฒันาอยา่งเตม็ศกัยภาพ 
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2.3.3 หลกัการสอนของการเรียนรู้ตามแนวคดิไฮสโคป 
 
นกัจิตวิทยาและนักวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึง หลกัการสอนของการเรียนรู้ตามแนวคิด

ไฮสโคปไว ้ดงัน้ี 
 
นรรัชต์ ฝันเชียร (2562) กล่าวว่า หลกัการสอนของการเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปนับว่า

เป็นจุดเด่นของการจดัการเรียนรู้รูปแบบน้ี และท าให้เป็นรูปแบบการเรียนรู้น้ีแตกต่างจากแนวการ
จดัการเรียนรู้รูปแบบอ่ืน ๆ นั้น จ าเป็นจะตอ้งมีองคป์ระกอบท่ีตอ้งค านึงถึง 6 องคป์ระกอบดว้ยกนั 
จึงจะท าให้การจดัการเรียนรู้แบบไฮสโคปประสบความส าเร็จและมีประสิทธิภาพ ซ่ึงองคป์ระกอบ
ทั้ง 6 ขอ้ มีดงัน้ี 

1) เปิดโอกาสใหเ้ดก็เป็นผูริ้เร่ิมในการเลือกและตดัสินใจท ากิจกรรมและใชเ้คร่ืองมือ
ต่าง ๆ ตามความสนใจของตวัเอง ซ่ึงจะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้มากกวา่ไดรั้บการบอกต่อความรู้จาก
ผูใ้หญ่ 

2) จดัเตรียม ส่ือและวสัดุอุปกรณ์ ในห้องเรียนให้มีความหลากหลาย และเหมาะสม
กับอายุของเด็ก เพื่อให้เด็กมีโอกาสเลือกวสัดุอุปกรณ์อย่างอิสระ และควรมีการจัดเก็บอย่าง
เหมาะสม เพื่อให้ง่ายต่อการใช้งานของเด็ก ซ่ึงองค์ประกอบน้ีช่วยให้เด็กรู้จกัการเช่ือมโยงการ
กระท าต่าง ๆ การเรียนรู้ในเร่ืองของความสมัพนัธ์ และมีโอกาส ในการแกปั้ญหามากข้ึน 

3) พื้นท่ีและเวลาในห้องเรียนแบบไฮสโคป ตอ้งมีพื้นท่ีเพียงพอต่อการท ากิจกรรม
ของเด็ก ทั้งการท ากิจกรรมคนเดียวและการท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม รวมถึงมีการจดัมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมให้เด็กไดเ้รียนรู้ผ่านการเล่น ผ่านบทบาทสมมุติในมุมประสบการณ์ต่าง ๆ และ
ควรจดัสรรเวลาในการด าเนินกิจกรรมในแต่ละวนัใหเ้พียงพอ โดยไม่มากหรือนอ้ยเกินไป ซ่ึงจะช่วย
ใหเ้ดก็รู้จกัการรักษาเวลาอีกดว้ย 

4) เน้นให้เด็กใช้ประสาทสัมผสัทั้ง 5 ในการเรียนรู้ เพื่อให้เด็กคุน้เคยกบัวตัถุและ
น าไปสู่การเรียนรู้เร่ืองความสมัพนัธ์ และความเก่ียวขอ้งของวตัถุนั้นไดด้ว้ยตวัเอง 

5) ภาษาจากเด็ก เป็นส่ิงท่ีเด็กสะทอ้นประสบการณ์และความเขา้ใจของเด็กออกมา
เป็นค าพูด ซ่ึงเด็กมกัจะเล่าว่าตนเอง ก าลงัท าอะไร หรือท าอะไรไปแลว้ในแต่ละวนั เม่ือเด็กมีอิสระ
ในการใชภ้าษาเพื่อส่ือความคิด เด็กจะรู้จกัรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น และมีความเช่ือมัน่ในตนเอง
มากข้ึน 

6) ครู คือ ผู ้สนับสนุนและช้ีแนะ ซ่ึงครูในรูปแบบของการจัดการเรียนรู้แบบ
ไฮสโคปนั้น จะตอ้งเป็นบุคคลท่ีคอยรับฟังและส่งเสริมใหเ้ด็กคิด ท าส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง และเป็นผู ้
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สร้างสรรคห์้องเรียนเพื่อให้เด็กไดพ้บกบัประสบการณ์ส าคญัมากมาย ในชีวิตประจ าวนัอย่างเป็น
ธรรมชาติ 

 
Edbathai (2022) กล่าวถึง หลกัการท่ีส าคญัของไฮสโคประดบัปฐมวยั คือการเรียนรู้แบบลง

มือกระท า ซ่ึงถือวา่เป็นพื้นฐานส าคญัในการพฒันาเดก็ การเรียนรู้แบบลงมือกระท าจะเกิดข้ึนอยา่งมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุดในกิจกรรมท่ีพฒันาเด็กอย่างเหมาะสมกบัพฒันาการ การเรียนรู้แบบลงมือ
กระท า หมายถึง การเรียนรู้ซ่ึงเด็กไดจ้ดักระท ากบัวตัถุ ไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบับุคคล ความคิด และ
เหตุการณ์ จนกระทัง่สามารถสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบลงมือ
กระท า ไดแ้ก่ 

1) ส่ือ (Materials) ในห้องเรียนท่ีเด็กเรียนรู้แบบลงมือกระท าจะมีเคร่ืองมือและวสัดุ
อุปกรณ์ท่ีหลากหลายเพียงพอและเหมาะสมกบัระดบัอายุของเด็ก เด็กตอ้งมีโอกาสและมีเวลาเพียง
พอท่ีจะเลือกใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งอิสระ เม่ือเด็กใชเ้คร่ืองมือ หรือวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ เดก็จะมีโอกาส
เช่ือมโยงการกระท าต่าง ๆ การเรียนรู้ในเร่ืองของความสัมพนัธ์ และมีโอกาสในการแกปั้ญหามาก
ข้ึนดว้ย 

2) การสัมผสั (Manipulation) การเรียนรู้ดว้ยการลงมือกระท าเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ประสาทสัมผสัทั้งกายและใจ การให้เด็กไดส้ ารวจและจดักระท ากบัวตัถุโดยตรงท าให้เด็กรู้จกัวตัถุ 
หลงัจากท่ีเด็กคุน้เคยกบัวตัถุแลว้เด็กจะน าวตัถุต่าง ๆ มาเก่ียวขอ้งกนัและเรียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ 
ผูใ้หญ่มีหนา้ท่ีจดัใหเ้ดก็คน้พบความสมัพนัธ์เหล่าน้ีดว้ยตนเอง 

3) การเลือก (Choice) เด็กจะเป็นผูริ้เร่ิมกิจกรรมจากความสนใจและความตั้งใจของ
ตนเอง เด็กเป็นผูเ้ลือกวสัดุอุปกรณ์และตดัสินใจวา่จะใชว้สัดุอุปกรณ์นั้นอยา่งไร การท่ีเด็กมีโอกาส
เลือกและตดัสินใจท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองมากกว่าไดรั้บการถ่ายทอดความรู้จากผูใ้หญ่ 
ดงันั้น ผูใ้หญ่ท่ีตระหนักถึงความส าคญัเร่ืองการเลือกและการตดัสินใจ ตอ้งจดัให้เด็กมีอิสระท่ีจะ
เลือกไดต้ลอดทั้งวนั ขณะท่ีปฏิบติักิจวตัรประจ าวนั ไม่ใช่เฉพาะในช่วงเวลาเล่นเสรีเท่านั้น 

4) ภาษาและการคิด (Child Language & Thought) เดก็ไดอ้ธิบายวา่ ตนก าลงัท าอะไร 
และเขา้ใจอย่างไร มีโอกาสพูดส่ือสารและดว้ยภาษาท่าทางขณะคิดเก่ียวกบัการกระท า และขยาย
ความคิดของตนเพื่อรับรู้ส่ิงใหม่ 

5) การสนบัสนุนจากผูใ้หญ่ (Adult Scaffolding) หมายถึง การท่ีผูใ้หญ่สนบัสนุนการ
คิด และทา้ทายกระตุน้ให้เด็กพยายาม และช่วยเด็กขยายหรือสร้างงานของตนโดยการพูดกบัเด็ก
เก่ียวกบัส่ิงท่ีเดก็ก าลงัท าร่วมกนัในการเล่น และช่วยใหเ้ดก็เรียนรู้การแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน 
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สรุปไดว้า่ หลกัการสอนของการเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป เป็นการเรียนรู้จากการลงมือท า 
ผ่านกิจกรรมและส่ือท่ีหลากหลายท่ีมีความเหมาะสมกบัพฒันาการของเด็กเป็นตวัช่วย โดยจะตอ้ง
ปล่อยใหเ้ด็กเป็นคนริเร่ิมการเล่นหรือกิจกรรมอยา่งอิสระดว้ยตวัเอง ซ่ึงถือเป็นพื้นฐานส าคญัในการ
พฒันาเด็ก ซ่ึงการเรียนรู้แบบลงมือท าจะเกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด ถา้ส่งเสริมเด็กอย่างเหมาะสม
กบัพฒันาการ 

 
2.3.4 กระบวนการของการเรียนรู้ตามแนวคดิไฮสโคป 
 
นักจิตวิทยาและนักวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงกระบวนการของการเรียนรู้ตามแนวคิด

ไฮสโคป ดงัน้ี 

 
Hohmann (1990) ไดส้รุปถึงกระบวนการของการเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป ดงัน้ี 

1) การวางแผน (Plan) เด็กตอ้งตดัสินใจว่าจะท าอะไรโดยบอกแผนกบัครู ซ่ึงครูจะ
ช่วยใหเ้ดก็คิด บนัทึกแผนนั้นพร้อมทั้งช่วยเดก็เร่ิมตน้ 

2) ปฏิบติั (Do) ท ากิจกรรมตามท่ีวางแผนครูจะเคล่ือนยา้ยไปตามกลุ่มเด็กช่วยเหลือ
แนะน าและขยายความคิด คนท่ีเสร็จแลว้กว็างแผนท าส่ิงอ่ืนต่อไป 

3) ทบทวน (Review) ท าให้กลุ่มเด็ก (5-6) พร้อมกบัครูโดยทบทวนและเสนอส่ิงท่ี
ตนท าใหช่้วงเวลาท างาน มกัใชเ้วลาท างานมกัใชเ้วลาในช่วงอาหารวา่ง 

 
กระบวนการเรียนรู้แบบไฮสโคปท่ีส าคญั คือ ขั้นตอนการท ากิจกรรมการเรียนรู้ของเด็กโดย

ใชข้ั้นตอนการวางแผน (Plan) การปฏิบติัตามแผน (Do) และการทบทวนงาน (Review) โดยผา่นการ
กระท า Schweinhart (2002, pp.13-16) ไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 

1) การวางแผน (Plan) เป็นการก าหนดแนวทางการปฏิบติัหรือการด าเนินงานตาม
งานท่ีไดรั้บมอบหมายหรือส่ิงท่ีก าลงัสนใจดว้ยการสนทนาร่วมกนัระหวา่งครูกบัเด็กและเด็กกบัเด็ก
วา่จะท าอะไรอยา่งไร การวางแผนกิจกรรมน้ีเดก็อาจแสดงดว้ยภาพหรือสญัลกัษณ์ประจ าตวัเดก็หรือ
บอกใหค้รูบนัทึกเป็นกระบวนการท่ีเดก็มีโอกาสเลือกและตดัสินใจ 

2) การปฏิบติั (Do) คือ การท ากิจกรรมตามแผนท่ีวางไวเ้ป็นส่วนท่ีเด็กไดร่้วมกนัคิด
แกปั้ญหาตดัสินใจและท างานดว้ยตนเองหรือร่วมกบัเพื่อนอยา่งเป็นอิสระตามเวลาท่ีก าหนดโดยครู
เป็นผูใ้ห้ค  าแนะน าช่วยเหลือในจังหวะท่ีเหมาะสมเป็นส่วนท่ีเด็กได้มีการพัฒนาการพูดและ
ปฏิสัมพนัธ์ทางสงัคมสูง 



28 

3) การทบทวน (Review) เป็นช่วงท่ีไดง้านตามจุดประสงค ์ช่วงน้ีจะมีการอภิปราย
และเล่าถึงผลงานท่ีเด็กท าเพื่อทบทวนว่าตนเอง (เด็ก) สามารถปฏิบติัตามแผนท่ีวางไวห้รือไม่มีการ
เปล่ียนแปลงแผนอยา่งไร จุดประสงคข์องการทบทวนเพื่อสะทอ้นส่ิงท่ีเด็กไดก้ระท าช้ีให้เห็นความ
เช่ือมโยงระหวา่งแผนกบัการปฏิบติัและผลงาน รวมการเล่าถึงประสบการณ์ต่างๆท่ีไดท้ า 

 
อรปรียา วิหะกะรัตน์ (2555) ไดก้ล่าวว่า กระบวนการของการเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 

เป็นหลกัการเรียนการสอนแบบไฮสโคป เป็นการสร้างองคค์วามรู้จากการท่ีเด็กไดล้งมือจดักระท า
กบัอุปกรณ์ หรือส่ิงแวดลอ้มซ่ึงถือเป็นประสบการณ์ตรง โดยใชห้ลกัปฏิบติั 3 ประการ คือ 

1) การวางแผน (Plan) เป็นการก าหนดแนวทางการปฏิบติั หรือการด าเนินงานตาม
งานท่ีไดรั้บมอบหมายหรือส่ิงท่ีสนใจดว้ยการสนทนาร่วมกนัระหว่างครูกบัเด็ก และเด็กกบัเด็ก ว่า
จะท าอะไร อยา่งไร การวางแผนกิจกรรมน้ีเด็กอาจแสดงดว้ยภาพหรือสัญลกัษณ์ประจ าตวัเด็กหรือ
บอกใหค้รูบนัทึก เป็นกระบวนการท่ีเดก็มีโอกาสเลือกและตดัสินใจ 

2) การปฏิบัติ (Do) คือ การลงมือท ากิจกรรมตามแผนท่ีวางไว ้เป็นส่วนท่ีเด็กได้
ร่วมกันคิด แก้ปัญหา ตัดสินใจ และท างานด้วยตนเอง หรือร่วมกับเพื่อนอย่างอิสระตามเวลาท่ี
ก าหนดโดยมีครูเป็นผูใ้ห้ค  าแนะน า ช่วยเหลือในจังหวะท่ีเหมาะสม เป็นส่วนท่ีเด็กได้มีการ
พฒันาการพดูและปฏิสัมพนัธ์ทางสงัคมสูง 

3) การทบทวน (Review) เป็นช่วงท่ีได้งานตามจุดประสงค์ ช่วงน้ีจะมีการเล่าถึง
ผลงานท่ีเด็กท าเพื่อทบทวนว่าตนเอง (เด็ก) สามารถปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้หรือไม่ มีการ
เปล่ียนแปลงแผนอยา่งไร จุดประสงคข์องการทบทวนคือ เพื่อสะทอ้นส่ิงท่ีเด็กไดท้ า ช้ีให้เห็นความ
เช่ือมโยงระหวา่งแผนกบัการปฏิบติัและผลงานท่ีท า รวมถึงเล่าประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีไดท้ า 

 
มหาวิทยาลยัสวนดุสิต (2562) ไดก้ล่าวถึง กระบวนการของการเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 

วา่ประกอบดว้ยกระบวนการ 3 กระบวนการ อนัไดแ้ก่ 
1) การวางแผน (Plan) เป็นการให้เด็กก าหนดแนวทางการปฏิบติั หรือการด าเนินงาน

ตามงานท่ีไดรั้บมอบหมายหรือตามส่ิงท่ีตวัเองสนใจ โดยคุณครูจะตอ้งเปิดโอกาสให้เด็กสนทนากบั
ครู หรือสนทนาระหว่างเพื่อนดว้ยกนั เพื่อวางแผนการท างานอย่างเหมาะสม ว่าจะท าอะไร อย่างไร 
การวางแผนกิจกรรมน้ีเด็กตอ้งมีโอกาสเลือกและตดัสินใจ ซ่ึงอาจจะบนัทึกดว้ยภาพหรือสัญลกัษณ์
ประจ าตวัเด็กหรือบอกให้ครูช่วยบนัทึกก็ได ้ซ่ึงกระบวนการน้ีจะช่วยส่งเสริมความรู้สึกเช่ือมัน่ใน
ตนเองของเดก็และความรู้สึกในการควบคุมตนเอง ท าใหเ้ดก็สนใจในกิจกรรมท่ีตนเองไดว้างแผนไว ้
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2) การปฏิบติั (Do) คือ การให้เด็กลงมือท ากิจกรรมตามแผนท่ีวางไวอ้ยา่งอิสระตาม
เวลาท่ีก าหนด โดยเน้นให้เด็กไดช่้วยกนัคิด ทดลองและแกปั้ญหาร่วมกันอย่างมีจุดมุ่งหมาย ได้
เรียนรู้ตามประสบการณ์ คน้พบความคิดใหม่ๆ โดยคุณครูจะท าหนา้ท่ีเป็นผูช้ี้แนะและใหค้ าแนะน า 
มากกวา่จะลงไปจดัการดว้ยตวัเอง 

3) การทบทวน (Review) คือ กระบวนการท่ีใหเ้ด็กสะทอ้นผลงานของตวัเองท่ีไดล้ง
มือท าผ่านการพูดคุยหรือแสดงผลต่างๆ เพื่อทบทวนว่าตนเองนั้นไดป้ฏิบติังานตามแผนท่ีไดว้างไว้
หรือไม่ มีการเปล่ียนแปลงอยา่งไร โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เด็กไดเ้ช่ือมโยงแผนการปฏิบติังานกบั
ผลงานท่ีท า รวมถึงการเล่าประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีไดล้งมือท าดว้ยตนเอง 

 
จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะน ากระบวนการของการเรียนรู้ตามแนวคิด

ไฮสโคป มาใชใ้นการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคข์องระดบัชั้นอนุบาล 2 โดยให้เด็กไดล้งมือท า
หรือปฏิบติักิจกรรม ซ่ึงแบ่งขั้นตอนการจดักิจกรรมน าเดก็สู่กระบวนการ 3 ขั้นตอนดงัน้ี 

1) การวางแผน (Plan) เป็นการสนทนาระหว่างครูและเด็กในการวางแผนแนวทาง
ในการปฏิบติักิจกรรมวา่เด็กตอ้งการท ากิจกรรมอะไร อยา่งไร การวางแผนกิจกรรมน้ีเด็กอาจแสดง
ดว้ยภาพหรือสัญลกัษณ์ประจ าตวัเดก็หรือบอกใหค้รูบนัทึกเป็นกระบวนการ 

2) การปฏิบติั / การท างาน (Do) เป็นการลงมือปฏิบติักิจกรรมตามท่ีไดว้างแผนไว้
เป็นส่วนท่ีเดก็ช่วยกนัคิดแกปั้ญหาตดัสินใจและท าดว้ยตวัเองโดยครูเป็นผูใ้หค้  าแนะน าช่วยเหลือใน
จงัหวะท่ีเหมาะสมเป็นส่วนท่ีเดก็ไดมี้การพฒันาการพดูและปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมสูง 

3) การทบทวน (Review) เป็นการอภิปรายและน าเสนอผลงานท่ีเด็กได้ท าและ
ทบทวนกระบวนการปฏิบติังานของเดก็ตามท่ีไดว้างแผนไวส้ามารถปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว  ้หรือไม่
ในการท าแต่ละกิจกรรมมีการเปล่ียนแปลงการท างานแต่ละคร้ังอยา่งไร จุดประสงคข์องการทบทวน
เพื่อสะทอ้นส่ิงท่ีเดก็ไดก้ระท าช้ีใหเ้ห็นความเช่ือมโยงระหวา่งแผนกบัการปฏิบติัและผลงานรวมการ
เล่าถึงประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีไดท้ า 
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2.4 ความคิดสร้างสรรค์ 
 

2.4.1 ความหมายของความคดิสร้างสรรค์ 
  
นกัจิตวิทยาและนกัวิชาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของความคิดสร้างสรรค ์ดงัน้ี 
 
Guilford (1956) ไดใ้หค้วามหมายของความคิดสร้างสรรคไ์วว้า่ หมายถึง ความสามารถดา้น

สมองท่ีจะคิดไดห้ลายแนวทางหรือคิดไดห้ลายค าตอบ เรียกวา่ การคิดแบบอเนกนยั 
 
Osborn (1957) ไดใ้ห้ความหมายของความคิดสร้างสรรคไ์วว้่า หมายถึง จินตนาการประยกุต ์

คือ จินตนาการท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนเพื่อแกปั้ญหายุง่ยากท่ีประสบอยู ่ท่ีใชจิ้นตนาการท่ีฟุ้งซ่าน เล่ือนลอย 
ความคิดจินตนาการจึงเป็นลกัษณะส าคญัของความคิดสร้างสรรค ์ในการน าไปสู่ผลผลิตท่ีแปลกใหม่ 
และเป็นประโยชน์ 

 
Torrance (1962, p. 16) ไดใ้หค้วามหมายของความคิดสร้างสรรค ์ไวว้า่ หมายถึง ความสามารถ

ของบุคคลในการคิดสร้างสรรคผ์ลิตผล หรือส่ิงแปลก ๆ ใหม่ ๆ ท่ีไม่รู้จกัมาก่อน ซ่ึงส่ิงต่างๆ เหล่าน้ี
อาจจะเกิดจากการรวมความรู้ต่าง ๆ ท่ีไดรั้บจากประสบการณ์แลว้เช่ือมโยงกบัสถานการณ์ใหม่ๆ ส่ิงท่ี
เกิดข้ึนแต่ไม่จ าเป็นส่ิงสมบูรณ์อย่างแท้จริง ซ่ึงอาจออกมาในรูปของผลผลิตทางศิลปะ วรรณคดี 
วิทยาศาสตร์ 

 
Fromm (1963, p. 12) ไดใ้ห้ความหมายของความคิดสร้างสรรคไ์วว้่า หมายถึง ความสามารถ

ของบุคคลท่ีรับรู้เข้าใจ และมีการตอบสนอง กล่าวคือ เม่ือมนุษย์เกิดการรับรู้ส่ิงใด ก็จะหาทาง
ตอบสนอง 

 
Wallach and Kogan (1965, pp. 13-20) ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ ไว้ว่า 

หมายถึง ความคิดโยงสัมพนัธ์ (Association) คนท่ีมีความคิดสร้างสรรค ์คือ คนท่ีสามารถจะคิดอะไร
ไดอ้ยา่งสมัพนัธ์เป็นลูกโซ่ 

 
Baron and Paulus (1989) ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไว้ว่า หมายถึง 

ความสามารถของมนุษยท่ี์น าไปสู่ส่ิงใหม่ เกิดนวตักรรมใหม่ การคิดคน้ส่ิงใหม่ 
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ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556 , น. 207) ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ ไวว้่า 
หมายถึง ความสามารถท่ีจะรวบรวมความรู้ความคิดท่ีมีอยู่เดิมเกิดเป็นความรู้ใหม่สร้างข้ึนมาเป็น
ความรู้คิดของตนเอง 

 
ไพฑูรย ์สินลารัตน์ (2558, น. 95) ไดใ้ห้ความหมายของความคิดสร้างสรรค ์ไวว้า่ หมายถึง 

ความคิดสร้างสรรค ์เป็นความสามารถของบุคคลในการคิด โดยมีองคป์ระกอบการคิดท่ีเก่ียวขอ้ง
หลายดา้น คือ การคิดคล่อง การคิดยดืหยุน่ การคิดหลายแง่มุมและความคิดท่ีเหมาะสม ผลผลิตเป็น
ส่ิงใหม่ท่ีมีประโยชน์ อาจเป็นรายบุคคลและประโยชน์ของส่วนรวม 

 
ทวีป อภิสิทธ์ิ (2559, น. 5) ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ ไวว้่า หมายถึง 

พฤติกรรมทางการคิดและการกระท าของมนุษยท่ี์มีส่ิงเร้า กระตุน้เร้าให้เกิดความคิดท่ีหลากหลาย 
มองเห็นความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ และหรือ สามารถคิดคน้ส่ิงประดิษฐ์ หรือดดัแปลงใหม่ เกิด
วิธีการใหม่ ๆ ผลผลิตใหม่ ๆ เกิดข้ึน ซ่ึงส่ิงท่ีเกิดนั้นเก่ียวขอ้งกบัความคิดใหม่ ๆ 

 
จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ ความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง ความคิดใหม่ ๆ แนวทางใหม่ ๆ 

ทศันคติใหม่ ๆ ความเขา้ใจและการมองปัญหาในรูปแบบใหม่ ผลลพัธข์องความคิดสร้างสรรคท่ี์ชดัเจน 
เป็นความสามารถของเด็กปฐมวยัในการคิดหาค าตอบไดอ้ยา่งรวดเร็ว คิดส่ิงแปลกใหม่ มีจินตนาการ 
คิดในรายละเอียดท่ีน ามาตกแต่งความใหส้มบูรณ์และมีความหมาย โดยการแสดงออกมาเป็นผลงานไม่
ซ ้ากบัผูอ่ื้น 

 
2.4.2 ทฤษฎีที่เกีย่วกบัความคดิสร้างสรรค์ 
 
ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค ์สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 4 กลุ่ม (Davis, 1983 อา้ง

ถึงใน พนูเพิ่ม เสรีวิชยสวสัด์ิ และเกิดศิริ เจริญวิศาล, 2562) ดงัน้ี 
1) ทฤษฎีความคิดสร้างสรรคเ์ชิงจิตวิเคราะห์ 
นักจิตวิทยาทางจิตวิเคราะห์หลายคน เช่น Freud (1940 อา้งถึงใน พูนเพิ่ม เสรีวิชยสวสัด์ิ 

และเกิดศิริ เจริญวิศาล, 2562) ไดเ้สนอแนวคิด เก่ียวกบัการเกิดของความคิดสร้างสรรค์ว่าความคิด
สร้างสรรคเ์ป็นผลมาจากความขดัแยง้ภายในจิตใตส้ านึกระหวา่งแรงขบัทางเพศ (Libido) กบัความรู้สึก
ผิดชอบทางสังคม (Social Conscience) ดังนั้ นเพื่อให้แรงขับทางเพศได้แสดงออกมาในรูปหรือ
พฤติกรรมท่ีสังคมยอมรับได ้จึงเปล่ียนเป็น ความคิดสร้างสรรค ์ส่วน Kubie และ Rugg ซ่ึงเป็นนกัจิต
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วิเคราะห์แนวใหม่กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์นั้นเกิดข้ึนระหว่างการรู้สติกบัจิตใตส้ านึก ซ่ึงอยู่ใน
ขอบเขตของจิตส่วนท่ีเรียกวา่จิตก่อนส านึก 

 
2) ทฤษฎีความคิดสร้างสรรคเ์ชิงพฤติกรรมนิยม 
นกัจิตวิทยากลุ่มน้ีมีแนวความคิดเก่ียวกบัเร่ืองความคิดสร้างสรรค ์เป็นพฤติกรรมท่ี

เกิดจากการเรียนรู้ โดยเนน้ท่ีความส าคญัของการเสริมแรงการตอบสนองท่ีถูกตอ้งกบัส่ิงเร้าเฉพาะ
หรือสถานการณ์ นอกจากน้ียงัไดเ้นน้ความสัมพนัธ์ทางปัญญา คือ การโยงความสัมพนัธ์จากส่ิงเร้า
หน่ึงไปยงัส่ิงต่าง ๆ ท าใหเ้กิดความคิดใหม่หรือส่ิงใหม่เกิดข้ึน 

 
3) ทฤษฎีความคิดสร้างสรรคเ์ชิงมานุษยนิยม 
นักจิตวิทยาในกลุ่มน้ีมีแนวคิดว่าความคิดสร้างสรรคเ์ป็นส่ิงท่ีมนุษยมี์ติดตวัมาตั้งแต่

เกิด ซ่ึงมาสโรว์ (Maslow) และโรเจอร์ (Rogers) เป็นผูท่ี้มีบทบาทส าคญัของแนวคิดกลุ่มน้ี โดยมี
แนวความคิดว่าผูท่ี้สามารถน าความคิดสร้างสรรคอ์อกมาใชไ้ดคื้อผูท่ี้มีสัจการแห่งตน คือ รู้จกัตนเอง
ตรงตามความเป็นจริง เขา้ใจตนเอง พอใจและยอมรับตนเองทั้งในส่วนท่ีดีและส่วนท่ีบกพร่อง ทั้ง
จุดอ่อนและจุดแข็ง ตระหนกัและใชต้นเองเต็มตามศกัยภาพของตน มนุษยจ์ะสามารถแสดงความคิด
สร้างสรรคข์องตนเองมาไดอ้ย่างเต็มท่ีนั้น ข้ึนอยู่กบัความสามารถในการตระหนักรู้ในความสามารถ
ของตนเอง สามารถพึ่งพาตนเอง ริเร่ิมส่ิงใหม่ และพฒันาตนเองได ้โดยมีอิสรภาพในการคิดวิเคราะห์ 
ตดัสินใจเลือกท าส่ิงต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์แก่ตนเอง ผูค้นรอบขา้ง และสังคมใหเ้กิดประโยชน์สุข  ซ่ึง
บรรยากาศท่ีส าคญัท่ีจะช่วยส่งเสริมกระบวนการทางความคิดสร้างสรรค์ คือ การสร้างสภาวะหรือ
บรรยากาศท่ีเอ้ืออ านวย อนัประกอบดว้ยความปลอดภยัในเชิงจิตวิทยา ความมัน่คงของจิตใจ มองเห็น
ศกัด์ิศรี และคุณค่าของตนเอง ความปรารถนาท่ีจะเล่นความคิดอนัเป็นอิสระในการสร้างสรรคส่ิ์งต่าง ๆ 
ด้วยตนเอง และการเปิดกวา้งท่ีจะรับประสบการณ์ใหม่ กลุ่มมานุษยนิยมได้เน้นถึงสถานการณ์ท่ี
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคว์า่จะตอ้งประกอบดว้ย 

3.1) ภาวะความปลอดภยัทางจิต กล่าวคือ 
3.1.1) การยอมรับในค่าของความเป็นคนเคารพในสิทธิ และความ

คิดเห็น 
3.1.2) ไม่มีการตีราคา ประเมิน หรือเปรียบเทียบความคิดเห็น และ

ผลงานทุกคนท างานด้วยความสบายใจไม่ตอ้งหวัน่วิตก และเกรงการถูกท าโทษ ถูกต าหนิ หรือ
ตดัสินใจวา่ไม่ดี 
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3.1.3) ความมัน่ใจในตนเอง มีแนวโน้มท่ีจะตดัสินใจดว้ยตนเอง และ
เตม็ใจท่ีจะรับผิดชอบในความส าเร็จ หรือลม้เหลวของตนได ้

3.2) ภาวะท่ีมีเสรีภาพในการแสดงออก กล่าวคือ 
3.2.1) มีจิตใจกวา้งท่ีจะเปิดรับประสบการณ์ เตม็ใจท่ีจะรับรู้ความคิด มี

ความสนใจต่อเหตุการณ์ และความเปล่ียนแปลงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในโลก รวมทั้งประเด็นขอ้ถกเถียงท่ี
ยงัไม่ยติุ 

3.2.2) ปรารถนาท่ีจะเล่นกบัความคิด และส่ิงแปลก ๆ ใหม่ 
4) ทฤษฎีความคิดสร้างสรรคโ์มเดล AUTA 
แนวความคิดของทฤษฎีความคิดสร้างสรรคน้ี์ เป็นแนวคิดสร้างสรรคท่ี์ David and 

Sullivan คิดคน้ในปี ค.ศ. 1980 โดยอธิบายว่า ความคิดสร้างสรรคส์ามารถส่งเสริมให้พฒันาข้ึนได ้
ดว้ยการส่งเสริมกระบวนการคิดอยา่งสร้างสรรค ์และจดัล าดบัของการพฒันา ซ่ึงมี 4 ล าดบัขั้นตอน 
(David & O'Sullivan, 1980) ดงัน้ี 

4.1) การตระหนัก (Awareness) คือ การตระหนักถึงความส าคญัของความคิด 
สร้างสรรคท่ี์มีต่อตวัเอง สงัคม ทั้งในปัจจุบนัและอนาคต และตระหนกัถึงความคิดสร้างสรรคท่ี์มีอยูใ่น
ตนเองดว้ย 

4.2) ความเขา้ใจ (Understanding) คือ มีความรู้ความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึงในเร่ืองราว
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค ์

4.3) เทคนิควิธี (Techniques) การรู้เทคนิควิธีในการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
ทั้งท่ีเป็นเทคนิคส่วนบุคคลและเทคนิคท่ีเป็นมาตรฐาน 

4.4) การตระหนักในความจริงของส่ิงต่าง ๆ (Actualization) คือ การรู้จกัหรือ
ตระหนกัในตนเอง พอใจในตนเอง และพยายามใชต้นเองอยา่งเตม็ศกัยภาพ 

จากทฤษฎีความคิดสร้างสรรคท่ี์กล่าวมาแลว้ทั้งหมด จะเห็นว่าความคิดสร้างสรรค์
เป็นทักษะท่ีมีในตัวบุคคลทุกคน และสามารถท่ีจะพฒันาให้สูงข้ึนได้โดยอาศยัการเรียนรู้และ
บรรยากาศท่ีเอ้ืออ านวย 

 
2.4.3 องค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ 
 
นกัจิตวิทยาและนักวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรคไ์ว ้

ดงัน้ี 
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Torrance (1962) นักจิตวิทยา ผูเ้ช่ียวชาญ จิตวิทยาการรู้คิด และเป็นบิดาของการ พฒันา
ความคิดสร้างสรรค ์ได้ก าหนดองคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค ์โดยได้น าองคป์ระกอบของ
ความคิดสร้างสรรคข์องกิลฟอร์ดมาเป็นพื้นฐานในการศึกษา ดา้นการวดัและการพฒันาความคิด
สร้างสรรค ์โดยเดิมองคป์ระกอบความคิดสร้างสรรคมี์ 4 ดา้น คือ 1) ความเร็วในการรับรู้ปัญหา 2) 
ความคล่องตวั 3) ความยดืหยุน่ และ 4) ความแปลกใหม่ 

 
Guilford and Hoepfner (1971, pp. 125 - 143) ได้ศึกษาองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค ์

และกล่าววา่ ความคิดสร้างสรรคต์อ้งประกอบดว้ย องคป์ระกอบ 8 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
1) การมีความคิดริเร่ิม 
2) การมีความคิดคล่องตวั 
3) การมีความคิดท่ียดืหยุน่ 
4) การมีความคิดท่ีละเอียดลออ 
5) การมีความคิดท่ีไวต่อปัญหา 
6) การมีความสามารถในการสร้างนิยามและความหมาย 
7) ความซึมซาบ 
8) ความสามารถในการท านาย 

  
Dalton (1988, pp. 5-6) ไดก้ล่าวถึง ความคิดสร้างสรรคว์่า มีองคป์ระกอบ 8 ประการ โดย 

องคป์ระกอบท่ี 1 เป็นองคป์ระกอบของความสามารถทางสติปัญญา และอีก 4 องคป์ระกอบ เป็น
ความสามารถ ทางดา้นจิตใจหรือความรู้สึก คือ ความคิดริเร่ิม ความคิด คล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่ 
ความคิดละเอียดลออ 

 
สุพพตั สกุลดี (2561) ไดก้ล่าวว่า ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นการคิดอเนกนัย ท่ีประกอบดว้ย 

ความคิดริเร่ิม ความคล่องแคล่วในการคิด ความยดืหยุน่ในการคิด และความคิดละเอียดลออ 
 
Jellen and Urban (1989 อ้ าง ถึ งใน  อัม รัตน์  ตั้ งพิ ทักษ์ ไพ บู ลย์ , 2562) ได้ก ล่ าว ถึ ง

องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรคมี์ 7 องคป์ระกอบไวใ้นแบบทดสอบของ TCT – DP ดงัน้ี 
1) ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) 
2) ความคิดยดืหยุน่ (Flexibility) 
3) ความคิดริเร่ิม (Originality) 
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4) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 
5) ความกลา้เส่ียง (Risk-Tasking) 
6) อารมณ์ขนั (Humor) 
7) การสร้างเร่ืองราว (Composition) 

 
จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรคน์ั้นเป็นกระบวนการ

ในการคิดของบุคคลท่ีสามารถคิดไดอ้ย่างเป็นระบบ คิดไดห้ลากหลายแง่มุมและมิติ สามารถจดั
หมวดหมู่หรือประเภทของความคิดไดท้ าให้สามารถคิดไดอ้ยา่งว่องไวและล่ืนไหล มีความยืดหยุน่
ในการคิดหาวิธีแก้ไขปัญหา องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ มีหลายลกัษณะท่ีส าคญั คือ 
ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่ ความคิดริเร่ิม ความคิดละเอียดลออ ความกลา้เส่ียง อารมณ์ขนั 
และการสร้างเร่ืองราว ของเจลเลนและเออร์บนั ซ่ึงเป็นลกัษณะของความมุ่งมัน่ในการแกปั้ญหา กลา้
คิด กลา้ท าในส่ิงใหม่ ๆ เพื่อใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค ์ 

 
2.4.4 ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความคดิสร้างสรรค์ 
 
ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ มีองค์กรและนักวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึง

ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรคไ์ว ้ดงัน้ี  
 
สิทธิชัย ลายเสมา (2557) กล่าวว่า บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรค์จะมีลกัษณะ 7 ประการ 

ดงัน้ี 
1) มีความไวในการรับรู้ส่ิงรอบตวั (Sensitivity to Surroundings) หมายถึง เป็นผูมี้

ประสาทสมัผสัท่ีดีสามารถรับรู้ในส่ิงต่าง ๆ โดยท่ีคนปกติทัว่ไปไม่สนใจ 
2) มีความยืดหยุน่ทางการคิด (Mental Flexibility) หมายถึง เป็นผูมี้ความสามารถใน

การตั้งตวัต่อสถานการณ์ใหม่ ๆ หรือการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งรวดเร็ว เม่ือเผชิญปัญหาจะละ
ท้ิงความคิด เก่า ๆ เพื่อมองประเดน็ใหม่ ๆ หรือมองปัญหาในหลายแง่มุมมากกวา่การยดึอยูก่บัแง่มุม
ใดแง่มุมหน่ึงตาม ความคิดเดิมท่ีมีอยู ่

3) มีอิสระในการตัดสินใจหรือพิจารณาส่ิงต่าง ๆ (Independence of Judgment) 
หมายถึง เป็นผูต้ดัสินหรือพิจารณาประเด็นปัญหาส่ิงต่าง ๆ ด้วยตนเอง โดยไม่สนใจว่าส่ิงท่ีตน
ตดัสินใจนั้นจะแตกต่างจากคนส่วนใหญ่หรือไม่ 
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4) มีใจกวา้งและอดทนต่อสภาวะปัญหา (Tolerance for Ambiguity) หมายถึงเป็นผูมี้
ความคิดวา่ความเห็นท่ีตรงกนัขา้มหรือสภาวะท่ีซบัซอ้นยุง่เหยงิจะเป็นส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดประสบการณ์ท่ี
มีคุณค่า นอกจากน้ียงัเป็นผูมี้ความอดทนต่อสภาวะท่ีไม่แน่นอน (Uncertainty) แมว้่าจะเผชิญกบั
ภาวะกดดนัต่าง ๆ ในการแสวงหาแนวทางแกปั้ญหากต็าม 

5) มีความสามารถเชิงนามธรรม (Ability to Abstract) หมายถึง เป็นผูมี้ความสามารถ
ในการวิเคราะห์ปัญหา และเขา้ใจความสมัพนัธ์ของตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้ง 

6) มีความสามารถในการสังเคราะห์ (Ability to Synthesize) หมายถึง เป็นผูมี้ทกัษะ
ท่ีจะบูรณาการองคป์ระกอบต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัเป็นรูปแบบใหม่ หรือแนวทางแกปั้ญหาใหม่ 

7) มีพลงัและไม่อยู่น่ิง (Restless Urge) หมายถึง เป็นผูมี้แรงขบัหรือแรงจูงใจสูง จะ
มองปัญหาต่าง ๆ ในลกัษณะท่ีทา้ทายมากกว่าอุปสรรค จะเป็นผูต่ื้นตวัอยู่กบัการคิดคน้ หรือเสาะ
แสวงหาส่ิงท่ีไม่รู้อยู่เสมอ มีพลงัเหลือลน้ท่ีจะท างานหรือแกปั้ญหาท่ียาก ๆ โดยใช้เวลายาวนาน
จนกระทัง่จะประสบ ความส าเร็จ 

 
ปัญจนาฏ วรวฒันชยั (2564) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะบุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรคว์่า ลกัษณะ

ของบุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรคค่์อนขา้งจะมีความสอดคลอ้งกนัเป็นส่วนใหญ่ จะมีแตกต่างกนั
บา้งก็เป็นเพียงการขยายลกัษณะให้ครอบคลุมมากยิง่ข้ึนเท่านั้น จึงสามารถวิเคราะห์และสังเคราะห์
แนวคิดทั้งหมดออกเป็นลกัษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรคไ์ดเ้ป็น 3 มิติ คือ 1) มิติดา้นการคิด 
(Thinking Dimensions) ไดแ้ก่ ความคิดคล่อง ความคิด ยืดหยุน่ ความคิดละเอียดลออ และความคิด
ริเร่ิม 2) มิติด้านอารมณ์ (Emotion Dimensions) คือ ความ อยากรู้อยากเห็น ความกระตือรือร้น 
ความรู้สึกไวต่อปัญหา และความมีอารมณ์ขนั และ 3) มิติดา้น บุคลิกภาพ (Personality Dimensions) 
คือ ความเช่ือมัน่ในตนเอง ความกลา้หาญ ความมุ่งมัน่พยายาม และความเป็นอิสระ 

 
จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่าลกัษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรคน์ั้น เป็นบุคคลท่ี

กลา้คิด กลา้ท าและกลา้แสดงออก ในความคิดแปลกใหม่ของตนเองในการท่ีจะแกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ี
ก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อสงัคม 

 
2.4.5 แบบวัดความคดิสร้างสรรค์ 
 
เจลเลน และเออร์บนั (Jellen and Urban, 1989, pp. 78-86) ไดส้ร้างแบบทดสอบวดัความคิด

สร้างสรรคท่ี์ช่ือว่า TCT-DP (The Test for Creative Thinking Drawing Production) ซ่ึงสร้างข้ึนตาม
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นิยามว่า ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง การคิดอย่างมีสาระเชิงนวตักรรม มีจินตนาการ และเป็น
ความคิดอเนกนัยซ่ึงรวมถึงความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ความคิด
ริเร่ิม (Originality) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ความกลา้เส่ียง (Risk-Taking) และอารมณ์ขนั 
(Humor) โดยลกัษณะของแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค์น้ีจะให้ผูเ้ขา้รับการทดสอบแสดง
ความสามารถทางการคิดอย่างมีสาระดว้ยการต่อเติมภาพท่ีก าหนดให้ ซ่ึงเป็นกรอบส่ีเหล่ียมจตุัรัส
ขนาดประมาณ 5 x 5 ตารางน้ิว ภายในกรอบส่ีเหล่ียมน้ี จะมีภาพเส้นและจุดอยู ่5 แห่ง และอยูน่อก
กรอบอีก 1 แห่ง รวมเป็น 6 แห่ง แบบทดสอบ TCT-DP น้ีไดรั้บการยอมรับว่าเป็นแบบทดสอบท่ี
สามารถน ามาใชว้ดัไดก้บักลุ่มเป้าหมายไดทุ้กวยั 
 

 
 

รูปท่ี 2.1 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์TCT-DP 
ท่ีมา: เจลเลน และเออร์บนั (Jellen & Urban, 1989) 

 
การใชแ้บบทดสอบ 

1) ผูเ้ข้ารับการทดสอบจะได้รับแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ TCP-DP และ
ดินสอด าท่ีไม่มียางลบ เพื่อมิใหผู้เ้ขา้รับการทดสอบเปล่ียนภาพท่ีวาดแลว้ 

2) ผูท้ดสอบอ่านค าสัง่ชา้ ๆ และชดัเจน ดงัน้ี 
 

ภาพท่ีวาดอยู่ขา้งหน้าเด็ก ๆ ขณะน้ีเป็นภาพท่ียงัไม่สมบูรณ์ ผูว้าดเร่ิมลงมือวาด แต่
ถูกขดัจงัหวะเสียก่อน ขอใหเ้ดก็ ๆ วาดต่อใหส้มบูรณ์ จะวาดเป็นภาพอะไรกไ็ดต้ามท่ีเด็ก ๆ ตอ้งการ 
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ตามจินตนาการ ไม่มีการวาดภาพใด ๆ ท่ีถือว่าผิด ภาพทุกภาพเป็นส่ิงท่ีถูกตอ้งทั้งส้ิน เม่ือวาดภาพ
เสร็จแลว้ขอใหน้ ามาส่งครู” 

 
3) เม่ือผูเ้ขา้รับการทดสอบเขา้ใจแลว้ให้ลงมือวาดภาพ และถา้หากมีค าถามในช่วงท่ี

ก าลงัท าแบบทดสอบ ผูท้ดสอบอาจจะตอบค าถามได ้เช่น “หนูจะวาดรูปอะไร” ให้ครูตอบไดว้่า 
“เด็กๆ อยากวาดภาพอะไรก็ไดต้ามท่ีอยากจะวาด รูปท่ีวาดเป็นส่ิงถูกตอ้งทั้งส้ิน  ท าอยา่งไรก็ได ้ไม่
มีส่ิงใดผดิ” หากผูเ้ขา้รับการทดสอบยงัมีค าถาม เช่น ถามถึงช้ินส่วนท่ีปรากฏอยูน่อกกรอบ กใ็หต้อบ
ในท านองเดิม ห้ามอธิบายเน้ือหาหรือวิธีการใด ๆ เพิ่มเติม นอกจากน้ีควรหลีกเล่ียงการพาดพิงถึง
เวลาท่ีควรใชใ้นการวาดภาพ  ครูควรพดูท านองท่ีวา่ เร่ิมวาดไดเ้ลยไม่ตอ้งกงัวลเร่ืองเวลา 

4) ผูท้ดสอบตอ้งจดบนัทึกเวลาการท าแบบทดสอบของผูท่ี้ท าเสร็จก่อน 12 นาที โดย
จดบนัทึก อาย ุเพศ ช่ือผูเ้ขา้รับการทดสอบในช่องวา่งมุมขวาของกระดาษทดสอบ 

5) ผูท้ดสอบบอกใหผู้เ้ขา้รับการทดสอบตั้งช่ือเร่ือง ควรพดูเบาๆ โดยไม่รบกวนผูเ้ขา้
รับการทดสอบคนอ่ืนท่ียงัท าไม่เสร็จ แลว้เขียนช่ือเร่ืองไวท่ี้มุมขวาบน เพราะจะใชเ้ป็นขอ้มูลส าคญั
ในการแปลผลการวาดภาพ 

6) ในการทดสอบก าหนดเวลา 15 นาที หลงัจากนั้นผูท้ดสอบจะเก็บขอ้มูลทั้งหมด 
เขียนช่ือ อาย ุเพศ และช่ือภาพ ไวท่ี้มุมขวาของแบบทดสอบ 

 
เกณฑก์ารประเมินผลเพื่อใหค้ะแนน 

1) การต่อเติม (Cn: Continuations) ช้ินส่วนท่ีไดรั้บการต่อเติม (คร่ึงวงกลม จุด มุม
ฉาก เส้นโคง้ เส้นประและส่ีเหล่ียมจตุัรัสเล็กปลายเปิดนอกกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่) จะไดค้ะแนนการ
ต่อเติมช้ินส่วนละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดคือ 6 คะแนน 

2) ความสมบูรณ์ (Cm: Completions) หากมีการต่อเติมจากเดิมในขอ้ 1 ให้เต็มหรือ
ใหส้มบูรณ์มากข้ึนจะไดค้ะแนนช้ินส่วนละ 1 คะแนน ถา้ต่อเติมภาพโดยใชรู้ปท่ีก าหนด 2 รูปมารวม
เป็นรูปเดียว เช่น โยงเป็นรูปบา้น ต่อเป็นอิฐ ต่อเป็นปล่องไฟ ฯลฯ ให้ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดของ
ขอ้น้ีคือ 6 คะแนน 

3) ภาพท่ีสร้างข้ึนใหม่ (NE: New Elements) ภาพหรือสัญลักษณ์ท่ีวาดข้ึนใหม่
นอกเหนือจากข้อ 1 และ 2 จะได้คะแนนเพิ่มอีกภาพละ 1 คะแนน แต่ภาพท่ีวาดซ ้ า ๆ ภาพท่ี
เหมือนกนั เช่น ภาพป่าท่ีมีตน้ไมห้ลาย ๆ ตน้ ซ ้ า ๆ กนั จะได ้2 – 3 คะแนน คะแนนสูงสุดของขอ้น้ี
คือ 6 คะแนน 
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4) การต่อเน่ืองดว้ยเส้น (CL: Connections made with lines) แต่ละภาพหรือส่วนของ
ภาพ (ทั้งภาพท่ีสร้างเสร็จข้ึนใหม่ในขอ้ 3) หากมีเส้นลากโยงเขา้ดว้ยกนัทั้งภายในและภายนอกจะ
ไดรั้บคะแนนการโยงเส้น เส้นละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดของขอ้น้ีคือ 6 คะแนน 

5) การต่อเน่ืองท่ีท าใหเ้กิดเป็นเร่ืองราว (CTH: Connections made that Contribute to 
a theme) ภาพใดหรือส่วนใดของภาพท่ีท าให้เกิดเป็นเร่ืองราวหรือเป็นภาพรวมจะไดอี้ก 1 คะแนน
ต่อ 1 ช้ิน การเช่ือมโยงน้ีอาจเป็นการเช่ือมโยงดว้ยเส้นจากขอ้ 1 หรือไม่ใชเ้ส้น ก็ได ้เช่น เส้นประ
ของแสงอาทิตย ์เงาต่าง ๆ การแตะกันของภาพ ความส าคัญอยู่ท่ีการต่อเติมนั้นท าให้ได้ภาพท่ี
สมบูรณ์ตามความหมายท่ีผูเ้ขา้รับการทดสอบตั้งช่ือไว ้คะแนนสูงสุดของขอ้น้ีคือ 6 คะแนน 

6) การขา้มเส้นกั้นเขต โดยใชช้ิ้นส่วนท่ีก าหนดให ้นอกกรอบใหญ่ (BID: Boundary 
Breaking Fragment-dependent) การต่อเติมหรือโยงเส้นปิด รูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสปลายเปิด ซ่ึงอยู่นอก
กรอบส่ีเหล่ียมใหญ่ จะได ้6 คะแนนเตม็ 

7) การขา้มเส้นกั้นอยา่งอิสระ โดยไม่ใชช้ิ้นส่วนท่ีก าหนดให้นอกกรอบใหญ่ (BFI: 
Boundary Breaking being Fragment-dependent) การต่อเติมโยงเส้นออกไปนอกกรอบ หรือการวาด
ภาพนอกกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่ จะได ้6 คะแนนเตม็ 

8) การแสดงความลึก ใกล ้– ไกล หรือมิติของภาพ (Pe: Perspective) ภาพท่ีวาดให้
เห็นส่วนลึก มีระยะใกล ้– ไกล หรือวาดภาพในลกัษณะสามมิติ ใหค้ะแนนภาพละ 1 คะแนน  หากมี
ภาพปรากฏเป็นเร่ืองราวทั้งภาพ แสดงความเป็นมิติ มีความลึกหรือใกล ้– ไกล ใหค้ะแนน 6 คะแนน 

9) อารมณ์ขัน (Hu: Human) ภาพท่ีแสดงให้เห็นหรือก่อให้เกิดอารมณ์ขนั จะได้
ช้ินส่วนละ 1 คะแนน หรือดูภาพรวมถา้ไดอ้ารมณ์ขนัมาก ก็จะให้คะแนนมากข้ึนเป็นล าดบั ภาพท่ี
แสดงอารมณ์ขนัน้ีประเมินในหลาย ๆ ทาง เช่น 

9.1) ผูว้าดสามารถลอ้เลียนตวัเองจากภาพวาด 
9.2) ผูว้าดผนวกช่ือท่ีแสดงอารมณ์ขนัเขา้ไปหรือวาดเพิ่มเขา้ไป 
9.3) ผูว้าดผนวกลายเส้นและภาษาเขา้ไปเหมือนการวาดภาพการ์ตูน คะแนน

สูงสุดของขอ้น้ีคือ 6 คะแนน 
10) การคิดแปลกใหม่ ไม่ติดตามแบบแผน (Uc: Unconventionality) ภาพท่ีมี

ความคิดท่ีแปลกใหม่แตกต่างไปจากความคิดปกติธรรมดาทัว่ไป มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
10.1) การวางหรือการใชก้ระดาษแตกต่างไปจากเม่ือผูท้ดสอบวางกระดาษให ้

เช่น มีการพบั มีการหมุน หรือพลิกกระดาษไปขา้งหลงั แลว้จึงวาดภาพ จะไดค้ะแนน 3 คะแนน 
10.2) ภาพท่ีเป็นนามธรรมหรือไม่เป็นภาพของจริง เช่น การใช้ช่ือท่ีเป็น

นามธรรม หรือสัตวป์ระหลาด ให ้3 คะแนน 
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10.3) ภาพรวมของรูปทรง เคร่ืองหมาย สัญลกัษณ์ ตวัอกัษร ตวัเลข หรือการ
ใชช่ื้อ หรือภาพท่ีเหมือนการ์ตูน ให ้3 คะแนน 

10.4) ภาพท่ีต่อเติม ไม่ใช่ภาพท่ีวาดกนัแพร่หลายทัว่ ๆ ไป ให้ 3 คะแนน แต่
หากมีการต่อเติมภาพในลกัษณะต่าง ๆ ต่อไปน้ี 

(1) รูปคร่ึงวงกลมต่อเป็นพระอาทิตย ์หนา้คน หรือวงกลม 
(2) รูปมุมฉากต่อเป็นบา้น กล่อง หรือส่ีเหล่ียม 
(3) รูปเส้นโคง้ต่อเป็นงู ตน้ไม ้หรือดอกไม ้
(4) รูปเส้นประ ต่อเป็นถนน ตรอก หรือทางเดิน 
(5) รูปจุดท าเป็นตานก หรือ สายฝน 

รูปท านองน้ีตอ้งหกัออก 1 คะแนน จาก 3 คะแนนเต็มในขอ้ (4) แต่ตอ้งไม่มีคะแนน
ติดลบ คะแนนสูงสุดของขอ้น้ีเท่ากบั 12 คะแนน 

11) ความเร็ว (Sp: Speed) ภาพท่ีใชเ้วลานอ้ยกวา่ 12 นาที จะไดค้ะแนนเพิ่ม ดงัน้ี 
11.1) ต ่ากวา่  2  นาที  ได ้ 6  คะแนน 
11.2) ต ่ากวา่  4  นาที  ได ้ 5  คะแนน 
11.3) ต ่ากวา่  6  นาที  ได ้ 4  คะแนน 
11.4) ต ่ากวา่  8  นาที  ได ้ 3  คะแนน 
11.5) ต ่ากวา่  10  นาที  ได ้ 2  คะแนน 
11.6) ต ่ากวา่  12  นาที  ได ้ 1  คะแนน 
11.7) มากกวา่หรือเท่ากบั 12 นาที ได ้0 คะแนน 

คะแนนรวมของแบบทดสอบ 
 
ตามปกติแลว้ดา้นหลงัของแบบทดสอบจะมีช่องให้คะแนนอยู ่11 ช่อง แต่ละช่องจะมีรหัส

ให้คะแนน วิธีการให้คะแนน เพียงแต่พบัส่วนล่างของแบบทดสอบข้ึนมาก็สามารถให้คะแนนได้
ทนัที คะแนนรวมของแบบทดสอบ TCT-DP คือ 72 คะแนน เกณฑ์การตดัสินระดบัความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรคข์องแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์TCT – DP  เป็นดงัน้ี 

 
 



41 

 

 
รูปท่ี 2.2 คะแนนแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์TCT-DP 

ท่ีมา: เจลเลน และเออร์บนั (Jellen & Urban, 1989) 
 

1) ไดค้ะแนนรวมต ่ากวา่ 24 คะแนน มีความคิดสร้างสรรคอ์ยูใ่นระดบัต ่า 
2) ไดค้ะแนนรวมระหวา่ง 24 – 47 คะแนน มีความคิดสร้างสรรคอ์ยูใ่นระดบัปานกลาง 
3) ไดค้ะแนนรวมตั้งแต่ 48 คะแนนข้ึนไป มีความคิดสร้างสรรคอ์ยูใ่นระดบัสูง 

  
จากการศึกษาแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์TCT – DP ของเจลเลนและเออร์บนั สรุปได้

ว่า เป็นแบบทดสอบปลายเปิด เน้นผลผลิตจากการวาดภาพของเด็กโดยใช้ความคิดของตนเองได้
อย่างอิสระตามต้องการ ว ัดผลได้ใกล้เคียงและครอบคลุมความหมายความคิดสร้างสรรค ์
แบบทดสอบน้ีเหมาะส าหรับเด็กปฐมวยัท่ียงัไม่สามารถเขียนได ้และยงัตอบค าถามไม่คล่อง ผูว้ิจยั
จึงไดน้ าแบบวดัความคิดสร้างสรรคข์องเจลเลน และเออร์บนั (Jellen and Urban, 1989, pp. 78-86) ท่ี
ช่ือว่า TCT-DP (The Test for Creative Thinking Drawing Production) มาใช้ในการวัดความคิด
สร้างสรรคข์องเด็ก 
 

2.5 ความกล้าแสดงออก 
 

2.5.1 ความหมายความกล้าแสดงออก 
 
ความหมายของความกลา้แสดงออก นกัวิชาการหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของพฤติกรรม

ความกลา้แสดงออก ดงัน้ี 
 
Salter (1949) ได้ให้ความหมายของความกล้าแสดงออก ว่าเป็นลักษณะของบุคลิกภาพ 

(Personality Trait) ท่ีมีและไม่มีในบางบุคคลคลา้ยกบัพฤติกรรมชอบเขา้หาสังคม (Extroversion) หรือ
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พฤติกรรมตระหน่ีถ่ีเหนียว (Stinginess) โดยความกลา้แสดงออกอย่างเหมาะสม เป็นความสามารถใน
การแสดงออกทางอารมณ์ทั้งดา้นบวกและลบ 

 
Wolpe (1973, p. 81) กล่าวว่า การแสดงออกท่ีแสดงถึงอิทธิความรู้สึกส่วนบุคคลซ่ึงเป็นท่ี

ยอมรับของสงัคม รวมไปถึงการปฏิเสธ การขอร้องท่ีไร้เหตุผล การแสดงความรัก การยกยอ่งชมเชย 
และการแสดงออกของบุคคล เช่น เม่ือรู้สึกสนุกหรือเม่ือมีความโกรธ การปรับถ้อยค าใหม่ เป็น
พฤติกรรมท่ีเกิดจากสถานการณ์ท่ีเป็นผลมาจากการเรียนรู้และเป็นการแสดงออกถึงความรู้สึกต่าง ๆ 
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ทั้งทางดา้นภาษา ท่าทาง และน ้าเสียง 

 
Bower, S. and Bower, G. (1976, p. 4) กล่าวว่า ความกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม เป็น

ความสามารถท่ีจะแสดงความรู้สึกต่าง ๆ มีอิทธิพลท่ีจะแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ของตนตามความ
เหมาะสม เป็นการเพิ่มความภาคภูมิใจและสร้างความมัน่ใจใหก้บัตนเองมากข้ึน เป็นการแสดงความ
ไม่เห็นดว้ย เป็นการวางแผนท่ีจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของตนเอง และเป็นการขอร้องให้ผูอ่ื้น
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมดว้ย 

 
นิโลบล แก้วพ่วง (2558) กล่าวว่า ลักษณะของบุคคลท่ีแสดงออก  ซ่ึงความรู้สึก ความ

คิดเห็น ความตอ้งการต่าง ๆ ของบุคคลไดอ้ย่างเหมาะสม ดว้ยความมัน่ใจ โดยปราศจากความวิตก
กงัวล และไม่กา้วก่ายสิทธิของผูอ่ื้น 

 
กุลวีณ์ เกษมสุข (2559) กล่าวว่า พฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออกอยา่งเหมาะสม กลา้คิด กลา้

พูด กลา้กระท าในส่ิงท่ีถูกตอ้ง เป็นการเพิ่มความมัน่ใจในตนเองโดย ไม่ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น โดย
เป็นการแสดงออกอยา่งชดัเจนและตรงไปตรงมา 

 
กฤตภคั ใจกลา้ (2561) กล่าวว่า การแสดงออกทางความคิดเห็น ความสนใจ ความต้องการ 

ความเช่ือ ความรู้สึกและอารมณ์ของตนเองทั้งดา้นท่ีรู้สึก พึงพอใจและไม่พึงพอใจไดอ้ย่างเปิดเผย 
ตรงไปตรงมาตามสิทธิและเสรีภาพของตนเองโดยไม่ละเมิดผูอ่ื้น ถูกต้องตามกาลเทศะและ
ปราศจากความวิตกกงัวลใด ๆ ทั้งส้ิน 
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จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ ความกลา้แสดงออก หมายถึง  พฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออก
อย่างเหมาะสม กลา้คิด กลา้พูด กลา้กระท าในส่ิงท่ีถูกตอ้ง และสามารถจดัการกบัปัญหาต่าง ๆ ได้
ดว้ยวิธีการทางบวก โดยปราศจากความวิตกกงัวล 

 
2.5.2 ลกัษณะของความกล้าแสดงออก 
 
นกัจิตวิทยาและนกัวิชาการไดก้ล่าวถึงลกัษณะของความกลา้แสดงออกไว ้ดงัน้ี 
 
Bower, S. and Bower, G. (1976) แบ่งพฤติกรรมท่ีมนุษยแ์สดงออกเป็น 3 ลกัษณะ คือ 

1) ลกัษณะท่ีไม่กลา้แสดงออก เป็นพฤติกรรมท่ีเรียกวา่พฤติกรรมท่ีไม่กลา้แสดงออก 
(Non-Assertive Behavior) 

2) ลักษณะท่ีมีความกล้าแสดงพฤติกรรม แต่มีการแสดงออกท่ีรุนแรงเสียหาย 
เรียกวา่ พฤติกรรม กา้วร้าว (Aggressive Assertive Behavior) 

3) ลกัษณะท่ีมีความกลา้แสดงออกพฤติกรรมโดยมีการแสดงออกอย่างเหมาะสม 
เรียกวา่ พฤติกรรม กลา้แสดงออก (Assertive Behavior) 

 
Lange and Jakubowski (1976) กไ็ดแ้บ่งความกลา้แสดงออกไวด้งัน้ี 

1) การไม่กลา้แสดงออก คือ การแสดงออกซ่ึงละเลยการใช้สิทธิท่ีพึงมีของตนเอง 
ประสบความลม้เหลวท่ีแสดงความรู้ความคิดเห็นยอมตามผูอ่ื้น เล่ียงความขดัแยง้ทุกสถานการณ์
สังเกตไดจ้ากพฤติกรรม เช่น การหลบสายตาขณะสนทนากุมมืออยูข่า้งหลงัผูอ่ื้น มีน ้ าเสียงเดียวกนั
ตลอดหรือพดูเบา เกินไป ลงัเลใจ พดูเสียงสัน่ กระแอมไออยูบ่่อย ๆ เป็นตน้ 

2) การก้าวร้าว ได้แก่ การแสดงออกซ่ึงป้องกันสิทธิส่วนบุคคลของตนหรือวิธี
รุนแรงดา้นความรู้สึก ความคิดเห็น ความตอ้งการต่าง ๆ ในทางท่ีไม่เหมาะสม ล่วงเกินสิทธิผูอ่ื้น 
ชอบมีอิทธิพลเหนือกว่าตอ้งการเป็นผูช้นะ ขู่บงัคบัผูอ่ื้น สังเกตไดจ้ากการท าให้ผูอ่ื้นดอ้ยกว่าตน 
เช่น จ้องคู่สนทนามากเกินไป พูดเสียงดังหรือเสียงไม่สอดคล้องกับสถานการณ์ หน้าตาดุดัน 
วางอ านาจใชค้  าพดูเหน็บแนมเสียดสี เยอ่หยิง่ หว้น และชอบช้ีน้ิว เป็นตน้ 

3) การแสดงออกท่ีเหมาะสม หมายถึง การแสดงออกในทางป้องกนัสิทธิส่วนบุคคล
ของตนเองฟังความรู้สึก ความคิดเห็น ความตอ้งการอย่างตรงไปตรงมา จริงใจและเหมาะสมกบั
สถานการณ์ ไม่ล่วงเกินสิทธิของผูอ่ื้น ส่ือสารอยา่งตรงไปตรงมา ยอมรับนบัถือต่อกนั สัมพนัธภาพ
ท่ีดีต่อกนั อาจสังเกตไดโ้ดยการแสดงออกท่ีสอดคลอ้งกบัค าพูดน ้ าเสียงเหมาะสมตามสถานการณ์ 
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ประสานตากบัคู่สนทนา  วางท่าทางของร่างกายท่ีแสดงถึงความมัน่คง พูดไดค้ล่องแคล่วไม่เคอะ
เขินหรือลงัเลใจมีความชดัเจน เนน้ถอ้ยค าส าคญั เป็นตน้ 

 
กลุวีณ์ เกษมสุข (2559) ไดแ้บ่งลกัษณะของความกลา้แสดงออกเป็น 6 ลกัษณะดงัน้ี 

1) ความกลา้แสดงออกขั้นพื้นฐาน (Basic Assertion) เป็นการแสดงออกเพื่อรักษา
สิทธิ ตลอดจนความเช่ือ ความรู้สึก และความคิดเห็น โดยไม่จ าเป็นตอ้งอาศยัทกัษะทางสังคมอ่ืน ๆ 
เช่น ความเขา้อกเขา้ใจ การเผชิญหนา้ การชกัจูงใจ เป็นตน้ 

2) ความกล้าแสดงออกในลักษณะเข้าอกเข้าใจ (Empathic Assertion) บ่อยคร้ังท่ี
คนเรามีความตอ้งการท่ีจะแสดงออกถึงความรู้สึกหรือความต้องการท่ีมากไปกว่าการแสดงออก
อยา่งปกติวิสัย โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง เพื่อตอ้งการท่ีจะส่ือให้รู้ถึงความรู้สึกเข้าอกเขา้ใจท่ีมีต่อบุคคลอ่ืน 
การกลา้แสดงออกในลกัษณะเขา้อกเขา้ใจจึงสมควรท่ีจะน ามาใช้ ลกัษณะของประโยคท่ีแสดงถึง
ความรู้สึกดงักล่าวจะประกอบดว้ยประโยคท่ีบอกถึงการรับรู้สภาพการณ์หรือความรู้สึกของบุคคล
อ่ืนและตามดว้ยประโยคท่ียนืยนัถึงสิทธิของผูพ้ดู 

3) ความกลา้แสดงออกในลกัษณะของการเพิ่มระดบั (Escalating Assertion) ในการ
แสดงพฤติกรรมกลา้แสดงออกนั้น ควรแสดงความรู้สึกทางลบให้น้อยท่ีสุด ในขณะเดียวกนัก็ให้
ไดผ้ลตามท่ีตอ้งการ แต่ถา้แสดงออกลกัษณะเช่นน้ีแลว้ ยงัถูกละเมิดสิทธิส่วนบุคคลอยูผู่ท่ี้ละเมิดจึง
ควรจะค่อย ๆ เพิ่มระดบัของความเขม้ของพฤติกรรมกลา้แสดงออกข้ึนไปหรืออาจจะใช้การเน้น
ความมัน่คงของการพูดของตนเองได ้โดยไม่จ าเป็นตอ้งเพิ่มระดบัของการกลา้แสดงออกจนอาจจะมี
ลกัษณะใกลเ้คียงกบัความกา้วร้าว 

4) ความกลา้แสดงออกในลกัษณะการเผชิญหน้า (Confrontive Assertion) เป็นการ
กลา้แสดงออกท่ีใชเ้ม่ือเห็นค าพูดและการกระท าของบุคคลนั้นไม่ไปดว้ยกนั ลกัษณะของการกลา้
แสดงลกัษณะน้ีจะบอกอย่างเป็นวตัถุวิสัยว่าอะไรท่ีบุคคลไดพู้ดว่าจะท า และอะไรท่ีบุคคลนั้นได้
กระท าไปจริง ๆ และหลงัจากนั้นจะบอกถึงส่ิงท่ีตอ้งการ การแสดงออกน้ีเป็นการพูดไปตามความ
เป็นจริงท่ีเกิดข้ึนโดยไม่มีการตีความหรือประเมินค่าใด ๆ ทั้งส้ิน 

5) ความกลา้แสดงออกในลกัษณะของการใชภ้าษา ผม/ดิฉนั (I-Language Assertion) 
ภาษาผม/ดิฉันน้ีมีประโยชน์อย่างมากต่อการแสดงออกถึงความรู้สึกทางลบไม่ว่าความรู้สึกนั้นจะ
เกิดจากการท่ีผูอ่ื้นพยายามจะเข้ามายุ่งเก่ียวกับความรู้สึกหรือสิทธิส่วนบุคคลของเขาตลอดจน
ความรู้สึกทางลบอันเกิดจากท่ีผูอ่ื้นพยายามยดัเยียด และความคาดหวังของตนให้กับเขา ซ่ึง
ประกอบดว้ยประโยค 4 ประโยค คือ 
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5.1) ประโยคท่ีบอกถึงเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน (ผูพู้ดบอกว่าพฤติกรรมของบุคคล
อยา่งชดัเจน) 

5.2) ประโยคท่ีบอกถึงผลท่ีเกิดข้ึน (ผูพู้ดบอกวา่พฤติกรรมของบุคคลมีผลต่อ
ชีวิต หรือ ความรู้สึก ของเขาอยา่งไรอยา่งเป็นรูปธรรม) 

5.3) ประโยคท่ีแสดงถึงความรู้สึก (ผูพ้ดูบอกถึงความรู้สึก) 
5.4) ประโยคท่ีบอกถึงส่ิงท่ีอยากใหเ้กิดข้ึน (ผูพ้ดูบอกวา่เขาตอ้งการอะไร) 

6) ความกล้าแสดงออกและการชักจูง (Assertion and Persuasion) บ่อยคร้ังท่ีเรา
ตอ้งการเสนอความคิดเห็นให้เป็นท่ียอมรับในท่ีประชุมหรือกลุ่ม โดยไม่แสดงความกา้วร้าวออกมา 
ซ่ึงวิธีการท่ีจะเสนอความคิดในกลุ่มให้ไดผ้ลนั้นจะตอ้งพิจารณา 2 ปัจจัยหลกั นั่นคือ เวลา และ
ลกัษณะของประโยคท่ีพดูซ่ึงแสดงความจริงใจของผูพ้ดู 

 
ดงันั้น ลกัษณะของความกลา้แสดงออกเป็นความสามารถของบุคคลในการรักษาสิทธิ ความ

เช่ือ ความรู้สึก ความคิดเห็น เป็นการแสดงความรู้สึกท่ีแท้จริงออกทางหน้าตา ท่าทาง การใชภ้าษา
ในการส่ือความในประโยคและมีความสามารถในการด าเนินการสนทนา ยุติการสนทนา กล่าวค า
ขอร้อง หรือ กล่าวค าปฏิเสธไดถู้กตอ้งเหมาะสมกบัเวลาและสถานการณ์ 

 
จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปลกัษณะของความกลา้แสดงออก โดยไดแ้บ่งออกเป็น

ลกัษณะท่ีไม่กลา้แสดงพฤติกรรม ลกัษณะท่ีแสดงพฤติกรรมอย่างเหมาะสมและลกัษณะท่ีแสดง
พฤติกรรมมากเกินไปจนกลายเป็นความกา้วร้าว 

 
2.5.3 องค์ประกอบของความกล้าแสดงออกที่เหมาะสม 
 
องคป์ระกอบของความกลา้แสดงออกท่ีเหมาะสม นักจิตวิทยาและนักวิชาการไดก้ล่าวถึง 

ดงัต่อไปน้ี 
 
Wolpe (1973) ไดจ้ าแนกองคป์ระกอบของการกลา้แสดงออกไวด้งัน้ี 

1) การแสดงออกทางวาจาตามความรู้สึก และประสบการณ์ของตนเองโดยไม่ตอ้ง
อา้งเหตุผล 

2) การแสดงความรู้สึกทางใบหน้าให้เหมาะสมกบัเน้ือหา เม่ือมีปฏิสัมพนัธ์กบัคน
อ่ืน 
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3) การแสดงความขดัแยง้โดยไม่ฝืนใจหรือคลอ้ยตามในเร่ืองท่ีตนไม่เห็นดว้ย โดย
แสดงอารมณ์ไดอ้ยา่งเหมาะสมในการแสดงความไม่เห็นดว้ย 

4) การใชส้รรพนามแทนตวัเองไดม้ากท่ีสุด 
5) การแสดงความยอมรับการชมเชยของผูอ่ื้น 
6) การตอบสนองอยา่งเป็นธรรมชาติ และรวดเร็วท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้

 
นิโลบล แกว้พ่วง (2558) ไดแ้บ่งองคป์ระกอบของความกลา้แสดงออกอยา่งเหมาะสมเป็น 2 

องคป์ระกอบไดแ้ก่ 
1) พฤติกรรมดา้นภาษาท่าทาง 

1.1) การประสานสายตา หมายถึง การสบตาคู่สนทนา เพื่อบอกใหรู้้วา่ผูพ้ดูนั้น
มีความจริงใจในส่ิงท่ีพดู โดยไม่ใช่การจอ้งหนา้คู่สนทนาท่ีจะสร้างความอึดอดั 

1.2) การวางท่าทาง หมายถึง ท่าทางการยืนหรือการนั่งท่ีผ่อนคลายไม่เคร่ง
ขรึมเกินไปและคล่องแคล่ววอ่งไว 

1.3) น ้ าเสียง หมายถึง ระดับความดังและจังหวะของน ้ าเสียงท่ีแสดงถึง
ความรู้สึกท่ีแทจ้ริง 

2) พฤติกรรมดา้นภาษาถอ้ยค า 
2.1) การพูดแสดงความรู้สึก หมายถึง สามารถแสดงออกถึงความชอบและ

ความสนใจอยา่งไม่ขดัเขิน 
2.2) การพูดเก่ียวกับตนเอง หมายถึง สามารถพูดเร่ืองเล่าท่ีน่าสนใจและมี

คุณค่าใหผู้อ่ื้นทราบได ้เม่ือถึงเวลาท่ีสมควรโดยไม่โมโ้ออ้วด หรือผกูขาดการสนทนาคนเดียว 
2.3) การพูดทักทาย หมายถึง สามารถพูดแสดงความเป็นมิตรกับบุคคลท่ี

ตอ้งการรู้จกัมากข้ึน ดว้ยท่าทางยิม้แยม้แจ่มใสท่ีไดพ้บเจอ 
2.4) การยอมรับและกล่าวค าชมเชย หมายถึง สามารถกล่าวค าชมเชยต่อผูอ่ื้น

ไดเ้ม่ือเขาประสบความส าเร็จหรือภาคภูมิใจกับส่ิงใดส่ิงหน่ึง และสามารถยอมรับค าชมเชยดว้ย
ความจริงใจ 

2.5) การแสดงออกความคิดเห็น หมายถึง สามารถแสดงความคิดเห็นของตน
ทั้งเห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ยใหผู้อ่ื้นรับฟังได ้

2.6) การกล่าววาจาเพื่อรักษาสิทธิ หมายถึง เม่ือถูกเอาเปรียบอยา่งไม่ยติุธรรม
สามารถกล่าวปฏิเสธ สามารถแสดงสิทธิของตนเองและขอให้ผูอ่ื้นปฏิบัติต่อตนเองด้วยความ
ยติุธรรมโดยไม่ทะเลาะหรือโกรธผูอ่ื้น 
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จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่าองค์ประกอบของความกล้าแสดงออกท่ีเหมาะสมนั้ น
ประกอบดว้ยการส่ือสารท่ีไม่ใชค้  าพูด ไดแ้ก่ สายตา ท่าทาง น ้ าเสียง การแสดงสีหนา้ อารมณ์ และ
การส่ือสารท่ีใชค้  าพูด ไดแ้ก่ การแสดงความคิดเห็น ความรู้สึก การแสดงความตอ้งการ การกล่าว
ปฏิเสธ และการกล่าวยอมรับค าติชม 

 
2.5.4 วธีิการฝึกความกล้าแสดงออก 
 
ความแสดงออกนั้นเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถฝึกให้เกิดข้ึนในแต่ละบุคคลได ้โดยเลือกใช้

วิธีการในการฝึกไดอ้ยา่งหลากหลาย ดงัท่ีมีผูเ้สนอไวด้งัน้ี 
 
Alberti and Emmons (1986) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัการฝึกความกลา้แสดงออกไวว้า่ ผูเ้ขา้

รับการฝึกความกลา้แสดงออกจะตอ้งไดรั้บการฝึกเป็นพิเศษในเร่ืองต่อไปน้ี 
1) การประสานสายตา (Eye Contact) คือ การมองของบุคคลท่ีพดูอยา่งตรงไปตรงมา 

และมองประสานตาอยา่งสม ่าเสมอ 
2) การวางตวั (Body Posture) เป็นลกัษณะการเผชิญหน้า การยืน หรือนั่งท่ี เป็นไป

อยา่งเหมาะสม ซ่ึงจะท าใหเ้ร่ืองราวท่ีพดูมีน ้าหนกัมากยิง่ข้ึน 
3) การแสดงท่าทาง (Gesture) ท่ีเหมาะสม จะท าให้เร่ืองราวท่ีพูดมีความหนักแน่น

ยิง่ข้ึน 
4) การแสดงออกทางใบหนา้ (Facial Expression) ไดส้อดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีจะพดู หรือ

เร่ืองท่ีก าลงัพดู ซ่ึงเป็นการแสดงพฤติกรรมกลา้แสดงออกท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
5) น ้ าเสียง ถ้อยค าและระดับเสียง (Voice Tone Inflection and Volume) การพูด 

เสียงเรียบ กระซิบเบา ๆ จะเป็นการยากในการชกัจูงใหผู้อ่ื้นเช่ือถือไดโ้ดยไม่ตอ้งบงัคบั 
6) จังหวะในการพูด (Timing) การเลือกจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูดเป็นส่ิงท่ี 

จ าเป็น ซ่ึงส่งผลท าใหป้ระสบความส าเร็จไดใ้นส่วนหน่ึง 
7) เน้ือหาท่ีจะพูด (Content) บุคคลมกัมีความลงัเลใจเน่ืองจากไม่รู้วา่จะพูดอะไร จึง

ตอ้งมีการฝึกการพูดในบางส่ิงบางอย่าง เพื่อท่ีจะให้ผูฟั้งได้รู้ถึงความรู้สึกท่ีแท้จริงของผูพู้ดใน 
ขณะนั้นได ้

8) การฟัง (Listening) การแสดงให้ผูพู้ดทราบถึงความสนใจฟัง การสะทอ้นความ
คิดเห็น การแสดงสีหนา้ ท่าทางท่ีเหมาะสมในขณะนั้น 
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ละออ โพธิภิรมย ์(2555) ไดก้ล่าวถึงตวัอยา่งวิธีการเสริมสร้างความกลา้แสดงออกไว ้ดงัน้ี 
1) ภาพพจน์ท่ีดีต่อตนเอง เป็นการสร้างบรรยากาศท่ีท าให้ผูเ้รียนไดพ้ิจารณาถึงขอ้ดี

ของตนเอง เช่น การให้นักเรียนหลบัตาแลว้นึกถึงความดีของตนเอง โดยครูอาจจะเป็นผูบ้รรยาย
คุณธรรมเหล่านั้นท าใหเ้ดก็เกิดการรับรู้วา่ตนเป็นบุคคลท่ีมีคุณค่า 

2) ภาพพจน์ท่ีดีต่อผูอ่ื้น การฝึกให้ผูเ้รียนยอมรับตนเองและผูอ่ื้น โดยใช้กิจกรรม
สร้างเสริมความมัน่ใจให้แก่ผูอ่ื้น (เพื่อน) เช่น การช่ืนชมและยอมรับผลงานของเพื่อน แลว้พร้อมท่ี
จะน าส่ิงท่ีดีน าไปปรับปรุงใชเ้พื่อพฒันาตนเอง 

3) การมองโลกในแง่ดี เป็นการสร้างจิตส านึกท่ีดีให้ตนเองมีคุณค่า เป็นการมอง
ตนเองและผูอ่ื้น ในดา้นบวก อีกทั้งเช่ือว่าทุกคนมีพื้นฐานทางจิตใจท่ีดีและพร้อมท่ีจะพฒันาตนเอง
อยูเ่สมอ เช่น ทดัดาวมองวา่ ท่ีนายยอดชาย ไม่ค่อยสนิทกบัเพื่อนหรือออกไปสงัสรรคบ่์อยๆ เป็นคน
ประหยดั แต่ยอดชายกเ็ป็นท่ีรักของเพื่อนๆ เพราะชอบช่วยเหลือผูอ่ื้นเสมอ 

4) มีความฉลาดทางอารมณ์ เป็นการควบคุมตนเองในดา้นพฤติกรรมกลา้แสดงออก 
โดยการควบคุมสภาวะจิตใจให้มัน่คงและเกิดความสมดุล เช่น การใชศิ้ลปะและดนตรี เพื่อให้เด็ก
เกิดสมาธิและความมัน่คงทางดา้นอารมณ์ 

5) โอกาส เป็นการสร้างสถานการณ์ท่ีท าใหเ้ด็กฝึกพฤติกรรมกลา้แสดงออก เช่น การ
เปิดโอกาสให้เด็กไดแ้สดงความคิดเห็นอย่างอิสระหรือการให้เด็กไดแ้สดงความสามารถ โดยไม่
จ ากดักิจกรรม และเพื่อใหเ้ดก็ไดใ้ชศ้กัยภาพท่ีมีอยูอ่ยา่งสร้างสรรค ์

6) การเสริมแรง (Reinforcement) คือการท าให้ความถ่ีของพฤติกรรมเพิ่มข้ึน อนัเป็น
ผลเน่ืองมาจากผลกรรมท่ีตามหลงัพฤติกรรมนั้น 

6.1) การเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) หมายถึง ส่ิงของ ค าพูด 
หรือสภาพการณ์ท่ีจะช่วยใหพ้ฤติกรรมเกิดข้ึนอีก หรือส่ิงท าใหเ้พิ่มความน่าจะเป็นไปไดข้องการเกิด
พฤติกรรม คุณครูอาจจะชมเม่ือนักเรียนทาส่ิงนั้นไดดี้ เช่น เก่งมากค่ะ ดีมากค่ะ และยอดเยี่ยมมาก 
เป็นตน้ 

6.2) การเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) หมายถึง การเปล่ียน
สภาพการณ์หรือเปล่ียนแปลงบางอย่างก็อาจจะท าให้บุคคลแสดงพฤติกรรมได ้เช่น การพูดต าหนิ
เพื่อใหเ้ดก็รู้วา่พฤติกรรมท่ีแสดงออกไม่เหมาะสม 

 
จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่การท่ีเด็กกลา้แสดงออกนั้นตอ้งพฒันาจากการไดฝึ้กบ่อย ๆ 

ฝึกซ ้ า ๆ จึงจะเคยชินและจะกลายปกติธรรมดาของการกระท าต่าง ๆ หรือการพูด โดยอาศยัช่องทาง
หรือวิธีต่าง ๆ ในการฝึกกระท าหรือพูด และเสริมดว้ยปัจจยัภายในท่ีมีอยูใ่นตวัของตนเอง คือความ
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สมบูรณ์ของร่างกายและจิตใจ และปัจจยัภายนอกท่ีไดจ้ากบุคคลรอบขา้งท่ีใหเ้ป็นก าลงัใจอาจจะเป็น
ค าชม การยกยอ่ง ยอมรับหรือสนบัสนุนในการกระท าแก่เดก็เหล่านั้น กจ็ะท าใหไ้ดเ้ดก็ท่ีมีความกลา้
แสดงออกไดอ้ยา่งเหมาะสม 

  

2.6 ความพงึพอใจ 
 

2.6.1 ความหมายของความพงึพอใจ 
 
Campbell (1976, pp. 117 – 124) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า หมายถึง 

ความรู้สึกภายในท่ีแต่ละคนเปรียบเทียบระหว่างความคิดเห็นต่อสภาพการณ์ท่ีอยากให้เป็นหรือ
คาดหวงั หรือรู้สึกว่าสมควรจะไดรั้บ ผลท่ีไดจ้ะเป็นความพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจเป็นการตดัสิน
ของแต่ละบุคคล 

 
Good (1995, p. 27) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจไวว้่า หมายถึง สภาพหรือระดบั

ความพึงพอใจท่ีเป็นผลมาจากความสนใจ และเจตคติของบุคคลท่ีมีต่องาน 
 
จิตตินันท์ เดชะคุปต์ และคณะ (2555, น. 12) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไวว้่า 

หมายถึง ภาวการณ์ท่ีแสดงออกถึงความรู้สึกในทางบวกของบุคคลอนัเป็นผลจากการเปรียบเทียบการ
รับรู้จากส่ิงท่ีไดรั้บจากการบริการ ไม่ว่าจะเป็นการรับบริการหรือการให้บริการในระดบัท่ีตรงกบั
การรับรู้ส่ิงท่ีคาดหวงัเก่ียวกบัการบริการนั้น 

 
น ้าลิน เทียมแกว้ (2556, น. 7) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้า่ หมายถึง ความรู้สึก

ชอบ หรือพอใจท่ีมีต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง หรือต่อองคป์ระกอบและส่ิงจูงใจในดา้นต่างๆ ซ่ึงเป็นผลมา
จากความสนใจ ส่งผลใหมี้ทศันคติท่ีดี เม่ือไดรั้บการตอบสนองตามความตอ้งการของตนเอง 

 
จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกพึงพอใจ ชอบใจในการ

ร่วมปฏิบติักิจกรรมการเรียนในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป เพื่อพฒันา
ความคิดสร้างสรรคแ์ละความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยั  วดัไดโ้ดยแบบสอบถามความพึงพอใจ 
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดบั คือ มาก ปานกลาง นอ้ย  
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2.6.2 ทฤษฎีที่เกีย่วข้องกบัความพงึพอใจ 
 

2.6.2.1 ทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว ์(Maslow’s Theory Motivation) 
มาสโลว์ (Maslow, 1962 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2554, น. 69) ค้นหาวิธีท่ีจะ

อธิบายวา่ ท าไมคนจึงถูกผลกัดนัโดยความตอ้งการบางอยา่ง ณ เวลาหน่ึง ท าไมคนหน่ึงจึงทุ่มเทเวลา
และพลงังานอย่างมากเพื่อให้ไดม้าซ่ึงความปลอดภยัของตนเองแต่อีกคนหน่ึงกลบัท าส่ิงเหล่านั้น 
เพื่อให้ไดรั้บการยกยอ่งนบัถือจากผูอ่ื้น ค าตอบของมาสโลว ์คือ ความตอ้งการของมนุษยจ์ะถูกเรียง
ตามล าดบัจากส่ิงท่ีกดดนัมากท่ีสุดไปถึงนอ้ยท่ีสุด ทฤษฎีของมาสโลวไ์ดจ้ดัล าดบัความตอ้งการตาม
ความส าคญั คือ 

(1) การเขา้ใจถึงความตอ้งการพื้นฐานของมนุษย ์สามารถเขา้ใจพฤติกรรม
ของบุคคลได ้เน่ืองจากพฤติกรรมเป็นการแสดงออกถึงความตอ้งการของบุคคล  

(2) การช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี จ าเป็นต้องตอบสนองความ
ตอ้งการพื้นฐานท่ีเขาตอ้งการแสดงเสียก่อน 

(3) การจดัการเรียนรู้ หากครูคน้หาไดว้่านกัเรียนมีความตอ้งการอยูใ่นระดบั
ใด กจ็ะสามารถใชค้วามตอ้งการพื้นฐานของนกัเรียนมาเป็นแรงจูงใจช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ไดดี้ 

(4) การช่วยให้นักเรียนได้รับการตอบสนองความต้องการพื้นฐานอย่าง
เพียงพอ การให้อิสรภาพและเสรีภาพแก่นักเรียน การจัดบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้จะช่วย
ส่งเสริมใหเ้กิด ประสบการณ์ในการจดัตนเองตามสภาพความเป็นจริง 

  
2.6.2.2 ทฤษฎีสัมพนัธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดค ์(Thorndike’s Connectionism Theory) 
การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้ด้วยการท่ีมนุษยห์รือสัตว์ได้เลือกเอาปฏิกิริยาตอบสนอง

เช่ือมต่อเขา้กบัส่ิงเร้าอยา่งเหมาะสม หรือการเรียนรู้จะเกิดข้ึนดว้ยการเช่ือมโยงหรือพนัธะระหว่าง
ส่ิงเร้ากับ การตอบสนอง เม่ือสถานการณ์หรือส่ิงท่ีเป็นปัญหาเกิดข้ึนร่างกายความพยายามท่ีจะ
แกปั้ญหานั้น โดยแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมาหลาย ๆ รูปแบบ ซ่ึงร่างกายจะเลือกพฤติกรรม
ตอบสนองท่ีพอใจท่ีสุดไปเช่ือมโยงส่ิงเร้าหรือปัญหานั้น ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ข้ึนมา ไดแ้ก่ 

(1) กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดถ้า้นกัเรียน 
มีความพร้อมทั้งทางร่างกายและจิตใจ 

(2) กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) การฝึกหัดหรือกระท าบ่อย ๆ ด้วย
ความเขา้ใจจะท าใหเ้กิดความคงทนในการเรียนรู้ ถา้ไม่ไดก้ระท าซ ้ าบ่อย ๆ ในท่ีสุดอาจลืมได ้
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(3) กฎแห่งการใช้ (Law of Use and Disuse) การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยง
ระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง ถา้น ามาใชบ่้อย ๆ กจ็ะเกิดความมัน่คงในการเรียนรู้ 

(4) กฎแห่งผลท่ีพึงพอใจ (Law of Effect) เม่ือบุคคลไดรั้บผลท่ีพึงพอใจย่อม
อยากจะเรียนต่อไป ดงันั้นการไดรั้บผลท่ีพึงพอใจจึงเป็นปัจจยัส าคญัในการเรียน 

 
2.6.2.3 ทฤษฎีแรงจูงใจของฟรอยด ์
ฟรอยด ์(Freud, 1940 อา้งถึงใน พูนเพิ่ม เสรีวิชยสวสัด์ิ และเกิดศิริ เจริญวิศาล, 2562) ตั้ง

สมมุติฐานว่าบุคคลมกัไม่รู้ตวัมากนกัว่าพลงัทางจิตวิทยามีส่วนช่วยสร้างให้เกิดพฤติกรรม ฟรอยด ์
พบว่า บุคคลเพิ่มและควบคุมส่ิงเร้าหลายอย่าง ส่ิงเร้าเหล่าน้ีอยู่นอกเหนือการควบคุมอย่างส้ินเชิง 
บุคคลจึงมีความฝัน พูดค าท่ีไม่ตั้งใจพูด มีอารมณ์อยูเ่หนือเหตุผลและมีพฤติกรรมหลอกหลอนหรือ
เกิดอาการวิตกจริตอยา่งมาก 

 
2.6.2.4 Shelli (1995) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกสองแบบของมนุษย ์คือ 

ความรู้สึกในทางบวกและความรู้สึกในทางลบ ความรู้สึกในทางบวกเป็นความรู้สึกท่ีเม่ือเกิดข้ึนแลว้
ท าใหค้วามรู้สึกท่ีมีระบบยอ้นกลบัและความสุขน้ีสามารถท าใหเ้กิดความสุขหรือความรู้สึกทางบวก
เพิ่มข้ึนไดอี้ก ดงันั้น จะเห็นไดว้่าความสุขเป็นความรู้สึกท่ีสลบัซับซ้อนและความสุขน้ีจะมีผลต่อ
บุคคลมากกว่าความรู้สึกในทางบวกอ่ืน ๆ ความรู้สึกทางลบ ความรู้สึกทางบวกและความสุขมี
ความสัมพนัธ์กนัอย่างสลบัซับซ้อนและระบบความสัมพนัธ์ของความรู้สึกทั้งสามน้ีเรียกว่าระบบ
ความพึงพอใจ โดยความพึงพอใจจะเกิดข้ึนเม่ือระบบความพึงพอใจมีความรู้สึกทางบวกมากกว่า
ความรู้สึกทางลบ 

 
2.6.3 แบบวัดความพงึพอใจ 
 
ระพินทร์ โพธ์ิศรี (2549, น. 33) ให้ความหมายของแบบวดัความพึงพอใจว่าเป็นเคร่ืองมือ

วดัความพอใจต่อส่ิงต่าง ๆ เช่น ความพึงพอใจต่อการท างาน ความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดการสอนท่ีใช ้
ประกอบการเรียนรู้ 

 
สมนึก ภทัทิยธนี (2549, น. 37 - 43) การวดัความพึงพอใจจะใชแ้บบสอบถามมาตราส่วน 

ประมาณค่า (Rating Scale) เป็นเคร่ืองมือ โดยเฉพาะการเก็บรวบรวมขอ้มูลทางสังคมศาสตร์ เพราะ 
เป็นวิธีท่ีสะดวก และสามารถใช้วดัได้อย่างกวา้งขวาง ทั้ งข้อมูล ข้อเท็จจริง โดยมีค าถามเป็น
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ตวักระตุน้ เร่งเร้าใหบุ้คคลแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ออกมาใชใ้นการประเมินหรือพิจารณาตนเองหรือ
ส่ิงอ่ืน ๆ ใชท้ั้ง ในการประเมินการปฏิบติักิจกรรมทกัษะต่าง เช่น ความพึงพอใจ เจตคติ แรงจูงใจ ใฝ่
สมัฤทธ์ิ ความสนใจ เป็นตน้ 

 
บุญชม ศรีสะอาด (2553, น. 74) กล่าวถึง แบบวดัความพึงพอใจท่ีดีควรมีลกัษณะดงัน้ี 

1) ความถูกต้องในส่ิงท่ีต้องการจะวัดซ่ึงเป็นแบบวัดท่ีข้อค าถามต่าง ๆ จะมี
ความสมัพนัธ์กนัสูงมาก 

2) ความเช่ือถือไดแ้บบวดัชนิดน้ีตอ้งมีผลลพัธ์ท่ีแน่นอน สามารถน ามาวิเคราะห์ได้
ง่ายและจะมีค าถามหลายขอ้ท่ีวดัแต่ละลกัษณะของความพอใจในการท างาน 

3) ภาษา ขอ้ค าถามจะตอ้งใชภ้าษาชดัเจน ไม่คลุมเครือและเขา้ใจง่าย 
4) เน้ือหาแบบวดัจะตอ้งมีขอ้ค าถามทุกขอ้ครอบคลุมประเด็นของวตัถุประสงคก์าร

วิจยั 
 
สรุปได้ว่า การวดัความพึงพอใจผู ้วิจัยออกแบบการวดัแยกองค์ประกอบ จัดท าเป็น

แบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดบั และน าผลท่ีไดไ้ปวิเคราะห์
ขอ้มูลความพึงพอใจ ในการเรียนซ่ึงผลการเรียนจะมีความสัมพนัธ์กนัในทางบวก ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบั
กิจกรรมท่ีผูเ้รียนไดป้ฏิบติั ท าให้ผูเ้รียนไดรั้บการตอบสนองทั้งทางดา้นร่างกายและจิตใจ เป็นส่วน
ส าคญัท่ีท าให้เกิดความสมบูรณ์ของชีวิต และการวดัความพึงพอใจสามารถกระท าไดห้ลายวิธี เช่น 
การสังเกต การรายงานตน การสัมภาษณ์ เทคนิคจินตนาการ การวดัทางสรีระ และแบบสอบถาม 
ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความสะดวก ความเหมาะสม ตลอดจนความมุ่งหมายของการวดั จึงจะส่งผลใหก้ารวดั
มีประสิทธิภาพน่าเช่ือถือ  
 

2.7 งานวิจัยที่เกีย่วข้อง 
 

2.7.1 งานวจิัยในประเทศ  
   
ธนพรรณ เพชรเศษ (2563) ไดศึ้กษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการผสานกบัภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ิน เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยักลุ่มชาติพนัธ์ุลาวเวียง อ าเภออู่ทอง 
จงัหวดัสุพรรณบุรี การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อเปรียบเทียบก่อนและหลงัการจดักิจกรรมแบบ
บูรณาการผสานกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ผลการวิจยัพบว่า เด็กปฐมวยักลุ่มชาติพนัธ์ุลาวเวียงท่ีไดรั้บ
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การจดักิจกรรมบูรณาการผสานกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมีทกัษะความคิดสร้างสรรคโ์ดยรวมหลงัการ
ทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

 
น ้ าฝน ทาทอง (2563) ไดศึ้กษาการจดักิจกรรมศิลปะจากตน้ไผ่ตามแนวคิดไฮสโคปเพื่อ

พฒันา ทกัษะความคิดสร้างสรรคส์ าหรับเด็กปฐมวยั การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาการ
จดักิจกรรมศิลปะจากตน้ไผ่ตามแนวคิดไฮสโคปส าหรับเด็กปฐมวยั 2) เปรียบเทียบทกัษะความคิด
สร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยั ทั้งก่อนและหลงัการจดักิจกรรมศิลปะจากตน้ไผ่ตามแนวคิดไฮสโคป 
ผลการวิจยัพบวา่ 1) เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะจากตน้ไผต่ามแนวคิดไฮสโคปส าหรับ
เด็กปฐมวยั เด็กเกิดเกิดทกัษะความคิดสร้างสรรค์ในการท ากิจกรรม 2) ผลการเปรียบเทียบทกัษะ
ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยั ทั้งก่อนและหลงัการจดักิจกรรมศิลปะจากตน้ไผ่ตามแนวคิด
ไฮสโคป มีค่าร้อยละพัฒนาสูงข้ึน 33.54 แสดงว่าการจัดกิจกรรมศิลปะจากต้นไผ่ตามแนวคิด
ไฮสโคปเพื่อพฒันาทักษะความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวยั ส่งผลให้เด็กมีพฒันาการด้าน
ความคิดริเร่ิม ความคิดละเอียดลออ ความคิดยดืหยุน่และความคิดคล่องแคล่วสูงข้ึนซ่ึงสอดคลอ้งกบั
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้

 
ศุภรักษ ์ฮามค าไพ (2563) ไดศึ้กษาการพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นอนุบาลปี

ท่ี 2 กลุ่มเครือข่ายสถานศึกษาท่ี 14 สงักดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานีเขต 
3 โดยการจดัประสบการณ์ท่ีเน้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาการ
ปฏิบัติการพฒันาความคิดสร้างสรรค์โดยใช้การจดัประสบการณ์ท่ีเน้นทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรคก่์อนและหลงัการปฏิบติัการ 
ผลการวิจยัพบวา่ 1) การปฏิบติัการท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีลกัษณะบนัไดเวียน 4 
วงจรแต่ละวงจรประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการวางแผน 2) ขั้นการปฏิบติัการและการสังเกต 
และ 3) ขั้นสะทอ้นผลการปฏิบติัการมีการจดักิจกรรมท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 8 
ทกัษะ เป็นรูปแบบท่ีเปิดโอกาสให้เด็กปฐมวยัมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม มีประสบการณ์ตรงได้
ลงมือปฏิบัติจริง 2) นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 มีความคิดสร้างสรรค์หลงัปฏิบัติการสูงกว่าก่อน
ปฏิบติัการ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
รุสนี เจะเตะ และคณะ (2562) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมตามแนวคิดไฮสโคปร่วมกบัเกม

การศึกษาท่ีมีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวยั ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 วตัถุประสงคเ์พื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดักิจกรรมตาม
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แนวคิดไฮสโคปร่วมกบัเกมการศึกษาและศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดักิจกรรม
ตามแนวคิดไฮสโคปร่วมกบัเกมการศึกษา ผลการวิจยั พบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมตาม
แนวคิดไฮสโคปร่วมกบัเกมการศึกษา มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรม 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 และมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมตามแนวคิดไฮสโคปร่วม
กบัเกมการศึกษา โดยภาพรวม มีความพึงพอใจในระดบัมาก 

 
สุรดาพิณ เริงพานิช (2561) ไดศึ้กษาการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการกลา้แสดงออกของเด็ก

ปฐมวยั ชั้นอนุบาล 3 ขวบ ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นโป่งข่อยผ่านกิจกรรมการเล่านิทานหนา้ชั้นเรียน 
มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาและปรับเปล่ียนพฤติกรรมการกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยั ชั้นอนุบาล 3 
ขวบ ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นโป่งข่อย ผ่านกิจกรรมการเล่านิทานหน้าชั้นเรียนโดยใช้แบบสังเกต 
และการน าเสนอการเล่านิทานหนา้ชั้นเรียนของเด็กปฐมวยัพบว่า เด็กกลุ่มเป้าหมายจ านวน 8 คน มี
การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการกลา้แสดงออกดงัน้ี  1) พฤติกรรมการกลา้แสดงออกมากข้ึนคิดเป็น
ร้อยละ ดงัน้ี สัปดาห์ท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 39.68 สัปดาห์ท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 66.56 และสัปดาห์ท่ี  3 คิด
เป็นร้อยละ 89.06  2) พฤติกรรมการกลา้แสดงออกมากข้ึนมีค่าเฉล่ียดงัน้ี สัปดาห์ท่ี 1 ค่าเฉล่ียเท่ากบั 
15.87 สัปดาห์ท่ี 2 ค่าเฉล่ียเท่ากบั 26.62 และสัปดาห์ท่ี 3 ค่าเฉล่ียเท่ากบั 35.62 และจากผลการสังเกต
การจดัการเรียนการสอนโดยให้เด็กมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมหน้าชั้นเรียน และมีการเสริมแรง
โดยครูและเพื่อน ๆ คอยใหก้ าลงัใจ มีค าชมเชยในการท ากิจกรรมท าใหเ้ดก็กลา้แสดงออกมากข้ึน 

 
พนิดา ยอดราช (2561) ได้ศึกษาการพฒันารูปแบบการสอน BHC เพื่อส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาล 1 (เอ็งเสียงสามคัคี) อ าเภอหาดใหญ่ 
จงัหวดัสงขลา วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความตอ้งการจ าเป็นพื้นฐานในการพฒันารูปแบบการสอน 
BHC  เพื่อพฒันารูปแบบการสอน BHC  เพื่อทดลองใชรู้ปแบบการสอน BHC  และเพื่อตรวจสอบ
รูปแบบการสอน BHC ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผลการส ารวจความตอ้งการจ าเป็นพื้นฐานในการพฒันา
รูปแบบการสอน BHC โดยภาพรวมพบว่า ความตอ้งการจ าเป็นพื้นฐานทั้ง 3 กลุ่มอยู่ในระดบัมาก
ท่ีสุด คือ ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.13 และผลจากการสนทนากลุ่ม ทั้งสามกลุ่มมีความคิดเห็นว่า นกัเรียนมี
ความคิดสร้างสรรคใ์นระดบัต ่า 2) ผลการพฒันารูปแบบการสอน BHC ปรากฏว่ารูปแบบการสอน 
BHC เป็นแนวทางท่ีสร้างข้ึนจากความคิด ทฤษฎี หลกัการของทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา
ของเพียเจท์ และบรูเนอร์ แนวคิดการใช้สมองเป็นฐาน ไฮสโคป และคอนสตรัคติวิสต์ท่ีมีความ
สอดคลอ้งสัมพนัธ์กนัทั้งน้ีเพื่อให้การใชรู้ปแบบดงักล่าวเกิดประโยชน์ จึงมีองคป์ระกอบส าคญั 3 
องคป์ระกอบ คือ (1) ระดมสมอง (2) ประดิษฐ์ผลงาน (3) สรุป น าผลงานจดัแสดง และการพิจารณา
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ความสอดคลอ้งของรูปแบบการสอน BHC ไดค่้า IOC เท่ากบั 0.88 3) ผลการทดลองใชรู้ปแบบการ
สอน BHC ทั้ง 3 กลุ่มไดค่้าประสิทธิภาพ/สูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไวท้ั้ง 3 กลุ่ม ผลการตรวจสอบ
รูปแบบการสอน BHC  สรุปไดด้งัว่า (1) ผลการหาประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน BHC ไดค่้า
ประสิทธิภาพ 81.86/84.25 (2) ความคิดสร้างสรรคห์ลงัเรียนดว้ยรูปแบบการสอน BHC สูงกวา่ก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (3) ทกัษะการคิดสร้างสรรค์หลงัเรียนดว้ยรูปแบบการ
สอน BHC สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
ณฎัฐา มหาสุคนธ์ (2561) ไดศึ้กษาการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคปเพื่อพฒันาทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 วตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบทกัษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการจดัประสบการณ์แบบ
ปกติ 2) เปรียบเทียบดา้นทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ก่อนเรียน และ
หลงัเรียน ดว้ยการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป 3) เปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ระหวา่งการจดัประสบการณ์แบบไฮสโค
ปและการจดัประสบการณ์แบบปกติ ผลการวิจยัพบว่า 1) ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับ
นกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยการจดัประสบการณ์แบบปกติ แตกต่างกนัอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ดว้ย
การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคป  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 1 ท่ี
ไดรั้บจดัประสบการณ์ตามแนวคิดไฮสโคปสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์แบบปกติอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
วิลนัดา ตรีตุนา (2560) ไดศึ้กษาการพฒันาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป

ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) สร้างและทดสอบ
ประสิทธิภาพการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัตามเกณฑ์ 75/75 2) ใช้และศึกษาผลการใช้การจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั (1) ศึกษา
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
ไฮสโคป (2) เปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัไดรั้บการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 ผลการศึกษาพบว่า 1) การจดัประสบการณ์เรียนรู้
ตามแนวคิดไฮสโคปท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั มี ความเหมาะสมอยู่
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ในระดบัมากท่ีสุด ( = 4.52, S.D. = 0.69) และมีประสิทธิภาพเท่ากบั 75.80/76.88 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์
ท่ีตั้งไวคื้อ 75/75 2) ผลการใช ้และศึกษาผลการใชก้ารจดัประสบการณ์เรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปท่ี
ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั พบว่า ความสามารถทางดา้นคณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวยัในแต่ละดา้น หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ มีคะแนนสูงกว่าเกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
กรรณิการ์ สุริยะมาตร (2560) ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมเสรีตามแนวคิดของไฮสโคป    

ในการพฒันาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยั วตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาพฤติกรรมทางสังคม
ของเด็กปฐมวยัโดยผ่านการจดักิจกรรมเสรีตามแนวคิดของไฮสโคป 2) ศึกษาค่าดชันีประสิทธิผล
ของการจดักิจกรรมเสรีตามแนวคิดของไฮสโคป 3) เปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเดก็ปฐมวยั 
ระหว่างก่อนและหลงัการจัดกิจกรรมเสรีโดยใช้แนวคิดของไฮสโคป ผลการวิจยัพบว่า 1) เด็ก
ปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรมเสรีตามแนวคิดของไฮสโคป นกัเรียนมีระดบัพฤติกรรมทางสังคมโดย
รวมอยู่ในระดบัมาก   ( = 2.31, S.D. = 0.54) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า อยู่ในระดบัมากทุก
ด้าน โดยเรียงจากค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย คือ พฤติกรรมการร่วมมือ ( = 2.90, S.D. = 0.59) 
รองลงมา พฤติกรรมการช่วยเหลือ ( = 2.33, S.D. = 0.549) และพฤติกรรมความไม่เห็นแก่ตวั ( = 
2.32, S.D. = 0.54) ตามล าดบั 2) ค่าดชันีประสิทธิผล (E.I.) ของการจดักิจกรรมเสรีตามแนวคิดของ
ไฮสโคป ในการพฒันาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยั พบว่า มีค่าเท่ากบั 0.7730 ซ่ึงแสดงว่า
การจดักิจกรรมเสรีตามแนวคิดของไฮสโคป ท าใหเ้ด็กปฐมวยัมีความกา้วหนา้ทางการเรียนรู้คิดเป็น
ร้อยละ 77.30 3) เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการพฒันาดว้ยกิจกรรมเสรีตามแนวคิดของไฮสโคปมีพฤติกรรม
ทางสงัคมเพิ่มข้ึนกวา่ก่อนการพฒันาอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
จุฬาลกัษณ์ ค ามูล (2560) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบความสามารถทางภาษา ความสามารถ

ทางคณิตศาสตร์และความฉลาดทางอารมณ์ของนักเรียนชั้ นอนุบาลปีท่ี  2 ระหว่างการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้สมองเป็นฐานและการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
ไฮสโคป มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน
และแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์75/75 2) ศึกษาดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน
และการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 3) เปรียบเ ทียบความสามารถทาง
คณิตศาสตร์และความสามารถทางวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนของนกัเรียนระหว่างการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานและการจดัประสบการณ์ การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป และ 4) 
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ศึกษาพฒันาการความสามารถความฉลาดทางดา้นอารมณ์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานและการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป ผลการวิจยั
พบว่า 1) แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.46/79.53 และ 85.57/77.09 
ตามล าดบั ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้75/75 2) ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานและการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป ชั้นอนุบาลปีท่ี 
2 มีค่าเท่ากับ 0.3700 และ 0.4015 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 
เท่ากบั 37.00 และ 40.15 ตามล าดบั 3) นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน มีความสามารถทางคณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มท่ีจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบไฮสโคปอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ขณะท่ีนกัเรียนทั้งสองกลุ่มมีความสามารถ
ทางภาษาไม่แตกต่างกนั 4) นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐาน และการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป มีแนวโน้มของคะแนน
ความฉลาดทางอารมณ์ในแต่ละระยะทั้งสามระยะเพิ่มข้ึน ตามล าดบั  

 
2.7.2 งานวจิัยต่างประเทศ  
  
Randall (2010) ไดศึ้กษาการคน้หาค าตอบของขอ้สงสัยเก่ียวกบัการจดัโปรแกรมส าหรับ

เด็กในวยัก่อนเขา้เรียนหรือวยัก่อนระดบัประถมศึกษา (Pre - School Program) ในสหรัฐอเมริกา ซ่ึง
เป็นกลุ่มท่ีใชโ้ปรแกรมตามแนวคิดของไฮสโคป อีกส่วนหน่ึงเป็นกลุ่มท่ีจดัประสบการณ์ของศูนย ์
ผูป้กครองและเด็กแห่งชิคาโกและกลุ่มท่ีเขา้ร่วมโครงการอะเบเซดาเรียน (Abecedarian Project) ว่า
ไดบ้รรลุผลในดา้นคุณภาพทางการวิชาการ และผลกระทบทางสังคมเชิงบวกกบัผูเ้รียนท่ีเขา้ร่วม 
กิจกรรมดงักล่าวตามท่ีกล่าวอา้งหรือไม่เน่ืองจากเป็นเร่ืองยากท่ีจะสรุปลงความเห็นว่าค ากล่าวอา้ง
นั้น ผูว้ิจยัจึงไดศึ้กษาผลกระทบของการจดัโปรแกรมก่อนวยัเรียนกบักลุ่มเด็กในรัฐเวอร์จิเนีย ซ่ึง
เป็นเขตพื้นท่ีท่ีไดน้ าวิธีการจดัประสบการณ์ดงักล่าวมาใช้ในระยะแรกโดยศึกษาผลกระทบดา้น
ผลสมัฤทธ์ิทางวิชาการของนกัเรียนกลุ่มเส่ียง (At - Risk Students) 

 
Thomas (2010) ไดศึ้กษากรณีการใชกิ้จกรรมหลกัสูตรตามแนวคิดไฮสโคป (High/ Scope) 

กบัเด็กในระดบัก่อนประถมศึกษาและการเตรียมความพร้อมเพื่อเขา้เรียนชั้นอนุบาล ในโรงเรียนเขต
เมือง พิทีซโกรฟ (Pittsgrov Township School) ซ่ึงเป็นความตอ้งการในการสนบัสนุนให้โรงเรียนท่ี
จัดโปรแกรมประสบการณ์ระดับก่อนเข้าเรียน เพื่อแสดงให้เห็นถึงคุณค่าและคุณภาพการจัด
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โปรแกรมดงักล่าวการจดัประสบการณ์ระดบัก่อนเขา้เรียน จ าเป็นท่ีจะตอ้งค านึงถึงมาตรฐาน ดา้น
เน้ือหาหลกัสูตรท่ีจะเช่ือมต่อหลกัสูตรและประสบการณ์ในระดบัประถมศึกษาโรงเรียนพิทีซโกรฟ 
(Pittsgrov Township School) เร่ิมใชโ้ปรแกรมหรือหลกัสูตรส่งเสริมการอ่านและการเขียน ส าหรับ
เด็กก่อนวยัเรียนเป็นเวลา 4 ปี โดยยอมรับและน าเอาหลกัสูตรดังกล่าวไปใช้ในโรงเรียน ได้แก่ 
หลกัสูตรตามแนวคิดไฮสโคป ซ่ึงมีความเหมาะสมกบัการน าไปพฒันาเด็กในวยัน้ี การวิจยัคร้ังน้ี 
เป็นการวิจยัเชิงส ารวจความคิดเห็นและการรับรู้ของครูในโรงเรียนอนุบาล (Pittsgrov Kindergarten) 
เพื่ออธิบายว่า เด็กท่ีมีส่วนร่วมในการรับประสบการณ์ตามขอบข่ายโปรแกรมก่อนวยัเรียน 
(Preschool Program) ตามแบบ High/Scope จะมีความพร้อมในการเรียนรู้ประสบการณ์ในระดับ
อนุบาล มากกว่าเพื่อนในระดบัชั้นเรียนท่ีไม่ไดเ้รียนผ่านโปรแกรมเตรียมความพร้อมดว้ยกิจกรรม
ตามแนวคิดไฮสโคปหรือไม่ ซ่ึงผลการสังเกตของครูผูส้อนพบว่า เด็กชั้นอนุบาลท่ีมีประสบการณ์
ก่อนวยัเรียนดว้ย กิจกรรมไฮสโคปและกลุ่มท่ีไม่มีประสบการณ์ในกิจกรรมไฮสโคปไม่มีนยัส าคญั
ของความแตกต่างด้านความพร้อมในกิจกรรมการเรียนในระดับอนุบาล โดยท่ีความพร้อมของ
ผูเ้รียนจะเป็นความรู้ และการใช้ทักษะเชิงปริมาณท่ีตอ้งการตามกรอบหลกัสูตร หรือโปรแกรม
การศึกษาระดบัปฐมวยั 

 
Keenya (2009) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบการใชห้ลกัสูตร ไฮสโคป กบัหลกัสูตรทางเลือกใน

การเตรียมนักเรียนก่อนอนุบาลสู่ชั้นอนุบาล มีวตัถุประสงค์ เพื่อส ารวจความสัมพนัธ์ระหว่าง
หลกัสูตรไฮสโคปกบัความพร้อมของนักเรียนชั้นอนุบาล กลุ่มตวัอย่าง ประกอบดว้ย นักเรียนชั้น
อนุบาล จ านวน 63 คน กลุ่มแรก ประกอบดว้ย นกัเรียน 29 คน สอนดว้ยหลกัสูตรไฮสโคป และกลุ่ม
ท่ี 2 นกัเรียน 34 คน สอนดว้ยหลกัสูตรทางเลือก การวิจยัช้ีวดัไดว้า่ความแตกต่างไม่มีนยัส าคญัทาง
สถิติ ในวิชาคณิตศาสตร์ ภาษา ศิลปะ ของนักเรียนท่ีสอนด้วยการใช้หลักสูตรไฮสโคป และ
หลกัสูตรทางเลือก การศึกษาคร้ังน้ี สนับสนุนงานวิจยัให้ส่งเสริมการใชห้ลกัสูตรปฐมวยัดว้ยการ
ก าหนดเป้าหมายทั้งการพฒันา ทางวิชาการและทกัษะทางสังคม เป็นล าดบั ท าให้เกิดการพฒันาเชิง
บวกทางผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและการเปล่ียนแปลงทางสงัคม 

 
Peyton (2005) ไดศึ้กษาความกา้วหน้าของการจดัการศึกษาโดยใชห้ลกัสูตรแบบไฮสโคป 

ของประเทศไอรแลนด์ไดจ้ดัให้มีการแลกเปล่ียนกนัระหว่างวิทยากร ผูเ้ขา้ร่วมงานและตวัแทนจาก
ประเทศไอรแลนด์ อังกฤษ อเมริกา ทวีปยุโรป และแอฟริกาใต้ ได้ร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้ถึง
ประสบการณ์ในการใชห้ลกัสูตรไฮสโคป ประโยชน์ในระยะยาวของการใช้หลกัสูตรไฮสโคปร่วม
ทางประสิทธิภาพในการส่งเสริมยกระดบัการเรียนรู้ผลสัมฤทธ์ิของโรงเรียน และความสามารถใน



59 

การท างานในอนาคต ทั้งยงัช่วยลดปัญหาการน าความรู้ไปใชใ้นทางท่ีผิด ปัญหาการว่างงานปัญหา
อาชญากรรม และปัญหาการตั้งครรภ์ในกลุ่มวยัรุ่นจากการใช้แนวคิด วางแผนลงมือปฏิบติั และ
ทบทวนในการวางแผน จดักิจวตัรประจ าวนัให้กบันักเรียนดว้ยกิจกรรมท่ีหลากลายสอดคลอ้งไป
ตามบริบทของชุมชนและวฒันธรรมประเทศ 

 
ดงันั้น สรุปไดว้า่ จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งในประเทศและต่างประเทศ แสดงให้

เห็นวา่ การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การลงมือท า
ผ่านมุมกิจกรรมท่ีหลากหลายท่ีมีส่ือ และการจดักิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการของเด็กเป็นตวั
ช่วย เพราะการเรียนรู้แบบลงมือกระท าจะเกิดข้ึนอยา่งมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดในกิจกรรมท่ีพฒันา
เด็กอย่างเหมาะสมกบัพฒันาการ โดยปล่อยให้เด็กปฐมวยัเป็นผูริ้เร่ิมการเล่นหรือกิจกรรมต่าง ๆ 
อยา่งอิสระดว้ยตวัเอง ซ่ึงถือวา่เป็นพื้นฐานส าคญัในการพฒันาเด็ก และเป็นแนวการเรียนการสอนท่ี
น่าสนใจ เพราะเน้นในการพัฒนาศักยภาพของเด็กอย่างแท้จริง โดยการจัดกิจกรรมและจัด
สภาพแวดลอ้มให้เด็กไดรั้บประสบการณ์ท่ีหลากหลายตามธรรมชาติของการเรียนรู้ จะช่วยให้เด็ก
ปฐมวยัไดเ้กิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ส่งผลให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ ความกลา้แสดงออก และมี
พฒันาการดา้นสติปัญญาท่ีดีข้ึน ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
ไฮสโคป เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์และความกลา้แสดงออกของเดก็ปฐมวยั 



 
 

บทที ่3 
 

ระเบียบวธีิการวจิยั 
 

การวิจัยเร่ืองการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป เพื่อพฒันาความคิด
สร้างสรรคแ์ละความกลา้แสดงออกของเดก็ปฐมวยั ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตามหวัขอ้ต่าง ๆ ดงัน้ี 

3.1 รูปแบบของการวิจยั 
3.2 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั 
3.3 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3.4 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3.5 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
3.6 การวิเคราะห์ขอ้มูล 
3.7 การรับรองจริยธรรมการวิจยัในคน 

 

3.1 รูปแบบของการวจิยั 
 
การด าเนินการวิจยั เร่ือง การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป เพื่อพฒันา

ความคิดสร้างสรรค์และความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยั ใช้ระเบียบวิธีวิจยัแบบเชิงทดลอง
เบ้ืองตน้ (Pre-experimental Design) โดยเปรียบเทียบผลท่ีเกิดกับกลุ่มตวัอย่างก่อนและหลงัการ
ทดลอง ใชแ้ผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design เก็บขอ้มูลจากแบบทดสอบ
ความคิดสร้างสรรค ์แบบประเมินพฤติกรรมความกลา้แสดงออก และแบบสอบถามความพึงพอใจ
ของเดก็ปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป ซ่ึงมีรูปแบบการวิจยั ดงัน้ี  

 

 
 

สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นรูปแบบการวิจยั 
E หมายถึง  กลุ่มทดลอง (Experimental Group)  

E               O1             X             O2 
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O1  หมายถึง  การทดสอบความคิดสร้างสรรค์ และประเมินพฤติกรรมความกลา้
แสดงออกก่อนการทดลองโดยใชก้ารจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด ไฮสโคป 

X  หมายถึง  การพฒันาความคิดสร้างสรรค์และพฤติกรรมความกลา้แสดงออก 
โดยใชก้ารจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 

O2  หมายถึง  การทดสอบความคิดสร้างสรรค์ และประเมินพฤติกรรมความกลา้
แสดงออกหลงัการทดลองโดยใชก้ารจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 
 

3.2 ประชากรและกลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยั  
 
3.2.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ เด็กปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาล 2 ท่ีมีอายรุะหว่าง 4 – 5 ปี 

ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 ท่ีโรงเรียนสังกดัเอกชนแห่งหน่ึงในจงัหวดัชลบุรี 
จ านวน 6 หอ้ง มีเดก็จ านวน 138 คน โดยแต่ละหอ้งจะมีเดก็เก่ง ปานกลาง และอ่อน แบบคละกนั 

3.2.2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ เด็กปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาล 2 ท่ีมีอายรุะหว่าง 
4 – 5 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนสังกดัเอกชนแห่งหน่ึงในจงัหวดั
ชลบุรี จ านวน 1 ห้อง มีจ านวนเด็ก 22 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) โดยใช้
หอ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 
 

3.3 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี มีจ  านวน 4 ชนิด ดงัน้ี 
3.3.1 แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป โดยการจดักิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค ์ส าหรับเด็กปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาล 2 จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ น ามาสร้างแผนการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ จ านวน 12 แผน แผนละ 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 40 นาที โดยใช้การจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้สัปดาห์ละ 3 คาบ รวมทั้งหมด 4 สัปดาห์ 

3.3.2 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบจากการวาดภาพก่อนและ
หลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป น ามาจากแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์
จากการวาดภาพ (TCT -–DP) ของเจลเลน และเออร์บนั (Jellen and Urban, 1986) มีเกณฑก์ารให้
คะแนนจากแบบทดสอบภาพ ประกอบดว้ยการวดั 11 ขอ้ใหญ่ 4 ขอ้ยอ่ย 7 ในองคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) 
ความคิดคล่องแคล่ว 2) ความคิดยดืหยุน่ 3) ความคิดริเร่ิม 4) ความคิดละเอียดลออ 5) ความกลา้เส่ียง 6) 
อารมณ์ขนั และ 7) การสร้างเร่ืองราว รวมจ านวน 11 ขอ้ใหญ่ 4 ขอ้ยอ่ย มีคะแนนทั้งหมด 72 คะแนน 
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3.3.3 แบบประเมินพฤติกรรมความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยั ก าหนดเป็นพฤติกรรม 5 
ดา้น ไดแ้ก่ 1) การแสดงออกทางการพูด 2) การแสดงออกทางสีหนา้ 3) การท างานของเด็ก 4) การยอม
รับค าวิจารณ์ และ 5) การควบคุมตนเอง วดัไดจ้ากแบบประเมินพฤติกรรมความกลา้แสดงออกของเด็ก
ปฐมวยั จ านวน 15 ขอ้ ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป มีลกัษณะเป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดบั คือ ดี พอใช ้และปรับปรุง 

3.3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวคิดไฮสโคป จ านวน 8 ขอ้ ใน 2 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ และ 2) ดา้นประโยชน์ท่ี
ไดรั้บ มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดบั คือ มาก ปานกลาง และนอ้ย 
  

3.4 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
 

3.4.1 แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปโดยการจดักิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์จ านวน 12 แผน แผนละ 1 คาบเรียน คาบละ 40 นาที โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้สัปดาห์ละ 
3 คาบเรียน รวมทั้งหมด 4 สปัดาห์ มีวิธีการด าเนินการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ดงัน้ี 

1) ศึกษาและวิเคราะห์ หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 รวมถึง
หลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนเอกชนแห่งหน่ึงในจงัหวดัชลบุรี สังกดัส านกังานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน 

2) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวคิดไฮสโคป มีหลกัการ 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 การวางแผน (Plan) ครูพูดคุยกับเด็กว่าต้องการท ากิจกรรมอะไร 
อยา่งไร 

ขั้นท่ี 2 การปฏิบติั/การท างาน (Do/Work Time) ลงมือปฏิบติัครูเป็นผูใ้ห้
ค  าแนะน าเท่านั้น 

ขั้นท่ี 3 การทบทวน (Recall Time) เด็กน าเสนอผลงานท่ีได้ท า และเล่า
ประสบการณ์ท่ีไดล้งมือท า วา่ท าตามท่ีไดว้างแผนไวห้รือไม่ 

3) ด าเนินการสร้างแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป โดยการ
จดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์ไดแ้ก่ แผนท่ีใชก้ารจดัประสบการณ์ จ านวน 12 แผน แผนละ 1 คาบ 
คาบละ 40 นาที โดยใชก้ารจดัประสบการณ์สัปดาห์ละ 3 คาบเรียน รวมทั้งหมด 4 สปัดาห์ ดงัน้ี 

 



63 

ตารางท่ี 3.1 แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป โดยการจดักิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์

สัปดาห์
ท่ี 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ เวลา (นาที) 

1 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 
สนุกเรียนรู้ผกั ผลไม ้

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 1 :                 
สร้างภาพดว้ยสีเทียน 

40 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 2 :                
สร้างภาพดว้ยสีไม ้

40 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 3 :               
สร้างภาพดว้ยสีน ้า              

40 

2 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 
ดอกไมแ้สนสวย 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 4 :                
พิมพภ์าพจากดอกไม ้

40 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 5 :                
พิมพภ์าพจากฟองน ้า 

40 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 6 :                
พิมพภ์าพจากน้ิวมือ 

40 

3 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 
กลางวนัหรือกลางคืน 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 7 :                 
ภาพปะ ติดจากกระดาษ 

40 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 8 :                 
ภาพปะ ติดจากเมลด็พืช 

40 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 9 :                  
ภาพปะ ติดจากผา้ 

40 

4 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4  เรา
รักสัตว ์

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 10 :                
ป้ันดินน ้ามนัสตัวเ์ล้ียง 

40 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 11:                 
ป้ันดินน ้ามนัสตัวบ์ก 

40 

แผนการจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ี 12 :                
ป้ันดินน ้ามนัสตัวน์ ้ า 

40 
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4) น าเสนอแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้อาจารยท่ี์ปรึกษาพิจารณาความ
สอดคลอ้งของผลการเรียนรู้และการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ และน ามาปรับปรุงใหเ้หมาะสม 

5) น าเสนอแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีแก้ไขเรียบร้อยแล้ว เสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัและจิตวิทยาเด็ก จ านวน 3 คน โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(Index of Item Objective Congruence หรือ IOC) และแสดงความคิดเห็นเพื่อตรวจสอบความ
สอดคลอ้งระหว่างเน้ือหาและวตัถุประสงค์ ซ่ึงจะน าความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาแปลงเป็น
คะแนน ดงัน้ี 

+1 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
0 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
-1 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

 
ผูว้ิจยัน าคะแนนการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาแทนค่า เพื่อค านวณหาค่าดชันีความ

สอดคล้องระหว่างเน้ือหาและวตัถุประสงค์ ได้ค่าความสอดคล้อง 1.00 ซ่ึงถือว่าอยู่ในเกณฑ์
มาตรฐานสูงจากสูตรดงัน้ี 

 
IOC =    ∑R / N                                                    (3-1) 

 
∑R หมายถึง ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
N หมายถึง จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 
6) ปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ แลว้น าไปทดลองใช ้กบัเด็กท่ีไม่ใช่กลุ่ม

ตวัอยา่ง ซ่ึงเป็นเดก็ปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาล 2 ท่ีมีอายรุะหวา่ง 4 – 5 ปี ก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2565 ท่ีโรงเรียนสังกดัเอกชนแห่งหน่ึงในจงัหวดัชลบุรี จ  านวน 23 คน เพื่อทดสอบดา้น
เน้ือหาและเวลา 

7) น าแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 

3.4.2 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคจ์ากการวาดภาพ (Drawing Production) ของเจลเลน 
และเออร์บนั (Jellen and Urban, 1986, pp. 138-155) ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาแบบทดสอบ
ความคิดสร้างสรรคจ์ากการวาดภาพของ เจลเลน และเออร์บนั ดงัน้ี 
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1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลกัการ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแบบทดสอบความคิด
สร้างสรรคจ์ากการวาดภาพของเจลเลน และเออร์บนั 

2) ศึกษาการใชแ้บบทดสอบและเกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบทดสอบ 
3) ศึกษาลกัษณะของแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคจ์ากการวาดภาพของเจลเลน 

และเออร์บนั เป็นการทดสอบรายบุคคลโดยใชก้ระดาษและดินสอ โดยเตรียมส่ิงท่ีก าหนดเป็นส่ิงเร้า
ไวใ้นกระดาษช้ินส่วนเลก็ ๆ ท่ีมีขนาดและรูปท่ีแตกต่างกนั เช่น จุด เส้นประ คร่ึงวงกลม มุมฉาก รูป
ส่ีเหล่ียมจตุัรัสปลายเปิด อยู่ดา้นในและดา้นนอกกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่ เด็กสามารถวาดภาพไดต้าม
จินตนาการ มีการก าหนดเวลาและมีเกณฑเ์ป็นหลกัในการประเมินความคิดสร้างสรรคจ์ากการวาด
ภาพ มีขั้นตอนดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 เด็กจะไดรั้บกระดาษและดินสอไม่มียางลบ เพื่อไม่ให้เปล่ียนแปลง
ภาพท่ีวาด 

ขั้นท่ี 2 เดก็อ่านค าสัง่แบบทดสอบตามครูชา้ๆ และชดัเจน 
ขั้นท่ี 3 มีเวลาท า 15 นาที จากนั้นเก็บขอ้สอบ เขียนช่ือ อาย ุเพศ ช่ือเร่ืองหรือ

ช่ือภาพ และเวลาในการท าแบบทดสอบ ท่ีมุมขวาของกระดาษ 
4) เกณฑก์ารประเมินแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคจ์ากการวาดภาพของเจลเลน 

และเออร์บนั และเกณฑก์ารให้คะแนนแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคแ์บบทดสอบ มีหลกัเกณฑ ์
ดงัน้ี 

4.1) การต่อเติม (Cn: Continuations) ช้ินส่วนท่ีไดรั้บการต่อเติม (คร่ึงวงกลม จุด 
มุมฉาก เส้นโคง้ เส้นประและส่ีเหล่ียมจตุัรัสเลก็ปลายเปิดนอกกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่) จะไดค้ะแนนการ
ต่อเติมช้ินส่วนละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดคือ 6 คะแนน 

4.2) ความสมบูรณ์ (Cm: Completions) หากมีการต่อเติมจากเดิมในขอ้ 1 ใหเ้ตม็
หรือให้สมบูรณ์มากข้ึนจะไดค้ะแนนช้ินส่วนละ 1 คะแนน ถา้ต่อเติมภาพโดยใชรู้ปท่ีก าหนด 2 รูปมา
รวมเป็นรูปเดียว เช่น โยงเป็นรูปบา้น ต่อเป็นอิฐ ต่อเป็นปล่องไฟ ฯลฯ ให ้1 คะแนน คะแนนสูงสุดของ
ขอ้น้ีคือ 6 คะแนน 

4.3) ภาพสร้างข้ึนใหม่ (NE: New Elements) ภาพหรือสัญลกัษณ์ท่ีวาดข้ึนใหม่
นอกเหนือจากขอ้ 1 และ 2 จะไดค้ะแนนเพิ่มอีกภาพละ 1 คะแนน แต่ภาพท่ีวาดซ ้ า ๆ ภาพท่ีเหมือนกนั 
เช่น ภาพป่าท่ีมีตน้ไมห้ลาย ๆ ตน้ ซ ้ า ๆ กนั จะได ้2–3 คะแนน คะแนนสูงสุดของขอ้น้ีคือ 6 คะแนน 

4.4) การต่อเน่ืองดว้ยลายเส้น (CL: Connections made with lines) แต่ละภาพ
หรือส่วนของภาพ (ทั้งภาพท่ีสร้างเสร็จข้ึนใหม่ในขอ้ 3 หากมีเส้นลากโยงเขา้ดว้ยกนัทั้งภายในและ
ภายนอกจะไดรั้บคะแนนการโยงเส้น เส้นละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดของขอ้น้ี คือ 6 คะแนน 
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4.5) การต่อเน่ืองท่ีท าใหเ้กิดเร่ืองราว (CTH: Connections made that Contribute 
to a theme) ภาพใดหรือส่วนใดของภาพท่ีท าใหเ้กิดเป็นเร่ืองราวหรือเป็นภาพรวมจะไดอี้ก 1 คะแนน
ต่อ 1 ช้ิน การเช่ือมโยงน้ีอาจเป็นการเช่ือมโยงดว้ยเส้นจากขอ้ 1 หรือไม่ใชเ้ส้น ก็ได ้เช่น เส้นประของ
แสงอาทิตยเ์งาต่าง ๆ การแตะกนัของภาพ ความส าคญัอยูท่ี่การต่อเติมนั้นท าให้ไดภ้าพท่ีสมบูรณ์ตาม
ความหมายท่ีผูเ้ขา้รับการทดสอบตั้งช่ือไว ้คะแนนสูงสุดของขอ้น้ีคือ 6 คะแนน 

4.6) การขา้มเส้นกั้นเขตโดยการใช้ช้ินส่วนท่ีก าหนดนอกกรอบใหญ่ (BID: 
Boundary Breaking Fragment-dependent) การต่อเติมหรือโยงเส้นปิด รูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสปลายเปิด ซ่ึง
อยูน่อกกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่ จะได ้6 คะแนนเตม็ 

4.7) การขา้มเส้นกั้นเขตอยา่งอิสระโดยไม่ใชส่้วนท่ีก าหนดให้นอกกรอบใหญ่ 
(BFI: Boundary Breaking being Fragment-dependent) การต่อเติมโยงเส้นออกไปนอกกรอบ หรือการ
วาดภาพนอกกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่ จะได ้6 คะแนนเตม็ 

4.8) การแสดงความลึก ใกล-้ไกล หรือมิติของภาพ (Pe: Perspective) ภาพท่ีวาด
ใหเ้ห็นส่วนลึก มีระยะใกล ้– ไกล หรือวาดภาพในลกัษณะสามมิติ ใหค้ะแนนภาพละ 1 คะแนน หากมี
ภาพปรากฏเป็นเร่ืองราวทั้งภาพ แสดงความเป็นมิติ มีความลึกหรือใกล ้– ไกล ใหค้ะแนน 6 คะแนน 

4.9) อารมณ์ขนั (Hu: Human) ภาพท่ีแสดงใหเ้ห็นหรือก่อใหเ้กิดอารมณ์ขนั จะ
ไดช้ิ้นส่วนละ 1 คะแนน หรือดูภาพรวมถา้ไดอ้ารมณ์ขนัมาก ก็จะให้คะแนนมากข้ึนเป็นล าดบั ภาพท่ี
แสดงอารมณ์ขนัน้ีประเมินในหลาย ๆ ทาง เช่น 

(1) ผูว้าดสามารถลอ้เลียนตวัเองจากภาพวาด 
(2) ผูว้าดผนวกช่ือท่ีแสดงอารมณ์ขนัเขา้ไปหรือวาดเพิ่มเขา้ไป 
(3) ผูว้าดผนวกลายเส้นและภาษาเขา้ไปเหมือนการวาดภาพการ์ตูน 

คะแนนสูงสุดของขอ้น้ีคือ 6 คะแนน 
4.10) การคิดแปลกใหม่ ไม่คิดตามแบบแผน (Uc: Unconventionality) ภาพท่ี

มีความคิดท่ีแปลกใหม่แตกต่างไปจากความคิดปกติธรรมดาทัว่ไป มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
(1) การวางหรือการใช้กระดาษแตกต่างไปจากเม่ือผู ้ทดสอบวาง

กระดาษให ้เช่น มีการพบั มีการหมุน หรือพลิกกระดาษไปขา้งหลงั แลว้จึงวาดภาพ จะไดค้ะแนน 3 
คะแนน 

(2) ภาพท่ีเป็นนามธรรมหรือไม่เป็นภาพของจริง เช่น การใชช่ื้อท่ีเป็น
นามธรรม หรือสัตวป์ระหลาด ให ้3 คะแนน 

(3) ภาพรวมของรูปทรง เคร่ืองหมาย สัญลกัษณ์ ตวัอกัษร ตวัเลข หรือ
การใชช่ื้อ หรือภาพท่ีเหมือนการ์ตูน ให ้3 คะแนน 
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(4) ภาพท่ีต่อเติมไม่ใช่ภาพท่ีวาดกนัแพร่หลายทัว่ ๆ ไป ให้ 3 คะแนน 
แต่หากมีการต่อเติมภาพในลกัษณะต่าง ๆ ต่อไปน้ี 

(4.1) รูปคร่ึงวงกลมต่อเป็นพระอาทิตย ์หนา้คน หรือวงกลม 
(4.2) รูปมุมฉากต่อเป็นบา้น กล่อง หรือส่ีเหล่ียม 
(4.3) รูปเสน้โคง้ต่อเป็นงู ตน้ไม ้หรือดอกไม ้
(4.4) รูปเสน้ประ ต่อเป็นถนน ตรอก หรือทางเดิน 
(4.5) รูปจุดท าเป็นตานก หรือ สายนน 

รูปท านองน้ีตอ้งหักออก 1 คะแนน จาก 3 คะแนนเต็มในขอ้ d.  แต่ตอ้งไม่มี
คะแนนติดลบ คะแนนสูงสุดของขอ้น้ีเท่ากบั 12 คะแนน 

4.11) ความเร็ว (Sp: Speed) ภาพท่ีใชเ้วลานอ้ยกว่า 12 นาที จะไดค้ะแนนเพิ่ม 
ดงัน้ี 

(1) ต ่ากวา่  2  นาที  ได ้ 6  คะแนน 
(2) ต ่ากวา่  4  นาที  ได ้ 5  คะแนน 
(3) ต ่ากวา่  6  นาที  ได ้ 4  คะแนน 
(4) ต ่ากวา่  8  นาที  ได ้ 3  คะแนน 
(5) ต ่ากวา่  10  นาที  ได ้ 2  คะแนน 
(6) ต ่ากวา่  12  นาที  ได ้ 1  คะแนน 
(7) มากกวา่หรือเท่ากบั 12 นาที ได ้0 คะแนน 

5) เกณฑก์ารให้คะแนนแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคแ์บบทดสอบตามปกติแลว้
ดา้นหลงัของแบบทดสอบจะมีช่องให้คะแนนอยู ่11 ช่อง แต่ละช่องจะมีรหัสให้คะแนน วิธีการให้
คะแนน เพียงแต่พบัส่วนล่างของแบบทดสอบข้ึนมาก็สามารถให้คะแนนไดท้นัที คะแนนรวมของ
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคจ์ากการวาดภาพ (TCT-DP) คือ 72 คะแนน การแปลผลระดบั
คะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรคใ์ชเ้กณฑด์งัน้ี 

ความคิดสร้างสรรคร์ะดบัสูง มีคะแนนตั้งแต่ 48 ข้ึนไป 
ความคิดสร้างสรรคร์ะดบัปานกลาง มีคะแนนตั้งแต่ 24-47 
ความคิดสร้างสรรคร์ะดบัต ่า มีคะแนนต ่ากวา่ 24 

 
6) น าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์จากการวาดภาพของเจลเลน และเออร์บนั

เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อพิจารณาความเหมาะสม แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 
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7) น าไปตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Index of Item-Objective Congruence: 
IOC) โดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยัและจิตวิทยาเด็ก จ านวน 3 คน เพื่อประเมินความ
เหมาะสมและใหข้อ้เสนอแนะ ซ่ึงจะน าความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาแปลงเป็นคะแนน ดงัน้ี 

+1 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่สอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์
0 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์
-1 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ไม่สอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์

 
ผูว้ิจยัน าคะแนนการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาแทนค่า เพื่อค านวณหาค่าดชันีความ

สอดคลอ้งของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปโดยการจดักิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์กบัแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคจ์ากการวาดภาพของเจลเลน และเออร์บนั ไดค่้า
ความสอดคลอ้ง 1.00 ซ่ึงถือวา่อยูใ่นเกณฑม์าตรฐานสูงจากสูตรดงัน้ี 

 
IOC =  ∑R / N                                                    (3-2) 

 

∑R หมายถึง ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
N หมายถึง จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 
8) ปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน แลว้น าไปทดลองใชก้บั

เดก็ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงเป็นเดก็ปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาล 2 ท่ีมีอายรุะหวา่ง 4 – 5 ปี ก าลงัศึกษาอยู่
ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 ท่ีโรงเรียนสงักดัเอกชนแห่งหน่ึง ในจงัหวดัชลบุรี จ  านวน 23 คน 

9) น าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคไ์ปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 
3.4.3 แบบประเมินพฤติกรรมความกล้าแสดงออกของเด็กปฐมวัย ผูว้ิ จัยได้ศึกษาและ

ด าเนินการ ดงัน้ี 
1) ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการประเมินพฤติกรรมความกล้า

แสดงออกของเด็กปฐมวยั 
2) ผู ้วิจัยสร้างแบบประเมินพฤติกรรมความกล้าแสดงออก โดยก าหนดเป็น

พฤติกรรม 5 ดา้น ไดแ้ก่ (1) การแสดงออกทางการพูด (2) การแสดงออกทางสีหนา้ (3) การท างาน
ของเด็ก (4) การยอมรับค าวิจารณ์ และ (5) การควบคุมตนเอง วดัไดจ้ากแบบประเมินพฤติกรรม
ความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยั จ านวน 15 ขอ้ ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
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แนวคิดไฮสโคป มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดบั คือ 3 = ดี 2 = 
พอใช ้และ 1 = ปรับปรุง โดยมีรายการประเมินพฤติกรรม ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 3.2 แบบประเมินพฤติกรรมความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยัในการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 

ขอ้ท่ี รายการประเมินพฤติกรรม 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
การแสดงออกทางการพดู 

1 พดูเสียงดงั ชดัเจน    
2 พดูเร่ืองราวเก่ียวกบัตนเองได ้    
3 สบตาคู่สนทนาขณะพดู    

การแสดงออกทางสีหนา้ 
4 แสดงสีหนา้ท่าทางในการพดูไดเ้หมาะสม    
5 น ้าเสียงสอดคลอ้งกบัความรู้สึก    
6 กลา้แสดงความคิดเห็นเม่ือมีความคิดต่างจากผูอ่ื้น    

การท างานของเด็ก 
7 ท างานเตม็ความสามารถ    
8 มีการวางแผนในการท างาน    
9 มุ่งมัน่ตั้งใจเพือ่ใหง้านส าเร็จ    

การยอมรับค าวิจารณ์ 
10 ยอมรับค าวิจารณ์ต่อขอ้บกพร่องของตนเอง    
11 ขอความช่วยเหลือจากคนอ่ืนได ้    
12 แสดงความคิดเห็นหรือวิจารณ์ผูอ่ื้นดว้ยท่าทีสุภาพ    

การควบคุมตนเอง 
13 สามารถควบคุมอารมณ์ตนเองได ้    
14 แสดงความไม่เห็นดว้ยโดยไม่ใชอ้ารมณ์    
15 จดัการกบัปัญหาต่างๆ ได ้    
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เกณฑ์ในการแปลความหมายระดบัความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยัโดยการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป ซ่ึงผูว้ิจยัใชเ้กณฑใ์นการแบ่งระดบัคะแนนจากค่าเฉล่ีย 
ดงัน้ี (บุญส่ง นิลแกว้, 2541) 

ค่าเฉล่ีย  2.50-3.00  หมายถึง  มีความกลา้แสดงออกอยูใ่นระดบัดี 
ค่าเฉล่ีย  1.50-2.49  หมายถึง  มีความกลา้แสดงออกอยูใ่นระดบัพอใช ้
ค่าเฉล่ีย  1.00-1.49  หมายถึง  มีความกลา้แสดงออกอยูใ่นระดบัปรับปรุง 

 

3) น าแบบประเมินพฤติกรรมความกลา้แสดงออกเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อ
พิจารณาความเหมาะสม และปรับปรุงแกไ้ข 

4) น าแบบประเมินพฤติกรรมการกลา้แสดงออกเสนอให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษา
ปฐมวยัและจิตวิทยาเดก็ จ านวน 3 คน ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Index of Item-Objective 
Congruence: IOC) ของรายละเอียดการให้ระดบัคะแนนกบัประเด็นการประเมินพฤติกรรมกลา้
แสดงออกเพื่อปรับปรุงแกไ้ข ซ่ึงจะน าความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาแปลงเป็นคะแนน ดงัน้ี 

+1 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่สอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์
0 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์
-1 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ไม่สอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์

 

ผูว้ิจยัน าคะแนนการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาแทนค่า เพื่อค านวณหาค่าดชันีความ
สอดคลอ้งของรายละเอียดการใหร้ะดบัคะแนนกบัประเด็นการประเมินพฤติกรรมกลา้แสดงออกได้
ค่าความสอดคลอ้ง 1.00 ซ่ึงถือวา่อยูใ่นเกณฑม์าตรฐานสูงจากสูตรดงัน้ี 

 

IOC =    ∑R / N                                                    (3-3) 
 

∑R หมายถึง ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
N หมายถึง จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

5) ปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน แลว้น าไปทดลองใชก้บั
เดก็ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงเป็นเดก็ปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาล 2 ท่ีมีอายรุะหวา่ง 4 – 5 ปี ก าลงัศึกษาอยู่
ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 ท่ีโรงเรียนสังกดัเอกชนแห่งหน่ึง ในจงัหวดัชลบุรี จ  านวน 23 คน 
เพื่อหาความเช่ือมัน่ของแบบประเมินพฤติกรรมการกลา้แสดงออก (Reliability) โดยใชส้ัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (α- Conefficient) ของครอนบคั (Cronbach, 1970, p. 161) ซ่ึงมีความเช่ือมัน่ 0.68 

6) น าแบบประเมินพฤติกรรมการกลา้แสดงออกน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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3.3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวคิดไฮสโคป มีล าดบัขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

1) ศึกษาเอกสารทฤษฎีและหลกัการท่ีเก่ียวกบัการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ
ของเด็กปฐมวยั 

2) สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป จ านวน 8 ขอ้ ใน 2 ดา้น คือ ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้และดา้นประโยชน์ท่ี
ไดรั้บ มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดบั (Rating Scale) คือ มาก ปานกลาง และ
นอ้ย (สิริมา ภิญโญอนนัตพงษ,์ 2545, น. 239) โดยผูว้ิจยัใชรู้ปใบหนา้คนมาประกอบ ดงัน้ี 

3 หมายถึง          พึงพอใจมาก 
2 หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
1 หมายถึง  พึงพอใจนอ้ย 

 
ตารางท่ี 3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประการณ์การเรียนรู้ตาม

แนวคิดไฮสโคป 
รายการประเมิน ระดบัความพึงพอใจ 

   
ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. หนูไดเ้ลือกเรียนตามท่ีหนูชอบ    
2. หนูไดท้ าตามความสามารถของหนู    
3. หนูไดคิ้ดดว้ยตวัเอง    
4. หนูไดช่้วยเหลือเพื่อน ๆ    
5. หนูท างานไดส้ าเร็จตามท่ีคิดไว ้    
ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
6. หนูไดคิ้ดส่ิงใหม่ ๆ ดว้ยตวัเอง    
7. หนูรู้สึกกลา้แสดงออกมากข้ึน     
8. หนูไดเ้รียนอยา่งมีความสุข     

 
เกณฑใ์นการแปลความหมายแบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการ

จดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป ซ่ึงผูว้ิจยัใชเ้กณฑใ์นการแบ่งระดบัคะแนนจาก
ค่าเฉล่ีย ดงัน้ี (บุญส่ง นิลแกว้, 2541) 
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ค่าเฉล่ีย  2.50-3.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
ค่าเฉล่ีย  1.50-2.49  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย  1.00-1.49  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 

 

3) น าแบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปน าเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อพิจารณาความเหมาะสม และน ามา
ปรับปรุงแกไ้ข 

4) น าแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอผูเ้ช่ียวชาญด้านการศึกษาปฐมวัยและ
จิตวิทยาเดก็ จ านวน 3 คน เพื่อประเมินตามความเหมาะสม และตรวจสอบหาค่า IOC (Index of Item 
Objective Congruence) และแสดงความคิดเห็นและตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างค าถามและ
วตัถุประสงคซ่ึ์งจะน าความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาแปลงเป็นคะแนน ดงัน้ี 

+1 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่สอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์
0 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์
-1 หมายถึง มีความคิดเห็นวา่ไม่วา่สอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์

   

ผูว้ิจยัน าคะแนนการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาแทนค่า เพื่อค านวณหาค่าดชันีความ
สอดคล้องระหว่างค าถามและวตัถุประสงค์ ได้ค่าความสอดคล้อง 1.00 ซ่ึงถือว่าอยู่ในเกณฑ์
มาตรฐานสูงจากสูตรดงัน้ี 
 

IOC =    ∑R / N                                                    (3-4) 
  

∑R หมายถึง ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
N หมายถึง จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

5) ปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน แลว้น าไปทดลองใชก้บั
เดก็ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงเป็นเดก็ปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาล 2 ท่ีมีอายรุะหวา่ง 4 – 5 ปี ก าลงัศึกษาอยู่
ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 ท่ีโรงเรียนสังกดัเอกชนแห่งหน่ึง ในจงัหวดัชลบุรี จ  านวน 23 คน 
เพื่อหาความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจ (Reliability) โดยใชส้ัมประสิทธ์ิแอลฟา (α- 
Conefficient) ของครอนบคั (Cronbach, 1990, p. 161) ซ่ึงมีความเช่ือมัน่ 0.7 

6) น ามาปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปและน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 จากกลุ่มตวัอยา่งท่ี
เป็นเด็กปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 2 อายุระหว่าง 4-5 ปี โรงเรียนในสังกดัเอกชนแห่งหน่ึงใน
จงัหวดัชลบุรี โดยแบ่งช่วงของการวิจยั ดงัน้ี 
 

3.5.1 ขั้นก่อนทดลอง 
 

1) ส่งหนงัสือขอความอนุเคราะห์ถึงผูอ้  านวยการโรงเรียนสังกดัเอกชนแห่งหน่ึงใน
จงัหวดัชลบุรี เพื่อขออนุญาตน าเด็กปฐมวยั จ านวน 1 ห้อง มีเด็กจ านวน 22 คนมาเป็นกลุ่มตวัอยา่ง
ในการวิจยัคร้ังน้ี 

2) ปฐมนิเทศกลุ่มตวัอย่างให้มีความรู้ความเขา้ใจ ช้ีแจงแก่กลุ่มตวัอย่างให้ทราบ
เก่ียวกบัระยะเวลา เน้ือหาการเรียน การจดัประสบการณ์เรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปโดยใชกิ้จกรรม
ศิลปะสร้างสรรค ์เพื่อใหก้ลุ่มตวัอยา่งเขา้ใจวิธีการจดัการเรียนการสอนส าหรับการทดลองคร้ังน้ี 
 

3.5.2 ขั้นระหว่างการทดลอง 
 

1) ประเมินกลุ่มตวัอยา่งก่อนเรียน ดว้ยแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคจ์ากการวาด
ภาพของเจลเลน และเออร์บนั และประเมินพฤติกรรมความกลา้แสดงออก โดยผูว้ิจยัและครูคู่ชั้น
รวมจ านวน 3 คน เกบ็บนัทึกคะแนนไว ้

2) ด าเนินการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป จ านวน 4 หน่วยการ
เรียนรู้ จ านวน 12 แผน แผนละ 1 คาบ คาบละ 40 นาที โดยใชก้ารจดัประการณ์การเรียนรู้สัปดาห์ละ 
3 แผน รวมทั้งหมด 4 สัปดาห์ 
 

3.5.3 ขั้นหลงัการทดลอง 
 

1) ด าเนินการเก็บขอ้มูลเพื่อเป็นขอ้มูลส าหรับเปรียบเทียบคะแนนหลงัการใชก้ารจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป ของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบความคิด
สร้างสรรคจ์ากการวาดภาพของ เจลเลน และเออร์บนั และประเมินพฤติกรรมความกลา้แสดงออก 
โดยผูว้ิจยัและครูคู่ชั้น รวมจ านวน 3 คน 
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2) น าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์และ
พฤติกรรมความกลา้แสดงออกของกลุ่มตวัอยา่งหลงัจากการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
ไฮสโคปด้วยวิธีการทางสถิติ และเปรียบเทียบผลด้วยวิธีการทางสถิติน ามาอภิปรายและสรุป
ผลการวิจยั 

3) ให้เด็กปฐมวยัท าแบบสอบถามความพึงพอใจในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวคิดไฮสโคป จ านวน 8 ขอ้ ใน 2 ดา้น คือ ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
โดยครูเป็นผูอ่้านแบบสอบถามความพึงพอใจอยา่งชา้ ๆ กบัเด็กเป็นรายบุคคล และให้เด็กตอบทีละ
ขอ้โดยการใหเ้ดก็ช้ีแผน่ป้ายสญัลกัษณ์ผูว้ิจยัใชรู้ปใบหนา้คนมาประกอบ ดงัน้ี 
 

3 หมายถึง พึงพอใจมาก 
2 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
1 หมายถึง พึงพอใจนอ้ย 

 
ครูจะเป็นผูท้  าเคร่ืองหมายลงในแบบสอบถามความพึงพอใจ จากนั้ นน าผลมา

วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 

3.6 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลท่ีไดท้ั้งหมดมาวิเคราะห์ดว้ยวิธีการทางสถิติ ดงัน้ี 
 
3.6.1 วิเคราะห์คะแนนความคิดสร้างสรรค์ พฤติกรรมความกล้าแสดงออก และ

แบบสอบถามความพึงพอใจของเดก็ปฐมวยั โดยการค านวณค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าร้อยละ (Percentage) 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

การแปลผลระดบัคะแนนความคิดสร้างสรรคจ์ากการวาดภาพ (TCT-DP) ของเจลเลน และ
เออร์บนั ใชเ้กณฑด์งัน้ี 

ความคิดสร้างสรรคร์ะดบัสูง  มีคะแนนตั้งแต่ 48 ข้ึนไป 
ความคิดสร้างสรรคร์ะดบัปานกลาง  มีคะแนนตั้งแต่ 24-47 
ความคิดสร้างสรรคร์ะดบัต ่า  มีคะแนนต ่ากวา่ 24 
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การแปลผลระดบัคะแนนพฤติกรรมความกลา้แสดงออก และความพึงพอใจของเด็กปฐมวยั
ใชเ้กณฑใ์นการแบ่งระดบัคะแนนของ บุญส่ง นิลแกว้ (2541) ดงัน้ี 

ระดบันอ้ย  คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.49 
ระดบัปานกลาง  คะแนนเฉล่ีย 1.50 – 2.49 
ระดบัมาก  คะแนนเฉล่ีย 2.50 – 3.00 

 
3.6.2 วิเคราะห์ผลต่างคะแนนและเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนความคิด

สร้างสรรค ์และพฤติกรรมความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป โดยการทดสอบค่าที (t-test) แบบกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มเดียว (Dependent 
Sample) 
 

3.7 การรับรองจริยธรรมการวจิยัในคน 
 

งานวิจยัเร่ืองน้ีไดผ้า่นการพิจารณาเห็นชอบตามมาตรฐานการด าเนินงานของคณะกรรมการ
พิจารณาจริยธรรมในคน ส านักงานจริยธรรมการวิจยั มหาวิทยาลยัรังสิต ดังเอกสารยืนยนัการ
พิจารณาจริยธรรมการวิจยัในคนแบบเตม็คณะ การรับรองเลขท่ี COA. No. RSUERB2023-017 

 



 

 
 

บทที่ 4 
 

ผลการวจิัย 
 

การวิจัยเร่ือง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปเพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ และความกล้าแสดงออกของเด็กปฐมวยั   เป็นการทดลองเพื่อเปรียบเทียบความคิด
สร้างสรรค ์และความกลา้แสดงออก ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ และศึกษาความ
พึงพอใจ หลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ของเดก็ปฐมวยั โดยผูว้ิจยัน าผลท่ีไดม้าวิเคราะห์ขอ้มูล
ตามวิธีทางสถิติดงัน้ี 

4.1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงัการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 

4.2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงัการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 

4.3 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวยั ท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 
 

4.1 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเดก็ปฐมวัย ก่อนและหลงัการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคดิไฮสโคป 
 

วิจยัน าคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์จากการวาดภาพ TCT-DP 
(Jellen & Urban, 1989) ของเด็กปฐมวยั จ านวน 22 คน ซ่ึงมีคะแนนเต็ม 72 คะแนน โดยน าคะแนน
ก่อนเรียนเปรียบเทียบกบัคะแนนหลงัเรียนของเด็กเป็นรายบุคคล ซ่ึงสามารถแสดงขอ้มูลไดต้าม
ตารางท่ี 4.1 - 4.2 ดงัต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี 4.1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงัการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป เป็นรายบุคคล (n=22) 

คนท่ี 
คะแนนก่อนเรียน 
(เตม็ 72 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน 
(เตม็ 72 คะแนน) 

ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยั 
เพิ่ม ลด 

1 11 32 21 - 
2 28 47 19 - 
3 21 45 24 - 
4 15 37 22 - 
5 17 39 22 - 
6 23 58 35 - 
7 15 46 31 - 
8 29 44 15 - 
9 29 51 22 - 
10 16 40 24 - 
11 37 45 8 - 
12 21 34 13 - 
13 17 34 17 - 
14 27 41 14 - 
15 35 43 8 - 
16 46 57 11 - 
17 47 57 10 - 
18 16 34 18 - 
19 25  33 8 - 
20 43 53 10 - 
21 35 48 13 - 
22 18 38 20 - 
รวม ค่าเฉล่ีย 25.95 

(S.D. = 10.42) 
ค่าเฉล่ีย 43.45 
(S.D. = 7.95) 

ค่าเฉล่ีย 17.50 
(S.D. = 7.37) 

- 
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จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปมีผลการศึกษา ดงัน้ี 

1) คะแนนก่อนเรียน (Pre-test) ของเด็กมีค่าของคะแนนท่ีต ่าท่ีสุดท่ีเด็กได้คือ 11 
คะแนน และคะแนนสูงสุดคือ 47 คะแนน จากคะแนนเตม็ 72 คะแนน โดยภาพรวมของคะแนนของ
นกัเรียนทั้งหมด 22 คน มีค่าเฉล่ีย 25.95 คะแนน (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 10.42) 

2) คะแนนหลงัเรียน (Post-test) ของเด็กมีค่าของคะแนนท่ีต ่าท่ีสุดท่ีนักเรียนไดคื้อ 
32 คะแนน และคะแนนสูงสุดคือ 58 คะแนน จากคะแนนเต็ม 72 คะแนน โดยภาพรวมของคะแนน
ของนกัเรียนทั้งหมด 22 คน มีค่าเฉล่ีย 43.45 คะแนน (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 7.95) 

3) เด็กมีคะแนนความคิดสร้างสรรคห์ลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพิ่มข้ึนทุก
คน จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 100 โดยมีค่าเฉล่ีย 17.50 คะแนน (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 7.37) 

 
ตารางท่ี 4.2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยั ก่อนและ

หลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป ของนกัเรียนทั้งชั้น (n=22) 

ความคิดสร้างสรรค ์
คะเนน
เตม็  S.D. t 

Sig 
(one-tailed test) 

ก่อนเรียน  
หลงัเรียน 

72 
72 

25.95 
43.45 

10.42 
7.95 

11.14 .000 

**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

จากตารางท่ี 4.2 พบวา่เด็กปฐมวยัมีความคิดสร้างสรรคห์ลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวคิดไฮสโคป (  = 43.45, S.D. = 7.95) สูงกว่าก่อนเรียน (  = 25.95, S.D. = 10.42) อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 

4.2 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบความกล้าแสดงออกของเดก็ปฐมวยั ก่อนและหลงัการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคดิไฮสโคป 
 

ผูว้ิจยัน าคะแนนท่ีไดจ้ากแบบประเมินความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยั จ านวน 22 คน 
ซ่ึงมีคะแนนเต็ม 45 คะแนน โดยน าคะแนนก่อนเรียนเปรียบเทียบกบัคะแนนหลงัเรียนของเด็กเป็น
รายบุคคล ซ่ึงสามารถแสดงขอ้มูลไดต้ามตารางท่ี 4.3 - 4.4 ดงัต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี 4.3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงัการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป เป็นรายบุคคล (n=22) 

 

คนท่ี 
คะแนนก่อนเรียน 
(เตม็ 45 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน 
(เตม็ 45 คะแนน) 

ความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยั 
เพิ่ม ลด 

1 26 39 13 - 
2 33 36 3 - 
3 26 39 13 - 
4 30 39 9 - 
5 33 43 10 - 
6 36 43 7 - 
7 25 38 13 - 
8 30 40 10 - 
9 31 43 12 - 
10 26 42 16 - 
11 32 43 11 - 
12 25 39 14 - 
13 30 42 12 - 
14 29 43 14 - 
15 33 39 6 - 
16 30 42 12 - 
17 26 40 14 - 
18 32 45 13 - 
19 30  43 13 - 
20 28 39 11 - 
21 31 42 11 - 
22 31 42 11 - 
รวม ค่าเฉล่ีย 29.68 

(S.D. = 2.94) 
ค่าเฉล่ีย 40.95 
(S.D. = 2.18) 

ค่าเฉล่ีย 11.27 
(S.D. = 2.96) 

- 
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จากตารางท่ี  4.3 พบว่า ความกล้าแสดงออกของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปมีผลการศึกษา ดงัน้ี 

1) คะแนนก่อนเรียน (Pre-test) ของเด็กมีค่าของคะแนนท่ีต ่าท่ีสุดท่ีเด็กได้คือ 25 
คะแนน และคะแนนสูงสุดคือ 36 คะแนน จากคะแนนเตม็ 45 คะแนน โดยภาพรวมของคะแนนของ
นกัเรียนทั้งหมด 22 คน มีค่าเฉล่ีย 29.68 คะแนน (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.94) 

2) คะแนนหลงัเรียน (Post-test) ของเด็กมีค่าของคะแนนท่ีต ่าท่ีสุดท่ีนักเรียนไดคื้อ 
36 คะแนน และคะแนนสูงสุดคือ 45 คะแนน จากคะแนนเต็ม 45 คะแนน โดยภาพรวมของคะแนน
ของนกัเรียนทั้งหมด 22 คน มีค่าเฉล่ีย 40.95 คะแนน (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.18) 

3) เด็กมีคะแนนความคิดกลา้แสดงออกหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพิ่มข้ึน
ทุกคน จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 100 โดยมีค่าเฉล่ีย 11.27 คะแนน (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
2.96) 

 
ตารางท่ี 4.4 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยั ก่อนและ

หลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป ของนกัเรียนทั้งชั้น (n=22) 

ความกลา้แสดงออก 
คะเนน
เตม็  S.D. t 

Sig 
(one-tailed test) 

ก่อนเรียน  
หลงัเรียน 

45 
45 

29.68  
40.95 

2.94 
2.18 

17.84 .000 

**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

จากตารางท่ี 4.4 พบวา่เด็กปฐมวยัมีความกลา้แสดงออกหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวคิดไฮสโคป (  = 40.95, S.D.= 2.18) สูงกว่าก่อนเรียน (  = 29.68, S.D.= 2.94) อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 
 
 
 
 
 



81 

4.3 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความ พึงพอใจของเด็กปฐมวัย  ที่มี ต่อการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคดิไฮสโคป 
 

ผู ้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลแบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีต่อการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์และความกลา้แสดงออก
ออก มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดบั (Rating Scale) คือ มาก ปานกลาง และน้อย 
ไดผ้ลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามตารางท่ี 4.5 ดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 4.5 ผลการวิ เคราะห์แบบสอบถามความพึ งพอใจของ เด็กปฐมวัย ท่ี มี ต่อการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป 

รายการประเมิน  S.D. 
ระดบัความ
พึงพอใจ 

ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. หนูไดเ้ลือกเรียนตามท่ีหนูชอบ 3.00 0 มาก 
2. หนูไดท้ าตามความสามารถของหนู 3.00 0 มาก 
3. หนูไดคิ้ดดว้ยตวัเอง 2.90 0.29 มาก 
4. หนูไดช่้วยเหลือเพื่อน ๆ 2.90 0.29 มาก 
5. หนูท างานไดส้ าเร็จตามท่ีคิดไว ้ 2.81 0.39 มาก 
ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
6. หนูไดคิ้ดส่ิงท่ีไม่เคยคิดมาก่อน 2.95 0.21 มาก 
7. หนูรู้สึกกลา้แสดงออกมากข้ึน  2.90 0.29 มาก 
8. หนูไดเ้รียนอยา่งมีความสุข  3.00 0 มาก 

คะแนนเฉล่ียรวม 2.93 0.16 มาก 
 

จากตารางท่ี 4.5 พบว่า ความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวคิดไฮสโคป เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์และความกลา้แสดงออก โดยรวมอยูใ่นระดบั
มาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.93 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจมาก 3 อนัดบั
แรก ท่ีมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.00 คือ ข้อท่ี 1. หนูได้เลือกเรียนตามท่ีหนูชอบ, ขอ้ท่ี 2. หนูได้ท าตาม



82 

ความสามารถของหนู และขอ้ท่ี 8. หนูไดเ้รียนอยา่งมีความสุข ส าหรับขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ
นอ้ยจากรายการประเมิน 8 ขอ้ คือ ขอ้ท่ี 5. หนูท างานไดส้ าเร็จตามท่ีคิดไว ้มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.81   

 
จากตารางวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัสามารถสรุปผลการศึกษาได ้3 ประเด็น

หลัก คือ 1) เด็กปฐมวยัมีความคิดสร้างสรรค์โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
ไฮสโคป หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) เด็กปฐมวยัมีความกลา้
แสดงออกโดยการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่ง
มีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 3) เด็กปฐมวยัมีความพึงพอใจต่อการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

 



 
 

บทที่ 5 
 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจยัเร่ือง การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป เพื่อพฒันาความคิด
สร้างสรรค ์และความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยั เป็นรูปแบบการวิจยัแบบเชิงทดลองเบ้ืองตน้ 
(Pre-experimental Design) โดยเปรียบเทียบผลท่ีเกิดกบักลุ่มตวัอย่างก่อนและหลงัการทดลอง ใช้
แผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบ
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
ไฮสโคป 2) เปรียบเทียบความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ เด็กปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาล 2 
ท่ีมีอายรุะหวา่ง 4–5 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนสังกดัเอกชนแห่ง
หน่ึงในจังหวดัชลบุรี จ านวน 1 ห้อง มีเด็กจ านวน 22 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม ผูว้ิจัยสามารถวิเคราะห์ สรุปผลการวิจัยและ
อภิปรายผลไดด้งัน้ี 
  

5.1 สรุปผลการวจิัย 
 

5.1.1 เด็กปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาล 2 มีความคิดสร้างสรรค์หลงัการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

5.1.2 เด็กปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาล 2 มีความกลา้แสดงออกหลงัการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

5.1.3 เดก็ปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาล 2 มีความพึงพอใจต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวคิดไฮสโคป เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์และความกลา้แสดงออก โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
(  = 2.93, S.D.= 0.16) 
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5.2 อภิปรายผลการวจิัย 
 

จากการวิจยัเร่ืองการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป เพื่อพฒันาความคิด
สร้างสรรค ์และความกลา้แสดงออกของเด็กปฐมวยั สามารถแสดงการอภิปรายผลไดป้ระเด็นต่าง ๆ 
ตามขอ้คน้พบจากการวิจยัดงัน้ี 

 
5.2.1 การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัระดับชั้นอนุบาล 2 โดยใช้การจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป พบวา่ เด็กทุกคนมีผลคะแนนความคิดสร้างสรรคห์ลงั
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัสมมติฐานท่ีว่า เด็กปฐมวยัมีความคิดสร้างสรรคห์ลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
ไฮสโคป สูงกว่าก่อนเรียน พบไดจ้ากการเพิ่มข้ึนของคะแนนการทดสอบความคิดสร้างสรรคจ์าก
การวาดภาพ (TCT – DP) (Jellen & Urban, 1989) เป็นรายบุคคลจากการทดสอบ คิดเป็นร้อยละ 100  
อภิปรายผลไดว้่าการน าแนวคิดไฮสโคป จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ ไดแ้ก่ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1: 
สนุกเรียนรู้ผกั ผลไม้ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2: ดอกไมแ้สนสวย หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3: กลางวนัหรือ
กลางคืน และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4: เรารักสัตว์ โดยการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ คือ 1) การ
ระบายดว้ยสีเทียน สีไม ้และสีน ้ า 2) การพิมพภ์าพ 3) การปะ ติด และ 4) การป้ัน ท าให้เด็กไดล้งมือ
ท ามากข้ึนโดยมีการวางแผนก่อนสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะตามท่ีเด็กตอ้งการเลือกโดยครูเป็นผูช่้วย
คอยให้ค าแนะน า จากนั้นลงมือปฏิบติัในส่ิงท่ีเลือกให้ประสบความส าเร็จระหว่างการปฏิบติัจะเกิด
การปฏิสัมพนัธ์ภายในกลุ่มท าให้เกิดทกัษะทางสังคม และทบทวนเพื่อสะทอ้นในส่ิงท่ีตนเองไดท้ า
ผ่านทางการพูด การแสดงผลงาน ซ่ึงเป็นการจดักิจกรรมท่ีต่างไปจากท่ีเด็กเคยเรียนรู้ท าให้เด็กรู้สึก
ต่ืนเตน้ และสนใจจึงส่งผลเชิงบวกทางดา้นความสร้างสรรค ์การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็ก
ปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาลควรเป็นการเนน้วิธีปฏิบติัโดยผูเ้รียนไดล้งมือท า (Active Learning) ซ่ึงเป็น
การเรียนรู้ในยคุดิจิทลั 

 
จากผลการวิจยัดงักล่าวขา้งตน้สอดคลอ้งกบั นรรัชต ์ฝันเชียร (2562) กล่าววา่ หลกัการสอน

ของการเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปนบัว่าเป็นจุดเด่นของการจดัการเรียนรู้รูปแบบน้ี และท าให้เป็น
รูปแบบการเรียนรู้น้ีแตกต่างจากแนวการจัดการเรียนรู้รูปแบบอ่ืน ๆ นั้ น  จ าเป็นจะต้องมี
องคป์ระกอบท่ีตอ้งค านึงถึง 6 องคป์ระกอบดว้ยกนั จึงจะท าให้การจดัการเรียนรู้แบบไฮสโคปประ
สบความส าเร็จและมีประสิทธิภาพ ซ่ึงองคป์ระกอบทั้ง 6 ขอ้ มีดงัน้ี 1) เปิดโอกาสให้เด็กเป็นผูริ้เร่ิม
ในการเลือกและตดัสินใจท ากิจกรรมและใชเ้คร่ืองมือต่าง ๆ ตามความสนใจของตวัเอง ซ่ึงจะท าให้



85 

เด็กเกิดการเรียนรู้มากกว่าไดรั้บการบอกต่อความรู้จากผูใ้หญ่ 2) จดัเตรียม ส่ือและวสัดุอุปกรณ์ ใน
หอ้งเรียนใหมี้ความหลากหลาย และเหมาะสมกบัอายขุองเด็ก เพื่อใหเ้ด็กมีโอกาสเลือกวสัดุอุปกรณ์
อยา่งอิสระ และควรมีการจดัเก็บอยา่งเหมาะสม เพื่อใหง่้ายต่อการใชง้านของเด็ก ซ่ึงองคป์ระกอบน้ี
ช่วยให้เด็กรู้จกัการเช่ือมโยงการกระท าต่าง ๆ การเรียนรู้ในเร่ืองของความสัมพนัธ์ และมีโอกาส ใน
การแกปั้ญหามากข้ึน 3) พื้นท่ีและเวลาในห้องเรียนแบบไฮสโคป ตอ้งมีพื้นท่ีเพียงพอต่อการท า
กิจกรรมของเด็ก ทั้ งการท ากิจกรรมคนเดียวและการท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม รวมถึงมีการจัดมุม
ประสบการณ์ต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมใหเ้ดก็ไดเ้รียนรู้ผา่นการเล่น ผา่นบทบาทสมมุติในมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ และควรจดัสรรเวลาในการด าเนินกิจกรรมในแต่ละวนัให้เพียงพอ โดยไม่มากหรือน้อย
เกินไป ซ่ึงจะช่วยให้เด็กรู้จกัการรักษาเวลาอีกดว้ย 4) เน้นให้เด็กใช้ประสาทสัมผสัทั้ง 5 ในการ
เรียนรู้ เพื่อให้เด็กคุน้เคยกบัวตัถุและน าไปสู่การเรียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ และความเก่ียวขอ้งของ
วตัถุนั้นไดด้ว้ยตวัเอง 5) ภาษาจากเด็ก เป็นส่ิงท่ีเด็กสะทอ้นประสบการณ์และความเขา้ใจของเด็ก
ออกมาเป็นค าพดู ซ่ึงเดก็มกัจะเล่าวา่ตนเอง ก าลงัท าอะไร หรือท าอะไรไปแลว้ในแต่ละวนั เม่ือเดก็มี
อิสระในการใชภ้าษาเพื่อส่ือความคิด เด็กจะรู้จกัรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น และมีความเช่ือมัน่ใน
ตนเองมากข้ึน 6) ครูคือผูส้นบัสนุนและช้ีแนะ ซ่ึงครูในรูปแบบของการจดัการเรียนรู้แบบไฮสโคป
นั้ น จะต้องเป็นบุคคลท่ีคอยรับฟังและส่งเสริมให้เด็กคิด ท าส่ิงต่าง ๆ ด้วยตนเอง และเป็นผู ้
สร้างสรรคห์้องเรียนเพื่อให้เด็กไดพ้บกบัประสบการณ์ส าคญัมากมาย ในชีวิตประจ าวนัอย่างเป็น
ธรรมชาติ ซ่ึงสอดคลอ้งกับ อมร ภูหอมบุญ และแสงสุรีย ์ดวงค าน้อย (2564) พบว่า การพฒันา
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัโดยใช้การจดักิจกรรมสร้างสรรค์ตามแนวคิดไฮสโคปของ
นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 เด็กมีคะแนนความคิดสร้างสรรคคิ์ดเป็นร้อยละ 80.27 และมีจ านวนเด็กท่ี
ผ่านเกณฑ์สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้และสอดคลอ้งกบัการวิจยัการพฒันาความคิดสร้างสรรคข์อง
เด็กปฐมวยั ชั้นอนุบาลปีท่ี 3 ด้วยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ผลการวิจัยพบว่า ความคิด
สร้างสรรคข์องเดก็ปฐมวยั ทั้งโดยรวมและรายดา้นพบวา่ ดา้นความคิดละเอียดลออ ความคิดยดืหยุน่ 
ความคิดริเร่ิม และความคิดคล่องตัว หลงัการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ สูงกว่าก่อนการจัด
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคอ์ย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 การทดสอบก่อนทดลองและหลงั
ทดลองของเด็กปฐมวยัชั้นอนุบาลปีท่ี 3 มีคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 15.75 คะแนน และ 44.64 
คะแนนตามล ากบั และเม่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัการทดลอง พบวา่คะแนนการทดสอบ
ก่อนและหลงัการทดลองของเด็กปฐมวยัชั้นอนุบาลปีท่ี 3 แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 (ภาวิณี โตส าลี และณฐัทิญาภรณ์ การะเกตุ, 2564) 
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5.2.2 การพฒันาความกล้าแสดงออกของเด็กปฐมวยัระดับชั้นอนุบาล 2 โดยใช้การจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป พบวา่ เด็กทุกคนมีผลคะแนนความกลา้แสดงออกหลงั
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัสมมติฐานท่ีวา่ เด็กปฐมวยัมีความกลา้แสดงออกหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
ไฮสโคป สูงกวา่ก่อนเรียน พบไดจ้ากการเพิ่มข้ึนของคะแนนแบบประเมินพฤติกรรมความกลา้แสดง
ออกเป็นรายบุคคล คิดเป็นร้อยละ 100 อธิปรายผลไดว้่า การน าแนวคิดไฮสโคปโดยจดักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรคกิ์จกรรมท่ีท าให้เด็กมีความสนุกเพลิดเพลิน ท าให้กลา้พูด กลา้ท ามากข้ึน เด็กนั้นมี
ความกลา้คิด วางแผนวา่ตนเองนั้นจะท าอะไร และสังเกตไดจ้ากการมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งตวัเด็กกบั
คุณครูและเด็กกบัเพื่อน ๆ ในระหวา่งการจดักิจกรรมมีการพูดคุยกนัมากข้ึน และการออกมาอธิบาย
เก่ียวกบัผลงานตวัเองหน้าชั้นเรียนได ้เด็กมีความคิดเป็นของตนเองในการเลือกท างานกิจกรรมท่ี
ชอบโดยไม่เลือกตามเพื่อน การเรียนรู้แบบลงมือกระท านั้นจะประสบความส าเร็จไดเ้ม่ือผูใ้หญ่และ
เด็กมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั แนวคิดไฮสโคปจึงเนน้ให้ผูใ้หญ่สร้างบรรยากาศท่ีอบอุ่นและปลอดภยั
ให้แก่เด็ก การมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อเด็กนั้นเป็นการสร้างความมัน่ใจให้กบัเด็ก เด็กจะกลา้พูดกลา้
แสดงออก และกลา้ปรึกษาปัญหา ผูใ้หญ่จะตอ้งใส่ใจแมแ้ต่เร่ืองเลก็ ๆ นอ้ย ๆ และไม่เบ่ือหน่ายท่ีจะ
ตอบค าถามของเด็ก หรือป้อนค าถามให้เด็กเกิดความคิด จินตนาการ การมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อเด็กนั้น
นบัไดว้า่มีคุณค่ามากกวา่การยกยอ่ง ชมเชย การใหร้างวลั (Edbathai, 2022) สอดคลอ้งกบัผลการวิจยั
ของ บุษบา วุฒิสาร, สุจิตรา แบบประเสริฐ, และวรนารถ พรหมสาขา ณ สกลนคร (2554) เร่ืองการ
พฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละความเช่ือมัน่ในตนเองของเด็กปฐมวยั โดยการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบไฮสโคป พบว่า ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบไฮสโคป หลงัการจดัประสบการณ์สูงกวา่ก่อนจดัประสบการณ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 และ ความเช่ือมัน่ในตนเองของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบ
ไฮสโคป หลงัการจดัประสบการณ์สูงกวา่ก่อนจดัประสบการณ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
5.2.3 การศึกษาความพึ งพอใจของเด็กปฐมวัยระดับชั้ นอนุบาล 2 ท่ี มี ต่อการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป พบวา่ เดก็มีความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (  
= 2.93, S.D.= 0.16) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจมาก 3 อนัดบัแรก ท่ีมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.00 คือ ขอ้ท่ี 1. หนูไดเ้ลือกเรียนตามท่ีหนูชอบ, ขอ้ท่ี 2. หนูไดท้ าตามความสามารถ
ของหนู และขอ้ 8. หนูไดเ้รียนอยา่งมีความสุข อาจะเป็นเพราะเด็กไดเ้ลือกท าผลงานศิลปะจากส่ิงท่ี
เดก็สนใจ ท าใหมี้ความตั้งใจในการสร้างผลงานอยา่งมีความสุข ส าหรับขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ
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นอ้ยจากรายการประเมิน 8 ขอ้ คือ ขอ้ท่ี 5. หนูท างานไดส้ าเร็จตามท่ีคิดไว ้มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.81 อาจ
เป็นเพราะเวลาในการท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรคใ์ชเ้วลานานเกินกวา่ท่ีก าหนดในแผนการสอน 

 
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปโดยจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคท่ี์เด็ก ๆ 

โดยกระบวนการ 3 ขั้นตอนดงัน้ี 1) การวางแผน โดยครูและเด็กสนทนาในการวางแผนร่วมกนัวา่เด็ก
ตอ้งการท ากิจกรรมอะไร อยา่งไร 2) การปฏิบติั/การท างาน เป็นการลงมือปฏิบติัตามท่ีไดว้างแผนเป็น
ส่วนท่ีเด็กช่วยกนัคิดแกไ้ขปัญหาตดัสินใจและท าดว้ยตวัเองโดยคุณครูช่วยเหลือเป็นส่วนท่ีเด็กไดมี้
การพฒันาการพูดและปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมสูง 3) การทบทวน เป็นการอภิปรายและน าเสนอผลงานท่ี
เด็กไดท้ าและทบทวนกระบวนการปฏิบติังานของเด็กตามท่ีไดว้างแผนท่ีวางไว ้หรือไม่ในการท าแต่
ละกิจกรรมมีการเปล่ียนแปลงการท างานแต่ละคร้ังอย่างไร (มหาวิทยาลัยสวนดุสิต, 2562) และ
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของณัฐญา นนัทราช (2563) การพฒันาทกัษะการคิดพื้นฐานของเด็กปฐมวยั 
โดยการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบไฮสโคปดว้ยกิจกรรมเกมการศึกษา ผลการวิจยัพบว่า ทกัษะ
การคิดพื้นฐานของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึน หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 และเด็กปฐมวัยมีความพึงพอใจต่อการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนอยูใ่นระดบัมาก (  = 2.64, S.D. = 0.48) 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
 

5.3.1 ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวจิัยไปใช้ 
 

5.3.1.1 จากผลการวิจัยคร้ังน้ีการน าการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
ไฮสโคปโดยการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคส์ามารถการพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องเดก็ปฐมวยั
ได ้ดงันั้นควรจดักิจกรรมศิลปะท่ีหลากหลาย เพื่อใหเ้ดก็ไดรั้บประสบการณ์ดา้นการวางแผน การลง
มือปฏิบติักิจกรรม และการน าเสนอผลงานไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

5.3.1.2 ครูผู ้สอนควรวางแผนเร่ืองเวลาในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกับกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์และควรเผื่อให้เวลาให้ยืดหยุ่นเหมาะสม
เพื่อใหเ้ดก็ไดท้ ากิจกรรมอยา่งเตม็ความสามารถ 

5.3.1.3 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคปโดยการจดักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรคส์ามารถบูรณาการในหน่อยการเรียนรู้อ่ืน ๆ และสามารถจดักิจกรรมนอกหอ้งเรียน
ได ้โดยมีครูคอยดูแลอยา่งใกลชิ้ด สงัเกตพฤติกรรม และคอยช่วยเหลือ 
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5.3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 

5.3.2.1 ควรมีการพฒันาทกัษะทางดา้นอ่ืน ๆ ในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวคิดไฮสโคป เช่น ทกัษะทางดา้นภาษา ทกัษะทางดา้นสงัคม เป็นตน้ 

5.3.2.2 ควรมีจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวไฮสโคปดว้ยกิจกรรมอ่ืน ๆ เช่น 
กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ กิจกรรมเสรี เป็นตน้ 
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คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนครศรี 
อยธุยา 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ที ่1 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 สนุกเรียนรู้ผลไม ้ กจิกรรมเสริมประสบการณ์ สร้างภาพดว้ยสีเทียน  
เร่ือง ประเภทของผลไมต้ามสีต่าง ๆ  ระดับช้ันอนุบาลปีที ่2     
ครูผู้สอน นางสาวอินทร์รดี อริยชยัเปรมวดี 
 

 
1. เนือ้หา  

ผลไมมี้ประโยชน์ต่อร่างกายใหส้ารอาหารประเภทวิตามิน สามารถแยกประเภทของผลไมสี้
ต่าง ๆ ได ้เช่น ผลไมสี้แดง ไดแ้ก่ แตงโม แอปเปิล ผลไมสี้สม้ ไดแ้ก่ สม้ มะละกอ เป็นตน้ 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

1) สามารถบอกช่ือและสีของผลไมไ้ด ้(K) 
2) สามารถบอกล าดบัขั้นตอนท่ีตนเองไดท้ าอยา่งถูกตอ้ง (K) 
3) สามารถสร้างภาพดว้ยสีเทียนได ้(P) 
4) สามารถน าเสนอผลงานของตนเองหนา้ชั้นเรียน (P) 
5) มีความรับผดิชอบ (A) 

 
3. สาระการเรียนรู้   

1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
- ช่ือของผลไมสี้ต่าง ๆ คือ สีแดง ไดแ้ก่ แตงโม สีม่วง ไดแ้ก่ องุ่นม่วง สีเขียว ไดแ้ก่ กี

วี สีขาว ไดแ้ก่ สาล่ี และสีสม้ ไดแ้ก่ สม้ 
2) ประสบการณ์ส าคญั 

- เดก็ใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ในการวาดภาพ ระบายสี 
- เดก็แสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นงานศิลปะ 
- เดก็แสดงออกทางการพดู อธิบายเก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
- การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
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4. วธีิด าเนินกจิกรรม   
ขั้นน า 
1. ครูเปิดนิทานกุ๋งก๋ิง เร่ือง ผลไมน่้ากิน https://www.youtube.com/watch?v=g5cTC9H34s0 
2. ครูและเดก็ร่วมกนัทายภาพผลไมช้นิดต่าง ๆ เช่น แตงโม มงัคุด องุ่น โดยครูเปิดภาพท่ีละ

ส่วนและใหท้ายวา่เป็นภาพอะไร 
3. ครูให้เด็กดูผลไม ้5 สี ไดแ้ก่ สีแดง สีม่วง สีเขียว สีขาว และสีส้ม ถามเด็กว่าเคยทาน

ผลไมสี้อะไรบา้งและรสชาติเป็นอยา่งไร 
 

ขั้นตอนตาม
แนวคดิไฮสโคป 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นวางแผน 
(Plan) 

1. ครูใหเ้ดก็เลือกนัง่กลุ่มตามสีผลไม ้มีทั้งหมด 5 กลุ่ม 
2. ครูแจกสีเทียนและกระดาษใหแ้ต่ละคนในกลุ่ม 
3. ครูเปิดโอกาสใหเ้ดก็ช่วยกนัวางแผนวา่จะวาดอะไรเก่ียวกบัผลไมท่ี้เดก็
เลือก 

ขั้นปฏิบติั     
(Do) 

4. เดก็ลงมือท างานตามท่ีตนเองเลือก โดยครูคอยใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 
5. เม่ือท างานเสร็จเรียบร้อย ครูใหเ้ดก็ช่วยกนัเกบ็อุปกรณ์ 

ขั้นทบทวน 
(Review) 

6. ครูใหเ้ดก็แต่ละคนน าเสนอผลงานของตนเอง โดยบอกขั้นตอนในการ
สร้างสรรคผ์ลงาน และช่ือของผลงาน 
7. ครูและเดก็สรุปร่วมกนัวา่ ไดเ้รียนรู้อะไรเก่ียวกบัผลไมบ้า้ง และท ากิจกรรม
เก่ียวกบัอะไร มีขั้นตอนในการท าอยา่งไร 

  
5. ส่ือการเรียนรู้ 

1) กระดาษแขง็สีขาว ขนาด A4 
2) ดินสอ 
3) ยางลบ 
4) สีเทียน 
5) PowerPoint ประเภทของผลไมต้ามสีต่าง ๆ 
6) นิทานกุ๋งก๋ิง เร่ือง ผลไมน่้ากิน https://www.youtube.com/watch?v=g5cTC9H34s0 
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6. การประเมินผล 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
1) บอกช่ือและสีของผลไมไ้ด ้ 
2) บอกล าดบัขั้นตอนการท างาน 
3) ทกัษะปฏิบติังานศิลปะ 
4) น าเสนอผลงาน 
5) ความรับผดิชอบ 

1) แบบสังเกตพฤติกรรม 
2) แบบสังเกตพฤติกรรม 
3) แบบประเมินการปฏิบติังานศิลปะ 
4) แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
5) แบบสังเกตพฤติกรรม 

ระดบั 3 ดี 
ระดบั 2 พอใช ้
ระดบั 1 ปรับปรุง 

 
7. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
แนวทางการแกไ้ข 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
 

 
(……………………………….…………) ครูผูส้อน 

วนัท่ี ..…เดือน ……………..พ.ศ. ……. 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที ่2 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 สนุกเรียนรู้ผกั ผลไม ้ กจิกรรมเสริมประสบการณ์ สร้างภาพดว้ยสีไม ้
เร่ือง ประเภทของผกัตามสีต่าง ๆ   ระดับช้ันอนุบาลปีที ่2     
ครูผู้สอน นางสาวอินทร์รดี อริยชยัเปรมวดี 
 

 
1. เนือ้หา  

พืชผกั เป็นอาหารท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกายใหส้ารอาหารประเภทวิตามินและเกลือแร่ มีเส้น
ใยช่วยในการขบัถ่ายไดดี้ สามารถแยกประเภทสีของผกัสีต่าง ๆ เช่น สีเขียว ไดแ้ก่ คะนา้ บรอกโคลี 
สีแดง ไดแ้ก่ มะเขือเทศ เป็นตน้ 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

1) สามารถบอกช่ือและสีของผกัได ้(K) 
2) สามารถบอกล าดบัขั้นตอนท่ีตนเองไดท้ าอยา่งถูกตอ้ง (K) 
3) สามารถสร้างภาพดว้ยสีไมไ้ด ้(P) 
4) สามารถน าเสนอผลงานของตนเองหนา้ชั้นเรียน (P) 
5) มีความรับผดิชอบ (A) 

 
3. สาระการเรียนรู้   

1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
- ช่ือของผกัสีต่าง ๆ คือ สีแดง ไดแ้ก่ มะเขือเทศ สีม่วง ไดแ้ก่ มะเขือม่วง สีเขียว 

ไดแ้ก่ บรอกโคลี สีขาว ไดแ้ก่ หวัไชเทา้ และสีสม้ ไดแ้ก่ แคร์รอต 
2) ประสบการณ์ส าคญั 

- เดก็ใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ในการวาดภาพ ระบายสี 
- เดก็แสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นงานศิลปะ 
- เดก็แสดงออกทางการพดู อธิบายเก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
- การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
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4. วธีิด าเนินกจิกรรม   
ขั้นน า 
1. ครูและเดก็นัง่สมาธิ 3 นาที เพื่อเตรียมความพร้อม 
2. ครูและเด็กร่วมกนัทายภาพผกัชนิดต่าง ๆ เช่น ผกับุง้ มะเขือเทศ ฟักทอง โดยครูเปิดภาพ

ท่ีละส่วนและใหท้ายวา่เป็นภาพอะไร 
3. ครูให้เด็กดูผกั 5 สี ไดแ้ก่ สีแดง สีม่วง สีเขียว สีขาว และสีส้ม ถามเด็กว่าเคยทานผกัสี

อะไรบา้งและรสชาติเป็นอยา่งไร 
 

ขั้นตอนตาม
แนวคดิไฮสโคป 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นวางแผน 
(Plan) 

1. ครูใหเ้ดก็เลือกนัง่กลุ่มตามสีผกั มีทั้งหมด 5 กลุ่ม 
2. ครูแจกสีไมแ้ละกระดาษใหแ้ต่ละคนในกลุ่ม 
3. ครูเปิดโอกาสใหเ้ดก็ช่วยกนัวางแผนวา่จะวาดอะไรเก่ียวกบัผกัท่ีเดก็เลือก 

ขั้นปฏิบติั     
(Do) 

4. เดก็ลงมือท างานตามท่ีตนเองเลือก โดยครูคอยใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 
5. เม่ือท างานเสร็จเรียบร้อย ครูใหเ้ดก็ช่วยกนัเกบ็อุปกรณ์ 

ขั้นทบทวน 
(Review) 

6. ครูใหเ้ดก็แต่ละคนน าเสนอผลงานของตนเอง โดยบอกขั้นตอนในการ
สร้างสรรคผ์ลงาน และช่ือของผลงาน 
7. ครูและเดก็สรุปร่วมกนัวา่ ไดเ้รียนรู้อะไรเก่ียวกบัผกับา้ง และท ากิจกรรม
เก่ียวกบัอะไร มีขั้นตอนในการท าอยา่งไร 

  
5. ส่ือการเรียนรู้ 

1) กระดาษแขง็สีขาว ขนาด A4 
2) ดินสอ 
3) ยางลบ 
4) สีไม ้
5) PowerPoint ประเภทของผกัตามสีต่าง ๆ 
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6. การประเมินผล 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การประเมิน 

1) บอกช่ือและสีของผกัได ้ 
2) บอกล าดบัขั้นตอนการท างาน 
3) ทกัษะปฏิบติังานศิลปะ 
4) น าเสนอผลงาน 
5) ความรับผดิชอบ 

1) แบบสังเกตพฤติกรรม 
2) แบบสังเกตพฤติกรรม 
3) แบบประเมินการปฏิบติังานศิลปะ 
4) แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
5) แบบสังเกตพฤติกรรม 

ระดบั 3 ดี 
ระดบั 2 พอใช ้
ระดบั 1 ปรับปรุง 

 
7. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
แนวทางการแกไ้ข 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
 

 
(……………………………….…………) ครูผูส้อน 

วนัท่ี ..…เดือน ……………..พ.ศ. ……. 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ที ่3 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 สนุกเรียนรู้ผกั ผลไม ้ กจิกรรมเสริมประสบการณ์ สร้างภาพดว้ยสีน ้า 
เร่ือง อาหารจากผกั และผลไม ้  ระดับช้ันอนุบาลปีที ่2     
ครูผู้สอน นางสาวอินทร์รดี อริยชยัเปรมวดี 
 

 
1. เนือ้หา  

ผกั ผลไมมี้มากมายหลายชนิด บางชนิดรรับประทานเปลือกไดเ้ลย บอกชนิดรับประทาน
เปลือกไม่ได ้เราน าผกั ผลไมม้ารับประทานสด ๆ และน าไปท าอาหารได ้เช่น ผดัผกั ตม้จืด ย  า สลดั 
เป็นตน้ 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

1) สามารถบอกช่ืออาหารจากผกั และผลไมไ้ด ้(K) 
2) สามารถบอกล าดบัขั้นตอนท่ีตนเองไดท้ าอยา่งถูกตอ้ง (K) 
3) สามารถสร้างภาพดว้ยสีน ้าได ้(P) 
4) สามารถน าเสนอผลงานของตนเองหนา้ชั้นเรียน (P) 
5) มีความรับผดิชอบ (A) 

 
3. สาระการเรียนรู้   

1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
- ผกัสามารถน าไปท าอาหารได้หลายเมนู เช่น ผดัผกั ต้มจืด แกงส้ม ต้มย  าวิธี

รับประทานผกัเราสามารถรับประทานไดท้ั้งแบบสดและปรุงสุก ผลไมน้อกจากน าไปรับประทาน
แบบสด ๆ สามารถน าไปท าอาหารไดอี้กดว้ย เช่น ย  าผลไม ้ผลไมป่ั้น วุน้ผลไม ้สลดัผลไม ้

2) ประสบการณ์ส าคญั 
- เดก็ใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ในการวาดภาพ ระบายสี 
- เดก็แสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นงานศิลปะ 
- เดก็แสดงออกทางการพดู อธิบายเก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
- การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

 



108 

4. วธีิด าเนินกจิกรรม   
ขั้นน า 
1. ครูเปิดวิดีโอ กินผกัผลไมแ้ลว้ดีอย่างไร https://www.youtube.com/watch?v=Y2vEi 

Fgxkq4 
2. ครูและเด็กร่วมกนัทายภาพอาหารจากผกั และผลไมต่้าง ๆ โดยครูเปิดภาพท่ีละส่วนและ

ใหท้ายวา่เป็นภาพอะไร 
3. ครูให้เด็กดูภาพอาหารจากผกั และผลไมต่้าง ๆ ถามเด็ก ๆ ว่าเคยรับประทานอาหาร

อะไรบา้ง 
 

ขั้นตอนตาม
แนวคดิไฮสโคป 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นวางแผน 
(Plan) 

1. ครูใหเ้ดก็เลือกนัง่ตามอาหารท่ีเดก็ชอบ มีทั้งหมด 5 กลุ่ม 
2. ครูแจกสีน ้าและกระดาษใหแ้ต่ละคนในกลุ่ม 
3. ครูเปิดโอกาสใหเ้ดก็ช่วยกนัวางแผนวา่จะวาดอะไรเก่ียวกบัอาหารท่ีเดก็
เลือก 

ขั้นปฏิบติั     
(Do) 

4. เดก็ลงมือท างานตามท่ีตนเองเลือก โดยครูคอยใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 
5. เม่ือท างานเสร็จเรียบร้อย ครูใหเ้ดก็ช่วยกนัเกบ็อุปกรณ์ 

ขั้นทบทวน 
(Review) 

6. ครูใหเ้ดก็แต่ละคนน าเสนอผลงานของตนเอง โดยบอกขั้นตอนในการ
สร้างสรรคผ์ลงาน และช่ือของผลงาน 
7. ครูและเดก็สรุปร่วมกนัวา่ ไดเ้รียนรู้อะไรเก่ียวกบัอาหารจากผกั และผลไม้
บา้ง และท ากิจกรรมเก่ียวกบัอะไร มีขั้นตอนในการท าอยา่งไร 

  
5. ส่ือการเรียนรู้ 

1) กระดาษแขง็สีขาว ขนาด A4 
2) ดินสอ 
3) ยางลบ 
4) สีน ้ า 
5) PowerPoint อาหารจากผกั และผลไม ้
6) วิดีโอ กินผกัผลไมแ้ลว้ดีอยา่งไร https://www.youtube.com/watch?v=Y2vEiFgxkq4 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Y2vEiFgxkq4
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6. การประเมินผล 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
1) บอกช่ืออาหารของผกั และ
ผลไมไ้ด ้ 
2) บอกล าดบัขั้นตอนการท างาน 
3) ทกัษะปฏิบติังานศิลปะ 
4) น าเสนอผลงาน 
5) ความรับผดิชอบ 

1) แบบสังเกตพฤติกรรม 
2) แบบสังเกตพฤติกรรม 
3) แบบประเมินการปฏิบติังานศิลปะ 
4) แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
5) แบบสังเกตพฤติกรรม 

ระดบั 3 ดี 
ระดบั 2 พอใช ้
ระดบั 1 ปรับปรุง 

 
7. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………..…
.….…..……………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………..…
.….…..……………………………………………………………………………………………….. 
แนวทางการแกไ้ข 
……………………………………………………………………………………………………..…
.….…..……………………………………………………………………………………………….. 
 

 
(……………………………….…………) ครูผูส้อน 

วนัท่ี ..…เดือน ……………..พ.ศ. ……. 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที ่4 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่2 ดอกไมแ้สนสวย กจิกรรมเสริมประสบการณ์ พิมพภ์าพจากดอกไม ้
เร่ือง สี กล่ิน รูปร่างลกัษณะ  ระดับช้ันอนุบาลปีที ่2     
ครูผู้สอน นางสาวอินทร์รดี อริยชยัเปรมวดี 
 

 
1. เนือ้หา  

ดอกไมมี้มากมายหลายชนิด เช่น ดอกกุหลาบ ดอกบวั ดอกเฟ่ืองฟ้า ดอกกลว้ยไม ้ฯลฯ และ
มีสีสันท่ีหลากหลาย เช่น สีแดง สีชมพู สีขาว เป็นตน้ ดอกไมแ้ต่ละชนิดมีกล่ินท่ีเป็นเอกลกัษณ์
แตกต่างกนับางดอกมีกล่ิน และบางดอกไม่มีกล่ิน 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

1) สามารถบอกสี กล่ิน รูปร่างลกัษณะของดอกไมแ้ต่ละชนิดได ้(K) 
2) สามารถบอกล าดบัขั้นตอนท่ีตนเองไดท้ าอยา่งถูกตอ้ง (K) 
3) สามารถสร้างภาพพิมพจ์ากดอกไมไ้ด ้(P) 
4) สามารถน าเสนอผลงานของตนเองหนา้ชั้นเรียน (P) 
5) มีความรับผดิชอบ (A) 

 
3. สาระการเรียนรู้   

1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
- สี กล่ิน และรูปร่างลกัษณะของดอกไม ้

2) ประสบการณ์ส าคญั 
- เดก็ใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ในการวาดภาพ ระบายสี และการพิมพภ์าพ 
- เดก็แสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นงานศิลปะ 
- เดก็แสดงออกทางการพดู อธิบายเก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
- การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
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4. วธีิด าเนินกจิกรรม   
ขั้นน า 
1. ครูเปิดเพลง “ดัง่ดอกไมบ้าน” ใหเ้ดก็ท าสมาธิเพื่อเตรียมความพร้อม 
2. ครูใหเ้ดก็เล่นเกมทายภาพ โดยการเปิดแผน่ป้ายวา่เป็นภาพอะไร 
3. ครูใหเ้ดก็ทายวา่วนัน้ีเราจะท ากิจกรรมเก่ียวกบัอะไร 
4. ครูน าดอกไมจ้ริงให้เด็กดู ไดแ้ก่ ดอกกุหลาบ ดอกบวั ดอกดาวเรือง ดอกกลว้ยไม ้ดอก

อญัชนั เป็นตน้ 
5. ครูให้เด็กสังเกตสีของดอกไม ้ลกัษณะของดอกไม ้และดมกล่ินของดอกไม ้ว่าเป็น

อยา่งไร 
 

ขั้นตอนตาม
แนวคดิไฮสโคป 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นวางแผน 
(Plan) 

1. ครูใหเ้ดก็เลือกนัง่กลุ่มดอกไมท่ี้ตนเองสนใจ มีทั้งหมด 5 กลุ่ม 
2. ครูสาธิตการท าภาพพิมพจ์ากดอกไม ้โดยการน าดอกไมม้าจุ่มสีและกดลง
ในกระดาษเพือ่สร้างภาพพิมพ ์โดยมีแม่สี คือ สีแดง สีน ้ าเงิน และสีเหลือง 
3. ครูเปิดโอกาสใหเ้ดก็ช่วยกนัวางแผนวา่จะท าอะไรกบัดอกไมท่ี้เดก็เลือก 
เช่น วาดภาพ ระบายสีดอกไมท่ี้เลือกก่อนและน าไปสร้างภาพพิมพ ์หรือสร้าง
ภาพพิมพก่์อนและน ามาต่อเติม 

ขั้นปฏิบติั     
(Do) 

4. เดก็ลงมือท างานตามท่ีตนเองเลือก โดยครูคอยใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 
5. เม่ือท างานเสร็จเรียบร้อย ครูใหเ้ดก็ช่วยกนัเกบ็อุปกรณ์ 

ขั้นทบทวน 
(Review) 

6. ครูใหเ้ดก็แต่ละคนน าเสนอผลงานของตนเอง โดยบอกขั้นตอนในการ
สร้างสรรคผ์ลงาน และช่ือของผลงาน 
7. ครูและเดก็สรุปร่วมกนัวา่ ไดเ้รียนรู้อะไรเก่ียวกบัดอกไมบ้า้ง และท า
กิจกรรมเก่ียวกบัอะไร มีขั้นตอนในการท าอยา่งไร 

  
5. ส่ือการเรียนรู้ 

1) ดอกไมจ้ริง คือ ดอกกหุลาบ ดอกบวั ดอกดาวเรือง ดอกกลว้ยไม ้และดอกอญัชนั 
2) สีน ้ าส าหรับท าภาพพิมพ ์คือ สีแดง สีน ้ าเงิน และสีเหลือง 
3) กระดาษแขง็สีขาว ขนาด A4 
4) ดินสอ 
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5) ยางลบ 
6) สีเทียน 
7) PowerPoint เกมทายภาพ 
8) เพลงดัง่ดอกไมบ้าน https://www.youtube.com/watch?v=dhFt7eURm78 

 
6. การประเมินผล 
 

ส่ิงที่ต้องการวดั เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
1) บอกสี กล่ิน และรูปร่าง
ลกัษณะ  
2) บอกล าดบัขั้นตอนการท างาน 
3) ทกัษะปฏิบติังานศิลปะ 
4) น าเสนอผลงาน 
5) ความรับผดิชอบ 

1) แบบสังเกตพฤติกรรม 
2) แบบสังเกตพฤติกรรม 
3) แบบประเมินการปฏิบติังานศิลปะ 
4) แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
5) แบบสังเกตพฤติกรรม 

ระดบั 3 ดี 
ระดบั 2 พอใช ้
ระดบั 1 ปรับปรุง 

 
7. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
แนวทางการแกไ้ข 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
 

 
(……………………………….…………) ครูผูส้อน 

วนัท่ี ..…เดือน ……………..พ.ศ. ……. 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ที ่5 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่2 ดอกไมแ้สนสวย กจิกรรมเสริมประสบการณ์ พิมพภ์าพจากฟองน ้า 
เร่ือง ความส าคญัของส่วนประกอบดอกไม ้ระดับช้ันอนุบาลปีที ่2     
ครูผู้สอน นางสาวอินทร์รดี อริยชยัเปรมวดี 
 

 
1. เนือ้หา  

ดอกไม้มีส่วนประกอบ ได้แก่  กลีบเ ล้ียง กลีบดอก เกสรตัวผู ้ เกสรตัวเมีย หากมี
ส่วนประกอบของดอกไม ้4 ส่วนจะเรียกว่า “ดอกสมบูรณ์” แต่หากขาดส่วนใดส่วนหน่ึงไปจะ
เรียกวา่ “ดอกไม่สมบูรณ์” 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

1) สามารถบอกส่วนประกอบของดอกไมไ้ด ้(K) 
2) สามารถบอกล าดบัขั้นตอนท่ีตนเองไดท้ าอยา่งถูกตอ้ง (K) 
3) สามารถสร้างภาพพิมพจ์ากฟองน ้าได ้(P) 
4) สามารถน าเสนอผลงานของตนเองหนา้ชั้นเรียน (P) 
5) มีความรับผดิชอบ (A) 

 
3. สาระการเรียนรู้   

1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
- ส่วนประกอบต่าง ๆ ของดอกไม ้

2) ประสบการณ์ส าคญั 
- เดก็ใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ในการวาดภาพ ระบายสี และการพิมพภ์าพ 
- เดก็แสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นงานศิลปะ 
- เดก็แสดงออกทางการพดู อธิบายเก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
- การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
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4. วธีิด าเนินกจิกรรม   
ขั้นน า  
1. ครูใหเ้ดก็ดูวิดีโอ Time-Lapse: Watch Flowers Bloom Before Your Eyes 
2. ครูใหเ้ดก็ดูส่วนประกอบของดอกไมต่้าง ๆ ไดแ้ก่ กลีบเล้ียง กลีบดอก เกสรตวัผู ้เกสรตวั

เมีย หากมีส่วนประกอบของดอกไม ้
3. ส่วนจะเรียกว่า “ดอกสมบูรณ์” แต่หากขาดส่วนใดส่วนหน่ึงไปจะเรียกว่า “ดอกไม่

สมบูรณ์” 
 

ขั้นตอนตาม
แนวคดิไฮสโคป 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นวางแผน 
(Plan) 

1. ครูใหเ้ดก็เลือกนัง่กลุ่มตามชอบ มีทั้งหมด 5 กลุ่ม 
2. ครูสาธิตการท าภาพพิมพจ์ากฟองน ้ารูปร่างต่าง ๆ โดยการน าฟองน ้ามาจุ่มสี
และกดลงในกระดาษเพื่อสร้างภาพพิมพ ์โดยมีแม่สี คือ สีแดง สีน ้ าเงิน และสี
เหลือง 
3. ครูเปิดโอกาสใหเ้ดก็ช่วยกนัวางแผนวา่จะท าอะไรกบัฟองน ้าท่ีเดก็เลือก เช่น 
วาดภาพ ระบายสีก่อนและน าไปสร้างภาพพิมพ ์หรือสร้างภาพพิมพก่์อนและ
น ามาต่อเติม 

ขั้นปฏิบติั     
(Do) 

4. เดก็ลงมือท างานตามท่ีตนเองเลือก โดยครูคอยใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 
5. เม่ือท างานเสร็จเรียบร้อย ครูใหเ้ดก็ช่วยกนัเกบ็อุปกรณ์ 

ขั้นทบทวน 
(Review) 

6. ครูใหเ้ดก็แต่ละคนน าเสนอผลงานของตนเอง โดยบอกขั้นตอนในการ
สร้างสรรคผ์ลงาน และช่ือของผลงาน 
7. ครูและเดก็สรุปร่วมกนัวา่ ไดเ้รียนรู้อะไรเก่ียวกบัดอกไมบ้า้ง และท ากิจกรรม
เก่ียวกบัอะไร มีขั้นตอนในการท าอยา่งไร 

  
5. ส่ือการเรียนรู้ 

1) ฟองน ้ารูปร่างต่าง ๆ คือ รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม รูปวงรี รูปเสน้ตรง รูปหยดน ้าฯ 
2) สีน ้ าส าหรับท าภาพพิมพ ์คือ สีแดง สีน ้ าเงิน และสีเหลือง 
3) กระดาษแขง็สีขาว ขนาด A4 
4) ดินสอ 
5) ยางลบ 
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6) สีเทียน 
7) PowerPoint ส่วนประกอบของดอกไม ้
8) Time-Lapse: Watch Flowers Bloom Before Your Eyes https://www.youtube.com/ 

watch?v=LjCzPp-MK48&t=142s 
 
6. การประเมินผล 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
1) บอกส่วนประกอบของดอกไม้
ได ้ 
2) บอกล าดบัขั้นตอนการท างาน 
3) ทกัษะปฏิบติังานศิลปะ 
4) น าเสนอผลงาน 
5) ความรับผดิชอบ 

1) แบบสังเกตพฤติกรรม 
2) แบบสังเกตพฤติกรรม 
3) แบบประเมินการปฏิบติังานศิลปะ 
4) แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
5) แบบสังเกตพฤติกรรม 

ระดบั 3 ดี 
ระดบั 2 พอใช ้
ระดบั 1 ปรับปรุง 

 
7. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………….. 
แนวทางการแกไ้ข 
……………………………………………………………………………………………………….. 
 

(……………………………….…………) ครูผูส้อน 
วนัท่ี ..…เดือน ……………..พ.ศ. ……. 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ที ่6 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่2 ดอกไมแ้สนสวย กจิกรรมเสริมประสบการณ์ พิมพภ์าพจากน้ิวมือ 
เร่ือง ประโยชน์ของดอกไม ้(เช่น จดัแจกนั)ระดับช้ันอนุบาลปีที ่2     
ครูผู้สอน นางสาวอินทร์รดี อริยชยัเปรมวดี 
 

 
1. เนือ้หา  

ประโยชน์ของดอกไมมี้มากมาย เช่น ตกแต่งบา้นเพิ่มบรรยากาศสดช่ืน เช่น จดัแจกนัสวย ๆ 
ใช้เป็นของขวญัในโอกาสหรือเทศกาลส าคัญต่าง ๆ  เช่น วนัแม่ วนัพ่อ  และยงัสามารถเป็น
เคร่ืองประดบัได ้เช่น สร้อยคอ สร้อยขอ้มือ เป็นตน้ 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

1) สามารถบอกประโยชน์ของดอกไมไ้ด ้(K) 
2) สามารถบอกล าดบัขั้นตอนท่ีตนเองไดท้ าอยา่งถูกตอ้ง (K) 
3) สามารถสร้างภาพพิมพจ์ากน้ิวได ้(P) 
4) สามารถน าเสนอผลงานของตนเองหนา้ชั้นเรียน (P) 
5) มีความรับผดิชอบ (A) 

 
3. สาระการเรียนรู้   

1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
- ประโยชน์ของดอกไม ้

2) ประสบการณ์ส าคญั 
- เดก็ใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ในการวาดภาพ ระบายสี และการพิมพภ์าพ 
- เดก็แสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นงานศิลปะ 
- เดก็แสดงออกทางการพดู อธิบายเก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
- การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
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4. วธีิด าเนินกจิกรรม   
ขั้นน า 
1. ครูเปิดเพลง “แร๊พดอกไม้” ให้ เด็กร้องเพลงพร้อมกัน https://www.youtube.com/ 

watch?v=NQTP5hi2IX8 
2. ครูให้เด็กดูประโยชน์ของดอกไม ้เช่น จดัแจกนั ใชใ้นงานพิธี เช่น ร้อยพวงมาลยัในวนั

แม่ หรือวนัพอ่ และเป็นเคร่ืองประดบั เช่น สร้อยคอ สร้อยขอ้มือ เป็นตน้ 
3. ครูแบ่งกลุ่มเป็น 3 กลุ่มคือ กลุ่มภาพจดัแจกนั กลุ่มภาพร้อยพวงมาลยั และกลุ่มภาพ

สร้อยคอ สร้อยขอ้มือ 
 

ขั้นตอนตาม
แนวคดิไฮสโคป 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นวางแผน 
(Plan) 

1. ครูใหเ้ดก็เลือกนัง่กลุ่มท่ีเดก็เลือก มีทั้งหมด 3 กลุ่ม 
2. ครูสาธิตการท าภาพพิมพจ์ากน้ิว โดยการน าน้ิวมาจุ่มสีและกดลงใน
กระดาษเพื่อสร้างภาพพิมพ ์โดยมีแม่สี คือ สีแดง สีน ้ าเงิน และสีเหลือง 
3. ครูเปิดโอกาสใหเ้ดก็ช่วยกนัวางแผนวา่จะท าอะไรกบัภาพท่ีเดก็เลือก เช่น 
วาดภาพ ระบายสีก่อนและน าไปสร้างภาพพิมพ ์หรือสร้างภาพพิมพก่์อนและ
น ามาต่อเติม 

ขั้นปฏิบติั     
(Do) 

4. เดก็ลงมือท างานตามท่ีตนเองเลือก โดยครูคอยใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 
5. เม่ือท างานเสร็จเรียบร้อย ครูใหเ้ดก็ช่วยกนัเกบ็อุปกรณ์ 

ขั้นทบทวน 
(Review) 

6. ครูใหเ้ดก็แต่ละคนน าเสนอผลงานของตนเอง โดยบอกขั้นตอนในการ
สร้างสรรคผ์ลงาน และช่ือของผลงาน 
7. ครูและเดก็สรุปร่วมกนัวา่ ไดเ้รียนรู้อะไรเก่ียวกบัดอกไมบ้า้ง และท า
กิจกรรมเก่ียวกบัอะไร มีขั้นตอนในการท าอยา่งไร 

  
5. ส่ือการเรียนรู้ 

1) สีน ้ าส าหรับท าภาพพิมพ ์คือ สีแดง สีน ้ าเงิน และสีเหลือง 
2) กระดาษแขง็สีขาว ขนาด A4 ท่ีมีภาพ แจกนั พวงมาลยั สร้อยคอ สร้อยขอ้มือ แต่ยงัไม่

สมบูรณ์ 
3) ดินสอ 
4) ยางลบ 
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5) สีเทียน 
6) PowerPoint ประโยชน์ของดอกไม ้
8) เพลงแร๊พดอกไม ้https://www.youtube.com/watch?v=NQTP5hi2IX8 

 
6. การประเมินผล 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1) บอกประโยชน์ของดอกไมไ้ด ้ 
2) บอกล าดบัขั้นตอนการท างาน 
3) ทกัษะปฏิบติังานศิลปะ 
4) น าเสนอผลงาน 
5) ความรับผดิชอบ 

1) แบบสังเกตพฤติกรรม 
2) แบบสังเกตพฤติกรรม 
3) แบบประเมินการปฏิบติังานศิลปะ 
4) แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
5) แบบสังเกตพฤติกรรม 

ระดบั 3 ดี 
ระดบั 2 พอใช ้
ระดบั 1 ปรับปรุง 

 
7. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
แนวทางการแกไ้ข 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
 

 
(……………………………….…………) ครูผูส้อน 

วนัท่ี ..…เดือน ……………..พ.ศ. ……. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NQTP5hi2IX8
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที ่7 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3 กลางวนัหรือกลางคืน กจิกรรมเสริมประสบการณ์ ภาพปะ ติดจากกระดาษ 
เร่ือง ทอ้งฟ้า             ระดับช้ันอนุบาลปีที ่2     
ครูผู้สอน นางสาวอินทร์รดี อริยชยัเปรมวดี 
 

 
1. เนือ้หา  

ในหน่ึงวนัจะมีสองช่วงเวลา คือ กลางวนั กลางคืน ช่วงกลางวนัเร่ิมตั้งแต่ดวงอาทิตยข้ึ์น
ประมาณหกโมงเช้าและตกดินประมาณหกโมงเย็น ในช่วงกลางวนัทอ้งฟ้าจะสว่าง ช่วงเวลา
กลางคืนจะเป็นหลงัพระอาทิตยต์กดิน ทอ้งฟ้ามืด เราจะเห็นดวงจนัทร์ ดวงดาวบนทอ้งฟ้า 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

1) สามารถบอกช่วงเวลากลางวนั หรือกลางคืนได ้(K) 
2) สามารถบอกล าดบัขั้นตอนท่ีตนเองไดท้ าอยา่งถูกตอ้ง (K) 
3) สามารถสร้างภาพปะ ติดจากกระดาษได ้(P) 
4) สามารถน าเสนอผลงานของตนเองหนา้ชั้นเรียน (P) 
5) มีความรับผดิชอบ (A) 

 
3. สาระการเรียนรู้   

1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
- ทอ้งฟ้า คือ ส่วนหน่ึงของชั้นบรรยากาศมองเห็นได้จากพื้นดินในเวลากลางวนั

ทอ้งฟ้าจะสวา่ง และเวลากลางคืนทอ้งฟ้าจะมืดสนิท และบางคร้ังจะมีแสงจากดวงจนัทร์ 
2) ประสบการณ์ส าคญั 

- เดก็ใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ในการวาดภาพ ระบายสี และติด ปะภาพได ้
- เดก็แสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นงานศิลปะ 
- เดก็แสดงออกทางการพดู อธิบายเก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
- การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
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4. วธีิด าเนินกจิกรรม   
ขั้นน า 
1. ครูเปิดเพลง “ใบไมต้น้เดียวกนั” ใหเ้ดก็ท าสมาธิเพื่อเตรียมความพร้อม 
2. ครูใหเ้ด็กดูภาพลกัษณะของดวงอาทิตยต์ามช่วงเวลาต่าง ๆ จากนั้นใหเ้ด็กบอกความรู้สึก

วา่ชอบดวงอาทิตยช่์วง เวลาไหนมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
3. ครูใหเ้ด็กดูภาพ และร่วมกนัสนทนาถึงส่ิงท่ีพบเห็นในตอนกลางคืน จากนั้นใหเ้ด็กบอก

ลกัษณะของทอ้งฟ้าในช่วงเวลากลางคืนวา่เป็นอยา่งไร 
 

ขั้นตอนตาม
แนวคดิไฮสโคป 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นวางแผน 
(Plan) 

1. ครูใหเ้ดก็เลือกนัง่ตามความชอบ มีทั้งหมด 2 กลุ่ม กลางวนั และกลางคืน 
2. ครูแจกกระดาษและกระดาษสีต่าง ๆ ใหใ้นกลุ่ม ใหช่้วยกนัฉีกกระดาษ 
3. ครูเปิดโอกาสใหเ้ดก็ช่วยกนัวางแผนวา่จะวาด ระบายสี ติด ปะภาพเก่ียวกบั
กลางวนั และกลางคืนท่ีเดก็เลือก 

ขั้นปฏิบติั     
(Do) 

4. เดก็ลงมือท างานตามท่ีตนเองเลือก โดยครูคอยใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 
5. เม่ือท างานเสร็จเรียบร้อย ครูใหเ้ดก็ช่วยกนัเกบ็อุปกรณ์ 

ขั้นทบทวน 
(Review) 

6. ครูใหเ้ดก็แต่ละคนน าเสนอผลงานของตนเอง โดยบอกขั้นตอนในการ
สร้างสรรคผ์ลงาน และช่ือของผลงาน 
7. ครูและเดก็สรุปร่วมกนัวา่ ไดเ้รียนรู้อะไรเก่ียวกบัทอ้งฟ้าบา้ง และท า
กิจกรรมเก่ียวกบัอะไร มีขั้นตอนในการท าอยา่งไร 

  
5. ส่ือการเรียนรู้ 

1) กระดาษแขง็สีขาว ขนาด A4 
2) กระดาษสี คือ สีฟ้า สีเหลือง สีแดง สีชมพ ูสีน ้ าตาล สีน ้ าเงินฯ 
3) ดินสอ 
4) ยางลบ 
5)  สีเทียน สีไม ้
6) กาว 
7) PowerPoint ทอ้งฟ้า 
8) เพลงใบไมต้น้เดียวกนั https://www.youtube.com/watch?v=A5QYX_r5VsY 
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6. การประเมินผล 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
1) บอกช่วงเวลากลางวนั หรือ
กลางคืนได ้ 
2) บอกล าดบัขั้นตอนการท างาน 
3) ทกัษะปฏิบติังานศิลปะ 
4) น าเสนอผลงาน 
5) ความรับผดิชอบ 

1) แบบสังเกตพฤติกรรม 
2) แบบสังเกตพฤติกรรม 
3) แบบประเมินการปฏิบติังานศิลปะ 
4) แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
5) แบบสังเกตพฤติกรรม 

ระดบั 3 ดี 
ระดบั 2 พอใช ้
ระดบั 1 ปรับปรุง 

 
7. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
แนวทางการแกไ้ข 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
 

 
(……………………………….…………) ครูผูส้อน 

วนัท่ี ..…เดือน ……………..พ.ศ. ……. 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที ่8 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3 กลางวนัหรือกลางคืน กจิกรรมเสริมประสบการณ์ ภาพปะ ติดจากเมลด็พืช 
เร่ือง กิจกรรมในเวลากลางวนั          ระดับช้ันอนุบาลปีที ่2    
ครูผู้สอน นางสาวอินทร์รดี อริยชยัเปรมวดี 
 

 
1. เนือ้หา  

ในช่วงกลางวนัทอ้งฟ้าจะสว่าง อากาศร้อน กิจกรรมท่ีท าในเวลากลางวนั เช่น ไปโรงเรียน 
เรียนหนงัสือ 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

1) สามารถบอกกิจกรรมท่ีท าในตอนกลางวนัได ้(K) 
2) สามารถบอกล าดบัขั้นตอนท่ีตนเองไดท้ าอยา่งถูกตอ้ง (K) 
3) สามารถสร้างภาพปะ ติดจากเมลด็พืชได ้(P) 
4) สามารถน าเสนอผลงานของตนเองหนา้ชั้นเรียน (P) 
5) มีความรับผดิชอบ (A) 

 
3. สาระการเรียนรู้   

1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
- สภาพอากาศในช่วงเวลากลางวนัจะมีอากาศร้อนจากแสงแดด กิจกรรมท่ีท าในเวลา

กลางวนั เช่น ไปโรงเรียน เล่นกบัเพื่อน ท างานบา้นเป็นตน้ 
2) ประสบการณ์ส าคญั 

- เดก็ใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ในการวาดภาพ ระบายสี และติด ปะภาพได ้
- เดก็แสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นงานศิลปะ 
- เดก็แสดงออกทางการพดู อธิบายเก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
- การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
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4. วธีิด าเนินกจิกรรม   
ขั้นน า 
1. ครูเปิดเพลง “เดก็ไปโรงเรียน” ใหเ้ดก็เคล่ือนไหวร่างกายก่อนเรียน https://www.youtube. 

com/watch?v=j-tHrg0GwHw 
2. ครูเปิดภาพกิจกรรมท่ีท าในเวลากลางวนัใหเ้ด็กดู เช่น ต่ืนนอน ไปโรงเรียน เรียนหนงัสือ 

เล่นของเล่น ตากผา้ 
3. ครูและเดก็สนทนาถึงกิจกรรมท่ีท าในเวลากลางวนัวา่ชอบท ากิจกรรมอะไร 

 
ขั้นตอนตาม

แนวคดิไฮสโคป 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นวางแผน 
(Plan) 

1. ครูใหเ้ดก็เลือกนัง่ตามความชอบของกิจกรรมเวลากลางวนั มีทั้งหมด 5 กลุ่ม 
2. ครูแจกกระดาษและเมลด็พืชสีต่าง ๆ ใหใ้นกลุ่ม  
3. ครูเปิดโอกาสใหเ้ดก็ช่วยกนัวางแผนวา่จะวาด ระบายสี หรือติด ปะภาพ ใน
กิจกรรมในเวลากลางวนัอยา่งไร 

ขั้นปฏิบติั     
(Do) 

4. เดก็ลงมือท างานตามท่ีตนเองเลือก โดยครูคอยใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 
5. เม่ือท างานเสร็จเรียบร้อย ครูใหเ้ดก็ช่วยกนัเกบ็อุปกรณ์ 

ขั้นทบทวน 
(Review) 

6. ครูใหเ้ดก็แต่ละคนน าเสนอผลงานของตนเอง โดยบอกขั้นตอนในการ
สร้างสรรคผ์ลงาน และช่ือของผลงาน 
7. ครูและเดก็สรุปร่วมกนัวา่ ไดเ้รียนรู้อะไรเก่ียวกบักิจกรรมในเวลากลางวนั
อะไรบา้ง และท ากิจกรรมเก่ียวกบัอะไร มีขั้นตอนในการท าอยา่งไร 

  
5. ส่ือการเรียนรู้ 

1) กระดาษแขง็สีขาว ขนาด A4 
2) เมลด็พืชสีต่าง ๆ 
3) ดินสอ 
4) ยางลบ 
5)  สีเทียน สีไม ้
6) กาว 
7) PowerPoint กิจกรรมในเวลากลางวนั 
8) เพลงเดก็ไปโรงเรียน https://www.youtube.com/watch?v=j-tHrg0GwHw 
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6. การประเมินผล 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
1) บอกกิจกรรมเวลากลางวนัได ้ 
2) บอกล าดบัขั้นตอนการท างาน 
3) ทกัษะปฏิบติังานศิลปะ 
4) น าเสนอผลงาน 
5) ความรับผดิชอบ 

1) แบบสังเกตพฤติกรรม 
2) แบบสังเกตพฤติกรรม 
3) แบบประเมินการปฏิบติังานศิลปะ 
4) แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
5) แบบสังเกตพฤติกรรม 

ระดบั 3 ดี 
ระดบั 2 พอใช ้
ระดบั 1 ปรับปรุง 

 
7. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
แนวทางการแกไ้ข 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
 

 
(……………………………….…………) ครูผูส้อน 

วนัท่ี ..…เดือน ……………..พ.ศ. ……. 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที ่9 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3 กลางวนัหรือกลางคืน กจิกรรมเสริมประสบการณ์ ภาพปะ ติดจากผา้ 
เร่ือง กิจกรรมในเวลากลางคืน          ระดับช้ันอนุบาลปีที ่2    
ครูผู้สอน นางสาวอินทร์รดี อริยชยัเปรมวดี 
 

 
1. เนือ้หา  

ช่วงเวลากลางคืนจะเป็นหลงัพระอาทิตยต์กดิน ทอ้งฟ้ามืด เราจะเห็นดวงจนัทร์ ดวงดาวบน
ทอ้งฟ้า กลางคืนอากาศเยน็ เป็นช่วงเวลาท่ีเราตอ้งนอนหลบัพกัผอ่น 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

1) สามารถบอกกิจกรรมท่ีท าในช่วงเวลากลางคืนได ้(K) 
2) สามารถบอกล าดบัขั้นตอนท่ีตนเองไดท้ าอยา่งถูกตอ้ง (K) 
3) สามารถสร้างภาพปะ ติดจากผา้ได ้(P) 
4) สามารถน าเสนอผลงานของตนเองหนา้ชั้นเรียน (P) 
5) มีความรับผดิชอบ (A) 

 
3. สาระการเรียนรู้   

1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
- สภาพอากาศในช่วงเวลากลางคืนจะมีอากาศเย็นสบาย กิจกรรมท่ีท าในเวลา

กลางคืน เช่น สวดมนตไ์หวพ้ระ ดูดาว นอนหลบัพกัผอ่น เป็นตน้ 
2) ประสบการณ์ส าคญั 

- เดก็ใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ในการวาดภาพ ระบายสี และติด ปะภาพได ้
- เดก็แสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นงานศิลปะ 
- เดก็แสดงออกทางการพดู อธิบายเก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
- การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
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4. วธีิด าเนินกจิกรรม   
ขั้นน า 
1. ครูเปิดเพลง “กลางวนั กลางคืน” ใหเ้ด็กเคล่ือนไหวร่างกายก่อนเรียน https://www.youtube. 

com/watch?v=a9B7o7idjtw 
2. ครูและเดก็ร่วมกนัทายภาพกิจกรรมเวลากลางคืน เช่น เขา้นอน แปรงฟัน ดูโทรทศัน์ โดย

ครูเปิดภาพทีละส่วนและใหท้ายวา่เป็นภาพอะไร 
3. ครูและเดก็สนทนาถึงกิจกรรมท่ีท าในเวลากลางคืนวา่ชอบท ากิจกรรมอะไร 

 
ขั้นตอนตาม

แนวคดิไฮสโคป 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นวางแผน 
(Plan) 

1. ครูใหเ้ดก็เลือกนัง่ตามความชอบของกิจกรรมเวลากลางคืน มีทั้งหมด 5 กลุ่ม 
2. ครูแจกกระดาษและผา้สีต่าง ๆ ใหใ้นกลุ่ม  
3. ครูเปิดโอกาสใหเ้ดก็ช่วยกนัวางแผนวา่จะวาด ระบายสี หรือติด ปะภาพ ใน
กิจกรรมในเวลากลางคืนอยา่งไร 

ขั้นปฏิบติั     
(Do) 

4. เดก็ลงมือท างานตามท่ีตนเองเลือก โดยครูคอยใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 
5. เม่ือท างานเสร็จเรียบร้อย ครูใหเ้ดก็ช่วยกนัเกบ็อุปกรณ์ 

ขั้นทบทวน 
(Review) 

6. ครูใหเ้ดก็แต่ละคนน าเสนอผลงานของตนเอง โดยบอกขั้นตอนในการ
สร้างสรรคผ์ลงาน และช่ือของผลงาน 
7. ครูและเดก็สรุปร่วมกนัวา่ ไดเ้รียนรู้อะไรเก่ียวกบักิจกรรมในเวลากลางคืน
อะไรบา้ง และท ากิจกรรมเก่ียวกบัอะไร มีขั้นตอนในการท าอยา่งไร 

  
5. ส่ือการเรียนรู้ 

1) กระดาษแขง็สีขาว ขนาด A4 
2) ผา้สีต่าง ๆ 
3) ดินสอ 
4) ยางลบ 
5)  สีเทียน สีไม ้
6) กาว 
7) PowerPoint กิจกรรมในเวลากลางคืน 
8) เพลงกลางวนั กลางคืน https://www.youtube.com/watch?v=a9B7o7idjtw 
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6. การประเมินผล 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
1) บอกกิจกรรมเวลากลางคืนได ้ 
2) บอกล าดบัขั้นตอนการท างาน 
3) ทกัษะปฏิบติังานศิลปะ 
4) น าเสนอผลงาน 
5) ความรับผดิชอบ 

1) แบบสังเกตพฤติกรรม 
2) แบบสังเกตพฤติกรรม 
3) แบบประเมินการปฏิบติังานศิลปะ 
4) แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
5) แบบสังเกตพฤติกรรม 

ระดบั 3 ดี 
ระดบั 2 พอใช ้
ระดบั 1 ปรับปรุง 

 
7. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
แนวทางการแกไ้ข 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
 

 
(……………………………….…………) ครูผูส้อน 

วนัท่ี ..…เดือน ……………..พ.ศ. ……. 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที ่10 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรารักสัตว ์  กจิกรรมเสริมประสบการณ์ ป้ันดินน ้ามนัสตัวเ์ล้ียง 
เร่ือง ประเภทของสตัวเ์ล้ียง  ระดับช้ันอนุบาลปีที ่2    
ครูผู้สอน นางสาวอินทร์รดี อริยชยัเปรมวดี 
 

 
1. เนือ้หา  

สัตว์มีหลายชนิด มีลักษณะและท่ีอยู่อาศัยแตกต่างกัน เร่ิมจากสัตว์เล้ียงท่ีพบเห็นตาม
บา้นเรือน ถูกเล้ียงไวใ้ชง้าน ใหอ้าหาร หรือเล้ียงไวดู้เล่น 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

1) สามารถบอกสตัวเ์ล้ียงแต่ละประเภทได ้(K) 
2) สามารถบอกล าดบัขั้นตอนท่ีตนเองไดท้ าอยา่งถูกตอ้ง (K) 
3) สามารถป้ันดินน ้ามนัเป็นสตัวเ์ล้ียงได ้(P) 
4) สามารถน าเสนอผลงานของตนเองหนา้ชั้นเรียน (P) 
5) มีความรับผดิชอบ (A) 

 
3.สาระการเรียนรู้   

1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
- สัตวท่ี์ใหเ้น้ือ เช่น ววั ไก่ หมู ปลา เล้ียงไวเ้พื่อน ามาท าอาหาร สัตวท่ี์เล้ียงไวใ้ชง้าน 

เช่น ชา้ง มา้ ควาย ช่วยในการท างานไดแ้ก่ ชา้งลากซุง ควายไวไ้ถนา สัตวท่ี์เล้ียงไวดู้เล่น เช่น นก 
ปลาทอง สุนขั ช่วยท าใหค้ลายเครียด ไม่เหงา 

2) ประสบการณ์ส าคญั 
- เดก็ใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ในการป้ันดินน ้ามนั 
- เดก็แสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นงานศิลปะ 
- เดก็แสดงออกทางการพดู อธิบายเก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
- การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
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4. วธีิด าเนินกจิกรรม   
ขั้นน า 
1. ครูเปิดเพลง “เพื่อนสัตวเ์ล้ียง” ให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายก่อนเรียน https://www.youtube. 

com/watch?v=nkktUpdPZ2c 
2. ครูและเดก็ร่วมกนัทายภาพสตัวเ์ล้ียงต่าง ๆ เช่น สุนขั แมว ปลา นก เป็นตน้ 
3. ครูบอกสตัวแ์ต่ละประเภทวา่มีอะไรบา้ง คือ เล้ียงไวใ้ชง้าน เล้ียงใหอ้าหาร และเล้ียงไวดู้เล่น 

 
ขั้นตอนตาม

แนวคดิไฮสโคป 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นวางแผน 
(Plan) 

1. ครูใหเ้ดก็เลือกนัง่ตามความชอบจากสตัวเ์ล้ียงแต่ละประเภท มีทั้งหมด 3 กลุ่ม 
2. ครูแจกกระดาษและดินน ้ามนัสีต่าง ๆ ใหใ้นกลุ่ม  
3. ครูเปิดโอกาสใหเ้ดก็ช่วยกนัวางแผนวา่จะป้ันดินน ้ามนัเป็นรูปสตัวอ์ะไรลงใน
กระดาษ 

ขั้นปฏิบติั     
(Do) 

4. เดก็ลงมือท างานตามท่ีตนเองเลือก โดยครูคอยใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 
5. เม่ือท างานเสร็จเรียบร้อย ครูใหเ้ดก็ช่วยกนัเกบ็อุปกรณ์ 

ขั้นทบทวน 
(Review) 

6. ครูใหเ้ดก็แต่ละคนน าเสนอผลงานของตนเอง โดยบอกขั้นตอนในการ
สร้างสรรคผ์ลงาน และช่ือของผลงาน 
7. ครูและเดก็สรุปร่วมกนัวา่ ไดเ้รียนรู้อะไรเก่ียวกบัประเภทของสตัวเ์ล้ียงบา้ง 
และท ากิจกรรมเก่ียวกบัอะไร มีขั้นตอนในการท าอยา่งไร 

  
5. ส่ือการเรียนรู้ 

1) กระดาษแขง็สีขาว ขนาด A4 
2) ดินน ้ามนัสีต่าง ๆ 
3) PowerPoint ประเภทของสัตว ์
4) เพลงเพื่อนสตัวเ์ล้ียง https://www.youtube.com/watch?v=nkktUpdPZ2c 
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6. การประเมินผล 
 

ส่ิงที่ต้องการวดั เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
1) บอกสตัวเ์ล้ียงแต่ละประเภทได ้ 
2) บอกล าดบัขั้นตอนการท างาน 
3) ทกัษะปฏิบติังานศิลปะ 
4) น าเสนอผลงาน 
5) ความรับผดิชอบ 

1) แบบสังเกตพฤติกรรม 
2) แบบสังเกตพฤติกรรม 
3) แบบประเมินการปฏิบติังานศิลปะ 
4) แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
5) แบบสังเกตพฤติกรรม 

ระดบั 3 ดี 
ระดบั 2 พอใช ้
ระดบั 1 ปรับปรุง 

 
7. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
แนวทางการแกไ้ข 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
 

 
(……………………………….…………) ครูผูส้อน 

วนัท่ี ..…เดือน ……………..พ.ศ. ……. 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที ่11 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่4 เรารักสัตว ์  กจิกรรมเสริมประสบการณ์ ป้ันดินน ้ามนัสตัวบ์ก 
เร่ือง สัตวบ์ก    ระดบัช้ันอนุบาลปีที ่2    
ครูผู้สอน นางสาวอินทร์รดี อริยชยัเปรมวดี 
 

 
1. เนือ้หา  

สัตวมี์หลายประเภทถูกแบ่งตามลกัษณะท่ีอยูอ่าศยั ไดแ้ก่ สัตวบ์ก สัตวน์ ้ า แต่ละประเภทมี
ลกัษณะและประโยชน์แตกต่างกนั และสัตวบ์างชนิดเป็นสัตวท่ี์อนัตราย เราไม่ควรเขา้ใกลแ้ละใช้
มือจบั เช่น งู แมงมุม ตะขาบ เป็นตน้ 

 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

1) สามารถช่ือสัตวบ์กได ้(K) 
2) สามารถบอกล าดบัขั้นตอนท่ีตนเองไดท้ าอยา่งถูกตอ้ง (K) 
3) สามารถป้ันดินน ้ามนัเป็นสตัวบ์กได ้(P) 
4) สามารถน าเสนอผลงานของตนเองหนา้ชั้นเรียน (P) 
5) มีความรับผดิชอบ (A) 

 
3.สาระการเรียนรู้   

 
1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 

- สตัวบ์ก คือสตัวท่ี์อาศยัอยูบ่นบก บนพื้นดิน ส่วนใหญ่เป็นสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม เช่น 
แมว สุนขั ววั เป็นตน้ 

2) ประสบการณ์ส าคญั 
- เดก็ใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ในการป้ันดินน ้ามนั 
- เดก็แสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นงานศิลปะ 
- เดก็แสดงออกทางการพดู อธิบายเก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
- การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
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4. วธีิด าเนินกจิกรรม   
ขั้นน า 
1. ครูเปิดเพลง “โลกของสัตว”์ ให้เด็กฟังเพลงและดูว่ามีสัตวอ์ะไรบา้ง https://www.youtube. 

com/watch?v=zWdS2xIQMdc&t=1s 
2. ครูและเดก็ร่วมกนัทายภาพสตัวบ์กต่าง ๆ เช่น สุนขั แมว ววั เป็นตน้ 
3. ครูบอกลกัษณะสตัวบ์กคืออยูบ่นดิน ไม่สามารถหายใจในน ้าได ้
4. ครูสนทนากบัเดก็วา่ชอบสตัวอ์ะไร เพราะอะไร 

 
ขั้นตอนตาม

แนวคดิไฮสโคป 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นวางแผน 
(Plan) 

1. ครูใหเ้ดก็เลือกนัง่ตามความชอบจากสตัวบ์ก มีทั้งหมด 5 กลุ่ม 
2. ครูแจกกระดาษและดินน ้ามนัสีต่าง ๆ ใหใ้นกลุ่ม  
3. ครูเปิดโอกาสใหเ้ดก็ช่วยกนัวางแผนวา่จะป้ันดินน ้ามนัเป็นรูปสตัวอ์ะไรลง
ในกระดาษ 

ขั้นปฏิบติั     
(Do) 

4. เดก็ลงมือท างานตามท่ีตนเองเลือก โดยครูคอยใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 
5. เม่ือท างานเสร็จเรียบร้อย ครูใหเ้ดก็ช่วยกนัเกบ็อุปกรณ์ 

ขั้นทบทวน 
(Review) 

6. ครูใหเ้ดก็แต่ละคนน าเสนอผลงานของตนเอง โดยบอกขั้นตอนในการ
สร้างสรรคผ์ลงาน และช่ือของผลงาน 
7. ครูและเดก็สรุปร่วมกนัวา่ ไดเ้รียนรู้อะไรเก่ียวกบัสัตวบ์กบา้ง และท า
กิจกรรมเก่ียวกบัอะไร มีขั้นตอนในการท าอยา่งไร 

  
5. ส่ือการเรียนรู้ 

1) กระดาษแขง็สีขาว ขนาด A4 
2) ดินน ้ามนัสีต่าง ๆ 
3) PowerPoint สัตวบ์ก 
4) เพลงโลกของสัตว ์https://www.youtube.com/watch?v=zWdS2xIQMdc&t=1s 
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6. การประเมินผล 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1) บอกช่ือสัตวบ์กได ้ 
2) บอกล าดบัขั้นตอนการท างาน 
3) ทกัษะปฏิบติังานศิลปะ 
4) น าเสนอผลงาน 
5) ความรับผดิชอบ 

1) แบบสังเกตพฤติกรรม 
2) แบบสังเกตพฤติกรรม 
3) แบบประเมินการปฏิบติังานศิลปะ 
4) แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
5) แบบสังเกตพฤติกรรม 

ระดบั 3 ดี 
ระดบั 2 พอใช ้
ระดบั 1 ปรับปรุง 

 
7. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
แนวทางการแกไ้ข 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
 

 
(……………………………….…………) ครูผูส้อน 

วนัท่ี ..…เดือน ……………..พ.ศ. ……. 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที ่12 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่4 เรารักสัตว ์  กจิกรรมเสริมประสบการณ์ ป้ันดินน ้ามนัสตัวน์ ้ า 
เร่ือง สตัวน์ ้ า    ระดับช้ันอนุบาลปีที ่2    
ครูผู้สอน นางสาวอินทร์รดี อริยชยัเปรมวดี 
 

 
1. เนือ้หา  

สัตวมี์หลายประเภทถูกแบ่งตามลกัษณะท่ีอยูอ่าศยั ไดแ้ก่ สัตวบ์ก สัตวน์ ้ า แต่ละประเภทมี
ลกัษณะและประโยชน์แตกต่างกนั และสัตวบ์างชนิดเป็นสัตวท่ี์อนัตราย เราไม่ควรเขา้ใกลแ้ละใช้
มือจบั เช่น งู ปลาปักเป้า แมงกระพรุน เป็นตน้ 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  

1) สามารถช่ือสตัวน์ ้ าได ้(K) 
2) สามารถบอกล าดบัขั้นตอนท่ีตนเองไดท้ าอยา่งถูกตอ้ง (K) 
3) สามารถป้ันดินน ้ามนัเป็นสตัวน์ ้ าได ้(P) 
4) สามารถน าเสนอผลงานของตนเองหนา้ชั้นเรียน (P) 
5) มีความรับผดิชอบ (A) 

 
3.สาระการเรียนรู้   

1) สาระท่ีควรเรียนรู้ 
- สตัวน์ ้ า คือ สตัวท่ี์อาศยัอยูใ่นน ้า เช่น ปลา กุง้ หอย เป็นตน้ 

2) ประสบการณ์ส าคญั 
- เดก็ใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ในการป้ันดินน ้ามนั 
- เดก็แสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นงานศิลปะ 
- เดก็แสดงออกทางการพดู อธิบายเก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
- การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
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4. วธีิด าเนินกจิกรรม   
ขั้นน า 
1. ครู เปิดเพลง “ใต้ทะเล” ให้ เด็กฟังและดูว่ ามีสัตว์อะไรบ้าง https://www.youtube. 

com/watch?v=3V6bBmozW2c 
2. ครูและเดก็ร่วมกนัทายภาพสตัวน์ ้ าต่าง ๆ เช่น กุง้ หอย ปู ปลา เป็นตน้ 
3. ครูบอกลกัษณะสตัวน์ ้ าคืออยูใ่นน ้า ไม่สามารถหายใจบนบกได ้
4. ครูสนทนากบัเดก็วา่ชอบสตัวอ์ะไร เพราะอะไร 

 
ขั้นตอนตาม

แนวคดิไฮสโคป 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นวางแผน 
(Plan) 

1. ครูใหเ้ดก็เลือกนัง่ตามความชอบจากสตัวน์ ้ า มีทั้งหมด 5 กลุ่ม 
2. ครูแจกกระดาษและดินน ้ามนัสีต่าง ๆ ใหใ้นกลุ่ม  
3. ครูเปิดโอกาสใหเ้ดก็ช่วยกนัวางแผนวา่จะป้ันดินน ้ามนัเป็นรูปสตัวอ์ะไรลง
ในกระดาษ 

ขั้นปฏิบติั     
(Do) 

4. เดก็ลงมือท างานตามท่ีตนเองเลือก โดยครูคอยใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 
5. เม่ือท างานเสร็จเรียบร้อย ครูใหเ้ดก็ช่วยกนัเกบ็อุปกรณ์ 

ขั้นทบทวน 
(Review) 

6. ครูใหเ้ดก็แต่ละคนน าเสนอผลงานของตนเอง โดยบอกขั้นตอนในการ
สร้างสรรคผ์ลงาน และช่ือของผลงาน 
7. ครูและเดก็สรุปร่วมกนัวา่ ไดเ้รียนรู้อะไรเก่ียวกบัสตัวน์ ้ าบา้ง และท า
กิจกรรมเก่ียวกบัอะไร มีขั้นตอนในการท าอยา่งไร 

  
5. ส่ือการเรียนรู้ 

1) กระดาษแขง็สีขาว ขนาด A4 
2) ดินน ้ามนัสีต่าง ๆ 
3) PowerPoint สตัวน์ ้ า 
4) เพลงใตท้ะเล https://www.youtube.com/watch?v=3V6bBmozW2c 

 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=3V6bBmozW2c
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6. การประเมินผล 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
1) บอกช่ือสตัวน์ ้ าได ้ 
2) บอกล าดบัขั้นตอนการท างาน 
3) ทกัษะปฏิบติังานศิลปะ 
4) น าเสนอผลงาน 
5) ความรับผดิชอบ 

1) แบบสังเกตพฤติกรรม 
2) แบบสังเกตพฤติกรรม 
3) แบบประเมินการปฏิบติังานศิลปะ 
4) แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
5) แบบสังเกตพฤติกรรม 

ระดบั 3 ดี 
ระดบั 2 พอใช ้
ระดบั 1 ปรับปรุง 

 
7. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
แนวทางการแกไ้ข 
……………………………………………………………………………………………………..…
…..…………………………………………………………………………………………………… 
 

 
(……………………………….…………) ครูผูส้อน 

วนัท่ี ..…เดือน ……………..พ.ศ. ……. 
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แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ TCT-DP (Jellen and Urban, 1989) 
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การใช้แบบทดสอบ 
1. ผูเ้ขา้รับการทดสอบจะไดรั้บแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์TCP-DP  และดินสอด าท่ี

ไม่มียางลบ เพื่อมิใหผู้เ้ขา้รับการทดสอบเปล่ียนภาพท่ีวาดแลว้ 
2. ผูท้ดสอบอ่านค าสัง่ชา้ ๆ และชดัเจน ดงัน้ี 
“ภาพท่ีวาดอยู่ขา้งหน้าเด็กๆ ขณะน้ีเป็นภาพท่ียงัไม่สมบูรณ์ ผูว้าดเร่ิมลงมือวาด แต่ถูก

ขดัจงัหวะเสียก่อน ขอให้เด็กๆ วาดต่อให้สมบูรณ์ จะวาดเป็นภาพอะไรก็ไดต้ามท่ีเด็กๆ ตอ้งการ 
ตามจินตนาการ ไม่มีการวาดภาพใดๆ ท่ีถือว่าผิด ภาพทุกภาพเป็นส่ิงท่ีถูกตอ้งทั้งส้ิน เม่ือวาดภาพ
เสร็จแลว้ขอใหน้ ามาส่งครู” 

3. เม่ือผูเ้ขา้รับการทดสอบเขา้ใจแลว้ให้ลงมือวาดภาพ และถา้หากมีค าถามในช่วงท่ีก าลงั
ท าแบบทดสอบ ผูท้ดสอบอาจจะตอบค าถามได ้ เช่น  “หนูจะวาดรูปอะไร”  ให้ครูตอบไดว้่า  “ 
เดก็ๆ อยากวาดภาพอะไรกไ็ดต้ามท่ีอยากจะวาด รูปท่ีวาดเป็นส่ิงถูกตอ้งทั้งส้ิน  ท าอยา่งไรก็ได ้ไม่มี
ส่ิงใดผิด” หากผูเ้ขา้รับการทดสอบยงัมีค าถามเช่น ถามถึงช้ินส่วนท่ีปรากฏอยูน่อกกรอบ ก็ให้ตอบ
ในท านองเดิม ห้ามอธิบายเน้ือหาหรือวิธีการใดๆ เพิ่มเติม นอกจากน้ีควรหลีกเล่ียงการพาดพิงถึง
เวลาท่ีควรใชใ้นการวาดภาพ  ครูควรพดูท านองท่ีวา่ เร่ิมวาดไดเ้ลยไม่ตอ้งกงัวลเร่ืองเวลา 

4. ผูท้ดสอบตอ้งจดบนัทึกเวลาการท าแบบทดสอบของผูท่ี้ท าเสร็จก่อน 12 นาที โดยจด
บนัทึก อาย ุเพศ ช่ือผูเ้ขา้รับการทดสอบในช่องวา่งมุมขวาของกระดาษทดสอบ 

5. ผูท้ดสอบบอกใหผู้เ้ขา้รับการทดสอบตั้งช่ือเร่ือง ควรพดูเบาๆ โดยไม่รบกวนผูเ้ขา้รับการ
ทดสอบคนอ่ืนท่ียงัท าไม่เสร็จ แลว้เขียนช่ือเร่ืองไวท่ี้มุมขวาบน เพราะจะใชเ้ป็นขอ้มูลส าคญัในการ
แปลผลการวาดภาพ 

6. ในการทดสอบก าหนดเวลา 15 นาที หลงัจากนั้นผูท้ดสอบจะเก็บขอ้มูลทั้งหมด เขียนช่ือ 
อาย ุเพศ และช่ือภาพ ไวท่ี้มุมขวาของแบบทดสอบ 

 

เกณฑ์การประเมินผลเพือ่ให้คะแนน 
1. การต่อเติม (Cn : Continuations) ช้ินส่วนท่ีไดรั้บการต่อเติม (คร่ึงวงกลม จุด มุมฉาก 

เส้นโคง้ เส้นประและส่ีเหล่ียมจตุัรัสเลก็ปลายเปิดนอกกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่) จะไดค้ะแนนการต่อเติม
ช้ินส่วนละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดคือ 6 คะแนน 

2. ความสมบูรณ์ (Cm : Completions) หากมีการต่อเติมจากเดิมในขอ้ 1 ให้เตม็หรือให้
สมบูรณ์มากข้ึนจะไดค้ะแนนช้ินส่วนละ 1 คะแนน ถา้ต่อเติมภาพโดยใชรู้ปท่ีก าหนด 2 รูปมารวม
เป็นรูปเดียว เช่น โยงเป็นรูปบา้น ต่อเป็นอิฐ ต่อเป็นปล่องไฟ ฯลฯ ให ้1 คะแนน คะแนนสูงสุดของ
ขอ้น้ีคือ 6 คะแนน 
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3. ภาพท่ีสร้างข้ึนใหม่ (Ne : New Elements) ภาพหรือสัญลกัษณ์ท่ีวาดข้ึนใหม่
นอกเหนือจากขอ้ 1 และ  2 จะไดค้ะแนนเพิ่มอีกภาพละ 1 คะแนน แต่ภาพท่ีวาดซ ้ าๆ ภาพท่ี
เหมือนกนั เช่น ภาพป่าท่ีมีตน้ไมห้ลายๆ ตน้ ซ ้ าๆ กนั จะได ้ 2 – 3  คะแนน คะแนนสูงสุดของขอ้น้ี
คือ 6 คะแนน 

4. การต่อเน่ืองดว้ยเส้น (Cl : Connections made with lines) แต่ละภาพหรือส่วนของภาพ 
(ทั้งภาพท่ีสร้างเสร็จข้ึนใหม่ในขอ้ 3) หากมีเส้นลากโยงเขา้ดว้ยกนัทั้งภายในและภายนอกจะไดรั้บ
คะแนนการโยงเส้น เส้นละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดของขอ้น้ีคือ 6 คะแนน 

5. การต่อเน่ืองท่ีท าให้เกิดเป็นเร่ืองราว (Cth : Connections made that Contribute to a 
theme) ภาพใดหรือส่วนใดของภาพท่ีท าใหเ้กิดเป็นเร่ืองราวหรือเป็นภาพรวมจะไดอี้ก 1 คะแนนต่อ 
1 ช้ิน การเช่ือมโยงน้ีอาจเป็นการเช่ือมโยงดว้ยเส้นจากขอ้ 1 หรือไม่ใชเ้ส้น ก็ได ้เช่น เส้นประของ
แสงอาทิตย ์เงาต่างๆ  การแตะกนัของภาพ ความส าคญัอยู่ท่ีการต่อเติมนั้นท าให้ไดภ้าพท่ีสมบูรณ์
ตามความหมายท่ีผูเ้ขา้รับการทดสอบตั้งช่ือไว ้คะแนนสูงสุดของขอ้น้ีคือ 6 คะแนน 

6. การขา้มเส้นกั้นเขต โดยใชช้ิ้นส่วนท่ีก าหนดให้ นอกกรอบใหญ่ (Bid : Boundary 
Breaking Fragment-dependent) การต่อเติมหรือโยงเส้นปิด รูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสปลายเปิด ซ่ึงอยูน่อก
กรอบส่ีเหล่ียมใหญ่ จะได ้6 คะแนนเตม็ 

7. การขา้มเส้นกั้นอย่างอิสระ โดยไม่ใช้ช้ินส่วนท่ีก าหนดให้นอกกรอบใหญ่ (Bfi : 
Boundary Breaking being Fragment-dependent) การต่อเติมโยงเส้นออกไปนอกกรอบ หรือการวาด
ภาพนอกกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่ จะได ้6 คะแนนเตม็ 

8. การแสดงความลึก ใกล ้– ไกล หรือมิติของภาพ (Pe : Perspective) ภาพท่ีวาดให้เห็น
ส่วนลึก มีระยะใกล ้– ไกล หรือวาดภาพในลกัษณะสามมิติ ใหค้ะแนนภาพละ 1 คะแนน  หากมีภาพ
ปรากฏเป็นเร่ืองราวทั้งภาพ แสดงความเป็นมิติ มีความลึกหรือใกล ้– ไกล ใหค้ะแนน 6 คะแนน 

9. อารมณ์ขนั (Hu : Human) ภาพท่ีแสดงใหเ้ห็นหรือก่อใหเ้กิดอารมณ์ขนั จะไดช้ิ้นส่วนละ  
1  คะแนน หรือดูภาพรวมถา้ไดอ้ารมณ์ขนัมาก กจ็ะใหค้ะแนนมากข้ึนเป็นล าดบั ภาพท่ีแสดงอารมณ์
ขนัน้ีประเมินในหลายๆ ทาง เช่น 

(1) ผูว้าดสามารถลอ้เลียนตวัเองจากภาพวาด 
(2) ผูว้าดผนวกช่ือท่ีแสดงอารมณ์ขนัเขา้ไปหรือวาดเพิ่มเขา้ไป 
(3) ผูว้าดผนวกลายเส้นและภาษาเขา้ไปเหมือนการวาดภาพการ์ตูน คะแนนสูงสุดของ

ขอ้น้ีคือ  6  คะแนน 
10. การคิดแปลกใหม่ ไม่ติดตามแบบแผน (Uc : Unconventionality) ภาพท่ีมีความคิดท่ี

แปลกใหม่แตกต่างไปจากความคิดปกติธรรมดาทัว่ไป มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
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(1) การวางหรือการใชก้ระดาษแตกต่างไปจากเม่ือผูท้ดสอบวางกระดาษให้ เช่น  มี
การพบั  มีการหมุน หรือพลิกกระดาษไปขา้งหลงั แลว้จึงวาดภาพ จะไดค้ะแนน  3  คะแนน 

(2) ภาพท่ีเป็นนามธรรมหรือไม่เป็นภาพของจริง เช่น การใชช่ื้อท่ีเป็นนามธรรม หรือ
สัตวป์ระหลาด ให ้ 3  คะแนน 

(3) ภาพรวมของรูปทรง เคร่ืองหมาย สัญลกัษณ์ ตวัอกัษร ตวัเลข หรือการใชช่ื้อ หรือ
ภาพท่ีเหมือนการ์ตูน ให ้3 คะแนน 

(4) ภาพท่ีต่อเติม ไม่ใช่ภาพท่ีวาดกนัแพร่หลายทัว่ ๆ ไป ให ้ 3  คะแนน  แต่หากมีการ
ต่อเติมภาพในลกัษณะต่าง ๆ ต่อไปน้ี 

(4.1) รูปคร่ึงวงกลมต่อเป็นพระอาทิตย ์หนา้คน หรือวงกลม 
(4.2) รูปมุมฉากต่อเป็นบา้น กล่อง หรือส่ีเหล่ียม 
(4.3) รูปเสน้โคง้ต่อเป็นงู ตน้ไม ้หรือดอกไม ้
(4.4) รูปเสน้ประ ต่อเป็นถนน ตรอก หรือทางเดิน 
(4.5) รูปจุดท าเป็นตานก หรือ สายฝน 

รูปท านองน้ีตอ้งหักออก 1 คะแนน จาก 3 คะแนนเตม็ในขอ้ d.  แต่ตอ้งไม่มีคะแนน
ติดลบ คะแนนสูงสุดของขอ้น้ีเท่ากบั 12 คะแนน 

11.  ความเร็ว (Sp : Speed) ภาพท่ีใชเ้วลานอ้ยกวา่ 12 นาที จะไดค้ะแนนเพิ่ม ดงัน้ี 
(1) ต ่ากวา่   2   นาที  ได ้ 6  คะแนน 
(2) ต ่ากวา่   4    นาที  ได ้ 5  คะแนน 
(3) ต ่ากวา่   6    นาที  ได ้ 4  คะแนน 
(4) ต ่ากวา่  8    นาที  ได ้ 3  คะแนน 
(5) ต ่ากวา่   10  นาที  ได ้ 2  คะแนน 
(6) ต ่ากวา่   12  นาที  ได ้ 1  คะแนน 
(7) มากกวา่หรือเท่ากบั 12 นาที ได ้0 คะแนน 
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คะแนนรวมของแบบทดสอบ 
 
ตามปกติแลว้ดา้นหลงัของแบบทดสอบจะมีช่องให้คะแนนอยู ่11 ช่อง แต่ละช่องจะมีรหัส

ให้คะแนน วิธีการให้คะแนน เพียงแต่พบัส่วนล่างของแบบทดสอบข้ึนมาก็สามารถให้คะแนนได้
ทนัที คะแนนรวมของแบบทดสอบ TCT-DP คือ 72 คะแนน เกณฑก์ารตดัสินระดบัความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรคข์องแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์TCT – DP  เป็นดงัน้ี 

 

 
 

คะแนนรวมต ่ากวา่ 24 คะแนน มีความคิดสร้างสรรคอ์ยูใ่นระดบัต ่า 
คะแนนรวมระหวา่ง 24-47 คะแนน มีความคิดสร้างสรรคอ์ยูใ่นระดบัปานกลาง 
คะแนนรวมตั้งแต่ 48 คะแนนข้ึนไป มีความคิดสร้างสรรคอ์ยูใ่นระดบัสูง 
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แบบประเมินพฤติกรรมความกล้าแสดงออกของเดก็ปฐมวยั 

 

ค าช้ีแจง ใหท้ าเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องระดบัคะแนนพฤติกรรมท่ีเดก็แสดงออกตามความเหมาะสม

ของพฤติกรรมเดก็ในแบบประเมินพฤติกรรมความกลา้แสดงออกของเดก็ปฐมวยั 

เกณฑร์ะดบัคะแนน ดงัน้ี 

ระดบัคะแนน 3 คือ ดี 

ระดบัคะแนน 2 คือ พอใช ้

ระดบัคะแนน 1 คือ ปรับปรุง 

 

ช่ือ ด.ช./ด.ญ. ………………………………นามสกลุ …………………………… คร้ังที ่………… 

 

ข้อที่ รายการประเมินพฤติกรรม ระดับคะแนน 

3 2 1 
การแสดงออกทางการพดู 

1 พดูเสียงดงั ชดัเจน    
2 พดูเร่ืองราวเก่ียวกบัตนเองได ้    
3 สบตาคู่สนทนาขณะพดู    

การแสดงออกทางสีหนา้ 
4 แสดงสีหนา้ท่าทางในการพดูไดเ้หมาะสม    
5 น ้าเสียงสอดคลอ้งกบัความรู้สึก    
6 กลา้แสดงความคิดเห็นเม่ือมีความคิดต่างจากผูอ่ื้น    

การท างานของเด็ก 
7 ท างานเตม็ความสามารถ    
8 มีการวางแผนในการท างาน    
9 มุ่งมัน่ตั้งใจเพือ่ใหง้านส าเร็จ    

การยอมรับค าวิจารณ์ 
10 ยอมรับค าวิจารณ์ต่อขอ้บกพร่องของตนเอง    
11 ขอความช่วยเหลือจากคนอ่ืนได ้    
12 แสดงความคิดเห็นหรือวิจารณ์ผูอ่ื้นดว้ยท่าทีสุภาพ    
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ข้อที่ รายการประเมินพฤติกรรม ระดับคะแนน 

3 2 1 
การควบคุมตนเอง 
13 สามารถควบคุมอารมณ์ตนเองได ้    
14 แสดงความไม่เห็นดว้ยโดยไม่ใชอ้ารมณ์    
15 จดัการกบัปัญหาต่างๆ ได ้    
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แบบสอบถามความพงึพอใจของเดก็ปฐมวยัต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
ตามแนวคดิไฮสโคปเพือ่พฒันาความคดิสร้างสรรค์ และความกล้าแสดงออก 

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องว่างท่ีมีขอ้ความตรงกบัความพึงพอใจของนกัเรียน
มากท่ีสุดโดยก าหนดเกณฑต์ดัสินคุณภาพเป็นระดบัคะแนน ดงัน้ี 

ระดบัคะแนน 3 หมายถึง พึงพอใจมาก 
ระดบัคะแนน 2 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
ระดบัคะแนน 1 หมายถึง พึงพอใจนอ้ย 

 
รายการประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

   

ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 

1. หนูไดเ้ลือกเรียนตามท่ีหนูชอบ    

2. หนูไดท้ าตามความสามารถของหนู    

3. หนูไดคิ้ดดว้ยตวัเอง    

4. หนูไดช่้วยเหลือเพื่อน ๆ    

5. หนูท างานไดส้ าเร็จตามท่ีคิดไว ้    

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

6. หนูไดคิ้ดส่ิงใหม่ ๆ ดว้ยตนเอง    

7. หนูรู้สึกกลา้แสดงออกมากข้ึน     

8. หนูไดเ้รียนอยา่งมีความสุข     

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ผลการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
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ตารางแสดงการวเิคราะห์ค่า IOC ของผู้เช่ียวชาญตรวจ 
แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคดิไฮสโคป (จ านวน 12 แผน) 

 

ข้อ รายการพจิารณา 
ผลการพจิารณา 

รวม IOC การแปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

สาระส าคญั 
1 ความสอดคลอ้งเหมาะกบัหลกัสูตร +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

2 ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัไดแ้ละประเมิน

ได ้
+1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

4 สามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้ดก็
สามารถบรรลุพฤติกรรมการเรียนรู้ได ้

+1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

สาระการเรียนรู้ 

5 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

6 สามารถน าไปจดักิจกรรมการเรียนรู้เพือ่
พฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละความกลา้
แสดงออกได ้

+1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
7 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

8 น่าสนใจ จูงใจใหก้ระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้
และเขา้ร่วมกิจกรรม 

+1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

9 เสริมสร้างทกัษะความรู้และพฤติกรรมท่ี
ก าหนดไดอ้ยา่งครบถว้นและมี
ประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

10 แสดงความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ปลกใหม่ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
11 เหมาะสมกบัเวลา ส่ือ และอุปกรณ์ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
ส่ือการเรียนรู้ 
12 เหมาะสมกบัวยั ความสนใจและ

ความสามารถของเดก็ 
+1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
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ข้อ รายการพจิารณา 
ผลการพจิารณา 

รวม IOC การแปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

13 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
การวดัและการประเมินผล 
14 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
15 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
16 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางแสดงการวเิคราะห์ค่า IOC ของผู้เช่ียวชาญตรวจ แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์
จากการวาดภาพของเจลเลน และเออร์บัน (Jellen and Urban) 

 

รายการพจิารณา 
ผลการพจิารณา 

รวม IOC การแปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ 
จากการวาดภาพของเจลเลนและเออร์บัน  
เป็นแบบทดสอบท่ีใชก้ระดาษและดินสอไม่มี
ยางลบ ซ่ึงประกอบดว้ย  
1. ส่ิงเร้าท่ีก าหนดใหอ้ยูใ่นรูปแบบของช้ินส่วนเลก็ 
ซ่ึงอยูด่า้นในและดา้นนอกกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่
หลายรูปท่ีแตกต่างกนั เช่น รูปคร่ึงวงกลม รูปมุม
ฉาก รูปเสน้โคง้ลายตวั S รูปรอยปะ รูปจุด รูป
ส่ีเหล่ียมจตุัรัสแบบไม่สมบรูณ์  
2. ผูถ้กูทดสอบสามารถตอบสนองต่อส่ิงเร้า 
อยา่งอิสระตามจินตนาการโดยการวาดภาพข้ึน
ภายในเวลาท่ีก าหนดใหจ้ากนั้นน าภาพวาดมา
ประเมิน 
ตามเกณฑ ์11 ขอ้ ดงัน้ี  
    2.1 การต่อเติม (Cn: Continuation) ช้ินส่วนท่ี
ไดรั้บการต่อเติม (คร่ึงวงกลม จุด มุมฉาก เวน้ โคง้ 
เสน้ประ และส่ีเหล่ียมจตุัรัสปลายเปิดกรอบ
ส่ีเหล่ียมใหญ่) จะไดค้ะแนนการต่อเติม ช้ินส่วน
ละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดคือ 6 คะแนน  
    2.2 ความสมบูรณ์ (Cm: Completions) หากมี
การต่อเติมจากเดิมในขอ้ 1 ใหเ้ตม็หรือใหส้มบรูณ์
มากข้ึนจะไดค้ะแนนช้ินส่วนละ 1 คะแนน (ถา้ต่อ
เติมภาพโดยใชรู้ปท่ีก าหนด 2 รูป มารวมเป็นรูป
เดียว เช่น โยงเป็นรูปบา้น ต่อเป็นอิฐ ปล่องไฟ 
ฯลฯ)  
ให ้1 คะแนน คะแนนสูงสุดในขอ้น้ี คือ 6 คะแนน  

+1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
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รายการพจิารณา 
ผลการพจิารณา 

รวม IOC การแปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

    2.3 ภาพท่ีสร้างข้ึนใหม่ (Ne: New Element)  
ภาพหรือสญัลกัษณ์ท่ีวาดข้ึนใหม่นอกเหนือจากขอ้
ท่ี 1 และขอ้ท่ี 2 จะไดค้ะแนนเพิม่อีกภาพละ 1
คะแนน แต่ภาพท่ีวาดซ ้าหลาย ๆ ภาพเหมือน ๆ 
กนั (เช่น ภาพป่าท่ีมีจ านวนตน้ไมห้ลาย ๆ ตน้ซ ้า ๆ 
กนั) จะให ้2 - 3คะแนน คะแนนสูงสุดของ ขอ้น้ี
คือ 6 คะแนน 
    2.4 การต่อเน่ืองดว้ยเสน้ (Cl: Connection  
with a line) แต่ละภาพหรือส่วน ของภาพ (ทั้งภาพ
ท่ีสร้างเสร็จข้ึนใหม่ในขอ้ 3 การมีเสน้ลากโยงเขา้
ดว้ยกนัทั้งภายในและภายนอกวงกลม) จะให้
คะแนนการโยงเส้นเสน้ละ 1 คะแนน คะแนน
สูงสุดในขอ้น้ีคือ 6 คะแนน  
    2.5 การต่อเน่ืองท่ีท าใหเ้กิดเร่ืองราว (Cth: 
Connection with a Theme) ภาพใดหรือส่วนใด
ของภาพท าใหเ้กิดเป็นเร่ืองราว หรือภาพรวมจะได ้
1 คะแนน ต่อ 1 ช้ินส่วนการเช่ือมโยงน้ีอาจเป็น
การเช่ือมโยงดว้ยเสน้จากขอ้ 1 หรือไม่ใชเ้สน้กไ็ด ้
เช่น เสน้ประของแสงอาทิตย ์เงาต่าง ๆ การแตก
กนัของภาพ ความส าคญัอยูท่ี่การต่อเติมนั้นท าให้
ไดภ้าพท่ีสมบูรณ์ตามความหมายท่ีผูถู้กทดสอบตั้ง
ช่ือไว ้คะแนนสูงสุดในขอ้น้ี คือ 6 คะแนน  
    2.6 การขา้มเสน้กั้นเขตโดยการใชส่้วนท่ี
ก าหนดใหน้อกกรอบใหญ่ (Bfd: Boundary 
Breaking FragmentDependent) การต่อเติมหรือ
โยงเสน้ปิดรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสปลายเปิด ซ่ึงอยูน่อก
กรอบส่ีเหล่ียมใหญ่จะไดค้ะแนน 6 คะแนน  
    2.7 การขา้มเสน้กั้นเขตอยา่งอิสระ 
โดยไม่ใชช้ิ้นส่วนนอกกรอบท่ีก าหนดให ้(Bfi: 
Boundary Breaking Fragment Independent) การ
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รายการพจิารณา 
ผลการพจิารณา 

รวม IOC การแปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

ต่อเติมโยงเสน้ออกไปนอกกรอบ หรือการวาด
ภาพนอกกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่จะไดค้ะแนน 6 
คะแนนเตม็  
    2.8 การแสดงความลึกใกล ้– ไกล หรือมิติของ
ภาพ (Pe: Perspective) ภาพท่ีวาดใหเ้ห็นส่วนลึก มี
ระยะใกล ้– ไกล หรือวาดภาพในลกัษณะ 3 มิติ มี
ความลึก หรือใกล ้– ไกล ใหค้ะแนน 6 คะแนนเตม็  
    2.9 อารมณ์ขนั (Hu: Humor) ภาพท่ีแสดง 
ใหเ้ห็นหรือก่อใหเ้กิดอารมณ์ขนัจะไดภ้าพละ  
1 คะแนน หรือดูภาพรวมถา้อารมณ์ขนัมาก 
กจ็ะใหค้ะแนนมากข้ึนเป็นล าดบั ภาพท่ีแสดง
อารมณ์ขนัน้ีประเมินจากผูท้ดสอบในหลายๆทาง 
เช่น     
        ก) ผูว้าดสามารถลอ้เลียนตวัเองจากภาพวาด  
        ข) ผูว้าดผนวกช่ือท่ีแสดงอารมณ์ขนัเขา้ไป 
หรือวาดภาพเพิม่เขา้ไป และ/หรือ  
        ค) ผูว้าดผนวกลายเส้นและภาษาเขา้ไป
เหมือนการวาดภาพการ์ตูน คะแนนสูงสุดของขอ้น้ี
คือ 6 คะแนน  
    2.10 การคิดแปลกใหม่ไม่คิดตามแบบแผน (Ue: 
Unconventionality) ภาพ ท่ีแสดงความคิดแปลก
ใหม่แตกต่างไปจากความผดิปกติธรรมดาทัว่ไปมี
เกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี  
        2.10.1 การวางหรือการใชก้ระดาษแตกต่าง
ไปจากเม่ือวางกระดาษทดสอบใหแ้บบปกติ
ธรรมดา เช่น พบั หมุน หรือพลิกกระดาษไปขา้ง
หลงั แลว้จึงวาดภาพ ให ้3 คะแนน  
        2.10.2 ภาพท่ีเป็นนามธรรมหรือไม่เป็นภาพ
ของจริง เช่น การใชช่ื้อท่ีเป็นนามธรรม (สตัว์
ประหลาด) ให ้3 คะแนน  
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รายการพจิารณา 
ผลการพจิารณา 

รวม IOC การแปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

        2.10.3 ภาพรวมของรูปทรง เคร่ืองหมาย 
ตวัอกัษร หรือตวัเลขและ/ หรือ การใชช่ื้อภาพท่ี
เหมือนการ์ตูน ให ้3 คะแนน  
        2.10.4 ภาพท่ีต่อเติมไม่ใช่ภาพท่ีวาดกนั
แพร่หลายทัว่ไป คือ หากมีการต่อเติมภาพใน
ลกัษณะต่าง ๆ ต่อไปน้ี รูปคร่ึงวงกลม ต่อเป็นพระ
อาทิตย ์หนา้คนหรือวงกลม รูปมุมฉาก ต่อเป็น
บา้น กล่องหรือส่ีเหล่ียม รูปเสน้โคง้ ต่อเป็น ตน้ไม ้
หรือดอกไม ้รูปเสน้ประ ต่อเป็น ถนน ตรอก หรือ
ทางเดิน รูปจุด ท าเป็นตาของนก หรือสายฝน รูป
ท านองน้ีตอ้งหกัออก 1 คะแนน จาก 3 คะแนนเตม็
ในขอ้ น้ีแต่ไม่มีคะแนนติดลบ คะแนนสูงสุดใน
ขอ้น้ีคือ (3+3+3+3) เท่ากบั 12 คะแนน  
    2.11 ความเร็ว (Sp: Speed) ภาพท่ีใชเ้วลาวาด
นอ้ยกวา่ 12 นาที จะไดค้ะแนนเพิม่ ดงัน้ี ต ่ากวา่ 2 
นาที ได ้6 คะแนน ต ่ากวา่ 4 นาที ได ้5 คะแนน ต ่า
กวา่ 6 นาที ได ้4 คะแนน ต ่ากวา่ 8 นาที ได ้3 
คะแนน ต ่ากวา่ 10 นาที ได ้2 คะแนน ต ่ากวา่12 
นาที ได ้1 คะแนน มากกวา่หรือเท่ากบั 12 นาที 
ไม่ไดค้ะแนน 
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ตารางแสดงการวเิคราะห์ค่า IOC ของผู้เช่ียวชาญตรวจ  
แบบประเมินพฤติกรรมความกล้าแสดงออกของเดก็ปฐมวยั 

 

ข้อ รายการพจิารณา 
ผลการพจิารณา 

รวม IOC การแปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

การแสดงออกทางการพดู     
1 พดูเสียงดงั ชดัเจน +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

2 พดูเร่ืองราวเก่ียวกบัตนเองได ้ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

3 สบตาคู่สนทนาขณะพดู +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

การแสดงออกทางสีหนา้    
4 แสดงสีหนา้ท่าทางในการพดูไดเ้หมาะสม +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

5 น ้าเสียงสอดคลอ้งกบัความรู้สึก +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

6 กลา้แสดงความคิดเห็นเม่ือมีความคิดต่าง
จากผูอ่ื้น 

+1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

การท างานของเดก็    

7 ท างานเตม็ความสามารถ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

8 มีการวางแผนในการท างาน +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

9 มุ่งมัน่ตั้งใจเพือ่ใหง้านส าเร็จ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

การยอมรับค าวจิารณ์    

10 ยอมรับค าวจิารณ์ต่อขอ้บกพร่องของตนเอง +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
11 ขอความช่วยเหลือจากคนอ่ืนได ้ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

12 แสดงความคิดเห็นหรือวจิารณ์ผูอ่ื้นดว้ย
ท่าทีสุภาพ 

+1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

การควบคุมตนเอง    
13 สามารถควบคุมอารมณ์ตนเองได ้ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

14 แสดงความไม่เห็นดว้ยโดยไม่ใชอ้ารมณ์ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

15 จดัการกบัปัญหาต่างๆ ได ้ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางแสดงการวเิคราะห์ค่า IOC ของผู้เช่ียวชาญตรวจ แบบสอบถามความพงึพอใจ 
ของเดก็ปฐมวยัทีม่ีต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคดิไฮสโคป 

 

ข้อ รายการพจิารณา 
ผลการพจิารณา 

รวม IOC การแปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 

1. หนูไดเ้ลือกเรียนตามท่ีหนูชอบ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
2. หนูไดท้  าตามความสามารถของหนู +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
3. หนูไดคิ้ดดว้ยตวัเอง +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
4. หนูไดช่้วยเหลือเพือ่น ๆ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
5. หนูท างานไดส้ าเร็จตามท่ีคิดไว ้ +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
6. หนูไดคิ้ดส่ิงใหม่ ๆ ดว้ยตวัเอง +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
7. หนูรู้สึกกลา้แสดงออกมากข้ึน +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้
8. หนูไดเ้รียนอยา่งมีความสุข +1 +1 +1 +3 1.00 ใชไ้ด ้

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
เอกสารการรับรองจริยธรรมการวจิยัในคน 
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ภาคผนวก จ 
ภาพผลงานการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคดิไฮสโคป 

โดยการจัดกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
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กจิกรรมระบายสีเทยีน สีไม้ และสีน า้ 
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กจิกรรมพมิพ์ภาพด้วยดอกไม้ ฟองน า้ และนิ้วมือ 
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กจิกรรมปะติดกระดาษ ผ้า และเมลด็พชื 
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