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แนวความคิด “ซาบิ”  การค้นคว้าผลงานนกัออกแบบญี-ปุ่น ที-ใช้แนวความคดิ “ซาบิ” ศึกษาสิ-งที-ผ่าน
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คอลเล็คชั-นนี S สําหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ ที-มีทศันคติเชิงบวกต่อแฟชั-นและมีพฤติกรรม
บริโภคสินค้าที-ใช้ผ้าทอไทย ประโยชน์ของการออกแบบจะนําไปช่วย วิสาหกิจชุมชนทอผ้าบ้านตบูแก้ว
คํา อําเภอเสริมงาม จงัหวดัลําปาง ตลอดจนรวบรวมองคค์วามรู้เพื-อการเขียนตําราด้วย 
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Abstract 
Project Name: Theoretical Practice Using Wabi-Sabi Aesthetic Concept in Creating Fashion 
Design “The Appreciation of Beauty of “Decay” (“Things that have passed through the 
passage of time”) 
Researcher: Asst. Prof. Supreeya Suthamtarikul                  Affiliation: College of Design, RSU. 
Year of Publication: 2024                      Publisher: Rangsit University 
Source: Rangsit University           Number of Pages: 
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The research report on the experiment of using the concept of Wabi-Sabi aesthetics 
in creating fashion design “The Appreciation of Beauty of “Decay” (“Things that have passed 
through the passage of time”) is a descriptive research aimed at studying the philosophy of 
Wabi-Sabi, emphasizing the “Sabi” approach, researching the works of Japanese designers 
in the “Sabi” approach, studying things that have passed the time, and experimenting with 
creating surfaces using the Kintsugi Sashiko and Boro techniques, and experimenting with 
the structure of clothing to design works. 

The evaluation committee of “ Working in Progress: International Symposium 12th” is 
a sample group of experts consisting of 5 Thai and international fashion designers and artists 
to evaluate the design of the experiment of the concept of Wabi-Sabi philosophy and 
research on the topic of “ the Appreciation of the Beauty that Passes the Time” which are 
design process, creativity, clothing structures, and surfaces. 

According to freedom, “Wabi” means simple, humble, natural beauty. Sabi means 
solitude, desolation, and change with time (Overcoat #1). “Wabi-sabi” is appreciate and 
accepts complexity, value simplicity, rigor, elegance, nobility or goodness, tranquility, and 
the implication of things that have passed time (Dress #1). Connected together with Kintsugi 
,repairing broken things; Shibusa: irregular shapes, simplicity, timeless beauty; and Mujo: 
transience and calm, humility (Dress #2). The things that stained of time are imperfect. 
Shibusa: irregular shape and natural is an aesthetic attitude. (Dress #3), as well as strength, 
elegance. Wabi-Sabi aesthetics has its roots in the architecture of Silver Pavilion in the late 
Muromachi period as well as Zen and the works of Ensō: simple, asymmetrical, and strict, 
showing the virtues of tranquility, nobility, tranquility, subtlety, independence, and expressing 
naturalness (Overcoat #2). Consuming products by Niche Market.The benefits will be lead 
to the Ban Tub Kaew Kham Weaving Community Enterprise Serm Ngam District, Lampang 
Province,  collecting knowledge for writing textbooks.     
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บทที$ 1 
บทนํา 

 
1.1. ความสําคัญและที$มาของปัญหาที$ทาํการวิจัย  
 

การวิจยั การทดลองใช้แนวความคิดจากสนุทรียศาสตร์ วาบิ-ซาบ ิ (Wabi-Sabi) ในการสร้างสรรค์
ผลงานแฟชัHนเรืHอง “ความชืHนชมความงามของสิHงทีHผ่านกาลเวลา” ปีการศึกษา 2565 เป็นการวิจยั
ต่อเนืHอง จาก การวิจยัเรืHอง การใช้แนวความคิดจากปรัชญาวาบิ-ซาบิ กบัการสร้างสรรค์ผลงานแฟชัHน
ดีไซน์ เรืHอง “ธรรมชาติ:ความไม่ยัHงยืน” ในปีการศึกษา 2562  

 
จากการศึกษาทีHผ่านมา พบว่านกัวิชาการผู้ศึกษาสนุทรียศาสตร์วาบ-ิซาบ ิ ได้แยกนิยาม

ความหมายของ “วาบิ” และ “ซาบิ”  โดยกล่าวว่า “วาบิ” หมายถึง ความเรียบง่าย ความถ่อมตน ความ
เป็นธรรมชาติ ความสนัโดษอยู่อย่างเรียบง่าย และ“ซาบิ”หมายถึงความอ้างว้าง ความเหงา และสิHงทีH
ผ่านกาลเวลา แนวความคิดนีห̀ลอมรวมเป็นปรัชญาวาบ-ิซาบ ิ จากการศกึษาธรรมชาตทิีHไม่แน่นอน 
และไม่สมบูรณ์แบบของทกุสิHงรอบตวั ทําให้เกดิเป็นแรงบนัดาลใจ ในการทําการวิจยัสร้างสรรค์เรืHอง  
“ธรรมชาต:ิความไม่ยัHงยืน” (สปุรียา สธุรรมธารีกุล, 2562) การวิจยัดงักล่าว ผู้วิจยัต้องการเน้นให้เห็น
แนวความคิดเรืHอง ความเรียบง่าย และแนวความคิดเกีHยวกบัธรรมชาติ จากความหมายของ “วาบิ” เป็น
สําคญั และได้นําไปสร้างสรรค์เสือ̀ผ้าแฟชัHนชัน̀สงู รวมทัง̀เน้นการออกแบบทีHใช้สญัลกัษณ์ และการเล่า
เรืHอง ทีHเกีHยวข้องกบัแนวความคิดในปรัชญา “วาบิ-ซาบิ”   

 
จากการวิจยัฯดงักล่าว ผู้วิจยัจึงเห็นถึงประโยชนท์ีHจะสร้างสรรค์ผลงานต่อเนืHอง ในการฝึกใช้

แนวความคิดจากสนุทรียศาสตร์ “วาบิ-ซาบิ” ซึHงเป็นแนวความคิดจากปรัชญาฯ ซึHงผู้วิจยัต้องการให้
ความสําคญักบั “ซาบิ” ทีHเน้นความงามของสิHงทีHผ่านกาลเวลา โดยได้แรงบนัดาลใจจาก ความเก่า 
ความสึกหรอ และทรุดโทรม รวมทัง̀สิHงทีHเกิดขึน̀ในอดีต ทีHผ่านกาลเวลา 
 

นอกจากนี ̀ ผู้วิจยัยงัต้องการนําจดุเดน่ของการใช้สญัลกัษณ์ ซึHงพบได้ในการเขียนวรรณกรรม ใน
ประวตัิศาสตร์สนุทรียศาสตร์ของญีHปุ่นและมีความสําคญัใน ศิลปะและการออกแบบ จนถึงปัจจบุนั 
ทัง̀นี ̀ มรูาซากิ ชิคบิู (Murasaki Shikibu, 978-1016) ถือว่าเป็นตวัอย่างของของการใช้สญัลกัษณ์  ทีH
สมัผสัได้ ถึงอารมณ์ และความหมายของความว่างเปล่า นบัเป็นทีHสดุ หรือเรียกว่า โมโน โนะ อาวาเร 
(Mono no Aware) ในสมยัเฮอิอนั (Heian) ช่วงศตวรรษทีH 11  นวนิยาย “เรืHองของเกนจิ” (The Tale of 
Genji) เขียนขึน̀เมืHอปี 1008 นบัว่าเป็นนวนยิายเก่าแก่ของโลกฉบบัหนึHงทีHยงัคงหลงเหลืออยู่  

 
จากการศึกษา เรืHองการใช้สญัลกัษณ์ในวรรณกรรม และกวีนิพนธ์ของญีHปุ่ น ในสมยัเฮอิอนั กบั

ความเคลืHอนไหวทางศิลปะ (Art Movement) ช่วงปลายศตวรรษทีH 19 ได้พบการใช้สญัลกัษณ์ 
(Symbolism) ในยุโรป โดยเฉพาะในฝรัHงเศส (Wikipedia. Symbolism: on line) ซึHงเป็นไปในแนวทาง
เดียวกนั และอาจเป็นความบงัเอิญทีHสนุทรียศาสตร์และศลิปะจากญีHปุ่ น มีอิทธิพลต่อศิลปะ และการ
ออกแบบในโลกตะวนัตกในศตวรรษทีH 18 (Wikipedia. Japonism: on line)  นบัได้ว่าเป็นความคิดทีH
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ประจวบเหมาะกนัอย่างน่าสนใจ จึงทําให้ผู้วิจยัเหน็ความสําคญั และได้นําการใช้สญัลกัษณ์ มาใช้เพืHอ
การทดลองออกแบบในการวิจยัฯ ปีการศึกษา2562 และ และยงัคงใช้สญัลกัษณ์ในการออกแบบในการ
วิจยัฯ ปีการศกึษา 2565 ด้วย 

 
ผลงานวิจยั (สปุรียา สธุรรมธารีกุล, 2562) พบว่า แนวความคิดทางพทุธศาสนา นิกายเซน(Zen) 

เป็นส่วนสําคญั ทีHทําให้เกิดการค้นพบสนุทรียศาสตร์ และ การชืHนชมยินดกีบัสิHงทีHผ่านกาลเวลา ซึHงจะ
เห็นได้จากกวีนิพนธ์ต่างๆ ตัง̀แตก่วีนิพนธ์ ของนกับวชทีHกล่าวถึงนํา̀ไหลและไม่ไหลกลบั การมองดวง
จนัทร์ในยามทีHมีเมฆหมอก ดอกซากุระทีHร่วงหล่น นบัเป็นการยอมรับความเป็นอนิจจงั การเกิด แก่ เจ็บ
ตาย และมองเหน็ความงามทีHแตกต่างจากโลกตะวนัตก ซึHงปรากฏเป็นสนุทรียศาสตร์ ‘วาบ-ิซาบ’ิ 
นอกจากนีแ̀นวความคิดในความเรียบง่ายของสถาปัตยกรรม ทีHมีปฏิสมัพนัธ์กบัธรรมชาติ หรือความ
เงียบสงดัของบ้านชาทีHมีขนาดเล็ก ต่อมาได้พฒันาการออกแบบเป็นบ้านทีHมีพืน̀ทีHโล่งและใช้แสงจาก
ธรรมชาต ิ  

 
สถาปัตยกรรมทีHอยู่ในยุคมโูรมาจิ (Muromachi 1336-1493) อาจกล่าวได้ว่า เป็นช่วงสําคญัทีH เกิด

ความเปลีHยนแปลงแนวความคดิด้านสนุทรียศาสตร์ ทัง̀ทางตรงและทางอ้อม โดยได้ตกผลึกเป็น
แนวความคิดในปรัชญาวาบิ-ซาบ ิ ซึHงเป็นผลจากความกดดนั และ การทําลายล้าง หลงัสงครามโอนิน 
และความยากจน โชกนุ อาชิคางะ โยชิมาสะ (Ashikaga Yoshimasa, 1436-1490) สร้างสรรค์ พาวิ
เลียนสีเงิน (Silver Pavilion: Ginkakuji,1482) ในยุคมโูรมาจิ ตอนปลาย นบัเป็นตวัอย่างของวาบิ-ซาบิ
ทีHชดัเจนทีHสดุ อาจกล่าวได้ว่า เป็นต้นกําเนิดแนวความคิดเรืHอง สกุี ̀ (Suki, Itoh, Tanaka, and 
Sensoko,1993) จนถึงปัจจุบนั  
 

อีกประการหนึHง จากการค้นคว้า กลุ่มนกัออกแบบชาวญีHปุ่น ยงัไม่มีความชดัเจน ว่าใช้ปรัชญาวาบิ-
ซาบิ ในการออกแบบหรือไม่ (สปุรียา สธุรรมธารีกุล, 2562) จึงจําเป็นต้องค้นคว้าเพิHมเติม ผู้วิจยั ได้
เลือกนกัออกแบบ เรอิ คาวาคโูบ(Rei Kawakubo) และโยจ ิ ยามาโมโต (Yohji Yamamoto) เป็นนกั
ออกแบบทีHมีชืHอเสียงของญีHปุ่ น ผู้ซึHงได้รับสมญานามว่า ผู้มีอิทธิพลต่อนกัออกแบบในโลกแฟชัHน ทัง̀
ยุโรป อเมริกา และเอเชีย ตลอดจนนกัศกึษาในโรงเรียนสอนแฟชัHนทัง̀ยุโรป และเอเชีย ทีHมีชืHอเสียง
รวมทัง̀ มหาวิทยาลยัรังสิต ด้วย การทบทวนผลงานและค้นหาแนวความคดิทีHชดัเจน ของนกัออกแบบ
ญีHปุ่ น อย่าง เรอิ คาวาคโูบ และโยจิ ยามาโมโต  

 
จากการศึกษาพบว่า ความงามของสิHงทีHผ่านกาลเวลา เป็นแนวความคิดทีHนกัออกแบบชาวญีHปุ่ น 

อาทิเช่น คาวาคโูบ ได้นํามาใช้ในการออกแบบหลายคอลเล็กชัHนด้วยกนั ส่วนใหญ่เป็นการเล่าเรืHองทีH
เกีHยวกบัสจัธรรม เรืHองราวของโลกทีHมนษุย์อาศยัอยู ่ ตลอดจนเรืHองทีHเกีHยวกบัสงครามการทําลายล้าง 
(Vogue.com. Fall 2022-23: on line) ซึHงแสดงผลการทาํลายล้างด้วยการใช้สญัลกัษณ์  และในบาง
คอลเล็คชัHน อาจกล่าวถึงความไม่เทีHยงแท้ซึHงเป็นอนจิจงั และ/หรือ การประยุกต์ โดยใช้วสัดทุีHผ่าน
กาลเวลา(Vogue.com. Fall 1994-95: on line) จากการสร้างสรรค์ดงักล่าวปรากฏ ทัง̀การออกแบบ
โครงเสือ̀ (Form/Silhouette) และการออกแบบพืน̀ผิว (Surface design) ตลอดจนอารมณ์(Mood) ทีHทํา
ให้ผู้ชมได้สมัผสัถึงความคิดทีHลึกซึง̀ ดงักล่าวได้  
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ในด้านการออกแบบแฟชัHนสําเร็จรูปส่วนใหญ่ ผู้วิจยัพบว่าการสร้างสรรค์ผลงานทีHมีลกัษณะ การ
ชืHนชมความงามทีHผ่านกาลเวลา มีการนํากางเกงยนีส์ขาด หรือเสือ̀ทีHชํารุด มาใช้งานของกลุ่มวฒันธรรม
ย่อย อาทิ กลุ่มร๊อคเกอร์ (Rocker) และ กลุ่มพั�ง์ (Punk) เป็นต้น  และเป็นทีHนิยมมากในปัจจุบนัเชน่กนั 
อย่างไรก็ตาม ผลงานทีHนําเสนอพืน̀ผิว แสดงถึงการผ่านกาลเวลาทีHปรากฏในปัจจุบนั ได้ผลิตตามความ
นิยมหรือตามแฟชัHน (Polhemus, 1994) 

 
เมืHอกล่าวถึงการสร้างสรรค์แฟชัHนดีไซน์สําหรับการวิจยัครัง̀นี ̀อาจระบกุลุ่มผู้บริโภคได้เป็น 2 ระดบั

ตามลกัษณะตลาด (Posner, 2015)  คือ แฟชัHนชัน̀สงู (Haute Couture) แฟชัHนระดบัดีไซน์เนอร์
สําเร็จรูป (Ready-to-wear) หากเน้นเรืHองของการออกแบบสร้างสรรค์ อาจเรียกว่า แฟชัHนสร้างสรรค ์
(Creative wear) หรือ ศิลปะทีHสวมใส่ได้ (Wearable-art) หรือ แฟชัHนสร้างสรรค์สําเร็จรูป (creative 
ready-to-wear) เพืHอผู้บริโภค ทีHมีค่านยิมและทศันคติทีHด ี ต่อผลงานแตกต่างจากเสือ̀ผ้าใน
ชีวิตประจําวนั ทีHแสดงให้เหน็ความเสืHอม หรือสิHงทีHดเูก่า นัน̀ ย่อมเป็นกลุ่มผู้บริโภคเฉพาะกลุ่ม (Niche 
Market) หรือ ผู้บริโภคกลุ่มเล็ก อาจกล่าวได้ว่า การเปลีHยนค่านิยม และทศันคติของผู้บริโภค มิใช่เป็น
สิHงทีHง่าย ต้องยอมรับว่า แนวคิดของโมเดิร์นนิสม์ หรือลทัธิสมยัใหม่ ยงัคงอยูค่ือ การใช้วสัดแุปลกใหม่ 
ทนทาน งานสําเร็จรูปทําต่อเนืHอง แตกต่างจากผลงานวิจยัชิน̀นี ̀ มีชิน̀เดียวในโลก และหลากหลาย 
(Koren,1994) 
 

จึงทําให้ผู้วิจยัต้องการสร้างสรรค์ผลงาน เสือ̀ผ้ารูปแบบร่วมสมยั ซึHงมีโครงสร้างใหม่ โดยมีการสร้าง
แบบตดัทีHเรียบง่าย ประสมประสานกบัรูปทรงซบัซ้อน ซึHงแสดงให้เหน็ความเสืHอมด้วยรูปทรง และพืน̀ผิว 
ด้วยการประสมประสานแรงบนัดาลใจ ทัง̀นีผู้̀วิจยัต้องการสะท้อนให้เหน็ สนุทรียศาสตร์วาบิ-ซาบิ โดย
สร้างสรรค์รูปแบบเสือ̀ผ้าทีHสวมใส่ได้(Creative wear) จากแนวความคิดของปรัชญาวาบิ-ซาบิ ทีHเน้น
ความเรียบง่าย ความไม่สมบูรณ์แบบ และใช้แรงบนัดาลใจจากสิHงทีHผ่านกาลเวลา เช่น เสือ̀ผ้าทีHผ่าน
การใช้งานซึHงไม่สมบูรณ์แบบ รวมทัง̀เสือ̀ผ้ารูปแบบเก่าจากวฒันธรรมเสือ̀ผ้าของชาวญีHปุ่ น รวมทัง̀การ
สวมใส่  ตลอดจนการใช้สญัลกัษณ์ แทนค่าในการเล่าเรืHอง ประสมประสานกบัการประยุกตใ์ช้เทคนิค 
ซาชิโกะ (Muzquiz, 2018: on line) โบโร (Boro, 2015: on line) คินทซึงิ (Kintsugi. 2020: on line) และ
การซ่อม (Youtube, Make Do and Mend: on line) เพืHอประกอบกนัเป็น แฟชัHนสร้างสรรค ์
 

สรุปการสร้างสรรค์ผลงาน จะได้มาจากการศึกษาวิเคราะห์เสืBอผ้าทีFได้ใช้ผ่านกาลเวลา ด้วยการใช้
มาช่วงเวลาหนึFง ซึFงชํารุด หรือมีรูปแบบเก่า จากวฒันธรรมของชาวญีFปุ่ น ซึFงผู้วิจยัจะใช้เป็นแรงบนัดาล
ใจ ทัBงเรืFองเรืFองพืBนผิว และโครงเสืBอ เพืFอฝึกใช้แนวความคิดจของสนุทรียศาสตร์วาบิ-ซาบิ ในเรืFองของ
ความไม่สมบูรณ์ ความไม่เสร็จสิBน และความเรียบง่าย ตลอดจนความรกร้าง เสืFอมโทรมทีFผ่าน
กาลเวลา เพืFอสร้างสรรค์และประยกุต์ผลงาน “ความชืFนชมความงามของสิFงทีFผ่านกาลเวลา” ให้มี
โครงสร้างใหม่ และใช้เทคนิคตามแนวความคิดของ คินทซึงิ (Kintsugi) โบโร (Boro) และการซ่อม ปะ 
ชุน (Make do and mend) เพืFอสร้างสรรค์พืBนผิว  
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1.2. คําถามวิจัย  
1.2.1 ความไม่สมบูรณ์ ความไม่เสร็จสิน̀ และสิHงทีHผ่านกาลเวลาหรือ “ซาบิ” สามารถประยกุต์ใช้ใน
เสือ̀ผ้าแฟชัHนสร้างสรรค์ได้จริงหรือ 
1.2.2 เทคนิค โบโร (Boro) และ ปะ ชุน ต่อ (Make do and mend) นํามา ประยุกต์สร้างสรรค์
ผลงานแฟชัHนได้จริงหรือ 

     1.2.3 นกัออกแบบแฟชัHนชาวญีHปุ่ นใช้ปรัชญาวาบิ-ซาบิ จริงหรือ 
 
1.3 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.3.1 เพืHอศึกษาค้นคว้าเพิHมเติมเกีHยวกบัปรัชญาวาบิ-ซาบ ิโดยเน้นแนวทาง “ซาบิ”   
 1.3.2 เพืHอศึกษาค้นคว้าผลงานนกัออกแบบญีHปุ่ นแนวทาง “ซาบิ” เพิHมเติม 
 1.3.3 เพืHอศึกษาสิHงทีHผ่านกาลเวลา และทดลองสร้างสรรคพ์ืน̀ผิว ด้วยเทคนิค คินทสึกิ และโบโร  
 1.3.4 เพืHอวิเคราะห์แนวความคิด ความงามทีHผ่านกาลเวลา และทดลองโครงสร้างเสือ̀ผ้า 
 1.3.5 เพืHอออกแบบผลงานตามการทดลอง ความงามทีHผ่านกาลเวลา จากสนุทรียศาสตร์ “วาบิ-ซา

บิ” 
1.4 ประโยชน์ที$คาดว่าจะได้รับ รวมถึง การเผยแพร่ในวารสาร จดสิทธิบตัร ฯลฯ และ
หน่วยงานที$นําผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  
 1.4.1พฒันาเป็นองค์ความรู้เขียนเป็นตํารา แนะนําชุมชนเกีHยวกบัการออกแบบผลิตภณัฑ์ เพืHอ

พฒันาเศรษฐกจิ 
1.4.2 นกัออกแบบ สถาบนัการศึกษา และผู้สนใจ 
 

1.5 กรอบแนวคิดการวิจัย  
      กรอบแนวคิดทีH 1 สนุทรียศาสตร์วาบ-ิซาบิ หมายถึง ความเรียบง่าย ความไม่สมบูรณ์ ความไม่ 

เสร็จสิน̀ และสิHงทีHผ่านกาลเวลา (หมายถึง สจัธรรม ธรรมชาติ หรือ ความไม่ยัHงยนื) โดยผ่านกาลเวลา สิHง
ต่างๆในโลก เช่น ผ้าทีHเสืHอมสลายไป เสือ̀ผ้าทีHชํารุด ทีHไม่สมบูรณ์ด้วยการสร้างหรือเกิดจากธรรมชาติ สิHง
ทีHพงัทลาย ความเปลีHยนแปลง เป็นต้น)   การชืHนชมกบัความงามทีHผ่านกาลเวลา เป็นส่วนหนึHงของ
สนุทรียศาสตร์ วาบ-ิซาบิ  

กรอบแนวคิดทีH 2 สิHงทีHผ่านกาลเวลา หมายถึง เสือ̀ผ้าเครืHองแต่งกายในอดีตทีHเลือนรางไป ความ 
เลือนลางของวฒันธรรม เช่น เสือ̀ผ้าชาย และหญิง ของชาวญีHปุ่ นในยุคมโูรมาจิ เป็นต้น 

กรอบแนวคิดทีH 3  ประยุกต์เทคนิคการซ่อมในสนุทรียศาสตร์วาบิ-ซาบิ เชน่ คินทซึกิ (Kintsugi)  
การซ่อม เทคนิคการซ่อมเสือ̀ผ้า  เทคนิค โบโร (Boro) และ ปะ ชุน ต่อ (Make do and mend) นํามา
สร้างสรรค์ผลงานแฟชัHนได้ 

กรอบแนวคิดทีH 5 การออกแบบสร้างเสือ̀ผ้าแฟชัHนจาการฝึกใช้แนวความคิดจากปรัชญาวาบ-ิ 
ซาบิ และเครืHองแต่งกายชาย และหญิง ชาวญีHปุ่ น ตลอดจนเทคนิคการซ่อมและประดบัตกแต่งในอดีต 
ซึHงได้เลือนรางไปแล้วในยุคมโูรมาจ ิ
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1.6 ระเบียบวธิีวิจัย  
     1.6.1 การออกแบบวิจยั  

รวบรวม ศึกษาและวิเคราะห์ ปรัชญาวาบ-ิซาบิ ผลงานสร้างสรรค์ นกัออกแบบแฟชัHน จาก
หนงัสือและวารสาร ตลอดจนสืHออิเล็คโทรนิกส์ รวมทัง̀การศึกษาความเสืHอมสาลายของเสือ̀ผ้าและวสัด ุ
ตลอดจนการศกึษาเสือ̀ผ้าชายชาวญีHปุ่ น และการซ่อมแซมในวฒันธรรมของญีHปุ่น เพืHอใช้เป็นแรง
บนัดาลใจในการสร้างสรรค์แฟชัHน ทีHใช้วสัดธุรรมชาติ เชน่ ผ้าฝ้าย ผ้าใยกญัชง และ ผ้าใยสบัปะรด เป็น
ต้น 
     1.6.2 ประชากร  

คณะกรรมการประเมินผลงานของการประชุมนานาชาติครัง̀ทีH 12 ( Working in Progress: 
International Symposium 12 th) มีการประเมิน กระบวนการในการออกแบบ ความคดิสร้างสรรค์ การ
ออกแบบโครงสร้างเสือ̀ผ้า และการออกแบบพืน̀ผิวตามแนวความคิดของปรัชญาวาบิ-ซาบิ โดยมีกลุ่ม
ตวัอย่างเป็น ผู้เชีHยวชาญ 5 คน ประกอบด้วย นกัออกแบบแฟชัHน ศิลปินไทย และ ต่างชาติ จํานวน 5 คน 
เพืHอประเมินการออกแบบ การทดลองแนวความคิด ปรัชญาวาบิ-ซาบิกบัการออกแบบแฟชัHน เรืHอง 
“ความชืHนชมสิHงทีHผ่านกาลเวลา”  
     1.6.3 การสร้างและทดสอบเครืHองมือ  
 ผู้วิจยักําหนดการใช้แบบประเมินผลของ International Symposium เป็นแนวทาง และปรับ
ตามคําแนะนําของคณะกรรมการวิจยัในคน ใช้การวดัเจตคติเทคนิคของ ลิเคิร์ท (Likert Technique) 
หรือแบบสอบถามการประมาณค่า 5 ระดบัของ ลิเคิร์ท สเกล การเก็บข้อมลูในการประเมินผลจาก
คณะกรรมการ ซึHงเป็นเป็นร้อยละตามข้อถามในแบบประเมินผล รวมทัง̀การสนทนาให้ข้อคิดเห็นและ
ประเมินตามหวัข้อวิจยั 

6.3.1 แบบประเมินผล ทีHปรับปรุงแล้ว ในภาคผนวก  
     1.6.4 การเก็บรวบรวมข้อมลู   

(1) ข้อมลูปฐมภูมิ   
(1.1) รวบรวมผ้าทอเส้นใยธรรมชาติ เชน่ผ้าทอเส้นใยฝ้าย สบัปะรด เป็นต้น   
(1.2) ทดลอง ออกแบบพืน̀ผิว (ด้วยการประยุกตใ์ช้เทคนิค คินทสึก(ิKintsugi) และ

เทคนิคโบโร (Boro) รวมทัง̀เทคนคิการซ่อมผ้า ปะ ชนุ ต่อ(Make do and Mend) ขนาดA4  และ
การทดลองออกแบบรูปทรง ด้วยการตดัเยบ็ด้วยผ้าดิบ 

(1.3) ออกแบบผลงานจริง 3 ชดุ และตดัเย็บ 
(1.4) การประเมินการออกแบบโดยกลุ่มประชากร 5 คน  

(2) ข้อมลูทุติยะภูมิ 
ค้นคว้าปรัชญาวาบิซาบจิากหนงัสือ วารสาร รูปภาพและกลุ่มหนงัสือออกแบบ ตลอดจนภาพ 

และผลงานนกัออกแบบแฟชัHน จาก สืHออิเล็คโทรนิกส์ต่างๆ แนวทางวาบิ-ซาบิ และ โมเดิร์นนิสท์  รวมทัง̀
การทบทวนเทคนิค     คินทสึกิ (Kintsugi) และเทคนิคโบโร (Boro) รวมทัง̀เทคนิคการซ่อมผ้า ปะ ชุน 
(Make do and Mend )ต่อเนืHอง ตลอดจนศิลปะ เอนโซ แนวทางปรัชญาวาบิ-ซาบ ิ
     1.6.5 การวิเคราะห์ข้อมลู  

การใช้สถติิพรรณนาการวิจยัทีHมีการวิเคราะห์เชิงพรรณนา สถิติทีHใช้คือ ค่าเฉลีHย และส่วน
เบีHยงเบนมาตรฐาน ซึHงมีเกณฑ์ การให้คะแนน มากทีHสดุ ถึง น้อยทีHสดุ และเกณฑ์การประเมิน และหา
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ค่าตวักลาง(X) และส่วนเบีHยงเบนมาตรฐาน(S.D) (เนืHองจากการประเมินของกลุ่มประชากร ได้ประเมิน
ภาพรวมจึงใช้การหาตวักลาง(X)เท่านัน̀) 
    1.6.6 การลงพืน̀ทีHวิจยัภาคสนาม  

การติดต่อ Online ไม่มีการวิจยัภาคสนาม 
 
1.7.     ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจยัครัง̀นีเ̀ป็นการฝึกใช้แนวความคิดของปรัชญาวาบิ-ซาบิ ในสร้างสรรค์ผลงาน เรืHอง “การ
ชืHนชมความงามของสิHงทีHผ่านกาลเวลา” โดยการประยุกตแ์นวความคิดจากปรัชญาวาบิซาบิ ด้วยการ
ออกแบบ โครงสร้าง และ พืน̀ผิว ซึHงความหมายของ “วาบิ”ทีHสรุปรวมหมายถึงความเรียบง่าย ความถ่อม
ตน และ“ซาบิ”ทีHแสดงความอ้างว้าง ความเหงา ความเป็นพืน̀บ้าน และการสิHงทีHผ่านกาลเวลาทีHเน้น
ความเป็นซาบิ    
    1.7.1.  ทดลองออกแบบพืน̀ผิว และจดัทําขนาด A4 จํานวน 5 ชิน̀    
    1.7.2.  ตดัเย็บชุดจริง จํานวน 3 ชุดโดยมีการทดลองสวม และแก้ไข และตกแต่งบนผืนผ้า (Surface 
design หรือ การออกแบบพืน̀ผิว) โดยใช้ผ้าทอด้วยเส้นใยธรรมชาติ จากการสัHงซือ̀ และ ทัง̀นีจ̀ะใช้ข้อมลู
จากการศึกษาค้นคว้า และวิเคราะห์ ปรัชญาวาบิ ซาบิ เพืHอเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์  

    1.7.4. แสดงผลงานวิจยัออกแบบสร้างสรรค์ ใน “Working in Progress: International 
Symposium” ครัง̀ทีH12 ของ วิทยาลยัการออกแบบ มหาวิทยาลยัรังสิต และ www.workingprogress-
symposium.design หรือ สถาบนัอืHน รายงานผลการวิจยัเอกสาร การรายงานการวิจยั ณ เวทีวิจยั และ 
บทความวิชาการระดบันานาชาต ิ
1.8.    สถานที$ทาํการทดลอง และ/หรือ เก็บข้อมูล  

มหาวิทยาลยัรังสิต 
1.9.    ระยะเวลาที$ทาํวิจัย  24 เดือน 
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บทที$ 2 
 

การทบทวนวรรณกรรม / สารสนเทศที$เกี$ยวข้อง 
 
2.1. ความนํา 
  

การวิจยั การฝึกใช้แนวความคดิจากสนุทรียศาสตร์ วาบิ-ซาบิ ในการสร้างสรรค์ผลงานแฟชัHน
เรืHอง “การชืHนชมความงามของสิHงทีHผ่านกาลเวลา” หรือ “ซาบิ” เพืHอให้ต่อเนืHองกบั การวิจยัแฟชัHน
สร้างสรรค์ ธรรมชาติ:ความไม่ยัHงยนื (สปุรียา สธุรรมธารีกลุ, 2562 อ้างถึงใน Kagi, 2020) ว่านยัยะของ
ปรัชญาวาบ-ิซาบทิีHสําคญั คือร่องรอยของความเก่าแก่ ของสิHงของทีHเกีHยวข้องกบัอดีต ซึHงผลิตภณัฑท์าง
ตะวนัตก ไม่สามารถถือได้ว่าเป็นซาบิได้ เพียงแตป่ระยกุต์ขึน̀เพืHอธุรกิจเท่านัน̀ ดงันัน̀แนวความคดิทีH
เกีHยวข้องคือ สิHงของทีHเก่าแก่ ทีHมาจากวสัดธุรรมชาต ิ ช่วยทําให้เรา คํานึงถึง หรือใกล้ชิดกบั
สภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ  

 
“ซาบ”ิ มีแนวความคิดทีHเกีHยวข้องกบั การชืHนชมงามในสิHงทีHร่วงโรย และเป็นความหมายทีHยากต่อ

การอธิบาย ซึHงเป็นความเปลีHยนแปลงไปตามกาลเวลา (สปุรียา สธุรรมธารีกุล, 2562, Juniper, 2003) 
นอกจากต้องการศึกษาสนุทรียศาสตร์ “วาบิ-ซาบิ” ให้ลึกซึง̀แล้ว  ยงัต้องการใช้สญัลกัษณ์ ซึHงมี
ความสําคญัในวรรณกรรมญีHปุ่ น ของ มรูะซากิ ชิคิบู (Murasaki Shikibu) (สปุรียา สธุรรมธารีกุล, 2562 
อ้างถึงใน interaction green. 2019:on line) ในการออกแบบสร้างสรรค์อีกด้วย 
 

เลียวนาร์ด โคเรน (Koren, 1994) กล่าวว่า วาบิ-ซาบิ เป็นความงามของสิHงทีHไม่สมบูรณ์ ไม่
แน่นอน และไม่จบสิน̀ มนัเป็นความงามของสิHงทีHดพูอเพียง สภุาพ และถ่อมตน เป็นความงามทีHลึกซึง̀
หลายมิติ สนุทรียศาสตร์ของวาบิ-ซาบิมีความเชืHอมโยงกบัพิธีชงชา บ้านชาเป็นสิHงหนึHงทีHเกีHยวข้องกบัวา
บิซาบิ ซึHงเกีHยวข้องกบั “เรืHองของเซน” กลุ่มทีHเกีHยวข้องกบัปรัชญาวาบ-ิซาบใินช่วงต้น คือ กลุ่มนกับวช 
พระ และผู้นําพิธีชา เป็นต้นทีHได้ศึกษาพทุธศาสนา  

 
แอนดริว จูนิเปอร์ (Juniper, 2003, p.51) กล่าวว่า “วาบิ-ซาบิ เป็นความรู้สึกจากภายในต่อ 

ความงามของสิHงต่างๆในโลก ทีHไม่ยัHงยืน ซึHงเป็นภาพสะท้อนให้เหน็ชีวิตทีHผ่านไป และ ไม่สามารถ
คืนกลบัมาได้ ซึHงเป็นความเข้าใจความงาม ทีHแสดงให้เห็นถึงความถ่อมตน ความเป็นธรรมดา ไม่
สมบูรณ์ หรือแม้กระทัHงความเสืHอมโทรม หรือผุพงั ความรู้สึกซาบซึง̀ต่อความงาม เมืHอได้พบเห็นสิHงทีHน่า
เศร้า และไม่ยัHงยืนของทุกสิHงในโลก” 

 
สนุทรียศาสตร์วาบิ-ซาบิ คือ ความเรียบง่าย ถ่อมตน ความเป็นธรรมชาติ สง่างาม ร่องรอยของ

ความเก่าแก่ของสิFงของทีFเกีFยวข้องกบัอดีต สิFงของทีFเก่าแก ่ทีFมาจากวสัดธุรรมชาติ ช่วยทําให้เรา คํานึง 
ถึง หรือใกล้ชิดกบัสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ ซาบิ มีแนวความคิดทีFเกีFยวข้องกบัการชืFนชมงามในสิFง
ทีFร่วงโรย และเป็นความหมายทีFยากต่อการอธิบาย ซึFงเป็นความเปลีFยนแปลงไปตามกาลเวลาจริง ไม่
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สามารถคืนกลบัมาได ้ ซึFงเป็นความเข้าใจความงาม ทีFแสดงให้เห็นถึงความเงียบเหงา ความเป็น
ธรรมดา ไม่สมบูรณ์ หรือแม้กระทัFงความเสืFอมโทรม หรือผพุงั สมัผสัได้ถึงความไม่ยัFงยืน หากสง่างาม 

2.2. วาบิ-ซาบิ และสุกี ̀

แนวความคิด วาบิ-ซาบิ มีความสําคญัต่อวฒันธรรมของชาวญีHปุ่ น ความหมายในช่วงต้น อาจ
มีความลึกซึง̀มากว่านี ̀ เมืHอกลายมาเป็นวาบิ-ซาบใินปัจจุบนั ความหมายอาจเปลีHยนไป หรือมี
คําอธิบายเพิHมเติมพอกพนูขึน̀   จดุเริHมต้นโดยสองคํานี ̀ เขียนแยกกนั ทัง̀สองคํา ซึHงมีรากฐานจาก
วรรณกรรม วฒันธรรม และศาสนา วาบนิัน̀ มีความหมายเกีHยวข้องถึง จติวิญญาณ และความเงียบสงบ 
ทีHแยกออกจากโลกวตัถนุิยมโดยสิน̀เชิง มองเห็นความงามของความเรียบง่าย ซาบิ คือสิHงทีHเกีHยวข้องกบั 
กาลเวลา เวลาทําให้เกิดความเปลีHยนแปลง และเสืHอมตามธรรมชาติอย่างไร ซึHงทกุสิHงทกุอย่างเตบิโต
และเสืHอมไป (Kempton, 2018) 

อิโต เทนจิ (Tenji,1993) ได้นิยามคําว่า “วาบิ-ซาบิ” อีกแงม่มุหนึHงดงันี ̀วาบิ (Wabi) เป็นความ
งามทีHมีความเรียบง่าย ความเรียบง่ายทีHดเูงียบสงบ สง่างาม สีในธรรมชาติ รูปทรง และพืน̀ผิวของวสัด ุ
เช่นไม้ ฟาง ไม้ไผ่ ดิน และหิน ซึHงเหมือนกบั งานหตัถศิลป์เครืHองปัน̀ดินเผา กระเบือ̀ง และเครืHองถม ทีHถกู
เผาจนมีรูปทรงไม่ปกติ ตลอดจน การใช้วสัดธุรรมชาติมาใช้ประโยชน์ อาท ิเส้นใยกญัชง ฝ้าย หรือ ไหม 
เป็นต้น ซึHงเป็นหลกัของวาบิ และหมายถงึ ความหมายทีHเกีHยวข้องกบัธรรมชาติ ทําด้วยมือ หรืออาจ
ประสานกบัความพยายามของมนุษย์ ทีHสามารถนําเสนอ ความงามของวสัด ุ 

ซาบ(ิSabi) หมายถึง ความงามทีHแสดงให้เห็น การเดินทางผ่านกาลเวลา แสดงคราบของอาย ุ
เป็นความเก่าแก่และมีคราบทีHฝังอยู่ สามารถสะท้อนถึงความหมายของความเก่าแก่ ทรุดโทรม เกิดจาก
วสัดธุรรมชาติ และใช้ในชีวิตประจําวนั ซึHงแตกต่างจากของใหม่ และมีคณุค่าทางสนุทรียศาสตร์ โดยมี
ความเชืHอมัHนว่า ความงามทีHเกิดจากความไม่ตัง̀ใจ กาลเวลานัน̀ไม่ได้ลดคณุค่าลง แต่กลบัเพิHมคณุค่า
ขึน̀ เป็นสิHงทีHเสืHอมสลายไปตามกาลเวลา ด้วยความรักจึงถูกซ่อมโดยใช้วิธี คนิทสึงิ (Kinstsugi) ด้วย
ความตัง̀ใจ ไม่ได้ทําลายหรือ เบีHยงเบนความสนใจ แต่มีความงามทีHลุ่มลึกอยู่ (Tenji,1993,) 

รอเรนโซ มารินุคซีH (Marinucci, 2018) กล่าวสรุปได้ว่า ซาบิเป็นหนึHงในรูปแบบทีHโดดเดน่ทีHสดุ
ของสนุทรียศาสตร์แบบญีHปุ่น ส่วนใหญเ่ป็นแนวทางจิตวิญญาณ และมีความลุ่มลึก ประกอบด้วย 
ความสนัโดษ และความเศร้าโศก เป็นหวัใจสําคญัของการปฏิบตัิต่างๆ เช่น พิธีชงชา และบทกวีไฮไก 
หรือไฮกุ ต้นกําเนดิแรกของคําว่า ซาบิ คือคํากริยา ซาบุ (荒ぶ sabu) “รกร้าง และ หยาบกร้าน” และ ยงั
กล่าวว่า ได้พบคําคณุศพัท์ ซาบชูิ (淋し, Sabushi) หมายถึง “รกร้าง” และ “เงียบสงบ” ในความหมาย
ทีHเป็นกลาง ต่อมา ‘ซาบ’ิ เป็นการแสดงออกทางจิตวิญญาณมากขึน̀ เชน่ คําว่า คนัจะกุ (閑寂) “ความ
สนัโดษอนัเงียบสงบ” โดยพืน̀ฐานแล้วถือเป็นเชิงลบ ซึHงเป็นการกําจดัเชิงพืน̀ทีHออกจากสงัคมและความ
รืHนรมย์ หากในความเป็นจริงเป็นความหมายของความสขุ สงบ 

โชกุน อาชคิางะ โยชิโนริ (Ashikaga, Yoshinori,1399-1441) ผู้ทีHอปุถมัภ์ศิลปะวิทยาการ ผู้ซึHง
ไม่เห็นด้วยกบังานศิลป์แบบเก่า พร้อมกบัการริเริHมกฎเกณฑ์ ของสนุทรียศาสตร์ยุคใหม่ และความคิด
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เป็นทีHยอมรับ และเจริญก้าวหน้าในทีHสดุ คือ สนุทรียศาสตร์”สกุี”̀ เป็นการพฒันาจากสิHงทีHมีมาตรฐานใน
อดีต สร้างความรู้สึกเป็นสขุ ของผลงานทีHไม่เหมือนเดิม น่าค้นหา หรือดแูปลกไป เริHมแรก สกุี ̀ จะดู
เหมือนเป็นการแสดงความคิดด้านความงามทีHแปลกแยก “สกุี”̀ (Suki) หมายความถึง แนวความคิดทีH
สอดแทรกความสง่า อย่างละเมียดละไมไว้ในผลงาน เป็นจุดกําเนิดของการแสดงออกทีHดงึดดูใจคือ
เสน่ห ์ทีHชวนหลงใหล และน่าค้นหา ความคดิเกีHยวกบัศิลปะใหม่นี ̀ได้ถูกก่อตัง̀จริงจงัในศตวรรษ16 และ
อาจเรียกว่า ความสง่างามทีHซ่อนอยู ่ หลายคนได้ทํางานลกัษณะนีม̀าจนถึงปัจจบุนั ซึHงมีรูปทรง และ
พืน̀ผิวทีHแตกต่างจากเดิม รวมทัง̀ มีศรัทธาทีHจะผลิตผลงานทีHมีคณุภาพ และมีความสง่างาม ตลอดจน
ความงามทีHเหนือกาลเวลา 

 

 
 

 
รูปทีH 1 (ซ้าย) สวนมอสหน้า กิงคาคูจิ (สุปรียา สุธรรมธารีกุล, เมษายน 2567) 

รูปทีH 2 (กลาง) กิงคาดูจิ(สุปรียา สุธรรมธารีกุล,เมษายน 2567) 
รูปทีH 3-4 (ขวา) สวนหินหน้า กิงคากูจิ(สุปรียา สุธรรมธารีกุล, เมษายน 2567) 

ตวัอาคารและและสวนหินในกิงคาคจูินี ̀ ได้เชืHอมโยงความคิดในชิงสญัลกัษณ์ ของความสง่า
งาม ตามแนวทางวาบ-ิซาบ ิ ด้วยการกําหนดให้แสงสะท้อนของแสงจนัทร์ กระทบกบัตวัอาคาร ซึHงเกิด
เป็นแสงสีเงิน จึงเป็นทีHมาของซิลเวอร์ พาวิเลีHยน (Silver Pavilion) 

อาจกล่าวได้ว่า วาบิ-ซาบิได้พฒันาจากความยากจน และความเสืHอมสลาย จากสงคราม เหน็
ได้จากหลกัฐานจาก โกลเด้น พาวิเลียน และซิลเวอร์พาวิเลียน จนถงึถ้วยชาของ เซน โนะ ริคิว (Sen no 
Rikyu) และบ้านชา ทีHเน้นความสนัโดษ และความเรียบง่าย(สปุรียา, 2562)  
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เมืFอศึกษาต่อเนืFอง จึงได้พบแนวความคิด“สกีุB” (Suki) นบัเป็นวิวฒันาการต่อเนืFองจาก วาบิ-ซา
บิ  เกีFยวกบัความสง่างาม ของผลงานศิลปะทีFสอดแทรกอยู่ เมืFอกาลเวลาผ่านไป จากยุคเฮอิอนั จนถึง
ยุคมูโรมาจิ การคน้หาเอกลกัษณ์ของศิลปะวฒันธรรมของตนเองของชาวญีFปุ่ น ซึFงเริFมทีFนกับวชทีFค้นหา
ความจริงในธรรมชาติ เมืFอพทุธศาสนาทีFได้เผยแพร่มาจากจีน และประเทศใกล้เคียง จากการคน้หา
เอกลกัษณ์ของญีFปุ่ นในธรรมชาติ ทําให้เกิดเป็นกวีนิพนธ์ วรรณกรรม การเขียนตวัหนงัสือรูปแบบใหม่ 
พิธีชงชา บ้านชา ละครโน เป็นตน้   

2.3. วาบิ-ซาบิ คือ ความไม่ยั$งยืน และไม่สมบูรณ์แบบ  

ความไม่ยัHงยืน และไม่สมบูรณ์แบบ เป็นแนวความคิดสําคญั ในปรัชญา และสนุทรียศาสตร์วา
บิ-ซาบ ิ  คาโม โนะ โจเมอิ (Kamo no Chomei, 1155-1216) ได้ประพนัธ์ บทประพนัธ์ทีHสงัเกตความ
เป็นไปของสิHงต่างๆในธรรมชาต ิและผู้คนทีHต่อสู้กบัสิHงไร้สาระ การเปิดรับสิHงทีHกดดนัเหล่านี ̀ทําให้คาโม
เข้าใจ และเหมือนชีวิตในโลกปัจจบุนั ตวัอย่างกวีนิพนธ์ของคาโม โนะ โจเมอิ 

“สายนํา̀ ในแม่นํา̀ ไหลไปไม่สิน̀สดุ และคลืHนนํา̀ก็เปลีHยนไปไม่เคยหยุดนิHง หรือแม้กระทัHงฟองนํา̀ทีHลอย

อยู่ต่างรวมตวักนัเป็นรูปทรงต่างๆ และแล้วต่างกเ็ปลีHยนไป ไม่มีอะไรยัHงยืน” (แปลโดย Donale Keen 

as cite in interaction green. 2019: on line)   

 
สติปัญญาในการสมัผสัธรรมชาติทีHมีลกัษณะไม่ยัHงยนืถาวร เป็นการดําเนินไปของสิHงต่างๆ ทีH

ไม่แน่นอน และไม่ยัHงยืน เป็นการเชืHอมต่ออย่างชดัเจน ของสนุทรียศาสตร์ญีHปุ่น 3 คําด้วยกนัคือคินทสึง ิ
(Kintsugi) การซ่อมแซมสิHงทีHแตกหกั  ชิบูซา (Shibusa) รูปทรงไม่ปกติ เรียบง่าย ความงามทีHเหนือ
กาลเวลา และมโูจ (Mujo)ความไม่ยัHงยืนของของสิHงต่างๆ ความจริงทีHไม่ถาวร และความเปลีHยนแปลง
ไปของธรรมชาติ ความร่วงโรยทีHแนน่อน ความรู้สึกโหยหาของสิHงทีHหายไป ตลอดจนความหดหู่ (พาร์ค 
(สปุรียา, 2562, อ้างถึงใน Parkes, 2018: on line) 

 
วาบ-ิซาบิ เชืHอมโยงกบับริบทของการมองเห็นธรรมชาติ ในทุกมิต ิ ในทุกอนุภาค มนุษย์ และ

ปรากฏการณ์กบัความเป็นจริง ความเข้าใจ และคณุค่าของความว่างเปล่า และสิHงๆทีHไม่มีอะไรสมบูรณ์
แบบ ในสนุทรียศาสตร์ได้เน้นความคิดเกีHยวกบัความงามของสิHงทีHปรากฏอยู่ ซึHงสร้างสรรคใ์นขัน̀ของ
ความไม่สมบูรณ์ ไม่สมประกอบ ความไม่เทีHยง ไม่ยัHงยืน และความไม่ครบถ้วน ไม่บริบูรณ์ กล่าวคือเป็น
ความงามทีHมีคําอธิบายทีHใช้คําต่างกนั ซึHงเป็นความงามไม่สามารถอธิบายได้ชดัเจน โคเรน (Kaygi, 
2020:on line. as cite in Koren, 2008) ซึHงทําให้เกิดความหมายเกีHยวข้องไปถึงความไม่สมดลุ พืน̀ผิว
หยาบ เรียบง่าย เก่าแก่ ในเชิงศิลปะ และภาพลกัษณ์ของสนุทรียศาสตร์ (สปุรียา, 2562)  

โคอิจิ มทัสึโนบุ (Matsunobu. N.D: on line) ได้กล่าวถึงในละครโน (Noh) ได้แสดงการใช้
คําพดู ทีHเกีHยวกบั ความไม่ยัHงยนื ความเปลีHยนไป และความเป็นอนจิจงั เสมือนดอกไม้ทีHเพิHงผลิดอก และ
เติบโต จนถึงช่วงของความเหีHยวเฉาไป ซึHงชาวญีHปุ่นมองเห็นความเป็นอนจิจงัของสิHงต่างๆ เหมือนกบั
การสะท้อนให้เห็น ความผนัแปร ความหมนุเวียนเปลีHยนไปของชีวิตมนุษย์ ดงันัน̀ผลงานงานศิลปะคือ
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ผลสะท้อนความไม่ยัHงยนืของชีวิต ชาวญีHปุ่นก็กล้าทีHแสดงผลงานทีHสะท้อนคณุภาพของความเป็น “วา
บิ-ซาบิ” เพราะความไม่ยัHงยนื และความเป็นอนจิจงัของชวิีต  

ความจริง และความเข้าใจในคณุค่าของความว่างเปล่า เกิดจากการศกึษาความไม่เทีFยง สิFง
ต่างๆทีFไม่มีอะไรสมบูรณ์แบบ การมองเห็นจากบริบทธรรมชาติ ในทกุมิติ ในทกุอนภุาค มนษุย์และ
ปรากฏการณ์ ในสนุทรียศาสตร์ ไดเ้นน้ความคิดเกีFยวกบัความงามของสิFงทีFปรากฏอยู่ โดยสร้างสรรค์
ความไม่สมบูรณ์ ไม่สมประกอบ ความไม่เทีFยง ไม่ยัFงยืน และความไม่ครบถ้วน ไม่บริบูรณ์ และความ
เป็นอนิจจงัของชีวิต ทัBงนีBความหมายจึงไม่ชดัเจนแน่นอน 

2.4. สุนทรียศาสตร์ วาบ-ิซาบิ ในผลงานศิลปะ 
 

ความเคลืHอนไหวของศิลปะตัง̀แต่ยุคเฮอิอนั ช่วงปี 794-1185 เป็นต้นมา พบว่า สิHงทีHหล่อหลอม
จนเกิดเป็นศิลปะวาบิ-ซาบ ิ ริเริHมจากความคิดทีHต้องการสร้างสรรค์ศิลปะ ทีHมีเอกลกัษณ์ของตนเอง 
ตัง̀แตก่ารออกแบบตวัอกัษร คานะ(Kana) เมืHอช่วงศตวรรษทีH 11 โดยใช้ตวัอกัษรจนีเป็นหลกัแต่ก็
ประยุกต์ และออกแบบวิธีเขียนตามธรรมชาติ ของเส้นและการใช้ข้อมือ ดงันัน̀จึงทําให้เกิดผลงาน
วรรณกรรมทีHใช้ตวัอกัษรคานะ ขึน̀ อาทิเช่น ผลงานสร้างสรรค์กวีนิพนธ์ของเหล่าศิลปิน ทีHใช้เวลาในการ
ใช้ชีวิตอย่างสนัโดษ ในช่วงการค้นหาความความจริงทีHได้จากคําสอนในพทุธศาสนา ซึHงแสดงให้เหน็
ความเชืHอมโยง ความรู้จากพทุธศาสนากบังานศิลปะ โดยเฉพาะอย่างยิHงในงานเขียนต่างๆ   

 
มรูาซากิ ชิคิบู (Murasaki Shikibu, 978-1016) ผู้ประพนัธ์โดยใช้ สญัลกัษณ์ ของเสือ̀คลมุของ

หญิงสาวทีHถูกทิง̀ไว้ ว่าเปรียบเสมือนจั�กจัHนลอกคราบไว้ แทนค่า ความ “ว่างเปล่า”(empty) เป็นการ
ขยายความ ความว่างเปล่านีใ̀ห้ผู้อ่านจินตน่การ กบัการต่อสู้กบัความเจ็บปวด และความรู้สึกสญูเสีย
ของ เกนจิ นอกจากนีผู้̀ประพนัธ์ ได้เชืHอมโยงของกวีบทนี ̀ ชืHอหญิงสาวทีHเกนจิหลงรักว่า จกัจัHนทีH “ว่าง
เปล่า” (空蝉 - Utsu-Semi) ซึHงคําว่า “อทัซึ”หมายถึง “ความว่างเปล่า” (“空”) มีความหมายเดียวกบัค ู
(Kuu) ซึHงหมายถงึ ความว่างเปล่า และเปลีHยนไป ในพทุธศาสนา (สปุรียา สธุรรมธารีกุล, 2562, อ้างถึง
ใน interactiongreen.comม 2019: on line )  
 

โคอิจิ มทัสึโนบุ (Matsunobu, N.D: on line) ได้ศึกษา ภาพ เอนโซ(Ensō)   พบว่าเป็นศิลปะใน
รูปแบบบริสทุธิª และมีคณุค่า โดยได้แสดงออกทีHปราศจากการเสแสร้ง และการปรุงแต่ง แต่มุ่งมัHนใน
ด้านการค้นคว้าศกึษาความงาม ในการเปลีHยนแปลงของธรรมชาติเป็นสําคญั การแสวงหาความงามใน 
ความไม่สมบูรณ์แบบ ได้พบทุกสิHงในสภาวะทีHเปลีHยนแปลงตลอดเวลา ซึHงธรรมชาตจิะทิง̀ร่องรอยไว้ 
และมนุษย์ค้นพบข้อบกพร่อง และความไม่สมํHาเสมอดงักล่าว ทําให้เกดิการแสดงออกถึงทีHมีความ
ระมดัระวงัและถ่อมตน วิวฒันาการจาก ‘ความว่างเปล่า’ มาสู่ความงามของวาบิ-ซาบิ นบัเป็นคณุค่าใน
ความเข้าใจในธรรมชาติ ภายใต้กระแสการเคลืHอนไหวทีHไม่มีวนัสิน̀สดุ และเปลีHยนแปลง ในพทุธศาสนา 
โดยได้ใช้สญัลกัษณ์ของเส้นวงกลมทีHวาดจากภู่กนั แทนคา่การเปลีHยนแปลงด้วยนํา̀หมึกจากพูก่นั สติ
และสมาธิจากเส้น พืน̀ทีHว่างในวงกลมคือความว่างเปล่า ผู้เชีHยวชาญด้านศิลปะเซน ได้ยืนยนัว่า
ลกัษณะของผลงานเอนโซว่า เรียบง่าย อสมมาตรเข้มงวด มีความประเสริฐ หรือคณุความดี  ความ
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สงูส่ง ความเงียบสงบ ความละเอียดอ่อนและลึกซึง̀ ความเป็นอิสระไม่ติดกบัอะไร ตลอดจนแสดงออก
ถึงความเป็นธรรมชาต ิ

นอกจากนีย̀งัมี ละครโนห์ (Noh. on line) ทีHแสดงแนวความคิด เกีHยวกบัจิตวิญญาณของชาวญีHปุ่ น 
และประสมประสาน เรืHองของความเชืHอเรืHองภูตผีปีศาจ  ตลอดจน การแสดงให้เห็นการยอมรับความ
ตาย ในการแสดงโดยรวม ได้ใช้เพลงบรรเลงทีHเชืHองช้า และถ่อมตน เล่าเรืHองด้วยสญัลกัษณ์ และท่าทาง 
เป็นสําคญั 

วาบิ-ซาบิได้แนวความคิดส่วนหนึFง จากเอนโซ(ensō) ซึFงเป็นศิลปะทีFได้จากฝึกปฏิบติัการมีสติ และ
สงบจิตใจหรือสมาธิ การใช้สญัลกัษณ์ ของผู้ฝึกวาดภาพเอนโซของนกับวชนิกายเซน โดยแสดงเส้น
วงกลมทีFหมายความถึง ธรรมชาติทีFไม่ยัFงยืน อนิจจงั เปรียบดงัสีของพู่กนัทีFมีเวลาจืดจาง ไม่ดําขลบั
เหมือนกบั สีดําของหมึกในตอนตน้ทีFจรดพู่กนั และเปรียบประดจุความไม่มีตวัตน ไม่มีเขา หรือเรา ไม่
มีหน้าหรือหลงั มีแต่ปจัจุบนั จากพืBนทีFว่างสู่ ความเป็นศิลปะ ทีFควรคํานึงถึง ไม่มีตวัตน และคําคู ่
ตลอดจนเรียบง่าย อสมมาตร เข้มงวด มีความประเสริฐหรือคุณความดี  ความสูงส่ง ความเงียบสงบ 
ความละเอียดอ่อนและลึกซึBง ความเป็นอิสระไม่ติดกบัอะไร  ตลอดจนแสดงออกถึงความเป็นธรรมชาติ 
ตลอดจนละคร โนห์ถ่อมตน และเล่าเรืFองด้วยสญัลกัษณ์ และท่าทาง เป็นสําคญั 

2.5. วาบิ-ซาบกิับกวีนิพนธ์ ไฮอิกุ (Haiku) 

วาบ-ิซาบิ และยเูงน ทีHค้นพบจากบทกวีนิพนธ์ไฮอิกุ ของบาโช (Basho the Complete  
Haiku) เป็นหลกัฐานทีHชดัเจนในการใช้ปรัชญาในกวีนิพนธ์ เจน  รีชโฮล (Reichhold, 2013) กล่าวว่า 
สําหรับบางคนกล่าวถึงซาบิ ว่า “เป็นความงาม ทีHมีความหมายถึง ความวงัเวง และเหงาในเวลานัน̀ๆ แต่
มากกว่า การระลึกถงึความหลงั ซึHงคล้ายกบั ไดเซท็ซ ์ที ซซููกิ (Reichhold, 2013, as cite in Daisetz, 
T. SuZuki) ได้กล่าวถึง ความหมายของ “ซาบ”ิ คือ ความเหงา และ ว้าเหว่ รวมทัง̀สนัโดษ และยงั
หมายถึง ความเศร้าหมอง ความลึกลบั ความมีนยัยะหลากหลาย น่าสงสาร น่าอนาถ อสมมาตร และ 
ความยากไร้ ของ “วาบิ” โดนลั คีน (Reichhold, 2013, as cite in Donald) กล่าวว่า “ซาบิ” เป็นคําทีHมี
นยัยะของความหมายทีHลุ่มลึก ตวัอย่างของกวีนิพนธ์ของบาโชทีHใช้แนวความคดิจาก “ซาบิ” ทีHสร้าง
บรรยากาศของ ความปรารถนา 
 

126  ฝันถึงขนมข้าวอบ 
ทีHห่อด้วยใบเฟิร์น  
หนุนหมอนหญ้าแห้ง (Reichhold, 2013, as cite in Matsuo Basho, 1681. p.406) 
 

          “วาบิ” สามารถ แปลง่ายๆว่าความยากไร้ หรือ ความงามทีHเป็นผลของความเรียบง่าย อย่างไรก็
ตาม ต้องระวงัการใช้แนวความคิดนี ̀เพราะมีความลึกซึง̀กว่าชีวิตและการเป็นอยู่ ตวัอย่างของกวีนิพนธ์
ทีHเกีHยวกบัความเรียบง่าย เป็นการเลีHยงคํา  
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  เมืHอเปล่าเปลือย ฉันใช้มนั 
บนผมของฉัน (Reichhold, 2013, as cite in Matsuo Basho, 1681. p.406) 

 ยูเงน (Yugen) คํานีม̀กัจะแปลว่า ความลึกลบั (Mystery) หรือ สิHงทีHไม่สามารถหยัHงรู้ได้ ด้วยเหตุ
ใดเหตหุนึHง ไม่สามารถทําให้น่าสนใจได้อย่าง “วาบ-ิซาบ”ิ บางคนอาจกล่าวว่า “ยูเงน” อาจหมายถึง 
ผู้หญิงทีHปิดบงัหน้าด้วยพดั หรือการพอกหน้าในการแต่งหน้า อย่างไรก็ตาม มนัไม่ใช่ ผู้ประพนัธ์กวี
นิพนธ์ มกัจะใช้ ยเูงน ในสิHงง่ายๆเท่านัน̀ 
 
 699 ภาพเขียนทีHระลึก 
  ใช้พู่กนัอะไรในตอนแรก 

ภาพพระพทุธเจ้า (Reichhold, 2013, as cite in Matsuo Basho, 1681. p.407) 
  
2.6. สรุปแนวความคิดของปรัชญาวาบิ-ซาบิ ที$ใช้อ้างอิง 

 
ศิลปะวาบิ-ซาบิ (Juniper, 2003) ซึHงพฒันาและ เคลืHอนไหวมาจากยคุเฮอิอนั (Heian, 500-

1191)  ยุคคามาครูะ(Kamakura,1192-1333) จนถึง ยุคมโูรมาจิ(1336-1493) ได้หล่อหลอมความคิด
จนเป็น ปรัชญาวาบิ-ซาบ ิ โดยมีพืน̀ฐานมาจากวฒันธรรม ความเป็นอยู่ ความเชืHอ ตลอดจนหลกัคํา
สอนของพทุธศาสนานกิายเซน ซึHงเป็นแนวความคดิทีHเกีHยวข้องกบัธรรมชาติ และเป็นอดุมคติทาง
สนุทรียศาสตร์ ของกลุ่มนกับวช และศิลปินทีHได้ฝึกฝนการแสดงออกทางศิลปะ ในรูปแบบการใช้
สญัลกัษณ์  

เอนโซ (ensō) เป็นศิลปะ วงกลมทีFอสมมาตร ไดจ้ากฝึกปฏิบติัจิตใจให้สงบนิFงหรือสมาธิ โดย
แสดงใหเ้หน็เส้นวงกลมทีFหมายความถึง ธรรมชาติทีFไม่ยัFงยืน อนิจจงั เปรียบดงัสีของพูก่นัทีFมีเวลาจืด
จาง ไม่ดําขลบัเหมือนกบั สีดําของหมึกในตอนตน้ทีFจรดพูก่นั และเปรียบประดจุความไม่มีตวัตน ไม่มี
เขา หรือเรา ไม่มีหน้าหรือหลงั มีแต่ปจัจบุนั  

ศิลปะในการเขียนกวีนพนธ์ไฮอิก ุ(Haiku) ของบาโช(Basho) ซึFงใช้คําแสดงใหเ้ห็น 
แนวความคิดของ ซาบิ (Sabi) คือ ”เหงา-ว้าเหว่” “สนัโดษ”และยงัหมายถึง “ความเศร้าหมอง” “ความ
ลึกลบั” “ความมีนยัยะหลากหลาย” “น่าสงสาร” “อนาถ” “อสมมาตร” รวมทัBง “ความยากไร้” ของ วา
บิ ความงามทีFเป็นผลของความเรียบง่าย ทีFลุ่มลึก ตลอดจนกวีนิพนธ์ทีFใช้แนวความคิดของ ยเูงน 
(Yugen) ทีFระลึกถึงกาลเวลาทีFผ่านมาเนิFนนานไม่เหมือนกบั ความระลึกถึงความหลงัเท่านัBน    

 องค์ประกอบสําคญัของสนุทรียศาสตร์ญีFปุ่ นของ (สปุรียา สธุรรมธารีกุล, 2562,อ้างถึงใน 
Parks, 2018: on line) คือคินทสึงิ (Kintsugi) การซ่อมแซม สิFงทีFแตกหกั  ชิบูซา (Shibusa)รูปทรงไม่
ปกติ เรียบง่าย ความงามทีFเหนือกาลเวลา และมูโจ (Mujo)ความไม่ยัFงยืนของของสิFงต่างๆ ความจริงทีF
ไม่ถาวร  

139  ดอกชบา 
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คุณค่า ของความว่างเปล่า และไม่มีอะไรสมบูรณ์แบบ บริบทของการมองเห็นจากธรรมชาติ 
ในทกุจกัรวาล ในทกุอนภุาค มนษุย์ และปรากฏการณ์ ในสนุทรียศาสตร์ ได้เน้นความคิดเกีFยวกบัความ
งามของสิFงทีFปรากฏอยู่ ซึFงสร้างสรรค์ในขัBนของความไม่สมบูรณ์ ไม่สมประกอบ ความไม่เทีFยง ไม่ยัFงยืน 
และความไม่ครบถ้วน ไม่บริบูรณ์ ซึFงไม่มีความชดัเจนแนน่อน 

เคมป์ตนั มีความเหน็ สอดคล้องกบัผู้อืFน ว่า วาบินัBน มีความหมายถึง ความงามของความ
เรียบง่าย และ เต็มไปด้วยจิตวิญญาณ และความเงียบสงบ ทีFแยกออกจากโลกวตัถุนิยมโดยสิBนเชิง ซา
บิ คือสิFงทีFเกีFยวข้องกบั กาลเวลา ซึFงทกุสิFงทกุอย่างเติบโตและเสืFอมไป และสิFงนัBนได้แสดงใหเ้หน็ถึง 
เวลาทําใหเ้กิดความเปลีFยนแปลง และเสืFอมตามธรรมชาติอย่างไร และศพัท์ทัBงสองคํานีBอาจมี
ความหมายทีFเปลีFยนแปลงไป แตเ่ป็นปรัชญาแห่งจิตวิญญาณ ซึFงแยกออกจากโลกวตัถุนิยมโดยสิBนเชิง  

รอเรนโซ มารินนคุซีF ( Marinucci, 2018:online) กล่าวว่า ซาบิเป็นหนึFงในรูปแบบทีFโดดเดน่
ทีFสดุของสนุทรียศาสตร์แบบญีFปุ่ น ส่วนใหญเ่ป็นแนวทางจิตวิญญาณ และมีความลุ่มลึก ประกอบด้วย 
ความสนัโดษ และความเศร้าโศก เป็นหวัใจสําคญัของการปฏิบติัต่างๆ เช่น พิธีชงชาและบทกวีไฮไกโอ
นิชิ (Marinucci, 2018:online, as cite in Ōnishi) ได้กล่าวถึงต้นกําเนิดของ ”ซาบิ” หมายถึง“รกร้าง 
และ หยาบกร้าน” ก่อนทีFมีผู้ให้คํานิยามจนถึง ปัจจุบนั ทีFอาจหมายถึงความสนัโดษ ความเศร้าโศก 
ความเงียบสงบ ทีFแสดงออกในทางจิตวิญญาน 

เทนจิ, อิกโคและ ทสึเน (Ikko, and Tsune,1993)ได้นิยามคําว่า “วาบิ-ซาบิ” อีกแงมุ่มหนึFงดงันีB 
วาบิ (Wabi) ความเรียบง่ายทีFดเูงียบสงบ ความหมายในปัจจบุนั วาบิเป็นความงามทีFมีความเรียบง่าย 
สง่างาม โดยนําสีทีFเป็นธรรมชาติ รูปทรง และพืBนผิวในวสัด ุ ซาบิ(Sabi) คราบของอาย ุ ความงามทีF
แสดงใหเ้หน็การเดินทางผ่านกาลเวลา สามารถสะท้อนถึงคําพูดทีFมีความหมาย เป็นความเก่าแก่และมี
คราบทีFฝังอยู่ สิFงทีFถูกสร้างขึBน จากวสัดธุรรมชาติ และใช้ในชีวิตประจําวนั นอกจากนีBยงักล่าวถึงงาน
ศิลป์ทีFมีลกัษณะ เรียบง่ายแต่สง่างาม และมีความงามเหนือกาลเวลาของคําว่า สกีุB(Suki) อีกด้วย 

วรรณกรรมเรืFอง “เกนจิ”(Tale of Genji) ในปี คศ. 1008 ซึFงเธอได้ใช้ สญัลกัษณ์ ในการเขียน
วรรณกรรม ตลอดจน ศิลปะในการเขียนกวีนพนธ์ไฮอิกุ (Haiku) ของบาโช(Basho) ได้แสดงใหเ้หน็ 
แนวความคิดของ “ซาบิ” (Sabi) คือ เหงา-ว้าเหว่ สนัโดษและยงัหมายถึง “ความเศร้าหมอง” “ความ
ลึกลบั” “ความมีนยัยะหลากหลาย” “น่าสงสาร” “อนาถ” “อสมมาตร” รวมทัBง “ความยากไร้” ของ วาบิ 
ความงามทีFเป็นผลของความเรียบง่าย ทีFลุ่มลึก ตลอดจนกวีนิพนธ์ทีFใช้แนวความคิดของ ยเูงน (Yugen) 
ทีFระลึกถึงกาลเวลาทีFผ่านมาเนิFนนานไม่เหมือนกบั ความระลึกถึงความหลงัเท่านัBน ตลอดจนละครโนห์
ทีFยอมรับการตาย และการใช้สญัลกัษณ์กบัท่าทาง และคําพูด  

 

วาบิ-ซาบิได้แนวความคิด จากเอนโซ(ensō) ซึFงเป็นศิลปะทีFได้จากฝึกปฏิบติัการมีสติ และสงบ
จิตใจหรือสมาธิ ความเป็นศิลปะ ทีFควรคํานึงถึง ไม่มีตวัตน และคําคู่ จากพืBนทีFว่างสู่ ความเป็นศิลปะ ทีF
ควรคํานึงถึง ตลอดจนเรียบง่าย อสมมาตร เข้มงวด มีความประเสริฐหรือคุณความดี  ความสูงส่ง 
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ความเงียบสงบ ความละเอียดอ่อนและลึกซึBง ความเป็นอิสระไม่ติดกบัอะไร  ตลอดจนแสดงออกถึง
ความเป็นธรรมชาติ   

2.7 ผลงานนักออกแบบแฟชั$นที$พัฒนาผลงาน ตาม ปรัชญา “วาบ-ิซาบิ” 

“ยิHงมีคนเกลียดมนัมากเท่าไรก็ยิHงใหม่เท่านัน̀ เพราะปัญหาพืน̀ฐานของมนุษย์คือผู้คนกลวัการ
เปลีHยนแปลง” เรอิ คาวาคโูบ 

แดเนียล วิทฟิลด์ (Whitfield, 2017:on line) ได้กล่าวถึงประวตัิของ คาวาคโูบ ไว้ในบทความ 

The Art of the in between: Comme des Garçons ว่า ศิลปะและเสือ̀ผ้า หรือเสือ̀ผ้าทีHบอกเล่า

เรืHองราวจากแนวคิดภายในของดีไซเนอร์ เรอิ คาวาคโูบ (Rei Kawakubo) ได้สร้างแบรนด์ Comme des 

Garçons ในปี 1969 คาวาคโูบ เป็นดีไซเนอร์จากโตเกียว (1942-ปัจจุบนั) ได้กําหนดนิยามของเสือ̀ผ้า

ของเธอ และกําหนดนิยามใหม่ของสนุทรียภาพแห่งยคุสมยัปัจจุบนัอย่างต่อเนืHอง  

กล่าวคือ คาวาคโูบได้ กําหนดความหมายใหม่ของแฟชัHน โดยหมายถึง เสือ̀ผ้าทีHไม่เหมือนกบั 

เสือ̀ผ้าแฟชัHนจาก ปลายศตวรรษทีHสิบเก้า หรือ ยุคร๊อคโคโค (Rococo; the age of Enlightenment หรือ 

ยุคของการแต่งกายด้วยเหตผุลจนถึงปัจจุบนั) รวมทัง̀การกําหนดนิยามใหม่ หมายถึงรูปลกัษณ์

ภายนอก คือแตกต่างจาก ความงาม หรือสนุทรียภาพ ในความหมายของยุคสมยัใหม่ (Modernism) 

คือความประณีต หรูหรา ฟุ่ มเฟือย) และความงามของยุคโพสโมเดิร์น หรือ ยุคหลงัสมยัใหม่ ซึHงมกัถูก

กล่าว “ไม่มีความสนุทรีย์” (Un-aesthetics) ในความเป็นจริงคาวาคโูบ เป็นทีHยอมรับได้ในหมูน่กั

ออกแบบทัHวไป อนัทีHจริง คาวาคโูบได้กําหนด แนวความคิดในคู่ตรงกนัข้าม หรือ เรียกว่า Binary 

Opposition เช่น High-Low ในรูปแบบของนกัออกแบบยุคสมยัใหม่ ซึHงเธอพยายามอธิบายถึงความ

ความหมายในระหว่าง High และLow ด้วยรูปลกัษณ์ ของชุด ทีHแสดงออกในคอลเล็คชัHนดงักล่าว และ

อีกหลายคอลเล็คชัHน เช่น High/Low; Then/Now; Self/ Other; Object/Subject; Clothes/Not 

Clothes; Absence/Presence; Design/Not Design; Fashion/ Anti-fashion; Model/Multiple เป็น

ต้น อย่างไรก็ตามในรูปลกัษณ์ของการออกแบบนัน̀ ไม่อยู่ในกรอบของกลุ่มนกัออกแบบ ยุคสมยัใหม่

เลย กลบัไม่สนใจในจารีตเดิม 

“เสือ̀ผ้าของฉันประกอบด้วย พืน̀ทีHว่าง และรูปทรงของเสือ̀ผ้า ทีHไม่สามารถแยกจากกนัได้ โดย
การแสดงออกถึงความเป็นหนึHงเดียวกนั ซึHงถ่ายทอดวิสยัทศัน์เดยีวกนั ข้อความเดียวกนั และความรู้สึก
ถึงคณุค่าเดียวกนั” จากบทความ “เสือ̀ผ้าทีHมองไม่เหน็” (Mower, 2017: on line) 

จากคําอธิบายว่า “พืน̀ทีHว่าง และรูปทรงเสือ̀ผ้า ไม่สามารถแยกออกจากกนัได้” ผู้วิจยัเห็นว่า 
เป็นการแสดงความคิดเห็นระหว่าง พืน̀ทีHว่างและสิHงๆสิHงหนึHง ทีHมีปฏิสมัพนัธ์กนั เพืHอให้เห็นความเรียบ
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ง่าย สง่างาม ในธรรมชาติ ดัHงเชน่การจดัวางดอกไม้ อิเคบานา และพืน̀ทีHของการชงชา และภาพผู้ชงชา 
ในวิถเีซน  

เรอิ คาวาคูโบ(Rei Kawakubo) 

เรอิ คาวาคโูบ(Rei Kawakubo) เปิดตวัครัง̀แรกทีHปารีสในเดือนเมษายน พ.ศ. 1981 โดยก่อตัง̀
แบรนด์ของเธอในปี 1969 และแสดงในโตเกียวตัง̀แตปี่ 1975 ต่อหน้าผู้ชมกลุ่มเล็กๆ ทีHโรงแรมอินเตอร์
คอนติเนนตลั Kawakubo ได้นําเสนอคอลเลกชัHนเสือ̀ผ้าขนาดใหญ่และไม่สมมาตรร่วมกบันกัออกแบบ
ชาวญีHปุ่ น โยจิ ยามาโมโต(Yohji Yamamoto) ในปี 1978 คาวาคโูบ ได้ตดัสินใจทีHจะสร้างสรรค์สิHงใหม่ๆ 
โดยมุ่งเน้นไปทีHวสัด ุเธอสร้างลคุใหม่ทีHใหญ่โตยิHงขึน̀โดยใช้พืน̀ผิว ผ้า และผ้าฝ้ายทีHตดักนั แตกต่างจาก
งานครัง̀ก่อนของเธอ 

คนทีHมีวิสยัทศันด้์านเสือ̀ผ้าแฟชัHนมากทีHสดุคือ เรอิ คาวาคโูบจาก Comme des Garçons เธอ
ยงัเป็นผู้มีอิทธิพลมากทีHสดุใน หมู่แฟชัHนดีไซเนอร์ และนกัศึกษาอีกด้วย คาวาคโูบ มุ่งมัHนทีHจะสร้างสรรค์
เสือ̀ผ้าด้วยความคิดทีHสร้างสรรคท์ีHไม่เหมือนกบันกัออกแบบคนอืHน นกัข่าวแฟชัHนบางคนวิพากษ์วิจารณ์
ว่าเป็นการลดคณุค่า แฟชัHน การโคน่ล้มแฟชัHนด้วย ความคิดสร้างสรรค์ของเธอ เป็นเรืHองเกีHยวกบั
แนวคิดใหม่ๆ เกีHยวกบัเสือ̀ผ้าทีH 'ไม่เคยมีมาก่อน' และ ‘ขยายความหมายของเสือ̀ผ้า’ 

“ฉันไม่ได้ตัง̀ใจจะมาเริHม การปฏิวตัิใดใด แต่มาปารีสด้วยความตัง̀ใจว่า อยากจะนําเสนอ
ความคิดเรืHองความงามทีHดกู้าวร้าว ฉันสงัเกตว่า ความคิดของตวัเองนัน̀ต่างจากคนอืHนมาก” 
(Whitfield, 2017: online) 

คาวาคโูบ ยงัคงท้าทายเกือบทกุอย่างเกีHยวกบัแฟชัHน รวมถึงการแสดงของเธอว่าเป็น "แฟชัHน" 
จริงๆ หรือไม่ การชมผลงานทีHแสดง เสมือนผลงานประติมากรรมขนาดมหึมา นีค̀ือ ความสงสยัว่าหวัข้อ
ของเธออาจเป็นสิHงทีHผู้หญิงมองไม่เห็นจริงๆ แทนทีHจะเป็นเสือ̀ผ้าหรือไม่ (Whitfield, N.D. on line) 

เลียต บอร์เลลลีH-เพอร์สนั (Borrelli-Persson, 2017: on line) คอลมันิสต์จาก Vogue.com ได้
กล่าวถึงผลงานของเรอิ คาวาคโูบ เกีHยวกบัคอลเล็คชัHน Fall-Winter 2018 ว่าเป็นผลงานทีHดซูบัซ้อน และ
ต้องใช้การสร้างสรรคท์ีHมีมมุมองหลายมมุมอง แต่ละมมุจะไม่เหมือนกนัเลย คาวาคโูบกล่าวว่าคอล
เล็คชัHนนีเ̀ธอใช้คําว่า “การประสมประสาน” (Fusion) มีมมุมองเหมือนกบัรูปปัน̀ เป็นผลงานเรียบง่ายแต่
ดเูข้มงวด เชน่เดียวกบั (สปุรียา, 2019 อ้างถึงใน Parkes, 2018: on line) กล่าวว่า ความเรียบง่ายของ
ปรัชญาวาบ-ิซาบิ เกิดขึน̀จากความผลของสงคราม ทีHเกดิความยากไร้  

ผลงานดงักล่าว แสดงความไม่สมบูรณ์ และแตกต่าง รูปทรงไม่ปกติตามธรรมชาติ โดยการประสม
ประสานเสือ̀ผ้าหลากหลายรูปแบบเข้าด้วยกนั คําว่า “การประสมประสาน หรือ “Fusion” อาจหมายถึง
การนํา รูปแบบของเสือ̀ผ้าทีHมีสญัลกัษณ์ ทัง̀เสือ̀ทหาร และเสือ̀ผ้าของผู้คนทัHวไป แสดงให้เหน็ สภาพ
ของผ้าทีHผ่านการใช้งาน ดเูก่า ทรุดโทรมทีHมิใชเ่พียงอยากแลดงความเป็น “ซาบิ” หรือการชืHนชมความ
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งามทีHผ่านกาลเวลาเท่านัน̀ และต้องการแฝงความหมายของการทําลายล้างทีHแสดงผ่านเสือ̀ผ้าเก่าๆนัน̀ 
และสญัลกัษณ์ของผู้ทําลาย เช่น เสือ̀ทหารด้วย  

 

   
 
รูปทีH5 https://www.vogue.com/fashion-shows/fall-2022-ready-to-wear/comme-des-garcons/slideshow/collection#3 
รูปทีH6 https://www.vogue.com/fashion-shows/fall-2022-ready-to-wear/comme-des-garcons/slideshow/collection#5 
รูปทีH7 https://www.vogue.com/fashion-shows/fall-2022-ready-to-wear/comme-des-garcons/slideshow/collection#8 
 

จากการรายงานแฟชัHนโชว์ปารีส Fall 2022-23 ของ ซาร่า โมเวอร์ (Vogue, Mower, 2022: on line) 
กล่าวว่า แบรนด์กอม เดส์ การ์ซองส์ (Comme-des-Garçons) ซึHงแสดงทีHญีHปุ่ นแทนทีHจะเป็นปารีสใน
สถานการณ์โควิดโดยภาพวิดีโอออนไลน์ โดยวิพากษ์คอลเล็คชัHนดงักล่าวว่า เนืHองจากเรอิ คาวาคโูบ 
นกัออกแบบและเจ้าของแบรนด์กอม เดส์ การ์ซองส์ได้ ใช้เพลงของชาวไอริช แสดงให้เห็นการขดัแย้งใน
องักฤษ ซึHงพอดีกบัสงครามในยูเครนกบัรัสเซีย โมเวอร์เชืHอว่า คาวาคโูบอาจแสดงสญัลกัษณ์ของ
สงคราม โดยใช้เพลง A little black rose ของ Roisin Dubh ร๊อคเกอร์ชาวไอริชเป็นแรงบนัดาลใจ ซึHงมี
เนือ̀หาของชาวไอริชถกูรุกราน แทนทีHจะกล่าวถึงสงครามยูเครนกบัรัสเซียอย่างตรงไปตรงมา จาก
ประวตัิของคาวาคโูบ เธอได้เคยผ่านช่วงเวลาของความโหดร้าย จากสงครามโลกครัง̀ทีH 2 มาแล้ว ทําให้
เชืHอได้ว่าความสะเทือนใจของสงครามดงักล่าว น่าจะทําให้เธอสะท้อนความคิดของสงคราม  

 
การใช้เพลงภาษาไอริช เป็นสญัลกัษณ์สงครามในไอแลนด์ และเชืHอมโยงกบัความโหดร้ายของ

สงคราม และความเสืHอมสลายจากสงครามอืHนๆ ด้วยการใช้ เสือ̀ทีHปริด้านข้าง และแยกออกจากกนั 
พร้อมทัง̀ การใช้เทคนิค หรือไม่มีตะเข็บ(Unfinished) ให้เห็นความชอกชํา̀ และใช้ผ้าหนาแสดงถึงเมือง
ทีHหนาวเย็น  

 
การออกแบบเชิงสญัลกัษณ์ ของคาวาคโูบนัน̀ ได้ใช้รูปแบบเสือ̀ผ้าของชาวบ้าน และ การใช้แบบ

พิมพ์พิมพ์ผ้าให้นูนใหญ่ แสดงให้เห็นทีHหน้าอก ซึHงเป็นรูปลกัษณ์ของชาวบ้านในยุโรป เสือ̀ทีHแสดงออก
ให้เห็นเสือ̀ทีHปริออก และขอบลุ่ย แทนคนและความน่าเศร้าสลดของสงคราม ดงันัน̀การทํางานในคอล
เล็คชัHนดงักล่าว จึงใช้แนวความคดิ เกีHยวกบัความเปลีHยนแปลงของสิHงต่างๆ ทีHไม่มีอะไรแน่นอน ไม่
ยัHงยืน เศร้าของโลกทีHไม่สงบ หรือ ความไม่ยัHงยืนของสิHงต่างๆ ในธรรมชาต ิเป็นการยอมรับ สิHงทีHมีทัง̀เกิด 
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แก่ เจ็บ ตาย ผ่านสืHอสารผ่านเสือ̀ผ้า และการชืHนชมความงาม หรือ“ซาบิ” ของ คาวาคโูบ โดยใช้เสือ̀ผ้า
เป็นสืHอ ตลอดจนการแสดงสญัลกัษณ์ในการเล่าเรืHองอีกด้วย  

  
คอลเล็คชัHน Spring/Summer 1997 
Body Meets Dress: Dress Meets Body 

 
ในคอลเล็คชัHนดงักล่าวถึงแม้ว่า ในเนือ̀หาในข้อมลูทีHแบรนด์แจกให้นกัข่าว (Press Release) 

ได้อธิบายว่า นกัออกแบบได้แนวความคิดจากปรัชญาดคีอนสตรัคชัHน (Deconstruction) เพืHอทดลอง
สร้างโครงสร้างใหม่ ด้วยความคิดทีHแตกต่างและสามารถอธิบายได้ก็ตาม ผู้วิจยัพบว่า เมืHอคาวามคโูบมี
พืน̀ฐานของแนวความคิด เกีHยวกบั วาบ-ิซาบ ิ ซึHงเป็นการการยอมรับความเป็นธรรมชาติในทกุมิต ิ
โครงสร้างของมนุษย์ทีHแตกต่างกนั จึงอาจกล่าวได้ว่าคอลเล็คชัHนนี ̀ อาจเป็นเพราะว่าคาวาคโูบมี
พืน̀ฐานความคิดทีHแตกต่าง และอาจกล่าวได้ว่า  ไม่มีชาวตะวนัตกคนใด กล้าทีHจะแสดงออกความไม่
ปกติของรูปทรงเสือ̀ผ้าเช่นนี ̀ และเป็นอปุมาอปุมยัถึงรูปร่างทีHไม่ปกติตามธรรมชาติ โดยใช้ชืHอว่าชืHอ 
“Body Meets Dress: Dress Meets Body”  เป็นแนวความคิด ตามกระแสการทดลองทฤษฎีดีคอน
สตรัคชัHน เพราะผลของการทดลองสร้างสรรค์มีรูปทรงใหม่   

 
กล่าวคือ หากพิจารณาไปในแนวทางการยอมรับความงามในธรรมชาติ ซึHงสิHงต่างๆมีความ

แตกต่าง รูปร่างหลากหลายรูปแบบ รวมทัง̀โครงสร้างบิดเบีย̀วนัน̀ได้ หากมิใช่ผู้ทีHไม่ได้เติบโตใน
สิHงแวดล้อม และศึกษาปรัชญาวาบซิาบิมาก่อน จะไม่เลือกสร้างสรรค์ผลงานทีHล้อไปกบัธรรมชาติได้
เลย รวมทัง̀การยอมรับความงามตามธรรมชาติ และสิHงทีHไม่สามารถควบคมุได้ ผู้วิจยัเห็นว่า คาวาคโูบ
ได้ใช้ปรัชญาดงักล่าว เพืHอทดลองสร้างโครงสร้างใหม่ ตามปรัชญาดีคอนสรัคชัHนตามทีHได้อ้างอิงด้วย
ส่วนหนึHง 

 

 
รูปทีH 8 https://www.vogue.com/fashion-shows/spring-1997-ready-to-wear/comme-des-garcons/slideshow/details#17 
รูปทีH 9 https://www.vogue.com/fashion-shows/spring-1997-ready-to-wear/comme-des-garcons/slideshow/details#28 

 

 จากคํากล่าวของ แดเนยีล วิทฟิลด์ (Whitfield, 2017: on line) ว่า “ความใหม่ ความแปลกใหม่ 

ความคิดสร้างสรรค์ และความคิดทีHสดใหม่อย่างน่าประหลาดใจ เพืHอสืHอสารถึงความเข้มแข็ง และความ
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สง่างาม” ทีHได้ยืนยนั การใช้ปรัชญาวาบ-ิซาบ ิ ของคาวาคโูบ ว่ามีความศรัทธากบั การสร้างสรรค์สิHง

ใหม่ๆ ทีHไม่จําเป็นต้องเป็นมาตรฐานความงาม หรือการทํางานตามจารีตเดิมๆเสมอไป ตวัอย่างจาก 

สเวตเตอร์สีดํา อนัโด่งดงัทีHมีรูพรุนในคอลเล็คชัHนปี 1982 เป็นตวัอย่างทีHนกัวิจารณ์หลายคน เรียกว่า 

“สนุทรียศาสตร์อนัน่าเกลียด” เรียกมนัว่าสเวตเตอร์ “ลกูไม้” ของคาวาคโูบ  

ซึHงจากคําอธิบาย “สําหรับฉันเสือ̀ตวันีไ̀ม่ได้ขาด ทีHว่างๆทีHเป็นรูนัน̀ กําลงัแสดงให้เห็นมิติอืHนของผ้า 

และอาจเป็นรูปแบบลกูไม้ อีกรูปแบบหนีHงก็ได้” ผลงานชิน̀นีไ̀ด้ถูกเรียกว่า ลกูไม้ของคาวาคโูบ และ

วิพากษ์ว่าเป็น “สนุทรียศาสตร์อนัน่าเกลียด” (Ugly-aesthetic) เป็นสนุทรียศาสตร์ทีHแตกต่างจาก

ความคิดของชาวตะวนัตกโดยสิน̀เชงิ(Whitfield, 2017. on line) 

 

รูปทีH10 Hole, Autumn-Winter1982-1983                                                                                         
https://artsandculture.google.com/asset/hole-sweater-©-peter-lindbergh-rei-kawakubo/QQEh62OIGUNuMQ?hl=en 

แฟชัHนคอลเล็คชัHนทีHเรียกว่า “Monster” คาวาคโูบได้แสดงออก ถึงความรู้สึกกลวัอย่างบ้าคลัHง
ของมนุษย์ทีHเกิดขึน̀ โดยขาดสามญัสํานึก สร้างสิHงทีHปกป้องทีHมีขนาดใหญ่ ซึHงอาจดงูามหรือหน้าเกลียด
ก็ได้ ทําให้ผลงานของคาวาคโูบ ได้ขยายขอบเขตของความงาม โดยไม่มีมาตรฐานอีกต่อไป 

 

รูปทีH11 Monster, Autumn/Winter 2014-15                                                                              

https://www.ngv.vic.gov.au/collecting-comme/rei-kawakubo-reframing-fashion/)15                                                                                  
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โยจิ ยามาโมโต (Yohji Yamamoto) 
 

เอมีH เวอร์เนอร์ (Vogue.com, Verner, 2019: on line) คอลมันิสต์ ได้วิพากษ์คอเล็คชัHน Fall 
/Winter 2019 ถึงการใช้แรงบนัดาลใจของยามาโมโตว่า เป็นการนําเอาการแต่งกายของผู้หญิงสเปน ใน
ยุคศตวรรษทึH17 เรียกว่าทมัปาดา ลิเมย่า(Tampada Limeña) พวกเธอคลมุศรีษะด้วยผ้าฮยีาป และ
เปิดตาไว้ข้างหนึHงเพืHอบงัสายตาของผู้ชาย โดยการนําเสนอคอลเล็คชัHนด้วยลกัษณะดงักล่าว และ
ปล่อยลงให้กลายเป็นชัน̀ของกระโปรง อย่างมีนยัยะ 

 

 

รูปทีH 12 https://www.vogue.com/fashion-shows/fall-2019-ready-to-wear/yohji-yamamoto/slideshow/collection#12 
รูปทีH 13 https://www.vogue.com/fashion-shows/fall-2019-ready-to-wear/yohji-yamamoto/slideshow/collection#19 
รูปทีH 14 https://www.vogue.com/fashion-shows/fall-2019-ready-to-wear/yohji-yamamoto/slideshow/collection#27 

กล่าวคือ การออกแบบด้วยการแสดงสญัลกัษณ์ ทีHอาจหมายถึงทีHต้องการอิสรภาพในการแต่ง
กาย การปลดแอกจารีตทีHสร้างไว้ และยามาโมโตได้ใช้มีลวดลายทีHไม่ปกติ รวมทัง̀เสือ̀ผ้าทีHมีเส้นทีH 
อสมดลุย(์Asymmetry) การนําเสนอเชิงสญัลกัษณ์นี ̀เป็นกระบวนการทางสนุทรียศาสตร์ของญีHปุ่น 
ตลอดจน ความรุ่งริHงก็เป็นส่วนหนึHงของความไม่เสร็จสิน̀ และไม่สมบูรณ์แบบ ตามธรรมชาต ิยามา
โมโตอาจใช้แนวความคดิในปรัชญาวาบิ-ซาบอีิกคนหนึHง  
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รูปทีH 15 https://www.vogue.com/fashion-shows/spring-2022-menswear/yohji-yamamoto/slideshow/collection#13 
รูปทีH 16 https://www.vogue.com/fashion-shows/spring-2022-menswear/yohji-yamamoto/slideshow/collection#27 
รูปทีH 17 https://www.vogue.com/fashion-shows/spring-2022-menswear/yohji-yamamoto/slideshow/collection#28 

       
Borrelli Persson, Laird. (June 24, 2021) ได้วิพากษ์ Menswear Spring/Summer 2022 ของยา

มาโมโตว่า เป็นผลงานทีHเป็นเรืHองของการไปปาร์ตี ̀ ในปี 1999 ดเูหมือนเป็นผลงาน Upcycling ใน
ขณะเดยีวกนัก็แสดงให้เห็นถงึความเหงาว้าเหว่ด้วยเพลง และได้กล่าวถึงความแก่ทีHมีมือทีHสัHนเทา และ
มีลกัษณะรูปลกัษณ์ของตวัละครทีHมีดมูอม และการใช้ลวดลายของกระดาษหนงัสือพิมพ์ทีHถูกใช้มาแล้ว 
อาจกล่าวได้ว่า เป็น การแสดความชืHนชมความงามทีHผ่านกาลเวลา ในการออกแบบอีกคอลเล็คชัHนหนึHง
ของยามาโมโต 

   
2.8 แรงบันดาลใจที$ใช้ในการออกแบบ แฟชั$นสร้างสรรค์ ‘ความชื$นชมสิ$งที$ผ่านกาลเวลา’ 

 

2.8.1. สุนทรียศาสตร์ ‘วาบิ-ซาบ’ิ ได้แนวความคิด จาก ‘เอนโซ’(ensō) ซึHงเป็นศิลปะทีHได้จากฝึก
ปฏิบตัิการมีสติ และสงบจิตใจหรือสมาธิ ศิลปะคํานึงถึง ไม่มีตวัตน และคําคู ่จากพืน̀ทีHว่างสู ่ความเป็น
ศิลปะ ตลอดจนเรียบง่าย อสมมาตร เข้มงวด มีความคณุความดี  ความสง่างาม ความเงียบสงบ ความ
ละเอียดอ่อนและลึกซึง̀ ความเป็นอิสระไม่ติดกบัอะไร  ตลอดจนแสดงออกถึงความเป็นธรรมชาติ   

 
2.8.2. ‘ซาบิ’ เป็นความงาม ทีHหมายถึงความรู้สึก วงัเวง และเหงาในเวลานัน̀ๆ ว้าเหว่ รวมทัง̀ การ

ใช้ชีวิต สนัโดษ เศร้าหมอง ลึกลบั และนยัยะทีHหลากหลายอาท ิ น่าสงสาร น่าอนาถ อสมมาตร และ 
ความยากไร้ “ซาบิ” เป็นคําทีHมีนยัยะของความหมายทีHลุ่มลึก ตวัอย่างของกวีนิพนธ์ของบาโชทีHใช้
แนวความคิดจาก “ซาบิ” ทีHสร้างบรรยากาศของ ความปรารถนา 

 
2.8.3. “คินทซึงิ” (Kintsugi, 2020: on line ) จากปรัญาของคินทซึงิ มีความเกีHยวข้องกบัปรัชญา

วาบ-ิซาบิ คือความไม่สมบูรณ์ และชืHนชมกบัเรืHองราวของสิHงทีHมีข้อบกพร่อง และซ่อมจนเกิดใหม่ ซึHงจะ
มีจุดเด่น คือรอยแตก การซ่อมแซมแสดงให้เหน็ สิHงทีHเกดิขึน̀กบัสิHงๆนัน̀ มากกว่าการทีHทิง̀ เพราะหมด
เวลาในการใช้เมืHอมนัแตก ปรัชญาของคินทสึงิ อาจหมายความว่าตามสภุาษิตทีHแตกต่างกนัว่า “สิHงทีHไม่
ต้องการก็ไม่ทิง̀” ปรัชญาคินทสึง ิ สามารถเชืHอมโยงกบัปรัชญาของญีHปุ่น ในอีกประเดน็หนึHง คือ มชูิน      
(無心, "no mind") ซึHงมาจากแนวความคิดว่า ไม่ยึดติด ยอมรับการเปลีHยนแปลง และศรัทธาต่อเรืHองราว
ของชีวิตมนุษย ์

 
2.8.4. “โบโร” (Bryant. 2015 Boro: on line) การซ่อมผ้านีเ̀กิดขึน̀เนืHองจากความจําเป็นในชีวิตของ

ชาวนาเมืHอเสือ̀ผ้าขาด เป็นประเพณีการซ่อมผ้าของชาวญีHปุ่ น หรือรูปแบบ “แพชเวิร์ค” (patchwork) 
หรือการต่อผ้านัHนเอง ย่อมต้องซ่อมและมีผลงาน  

 
2.8.5. “ซาชิโกะ” (Muzquiz, 2018, Sashiko: on line) ทีHมาของเทคนิคซาชิโกะ พบใน

ประวตัิศาสตร์ผ้าโบราณของชาวนา มีรูปลกัษณ์ทีHเป็นการเย็บผ้าด้วยฝีมือหยาบๆ เป็นการเย็บผ้าซ้อน
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กนัเพืHอทําให้หนา ซึHงนํามาใช้ในหน้าหนาว และ เป็นการประดบัเสือ̀ผ้าทีHใช้ในชีวิตประจําวนั  โดยชาว
ญีHปุ่ นชืHนชมความงามทีHไม่สมบูรณ์ ของผ้าทอชนบทของตนเอง ต่อมาได้ออกแบบเป็นลวดลาย  

 
2.8.6. ผ้าที$ถูกทาํลาย และผ่านกาลเวลา 

ผู้วิจยัได้รวบรวมตวัอย่างผ้าทีHถกูใช้จนฉีกขาด เพืHอศกึษาข้อเท็จจริงของการขาด เพืHอใช้เป็นแรง
บนัดาลใจ ตามแนวทางการออกแบบ “การชืHนชมความงามมีHผ่านกาลเวลา” ผู้วิจยัเห็นว่าตวัอย่างของ
เสือ̀ผ้าทีHขาดออกจากตะเข็บ วิธีการเยบ็ผ้าแบบเก่าด้วยการเย็บเนา แบบซาชิโกะ (Sashiko) และการโบ
โร (Boro) หรือการปะชนุ รวมทัง̀เทคนคิ (Kinstugi) ได้ถูกนําไปใช้ในการวิจยัครัง̀นี ̀ 

2.8.7. วัฒนธรรมการนุ่งห่มของญี$ปุ่ น                                                               

ชาวญีHปุ่ นมกัสวมเสือ̀ผ้าอยู่ สองประเภทด้วยกนัคือ ประเภทแรกเสือ̀แบบดัง̀เดิมของชาวญีHปุ่ น 
เรียกว่า เสือ̀ผ้าญีHปุ่ น (和服, wafuku-วาฟุกุ) รวมทัง̀ชดุประจําชาติของญีHปุ่ น กิโมโน ประเภททีHสอง

เสือ̀ผ้าตะวนัตก (洋服, yōfuku-โยฟุกุ) อย่างไรก็ตาม ชาวญีHปุ่ นส่วนใหญ่มกันยิมสวมใส่แฟชัHนเสือ̀ผ้า
ทางตะวนัตก ปรากฏว่านกัออกแบบแฟชัHนชาวญีHปุ่ นทีHมีชืHอเสียงหลายคน เช่น Issey Miyake, Yohji 
Yamamoto และ Rei Kawakubo ออกแบบโดยได้รับแรงบนัดาลใจ และอิทธิพลจากแฟชัHนแบบดัง̀เดมิ
ด้วย (Wikipedia: on line) เสือ̀ผ้าของชาวญีHปุ่ นมีลกัษณะประสมประสานระหว่าง การตดัเยบ็ประกอบ
เป็นตวัส่วนบน และการจบัจีบในการนุ่งห่มของผู้หญิง (Composite culture) มีวิวฒันาการมายาวนาน 
ประกอบด้วยชุดสวมด้านใน โดยกิโมโนคลมุทบัและสายรัดโอบิ ทีHมีความแตกต่างระหว่างชายและ
หญิง ด้วยสี โอบิ(Obi หรือผ้าคาดเอว) และโคโซเด (Kosode หรือและเสือ̀คลมุยาว หรือกิโมโนปัจจบุนั) 
ตลอดจนเสือ̀คลมุกนัฝน และอาการในการใช้ประโยชน์ของเสือ̀ผ้าในอิริยาบทต่างๆ  

สิFงทีFได้จากแนวความคิดของเอนโซนัBน จะเห็นได้ว่า สนุทรียศาสตร์วาบิ-ซาบิอาจเป็นรากฐาน
ของซึFงมีแนวความคิดเชืFอมโยงจากปรัชญาวาบิ-ซาบิการภาพวาดเอนโซ 

2.9 วัสดุ 

ผู้วิจยัได้ใช้วสัดธุรรมชาตทิอมือ ด้วย เส้นใยฝ้าย เส้นใยสบัปะรด และเส้นใยกญัชง ผ้าทอฝ้ายย้อม
ด้วยมะเกลือเป็นสีดํา นอกจากนีเ̀ป็นสีธรรมชาติทัง̀สิน̀ รวบรวมได้จากวิสาหกจิชุมชน บ้านแม่จนัทร์คํา 
อําเภอเสริมงาม จงัหวดัลําปาง   

เหตผุลในการเลือกผ้าฝ้ายทอมือ 

1. เพืHอนําผ้าทีHมีอารมณ์พืน̀บ้าน เน้นลกัษณะทีHเป็นธรรมชาต ิและนํามาใช้ในงานแฟชัHน
สร้างสรรค์ 
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2. เพืHอการเน้นความเป็นธรรมชาติ และแนวความคิดวาบ-ิซาบิ โดยเฉพาะอย่างความหมายของ
ซาบิ ทีHกล่าวถงึความเป็นพืน̀บ้านเป็นสําคญั 

3. เพืHอเป็นการสนบัสนุนผ้าทอมือของไทยให้ เป็นทีHสนใจ และเพิHมคณุค่าให้กบัผ้าทอมือ และ
ส่งเสริมอตุสาหกรรมครัวเรือน  

4. เพืHอเป็นเลือก ผ้าทอทีHประหยดัพลงังาน และช่วยรักษาสิHงแวดล้อม และใช้การย้อมด้วยสี
ธรรมชาต ิ
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บทที$3 

กระบวนการออกแบบ 

 จากการศึกษา ปรัชญาวาบ-ิซาบ ิซึHงได้ข้อคิดจากคําสอนในพทุธศาสนา โดยผู้นกับวชได้จาริก 
และแสวงหาความหมาย ของความจริงในธรรมชาติ จากคาํสอนดงักล่าว ซึHงค้นพบจากธรรมชาติ ตัง̀แต่
สมยั เฮอิอนั(Heian) (สปุรียา, 2562)  เช่น ความไม่ยัHงยืนของชีวิต และสิHงต่างๆในโลกล้วนอนจิจงัหรือ
ว่างเปล่า (Mujo)  นอกจากนี ̀จากความรู้สึกสญูเสียจากสงครามต่างๆ ทําให้เหล่านกับวชและศิลปิน ได้
แนวความคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน ตามทีHปรากฏใน การออกแบบตวัหนงัสือใน คานะโจ (Kanajo) 
การรวมวรรณกรรมวากะ(Waka) กวีนิพนธ์(Haiku) พิธีชงชา(Sa-do) บ้านชา(Chashitsu) 
สถาปัตยกรรม (Shoin-zukuri, พาวิเลียน สีเงนิ) รวมทัง̀การใช้สญัลกัษณ์ในวรรณกรรมและการศิลปะ 

อาท ิ(The Tale of Genji; Murasaki Shikibu)  เอนโซ(ensō)  ละครโนห์(Noh) และการจดัดอกไม้ อิเค
บานา(Ikebana) ซึHงเป็นวิธีการนําเสนอโดยใช้สญัลกัษณ์ ทีHทําให้ผู้ชมเกิดจินตนาการ  

ประกอบกบัประสบการณ์ของผู้ชม ในผลงานต่างๆ กล่าวคือ จากอารมณ์ของความเงียบเหงา 
ก่อให้เกิดความงาม แม้สมัผสัสิHงทีHดเูศร้าหมอง กลบักลายเป็นสนุทรียศาสตร์ ทีHประสมประสานกบั
วฒันธรรม ตวัอย่างเชน่ วรรณกรรม กวีนิพนธ์ สถาปัตยกรรมกบัพืน̀ทีHโล่งในสิHงก่อสร้าง สวนหิน ชาชิทสึ  
ชาโดและสมาธิในพธีิชงชา  การซ่อมแซมสิHงของทีHถกูทําลาย ความเก่าแกท่ีHเปลีHยนแปลงไป และไม่
สามารถควบคมุได้ ทัง̀นีค̀วามเสียหายเหล่านัน̀ เมืHอใช้สญัลกัษณ์ การซ่อมแซมด้วยเทคนิคโบโร และคิ
นทสึงิ ตลอดจนการนําไปใช้ใหม่ ทําให้เกิดความรู้สึกซาบซึง̀ต่อประวตัิความเป็นไป ของสิHงต่างๆ
เหล่านัน̀ และความรู้สึกสวยงามของสิHงเหล่านัน̀ ก็ได้สอดแทรกอยู่ในสิHงทีHถูกทําลายด้วยเช่นเดยีวกนั   
และนําไปสู่ความรู้สึกต่อความงามทีHสดุจะบรรยายได้ ทีHเรียกว่า “โมโน โนะ อาวาเร” (Mono no aware) 
(สปุรียา, 2562) 

3.1 แนวความคิดที$ได้จากการศกึษา ความหมายของ “ความชื$นชมกบัสิ$งที$ผ่านกาลเวลา” 

 วาบิ (Wabi) ความเรียบง่ายทีHดเูงยีบสงบ ความหมายในปัจจุบนัได้พฒันาเป็น ‘วาบ’ิ เป็นความ
งามทีHมีความเรียบง่าย สง่างาม โดยนําสีทีHเป็นธรรมชาต ิ รูปทรง และพืน̀ผิวในวสัด ุ ซาบ(ิSabi) คราบ
ของอายุ ความงามทีHแสดงให้เห็นการเดนิทางผ่านกาลเวลา สามารถสะท้อนถึงคําพดูทีHมีความหมาย 
เป็นความเก่าแก่และมีคราบทีHฝังอยู่ และพฒันาเป็นสิHงทีHถูกสร้างขึน̀ จากวสัดธุรรมชาต ิ และใช้ใน
ชีวิตประจําวนั นอกจากนีย̀งักล่าวถึงงานศิลป์ทีHมีลกัษณะ เรียบง่ายแต่สง่างาม และความงามเหนือ
กาลเวลาของคําว่า สกุี(̀Suki) อีกด้วย (Tenji, Ikko, and Tsune,1993) 

ผู้วิจยัพบว่า แนวความคิดทีHแตกต่าง จากการศกึษาทีHผ่านมา ทําให้สรุปได้ว่า ‘วาบ’ิ ‘ซาบ’ิ และ ‘สกุี’̀ 
จากแนวความคิดของการออกแบบ ทีHประสมประสานกบั แนวความคิดจากสนุทรียศาสตร์ ‘วาบ-ิซาบ’ิ 
ตามความหมายในอดีตทีHได้จากธรรมชาติ เมืHอพฒันาตอ่มาจากยุคมโูรมาจิ จงึทําให้มีความหมายทีH
แตกต่างออกไปเพิHมขึน̀ และส่วนใหญเ่ป็นการสรุปจากผลงานออกแบบทีHมนุษย์สร้างขึน̀ ทัง̀นีก̀ารเลือก
แนวความคิดจากสนุทรียศาสตร์ วาบิ ซาบิ และสกุี ̀ ดงัตอ่ไปนี ̀ จึงมีเป็นแนวความคดิทีHรวบรวมได้จาก
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การค้นพบแนวความคิดจากสนุทรียศาสตร์ในอดีต และรูปลกัษณ์ของผลงานทีHผ่านมา ซึHงยงัมีข้อสรุปทีH
แตกต่างเพิHมเติมจากสนุทรียศาสตร์ วาบ-ิซาบ ิ

3.1.1 ความเป็นอิสระไม่ติดกบัอะไร “วาบ”ิ (Wabi) หมายถงึ เรียบง่าย อ่อนน้อม ความงามตาม
ธรรมชาติ ซาบิ (Sabi) หมายถึงความสนัโดษ ความรกร้าง และการเปลีHยนแปลงตามกาลเวลา
(Overcoat#1) 

3.1.2 “วาบ-ิซาบิ” คือ วิถีชีวิตทีHน่าชืHนชมและยอมรับความซบัซ้อน และในเวลาเดยีวกนั ก็เห็นคณุค่
ของเรียบง่าย เข้มงวด มีความสง่างาม ความประเสริฐ หรือคณุความดี และมีนยัยะของสิHงทีH
ผ่านกาลเวลา (Dress#1) 

3.1.3 การเชืHอมต่ออย่างชดัเจน ด้วยกนัคือคินทสึงิ (Kintsugi) การซ่อมแซมสิHงทีHแตกหกั  ชิบซูา 
(Shibusa) รูปทรงไม่ปกติ เรียบง่าย ความงามทีHเหนือกาลเวลา และมโูจ (Mujo) ความไม่ยัHงยืน
ของของสิHงต่างๆ และความสงบ ถ่อมตน ( Dress#2)  

3.1.4 ความงามตามธรรมชาติเปรียบเสมือนคราบเวลา เมืHอผ่านไป แสดงความไม่สมบูรณ์ 
(Imperfect)  และจิตวิญญาน และ ไม่ยัHงยืน (impermanent) ชิบูซา (Shibusa) เป็นทศันคติ 
ทางสนุทรียศาสตร์ ทีHมีองค์ประกอบสําคญั คือรูปทรงทีHไม่ปกติ แตเ่รียบง่าย (Dress#3) 

3.1.5 ความแข็งแกร่ง ความสง่างาม ผลงานเอนโซ (Ensō) มกัเรียบง่าย อสมมาตร เข้มงวด แสดง
คณุความดีถ่อมตน  ความสงูส่ง ความเงียบสงบ ความละเอียดอ่อนลึกซึง̀ ความเป็นอิสระ 
ตลอดจนแสดงออกถึงความเป็นธรรมชาต ิ(Overcoat#2) 

3.2 การทดลองการออกแบบพืน̀ผิว 

การวิจยัเรืHอง “ความชืHนชมความงามทีHผ่านกาลเวลา” ได้ทาํการทดลองพืน̀ผิว ด้วยวิธีเนาบนผ้า
ทีHเหน็จากตวัอย่าง จากความยากลําบากเรียกว่า “โบโร” (Boro) ซึHงถูกจดัให้เป็นสิHงทอชนดิหนึHงของ
ญีHปุ่ น มีลกัษณะทีHถูกซ่อมและใช้ต่อมาหลายครัง̀ ด้วยวิธีเย็บแบบเนาในปัจจุบนั นบัเป็นศิลปะในช่วง
ศตวรรษทีH18 สิHงทอโบโรได้รับการยอมรับเป็นสนุทรียศาสตร์ของ วาบิ-ซาบิ ซึHงในความงามนัน̀สะท้อน
ให้เห็นธรรมชาติของการซ่อมผ้าด้วยการเยบ็มือ ตลอดจนการใช้  (สปุรียา, 2562) 
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การทดลองออกแบบพืน̀ผิวจากผ้าที$ถูกฉีกขาด 

 

รูปทีH 18 ลายปักผ้าขาด (สุปรียา สุธรรมธารีกุล, 2566) 

การทดลองออกแบบปักประดับพืน̀ผิวแบบดัง̀เดิม 

   

รูปทีH 19-20 ทดลองปัก (สุปรียา สุธรรมธารีกุล, 2566) 

ทดลองการปักลายวงกลม‘เอนโซ’(ensō) ที$ผู้วิจัยทดลองวาด 

 

รูปทีH21  ‘เอนโซ’(ensō) ในลายปัก (สุปรียา สุธรรมธารีกุล, 2566) 
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รูปทีH 22 ลายปักเอนโซ (สุปรียา สุธรรมธารีกุล, 2566) 

นอกจากนีย̀งัใช้เทคนิคทีHประยุกตม์าจาก คินทซึงิ (Kintsugi) ในการซ่อมกระเบือ̀ง เป็นการต่อ
ผ้าทีHเรียกว่าแพชเวิร์ค(Patch-work)  

ทดลองการออกแบบในการวิจัย เรื$องความชื$นชมความงามที$ผ่านกาลเวลา 

ผู้วิจยัได้ศึกษาบทสรุปเกีHยวกบัแนวความคดิ “ซาบิ” เป็นสําคญั โดยศึกษาจากสนุทรียศาสตร์ 
และปรัชญา “วาบิ-ซาบิ” เป็นหลกั เพืHอใช้ในการออกแบบโครงเสือ̀และพืน̀ผิว และใช้เป็นสญัลกัษณ์แห่ง
กาลเวลา ประกอบกบัความเปลีHยนแปลงการสวมใส่กิโมโนของนกัซามไูร และผู้ใช้แรงงานชาวญีHปุ่น 
ตลอดจนความจริงของเสือ̀ผ้าทีHทรุดโทรมตามธรรมชาต ิ ตลอดจนใช้ผ้าทอไทยทีHแสดงความเป็น
พืน̀บ้านตามแนวความคิด “ซาบิ”  

จากผลการวิจยัทีHผ่านมา วาบิ คือ ความงามจากความเรียบง่าย ดเูคร่งครัด สิHงสําคญัทีHสดุคือ 
วาบิคือ ความงามทีHถูกลดทอนสิHงทีHไม่จําเป็นออกไป หรือ ตดั (kire) จนเหลือแต่สิHงทีHจําเป็น จน เรียบ
ง่าย (สปุรียา, 2562) ซาบิ (Sabi) ความเป็นพืน̀บ้าน ความธรรมดา ความเศร้าหมอง พืน̀ผิวหยาบ ความ
เหงา วงัเวง และชืHนชมความเป็นไป ของสรรพสิHงทีHผ่านกาลเวลา และพบว่าการพฒันาสนุทรียศาสตร์ 
โดยเฉพาะ ‘ซาบ’ิ ทีHสมัผสัความงามจากความรกร้าง เก่าแก่ชาวญีHปุ่ น ได้พฒันาไปและเห็นได้จาก
ผลงานสถาปัตยกรรม พาวิเลีHยนสีเงนิ หรือ กิงคาคจูิ (Ginkakuji) 

ในการวิเคราะห์ความจริงของสิHงต่างๆทีHผ่านกาลเวลา จนมีสภาพเสืHอมโทรม หรือหลดุลุย่ 
ผู้วิจยัได้เลือกวิธีการปักประดบัแบบ ซาชิโกะ ซึHงเป็นการเนา รวมทัง̀การจบัจีบแบบพืน̀บ้าน โดยใช้โครง
เสือ̀เสือ̀ผ้าของชาวญีHปุ่น หรือ กิโมโนทัง̀ชายหญิง การพนัผ้าโอบิ อาการของการสวมเสือ̀กิโมโนของ
ซามไูร ในเวลาใช้งาน ซึHงมีสภาพหลดุหรือถอดออกเป็นแรงบนัดาลใจ  

สําหรับการแสดง Mood หรืออารมณ์ ของสิHงทีHผ่านกาลเวลานัน̀ ผู้วิจยัได้ใช้การปัก เพืHอเน้น
ความเก่าแก่ การสร้างพืน̀ผิวให้เหน็อารมณ์ทรุดโทรม หรือผ้าขาด ตลอดจน ความเก่า ผู้วิจยัเลือกวิธีปัก



28 

หรือเนา ให้เห็นการกระจายนํา̀หนกัสี แทนการระบายภาพด้วยสีดํา หรือ ใช้แสงธรรมชาตเิป็นแนวทาง
ในการปัก หรือเนาให้เกิดผลลพัธ์ เป็นเงาตามธรรมชาติ  

เทคนิคที$ใช้บนเสือ̀จริง 

                            

รูปทีH 23 การจับจีบ ของOvercoat#1(สุปรียา สุธรรมธารีกุล, 2566) รูปทีH 24 การพนัทีHใช้เส้นอสมมาตร ของDress#1 รูปทีH 25 ปักผ้าขาด 
เทคนิคของDress#2 รูปทีH 26 การจับจีบและการทับซ้อนของธรรมชาติ ของDress#3                        

 

รูปทีH27  เทคนิคของOvercoat#2สุปรียา สุธรรมธารีกุล  

3.2 ทดลองการออกแบบโครงเสือ̀ 

ในการวิจยัการทดลองใช้แนวความคิดจากสนุทรียศาสตร์ วาบ-ิซาบิ ในการสร้างสรรค์ผลงาน
แฟชัHน เรืHอง “ความชืHนชมความงามของสิHงทีHผ่านกาลเวลา” ในการวิจยัครัง̀นี ̀ได้ออกแบบสร้างสรรคท์ัง̀
รูปทรงทีHเป็นโครงชุด และพืน̀ผิวมาจากความหมาย 2 แนวทางด้วยกนัคือ แรงบนัดาลใจจากเสือ̀ผ้าใน
ประวตัิศาสตร์ของญีHปุ่น ทีHผ่านมา และสิHงต่างๆทีH เสืHอมสลาย อาทิเชน่ หลดุ หรือขาดจากกนั ตาม
แนวทาง Wearable art หรือเสือ̀ผ้าเชิงศิลปะทีHสวมใส่ได้ในโอกาสพิเศษ 

Overcoat#1 การออกแบบเสือ̀คลมุ หรือ โอเวอร์โค้ท ชุดนีไ̀ด้แรงบนัดาลใจ จากเสือ̀คลมุกนัฝน
ของชาวญีHปุ่ น ซึHงทําจากฟางข้าว โดยออกแบบฟางข้าวการเย็บจีบง่ายๆตามธรรมชาติ ผลลพัธ์ของการ
เย็บมือ แสดงให้เห็นความเรียบง่าย มีอารมณ์พืน̀บ้าน และเป็นธรรมชาติ ตามแนวความคิด ของ
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สนุทรียศาสตร์ “วาบ-ิซาบิ” ความเป็นอิสระไม่ติดกบัอะไร “วาบ”ิ (Wabi) หมายถึง เรียบง่าย อ่อนน้อม 
ความงามตามธรรมชาติ ซาบิ (Sabi) หมายถึงความโดดเดยีว และการเปลีHยนแปลงตามกาลเวลา
ตลอดจนการประยุกต์ ภาพเงา(Silhouette) ของเสือ̀คลมุกนัฝนของชาวญีHปุ่ น แทนเป็นเส้นโค้งเล็กต่อ
เส้นโค้งใหญ่ เพืHอสร้างผลงาน เสือ̀ผ้า เชิงศิลปะทีHสวมใส่ได้ในโอกาสพเิศษ(Wearable art)  

   

รูปทีH 28 https://en.wikipedia.org/wiki/File:Straw_namahage.2.jpg                                                                                                  
รูปทีH 29 Overcoat#1สุปรียา สุธรรมธารีกุล (2566) 

Dress#1การออกแบบเสือ̀ชุดเดรส ได้แรงบนัดาลใจจากแนวความคิด ของ ซาบ(ิSabi) ตาม
แนวความคิดของคราบของกาลเวลา ความสนัโดษ ความรกร้าง ทําให้เห็นความเศร้า และแฝงความไม่
ยัHงยืน การเห็นคณุค่ของ ความเรียบง่าย ความเข้มงวด ความสง่างาม และคณุความดี ของสิHงทีHผ่าน
กาลเวลา กบั คินทสึงิ (Kintsugi) เทคนิคการซ่อมแซมสิHงทีHแตกหกั  ซึHงต่อเนืHองกบัชบิูซา (Shibusa) 
รูปทรงไม่ปกติ เรียบง่าย ความงามทีHเหนือกาลเวลา รวมทัง̀มโูจ (Mujo) ความไม่ยัHงยืนของของสิHงต่างๆ 
ผู้วิจยัได้ใช้ผ้าโอบิ(Obi) ทีHใช้คาดเอวกบัชุดโคโซเดะ ซึHงได้เปลีHยนผลลพัธ์ไปแล้วในปัจจุบนั  ด้วยการ
ออกแบบพนัจนซบัซ้อน เป็นสญัลกัษณ์แสดงให้เห็น การไหลลืHนของกาลเวลา สิHงทีHไม่ยัHงยนืซึHงยงัต้อง
ดําเนินต่อไป รวมทัง̀ออกแบบพืน̀ผิวของขุดด้วยเทคนิคซาชิโกะ (Sashiko) ด้วยการเย็บเนา เป็นแนว
เส้นแลเงา ตามแสงทีHส่องจากด้านหน้า กําหนดเส้นจากด้านข้างตวัทัง̀สองด้าน ด้านเฉียงขึน̀บนและลง
ล่าง และต่อผ้าประยุกตเ์ทคนิค คินทสึกิ (Kintsugi) การซ่อม ให้เป็นการต่อผ้า (Patchwork) ทีH
ชายกระโปรง และปักเทคนิคซาชิโก อย่างไรกต็าม ก็พฒันาคราบของกาลเวลา และความรกร้าง ของ 
‘ซาบ’ิ ให้อยูใ่นความเรียบง่าย สงบ ตามแนวความคิดของ “สกุี ̀(Suki)” ด้วยชุดเดรสคอกลมไม่มีแขนทีH
เรียบง่าย และพนัโอบิรูปทรงอสมมาตร  
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        รูปทีH30 โอบิ https://en.wikipedia.org/wiki/File:Kimono_backshot_by_sth_der.png                                                               
รูปทีH31 Dress#1สุปรียา สุธรรมธารีกุล(2566)  

Dress#2 การออกแบบสร้างสรรค์ชุดนี ̀ ผู้วิจยัอยากแสดงให้เหน็ ความระลึกถึง ความงามของสิHงทีH
ผ่านมาจากภาพหนึHงของซามไูรสมยัเฮอิอนั (Heian) ทีHปลดเสือ̀ออกแล้วปล่อยให้ตกลงมา รวมทัง̀การ
ใช้แนวความคดิการเชืHอมต่ออย่างชดัเจน ด้วยกนัคือคินทสึงิ (Kintsugi) การซ่อมแซมสิHงทีHแตกหกั  ชิบู
ซา (Shibusa) รูปทรงไม่ปกต ิเรียบง่าย ความงามทีHเหนือกาลเวลา และมโูจ (Mujo) ความไม่ยัHงยืนของ
ของสิHงต่างๆ และความสงบ ถ่อมตน ด้วยการประยุกต์แสดงสิHงทีHเกิดขึน̀ตามธรรมชาติ ของพฤติกรรม
ผู้ใช้เสือ̀ผ้า สร้างสรรค์การออกแบบตามแนวความคิดแยกจากกนั และประกอบใหม่ผิดทีH ความงาม
ตามธรรมชาติ ทีHไม่สมบูรณ์แบบ การนุ่งห่มทีHไม่สมบูรณ์ ใช้สญัลกัษณ์ไม่ยัHงยืน ด้วยปักผ้าผ้าทีHชํารุด ชบิู
ซา (Shibusa) เป็นทศันคติ ทางสนุทรียศาสตร์ คือรูปทรงทีHไม่ปกติ ดเูรียบง่ายในสีสนั และความเป็น
ชนบทของผ้า สําหรับผู้ทีHสนใจในผ้าทอมือ และชืHน ชมสิHงทีHประยุกต์ มาจากความไม่ยัHงยนืของผ้าและ
วฒันธรรมการนุ่งหม่                    

   

                        รูปทีH 32 https://www.thecollector.com/bushido-code-samurai-warriors/                                                           
รูปทีH 33 Dress#2 สุ ปรียา สุธรรมธารีกุล, 2566  
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Dress#3 การออกแบบสร้างสรรค์ชุดนี ̀ ด้วยแนวความคิด “ซาบิ” คือ ความไม่สมบูรณ์ 
เปรียบเสมือนคราบ เมืHอเวลาผ่านไป แสดงคราบของเวลาและจิตวิญญาน แสดงให้เหน็ความเป็น
ธรรมชาติของเสือ̀โคโซโด ทีHเกดิขึน̀ในภาพแรงบนัดาลใจขณะกรรมกรทํางาน ด้วยเสือ̀ผ้าทีHหลดุลุย่ เป็น
ความงามของรูปทรงการนุ่งห่ม จากภาพเขียนในสมยัคามาครูะ (Kamakura;1185-1333) โดยใช้
แนวความคิด ความเป็นธรรมชาติหรือ ชบิูซา (Shibusa) รวมทัง̀การใช้สญัลกัษณ์ของสิHงทีHผ่าน
กาลเวลา ซึHงเก่าแก่และทรุดโทรม ด้วยรูปทรงของเสือ̀ผ้าและพืน̀ผิว การแยกจากกนัของแขนและ
กระโปรง ภาพของอาการทีHเสือ̀ผ้าขาดหลดุลุ่ย ตลอดจนการใช้เทคนิคเย็บจีบแบบโบราณ และเทคนคิ
จากธรรมชาตทิีHซบัซ้อน และเน้นคราบเก่าด้วยการปักประดบั ทีHไม่สมบูรณ์แบบ และ ไม่ยัHงยืน ตาม
แนวความคิด ‘ซาบ’ิ แต่ยงัคงความงามตามแนวคิดของ ‘สกุี’̀ (Dress#3)  

 
รูปทีH 34 กรรมกรทํางานด้วยการถอด โคโซเด   (https://en.wikipedia.org/wiki/File:Gaa0-ksge3jpg)                                                                                         

รูปทีH 35 สุปรียา สุธรรมธารีกุล   Dress # 3 

    

รูปทีH36 โคโซเด(Kosode) https://www.thecollector.com/bushido-code-samurai-warriors/                                                                                            
รูปทีH37 Overcoat#2 สุปรียา สุธรรมธารีกุล 
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Overcoat#2 ผู้วิจยัได้ประยุกต์โครงเสือ̀ โคโซเด (Kosode) เป็นเสือ̀ตวันอก ทีHสวมทบัชดุด้านใน 
ออกแบบเสือ̀คลมุตามแนวความคดิของสนุทรียศาสตร์วาบ-ิซาบ ิให้มีอิสระ สง่างาม ในขณะเดยีวกนัก็
เรียบง่ายและถ่อมตน แสดงความเปลีHยนแปลงตามกาลเวลา ซึHงออกแบบ ผ่าตัง̀แตแ่ขนด้านใน ตลอด
ข้างตวัทัง̀ 2 ข้าง และ มีเส้นตดัเฉียง จากปลายแขนถงึวงแขน ตวัเสือ̀ประยกุตเ์ทคนิคโบโร (Boro) 
แนวทางสิHงทอญีHปุ่ น (Japanese Textile) เป็น แพชเวิร์ค(patch-work) ต่อลายเอนโซ(Ensō )ทีHไม่ยัHงยนื 
และปักด้วยเทคนิค ซาชิโกะ สญัลกัษณ์ เอนโซ หมายถงึ ความเห็นแจ้ง ความแข็งแกร่ง ความสง่างาม 
จกัรวาล และ ความว่างเปล่า แสดงให้เห็นความเรียบง่าย ในสนุทรียศาสตร์ญีHปุ่น ในความเรียบง่าย 
อสมมาตร เข้มงวด แสดงคณุความดี ความสงูส่ง ความ ถ่อมตน  ความเงียบสงบ ความละเอียดอ่อน
ลึกซึง̀ ความเป็นอิสระ ตลอดจนแสดงออกถึงความเป็นธรรมชาต ิ รูปวงกลมทีHวาดด้วยภู่กนั ซึHงเป็น
สญัลกัษณ์ของเซนทีHเกีHยวข้องกบัสนุทรียศาสตร์ วาบ-ิซาบ ิ 

สรุป การทดลองออกแบบ ผู้วิจยัได้ใช้แรงบนัดาลใจในการออกแบบสร้างสรรค์ เสือ̀ผ้าแฟชัHน 5 
ชุด จาก แนวความคิดของสนุทรียศาสตร์ ‘วาบ-ิซาบ’ิ โดยเน้นทีH สนุทรียศาสตร์ ‘ซาบ’ิ และโครงสร้าง
เสือ̀ผ้า เครืHองนุ่งห่มของชาวญีHปุ่น รวมทัง̀พฤตกิรรมการนุ่งห่มทีHผ่านมาในอดีต และเอนโซ ตลอดจน
ลกัษณะผ้าและสิHงทีHทรุดโทรมผ่านกาลเวลา โดยเฉพาะอย่างยิHงการใช้สญัลกัษณ์ ทีHใช้เทคนิค ซาชิโกะ 
และคินทสึงิ ประยกุต์ใช้เป็นการปักประดบัต่างๆ จนได้โครงเสือ̀และส่วนประกอบจนเป็นภาพเงา 
(Silhouette) ตามทีHได้ร่างแบบเพืHอตดัเย็บ ในขณะออกแบบสร้างสรรค์ ผู้วิจยัได้เล่าเรืHองผ่าน
แนวความคิดในสนุทรียศาสตร์วาบิ-ซาบิ อาทิ เรียบง่าย ทรุดโทรมและรกร้าง หรือ ซาบ ิ(Sabi) ทัง̀นีไ̀ด้
พฒันาต่อเนืHองจาก ‘ซาบ’ิ ให้ดสูง่างาม และเรียบง่ายตามแนวความคิดของ ‘สกุี’̀ (Suki) และทําให้
ผู้บริโภคทีHอยู่ในกลุ่มเป้าหมายพอใจ ซึHงเป็นความนยิมแฟชัHนทีHมีหนึHงเดียว และเน้นรูปแบบ
แนวความคิดทางศิลปะ(Wearable Art) หรือแฟชัHนสร้างสรรค์ การออกแบบมีอารมณ์(Mood)เป็น
ธรรมชาต ิและสะท้อนการชืHนชมความงาม ของสิHงทีHผ่านกาลเวลา จากการวิจยั พบว่า มีความเป็นไปได้
อีกหลายวิธีการในการออกแบบ รวมทัง̀ยงัท้าทายความสามารถของนกัออกแบบด้วย 
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บทที$4 
สรุปผลงานทดลองออกแบบ 

 

สรุป การทดลองออกแบบ ผู้วิจยัได้ใช้แรงบนัดาลใจในการออกแบบสร้างสรรค์ เสือ̀ผ้าแฟชัHน 5 ชุด 
จาก แนวความคิดของสนุทรียศาสตร์ ‘วาบ-ิซาบ’ิ โดยเน้นทีH สนุทรียศาสตร์ ‘ซาบ’ิ และโครงสร้างเสือ̀ผ้า 
เครืHองนุ่งห่มของชาวญีHปุ่น รวมทัง̀พฤตกิรรมการนุ่งห่มทีHผ่านมาในอดีต และเอนโซ ตลอดจนลกัษณะ
ผ้าและสิHงทีHทรุดโทรมผ่านกาลเวลา โดยเฉพาะอย่างยิHงการใช้สญัลกัษณ์ ทีHใช้เทคนิค ซาชิโกะ และคิ
นทสึงิ ประยกุต์ใช้เป็นการปักประดบัต่างๆ จนได้โครงเสือ̀และส่วนประกอบจนเป็นภาพเงา 
(Silhouette) ตามทีHได้ร่างแบบเพืHอตดัเย็บ ในขณะออกแบบสร้างสรรค์ ผู้วิจยัได้เล่าเรืHองผ่าน
แนวความคิดในสนุทรียศาสตร์วาบิ-ซาบิ อาทิ เรียบง่าย ทรุดโทรมและรกร้าง หรือ ซาบ ิ(Sabi) ทัง̀นีไ̀ด้
พฒันาต่อเนืHองจาก ‘ซาบ’ิ ให้ดสูง่างาม และเรียบง่ายตามแนวความคิดของ ‘สกุี’̀ (Suki) และทําให้
ผู้บริโภคทีHอยู่ในกลุ่มเป้าหมายพอใจ ซึHงเป็นความนยิมแฟชัHนทีHมีหนึHงเดียว และเน้นรูปแบบ
แนวความคิดทางศิลปะ(Wearable Art) หรือแฟชัHนสร้างสรรค์ การออกแบบมีอารมณ์(Mood)เป็น
ธรรมชาติ และสะท้อนการชืHนชมความงาม ของสิHงทีHผ่านกาลเวลา จากการวิจยั พบว่า มีความเป็นไปได้
อีกหลายวิธีการในการออกแบบ รวมทัง̀ยงัท้าทายความสามารถของนกัออกแบบด้วย 

4.1.ทบทวนแนวความคิดจากสุนทรียศาสตร์ วาบิ-ซาบิในการออกแบบ 

วาบิ-ซาบิ เชืFอมโยงกบับริบทของ การมองเห็นธรรมชาติในทกุมิติ ในทกุอนภุาค มนษุย์และ
ปรากฏการณ์ กบัความเป็นจริง ความเข้าใจคณุค่าของความว่างเปล่า รวมทัBงสิFงๆทีFไม่มีอะไรสมบูรณ์
แบบ ไม่สมประกอบ ความไม่เทีFยง ไม่ยัFงยืน และความไม่ครบถ้วน ไม่บริบูรณ์ เป็นความงามไม่
สามารถอธิบายได้ชดัเจน แนวความคิดจาก “ซาบิ” คําทีFมีนยัยะของความหมายทีFลุ่มลึก เป็นความงาม 
ทีFมีความหมายถึง ความวงัเวง และเหงาในเวลานัBนๆ แตม่ากกว่า การระลึกถึงความหลงั ความเหงา 
และ ว้าเหว่ รวมทัBง สนัโดษ และยงัหมายถึง ความเศร้าหมอง ความลึกลบั ความมีนยัยะหลากหลาย 
น่าสงสาร น่าอนาถ อสมมาตร และความยากไร้ พืBนผิวหยาบ เรียบง่าย เก่าแก่ ในเชิงศิลปะ และ
ภาพลกัษณ์ของสนุทรียศาสตร์  

ตวัอย่างของกวีนิพนธ์ของ มทัสึโอ บาโช(Reichold, 2008, as cite in Basho,1662-1694) ทีFใช้
แนวความคิดของ วาบิ-ซาบิ ทีFสร้างบรรยากาศของ ความปรารถนา การสมัผสัธรรมชาติ และการ
ดําเนินไปของสิFงต่างๆ ทีFมีลกัษณะไม่ยัFงยืนถาวร  

สนุทรียศาสตร์ญีFปุ่ น 3 คําเป็นการเชืFอมต่ออย่างชดัเจน ด้วยกนัคือคินทสึงิ (Kintsugi) การ
ซ่อมแซมสิFงทีFแตกหกั  ชิบซูา (Shibusa) รูปทรงไม่ปกติ เรียบง่าย ความงามทีFเหนือกาลเวลา และมูโจ 
(Mujo)ความไม่ยัFงยืนของของสิFงต่างๆ ความจริงทีFไม่ถาวร และความเปลีFยนแปลงไปของธรรมชาติ 
ความร่วงโรยทีFแน่นอน ความรู้สึกโหยหาของสิFงทีFหายไป ตลอดจนความหดหู่ ความเป็นอนิจจงั เสมือน
ดอกไม้ทีFเพิFงผลิดอก และเติบโต จนถึงช่วงของความเหีFยวเฉาไป ซึFงชาวญีFปุ่ นมองเห็นความเป็นอนิจจงั
ของสิFงต่างๆ เหมือนกบัการสะท้อนให้เห็น ความผนัแปร ความหมุนเวียนเปลีFยนไปของชีวิตมนษุย์ 
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ดงันัBนผลงานงานศิลปะคือผลสะท้อนความไม่ยัFงยืนของชีวิต ชาวญีFปุ่ นกก็ล้าทีFแสดงผลงานทีFสะท้อน
คุณภาพของความเป็น “วาบิ-ซาบิ” เพราะความไม่ยัFงยืน และความเป็นอนิจจงัของชีวิต  

แนวความคิดสนุทรียศาสตร์ของวาบิ-ซาบิ เกีFยวข้องกบั เอนโซ (ensō)อย่างเหน็ได้ชดั กล่าวคือ 
เป็นศิลปะ วงกลมทีFอสมมาตร ไดจ้ากฝึกปฏิบติัจิตใจให้สงบนิFงหรือสมาธิ โดยแสดงใหเ้ห็นเส้นวงกลม
ทีFหมายความถึง ธรรมชาติทีFไม่ยัFงยืน อนิจจงั เปรียบดงัสีของพู่กนัทีFมีเวลาจืดจาง ไม่ดําขลบัเหมือนกบั 
สีดําของหมึกในตอนตน้ทีFจรดพู่กนั และเปรียบประดจุความไม่มีตวัตน ไม่มีเขา หรือเรา ไม่มีหน้าหรือ
หลงั มีแต่ปัจจุบนั ผู้เชีFยวชาญด้านศิลปะเซน ได้ยืนยนัว่าลกัษณะของผลงานเอนโซว่า เรียบง่าย
อสมมาตรเข้มงวด มีความประเสริฐหรือคุณความดี ความสูงส่ง ความเงียบสงบ ความละเอียดอ่อน
และลึกซึBง ความเป็นอิสระไม่ติดกบัอะไร ตลอดจนแสดงออกถึงความเป็นธรรมชาติ 

  
4.2. กระบวนการออกแบบและการผลติ 

การปรับแก้ให้เหมาะสม เป็นเรืHองสําคญั ในการออกแบบเสือ̀ผ้า เส้นมีความสําคญัเป็นอย่าง
ยิHงทัง̀ขนาดและองศา การการแก้ไขงานทีHสําเร็จส่วนหนึHงชว่ยประหยดังบประมาณได้ส่วนหนึHง แต่ทําให้
ผ้าชํา̀ได้ มิติของงานเสือ̀ผ้า ทีHต้องคมุทัง̀สไตล์ทีHเรียบง่าย และแสดงทัง̀ภาพลกัษณ์ของ”วาบ-ิซาบิ” ทีH
ต้องประกอบด้วย อารมณ์ (Mood) ภาพลกัษณ์(Look) รูปแบบ(Style) รูปร่าง(Shapes หรือ 
Silhouette) รูปทรง(Form) นอกจากนีย̀งัต้องคํานึงถึง เส้น(Line) จงัหวะ(Rhythm) สี(Colors) วสัด ุ
(Materials) ขนาด (Size) สดัส่วน (Proportion) เป็นต้น นอกจากนี ̀ ยงัประสบประสานลวดลาย การ
ออกแบบพืน̀ผิว เพืHอให้มีความงาม ทีHเหมาะสม เป็นมาตรฐาน  กบัผู้สวมใส่ การร่างภาพ (Sketch 
design) อาจทําได้ตามแนวความคิด แต่เมืHอทดลองสวมกบัร่างกายของนางแบบบางคน อาจดดู ี แต่
บางตนอาจไม่งามได้    

จากการกําหนดชิน̀งาน ทําให้ไม่สามารถเล่าเรืHอง “ความชืHนชมกบัความงามทีHผ่านกาลเวลา”
ได้โดยสรุป จําเป็นต้องเพิHมชิน̀งานเพืHอความเหมาะสมกบัการสร้างคอลเล็คชัHน (Capsule collection)   
 
4.3. ผลงานสําเร็จ 
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รูปทีH 38 ความเป็นอิสระไม่ติดกับอะไร “วาบิ” (Wabi) หมายถึง เรียบง่าย อ่อนน้อม ความงามตามธรรมชาติ ซาบิ (Sabi) 
หมายถึงความความสนัโดษ ความรกร้าง และการเปลีHยนแปลงตามกาลเวลา(Overcoat#1) 

  

รูปทีH 39“วาบิ-ซาบิ” คือ วิถีชีวิตทีHน่าชืHนชม และ ยอมรับความซบัซ้อน ของทุกสิHงธรรมชาติ และในเวลาเดียวกัน ก็เห็นคุณค่า
ของเรียบง่าย เข้มงวด มีความสง่างาม ความประเสริฐ หรือคุณความดีของสิHงทีHผ่านกาลเวลา (Dress#1) 

 

รูปทีH 40 การเชืHอมต่ออย่างชัดเจน ด้วยกันคือคินทสึงิ (Kintsugi) การซ่อมแซมสิHงทีHแตกหกั  ชิบูซา (Shibusa) รูปทรงไม่ปกติ เรียบง่าย 
ความงามทีHเหนือกาลเวลา และมูโจ (Mujo) ความไม่ยัHงยืนของของสิHงต่างๆ และความสงบ ถ่อมตน ( Dress#2) 
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รูปทีH 41 ความงามตามธรรมชาติเปรียบเสมือนคราบเวลา เมืHอผ่านไป แสดงความไม่สมบูรณ์ (Imperfect)  และจิตวิญญาน 
และ ไม่ยัHงยืน (impermanent) ชิบูซา (Shibusa) เป็นทศันคติ ทางสุนทรียศาสตร์ ทีHมีองค์ประกอบสําคญั คือรูปทรงทีHไม่ปกติ 

แต่เรียบง่าย (Dress#3) 

 
รูปทีH 42 ความแข็งแกร่ง ความสง่างาม ผลงานเอนโซ (Ensō) มกัเรียบง่าย อสมมาตร เข้มงวด แสดงคุณความดีถ่อมตน  ความสูงส่ง 

ความเงียบสงบ ความละเอียดอ่อนลึกซึง̀ ความเป็นอิสระ ตลอดจนแสดงออกถึงความเป็นธรรมชาต ิ(Overcoat#2) 
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บทที$ 5 

สรุป วิจารณ์ และ ข้อเสนอแนะ 

สรุป และ วิจารณ์ 

5.1 วิพากย์คําถามวิจัย 

1. ความไม่สมบูรณ์ ความไม่เสร็จสิน̀ และสิHงทีHผ่านกาลเวลาหรือ “ซาบิ” สามารถประยุกตใ์ช้ใน
เสือ̀ผ้าแฟชัHนสร้างสรรค์ได้จริงหรือไม่  

ผลการวิจยั: นบัว่าเมืHอได้ทดลองและสรุปผลการออกแบบ โดยใช้แนวความคิด และสนุทรียศาสตร์ 
“ซาบิ” และพฒันาให้มีรูปลกัษณ์ ทีHพฒันาความรกร้าง และคราบของกาลเวลา ให้ตรงตาม
แนวความคิดของ “สกุี”̀ (Suki) ซึHงอาจตรงตามทศันคติความชอบ และการยอมรับของกลุ่มเป้าหมาย 
แล้วยงัได้พฒันาความรกร้าง และคราบเวลาให้ เรียบง่ายและมีเอกลกัษณ์ ตามแนวความคิดของ ‘สกุี’̀ 
ด้วย 

2. เทคนคิ โบโร (Boro) หรือ การ ปะ ชนุ ต่อ (Make do and mend) นํามา ประยกุต์สร้างสรรค์
ผลงานแฟชัHนได้จริงหรือ 

 
ผลการวิจยั: จากการทดลองการใช้เทคนิคดงักล่าวสร้างสรรค์พืน̀ผิวได้ดี และได้อารมณ์ทีHสมัผสั 

ตามแนวความคิดของ ‘ซาบ’ิ ทีHให้ความรู้สึกเศร้าและวงัเวงได้ระดบัหนึHง หากพฒันาผลงานสร้างสรรค์
ไปตามจารีตของสนุทรียศาสตร์ในยุคโมเดิร์นิสม์ (Koren,1994) หรือตามทศันคติความชอบของคน
ส่วนใหญ่ เช่น การใช้วสัดชุัน̀ดี อาทเิช่น ผ้าทอจากการใช้เทคโนโลยีH และการควบคมุธรรมชาติ เชน่ ผ้า
แจ๊คการ์ด เป็นต้น นอกจากนีย̀งัต้องดปูระณตี ซึHงแตกต่างจากการสร้างสรรค์ผลงาน ‘ซาบ’ิ ทีHมีความชืHน
ชมธรรมชาติ จะสมัผสัความรู้สึก(Mood)ทีHแตกต่างมาก ทางออกคือการใช้ แนวความคิดของ ‘สกุี’̀ ทีH
พฒันาความรกร้าง และคราบของกาลเวลา หรือ การสมัผสัMoodของสถาปัตยกรรม ‘กิงคากจุิ’ 
(Ginkakuji Pavillion) ซึHงได้ผลลพัธ์ทีHดี โดยสร้างสรรคค์วามเรียบง่ายและความสง่างาม ของ‘ซาบ‘ิ 
แนวทาง ‘สกุี’̀ 

   
2. นกัออกแบบแฟชัHนชาวญีHปุ่นใช้ปรัชญาวาบิ-ซาบิ จริงหรือ 

 
      ผลการวิจยั:   พบว่า เรอิ คาวาคโูบ ได้ให้ข้อมลูในการแสดงนิทรรศการ Art in Between ทีH The 
Metropolitan Museum of Art. จริง จากเอกสารประกอบของ การแสดงผลงานของนกัออกแบบของ 
เรอิ คาวาคโูบ(Rei Kawakubo)ในพพิิธภณัฑ์ The Metropolitan Museum of Art (Bolton, 2017. on 
line) เกีHยวกบั คาวาคโูบ เรืHองการใช้แนวความคิดเกีHยวกบั วาบ-ิซาบิ ในคอลเล็คชัHน ชืHอ Hole. Autumn-
Winter,1982-1983 และ Monster, Autumn-Winter,2014-2015 และอาจใช้อีกหลายคอลเล็คชัHน
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ด้วยกนัทีHปรากฏ ในนิทรรศการ สําหรับโยจิ ยามาโมโต(Yohji Yamamoto) ยงัไม่มีหลกัฐานชดัเจน 
ได้ผลจากการสงัเกตเท่านัน̀  
                                                                               
5.2 วิพากย์ วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
  
 5.2.1 เพืHอศึกษาค้นคว้าเพิHมเติมเกีHยวกบัปรัชญาวาบิ-ซาบ ิโดยเน้นแนวทาง “ซาบิ”   
  
 ผู้วิจยัได้ ค้นคว้าเพิHมเติมเกีHยวกบัปรัชญาวาบิ-ซาบิ โดยเน้นแนวความคิด “ซาบิ”  และพบการสรุป
รูปลกัษณ์ของผลงานนกัออกแบบ ซึHงประยุกต์ผลงานการออกแบบ จากแนวความคดิ ของ“ซาบ”ิ โดย
พฒันารูปลกัษณ์ของ ‘ซาบ’ิ ทีHมีคราบการเวลา ให้มีความเรียบง่าย สง่างาม และเป็นเอกลกัษณ์โดยใช้
ชืHอว่า “สกุี”̀ 
 
 5.2.2 เพืHอศึกษาค้นคว้าผลงานนกัออกแบบญีHปุ่ นแนวทาง “ซาบิ” เพิHมเติม 
  
 ผู้วิจยัพบว่า ทัง̀เรอิ คาวาคโูบ (Rei Kawakubo) และโยจ ิยามาโมโต(Yohji Yamamoto)    อาจใช้ 
แนวความคิด ในสนุทรียศาสตร์ ‘ซาบ’ิเมืHอพจิารณาจากรูปลกัษณ์ ของผลงาน ทัง̀ คอลเล็คชัHน Spring- 
2022-menswear ของยามาโมโต 
  
 5.2.3 เพืHอศึกษาสิHงทีHผ่านกาลเวลา และทดลองสร้างสรรค์พืน̀ผิว ด้วยเทคนคิ คินทสึงิ(Kintsugi) 

และซาชิโกะ(Sashiko)  
 

ผู้วิจยัได้ศึกษาแนวความคิด  ของ ‘ซาบ’ิ   เชน่           อาทิ ผ้าขาด คราบของกาลเวลา รกร้าง ทรุด
โทรมตามธรรมชาตทิดลองซ่อมด้วยเทคนิค เยบ็เนาหรือซาชิโกะ(Sashiko) และประยกุต์ใช้การปัก
ประดบัให้มีMood เดียวกนั  
  
 5.2.4 เพืHอวิเคราะห์แนวความคิด ซาบิ หรือ ความงามทีHผ่านกาลเวลา และทดลองโครงสร้างเสือ̀ผ้า 
 

ผู้วิจยัได้แรงบนัดาลใจ ความงามจากเครืHองนุ่งห่มชาวญีHปุ่ นซึHงพฒันาตลอดมาจากสมยัเฮอิอนั 
(Heian) อาทิ เสือ̀โคโซเดะ(Kosedo) โอบิ รวมทัง̀พฤติกรรมการนุ่งห่มจากภาพของกรรมกรและ ซามไูร 
และทดลองออกแบบเป็นโครงสร้างเสือ̀ผ้า 5 ชุด เป็นโอเอร์โค้ท 2 ชุด และชุดเดรส 3 ชุด    
  
 5.2.5 เพืHอออกแบบผลงานตามการทดลอง ความงามทีHผ่านกาลเวลา จากสนุทรียศาสตร์ “วาบิ-ซา

บิ” 
 
ผู้วิจยัได้พฒันาแนวความคิดจาก ภาพจริงของสนุทรียศาสตร์ ‘ซาบ’ิ ทีHมีรูปลกัษณ์รกร้างให้มี 
เอกลกัษณ์ เรียบง่าย สง่างามตามแนวความคิด ‘สกุี’̀  
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 นอกจากนีไ̀ด้ ศึกษาสิHงทีHผ่านกาลเวลา และทดลองสร้างสรรค์พืน̀ผิว ด้วยเทคนคิ คินทสึกิ และโบโร 
วิเคราะห์แนวความคดิ ความงามทีHผ่านกาลเวลา และทดลองโครงสร้างเสือ̀ผ้า ตลอดจนการออกแบบ 
ผลงานตามการทดลอง ความงามทีHผ่านกาลเวลา จากสนุทรียศาสตร์ “วาบิ-ซาบิ” ได้สําเร็จ 
   
 อาจมีข้อวิพากษ์ถึง การออกแบบจากการประยุกต์จากเสือ̀ผ้าในวฒันธรรมญีHปุ่ นทีHยงัไม่ หลดุออก
จากกรอบของอดีตมากนกัของ Dress#1 และ Overcoat#2 ผู้วิจยัได้ตระหนกัดีว่า เมืHอใช้แนวความคิด
เกีHยวกบั “สกุี”̀ แล้ว การออกแบบทีHยงัคงเหลือประเพณดีัง̀เดิม กลายเป็นกรอบทีHหลดุพ้นได้ยากและต้อง
ขดัเกลาอีกครัง̀หนึHง ส่วน Overcoat#1 เป็นผลงานทีHสามารถ สรุปได้เหมาะสม เมืHอวิเคราะห์แล้วพบว่า 
การเน้นบางอย่างทําให้บางอย่างขาดหายไป ซึHงยอมรับได้ว่า งานออกแบบนีย̀งัไม่เป็นทีHพอใจนกั อาจ
ทําดีกว่านีไ̀ด้ แต่ไม่สามารถทําให้สมบูรณ์แบบได้เลย 
 
5.3 วิพากษ์ กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

ผู้วิจยัได้ตัง̀กรอบความคดิไว้ 5 ข้อ โดยสรุปคือ การออกแบบสร้างเสือ̀ผ้าแฟชัHนจาการฝึกใช้
แนวความคิดจากปรัชญาวาบิซาบิ โดยการวิเคราะห์ข้อมลู จากสนุทรียศาสตร์วาบ-ิซาบิ และได้ใช้
แนวความคิดเกีHยวกบั ความเรียบง่าย ความไม่สมบูรณ์ ความไม่เสร็จสิน̀ และสิHงทีHผ่านกาลเวลา 
(หมายถงึ สจัธรรม ธรรมชาติ หรือ ความไม่ยัHงยืน) ในโลก เช่น ผ้าทีHเสืHอมสลายไป เสือ̀ผ้าทีHขาด วสัดุ
ต่างๆทีHไม่สมบูรณ์ด้วยผลกระทบ หรือเกิดจากธรรมชาติ สิHงทีHพงัทลาย ธรรมชาตทิีHเปลีHยนแปลง เป็น
ต้น)   การชืHนชมกบัความงามทีHผ่านกาลเวลา เป็นส่วนหนึHงของสนุทรียศาสตร์ วาบิ-ซาบิ ทัง̀นี ̀ ได้เน้น 
แรงบนัดาลใจจาก สิHงทีHผ่านกาลเวลา หมายถึง เสือ̀ผ้าเครืHองแต่งกายในอดีตทีHเลือนรางไป ความ
เลือนลางของวฒันธรรม เชน่ เสือ̀ผ้าชายของชาวญีHปุ่นในยุคมโูรมาจิ ตลอดจน เทคนิคการซ่อมใน
สนุทรียศาสตร์วาบ-ิซาบิ เชน่ คินทซึกิ (Kintsugi) การซ่อม เทคนคิการซ่อมเสือ̀ผ้า  เทคนิค โบโร (Boro) 
และ ปะ ชุน ต่อ (Make do and mend) นํามาสร้างสรรคผ์ลงานแฟชัHน 

 
ผู้วิจยัได้ดําเนินการวิจยัตามกรอบความคิดดงักล่าวและได้ประยุกต ์ สิHงทีHค้นพบ อาจยงัไม่หลfุ

พ้นจากกรอบจึงทําให้ผลงานยงัไม่แปลกใหม่ ตามทีHผู้วิจยัได้ประเมินตนเอง 
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รูปทีH 43 Overcoat#1        รูปทีH 44Dress#1                         รูปทีH 45Dress#3 

   

รูปทีH 46 Dress#3               รูปทีH 47 Overcoat#2    

5.4 วิพากษ์ ผลงานโดย คณะกรรมการ  
 
คณะกรรมการประเมินผลงานของการประชุมนานาชาติ ครัง̀ทีH 12 ( International Symposium : 

Working in Progress #12) วิทยาลยัการออกแบบ มหาวิทยาลยัรังสิตซึHงเป็นผู้ทรงคณุวฒิุ 
ประกอบด้วย ศิลปิน นกัออกแบบ ชาวไทยและชาวต่างชาต ิ ได้ประเมิน กระบวนการในการออกแบบ 
ความคิดสร้างสรรค์ การออกแบบโครงสร้างเสือ̀ผ้า และการออกแบบพืน̀ผิวตามแนวความคิดของ
ปรัชญาวาบ-ิซาบิ เพืHอประเมินการออกแบบ การทดลองแนวความคิดของสนุทรียศาสตร์ วาบ-ิซาบิกบั
การออกแบบแฟชัHน เรืHอง “ความชืHนชมสิHงทีHผ่านกาลเวลา”  

 
ผลการประเมินจากประชากร 5 ได้ประเมินผลงาน เพืHอเผยแพร่ใน International Symposium: 

Working in Progress; Devil is in Details ครัง̀ทีH 12  พร้อมข้อมลูวิจยั ได้ยอมรับให้แสดงผลงาน ในเวป
ไซน์ https://workinprogress-symposium.design/show-case/supreeya-suthamtarikul/ ได้ผลการ
ประเมินการวิจยัสร้างสรรค์ ระดบั ดี ร้อยละ 60 และ ดีมาก ร้อยละ 40 โดยให้ความเหน็ว่าเป็นผลงานทีH
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มีการวิจยัทีHดีมาก และ มีการประสมประสาน ระหว่างปรัชญาของญีHปุ่น และคําสอนใน พทุธศาสนา 
สมควรได้รับรางวลั EXCELLENCE AWARD WINNER: Working in Progress #12 (เอกสารแนบ ใน
ภาคผนวก) 

 
รูปทีH 48 รับรางวลั 

 
รูปทีH 49 ผลงาน การชืHนชมความของสิHงทีHผ่านกาลเวลา 

5.5 วิพากษ์ การสร้างและทดสอบเครื$องมือ 
   
 ผู้วิจยักําหนดการใช้แบบประเมินผลเพืHอใช้ในการประเมินของกลุ่มประชากรในการประชุมนาชาติ 
Working in Progress: International symposium 12 th ซึHงจะใช้เป็นแนวทาง ใช้การวดัเจตคติเทคนคิ
ของ ลิเคิร์ท (Likert Technique) หรือแบบสอบถามการประมาณค่า 5 ระดบัของ ลิเคิร์ท สเกล การเก็บ
ข้อมลูในการประเมินผล จากคณะกรรมการซึHงเป็นเป็นร้อยละ ตามข้อถามในแบบประเมินผล ซึHงเกิด
อปุสรรคในการประเมินผล โดยคณะกรรมการประเมินจะไม่เปิดเผยชืHอ ในการประเมินผลงาน เพืHอ
เผยแพร่ และจําเป็นต้องแบบฟอร์มการประเมินผลงาน ตามระเบียบ ซึHงสร้างโดยวิทยาลยัการออกแบบ 
มหาวิทยาลยัรังสิต จึงไม่สามารถใช้แบบฟอร์มเฉพาะของผู้วิจยัได้ ตลอดจนผลการประเมินทีHได้มาจาก
กลุ่มประชากร ได้ผลการประเมินในภาพรวม และไม่สามารถดําเนนิการ ตามทีHเสนอต่อสถาบนัวิจยัได้  
ซึHงกลุ่มประชากร ประเมินเพืHอให้เผยแพร่ และยอมรับการออกแบบสร้างสรรค์จากการวิจยัทาง
มนุษยศาสตร์ 
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5.6 ปัญหา และ อุปสรรค 

จากวตัถุประสงค์ และกรอบความคิด เรืHองความเข้าเกีHยวกบัปรัชญา เพืHอการออกแบบสร้างสรรค์ 
ยงัต้องศึกษาเพิHมเติม  

5.6.1 สิHงทีHนบัเป็นอปุสรรคสําคญั คือองค์ความรู้เกีHยวกบัปรัชญาวาบิ-ซาบิ ซึHงเป็นประเด็นสําคญั 
เนืHองจากผลงานวิจยัทีHได้ศกึษาทัHวไปมกัให้ข้อมลูตรงกนั ซึHงผู้วิจยัเชืHอว่ายงัมีอีกหลายประเดน็
ทีHแตกต่างจากการวิจยัครัง̀นี ̀ และอาจทําให้ความเข้าใจไขว้เขว่ได้ ปัญหาเรืHองภาษาญีHปุ่นอาจ
นบัเป็นอปุสรรคอีกข้อหนึHง ทีHไม่สามารถอ่านภาษาแม่ของปรัชญาได้ ประสบการณ์อาจทําให้
เข้าใจได้ส่วนหนึHง ซึHงผู้ศึกษาปรัชญาวาบ-ิซาบ ิ และถ่ายทอดเป็นองค์ความรู้ส่วนใหญ่ เป็น
ชาวต่างชาติ ซึHงผู้วิจยัเหน็ควรศึกษาจากอาทิ เอกสาร และตํารา เป็นภาษาองักฤษ ทัง̀นีผู้̀เขียน
ชาวต่างชาตหิลายคนยงักล่าวว่า “คนญีHปุ่ นน้อยคนทีHจะเข้าใจวาบิ-ซาบิอย่างชดัเจน” จึงเป็น
เหตผุลว่า สิHงทีHศึกษาอาจคลาดเคลืHอนได้ 

5.6.2 การศึกษาพระธรรมคําสอน ของพระพทุธเจ้า น่าจะเป็นรากฐานสําคญั และลึกซึง̀ เพืHอเป็น
พืน̀ฐานในการศึกษา แนวความคิดของปรัชญาและสนุทรียศาสตร์ ‘วาบ-ิซาบ‘ิ ซึHงเป็นข้อสรุป
บางคํา ซึHงนกัออกแบบทัHวไป ได้แนวความคิด และรูปแบบมาเพืHอสร้างสรรค์เท่านัน̀ หากศึกษา
จากคําสอนของพทุธศาสนาโดยตรงแล้วน่าจะ ได้ผลงานทีHมีรูปแบบใหม่ และ แนวความคิดทีH
เกีHยวกบั การชืHนชมความทีHผ่านกาลเวลา หรือ “ซาบิ”ยงัมีโอกาส ทีHจะ สร้างสรรค์หลายแนวทาง 
และท้าทายมากกว่า เช่น เรืHองราวเกีHยวกบัสงคราม ของเรอิ คาวาคโูบ (Rei Kawakubo) หรือ
ดอกไม้ในสวนของโยจิ ยามาโมโต (Yohji Yamamoto) 

5.6.3 การออกแบบแฟชัHนทีHใช้ “ซาบิ” เป็นหลกัด้วย Mood ให้กบักลุ่มผู้บริโภคส่วนใหญน่ัน̀เป็นไปได้
น้อย หากเป็นผู้บริโภคกลุ่มเล็กหรือ Niche Market mujชอบแนวทางความงามทีHผ่านกาลเวลา 
อาจมีส่วนน้อย และเป็นกลุ่มเฉพาะเท่านัน̀ สําหรับการการคาดหวงัลกูค้ากลุ่มรองลงมา อาจ
ไม่ประสบความสําเร็จเท่าทีHควร อย่างไรก็ตาม การออกแบบ สร้างสรรค์ตามแนวทาง ‘วาบ-ิ :ซา
บิ‘ ก็เหมาะสมแล้ว คือการทําเพียงชิน̀เดียว หากปรับสวมใส่ได้ในชีวิตประจําวนั ก็จะเป็น
เสือ̀ผ้าสําเร็จรูป ซึHงลดคณุค่าของการสร้างสรรค์ศิลปะมากไป 

5.6.4 การสร้างสรรค์ทีHใช้ผ้าทอไทย เป็นอปุสรรคสําคญัทีHทําให้มีการใช้งบประมาณสงู หากต้อง
ทํางานวิจยัทีHเกีHยวกบัธรรมชาติ อย่าง แนวความคดิ ‘วาบ ิ-ซาบ‘ิแล้ว ผ้าทอยงัสมควรใช้  
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5.7 บทสรุป 

     

 

  
รูปทีH 50-54 Overcoat#1 และ details 

จากแรงบนัดาลใจเสือ̀คลมุฟางข้าวในอดีต ผู้วิจยัได้ใช้การจบัจบีเป็นสญัลกัษณ์แทนเส้นฟาง และคง
ความเรียบง่ายประสมประสาน รูปทรงอิสระตามธรรมชาติ แทนค่า ชัน̀ของเสือ̀ฟาง ชัน̀บนและล่าง สร้ง
สรรค์เป็นเสือ̀คลมุ โอเวอร์โค้ท ในรูปลกัษณ์ หรือลคุของผลงานจะเห็นความใหม่และเก่าประสม
ประสานกนัอยู่ ในทางตรงกนัข้ามการนําเสนอผลงานออกแบบชุดนีมี̀ข้อบกพร่องคือ มีนํา̀หนกัมาก
เกินไป ในขณะผลิต มีปัญหาเรืHองรูปทรงจึงเลือกใช้ผ้าซบัในแข็ง เพืHอให้รูปทรงอยู่ตวั ถึงแม้การ
ออกแบบจะดี แตใ่นการใช้ประโยชน์ เสือ̀ตวัดงักล่าว มีนํา̀หนกัมากไป 

 

 

 

 



44 

   

  

รูปทีH 55-58Dress#1 

จากแรงบนัดาลใจ เสือ̀กิโมโนเก่าแก่ตัง̀ ยุค เฮอิอนั หรือทีHเรียกว่า โคโซเดะ ประกอบด้วยการพนั 
โอบิทีHเอว ผู้วิจยั ได้ออกแบบประยุกต์โคโซเดะเป็นเดรส สร้างสญัลกัษณ์ความยุ่งเหยงิและสบัสน ใน
ความหมายของ ‘ วาบ-ิซาบ‘ิ ทีHลุ่มลึก เข้าใจยาก ใช้สญัลกัษณ์ การพนั ธรรมชาติ ตลอดจนการทนค่า
ความไม่ยัHงยืน และเวลาทีHไม่หยุดนิHง จําเป็นต้องทดลอง มากกว่านี ̀จึงจะได้ผลงานทีHสดุยอด หรือ Mono 
no Aware ได้ ผู้วิจยัต้องการ แสดงความชืHนชมของเสือ̀ผ้าในอดีต จงึสรุปทีHรูปทรงดงัรูปด้านบนนี ̀ 
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รูปทีH 59-63 Dress#2 

จากแรงบนัดาลใจจากพฤติกรรมการแต่งกายของซามไูร ในอดีตในยุคเฮอิอนั ทัง̀การทํางานนอกบ้าน 
และการสวมเสือ̀กิโมโนในสภาพทีHสะดวกในการยิงธนู หรือต่อสู้  พวกเขาจะดึงเสือ̀แขนหนึHงออก ให้หลดุ
อยู่ทีHเอว และทํางานนัน̀ๆ เมืHอใช้แรงบนัดาลใจนี ̀ และสร้างสรรค์ในลกัษณะนี ̀ ยงัไม่มีความใหม่พอ 
ยกเว้นตอบโจทย์ของแนวความคิด ‘ซาบ’ิ ได้ คือสภาพของเสือ̀ผ้าทีHทรุดโทรม และผ่านกาลเวลา อาจทํา
ให้ผู้ชมเหน็ว่า ผู้วิจยัใช้รูปแบบของทฤษฎี รือ̀สร้าง (Deconstruction) คือ รือ̀ชิน̀ส่วน แล้วสร้างใหม่ อนั
ทีHจริงได้นําหลกัการของพฤติการสวมกิโมโน ของชาวญีHปุ่นโบราณมาใช้ เมืHอต้องการสร้างความท้าทาย
ให้กบัชุดนี ̀ อาจไม่ต้องใช้รากฐานของชุดกิโมโน แต่ใช้ความเป็นเสือ̀ผ้ายุคใหม่ทีHใช้คําว่า “หลดุ” หรือ 
“ถอด” แล้วมาค้นหาความคิดใหม่จะดีกว่า นกัออกแบบจะค้นพบแนวทางใหม่มากมาย ในทางกลบักนั
นกัออกแบบต้องทดลองมาก เพราะในช่วงของความนยิมรูปแบบ “ดีคอน” มีผู้ทดลองหาแนวทางแทน
ค่าหลากหลาย จากพฤติกรรมของคนทีHต้องการถอดเสือ̀ ของนกัเดนิทางเพืHอสะดวกในการใช้ชีวิต
ในช่วงนัน̀ๆ ทีHไม่อาจทิง̀เสือ̀ เช่น นํามาผูกเอว และอืHนๆ เป็นต้น    
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รูปทีH 64-68 Dress#3 

จากแรงบนัดาลใจของเสือ̀ผ้า ทีHเสืHอมสภาพ เสือ̀ทีHแขนหลดุจากการเย็บ ตะเข็บทีHหลดุ และผ้าทีHกขาด มี
โอกาสในการสร้างสรรค์มากมาย ในสภาพความงามแบบ ‘ซาบ’ิ หากนกัออกแบบต้องการสร้างสรรค์
ผลงานให้แตกต่าง ต้องพจิารณาการออกแบบกลุ่มดีคอนสตรัคชัHนิสม์ ทีHทดลองผสานหลากหลาย ทัง̀นี ̀
ผู้วิจยัได้ใช้โครงแขน ของชุดกิโมโนของบุคคลชัน̀สงูในอดตี ประสมประสานกบัชุดเดรสพืน̀ฐานรวมทัง̀
การประดบัให้เกิดลคุของความรกร้างซาบิด้วย นกัออกแบบจะต้องค้นหาความคิดให้ลึกซึง̀ เพืHอหาทาง
ออกให้ใหม่ กว่าการวิจยัครัง̀นี ̀ โดยการใช้แนวความคดิจากสนุทรียศาสตร์ และเรืHองราวทีHสามารถ
เชืHอมโยงกนัได้ จะดกีว่าการใช้เครืHองนุ่งห่ม และแนวความคิดจาก ‘ซาบ’ิ เท่านัน̀ 

   

   

รูปทีH 69-73 Overcoat #2 
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จากแรงบนัดาลใจของแบบตดักิโมโน และข้อสรุปของสนุทรียศาสตร์ จากแนวความคิด ของผลงานซิล

ปะเอนโซ (Ensō) ทีHเรียบง่าย อสมมาตร เข้มงวด แสดงคณุความดีถ่อมตน  ความสง่างาม ความเงียบ
สงบ ความละเอียดอ่อนลึกซึง̀ ความเป็นอิสระ ตลอดจน แสดงออกถึงความเป็นธรรมชาต ิได้นํามาใช้ใน
การออกแบบชุดทีHลวดลายซํา̀ และแสดงให้เห็นความไม่สมบูรณ์ทีH เปิดตะเข็บออก ทัง̀นี ̀ รูปแบบนีมี̀
สภาพทีHมองเห็นลกัษณะกิโมโนชดัเจนเกนิไป ขาดอิสระในความคิด และอิสระของรุปแบบ จนไม่เหน็
ความคิดใหม่ ยกเว้นปก หากนกัออกแบบจะนําแนวความคิดของเอนโซมาออกแบบ จะเป็นอิสระกว่า
การใช้โครงเสือ̀ของเครืHองนุ่งห่มชาวญีHปุ่ น 

5.8 ข้อเสนอแนะ 

ในการวิจัยครัง̀ต่อไปน่าจะ ทาํการวิจัยเพื$อทดลองใช้แนวความคิด จากคําสอนของ
พุทธศาสนา หรือ พุทธธรรม มาเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ศิลปะผ่านสื$อเสือ̀ผ้า เพื$อ
ความเข้าใจและตระหนักถึง ความเป็นจริงของธรรมชาติของมนุษย์ ความเป็นไปที$เกิดขึน̀ 
และความเปลี$ยนแปลงไป เพื$อเปรียบเทียบความแตกต่าง ระหว่างแนวความคิดในธรรมชาติ
ทั$วไป ที$ได้ศึกษาจากปรัชญาวาบ-ิซาบิ และ พุทธศาสนานิกายเซน 

ทัง̀นี ̀ ข้อเสนอแนะที$ได้สรุปหลังการศกึษาและออกแบบสร้างสรรค์ จากการทาํวิจัย
เรื$อง 

5.8.1 นกัวิจยัทีHสนใจในเรืHองของสนุทรียศาสตร์ และแนวความคิดของปรัชญาวาบ-ิซาบนิัน̀ ควรศึกษา
พทุธศาสนาลทัธิเซนก่อน ผู้ศกึษาอาจพบว่าประเดน็สําคญัจากธรรมชาติรอบตวั เปรียบเทียบได้กบัการ
สร้างสรรค์ศิลปะเอนโซ ซึHงเป็นแนวความคิดจากปรัชญาวาบิ-ซาบิ ดงันีค̀ือ 

สุนทรียศาสตร์ของเอนโซ (Ensō) มักเรียบง่าย อสมมาตร เข้มงวด แสดงคุณความด ี
ความสูงส่ง ความเงียบสงบ ความละเอียดอ่อนลกึซึHง ความเป็นอิสระ ตลอดจน การ
แสดงออกถึงความเป็นธรรมชาต ิ

5,8,2 การออกแบบโดยทัHวไป ไม่ควรยึดมัHนกบัรูปธรรม หรือใช้ความคดิเพยีงความคิดเดียว เพืHอให้ได้
ผลงานใหม่ๆ  

การออกแบบโดยใช้แนวความคิด ผู้ศกึษาควรนําแนวความคิดนัHน ไปหาความหมาย 
หรือ การตอบคําถาม ว่า ลอยลม คืออะไรบ้าง ควรใช้วิธี Brainstorming แสดงความคิด
จากแนวความคิดนัHนๆ เป็นรูปธรรม ที_เกี_ยวข้อง เช่น   คืออะไรได้บ้าง เช่น นก คือสตัว์
ที_บินได้ ทาํไม เป็นคําถามที$จะได้ผลของการกระทาํนัน̀ บินได้ ดูเหมือนเบา และ เบา 
สามารถแทนค่ากบั กระดาษเบา ขนนกเบา และถ้าจะใช้ แนวความคิดว่า ”เบา” จะ
ออกแบบอย่างไร จากกระดาษและขนนก เป็นต้น  

การออกแบบโดยใช้แนวความคิด อาจมีอีกวิธีอาทิเช่น การทดลองจากแสงเงาของ
รูปธรรมนัHนๆ อย่างเช่น ศลิปินกลุ่มนามธรรม หรือ Abstract เช่น โมเน่ (Monet) หรือ 
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กลุ่มที_ประยกุต์เส้นของรูปทรงมาจากสิ_งของจริงที_โดนแสงส่อง หรือการใช้เส้นรอบรูป 
เช่น จากแมลงปอ มาประยุกต์เป็นเครื_องเฮลิคอปเตอร์ เป็นต้น สําหรับการทดลอง 
เป็นการแก้ปัญหา เพื_อสร้างสรรค์ได้อีก เช่น ลอยในลม ลอยในนํHา เป็นต้น  

5.8.3. การออกแบบทีHใช้แนวความคิดตรงไปตรงมา อาจทําให้ความคดิสร้างสรรค์ถูกตีกรอบ ทําให้ไม่
สามารถคลีHคลายการออกแบบได้ จึงจําเป็นต้องมีการกระจายความคดิต่างๆ ในรูปแบบ 
Brainstorming หรือ Balloon ideas เช่นเดียวกนั หรืออาจใช้เรืHองราวจาก Brainstorming ทีHเป็นเรืHอง
ต่อเนืHอง หรือ เรืHองเชืHอมโยง ทําให้มีโอกาสการสร้างสรรค์ผลงาน ไม่เพียงแต่ใช้ ความคิดของนกั
ออกแบบ ทีHสะสมประสบการณ์จนเป็นความคิดทีHมาจากตนเอง(Intuition)  เช่น 

ผลงาน “ซาบ”ิ ของคาวาคูโบ อาจใช้คําว่า ”ทําลาย” มากระจายความคิด (Brainstorming 
หรือ Balloon ideas) ซึ_งเป็นการตอบคําถามว่า อะไรที_หมายถึงการทําลาย เช่น สงคราม 
(จะเป็นสงครามอะไรนัHน นักออกแบบอาจสื_อด้วยความชัดเจนหรือไม่ชัดเจนก็ได้ หาก
ชัดเจนอาจมปีระเด็นถกเถียงซึ_งอาจมีผลกระทบ และถูกฟ้องร้องได้ จึงควรเกบ็ข้อมลู
ไว้เป็นกลางๆไม่เปิดเผย) อาทิเช่น สงครามหมายถึง ความล่มสลาย พังทลาย เมื_อ
ตีความให้เกี_ยวกับเสืHอผ้า กลายเป็นเสืHอผ้าที_ถูกทําลาย ซึ_งคิดจากสภาพเสืHอผ้าที_

สมบูรณ์ เป็นเสืHอผ้าที_ไม่สมบูรณ์ อันเกดิจากการทําลาย ตะเขบ็แตกออกและยุ่ย และ
รายละเอียดของเสืHอผ้าที_ระบุ สภาพภูมิศาสตร์ ตามผลลัพธ์ของผลงาน เรอิ คาวาคูโบ 
(รูป 1-3, Fall, 2022)อ้างแล้ว และหรือการใช้งานของเสืHอผ้าที_ได้ผลหลังจากซักแล้ว 
หรือผลจากการใช้ซํHา   

บทสรุป 

ผู้วิจัยเห็นประโยชน์ ในการวิจัยออกแบบสร้างสรรค์ เพื$อมส่ีวนช่วยในการค้นหาช่องทาง การ
สร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ที$ออกแบบเรียบง่าย ลดต้นทุนการผลิตให้มีส่วนช่วยชุมชน โดยให้มี
เอกลกัษณ์ เฉพาะ ให้มีโอกาสจําหน่าย ผลผลติประจําท้องถิ$น ให้ยั$งยืน  
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ภาคผนวก 
แบบฟอรม์การประเมินผลงานวิจัยสร้างสรรค ์วิทยาลัยการออกแบบ มหาวิทยาลัยรังสิต 

The evaluation form for International committee: Working in Progress 

Theoretical practice in Wabi-Sabi Philosophy for  

Creating Fashion design “the appreciation of Decay” 

แบบฟอร์มประเมินผล ผลงานวิจยัสร้างสรรค ์“การช่ืนชมความงามของส่ิงท่ีผา่นกาลเวลา” 

Items Evaluation Items 1 

ตอ้ง
ปรับ 
ปรุง 

2 

(D-

D+) 

นอ้ย 

3 

(C-

C+) 

พอใช ้

4 

(B-

B+) 

ดี
มาก 

5 

(A-

A+) 

ดี
มาก
ท่ีสุด 

remarks 

1 The creative work demonstrates each stage of the 

design process. 

ผลงานสร้างสรรคแ์สดงให้เห็น ขั้นตอนในกระบวนการ
ออกแบบ 

      

2 The work includes an adequate description of the 

topic/concept and employs an effective approach/ 

methodology including the analysis and 

synthesis, resulting in an exceptional output.  

ผลงานตรงตามช่ือเร่ือง แนวความคิด และมีประสิทธิภาพ โดย
วิธีการวิจยัแสดงให้เห็นการวิเคราะห์และสงัเคราะห์ ผลงานเป็น
ท่ียอมรับได ้

      

3 The work can demonstrate the academic 
progression and serve as evidence of academic 

development. ผลงานแสดงใหเ้ห็น ความกา้วหนา้ทาง
วิชาการและเป็นขอ้มลูในการพฒันาวิชาการ 

      

4 The work is useful to the community/society, 
offering a new body of knowledge or invention, 
resulting in the issuance of patents or 

international publication. ผลงานมีประโยชนต์อ่ชมุชน
และสงัคม น าเสนอองคค์วามรูใ้หมแ่ละการสรา้งสรรคส์ิ่งใหม ่
ผลงานสามารถแสดงใหเ้ห็นถึงความเป็นตน้แบบ และสามารถ
แสดงเป็นผลงานนานาชาติได ้

      

5 The work can demonstrate the sense of and new 

approach of “The Appreciation of Decay” ผลงาน
แสดงความรูส้กึ และการน าเสนอมมุมองใหมข่อง “การชื่นชม
ความงามของสิ่งที่ผ่านกาลเวลา” ได ้

      

 

หมายเหตุ แบบประเมินของกลุม่คณะกรรมการผูเ้ช่ียวชาญฉบบันี ้ผูว้ิจยัไดใ้ชข้อ้มลูสว่นหนึ่งจาก แบบประเมินของคณะกรรมการInternational 
Symposium: Working in Progress ของ วิทยาลยัการออกแบบ มหาวิทยาลยัรงัสิต ขอ้1-5  ส  าหรบัขอ้5 ไดป้ระยกุตโ์ดยเติมชื่อวิจยั 
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แบบประเมินผลการวิจัยสร้างสรรคป์รับปรุง 
The evaluation form for International committee: Working in Progress 

Theoretical practice in Wabi-Sabi Philosphy for  

Creating Fashion design “the appreciation of Decay” 

แบบฟอร์มประเมินผล ผลงานวิจยัสร้างสรรค ์“การช่ืนชมความงามของส่ิงท่ีผา่นกาลเวลา” 

Items Evaluation Items 1 

ตอ้ง
ปรับ 
ปรุง 

2 

(D-

D+) 

นอ้ย 

3 

(C-

C+) 

พอใช ้

4 

(B-

B+) 

ดี
มาก 

5 

(A-

A+) 

ดี
มาก
ท่ีสุด 

remarks 

1 The creative work demonstrates each stage of the 

design process. 

ผลงานสร้างสรรคแ์สดงให้เห็น ขั้นตอนในกระบวนการ
ออกแบบ 

      

2 The work includes an adequate description of the 

topic/concept and employs an effective approach/ 

methodology including the analysis and 

synthesis, resulting in an exceptional output.  

ผลงานตรงตามช่ือเร่ือง แนวความคิด และมีประสิทธิภาพ โดย
วิธีการวิจยัแสดงให้เห็นการวิเคราะห์และสงัเคราะห์ ผลงานเป็น
ท่ียอมรับได ้

      

3 The work can demonstrate the academic 
progression and serve as evidence of academic 

development. ผลงานแสดงใหเ้ห็น ความกา้วหนา้ทาง
วิชาการและเป็นขอ้มลูในการพฒันาวิชาการ 

      

4 The work is useful to the community/society, 
offering a new body of knowledge or invention, 
resulting in the issuance of patents or 

international publication. ผลงานมีประโยชนต์อ่ชมุชน
และสงัคม น าเสนอองคค์วามรูใ้หมแ่ละการสรา้งสรรคส์ิ่งใหม ่
ผลงานสามารถแสดงใหเ้ห็นถึงความเป็นตน้แบบ และสามารถ
แสดงเป็นผลงานนานาชาติได ้

      

5 The work can demonstrate the sense of and new 

approach of “The Appreciation of Decay” ผลงาน
แสดงความรูส้กึ และการน าเสนอมมุมองใหมข่อง “การชื่นชม
ความงามของสิ่งที่ผ่านกาลเวลา” ได ้

      

6 Surface design with Kintsugi and Boro techniques 

can be applied in fashion design การออกแบบพืน้ผิว
ดว้ยเทคนิค คินทซกิึ และโบโร สามารถประยกุตใ์ชใ้นการ
ออกแบบแฟชั่นสรา้งสรรคไ์ด ้

      

 

หมายเหตุ แบบประเมินของกลุม่คณะกรรมการผูเ้ช่ียวชาญฉบบันี ้ผูว้ิจยัไดใ้ชข้อ้มลูสว่นหนึ่งจาก แบบประเมินของคณะกรรมการInternational 
Symposium: Working in Progress ของ วิทยาลยัการออกแบบ มหาวิทยาลยัรงัสิต ขอ้1-5  

ส าหรบัขอ้5 ไดป้ระยกุตโ์ดยเติมชื่อวิจยัเขา้ไป สว่นขอ้ 6 ผูว้ิจยัไดเ้พ่ิมเติมหลงัจากการพิจารณา 
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ตวัอยา่งจากintergreen.com.Nov.21, 2019. 
“ลองมองดบูรเิวณนีซ้ิ ไมมี่แมก้ระทั่งดอกไม ้ และใบไม(้ท่ีรว่งโรยไป)ในฤดใูบไมร้ว่ง มีแตก่ระท่อม

เก่าๆอยูท่ี่อ่าวรมิหาด ชว่งพลบค ่าของวนัหนึ่งในฤดใูบไมร้ว่ง” แปลโดย มีอิโฮโย ฟจูิ (Miihoyo Fuji)  (สปุรียา 
สธุรรมธารีกลุ, 2562) 
 
 ภาพประกอบค าอธิบาย 
 
 บา้นชา หรือ ฉ่าฉ่าชิทส(ึChashitsu)   

 

 
 

โซ-อนั(So-an หรือ กระทอ่มหลงัคามงุจาก) มีอิทธิพลอย่างยิ่งกบัการออกแบบบา้นชา 
รูปท่ี ภาพซา้ยมือ เป็น ฉ่าชิทส(ึChashitsu)  ท่ีไซโฮ -จ ิ(Saiho-ji) เกียวโต 

 

 
 

ฉ่าชิทส ึ (Chashitsu)ขนาด 4 ½ เส่ือ พืน้ท่ีวา่งท่ีเป็นชอ่งลกึแขวนภาพมว้น เก่ียวกบัหวัขอ้ในการ
สนทนาในพิธีชงชา ดอกไมท่ี้จะใชม้กัเก่ียวขอ้งกบัฤดกูาล ประตมูกัจะเล็กและต ่า และหนัไปทางทิศเหนือ
เพ่ือใหแ้สงสลวั ออ่นๆแทรกซมึพืน้ท่ีนัน้ๆ ฉ่าชิทสึ มกัจะใชว้สัดธุรรมดาตามธรรมชาติ ไมมี่การกระบวนการ
ซบัซอ้น เชน่ไม ้หรือ ธรรมชาตท่ีิดมูวัหมอง    
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รูปที่ 19 https://www.marumura.com/kintsugi/ 

 

 

 
https://www.heddels.com /August32,2015/all about boro the Japanese patchwork/ 

 

 

 

 https://www.heddels.com/2018/03/repair-decoration-and-martial-arts-the-history-of-sashiko/ 
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https://www.marumura.com/kintsugi/


 
 

  Ensō (c. 2000) by Kanjuro Shibata XX. Some artists draw ensō with an opening in the circle, while others close the circle. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Ensō#/media/File:Enso.jpg 

พระภิกษุนิกายเซนตน้ศตวรรษท่ี 13 ไดร้วมเอาศลิปะและปรชัญาไวด้ว้ยกนั นบัเป็นสญัลกัษณท่ี์
ประสานหนา้ท่ี และเปา้หมาย ท่ีเสมือนแยกกนัไม่ออก จงึเกิดเป็นวฒันธรรมท่ีมีพลงัสรา้งสรรค ์ไมมี่วนัสิน้สดุ 
เสน้วงกลมท่ีเรียกวา่ เอนโซ  (ensō)  ซึ่งเป็นศลิปะท่ีไดร้บัอิทธิพลจากนิกายเซน ในพทุธศาสนา สงัเกตเห็น 
ความไมมี่ตวัตน(No mind) หรืออนตัตา(Nothingness) ท่ีไดถ้กูประสมประสานอยูใ่นศลิปะ ความคิดจาก
ความจรงิ ท่ีไมมี่ความแตกตา่งระหวา่ง รูปและนาม เราและเขา จิตใจและรา่งกาย ดา้นหนา้และดา้นหลงั 
เสียงและความเงียบ ชีวิตและไมมี่ชีวิต เป็นความจรงิ ท่ีไมมี่ตวัตน และไมมี่ค าคูก่นัใดๆทัง้สิน้ และสรุปวา่ 
ศลิปะของชาวญ่ีปุ่ น เป็นการพรรณนาถึงจิตวิญญาณ การฝึกฝนศลิปะญ่ีปุ่ น โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง ความคิด
เก่ียวกบั อนตัตาหรือความไมเ่ท่ียง ท าใหเ้กิดเป็นรูปทรงของเอนโซ  (ensō)   คือการเขียนภาพดว้ยพูก่นั เป็น
วงกลม และสีจากพูก่นัแหง้พอดี ท่ีรอยตอ่ของเสน้วงกลมนัน้ (“shape of a circle”) หรือหมายถึง รูปรา่งของ
สตแิละจิตใจ (shape of the mind) ท่ีมีความหมายถึง การพบความงาม ท่ีมีคณุภาพไมย่ั่งยืน หรือเป็นอนิจจงั
ของธรรมชาต ิ แสดงใหเ้ห็นโดยเสน้ของพูก่นัท่ีแตกตา่งและหายไป นบัเป็นอีกตวัอยา่งหนึ่งในการใช้
สญัลกัษณใ์นผลงานศลิปะของญ่ีปุ่ น  

  

 
 โบโร ใน The Amuse Museum http://www.travelwithallsenses.com/japan-indigo-boro-textiles 
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https://en.wikipedia.org/wiki/Kanjuro_Shibata_XX


  

 
https://www.heddels.com /August32,2015/all about boro the Japanese patchwork/ 

 
ภาพการศึกษาผลงาน Rei Kawakubo 
 

 

 
ภาพโดยPeter Lindberg 1982  

ภาพจาก http://www.the-d-lover.com/en/2012/09/14/from-chaos-to-couture/ 
Commes des Garçon 

 

 
1983-84 fusion, imbalance, the unfinished, elimination, and design without design. 
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https://www.vogue.com/fashion-shows/fall-1998-ready-to-wear/comme-des-
garcons/slideshow/collection#42 

https://www.vogue.com/fashion-shows/fall-1998-ready-to-wear/comme-des-
garcons/slideshow/details#48 

https://www.vogue.com/fashion-shows/fall-1998-ready-to-wear/comme-des-
garcons/slideshow/details#54 

 

 
https://www.vogue.com/fashion-shows/fall-1994-ready-to-wear/comme-des-garcons 

           https://www.vogue.com/fashion-shows/fall-1994-ready-to-wear/comme-des 
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 https://www.shutterstock.com/image-illustration/grey-torn-fabric-3d-render-image-1479261260 

 

 https://www.istockphoto.com/th/รูปถ่าย/เสือ้ลายทาง-gm898092362-
247777816?phrase=torn%20clothes 

 

https://www.istockphoto.com/th/รูปถ่าย/ดา้นหลงัของชายคนหนึ่งท่ีมีเสือ้ยืด 

สีขาวขาด-gm485870443-38148892?phrase=torn+clothes     
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https://www.shutterstock.com/image-illustration/grey-torn-fabric-3d-render-image-1479261260


        

https://www.gettyimages.ae/photos/torn-clothes 

   

 https://www.artstation.com/blogs/djamezzz/e7Zq/torn-cloth-alphas                 
https://onestitchattime.files.wordpress.com/2013/05/japanuese-textiles.jpg 
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 https://www.thecollector.com/bushido-code-samurai-warriors/ 
 

 
 https://www.thecollector.com/bushido-code-samurai-warriors/ 

 

Carpenters in common dress, 1309; https://en.wikipedia.org/wiki/File:Gaa0-ksge3jpg 

 

 
https://www.alamy.com/stock-photo/japanese-warriors.html?page=3&sortBy=relevant 
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https://en.wikipedia.org/wiki/File:Gaa0-ksge3.jpg


 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Matsuura-Byobu-by-Iwasa-Matabei.png  The kosode worn as 
outerwear. Note wider cut, and unisex narrow obi and shorter sleeves. Matsuura byōbu, c. 1650 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Plum_Blossoms_at_Night_(Yoru_no_ume).jpg 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Straw_namahage.2.jpg 
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https://en.wikipedia.org/wiki/By%C5%8Dbu
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Matsuura-Byobu-by-Iwasa-Matabei.png
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Plum_Blossoms_at_Night_(Yoru_no_ume).jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Straw_namahage.2.jpg


 

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Kimono_backshot_by_sth_der.png ปม Tateya musubi obi 
อยา่งเป็นทางการ 

ชดุกิโมโนสว่นใหญ่ในศตวรรษท่ี  15 ท่ี ผลิตจากป่านหรือผา้ลินิน และท าจากวสัดหุลายชัน้ ในปัจจบุนั ชดุ
กิโมโนสามารถท าจากผา้ไหม ผา้ไหม ผา้ไหมเครป และผา้ซาตนิ ชดุกิโมโนสมยัใหมท่ี่ท าดว้ยผา้ท่ีดแูลง่าย
ราคาไมแ่พง เชน่ ผา้เรยอน ผา้ฝา้ยตว่น ผา้ฝา้ย โพลีเอสเตอร ์ และเสน้ใยสงัเคราะหอ่ื์นๆ มีการใชก้นัอยา่ง
แพรห่ลายมากขึน้ในญ่ีปุ่ นในปัจจบุนั อยา่งไรก็ตาม ผา้ไหมยงัถือวา่เป็นผา้ในอดุมคตสิ าหรบั ชดุกิโมโนอยา่ง
เป็นทางการ 

โอบิ (Obi) คือสายคาดเอวชดุกิโมโน หรือเข็มขดัท่ีมีขนาดและรูปรา่งแตกตา่งกนั ซึ่งสวมใสก่บัเสือ้ผา้และ
เครื่องแบบแบบดัง้เดมิของญ่ีปุ่ น ส าหรบัศลิปะการตอ่สูแ้บบญ่ีปุ่ น โอบมีิตน้ก าเนิดมาจากเข็มขดัเสน้เล็ก ๆ  ใน
ยคุเฮอนัของญ่ีปุ่ น จากนัน้เม่ือเวลาผา่นไป โอบก็ิพฒันาเป็นเข็มขดัท่ีมีรูปแบบตา่ง ๆ มากมาย โดยมีขนาด 
สดัสว่น ความยาว และวิธีการผกูท่ีแตกตา่งกนั โอบซิึ่งครัง้หนึ่งไมมี่ความแตกตา่งกนัอย่างมากในดา้น
รูปลกัษณร์ะหวา่งผูช้ายและผูห้ญิง ยงัพฒันาเป็นรูปแบบท่ีหลากหลายมากขึน้ส าหรบัผูห้ญิงมากกวา่ส าหรบั
ผูช้าย(Wikipedia. on line) 

มิโน (Mino)เป็นเสือ้คลมุกนัฝนแบบดัง้เดมิ ของญ่ีปุ่ นท่ีท าจากฟางขา้ว มิโนแบบดัง้เดมิเป็นเคร่ืองแตง่
กายท่ีคลมุทัง้ตวั แมว้า่ในอดีตจะเคยใชม้ิโนท่ีสัน้กวา่ซึ่งมีลักษณะคลา้ยกระโปรงหญา้เพ่ือปกปิดรา่งกาย
สว่นลา่งเพียงอยา่งเดียวก็ตาม หมวกฟางท่ีคลา้ยกนันีย้งัใชใ้นประเทศจีน เวียดนาม และเกาหลี (Wikipedia. 
on line)  

 
สรุปแนวความคิด—ออกแบบโครงสร้างเสือ้ผ้าและพืน้ผิว—ทดลองโครงสร้างเสือ้ผ้าและ 

พืน้ผิว—ท าแบบตัด—ทดลองสวม—แก้ไข—ผลงานส าเร็จ 
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https://en.wikipedia.org/wiki/File:Kimono_backshot_by_sth_der.png


ทดลองการเยบ็แบบ Sashiko  

   

สปุรียา สธุรรมธารีกลุ 

การทดลองเยบ็จับจีบตามธรรมชาติ 

 

  สปุรียา สธุรรมธารีกลุ 

 

รูปแสดงกระบวนการออกแบบและผลิต 
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การ Fitting หรือการทดลองสวม และแก้ไข  

  
Overcoat#1 

พบปัญหาของการเย็บพืน้ผิว การสรา้งโครงเสือ้มีปัญหาเรื่องน า้หนกัและรูปทรง 
ท่ีไมต่รงตามท่ีออกแบบไว ้

 

  
Dress#1 

พบปัญหาเรื่องการพนัผา้ เน่ืองจากน า้หนกัท าใหรู้ปทรงเปล่ียนไป แนวเสน้ไมไ่ดจ้งัหวะท่ีดี  
จ าเป็นตอ้งปรบัแกแ้ละปลอ่ยชายผา้ลง 

 
 

67 

 



   
Dress#2 

ปรบัปัญหาจดุเช่ือมของแขนเสือ้ทัง้ซา้ยขวา ทัง้ดา้นหนา้และหลงั  
จ าเป็นตอ้งปรบัใหเ้สน้ล่ืนไหลงดงาม 

 

   
Dress#3 

แกไ้ขการปักประดบัท่ีท าใหผู้ส้วมมีรูปรา่งอว้น ปรบัขอบผา้ท่ีปลอ่ยใหช้ายลุย่ ปลอ่ยเสน้ขอบมากไปท าให้
ขอบมว้น ตอ้งปรบัเสน้ตา่งๆใหเ้ป็นแนวเฉียง และไดจ้งัหวะ ใหม้ากท่ีสดุ  

รวมทัง้การปักจดุประใหก้ระจายตามธรรมชาติ ยกผา้ชิน้หลงัท่ีปลอ่ยหอ้ยใหส้งูขืน้ 
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Overcoat#2 

ปกเสือ้มีสว่นท าให ้ภาพลกัษณส์งูวยั เดมิปกใหญ่ และเสน้ขอบโคง้ จงึตดัสินใจปรบัใหเ้ล็ก และลากเสน้ตรง
แทนเพ่ือใหด้อู่อนวยัขึน้ 

 

  
การจดัแสดงผลงาน เพ่ือการประเมินผลงานวิจยัสรา้งสรรคเ์ผยแพร่ โดยคณะกรรมการประเมินผล

งานใน working in progress: international symposium #12/2024 และเพ่ือเผยแพรใ่น  
www.workingprogress-symposium.design 
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การแสดงผลงานท่ีไดร้บัการคดัเลือกจาก working in progress: international symposium #12/2024  
ณ ชัน้ 3 สโลวค์อมโบ สามย่าน 
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