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บทคัดย่อ 
 
   สบู่ดินฮาลาลพฒันาข้ึนเพื่อใช้ช าระล้างนายิสมูฆอลลาเซาะห์ (นายิสหนัก) ตามบญัญติั
ศาสนาอิสลาม ซ่ึงตอ้งใชน้ ้ าดินในการช าระลา้งคร้ังแรกและลา้งดว้ยน ้ าสะอาดอีก 6 คร้ัง การน าดิน
มาผสมในสบู่จะเป็นทางเลือกในการช าระล้างนายิสหนัก งานวิจัยน้ีมีเป้าหมายเพื่อช่วยให้          
ความสะดวกในการช าระลา้งนายิสหนกั โดยพฒันาสบู่ท่ีผสมดินสองชนิด ไดแ้ก่สบู่ดินฮาลาลถูตวั
และซกัลา้ง โดยศึกษาทั้งชนิดและปริมาณของดินท่ีเหมาะสมในการผลิตสบู่ ดินท่ีใชท้ดสอบไดแ้ก่
ดินขาว ดินสอพอง ดินเบนโทไนท ์และดินเหนียว ทดลองเตรียมสบู่ท่ีสัดส่วนของดินต่าง ๆ ร่วมกบั
สบู่สูตรพื้นฐาน แลว้ตรวจสอบสมบติัทางกายภาพและเคมี ผลการศึกษาในการเตรียมสบู่ผสมดิน    
ท่ีสัดส่วนร้อยละ 5  พบว่า ดินขาวให้สมบติัตรงตามความตอ้งการของสบู่ทั้งสองชนิดมากท่ีสุด 
ดงันั้นจึงทดลองส่วนผสมของดินขาวในสบู่ทั้งสองชนิด ท่ีสัดส่วนร้อยละ 10, 15, 20, 25 และ 30  
ซ่ึงพบว่าการเพิ่มปริมาณดินส่งผลให้ความแน่นของเน้ือสบู่ลดลง ส าหรับสมบติัทางกายภาพ      
และเคมี ได้แก่ ลักษณะเน้ือสบู่ ค่าความเป็นกรด เบส ปริมาตรและความคงตัวของฟองสบู่          
ความเป็นเมือก การสึกกร่อน ปริมาณไขมนัท่ีไม่ท าปฏิกิริยากบัด่าง ปริมาณไฮดรอกไซด์อิสระ และ
ปริมาณคลอไรด์ อยูใ่นเกณฑ์มาตรฐานทั้งหมด อยา่งไรก็ตามปริมาณไขมนัทั้งหมดในสบู่นอ้ยกวา่
เกณฑ์มาตรฐาน ในขณะท่ีสารท่ีไม่ละลายในเอทานอลมีปริมาณมากกว่าเกณฑ์มาตรฐาน จากผล
การประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ พบว่า สบู่ทั้ งสองชนิด ท่ีสัดส่วนดินขาวร้อยละ 20  มีระดับความ        
พึงพอใจมากท่ีสุดเฉล่ีย 4.82±0.29 และ 4.84±0.24 ตามล าดบั โดยมีค่าความเขม้ขน้ต ่าสุดท่ีฆ่าเช้ือได ้
(MBC) ต่อเช้ือ S.aureus และ E.coli ของสบู่ถูตวั มีค่าเท่ากบั 16+0.0 mg/mL และ 32+0.0 mg/mL 
ตามล าดับ และสบู่ซักล้างมีค่า MBC ต่อเช้ือ S.aureus และ E.coli เท่ากับ 32+0.0 mg/mL และ 
>32+0.0 mg/mL ตามล าดบั  
 สรุปว่างานวิจยัน้ีสามารถพฒันาสบู่ดินฮาลาลถูตวัและซักล้างท่ีผสมดินขาวร้อยละ 20   
โดยสบู่ถูตวั มีความสามารถในการฆ่าเช้ือได้ดีกว่าสบู่ซักลา้ง และสบู่ทั้งสองชนิด มีระดบัความ    
พึงพอใจ ของกลุ่มตวัอยา่งชาวมุสลิมจ านวน  66 คน พบวา่ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.73 ± 0.49) และ 
(4.78 ± 0.44) ตามล าดบั 
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Abstract 

 Halal clay soap was developed for cleansing najis mughallazah ( severe impurities)  in 
accordance with Islamic law, which requires the use of clay water for the first cleansing followed 
by cleaning with pure water six more times.  Mixing clay into the soap provides an alternative 
method for cleansing these impurities. This research aimed to facilitate this process by developing 
two types of clay soap: Halal clay body soap and washing soap. The study examined both the type 
and quantity of clay suitable for soap production, testing kaolin, limestone clay, bentonite, and clay. 
Soap was prepared using different proportions of these clays with a basic soap formula, followed 
by testing of the physical and chemical properties. The study found that when preparing soap with 
5% clay, kaolin provided the most desirable properties for both types of soap.  Therefore, kaolin 
was tested in both soaps at proportions of 10%, 15%, 20%, 25%, and 30%, revealing that increasing 
the amount of clay reduced the firmness of the soap.  The physical and chemical properties, 
including texture, pH value, foam volume and stability, slipperiness, erosion, unsaponified fat 
content, free hydroxide content, and chloride content, all met standard criteria.  However, the total 
fat content was lower than the standard, while the amount of ethanol- insoluble substances was 
higher than the standard. According to expert evaluations, both types of soap with 20% kaolin had 
the highest satisfaction levels, averaging 4.82±0.29 and 4.84±0.24, respectively.  The minimum 
bactericidal concentration (MBC)  against S.  aureus and E.  coli for the body soap was 16±0.0 
mg/mL and 32±0.0 mg/mL, respectively, while for the washing soap, the MBC was 32±0.0 mg/mL 
and >32±0.0 mg/mL.  
 In conclusion, this research successfully developed Halal clay body soap and washing soap 
with 20% kaolin, with the body soap demonstrating better bactericidal properties than the washing 
soap.  Both types of soap had the highest satisfaction levels among 66 Muslim participants, with 
scores of 4.73 ± 0.49 and 4.78 ± 0.44, respectively. 
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บทที ่1 
บทน า 

 
1.1.  ความส าคัญและทีม่าของปัญหาที่ท าการวจัิย  
  อิสลามคือศาสนาท่ีครอบคลุมการด าเนินชีวิตในทุกดา้นของมนุษย ์ อิสลามใหค้วามส าคญั
ในเร่ืองความสะอาดและการท าความสะอาดอยา่งยิ่ง ทั้งทางดา้นร่างกายและจิตใจ ในส่วนของการ
ท าความสะอาดร่างกายนั้นจะรวมไปถึง อวยัวะของร่างกาย ท่ีพกัอาศยั เคร่ืองนุ่งห่ม และส่ิงของ
ต่างๆ ท่ีอยู่รอบตวั ส่ิงเหล่าน้ีคือ อิบาดะฮ์ (หน้าท่ี) ท่ีมุสลิมจะต้องปฏิบติัเพื่อให้สอดคล้องกบั
บทบญัญติัของศาสนา โดยระบุวา่ความสะอาดเป็นส่วนหน่ึงของการศรัทธาหรือเป็นคร่ึงหน่ึงของ
การศรัทธา มุสลิมในฐานะผูศ้รัทธาจึงตอ้งเขา้ใจและปฏิบติัตามหลกัการของศาสนาอยา่งเคร่งครัด 
ซ่ึงในสังคมปัจจุบนัชาวมุสลิมตอ้งมีความเส่ียงสัมผสักบัส่ิงสกปรก หากร่างกายหรือภาชนะท่ีเราใช้
มีการปนเป้ือนท่ีเรียกว่า นายิส (ส่ิงท่ีศาสนาก าหนดวา่ คือส่ิงสกปรกท่ีจ าเป็นตอ้งช าระลา้งดว้ยวิธี
ทางศาสนาเท่านั้นจึงจะถือว่าสะอาด) การหลีกเล่ียงหรือป้องกนัสามารถท าไดโ้ดยการช าระลา้งท่ี
ถูกตอ้งตามหลกัศาสนาอิสลาม ซ่ึงจะแตกต่างกนัออกไปตามประเภทของนายสิ วธีิการและขั้นตอน
การท าความสะอาด ในกฏหมายอิสลามมีข้อก าหนดว่า นายิส มีอยู่ 3 ชนิด คือชนิดเบา ชนิด         
ปานกลาง และชนิกหนัก โดยเฉพาะนายิสชนิดหนัก ได้แก่สุนัข และสุกร หากสัมผสัหรือมีการ
ปนเป้ือนให้ช าระล้างด้วยน ้ าดิน 1 คร้ัง และตามด้วยน ้ าสะอาดอีก 6 คร้ัง เม่ือศาสนาได้บัญญัติ         
ถึงหลักการและวิธีการท าความสะอาดร่างกายและส่ิงของต่างๆท่ีปนเป้ือนนายิสประเภทหนัก      
ด้วยการใช้น ้ าดินท าความสะอาด แต่พบว่าในบางสถานท่ีหรือบางโอกาส การใช้น ้ าดินในการ        
ท าความสะอาดนายิส เป็นเร่ืองยุ่งยาก อาจจะไม่สะดวกในการใช้ และการด าเนินชีวิตในปัจจุบนั 
จ าเป็นตอ้งมีการปรับเปล่ียนวธีิการท าความสะอาดจากการใชน้ ้ าดิน ใหส้อดคลอ้งกบัชีวติประจ าวนั 
และเป็นท่ียอมรับและถูกตอ้งตามหลกัการของศาสนา  
  สบู่เป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นอย่างหน่ึงในชีวิตประจ าวนั ใช้ท  าความสะอาด มีหลากหลายรูปแบบ      
ให้เลือกใช้ ทั้งชนิด ราคา และส่วนประกอบของสารเคมี หากเราน าดินมาเป็นส่วนผสมในการท า
เป็นผลิตภณัฑ์สบู่ จะไดส้บู่ท่ีมีส่วนผสมของดินท่ีถูกตอ้งตามหลกัารของศาสนาอิสลาม มาใช้ใน
การท าความสะอาด ช าระลา้งนายสิหนกัได ้และท าใหเ้กิดความสะดวกในการใชง้าน สามารถพกพา
น าไปใช้ในท่ีต่าง ๆไดง่้ายข้ึน ซ่ึงเหมาะส าหรับสังคมอิสลามและไม่ใช่อิสลามท่ีมีการผลิตสินคา้
อุปโภคบริโภคส่งไปยงัลูกคา้ท่ีเป็นมุสลิมมากข้ึนโดยอาจจะใช้อุปกรณ์และวตัถุดิบท่ีไม่ถูกหลกั
หรือสัมผสักบัส่ิงสกปรกบางชนิดท่ีมาจากส่วนผสมท่ีมีสุกรร่วมดว้ย ซ่ึงจะเพิ่มความเช่ือมัน่ให้กบั
ผูบ้ริโภคได ้      
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  งานวิจัยน้ีเป็นการพัฒนาสบู่ดินฮาลาล ศึกษาชนิดของดินได้แก่ ดินขาว ดินสอพอง           
ดินเบนโทไนท ์และดินเหนียว และปริมาณของดินท่ีเหมาะสมในการท าสบู่ ซ่ึงดินท่ีน ามาใชใ้นการ
ท าสบู่น้ีเป็นดินท่ีมีประโยชน์ในการประยุกต์ใช้เก่ียวกบัการดูแลสุขภาพและการท าเคร่ืองส าอาง  
โดยดินขาวช่วยเพิ่มความหนาของเน้ือสบู่ ท  าให้ไม่เปลืององค์ประกอบอ่ืน ๆ ช่วยเในการดึง            
ส่ิงสกปรก และสารพิษจากผิวหนงัได้ ดินสอพอง ช่วยลดผดผื่น อาการคนั ช่วยดูดซับส่ิงสกปรก 
ตามรูขุมขน ช่วยลดการอกัเสบของสิว ดินเบนโทไนท์ ช่วยการดูดซับความมนั ส่ิงสกปรก หรือ
สารพิษไดดี้ ดินเหนียวท าความสะอาดผวิ ขดัผวิท่ีตายแลว้ ลดเหง่ือ และความมนั และไม่มีส่วนผสม
ท่ีตอ้งหา้มตามหลกัศาสนา สามรถใชใ้นการช าระลา้งนายสิได ้ซ่ึงมีความแตกต่างจากสบู่ทัว่ไป และ
งานวิจยัน้ีจะสามารถอ านวยความสะดวกและไดรั้บการยอมรับในการช าระลา้งนายิสหนกั และการ
ใช้ประโยชน์ในเชิงพาณิชย์ เป็นไปตามขอ้ก าหนดมาตรฐานฮาลาลส าหรับอุตสาหกรรมฮาลาล        
ท่ีเก่ียวขอ้งเน่ืองจากสะดวกและประหยดั และมีความปลอดภยั   
 
1.2    วตัถุประสงค์การวจัิย  
         1.  เพื่อศึกษาชนิดและปริมาณของดินท่ีเหมาะสมในการผลิตสบู่ดินฮาลาล 
         2.  เพื่อศึกษาสมบติัทางกายภาพและเคมีของสบู่ดินฮาลาล 
         3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูใ้ชส้บู่ดินฮาลาล 
 
1.3    ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ  
         1.  สบู่ท่ีผลิตสามารถน าไปใชใ้นการท าความสะอาด ช าร าระลา้งส่ิงสกปรก (นายสิ) ไดถู้กตอ้ง
ตามหลกัการของศาสนาอิสลามและมีความสะดวกในการใชม้ากข้ึน 
 2. โรงงานอุตสาหกรรมการผลิตอาหาร อาหารแปรรูปฮาลาลท่ีมีพนักงานต่างศาสนิกอยู่ 
สามารถน าสบู่ดินฮาลาลท่ีได้จากการพฒันาจากงานวิจยัน้ีไปใช้ในการท าความสะอาดมือของ
พนกังานก่อนเขา้ไซตง์านได ้
        3. สามารถต่อยอดในเชิงพาณิชยไ์ด ้
 
1.4  ขอบเขตของการวจัิย 

 ท าการศึกษาและพฒันาสบู่ก้อนถูตวัและสบู่ส าหรับช าระล้าง โดยน าดินขาว ดินสอพอง       

ดินเบนโทไนต์ และดินเหนียว มาเป็นส่วนผสมในผลิตภณัฑ์สบู่ดินฮาลาล ท่ีถูกตอ้งตามหลกัการ

ของศาสนาอิสลาม 
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คดัเลือกสบู่ดิน 
ตามหลกัการของ 
ศาสนาอิสลาม 

วเิคราะห์โลหะหนกั 
- ตะกัว่ (Pb) 
- สารหนู (As) 
- ปรอท (Hg) 
- แคตเม่ียม (Cd) 

1.5   กรอบแนวคิดการวจัิย  

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาสบู่พื้นฐาน 
1)  สบู่ถูตวั 
2)  สบู่ซกัลา้ง 

ศึกษาสมบติัของดินตวัอยา่ง 
ดินขาว  ดินสอพอง 

ดินเบนโทไนท ์ ดินเหนียว 

ผลิตภณัฑส์บู่:สบู่ดินขาว สบู่ดินสอพอง 
สบู่ดินเบนโทไนท ์สบู่ดินเหนียว 

ทดสอบสมบติัทางกายภาพและทางเคมี 
- ค่า pH 
- ปริมาตรฟองและความคงทนของฟอง 
- ความเป็นเมือก 
- การสึกกร่อน 
- ไขมนัทั้งหมด 
- ไฮดรอกไซดอิ์สระ 
- สารท่ีไม่ละลายในเอทานอล 
- สารท่ีไม่ท าปฏิกิริยากบัด่าง 
- คลอไรด์ 
 
 
 

ศึกษาความพึงพอใจ  
สบู่ดินฮาลาล 

- ทดสอบสมบติัทางกายภาพและเคมีของสบู่ 

ปรับปรุงสูตรสบู่ดิน 

คดัเลือกสูตร  
ตามหลกัการของศาสนาอิสลาม 

 
ศาสนาอิสลาม 

 

- การยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรีย 
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1.6  ระเบียบวธีิวจัิย 
 ในงานวิจยัน้ีจะศึกษาการผลิตสบู่ดินฮาลาล 2 ชนิดไดแ้ก่ สบู่ถูตวั และสบู่ซกัลา้ง ผสมดินขาว        
ดินสอพอง  ดินเบนโทไนท์ และดินเหนียว  ซ่ึงจะศึกษาชนิดและปริมาณของดินท่ีเหมาะสมและ
ถูกตอ้งตามหลกัการของศาสนาอิสลาม กรอบวธีิคิดงานวจิยัประกอบดว้ย 
 งานวจิยัมีการทดลองแบ่งไดเ้ป็น 5 ส่วน ๆ ดงัน้ี 
  1.  การศึกษาวธีิการเตรียมสบู่สูตรพื้นฐาน  
  2.  การศึกษาเปรียบเทียบสมบติัของดินประเภทต่างๆ  
  3.  การเตรียมและศึกษาสมบติัของสบู่ท่ีผสมดินชนิดต่างๆ 
  4.  การทดลองปรับส่วนผสมของดินในสบู่ 
 5.  การศึกษาความพึงพอใจของอาสาสมคัรในการใชง้านสบู่ดินฮาลาล 
 
1.7  ระยะเวลาด าเนินการวจัิย  
 เดือนกนัยายน 2566– สิงหาคม 2567 
 

1.8  แผนการด าเนินงานตลอดโครงการ 

กจิกรรม 
งวดท่ี 1 

(เดือนที่ 1-3) 
งวดท่ี 2 

(เดือนที่ 4-6) 
งวดท่ี 3 

(เดือนที่ 7-9) 
งวดท่ี 4 

(เดือนที่ 10-12) 
ผู้รับผิดชอบ 

1.  ศึกษางานวจิยัก่อนหนา้ 
2. เตรียมสารตั้งตน้ในการท าสบู่ 
3. วเิคราะห์คุณภาพของดิน 

    
กมะริยะ ขนัราม 
รอมะ  ขนัราม 

1. ทดสอบสบู่สูตรต่างๆ  
2. คดัเลือกสูตรสบู่ท่ีเหมาะสม 
3. ปรับสัดส่วนของดินในสบู่ 
4. ทดสอบสมบติัทางกายภาพ 
    และทางเคม ี
5. ทดสอบการยบัยั้งเช้ือ 
    แบคทีเรีย 

    

 
กมะริยะ ขนัราม 
รอมะ ขนัราม 

3. ศึกษาความพึงพอใจของกลุ่ม 
    ตวัอยา่ง 

    
กมะริยะ ขนัราม 

สรุปผลและจดัท าเล่มรายงาน     กมะริยะ ขนัราม 

 
1.9  สถานทีด่ าเนินงานวจัิย 
 ภาควชิาเคมี อาคาร 4/1 หอ้ง 302  คณะวทิยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรังสิต 



 
 

 
 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

 
2.1  ความส าคัญของฮาลาล-ฮารอม 
            มุสลิมมีความศรัทธาว่า  ไม่มีพระเจ้าอ่ืนใดนอกจากอัลลอฮ์ นบีมุฮัมมัดเป็น (รอซูล) 
ของอลัลอฮ์ และมุสลิมมีความเช่ืออย่างมัน่ใจว่าอลัลอฮ์ คือผูส้ร้างมนุษยแ์ละสรรพส่ิงในจกัรวาล 
ดงันั้นค าบญัชาของอลัลอฮ์ (อลั-กุรอาน) ค าสอนและแบบอย่างของนบีมุฮมัมดั (ซุนนะห์) จึงเป็น
เร่ืองท่ีมุสลิมจะตอ้งปฏิบติัตามดว้ยความจริงใจและจริงจงั กล่าวคือ ปฏิบติัในส่ิงท่ีศาสนาอนุมติั  
(ฮาลาล) และไม่ปฏิบติัในส่ิงท่ีเป็นขอ้ห้าม (ฮารอม) ดว้ยความเต็มใจและยินดี ฮาลาล-ฮารอมใน
อิสลามจึงมิได้หมายความเพียงการบริโภคอาหารเท่านั้น แต่ครอบคลุมถึงวิถีการด าเนินชีวิตใน    
ทุกด้าน เพราะอิสลามคือวิถีแห่งการด าเนินชีวิตของมนุษย์ อาหารฮาลาล (Halal Food) จึงเป็น
ส่ิงจ าเป็นส าหรับมุสลิมในการบริโภค ส่วนผู ้ท่ีมิใช่มุสลิมหากบริโภคอาหารฮาลาลก็จะได้
ประโยชน์ต่อสุขภาพเช่นเดียวกนั เพราะอาหารฮาลาลจะต้องมีกระบวนการผลิตท่ีถูกต้องตาม
ขอ้บญัญติัแห่งศาสนาอิสลามปราศจากส่ิงตอ้งหา้ม (ฮารอม) และมีคุณค่าทางอาหาร (ตอยยบิ) 
  
2.2  ความหมายของฮาลาล 
           ฮาลาล เป็นค าภาษาอาหรับมีความหมายทัว่ไปว่าอนุมติั เม่ือน ามาใช้ในทางศาสนาจะมี
ความหมายว่า ส่ิงท่ีศาสนาอนุมติั (เช่นอนุมติัให้กิน อนุมติัให้ด่ืม อนุมติัให้ท า อนุมติัให้ใช้สอย   
เป็นตน้) 
          ฮาลาล เป็นค าท่ีมีความหมายตรงขา้มกบัค าวา่ “ฮารอม” ท่ีมีความหมายทัว่ไปวา่ ห้าม และ
เม่ือน ามาใชใ้นทางศาสนาจะมีความหมายว่า ส่ิงท่ีศาสนาห้าม การอนุมติัส่ิงใด หรือการห้ามส่ิงใด
ในศาสนาอิสลามเป็นประกาศิตท่ีมาจากอลัเลาะห์ผูเ้ป็นเจา้ และมาจากศาสนทูตของพระองคเ์ท่านั้น 
ถือเป็นหลกัส าคญัท่ีมุสลิมทุกคนตอ้งปฏิบติัตามอย่างเคร่งครัดโดยไม่ตอ้งคน้หาเหตุผลการอนุมติั 
หรือเหตุผลการห้ามแต่อยา่งใด เม่ือพระผูเ้ป็นเจา้ไม่ไดแ้จง้ไว ้เพราะมุสลิมมีความเช่ือมัน่ศรัทธาวา่
ส่ิงท่ีพระผูเ้ป็นเจา้อนุมติัเป็นส่ิงท่ีดี มีประโยชน์ ส่วนส่ิงท่ีพระผูเ้ป็นเจา้ห้ามเป็นส่ิงท่ีมีพิษภยัและ    
มีโทษ พระผูเ้ป็นเจา้ผูส้ร้างมนุษยข้ึ์นมาทราบดีถึงส่ิงท่ีเป็นคุณและเป็นโทษต่อมนุษย ์พระองค์จึง
อนุมติัส่ิงท่ีเป็นคุณและห้ามส่ิงท่ีเป็นโทษ ส่วนเหตุผลท่ีมนุษยค์น้พบวา่มีขอ้ดีในส่ิงท่ีศาสนาอนุมติั 
และมีขอ้เสียในส่ิงท่ีศาสนาห้าม โดยพระผูเ้ป็นเจา้ไม่ได้แจง้ไวแ้ละได้น ามาอา้งอิงนั้นเป็นเพียง  
ส่วนประกอบเท่านั้นไม่ใช่เป็นหลกัส าคญั เพราะเหตุผลท่ีมนุษยค์น้พบอาจมีการเปล่ียนแปลงได้
ส่วนประกาศิตของพระผูเ้ป็นเจา้นั้นเป็นอมตะไม่เปล่ียนแปลง 
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2.3  หลกัพืน้ฐานของฮาลาล–ฮารอม (ตามข้อบัญญตัิอสิลาม) 
         1.  การอนุมติั (Halal) และการห้าม (Haram) เป็นสิทธิของอลัลอฮ์ (ซ.บ.) เท่านั้น มีสิทธิ
อนุมัติหรือห้ามส่ิงใด โดยผ่านคัมภีร์ของพระองค์หรือผ่านการพูดของรอซูล (ศาสนทูตของ
พระองค)์ บรรดานกักฎหมายอิสลามจะเป็นผูอ้ธิบายส่ิงท่ีอลัลอฮ ์(ซ.บ.) ไดก้  าหนดวา่ ส่ิงใดฮาลาล 
หรือฮารอม  
           2. การห้ามส่ิงต่าง ๆ นั้น เน่ืองมาจากความไม่บริสุทธ์ิและการเป็นอนัตราย อิสลามห้าม     
ส่ิงต่าง ๆ ก็เพราะว่าไม่บริสุทธ์ิและมีพิษภยั ส่ิงใดท่ีเป็นอนัตราย ส่ิงนั้นก็ฮารอม แต่ส่ิงใดเป็น
ประโยชน ์ส่ิงนั้นก็ฮาลาล ถา้หากส่ิงใดมีพิษภยัหรืออนัตรายมากกวา่ประโยชน์ส่ิงนั้นก็ฮารอม 
         3.  ส่ิงท่ีฮาลาลนั้นเป็นท่ีเพียงพอส าหรับความจ าเป็น แต่ส่ิงท่ีฮารอมนั้นเป็นท่ีเกินความ
ตอ้งการ อิสลามจะห้ามเพียงส่ิงท่ีไม่จ  าเป็น แต่ในขณะเดียวกนัอิสลามไดจ้ดัเตรียมทางออกท่ีดีกว่า
และสะดวก ง่ายดายกวา่ให้แก่มนุษย ์เพราะอลัลอฮมิ์ไดท้รงปรารถนาท่ีจะสร้างความยุง่ยากล าบาก
ให้แก่การด ารงชีวิตของมนุษย ์แต่พระองคท์รงประสงคค์วามง่าย ความดี ทางน า และความเมตตา
ส าหรับมนุษย ์ 
      4.  อะไรก็ตามท่ีน าไปสู่ฮารอม ส่ิงนั้นก็ฮารอมดว้ยตวัเอง อิสลามถือวา่ ส่ิงใดเป็นท่ีตอ้งห้าม 
(ฮารอม) แลว้อะไรก็ตามท่ีจะน าไปสู่ส่ิงนั้น ก็เป็นท่ีตอ้งห้ามดว้ยเช่นกนั ทั้งน้ีเพราะอิสลามตอ้งการ
ปิดหนทางทั้งหมดท่ีจะน าไปสู่ส่ิงฮารอม เช่น การด่ืมส่ิงมึนเมา ท่านนบีมุฮมัมดั (ซ.ล.) ไม่เพียงแต่
ประณามผูด่ื้มเท่านั้น แต่ยงัไดป้ระณามผูผ้ลิต ผูใ้ห้บริการและผูเ้ก่ียวขอ้งดว้ย หรือในกรณีห้ามเร่ือง
ดอกเบ้ีย ท่านนบีไม่เพียงแต่ประณามผูรั้บเท่านั้น แต่ยงัไดป้ระณามผูจ่้าย ผูเ้ขียนสัญญา และผูเ้ป็น
พยานดว้ย ดงันั้นอะไรก็ตามท่ีมีส่วนช่วยในการท าส่ิงฮารอม ส่ิงนั้นก็ฮารอมดว้ย และใครก็ตามท่ี
ช่วยผูอ่ื้นในเร่ืองน้ีก็จะตอ้งมีส่วนรับบาปดว้ย 
      5.  ไม่อนุญาตให้น าส่ิงฮารอมมาเป็นของฮาลาล การเรียกส่ิงท่ีฮารอมว่าเป็นส่ิงฮาลาล       
โดยการเปล่ียนแปลงรูปแบบในขณะท่ีเน้ือแทด้ั้งเดิมยงัคงอยู่นั้น เป็นวิธีการหลอกลวงท่ีสกปรก
ทั้งน้ีเพราะการเปล่ียนแปลงช่ือหรือรูปแบบนั้นไม่มีผลประการใด ตราบท่ีเน้ือแทย้งัไม่เปล่ียนแปลง 
“ คนกลุ่มหน่ึงจะท าให้การด่ืมส่ิงมึนเมาของประชาชนเป็นท่ีฮาลาลโดยการให้ช่ือเป็นอย่างอ่ืน” 
(มุฮมัมดั บินอะลีย ์บินมุฮ ามดั อซัซากานีย,์ม.ม.ป) และ “เวลาหน่ึงจะมาถึงเม่ือประชาชนกินดอกเบ้ีย
แลว้เรียกวา่ “การคา้” (อิบนุกอยยบิ อลัญูซีย,์ 2016) 
           6.  เจตนาดีมิไดท้  าใหส่ิ้งฮารอมเป็นท่ียอมรับได ้ อิสลามใหค้วามส าคญัในเร่ืองความมีเกียรติ
ของความรู้สึก เป้าหมายและความตั้งใจท่ีบริสุทธ์ิ กิจวตัรประจ าวนัและกิจการทางโลกจะต้อง    
แปรสภาพเป็นการแสดงความเคารพภกัดีและเสียสละเพื่ออลัลอฮ์ดว้ยเจตนาท่ีดี ดงันั้นถา้หากใคร
บริโภคอาหารโดยมีเจตนาเพื่อยงัชีพและเพื่อสร้างความเข้มแข็งแก่ร่างกายเพื่อท่ีจะสามารถปฏิบติั
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หนา้ท่ีต่าง ๆท่ีมีต่อพระผูส้ร้างของเขาและแก่มนุษยแ์ลว้ การกินการด่ืมของเขาก็ถือวา่ เป็นการแสดง
ความเคารพภกัดีและการเสียสละต่ออลัลอฮ ์ 
      7.  ส่ิงท่ีฮารอมเป็นท่ีตอ้งห้ามส าหรับทุกคน ตามกฎหมายอิสลาม (ชะรีอะห์) กฎท่ีเก่ียวกบั
ส่ิงฮารอมจะถูกน าไปใช้อย่างสากล ส่ิงใดท่ีอลัลอฮ์อนุมติั (ฮาลาล) ก็คือส่ิงท่ีไดรั้บอนุมติัส าหรับ
มนุษยชาติ และส่ิงใดท่ีอลัลอฮ์ทรงห้าม (ฮารอม) ก็เป็นท่ีต้องห้ามส าหรับมนุษย์ทุกคน เพราะ
อลัลอฮเ์ป็นพระเจา้ของมนุษยทุ์กคน  
      8.  การหา้มส่ิงท่ีฮาลาล และการอนุมติัส่ิงท่ีฮารอมเท่ากบัการท าชิริก  
      9.  สรรพส่ิงท่ีอลัลอฮ์ (ซ.บ.) สร้างข้ึนเพื่อประโยชน์ของมนุษย์ ดังนั้น จึงเป็นท่ีอนุมติั        
(ฮาลาล) ยกเวน้ส่ิงท่ีอลัลอฮแ์ละแบบอยา่งค าสอนของนบีมุฮมัมดั (ซ.ล.) ไดห้า้มไวอ้ยา่งชดัเจน 
       10.  ส่ิงใดท่ีสงสัยให้หลีกเล่ียง เป็นความเมตตาของอลัลอฮ์ (ซ.บ.) ต่อมนุษยช์าติท่ีพระองค ์
มิทรงทิ้งให้มนุษยอ์ยู่ในความโง่เขลาเก่ียวกบัส่ิงท่ีถูกอนุมติั (ฮาลาล) และส่ิงท่ีถูกห้าม (ฮารอม) 
เพราะพระองคไ์ดท้รงท าใหม้นุษยไ์ดรู้้อยา่งชดัแจง้วา่ อะไรฮาลาล อะไรฮารอม 
     ดงันั้นมนุษยจึ์งตอ้งท าในส่ิงท่ีได้รับการอนุมติั (ฮาลาล) และตอ้งหลีกเล่ียงส่ิงท่ีตอ้งห้าม   
(ฮารอม) แต่อยา่งไรก็ตามระหวา่งส่ิงฮาลาลท่ีชดัแจง้กบัส่ิงฮารอมท่ีชดัเจนนั้นมีพื้นท่ีสีเทาอยู ่ซ่ึงท า
ใหบ้างคนไม่สามารถตดัสินไดว้า่ส่ิงใดท่ีไดรั้บการอนุมติัหรือส่ิงใดท่ีถูกหา้ม เก่ียวกบัเร่ืองน้ีอิสลาม
ถือวา่เป็นความดีอยา่งหน่ึงส าหรับมุสลิมท่ีจะตอ้งหลีกเล่ียงส่ิงท่ีสงสัย เพื่อท าให้ตวัเองห่างพน้จาก
การท าส่ิงท่ีฮารอม 
      11. ความจ าเป็นคือส่ิงก าหนดขอ้ยกเวน้ แมว้่าอิสลามจะเขม้งวดในส่ิงฮารอม แต่อิสลามก็
มิไดลื้มความจ าเป็นฉุกเฉินของชีวิต ในสถานการณ์ท่ีจ าเป็นอิสลามไดอ้นุญาตใหมุ้สลิมกินอาหารท่ี
ตอ้งหา้มไดใ้นจ านวนท่ีพอจะท าใหต้วัเองรอดพน้จากความตาย 
 
2.4  ส่ิงสกปรก (นายสิ)  
            นายิส คือส่ิงสกปรกอนัเป็นท่ีน่ารังเกียจตามท่ีศาสนาอิสลามก าหนดไว ้ เช่น ปัสสาวะ 
อุจจาระ โลหิต น ้าเหลือง น ้าหนอง อาเจียน สุนขั สุกร ซากสัตวท่ี์มิไดเ้ชือด เป็นตน้ 
           ชนิดของนายสิและวธีิช าระลา้งใหส้ะอาดตามบญัญติัศาสนาอิสลาม 
        1.  มุคอ้ฟฟาฟะห์ ไดแ้ก่ ปัสสาวะของเด็กชายซ่ึงอายไุม่ถึง 2 ขวบ ไม่ไดกิ้น หรือด่ืมส่ิงอ่ืนใด
ท่ีท าให้อ่ิมนอกจากน ้ านมของแม่ วิธีการช าระล้าง ให้เช็ดนายิสออกเสียก่อนแล้วใช้น ้ าพรม            
บนรอยเป้ือนน่ายสินั้นใหท้ัว่โดยไม่ตอ้งใหน้ ้าไหล ผา่นก็ใชไ้ด ้
      2.  มูตะวสัซิเตาะห์ ไดแ้ก่ อาเจียน ปัสสาวะ อุจจาระ โลหิต น ้ าหนอง น ้ าเหลือง ซากสัตว ์
และน ้านมของสัตวท่ี์หา้มรับประทาน มี 2 ประเภท 
     ประเภทท่ี 1  ฮุกมี คือ นายิสท่ีไม่ปรากฏตวัตนหรือไม่มีลกัษณะแสดงให้ทราบว่ามีสี 
กล่ิน รส เช่น ปัสสาวะท่ีทิ้งไวใ้ห้แห้งโดยไม่ไดล้า้ง วิธีลา้งนายิสประเภทน้ี วิธีการช าระลา้ง ให้เช็ด
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นายิสออกให้หมดเสียก่อน แล้วล้างด้วยน ้ าสะอาด โดยวิธีใช้น ้ าไหลผ่าน 1 คร้ังก็ใช้ได้ ท่ีดีควร
ลา้ง 3 คร้ัง 
     ประเภทท่ี 2  อยันี คือ นายิสท่ีปรากฏตวัตนหรือมีลกัษณะแสดงให้ทราบว่ามี  สี กล่ิน 
รส  วิธีล้างนายิสประเภทน้ี ให้เช็ดนายิสออกให้หมดเสียก่อน แล้วล้างด้วยน ้ าสะอาด โดยวิธีใช้     
น ้ าไหลผา่น 1 คร้ังก็ใชไ้ด ้ท่ีดีควรลา้ง 3 คร้ัง หากไม่สามารถจะลา้งให้หมด สี กล่ิน รส ได ้ให้ลา้ง
ดว้ยน ้าสะอาดอีก 3 คร้ัง จึงจะใชไ้ด ้(มนตรี แดงโกเมน,2554) 
           3. มูฆอลละเซาะห์ ไดแ้ก่ สุนขั สุกร หรือสัตวท่ี์เกิดมาดว้ยการผสมพนัธ์ุกบัสุนขัหรือสุกร 
และทุกส่ิงอนัเน่ืองมาจากสัตวด์งักล่าวน้ี ตอ้งเป็นนายิสมูฆอลละเซาะห์ทั้งส้ิน วิธีการช าระล้าง     
ให้เปล้ืองนายิสออกให้หมดเสียก่อน แลว้ลา้งดว้ยน ้ าสะอาดให้ไหลผา่น 7 คร้ัง แต่ 1 ใน 7 คร้ังนั้น
ตอ้งเป็นน ้าดินท่ีสะอาด และควรใชน้ ้าดินในคร้ังท่ี 1 

 หมายเหตุ ค าวา่ “น ้าไหลผา่น 1 คร้ังก็ใชไ้ดน้ั้น” หมายถึงการลา้งท่ีเกล้ียง สะอาด ปราศจาก
สี กล่ิน รส ทุกส่วนท่ีเปรอะเป้ือน และค าวา่ “ไหลผา่น 7 คร้ัง” นั้นแต่ละคร้ังก็ปฏิบติัเช่นเดียวกนั 
 2.4.1  คุณสมบัติของดินและน า้ทีใ่ช้ในการช าระล้างนายสิ 
              ในการท าความสะอาดส่ิงสกปรกหรือในการช าระลา้งนายิสท่ีกล่าวน้ี จะตอ้งมีดิน
เป็นส่วนประกอบ และดินท่ีน ามาใชจ้ะตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี 
 1.  เป็นดินท่ีสะอาด ไม่มีส่ิงสกปรกตอ้งหา้ม (นายสิ) มาปนเป้ือน 
 2.  ไม่มีร่องรอยหรือคราบน ้ามนัปนเป้ือน 
 3.  ตอ้งไม่ใช่ดินทรายท่ีใชใ้นการท าน ้าละมาด 
      2.4.2  ข้อระวงัในการท าความสะอาดโดยการช าระล้าง 
              1.  ส่ิงสกปรก (นายิส) และวิธีท าความสะอาดตามบญัญติัอิสลาม มีความแตกต่างจาก
ความรู้สึกของคนทัว่ไป 
             2.  น ้าท่ีใชช้ าระลา้งส่ิงสกปรก (นายสิ) จะตอ้งเป็นน ้าสะอาดตามบญัญติัอิสลาม  
             3. วิธีช าระลา้งส่ิงสกปรก (นายิส) แต่ละประเภทมีกฎเกณฑ์เฉพาะซ่ึงต่างจากวิธีการ
ทัว่ไป เช่น จ านวนคร้ังของการลา้ง น ้าตอ้งไหลผา่น หรือน ้าดินเป็นตน้ 
         4.  ไม่ใหมี้นายสิตกลงไปในน ้าท่ีจะใชท้  าตวามสะอาด 
                      5.  ส่ิงใดท่ีเป้ือนนายสิ ตอ้งช าระลา้งให้สะอาด ก่อนท่ีจะน าไปรวมกบัส่ิงอ่ืน มิฉะนั้น
จะท าใหส่ิ้งท่ีสะอาดอยูแ่ลว้ เป้ือนนายสิไปดว้ย 
  6.  ไม่ใชภ้าชนะท่ีเป้ือนนายิสตกัน ้ า เช่น ภาชนะท่ีถูกหยิบมาใชโ้ดยมือท่ีเป้ือนนายิส 
หรือมีนายิสเป้ือนอยูก่่อน หรือภาชนะท่ีถูกอมบว้นปากคร้ังแรกหลงัจากต่ืนนอน (เพราะน ้ าลายบูด
เป็นนายสิถา้หากออกมาจากกระเพาะอาหาร) 
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 2.4.3  น า้ทีใ่ช้ในการช าระล้าง          
  น ้ าเป็นปัจจยัส าคญัในการช าระลา้งท าความสะอาดในขั้นตอนของการผลิต ดงันั้น    
น ้ าท่ีใชท้  าความสะอาด จะตอ้งสะอาดและเป็นน ้ าท่ีสามารถน ามาท าความสะอาดไดต้ามบทบญัญติั 
ตามหลกัการศาสนาอิสลาม ซ่ึงไดจ้  าแนกประเภทของน ้าเป็น 4 ประเภท ดั้งน้ี 
      1.  น ้ามุตลกั คือ น ้าสะอาดและช าระลา้งส่ิงอ่ืนใหส้ะอาดได ้ไดแ้ก่น ้า 7 ชนิด  
                     1)  น ้าฝน น ้าคา้ง 
                     2)  น ้าทะเล 
          3)  น ้าแม่น ้า 
          4)  น ้าบ่อ 
           5)  น ้าหิมะ น ้าแขง็ 
                      6)  น ้าลูกเห็บ 
           7)  น ้าตาน ้า 
     (น ้ าท่ีมีนามอ่ืนต่อทา้ย เช่น น ้ าส้ม น ้ าหวาน น ้ าดอกไมเ้ทศ เหล่าน้ี  จะใช้ช าระ
ลา้งนายสิไม่ได)้ 
     2.  น ้ ามู่ซัมมสั คือ น ้ าสะอาดท่ีอยู่ในภาชนะท่ีเกิดสนิมได้และถูกแดดเผาให้ร้อน 
สามารถน าไปช าระส่ิงอ่ืนใหส้ะอาดไดแ้ต่ไม่เหมาะสม 
 3.  น ้ ามุสตะอฺมลั คือ น ้ าท่ีสะอาด แต่ใช้ท าความสะอาดส่ิงอ่ืนไม่ได ้เช่น น ้ าท่ีใช้ท  า
ความสะอาดคร้ังสุดทา้ย ซ่ึงไม่เปล่ียนสี กล่ิน รส และไม่เกินปริมาณท่ีมีอยูเ่ดิม 
      4.  น ้ านายิส คือ น ้ าท่ีมีนายิส (ส่ิงสกปรกตามข้อบญัญติัอิสลาม) เจือปนอยู่และมี
ปริมาณน ้ าไม่ถึง 216 ลิตร (2 กุลละห์) หรือหากมีปริมาณเกิน 216 ลิตร แต่สภาพของน ้ าเปล่ียนสี 
กล่ิน รส จะน าไปใชช้ าระลา้งส่ิงสกปรกมิได ้
 
2.5  ความหมายของสบู่ 
  สบู่ (soap) คือสารเคมีท่ีเกิดจากการท าปฏิกิริยากนัระหวา่งโซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) 
หรือ โปแตสเซียมไฮดรอกไซด์ (KOH) และน ้ ามนัหรือไขมนัท่ีมาจากสัตวห์รือพืชก็ได ้ปฏิกิริยาท่ี
เกิดข้ึนน้ีเรียกวา่ สปองนิฟิเคชนั (saponification) โดยจะได ้กลีเซอรอล (Glycerol)  เป็นผลพลอยได ้ 
(By-Product) สบู่ท่ีผลิตโดยใชโ้ซเดียมไฮดรอกไซด์ (Sodium hydroxide) จะมีลกัษณะเป็นกอ้นท่ีมี
ความแข็ง แต่ยงัสามารถบีบอดัให้เป็นรูปทรงต่างๆได้  และละลายน ้ าได้น้อย สบู่ท่ีผลิตโดยใช้ 
โปแตสเซียมไฮดรอกไซด์ (Potassium hydroxide)  จะมีลกัษณะอ่อนน่ิมหรือเป็นของเหลว ละลาย
น ้ าได้ดี  (และเ รียกว่า  สบู่ เหลว) คุณสมบัติของสบู่หรือผลท่ีได้จากการสปองนิฟิ เคชั่น 
(saponification)น้ี จะมีความสามารถละลายไดท้ั้งในน ้ าและไขมนั และสามารถเก็บไขมนัไวก้บัตวั
มนัเองได ้ดว้ยเหตุน้ีจึงมีประสิทธิภาพในการท าความสะอาดไดเ้ป็นอยา่งดี   
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  สบู่ตามความหมายของค าท่ีใชใ้นมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม หมายถึง เกลือโซเดียม 
(sodium salt) หรือเกลือโพแทสเซียม (potassium salt) หรือเกลือแอมโมเนียม (ammonium salt) 
หรือเกลือ เอมีน (amine salt) ของกรดไขมนั (fatty acid) ของน ้ามนั หรือไขมนัจากพืชหรือสัตว ์เป็น
ผลผลิตจากปฏิกิริยาระหวา่งด่างกบัไขมนั (Saponification) โดยไดก้ลีเซอรีน (glycerine) ผสมร่วม
ออกมาดว้ย 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที ่2.1  ปฏิกิริยาการเกิดสบู่ 
 
 

 2.5.1  ประเภทของสบู่  

 สบู่ในปัจจุบนัมีหลากหลายประเภท ซ่ึงสามารถแยกตามวตัถุดิบ และกระบวนการ
ผลิตไดด้งัน้ี  

 1.  สบู่  Cold Process (CP) สบู่กวนเย็น คือไม่ใช้ความร้อนในการเร่งปฏิกิริยา           
สบู่ชนิดน้ีเป็นสบู่พื้นฐาน ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ของการท าสบู่ชนิดต่างๆ วิธีการท า คือน าน ้ ามนัหรือ
ไขมนัมาผสมกบัโซดาไฟ (Sodium hydroxide) กวนจนเกิดปฏิกิริยา (saponification) จะไดเ้ป็นสบู่ 
(Soap) และกลีเซอรีน (Glycerrin) ซ่ึงในการท าสบู่ Cold Process  เม่ือท าเสร็จจะยงัมี pH ท่ีสูง ซ่ึงจะ
เป็นอนัตรายต่อผวิ จึงตอ้งใชเ้วลาพกั (Aging) ประมาณ 3 สัปดาห์ เพื่อใหค้่า pH ของสบู่ลดลง จนถึง
เกณฑป์ลอดภยัต่อผวิ (pH 8 – 10) จึงจะสามารถน าสบู่ไปใชท้  าความสะอาดร่างกายได ้
 2.  สบู่ Hot Process (HP) สบู่กวนร้อน คือการท าสบู่ท่ีใช้ความร้อนช่วยในการเร่ง
ปฏิกิริยาใหโ้ซดาไฟ (Sodium hydroxide) ท าปฏิกิริยากบัน ้ามนัจนสมบูรณ์และท าให้ค่า pH ของสบู่
อยู่ในเกณฑ์ปลอดภยัต่อผิวทนัทีท่ีท าเสร็จไม่ตอ้งรอ (Aging) ประมาณ 3 สัปดาห์ เหมือนกบัสบู่ 
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Cold Process จึงสามารถใชไ้ดท้นัที การท าสบู่ HP ท  าไดห้ลายวธีิ เช่นท าในหมอ้ตุ๋น (Slow Cooker) 
เตาอบ (Oven) และไมโครเวฟ (Microwave) 
 3.  สบู่ Metl & Pour (MP) สบู่หลอมเท คือการน าเบสสบู่ท่ีไม่มีสี ไม่มีกล่ินมาหลอม

ด้วยความร้อนให้ละละลายแล้วใส่สีและกล่ินตามตอ้งการ การท าสบู่ MP สามารถท าได้ทั้งจาก    

เบสสบู่ CP และ HP หรือเบสสบู่หลอมเท คนไทยนิยมเรียกว่าสบู่กลีเซอรีน การท าสบู่ MP เป็นท่ี

นิยมเพราะเช่ือกนัว่าสามารถใส่สารต่างๆได้ตามความต้องการ และสารท่ีใส่ลงไปนั้นจะไม่ถูก

โซดาไฟหรือความร้อนท าลายไปหมด จะเหลือคุณค่าในการบ ารุงผิวไดม้ากและดีกว่าประเภทอ่ืน 

การท าสบู่ MP จะไม่มีโซดาไฟในกระบวนการ จึงใช้สีหรือน ้ าหอมได้ทุกชนิดตามต้องการ

เช่นเดียวกบัการท าสบู่ Hot Process 

 2.5.2  ลกัษณะของสบู่ทีด่ี 

  1.  มีความสามารถท าความสะอาดไดดี้ 
  2.  มีฟองในระดบัท่ีเหมาะสม 
  3.  มีความเป็นด่างนอ้ยในระดบัท่ีไม่เป็นอนัตรายต่อผวิหรือท าลายชั้นไขมนัของผวิ 
  4.  สบู่กอ้น เน้ือไมเ่หลว แตกหกัง่าย 
  5.  ไม่มีกล่ินหืน มีกล่ินหอมน่าใช ้และมีคุณสมบติัเฉพาะในบางกรณี เช่น สบู่ฆ่าเช้ือ 
 2.5.3  ส่วนผสมในการผลติสบู่ 

  1.  น ้ามนั (oils) หรือไขมนั (fat) แต่ละชนิดท่ีน ามาใชใ้นการผลิตสบู่จะใหคุ้ณสมบติั
ท่ีแตกต่างกนัไปทั้งลกัษณะทางกายภาพและประสิทธิภาพในการท าความสะอาด 
             1.1  น ้ ามนัมะพร้าว มีกรดไขมนัอ่ิมตวัถึง 80 % ประกอบดว้ยกรดลอริก (lauric 
acid) กรดไมริสติก (myristic acid) กรดปาล์มมิติก (palmitic acid) และกรดสเตียริก (stearic acid) 
สบู่ทีไดจ้ะมีเน้ือแข็ง กรอบแตกง่าย สีขาวขน้ มีฟองมาก เป็นครีม ให้ฟองทีคงทนพอควร แต่มกัจะ
ท าใหผ้วิแหง้ เหมน็หืนง่าย  เก็บไวไ้ดไ้ม่นาน ตอ้งใชน้ ้ามนัอ่ืนๆ ร่วมดว้ยเพื่อเพิ่มความชุ่มช้ืน 
                             1.2  น ้ ามนัปาล์ม มีกรดไขมนัอ่ิมตวัประมาณ 50–60 % ประกอบดว้ยกรดปาล์ม
มิติก (palmitic acid)  และกรดสเตียริก (stearic acid) สบู่ท่ีได้จะแข็งเล็กน้อย สีขาวอมเหลือง          
ให้ฟองนอ้ย แต่ฟองมีความคงทนอยูน่านมีคุณสมบติัในการชะลา้งไดดี้ แต่ท าให้ผิวแห้ง เป็นไขมนั
ท่ีสามารถใชท้ดแทนไขมนัสัตวไ์ดดี้ แต่ผลิตเองไดย้าก เพราะตอ้งอาศยัเคร่ืองบีบคั้นเอาน ้ามนั 
                            1.3  น ้ ามนัมะกอก มีกรดไขมนัไม่อ่ิมตวัประมาณ 60–70 % ประกอบด้วยกรด      
ลิโนเลอิก (linoleic acid) และกรดโอเลอิก (oleic acid) ท าใหส้บู่ท่ีไดเ้ก็บไวไ้ดน้าน ไม่เหมน็หืนง่าย 
มีสีออกเหลือง สบู่แข็งตวัชา้ สบู่ทีไดจ้ะแข็งใชไ้ดน้าน มีฟองเป็นครีมนุ่มนวลมาก ให้ความชุ่มช้ืน
ไม่ท าใหผ้วิแหง้ มีราคาแพง เป็นน ้ามนัท่ีน าเขา้จากต่างประเทศ 
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                            1.4  น ้ามนังา มีกรดไขมนัไม่อ่ิมตวัประมาณ 60–70 % ประกอบดว้ยกรดลิโนเลอิก 
(linoleic acid)  และกรดโอเลอิก (oleic acid) ท าใหส้บู่ไม่เหมน็หืนง่าย สบู่แขง็ตวัชา้ เป็นน ้ามนัทีให้
วิตามินอีและให้ความชุ่มช้ืน ช่วยในการรักษาผิว แต่มีกล่ินเฉพาะตวับางคนอาจไม่ชอบ และราคา
ค่อนขา้งแพง 
                            1.5  น ้ ามนัถัว่เหลือง มีกรดไขมนัไม่อ่ิมตวัประมาณ 60–70 % ประกอบดว้ยกรด   
ลิโนเลอิก (linoleic acid)  และกรดโอเลอิก (oleic acid) ท าให้สบู่ไม่เหม็นหืนง่าย ให้วิตามินอีและ
ความชุ่มช้ืน แต่เกิดฟองมากขณะท าปฏิกิริยา และท าใหเ้น้ือสบู่มีรูพรุนไม่สวยงาม 
                             1.6  น ้ ามันเมล็ดทานตะวนั มีกรดไขมันไม่อ่ิมตัวอยู่สูงประมาณ 70–80 % 
ประกอบดว้ยกรดลิโนเลอิก (linoleic acid)  ซ่ึงมีถึง 70 % และท่ีเหลือเป็นกรดโอเลอิก (oleic acid) 
ท าให้สบู่ทีไดไ้ม่เหม็นหืนง่าย แต่อาจท าให้สบู่แข็งตวัไดช้้า น ้ ามนัเมล็ดทานตะวนัเป็นแหล่งของ
วติามินอี จึงช่วยเพิ่มความชุ่มช้ืนใหผ้วิหนงั ใหฟ้องนอ้ยแต่นุ่มนวล 
                            1.7  น ้ามนัละหุ่ง มีกรดไขมนัไม่อ่ิมตวั สกดัไดจ้ากน ้ามนัเมล็ดละหุ่ง ตอ้งใชว้ธีิบีบ
โดยไม่ให้โดนความร้อน เพื่อหลีกเล่ียงโปรตีนอนัตรายท่ีจะออกมาพร้อมน ้ ามนัละหุ่งเป็นน ้ ามนัที
ใชเ้พิ่มคุณสมบติัความชุ่มช้ืนและนุ่มผิวแก่สบู่ ช่วยให้ผิวนุ่ม ซ่ึงน ้ ามนัละหุ่ง ท าให้มีฟองขนาดเล็ก
จ านวนมาก 
                            1.8  น ้ ามนัร าขา้ว มีกรดไขมนัไม่อ่ิมตวัอยู่ประมาณ 60–70 % ประกอบดว้ยกรด    
ลิโนเลอิก (linoleic acid)  และกรดโอเลอิก (oleic acid)  ท าให้สบู่ทีไดเ้ก็บไวไ้ดน้าน ไม่เหม็นหืน
ง่าย อีกทั้งน ้ามนัร าขา้วยงัเป็นแหล่งของวติามินอี จึงช่วยเพิ่มความชุ่มช้ืนใหผ้วิหนงั แต่การใชน้ ้ามนั   
ร าขา้วจะท าใหเ้น้ือสบู่ค่อนขา้งร่วน และอาจท าใหส้บู่แขง็ตวัชา้ 
                            1.9  น ้ามนัจมูกขา้วสาลี อุดมไปดว้ยวติามินอีและใหค้วามชุ่มช้ืน มีฟองมากน่าใช ้
                            1.10 ไขมนัววั ใหส้บู่ทีแขง็ เปราะ มีสีขาว อายกุารใชง้านนาน ทนทาน แต่นุ่มนวล 
มีฟองนอ้ย มกัจะตอ้งใชร่้วมกบัน ้ามนัอ่ืนๆ 
                           1.11  ไขมนัแกะใหส้บู่ท่ีแขง็ เปราะ แต่มีฟองนอ้ย มกัจะตอ้งใชร่้วมกบัน ้ามนัอ่ืน ๆ 
                           1.12  ไขมนัไก่และไขมนัหมู สบู่ทีไดจ้ะเละไม่จบัตวัเป็นกอ้น ตอ้งผสมกบัน ้ ามนั
ชนิดอ่ืน ๆ 
                           1.13  กรดสเตียริกเป็นกรดไขมนัอ่ิมตวัท่ีไม่มีพนัธะคู่อยูใ่นโมเลกุล การผสมกรด  
สเตียริกลงในสบู่ จึงท าให้สบู่มีลักษณะแข็ง แต่ถ้าผสมมากเกินไปอาจท าให้สบู่เหม็นหืนง่าย       
การเลือกใช้น ้ ามนัในการผลิตสบู่ จึงมีความส าคญัอย่างมาก โดยทัว่ไปนิยมใช้น ้ ามนัมากกว่า       
หน่ึงชนิด เพื่อให้ไดส้บู่ทีมีสมบติัตรงตามทีเราตอ้งการ เช่น เราตอ้งการไดส้บู่ทีมีฟองมาก อยู่ได้
นาน อาจเลือกใชน้ ้ามนัมะพร้าว น ้ามนัถัว่เหลือง และน ้ามนัปาลม์ในการท าสบู่ 
                          น ้ ามนัส าหรับการท าสบู่ธรรมชาติ ซ่ึงเกิดจากการผสมกนัโดยสัดส่วนท่ีพอเหมาะ
ระหวา่งน ้ามนัธรรมชาติ ซ่ึงจะแยกเรียกวา่ น ้ามนัแขง็และน ้ามนัอ่อน 
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                          น ้ ามนัแข็ง คือน ้ ามนัท่ีแข็งตวัในอุณหภูมิห้อง เช่น น ้ ามนัมะพร้าว (coconut oil) 
น ้ ามนัปาล์ม (palm oil) น ้ ามนัเมล็ดในปาล์ม (palm kernel oil) ฯลฯ เป็นน ้ ามนัท่ีมีกรดไขมนัอ่ิมตวั
มากกวา่กรดไขมนัไม่อ่ิมตวั คุณสมบติัส่วนใหญ่ช่วยใหเ้กิดฟอง เน้ือสบู่แขง็ ช าระลา้งไดดี้  
                          น ้ ามนัอ่อน คือ น ้ ามนัท่ีจะเป็นของเหลวในอุณหภูมิห้อง เช่น น ้ ามนัร าขา้ว น ้ ามนั
ถัว่เหลือง น ้ ามนัขา้วโพด น ้ ามนัมะกอก น ้ ามนัละหุ่ง เป็นน ้ ามนัท่ีมีกรดไขมนัไม่อ่ิมตวัมากกว่า  
กรดไขมนัอ่ิมตวั มีคุณสมบติัโดยรวมคือ เป็นน ้ ามนัช่วยบ ารุง มีวิตามินอีจากธรรมชาติ ซ่ึงเป็น
ขอ้เด่นอย่างหน่ึงในการท าสบู่แบบธรรมชาติ คือจะไดส่้วนบ ารุงผิวจากน ้ ามนัท่ีใช้ท  าสบู่โดยตรง 
แต่ถ้าใส่มากไปจะมีผลท าให้เน้ือสบู่น่ิม ใช้หมดเร็ว ไม่ค่อยมีฟอง นอกจากน ้ ามนัละหุ่งท่ีเป็น   
น ้ามนัอ่อน แต่ใหฟ้องท่ีละเอียดมาก 
   ในการก าหนดอตัราส่วนของ น ้ ามนัแข็ง : น ้ ามนัอ่อน ควรอยูท่ี่ 60:40 70:30 หรือ 
50:50 อาจเปล่ียนแปลงได ้ข้ึนอยูก่บัความตอ้งการของผูผ้ลิตวา่ ตอ้งการให้สบู่มีคุณสมบติัอย่างไร 
เช่น ฟองมาก  เน้ือสบู่แขง็ใชไ้ดน้าน หรือ ส าหรับคนผวิมนั หรือผวิแหง้ แพ ้โดยทัว่ไปแลว้สัดส่วน
น ้ ามนัท่ีใช้ท  าสบู่ส าหรับผิวทัว่ไป น ้ ามนัแข็ง : น ้ ามนัอ่อน จะอยู่ท่ี 60 : 40 หรือ 50 : 50 ส าหรับ     
ผิวแห้งจะอยูท่ี่ 40 : 60 ส่วนคนท่ีมีผิวมนัมากนั้นอาจเพิ่มน ้ ามนัแข็งเป็น 70 : 30 ทั้งน้ีเป็นอตัราส่วน
ท่ีใชก้นัโดยทัว่ไป  
  
ตารางที ่2.1  ปริมาณการใชน้ ้ามนัแขง็แต่ละชนิดท่ีน าไปใชต้ั้งสูตรสบู่ 

ชนิดของน า้มันแข็ง ปริมาณการใช้ (%) 
น ้ามนัมะพร้าว 10 – 30 
น ้ามนัเมล็ดในปาลม์ 10 – 30 
น ้ามนัปาลม์ 30 – 40 
ไขววั 30 – 40 

  

 จากตารางท่ี 2.1 น ้ ามันมะพร้าวและน ้ ามันเมล็ดในปาล์มให้เลือกใช้ชนิดใด       
ชนิดหน่ึง หรือใชร้วมกนัไดไ้ม่ควรเกิน 30 % เน่ืองจากน ้ ามนัสองชนิดน้ีมีคุณสมบติัเหมือนกนัคือ        
ท  าความสะอาดดี ท าให้ผิวแห้ง ถา้ใชม้ากเกินไป สบู่ท่ีมีอตัราส่วนน ้ ามนัแข็งมาก ๆ จะไดส้บู่ท่ีแขง็ 
ใช้ทน ค่าช าระลา้งสูง ฟองมาก  สบู่ท่ีมีอตัราส่วนน ้ ามนัอ่อนมาก ๆ จะไดส้บู่ท่ีน่ิม ค่าช าระลา้งต ่า 
เหมาะกบัผวิแหง้ 
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ตารางที ่2.2  คุณสมบติัน ้ามนัในการท าสบู่ 
ประเภทน า้มนั คุณสมบัติ 

น ้ามนัมะพร้าว น ้ามนัแขง็ 
ใหส้บู่ท่ีแขง็และมีฟองเป็นครีม แต่อาจจะท าใหผ้ิวแหง้ จึงตอ้งใช้
น ้ามนัอ่ืนๆ ร่วมดว้ยเพ่ือเพ่ิมความชุ่มช้ืน 

น ้ามนัเมลด็ในปาลม์ น ้ามนัแขง็ ใหส้บู่แขง็มาก มีความคงทน ท าความสะอาดไดดี้ 

น ้ามนัมะกอก 
น ้ามนัอ่อน 
เน้ือหนกั 

ใหเ้น้ือสบู่ท่ีนุ่มนวลต่อผิว มีสีออกเหลือง เน้ือสบู่ค่อนขา้งน่ิม  
ฟองเป็นครีมละเอียด อุดมดว้ยวิตามินอี ใหค้วามชุ่มช้ืนแก่ผิว 

น ้ามนังา น ้ามนัอ่อน 
ให้สบู่สีขาวอมชมพูค่อนข้างน่ิม ฟองนุ่มนวล ให้ความชุ่มช้ืนแก่    
ผิวมาก มีกล่ินเฉพาะตวั 

 น ้ามนัถัว่เหลือง น ้ามนัอ่อน 
เป็นน ้ ามนัท่ีใชเ้ป็นส่วนผสมในสบู่ เพ่ิมความนุ่มนวล เพ่ิมวิตามินอี 
และความชุ่มช้ืนแก่ผิว เน้ือสบู่น่ิม ฟองละเอียด แต่ฟองไม่มาก 

น ้ามนัร าขา้ว น ้ามนัอ่อน ไดส้บู่สีขาวอมเหลือง เน้ือสบู่น่ิม ฟองนอ้ยละเอียดใหค้วามชุ่มช้ืนสูง 
น ้ามนัเมลด็
ทานตะวนั 

น ้ามนัอ่อน 
สบู่จะมีสีขาวอมเหลือง เน้ือสบู่ไม่แขง็มาก ฟองไม่มาก เพ่ิมความ  
ชุ่มช้ืนแก่ผิวสูง 

น ้ามนัขา้วโพด น ้ามนัอ่อน สบู่ท่ีไดมี้สีขาวอมเหลือง เน้ือสบู่ไม่แขง็มาก ฟองละเอียด 
น ้ามนัละหุ่ง น ้ามนัอ่อน สบู่มีฟองมากข้ึน เน้ือสบู่น่ิม เพ่ิมความชุ่มช้ืนแก่ผิว 
เชยบ์ตัเตอร์ น ้ามนัแขง็ ไดส้บู่แขง็ เพ่ิมความนุ่มนวล ฟองครีม เพ่ิมค่าบ ารุงแก่ผิว 

  
 2.  ด่าง (alkali) เป็นตวัท าปฏิกิริยากบักรดไขมนัและส่วนประกอบอ่ืน ๆ ท าให้  
สารลดแรงตึงผิว และสารลดความกระด้างของน ้ าท างานมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ด่างท่ีนิยมใช้มี          
3 ชนิด คือ 
               1.  ข้ีเถา้ ใชใ้นการผลิตสบู่ในสมยัโบราณ ปัจจุบนัมีการพฒันาใชเ้ป็นด่างแทน 
              2.  โซดาไฟหรือโซเดียมไฮดรอกไซด ์(NaOH) ท าปฏิกิริยาไดส้บู่กอ้นแขง็ 
                3.  โพแทสเซียมไฮดรอกไซด ์(KOH) ท าปฏิกิริยาไดส้บู่เหลว 
                      ด่างทีมีขายในทอ้งตลาด แบ่งเป็น 3 ชนิด คือ 
          -  แบบเกล็ดแบน ชนิดน้ี จะมีความบริสุทธ์ิต ่า ใชส้าหรับลา้งหอ้งน ้า 
  -  แบบเม็ดไข่ปลาหรือไข่มุก มีความบริสุทธ์ิสูงกว่าแบบเกล็ดแบน นิยม
น ามาท าสบู่ 
  -  เป็นเม็ดคร่ึงวงกลม มีความบริสุทธ์ิค่อนขา้งสูง มีราคาแพง ใช้สาหรับ
ทดลองในหอ้งปฏิบติัการ       
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รูปที ่2.2  ลกัษณะของโซเดียมไฮดรอกไซดช์นิดต่าง  ๆ 
หมายเหตุ.  จาก https://shorturl.asia/HoLUd 

 
                     2.1 โซ เ ดี ยมไฮดรอกไซด์  ( sodium hydroxide)  ห รือ เ รี ยก อีก ช่ือว่ า 
คอสติกโซดา (caustic soda) โซเดียมไฮดรอกไซด์ท่ีน ามาใชค้วรเป็นโซเดียมไฮดรอกไซด์บริสุทธ์ิ
ไม่มีสารอ่ืนเจือปน มิฉะนั้นอาจจะมีผลต่อการผลิตสบู่ได ้โซเดียมไฮดรอกไซด์ มีลกัษณะเป็นเม็ด 
หรือเกล็ดสีขาว มีคุณสมบติัเป็นด่างเขม้ขน้ ท่ีมีฤทธ์ิในการกดักร่อน ดงันั้นจึงเป็นส่วนผสมท่ีตอ้ง
ให้ความระมดัระวงัมากเป็นพิเศษระหวา่งการผลิตสบู่ เพราะเป็นสารเคมีท่ีเป็นพิษและท าอนัตราย     
ต่อผิวหนงัและร่างกายได ้นอกจากนั้น ไอระเหยก็ไม่ควรสูดดมเขา้ไป เพราะเป็นอนัตราย หากใช้
ดว้ยความเขา้ใจ และระมดัระวงัก็จะไม่มีปัญหาเกิดข้ึน     
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที ่2.3  ลกัษณะของโปแตสเซียมไฮดรอกไซด์ 
หมายเหตุ.  จาก https://shorturl.asia/pSl6H 

 
 2.2  โปแตสเซียมไฮดรอกไซด์ (KOH) เป็นของแข็งไม่มีสี ไม่มีกล่ิน            
ไม่ระเหย ไม่ติดไฟ น ้าหนกัโมเลกุล 56.10 จุดหลอมเหลว 360 องศาเซลเซียส ความถ่วงจ าเพาะ 2.04 
สามารถท าปฏิกิริยากับคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศได้ โปแตสเซียมไฮดรอกไซด์ (KOH)          
เป็นสารส าคญัส าหรับผลิตสบู่ชนิดอ่อน และสบู่เหลว กระดาษและใยสังเคราะห์ ใชส้ าหรับการผลิต

https://www.shorturl.asia/HoLUd
https://www.shorturl.asia/pSl6H
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แบตเตอร่ีเป็นอลัคาไลน์เซลล ์(Alkaline cell) และใชผ้ลิตโปแตสเซียมคาร์บอเนตชนิดความบริสุทธ์ิ
สูง ส าหรับอุตสาหกรรมแกว้ อนัตรายต่อสุขภาพและส่ิงแวดลอ้ม โปแตสเซียมไฮดรอกไซด ์(KOH) 
เป็นด่างแก่และมีฤทธ์ิกัดกร่อนรุนแรงต่อเน้ือเยื่อ แต่น้อยกว่าฤทธ์ิของโซเดียมไฮดรอกไซด์           
การสัมผสัถูกผิวหนังท าให้ระคายเคืองโดยดูดซึมผ่านผิวหนังได้ การกลืนกินท าให้ไอ มึนงง        
ปวดศีรษะ คล่ืนไส้ อาเจียน คอหอยและหลอดอาหารอกัเสบ และการสัมผสัถูกตาท าให้ระคายเคือง 
สามารถท าปฏิกิริยารุนแรงกบัโลหะหลายชนิด เช่น ดีบุก ทองแดง แมกนีเซียม สังกะสี เกิดก๊าซ
ไฮโดรเจน ซ่ึงติดไฟได ้การสลายตวัของสารจากความร้อนเกิดก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด ์นอกจากน้ี
ยงัท าปฏิกิริยากบัสารอินทรียบ์างชนิดดว้ย 
 2.3  การค านวณปริมาณด่างท่ีใชใ้นการท าปฏิกิริยากบัน ้ามนัหรือกรดไขมนั 
โดยใชค้่า Saponification ของด่างท่ีใชใ้นการท าปฏิกิริยาพอดีกบัน ้ ามนัแต่ละชนิด แสดงดงัตารางท่ี     
2.3 และ 2.4  

 

ตารางที ่2.3  ปริมาณด่างท่ีท าปฏิกิริยาพอดีกบัไขมนั จ านวน 1 กรัม   
น า้มัน/กรดไขมัน โซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) โปรแตสเซียมไฮดรอกไซด์ (KOH) 

มะพร้าว 0.183 0.257 
เมล็ดในปาลม์ 0.176 0.247 
ปาลม์โอเลอิน 0.143 0.199 
ร าขา้ว 0.133 0.187 
ดอกทานตะวนั 0.135 0.189 
มะกอก 0.134 0.188 
น ้ามนังา 0.134 0.188 
เชยบ์ตัเตอร์ 0.128 0.179 
ถัว่เหลือง 0.136 0.191 
คาโนล่า 0.133 0.186 
ดอกค าฝอย 0.137 0.192 
ละหุ่ง 0.128 0.180 
ลอริกแอสิด 0.20 0.28 
ไมรีสติกแอสิด 0.176 0.247 
ปาลม์เมติกแอสิด 0.153 0.215 
สเตรียริกแอสิด 0.141 0.198 
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 เม่ือน าน ้ ามนัหรือไขมนัมาท าปฏิกิริยากบัด่าง จะเกิดป็นสบู่และกลีเซอรีน 
โดยการค านวณจะตอ้งเหลือน ้ ามนัหลงัจากการท าปฏิกิริยา Super Fat (SF) หมายถึงเปอร์เซ็นต์ของ
น ้ ามนัท่ีเหลืออยูใ่นสบู่จากท าปฏิกิริยา ถา้ไม่เหลือน ้ ามนั ก็จะไดส้บู่แบบเขม้ขน้ เหมาะส าหรับการ
ซกัลา้ง  ถา้เหลือไขมนับางส่วนก็จะท าให้ไดส้บู่ท่ีนุ่มนวลข้ึน เหมาะส าหรับการช าระร่างกาย แต่ถา้
เหลือไขมนัมาก สบู่ก็จะเหนียวเหนอะหนะไม่น่าใช ้เช่น SF 6 เม่ือน ้ามนัท าปฏิกิริยากบัด่างและเกิด
เป็นสบู่แล้วจะมีน ้ ามนัเหลืออยู่ในสบู่ 6 % หากค านวณ SF 0 คือการค านวณให้น ้ ามนัและด่าง         
ท  าปฏิกิริยาเท่ากนัคือหมดพอดี ไดส้บู่และกลีเซอรีนเท่านั้น ไม่มีน ้ ามนัเหลืออยู ่แต่ปฏิกิริยาน้ีเป็น
ส่ิงท่ีมองไม่เห็น ดงันั้นไม่ทราบไดเ้ลยวา่ปฏิกิริยาเกิดข้ึนสมบูรณ์หรือไม่ เพื่อความปลอดภยัจึงควร
ค านวณใหน้ ้ามนัมีมากกวา่ด่างเสมอโดย SF 5 – 8 %  แสดงดงัตาราง 2.4 
 
ตารางที ่2.4  การค านวณปริมาณไขมนัหรือน ้ามนัท่ีเหลือเม่ือท าปฏิกิริยากบัด่าง 

ไขมนัจากสัตว ์
เขม้ขน้ (เปอร์เซ็นตไ์ขมนัส่วนเกินในเน้ือสบู่)  นุ่มนวลต่อผวิ 

0 % 1 % 2 % 3 % 4 % 5 % 6 % 7 % 8 % 9 % 10 % 

แพะ 0.137 0.136 0.134 0.133 0.132 0.130 0.129 0.127 0.126 0.125 0.123 

ลาโนลิน 0.076 0.075 0.074 0.074 0.073 0.072 0.071 0.071 0.070 0.069 0.068 

น ้ามนัววั 0.162 0.160 0.159 0.157 0.156 0.154 0.152 0.151 0.149 0.147 0.146 

ข้ีผึ้ง 0.067 0.066 0.066 0.065 0.064 0.064 0.063 0.062 0.062 0.061 0.060 

กรดสเตียริก 0.141 0.140 0.138 0.137 0.135 0.134 0.133 0.131 0.130 0.128 0.127 

ไขมนัจากพืช 
เขม้ขน้ (เปอร์เซ็นตไ์ขมนัส่วนเกินในเน้ือสบู่)  นุ่มนวลต่อผวิ 

0 % 1 % 2 % 3 % 4 % 5 % 6 % 7 % 8 % 9 % 10 % 
มะพร้าว 0.183 0.181 0.179 0.178 0.176 0.174 0.172 0.170 0.168 0.167 0.165 

เมลด็ในปาลม์ 0.176 0.174 0.172 0.171 0.169 0.167 0.165 0.164 0.162 0.160 0.158 

ปาลม์โอเลอิน 0.142 0.141 0.139 0.138 0.136 0.135 0.133 0.132 0.131 0.129 0.128 

ร าขา้ว 0.133 0.132 0.130 0.129 0.128 0.126 0.125 0.124 0.122 0.121 0.120 

มะกอก 0.135 0.134 0.132 0.131 0.130 0.128 0.127 0.126 0.124 0.123 0.122 

   
 จากตารางท่ี 2.4  ช่อง 0 % หมายถึง ไม่มีน ้ ามนัเหลือจากการท าปฏิกิริยา
ระหวา่งไขมนัและด่าง สบู่จะเป็นด่างอยา่งแรง ใชซ้กัผา้ไดดี้ ช่อง 10 % หมายถึงมีน ้ ามนัเหลือจาก
การท าปฏิกิริยา 10 % สบู่จะเป็นด่างอ่อนๆ เหมาะส าหรับช าระร่างกาย เพื่อความนุ่มนวลต่อผวิ  
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  3.  น ้า (Water) คุณภาพของน ้าท่ีใชใ้นการผลิตสบู่นั้นมีความส าคญัมาก น ้ากระดา้ง
จะมีแร่ธาตุต่าง ๆ ปะปน ซ่ึงจะแทรกปฏิกิริยาของโซเดียมไฮดรอกไซด ์ซ่ึงอาจจะท าใหก้ารผลิตสบู่
ผิดพลาดได ้น ้ าท่ีเหมาะสมในการผลิตสบู่จึงควรเป็นน ้ าฝนท่ีสะอาด น ้ าบริสุทธ์ิ น ้ าประปาสามารถ
ใชไ้ด ้แต่ควรเป็นน ้ าท่ีสะอาด โดยการกรองเศษผงและฝุ่ นออกไปเสียก่อน อุณหภูมิของน ้ าท่ีจะใช้   
มีความส าคญั น ้ าท่ีใช้ควรเป็นน ้ าท่ีมีอุณหภูมิปกติคือ 18–24 องศาเซลเซียส ไม่ควรเยน็จนเกินไป 
และท่ีส าคญัไม่ควรเป็นน ้ าร้อน เพราะระหวา่งผสมโซเดียมไฮดรอกไซด์กบัน ้ ามนันั้น อุณหภูมิจะ
เพิ่มสูงข้ึนจนเกือบถึง 100 องศาเซลเซียส ฉะนั้นหากน ้าท่ีน ามาใชมี้อุณหภูมิสูง ก็อาจะท าใหเ้กิดการ
ระเบิดได ้
  การค านวณปริมาณน ้ าท่ีใช้ในการท าสบู่นั้นมีหลายวิธี เช่นค านวณจาก 2.5–    
2.8 เท่า ของน ้ าหนกัด่างส่วนการท าสบู่กวนเยน็ (CP) และ กวนร้อน (HP) นั้นนิยมใช้การค านวณ
จากเปอร์เซนตข์องน ้ามนัท่ีใช ้คือ 30–38 %  
 - ปริมาณน ้านอ้ยจะเป็นตวัเร่งปฏิกิริยาในการท าใหส้บู่เซ็ทตวัขน้ไดเ้ร็ว เน้ือสบู่
ท่ีไดจ้ะแขง็กวา่ จึงเหมาะส าหรับการท าสบู่กวนเยน็ (CP)  ดว้ยการกวนมือ แนะน าท่ี 33 %   
 - ปริมาณน ้ ามากเน้ือสบู่จะน่ิมและเซ็ทตัวช้า แต่จะได้เน้ือสบู่ปริมาณและ
น ้ าหนกัมากกว่า ส าหรับการท าสบู่กวนร้อน (HP) นั้น ควรใช้น ้ าปริมาณมาก แนะน าท่ี 35–38 %  
เพราะในขั้นตอนการท าจะมีความร้อนเขา้มาเก่ียวขอ้ง ท าให้น ้ าระเหย หากใช้น ้ าปริมาณท่ีน้อย
เกินไปจะท าใหเ้น้ือสบู่ท่ีไดแ้หง้ ไม่เนียน เกิดเป็นกอ้นขาว ๆ ในเน้ือสบู่ 
   
ตารางที ่2.5 ตวัอยา่งการค านวณปริมาณด่างและน ้าในการท าสบู่ 

น า้มัน Saponification น า้มันที่ใช้ (กรัม) การค านวณ ด่างที่ใช้ (กรัม) 
น ้ามนัมะพร้าว (30%) 0.165 120   0.168x120    20.16 
น ้ามนัปาลม์โอเลอิน (30%) 0.128 120 0.131x120    15.72 
น ้ามนัร าขา้ว (40%) 0.120 160 0.122x160      19.52 
 รวม 400  55.40 

 
  จากตารางท่ี 2.5  น ้ ามนัรวม 400 กรัม อตัราส่วนน ้ ามนัแข็งต่อน ้ ามนัอ่อนเท่ากบั 
60:40 ในการค านวณ เลือกเปอร์เซ็นต์น ้ ามนัท่ีเหลือในเน้ือสบู่ 8 % ใช้ด่างเท่ากบั 55 กรัม น ้ าท่ีใช้
ละลายด่าง 33 % เท่ากบั 400x33/100 = 132 กรัม  จะไดส้บู่คุณภาพดี กอ้นแขง็ หลงัการใชผ้วิไม่แหง้   
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 4.  ส่วนผสมอ่ืน ๆ หลงัจากท่ีสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดถู์กผสมเขา้กบัน ้ ามนั
แลว้สามารถใชส่้วนผสมอ่ืน ๆ เพิ่มเขา้ไปเพื่อเพิ่มชนิดและคุณสมบติัพิเศษใหแ้ก่สบู่ อาจใชน้มแพะ
ผสมกบัโซเดียมไฮดรอกไซดแ์ทนน ้าได ้จะท าใหไ้ดส้บู่ท่ีนุ่มนวลมาก มีฟองครีมมาก กลีเซอรีนช่วย
เพิ่มความชุ่มช้ืนและปกป้องผวิ  
 5.  สี 
 สีจากธรรมชาติ ได้จากการใส่สมุนไพร หรือวตัถุดิบอ่ืนๆ เช่น กาแฟ ชา 
หรือช็อคโกแลต นอกจากจะให้สีสวยงามแบบธรรมชาติแล้ว ยงัได้คุณสมบติับ ารุงผิวจากพืช
ธรรมชาติ สีแดงไดจ้ากพริก สีส้มจากปาปริกา้ สีม่วงจากอญัชนั สีเขียวจากคลอโรฟิลด์ สีน ้ าตาล 
จากซินามอน กาแฟ หรือผงช็อคโกแลต สีเหลืองจากขมิ้น    
 สี  FD&C ( food, drug&cosmetic grade)  เ ป็นประ เภทของสารแต่งสีตาม
มาตรฐานของ Food and Drug Administration (FDA) เม่ือเห็นค าว่า FD&C ตามดว้ยสี หมายความ
วา่ เป็นสีทีไดรั้บรองความปลอดภยัส าหรับใชใ้นอาหาร ยา และเคร่ืองส าอาง สีชนิดน้ีจะมีราคาสูง 
ตั้งแต่ 200-1500 บาทต่อ 100 กรัม และมีปัญหาเร่ืองการเปล่ียนสี สีท่ีไดอ้าจจะไม่ตรงกบัสีเดิม เช่น
ใส่สีฟ้าไดสี้ม่วงเป็นตน้ หลกัการใส่สีโดยทัว่ไปจะใส่เม่ือกวนสบู่จนได ้light trace แลว้ (ขุ่นขาวมี
ความหนืดเล็กน้อยคล้ายน ้ าเช่ือม) จึงใส่สีทีละน้อย เพื่อดูความเขม้ของสี ค่อย ๆใส่จนได้สีตาม
ตอ้งการ 
      สี Mica เป็นสีละลายน ้ ามนัท่ีใชใ้นกลุ่มเคร่ืองส าอาง เพราะมีความแวววาวของ
เน้ือสี Mica ส าหรับท าสบู่จะมีคุณสมบติัทนโซดาไฟ เม่ือท าสบู่แลว้สีไม่เปล่ียน จึงเป็นท่ีนิยมใน
การท าสบู่มาก แต่ราคาค่อนขา้งสูง 
                    สี Oxide, ultramarine เป็นสีท่ีมาจากแร่ธาตุต่างๆ เฉดสีธรรมชาติไม่จดัจ้าน 
ส่วนใหญ่ละลายน ้ามนั 
  Titanium dioxide (TD) เป็นสารกันแดดท่ีนิยมน ามาท าสีขาวในสบู่ มีความ
ละเอียดหลายระดบั ท่ีนิยมน ามาใชท้  าสีขาวในสบู่นั้นจะเป็นขนาดใหญ่ ไม่นิยมใชท้  ากนัแดด เพราะ
มีความเป็นแป้งสูงท าใหทิ้้งคราบขาวบนผวิ 
              6.  น ้าหอม 
 1.  Essental Oil (EO) เป็นน ้ าหอมท่ีสกดัมาจากธรรมชาติ ไดจ้ากใบ ดอก ผล 
เปลือก และรากของสมุนไพรและต้นไม้นานาชนิด ส่วนใหญ่มีคุณสมบัติในการฆ่าเช้ือโรค 
นอกจากนั้น ยงัช่วยเพิ่มกล่ินหอมให้แก่สบู่อีกด้วย น ้ ามนัหอมระเหยมกัจะเขม้ขน้ จึงควรใช้ใน
ปริมาณไม่มาก เพราะบางชนิดหากใช้ในปริมาณมากเกินไปอาจเป็นอนัตรายได ้ส่วนผสมอ่ืน ๆ
เหล่าน้ี ควรใชใ้นปริมาณไม่เกินร้อยละ 20 ของปริมาณน ้ามนัท่ีใชใ้นการผลิตสบู่แต่ละคร้ัง และควร
เติมลงไปก่อนท่ีจะเทสบู่ลงแบบ ไม่ควรรีบผสมไปก่อนนาน ๆ เพราะจะท าให้คุณสมบติัถูกท าลาย
ไป เพราะฤทธ์ิของคอสติกโซดา 
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      2.  Fragrance Oil (FO) คือน ้ าหอมสังเคราะห์ จะเป็นท่ีนิยมในการท าสบู่
มากกวา่ Essental Oil  มีกล่ินหลากหลายกวา่ แต่ตอ้งผลิตมาเพื่อท าสบู่เท่านั้น จึงจะสามารถน ามาท า
สบู่ Cold Process ได ้มิฉะนั้นอาจท าใหเ้กิดการเร่งปฏิกิริยาท่ีเรียกวา่เร่งเทซ ความรุนแรงของการเร่ง
ปฏิกิริยา ข้ึนอยูก่บัตวัน ้ าหอม อาจท าให้ขน้เร็ว ท าให้แข็งภายในเวลาอนัรวดเร็ว หรือท าให้เน้ือสบู่
เกิดการแยกตวัหรือซีสได ้(Seize) 
 
 2.6  ดินทีใ่ช้ในการท าสบู่ 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที ่2.4  ดินขาว (Kaolin Clay) 
หมายเหตุ.  จาก http://otop.dss.go.th/index.php/en/compiled-file/other-otop-product/142-kaolin 

 
  2.6.1  ดินขาว หรือดินเคโอลิน (Kaolin) หรือ ไชน่าเคลย ์(China Clay) คือดินท่ีมีสีขาว
ตามธรรมชาติ หรือสีครีมอ่อนจาง มีซิลิกา้ และอลูมิเนียม รวมกนัมากกวา่ 85 % มีลกัษณะผลึกเป็น 
6 เหล่ียมซ้อนทับ มีคุณสมบัติทึบแสง ไม่มีโลหะหนัก ปราศจากส่ิงปนเป้ือนหรือมีน้อยมาก           
เม่ือน ามาผ่านกระบวนล้างท าความสะอาดอย่างดี ท าให้แห้ง แล้วบดให้ละเอียดจนเป็นผงสีขาว
สะอาด จึงพร้อมใชง้าน แหล่งเกิดของดินขาวในประเทศจีน ดินขาวมีอยูห่ลายชนิดแตกต่างกนัไป 
ตามแหล่งท่ีอยู่บนผิวโลก ดินขาวส่วนใหญ่ เป็นดินท่ีเกิดอยู่ในแหล่งผุพงัของหินเดิม (Residual 
Clay) เป็นดินท่ีมีขนาดเม็ดหยาบ จึงมีความเหนียวน้อย ประกอบด้วยแร่เกาลินไนท์ (Kaolinitte) 
มากกวา่ดินชนิดอ่ืนๆ  
 
 
 
 
 

http://otop.dss.go.th/index.php/en/compiled-file/other-otop-product/142-kaolin
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รูปที ่2.5 โครงสร้างของเคโอลินไนท ์
หมายเหตุ.  จาก https://www.researchgate.net/figure/Structure-of-kaolinite-9_fig12_319106276 

 
  สูตรเคมี    Al2O3.2SiO2.2H2O  
 ส่วนประกอบทางเคมี ซิลิกา (SiO2)  40 % 
     อะลูมินา (Al2O3)  40 % 
     น ้า (H2O)  14 %  
  คุณสมบติัทางกายภาพ ความแขง็  2.0 – 2.5   
     ความถ่วงจ าเพาะ  2.16–2.68   
     จุดหลอมเหลว      1785 oC  
 
   2.6.1.1  แหล่งดินขาว  

                        1. แหล่งตน้ก าเนิด (Residual Deposits) ดินขาวแหล่งน้ี มกัพบในลกัษณะ

เป็นภูเขาหรือท่ีราบ ซ่ึงเดิมทีเป็นแหล่งแร่หินฟันมา้ เม่ือหินฟันมา้ผพุงัโดยบรรยากาศ (Weathering)             

ผลสุดทา้ยจะเหลือเป็นดินขาวอยู ่ณ ท่ีนั้น กระบวนการเกิดดินขาว (Kaolinization) น้ีมีขั้นตอนของ

ปฏิกิริยาต่าง ๆ ดงัน้ี  

 KALSi3O8 + H2O----> HALSi3O8 + KOH  

 ปฏิกิริยาไฮโดรไลซิส (Hydrolysis)  

 HA(Si3O8 -----> HA(SiO4 + 2SiO2  

 ปฏิกิริยาการสลายตวัใหซิ้ลิกา (Desilication)  

 2HALSiO4 + H2O-----> (OH)4AU2Si2O5  

 ปฏิกิริยาการรวมตวักบัน ้า (Hydration)  

 KALSi3O8 = หินฟันมา้ชนิดโปแตช (Potash Feldspar)  

 (OH)4AL2Si2O5 = ดินขาว (Kaolinite)  

https://www.researchgate.net/figure/Structure-of-kaolinite-9_fig12_319106276
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   ส่ิงสกปรกท่ีพบเสมอในดินแหล่งน้ีคือ ซิลิกา (Silica) มีสูตรเคมีเป็น SiO2 

นอกจากน้ีก็มีหินฟันมา้ และผลิตผลอ่ืน ๆ ท่ียงัไม่เปล่ียนแปลงไป เน่ืองจากปฏิกิริยายงัไม่สมบูรณ์

และอาจมีส่ิงสกปรกท่ีอ่ืนท่ีเขา้มา   

  2. แหล่งสะสมท่ีลุ่ม (Sedimentary Deposit) หมายถึง แหล่งดินขาวท่ีเกิดจาก

ดินขาว จากแหล่งแรก ถูกกระแสน ้ าพดัพาไป และไปสะสมท่ีบริเวณท่ีราบลุ่ม ในประเทศมีแหล่ง

ดินขาวหลายจงัหวดั มีจงัหวดัล าปาง อุตรดิตถ์ ปราจีนบุรี ระนอง สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช 

เป็นตน้  

   2.6.1.2  ดินขาวท่ีขดุข้ึนมาใชใ้นอุตสาหกรรมต่างๆ มีอยู ่3 ชนิด คือ  

      1.  ดินขาวท่ีมีความบริสุทธ์ิ และมีความทนไฟสูง สามารถน ามาใช้ท า 

ผลิตภณัฑเ์คร่ืองป้ันดินเผาได ้ 

   2.  ดินขาวอีกชนิดหน่ึงเป็นเกรดของฟิลเลอร์ ท่ีใชใ้นอุตสาหกรรมกระดาษ 

ท าสี ยาง ยาฆ่าแมลง ปุ๋ย และอ่ืนๆ โดยใช้ดินขาวท่ีมีเน้ือสีขาวบริสุทธ์ิ ตามผลวิเคราะห์ทางเคมี    

แต่ไม่ไดน้ าไปเผาผา่นความร้อนในกระบวนการผลิต  

  3.  ดินขาวท่ีเป็นดินสอพองซ่ึงไม่ใช่ดินขาว แต่เป็นปูนขาวชอล์ก (Chalk) 

หรือแคลเซียมคาร์บอเนต (CaCO3) เกิดจากผลึกของหินปูนตามธรรมชาติ ท่ีมีลกัษณะเป็นผลึก

ละเอียด สีขาว บางคร้ังเป็นสีอมชมพู และน ้ าตาลอ่อน ซ่ึงใชเ้ป็นเน้ือดินป้ันข้ึนรูปไม่ได ้ใชผ้สมท า

ปูนซีเมนต ์ดินขาวท่ีมีความบริสุทธ์ิสูง เผาแลว้ไดสี้ขาวบริสุทธ์ิ นิยมน ามาท าผลิตภณัฑ์พอร์ซเลน

โบนไชน่า และผลิตภณัฑ์เซรามิก ท่ีมีเน้ือสีขาวทุกชนิด ดงันั้นสีดินภายหลงัการเผาเป็นส่ิงส าคญั

มาก ขณะท่ีโรงงานผลิตกระเบ้ืองปูพื้น สนใจดินท่ีมีราคาถูกหดตวัน้อย และมีปริมาณคาร์บอนต ่า 

สามารถอดัเป็นแผน่ไดง่้ายโดยไม่บ่ินหรือแตกร้าว สีดินจะเป็นสีเหลืองนวล หรือออกแดงเล็กนอ้ย 

ไม่เป็นปัญหา ส่วนโรงงานสุขภณัฑ ์ท่ีข้ึนรูปดว้ยการหล่อหนา้ดิน จะเลือกใชดิ้นคุณภาพดี เพื่อผสม

น ้าดินหล่อ ส าหรับผลิตภณัฑข์นาดใหญ่ ๆ ใหถ้อดพิมพไ์ดง่้าย มีออกไซดข์องเหล็ก และไทเทเนียม

อยูใ่นปริมาณนอ้ย  

 แหล่งผลิตดินขาวมีมาจากหลายประเทศ เช่น สาธารณรัฐประชาชนจีน 
แอฟริกาใต ้อินเดีย สหรัฐอเมริกา ปากีสถาน สาธารรัฐเช็ก บราซิล เกาหลีใต ้บลัแกเรีย บงัคลาเทศ 
เยอรมนี ออสเตรเลีย ฯลฯ ส่วนในประเทศไทยพบได้ในหลายจงัหวดั เช่น นราธิวาส อุตรดิตถ์
นครศรีธรรมราช ชุมพร ล าปาง ระนอง สุราษฎร์ธานี ระนอง ปราจีนบุรี เชียงราย เป็นตน้ 
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            2.6.1.3  ประโยชนข์องดินขาวในอุตสาหกรรม 
              ใชเ้ป็นองคป์ระกอบส าคญัในการผลิตเคร่ืองป้ันดินเผา กระเบ้ืองพอร์ซเลน 
และเคร่ืองเซรามิก เม่ือผ่านการเผาแล้วจะได้สีขาวสวยงาม ดินขาวใช้ผสมลงไปในเยื่อกระดาษ 
เพื่อใหดิ้นขาวเป็นตวัเติม (filler) แทรกอยูใ่นเน้ือกระดาษ เพื่อเพิ่มความทึบแสง ท าใหก้ระดาษหนา
และเรียบข้ึน ในการท ากระดาษดินขาวยงัใช้เพื่อเป็นตัวเคลือบ  (coating) เพื่อให้ผิวกระดาษ           
ขาวเนียน มีความมนัเงายิ่งข้ึน ใช้เป็นองค์ประกอบในการท าปุ๋ย และในเกษตรอินทรียมี์การใช้      
ดินขาวเป็นส่วนประกอบในการป้องกันศัตรูพืช ด้วยการฉีดพ่นไปท่ีพืชผกัเพื่อป้องกันแมลง        
เป็นตวัเติม (filler) ในอุตสาหกรรมการผลิตสีน ้ า และสีน ้ ามนั ทดแทนไทเทเนียมไดออกไซด์           
ท่ีมีราคาแพง เม่ือน าดินขาวเติมในสีจะช่วยเพิ่มปริมาณและน ้ าหนกัสี ท าให้สีท่ีผสมกนัเขา้กนัไดดี้ 
และได้เน้ือสีท่ีเนียน เม่ือทิ้งไวก้็ตกตะกอนช้า ใช้ผสมในการผลิตกาว และอุตสาหกรรมท ายาง      
เพือ่เพิ่มคุณสมบติัปรับเปล่ียนการไหล  
            2.6.1.4  ประโยชนข์องดินขาวในการท าเคร่ืองส าอาง 
   เคโอลินประกอบด้วย  hydrated aluminum silicate มีแ ร่ เคโอลิไนต์  
(kaolinite) เป็นองค์ประกอบหลัก ข้อดีของเคโอลินมีหลายประการ เช่น มีเน้ือสัมผ ัสท่ีดี ,                    
มีความสามารถในการเคลือบคลุมผิว, ดูดซบัของเหลว เช่น น ้ า รวมทั้งสารพิษ (toxins) ได ้รวมทั้ง
เป็นสารขดัผิวท่ีอ่อนโยน (abrasive) จึงมีบริษทัต่างๆ ท าการผลิตเคโอลิน ทั้งรูปแบบเด่ียวและ         
ท่ีผสมกบัสารอ่ืน เป็นผลิตภณัฑท์างการคา้ ไดแ้ก่ SMACLAY Kao ของบริษทั SMA Collaboratives 
สหรัฐอเมริกา ซ่ึงเป็นเคโอลินเด่ียว และ Distinctive®AQ-Kaolin ของบริษทั Vantage Specialty 
Ingredients สหรัฐอเมริกา ซ่ึงประกอบด้วยเคโอลินและ polyethylene glycol-9 dimethicone             
เคโอลินถูกน ามาประยุกต์ใช้ในผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางหลากหลายประเภท ได้แก่ เคร่ืองส าอาง
ส าหรับผวิหนา้และผวิกาย รวมทั้งผลิตภณัฑสุ์ขอนามยั เช่น ยาสีฟัน และสบู่  
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่2.6  ดินสอพอง (marl, marly limestone) 
หมายเหตุ.  จาก https://www.scimath.org/article-science/item/4739-qq-1024 

https://www.scimath.org/article-science/item/4739-qq-1024
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              2.6.2  ดินสอพองหรือดินมาร์ล (marl, marly limestone) คือดินท่ีมีเน้ือประกอบดว้ยสาร
แคลเซียมคาร์บอเนตเป็นส่วนใหญ่ ประมาณ 80–97% ส่วนประกอบอ่ืนๆ ไดแ้ก่ SiO2, AI2O3, Fe2O3, 
MgO, CaO และ MgCO3 มีก าเนิดตามแหล่งน ้ าจืดท่ีอยู่ใกล้เคียงกับ แหล่งหินปูน เช่น เทือกเขา
หินปูนต่างๆ ลักษณะทัว่ไปคล้ายดินขาวหรือหินผุ ดินสอพองสดจะมีสีขาว และอาจพบสีเทา        
เทาอมฟ้า น ้ าตาลหรือน ้ าตาลแกมเหลืองดว้ย โครงสร้างเป็นชั้นบางๆ มีรูพรุน เน้ือเปราะร่วนซุย
คลา้ยชอลก์ และจะมีความแขง็เพิ่มข้ึนตามความลึกของแหล่งท่ีพบ เม่ือบีบมะนาวลงไปบนดินมาร์ล 
กรดซิตริกในน ้ามะนาวจะท าปฏิกิริยากบัแคลเซียมคาร์บอเนตและเกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เป็น
ฟองฟู่ข้ึนมา ท าให้ดูว่าดินนั้นพองตวัข้ึน จึงเรียกกนัว่าดินสอพอง ในประเทศไทยจะพบแหล่ง
ดินสอพองหรือดินมาร์ล อยู่มากในหลายจงัหวดั เช่น ท่ีเขตอ าเภอบา้นหมอ จงัหวดัสระบุรี ต าบล 
ท่าแค อ าเภอเมือง จงัหวดัลพบุรี อ าเภอท่าม่วง จงัหวดักาญจนบุรี อ าเภอตาคลี จงัหวดันครสวรรค์ 
อ าเภอวิเชียรบุรี จงัหวดัเพชรบูรณ์ อ าเภอบา้นตาก จงัหวดัตาก ต าบลแม่เมาะ อ าเภอเมือง จงัหวดั
ล าปาง อ าเภอฝาง จงัหวดัเชียงใหม่ บา้นป่าไผ ่อ าเภอเมือง และบา้นเขาแหลม อ าเภอจอมบึง จงัหวดั
ราชบุรี และท่ีแอ่งกระบ่ี จงัหวดักระบ่ี    
 2.6.2.1  คุณสมบติัของดินสอพองทางกายภาพ และทางเคมี 
              ลกัษณะทางกายภาพและทางเคมีของดินสอพอง ดินสอพองท าจากดินมาร์ล 
ส่วนใหญ่ท าในลกัษณะแผ่นกลม มีสีขาวขุ่น แข็ง เม่ือท าการตรวจสอบความเป็นกรด-ด่างของ
ดินสอพอง โดยน าก้อนดินสอพองมาบดให้ละเอียด แล้วชั่งมา 10 กรัม ผสมกบัน ้ า 20 มิลลิลิตร     
คนให้ละลาย แล้วน าไปวดัความเป็นกรด-ด่าง (pH) ดว้ยเคร่ืองวดัความเป็นกรด-ด่าง (pH meter) 
พบวา่มีค่า pH 9.50-0.2 ซ่ึงแสดงวา่สารละลายดินสอพองมีฤทธ์ิเป็นด่าง จากการตรวจหาธาตุต่าง ๆ 
ท่ีเป็นองคป์ระกอบในดินสอพองจากแหล่งกกโกและท่าแค อ าเภอเมือง จงัหวดัลพบุรี โดยใชเ้คร่ือง        
X-ray Fluorescent ผลท่ีไดพ้บธาตุต่าง ๆ ดงัน้ี 
 - ธาตุ Calcium    79 – 86        % โดยมวล 
 - ธาตุ Tellurium    9.4 – 13.8    % โดยมวล 
 - ธาตุ Silicon          1.8 – 4.8       % โดยมวล 
 - ธาตุ Antimony   0.0 – 6.1       % โดยมวล 
 - ธาตุ Aluminum   0.4 – 1.3       % โดยมวล 
 - ธาตุ Iron   0.5 –1.3        % โดยมวล 
 - ธาตุ Manganese   0.02–0.2       % โดยมวล 
     นอกจากน้ียงัพบธาตุอ่ืน ๆ ท่ีมีปริมาณน้อยกว่า 0.1 % โดยมวล เช่น 
Iodine, Magnesium, Gold, Lead, Chloride เป็นตน้ 
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   2.6.2.2  ประโยชน์ของดินสอพอง  
        1. ใช้ปรับปรุงดินเปร้ียวให้มีสภาพเป็นกลาง เหมาะแก่การเพาะปลูกและ
ช่วยใหผ้ลผลิต ต่อไร่สูงข้ึน 
                      2. ใชเ้ป็นวตัถุดิบในการผลิตปูนซีเมนตป์อร์ตแลนด ์ดว้ยกระบวนการเปียก 
              3.  ใชล้งพื้นเพื่อปิดร่องไมใ้ห้เรียบ ผสมกบักาวลาเท็กซ์ใชปิ้ดหวัตะปู และ
ใชท้ารองพื้นก่อนทาสีหรือลงวาร์นิช  
     4.  ใชท้  าแป้งและแป้งกระแจะ ซ่ึงมีส่วนผสมของน ้าหอม เพื่อทาร่างกายให้
เยน็สบาย 
  5.  ใชผ้สมท ายาสีฟันและท าธูป 

                    ประโยชน์ดา้นอ่ืน ๆ อีก “ใช้ทาร่างกายท าให้ผิวเยน็ แกพ้ิษ ผด ผื่นคนั 
และช่วยห้ามเหง่ือ แพทยช์นบทใช้ดินสอพองเผาไฟให้โชนผสมพิมเสนและกน้กะลาบด โรยใส่
แผลกามโรคและแผลเร้ือรังทุกชนิด เป็นยาดูดน ้ าเหลือง และรักษาแผล” ใช้เป็นผงขดัท าความ
สะอาดเคร่ืองใช้ หรือเคร่ืองประดบัท่ีท าดว้ยเงิน นาก ทองเหลือง และทองแดง รวมทั้งกระจกเงา  
จะท าให้เป็นเงางามข้ึน ใช้ดินสอพอง เป็นตวัยาประกอบในยาขนาน แกเ้หง่ือตก ดว้ยการรวมกบั  
ตวัยาอ่ืน กินหรือชโลมทาตวั ดินสอพอง ละลายน ้ า ประพรมตามร่างกาย ท าให้เยน็สบาย แกผ้ด   
ผื่นคนัตามตวั ดินสอพองเผาไฟบดละเอียด ใช้โรยรอบ ๆสะดือทารก (คลอดใหม่) หลงัจากตดัสาย
สะดือ และท าความสะอาดร่างกายทารกแลว้ ดินสอพองยงัมีสรรพคุณในการแกฟ้กช ้ า เขียว บวม 
โดยเอาดินสอพองละลายกบัน ้ ามะกรูดให้ขน้ ๆ พอกตรงรอยท่ีเจ็บ คนโบราณใช้ดินสอพองเป็น
เคร่ืองส าอาง เน่ืองจากมีสรรพคุณรักษาผิวหนา้ ให้ผิวเนียนนุ่มเกล้ียงเกลา แกสิ้ว ฝ้าแดดโดยผสม
กบัน ้ามะนาวใหข้น้พอประมาณทา ทัว่ใบหนา้ 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที ่2.7  ดินเบนโทไนท ์(Bentonite clay) 
หมายเหตุ.  จาก https://www.leternalgroup.com/product/bentonite 

 

https://www.leternalgroup.com/product/bentonite
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             2.6.3  ดินเบนโทไนท ์(Bentonite clay) จดัเป็นหินเถา้ภูเขาไฟท่ีแปรเปล่ียนเบ้ืองตน้ไปเป็น
เน้ือดิน ถูกแช่ในน ้ ามาเป็นเวลา 200 ลา้นปี อยูใ่นกลุ่มแร่เสม็คไทท ์(Smectite) หรือมอนตม์อริลโล
ไนท ์(Montmorillonite) สูตรโครงสร้างตามทฤษฎี (OH)4-Si8-Al4-O20.nH2O เป็นองคป์ระกอบหลกั 
มีส่วนประกอบรองลงมาคือ ซิลิคอน อลูมิน่า เหล็ก แคลเซียม ควอร์ท แมกนีเซียม Na2O K2O 
TiO2P2O5 MnO Cr2O3 Ge ฯลฯ อีก 20 กว่าชนิด  ดินเบนโทไนท์ ไม่ไดป้ระกอบดว้ยดินเกาลินแต่
เป็นผลึกดินมีโครงสร้างเป็นผลึกตาข่าย ท่ีมีขนาดอนุภาคเล็กละเอียดมาก มีพื้นท่ีผิวจ าเพาะปฐมภูมิ 
(Primary specific Surface) สูงมาก ระหว่าง 50 ถึง 120 ตารางเมตรต่อกรัม และพื้นท่ีผิวจ าเพาะ    
ทุติยภูมิ (Secondary specific Surface) สูงได้ถึง 840 ตารางเมตรต่อกรัม เรียกว่า ดินเบนโทไนท์ 
เพียง 100 กรัม จะสามารถคลอบคลุมสนามฟุตบอล ไดเ้ต็มสนาม ดว้ยขนาดอนุภาคท่ีเล็กละเอียด 
ดงัน้ีจึงท าใหพ้ืชสามารถดูดซบัธาตุอาหารจากดินเบนโทไนทไ์ปใชไ้ดท้นัที  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

รูปที ่ 2.8  โครงสร้างของ เบนโทไนท ์

หมายเหตุ.  จาก https://www.blockdit.com/posts/5e9035cb6799400b41361662 
 

 เน่ืองจากมีการแทนท่ีของ  ions  ชนิดต่าง  ๆ  ในโครงสร้าง  เช่น  Al+3  ไปแทนท่ี  Si+4  ใน  

tetrahedral  layer Mg+2  หรือ Fe+2 เข้าแทนท่ี Al+3 ใน Octahedral  layer  การแทนท่ีด้วย ions ท่ีมี

ประจุท่ีนอ้ยกวา่ ท าให้ประจุของโครงสร้างเป็นลบเกิดความไม่สมดุลข้ึน ประจุลบท่ีผิวมีแรงดึงดูด 

กบัธาตุท่ีมีประจุบวกต่างๆในธรรมชาติ จนเกิดความสมดุล ท าใหป้ระจุทั้งหมดเป็นกลาง เราเรียกตวั

ธาตุท่ีมาจบัว่า Exchangeable  Cations  ท่ีพบมากคือ  Na,  Ca,  Mg การมีประจุน้ีมีลกัษณะเหมือน

เกลือท่ีสามารถละลายน ้ าได ้จากการแลกเปล่ียนประจุ และเกิดแรงยึดเหน่ียวกนัได ้ดินเบนโทไนท ์

มีคุณสมบติัการดูดซบัท่ีดี สามารถดูดน ้าไวไ้ดม้ากซ่ึงเป็นผลใหดิ้นมีลกัษณะขยายตวั (Swell ability) 

สูง 5 – 20 เท่าของปริมาตรดินแห้งหรือเกิดการพองตวับวมเม่ืออุ้มน ้ าไวไ้ด้มาก ๆ คล้ายกาวจึง

https://www.blockdit.com/posts/5e9035cb6799400b41361662
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จดัเป็นตวัเคลือบพื้นผิวของเม็ดทราย (Binder) ท่ีดี ซ่ึงเราไดน้ าดินชนิดน้ีมาใช้ประโยชน์ในด้าน

อุตสาหกรรมหลากหลายด้าน เช่น การใช้เป็นตัวประสานในงานแบบหล่อทราย โคลนเจาะ          

งานโยธา อุตสาหกรรมถลุงเหล็ก อุตสาหกรรมน ้ามนั และไขมนั การเกษตร และอ่ืนๆ 

     ดินเบนโทไนท ์มีสูตร Al2O3.4SIO2.2H2O แร่ดินชนิดน้ีสามารถเกิดการแลกเปล่ียน
ประจุไอออน กบัเช้ือโรคและดูดซับกล่ินไดดี้เม่ือเปียกน ้ าจะดูดซับสารท่ีมีประจุบวกไดดี้ จ าพวก
เช้ือโรคต่างๆไว ้ท าให้สามารถช่วยป้องกนัอาการของโรคเน่าในพืชและดินไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
เช่น โรคเช้ือรา โรครากเน่า โคนเน่า ฯลฯ มีเกษตรกรหลายรายน าดินเบนโทไนทไ์ปช่วยดูดซบักล่ิน
ของเสียท่ีเกิดจากการขบัถ่ายของสัตวไ์ดผ้ลชดัเจน ดว้ยคุณสมบติัคลา้ยกาวของดินเหนียวภูเขาไฟ
ชนิดน้ี ในอุตสาหกรรมผลิตปุ๋ยข้ึนรูปเม็ดปุ๋ยจะนิยมใช้ ดินเบนโทไนท์ เพื่อเพิ่มความเหนียว           
ใหว้ตัถุดิบผลิตปุ๋ยป้ันเมด็ไดง่้ายต่อการข้ึนรูป จึงจดัเป็นตวัเคลือบปุ๋ย (Blender) ท่ีดีท่ีสุด ซ่ึงสามารถ
ช่วยข้ึนรูปงานป้ันเม็ดปุ๋ยไดร้วดเร็วสะดวกดีกวา่ โดยการใชดิ้นเบนโทไนท ์10% - 20% ในสูตรเดิม 
ทั้งยงัเป็นการเพิ่มคุณภาพใหแ้ก่ปุ๋ยอีกดว้ย  
           

 ตารางที ่2.6  องคป์ระกอบของธาตุต่าง ๆ ทางเคมี ในดินเบนโทไนท ์Bentonite clay 

ธาตุ ปริมาณ 
SiO2 74.25 

Al2O3 13.56 
Fc2O3 3.90 
TiO2 0.87 
K2O 0.53 
MgO 0.38 
P2O5 0.02 
MnO 0.01 
ธาตุ ปริมาณ 
H2O 0.67 
Cr 42 ppm 
Zn 23 ppm 

Ge (Germanium) 4.5 ug/g 
ลกัษณะการขยายตวั 5 – 20 เท่า 

มีแร่ธาตุเสริมอ่ืน ๆ อีกกวา่ 20 ชนิด 
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    2.6.3.1  แร่ดินเบนโทไนทมี์ 2 ชนิด คือ 

                              1. โซเดียมเบนโทไนท์นั้นจะมีโซเดียมไออน ท่ีมีคุณสมบติัเป็นไอออนท่ี

สามารถแลกเปล่ียนได้ดี มีความสามารถในการพองตวัสูง ทนความร้อนได้ดีกว่าชนิดแคลเซียม     

ให้ค่า Hot Strength สูงกวา่ เหมาะกบัแบบท่ีตอ้งการความแข็งแรงสูง และแบบท่ีใชง้านแลว้แตกตวั

ยากกวา่ เหมาะส าหรับใชเ้พื่องานอุตสาหกรรม  

  2. แคลเซียมเบนโทไนท์ จะมีคุณสมบัติในการพองตัวน้อยกว่าและ        
ทนความร้อนไดต้ ่ากวา่ชนิดโซเดียม ขอ้ดีคือผสมง่ายและเคลือบผวิทรายไดดี้ และแบบท่ีใชง้านแลว้
แตกตวัง่าย เหมาะส าหรับงานหล่อช้ินเล็กหรือความร้อนไม่สูง มีความปลอดภยัต่อคน พืช สัตว ์
ส่ิงแวดลอ้ม ทั้งยงัเป็นประโยชน์มากต่อการเกษตร 
 2.6.3.2  คุณสมบติัของธาตุเสริมต่าง ๆ ในดินเบนโทไนท ์(Bentonite clay) 
                                        ดินเบนโทไนทมี์ธาตุซิลิคอน โครงสร้างเน้ือดินเป็นผลึกตาข่ายมีค่าความ
เป็นกรดอ่อนๆ ค่า pH = 5 จากธรรมชาติไดม้าจากการแตกตวัของสารประกอบท่ีเรียกวา่ กรดซิลิซิค 
Silicic Acid ซ่ึงแปลว่า ซิลิเคทท่ีอมน ้ าสูง สามารถละลายน ้ าได้ง่าย และมีปฏิกิริยาเร็วกว่าหินถึง        
3 เท่า แมว้่าชนิดหินจะถูกบดละเอียดกว่า 300 เมซ ก็ไม่สามารถจะแตกตวัปล่อยธาตุอาหารได้
รวดเร็วเท่าดินเบนโทไนท ์ประกอบดว้ยอนุภาคท่ีเล็กละเอียดมาก ท าให้ประจุของซิลิเคทท่ีปะปน
อยู ่เม่ือถูกน ้ าแลว้จะแตกตวัสามารถให้ธาตุซิลิคอนกระจายตวั เพื่อให้พืชสามารถดูดซึมธาตุอาหาร
ซิลิคอนไปใช้ไดท้นัที เพื่อท าให้พืชมีความแข็งแรงเสมือนพืชติดเกราะเหล็ก มีความตา้นทานต่อ
โรคและแมลง หนอน เพล้ีย ไดดี้ยิ่งข้ึน ช่วยในการเพิ่มคุณภาพและปริมาณของผลผลิตไดอ้ย่างดี
เยีย่ม  
    2.6.3.3  กลไกการท างานของแร่ธาตุซิลิคอนในดินเบนโทไนท ์
                                         เม่ือพืชได้รับธาตุอาหารเสริมโดยเฉพาะธาตุซิลิคอน เม่ือพืชดูดซึมธาตุ

ซิลิคอนผา่นทางรากแลว้ก็จะกระจายไปทัว่ทั้งล าตน้และใบทัว่ทุกผนงัเซลล์ผิวล าตน้และใบข้ึนไป

พร้อมน ้ าและธาตุอาหารต่าง ๆ ต่อมาน ้ าจะระเหยออกทางผิว แต่ธาตุซิลิคอนไม่ระเหยจึงสะสม      

อยู่ท่ีผิวมากข้ึน ก็กลายเป็นผลึกควอร์ท โอปอล หรือเปล่ียนเป็นซิลิเกตเคลือบท่ีใบพืชท่ีมีธาตุ

ซิลิคอนเคลือบอยู ่จะมนัเงาและมีความแขง็แรงสูง ทนทานต่อโรคและแมลง เกษตรกรควรจะน าปุ๋ย

ท่ีมีธาตุซิลิคอนเขา้มาเป็นตวัเสริมด้วย จะท าให้ผลผลิตดียิ่งข้ึน ดินเบนโทไนท์มีธาตุอะลูมิน่า, 

แคลเซียม, โซเดียม ฯลฯ ธาตุเสริมจ าพวกอลูมิโนซิลิเกตและธาตุเสริมอ่ืน ๆ มีประโยชน์ส าหรับพืช

ช่วยปรับสภาพความเป็นกรดด่างของดิน ช่วยให้พืชดูดซึมธาตุอาหารเสริมไปใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่ง

ดีเยี่ยม  ดินเบนโทไนท์มีธาตุโปแตสเซียม (K) ตามธรรมชาติ ซ่ึงสามารถแตกตวัไดดี้เม่ือเปียกน ้ า
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และจะท าปฏิกิริยาเร็วกว่าหินถึง 3 เท่า แมว้่าชนิดหินจะถูกบดละเอียดกว่า 300 เมซ ก็ไม่สามารถ   

จะแตกตวัปล่อยธาตุอาหารไดร้วดเร็วเท่าดินเบนโทไนท ์เน่ืองจากเน้ือดินมีอนุภาคท่ีเล็กละเอียดกวา่

เน้ือหิน ท าให้การแตกประจุของธาตุอาหาร K ท าไดดี้กว่า การดูดซึมธาตุอาหารของพืชจึงได้รับ

อย่างเต็มประสิทธิภาพ ส่งผลท าให้ล าต้นผนังเชลล์แข็งแรงไม่หักโค่นหรือล้มง่าย ช่วยใน

กระบวนการสร้างแป้งและน ้ าตาลท่ีสะสมในพืช พืชมีความแข็งแรงตา้นทานต่อโรคและแมลง      

ติดดอกออกผลดีเป็นพิเศษ ดินเบนโทไนท ์มีธาตุเหล็ก (F) ธาตุสังกะสี (Zn) ธาตุรองอ่ืน ๆ ธาตุเหล็ก 

(Fe ) ช่วยในขบวนการหายใจ และช่วยสร้างคลอโรฟิลล์ในการปรุงอาหารของพืชและยงัมี           

ธาตุอาหารเสริมอ่ืน ๆ 20 กวา่ชนิด ท่ีพืชตอ้งการเป็นอยา่งยิง่ ดินเบนโทไนทช่์วยปล่อยปุ๋ยละลายชา้ 

(Slow release)โดยปกติพืชจะใชปุ๋้ยเคมีท่ีใส่ลงไปในดินไดไ้ม่เกิน 50 % ส่วนท่ีเหลือจะระเหยหรือ

ถูกน ้าชะลา้งไป นอกจากน้ีสภาพดินท่ีมีปัญหา เช่น ดินเปร้ียว ดินเคม็ จะขดัขวางไม่ใหพ้ืชดูดซบัปุ๋ย

จากดินไปใชไ้ด ้ดินเบนโทไนท ์มีค่าแลกเปล่ียนประจุ (cation exchange capacity, CEC) สูง ซ่ึงจะ

ช่วยจบัปุ๋ยไวไ้ม่ให้ระเหย ช่วยปล่อยปุ๋ยละลายชา้ (slow release) ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพปุ๋ยและช่วย

ประหยดัปุ๋ยเคมีได ้

 2.6.3.4  ประโยชน์ในของดินเบนโทไนท ์ท่ีน ามาใชอุ้ตสาหกรรม 

                      1.  การท าโคลนเจาะต่าง ๆ ใชผ้สมกบัน ้าเพื่อช่วยหล่อเล้ียงหวัเจาะในการ
เจาะบ่อน ้าบาดาลหรือเจาะบ่อน ้ามนั 
                       2.  การขจดัสีในน ้ามนั อุตสาหกรรมฟอกสี 
                      3. ใชผ้สมอาหารสัตวใ์หส้ัตวกิ์นเพื่อเพิ่มแร่ธาตุเสริม 

          4.  การผลิตเคร่ืองส าอาง 
                      5.  การขจดัคราบไขมนั ในบ่อบ าบดัน ้าเสีย 
                      6.  อุตสาหกรรมเซรามิก 
                      7.  ท  าบ่อเก็บกกัน ้า ในพื้นท่ีท่ีเก็บกกัน ้าไม่อยู ่
                      8.  การเล้ียงกุง้, ปลา ช่วยดูดซบัสารพิษ ช่วยใหกุ้ง้ลอกคราบง่ายข้ึน 
                      9.  บ  าบดัน ้าเสีย รักษาคุณภาพน ้า ขจดัแก็สพิษ โลหะหนกั                     
 10. ช่วยปรับปรุงคุณภาพดิน ท าใหดิ้นดีมีความอุดมสมบรูณ์ 
                      11.  ใชใ้นฟาร์มปศุสัตว ์ผสมกบัมูลสัตวเ์พื่อลดกล่ิน ลดปริมาณเช้ือโรค 
                      12.  ใชผ้สมดินหรือคอนกรีตในการก่อสร้างเข่ือนหรือคลอง 
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   2.6.3.5  ประโยชน์ในของดินเบนโทไนท ์ท่ีน ามาใชใ้นเคร่ืองส าอาง 
                                         ดินเบนโทไนท ์(Bentonite Clay) เป็นดินธรรมชาติ ท่ีมีเน้ือละเอียด ดินน้ี
บางคร้ังถูกน ามาใชใ้นทางการแพทยห์รือเคร่ืองส าอาง โดยใชผ้สมกบัน ้ า แลว้น ามาทาเพื่อรักษาผืน่
และสิว เป็นตน้ บางคนมกัจะใช้ดินเบนโทไนท์ เพื่อขจดัส่ิงสกปรกบนผิวหนัง เช่น ล้างสารพิษ    
ต่าง ๆ ออกจากร่างกาย ดินเบนโทไนทมี์อยูใ่นผลิตภณัฑ์บ ารุงผิวหลายชนิด นอกจากนั้นยงัมกัพบ
ในแชมพูสระผม โลชั่น มาสก์หน้า ยาสีฟัน และผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร เป็นตน้ นอกจากน้ียงัมี       
การน ามาเติมลงในอาหารหรือเคร่ืองด่ืม จุดประสงคเ์พื่อบรรเทาปัญหาทางเดินอาหาร รักษาแก๊สใน
กระเพาะอาหาร บรรเทาอาการทอ้งเสีย หรือก าจดัสารพิษออกจากร่างกาย จากการศึกษาจ านวนมาก 
พบวา่ แมดิ้นเบนโทไนทจ์ะมีประโยชน์ต่อสุขภาพผิว แต่การวิจยัส่วนใหญ่มกัจะใชเ้พียงเซลลห์รือ
สัตวใ์นการวจิยัเท่านั้น ดงันั้นยงัจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีการวจิยัเพิ่มเติม เพื่อหาประโยชน์ท่ีแทจ้ริง รวมถึง
ความเส่ียงท่ีอาจจะเกิดข้ึนในมนุษยอี์กดว้ย 
 
 
 
 
 
 
  
 

รูปที ่2.9  ดินเหนียว (Ball clay) 
หมายเหตุ.  จาก https://www.nanasupplier.com/pmg/p-135913 

 
 2.6.4  ดินเหนียวหรือบอลเคลย ์(Ball clay) เป็นดินเหนียวท่ีเกิดจากการตกตะกอนทบัถม
กนัของดินขาวประกอบด้วยแร่ Kaolinite เป็นส่วนประกอบส าคญั บางคร้ังจะพบแร่ดินชนิดอ่ืน
ปะปนอยู่บ้าง เช่น Montmorillonite และ Illite ส่วนประกอบอ่ืนๆ ซิลิกา 40–60 % อะลูมินา           
25–40 % เฟร์ริกออกไซด์ 0.25–4.0 % โซเดียมออกไซด์ 0–0.75 %โพแทสเซียมออกไซด์ 0.5 4.0 % 
นอกจากน้ีอาจมีสารอ่ืนปะปนอยู่บ้าง เช่น ไทเทเนียมไดออกไซด์ แคลเซียมออกไซด์ และ
แมกนีเซียมออกไซด ์เป็นตน้ 

https://hellokhunmor.com/%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%95/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%99/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%81-%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84-%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3-%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2/
https://hellokhunmor.com/%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%9C%E0%B8%B4%E0%B8%A7/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4-%E0%B8%9A%E0%B8%B3%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%9C%E0%B8%B4%E0%B8%A7/
https://www.nanasupplier.com/pmg/p-135913
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รูปที ่2.10  โครงสร้างของ Ball Clay 
หมายเหตุ.  จาก https://www.sciencedirect.com/topics/engineering/ball-clay 

 
            2.6.4.1  ลกัษณะทัว่ไปเป็นดินเหนียวท่ีมีขนาดของเม็ดดินละเอียดมากและเหนียว
มากกว่าดินขาว มกัมีอินทรียว์ตัถุเจือปนท าให้มีสีด าคล ้ าจนถึงด า ถา้เป็นดินบอลเคลยท่ี์มีปริมาณ     
ซิลิลาสูง แทบจะไม่มีการหดตวัเลย แต่ถ้าเป็นดินบอลเคลย์ท่ีมีอินทรีย์สารสูง จะมีการหดตัว
ประมาณร้อยละ 15 ดินบอลเคลยจ์ะมีความแขง็แรงกวา่ดินขาว  
              2.6.4.2  ลกัษณะพิเศษคือ มีสารอินทรียป์นอยูด่ว้ยเสมอในธรรมชาติจึงอาจมีสีต่างๆ 
สีขาว สีเทาเหลือง และสีด า เป็นดินท่ีมีความละเอียดสูง มีความเหนียวดี เม่ือแห้งหรือเผาจะมีความ
แขง็แรงสูง หลงัจากผา่นการเผาแลว้จะใหสี้ขาวหรือครีม 
 2.6.4.3  แหล่งบอลล์เคลยใ์นประเทศไทยประมาณ 26 แห่ง ครอบคลุมเน้ือท่ีรวม
มากกว่า 120 ตารางกิโลเมตร ใน 5 จงัหวดั ได้แก่ จงัหวดัล าปาง พะเยา เชียงราย เชียงใหม่ และ
นครศรีธรรมราช แหล่งบอลล์เคลยท่ี์ส าคญัของโลก ได้แก่ ประเทศจีน เยอรมนี สาธารณรัฐเชก 
ยูเครน องักฤษ สหรัฐอเมริกา บราซิล อินโดนีเซีย และไทย แหล่งแร่ต่างๆ ของโลกส่วนใหญ่เป็น
การท าเหมืองผิวดินแบบเหมืองหาบ โดยเร่ิมจากการขุดผิวหน้าซ่ึงปกคลุมแหล่งบอลล์เคลย์ออก 
จากนั้นขุดบอลล์เคลยส่์งไปยงัโรงล้าง คดัขนาด น าไปตากแห้ง และบดละเอียด ประเทศผูผ้ลิต    
รายใหญ่ท่ีส าคญั ไดแ้ก่ประเทศองักฤษ อินเดีย มาเลเซีย ไตห้วนั ฝร่ังเศส ยูเครน สหรัฐอเมริกา จีน 
เยอรมนี สเปน โปรตุเกตุ ตุรกี ไทย เบลเยยีม ญ่ีปุ่น เวยีดนาม แมก็ซิโก และเนเธอร์แลนด ์
  2.6.4.4  ประโยชน์ของบอลล์เคลยใ์นอุตสาหกรรมเคร่ืองป้ันดินเผา ไดแ้ก่ ช่วยเพิ่ม
ความสามารถในการข้ึนรูปของเน้ือดินป้ันให้ดีข้ึน ท าให้ผลิตภณัฑ์ก่อนเผามีความแข็งแรงมากข้ึน 
ช่วยใหเ้กิดปฏิกิริยาระหวา่งมวลสารในเน้ือดินป้ันขณะท าการเผา เป็นผลท าใหผ้ลิตภณัฑ์มีเน้ือแน่น
เป็นเน้ือเดียวกนัตลอด นอกจากน้ียงัใช้ผสมในน ้ ายาเคลือบในอุตสาหกรรมเซรามิกส์เพื่อช่วยให้
น ้ายาเคลือบเกาะติดผลิตภณัฑไ์ดดี้ข้ึน 
 

https://www.sciencedirect.com/topics/engineering/ball-clay
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 2.6.4.5  ประโยชน์ของดินเหนียวเพื่อความงาม 
  การดูดซึมสารพิษและมลพิษ ท าความสะอาดผิวอย่างล ้ าลึก ขดัผิวท่ีตาย   
ลดเหง่ือ ความมนั และรองรับการดูดซึมแร่ธาตุ สนบัสนุนการสังเคราะห์และการผลิตคอลลาเจน 
เร่งการรักษาบาดแผล 
 
2.7  เช้ือแบคทเีรีย 
 

 

 
 

 
 
 

รูปที ่2.11  Escherichia coli 
หมายเหตุ.  จาก https://storymaps.arcgis.com/stories/0964685047d64b62b1c76823ee80230c 

 

2.7.1  Escherichia coli  เป็นแบคทีเรียแกรมลบ เซลล์เป็นรูปแท่ง ขนาด 1.1-1.5 × 2.0-6.0 
ไมโครเมตรจดัเรียงตวั อาจอยแูบบเซลล์เด่ียว หรืออยูเ่ป็นคู่ มีลกัษณะโคโลนีสีเหลืองอ่อน สามารถ
สร้างแคปซูลและสารพิษ เคล่ือนท่ีโดยใช้แฟ็ลกเจลล่า สามารถเจริญได้ทั้งในสภาวะท่ีมีออกซิเจน
หรือไร้ออกซิเจน เจริญได้ดีในช่วงอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส E. coli เป็นเช้ือประจ าถ่ินในระบบ
ทางเดินอาหารโดยเฉพาะในล าไส้ใหญ่ สามารถก่อโรคได้บ่อยกว่าแบคทีเรียอ่ืนท่ีอยู่ในกลุ่ม 
Enterobacteriaceae เหมือนกัน ซ่ึงส่วนใหญ่ก่อโรคติดเช้ือในทางเดินอาหารแต่บางสายพนัธ์ุ
สามารถก่อโรคนอกระบบทางเดินอาหารได้โดยโรคติดเช้ือ E.coli ท่ีส าคญั ได้แก่โรคติดเช้ือใน
ทางเดินอาหารโรคติดเช้ือในระบบทางเดินปัสสาวะโรคเยื่อหุ้มสมอง อกัเสบ การติดเช้ือในกระแส
โลหิต และโรคติดเช้ืออ่ืนท่ีพบไดเ้ช่น การติดเช้ือของบาดแผลซ่ึงก่อโรคไดท้ั้งในคนปกติ และคนท่ี
มีระบบภูมิคุมกนับกพร่อง จดัเป็นเช้ือก่อโรคติดเช้ือในโรงพยาบาลท่ีพบบ่อยท่ีสุด E. coli ท่ีเป็นเช้ือ
ประจ าถ่ินในระบบทางเดินอาหารส่วนใหญ่เป็นสายพนัธ์ุไม่ก่อโรคแต่ในบางบุคคลอาจพบสาย

พนัธ์ุก่อโรคปนอยู่ได้ การเกิดโรคติดเช้ือในทางเดินปัสสาวะและการติดเช้ือในกระแสเลือด       
ส่วนใหญ่เกิดจากเช้ือประจ าถ่ิน เรียกการติดเช้ือแบบน้ีวา่ endogenous infection พบบ่อยในผูป่้วยมี
ภาวะภูมิคุม้กนับกพร่อง ในขณะท่ีการก่อโรคในระบบทางเดินอาหาร ระบบทางเดินหายใจและ  
เยื่อหุ้มสมองมกัเกิดจากการไดรั้บเช้ือก่อโรคจากภายนอก การก่อโรคในแต่ละระบบอาจเกิดจาก          
E. coli ต่างสายพนัธ์ุท่ีมีกลไกการก่อโรคและสร้างปัจจยัก่อโรคท่ีแตกต่างกนัไปดงัน้ี 

https://storymaps.arcgis.com/stories/0964685047d64b62b1c76823ee80230c
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 โรคทางเดินอาหารอักเสบ (gastroenteritis) เกิดจากการรับประทานอาหารหรือ      
ด่ืมน ้ าท่ีปนเป้ือนเช้ือโดยโรคท่ีพบบ่อยคือโรคท้องร่วง (diarrhea) เช้ือ E. coli สายพนัธ์ุท่ีก่อโรค
ท้องร่วง (diarrheagenic E.coli) มีหลายสายพันธ์ุ  สามารถแบ่งตามกลไกการก่อโรคได้เป็น                 
5 กลุ่ม คือ enterotoxigenic E.coli (ETEC),enteropathogenic E.coli (EPEC),enteroinvasive E.coli 
(EIEC),enterohemorrhagic E. coli (EHEC) และ enteroaggregative E. coli (EAEC)  

 E.coli ท่ีเป็นสาเหตุก่อโรคทอ้งร่วงนั้น โดยทัว่ไปอาศยัลกัษณะอาการทางคลินิกเป็น
ส าคญั การตรวจทางห้องปฏิบติัการเพื่อแยกกลุ่ม หรือ serogroup ส่วนใหญ่มีจุดประสงคเ์ฉพาะเพื่อ
การศึกษาทางระบาดวิทยา การวินิจฉัยทางห้องปฏิบติัการท าได้หลายวิธี ได้แก่การเพาะเช้ือบน 
differential medium การทดสอบคุณสมบติัทางชีวเคมีการทดสอบทางน ้ าเหลืองวิทยา (serology) 
และการทดสอบในระดบัโมเลกุลโรคติดเช้ือในระบบทางเดินปัสสาวะ (urinary tract infection) พบ
ในผูห้ญิงมากกวา่ผูช้าย ผูป่้วยมีอาการปัสสาวะบ่อยและแสบขดั พบเม็ดเลือดแดงและเม็ดเลือดขาว
ปนในปัสสาวะจัดเป็น ascending infection ซ่ึงเกิดจากการลุกลามของเช้ือสายพันธ์ุก่อโรค 
(uropathogenic E. coli ) จากทางเดินอาหารผา่นทางอุจจาระของผูป่้วยเขา้สู่ท่อปัสสาวะและยอ้นข้ึน
ไปท่ีกระเพาะปัสสาวะ ท าให้ เกิดโรคกระเพาะปัสสาวะอกัเสบ (cystitis)  โรคเยื่อหุ้มสมองอกัเสบ 
(meningitis)  

 E. coli เป็นสาเหตุส าคญัของโรคเยื่อหุ้มสมองอกัเสบในทารกแรกเกิด โดยไดรั้บเช้ือ
ท่ีปนเป้ือนอยู่ในช่องคลอด หรือทวารหนกัของมารดาในระหว่างคลอด สายพนัธ์ุท่ีก่อให้เกิดโรค 
มกัพบการสร้างแคบซูลท่ีแอนติเจนชนิด K1 โรคปอดบวม (pneumonia) เป็นการฉวยโอกาสติดเช้ือ
ในผูท่ี้มีความผิดปกติของร่างกายอยูเ่ดิม เช่น ในผูป่้วยโรคเบาหวาน ผูติ้ดสุราเร้ือรัง และผูท่ี้มีโรค
เร้ือรังในระบบทางเดินหายใจ รวมถึงมกัเป็นสาเหตุก่อโรคติดเช้ือในโรงพยาบาล เป็นผลให้การติด
เช้ือรุนแรงและมีอตัราการตายสูง การไดรั้บเช้ือส่วนใหญ่เกิดจากการส าลกัเช้ือในทางเดินหายใจ
ส่วนบนลงสู่ทางเดินหายใจส่วนลาง การติดเช้ือในกระแสโลหิต (septicemia) ส่วนใหญ่มกัเกิดจาก
เช้ือเขา้สู่กระแสโลหิตในผูป่้วยท่ีมีการติดเช้ือเฉพาะท่ีอยูก่่อน เช่น ผูป่้วยท่ีมีโรคติดเช้ือในทางเดิน
อาหารและผูป่้วยท่ีมีอาการล าไส้ทะลุ ท าให้เช้ือประจ าถ่ินรวมถึง E. coli สามารถเขา้สู่ช่องทอ้งและ
กระแสโลหิตได้ต่อไป ในรายท่ีมีอาการรุนแรงจะท าให้ความดันโลหิตลดต ่าจนเกิดภาวะช็อก 
(septic shock) และเสียชีวิตได้อย่างรวดเร็ว ส่ิงส่งตรวจส าหรับการวินิจฉัยโรคติดเช้ือ E. coli     
ข้ึนอยูก่บัต าแหน่งท่ีติดเช้ือไดแ้ก่ปัสสาวะจากผูป่้วย โรคติดเช้ือในทางเดินปัสสาวะ น ้ าไขสันหลงั 
และตวัอย่างเลือดจากผูป่้วย โรคเยื่อหุ้มสมองอกัเสบ อุจจาระจากผู ้ป่วย โรคติดเช้ือในทางเดิน
อาหาร เสมหะจากผูป่้วยท่ีติดเช้ือในทางเดินหายใจ และเลือดจากผูท่ี้มีการติดเช้ือในกระแสโลหิต 
เป็นตน้ 
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 E.coli สามารถเจริญไดดี้บนอาหารท่ีใช้ส าหรับเพาะเล้ียงแบคทีเรีย หรืออาจเลือกใช้
อาหารประเภท selective medium เช่น MacConkey agar เพราะมีสารยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรีย
แกรมบวกท่ีอาจปนเป้ือน อีกทั้ งยงัจัดเป็น differential medium เน่ืองจาก E.coli สามารถสลาย 

น ้ าตาล lactose ในอาหารท าให้โคโลนีเปล่ียนเป็นสีชมพูเข้ม หรือใช้ eosin methylene blue agar 
(EMB) โดยโคโลนีของ E.coli เม่ือเจริญบน EMB จะมีสีเข้มเกือบด า ผิวของโคโลนี มีลักษณะ
เหลือบสีเขียวคล้ายสีของโลหะเรียกวา่ metallic sheen สามารถใช้แยกออกจากแบคทีเรียแกรมลบ 
รูปแท่งชนิดอ่ืนได ้การทดสอบคุณสมบติัทางชีวเคมีท่ีนิยมใช้ในการบงช้ี E.coli ไดแ้ก่การทดสอบ 
IMViC ซ่ึงให้ผลบวกส าหรับการทดสอบ  indole และ methyl red ให้ผลลบส าหรับการทดสอบ 
Vogesproskauer และ  citrate utilization E.coli สามารถสร้างกรดและก๊าซจากการสลายน ้ าตาล 
glucose และสามารถย่อยสลายน ้ าตาลได้อีกหลายชนิดเช่น lactose, mannitol, sorbitol, arabinose 
และrhamnose เป็นต้นการทดสอบทางน ้ าเหลืองวิทยา นิยมใช้ในการวินิจฉัย E. coli O157:H7     
โดยท าปฏิกิริยากบัแอนติบอดีจ าเพาะต่อ O antigen (ตรวจหา serogroup) และ H antigen (ตรวจหา 
serotype) ซ่ึงนิยมใช้วิธี latex agglutination การพฒันาเทคนิคด้านอณูชีววิทยา เพื่อการจ าแนกเช้ือ 
enterohemorrhagic E.coli O157:H7 เช่น เทคนิค PCR ในการตรวจหายีนท่ีควบคุมการสร้าง shiga 
toxin, enterotoxin และยีนอ่ืนท่ีควบคุมการสร้างปัจจัยก่อโรคเป็นต้น การให้ยาปฏิชีวนะอาจ

สามารถช่วยลดความรุนแรงและระยะเวลาด าเนินโรคได้ E.coli มีความไวต่อยาหลายกลุ่ม เช่น 
กลุ่ม β-lactams, fluoroquinolones, tetracyclines, aminoglycosides และ sulfonamides อยา่งไรก็ตาม 
ปัจจุบนั E.coli มีอตัราการด้ือต่อยาสูงข้ึนอย่างรวดเร็วโดยเฉพาะเช้ือท่ีพบในโรงพยาบาล และพบ
การด้ือต่อยาหลายกลุ่มโดยเฉพาะอยา่งยิ่งการด้ือต่อยาในกลุ่ม extended- spectrum cephalosporins 
ซ่ึงมีแนวโน้มเพิ่มสูงข้ึนและก่อให้เกิดปัญหาในการรักษา โดยเช้ือสามารถสร้างเอนไซม ์extended-
spectrum β- lactamase (ESBL)  เพื่ อท าล ายฤท ธ์ิ ยาในก ลุ่ม  penicillins, cephalosporins และ 
monobactams 

 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่ 2.12  Staphylococcus aureus 
หมายเหตุ.  จาก https://shorturl.asia/Cw5O1 

https://www.shorturl.asia/Cw5O1
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2.7.2   Staphylococcus aureus  เป็นแบคทีเรียรูปร่างทรงกลม ไม่เคล่ือนท่ี เป็นพวก                
แฟคัลเททีฟแอนแอโรบ (Facultative Anaerobe Bacteria) มีทั้ งออกซิเดทีฟและเฟอร์เมนเททีฟ       
เมทาบอลิซึม (Oxidative and Fermentative Metabolism) ทดสอบคาตาเลส (catalase) ให้ผลบวก 
เช้ือท่ี ข้ึนบนอาหารท่ีเหมาะสมจะให้โคโลนีสีขาวจนถึงสีทอง   สตาฟิโลคอคคัส ออเรียส 
(Staphylococcus aureus) เป็นปรสิตท่ีผิวหนงัและเยื่อเมือกของคนและสัตว ์ท าให้พลาสมาเป็นล่ิม 
เป็นสาเหตุท าให้เกิดฝี แผลพุพองและเกิดการติดเช้ือหลังผ่าตัด เช้ือสามารถสร้างเอนไซม์                
โคแอกกูเลส (Coagulase) ซ่ึงเป็นเอ็นไซม์ (enzyme) ท่ีท าปฏิกิริยาร่วมกบัตวักระตุน้ (Activator)    
ในเลือด ท าให้เลือดแข็งตวัโดยการเปล่ียนไฟบริโนเจน (Fibrinogen) ให้เป็นไฟบริน (Fibrin และ
ไฟบรินจะไปเคลือบตามผนงัเซลลข์องแบคทีเรีย ท าใหแ้บคทีเรียไม่ถูกท าลายดว้ยเม็ดเลือดขาวและ
ยงัท าให้เส้นเลือดอุดตนั นอกจากนั้นยงัสร้าง Deoxyribonuclease (DNases) ท าลายและย่อย DNA 
Staphylococcus aureus  ท าใหเ้กิดโรคอาหารเป็นพิษ ชนิด intoxication ซ่ึงเกิดจากบริโภคอาหารท่ีมี
สารพิษ enterotoxin ท่ีเช้ือสร้างข้ึน ปนเป้ือนในปริมาณนอ้ยกวา่ 1 ไมโครกรัม จะสามารถท าใหเ้กิด
อาการเจ็บป่วยได ้มีอาการคล่ืนไส้ อาเจียน วิงเวียน เป็นตะคริวในช่องทอ้งและอ่อนเพลีย ผูป่้วย 
บางราย อาจมีอาการปวดศีรษะ เป็นตะคริวท่ีกล้ามเน้ือ และมีการเปล่ียนแปลงความดันโลหิต      
เป็นระยะๆ รวมทั้งอาจมีการเตน้ของชีพจรผิดปกติ ซ่ึงโดยทัว่ไปอาการจะดีข้ึนภายใน 2-3 วนั ทั้งน้ี
จะข้ึนอยู่กบัสภาพความตา้นทานสารพิษของร่างกาย ปริมาณการปนเป้ือนของเช้ือในอาหารและ
ปริมาณสารพิษท่ีสร้างข้ึนในอาหาร รวมทั้งสภาพร่างกายโดยทัว่ไปของผูท่ี้ไดรั้บเช้ือดว้ย 

 โรคและอาการท่ีเกิดจาก Staphylococcus aureu ท าให้กระเพาะอาหารและล าไส้

อกัเสบ เช้ือท่ีเป็นสาเหตุ มีรูปร่างกลมเกาะกนัเป็นกลุ่มคล้ายพวงองุ่นเป็นคู่ หรือเป็นสายสั้ นๆ          

S. aureus สามารถผลิตสารพิษได้ 6 ชนิด ได้แก่ type A, B, C, C2, D และ E แต่ละชนิดจะมีความ

เป็นพิษแตกต่างกัน อาหารเป็นพิษส่วนใหญ่มกัเกิดจาก type A สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมต่อ      

การเจริญและผลิตสารพิษแตกต่างกนัไปตามชนิดของอาหาร ในอาหารประเภทแป้งและโปรตีน

มกัจะส่งเสริมให้ Staphylococcus aureus สร้างสารพิษไดม้ากกวา่อาหารชนิดอ่ืน ส่วนช่วงอุณหภูมิ

ส าหรับการเจริญและการผลิตสารพิษจะอยูร่ะหวา่ง 4-46 องศาเซลเซียส อาหารท่ีเก่ียวขอ้ง เน้ือสุกร, 

เน้ือหอยแมงภู่สด, กุง้แหง้ และกุง้จ่อม 

2.7.3  การทดสอบฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือจุลินทรียโ์ดยวธีิ Disc Diffusion 
  Disc diffusion test เป็นวิธีท่ีนิยมใชใ้นการทดสอบฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือจุลินทรีย ์เน่ืองจาก
เป็นวิธีท่ีง่าย สะดวกและรวดเร็ว รวมทั้งสามารถให้ผลท่ีแน่นอนและถูกตอ้ง วิธีการทดสอบน้ีใช้
หลกัการแพร่ โดยน าสารท่ีตอ้งการทดสอบหยดลงบนกระดาษกรอง (filter paper disc) แลว้น าไป
วางบนผิวหน้าอาหารเล้ียงเช้ือ ท่ีได้เพาะเล้ียงเช้ือไว้แล้ว สารทดสอบดังกล่าวจะแพร่จาก         
กระดาษกรองไปในอาหารเล้ียงเช้ือ เม่ือสารทดสอบแพร่ออกไปมากข้ึน ความเขม้ขน้ของสาร
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ทดสอบ จะลดลงตามระยะทางท่ีท าให้เกิดความแตกต่าง ของความเข้มข้นของสารทดสอบ               
ณ จุดต่างๆ กัน รอบแผ่นกระดาษกรองนั้ น ในขณะเดียวกันเช้ือจุลินทรีย์บนผิวของอาหาร           
เล้ียงเช้ือท่ีไม่ถูกยบัย ั้ง โดยสารทดสอบ ณ ความเขม้ขน้ของสารทดสอบท่ีจุดใดๆ ก็จะเจริญและ  
เพิ่มจ านวนข้ึนจนเห็นได้ชัด โดยบริเวณใกล้กระดาษกรองซ่ึงมีความเข้มข้นของสารทดสอบ       
มากพอจะยบัย ั้งเช้ือได ้จะไม่มีการเจริญของเช้ือ จึงเห็นเป็นบริเวณใส (clear zone) เกิดข้ึน เส้นผา่น
ศูนยก์ลางของบริเวณใส จะบอกถึงความสามารถของสารทดสอบวา่สามารถยบัย ั้งเช้ือไดม้ากน้อย
เพียงใด โดยเปรียบเทียบกบัยาตา้นเช้ือจุลินทรียม์าตรฐานต่างๆ เช่น clindamycin, erythromycin 
และ fluconazole เป็นตน้ การทดสอบฤทธ์ิตา้นเช้ือจุลินทรียด์้วยวิธีน้ีสามารถใช้ในการคดักรอง   
สารสกดัหรือตวัอยา่งทดสอบเบ้ืองตน้ได ้รวมทั้งสามารถน าไปหาค่าความเขม้ขน้ต ่าสุดท่ีสามารถ
ยบัย ั้งการเจริญของเช้ือจุลินทรีย ์(Minimal Inhibitory Concentration, MIC) และความเขม้ขน้ต ่าสุด
ท่ีสามารถฆ่าได้เช้ือ (Minimal Bactericidal Concentration, MBC) ได้ ต่อไปมีสารสกัดสมุนไพร
จ านวนมากท่ีสามารถฆ่าหรือตา้นเช้ือจุลินทรีย ์เช่น เช้ือท่ีท าให้เกิดสิวและสามารถน ามาพฒันาเป็น
ยาหรือผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางได ้เช้ือจุลินทรียท่ี์สามารถใช้ในการทดสอบเช่น : แบคทีเรียแกรม
บวก :Bacillus subtilis, Staphylococcus epidermidis,Staphylococcus aureus และ  Streptococcus 
mutans แบคทีเรียแกรมลบ:Escherichia coli และ Pseudomonas aeruginosa เช้ือยสีตแ์ละรา:Candida 
albicans เช้ือท่ีเป็นปัจจยัท าให้เกิดสิว: Propionibacterium acnes เช้ือราท่ีเป็นปัจจยัท าให้เกิดรังแค    
ท่ีหนงัศรีษะ : Malassezia furfur 
 

 

 
 
 
 
 
 

รูปที ่ 2.13  การทดสอบฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือจุลินทรียโ์ดยวธีิ Disc Diffusion 
หมายเหตุ.  จาก https://shorturl.asia/KeN4k 

 
2.7.4  การหาค่าความเขม้ขน้ต ่าสุดท่ีสามารถยบัย ั้งเช้ือจุลินทรีย ์
          การหาค่าความเข้มข้นต ่าสุดท่ีสามารถยบัย ั้งเช้ือจุลินทรีย์ (Minimum Inhibitory 

Concentration; MIC) และความเข้มข้นต ่าสุดท่ีสามารถฆ่าเช้ือจุลินทรีย์ (Minimum Bactericidal 
Concentration; MBC) โดยวิธี Broth Microdilution เป็นการทดสอบเชิงปริมาณท่ีสามารถบอกค่า

https://www.shorturl.asia/KeN4k
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ความเขม้ขน้ของสารท่ีสามารถยบัย ั้งเช้ือจุลินทรียแ์ละฆ่าเช้ือจุลินทรียไ์ดเ้พื่อใชย้นืยนัผล ต่อจากการ
ทดสอบฤทธ์ิยบัย ั้งการเจริญของเช้ือจุลินทรียด์ว้ยวิธี disc diffusion ว่าสารสามารถออกฤทธ์ิแบบ
ยบัย ั้งเช้ือจุลินทรีย ์หรือแบบฆ่าเช้ือจุลินทรียท่ี์ความเขม้ขน้เท่าใด ส่าหรับวธีิการทดสอบแบบ Broth 
Microdilution test จะท าใน microtiter plate 96-well  โดยเจือจางตวัอย่างด้วยอาหารเหลวในแบบ  
2-fold serial dilution จากนั้นเติมเช้ือจุลินทรียท่ี์ตอ้งการทดสอบท่ีไดป้รับความขุ่นให้ใกลเ้คียงกบั 
0.5 McFarland Standard แล้วทดสอบเปรียบเทียบกับยามาตรฐาน เช่น erythromycin อ่านผล          
ค่าความเขม้ขน้ต ่าสุดท่ีสามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือจุลินทรีย ์(MIC) โดยสังเกตหลุมสุดทา้ยท่ีใส
และไม่มีตะกอนของเช้ือจุลินทรียท่ี์กน้หลุม ส าหรับการทดสอบหาค่าความเขม้ขน้ต ่าสุดท่ีสามารถ
ฆ่าเช้ือจุลินทรีย ์(MBC) จะท าต่อจากการหาค่า MIC โดยดูดอาหารในหลุมท่ีใสมาหยดลงบน agar 
plate  แลว้บ่มในสภาวะท่ีเหมาะสมจากนั้นจึงอ่านผลค่าความเขม้ขน้ต ่าสุดในการฆ่าเช้ือจุลินทรีย ์
(MBC) ซ่ึงคือความเขม้ขน้ต ่าสุดของตวัอยา่งท่ีสามารถฆ่าเช้ือจุลินทรียไ์ด ้(ความเขม้ขน้ของตวัอยา่ง
ท่ีไม่พบการเจริญเติบโตของเช้ือจุลินทรียบ์นผวิหนา้อาหาร) 

 
 
 
 
 

 
 
 

รูปที ่2.14  การทดสอบหาค่าความ เขม้ขน้ต่่าสุดท่ีสามารถฆ่า เช้ือจุลินทรีย ์(MBC) 
หมายเหตุ.  จาก file:///C:/Users/Admin/Downloads/R0018%20(3).pdf 

 
 

2.8  งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

             จินดาพร สืบข าเพชร, รุ งเรือง งาหอม, และคณิตตา ธรรมจริยวงศา (2561) ได้ศึกษาวิจยั   

ผลิตสบู่ดินและหินภูเขาไฟร่วมกบัรังไหม และศึกษาความพึงพอใจสบู่ ด าเนินการผลิตสบู่  5 สูตร 

ได้แก่สบู่ดินภูเขาไฟ สบู่หินภูเขาไฟ สบู่รังไหม สบู่ดินภูเขาไฟและรังไหม สบู่หินภูเขาไฟ          

และรังไหม โดยใช้น ้ ามนับวั (ร้อยละ 28) น ้ ามนัร าขา้ว (ร้อยละ 21) น ้ ามนัปาล์ม (ร้อยละ 21) น ้ า      

(ร้อยละ 21) โซเดียมไฮดรอกไซด์ (ร้อยละ 9.9) ดินภูเขาไฟ (ร้อยละ 0.8) หินภูเขาไฟ (ร้อยละ 0.8) 

และรังไหม (ร้อยละ 0.8) ตรวจสอบลกัษณะกายภาพและทางเคมีของสบู่ ก่อนน าไปศึกษาความ  

พึงพอใจกบับุคลากรมหาวทิยาลยัราชภฏับุรีรัมยจ์  านวน 50 คน  ผลการศึกษาพบวา่ สบู่ทุกสูตรไม่มี

file:///C:/Users/Admin/Downloads/R0018%20(3).pdf
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ส่ิงแปลกปลอม ค่ากรดด่างระหว่าง 9.89–9.99 ปริมาตรฟอง 73.33–79.00 มิลลิลิตร ความคงทน

ของฟอง 69.00–74.67 มิลลิลิตร และความสึกกร่อนร้อยละ 40.2–48.49 ซ่ึงมีคุณภาพตามเกณฑ์

มาตรฐานมผช. 94/2552 ส าหรับผลการศึกษาความพึงพอใจสบู่ พบว่า กลุ่มตวัอย่างพึงพอใจสบู่ 

ดา้นการไม่ระคายเคืองมากท่ีสุด รองลงมาไดแ้ก่ปริมาตรฟอง สี ประสิทธิภาพการช าระส่ิงสกปรก 

กล่ิน และความแข็งของสบู่ ตามล าดบั การศึกษาสรุปไดว้า่ รังไหมท่ีเสียจากการเล้ียงไหมของกลุ่ม

ทอผา้ไหม บา้นสนวนนอก อ าเภอหว้ยราช  จงัหวดับุรีรัมย ์สามารถน ามาเพิ่มมูลค่าโดยการแปรรูป

ร่วมกบัดินและหินภูเขาไฟเพื่อผลิตสบู่ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนและจงัหวดับุรีรัมย ์ 

  รุ่งเรือง งาหอม, มณัฑนา นมสัสิลา, และสุภาวดี บุญชู (2563) ไดศึ้กษาวิจยั ผลิตสบู่ดินและ
หินภูเขาไฟร่วมกบัสารสกดัดอกดาวเรือง ด าเนินการตรวจสอบยาฆ่าแมลงท่ีตกคา้งในดอกดาวเรือง 
ด้วยชุดทดสอบ (MJPK) และผลิตสบู่ 6 ชุดการทดลอง ได้แก่ สบู่น ้ ามนัธรรมชาติ สบู่ดาวเรือง      
สบู่ดินภูเขาไฟ สบู่หินภูเขาไฟ สบู่ดาวเรืองและดินภูเขาไฟ สบู่ดาวเรืองและหินภูเขาไฟ โดยใช้
น ้ ามนัมะพร้าว (ร้อยละ 41) น ้ ามนัร าขาว (ร้อยละ 27) น ้ า (ร้อยละ 20) โซเดียมไฮดรอกไซด์        
(ร้อยละ 11) ดินภูเขาไฟ (ร้อยละ 1) หินภูเขาไฟ (ร้อยละ 1) สารสกดัดอกดาวเรือง (ร้อยละ 1)        
ผลการศึกษาพบว่า ดอกดาวเรืองไม่พบสารปนเป้ือนยาฆ่าแมลง ผลิตภณัฑ์สบู่ไม่พบสารปรอท      
ซูโดโมแนส แอรูจิโนซา และแคนดิดา อลับิแคนส์ ค่ากรดด่างระหว่าง 9.29–9.53 ความคงทน    
ของฟอง 63.33–75.00 มิลลิลิตร การสึกกร่อนร้อยละ 11.25–15.09 มีคุณสมบติัตามเกณฑ์มาตรฐาน
ชุมชนมผช. 94/2552 การศึกษาสรุปไดว้่า ดอกดาวเรืองไม่ปนเป้ือนยาฆ่าแมลงและสามารถน ามา
เพิ่มมูลค่าโดยการแปรรูปเป็นสบู่ร่วมกบัดินและหินภูเขาไฟ  

Angkatavanich, Dahlan, Nimmannit, Sriprasert, and Sulongkood (2009)  สารซกัฟอกเหลว
ท่ีผสมดิน (Clay liqid detergent ; CLDs)  ได้รับการพัฒนาข้ึนเพื่อใช้ในการท าความสะอาด               
ส่ิงสกปรกท่ีตอ้งห้ามตามกฎหมายศาสนาอิสลาม (นายิส) โดยเลือกดิน 4 ประเภท ได้แก่ มาร์ล       
เคโอลิน เบนโทไนต ์และวีกมั หลงัจากการทดลองพฒันาผลิตภณัฑ์ สูตร CLD  5 สูตรท่ีมีการผสม
ดินต่างกนั เพื่อทดสอบความคงตวั โดยใชส้ภาวะอุณหภูมิท่ีแตกต่างกนั: 4°C เป็นเวลา 24 ชัว่โมง, 
50°C เป็นเวลา 7 วนั, และ 40°C เป็นเวลา 1 เดือน นอกจากน้ียงัมีการทดสอบ CLD ท่ี 30, 60 และ 90 
วนัหลงัการผลิต โดยเก็บรักษาในอุณหภูมิห้อง (RT30, RT60, RT90) ลกัษณะทางกายภาพและเคมี 
เช่น pH, สี, ความหนืด, แรงตึงผิว, การเกิดฟอง และคะแนนความช่ืนชอบในการใช้งานได้รับ       
การประเมินผลการทดลองแสดงให้เห็นว่าสูตรท่ีใช้เคโอลิน (F2) มี pH ท่ีเหมาะสมท่ีสุดใกลเ้คียง
กบั pH ของผิวหนงั (5.08) ส่วนสูตรอ่ืน ๆ มีค่า pH อยู่ในช่วง 6 ถึง 8 สีของ CLDs  มีตั้งแต่สีขาว      
สีขาวครีม ไปจนถึงสีขาวอมเขียวเล็กน้อย คุณสมบติัการเกิดฟองของ CLDs โดยการทดสอบ   
Ross–Miles พบว่ามีความสูงของฟองเฉล่ีย ± SD ท่ี 0 และ 5 นาที อยู่ระหว่าง 19.13 ± 0.25 ถึง    
20.88 ± 0.45 ซม. ท่ี RT90 ซ่ึงเทียบเท่ากบัผงซักฟอกในทอ้งตลาดทัว่ไป ความคงทนของฟองใน 
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CLDs ทุกสูตรสูง แสดงจากความสูงของฟองท่ีไม่ เปล่ียนแปลงอย่างมีนัยส าคัญระหว่าง                       
0 และ 5 นาที (P > 0.05) แรงตึงผิวของสารละลาย CLD เฉล่ีย ± SD อยู่ระหว่าง 27.94 ± 0.08            
ถึง 28.72 ± 0.04 mN m-1 ซ่ึงดีกว่าแรงตึงผิวของโซเดียมลอริลซัลเฟต ท่ี 29.08 ± 0.04 mN m-1 
นอกจากน้ียงัพบว่า มีความสัมพันธ์เชิงลบเล็กน้อยระหว่างแรงตึงผิวกับความสูงของฟอง                
(R2 = 0.209, P < 0.01)  ค่าความหนืดของ CLDs ทั้ง 4 สูตร อยู่ระหว่าง 16 317 ถึง 49 036 mPa s. 
โดยสรุป CLDs สามารถผสมใหมี้ความคงตวัท่ีดีได ้โดยสูตร F2 (เคโอลิน, เน้ือครีมสีขาว) เป็นสูตร 
CLD ท่ีดีท่ีสุด มีแรงตึงผวิสูงสุด การเกิดฟองปานกลาง และลกัษณะทางกายภาพท่ีพึงพอใจ 
 Kassim, Hashim, Hashim, and Jol (2014) ดินสะมกั (Samak clay) ถือเป็นวสัดุท่ีใชใ้นการ
ลา้งส่ิงท่ีถือเป็น "นายสิ" (ส่ิงสกปรกท่ีตอ้งช าระลา้งตามหลกัศาสนาอิสลาม) โดยเฉพาะอยา่งยิ่งเม่ือ
มีการปนเป้ือนกับ "นายิสมุฆอลละเซาะห์" (นายิสหนัก) ในอุตสาหกรรมอาหาร เคร่ืองส าอาง        
ยา และผลิตภณัฑ์ดูแลร่างกายท่ีฮาลาล การล้างนายิสหนักนั้นจ าเป็นต้องใช้ดินสะมกัหรือดิน        
ตามหลกัศาสนาอิสลาม ในการปฏิบติัตามขอ้ก าหนดของอุตสาหกรรมฮาลาล การศึกษาเก่ียวกบัดิน
สะมกั เพื่อตรวจสอบความเป็นไปไดใ้นการน ามาใช้ในอุตสาหกรรมการลา้งส่ิงสกปรกตามหลกั
ศาสนาอิสลาม การศึกษาน้ีไดพ้ิจารณาการปนเป้ือนของโลหะหนกั รวมถึงคุณสมบติัของดินสะมกั 
เช่น ค่า pH การกระจายตวัของขนาดอนุภาค (Particle Size Distribution) และปริมาณความช้ืน 
การศึกษาคุณสมบติัเหล่าน้ีจะช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจและการยอมรับการใชดิ้นสะมกัในกระบวนการ
ท าความสะอาดตามหลกัศาสนาอิสลาม ซ่ึงมีความส าคญัของอุตสาหกรรมฮาลาล ทั้งอาหาร ยา 
เคร่ืองส าอาง และอุตสาหกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งแนวทางใหม่ในการใช้ดินสะมกัในเชิงพาณิชย์        
มีความเป็นไปได้สูงส าหรับอุตสาหกรรมท่ีเก่ียวข้องกับฮาลาล เน่ืองจากสามารถผลิตได้อย่าง
สะดวกและคุม้ค่า การพฒันาผลิตภณัฑ์ดินสะมกัท่ีได้มาตรฐานฮาลาลในด้านคุณภาพและความ
ปลอดภยั จะช่วยเสริมสร้างความเช่ือมัน่ของผูบ้ริโภค 
  Iriany, Sukeksi, Diana, and Taslim (2020) สบู่เป็นผลิตภณัฑ์จากการสะพอนิฟิเคชันของ

ไขมันกับเบส ซ่ึงใช้ท าความสะอาดร่างกาย มีลักษณะเป็นของแข็งมีฟอง โดยผสมหรือเติม

ส่วนผสมอ่ืน ๆ และไม่ก่อให้เกิดการระคายเคืองต่อผิวหนงั ดินขาวใชเ้ป็นส่วนประกอบส าคญัใน

เคร่ืองส าอาง เน่ืองจากมีคุณสมบติัในการดูดซบัสารต่างๆ เช่น น ้ามนั สารพิษ และอ่ืนๆ ในระดบัสูง 

การใชดิ้นขาว ยงัไดรั้บการพิจารณาวา่เป็นสารฟอกหนงัท่ีมีศกัยภาพในการใชง้านในอุตสาหกรรม

ฮาลาล การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อคน้หาผลของปฏิกิริยา อุณหภูมิ และการเติม  ดินขาวลงในสบู่

กอ้นท่ีผลิตข้ึน เวลาในปฏิกิริยาซาพอนิฟิเคชนั 10 นาที ในท่ีอุณหภูมิท่ีแปรผนัตั้งแต่ 50 ºC–80 ºC 

ขั้นแรกให้อุ่นน ้ ามนัมะพร้าวจนถึงอุณหภูมิในการท าปฏิกิริยา จากนั้นผสมกบัดินขาว (10 %, 12.5 

%, 15 %, 17.5 %, 20 % โดยน ้ าหนัก) ตามด้วยการเติม NaOH 35 % ของผสมถูกกวนผสมท่ี 250 

รอบต่อนาที ผลการศึกษาพบวา่ผลิตภณัฑส์บู่ทั้งหมดเป็นไปตามมาตรฐาน SNI ของอินโดนีเซีย   
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Tukiran and Anuar (2022) สบู่เป็นผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดผิวท่ีเก่าแก่ท่ีสุดในโลก  
ในช่วงไม่ก่ีปีท่ีผ่านมา หลายคนมีความกงัวลมากข้ึนเก่ียวกบัการใช้สบู่ เน่ืองจากการระบาดของ   
โควดิ-19 โดยทัว่ไปแลว้สบู่ยงัถือเป็นผลิตภณัฑเ์คร่ืองส าอางท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลายในหมู่ผูบ้ริโภค
ทั้งชายและหญิง ดงันั้นส าหรับผูบ้ริโภคท่ีเป็นมุสลิม การทราบขอ้มูลเก่ียวกบัผลิตภณัฑเ์คร่ืองส าอาง
ฮาลาลท่ีใช้จึงเป็นส่ิงส าคญั ตามมาตรฐานเคร่ืองส าอางฮาลาล ผลิตภณัฑ์ตอ้งเป็นไปตามแนวคิด     
ฮาลาลัน ตอยยิบัน เพื่อรับรองคุณภาพและความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์ แม้ว่าผลิตภัณฑ์
เคร่ืองส าอางจะมีความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ แต่การพฒันาผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอาง เช่น 
ผลิตภณัฑ์ฮาลาลนั ตอยยิบนั จ  าเป็นตอ้งมีการศึกษาต่อเน่ืองเพิ่มเติมเพื่อให้สามารถตอบสนอง  
ความตอ้งการของตลาดโลกไดอ้ย่างเพียงพอ ดงันั้น งานวิจยัน้ีจึงมุ่งศึกษาความหมายของแนวคิด  
ฮาลาลนั ตอยยบินั ในการผลิตสบู่ ผลการศึกษาพบวา่ แนวคิดฮาลาลของสบู่สามารถพิจารณาไดจ้าก
ส่วนผสมและกระบวนการผลิต ขณะท่ีแนวคิดตอยยิบนันั้นเน้นท่ีความปลอดภยัและคุณภาพของ
ผลิตภณัฑ ์นอกจากน้ีผลการศึกษาน้ีอาจเป็นประโยชน์ต่อผูผ้ลิตเคร่ืองส าอางในการส่งเสริมแนวคิด
ฮาลาลนั ตอยยบินัในตลาดโลก 

Salsabila, Hambali, and Purnawati (2024) สบู่กอ้นแข็งท่ีมีส่วนผสมของดินขาว (Kaolin) 

เป็นหน่ึงในสบู่ท่ีสามารถใชใ้นการช าระลา้งส่ิงสกปรกหนกั (นายิสมุฆอลละเซาะห์) สารเอสเทอร์

ซูโครส เป็นกลุ่มสารอิมลัซิไฟเออร์ท่ีมีคุณสมบติัพิเศษ ซ่ึงเป็นสารลดแรงตึงผิวแบบไม่มีประจุ 

(non-ionic surfactants) และสามารถยอ่ยสลายไดท้ั้งหมด โดยเกิดจากกระบวนการทรานส์เอสเทอ

ริฟิเคชนั ของเมทิลเอสเทอร์กบัซูโครส งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อหาความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสมของ

เอสเทอร์ซูโครสและดินขาว และศึกษาคุณลกัษณะและคุณภาพของสบู่ดิน การท าสบู่คร้ังน้ีมีการ

ค านึงถึงปริมาณส่วนผสมท่ีเหมาะสมตามกฎหมายอิสลาม (ชะรีอะห์) โดยปริมาณของดินตามค า

วินิจฉัย (ฟัตวา) ของสภาอุลามา ตอ้งมีอย่างน้อย 5 % ในการศึกษาน้ีมีการทดลองใช้ความเขม้ขน้

ของเอสเทอร์ซูโครสท่ี 2%, 4%, และ 6% และความเข้มข้นของดินขาวท่ี 20%, 25%, และ 30%      

การวิจัยน้ีใช้การออกแบบแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design: CRD) โดยมี 9        

การทดลอง และการท าซ ้ า 3 คร้ัง การสังเกตสบู่กอ้นดินน้ีครอบคลุมการวดัค่า pH  การทดสอบฟอง 

ความแข็ง ระดบัความช้ืน กรดไขมนัอิสระและการทดสอบทางประสาทสัมผสั  ผลการทดลอง

พบว่า สูตรสบู่ดินท่ีดีท่ีสุดจากการทดสอบทางประสาทสัมผสัคือ สบู่ท่ีมีความเขม้ขน้ของดินขาว 

25% และเอสเทอร์ซูโครส 4% 

Augustine and Gbonhinbor (2013) เคโอลิน (Kaolin) ได้รับการระบุว่าเป็นกลุ่มแร่ดิน          
ท่ีส าคญัอยา่งมาก ซ่ึงถูกน ามาใชใ้นฐานะสินคา้อุตสาหกรรมอยา่งแพร่หลาย คุณสมบติัทางกายภาพ
ต่าง ๆ ของแร่เคโอลินท าใหมี้ประโยชน์ในหลายภาคอุตสาหกรรม เช่น อุตสาหกรรมสี เซรามิก ยาง 
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กระดาษ ปิโตรเลียม และแก้ว เคโอลินมกัถูกใช้ในการผลิตสบู่ในฐานะสารเติมแต่ง ซ่ึงช่วยให้
โครงสร้างของสบู่มีความคงตวัและช่วยให้เกิดฟอง ในงานวิจยัน้ี ได้มีการเก็บตวัอย่างจ านวน 9 
ตวัอย่างจาก 3 บริษทัในเมืองอาบา (ทางตะวนัออกเฉียงใตข้องประเทศไนจีเรีย) ตวัอย่างเหล่าน้ี     
ถูกวิเคราะห์เพื่อประเมินความเหมาะสมในการผลิตสบู่ โดยมีการประเมินคุณสมบติัทางกายภาพ
ของ เคโอลิน เช่น ขนาดอนุภาค ปริมาณความช้ืน การหดตวั การเจือปน และความหนืด ผลการวิจยั
แสดงให้เห็นวา่ตวัอยา่งทั้งหมดมีขนาดอนุภาคท่ีละเอียดและจดัอยูใ่นกลุ่มตวัอยา่งเคโอลินท่ีมีการ
จดัเกรดตั้งแต่ดีจนถึงมีการจดัเกรดท่ีสม ่าเสมอ โดยมีปริมาณความช้ืนต ่า (0.5% ถึง 1.9%) การหดตวั
ต ่า (4.3% ถึง 11.4%) การเจือปนต ่า (0.4% ถึง 3%) และมีเวลาการไหลผ่านสูง (37 วินาที ถึง 58 
วนิาที) 

Taufikurrahmi, Fitria, and Munawiroh (2018) ตามกฎหมายอิสลาม ดินหรือดินเหนียว     
ถูกใชใ้นการช าระลา้งส่ิงสกปรกท่ีศาสนาห้าม (นายสิ) การศึกษาเก่ียวกบัดินเหนียวในฐานะวสัดุท่ีมี
ศกัยภาพในการช าระลา้งตามหลกัอิสลามไดถู้กด าเนินการ โดยพิจารณาจากความสามารถในการดูด
ซบัแบคทีเรียท่ีอยูใ่นน ้ าลายของสุนขั ดินเหนียวสามประเภทถูกเลือก ไดแ้ก่ คาโอลิน เบนโทไนต์ 
และทลัคมั แบคทีเรียทั้งหมดส่ีชนิด (Staphylococcus haemolyticus, Micrococcus sp., Klebsiella 
pneumoniae และ Proteus mirabilis) ท่ีได้จากการเก็บตัวอย่างจากการป้ายในช่องปากของสุนัข       
ถูกน ามาใชเ้ป็นจุลชีพทดสอบ ในการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการดูดซับของดินเหนียว
ต่อแบคทีเรียแกรมบวกและแกรมลบ โดยใช้กราฟการดูดซบัตามเวลา สรุปไดว้่า ดินเหนียวแต่ละ
ชนิดสามารถดูดซบัแบคทีเรียไดโ้ดยมีอตัราการดูดซบัอยูใ่นช่วง 70-90% ความสามารถในการดูด
ซบัแบคทีเรียของดินเหนียวถูกก าหนดโดยความแตกต่างของพื้นผิวแบคทีเรีย ซ่ึงแบ่งออกเป็นแกรม
บวกและแกรมลบ 
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บทที ่3 
วสัดุอุปกรณ์ สารเคมี และวธีิการวจัิย 

 
3.1 วสัดุอุปกรณ์ สารเคมี และวธีิการวจัิย 
            3.1.1  อุปกรณ์ 

 1.  บีกเกอร์ (Beaker) 100, 250, 500 mL  
2.  ขวดรูปชมพู ่(Erlenmeyer Flask) 250 mL  
3.  ขวดกน้แบน (Flat bottom flask) 500 mL 
4.  กรวยแยก (Separatory funnel) 250 mL 
5.  เคร่ืองควบแน่น (Condenser) 

  6.  แท่งแกว้คน (Stirring rod)  
  7.  เทอร์โมมิเตอร์อินฟาเรด (Infrared Thermometer) 
  8.  กระดาษกรอง NO 1 (Whatman)  
  9.  ตะแกรงร่อนดิน 
  10.  โถกวนสบู่ 
  11.  ตะกร้อกวนสบู่ 

12.  กระชอนกรอง 
13.  พายซิลิโคน 
14.  โมล 
15.  ท่ีตดัสบู่ 
16.  ถุงมือ  

3.1.2  เคร่ืองมือ  
1.  เคร่ืองชัง่ทศนิยม 2 ต  าแหน่ง (Balance ± 0.01g Sartorius BSA22025) 
2.  เคร่ืองชัง่ทศนิยม 4 ต  าแหน่ง (Balance ± 0.0001g Sartorius BSA224S-CW) 

  3.  เคร่ืองวดัความเป็นกรด-เบส (pH meter, Thermo scientific ORION 2 STAR) 
  4.  อ่างความร้อน (Water bath, Memmert WNB22)  
                           5.  เตาใหค้วามร้อน (Hot Plate, E.G.O. 18751) 
                           6.  หมอ้น่ึงความดนัไอน ้า (Autoclave, Hirayama/Hiclavetm hve-50) 
  7.  เคร่ืองกวนสารใหค้วามร้อน (Hotplate Magentic Stirrer, IKA C–MAG H57) 
  8.  ตูอ้บไล่ความร้อน (Hot air oven-Memmert, UF110) 

https://www.sandcinstruments.com/product/192418-195330/analytical-balance-sartorius-model-bsa224s-cw-%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%A1-4-%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%87
https://www.sandcinstruments.com/product/192418-195330/analytical-balance-sartorius-model-bsa224s-cw-%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%A1-4-%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%87
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3.1.3  วตัถุดิบ 
 1.  น ้ามนัมะพร้าว                                             (ไผป๊่อก, สยามร่วมกิจสหมิตร จ ากดั) 

          2.  น ้ามนัเมล็ดในปาลม์อตัราส่วน                    (ไผป๊่อก, สยามร่วมกิจสหมิตร จ ากดั) 
                        3.  น ้ามนัปาลม์โอลิน                                          (ทบัทิม, สุขสมบูรณ์น ้ามนัพืช จ ากดั) 
                        4.  น ้ามนัร าขา้ว                                                               (คิง, น ้ามนับริโภคไทย จ ากดั)     
                        5.  ดินขาว            (บจก. จนัทร์เจา้ ลองจีวิต้ี) 
                        6.  ดินสอพอง                                  (กรุงเทพ สมุนไพร) 
                        7.  ดินเบนโทไนต ์                                                                 (บ.พิษณุเคมีคอล จ ากดั) 
                        8.  ดินเหนียว                                                                              (Cernicinternational) 
                        9.  น ้ากลัน่ 
 
 3.14  สารเคมี 
 1. โซเดียมไฮดรอกไซด ์(NaOH)                                      (Kemaus, analytical grade) 
  2.  โพแทสเซียมไฮดรอกไซด ์(KOH)                                (Kemaus, analytical grade) 

3.  เฮกเซน (Hexane)                                                            (CTL, commercialgrade)  
 4.  อะซิโตน (Acetone)                                                        (CTL, commercialgrade)
 5.  ปิโตรเลียมอีเทอร์                                                         RCl Labscan, analyticalgrade) 
 6.  ไดเอทธิลอีเทอร์                (RCl Labscan, analyticalgrade) 
 7.  ซิลเวอร์ไนเตรท (AgNO3)                                                    (POCH, analytical grade) 

8.  โพแทสเซียมโครเมท (K2CrO4)              (Jone wall fine chemical, analytical grade) 
 9.  กรดซลัฟิวริก (H2SO4)                                                             (Qrec, analytical grade) 
  10.  กรดไฮโดรคลอริก (HCl)                                                       (Qrec, analytical grade) 
 11.  เอทานอล (Ethanal 95%)                                                     (CTL, commercialgrade) 
  12.  เมทิลออเรนจ ์(Methyl orange)                                           (Univer, analytical grade) 
  13.  ฟีนอลฟ์ทาลีน (Phenolphthalein)                                         (Fluka, analytical grade) 
 14. Mueller-Hinton broth (MHB)                                        (Makes analytical grade) 

15. Mueller-Hinton broth (BROTH)                                   (Makes analytical grade) 
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3.2  การศึกษาวธีิการเตรียมสบู่สูตรพืน้ฐาน 
 ในขั้นตอนน้ีผูว้จิยัจะทดลองเตรียมสบู่สูตรพื้นฐาน 2 ชนิดไดแ้ก่ 
  1) สบู่ถูตวั โดยใช้น ้ ามนัเร่ิมตน้ 4 ชนิดไดแ้ก่ น ้ ามนัมะพร้าว น ้ ามนัเมล็ดในปาล์ม น ้ ามนั  
ร าขา้ว น ้ามนัปาลม์โอเลอิน 
  2) สบู่ช าระลา้ง โดยใชน้ ้ามนัเร่ิมตน้ 1 ชนิด ไดแ้ก่น ้ามนัเมล็ดในปาลม์ 
 
  3.2.1  วธีิการทดลองเตรียมสบู่สูตรพืน้ฐาน 
           1.  ศึกษากระบวนการเตรียมสบู่ จากเอกสารงานวจิยัก่อนหนา้ 
           2.  ชัง่โซเดียมไฮดรอกไซด ์15 g และน ้า 35 g 
   3.  เติมโซเดียมไฮดรอกไซด์ลงในน ้ าช้า ๆ คนให้ละลาย ตั้ งทิ้งไวจ้นอุณหภูมิ
ประมาณ 40 ºC 
   4.  ตวงน ้ามนัตวัอยา่ง สัดส่วนตามตารางท่ี 1 ลงในภาชนะ  
                            6.  เทสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ลงในน ้ ามนัช้า ๆ คนให้เขา้กนั ประมาณ  
30 นาที สังเกตของเหลวจะมีลกัษณะขน้หนืด สีขาวขุ่น ท าการเทลงบนพิมพท่ี์เตรียมไว ้ 
 7.  ตั้งทิ้งไว ้ประมาณ 1 วนั จนสบู่เป็นกอ้นแขง็แลว้จึงน าออกจากพิมพ ์ 
 8.  ทิ้งไว ้1 สัปดาห์ แกะออกจากแม่พิมพ ์ 
         9.  ทดสอบสมบติัทางกายภาพและทางเคมีขอสบู่ ไดแ้ก่   
          -  pH  
            -  ปริมาตรและความคงทนของฟอง 
               -  ความเป็นเมือกท่ีผวิชั้นนอก 
                                -  การสึกกร่อน 
               -  ปริมาณไขมนัทั้งหมด 
      -  ไขมนัท่ีไม่ท าปฏิกิริยกบัด่าง 
               -  ไฮดรอกไซดอิ์สระ 
                                 -  คลอไรด ์
                                -  สารท่ีไม่ละลายในเอทานอล 
 10.  สรุปผลการทดลอง 
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ตารางที ่3.1 สัดส่วนของสบู่สูตรพื้นฐาน (ขอ้มูลจากงานวิจยัก่อนหนา้) 

ส่วนผสม  น า้หนัก (กรัม) 
น ้า 35 
NaOH 14 
น ้ามนัมะพร้าว 15 
น ้ามนัเมล็ดในปาลม์ 15 
ร าขา้ว 40 
น ้ามนัปาลม์โอเลอิน 30 

  
 3.2.2  การศึกษาเปรียบเทยีบสมบัติของดินประเภทต่างๆ  
       ขั้ นตอนน้ีจะศึกษาสมบัติของดินตัวอย่าง 4 ชนิด ได้แก่ ดินขาว ดินสอพอง              
ดินเบนโทไนท ์และดินเหนียว  
      วธีิการทดลอง  
  1.  น าดินตวัอยา่งทั้ง 4 ชนิด ร่อนดว้ยตะแกรงขนาด 250 เมซ 
  2.   อบดินตัวอย่างฆ่าเช้ือด้วยหม้อน่ึงความดันไอน ้ า (Autoclave) ท่ีอุณหภูมิ           
121 oC ความดนัไอ15 ปอนดต่์อตารางน้ิว เวลา 15 นาที  
                      3.  วิเคราะห์หาปริมาณโลหะหนกัปนเป้ือนในดิน ดว้ยเคร่ือง Atomic Absorption 
(AA) 
 
3.3  การผลติสบู่ดินส าหรับถูตัวและสบู่ซักล้าง  
 การทดลองขั้นน้ีเป็นการเตรียมสบู่ถูตวัและสบู่ซกัลา้งเพื่อเลือกชนิดของดินท่ีเหมาะสม 
  วธีิการทดลอง  
 1.  ชัง่โซเดียมไฮดรอกไซด์ และน ้ าตามสูตรในตารางท่ี 2 ส าหรับสบู่ถูตวั และตารางท่ี 3 
ส าหรับสบู่ซกัลา้ง ลงในภาชนะ  
 2.  เติมโซเดียมไฮดรอกไซด์ลงในน ้ าช้า ๆ คนให้ละลาย ตั้งทิ้งไวจ้นอุณหภูมิประมาณ       
40 oC 
 3.  ผสมน ้ ามนัตามสัดส่วนในตารางท่ี 2 ส าหรับสบู่ถูตวั และตารางท่ี 3 ส าหรับสบู่ซกัลา้ง 
ลงในภาชนะ กวนใหเ้ขา้กนั 
 4.  เติมดินขาว  ดินสอพอง  ดินเบนโทไนต ์ และดินเหนียว  ตามสูตร ดงัตารางท่ี 2 และ 3 
ลงในส่วนผสมน ้ามนั   
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ตารางที ่3.2 สัดส่วนผสมของสบู่ถูตวั 
ส่วนผสม (กรัม) พืน้ฐาน สูตร 1 สูตร 2 สูตร 3 สูตร 4 

น ้า 35 35 35 35 35 
NaOH 14 14 14 14 14 
น ้ามนัมะพร้าว 15 15 15 15 15 
น ้ามนัเมล็ดในปาลม์ 15 15 15 15 15 
ร าขา้ว 40 40 40 40 40 
น ้ามนัปาลม์โอเลอิน 30 30 30 30 30 
ดินขาว - 5 - - - 
ดินสอพอง - - 5 - - 
ดินเบนโทไนต ์ - - - 5 - 
ดินเหนียว - - -  5 

 
ตารางที ่3.3 สัดส่วนผสมของสบู่ช าระล้าง 

ส่วนผสม  (กรัม) พืน้ฐาน สูตร 1 สูตร 2 สูตร 3 สูตร 4 
น ้า 35 35 35 35 35 
NaOH 17 17 17 17 17 
น ้ามนัเมล็ดในปาลม์ 100 100 100 100 100 
ดินขาว - 5 - - - 
ดินสอพอง - - 5 - - 
ดินเบนโทไนต ์ - - - 5 - 
ดินเหนียว - - - - 5 

  
 5.  เทสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ลงในน ้ ามนัช้า ๆ คนให้เขา้กนั ประมาณ 30 นาที 
สังเกตของเหลวจะมีลกัษณะขน้หนืด สีขาวขุ่น ท าการเทลงบนพิมพท่ี์เตรียมไว ้ 
 6.  ตั้งทิ้งไว ้ประมาณ 1 วนั จนสบู่เป็นกอ้นแขง็แลว้จึงน าออกจากพิมพ ์ 
 7.  ทิ้งไว ้1 สัปดาห์ ท าการทดสอบสมบติัทางกายภาพและเคมีของสบู่และเลือกสบู่ดินตาม
หลกัการของศาสนา 
 -  pH  
 -  ปริมาตรและความคงทนของฟอง 
 -  ความเป็นเมือกท่ีผวิชั้นนอก 
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               -  การสึกกร่อน 
 -  ปริมาณไขมนัทั้งหมด 
 -  ไขมนัท่ีไม่ไดท้  าปฏิกิริยากบัด่าง 
 -  ปริมาณไฮดรอกไซดอิ์สระ 
                   -  สารท่ีไม่ละลายในเอทานอล 
 -  คลอไรด ์
 8.  เปรียบเทียบสมบติัความเป็นสบู่ เพื่อหาชนิดของดินท่ีเหมาะสมและถูกตอ้งตามหลกัการ
ของศาสนาโดยนกัวชิาการอิสลามจ านวน 5 คน 
 9.  สรุปขอ้มูลเปรียบเทียบสมบติัของสบู่ท่ีผสมดินประเภทต่าง ๆ 
  10.  คดัเลือกสบู่ดินท่ีเหมาะสม 1 สูตร จาก 4 สูตร เพื่อทดลองในขั้นตอนต่อไป ดงัน้ี 
 
3.4  การทดลองปรับส่วนผสมของดินในสบู่ 
 1.  ท าการทดลองเหมือนตอนท่ี 3.3 แต่ปรับปริมาณของดิน ตามสัดส่วนท่ีแสดงในตารางท่ี 
3.4 (ส าหรับสบู่ถูตวั) และตารางท่ี 3.5 (ส าหรับสบู่ซกัลา้ง) 
   
ตารางที ่3.4  สัดส่วนของน ้ามนัและปริมาณของดินในสบู่ถูตวั 

ส่วนผสม (กรัม) พืน้ฐาน สูตร 1 สูตร 2 สูตร 3 สูตร 4 สูตร 5 
น ้า 35 35 35 35 35 35 
NaOH 14 14 14 14 14 14 
น ้ามนัมะพร้าว 15 15 15 15 15 15 
น ้ามนัเมล็ดในปาลม์ 15 15 15 15 15 15 
ร าขา้ว 40 40 40 40 40 40 
น ้ามนัปาลม์โอเลอิน 30 30 30 30 30 30 
ดิน (ผา่นการเลือก) - 10 15 20 25 30 

  
ตารางที ่3.5  สัดส่วนของน ้ามนัและปริมาณของดินในสบู่ซกัลา้ง 

ส่วนผสม (กรัม) พืน้ฐาน สูตร 1 สูตร 2 สูตร 3 สูตร 4 สูตร 5 
น ้า 35 35 35 35 35 35 
NaOH 17 17 17 17 17 17 
น ้ามนัเมล็ดในปาลม์ 100 100 100 100 100 100 
ดิน (ผา่นการเลือก) - 10 15 20 25 30 
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 2.  ท าการทดสอบสมบติัทางกายภาพและเคมีสบู่และเลือกสบู่ดินตามหลกัการของศาสนา 
  -  pH  
 -  ปริมาตรและความคงทนของฟอง 
 -  ความเป็นเมือกท่ีผวิชั้นนอก 
                   -  การสึกกร่อน 
 -  ปริมาณไขมนัทั้งหมด 
 -  ไขมนัท่ีไม่ไดท้  าปฏิกิริยากบัด่าง 
 -  ไฮดรอกไซดอิ์สระ 
 -  คลอไรด ์
                   -  สารท่ีไม่ละลายในเอทานอล 
              3.  เปรียบเทียบสมบติัความเป็นสบู่ เพื่อหาปริมาณสัดส่วนของดินท่ีเหมาะสมและถูกตอ้ง
ตามหลกัการของศาสนา หาขอ้สรุปของสบู่ดินท่ีเหมาะสมทั้งสบู่ถูตวัและสบู่ซกัลา้ง  
 4.  สรุปผลการทดลอง 
 
3.5  การทดสอบลกัษณะทางกายภาพและเคมีของสบู่ 
 3.5.1  การทดสอบหาปริมาตรฟองและความคงทนของฟอง 
   1. ชัง่ตวัอยา่งสบู่ 1 g ใส่ในบีกเกอร์ ขนาด 50 mL 
                    2.  เติมน ้ ากลัน่ 20 mL กวนให้เขา้กนัแล้วเทใส่กระบอกตวงขนาด 100 mL ใช้     
จุกยางหรือพาราฟิลม์ ปิดปากกระบอกตวงใหส้นิท ท าการพลิกคว  ่าเป็นจงัหวะ 50 คร้ัง 
  3.  ตั้งทิ้งไว ้1 นาที และสังเกตปริมาตรของฟองวา่อยูใ่นระดบัก่ีมิลลิลิตร  
                    4.  ค  านวณ ปริมาตรฟอง   =   ปริมาตรฟองท่ีอ่านไดล้บปริมาตรเร่ิมตน้ 
 5.  ความคงทนของฟองให้ทิ้งไว ้แลว้สังเกตปริมาณของฟองท่ีลดลง โดยบนัทึก
เวลาท่ีปริมาณฟองลดลงจนหมด 
 3.5.2  การทดสอบหาค่า pH 
 1.  ชัง่สบู่ 1 g ใส่น ้ากลัน่ 100 mL คนใหล้ะลาย 
                  2. ใช้เคร่ือง pH มิเตอร์วดัค่าความเป็นกรด– เบส จุ่มลงไปในของเหลวในขอ้ 1             
รอประมาณ 30 วนิาที 
                     3. อ่านผล และบนัทึกค่าท่ีได ้
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 3.5.3  การทดสอบความเป็นเมือกทีผ่วิช้ันนอก  
        1.  น าตวัอยา่งสบู่มาลา้งมือนาน 45 นาที เพื่อใหเ้กิดสภาพการใชง้าน 
       2.  น าตวัอยา่งสบู่ท่ีผา่นการใชง้านแลว้แช่ในน ้าท่ีอุณหภูมิหอ้ง นาน 3 ชัว่โมง 
     3.  น าตวัอยา่งสบู่ข้ึนผึ่งใหแ้หง้ขา้มคืนท่ีอุณหภูมิหอ้ง 
      4.  ทดสอบความเป็นเมือกท่ีผวิชั้นนอกโดยบีบดว้ยน้ิวหวัแม่มือและน้ิวช้ี 
      5.  บนัทึกผลท่ีได ้ เกณฑก์ารใหค้ะแนน  
 -    คือ ไม่มีการเกิดเมือก     +     คือ เกิดเมือกนอ้ยมาก  
                      ++  คือ เกิดเมือกปานกลาง  +++ คือ เกิดเมือกมากจนเห็นไดช้ดั 
 3.5.4  การทดสอบอตัราการสึกกร่อนของสบู่  
     1.  ชัง่น ้าหนกัสบู่ก่อนใช ้จ านวน 10 g 
     2.  จุ่มสบู่ในน ้าอุณหภูมิ 40 oC 
    3.  หมุนกอ้นสบู่บนอุง้มือ 20 รอบ  
   4.  จุ่มสบู่ในน ้าอุ่นอีกคร้ังแลว้หมุนอีก 20 รอบ   
  5.  ท  าเช่นน้ีวนัละ 4 คร้ัง จ านวน 3 วนั  
  6.  ซบักอ้นสบู่ใหแ้หง้ชัง่น ้าหนกัสบู่ แลว้ค านวณ wear rate ดงัน้ี  
               wear rate  =   (wo – wt) x 100/wo    เม่ือ    wo  =  น ้าหนกัสบู่ก่อนทดสอบ  

                                                                                       wt  =  น ้าหนกัสบู่หลงัทดสอบ 
 3.5.5  การทดสอบหาปริมาณไขมันทั้งหมด  
                   1.  ชัง่ตวัอยา่งสบู่จ  านวน 5 g ละลายดว้ยน ้ าร้อน 100 mL จากนั้นรินสารละลายสบู่
ใส่ลงไปในกรวยแยก ลา้งบีกเกอร์ดว้ยน ้าร้อนปริมาณเล็กนอ้ยแลว้เทน ้าท่ีลา้งลงในกรวยแยกท่ี 1  
                   2.  หยดเมทิลออเรนจ์ลงไป 2–3 หยด เขย่า และเติมสารละลายกรดซัลฟิวริก             
1 N  ลงไป 5 มิลลิลิตร ตั้งทิ้งไวใ้หเ้ยน็ หรือประมาณ 25 oC 
          3.  เติมปิโตรเลียมอีเทอร์ลงไป 100 mL ปิดจุกแล้วคว  ้ ากรวยแยกลงแล้วเปิด 
stopcock เพื่อไล่แรงดันออกมา จากนั้นปิด stopcock และเขย่าเบา ๆ แล้วเปิด stopcock เพื่อไล่
แรงดนัในกรวยสกดัออกอีก ท าซ ้ าแบบน้ีจนเห็นชั้น aqueous ไดช้ดัเจน 
           4.  ไขชั้น aqueous ไปใส่ในกรวยแยกท่ี 2 สกดัซ ้ าอีก 2 คร้ัง ดว้ยปิโตรเลียมอีเทอร์ 
50 mL  
        5.  น าปิโตรเลียมอีเทอร์ทั้งหมดมารวมกนัแลว้ลา้ง โดยการเขยา่กบัน ้ า (ประมาณ 
25 mL) จนเป็นกลาง โดยทดสอบกบัสารละลายเมทิลออเรนจ ์
       6.  หลงัจากลา้งคร้ังสุดทา้ยให้หมุนกรวยแยกเพื่อให้น ้ าท่ีติดอยู่ขา้งๆออกไปดว้ย 
ตั้งทิ้งไวป้ระมาณ 5 นาที แลว้ไขน ้าลา้งออกมา  
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       7.  น าชั้นปิโตรเลียมอีเทอร์มากรองด้วยกระดาษกรอง จากนั้นน ามาระเหยด้วย
เคร่ืององัไอน ้ า เม่ือระเหยจนเกือบแห้ง ทิ้งให้เย็นโดยใช้แก๊สไนโตรเจนไล่เบา ๆ หรือทิ้งไวใ้น
อากาศ ใหเ้ติม 95 % เอทานอล 20 mL และหยดสารละลายฟีนอลฟ์ทาลีนลงไป 2-3 หยด 
    8.  น ามาไทเทรตกบัสารละลายเอทาโนลิกโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ 0.1 N จน
เป็นสีชมพู บนัทึกปริมาตรท่ีใช้ จากนั้นระเหยสารละลายเอทาโนลิกโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์           
ดว้ยเคร่ืององัไอน ้า เม่ือระเหยใกลห้มดจะสังเกตเห็น สบู่โพแทสเซียมติดอยูท่ี่กน้ขวด 
   9.  น าสบู่โพแทสเซียมท่ีแห้งแล้วมาเติมแอซีโตน 10 mL แล้วก็ระเหยอะซีโตน
ออก ดว้ยเคร่ืององัไอน ้ าจนเกือบแห้ง จากนั้นน าไปเขา้ตูอ้บลมร้อนท่ีอุณหภูมิ 103± 2 oC เป็นเวาลา 
1 ชัว่โมง (ถา้ยงัไม่แหง้ใหอ้บต่ออีก 15 นาที) ทิ้งใหเ้ยน็ในโถดูดความช้ืน แลว้น าไปชัง่น ้าหนกั  
 

 สูตรการค านวณ  ปริมาณไขมนัทั้งหมด (%)   =  [m1 − (VxTx0.038]x
100

m0
 

                เม่ือ   m0  =   น ้าหนกั (g) ของตวัอยา่ง 
            m1   =    น ้าหนกั (g) ของสบู่โพแทสเซียม 
            V  =   ปริมาตร (mL) ของสารละลายเอทาโนลิกโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ 
             T  =  ความเขม้ขน้ (N) ของสารละลายเอทาโนลิกโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ 
 

 3.5.6  การทดสอบหาโซเดียมไฮดรอกไซด์อสิระ (ค านวณเป็น Na2O) ร้อยละโดยน า้หนัก 
      1.  ตวงเอทานอล 200 mL ลงไปในขวดกน้แบน  
       2.  ท าการรีฟรักซ์ ค่อย ๆ ใหค้วามร้อนนาน 5 นาที เพื่อไล่ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
หยดุใหค้วามร้อน จนอุณหภูมิลดลงประมาณ 70 oC 
    3.  เติมฟีนอล์ฟทาลีนลงไป 4 หยด ท าให้เป็นกลางด้วยสารละลายโพแทสเซียม              
ไฮดรอกไซดเ์อทาโนลิก 0.1 N จนกระทัง่เปล่ียนเป็นสีชมพู  
  4.  เติมสบู่ 5 g  ท าการ reflux และค่อย ๆ ให้ความร้อนจนสบู่ละลายหมด หยุดให้
ความร้อน 
   5.  ทิ้งไว้ให้อุณหภูมิอยู่ประมาณ 70 oC จึงน ามาไทเทรตด้วยสารละลายกรด    
ไฮโดรคลอริกเอทาโนลิก  0.1 N จนกระทัง่สีเปล่ียนเป็นสีชมพู บนัทึกปริมาตรสารละลายกรด
ไฮโดรคลอริกเอทาโนลิกท่ีใช ้น ามาค านวณหาไฮดรอกไซดอิ์สระ 
 

 สูตรการค านวณ (หาไฮดรอกไซด ์อิสระ)  

        ไฮดรอกไซดอิ์สระ   = 
0.040

 m
  xVxTx100 

                                เม่ือ m   คือ  น ้าหนกัของตวัอยา่ง    
                                       V   คือ   ปริมาตรของสารละลายกรดไฮโดรคลอริกเอทาโนลิก     
                                       T    คือ  ความเขม้ขน้ของสารละลายกรดไฮโดรคลอริกเอทาโนลิก 
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M  คือ น ้าหนกัของตวัอยา่ง (g) 
 

 3.5.7  การทดสอบหาสารทีไ่ม่ละลายในเอทานอล 
 1.  ชัง่ตวัอยา่งสบู่จ  านวน 5 g (ทศนิยม 2 ต าแหน่ง) ลงในขวดกน้กลม 
                    2.  เติม 95 % เอทานอล 200 mL เขยา่ใหเ้ขา้กนั ใส่ Magnetic bar ขนาดเล็กลงไป 
 3.  ท าการรีฟรักซ์ เม่ือสารละลายใกล้เดือดเปิด Magnetic stirrer เพื่อกวนไม่ให้    
สารท่ีไม่ละลายในเอทานอลติดตรงกน้ขวด 
  4.  ชัง่น ้าหนกักระดาษกรองเบอร์ 42  น าสารท่ีไดม้ากรองผา่นกระดาษกรอง  
  5.  น าสารท่ีไม่ละลายในเอทานอล ไปอบท่ีตู้อบลมร้อน อุณหภูมิ 103±2 oC          
เป็นเวลา 1 ชัว่โมง ทิ้งใหเ้ยน็ในโถดูดความช้ืน และชัง่น ้าหนกั น าไปค านวณตามสูตร ดงัน้ี 
 สารท่ีไม่ละลายในเอทานอล  =   m

mo
x 100 

                            เม่ือ m  คือ  น ้าหนกัของสารท่ีไม่ละลายในเอทานอล 
            mo   คือ  น ้าหนกัเของตวัอยา่งสบู่ 
   3.5.8  การทดสอบหาสารทีไ่ม่ท าปฎริิยากบัด่าง (Unsaponifiable Matter)  

       1.  ชั่งสบู่ 2 g ให้ได้น ้ าหนักท่ีแน่นอนใส่ลงขวดก้นกลม เติม 95 % เอทานอล        
25 mL และสารละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซด ์50 %  1.5 mL  
       2.  ท าการรีฟรักซ์ เป็นเวลา 30 นาที ตั้ งทิ้งไวใ้ห้เย็นแล้วถ่ายของเหลวใส่ลง          
ในกรวยแยก  ล้างขวดก้นกลมด้วยน ้ าร้อน 50 mL รวมลงในกรวยแยก ตั้งทิ้งไวใ้ห้เย็น แล้วเติม      
ไดเอทิลอีเทอร์ 50 mL ปิดจุกแลว้เขยา่แรง ๆ 
  3.  ตั้ งกรวยแยกจนของเหลวแยกชั้นเห็นได้ชัดเจน แยกของเหลวชั้นล่างออก    
(สารท่ีท าปฏิกิริยากับด่าง) แล้วเทส่วนบนท่ีเป็นสารละลายไดเอทิลอีเทอร์ออกทางปากขวด           
ใส่ลงในกรวยแยกท่ีสองท่ีมีน ้ากลัน่อยู ่ 20 mL เขยา่ใหเ้ขา้กนั  
     4.  ตั้งกรวยแยกทิ้งไวจ้นของเหลวแยกเป็นสองชั้น แยกส่วนท่ีเป็นน ้ าชั้นล่างออก
ทิ้ง ล้างสารละลายอีเทอร์  อีกสองคร้ังด้วยน ้ ากลั่นคร้ังละ 20 mL แล้วล้างด้วยสารละลาย
โพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ 0.50 N 20 mL และน ้ ากลัน่ 20 mL ท  าเช่นน้ีสลบักนั 2 คร้ัง สุดทา้ยลา้ง
ดว้ยน ้ากลัน่จนน ้าท่ีลา้งไม่เกิดสีชมพูกบัสารละลายฟีนอลฟ์ทาลีนอินดิเคเตอร์  
 5.  เทสารละลายอีเทอร์ ออกจากกรวยแยกใส่ลงในขวดรูปชมพู่ท่ีชัง่น ้ าหนกัแลว้
ล้างกรวยแยกด้วยไดเอทิลอีเทอร์ใส่รวมในขวดรูปชมพู่ ระเหยไดเอทิลอีเทอร์จนเหลือเล็กน้อย  
เติมอะซีโตน 3 mL ไล่สารท่ีระเหยไดอ้อกไปจนหมด  
  6.   น าไปอบในในตู้อบลมร้อนท่ีอุณหภูมิ  105 oC จนสารท่ี เหลือจากการ                 
ไม่ท าปฏิกิริยากบัด่างมีน ้าหนกัคงท่ี บนัทึกน ้าหนกั ค านวณค่าปริมาณสารท่ีสปอนิไฟดไ์ม่ได ้ 

            ค านวณจากสูตร ร้อยละปริมาณสารท่ีสปอนิไฟดไ์ม่ได ้= (100 x A)/M  
                        เม่ือ  A คือ น ้าหนกัของสารท่ีเหลือจากการท าปฏิกิริยากบัเบส (หน่วย : g) 
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 3.5.9  การทดสอบหาคลอไรด์ 
 1.  ชัง่สบู่ 0.25 g เติมน ้ากลัน่ 50 mL คนใหล้ะลาย 
 2.  เติม 0.10 N โพแทสเซียมโครเมท (K2CrO4 ) 1 mL 
 3.  น ามาไทเทรตกบัสารละลายซิลเวอร์ไนเตรท (AgNO3) เขม้ขน้ 0.10 N  จนกระทัง่
เห็นตะกอนสีแดงอิฐ บนัทึกปริมาตรสารละลายซิลเวอร์ไนเตรท (AgNO3) 
 4.  วธีิการค านวณปริมาณคลอไรด ์

 คลอไรด ์(NaCl) %       =    
VxNx5.84

ws
    

 เม่ือ V    =   ปริมาตรของสารละลายซิลเวอร์ไนเตรท 
         N    =   ความเขม้ขน้ของสารละลายซิลเวอร์ไนเตรท 
        WS   =  น ้าหนกัของสารตวัอยา่ง 

 
3.6  การเตรียมอาหารเลีย้งเช้ือทดสอบ 
         3.6.1.  Cation adjust Mueller-Hinton broth (CAMHB) (อาหารเล้ียงเช้ือเหลว) 
     ส่วนประกอบต่างๆตามสูตรดงัน้ี 
  Beef extract powder        2     g 
  Acid digest of casein     17.5  g 
  Soluble starch                  1.5  g 

              1.  ชัง่ MHB                   21    g 
              2.  ละลายในน ้ากลัน่ 1000  mL  ใส่ในขวดวดัปริมาตรขนาด 1000 mL 
              3.  น าไปฆ่าเช้ือดว้ย autoclave 121oC นาน 15 นาที  

   4.  หลังจากนั้น เติม CaCl2 ความเข้มข้น 10 mg/mL ท่ีผ่านการ sterile โดยใช้ 
syringe filter ขนาด 0.22 ไมครอน จ านวน 860 µL และ เติม MgCl2 ความเข้มข้น 10 mg/mL               
ท่ีผา่นการ sterile โดยใช ้syringe filter ขนาด 0.22 ไมครอน จ านวน  262 µL เพื่อปรับความเขม้ขน้
ของ Ca และ Mg ของ MHB ใหไ้ดม้าตรฐาน คือ 10-12.5 และ 20-25 mg/mL ตามล าดบั 

                5.  เก็บท่ีอุณหภูมิ 4 oC ไดน้านประมาณ 1 เดือน 
  3.6.2  Mueller-Hinton agar (MHA) (อาหารเล้ียงเช้ือแขง็)  
 1.  ชัง่ MHA 38 g    
           2.  ละลายในน ้ากลัน่ 1000 mL ใส่ในขวดวดัปริมาตรขนาด 1000 mL 
        3. น าไปฆ่าเช้ือดว้ย autoclave 121oC นาน 15 นาที หลงัจากนั้นน าออกจากเคร่ือง 
autoclave อยา่ให้อุณหภูมิต ่าจนเกินไป (ประมาณ 60oC) เทลงใน plate ๆ ละ 25 mL รอจนแขง็
ประมาณ 30 นาที จะไดอ้าหารเล้ียงเช้ือแขง็ MHA ท่ีมีความหนา 4 mm. เก็บท่ี 4 oC 
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   3.6.3  การทดสอบความสามารถในการฆ่าเช้ือ Stapylococcus aureus และ Escherichai 
coli ของสบู่ดว้ยวิธี Broth macrodilution หลกัการทดสอบโดยท าปฏิกิริยาในอาหารเล้ียงเช้ือเหลว
ก่อน (CAMHB) หลงัจากนั้นดูว่าเช้ือถูกฆ่าหรือไม่ โดยมา streak บนอาหารเล้ียงเช้ือแข็ง (MHA) 
โดยมีวธีิดงัน้ี 
  1.  บดสบู่ถูตวั, สบู่ซกัลา้ง และ kaolin ละลายน ้ากลัน่ใหไ้ด ้400 mg/mL 
                   2.  ท าการเจือจางสบู่ และ kaolin ในอาหารเล้ียงเช้ือเหลว Cation adjust Mueller-
Hinton broth (CAMHB) ให้ไดค้วามเขม้ขน้ 64, 32, 16, 8, 4, 2, 1 mg/mL ในหลอดทดลองท่ีท าให้
ปราศจากเช้ือขนาด 13x100 mm ทั้งหมด 8 หลอด ดงัน้ี หลอดท่ี 1 เติม CAMHB 1.68 mL หลอดท่ี 
2-8 เติม CAMHB 1 mL หลงัจากนั้นเติมสายละลายสบู่ และ kaolin ปริมาตร 20 mL ลงในหลอดท่ี 1 
ผสมใหเ้ขา้กนัดว้ย vortex mixer (DLAB scientific, Chaina) ดูดสารละลายจากหลอดท่ี 1 ปริมาตร1 
mL ไปใส่ในหลอดท่ี 2 ผสมใหเ้ขา้กนัดว้ย vortex mixer ดูดสารละลายจากหลอดท่ี 2 ปริมาตร 1 mL 
ไปใส่ในหลอดท่ี 3 ผสมใหเ้ขา้กนัดว้ย vortex mixer ท าไปจนถึงหลอดท่ี 7 ใหดู้ดสารละลายหลอดท่ี 
7 ทิ้ง 1 mL โดยไม่ตอ้งใส่ในหลอดท่ี 8 ซ่ึงจะใชเ้ป็นหลอดควบคุม (control) 
 3. ท  าการปรับความเขม้ขน้เช้ือแบคทีเรียทดสอบทั้ง S. aureus และ E. coli ด้วย 
McFarland Densitometer (Biosan Laboratories, Latvia) ให้ได้ความขุ่นเท่ากับ McFarland no.0.5 
ในน ้ าเกลือท่ีปราศจากเช้ือ (น ้ าเกลือความเข้มข้น 0.9%) จะได้ความเข้มข้นของเช้ือประมาณ           
108 CFU/mL เป็นหลอดท่ี 1 ท าการเจือจางเช้ือให้ไดป้ระมาณ 105 CFU/mL โดยดูดเช้ือจากหลอด
ทดลองท่ีปรับความขุ่นแลว้ (หลอดท่ี 1) ปริมาตร 1 mL ใส่ลงในหลอดท่ีมีน ้ าเกลือท่ีปราศจากเช้ือ   
9 mL (หลอดท่ี 2) ผสมให้เข้ากันด้วย vortex mixer ดูด 1 mL จากหลอดท่ี 2 ใส่ลงในหลอดท่ีมี
น ้ าเกลือท่ีปราศจากเช้ือ 9 mL (หลอดท่ี 3) ผสมให้เข้ากันด้วย vortex mixer จะได้เช้ือประมาณ       
106 CFU/mL 
 4.  เติมเช้ือแบคทีเรียทดสอบท่ีท าการเจือจางแลว้ (หลอดท่ี 3 ในขอ้ท่ี 3) ลงไปใน
หลอดทดลอง ท่ีมีสารละลายสบู่ความเขม้ขน้ต่าง ๆ กนั (ในขอ้ท่ี 2) หลอดละ 1 mL (ทั้งหลอดท่ี      
1-8) จะท าให้ได้ความเขม้ขน้ของสบู่ และ kaolin เท่ากบั 32, 16, 8, 4, 2, 1, 0.5 mg/mL และความ
เขม้ขน้ของเช้ือ S. aureus หรือ E. coli เท่ากบั 5x105 CFU/mL ทุกหลอดทดลอง 
                  5.  น าไป incubate ท่ี  37  oC นาน 18-24 ชัว่โมง 
  6.  ใช ้loop เผาไฟ ทิ้งใหเ้ยน็ประมาณ 10-20 sec จุ่มลงไปในสารละลายแต่ละหลอด 
น าไปเพาะเช้ือโดยการ streak บน plate ท่ีมีอาหารเล้ียงเช้ือแข็ง Mueller-Hinton agar (MHA) เพื่อดู
การเจริญของเช้ือ น าไป incubate ท่ี 37 oC นาน 18-24 ชัว่โมง 
 7.  อ่านผลเป็นค่า MBC (Minimum bactericidal concentration) โดยดูความเขม้ขน้
ต ่าสุดท่ีสามารถฆ่าเช้ือได ้ซ่ึงเช้ือจะไม่ข้ึนบน MHA  
  8.  ท าการทดสอบ 2 คร้ัง (duplicate) หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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 3.7  การศึกษาความพงึพอใจของกลุ่มตัวอย่างในการใช้สบู่ดินฮาลาล 
      จ านวนประชากรท่ีศึกษาและกลุ่มตวัอยา่ง  

      ประชากร: นกัศึกษา และบุคคลทัว่ไป ท่ีเป็นมุสลิม  

        กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่บุคลากร นกัศึกษา และบุคคลทัว่ไปท่ีเป็นมุสลิม      

ตามเกณฑ์ของ Hair et al. (2010) ในการใช้การทดสอบสมมติฐานแบบจ าลองสมการโครงสร้าง 

Hair และคณะเสนอว่า ขนาดตวัอย่างควรมีจ านวน 20 เท่าต่อตวัแปรท่ีสังเกตได้ ในการศึกษาน้ี       

มีตวัแปรท่ีสังเกตได้ 3 ตวัแปร คือ 1) ความพึงพอใจทางกายภาพ 2) ความพึงพอใจขณะใช้ 3)    

ความพึงพอใจหลงัการใช้ตามเกณฑ์น้ี ขนาดตวัอย่างท่ีต้องการคือ 3 x 20 = 60 คน และเพื่อลด

โอกาสเส่ียงผูว้ิจยัจะเพิ่มจ านวนตวัอยา่ง 10 % โดยเพิ่มอีก 6 คน รวมเป็น 66 คน โดยอาศยัวิธีการ  

สุ่มตวัอยา่งแบบสะดวก โดยประชาสัมพนัธ์ ขออาสาสมคัรกบับุคลากร นกัศึกษา และบุคคลทัว่ไป 

ท่ีเป็นมุสลิม ช้ีแจงขอ้มูลโอกาสเส่ียงและแสดง Inform consent เพื่อการลงนาม    

  3.7.1  วธีิการด าเนินงาน 
 1. เสนอขอใบรับรองจริยธรรมงานวิจัยในคนจากส านักงานคณะกรรมการ

จริยธรรมงานวจิยัในคน มหาวทิยาลยัรังสิต (ภาคผนวก ฉ COA.NO.RSUERB2023–129 หนา้ 107) 

  2. ประชาสัมพนัธ์เพื่อหาอาสาสมคัร จ านวน 66  คน โดยเลือกวธีิการประชาสัมพนัธ์

เพื่อเข้าถึงกลุ่มตวัอย่าง ดังน้ี 1) แจกเอกสารประชาสัมพนัธ์ในห้องเรียน  2) ทาง Facebook 3) 

เผยแพร่ทาง Line contact และรอการตดัสินใจโดยสมคัรใจ 

   3.  จดัท าคู่มือการใชง้านสบู่ถูตวัและสบู่ซกัลา้ง 

   4.  จดัท าแบบสอบถามดา้นความพึงพอใจ ในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 1) ความพึงพอใจทาง
กายภาพ 2) ความพึงพอใจขณะใช ้3) ความพึงพอใจหลงัการใช้ 
  5.  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจวดัความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(rating scale) 5 ระดบัมีขอ้ค าถามจ านวน 9  ขอ้โดยก าหนดค่าระดบัความคิดเห็นแต่ละช่วงคะแนน
และความหมาย ดงัน้ี 

          ระดบั 5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
   ระดบั 4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
  ระดบั 3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
   ระดบั 2 หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ย 
  ระดบั 1 หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด  
 ส าหรับการให้ความหมายของค่าท่ีวดัได ้ผูว้ิจยัไดก้  าหนดเกณฑ์ท่ีใช้ในการให้
ความหมายโดยการใหค้่าเฉล่ียเป็นรายดา้นและรายขอ้ดงัน้ี 
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 1.00 – 1.50  หมายถึง พึงพอใจในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 1.51– 2.50  หมายถึง พึงพอใจในระดบันอ้ย 
  2.51– 3.50  หมายถึง พึงพอใจในระดบัปานกลาง 
 3.51– 4.50  หมายถึง พึงพอใจในระดบัมาก 
 4.51– 5.00  หมายถึง พึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด 
 6.  น าแบบสอบถามความพึงพอใจให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเคร่ืองมือประเมิน 3 คน เพื่อ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) ภาษาท่ีใชแ้ละหวัขอ้การประเมินท่ีถูกตอ้ง
และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเคร่ืองมือ IOC โดยเลือกข้อค าถามท่ีมีค่าดัชนีความ
สอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป (ดงัภาคผนวก ข ตารางท่ี ข–1 และ ข–2   หนา้ 95–96 )โดยใชเ้กณฑ์การ
ประเมิน ดงัน้ี 
 เห็นวา่สอดคลอ้ง ใหค้ะแนน +1  
  ไม่แน่ใจ  ใหค้ะแนน 0  
                   เห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง ใหค้ะแนน -1  
 7 .  น าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญแล้วไปทดลองใช้  
( try out)  กับนกัศึกษาและบุคลากรท่ีเป็นมุสลิม ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 20 คน 
  8. น าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์หาความเช่ือมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา 
(Coefficient alpha)ของครอนบาค (Cronbach) เกณฑ์การหาความเช่ือมั่นก าหนดไว้ 0 .80  
ข้ึ น ไป  ผลการวิเคราะห์สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha) โดยรวมทั้ งฉบับเท่ากับ 0.82 และ 0.84          
(ดงัภาคผนวก ข ตารางท่ี ข–3 และ ข–4   หนา้ 97, 99) 
  9.  พิมพเ์ป็นฉบบัจริงเพื่อน าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป 
 3.7.2  วธีิเกบ็ข้อมูล 
    1.  ผูว้ิจยัน าสบู่ถูตวัและสบู่ช าระล้าง ให้บุคลากรและนักศึกษา และบุคคลทัว่ไป
ทดลองใช ้
 2.  กลุ่มตวัอย่างจะได้รับสบู่ถูตวัและสบู่ช าระล้าง ปริมาณ 50 g เพื่อทดลองใช้       
เป็นเวลา 1 สัปดาห์ โดยให้กลุ่มตวัอยา่งใชส้บู่ถูตวัฟอกทั้งตวั วนัละ 2 คร้ัง เชา้และเยน็ และใชส้บู่
ช าระลา้ง ในการท าความสะอาดเส้ือผา้ สถานท่ีและอุปกรณ์ต่างๆ โดยน าสบู่ดินมาละลายในน ้ า      
ท่ี เตรียมไว้ จะต้องให้สบู่ละลายจนน ้ าเปล่ียนสีจากเดิมเป็นสีขุ่นของดิน น าสบู่ ดินมาล้าง                   
ส่ิงท่ีตอ้งการท าความสะอาด และประเมินความพึงพอใจ 
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 3.7.3  วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล  
       1.  ค่าเฉล่ีย  ( X ) ค  านวณจากสูตร  

  

                      
N

XX   

 เม่ือ      X         =    คะแนนเฉล่ีย 
                     X      =    ผลรวมของคะแนน 
       N          =    จ  านวนตวัอยา่ง 
 2.  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D)  ค  านวณจากสูตร  

  
 1NN

2X2XNS.D.


 
  

      เม่ือ    S.D      =    ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
               X     =    ผลรวมของคะแนนในกลุ่มตวัอยา่ง 
              X2     =     ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
              N          =    จ  านวนกลุ่มอยา่ง 
 3.  ค่าสัมประสิทธ์ิความสอดคล้องของแบบสอบถาม (Index of Item – Objective  
Congruence : IOC) ค  านวณค่าตามสูตร   

                N
RIOC 

  

      R    คือ  ผลรวมของคะแนนจากผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
                           N       คือ  จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 4.  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟา     
( - coefficient)  ค  านวณจากสูตร 

        = 














2

t

2

i

S

S
1

1-n

n  

       เม่ือ 

       =  สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 

    N  =  จ านวนขอ้ 
    

2
i

S    =  คะแนนความแปรปรวนแต่ละขอ้ 

    2
tS    =  คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบบั 

 5.  ค่าความแตกต่างของค่าเฉล่ียโดยใชโ้ปรแกรม SPSS เวอร์ชนั  22



 
 

 
 

บทที ่4 
ผลการวจัิย 

 
ในงานวิจยัพฒันาสูตรสบู่ดินฮาลาลถูตวั และสบู่ดินฮาลาลซักลา้งน้ีไดท้  าการศึกษาชนิด

ของดินท่ีมีสมบติัหมาะสมในการใชผ้สมกบัสบู่และศึกษาสัดส่วนท่ีเหมาะสมของดินในสบู่ซ่ึงท า
ให้ไดสู้ตรทั้งหมด 8 สูตร โดยแบ่งเป็น สบู่ดินฮาลาลถูตวั 4 สูตร และสบู่ดินฮาลาลซกัลา้ง 4 สูตร 
จากนั้นจึงทดลองน าสบู่ดินทั้งสองแบบท่ีผา่นการคดัเลือกชนิดของดินท่ีเหมาะสมแลว้ น ามาทดลอง
ปรับสัดส่วนของดินท่ีผสมลงในสบู่เป็น 10 สูตร และน าสบู่ทุกสูตรไปตรวจสอบสมบัติทาง
กายภาพและเคมี จากนั้นท าการประเมินคุณภาพและความพึงพอใจโดยผูเ้ช่ียวชาญทางศาสนา 5 คน 
และประเมินความพึงพอใจของผูใ้ชจ้  านวน 66 คนไดผ้ลการทดลองในล าดบัต่างๆ เป็นดงัน้ี  

 
4.1  การวเิคราะห์โลหะหนักในดิน  
 ในการศึกษาชนิดของดินท่ีเหมาะสมต่อการใช้ผสมลงในสบู่ดินฮาลาลถูตวัและสบู่ดิน     
ฮาลาลซกัลา้ง ไดศึ้กษาดิน 4 ชนิด คือ ดินขาว ดินสอพอง ดินเบนโทไนท ์และดินเหนียว และไดท้ า
การวเิคราะห์ปริมาณโลหะหนกัในดินไดแ้ก่ สารหนู (Arsenic) แคดเมียม (Cadmium) ตะกัว่ (Lead) 
และปรอท (Mercury)โดยใชเ้คร่ือง Atomic Absorption (AA) ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4.1 
 
ตารางที ่4.1  การวเิคราะห์โลหะหนกัในดิน 

โลหะหนกั 
เกณฑท่ี์ก าหนด 
หน่วย (ppm) * 

ชนิดของดิน 
ดินขาว ดินสอพอง ดินเบนโทไนท์ ดินเหนียว 

Arsenic (As)  5 1.61 0.29 2.09 1.27 
Cadmium (Cd)  3 < 0.1 0.08 1.14 1.11 
Lead (Pb)  20 12.97 0.37 9.70 15.83 
Mercury (Hg)  1 0.10 < 0.1 < 0.1 < 0.1 

 

* เกณฑ์ท่ีก าหนดตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง วตัถุท่ีห้ามใช้เป็นส่วนผสมใน
การผลิตเคร่ืองส าอาง พ.ศ.2559 และมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม มอก. 29–2560  
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จากการศึกษาวิเคราะห์ปริมาณโลหะหนักท่ีมีอยู่ในดินชนิดต่าง ๆโดยศึกษาปริมาณ        
สารหนู  แคดเมียม ตะกัว่  และปรอท ไดผ้ลตามตารางท่ี 4.1 พบวา่ สารหนูมีปริมาณในหน่วย ppm 
เรียงตามล าดบัจากน้อยไปหามากดงัน้ี ดินสอพอง (0.29) ดินเหนียว (1.27) ดินขาว (1.61) และดิน
เบนโทไนท์ (2.09) ซ่ึงทั้ งหมดมีปริมาณต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานคือ 5 ppm ส าหรับ แคดเมียม              
มีปริมาณในหน่วย ppm เรียงตามล าดับจากน้อยไปมากดังน้ี ดินสอพอง (0.08) ดินขาว (< 0.1)        
ดินเหนียว (1.11) และดินเบนโทไนท์ (1.14) ซ่ึงทั้งหมดมีปริมาณต ่ากวา่เกณฑ์มาตรฐานคือ 3 ppm 
ในส่วนของตะกั่ว มีปริมาณในหน่วย ppm เรียงล าดับจากน้อยไปมากดังน้ี ดินสอพอง (0.37)         
ดินเบนโทไนท์ (9.70) ดินขาว (12.97) และดินเหนียว (15.83) ซ่ึงต ่ากวา่เกณฑ์มาตรฐานคือ 20 ppm  
และจากการทดลองหาปริมาณของปรอทในหน่วย ppm พบว่าดินทุกชนิดท่ีใช้ในการทดลองมี
ปริมาณต ่ากวา่ 0.1 ppm ซ่ึงต ่ากวา่เกณฑม์าตรฐานคือ 1 ppm ดงันั้นดินทั้ง 4 ชนิดน้ีจึงสามารถใชเ้ป็น
ส่วนผสมในการท าสบู่ดินฮาลาลถูตวัและส าหรับซกัลา้งไดท้ั้งหมด เน่ืองจากดินทั้ง 4 ชนิดมีปริมาณ
โลหะหนกัต ่ากวา่เกณฑท่ี์มาตรฐานก าหนดทุกชนิด 

 
4.2  การศึกษาการใช้ดินชนิดต่าง ๆ เป็นส่วนผสมในการท าสบู่ดินฮาลาลถูตัว 
 จากการทดลองท าสบู่ดินฮาลาล 4 สูตรไดแ้ก่สบู่ สูตร 1 ผสมดินขาว สูตร 2 ผสมดินสอพอง 
สูตร 3 ผสมดินเบนโทไนท์ สูตร 4 ผสมดินเหนียว และสูตรพื้นฐานไม่ผสมดิน เพื่อใช้ส าหรับ     
การเปรียบเทียบ โดยผสมดินแต่ละชนิดในอตัราส่วนร้อยละ 5 ของน ้ ามนัท่ีใช้  ไดส้บู่ท่ีมีลกัษณะ  
ดงัรูปท่ี 4.1 
 
 

 

 
 
 
 

             
             
        สูตรพื้นฐาน             สูตร 1                    สูตร 2                     สูตร 3                     สูตร 4 
         ไม่ผสมดิน             ดินขาว                ดินสอพอง           ดินเบนโทไนท ์         ดินเหนียว 

 

รูปที ่4.1   ลกัษณะของสบู่ดินฮาลาลถูตวัท่ีผสมดินชนิดต่าง ๆ  
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  จาการทดลองท าสบู่ดินฮาลาลถูตวัท่ีผสมดินทั้ง 4 ชนิด เปรียบเทียบกบัสบู่สูตรพื้นฐานท่ี          
ไม่ผสมดิน เม่ือสังเกตดว้ยสายตาและผวิสัมผสัพบวา่สบู่ท่ีผสมดินทั้ง 4 ชนิด มีลกัษณะเป็นกอ้นแขง็ 
ฟองมาก ฟองทนอยูน่าน การใชน้ ้าลา้งออกไดง่้าย สบู่ผสมดินขาวและดินสอพอง เน้ือเนียนละเอียด 
สีครีม สบู่ผสมดินเบนโทไนท ์เน้ือเนียนสีเทา และสบู่ท่ีผสมดินเหนียว เน้ือหยาบมีสีน ้าตาลอ่อน  
 
 4.2.1  การทดสอบสมบัติทางกายภาพ 
                    จากการทดสอบสมบัติทางกายภาพของสบู่ ดินฮาลาลถูตัว 4 สูตร คือ สูตร 1                
ผสมดินขาว สูตร 2 ผสมดินสอพอง สูตร 3 ผสมดินเบนโทไนท์ และสูตร 4 ผสมดินเหนียว 
เปรียบเทียบกบัเกณฑ์ก าหนดตามมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม มอก.29–2560 สบู่ก้อนโดย
ตรวจสอบสมบติัทางกายภาพไดแ้ก่ ลกัษณะเน้ือสบู่ ความเป็นกรด–เบส ปริมาตรฟอง ความคงตวั
ของฟอง  ความเป็นเมือก และการสึกกร่อนของเน้ือสบู่ ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4.2 
  
ตารางที ่4.2   สมบติัทางกายภาพของสบู่ดินฮาลาลฮาลาลถูตวัเปรียบเทียบกบัเกณฑม์าตรฐาน 

การทดสอบ เกณฑ์ที่ก าหนด 

สบู่ดนิฮาลาลถูตัว 

พ้ืนฐาน 
ไม่ผสมดนิ 

สูตร 1 
ดนิขาว 

สูตร 2 
ดนิสอพอง 

สูตร 3 
ดนิเบนโท
ไนท์ 

สูตร 4 
ดนิเหนียว 

  ลกัษณะเน้ือสบู่ 
เป็นกอ้นแขง็ 
ไม่เปราะ 

 แขง็ ไม่เปราะ  แขง็ ไม่เปราะ แขง็ ไม่เปราะ   แขง็ ไม่เปราะ แขง็ ไม่เปราะ 

ค่ากรด–เบส (pH) pH 8 – 10 9.55±0.05c 9.80±0.01a 9.96±0.01b 9.82±0.03a 9.95±0.05b 
ปริมาตรฟอง (ml) มีปริมาตรมากพอ 69.67±0.58b 80.00±0.00a 69.00±0.1.00b 76.00±01.73a 66.67±0.2.89b 

ความคงตวั 
  ของฟอง (นาที) 

มีความคงตวั 
ของฟองดี 

 145.00±0.05a  150.00±0.05a 120.67±1.15b 140.00±5.00a 113.33±5.77b 

ความเป็นเมือก 
ไม่เกิดเมือก 

หรือเกิดนอ้ยท่ีสุด 
+ + + + + 

การสึกกร่อน 
ของเน้ือสบู่ (%/) 

เกิดการสึกกร่อน 
     นอ้ยท่ีสุด 

24.02±0.02c 26.01±0.01d 33.12±0.11a 29.78±0.26b 27.64±0.31c 
 

หมายเหตุ  1.   -  คือ ไม่มีการเกิดเมือก   +  คือ เกิดเมือกนอ้ยมาก   ++  คือ เกิดเมือกปานกลาง   +++  คือ เกิดเมือกมากจนเห็นไดช้ดั 
                 2.   a, b, c….ตวัอกัษรต่างกนัแสดงถึงค่าเฉล่ียมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p  0.05) 
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  เปรียบเทียบกับสบู่พื้นฐานท่ีไม่ผสมดินพบว่า ลักษณะเน้ือสบู่ ท่ีผสมดินทั้ ง 4 ชนิด              
ไม่แตกต่างจากสบู่ท่ีไม่ผสมดิน คือมีความแขง็ไม่เปราะเช่นเดียวกนัทั้งหมด มีค่าความเป็นกรด เบส 
อยู่ในช่วงของความเป็นเบส คือ 9.55±0.05–9.96±0.01 ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด ค่า pH ท่ีเหมาะสมกบั
สบู่กอ้น คือ 8–10 ส าหรับปริมาตรฟองสบู่พบวา่ สูตร 1 ผสมดินขาว มีปริมาตรฟองมากท่ีสุดเท่ากบั    
80±0.00 mL เม่ือเทียบกับอีก 3 สูตร และมีปริมตรฟองมากใกล้เคียงกบังานวิจยัของ (จินดาพร         
สืบข าเพชร และคณะ, 2561) ซ่ึงพบว่าสบู่ดินภูเขาไฟมีปริมาตรฟองมากเท่ากบั 75.33 mL ในการ
ทดสอบความคงตวัของฟองสบู่ พบวา่สบู่สูตร 1 ผสมดินขาว มีความคงตวัดีท่ีสุดเท่ากบั 150±0.05 
นาที นับว่ามีความคงตัวมากส าหรับการใช้ในแต่ละคร้ัง สอดคล้องกับงานวิจัยของ (วิไลพร           
ปองเพียร, 2556)  ซ่ึงศึกษาสบู่ขา้วลืมผวั พบวา่มีความคงทนของฟองมากเท่ากบั 150 นาที ผลการ
ทดสอบความเป็นเมือกพบวา่สบู่ท่ีผสมดินทั้ง 4 ชนิด มีความเป็นเมือกนอ้ยมาก ผา่นเกณฑ์ก าหนด
ตามมาตรฐานลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม มอก.29–2560 ของสบู่ก้อน นอกจากน้ีผลการทดสอบการ    
สึกกร่อนของกอ้นสบู่ พบวา่ สูตร1(สบู่ผสมดินขาว) มีการสึกกร่อนของสบู่น้อยกวา่สบู่ท่ีผสมดิน
ชนิดอ่ืน ๆ คือเท่ากบั 26.01±0.01 % ซ่ึงมีค่ามากกวา่งานวิจยัของ (รุ่งเรือง งาหอม และคณะ, (2563)        
ซ่ึงทดสอบว่ามีการสึกกร่อนของสบู่ดินภูเขาไฟ 11.30 % เน่ืองจากสบู่ท่ีผสมดินทุกชนิดมีค่า        
การสึกกร่อนตั้งแต่ 26.01±0.01–33.12±0.11 % โดยสบู่ท่ีไม่ผสมดิน สูตรพื้นฐานมีค่าการสึกกร่อน 
24.02±0.02 % ซ่ึงเป็นค่าท่ีค่อนข้างมากและเป็นค่าท่ีมากกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดให้มีค่า       
การสึกกร่อนนอ้ยท่ีสุด เน่ืองจากสบู่ท่ีไดไ้ม่มีขั้นตอนในการแยกกลีเซอรีนออกไป ซ่ึงกลีเซอรีนน้ี
เป็นผลพลอยไดจ้ากปฏิกิริยาสปอนนิฟิเคชนั ท าให้สบู่มีสมบติัละลายน ้ าไดง่้ายและท าให้เน้ือสบู่  
ไม่แข็งมาก นอกจากน้ีเม่ือผสมดินเขา้ไปท าให้เน้ือดินสอดแทรกอยูใ่นเน้ือสบู่มีผลท าให้ความแข็ง
ของสบู่ลดนอ้ยลง และค่าร้อยละของการสึกกร่อนเพิ่มมากข้ึน  
 
 4.2.2  การทดสอบสมบัติทางเคมี 
           จากการทดสอบสมบติัทางเคมีของสบู่ดินฮาลาลถูตวั 4 สูตร คือ สูตร 1 ผสมดินขาว 
สูตร 2 (ผสมดินสอพอง) สูตร 3 ผสมดินเบนโทไนท์ สูตร 4 ผสมดินเหนียว และสูตรพื้นฐาน         
ไม่ผสมดิน เปรียบเทียบกบัเกณฑ์ก าหนดตามมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม มอก.29-2560       
ของสบู่ก้อน โดยตรวจสอบสมบติัทางเคมี ได้แก่ค่าร้อยละของ ไขมนัทั้งหมด สารท่ีไม่ละลาย      
ในเอทานอล ไฮดรอกไซดอิ์สระ และคลอไรด ์ ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4.3  
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ตารางที ่4.3  การทดสอบสมบติัทางเคมี 

การทดสอบ เกณฑ์ที่ก าหนด 
สบู่ดนิฮาลาลถูตัว 

สูตรพ้ืนฐาน 
 (ไม่ผสมดนิ) 

  สูตร 1 
(ดนิขาว) 

สูตร 2 
(ดนิสอพอง) 

สูตร 3 
(ดนิเบนโทไนท์) 

สูตร 4 
(ดนิเหนียว) 

ไขมนัทั้งหมด (%) ไม่นอ้ยกวา่ 76.5  79.51±0.58b  71.80±0.20b 72.45±0.05b 71.75±0.22b  71.67±0.11b 
 สารท่ีไม่ละลายในเอทานอล (%) ไม่เกิน 2.5 ไม่พบ 4.10±0.10a 3.55±0.15c 3.82±0.08b 3.17±0.06d 
 ไฮดรอกไซดอิ์สระ (%) ไม่เกิน 0.05 ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 
  คลอไรด ์(%) ไม่เกิน 0.80 0.06±0.01a 0.03±0.01d 0.03±0.01d 0.05±0.01b 0.43±0.01c 

 

หมายเหตุ :  a, b, c….ตวัอกัษรต่างกนัแสดงถึงค่าเฉล่ียมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p  0.05)  

 
  จากการทดสอบสมบติัทางเคมีของสบู่ดินฮาลาลถูตัวทั้ง 4 สูตรท่ีผสมดินชนิดต่าง ๆ 
เปรียบเทียบกบัสบู่สูตรพื้นฐานท่ีไม่ผสมดิน ตามตารางท่ี 4.3  พบปริมาณร้อยละของไขมนัทั้งหมด
เรียงจากน้อยไปมากตามล าดับดังน้ี สูตร 4 ดินเหนียว 71.67±0.11 สูตร 3 ดินเบนโทไนท์ 
71.75±0.22 % สูตร 1 ดินขาว 71.80±0.20 และสูตร 2 ดินสอพอง 72.45±0.05 ซ่ึงมีค่านอ้ยกวา่เกณฑ์
มาตรฐานร้อยละ 76.5 ไม่มากนกั ส าหรับค่าร้อยละของสารท่ีไม่ละลายในเอทานอลเรียงจากนอ้ย 
ไปมาก สูตร 4 ดินเหนียว 3.17±0.06 สูตร 2 ดินสอพอง 3.55±0.15 สูตร 3 ดินเบนโทไนท ์3.82±0.08 
และสูตร 1 ดินขาว 4.10±0.10 ซ่ึงมีค่ามากกว่าเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 2.5 แสดงให้เห็นว่าการเพิ่ม
สัดส่วนของของดินในสบู่ส่งผลใหมี้ปริมาณสารท่ีไม่ละลายในเอทานอลเพิ่มข้ึน และปริมาณไขมนั
ทั้งหมดลดลง เน่ืองจากดินเป็นของแข็งอนินทรียจึ์งละลายในเอทานอลไดน้อ้ยมากจนถึงไม่ละลาย 
ไม่สามารถท าปฏิกิริยาสปอนนิฟิเคชนัไดจึ้งท าใหดิ้นยงัคงอยูใ่นเน้ือสบู่ ซ่ึงเป็นไปตามวตัถุประสงค์
ของงานวิจยัในการท าสบู่ดินฮาลาล ท่ีจ าเป็นตอ้งมีดินเป็นส่วนผสมในสบู่ ซ่ึงมีความส าคญัในการ
น าไปใช้ในการช าระลา้งนายิสตามหลกัการของศาสนา ส าหรับค่าร้อยละของไฮดรอกไซด์อิสระ 
และค่าร้อยละของคลอไรด์ พบว่าทุกสูตรอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม มอก.29–
2560 ของสบู่กอ้น  

 
4.3  การศึกษาการใช้ดินชนิดต่าง ๆ เป็นส่วนผสมในการท าสบู่ดินฮาลาลซักล้าง 
         จากการทดลองท าสบู่ดินฮาลาลผสมดินชนิดต่าง ๆ 4 สูตร ไดแ้ก่สบู่ สูตร 1 ผสมดินขาว 
สูตร 2 ผสมดินสอพอง  สูตร 3 ผสมดินเบนโทไนท์ สูตร 4 ผสมดินเหนียว และสูตรพื้นฐาน           
ไม่ผสมดิน เพื่อใชส้ าหรับการเปรียบเทียบ โดยผสมดินแต่ละชนิดในอตัราส่วนร้อยละ 5 ของน ้ามนั
ท่ีใชไ้ดส้บู่ท่ีมีลกัษณะดงัรูปท่ี 4.2 
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        สูตรพื้นฐาน             สูตร 1                   สูตร  2                       สูตร 3                      สูตร 4  
         ไม่ผสมดิน             ดินขาว               ดินสอพอง             ดินเบนโทไนท ์           ดินเหนียว 

 

รูปที ่4.2   ลกัษณะของสบู่ดินฮาลาลซกัลา้งท่ีผสมดินชนิดต่าง ๆ  
 

  จาการทดลองท าสบู่ท่ีผสมดินชนิดต่าง ๆ ทั้ง 4 สูตร เปรียบเทียบกบัสบู่สูตรพื้นฐาน
ท่ีไม่ผสมดิน เม่ือสังเกตดว้ยสายตาและผิวสัมผสัพบวา่สบู่ท่ีผสมดินทั้ง 4 ชนิด มีลกัษณะกอ้นแข็ง 
ฟองมาก ฟองทนอยูน่าน การใชน้ ้าลา้งออกไดง่้าย สบู่ผสมดินขาวและดินสอพอง เน้ือเนียนละเอียด        
สีครีม สบู่ผสมดินเบนโทไนท ์เน้ือสบู่เนียนสีเทา และสบู่ผสมดินเหนียวเน้ือหยาบมีสีน ้าตาลอ่อน  
 
 4.3.1  การทดสอบสมบัติทางกายภาพ 
                         จากการทดสอบสมบติัทางกายภาพของสบู่ดินฮาลาลซักล้างผสมดินชนิดต่าง ๆ             
4 สูตร คือ สูตร 1 ผสมดินขาว สูตร 2 ผสมดินสอพอง สูตร 3 ผสมดินเบนโทไนท์ สูตร 4 ผสม      
ดิน เหนียว  และ สูตรพื้ นฐานไม่ผสมดิน  เป รียบ เ ทียบกับ เกณฑ์ก าหนดตามมาตรฐาน
ผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม มอก.28–2550 ของสบู่ซักล้าง โดยตรวจสอบสมบติัทางกายภาพได้แก่ 
ลกัษณะเน้ือสบู่ ความเป็นกรด–เบส ปริมาตรฟอง ความคงตวัของฟอง ความเป็นเมือก และการ     
สึกกร่อนของเน้ือสบู่ ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4.4 
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ตารางที ่ 4.4  การทดสอบสมบติัทางกายภาพของสบู่ดินฮาลาลซกัลา้ง 

การทดสอบ เกณฑ์ที่ก าหนด 
สบู่ดนิฮาลาลซักล้าง 

พ้ืนฐาน 
ไม่ผสมดนิ 

สูตร 1 
ดนิขาว 

สูตร 2 
ดนิสอพอง 

สูตร 3 
ดนิเบนโทไนท์ 

สูตร 4 
ดนิเหนียว 

ลกัษณะเน้ือสบู่ 
เป็นกอ้นแขง็ 
ไม่เปราะ 

แขง็ ไม่เปราะ แขง็ ไม่เปราะ   แขง็ ไม่เปราะ แขง็ ไม่เปราะ   แขง็ ไม่เปราะ 

 ค่ากรด–บส (pH) pH 8 – 10 9.94±0.04a 9.98±0.02a 9.96±0.02a 9.96 ± 0.05a 9.97 ± 0.02a 

ปริมาตรฟอง (ml) มีปริมาตรมากพอ 70.00±5.00b 66.67±2.89b 90.00±5.00b 76.67 ± 2.89a 90.00±5.00a 

ความคงตวั 
ของฟอง (นาที) 

มีความคงตวั 
ของฟองดี 

100.00±10.00b  110.00±10.00b 95.00±5.00b 138.33 ± 7.64a  130.00±5.00a 

ความเป็นเมือก 
ไม่เกิดเมือก 

หรือเกิดนอ้ยท่ีสุด 
- - - - - 

การสึกกร่อน 
ของเน้ือสบู่ (%/) 

  เกิดการสึกกร่อน 
นอ้ยท่ีสุด 

28.42±0.08c 30.33±0.06d 41.43±0.06a 39.62±0.3b 35.97±0.3c 
 

หมายเหตุ  1.   - คือ ไม่มีการเกิดเมือก    +  คือ เกิดเมือกนอ้ยมาก    ++  คือ เกิดเมือกปานกลาง   +++  คือ เกิดเมือกมากจนเห็นไดช้ดั 
                  2.  a, b, c….ตวัอกัษรต่างกนัแสดงถึงค่าเฉล่ียมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p  0.05) 
 

  จากการทดสอบทางกายภาพของสบู่ดินฮาลาลซักลา้งท่ีผสมดินชนิดต่าง ๆ 4 สูตร 
เปรียบเทียบกบัสบู่พื้นฐานท่ีไม่ผสมดิน ตามตารางท่ี 4.4  พบวา่ ลกัษณะเน้ือสบู่ท่ีผสมดินทั้ง 4 ชนิด 
ไม่แตกต่างจากสบู่ท่ีไม่ผสมดิน คือมีความแข็งไม่เปราะเช่นเดียวกันทั้ งหมด มีค่ากรด เบส               
อยู่ในช่วงของความเป็นเบสคือ  9.94±0.04–9.98±0.02 ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด ค่า pH ท่ีเหมาะสมกบั
สบู่ซักล้าง คือ 8 –10 ปริมาตรฟองสบู่ พบว่า สูตร 2 ผสมดินสอพองและสูตร 4 ผสมดินเหนียว        
มีปริมาตรฟองมากท่ีสุดเท่ากบั 90.00±5.00 mL และมีปริมาตรฟองมากกวา่ งานวิจยัของ (จินดาพร 
สืบข าเพชร และคณะ, 2561) ท่ีพบวา่สบู่ดินภูเขาไฟมีปริมาตรฟองมากเท่ากบั 75.33 mL ส าหรับค่า
ความคงตวัของฟอง สูตร 3 ผสมดินเบนโทไนท์ มีความคงตวัดีท่ีสุด เท่ากบั 138.33 ± 7.64 นาที 
นบัว่ามีความคงตวัมากส าหรับการใชใ้นแต่ละคร้ัง สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ (วิไลพร ปองเพียร, 
2556) ซ่ึงศึกษาสบู่ขา้วลืมผวั พบว่ามีความคงทนของฟองมากเท่ากับ 150 นาที ผลการทดสอบ  
ความเป็นเมือก พบว่าสบู่ทั้ ง  4 ชนิดไม่มีการเกิดเมือก ผ่านเกณฑ์ก าหนดตามมาตรฐาน
ผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม มอก.28–2550 ของสบู่ซกัลา้ง นอกจากน้ีผลการทดสอบการสึกกร่อน พบวา่ 
สูตร 1 ผสมดินขาว มีการสึกกร่อนของสบู่นอ้ยกวา่สบู่ท่ีผสมดินชนิดอ่ืน ๆ คือเท่ากบั 30.33±0.06 % 
ซ่ึงมีค่ามากกว่างานวิจยัของ (กฤษกร หลงัลีงู และคณะ, 2562) ท่ีศึกษาการสึกกร่อนของสบู่จาก  
สารสกดัเปลือกมงัคุดสูตร 4 เท่ากบั 25.00 % ในงานวิจยัน้ีสบู่ท่ีผสมดินทุกชนิดมีค่าการสึกกร่อน
ตั้งแต่ 30.33±0.06–41.43±0.06 % โดยสบู่ท่ีไม่ผสมดิน สูตรพื้นฐาน มีค่าการสึกกร่อน 28.42±0.08 % 
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ซ่ึงเป็นค่าท่ีค่อนขา้งมากและเป็นค่าท่ีมากกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดให้มีค่าการสึกกร่อนน้อย
ท่ีสุด เน่ืองจากสบู่ท่ีไดไ้ม่มีขั้นตอนในการแยกกลีเซอรีนออกไป ซ่ึงกลีเซอรีนน้ีเป็นผลพลอยได้ 
จากปฏิกิริยาสปอนนิฟิเคชัน ท าให้สบู่มีสมบติัละลายน ้ าได้ง่ายและท าให้เน้ือสบู่ไม่แข็งมาก 
นอกจากน้ีเม่ือผสมดินเข้าไปท าให้เน้ือดินสอดแทรกอยู่ในเน้ือสบู่มีผลท าให้ความแข็งของสบู่       
ลดนอ้ยลง และค่าร้อยละของการสึกกร่อนเพิ่มมากข้ึน  
 
  4.3.2  การทดสอบสมบัติทางเคมี 
               จากการทดสอบสมบติัทางเคมีของสบู่ดินฮาลาลซกัลา้งชนิดต่าง ๆ ทั้ง 4 สูตร คือ 
สูตร 1 ผสมดินขาว  สูตร 2 ผสมดินสอพอง สูตร 3 ผสมดินเบนโทไนท์ และสูตร 4 ผสมดินเหนียว 
เปรียบเทียบกบัเกณฑ์ก าหนดตามมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม มอก.28–2550 ของสบู่ซกัลา้ง 
โดยตรวจสอบสมบติัทางเคมี ได้แก่ค่า ร้อยละของ ไขมนัทั้งหมด ไขมนัท่ีไม่ท าปฏิกิริยากบัด่าง  
ไฮดรอกไซดอิ์สระ สารท่ีไม่ละลายในเอทานอล และคลอไรด ์ ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4.5   
 
ตารางที ่4.5  การทดสอบสมบติัทางเคมีของสบู่ดินฮาลาลซกัลา้ง 

ผการทดสอบ  เกณฑ์ที่ก าหนด 
สบู่ดนิฮาลาลซักล้าง 

พ้ืนฐาน 
ไม่ผสมดนิ 

สูตร 1 
ดนิขาว 

สูตร 2 
ดนิสอพอง 

สูตร 3 
ดนิเบนโทไนท์ 

สูตร 4 
ดนิเหนียว 

ไขมนัทั้งหมด (%) ไม่นอ้ยกวา่ 62.0 68.73±0.15a 61.07±0.03b 60.20±0.75b 60.45±0.65c   59.49±1.31b 

 ไขมนัท่ีไม่ท าปฏิกิริยากบัด่าง (%) ไม่เกิน 0.5 0.08±0.03d 0.22±0.25a 0.05±0.05c 0.20±0.00b 0.10±0.13c 

 ไฮดรอกไซดอิ์สระ (%) ไม่เกิน 0.1 ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 

 สารท่ีไม่ละลายในเอทานอล (%) ไม่เกิน 2.5 ไม่พบ 4.10 4.30 3.90 4.00 

 คลอไรด ์(%) ไม่ก าหนด - - - - - 
                   

หมายเหตุ :  a, b, c….ตวัอกัษรต่างกนัแสดงถึงค่าเฉล่ียมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p  0.05)  
    

  จากการทดสอบสมบติัทางเคมีของสบู่ซักล้างท่ีผสมดินชนิดต่าง ๆ ทั้ง 4 สูตร 
เปรียบเทียบกบัสบู่สูตรพื้นฐานท่ีไม่ผสมดิน ตามตารางท่ี 4.5 พบปริมาณร้อยละของไขมนัทั้งหมด                     
เรียงจากนอ้ยไปมากตามล าดบัดงัน้ี สูตร 4  ดินเหนียว 59.49±1.31 สูตร 2 ดินสอพอง 60.20 ± 0.75 
สูตร 3 ดินเบนโทไนท์ 60.45±0.65 และสูตร 1 ดินขาว 61.07±0.03 มีค่าน้อยกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 
ร้อยละ 62.0 ไม่มากนกั ส าหรับสารท่ีไม่ละลายในเอทานอล เรียงจากน้อยไปมากตามล าดบัดังน้ี 
สูตร1 ดินขาว 0.08±0.03 สูตร 4 ดินเหนียว 0.10 ± 0.13 สูตร 3 ดินเบนโทไนท ์2.20 ± 0.00 และสูตร 
2 ดินสอพอง (0.05 ± 0.05) ซ่ึงมีค่ามากกว่าเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 2.50 แสดงให้เห็นว่าการเพิ่ม
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ส่วนผสมของดินในสบู่ ส่งผลให้มีปริมาณสารท่ีไม่ละลายในเอทานอลเพิ่มข้ึน และปริมาณไขมนั
ทั้งหมดลดลง เน่ืองจากดินเป็นของแข็งอนินทรียจึ์งละลายในเอทานอลไดน้อ้ยมากจนถึงไม่ละลาย 
ไม่สามารถท าปฏิกิริยาสปอนนิฟิเคชันได้ จึงท าให้ดินย ังคงอยู่ในเน้ือสบู่  อันเป็นไปตาม
วตัถุประสงคข์องการท าสบู่ดินฮาลาลท่ีจ าเป็นตอ้งมีดินเป็นส่วนผสมในสบู่ ซ่ึงมีความส าคญัในการ
น าไปใช้ในการช าระลา้งนายิสตามหลกัการของศาสนา ส าหรับค่าร้อยละของไฮดรอกไซด์อิสระ
และไขมนัท่ีไม่ท าปฏิกิริยากบัด่าง พบวา่ทุกสูตรอยูใ่นเกณฑม์าตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม มอก.
28–2550 ของสบู่ซกัลา้ง    

 
4.4   การคัดเลือกสูตรสบู่ดินฮาลาลถูตัว และสบู่ดินฮาลาลซักล้าง โดยผู้เช่ียวชาญ 
          จากการทดลองใชส้บู่ดินฮาลาลถูตวั และสบู่ดินฮาลาลซกัลา้ง ผสมดินขาว  ผสมดินสอพอง 
ผสมดินเบนโทไนท ์และและผสมดินเหนียว ทั้ง  8 สูตรโดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน  (คร้ังท่ี 1) ไดผ้ลแสดง
ดงัตารางท่ี 4.6 และ 4.7 
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ตารางที ่ 4.6  ค่าระดบัความพึงพอใจของผูเ้ช่ียวชาญในการทดลองใชส้บู่ดินฮาลาลถูตวัท่ีมีส่วนผสมของดินชนิดต่าง ๆ  

รายการประเมนิ 
ค่าระดับความพงึพอใจในการใช้สบู่ดินฮาลาลถูตวั  

สูตร 1 ดนิขาว สูตร 2 ดนิสอพอง สูตร 3 ดนิเบนโทไนท์ สูตร 4 ดนิเหนียว 

ความพงึพอใจทางกายภาพ  ± SD ความพงึพอใจ  ± SD ความพงึพอใจ  ± SD ความพงึพอใจ  ± SD ความพงึพอใจ 
1.  ความแขง็ 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 
2.  สี 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.80 ±  0.40 มากท่ีสุด 
3.  กล่ิน 4.40 ± 0.49 มาก 4.40 ± 0.49 มาก 4.40 ± 0.49 มาก 4.40 ± 0.49 มาก 
ความพงึพอใจขณะใช้         
4.  ปริมาณฟอง 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 
5.  การใชน้ ้าลา้งออกไดง่้าย 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 
6.  การไม่ระคายเคือง 5.00 ±0.00 มากท่ีสุด 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 
ความพงึพอใจหลงัการใช้         
7.  ความสะอาด 5.00 ±0.00 มากท่ีสุด 4.80 ±0.40 มากท่ีสุด 4.80 ±0.40 มากท่ีสุด 4.60 ±0.49 มากท่ีสุด 
8.  ความชุ่มช้ืน 4.80 ±  0.40 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.40 ± 0.49 มาก 
9. ความพึงพอใจผลิตภณัฑใ์นภาพรวม 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.40  ± 0.49 มาก 4.40 ± 0.49 มาก 

เฉลีย่ 4.78 ± 0.30 มากที่สุด 4.71±  0.36 มากที่สุด 4.62 ± 0.46 มากที่สุด 4.60 ± 0.46 มากที่สุด 
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ตารางที ่4.7  ค่าระดบัความพึงพอใจของผูเ้ช่ียวชาญในการทดลองใชส้บู่ดินฮาลาลซกัลา้งท่ีมีส่วนผสมของดินชนิดต่าง ๆ 

รายการประเมนิ 
ค่าระดับความพงึพอใจในการใช้สบู่ดินฮาลาลซักล้าง  

สูตร 1 ดนิขาว สูตร 2 ดนิสอพอง สูตร 3 ดนิเบนท์โทไนท์ สูตร 4 ดนิเหนียว 

ความพงึพอใจทางกายภาพ  ± SD ความพงึพอใจ  ± SD ความพงึพอใจ  ± SD ความพงึพอใจ  ± SD ความพงึพอใจ 
1.  ความแขง็ 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.20 ± 1.17 มาก 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.20  ± 0.75 มาก 
2.  สี 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.20  ± 0.75 มาก 
3.  กล่ิน 4.00 ± 0.63 มาก 4.00 ± 0.63 มาก 4.00 ± 0.63 มาก 4.20  ± 0.40 มาก 
ความพงึพอใจขณะใช้         
4.  ปริมาณฟอง 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.40 ± 0.80 มาก 4.40 ± 0.80 มาก 4.60  ± 0.80 มากท่ีสุด 
5.  การใชน้ ้าลา้งออกไดง่้าย 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.80  ± 0.40 มากท่ีสุด 
6.  การไม่ระคายเคือง 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 5.00  ± 0.00 มากท่ีสุด 
ความพงึพอใจหลงัการใช้         
7.  ความสะอาด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.60  ± 0.49 มากท่ีสุด 
8.  การช าระลา้งส่ิงสกปรก 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60  ± 0.49 มากท่ีสุด 
9. ความพึงพอใจผลิตภณัฑใ์นภาพรวม 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.40 ± 0.49 มาก 4.20  ± 0.40 มาก 

เฉลีย่ 4.67 ± 0.41 มากที่สุด 4.58 ± 0.50 มากที่สุด 4.53 ± 0.52 มากที่สุด 4.49  ± 0.50 มาก 
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จากตารางท่ี 4.6  ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อสบู่ดินฮาลาลถูตวั    
ทั้ง 4 สูตรพบวา่ มีค่าเฉล่ียรวมของทุกรายการประเมินเรียงล าดบัดงัน้ี สูตร 1 ดินขาว มีค่ามากท่ีสุด 
4.78 ± 0.30 รองลงมาคือสูตร 2 ดินสอพอง 4.71± 0.36 สูตร 3 ดินเบนโทไนท์ 4.62 ± 0.46 และสูตร 4 
ดินเหนียว 4.60 ± 0.46  ดงันั้นในการศึกษาล าดบัต่อไปจึงเลือกใช้ดินขาวเป็นส่วนผสมในการท า    
สบู่ดินฮาลาลถูตวั 

 จากตารางท่ี 4.7  การประเมินความพึงพอใจของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อสบู่ซักลา้งทั้ง 4 สูตร
พบวา่ มีค่าเฉล่ียรวมของทุกรายการประเมินเรียงล าดบัดงัน้ี สูตร 1 ดินขาว มีค่ามากท่ีสุด 4.67 ± 0.41 
รองลงมาคือสูตร 2 ดินสอพอง มีค่าเฉล่ีย 4.58 ± 0.50  สูตร 3 ดินเบนโทไนท์  4.53 ± 0.52  และ   
สูตร 4 ดินเหนียว 4.49  ± 0.50 ดงันั้นในการศึกษาล าดบัต่อไปจึงเลือกใชดิ้นขาวเป็นส่วนผสมในการ
ท าสบู่ดินฮาลาลซกัลา้ง 
 
4.5  การทดลองปรับส่วนผสมของดินขาวในสบู่ดินฮาลาลถูตัว 
 จากการทดลองใชส้บู่ดินฮาลาลซกัลา้งท่ีผสมดินทั้ง 4 ชนิด โดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน โดยสูตร 
1  ดินขาว มีค่าเฉล่ียรวมของความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด 4.78 ± 0.30  เม่ือเปรียบเทียบกบัสูตร
อ่ืน ๆ จึงน าสูตร 1 ดินขาว ท่ีผา่นการคดัเลือก มาพฒันาเพื่อให้เหมาะสม และถูกตอ้งตามหลกัการ
ของศาสนาอิสลาม โดยปรับส่วนผสมของดินขาวเป็น 5 สูตร ดงัน้ี  คือ 10 %, 15 %, 20 %, 25 %, 
และ 30 % เม่ือพิจารณาในเร่ืองกล่ินของสบู่ สบู่ท่ีไม่มีการแต่งเติมกล่ิน จะมีกล่ินของน ้ ามนัอ่อนๆ
ไม่มีกล่ินหอม ผูเ้ช่ียวชาญไดมี้ขอ้เสนอแนะให้เติมน ้ าหอมเพื่อท าให้สบู่มีกล่ินหอมน่าใช้มากข้ึน 
ดงันั้นในขั้นตอนการปรับส่วนผสมของดินขาว จึงมีการเติมน ้ าหอมกล่ิน love spell ลงไปในส่วเน
ผสมของสบู่ดิน ท าการคดัเลือกสูตรท่ีดีท่ีสุด น าไปวเิคราะห์ทางกายภาพและทางเคมี หลงัจากนั้นจึง
ใหผู้เ้ช่ียวชาญทางดา้นศาสนา ประเมินความพึงพอใจเป็นคร้ังท่ี  2  
 
 4.5.1  ลกัษณะสบู่ดินฮาลาลถูตัวจากการปรับส่วนผสมของดินขาว 
 จาการทดลองท าสบู่ดินฮาลาลถูตวัท่ีผสมดินขาวสัดส่วนต่าง ๆ ทั้ง 5 สูตร ดงัรูป        
ท่ี 4.3  สังเกตดว้ยสายตาและผิวสัมผสัพบว่า สูตร 1 (10 %) สูตร 2 (15 %) สูตร 3 ( 20 %) สูตร 4 
(25 %) และ สูตร 5 ( 30 %) ทุกสูตรมีลกัษณะ เป็นก้อนแข็ง เน้ือเนียนละเอียด สีครีม  ฟองมาก     
ฟองทนอยูน่าน การใชน้ ้าลา้งออกไดง่้าย  
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       สูตร 1 (10 %)       สูตร 2 (15 %)       สูตร 3 (20 %)        สูตร 4 (25 %)        สูตร 5 (30 %) 
 

รูปที ่4.3   ลกัษณะของสบู่ดินฮาลาลถูตวัท่ีผสมดินขาวสัดส่วนต่าง ๆ 
 

 4.5.2  การทดสอบสมบัติทางกายภาพ 
              จากการทดสอบสมบติัทางกายภาพของสบู่ดินฮาลาลถูตวัผสมดินขาวสัดส่วนต่าง ๆ 
ทั้ ง 5 สูตร คือ สูตร 1 (10 %) สูตร 2  (15 %) สูตร 3 (20 %) สูตร 4 (25 %) และสูตร 5 (30 %)  
เปรียบเทียบกบัเกณฑ์ก าหนดตามมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม มอก.29–2560 ของสบู่ก้อน   
โดยตรวจสอบคุณสมบติัทางกายภาพได้แก่ ลกัษณะเน้ือสบู่ ความเป็นกรด–เบส  ปริมาตรฟอง  
ความคงตวัของฟอง ความเป็นเมือก และการสึกกร่อนของเน้ือสบู่ ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4.8 
 
ตารางที ่4.8   การทดสอบสมบติัทางกายภาพของสบู่ดินฮาลาลถูตวัผสมดินขาว 

การทดสอบ เกณฑ์ที่ก าหนด 
สบู่ดนิฮาลาลถูตัวผสมดนิขาว 

สูตร 1 
(10 %) 

สูตร 2 
(15 %) 

สูตร 3 
(20 %) 

สูตร 4 
(25 %) 

สูตร 5 
(30 %) 

ลกัษณะเน้ือสบู่ 
เป็นกอ้นแขง็ 
ไม่เปราะ 

แขง็ ไม่เปราะ แขง็ ไม่เปราะ แขง็ ไม่เปราะ แขง็ ไม่เปราะ แขง็ ไม่เปราะ 

  ค่ากรด–บส (pH) pH 8 – 10 9.98 ± 0.03a 9.99 ± 0.01a 9.98 ± 0.03a 9.92 ± 0.07a 9.97 ± 0.06a 
 ปริมาตรฟอง (ml) มีปริมาตรมากพอ 76.67 ± 2.89b 78.33 ± 2.89b 88.33 ± 2.89a 78.33 ± 2.89b 81.67 ± 2.89b 

ความคงตวั 
ของฟอง (นาที) 

มีความคงตวั 
ของฟองดี 

 147.67 ± 2.51a  148.33 ± 2.89a   150.67 ± 4.04a  147.00 ± 2.65a  147.67 ± 4.51a 

ความเป็นเมือก 
 ไม่เกิดเมือก  

 หรือเกิดนอ้ยท่ีสุด 
- - - - - 

การสึกกร่อน 
ของเน้ือสบู่ (%/) 

เกิดการสึกกร่อน 
นอ้ยท่ีสุด 

30.76 ± 1.08d 36.24 ± 0.25c 37.00 ± 0.52c 40.57 ± 0.40b 45.50 ± 0.50a 
 

 หมายเหตุ  1.   - คือ ไม่มีการเกิดเมือก  +  คือ เกิดเมือกนอ้ยมาก   ++  คือ เกิดเมือกปานกลาง   +++  คือ เกิดเมือกมากจนเห็นไดช้ดั 
                  2.   a, b, c….ตวัอกัษรต่างกนัแสดงถึงค่าเฉล่ียมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p  0.05) 
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  จากการทดสอบสมบติัทางกายภาพของสบู่ดินฮาลาลถูตวัผสมดินขาวสัดส่วนต่าง ๆ 
ทั้ง 5 สูตร ตามตารางท่ี 4.8 พบว่า ลกัษณะเน้ือสบู่ท่ีผสมดินขาวทั้ง 5 สูตร มีความแข็ง ไม่เปราะ
เช่นเดียวกันทั้ งหมด มีค่ากรด เบส อยู่ในช่วงของความเป็นเบสคือ 9.92 ± 0.07–9.99± 0.01            
ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด ค่า pH ท่ีเหมาะสมกบัสบู่ถูตวั คือ 8–10 ปริมาตรฟอง พบวา่สบู่ สูตร 3 (ดินขาว 
20 %) มีปริมาตรฟองมากท่ีสุดเท่ากับ 88.33±2.89 mL และมีปริมตรฟองมากกว่างานวิจัยของ  
(ณัฏฐา ชนะพล และ ปิยะมณี กาญจนะ, 2561) ซ่ึงพบว่าสบู่ท่ีมีส่วนผสมของสารสกดัใบพลู 2 %       
มีปริมาตรฟองเท่ากบั 80 mL ส าหรับค่าความคงตวัของฟองสบู่ สูตร 1 ผสมดินขาว 10 %  และ    
สูตร 3 (ผสมดินขาว 20 %) มีความคงตวัดีท่ีสุดเท่ากบั 150.67 ± 4.04 นาที นบัว่ามีความคงตวัมาก
ส าหรับการใช้ในแต่ละคร้ัง สอดคล้องกับงานวิจยัของ (วิไลพร ปองเพียร, 2559) ซ่ึงศึกษาสบู่      
ขา้วลืมผวั พบว่า มีความคงทนของฟองมากเท่ากบั 150 นาที ผลการทดสอบความเป็นเมือกพบวา่
สบู่ทั้ง 5 สูตรไม่เกิดเมือก นอกจากน้ีผลการทดสอบการสึกกร่อน พบว่า สูตร 1 (ดินขาว 10 %)        
มีการสึกกร่อนน้อยกวา่สบู่ท่ีผสมดินขาวปริมาณอ่ืน ๆ คือเท่ากบั 30.76 % ซ่ึงมีค่ามากกวา่งานวิจยั
ของ (กฤษกร หลงัลีงู และคณะ, 2562) ท่ีศึกษาการสึกกร่อนของสบู่จากสารสกดัเปลือกมงัคุดสูตร 4  
เท่ากบั 25.00 % ในงานวจิยัน้ีสบู่ท่ีผสมดินขาวทุกสูตรมีค่าการสึกกร่อนตั้งแต่ 30.76 – 45.50 ซ่ึงเป็น
ค่าท่ีค่อนขา้งมากและเป็นค่าท่ีมากกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดให้มีค่าการสึกกร่อนน้อยท่ีสุด 
เน่ืองจากสบู่ท่ีได้ ไม่มีขั้นตอนในการแยกกลีเซอรีนออกไป ซ่ึงกลีเซอรีนน้ีเป็นผลพลอยไดจ้าก
ปฏิกิริยาสปอนนิฟิเคชนั ท าให้สบู่มีสมบติัละลายน ้ าไดง่้ายและท าให้เน้ือสบู่ไม่แข็งมาก นอกจากน้ี
เม่ือผสมดินขาวเพิ่มข้ึนท าให้เน้ือดินสอดแทรกอยูใ่นเน้ือสบู่ มีผลท าใหค้วามแข็งของสบู่ลดน้อยลง 
และค่าร้อยละของการสึกกร่อนเพิ่มมากข้ึน 
 
 4.5.3  การทดสอบสมบัติทางเคมี 
 จากการทดสอบสมบติัทางเคมีของสบู่ดินฮาลาลถูตวัผสมดินขาวสัดส่วนต่าง ๆ        
5 สูตร คือ สูตร 1 (ดินขาว 10 %)  สูตร 2 (ดินขาว 15 %) สูตร 3 (ดินขาว 20 %) สูตร 4  (ดินขาว 
25 %) และสูตร 5 (ดินขาว 30 %) เปรียบเทียบกับเกณฑ์ตามมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม    
มอก.29–2560 ของสบู่ก้อน โดยตรวจสอบคุณสมบติัทางเคมีได้แก่ค่าร้อยละของ ไขมนัทั้งหมด 
ไฮดรอกไซดอิ์สระ สารท่ีไม่ละลายในเอทานอล และคลอไรด ์ ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4.9  
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ตารางที ่4.9  ผลการทดสอบคุณสมบติัทางเคมี 

การทดสอบ 
เกณฑ์ 

ที่ก าหนด 

สบู่ดนิฮาลาลถูตัวผสมดนิขาว 

สูตร 1 
(10 %) 

สูตร 2 
(15 %) 

สูตร 3 
(20 %) 

สูตร 4 
(25 %) 

สูตร 5 
(30 %) 

ไขมนัทั้งหมด (%) ไม่นอ้ยกวา่ 76.5 64.7 5±0.31a 63.52±0.47a  51.06±1.05b  41.17±1.12c  35.31±1.01d 
ไฮดรอกไซดอิ์สระ (%) ไม่เกิน 0.05 ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 
 สารท่ีไม่ละลายในเอทานอล (%) ไม่เกิน 2.5 9.10±0.10a  12.20±0.10b  13.50±0.10c  18.40±0.10d  19.48±0.51c 
 คลอไรด ์(%) ไม่เกิน 0.80 0.22±0.02a 0.23±0.02a 0.34±0.04b 0.41±0.01c 0.43±0.02d 

         

หมายเหตุ :  a, b, c….ตวัอกัษรต่างกนัแสดงถึงค่าเฉล่ียมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p  0.05)  

 
 จากการทดสอบสมบติัทางเคมีของสบู่ดินฮาลาลถูตวัผสมดินขาวสัดส่วนต่าง ๆ ทั้ง 5 สูตร 
ตามตารางท่ี 4.9  พบปริมาณร้อยละของไขมนัทั้งหมด เรียงจากน้อยไปมากตามล าดบัดงัน้ี สูตร 5 
(35.31±1.01)  สูตร 4 (41.17±1.12)  สูตร 3 (51.06±1 .05)  สูตร 2 (63.52±0.47)  และสูตร1 
(64.755±0.31)  ซ่ึงมีค่านอ้ยกวา่เกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 76.5 ส าหรับร้อยละของสารท่ีไม่ละลายใน
เอทานอลเรียงจากน้อยไปมากตามล าดับดังน้ี สูตร 1 (9.10±0.10)  สูตร 2 (12.20±0.10) สูตร 3 
(13.50±0.10)  สูตร 4 (18.40±0.10) สูตร 5 (19.48±0.51) ซ่ึงมีค่ามากกวา่เกณฑม์าตรฐานร้อยละ 2.50 
แสดงให้เห็นว่าการเพิ่มสัดส่วนของดินในสบู่ส่งผลให้ค่าสารท่ีไม่ละลายในเอทานอลเพิ่มข้ึนและ
ให้ปริมาณไขมนัทั้งหมดลดลง เน่ืองจากดินไม่สามารถท าปฏิกิริยาสปอนนิฟิเคชันได้ จึงอยู่ใน     
เน้ือสบู่ อย่างไรก็ตามส าหรับสบู่ดินฮาลาลน้ี จ  าเป็นตอ้งมีดินเป็นส่วนผสมในสบู่ อนัเป็นไปตาม
วตัถุประสงคข์องงานวิจยัในการท าสบู่ดินฮาลาล ซ่ึงมีความส าคญัในการน าไปใชใ้นการช าระลา้ง
นายสิตามหลกัการของศาสนา ส าหรับค่าร้อยละของไฮดรอกไซดอิ์สระ และปริมาณคลอไรด์ พบวา่
ทุกสูตรอยูใ่นเกณฑม์าตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรมมอก.28–2550 ของสบู่กอ้น 

 
 4.6  การทดลองปรับส่วนผสมของดินขาวในสบู่ดินฮาลาลซักล้าง 
 จากการทดลองใชส้บู่ดินฮาลาลซกัลา้งท่ีผสมดินทั้ง 4 ชนิด โดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน โดยสูตร 
1 ดินขาว มีค่าเฉล่ียรวมของความความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด (4.67 ± 0.41) เม่ือเปรียบเทียบกบั
สูตรอ่ืน ๆ จึงน าสูตร 1 ดินขาว ท่ีผ่านการคดัเลือก มาพฒันาเพื่อให้เหมาะสมและถูกต้องตาม
หลกัการของศาสนาอิสลาม โดยปรับส่วนผสมของดินขาวเป็น 5 สูตร ดงัน้ี คือ 10 %, 15 %, 20 %, 
25 %, และ 30 % เม่ือพิจารณาในเร่ืองกล่ินของสบู่ สบู่ท่ีไม่มีการแต่งเติมกล่ิน จะมีกล่ินของน ้ ามนั
อ่อนๆ ไม่มีกล่ินหอม ผูเ้ช่ียวชาญไดมี้ขอ้เสนอแนะให้เติมน ้ าหอมเพื่อท าให้สบู่มีกล่ินหอมน่าใช้ 
มากข้ึน ดงันั้นในขั้นตอนการปรับส่วนผสมของดินขาว จึงมีการเติมน ้ าหอมกล่ิน Apple Blossom 
ลงไปในส่วเนผสมของสบู่ดิน ท าการเลือกสูตรท่ีดีท่ีสุด น าไปวิเคราะห์ทางกายภาพและทางเคมี 
หลงัจากนั้นจึงใหผู้เ้ช่ียวชาญทางดา้นศาสนาประเมินความพึงพอใจเป็นคร้ังท่ี  2 
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  4.6.1  ลกัษณะสบู่ดินฮาลาลซักล้างจากการปรับส่วนผสมของดินขาว 
                                 จาการทดลองท าสบู่ดินฮาลาลซักลา้งท่ีผสมดินขาวสัดส่วนต่าง ๆ ทั้ง 5 สูตร                
ดงัรูปท่ี 4.4 สังเกตดว้ยสายตาและผิวสัมผสัพบว่า สูตร 1 (ผสมดินขาว 10 %) สูตร 2 (ผสมดินขาว 
15 %) สูตร 3 (ผสมดินดินขาว 20 %) สูตร 4  (ผสมดินขาว 25 %)  และสูตร 5  (ผสมดินขาว 30 %)  
ทุกสูตรมีลกัษณะ กอ้นแข็ง เน้ือเนียนละเอียด สีครีม ฟองมาก ฟองทนอยู่นาน การใช้น ้ าลา้งออก  
ไดง่้าย  

 
              
 
 
 
 

  
           สูตร 1(10 %)     สูตร 2 (15 %)      สูตร 3 (20 %)        สูตร 4 (25 %)          สูตร 5 (30%)   

 

รูปที ่4.4   ลกัษณะของสบู่ดินฮาลาลซกัลา้งผสมดินขาวสัดส่วนต่าง ๆ  

 
 4.6.2  การทดสอบคุณสมบัติทางกายภาพ 
 จากการทดสอบสมบัติทางภาพของสบู่ ดินฮาลาลซักล้างผสมดินขาว         
สัดส่วนต่าง ๆ 5 สูตร คือ สูตร 1 (ดินขาว 10 %) สูตร 2 (ดินขาว 15 %) สูตร 3 (ดินขาว 20 %) สูตร 4  
(ดินขาว 25 %) และสูตร 5 (ดินขาว 30 %) เปรียบเทียบกับเกณฑ์ก าหนดตามมาตรฐาน
ผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม มอก.29–2560 ของสบู่ก้อน โดยตรวจสอบคุณสมบติัทางกายภาพไดแ้ก่ 
ลกัษณะเน้ือสบู่ ความเป็นกรด เบส ปริมาตรฟอง ความคงตวัของฟอง ความเป็นเมือก และการ      
สึกกร่อนของเน้ือสบู่ ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4.10 
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            และท าให้เน้ือสบู่น่ิมไม่แข็งมาก นอกจากน้ีเม่ือผสมดินในสบู่จะท าให้ดินสอดแทรกอยู่ใน
เน้ือสบู่มีผลท าใหค้วามแขง็ของสบู่ลดนอ้ยลง และค่าร้อยละของการสึกกร่อนเพิ่มมากข้ึน 
 

ตารางที ่ 4.10  การทดสอบสมบติัทางกายภาพของสบู่ดินฮาลาลซกัลา้งผสมดินขาว 

การทดสอบ 
เกณฑ์ 

ที่ก าหนด 

สบู่ดนิฮาลาลซักล้างผสมดนิขาว 

สูตร 1 
     (10 %) 

สูตร 2 
(15 %) 

สูตร 3 
(20 %) 

สูตร 4 
(25 %) 

สูตร 5 
(30 %) 

ลกัษณะเน้ือสบู่ 
เป็นกอ้นแขง็ 
ไม่เปราะ 

แขง็ ไม่เปราะ แขง็ ไม่เปราะ แขง็ ไม่เปราะ แขง็ ไม่เปราะ แขง็ ไม่เปราะ 

 ค่ากรด–บส (pH) pH 8 – 10 9.75 ± 0.05a 9.64 ± 0.07a 9.86 ± 0.05a 9.76 ± 0.23a 9.67 ± 0.15a 

ปริมาตรฟอง (ml)  มีปริมาตรมากพอ 79.67 ± 0.58a  75.33 ± 0.58a 80.00 ± 1.00a 81.33 ± 3.21a 76.33 ± 2.30a 

ความคงตวั 
ของฟอง (นาที) 

มีความคงตวั 
ของฟองดี 

147.67 ± 2.51b 1 53.00 ± 2.65a  157.00 ± 2.65a  160.00 ± 5.00a  165.00 ± 5.00a 

ความเป็นเมือก 
ไม่เกิดเมือก 

หรือเกิดนอ้ยท่ีสุด 
- - - - - 

การสึกกร่อน 
ของเน้ือสบู่ (%/) 

นอ้ยท่ีสุด 31.10 ± 0.85e  35.82 ± 0.28d 41.63 ± 0.28c 39.42 ± 0.07b 44.72 ± 0.24a 
       

หมายเหตุ  1.   - คือ ไม่มีการเกิดเมือก   +  คือ เกิดเมือกนอ้ยมาก   ++  คือ เกิดเมือกปานกลาง  +++  คือ เกิดเมือกมากจนเห็นไดช้ดั 
                  2.  a, b, c….ตวัอกัษรต่างกนัแสดงถึงค่าเฉล่ียมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p  0.05) 
 

  จากการทดสอบสมบติัทางกายภาพของสบู่ดินฮาลาลซักล้างผสมดินขาวสัดส่วน     
ต่าง ๆ ทั้ง 5 สูตร ตามตารางท่ี 4.10 พบว่า ลกัษณะเน้ือสบู่ไม่แตกต่างกนั คือมีความแข็งไม่เปราะ     
มีค่าความเป็นกรด เบส อยูใ่นช่วงของความเป็นเบสคือ 9.64± 0.07–9.86± 0.05 ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด 
ค่า pH ท่ีเหมาะสมกบัสบู่ถูตวั คือ 8–10 ส าหรับปริมาตรฟอง พบวา่ สูตร 4 (25 %) มีปริมาตรฟอง
มากท่ีสุดเท่ากบั 81.33± 3.21 mL เม่ือเทียบกบัอีก 4 สูตร และมีปริมตรฟองมากกว่างานวิจยัของ
(จินดาพร สืบข าเพชร และคณะ, 2561) ซ่ึงพบวา่สบู่ดินภูเขาไฟ มีปริมาตรฟองมากเท่ากบั 75.33 mL           
ความคงตวัของฟองสบู่ สูตร 5 (30 %)  มีความคงตวัดีท่ีสุดเท่ากับ 165.00± 5.00 นาที นับว่ามี     
ความคงตวัมากส าหรับการใช้ในแต่ละคร้ังมากกว่างานวิจยัของ (วิไลพร ปองเพียร, 2559) พบว่า  
สบู่ขา้วลืมผวั มีความคงทนของฟองมากเท่ากบั 150 นาที ผลการทดสอบความเป็นเมือก พบวา่สบู่
ผสมดินขาว ทั้ง 5 สูตร ไม่มีการเกิดเมือก และผลการทดสอบการสึกกร่อนของกอ้นสบู ่พบวา่ สูตร 
1 (10 %)  มีการสึกกร่อนของสบู่นอ้ยกวา่สบู่ท่ีผสมดินขาวสัดส่วนอ่ืน ๆ คือเท่ากบั 31.10 ± 0.85 % 
ซ่ึงมีค่ามากกวา่งานวิจยัของ (กฤษกร หลงัลีงู และคณะ, 2562) ซ่ึงทดสอบวา่มีการสึกกร่อนของสบู่
จากสารสกดัเปลือกมงัคุด สูตรท่ี 4 เท่ากบั 25.00 % เน่ืองจากสบู่ท่ีผสมดินขาวสัดส่วนต่าง ๆ มีค่า
การสึกกร่อนตั้งแต่ 31.10±0.85–44.72± 0.24 % ซ่ึงเป็นค่าท่ีค่อนขา้งมากและเป็นค่าท่ีมากกวา่เกณฑ์
มาตรฐานท่ีก าหนดใหค้่าการสึกกร่อนนอ้ยท่ีสุด เน่ืองจากสบู่ท่ีไดไ้ม่มีขั้นตอนในการแยกกลีเซอรีน  
ออกไป ซ่ึงกลีเซอรีนน้ีเป็นผลพลอยได้จากปฏิกิริยาสปอนนิฟิเคชันท าให้สบู่มีสมบติัละลายน ้ า     
ไดง่้าย        
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 4.6.3  การทดสอบสมบัติทางเคมี 
                  จากการทดสอบสมบติัทางเคมีของสบู่ดินฮาลาลซักล้างผสมดินขาวสัดส่วน 

ต่าง ๆ ทั้ง 5 สูตร ได้แก่ สูตร 1 (10 %)  สูตร 2 (15 %) สูตร 3 (20 %) สูตร 4 (25 %) และสูตร 5  
(30 % )เปรียบเทียบกับเกณฑ์ตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 28–2550 สบู่ซักล้าง                  
โดยตรวจสอบสมบติัทางเคมี ได้แก่ค่าร้อยละของไขมนัทั้งหมด ไขมนัท่ีไม่ท าปฏิกิริยากับด่าง     
ไฮดรอกไซดอิ์สระ และสารท่ีไม่ละลายในเอทานอล ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4.11 

 
ตารางที ่4.11  การทดสอบสมบติัทางเคมีของสบู่ฮาลาลถูตวัซกัลา้งผสมดินขาว 

การทดสอบ 
เกณฑ์ที่
ก าหนด 

สบู่ดนิฮาลาลซักล้างผสมดนิขาว 

สูตร 1 
(10 %) 

สูตร 2 
(15 %) 

สูตร 3 
(20 %) 

สูตร 4 
(25 %) 

สูตร 5 
(30 %) 

ไขมนัทั้งหมด (%) ไม่นอ้ยกวา่ 62.0  55.68±0.05a 52.49±0.29b  49.89±0.26c  36.64±0.15d  31.09±0.21e 
  ไขมนัท่ีไม่ท าปฏิกิริยากบัด่าง (%) ไม่เกิน 0.5 0.40±0.10b  0.27±0.06b 0.23±0.06b 0.45±0.05a 0.48±0.03a 
ไฮดรอกไซดอิ์สระ (%) ไม่เกิน 0.1 ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 
สารท่ีไม่ละลายในเอทานอล (%) ไม่เกิน 2.5  18.03±0.15c  19.10±0.10b  19.50±0.20b  20.70±0.06a  22.85±0.13a 
คลอไรด ์(%) ไม่ก าหนด - - - - - 
               

หมายเหตุ  ตวัอกัษรภาษาองักฤษแสดงการเปรียบเทียบค่าทางสถิติของขอ้มูลของแต่ละแถวในชุดทดลองท่ีต่างกนั                                  

 

   จากการทดสอบสมบติัทางเคมีของสบู่ดินฮาลาลซกัลา้งผสมดินขาวสัดส่วน ต่าง ๆ    ทั้ง 5 
สูตร ตามตารางท่ี 4.11 พบปริมาณร้อยละของไขมนัทั้งหมด เรียงจากน้อยไปมากตามล าดบัดังน้ี 
สูตร 5 (31.09±0.21) สูตร 4 (36.64±0.15) สูตร 3 (49.89±0.26) สูตร 2 (52.49±0.29) และสูตร 1 
(55.68±0.05) ตามล าดบั  นอ้ยกวา่เกณฑ์มาตรฐานร้อยละ (62.0) ส าหรับร้อยละของสารท่ีไม่ละลาย
ในเอทานอล เรียงจากนอ้ยไปมากตามล าดบัดงัน้ี สูตร 1 (18.03±0.15)  สูตร 2 (19.10±0.10) สูตร 3 
(19.50±0.20) สูตร 4 (20.70±0.06) และสูตร 5 (22.85±0.13) ซ่ึงมีค่ามากกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด          
ร้อยละ 2.5 แสดงให้เห็นวา่การเพิ่มสัดส่วนของดินในสบู่  ท าใหป้ริมาณร้อยละของสารท่ีไม่ละลาย
ในเอทานอลเพิ่มข้ึน และปริมาณไขมันทั้ งหมดลดลง เน่ืองจากดินไม่สามารถท าปฏิกิ ริยา         
สปอนนิฟิเคชันได้ จึงอยู่ในเน้ือสบู่ ส าหรับปริมาณร้อยละไขมนัท่ีไม่ท าปฏิกิริยากับด่าง และ       
ไฮดรอกไซดอิ์สระ ทุกสูตรอยูใ่นเกณฑม์าตรฐาน มอก.28–2550 ของสบู่ซกัลา้ง   
 
4.7  การคัดเลือกสูตรสบู่ดินฮาลาลถูตัวและส าหรับซักล้างผสมดินขาวโดยผู้เช่ียวชาญ  
        จากการทดลองใช้สบู่ดินฮาลาลถูตัวและส าหรับซักล้างผสมดินขาวสัดส่วนต่าง ๆ            
ทั้ง 5 สูตร ไดแ้ก่ สูตร 1 (10 %) สูตร 2 (15 %) สูตร 3 (20 %) สูตร 4 (25 %) และสูตร 5 (30 %) โดย
ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 คน (คร้ังท่ี 2) ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4.12 และ 4.13 
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ตารางที่  4.12  ค่าระดบัความพึงพอใจของผูเ้ช่ียวชาญในการทดลองใชส้บู่ดินฮาลาลถูตวัผสมดินขาวสดัส่วนต่าง ๆ (คร้ังท่ี 2)  

รายการประเมนิ 
ค่าระดบัความพงึพอใจสบู่ดนิฮาลาลถูตวัผสมดนิขาว  

สูตร 1 (10 %) สูตร 2 (15 %) สูตร 3 (20 %) สูตร 4 (25 %) สูตร 5 (30 %) 

ความพงึพอใจทางกายภาพ 
 ± SD 

ความ 
พงึพอใจ 

 ± SD 
ความ 

พงึพอใจ 
 ± SD 

ความ 
พงึพอใจ 

 ± SD 
ความ 

พงึพอใจ 
 ± SD 

ความ 
พงึพอใจ 

1.  ความแขง็ 4.40 ± 0.49 มาก 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.40 ± 0.49 มาก 
2.  สี 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.00 มากท่ีสุด 
3.  กล่ิน 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มาก 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 
ความพงึพอใจขณะใช้           
4.  ปริมาณฟอง 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มาก 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 
5.  การใชน้ ้ าลา้งออกไดง่้าย 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.40 ± 0.49 มาก 4.60±   0.49 มากท่ีสุด 
6.  การไม่ระคายเคือง 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.20 ± 0.40 มาก 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มาก 4.40 ± 0.49 มาก 
ความพงึพอใจหลงัการใช้           
7.  ความสะอาด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.20 ± 0.40 มาก 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 4.40 ± 0.49 ดีมาก 4.40± 0.49 มาก 
8.  ความชุ่มช้ืน 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.20 ± 0.49 มาก 4.40 ± 0.49 มาก 
9. ความพึงพอใจผลิตภณัฑใ์นภาพรวม 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 4.40 ± 0.49 มาก 4.20 ± 0.48 มาก 

    เฉลีย่ 4.60 ± 0.48 มากทีสุ่ด 4.58 ± 0.41 มากทีสุ่ด 4.82 ± 0.29 มากทีสุ่ด 4.49 ± 0.48 มาก 4.47 ± 0.48 มาก 
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 ตารางที่ 4.13  ค่าระดบัความพึงพอใจของผูเ้ช่ียวชาญในการทดลองใชส้บู่ดินฮาลาลซกัลา้งผสมดินขาวในสดัส่วนต่าง ๆ (คร้ังท่ี 2)  

รายการประเมนิ 
ค่าระดบัความพึงพอใจในการใช้สบู่ดินฮาลาลซักล้างผสมดินขาว 

สูตร 1 (10 %) สูตร 2 (15 %) สูตร 3 (20 %) สูตร 4 (25 %) สูตร 5 (30 %) 

ความพงึพอใจทางกายภาพ 
 ± SD 

ความ 
พงึพอใจ 

 ± SD 
ความ 

พงึพอใจ 
 ± SD 

ความ 
พงึพอใจ 

 ± SD 
ความ 

พงึพอใจ 
 ± SD 

ความ 
พงึพอใจ 

1.  ความแขง็ 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 4.20 ± 0.75 มาก 4.40 ± 0.49 มาก 
2.  สี 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49   มากท่ีสุด 
3.  กล่ิน 4.00 ± 0.63 มาก 4.40 ± 0.49 มาก 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 
ความพงึพอใจขณะใช้           
4.  ปริมาณฟอง 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.20 ± 0.40 มาก 
5.  การใชน้ ้าลา้งออกง่าย 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 
6.  การไม่ระคายเคือง 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.40 ± 0.49 มาก 
ความพงึพอใจหลงัการใช้           
7.  ความสะอาด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 4.80 ± 0.40 มากท่ีสุด 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 
8. การช าระลา้งส่ิงสกปรก 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 5.00 ±  0.00 มากท่ีสุด 4.20 ± 0.40 มาก 4.40 ±0.49 มาก 
9. ความพึงพอใจผลิตภณัฑใ์นภาพรวม 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 4.60 ± 0.49 มากท่ีสุด 5.00 ± 0.00 มากท่ีสุด 4.20 ± 0.40 มาก 4.40 ± 0.49 มาก 

เฉลีย่ 4.67 ± 0.41 มากที่สุด 4.69 ± 0.37 มากที่สุด 4.84 ±0.24 มากที่สุด 4.49 ± 0.49 มาก 4.47 ± 0.48 มาก 
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 จากตารางท่ี 4.12  ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเ้ช่ียวชาญ (คร้ังท่ี 2) ท่ีมีต่อสบู่ดินฮาลาล
ถูตวัผสมดินขาว สัดส่วนต่าง ๆ ทั้ง 5 สูตร พบว่ามีค่าเฉล่ียรวมของทุกรายการประเมิน  เรียงตามล าดบั 
ดงัน้ี สูตร 3 (20 %) มีค่ามากท่ีสุด 4.82 ± 0.29  รองลงมาคือสูตร 1 (10 %) 4.60 ± 0.48 สูตร 2  (15 %)    
4.58 ± 0.41 สูตร 4 (25 %) 4.49 ± 0.48 และสูตร 5 (30 %) 4.47 ± 0.48  ซ่ึงสบู่ดินฮาลาลถูตวัผสมดินขาว 
20 %  มีคะแนนของค่าเฉล่ียความพึงพอใจทุกรายการมากท่ีสุดเท่ากบั 4.82 ± 0.29 โดยมีรายละเอียด
ของรายการประเมินต่าง ๆ ไดแ้ก่ ความพึงพอใจทางกายภาพ ท่ีไดค้ะแนนระดบัมากท่ีสุดทั้ง 3 รายการ   
คือ ความแข็ง สี และกล่ิน ซ่ึงมีคะแนนเท่ากับ 5.00 ± 0.00,  4.60 ± 0.49,  4.80 ± 0.40 ตามล าดับ        
ความพึงพอใจขณะใช ้ท่ีไดค้ะแนนระดบัมากท่ีสุดทั้ง 3 รายการคือ ปริมาณฟอง การใชน้ ้ าลา้งออกง่าย 
และการไม่ระคายเคือง ซ่ึงมีคะแนนเท่ากบั 4.80 ± 0.40,  4.60 ± 0.49 และ 4.80 ± 0.40  ความพึงพอใจ
หลงัการใช ้ท่ีไดค้ะแนนระดบัมากท่ีสุดทั้ง 3 รายการคือ ความสะอาด ความชุ่มช้ืน และความพึงพอใจ
ในผลิตภณัฑ์ในภาพรวม ซ่ึงมีคะแนนเท่ากบั 5.00 ± 0.00,  4.80 ± 0.40,  5.00 ± 0.00 ตามล าดบั ดงันั้น
ในการศึกษาล าดบัต่อไป จึงเลือกสบู่ถูตวัผสมดินขาว 20 % เพื่อให้กลุ่มตวัอย่างทดลองใช้และ
ประเมินความพึงพอใจ 
  จากตารางท่ี 4.13  ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเ้ช่ียวชาญ (คร้ังท่ี 2) ท่ีมีต่อสบู่ดินฮาลาล
ซกัลา้งผสมดินขาว สัดส่วนต่าง ๆ ทั้ง  5 สูตร พบว่ามีค่าเฉล่ียรวมของทุกรายการประเมิน เรียงตามล าดบั
ดงัน้ี สูตร 3 (20 %) มีค่ามากท่ีสุด 4.84 ± 0.24  รองลงมาคือสูตร 2 (15 %) 4.69 ± 0.37  สูตร 1 (10 %)    
4.67 ± 0.41 สูตร 4 (25 %) 4.49  ± 0.49 และสูตร 5 (30 %) 4.47 ± 0.48  ซ่ึงสบู่ดินฮาลาลซักล้างผสม     
ดินขาว 20 % มีคะแนนของค่าเฉล่ียความพึงพอใจทุกรายการมากท่ีสุดเท่ากับ 4.84 ± 0.24 โดยมี
รายละเอียดของรายการประเมินต่าง ๆ ไดแ้ก่ ความพึงพอใจทางกายภาพ ท่ีไดค้ะแนนระดบัมากท่ีสุด      
ทั้ง 3 รายการ คือ ความแข็ง สี และกล่ิน ซ่ึงมีคะแนนเท่ากบั 5.00 ± 0.00,  4.80 ± 0.40 และ 4.80 ± 0.40 
ตามล าดบั ความพึงพอใจขณะใช ้ท่ีไดค้ะแนนระดบัมากท่ีสุดทั้ง 3 รายการคือ ปริมาณฟอง การใชน้ ้าลา้ง
ออกได้ง่าย และการไม่ระคายเคือง ซ่ึงมีคะแนนเท่ากบั 4.60 ± 0.49,  4.60 ± 0.49 และ 4.80 ± 0.40             
ตามล าดับ ความพึงพอใจหลังการใช้  ท่ีได้คะแนนระดับมากท่ีสุดทั้ ง 3 รายการคือ ความสะอาด             
การช าระลา้งส่ิงสกปรก และความพึงพอใจในผลิตภณัฑใ์นภาพรวม ซ่ึงมีคะแนนเท่ากบั 5.00 ± 0.00,  
5.00 ± 0.00 และ 5.00 ± 0.00 ตามล าดบั ดงันั้นในการศึกษาล าดบัต่อไป จึงเลือกสบู่ซกัลา้งผสมดินขาว 
20 % เพื่อใหก้ลุ่มตวัอยา่งทดลองใชแ้ละประเมินความพึงพอใจ 
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4.8.  การทดสอบการฆ่าเช้ือแบคทีเรียของสบู่ดินฮาลาลถูตัวและสบู่ดินฮาลาลซักล้างผสมดินขาว      
   

  จากการน าสบู่ดินฮาลาลผสมดินขาว 20 % ไปทดสอบค่า MBC (Minimum bactericidal 
concentration) พบวา่ค่าความเขม้ขน้ต ่าสุดท่ีสามารถฆ่าเช้ือ Staphylococcus aureus และ Escherichia 
coli  เป็นดงัตารางท่ี 4.14 และ 4.15 

 

ตารางที ่4.14  ความเขม้ขน้ต ่าสุดท่ีสามารถฆ่าเช้ือ Staphylococcus aureus 

ตัวอย่างทีว่เิคราะห์ ค่า MBC g/mL ± SD ผลการทดสอบ 

 
 
 

ดินขาว 
 
 

 
>32 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

สบู่ฮาลาลถูตวั 
ผสมดินขาว 20 % 

 
 

16+0.0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สบู่ฮาลาลซกัลา้ง 
ผสมดินขาว 20 % 

 
32+0.0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

         *K, คือ Kaolin SA คือ S. aureus, control คือ เช้ือท่ีไม่ไดส้ัมผสักบัสบู่  
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ตารางที ่4.15  ความเขม้ขน้ต ่าสุดของสบู่ดินฮาลาลท่ีสามารถฆ่าเช้ือ Escherichia coli  

ตัวอย่างทีว่เิคราะห์ ค่า MBC mg/mL ± SD ผลการทดสอบ 

 
 

ดินขาว  
 
 

>32 

 
 
 
 
 
 
 

 
สบู่ฮาลาลถูตวั 

ผสมดินขาว 20 % 
 
 

32+0.0 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

สบูฮ่าลาลซกัลา้ง 
ผสมดินขาว 20 % 

 
>32 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  *K คือ Kaolin,  EC คือ E. coli, control คือเช้ือท่ีไม่ไดส้ัมผสักบัสบู ่
  

   จากตารางท่ี 4.14 และ 4.15  การเจริญของเช้ือบน MHA (Mueller-Hinton agar) หลงัจาก 
ท าปฏิกิริยาในอาหารเล้ียงเช้ือเหลว CAMHB (Cation adjust Mueller-Hinton broth) พบวา่ ดินขาว 
(Kaolin)  อาจจะไม่ มีฤทธ์ิในการฆ่า เ ช้ือ เ น่ืองจากได้ค่ า  MBC (Minimum bacter ic ida l 
concentration) >32 mg/mL ในการทดลองใช้สารละลายสบู่ดินฮาลาลถูตวัและส าหรับซักล้าง          
ท่ีผสมดินขาว 20 % ท าให้เป็นสารละลายท่ีมีความเขม้ขน้ 0.5, 1, 2, 4, 8, 16 และ32 mg/mL ผลการ
ทดสอบการฆ่าเช้ือ Staphylococcus aureus ส าหรับสบู่ถูตัวได้ค่า MBC คือ ความเข้มข้นต ่าสุด           
ท่ีสามารถฆ่าเช้ือได้ มีค่าเท่ากับ 16+0.0 mg/mL สบู่ซักล้างได้ค่า MBC เท่ากับ 32+0.0 mg/mL      
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และผลการทดสอบการฆ่าเช้ือ Escherichia coli ส าหรับสบู่ถูตวัไดค้่า MBC คือ ความเขม้ขน้ต ่าสุด  
ท่ีสามารถฆ่าเช้ือได้ มีค่าเท่ากบั 32+0.0 mg/mL สบู่ซักล้างได้ค่า MBC  >32+0.0 mg/mL ดงันั้น    
สบู่ถูตัวจึงมีความสามารถในการฆ่าเช้ือ Staphylococcus aureus และ Escherichia coli ได้ดีกว่า     
สบู่ซกัลา้ง เพราะใชค้วามเขม้ขน้นอ้ยกวา่ก็สามารถฆ่าเช้ือได ้ทั้งสบูดิ่นฮาลาลถูตวัและสบูดิ่นฮาลาล  
ซักล้าง มีฤทธ์ิฆ่าเช้ือแบคทีเรียแกรมบวก (Staphylococcus aureus; S. aureus) ดีกว่าแกรมลบ 
(Escherichia coli; E.Coli) ทั้ ง น้ีฤทธ์ิฆ่าเช้ือของสบู่ค่อนข้างต ่ า  การทดสอบไม่ได้หาค่า MIC 
(Minimum inhibition concentration) เน่ืองจากสบู่เม่ือละลายน ้ าแล้วจะได้สารละลายสีขาวขุ่น        
จึงไม่สามารถสังเกตความขุ่นของเช้ือแบคทีเรียในอาหารเล้ียงเช้ือเหลว CAMHB (Cation adjust 
Mueller-Hinton broth) ได ้

 

  4.9  การประเมินความพงึพอใจของกลุ่มตัวอย่างทีท่ดลองใช้สบู่ดินฮาลาลถูตัวและสบู่ดินฮาลาลซัก

ล้างผสมดินขาว 
 

         การประเมินความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างท่ีทดลองใช้สบู่ ดินฮาลาลถูตัวและ                 
สบู่ดินฮาลาลซักลา้งผสมดินขาว จ านวน 66 คน ไดแ้ก่ ผูป้ระเมิน อาจารย ์ 1 คน นกัศึกษา 16 คน 
บุคคลทัว่ไป  49 คน เพศหญิง 45 คน  เพศชาย  21  คน ช่วงอายุระหวา่ง 18 – 20  ปี 6  คน ช่วงอายุ  
21 – 30 ปี  13  คน  อาย ุ 30  ปีข้ึนไป 47  คน 
                
ตารางที ่ 4.16  ผลการประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการใชส้บู่ดินฮาลาลถูตวัผสมดินขาว 20 % 

รายการประเมนิ จ านวนและเปอร์เซ็นต์ของผู้ประเมนิในแต่ละระดบัคะแนน 

ความพงึพอใจทางกายภาพ 5 4 3 2 1 
1.  ความแขง็ 47 (71.21 %) 15 (22.73 %) 4 (6.06 %) - - 
2.  สี 46 (69.70 %) 18 (27.27 %) 2 (3.03 %) - - 
3. กล่ิน 43 (65.15 %) 22 (33.33 %) 1 (1.52 %) - - 
ความพงึพอใจขณะใช้      
4. ปริมาณฟอง 42 (63.64 %) 18 (27.27 %) 6 (9.09 %) - - 
5. การใชน้ ้ าลา้งออกไดง่้าย 49 (74.24 %) 15 (22.73 %) 2 (3.03 %) - - 
6. การไม่ระคายเคือง 56 (84.85 %) 10 (15.15 %) - - - 
ความพงึพอใจหลงัการใช้      
7. ความสะอาด 60 (90.91 %) 5 (7.58 %) 1 (1.52 %) - - 
8. ความชุ่มช้ืน 54 (81.82 %) 9 (13.64 %) 3 (4.55 %) - - 
9. ความพึงพอใจผลิตภณัฑใ์นภาพรวม 56 (84.85 %) 10 (15.15 %) - - - 
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ตารางที ่ 4.17  จ  านวนผูป้ระเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการใชส้บูดิ่นฮาลาลซกัลา้งผสมดินขาว 20 % 

รายการประเมนิ จ านวนและเปอร์เซ็นต์ของผู้ประเมนิในแต่ละระดบัคะแนน 

ความพงึพอใจทางกายภาพ 5 4 3 2 1 
1.  ความแขง็ 53 (80.30 %) 10 (15.15 %) 3 (4.55 %) - - 
2.  สี 51 (77.27 %) 14 (21.21 %) 1 (1.52 %) - - 
3.  กล่ิน 50 (75.76 %) 14 (21.21 %) 2 (3.03 %) - - 
ความพงึพอใจขณะใช้      
4.  ปริมาณฟอง 44 (66.67 %) 19 (28.79 %) 3 (4.55 %) - - 
5.  การใชน้ ้าลา้งออกไดง่้าย 51 (77.27 %) 14 (21.21 %) 1 (1.52 %) - - 
6.  การไม่ระคายเคือง 54 (81.82 %) 11 (16.67 %) 1 (1.52 %) - - 
ความพงึพอใจหลงัการใช้      
7.  ความสะอาด 57 (86.36 %) 9 (13.64 %) - - - 
8.  การช าระลา้งส่ิงสกปรก 52 (78.79 %) 14 (21.21 %) - - - 
9.  ความพึงพอใจผลิตภณัฑใ์นภาพรวม 60 (90.91 %) 6 (9.09 %) - - - 

 
  เม่ือน าขอ้มูลมาค านวณคะแนนความพึงพอใจท่ีมีต่อต่อการใชส้บู่ฮาลาลถูตวัและ
ซกัลา้งผสมดินขาวจะไดด้งัตารางท่ี 4.17 และ 4.18  
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ตารางที ่4.18  ระดบัความพึงพอใจของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีต่อสบู่ดินฮาลาลถูตวัผสมดินขาว 20 % 
รายการประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

ความพงึพอใจทางกายภาพ  ± SD ความพึงพอใจ 
1.  ความแขง็ 4.65 ± 0.59 มากท่ีสุด 
2.  สี 4.67 ± 0.53 มากท่ีสุด 
3. กล่ิน 4.64 ± 0.51 มากท่ีสุด 
ความพงึพอใจขณะใช้   
4. ปริมาณฟอง 4.55 ± 0.66 มากท่ีสุด 
5. การใชน้ ้าลา้งออกไดง่้าย 4.71 ± 0.52 มากท่ีสุด 
6. การไม่ระคายเคือง 4.85 ± 0.36 มากท่ีสุด 
ความพงึพอใจหลงัการใช้   
7. ความสะอาด 4.89 ± 0.35 มากท่ีสุด 
8. ความชุ่มช้ืน 4.77 ± 0.52 มากท่ีสุด 
9. ความพึงพอใจผลิตภณัฑใ์นภาพรวม 4.85 ± 0.36 มากท่ีสุด 

เฉลีย่ 4.73 ± 0.49 มากท่ีสุด 
 

  จากตารางท่ี 4.18  ความพึงพอใจของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีต่อสบู่ดินฮาลาลถูตวั ผสมดินขาว 
20 % พบว่า รายการประเมินทุกรายการไดรั้บความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด ซ่ึงเรียงตามล าดบั
คะแนนดงัน้ี ความสะอาด (4.89±0.35) การไม่ระคายเคือง (4.85 ± 0.36) ความพึงพอใจผลิตภณัฑ์ใน
ภาพรวม (4.85±0.36) ความชุ่มช้ืน (4.77 ± 0.52) การใชน้ ้ าลา้งออกไดง่้าย (4.71 ± 0.52) สี  (4.67 ± 
0.53) ความแขง็ (4.65 ± 0.59)  กล่ิน (4.64 ± 0.51) ปริมาณฟอง (4.55 ± 0.66)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



83 
 

 
 

ตารางที ่4.19  ความพึงพอใจของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีต่อสบู่ดินฮาลาล ซกัลา้งผสมดินขาว 20 % 
รายการประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

ความพงึพอใจทางกายภาพ ( ± SD)   ความพงึพอใจ 
1.  ความแขง็ 4.76 ± 0.52 มากท่ีสุด 
2.  สี 4.76 ± 0.46 มากท่ีสุด 
3.  กล่ิน 4.73 ± 0.51 มากท่ีสุด 
ความพงึพอใจขณะใช้   
4.  ปริมาณฟอง 4.62 ± 0.57 มากท่ีสุด 
5.  การใชน้ ้าลา้งออกไดง่้าย 4.76 ±0.46 มากท่ีสุด 
6.  การไม่ระคายเคือง 4.80 ± 0.43 มากท่ีสุด 
ความพงึพอใจหลงัการใช้   
7.  ความสะอาด 4.86 ± 0.34 มากท่ีสุด 
8.  การช าระลา้งส่ิงสกปรก 4.79 ± 0.41 มากท่ีสุด 
9.  ความพึงพอใจผลิตภณัฑใ์นภาพรวม 4.91 ± 0.29 มากท่ีสุด 

เฉลีย่ 4.78 ± 0.44 มากท่ีสุด 
 
  จากตารางท่ี 4.19  ความพึงพอใจของกลุ่มตวัอย่างท่ีมีต่อสบู่ดินฮาลาลซักล้างผสม         
ดินขาว 20 % พบว่า  รายการประเมินทุกรายการได้รับความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด                       
ซ่ึงเรียงตามล าดบัคะแนนดงัน้ี ความพึงพอใจผลิตภณัฑ์ในภาพรวม (4.91 ± 0.29) ความสะอาด 
(4.86 ± 0.34) การไม่ระคายเคือง (4.80 ± 0.43) การช าระลา้งส่ิงสกปรก (4.79 ± 0.41) สี และการใช้
น ้ าล้างออกได้ง่าย (4.76 ± 0.46)  ความแข็ง  (4.76 ± 0.52)  กล่ิน (4.73 ± 0.51)  ปริมาณฟอง               
(4.62 ± 0.57)
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บทที ่5 
สรุปผลการวจัิย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
5.1  สรุปผลการวจัิย 
 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการศึกษาและพฒันาสบู่ดินฮาลาลเพื่อใช้ในการช าระล้างนายิส            
โดยศึกษาชนิดของดิน และสัดส่วนของดินท่ีเหมาะสมในการท าสบู่ และศึกษาความพึงพอใจของ
ผูเ้ช่ียวชาญและกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีต่อสบู่ดินฮาลาล เพื่อใหไ้ดส้บู่ท่ีมีความเหมาะสมและถูกตอ้งส าหรับ
การใชช้ าระลา้งนายสิ โดยด าเนินการ 
 ศึกษาชนิดของดินท่ีเหมะสมในการใช้ผสมกบัสบู่ถูตวัและสบู่ซกัลา้ง ซ่ึงท าการทดลอง    
น าดิน 4 ชนิด ผสมในสบู่ร้อยละ 5 ของน ้ามนัในสูตร ดงัน้ี สูตร 1 ดินขาว สูตร 2 ดินสอพอง สูตร 3 
ดินเบนโทไนท ์และสูตร 4 ดินเหนียว ท าการตรวจสอบสมบติัทางกายภาพ และทางเคมีพบวา่ สบู่ท่ี
ผสมดินทุกชนิด มีความแขง็ ไม่เปราะ มีความเป็นกรด เบส อยูร่ะหวา่ง 8–10 มีปริมาตรฟองมากพอ 
ความคงทนของฟอง ระยะเวลามากพอ ไม่พบไฮดรอกไซด์อิสระ ปริมาณคลอไรด์ อยู่ในเกณฑ์
ก าหนดตามมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม ปริมาณไขมนัทั้งหมดนอ้ยกวา่เกณฑ์มาตรฐาน และ
สารท่ีไม่ละลายในเอทานอล มากกวา่เกณฑก์ าหนดตามมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม มอก.29–
2545 อนัเน่ืองมาจากดินท่ีเป็นส่วนผสมในสบู่ ส าหรับสบู่ซกัลา้ง ไขมนัท่ีไม่ท าปฏิกิริยากบัด่างอยูใ่น
เกณฑ์มาตรฐาน ปริมาณไขมนัทั้งหมดน้อยกว่เกณฑ์มาตรฐาน และสารท่ีไม่ละลายในเอทานอล 
มากวา่เกณฑม์าตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม มอก.28–2550 8–2550 
 เม่ือน าสบู่ถูตวัและสบู่ซกัลา้งท่ีผสมดินชนิดต่าง ๆไปใหผู้เ้ช่ียวชาญทดสอบคดัเลือกชนิด
ของดิน และประเมินความพึงพอใจ  ผลการทดสอบและคดัเลือกชนิดของดิน เพื่อผสมในการท าสบู่
พบว่า ผูเ้ช่ียวชาญมีความพึงพอใจสบู่ถูตวั สูตร 1 ผสมดินขาว มีคะแนนเอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
(4.78±0.30)  และสบู่ซกัลา้งผสมดินขาว มีคะแนนเอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.78±0.30) ดงันั้นดินขาว
จึงเหมาะสมท่ีสุดในการผสมในสบู่ดินฮาลาล 
 เ ม่ือศึกษาสัดส่วนของดินขาวท่ีเหมาะสมในการผสมในสบู่ ถูตัวและสบู่ซักล้าง              
โดยปรับส่วนผสมของดินขาวเป็น 5 สูตร ดงัน้ี  คือ 10 %, 15 %, 20 %, 25 %, และ 30 % ท าการ
ตรวจสอบสมบติัทางกายภาพ และทางเคมีพบว่า สบู่ถูตวัและสบู่ซกัลา้งท่ีผสมดินขาวทุกสัดส่วน   
มีความแขง็ ไม่เปราะ มีความเป็นกรด เบส อยูร่ะหวา่ง 8–10 มีปริมาตรฟองมากพอ ความคงทนของ
ฟองระยะเวลามากพอ ไม่พบไฮดรอกไซดอิ์สระ ปริมาณคลอไรด ์และไขมนัท่ีไม่ท าปฏิกิริยากบัด่าง 
อยูใ่นเกณฑม์าตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม ปริมาณไขมนัทั้งหมดมากกวา่ และสารท่ีไม่ละลายใน
เอทานอล มากกวา่ เกณฑม์าตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม มอก.29–2545 ส าหรับสบู่ซกัลา้งไขมนั
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ท่ีไม่ท าปฏิกิริยากับด่าง อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน ปริมาณไขมนัทั้ งหมดน้อยกว่เกณฑ์มาตรฐาน       
และสารท่ีไม่ละลายในเอทานอล มากว่าเกณฑ์มาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม มอก.28–2550 
จากนั้นผูเ้ช่ียวชาญท าการทดสอบสบู่ท่ีผสมดินขาวในสัดส่วนต่าง ๆ และประเมินความพึงพอใจ  
ผลการประเมินความพึงพอใจสัดส่วนของดินในการท าสบู่ถูตัวดังกล่าว พบว่าผู ้เ ช่ียวชาญ                  
มีความพึงพอใจสบู่สูตรท่ี 3 ผสมดินขาว 20 % โดยมีคะแนนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.82±0.29) และ
สบู่ซกัลา้งสผสมดินขาว  20 %  มีคะแนนเอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.84±0.24) 
 ส าหรับการทดสอบความสามารถของสบู่ในการฆ่าเช้ือ Staphylococcus aureus และ 
Escherichia coli ของสบู่ดินฮาลาลถูตวัและสบู่ดินฮาลาลซกัลา้ง พบวา่ ดินขาว อาจจะไม่มีฤทธ์ิใน
การฆ่าเช้ือเน่ืองจากไดค้่า MBC >32 mg/mL สบู่ดินฮาลาลถูตวั ออกฤทธ์ิดีกวา่สบู่ดินฮาลาลซกัลา้ง 
เพราะใช้ความเขม้ขน้ของสบู่น้อยกว่าก็สามารถฆ่าเช้ือได ้ทั้งสบู่ดินฮาลาลถูตวัและสบู่ดินฮาลาล 
ซักล้าง มีฤทธ์ิฆ่าเช้ือแบคทีเรียแกรมบวก (Staphylococcus aureus; S. aureus) ดีกว่า แกรมลบ 
(Escherichia coli; E.Coli) ทั้ ง น้ีฤทธ์ิฆ่าเช้ือของสบู่ค่อนข้างต ่ า  การทดสอบไม่ได้หาค่า MIC 
(Minimum inhibition concentration) เน่ืองจากสบู่เม่ือละลายน ้ าแล้วเป็นสีขาวขุ่น จึงไม่สามารถ
สังเกตความขุ่นของเช้ือแบคทีเรียในอาหารเล้ียงเช้ือเหลว CAMHB ได ้

ในการประเมินความพึงพอใจของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีต่อสบู่ดินฮาลาลถูตวัผสมดินขาว 20 %
พบวา่ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (4.73 ± 0.49) และในการประเมินความพึงพอใจของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีต่อ
สบู่ดินฮาลาลซกัลา้งผสมดินขาว 20 % พบวา่ อยูใ่นระดบัมาก (4.78 ± 0.44)  

 
5.2  อภิปรายผล 
  จากการศึกษาการพัฒนาสบู่ดินฮาลาลน้ี เป็นประโยชน์และเป็นแนวทางในการท า         
ความสะอาด การช าระล้างส่ิงสกปรกท่ีเกิดจากการสัมผสัส่ิงต้องห้ามตามหลักศาสนาอิสลาม        
(นายสิมุฆอลละเซาะห์) การท าสบู่ดินฮาลาลคร้ังน้ีค านึงถึงปริมาณส่วนผสมท่ีเหมาะสมและถูกตอ้ง
ตามหลกัอิสลาม โดยปริมาณของดินตามค าแนะน าและจากการทดลองของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความรู้
ทางศาสนา การพฒันาสบู่ดินฮาลาลผสมดินขาว ท าให้ใช้งานไดส้ะดวกข้ึนเหมาะต่อสถานการณ์
ของสังคมในปัจจุบนั โดยเฉพาะอยา่งยิ่งส าหรับผูท่ี้อาศยัอยูใ่นเมือง และคอนโคต่าง ๆ ซ่ึงมีความ
ยากล าบากในการหาดินท่ีจ าเป็นส าหรับการช าระล้างนายิสหนัก สบู่ดินฮาลาลน้ีสามารถพกพา     
ติดตวั (กระเป๋าเดินทาง) เป็นการเตรียมพร้อม เพื่อให้ชาวมุสลิมสามารถท าความสะอาด เม่ือสัมผสั
กบันายิสหนกัไดง่้ายข้ึน (Augustine and Gbonhinbor, 2013) ดินขาวถูกใช้ในการผลิตสบู่ในฐานะ
สารเติมแต่ง ซ่ึงช่วยใหโ้ครงสร้างของสบู่มีความคงตวั และช่วยใหเ้กิดฟอง นอกจากน้ียงัมีคุณสมบติั
เฉพาะตวัท่ีสามารถใช้เป็นส่วนผสมในการพฒันาผลิตภณัฑ์ส าหรับการท าความสะอาดได ้ขนาด
อนุภาคเล็กของดินขาวช่วยให้ผ่านอุปกรณ์การผลิตในอุตสาหกรรมได ้จึงลดโอกาสท่ีพื้นผิวของ
อุปกรณ์จะเสียหาย เป็นรอยขีดข่วน หรืออุดตนั ในการศึกษาน้ีสามารถใชใ้นการผลิต ผลิตภณัฑ์ท า
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ความสะอาดแบบอิสลามได ้ (Kirana et al., 2021) ไดอ้ภิปรายเก่ียวกบัหะดีษของท่านศาสดามุฮมัมดั 
(ซ.ล) ท่ีกล่าวถึงการใช้ดินในการช าระล้างความสกปรกชนิดหนัก (นายิสมุฆอลละเซาะฮ์)         
วิธีการวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการตรวจสอบท่ีมาของหะดีษ (ตคัริจญ์) และการ
อธิบายหะดีษ พร้อมกบัการวเิคราะห์เชิงเคมี ผลการวจิยัและการอภิปรายพบวา่ ส่วนประกอบท่ีมีอยู่
ในดินสามารถท าความสะอาดและดูดซบัแบคทีเรียจากน ้ าลายของสุนขัได ้และจากการพฒันาสบู่
ดินฮาลาลถูตวัและสบู่ดินฮาลาลซักลา้งผสมดินขาวร้อยละ 20 ไดรั้บความพึงพอใจในระดบัมาก
ท่ีสุด ทั้งน้ีเพราะคุณภาพของสบู่ดินฮาลาลถูตวัและส าหรับซกัลา้ง ดา้นกายภาพ คือสบู่มีความแข็ง 
ไม่เปราะ ไม่มีการแต่งสี และมีกล่ินหอม ขณะใช ้ปริมาณฟองมาก การใชน้ ้ าลา้งออกไดง่้าย จึงท า
ให้ไม่เปลืองน ้ า ไม่เกิดการระคายเคือง หลงัการใชแ้ลว้มีประสิทธิภาพในการท าความสะอาดดีมาก 
ให้ความชุ่มช้ืนต่อผิว ซ่ึงสบู่บางชนิดอาจท าใหผ้ิวแหง้ได ้สบู่ดินฮาลาลถูตวัและซกัลา้ง นอกจากจะ
ใชส้ าหรับการช าระลา้งนายสิแลว้ ยงัสามารถใชใ้นชีวติประจ าวนัไดด้ว้ย สบู่ดินฮาลาลถูตวัสามารถ
ช าระลา้งร่างกายไดต้ามปกติ ซ่ึงสบู่น้ีมีเน้ือสัมผสัท่ีดี ช่วยเพิ่มความสามารถในการดึงส่ิงสกปรก
และผลดัเซลล์ผิว ผิวไม่แห้งตึง และดูดซบัความมนัส่วนเกิน ส าหรับสบู่ดินฮาลาลซกัลา้งสามารถ
น าไปใช้ในการท าความสะอาดท่ีพกัอาศัย เส้ือผา้ เคร่ืองนุ่งห่ม ใช้ได้ทั้ งผา้สีและผา้ขาวและ          
ขจดัคราบสกปรกฝังลึก และอุปกรณ์เคร่ืองใชใ้นครัวเรือน ภาชนะทัว่ไปส่ิงของต่าง ๆท่ีมีรอยไหม ้ 
รอยด า คราบไขมนัท่ีติดฝังลึก ให้หลุดออกอย่างง่ายดาย ซ่ึงนบัเป็นทางเลือกส าหรับชาวมุสลิมท่ี  
ไม่สามารถหาดินในช าระลา้งนายิสหนกัได ้และไม่เพียงแต่จะไดใ้ช้สบู่ท่ีถูกหลกัการศาสนาแลว้   
ยงัไดผ้ลิตภณัฑท่ี์มาจากธรรมชาติ ท่ีคนต่างศาสนาก็สามารถใชไ้ด ้
 
5.3  ข้อเสนอแนะ  

1.  การศึกษาคร้ังต่อไปควรมีการทดลองปรับปรุงคุณสมบัติของสบู่ดินฮาลาล ให้มี
ประสิทธิภาพในการยบัย ั้งเช้ือจุลินทรีย ์ใหท้ดัเทียมหรือดีกวา่สบู่ตามทอ้งตลาด 

2.  การศึกษาพฒันาสบู่ดินฮาลาลเพื่อใหส้ามารถผลิตในขั้นอุตสาหกรรมได ้
3.  ควรพฒันาสบู่ดินฮาลาลให้เป็นผลิตภณัฑ์ท่ีมีความสะดวก ปลอดภยั ราคาถูก และ  

พิจารณาการพฒันาผลิตภณัฑ์ใหม่ ๆ เช่น สบู่ดินสูตรเฉพาะส าหรับผิวมนั ผิวแห้ง หรือผิวบอบบาง 
เพื่อตอบโจทยก์ลุ่มเป้าหมายท่ีหลากหลาย 
             4.  ควรศึกษาและตรวจสอบวรรณกรรม และแนวทางส าหรับวิธีการท าความสะอาดตาม
บทบญัญติัอิสลามอยา่งเป็นระบบ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการช าระลา้งนายสิในอุตสาหกรรมฮาลาล 
เน่ืองจากในปัจจุบนัยงัไม่มีแนวทางท่ีชดัเจนส าหรับพื้นท่ีใหญ่ หรืออุปกรณ์ซบัซอ้น เช่น เคร่ืองจกัร
ท่ีไวต่อน ้าหรือดิน น าไปปฏิบติัเพื่อไม่ใหข้ดัแยง้กบัขอ้ก าหนดตามหลกัอิสลาม 
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเน้ือหา 
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         2.  ผศ.อรพรรณ  ทองประสงค ์ อาจารยป์ระจ าภาควชิาเคมี  
       คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรังสิต 
 
         3.  ผศ.หฤทยั  ฐานนนัท ์   อาจารยป์ระจ าภาควชิาเคมี  
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ภาคผนวก ข 
ค่า IOC แบบสอบถามความพงึพอใจที่มีต่อการใช้สบู่ถูตัว สบู่ซักล้าง 

และค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม 
 

ตารางที่ ข – 1   ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ขอ้ค าถามในแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการ
ใชส้บู่ถูตวั ของผูเ้ช่ียวชาญ 

รายการประเมนิ 
ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ค่า IOC แปลผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

ความพงึพอใจทางกายภาพ      

1.  ความแขง็ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2.  สี +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3.  กล่ิน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ความพงึพอใจขณะใช้      

4.  ปริมาณฟอง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5.  การใชน้ ้าลา้งออกไดง่้าย +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6.  การไม่ระคายเคือง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ความพงึพอใจหลงัการใช้      

7.  ความสะอาด +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

8.  ความชุ่มช้ืน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

9. ความพึงพอใจผลิตภณัฑใ์นภาพรวม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที่ ข–2   ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ขอ้ค าถามในแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการ
ใชส้บู่ซกัลา้ง ของผูเ้ช่ียวชาญ 

รายการประเมนิ 
ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ค่า IOC แปลผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

ความพงึพอใจทางกายภาพ      

1.  ความแขง็ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2.  สี +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3.  กล่ิน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ความพงึพอใจขณะใช้      

4.  ปริมาณฟอง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5.  การใชน้ ้าลา้งออกไดง่้าย +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6.  การไม่ระคายเคือง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ความพงึพอใจหลงัการใช้      

7.  ความสะอาด +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

8.  การช าระลา้งส่ิงสกปรก +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

9. ความพึงพอใจผลิตภณัฑใ์นภาพรวม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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 ตารางที ่ข–3  การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจสบู่ถูตวั 
             ข้อที ่
คนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (x) X2 

1 4 4 3 5 5 4 5 5 5 40 1600 
2 4 3 4 3 5 5 5 5 5 39 1521 
3 5 5 4 5 4 5 5 4 4 41 1681 
4 5 4 4 4 4 5 5 5 4 40 1600 
5 4 5 4 5 4 4 5 5 4 40 1600 
6 5 4 4 5 5 5 5 5 5 43 1849 
7 5 4 4 5 5 5 5 5 5 43 1849 
8 5 5 5 5 4 5 5 5 5 44 1936 
9 5 4 4 5 5 5 5 5 5 43 1849 

10 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 2025 
11 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 2025 
12 5 4 5 4 5 5 5 5 5 43 1849 
13 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 2025 
14 5 4 4 5 4 5 4 4 5 40 1600 
15 4 4 4 4 4 4 4 4 5 37 1369 
16 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 2025 
17 5 4 5 5 4 4 4 4 5 40 1600 
18 5 4 3 3 3 4 4 4 5 35 1225 
19 5 4 3 3 4 3 4 4 5 35 1225 
20 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 2025 
X 96 87 85 91 90 93 95 94 97 828 34478 
(X)2 464 385 371 425 412 439 455 446 473   
(X2) 9216 7569 7225 8281 8100 8649 9025 8836 9409   

2
iS  0.17 0.34 0.51 0.58 0.37 0.34 0.20 0.22 0.13 2.86  
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iS     =       0.17 + 0.34 + 0.51 + 0.58 + 0.37 + 0.34 + 0.20 + 0.22 + 0.13  =  2.86 
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ตารางที ่ข–4  การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจสบู่ซกัลา้ง 
             ข้อที ่
คนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (x) X2 

1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 2025 
2 4 5 4 5 5 4 5 5 5 42 1764 
3 4 4 5 5 5 5 5 5 5 43 1849 
4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 2025 
5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 44 1936 
6 4 5 3 5 5 5 5 5 5 42 1764 
7 5 5 4 5 4 5 5 5 5 43 1849 
8 5 3 3 5 5 5 5 5 5 41 1681 
9 5 4 4 5 5 5 5 5 5 43 1849 

10 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 2025 
11 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 2025 
12 5 4 5 4 5 5 5 5 5 43 1849 
13 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 2025 
14 5 4 4 5 4 5 4 4 5 40 1600 
15 4 4 4 4 4 4 4 4 5 37 1369 
16 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 2025 
17 5 4 5 5 4 4 4 4 5 40 1600 
18 5 4 3 3 3 4 4 4 5 35 1225 
19 5 4 3 3 4 3 4 4 5 35 1225 
20 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 2025 
X 96 90 86 94 93 94 95 95 100 843 35735 
(X)2 464 412 382 450 439 448 455 455 500   
(X2) 9216 8100 7396 8836 8649 8836 9025 9025 10000   

2
iS  0.17 0.37 0.64 0.43 0.34 0.33 0.20 0.20 0.00 2.68  
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 2
iS     =       0.17 + 0.37 + 0.64 + 0.43 + 0.34 + 0.33 + 0.20 + 0.20 + 0.00    =  2.68 
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




 


2
tS

2
iS

1
1-n

n
α  α  =   0.84

10.66
2.681

19
9








 


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ภาคผนวก ค 
การค านวณหาปริมาณโซเดียมไฮดรอกไซด์ในการท าสบู่ถูตัวและซักล้าง 

 
ตารางที ่ค–1  ปริมาณโซเดียมไฮดรอกไซดท่ี์ใชใ้นการท าสบู่ถูตวั 

ชนิดน า้มัน SAP Value น า้หนัก (กรัม) การค านวณ NaOH 
มะพร้าว 0.183 15 0.183 x 15 2.74 

เมล็ดในปาลม์ 0.176 15 0.176 x15 2.64 
ปาลม์ 0.142 30 0.142 x 30 4.26 
  ร าขา้ว 0.133 40 0.133  x 40 5.32 
NaOH  14.96 

 

การค านวณหาค่า 5% SF 14.96  x  0.95 =   14.21 กรัม 
การค านวณปริมาณน า้ทีใ่ช้ละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ 
  ปริมาณน ้า 35% ของน ้ามนั = 0.35  x น ้าหนกัของน ้ามนั 
      = 0.35  x  100   =   35 กรัม 
 สรุป  สบู่สูตรท่ี 1 ชัง่น ้ามนัแต่ละชนิดดงัตาราง ใช ้NaOH เท่ากบั 13 กรัม และน ้า 35 กรัม 
 
 

ตารางที ่ค–2 ปริมาณโซเดียมไฮดรอกไซดท่ี์ใชใ้นการท าสบู่ซกัลา้ง 

ชนิดน า้มัน SAP Value น า้หนัก (กรัม) การค านวณ NaOH 

มะพร้าว 0.183 50 0.183 x 50 9.15 
เมล็ดในปาลม์ 0.176 50 0.176 x 50 8.80 

NaOH  17.95 
 

       
การค านวณปริมาณน า้ทีใ่ช้ละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ 
  ปริมาณน ้า 35% ของน ้ามนั = 0.35  x น ้าหนกัของน ้ามนั 
      = 0.35  x  100   =   35 กรัม 
 สรุป สบู่สูตรท่ี 2 ชัง่น ้ามนัแต่ละชนิดดงัตาราง ใช ้NaOH เท่ากบั 17 กรัม และน ้า 35 กรัม 
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ภาคผนวก ฆ 
การเตรียมสารละลายทีใ่ช้ในการทดสอบสบู่ 

 
1.  การทดสอบหาไขมันทั้งหมด 
 1.1  การเตรียมสารละลายเอทาโนลิกโพแทสเซียมไฮดรอกไซด ์0.10 นอร์มอล 
                     ละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์  5.6–6.0 กรัม ในน ้ ากลั่น 20 มิลลิตร แล้วปรับ
ปริมาตรดว้ยเอทานอล (ความเขม้ขน้ 95 %) ใหเ้ป็น 1 ลิตร 

1.2  การเตรียมสารละลาย Methyl orange (MO) 0.50 %W/V 
        ชั่ง Methyl orange 0.50 กรัม ละลายด้วยน ้ ากลั่นท่ีต้มจนสารละลายมีปริมาตร 100 
มิลลิลิตร 

1.3  การเตรียมสารละลาย  Phenolphthalein 0.50 %W/V 
       ชั่ง Phenolphthalein 0.50 กรัม ละลายด้วยเอทานอล 95% จนสารละลายมีปริมาตร    
100 มิลลิลิตร 

1.4  การเตรียมสารละลายกรดซลัฟิวริก (H2SO4)  0.10 นอร์มอล 
                     ปิเปต conc.H2SO4 เข้มข้น 98 %w/w ความหนาแน่น 1.84 g/mol 3 มิลลิลิตร ลงใน        
น ้ากลัน่ แลว้ปรับปริมาตรใหเ้ป็น 500 มิลลิลิตร 
 
2.  การทดสอบหาไฮดรอกไซด์อสิระ 

2.1  การเตรียมสารละลาย  Phenolphthalein 0.50 %W/V 
        ชั่ง Phenolphthalein 0.50 กรัม ละลายด้วยเอทานอล 95%  จนสารละลายมีปริมาตร   
100 มิลลิลิตร 

2.2  การเตรียมสารละลายเอทาโนลิกโพแทสเซียมไฮดรอกไซด ์0.10 นอร์มอล 
                    ละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ 5.6–6.0 กรัม ในน ้ากลัน่ 20 มิลลิตร แลว้ปรับปริมาตร
ดว้ยเอทานอล (ความเขม้ขน้ 95 %) ใหเ้ป็น 1 ลิตร 
 2.3  การเตรียมสารละลายเอทาโนลิกไฮโดรคลอริก (HCl)  0.10 นอร์มอล ปริมาตร 1 ลิตร 
       ปิเปต conc.HCl 37 %w/w ความหนาแน่น 1.191 g/mol  8.3  มิลลิลิตร ลงในน ้ ากลัน่    
20 มิลลิตร แลว้ปรับดว้ยเอทานอล (ความเขม้ขน้ 95 %) ใหเ้ป็น 1 ลิตร 
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 3.  การทดสอบหาสารทีไ่ม่ท าปฏิกริิยากบัด่าง 
3.1  การเตรียมสารละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซด ์(KOH) 50 %W/V  

                    ละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ 50 กรัม ละลายดว้ยน ้ ากลัน่จนสารละลายมีปริมาตร
100  มิลลิลิตร  

3.2  การเตรียมสารละลายเโพแทสเซียมไฮดรอกไซด ์0.50 นอร์มอล 
                    ละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ 2.8  กรัม ในน ้ากลัน่แลว้ปรับปริมาตรใหเ้ป็น 1 ลิตร 
 
4.  การทดสอบหาคลอไรด์ 
 3.1  การเตรียมสารละลายโพแทสเซียมโครเมท (K2CrO4) 0.10 นอร์มอล 
 

        ละลายโพแทสเซียมโครเมท 1.94 กรัม ด้วยน ้ ากลั่นจนสารละลายมีปริมาตร 100 
มิลลิลิตร  
 3.2  การเตรียมสารละลายซิลเวอร์ไนเตรท (AgNO3)  0.10 นอร์มอล  
   

        ชัง่ซิลเวอร์ไนเตรท (AgNO3) 1.70 กรัม ละลายดว้ยน ้ากลัน่จนสารละลายมีปริมาตร 100 
มิลลิลิตร  
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ภาคผนวก  ง 
สบู่ดินฮาลาลผสมดินขาว 20 % 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่ง–1 สบู่ดินฮาลาลถูตวัผสมดินขาว 20 % 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่ง–2  สบู่ดินฮาลาลซกัลา้งผสมดินขาว 20 % 
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Hotplate Magentic Stirrer 

ตูอ้บลมร้อน memmert 

Autoclave 

ภาคผนวก  จ 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ทีใ่ช้ในงานวจัิย 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที ่จ –1  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

 

เคร่ืองชัง่ทศนิยม 2 ต  าแหน่ง 

Water bath 

pH meter Hot plate 

เคร่ืองชัง่ทศนิยม 4 ต  าแหน่ง 
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โถกวนสบู่ 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                                 รูปที ่ จ–2 อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการวจิยั 
 
 
 

  

 
  

 
 

 

 
 
 
 
 

   
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

เหยอืกพลาสติก 

ตะกร้อกวนสบู่ 
 

กระชอนกรอง 
 
 

พายซิลิโคน 
 
 

ชอ้น 
 
 

โมลซิลิโคน 
 

โมลไม ้
 

ท่ีตดัสบู ่
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ภาคผนวก ฉ 
เอกสารรับรองโครงการวจัิย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



108 
 

 
 

ภาคผนวก ช 
เอกสารช้ีแจงผู้เข้าร่วมการวจัิย 
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 ภาคผนวก ซ 
หนังสือแสดงเจตนายนิยอมเข้าร่วมงานวจัิย 
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ภาคผนวก ฌ 
ส่ือประชาสัมพนัธ์ 
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ภาคผนวก ญ 
แบบสอบถาม 

ความพงึพอใจทีม่ต่ีอการใช้สบู่ดนิฮาลาล (ถูตวั) 
 

ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  (    )  ลงใน  (    )  หรือเติมขอ้ความลงใน  __________ 
ขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 
1. ผูป้ระเมิน (    )  อาจารย ์ (    )  นกัศึกษา (    ) บุคคลทัว่ไป 
2.  เพศ  (    )  ชาย  (    )  หญิง    
3.  อาย ุ  (    )  18-20 ปี (    )  21-30 ปี (    )  30 ปีข้ึนไป 
4.  ชั้นปี  (    )  ปี 1  (    )  ปี 2    
  (    )  ปี 3  (    )  ปี 4 
5.  คณะ ______________________ 
ค าช้ีแจง    ในการตอบแบบสอบถามโปรดอ่านขอ้ความในแต่ละขอ้และพิจารณาเลือกตอบ 
    และท าเคร่ืองหมาย  ( )  ในช่องใดช่องหน่ึงท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
หมายเหตุ พึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด = 5 พึงพอใจในระดบัมาก = 4 พึงพอใจในระดบัปานกลาง = 3 
    พึงพอใจในระดบันอ้ย = 2 พึงพอใจในระดบันอ้ยท่ีสุด = 1 
 

รายการประเมนิ 
ระดบัคะแนน 

5 4 3 2 1 

ความพงึพอใจทางกายภาพ      
1.  ความแขง็      
2.  สี      
3.  กล่ิน      
ความพงึพอใจขณะใช้      
4.  ปริมาณฟอง      
5.  การใชน้ ้ าลา้งออกไดง่้าย      
6.  การไม่ระคายเคือง      
ความพงึพอใจหลงัการใช้      
7.  ความสะอาด      
8.  ความชุ่มช้ืน      
9. ความพึงพอใจผลิตภณัฑใ์นภาพรวม      

 
ข้อเสนอแนะ 
…………………………………………………………………………………………………………………....... 
…………………………………………………………………………………………………………………....... 
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แบบสอบถาม 
ความพงึพอใจทีม่ต่ีอการใช้สบู่ดนิฮาลาล (ซักล้าง) 

 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  (    )  ลงใน  (    )  หรือเติมขอ้ความลงใน  __________ 
ขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 
1. ผูป้ระเมิน (    )  อาจารย ์ (    )  นกัศึกษา (    ) บุคคลทัว่ไป 
2.  เพศ  (    )  ชาย  (    )  หญิง    
3.  อาย ุ  (    )  18-20 ปี (    )  21-30 ปี (    )  30 ปีข้ึนไป  
4.  ชั้นปี  (    )  ปี 1  (    )  ปี 2    
  (    )  ปี 3  (    )  ปี 4 
5.  คณะ ______________________ 
ค าช้ีแจง    ในการตอบแบบสอบถามโปรดอ่านขอ้ความในแต่ละขอ้และพิจารณาเลือกตอบ 
    และท าเคร่ืองหมาย  (  )  ในช่องใดช่องหน่ึงท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
หมายเหตุ พึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด = 5 พึงพอใจในระดบัมาก = 4 พึงพอใจในระดบัปานกลาง = 3 
    พึงพอใจในระดบันอ้ย = 2 พึงพอใจในระดบันอ้ยท่ีสุด = 1 
 

รายการประเมนิ 
ระดบัคะแนน 

5 4 3 2 1 

ความพงึพอใจทางกายภาพ      
1.  ความแขง็      
2.  สี      
3.  กล่ิน      
ความพงึพอใจขณะใช้      
4.  ปริมาณฟอง      
5.  การใชน้ ้ าลา้งออกไดง่้าย      
6.  การไม่ระคายเคือง      
ความพงึพอใจหลงัการใช้      
7.  ความสะอาด      
8. การช าระลา้งส่ิงสกปรก      
9. ความพึงพอใจผลิตภณัฑใ์นภาพรวม      

  
ข้อเสนอแนะ 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ฎ 
ผลการวเิคราะห์โลหะในดิน 
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ภาคผนวก ฏ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายิสคือ ส่ิงโสโครกปฏิกูลและอ่ืน ๆ อนัเป็นท่ีรังเกียจโดยศาสนาก าหนดไว ้เช่น โลหิต 
น ้ าเหลือง น ้ าหนอง อาเจียน สุนขั สุกร ซากสัตวท่ี์ไม่ไดเ้ชือด อุจจาระ ปัสสาวะ น ้ านมของสัตวท่ี์
หา้มรับประทานและของเหลวท่ีมึนเมา เหล่าน้ีเป็นตน้ 

 
 
 
 

นายสิ 

คู่มือการใช้สบู่ดินฮาลาล  
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ชนิดของนายสิ 
 
 

ชนิด ตัวอย่างนายสิ การช าระล้าง 

มุคอฟฟาฟะห์ 
(นายสิเบา) 

ปัสสาวะของเด็กชาย อายุน้อยกว่า 2 ขวบ    
ท่ีไม่รับประทานส่ิงอ่ืนนอกจากนมมารดา 

เช็ดนายสิออกเสียก่อนแลว้จึง
เอาน ้ าพรมรอยเป้ือนให้ทั่ว
โดยไม่ต้องให้น ้ าไหลผ่านก็
ใชไ้ด ้

มุตะวสัซิเตาะห์ 
(นายสิปานกลาง) 

อุจจาระ ปัสสาวะ เลือด น ้ าเหลือง น ้ าหนอง 
อาเจียน ส่ิงท่ีออกมาจากทวารทั้งสองยกเวน้
อสุจิ ซากสัตวท่ี์ตายเองโดยไม่ไดเ้ชือดหรือ
เ ชือดโดยไม่ ถูกวิ ธี  และมูลของสัตว์ท่ี
รับประทานไม่ไดเ้ป็นตน้ 

ให้ เ ช็ดนายิสออกให้หมด
เ สีย ก่อน แล้วล้า งด้วยน ้ า
สะอาด ให้ไหลผา่น  1  คร้ังก็
ใชไ้ด ้ ท่ีดีควรลา้ง  3 คร้ัง 

มุฆอลละเซาะห์ 
(นายสิหนกั) 

สุนขั สุกร  หรือทุกส่ิงท่ีเกิดจากสัตวท์ั้งสอง
น้ี เช่น ปัสสาวะ  อุจจาระ  รอยเท้าท่ีเปียก
หรือน ้าลาย 

ต้องเช็ดนายิสออกให้หมด
เ สี ย ก่ อ น  แ ล้ ว ล้ า ง ด้ ว ย             
น ้ าสะอาดให้ไหลผ่าน 7 คร้ัง  
แต่  1  ใน 7 คร้ังนั้น ตอ้งเป็น
น ้ าดินท่ีสะอาด และควรใช้
น ้าดินในคร้ังท่ี  1 
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น าสบู่ดินฮาลาลมาละลาย
ในน ้ าท่ีเตรียมไว ้

น ้าท่ีเตรียมไวน้ั้น  
จะตอ้งใหส้บู่ละลายจนขุ่น 

ลา้งมือดว้ยน ้ าท่ีผสมสบู่ดินฮาลาล 
เพ่ือใหน้ายสิ คราบสกปรกและกล่ินหมดไป 

 

หลงัจากนั้นลา้งดว้ย
น ้ าสะอาด 6 คร้ัง 

 

ใชน้ ้ ายาท าความสะอาด หรือน ้ ายาลา้งมือ
ลา้งตามปกติ แลว้เช็ดใหแ้หง้ 

 

วธีิการใช้สบู่ดินฮาลาลถูตัวช าระล้างนายสิมุฆอลละเซาะห์ 

 

วธีิท าความสะอาดมือเม่ือสัมผสักบันายสิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ หากร่างกายไม่ไดส้ัมผสักบันายสิ สบู่ดินฮาลาลถูตวัน้ี สามารถใชใ้นการอาบน ้าช าระลา้ง 

                 ร่างกายไดต้ามปกติ และยงัช่วยใหผ้วิพรรณชุ่มช้ืนอีกดว้ย 
 

 

 

 

เตรียมน ้ าสะอาดใหเ้พียงพอ 
พร้อมสบู่ดินฮาลาล 
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น าสบู่ดินฮาลาล 
มาละลายในน ้ าท่ีเตรียมไว ้

น ้าท่ีเตรียมไวน้ั้น  
จะตอ้งใหส้บู่ละลายจนขุ่น 

ใชน้ ้ าท่ีผสมสบู่ดินราดลงไปใหท้ัว่โตะ๊ สงัเกตวา่ 
น ้าท่ีราดลงไปนั้นจะตอ้งสมัผสักบัพ้ืนโตะ๊ทุกส่วน  

เพื่อใหค้ราบสกปรกทั้งสีและกล่ินหมดไป 
 
 
 
 

หลงัจากนั้นใชน้ ้ าสะอาด  
ลา้งใหค้รบ 6 คร้ัง 

 

เม่ือลา้งครบ 6 คร้ัง แลว้ ใชน้ ้ ายา   
ท าความสะอาดหรือสบู่ลา้ง
ตามปกติ แลว้เช็ดใหแ้หง้ 

 

วธีิการใช้สบู่ดินซักล้างช าระล้างนายสิมุฆอลละเซาะห์ 

 

วธีิท าความสะอาด โต๊ะหรือช้ันวางทีสั่มผสักบันายสิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เตรียมน ้ าสะอาดใหเ้พียงพอ 
พร้อมสบู่ดินเหนียว 
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น าสบู่ดินฮาลล           
มาละลายในน ้ าท่ีเตรียม

ไว ้

น ้าท่ีเตรียมไวน้ั้น  
จะตอ้งใหส้บู่ละลายจนขุ่น 

ใชน้ ้ าท่ีผสมสบู่ดินราดลงไปใหท้ัว่
สงัเกตวา่น ้ าท่ีราดลงไปนั้นจะตอ้ง
สมัผสัทุกส่วนใหค้ราบสกปรกทั้งสี
และกล่ินหมดไป 

 
 
 
 

ใชน้ ้ าสะอาดลา้ง 
ใหค้รบ 6 คร้ัง 

 

เม่ือลา้งครบ 6 คร้ัง แลว้ ใช้
น ้ ายาท าความสะอาดหรือสบู่
ลา้งตามปกติ แลว้เช็ดใหแ้หง้ 

 

วธีิการใช้สบู่ดินซักล้างช าระล้างนายสิมุฆอลละเซาะห์ 

 

วธีิท าความสะอาด เคร่ืองใช้ในครัวเรือน เม่ือสัมผสักบันายสิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

หมายเหตุ สบู่ดินฮาลาลซักลา้งนอกจากใช้ช าระล้างนายิสแล้ว ยงัช่วยขจดัคราบฝังแน่น
ของเส้ือผา้  ถุงเท้า คราบเลือด คราบสกปรกต่าง ๆ ให้ออกได้ง่าย และใช้ในการขดัถูภาชนะ      
สแตลเลสและอะลูมิเนียมต่าง ๆใหก้ลบัมาแวววาวได ้ 
 

 

 

เตรียมน ้ าสะอาดใหเ้พียงพอ 
พร้อมสบู่ดินเหนียว 
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มอก.29–2560  
ภาคผนวก ฐ 

มาตรฐานผลติภัณฑ์อุตสาหกรรม 
สบู่ก้อน 

 
1.ขอบข่าย 

1.1 มาตรฐานผลิภณัฑอุ์ตสาหกรรมน้ี  ครอบคลุมเฉพาะสบู่กอ้นส าหรับช าระลา้งผวิหนา้ ผวิกาย 

หรือผวิหนา้และผวิกาย  ท่ีมีลกัษณะเป็นกอ้น 

1.2 มาตรฐานผลิภณัฑ์อุตสาหกรรมน้ี  ไม่ครอบคลุมถึงสบู่ประเภทอ่ืน เช่น สบู่ยา (medicated 

soap) สบู่คาร์บอลิก (carbolic soap) สบู่ซกัลา้ง (laudry soap) สบู่เหลว (liquid soap) 

2.บทนิยาม 
        ความหมายของค าท่ีใชใ้นมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์สาหกรรมน้ี มีดงัต่อไปน้ี 
2.1    สบู่ (soap) หมายถึง เกลือโซเดียมหรือเกลือโพแทสเซียมหรือเกลือแอมโมเนียมหรือเกลือ 
         แอมีนของกรดไขมนัของน ้ามนัหรือไขมนัจากพืช น ้ามนัหรือไขมนัจากสัตว ์หรือน ้ามนั 
        หรือไขมนัจากพืชและสัตว ์
2.2   สบู่ช าระลา้งผวิทัว่ไป (toilet soap) หมายถึง สบู่ซ่ึงเกลือโซเดียมหรือเกลือโพแทสเซียมหรือ 
        เกลือแอมโมเนียมหรือเกลือแอมีนของกรดไขมนัของน ้ามนัหรือไขมนัจากพืช น ้ามนัหรือ 
       ไขมนัจากสัตว ์หรือน ้ามนัหรือไขมนัจากพืชและสัตว ์ใชส้ าหรับขจดัส่ิงสกปรกออกจาก 
         ผวิหนงั 
2.3   สบู่ประเทืองผวิ (beauty soap) หมายถึง สบู่ท่ีเติมสารประเทืองผิวอยา่งใดอยา่งหน่ึง หรือหลาย 
         อยา่งรวมกนั 
2.4    สารประเทืองผวิ หมายถึง กรดไขมนัหรือสารใหค้วามชุ่มช้ืน (moisturizer) เช่น บตัเกอร์โกโก ้ 
        (cocoa butter) น ้ามนัแร่ (mineral oil) กลีเซอรียน (glycerine) ซอร์บิทอล (sorbibol) พรอพิลีน 
        ไกลคอล (propylene glycol) หรือสารประเทืองผวิอ่ืนใด 
2.5   สบู่เด็ก (baby soap) หมายถึง สบู่ท่ีมีไฮดรอกไซดอิ์สระต ่า เหมาะกบัผวิหนงัเด็ก 
2.6   สบู่สังเคราะห์ (synthetic soap) หมายถึง สบู่ท่ีเติมสารลดแรงตึงผวิสังเคราะห์ 
2.7   สบู่ใส (transparent soap) หมายถึง สบู่ท่ีมีเน้ือสบู่เรียบเนียน มีความใส 
2.8   สารลดแรงตึงผวิสังเคราะห์ synthetic surfactant) หมายถึง สารอินทรียท่ี์มีสมบติัในการลดแรง 
        ตึงผวิอาจเป็นไดท้ั้งแอนไอออนิก (anionic) แคตไอออนิก (cationic) นอนไอออนิก (nonionic) 
        และแอมโฟเทอริก (amphoteric) 
 



124 
 

 
 

3.  ส่วนประกอบ 
3.1   สารท่ีใชเ้ป็นส่วนประกอบในสบู่กอ้น ตอ้งเป็นไปตามกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 

4.  ชนิด 
4.1  สบู่กอ้น  แบ่งออกเป็น 5 ชนิด คือ 
        4.1.1  สบู่ช าระลา้งผวิทัว่ไป 
        4.1.2  สบู่ประเทืองผวิ 
        4.1.3  สบู่เด็ก 
        4.1.4  สบู่สังเคราะห์ 
        4.1.5  สบู่ใส 

5.  คุณลกัษณะทีต้่องการ 
5.1   ลกัษณะทัว่ไป 
       ตอ้งเป็นกอ้น และไม่ส่ิงแปลกปลอม เช่น ฝุ่ น เส้นผม ช้ินส่วนของแมลง  
        การท าสอบใหท้ าโดยตรวจพินิจ 
5.2   คุณลกัษณะทางจุลชีววทิยา 
       5.2.1   จ  านวนรวมของแบคทีเรีย ยสีต ์และราท่ีเจริญเติบโตโดยใชอ้ากาศ (total aerobic plate  
                   count) 
           5.2.1.1   สบู่กอ้นท่ีใชบ้ริเวณรอบดวงตา สบู่กอ้นท่ีส าผสัเยือ่บุอ่อน และสบู่เด็กตอ้งไม่เกิน 
                         500 โคโลนีต่อกรัมหรือลูกบาศกเ์ซนติเมตร 
             5.2.1.2   สบู่กอ้นอ่ืนๆ 
  ตอ้งไม่เกิน 1000 โคโลนีต่อหรือลูกบาศกเ์ซนติเมตร 
  การทดสอบใหป้ฏิบติัตาม มอก. 152 ขอ้ 8.3 
         5.2.2   จุลินทรียท่ี์ก่อใหเ้กิดโรค ดงัต่อไปน้ี ตอ้งไม่พบ 
            5.2.2.1 สบู่กอ้นผสมสมุนไพรหรือสารสกดัจากพืช 
  (1) ซูโดโมแนส แอรูจิโนซา (Pseudomonas aeruginosa) 
  (2) สตาฟิโลคอ็กคสั ออเรียส (Staphylococcus aureus)  
  (3) แคนดิดา อลับิแคนส์ (Candida albicans) 
  (4)  คลอสตริเดียม (Clostridium spp.) 
 5.2.2.2    สบู่กอ้นอ่ืนๆ 
   (1)  ซูโดโมแนส แอรูจิโนซา 
   (2) สตาฟิโลคอ็กคสั ออเรียส 
   (3) แคนดิดา อลับิแคนส์ 
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5.3   เสถียรภาพ 
        เม่ือทดสอบตามขอ้ 9.2 แลว้ สีและกล่ินตอ้งแตกต่างไปจากตวัอยา่งส าหรับเปรียบเทียบ และ  
         น ้าหนกัสุทธิตอ้งยงัคงเป็นไปตามขอ้ 6.2 
5.4   คุณลกัษณะทางเคมี 
        5.4.1   การปนเป้ือนของโลหะหนกั 
      ใหเ้ป็นไปตามตารางท่ี 1 
       การทดสอบใหป้ฏิตามขอ้ 9.3 
 

ตารางที ่1 การปนเป้ือนของโลหะหนัก 
(ขอ้ 5.4.1) 

โลหะหนัก 
เกณฑ์ทีก่ าหนด 

(mg/kg) 
ตอ้งไม่มีส่วนผสมของสารต่อไปน้ี แต่หากมีปนเป้ือน  
  -  ตะกัว่และสารประกอบของตะกัว่ (ค  านวณเป็น Pb)  20 
  -  สารหนูและสารประกอบของสารหนู  (ค านวณเป็น As)   5 
  -  ปรอทและสารประกอบของปรอท (ค านวณเป็น Hg)  1 

  -  แคดเมียมและสารประกอบของแคดเมียม (ค านวณเป็น Cd)  3 

 
5.4.2      สบู่ช าระลา้งผวิทัว่ไป สบู่ประเทืองผวิ และสบู่สังเคราะห์ 
 ใหเ้ป็นไปตามตารางท่ี 2 
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ตารางที ่2  คุณลกัษณะทางเคมีของสบู่ช าระล้างผวิทัว่ไป สบู่ประเทืองผวิ และสบู่สังเคราะห์ 

(ขอ้  5.4.2) 
 

รายการ 
ที ่
 

คุณลกัษณะ 

เกณฑ์ทีก่ าหนด 

วธีิทดสอบตาม 
สบู่ 

ช าระล้าง 
ผวิทัว่ไป 

สบู่ 
ประเทืองผวิ 

สบู่ 
สังเคราะห์ 

1 
ไขมันทั้ งหมด  ( total fatty matter 
content) ร้อยละโดยมวล ไม่นอ้ยกวา่ 

76.5 79.0 ไม่ก าหนด มอก.2824 

2 

กรดไขมันของน ้ ามันลอริก (lauric  
oil) (เช่นน ้ ามันเมล็ดปาล์ม (plam 
kernel oil) น ้ ามันมะพร้าว(coconut 
oil) น ้ ามันบาบาสสุ (Babassu Oil)) 
ใน รูปของกรดจากน ้ ามันลอริก
(ค านวณเป็นไขมนัทั้งหมด) ร้อยละ
โดยมวล ไม่นอ้ยกวา่ 

ไม่ก าหนด 13.0 ไม่ก าหนด 

ISO 12966-1 
และ 

ISO 12966-2 
 

3 
สารท่ีไม่ละลายในเอทานอล 
(ethanol-insoluble matter content) 
ร้อยละโดยมวล ไม่เกิน 

2.5 2.0 2.5 มอก.2823 

4 
ไฮดรอกไซด์อิสระ (1) (free caustic 
alkaline) (ค  านวณเป็น Na2O) ร้อยละ
โดยมวล ไม่เกิน 

0.05 ตอ้งไม่มี 0.01 มอก.2822 

5 
คลอไรด(์ค านวณเป็น NaCl) ร้อยละ
โดยมวล ไม่เกิน 

0.8 1.2 0.8 มอก.2825 
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รายการ 
ที ่
 

คุณลกัษณะ 

เกณฑ์ทีก่ าหนด 
วธีิทดสอบ

ตาม 
สบู่ 

ช าระล้าง 
ผวิทัว่ไป 

สบู่ 
ประเทืองผวิ 

สบู่ 
สังเคราะห์ 

6 สารประเทืองผิว 
(1)  กรดไขมนัอิสระ (free fatty 

acid content) (ค  านวณเป็นกรด
ไขมนั) ร้อยละโดยมวลโมเลกลุ 

        สมัพทัธ์เฉล่ีย 248 
        (เฉพาะสบู่ประเทืองผิว 
        ท่ีมีกรดไขมนั) 

(2)   สารใหค้วามชุ่มช้ืน(2) (เฉพาะ
สบู่ประเทืองท่ีมีสารใหค้วาม
ชุ่มช้ืน)  

(3) สารสกดัจากพืช(2) (เฉพาะสบู่
ประทืองผิวท่ีมีสารสกดัจาก
พืช) 

 
ไม่ก าหนด 

 
 
 
 
 
 

ไม่ก านด 
 
 

ไม่ก าหนด 

 
2.0 ถึง 10.0 

 
 
 
 
 
 

ตอ้งมี(2) 
 
 

ตอ้งมี(2) 
 

 
ไม่ก าหนด 

 
 
 
 
 
 

ไม่ก าหนด 
 
 

ไม่ก าหนด 
 

 

 
BS1715: 

Section 2:4 
 
 
 

 
 

(2) 

 
 

(2) 

7 สารลดแรงตึงผิวสงัเคราะห์(2) ไม่ก าหนด ไม่ก าหนด ตอ้งมี(2) (2) 

 
หมายเหตุ      (1)  หมายถึง สบู่โซเดียมทดสอบตาม method A สบู่โซเดียมผสมโพแทสเซียมทดสอบ  
                           ตาม method B 
         (2)  หมายถึง ผูท้  าตอ้งแจง้ช่ือสาร ปริมาณท่ีใช ้และวธีิทดสอบแก่ผูเ้ก่ียวขอ้ง 
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5.4.3   สบู่เด็ก 
 ใหเ้ป็นไปตามตารางท่ี3 
 

ตารางท่ี 3 คุณลกัษณะทางเคมีของสบู่เด็ก 
(ขอ้ 5.4.3) 

รายการ 
ที ่

คุณลกัษณะ 
เกณฑ์ที ่
ก าหนด 

วธีิทดสอบ 

1 ไขมนัทั้งหมด ร้อยละโดยมวล ไม่นอ้ยกวา่ 78.0 IS 286 ขอ้ 15 

2 
ความช้ืนและสารท่ีระเหยได้ (moisture and volatile matter)         
(ท่ี 105 °C) ร้อยละโดยมวล ไม่เกิน 

15.0 IS 286 ขอ้ 4.2 

3 สารท่ีไม่ละลายในเอทานอล ร้อยละโดยมวล ไม่เกิน 2.0 IS 286 ขอ้ 5 

4 
สารท่ีไม่ละลายในน ้ า(matter insoluble in water) ร้อยละโดยมวล 
ไม่เกิน 

0.5 IS 286 ขอ้ 7 

5 ไอดรอกไซดอิ์สระ (ค านวณเป็น NaOH) ร้อยละโดยมวล ไม่เกิน 0.03 IS 286 ขอ้ 6 
6 คลอไรด ์(ค านวณเป็น NaCl) ร้อยละโดยมวล) ไม่เกิน 1.0 IS 286 ขอ้ 10 

7 
ด่างคาร์บอเนตอิสระ (free carbonated alkali) ร้อยละโดยมวล    
ไม่เกิน 

0.5 IS 286 ขอ้ 2 

 
5.4.3    สบู่ใส 
 ใหเ้ป็นไปตามตารางท่ี 4 
 

ตารางท่ี 4 คุณลกัษณะทางเคมีของสบู่เด็ก 
(ขอ้ 5.4.4) 

รายการ
ที ่

คุณลกัษณะ 
เกณฑ์ที ่
ก าหนด 

วธีิทดสอบ 
ตาม 

1 ไขมนัทั้งหมด ร้อยละโดยมวล ไม่นอ้ยกวา่ 60.0 IS 286 ขอ้ 15 
2 กรดโรชิน(Rosin acid) ร้อยละโดยมวลของไขมนัทั้งหมดไม่เกิน 20.0 IS 286 ขอ้ 14 
3 ไฮดรอกไซดอิ์สระ (ค านวณเป็น NaOH) ร้อยละโดยมวล ไม่เกิน 0.05 IS 286 ขอ้ 6 

4 
ไขมันท่ีไม่แซฟอนิฟายด์(unsaponified fatty matter)  ร้อยละ     
โดยมวล ไม่เกิน 

0.5 IS 286 ขอ้ 13 

5 ความโปร่งใส (transparency) ตอ้งผา่น 
IS 11303 

Appendix A 
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6.  การบรรจุ 
6.1   ใหบ้รรจุสบู่กอ้นแต่ละกอ้นในกล่องหรือหุม้ห่อดว้ยวสัดุเหมาะสม ท่ีแหง้ และสะอาด 
6.2   น ้าหนกัสุทธิของสบู่กอ้นในแต่ละภาชนะบรรจุ ตอ้งไม่นอ้ยกวา่ท่ีระบุไวท่ี้ฉลาก 

7.  การบรรจุ 
7.1   ท่ีกล่องหรือท่ีวสัดุห่อหุม้สบู่กอ้นทุกกอ้น อยา่งนอ้ยตอ้งมีเลข อกัษร หรือ  
       เคร่ืองหมายแจง้รายละเอียดต่อไปน้ี 

(1) ช่ือผลิตภณัฑ์ตามช่ือมาตรฐานน้ีหรือช่ืออ่ืนท่ีส่ือความหมายวา่เป็นผลิตภณัฑ์ตามมาตรฐาน

น้ี 

(2) ช่ือผลิตภณัฑแ์ละช่ือทางการคา้ของสบู่กอ้น ซ่ึงตอ้งมีขนาดใหญ่กวา่ขอ้ความอ่ืน 

(3)  ชนิด 
(4) ช่ือของสารทุกชนิดท่ีใชเ้ป็นส่วนผสมในการท า ตอ้งเป็นช่ือตามต าราท่ี 

     ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศก าหนด และตอ้ง 
      เรียงล าดบั  ตามปริมาณของสารจากมากไปหานอ้ย 

(5) น ้าหนกัสุทธิ เป็นกรัม 

(6) เดือน ปี ท่ีท า 

(7)  เดือน ปี ท่ีหมดอาย ุ

(8) รหสัรุ่นท่ีท า 

(9) วธีิใช ้

(10)    เลขท่ีใบรับจดแจง้ 

(11)    ขอ้แนะน าและค าเตือน (ถา้มี) 

(12)    ช่ือผูท้  าหรือโรงงานท่ีท า หรือเคร่ืองหมายการคา้ท่ีจดทะเบียน พร้อมสถานท่ีตั้งในกรณี  

          ใชภ้าษาต่างประเทศดว้ย ตอ้งมีความหมายตรงกบัภาษาไทยท่ีก าหนดไวข้า้งตน้ 

8.  การชักตัวอย่าง 
8.1  การชกัตวัอยา่งและเกณฑต์ดัสิน ใหเ้ป้นไปตามภาคผนวก ก 
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9.  การทดสอบ 
9.1   ทัว่ไป 
    9.1.1 ใหใ้ชว้ธีิท่ีก าหนดในมาตรฐานน้ี หรือวธีิอ่ืนใดท่ีใหผ้ลเทียบเท่า ในกรณีท่ีมีขอ้โตแ้ยง้ ให ้
  ใชว้ธีิท่ีก าหนด มาตรฐานน้ี 
    9.1.2 การเตรียมตวัอยา่ง 
 ป่นสบู่กอ้นตวัอยา่งใหล้ะเอียด โดยใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสมก่อนน าไปทดสอบคุณลกัษณะ 
  ทางเคมี 
    9.1.3 การรายงานผล 
 เน่ืองจากความช้ืนของสบู่กอ้นจะลดลงตามระยะเวลาการเก็บ ดงันั้น ผลท่ีไดจ้ากการ 
              ทดสอบตอ้งค านวณใหม่โดยเทียบกบัค่าต ่าสุดของไขมนัทั้งหมดตามท่ีระบุไวใ้นตารางท่ี 2 
               ตารางท่ี 3 และตารางท่ี 4 ดว้ยสูตรต่อไปน้ี 
 ค่าท่ีใชร้ายงานผล = ค่าท่ีไดจ้ากการทดสอบ x  ค่าต ่าสุดของไขมนัทั้งหมด 
                      ไขมนัทั้งหมดท่ีไดจ้ากการทดสอบ 
9.2   การทดสอบเสถียรภาพ 
   9.2.1  เคร่ืองมือ 
       9.2.1.1  ตูค้วบคุมอุณภูมิท่ี 4 °C ถึง 8 °C  
       9.2.1.2  ตูค้วบคุมอุณภูมิท่ี 45 °C ± 8 °C  
       9.2.1.3  เคร่ืองชัง่ ละเอียดถึง 0.001g 
  9.2.2  วธีิทดสอบ 
      9.2.2.1  น าสบู่กอ้นตวัอยา่ง จ  านวน 3 ชุดตวัอยา่ง ไปเก็บไวเ้ป็นเวลา 12 สัปดาห์ท่ีสภาวะต่างกนั  
                   ดงัน้ี 
                   (1)  ตวัอยา่งชุดท่ี 1 เก็บในตูค้วบคุมอุณภูมิท่ี 4 °C ถึง 8 °C เป็นตวัอยา่งส าหรับ  

                          เปรียบเทียบ 

 (2)  ตวัอยา่งชุดท่ี 2 เก็บท่ีอุณภูมิท่ี 30 °C ± 2 °C 

  (3)  ตวัอยา่งชุดท่ี 3 เก็บในตูค้วบคุมอุณภูมิท่ี 45 °C ± 2 °C 

 9.2.2.2  เม่ือครบ 12 สัปดาห์ น าตวัอยา่งชุดท่ี 2 และตวัอยา่งชุดท่ี 3  มาตรวจสอบสีและกล่ิน 
                    เปรียบเทียบกบัตวัอยา่งชุดท่ี 1 สีและกล่ินตอ้งไม่แตกต่างไปจากตวัอยา่งส าหรับ 
                    เปรียบเทียบ จึงจะถือวา่สบู่กอ้นตวัอยา่งเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
 9.2.2.3  น าตวัอยา่งชุดท่ี 2 ไปชัง่ น ้าหนกัสุทธิตอ้งยงัคงเป็นไปตามขอ้ 6.2 จึงจะถือวา่สบู่กอ้น 

                    ตวัอยา่งเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 

9.3  การก าหนดการปนเป้ือนของโลหะหนกัใหป้ฏิบติัตาม ACM 005 
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ภาคผนวก ก 
การชักตัวอย่างและเกณฑ์ตัดสิน 

(ขอ้ 8.1) 
 

ก.1   รุ่นในท่ีน้ี หมายถึง สบู่กอ้นชนิดเดียวกนั มีส่วนประกอบอยา่งเดียวกนั ท่ีท าข้ึนแต่ละคร้ัง 
        ในวงจรการผลิต (cycle of manufacture) เดียวกนั มีคุณลกัษณะและคุณภาพท่ีสม ่าเสมอ 
        กนัตลอด 
ก.2   แผนการชกัตวัอยา่งส าหรับการยอมรับรุ่นการผลิต แนะน าใหใ้ชแ้ผนการชกัตวัอยา่ง 
        ต่อไปน้ี หรือใชว้ธีิการชกัตวัอยา่งเพื่อการตรวจสอบ ลกัษณะเชิงคุณภาพ เล่ม 1 แบบ 
        แผนการชกัตวัอยง่ระบุโดยขีดจ ากดัคุณภาพท่ียอมรับ (AQL) เพื่อการตรวจสอบรุ่นต่อรุ่น 
        ตาม มอก.465 เล่ม 1  หรืออาจใชแ้ผนการชกัตวัอยา่งอ่ืนท่ีเทียบเท่าทางวชิาการ 
    ก.2.1  การชกัตวัอยา่งและการยอมรับส าหรับการทดสอบน ้านหกัสุทธิ 
       ก.2.1.1  ใชช้กัตวัอยา่งโดยวธีิสุ่มจากรุ่นเดียวกนั จ านวน 10 กอ้น 
       ก.2.1.2   ตวัอยา่งทุกกอ้นตอ้งเป็นไปตามขอ้ 6.2 จึงจะถือวา่สบู่กอ้นรุ่นนั้นเป็นไปตาม                
                     เกณฑท่ี์ก าหนด 
     ก.2.2   การชกัตวัอยา่งและการยอมรับส าหรับการทดสอบภาชนบรรจุ 
         ก.2.2.1   ใหช้กัตวัอยา่งโดยวธีิสุ่มจากรุ่นเดียวกนั ตามจ านวนท่ีก าหนดในตารางท่ี ก.1 
         ก.2.2.2   จ านวนตวัอยา่งท่ีไม่เป็นไปตามขอ้ 6.1 ตอ้งไม่เกินเลขจ านวนท่ียอมรับท่ีก าหนด 
                       ในตารางท่ี ก.1 จึงจะถือวา่สบู่กอ้นรุ่นนั้นเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
 
ตารางที่ ก.1  แผนการชักตอัย่างส าหรับการทดสอบภาชนะบรรจุ ลกัษณะทั่วไป และเคร่ืองหมายและฉลาก 

                               (ขอ้ ก.2.2 และ ก.2.3) 
ขนาดรุ่น 
ก้อน 

ขนาดตัวอย่าง 
ก้อน 

เลขจ านวนที่ยอมรับ 

ไม่เกิน 1 2000 
1 201 ถึง 3 200 

3 201 ถึง 10 000 
เกิน 10 000 

2 
13 
20 
32 

1 
2 
3 
5 

               หมายเหตุ ในกรณีท่ีเป็นหีบห่อ ให้ชักตัวอย่างโดยวิธีสุ่มมาหีบห่อละ 1 ก้อน 
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ก.2.3  การชกัตวัอยา่งและการยอมรับส าหรับการทดสอบลกัษณะทัว่ไป และเคร่ืองหมายฉลาก 
   ก.2.3.1  ใหช้กัตวัอยา่งโดยวธีิสุ่มจากรุ่นเดียวกนั ตามจ านวนท่ีก าหนดในตารางท่ี ก.1 
   ก.2.3.2  จ  านวนตวัอยา่งท่ีไม่เป็นไปตามขอ้ 5.1 และขอ้ 7.1 ในแต่ละรายการ ตอ้งไปเกินเลข 
                จ  านวนท่ียอมรับท่ีก าหนดในตารางท่ี ก.1 จึงจะถือวา่สบู่กอ้นรุ่นนั้นเป็นไปตามเกณฑท่ี์ 
                ก าหนด 
ก.2.4  การชกัตวัอยา่งและการยอมรับส าหรับการทดสอบคุณลกัษณะทางจุลชีวทิยา 
    ก.2.4.1   ใหช้กัตวัอยา่งโดยวธีิสุ่มจากรุ่นเดียวกนั จ านวนไม่นอ้ยกวา่ 3 กอ้น และท าเป็นตวัอยา่ง 
                   รวมใหไ้ดม้วลไม่นอ้ยกวา่ 200 g 
     ก.2.4.2   ตวัอยา่งตอ้งเป็นไปตามขอ้ 5.2 จึงจะถือวา่สบู่กอ้นรุ่นนั้นเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 
ก.2.5   การชกัตวัอยา่งและการยอมรับส าหรับการทดสอบเสถียรภาพ 
    ก.2.5.1  ใชช้กัตวัอยา่งโดยวธีิสุ่มจากรุ่นเดียวกนั จ านวน 9 กอ้น แลว้ท าเป็น 3 ชุดตวัอยา่ง ชุด 
                  ตวัอยา่งละ 3 กอ้น 
     ก.2.5.2  ตวัอยา่งตอ้งเป็นไปตามขอ้ 5.3 จึงจะถือวา่สบู่กอ้นรุ่นนั้นเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
ก.2.6   การชกัตวัอยา่งและการยอมรับส าหรับการทดสอบคุณสักษณะทางเคมี 
    ก.2.6.1  ใหช้กัตวัอยา่งโดยวธีิสุ่มจากรุ่นเดียวกนั จ านวนไม่นอ้ยกวา่ 3 กอ้น และท าเป็นตวัอยา่ง 
                  รวมใหไ้ดม้วลไม่นอ้ยกวา่ 500 g  
    ก.2.6.2  ตวัอยา่งตอ้งเป็นไปตามขอ้ 5.4 ทุกรายการ จึงจะถือวา่สบู่กอ้นรุ่นนั้นเป็นไปตามเกณฑท่ี์ 
                 ก าหนด 
ก.3  เกณฑต์ดัสิน 
       ตวัอยา่งสบู่กอ้นตอ้งเป็นไปตามขอ้ ก.2.1.1  ขอ้ ก.2.2.2 ขอ้ ก.2.3.2 ขอ้ ก.2.4.2 ขอ้ ก.2.5.2 และ 
       ขอ้ ก.2.6.2 ทุกขอ้ จึงจะถือวา่สบู่กอ้นรุ่นนั้นเป็นไปตามมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรมน้ี 
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มอก.29–2550  
ภาคผนวก ฑ 

มาตรฐานผลติภัณฑ์อุตสาหกรรม 
สบู่ซักล้าง 

 
1. ขอบข่าย 

1.1  มาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรมน้ีก าหนดเฉพาะสบู่ซกัลา้ง 
1.2  มาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรมน้ีไม่ครอบคลุมสบูป่ระเภทอ่ืน ๆ เช่น สบูถู่ตวั (toilet soap)  
       สบู่ยา (medicated soap) สบู่คาร์บอลิก (carbolic soap) 
 

2. บทนิยาม 
 ความหมายของค าท่ีใชใ้นมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรมน้ี มีดงัต่อไปน้ี 
2.1  สบู่ (soap) หมายถึง เกลือโลหะหรือเกลือแอมโมเนียมหรือเกลือแอมีนของกรดไขมันของ       

น ้ามนั หรือไขมนั จากพืช และ/หรือสัตว ์
2.2  สบู่ซกัลา้ง (laundry soap) หมายถึง สบู่ท่ีใชส้ าหรับซกัผา้หรือผลิตภณัฑ์ส่ิงทออ่ืนๆ รวมทั้งใช้       

ชะลา้งวสัดุต่างๆ เช่น โลหะ พลาสติก เซรามิก และเป็นผลิตภณัฑท่ี์ไม่เหมาะส าหรับถูตวั 
2.3  สบู่ซักล้างธรรมดา (pure soap) หมายถึง สบู่ซักล้างท่ีอาจมีสารแต่งสี น ้ าหอม สารกันเสีย       

สารช่วยใหทึ้บแสง (opacifier) และสารเพิ่มความสดใส (optical brightening agent) 
2.4  สบู่ซักลา้งผสม (built soap) หมายถึง สบู่ซักลา้งท่ีผสมสารสร้างเสริม (builder) เช่น สารลด       

ความกระดา้งของน ้ า สารรักษาระดบัความเป็นด่าง เพื่อช่วยให้สบู่ซักลา้งท าหน้าท่ีไดอ้ย่างมี       
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน และอาจมีสารแต่งสี น ้ าหอม สารกนัเสีย สารช่วยใหทึ้บแสง หรือสารเพิ่ม       
ความสดใส และอาจเติมสารลดแรงตึงผวิหรือไม่ก็ได ้

2.5  สารสร้างเสริม หมายถึง สารท่ีเติมลงในสบู่เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการท าความสะอาดของสบู่   
เช่น โซดาแอช โซเดียมซิลิเกต โซเดียมฟอสเฟต และอนุพนัธเซลลูโลส 

 
3 ประเภท 

3.1  สบู่ซกัลา้ง แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
    3.1.1  สบู่ซกัลา้งธรรมดา 
    3.1.2  สบู่ซกัลา้งผสม 
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4.  คุณลกัษณะทีต้่องการ 
4.1  ลกัษณะทัว่ไป 
       ตอ้งเป็นแท่ง กอ้น เกล็ด หรือเมด็ ใหฟ้องเม่ือละลายน ้า การทดสอบใหท้ าโดยการตรวจพินิจ 
4.2  คุณลกัษณะทางเคมี 
       ตอ้งเป็นไปตามตารางท่ี 1 
 

ตารางที ่1 คุณลกัษณะทางเคมี 
(ข้อ 4.2) 

รายการที่ คุณลกัษณะ 
เกณฑ์ทีก่ าหนด 

วิธีทดสอบตาม 
สบู่ซักล้างธรรมดา สบู่ซักล้างผสม 

1 
2 
 

3 
 

4 

ไขมนัท้งัหมด ร้อยละโดยน ้าหนกั ไม่นอ้ยกวา่  
ไขมนัท่ีไม่ไดท้  าปฏิกิริยากบัด่าง (unsaponified fatty matter)  
ร้อยละโดยน ้าหนกั ไม่เกิน 
ไฮดรอกไซดอิ์สระ (free caustic alkali) ค  านวณเป็น NaOH 
ร้อยละโดยน ้าหนกั ไม่เกิน 
สารที่ไม่ละลายในเอทานอล ร้อยละโดยน ้าหนกั ไม่เกิน 
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5 . การบรรจุ 
 

5.1  สบู่ซกัลา้งตอ้งห่อ ใส่กล่อง  หรือบรรจุในภาชนะบรรจุใหเ้รียบร้อย 
5.2  หากมิไดต้กลงกนัเป็นอยา่งอ่ืนใหน้ ้าหนกัสุทธิของสบู่ซกัลา้งในแต่ละภาชนะบรรจุเป็น 70 กรัม 

และ100 กรัม และไม่นอ้ยกวา่ท่ีระบุไวท่ี้ฉลากการทดสอบใหป้ฏิบติัตามขอ้ 8.2 
 

6.  เคร่ืองหมายและฉลาก 
 

6.1  ท่ีภาชนะบรรจุสบู่ซักล้างทุกหน่วย อย่างน้อยต้องมีเลข อักษร หรือเคร่ืองหมายแจ้ง       
รายละเอียดต่อไปน้ีใหเ้ห็น ไดง่้าย ชดัเจน 

       (1)  ประเภท 
 (2)  น ้าหนกัสุทธิ เป็นกรัมหรือกิโลกรัม 
 (3)  วนั เดือน ปีท่ีท า หรือรหสัรุ่นท่ีท า จะระบุไวท่ี้ห่อ กล่อง หรือหีบห่อก็ได ้
 (4)  ช่ือผูท้  าหรือโรงงานท่ีท า พร้อมสถานท่ีตั้ง หรือเคร่ืองหมายการคา้ท่ีจดทะเบียน 
 (5)  วธีิใชแ้ละขอ้ควรระวงั 
 (6)  ขอ้ความตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขก าหนด 

       ในกรณีท่ีใชภ้าษาต่างประเทศดว้ย ตอ้งมีความหมายตรงกบัภาษาไทยท่ีก าหนดไวข้า้งตน้ 
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7.  การชักตัวอย่างและเกณฑ์ตัดสิน 
7.1  การชกัตวัอยา่งและเกณฑต์ดัสินใหเ้ป็นไปตามภาคผนวก ก 
 

8.  การทดสอบ 
8.1  ขอ้ก าหนดทัว่ไป 
     8.1.1  ให้ใช้วิธีทดสอบท่ีก าหนดในมาตรฐานน้ีหรือวิธีอ่ืนใดท่ีให้ผลเทียบเท่า ในกรณีท่ีมีขอ้            

โตแ้ยง้ใหใ้ชว้ธีิท่ีก าหนดในมาตรฐานน้ี 
8.1.2  หากมิได้ก าหนดไวเ้ป็นอย่างอ่ืน น ้ ากลัน่และสารเคมีท่ีใช้ตอ้งมีความบริสุทธ์ิเหมาะสม       

ส าหรับใช ้ในการวเิคราะห์ 
 8.1.3  การเตรียมตวัอยา่ง 
  ป่นตวัอยา่งใหล้ะเอียดโดยใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสมก่อนน าไปทดสอบคุณลกัษณะทางเคมี 
   8.1.4  การรายงานผล 
            เน่ืองจากความช้ืนของสบู่ซกัลา้งจะลดลงตามระยะเวลาของการเก็บ ดงันั้นผลท่ีไดจ้ากการ 
            ทดสอบคุณลกัษณะทางเคมีในตารางท่ี 1 รายการท่ี 2 ถึงรายการท่ี 4 จึงตอ้งค านวณใหม่โดย 
            เทียบกบัค่าต ่าสุดของไขมนัทั้งหมดตามท่ีระบุไวใ้นตารางท่ี 1 ดว้ยสูตรต่อไปน้ี 

                                        ค่าท่ีใชร้ายงานผล ร้อยละ =  a x fmin

fa
 

                       เม่ือ a     คือ  ค่าท่ีไดจ้ากการทดสอบ เป็นร้อยละ 
                                        fmin   คือ ค่าต ่าสุดของไขมนัทั้งหมด เป็นร้อยละ 
             fa      คือ ค่าไขมนัทั้งหมดท่ีไดจ้ากการทดสอบ เป็นร้อยละ        
 
8.2  การทดสอบน ้าหนกั 
   8.2.1  ชัง่หาน ้าหนกัสบู่ซกัลา้งตวัอยา่งเดียวกนัท่ีโรงงานโดยใชเ้คร่ืองชัง่ท่ีเหมาะสมชัง่ 3 คร้ัง ใน 
             ระยะเวลา 1 ชัว่โมง 
   8.2.2  ค านวณหาน ้าหนกัสุทธิเฉล่ีย 
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ภาคผนวก ก 
การชักตวัอย่างและเกณฑ์ตดัสิน 

(ข้อ 7.1) 
ก.1  รุ่นในท่ีน้ื หมายถึง สบู่ซกัลา้งประเภท ลกัษณะ และน ้าหนกัสุทธิเดียวกนั ท่ีบรรจุในภาชนะบรรจุชนิด 

และขนาดเดียวกนั ท่ีท าหรือส่งมอบหรือซ้ือขายในระยะเวลาเดียวกนั 
ก.2  การชักตวัอย่างและการยอมรับ ให้เป็นไปตามแผนการชักตัวอย่างท่ีก าหนดต่อไปน้ี หรืออาจใช้       

แผนการชกัตวั อยา่งอ่ืนท่ีเทียบเท่ากนัทางวิชาการกบัแผนท่ีก าหนดไว ้
    ก.2.1 การชกัและตวัอยา่งและการยอมรับส าหรับการทดสอบน ้าหนกัสุทธิ 

ก.2.1.1  ให้ชักตัวอย่างท่ีท าเสร็จแลว้ไม่เกิน 7 วนัโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกัน จ านวน 10 หน่วย                    
ภาชนะบรรจุ  

           ก.2.1.2  ตวัอยา่งตอ้งเป็นไปตามขอ้ 5.2 จึงจะถือวา่สบู่ซกัลา้งรุ่นนั้นเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
    ก.2.2  การชักตัวอย่างและการยอมรับส าหรับการทดสอบลักษณะทั่วไป ภาชนะบรรจุ และ            

เคร่ืองหมายและฉลาก  
             ก.2.2.1  ใหช้กัตวัอยา่งโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกนั ตามจ านวนท่ีก าหนดในตารางท่ี ก.1 
             ก.2.2.2  จ านวนตวัอย่างท่ีไม่เป็นไปตามขอ้ 4.1 ขอ้ 5.1 และขอ้ 6. ในแต่ละรายการ ตอ้งไม่เกิน                  

เลขจ านวนท่ียอมรับท่ีก าหนดในตารางท่ี ก.1 จึงจะถือว่าสบู่ซักลา้งรุ่นนั้นเป็นไปตาม
เกณฑท่ี์ก าหนด 

ตารางที ่ก.1 แผนการชักตวัอย่างส าหรับการทดสอบลกัษณะทัว่ไป ภาชนะบรรจุ และเคร่ืองหมายและฉลาก 
(ข้อ ก.2.2) 

ขนาดรุ่น 

หน่วยภาชนะบรรจุ 
ขนาดตัวอย่าง 

หน่วยภาชนะบรรจุ 
เลขจ านวนที่ยอมรับ 

ไม่เกิน 1 200 
1 201 ถึง 3 200 
เกิน 3 200 

2 
8 

13 

0 
1 
2 

ก.2.3 การชกัตวัอยา่งและการยอมรับส าหรับการทดสอบคุณลกัษณะทางเคมี 
  ก.2.3.1  ใหใ้ชต้วัอย่างจากขอ้ ก.2.2.1 โดยวิธีสุ่มจากแต่ละภาชนะบรรจุจ านวนเท่า ๆ กนั หรือในกรณี 

ท่ีเป็นเกลด็หรือเมด็ ใหแ้บ่งตวัอย่างในปริมาณเท่าๆกนั จากแต่ละภาชนะบรรจุจนไดน้ ้ าหนกั
รวมไม่นอ้ยกวา่ 500 กรัม 

     ก.2.3.2   ตวัอย่างตอ้งเป็นไปตามขอ้ 4.2 ทุกรายการ จึงจะถือว่าสบู่ซักลา้งรุ่นนั้นเป็นไปตามเกณฑ์                
ท่ีก าหนด  

ก.3  เกณฑต์ดัสิน 
       ตวัอยา่งสบู่ซกัลา้งตอ้งเป็นไปตามขอ้ ก.2.1.2 ขอ้ ก.2.2.2 และขอ้ ก.2.3.2 ทุกขอ้ จึงจะถือวา่สบู่ซกัลา้ง 
       รุ่นนั้น เป็นไปตามมาตรฐานผลิตภณัฑอ์ุตสาหกรรมน้ี 



137 
 

 
 

 
ประวตัิผู้วจัิย 

 
 

ค าน าหนา้                               นาย           นาง             นางสาว 
ต าแหน่งวชิาการ                    ศ.               รศ.               ผศ.           อ่ืนๆ 
ช่ือผูว้จิยั                       กมะริยะ 
นามสกุลผูว้จิยั                      ขนัราม 
ช่ือภาษาองักฤษ                     KAMARIYA 
นามสกุลภาษาองักฤษ           KHANRAM 
วนั/เดือน/ปี/เกิด                     05/09/2509 
ท่ีอยู ่(บา้น)       49/1 หมู่ 5 ต.มหาพราหมณ์  อ.บางบาล   
จงัหวดั (บา้น)                       พระนครศรีอยธุยา 
รหสัไปรษณีย ์(บา้น)             13250 
โทรศพัท ์ (บา้น)                    - 
แฟกซ์ (บา้น)                         - 
ท่ีอยูท่ี่ท  างาน      คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรังสิต 
                                             52/347 หมู่บา้นเมืองเอก  ถนนพหลโยธิน  อ าเภอเมือง 
รหสัไปรษณีย ์(ท่ีท างาน)     12000 
โทรศพัท ์(ท่ีท างาน)             02-997-2222 ต่อ 4900 
แฟกซ์ (ท่ีท างาน)                  - 
E-Mail Address:                  kamariya.k@rsu.ac.th 
 
ปริญญาตรี  
สาขา                                    ศิลปศาสตรบณัฑิต (ศศ.บ.) การจดัการทัว่ไป 
ปีท่ีจบ                                  2536                     
สถาบนั                               สถาบนัราชภฎัพระนครศรีอยธุยา   
ประเทศ                               ไทย 
 
ปริญญาตรี 
สาขา                    ครุศาสตรบณัฑิต (ค.บ.) วทิยาศาสตร์ทัว่ไป 
ปีท่ีจบ                                   2541 

mailto:kamariya.k@rsu.ac.th


138 
 

 
 

สถาบนั                                 สถาบนัราชภฎัเพชรบุรีวทิยาลงกรณ์ฯ จ.ปทุมธานี 
ประเทศ                                 ไทย 
ปริญญาโท  
สาขา                    วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต (วท.ม.) ส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
ปีท่ีจบ                                   2546 
สถาบนั                                 สถาบนัราชภฎัพระนคร  กรุงเทพมหานคร 
ประเทศ                                 ไทย 
 
บทความวชิาการท่ีตีพิมพ ์

กมะริยะ ขนัราม  (2561). ประสิทธิผลของการใชส่ื้อวดิีทศัน์ในรายวชิา CHM132 : ปฏิบติัการเคมี 
ทัว่ไป เร่ืองก๊าซ. วารสารพฒันาการเรียนการสอน มหาวทิยาลยัรังสิต ปีท่ี 12 ฉบบัท่ี 1 มกราคม-
มิถุนายน 2561 หนา้ 107-118. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


	Titlepage
	Acknowledgements
	Abstract
	Contents
	Chapter 1
	Chapter 2
	Chapter 3
	Chapter 4
	Chapter 5
	Reference
	Appendix
	Profile

