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Abstract 
 The objectives of this research were (1) to study the content of communication for self -
protection against COVID-19 infection in Thailand through a series of infographics and (2) to 
study the principles of art composition for creating communication for self -protection against 
COVID-19 in Thailand through a series of infographic images. This is a qualitative study 
employing content analysis method of a set of 29 pieces of infographics on communication for 
self-protection against COVID-19. 
 The research results found that communication content for self -protection against 
COVID-19 in Thailand through a set of infographics, including the following: 1) ways to tell an 
infographic story; 2) infographic communication content issues include preparation for a new way 
of life, knowledge about COVID-19 strains, vaccination to prevent COVID-19 infection, 
procedures for wearing face masks, and guidelines for high-risk contacts, self-isolation guidelines 
for COVID-19 infection, treatment guidelines for COVID-19 patients, differences in symptoms of 
tuberculosis and Omicron, reinfection with COVID, and information on long COVID; and 3) 
infographic elements include symbols and data, as well as principles of artistic composition used 
for creating communication for self-protection against COVID-19 through infographic images 
consisting of (1) principles of color use, warm tones and cool tones; and (2) art elements including 
creating unity by grouping, creating balance by unequal sides, creating highlights by emphasizing 
color, creating harmony by shape and color, and creating contrast by color.  

(Total 177 pages) 
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4.13 ช้ินงานท่ี 4.13 103 
4.14 ช้ินงานท่ี 4.14 106 
4.15 ช้ินงานท่ี 4.15 109 
4.16 ช้ินงานท่ี 4.16 112 
4.17 ช้ินงานท่ี 4.17 116 
4.18 ช้ินงานท่ี 4.18 119 
4.19 ช้ินงานท่ี 4.19 122 
4.20 ช้ินงานท่ี 4.20 125 
4.21 ช้ินงานท่ี 4.21 129 
4.22 ช้ินงานท่ี 4.22 132 
4.23 ช้ินงานท่ี 4.23 135 
4.24 ช้ินงานท่ี 4.24 138 
4.25 ช้ินงานท่ี 4.25 141 
4.26 ช้ินงานท่ี 4.26 144 
4.27 ช้ินงานท่ี 4.27 148 
4.28 ช้ินงานท่ี 4.28 151 
4.29 ช้ินงานท่ี 4.29 155 

 
 



 

 

 
บทที่ 1 

 
บทน า 

 
1.1 ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

 
 นับตั้งแต่เกิดเหตุการระบาด (Outbreak) ของเช้ือโควิด-19 (COVID-19) ซ่ึงเป็นโรคอุบติั
ใหม่ ทัว่โลกรวมถึงประเทศไทยเกิดเหตุการณ์ท่ีมีผูป่้วยเพิ่มขึ้นผิดปกติจนทัว่โลกตอ้งเผชิญกบัวิกฤติ
การแพร่ระบาดของโรคดังกล่าว ต่อมาองค์การอนามยัโลก ได้ก าหนดระยะการเปล่ียนผ่านของ
สถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเช้ือโควิด-19 ออกเป็น 3 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะก่อนการระบาดใหญ่ 
(Pre-Pandemic) เป็นระยะเร่ิมตน้ก่อนระบาดทัว่โลก ท่ีเกิดขึ้นเม่ือเดือนธันวาคม 2562 ท่ีเมืองอู่ฮัน่ 
เมืองหลวงของมณฑลหูเป่ย ์ของสาธารณรัฐประชาชนจีน และในเวลาต่อมาเม่ือวนัท่ี 11 มีนาคม 
2563 องคก์ารอนามยัโลกไดป้ระกาศให้โรคติดเช้ือโควิด-19 เขา้สู่ระยะการระบาดใหญ่ (Pandemic) 
ซ่ึงเกิดการระบาดทัว่โลกเป็นระยะเวลากว่า 2 ปีท่ีผ่านมาท่ีมีผูติ้ดเช้ือและผูเ้สียชีวิตเป็นจ านวนมาก
ทั้งในสาธารณรัฐประชาชนจีนและหลายประเทศทัว่โลกรวมถึงประเทศไทย ซ่ึงปัจจุบันหลาย
ประเทศทัว่โลกก าลงัรอการด าเนินมาตรการเปล่ียนผ่านสู่ “โรคประจ าถ่ิน (Endemic Disease)” ซ่ึง
จะเป็นสัญญาณท่ีบ่งบอกถึงการส้ินสุดของการระบาดใหญ่ (พนัธุ์ทิพา หอมทิพย,์ 2565) ต่อมาใน
วนัท่ี 1 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2565 ตามค าประกาศของกระทรวงสาธารณสุข โดย ดร.สาธิต ปิตุเตชะ 
รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงสาธารณสุข กล่าวว่า สถานการณ์ของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 
ภายในประเทศไทยกา้วเขา้สู่ระยะหลงัการระบาดใหญ่ (Post-Pandemic) คือ ระยะท่ีโรคเขา้สู่ “โรค
ประจ าถ่ิน (Endemic Disease)” (กระทรวงสาธารณสุข, 2565) ผลของสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของเช้ือดังกล่าวส่งผลกระทบต่อมนุษยชาติในแทบทุกมิติของการใช้ชีวิต ท าให้ประชาชนไทย
จ าเป็นต้องป้องกันตนเองโดยการสร้างเสริมและปรับหาชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) ในช่วง
สถานการณ์แพร่รระบาดเพื่อให้ปลอดภัยจากการติดเช้ือโควิด-19 อันน าไปสู่การปรับแนวคิด 
วิสัยทศัน์ วิธีการจดัการ ตลอดจนพฤติกรรมท่ีไม่คุน้เคยในหลายมิติ (กรมสุขภาพจิต, 2563) ไดแ้ก่ 
พฤติกรรมดา้นการแพทยแ์ละสาธารณสุข ท่ีผูค้นในสังคมเห็น
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ถึงความส าคญัของการดูแลใส่ใจสุขภาพทั้งตวัเองและคนรอบขา้ง จนแปรเปล่ียนเป็นความคุน้ชิน
เพื่อป้องกนัการแพร่เช้ือ เช่น 1) การลา้งมือดว้ยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล ์ก่อน-หลงั สัมผสัส่ิงต่าง ๆ 
2) การสวมใส่หน้ากากอนามยัทุกคร้ัง ก่อนออกจากบา้นหรืออยู่ในท่ีสาธารณะ 3) การพยายามอยู่
ห่างผูท่ี้ไอ หรือจาม 4) การหลีกเล่ียงการสัมผสัตา จมูก หรือปาก หากยงัไม่ไดล้า้งมือให้สะอาด 5) 
การไอ หรือจาม ควรใชมื้อเพื่อปิดปาก 6) การเป็นไข ้ไอ จาม หายใจติดขดั ควรรีบไปพบแพทยท์นัที 
7) การออกก าลงักายสม ่าเสมอเพื่อให้สุขภาพร่างกายแขง็แรง 8) การรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์
ดีต่อสุขภาพ ปลอดภยั มีความสะอาด และรับประทานอาหารเสริมเพิ่มเติม เช่น ผกั ผลไม ้วิตามิน 
เป็นตน้ นอกจากน้ียงัชีวิตวิถีใหม่ในดา้นพฤติกรรมการใช้ชีวิต อาทิเช่น 1) การเวน้ระยะห่างทาง
สังคม (Social Distancing) ทั้งในแง่ของร่างกาย และจิตใจ ท่ีผูค้นในสังคมจะเห็นความส าคญัของ
การเวน้ระยะห่างท่ีเขา้มาเป็นแนวทางการใชชี้วิตในช่วงวิกฤติของสถานการณ์โรคติดเช้ือโควิด-19 
และความเช่ือใจกนัท่ีเคยแสดงออกมาผ่านรูปแบบการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างมนุษย ์(Human Touch) 
จะนอ้ยลง 2) ดิจิทลั (Digital) และโซเชียลมีเดีย (Social Media) เขา้มากลายเป็นความส าคญัหลกัใน
การด ารงชีวิตกบัทุกรุ่นทุกวยัท่ีสามารถใช้งานดิจิทลัไดอ้ย่างคุน้เคย เช่น การท างานท่ีบา้น แพลท
ฟอร์มดา้นสุขภาพ การใชโ้ซเชียลมีเดีย (Social Media) เช่น Facebook Line Instagram Tiktok และ 
Zoom เป็นตน้ 
 
 ตัวอย่างพฤติกรรมท่ีกล่าวไปนั้นล้วนกลายเป็นแนวทางในการปรับสมดุลชีวิตส่วนตวั 
สุขภาพ การงาน และสังคมให้สมดุลมากยิ่งขึ้น เพราะการป้องกนัตนเองนั้นยงัถือเป็นเร่ืองส าคญั 
เน่ืองจากเม่ือมีการผ่อนคลายมาตรการต่างๆ มากขึ้น ย่อมพบการติดเช้ือเพิ่มมากขึ้น เพราะองค์การ
อนามยัโลก (World Health Organization: WHO) โดย ดร.ไมเคิล ไรอนั ผูอ้  านวยการโครงการภาวะ
ฉุกเฉินดา้นสุขภาพ (Health Emergencies Programme) ขององคก์ารอนามยัโลกกล่าวในการแถลง
ข่าวเม่ือวนัท่ี 14 เม.ย. 2566 ระบุว่า โควิด-19 ยงัไม่กลายเป็นโรคประจ าถ่ิน และยงัอาจท าใหเ้กิดการ
ระบาดคร้ังใหญ่ทัว่โลก เป็นการคิดท่ีผิดหากมองว่าเม่ือโควิด-19 คล่ีคลายก็จะกลายเป็นโรคประจ า
ถ่ินแลว้จะหมายถึงปัญหาจบแลว้ เพราะปัจจุบนัโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ยงัไม่เขา้สู่รูปแบบการ
แพร่ระบาดรูปแบบใด หรือมีรูปแบบตามฤดูกาล และยงัคงสามารถก่อให้เกิดการแพร่ระบาดคร้ัง
ใหญ่ได ้เม่ือโรคระบาดดีขึ้นและกลายเป็นโรคประจ าถ่ิน โรคระบาดนั้น ๆ มกัจะกลายเป็นโรคในวยั
เด็ก เช่น โรคหดัและโรคคอตีบ เป็นตน้ แต่ถา้ระดบัการฉีดวคัซีนลดลง อยา่งท่ีเคยเกิดขึ้นกบัโรคหัด 
โรคระบาดก็สามารถกลับมาระบาดได้อีก และทางด้านดร.มาเรีย แวน เคิร์กโฮฟ หัวหน้าฝ่าย
ปฏิบัติการโครงการสาธารณสุขฉุกเฉินของ WHO (Technical Lead of the WHO Health 
Emergencies Programme) ยงักล่าวเสริมว่า ไวรัสยงัคงแพร่ระบาดในระดับสูง ท าให้เกิด “การ
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เสียชีวิตและความหายนะอยู่เป็นอย่างมาก” ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ ดร.ไมเคิล ไรอนั ท่ีกล่าว
ไปขา้งตน้ (องค์การอนามยัโลก, 2566) ดงันั้น ประชาชนอย่างเรายงัควรตอ้งป้องกันตนเองอย่าง
ต่อเน่ือง รับวคัซีนให้ไดต้ามเกณฑ์เพื่อช่วยป้องกนัการติดเช้ือ และท าความเขา้ใจรายละเอียดของ
ขอ้มูลดา้นต่าง ๆ ของโรคติดเช้ือโควิด-19 อยูเ่สมอ 
 
 ทั้ งน้ี รายละเอียดของข้อมูลข่าวสารด้านต่าง ๆ ของโรคติดเช้ือโควิด-19 เต็มไปด้วย
รายละเอียดต่าง ๆ เป็นจ านวนมาก ท่ีตอ้งใช้เวลาในการท าความเขา้ใจ เพราะหากท าความเขา้ใจ
ผิดพลาดอาจท าให้เกิดความสับสน และท าความเขา้ใจรายละเอียดได้ไม่ครบถว้น ดังนั้น อินโฟ
กราฟิกจะเป็นส่ือกลางท่ีใชแ้ทนค าพูด เพื่อเขา้มาช่วยในการย่อยขอ้มูลให้อยู่ในรูปแบบของรูปภาพ 
กราฟ แผนภูมิ แผนผงั หรือสัญลักษณ์ต่างๆ เป็นต้น ให้ประชาชนไทยในบทบาทของผูรั้บสาร
สามารถท าความเขา้ใจรายละเอียดของขอ้มูลดา้นต่าง ๆ ไดอ้ย่างรวดเร็ว ชดัเจนขึ้น ง่ายขึ้น และเห็น
ถึงความเช่ือมโยง เพราะโดยปกติมนุษย์เรานั้ นรับรู้สารผ่านทักษะด้านการมองเห็น (Visual 
Processing) ท่ีเป็นความสามารถในการจดจ าและจดัการกบัขอ้มูลท่ีเป็นรูปภาพ ไม่วา่จะเป็นการรับรู้ 
การวิเคราะห์ หรือการประมวลผลขอ้มูลในรูปแบบภาพหรือสัญลกัษณ์ต่าง ๆ เพราะสมองของคนเรา
นั้นสามารถรับรู้ขอ้มูลท่ีเป็นรูปภาพไดดี้กว่าขอ้มูลตวัอกัษร เพราะสมองมีการประมวลผลขอ้มูลท่ี
เป็นรูปภาพ (Image Processing) ไดดี้กวา่ขอ้มูลชนิดอ่ืน ๆ ถึง 60,000 เท่า และขอ้มูลกวา่ 90% ท่ีเขา้สู่
สมองคือขอ้มูลท่ีเป็นรูปภาพหรือท่ีได้จากการมองเห็น ดังนั้น ทกัษะกระบวนการมองเห็นหรือ 
Visual Processing จึงเป็นพื้นฐานท่ีส าคญัในการเรียนรู้และจดจ าขอ้มูล (Brain and Life Center, 
2020) 
 
 ดงันั้น อินโฟกราฟิกท่ีจะกล่าวถึงภายในการวิจยัในคร้ังน้ี คือ ภาพชุดอินโฟกราฟิกเพื่อการ
ส่ือสารการป้องกนัตนเองจากสถานการณ์แพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19 จ านวน 29 ช้ินซ่ึงถูก
เผยแพร่ผ่านช่องทางของส่ือออนไลน์โดยกระทรวงสาธารณสุขผ่านช่องทางหลกั คือ เฟซบุ๊คแฟน
เพจ ไทยรู้สู้โควิด และเฟซบุ๊คแฟนเพจศูนยข์อ้มูล COVID-19 ซ่ึงผูว้ิจยัสนใจท่ีจะศึกษาในมุมมอง
ของสาร (Messages)  
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1.2 ปัญหาน าวิจัย 
 
 1.2.1 เน้ือหาการส่ือสารเพื่อการป้องกันตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทยผ่าน
ภาพชุดอินโฟกราฟิกเป็นอยา่งไร 
 1.2.2 หลกัการจดัองค์ประกอบศิลป์เพื่อการสร้างสรรค์การส่ือสารเพื่อการป้องกนัตนเอง
จากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทยผา่นภาพชุดอินโฟกราฟิกเป็นอยา่งไร 
 

1.3 วตัถุประสงค์การวิจัย 
 
 1.3.1 เพื่อศึกษาเน้ือหาการส่ือสารเพื่อการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศ
ไทยผา่นภาพชุดอินโฟกราฟิก 
 1.3.2 เพื่อศึกษาหลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์เพื่อการสร้างสรรค์การส่ือสารเพื่อการป้องกนั
ตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทยผา่นภาพชุดอินโฟกราฟิก 
 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 
 
 ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัศึกษาด้วยการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Method) ผ่าน
วิธีการวิเคราะห์เอกสาร (Documentary Research) ซ่ึงประกอบดว้ยแหล่งขอ้มูล คือ ภาพชุดอินโฟ
กราฟิกการส่ือสารเพื่อการป้องกันตนเองจากเช้ือโควิด-19 จ านวน 29 ช้ิน โดยผูว้ิจยัท าการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากส่ือออนไลน์ของกระทรวงสาธารณสุข ผ่านเฟซบุ๊คแฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด 
และเฟซบุ๊คแฟนเพจศูนยข์อ้มูล COVID-19 ยอ้นหลงัเป็นระยะเวลา 1 ปี คือ ตั้งแต่วนัท่ี 29 มีนาคม 
2565 ถึงวนัท่ี 29 มีนาคม 2566 
 

1.5 นิยามศัพท์ 

 ภาพชุดอินโฟกราฟิก หมายถึง การน าขอ้มูล หรือความรู้มาสรุปเป็นภาพน่ิง ท่ีผูรั้บสาร
สามารถท าความเขา้ใจไดง้่าย รวดเร็ว และชดัเจน โดยไม่จ าเป็นตอ้งขยายความเพิ่มเติม ซ่ึงภายใน
งานวิจยัในคร้ังน้ีจะหมายถึง ภาพชุดอินโฟกราฟิกการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 จ านวน 29 ช้ิน  
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 การส่ือความหมาย หมายถึง กระบวนการส่ือสารรายละเอียดส่วนต่าง ๆ ในเร่ืองของการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ผา่นการส่ือความหมายดว้ยภาพชุดอินโฟกราฟิกจ านวน 29 ช้ิน  
 
 การเล่าเร่ืองภาพชุดอินโฟกราฟิก หมายถึง การเล่าเร่ืองราวด้วยสัญลักษณ์ภาพ และ
สัญลกัษณ์ภาษาท่ีสามารถถ่ายทอดขอ้มูลไดช้ดัเจน ถึงแมว้า่ผูรั้บสารจะไม่เคยทราบหรือศึกษาขอ้มูล
มาก่อน 
 
 องค์ประกอบศิลป์ หมายถึง การน าเส้น รูปร่าง รูปภาพ พื้นท่ีว่าง และสี มาจดัวางรวมกัน
อยา่งสมดุล เพื่อนน าเสนอใหง้านออกแบบสามารถส่ือสารใหก้บัผูรั้บสารไดช้ดัเจนมากท่ีสุด 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร หมายถึง ขอ้มูลท่ีเป็นค า หรืออยู่ในรูปแบบของขอ้ความตวัหนังสือ ท่ี
ผูรั้บสารภายในประเทศไทย สามารถท าความเขา้ใจ ซ่ึงจะถูกประมวลผลผา่นการรับรู้ทางการไดย้นิ 
  
 สัญญะภาพ หมายถึง องคป์ระกอบทางทศันศิลป์ท่ีสามารถส่ือความหมายได้ท่ีเกิดจากการ
มองเห็นดว้ยรูปร่าง รูปทรง และลกัษณะ ดว้ยการใช้ภาพเป็นส่ิงส าคญัท่ีใชใ้นการติดต่อส่ือสาร ท า
ใหส้มองเช่ือมโยงขอ้มูลและเขา้ใจไดง้่ายขึ้น  
 
 สถานการณ์การแพร่ระบาด  หมายถึง การระบาดของโรคท่ีแพร่กระจายไปทั่วโลก ซ่ึง
ภายในการวิจยัคร้ังน้ีจะหมายถึงโรคติดเช้ือโควิด-19 ท่ีระบาดไปอยา่งนอ้ย 122 ประเทศทัว่โลก และ
มีจ านวนผูติ้ดเช้ือเพิ่มขึ้นอย่างฉับพลันเกินกว่าท่ีคาดการณ์ได้ ซ่ึงโรคดังกล่าวจัดอยู่ในประเภท 
“โรคติดต่ออันตราย” ในระดับของโรคติดต่อ ระดับท่ี 4 คือ ระดับการระบาดสูงสุด เรียกว่า 
Pandemic (การระบาดใหญ่/ทั่วโลก) ตามค าประกาศของกระทรวงสาธารณสุข เม่ือวนัท่ี 26 
กุมภาพนัธ์ 2563 และตามพระราชบญัญติัโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 มาตรา 4 บทนิยาม  
 
 โรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 หมายถึง ช่ือเรียกโรคติดต่อโดยองคก์ารอนามยัโลก และกระทรวง
สาธารณสุข โดยโรคดงักล่าวเป็นโรคติดต่อท่ีเกิดจากเช้ือไวรัส SARS-CoV-2 หรือเช้ือไวรัสโควิด-
19 (COVID-19) ซ่ึงสามารถแพร่กระจายผ่านอนุภาคของเหลวขนาดเล็กจากปาก หรือจมูกของผูติ้ด
เช้ือเม่ือผูติ้ดเช้ือไอ จาม พูด หรือหายใจ โดนอนุภาคเหล่าน้ีมีตั้งแต่สารคดัหลัง่ละอองฝอยขนาดใหญ่
จากระบบทางเดินหายใจ ไปจนถึงละอองฝอยขนาดเลก็ซ่ึงอาจส่งผลท าให้ผูท่ี้มีความเส่ียงในการติด
เช้ืออาจติดเช้ือจากการหายใจเอาไวรัสเขา้สู่ร่างกายเม่ือใกลชิ้ดกบัผูติ้ดเช้ือ หรืออาจติดโดยการสัมผสั
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พื้นผิวท่ีมีเช้ือไวรัสแลว้อาจน าไปสัมผสักับตา จมูก หรือปากของตนเอง ทั้งน้ี โรคน้ียงัสามารถ
แพร่กระจายไดดี้ในพื้นท่ีปิด และสถานท่ีแออดั  
 
 ผู้รับสาร หมายถึง ประชาชนภายในประเทศไทยท่ีมีโอกาสไดรั้บความเส่ียงในการติดเช้ือ
จากสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเช้ือโควิด-19 โดยสามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี 
  1) กลุ่มผูท่ี้มีความเส่ียงสูงในการติดเช้ือ หมายถึง ผูท่ี้ไม่ได้สวมหน้ากากอนามยั 
หรือไม่ไดใ้ส่ personal protective equipment (PPE) ตามมาตรฐาน, ผูท่ี้อยูใ่กลชิ้ดหรือมีการพูดคุยกบั
ผูติ้ดเช้ือในระยะ 2 เมตร เป็นเวลานานกว่า 5 นาที หรือถูกไอ จาม จากผูป่้วย และผูท่ี้อยู่ในบริเวณท่ี
ปิด ไม่มีอากาศถ่ายเทมากนกัร่วมกบัผูติ้ดเช้ือเป็นระยะเวลาเวลานานกว่า 30 นาที เช่น ภายห้องปรับ
อากาศ, ภายในรถปรับอากาศ หรือภายในรถประจ าทาง หรือรถตูโ้ดยสาร นานกวา่ 15 นาที เป็นตน้ 
  2) กลุ่มผูท่ี้มีความเส่ียงต ่าในการติดเช้ือ/บุคคลทัว่ไป หมายถึง ผูส้ัมผสัใกลชิ้ดท่ีไม่
เขา้เกณฑผ์ูส้ัมผสัเส่ียงสูง สามารถด าเนินชีวิตไดต้ามปกติ และควรหมัน่สังเกตอาการตวัเอง 
 
 ผู้ติดเช้ือ หมายถึง ผูป่้วย หรือผูไ้ดรั้บเช้ือจากการถูกไอ จาม จากผูป่้วยยืนยนัรายก่อนหนา้ 
ท าให้เกิดการหายใจน าเอาฝอยละอองเขา้ไปในภายในร่างกาย หรือจากการน ามือไปสัมผสัพื้นผิว ท่ี
มีฝอยละอองท่ีกล่าวไปขา้งตน้ แลว้น ามาสัมผสัตามใบหน้า มีไข ้วดัอุณหภูมิร่างกายไดต้ั้งแต่ 37.5 
องศาเซลเซียส มีอาการของระบบทางเดินหายใจอยา่งนอ้ยหน่ึงอาการดงัต่อไปน้ี ไดแ้ก่ มีอาการไอ มี
น ้ ามูก เจ็บคอ ไม่สามารถไดก้ล่ิน หายใจเร็ว หายใจเหน่ือย หรือหายใจล าบาก ร่วมกบัมีปัจจยัเส่ียง
อยา่งนอ้ยหน่ึงขอ้ (ภายในช่วงระยะเวลา 14 วนั ก่อนวนัเร่ิมป่วย) ไดแ้ก่ เดินทางไปยงั มาจาก หรืออยู่
อาศยัในพื้นท่ีท่ีมีการเกิดการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ประกอบอาชีพท่ีเก่ียวขอ้งกบั
นักท่องเท่ียว สถานท่ีแออดั หรือตอ้งติดต่อกบัผูค้นจ านวนมาก เดินทางไปในสถานท่ีชุมชน หรือ
สถานท่ีท่ีมีการรวมกันของกลุ่มคน เช่น ตลาดนัด ห้างสรรพสินค้าสถานพยาบาล หรือขนส่ง
สาธารณะ เป็นตน้ และสัมผสักบัผูป่้วยยนืยนัโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 
 
 ส่ือ หมายถึง เฟซบุ๊คแฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด และศูนยข์อ้มูล COVID-19 ท่ีท าหน้าท่ีเป็น
ส่ือกลางท่ีท าหนา้ท่ีถ่ายทอดสาระความรู้ แนวคิด และแนวปฏิบติั ให้กบัประชาชนภายในประเทศ
ไทยผ่านช่องทางส่ือออนไลน์ ซ่ึงเป็นช่องทางหลักในการเผยแพร่ชุดภาพอินโฟกราฟิกเพื่อส่ือ
ความหมายในเร่ืองของการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 
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1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 
 1.6.1 งานวิจัยช้ินน้ีท าให้ผู ้สร้างสรรค์ช้ินงานออกแบบอินโฟกราฟิกได้ตระหนักถึง
ความส าคญัของการเลือกใชสี้ และการจดัองคป์ระกอบการสร้างสรรคอิ์นโฟกราฟิก 
 
 1.6.2 งานวิจยัช้ินน้ีเป็นประโยชน์ในทางวิชาการ ในการเป็นแนวทางตวัอย่างของการสร้าง
เสริมสุขภาพดว้ยการส่ือสารเพื่อการป้องกนัตนเองจากการป้องกนัตนเองจากโควิด-19 ผ่านรูปแบบ
ของชุดภาพอินโฟกราฟิก ท่ีสามารถน าไปประยุกตใ์ชก้บัการส่ือสารการสร้างเสริมสุขภาพเพื่อการ
ป้อวกนัตนเองจากเร่ืองอ่ืน ๆ ได ้
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1.7 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 

รูปท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวิจยั

ภาพชุดอินโฟกราฟิกการส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกันตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศ

ไทย จ านวน 29 ช้ิน 

เน้ือหาการส่ือสาร หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

เพื่อการสร้างสรรคก์ารส่ือสาร 

วิธีการเล่าเร่ือง

อินโฟกราฟิก 
ประเด็นเน้ือหา 
การส่ือสารอินโฟ

กราฟิก 

องคป์ระกอบ

อินโฟกราฟิก 

หลกัการใชสี้ องคป์ระกอบศิลป์ 

 

เอกภาพ 

ดุลยภาพ 

จุดเด่น 

ความกลมกลืน 

ความขดัแยง้ 

สัญญะภาพ 

ขอ้มูล (ขอ้ความ
ตวัหนงัสือ) 



 
 

 

 
บทที่ 2 

 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 
 การวิจยัเร่ือง “การส่ือความหมายผ่านภาพชุดอินโฟกราฟิกเพื่อการป้องกนัตนเองจากเช้ือ  
โควิด-19” ผูว้ิจยัไดร้วบรวมแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในศึกษาและ
วิเคราะห์ขอ้มูล โดยมีแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 2.1 แนวคิดเก่ียวกบัเช้ือโควิด-19  
 2.2 แนวคิดเก่ียวกบัอินโฟกราฟิก 
 2.3 ทฤษฎีการส่ือสารดว้ยภาพ  
 2.4 แนวคิดและทฤษฎีการออกแบบ 
 2.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2.6 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

2.1 แนวคดิเกีย่วกบัเช้ือไวรัสโควิด-19 

 
 2.1.1 ประวัติความเป็นมาของโรค 
 
 กระทรวงสาธารณสุข กรมควบคุมโรค กลุ่มพฒันาวิชาการโรคติดต่อ (2564) กล่าวว่า โรค
ติดเช้ือโควิด-19 เดิมทีนั้นมีตน้ก าเนิดก่อเกิดมาจากโคโรนาไวรัส เป็นเช้ือไวรัสท่ีก่อให้เกิดโรค
ทางเดินระบบหายใจซ่ึงมีมานานกว่า 60 ปี และจดัเป็นเช้ือไวรัสตระกูลใหญ่ท่ีมีอยู่หลายสายพนัธุ์ 
โดยช่ือโคโรนามีท่ีมาจากลกัษณะของเช้ือไวรัสท่ีรูปร่างคลา้ยมงกุฎ (Corona เป็นภาษาละตินท่ี
แปลวา่มงกุฎ) เป็นเช้ือท่ีก่อโรคไดท้ั้งในคนและสัตว ์สามารถติดเช้ือขา้มสปีชีส์กนัได ้โดยเฉพาะใน
สถานท่ีท่ีมีการรวมตวัของสัตว์อย่างหนาแน่น เช่น ตลาดคา้สัตว์ เป็นตน้ ดังนั้น ตน้ตอการแพร่
ระบาดของโรคมีแนวโนม้ท่ีอาจมีท่ีมามาจากสัตวปี์ก เช่น นก คา้งคาว ไก่ หรือสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม 
เช่น มา้ ววั แมว สุนขั กระต่าย หนู อูฐ รวมไปถึงสัตวเ์ล้ือยคลานอยา่งงู เป็นตน้ 
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 อนัท่ีจริงแลว้เราพบเจอกบัโคโรนาไวรัสกนัอยู่เนือง ๆ เพราะโคโรนาไวรัสมีอยู่หลายสาย
พนัธุ์ ส่วนใหญ่จะไม่ก่อให้เกิดโรครุนแรง เป็นเพียงไขห้วดัธรรมดา แต่ก็มีโคโรนาไวรัสบางสาย
พนัธุ์ท่ีก่ออาการรุนแรงจนถึงขั้นปอดอกัเสบได ้เช่น โรคซาร์ส ท่ีมีสาเหตุมาจากโคโรนาไวรัสสาย
พนัธุ์ SARS-CoV ขา้มสปีชีส์จากคา้งคาวมาสู่ตวัชะมด แลว้น ามาสู่การติดเช้ือในคน และโรคเมอร์
สท่ีมีสาเหตุมาจากโคโรนาไวรัสสายพนัธุ์ MERS-CoV ขา้มสปีชีส์จากคา้งคาวสู่อูฐ และน าเช้ือมาติด
สู่คน  
 
 ต่อมาในช่วงปี 2019 พบการระบาดของเช้ือโคโรนาไวรัสสายพนัธุ์ท่ีก่อโรคโควิด-19 ซ่ึง
เป็นโคโรนาไวรัสสายพนัธุ์ใหม่ และเร่ิมพบผูป่้วยคร้ังแรกเม่ือเดือนธนัวาคม พ.ศ.2562 ท่ีเมืองอู่ฮัน่ 
เมืองหลวงของมณฑลหูเป่ย ์ภาคกลางของสาธารณรัฐประชาชนจีน ซ่ึงเป็นเมืองใหญ่ท่ีมีผูค้นอาศยั
อยู่อย่างหนาแน่น จึงเกิดการระบาดใหญ่ขึ้นไดอ้ย่างรวดเร็ว การดูแลรักษาเป็นไปอย่างฉุกเฉิน มีคน
มีอาการป่วยหนกัและเสียชีวิตจ านวนมากเกินท่ีควรจะเป็น จนประเทศจีนตอ้งประกาศปิดเมืองและ
ปิดประเทศ และในเวลาต่อมาประเทศจีนสามารถควบคุมเช้ือไวรัสจนแทบจะไม่มีผูป่้วยรายใหม่ แต่
โดยธรรมชาติแลว้ก็จะยงัมีผูท่ี้มีเช้ืออยู่ โดย ณ ช่วงเวลานั้นเราจะรู้จกักนัโรคน้ีในช่ือว่า ไวรัสอู่ฮัน่ 
ก่อนท่ีภายหลงัจะระบุเช้ือก่อโรคไดว้า่เป็นเช้ือในตระกูลโคโรนาไวรัส แต่เป็นสายพนัธุ์ใหม่ท่ีไม่เคย
เกิดขึ้นมาก่อน ดงันั้น ในวนัท่ี 11 กุมภาพนัธ์ 2563 ทางองคก์ารอนามยัโลก (WHO) จึงไดท้ าการตั้ง
ช่ือโรคติดต่อชนิดน้ีใหม่อย่างเป็นทางการ โดยใช้ช่ือว่า โควิด-19 (COVID-19) เพื่อไม่ให้เกิดรอย
มลทินกบัพื้นท่ีท่ีเกิดการระบาดของโรค  

 
 2.1.2 ความหมายของไวรัสโควิด-19 
 
 องคก์ารอนามยั (2564) กล่าวว่า ไวรัสโคโรนาเป็นไวรัสในวงศใ์หญ่ มีลกัษณะรูปร่างคลา้ย
มงกุฎ เน่ืองจากเช้ือไวรัสชนิดน้ีมีสารพนัธุกรรมเป็น RNA มีเปลือกหุ้มดา้นนอกท่ีประกอบไปดว้ย
โปรตีนคลุมดว้ยกลุ่มคาร์โบไฮเดรต ไขมนัเป็นปุ่ ม ๆ ยื่นออกไปจากอนุภาคไวรัส หรือคือเช้ือไวรัส
ท่ีมีหนามอยูร่อบตวั โคโรนาไวรัสจึงสามารถเกาะตวัอยูใ่นอวยัวะท่ีเป็นเป้าหมายได ้สามารถก่อโรค
ไดท้ั้งในคนและสัตว ์เน่ืองจากตวัไวรัสมีสารพนัธุกรรม RNA ซ่ึงมีโอกาสกลายพนัธุ์สูง สามารถติด
เช้ือขา้มสปีชีส์กนัได ้โดยเฉพาะในสถานท่ีท่ีมีการรวมตวัของสัตวอ์ย่างหนาแน่น เช่น ตลาดคา้สัตว ์
เป็นตน้ 
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   ไวรัสโคโรนาเป็นไวรัสในวงศ์ใหญ่ท่ีเป็นสาเหตุของโรคทั้งในสัตว์และคน ในคนนั้น 
ไวรัสโคโรนาหลายสายพนัธุ์ท าให้เกิดโรคระบบทางเดินหายใจตั้งแต่โรคหวดัธรรมดาจนถึงโรคท่ีมี
อาการรุนแรง เช่น โรคทางเดินหายใจตะวนัออกกลาง (MERS) และโรคระบบทางเดินหายใจ
เฉียบพลนัร้ายแรง (SARS) ไวรัสโคโรนาท่ีคน้พบล่าสุดท าให้เกิดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
หรือโควิด 19  
 
 2.1.3 ความหมายของโรคโควิด-19 
 
 โรคโควิด-19 คือ โรคติดต่อซ่ึงเกิดจากไวรัสโคโรนาชนิดท่ีมีการคน้พบล่าสุด ไวรัสและ
โรคอุบติัใหม่น้ีนั้นไม่เป็นท่ีรู้จกั ก่อนท่ีจะมีการระบาดในเมืองอู่ฮัน่ ประเทศจีนในเดือนธันวาคมปี 
2019 ขณะน้ีโรคโควิด-19 มีการระบาดใหญ่ไปทัว่ ส่งผลกระทบต่อหลายประเทศทัว่โลก (องคก์าร
อนามยัโลก, 2564) 
 
 โรคโควิด-19 คือ โรคติดต่ออุบัติใหม่ซ่ึงเกิดจากเช้ือไวรัส โคโรนาสายพนัธุ์ใหม่ 2019 
(Severe Acute Respiratory Syndrome-Coronavirus-2 ; SARS-CoV-2) พบการแพร่ระบาดของเช้ือ
ไวรัสคร้ังแรกในช่วงเดือนธันวาคมปี 2019 ท่ีตลาดในเมืองอู่ฮัน่ ประเทศจีน (วินเนอร์ยี่ เมดิคอล, 
2565) 
 
 ทั้งน้ี ผูวิ้จยัจะขอกล่าวถึง โรคโควิด-19 หรือโคโรนาสายพนัธุ์ใหม่ 2019 ในช่ือ “โรคโควิด-
19” และ “เช้ือโควิด-19” เพื่อให้ผูว้ิจยัและผูอ่้านมีความเขา้ใจในนิยามความหมายตรงกนัขณะก าลงั
อ่านวิจยัฉบบัน้ี 
 

2.1.4 การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 
 
องคก์ารอนามยัโลก (2564) กล่าววา่ มนุษยท์ุกคนสามารถรับเช้ือจากผูติ้ดเช้ือโควิด-19 คน

อ่ืน โดยโรคน้ีสามารถแพร่จากคนสู่คนผ่านทางละอองน ้ ามูก น ้ าลายจากจมูกหรือปาก ผ่านการไอ 
จาม หรือพูด ละอองเหล่าน้ีค่อนขา้งหนกั ไปไม่ไดไ้กล และจะตกลงสู่พื้นอย่างรวดเร็ว ทุกคนท่ีอยู่
ใกลอ้าจสามารถรับเช้ือโรคโควิด-19 ไดจ้ากการหายใจเอาละอองเขา้ไปจากผูป่้วย เพราะฉะนั้น จึง
จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีเราจะรักษาระยะห่างจากผูอ่ื้นอย่างนอ้ย 1 เมตร นอกจากน้ี ละอองเหล่าน้ียงัตกลงสู่
วตัถุและพื้นผิวต่าง ๆ และเม่ือมีคนน ามือไปจบัพื้นผิวเหล่านั้นแลว้มาจบัตา จมูก หรือปาก ก็จะ
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สามารถน าไปสู่การติดเช้ือโควิด-19 ซ่ึงเราสามารถรับเช้ือจากผูติ้ดเช้ือโควิด-19 คนอ่ืน โรคน้ี
สามารถแพร่จากคนสู่คนผ่านทางละอองน ้ ามูก น ้ าลายจากจมูกหรือปากซ่ึงออกมาเม่ือผูป่้วยโรค      
โควิด-19 ไอ จามหรือพูด ละอองเหล่าน้ีค่อนขา้งหนกั ไปไม่ไดไ้กล และจะตกลงสู่พื้นอย่างรวดเร็ว 
เรารับเช้ือโรคโควิด -19 ไดจ้ากการหายใจเอาละอองเขา้ไปจากผูป่้วย เพราะฉะนั้น จึงจ าเป็นอย่างยิ่ง
ท่ีเราจะรักษาระยะห่างจากผูอ่ื้นอย่างนอ้ย 1 เมตร ละอองเหล่าน้ียงัตกลงสู่วตัถุและพื้นผิวต่างๆ เช่น 
โต๊ะ ลูกบิดประตู ราวจบั และเม่ือคนเอามือไปจบัพื้นผิวเหล่านั้นแลว้มาจบัตา จมูกหรือปาก ก็จะมี
เช้ือโรค น่ีเป็นเหตุผลวา่ท าไมเราจึงตอ้งลา้งมือบ่อยๆดว้ยน ้าและสบู่ หรือใชแ้อลกอฮอลเ์จลถูมือ  

 
2.1.5 สายพนัธ์ุเช้ือไวรัสโควิด-19 
 
 หลงัจากพบการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสคร้ังแรกในช่วงเดือนธนัวาคมปี 2019 ท่ีตลาดใน

เมืองอู่ฮัน่ ประเทศจีนนั้นเช้ือไวรัสโคโรนาสายพนัธุ์ใหม่ 2019 ในขณะเดียวกนัไดมี้การพบการกลาย
พนัธุ์ไปตามสภาพแวดลอ้มในแต่ละพื้นท่ีจนเกิดเป็นสายพนัธุ์ใหม่ ๆ ส าหรับประเทศไทยเองก็มีการ
รับเช้ือโควิดกลายพนัธุ์เข้ามาจากท่ีต่าง ๆ และมีการแพร่ระบาดอยู่หลากหลายสายพนัธุ์ ได้แก่ 
(กระทรวงสาธารณสุข ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข, 2565) 
  2.1.5.1 สายพนัธุ์ S (Serine) รหสัไวรัส: S 
  โควิดสายพนัธุ์ S (Serine) หรือ สายพนัธุ์อู่ฮัน่ เป็นสายพนัธุ์ดั้งเดิมท่ีพบคร้ังแรกท่ี
เมืองอู่ฮัน่ ประเทศจีน โดยระบาดระลอกแรกในไทยเดือนมีนาคม 2563 จากคลสัเตอร์สนามมวยท่ี
ลุมพินี ราชด าเนิน และออ้มนอ้ย  
  2.1.5.2 สายพนัธุ์อลัฟ่า (Alpha) รหสัไวรัส: B.1.1.7 
  โควิดสายพนัธุ์อลัฟ่า หรือ สายพนัธุ์องักฤษ พบคร้ังแรกท่ีเมืองเคนต์ในประเทศ
องักฤษเม่ือวนัท่ี 20 กนัยายน 2563 ก่อนจะเขา้มาระบาดในประเทศไทยเม่ือตน้เดือนมกราคม 2564 
และแพร่ระบาดอยา่งหนกัจากคลสัเตอร์ทองหล่อ ปัจจุบนัเป็นสายพนัธุ์หลกัท่ีระบาดไปแลว้กวา่ 138 
ประเทศทัว่โลก เน่ืองจากสายพนัธุ์น้ีแพร่กระจายเช้ือไดง้่ายกว่าสายพนัธุ์อ่ืนมากถึง 40-70% และยงั
เล่ียงภูมิคุม้กนัไดดี้ ท าใหมี้อตัราการเจ็บป่วยและเสียชีวิตสูงขึ้นถึง 30%  
  2.1.5.3 สายพนัธุ์เบตา้ (Beta) รหสัไวรัส: 501Y.V2 หรือ B.1.351 
  โควิดสายพนัธุ์เบตา้ หรือ สายพนัธุ์แอฟริกา พบคร้ังแรกในอ่าวเนลสันแมนเดลา 
เมืองอีสเทิร์นเคปของแอฟริกาใตเ้ม่ือเดือนตุลาคม 2563 พบคร้ังแรกในไทยท่ี อ.ตากใบ จ.นราธิวาส 
เม่ือวนัท่ี 9 มิถุนายน 2564 ส าหรับสายพนัธุ์เบตา้พบว่ามีอตัราการแพร่เช้ือไวขึ้น 50% จากสายพนัธุ์
เดิม อีกทั้งมีการกลายพนัธุ์ในต าแหน่งส าคญั จึงท าให้เช้ือไวรัสมีความสามารถในการหลบหลีก
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ภูมิคุม้กนัท่ีร่างกายสร้างขึ้น ดงันั้น ผูท่ี้มีภูมิคุม้กนัหรือเคยติดเช้ือแลว้ก็จะยงัสามารถติดเช้ือโควิด-19 
สายพนัธุ์น้ีซ ้าไดอี้ก  
  2.1.5.4 สายพนัธุ์เดลตา้ (Delta) รหสัไวรัส: B.1.617.1 หรือ B.1.617.2 
  โควิดสายพนัธุ์เดลตา้ หรือ สายพนัธุ์อินเดีย เป็นสายพนัธุ์ท่ีพบในประเทศอินเดีย 
ก่อนจะมีการกระจายไปในหลายประเทศทัว่โลก โดยสายพนัธุ์น้ีสามารถจบัเซลลข์องมนุษยไ์ดง้่าย
ขึ้น ติดง่ายขึ้น แพร่กระจายเช้ือไดร้วดเร็วกว่า จึงระบาดเร็ว โดยในประเทศไทยพบคร้ังแรกท่ีคลสั
เตอร์แคมป์คนงานหลกัส่ี และเป็นสายพนัธุ์หลกัท่ีก าลงัแพร่ระบาดรุนแรงในบา้นเราอยู่ขณะน้ี 
นอกจากน้ี ยงัพบวา่โควิด-19 สายพนัธุ์เดลตา้สามารถกลายพนัธุ์เป็นสายพนัธุ์เดลตา้ พลสั ซ่ึงท าให้ผู ้
ท่ีสัมผสัเช้ือติดเช้ือง่ายกวา่เดิม ทั้งยงัหลบเล่ียงภูมิคุม้กนัจากวคัซีนไดดี้  
  ตราบใดท่ีโควิด-19 ยงัคงไม่หมดไปจากบา้นเรา การดูแลและป้องกนัตนเองอย่าง
เคร่งครัดก็ยงัมีความจ าเป็น ทั้งการสวมใส่หน้ากากอนามยั ลา้งมือบ่อย ๆ เวน้ระยะห่างทางสังคม 
หลีกเล่ียงการสัมผสัพื้นท่ีสาธารณะหากไม่จ าเป็น เหนือส่ิงอ่ืนใด ควรหมัน่รักษาสุขภาพ ดูแลร่างกาย
ใหแ้ขง็แรง นอนหลบัพกัผอ่นใหเ้พียงพอ ออกก าลงักายเป็นประจ า และหากพบวา่ตนเองมีอาการเขา้
ข่าย เช่น มีไข ้ไอ มีน ้ ามูก เจ็บคอ และหายใจเหน่ือยหรือหายใจล าบาก และมีประวติัสัมผสัหรือ
ใกลชิ้ดบุคคลท่ีมาจากพื้นท่ีท่ีมีการระบาดหรือไดรั้บการยืนยนัวา่ติดเช้ือโควิด-19 ควรรีบไปตรวจโค
วิดทนัทีเพื่อจะไดท้ราบผลและหาทางรักษาไดอ้ยา่งทนัท่วงที  
  2.1.5.5 สายพนัธุ์โอไมครอน หรือโอมิครอน (Omicron) รหสัไวรัส: B.1.1.529 
  โอไมครอน หรือโอมิครอน คือ โควิดกลายพนัธุ์สายพนัธุ์ล่าสุดท่ีองค์การอนามยั
โลก (WHO) ประกาศให้เป็นสายพนัธุ์ระดบัท่ีน่ากงัวล (Variants of Concern: VOC) ถูกคน้พบคร้ัง
แรกในแถบแอฟริกาใต้ในช่วงส้ินปี 2564 ท่ีผ่านมา ปัจจุบันมีกระจายไปหลายประเทศ รวมถึง
ประเทศไทยท่ีมีอตัราการระบาดค่อนขา้งรวดเร็วหลงัพบผูติ้ดเช้ือชาวอเมริกนัท่ีบินจากสเปน แวะ
ดูไบ ก่อนเขา้ไทยเม่ือวนัท่ี 30 พฤศจิกายน 2564 โดยสายพนัธุ์น้ีมีการกลายพนัธุ์ส่วนโปรตีนหนาม
มากถึง 32 ต าแหน่ง ท าให้สามารถหลบหลีกภูมิตา้นทานไดม้ากขึ้น เขา้สู่ร่างกายไดง้่ายขึ้น ส่งผลต่อ
การลดประสิทธิภาพของวคัซีนท่ีมีอยูปั่จจุบนัอยา่งมาก และมีความเส่ียงท่ีจะท าใหเ้กิดการกลบัมาติด
เช้ือซ ้าเพิ่มขึ้น แต่ผูป่้วยมกัติดเช้ือในลกัษณะท่ีเป็นระบบทางเดินหายใจส่วนบน ไม่ลงปอด จึงท าให้
มีอาการป่วยไม่รุนแรงมาก  
  2.1.5.6 สายพนัธุ์โอไมครอน หรือโอมิครอน (Omicron) – BA.2 รหสัไวรัส: BA.2 
  สายพนัธุ์โอไมครอน หรือโอมิครอน BA.2 จัดเป็นหน่ึงในสายพนัธุ์โควิดใหม่
ล่าสุดท่ีมาเร็วและมาแรงท่ีสุด แต่มีอาการแสดงน้อยคลา้ยอาการของคนเป็นหวดั หรือแทบจะไม่มี
อาการเลยในบางราย จนไดรั้บการขนานนามวา่เป็น ‘สายพนัธุ์ล่องหน’ (Stealth Variant) ท่ีส าคญัคือ
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โอมิครอน BA.2 นั้นมีความสามารถในการหลบภูมิคุม้กันไดสู้งกว่าสายพนัธุ์อ่ืน ๆ ก่อนหน้า ซ่ึง
หมายความว่าแมผู้ป่้วยจะไดรั้บวคัซีนป้องกนัโควิดไปแลว้ก่ีเข็มก็ตาม แต่ก็ยงัมีโอกาสท่ีจะติดเช้ือ   
โอมิครอน BA.2 ไดใ้นเวลาอนัรวดเร็ว  
  2.1.5.7 สายพนัธุ์โอไมครอน หรือโอมิครอน (Omicron) – BA.2.75 รหัสไวรัส: 
BA.2.75 
  ส าหรับโอไมครอน หรือโอมิครอน สายพนัธุ์ยอ่ย BA.2.75 มีการกลายพนัธุ์เพิ่มขึ้น 
9 ต าแหน่งจาก สายพนัธุ์ยอ่ย BA.2 ในจ านวนน้ีมี 2 ต าแหน่งส าคญัท่ีอาจท าใหเ้กิดการหลบภูมิคุม้กนั 
ท าให้ติดเช้ือง่ายขึ้น และท าให้ไวรัสจบักบัเซลลป์อดและรับเช้ือเขา้สู่ร่างกายไดดี้ขึ้น เพิ่มโอกาสใน
การแพร่กระจายเช้ือ พบคร้ังแรกในต่างประเทศตั้งแต่เดือนมกราคม 2565 แต่มีการแพร่ระบาดอยา่ง
รวดเร็วในอินเดียในช่วงเดือนมิถุนายน 2565 ท่ีผา่นมา และไดก้ระจายไปหลายประเทศ เช่น สหราช
อาณาจกัร เดนมาร์ก ฝร่ังเศส อิตาลี ส าหรับในประเทศไทย มีการตรวจพบผูติ้ดเช้ือโควิด-19 สาย
พนัธุ์ย่อย BA.2.75 รายแรกท่ี จ.ตรัง โดยองคก์ารอนามยัโลกไดจ้ดัสายพนัธุ์ย่อย BA.2.75 ให้อยู่ใน
กลุ่มสายพนัธ์ท่ีน่ากงัวลท่ีตอ้งจบัตาดู (VOC-LUM)  
  2.1.5.8 สายพนัธุ์โอไมครอน หรือโอมิครอน (Omicron) – BA.4/BA.5 รหัสไวรัส: 
BA.4/BA.5 
  โควิดสายพนัธุ์ย่อย BA.4/BA.5 เป็นเช้ือกลายพนัธุ์ของโควิดสายพนัธุ์โอไมครอน 
หรือโอมิครอนท่ีพบการแพร่ระบาดไปก่อนหน้าน้ี โดยมีการพบผูติ้ดเช้ือรายแรกในแถบแอฟริกา
เม่ือช่วงเดือนมกราคม 2565 ในปัจจุบนัพบผูป่้วยติดเช้ือโควิดสายพนัธุ์น้ีเพิ่มขึ้นอยา่งรวดเร็วทัว่โลก
จนองคก์รอนามยัโลกไดป้ระกาศให้สายพนัธุ์ BA.4/BA.5 เป็นสายพนัธุ์ย่อยท่ีตอ้งเฝ้าระวงั (VOC) 
และคาดว่าจะกลายเป็นสายพนัธุ์หลกัของการแพร่ระบาดทัว่โลก เน่ืองจากสายพนัธุ์น้ีมีการกลาย
พนัธุ์ในต าแหน่ง L452R ซ่ึงเป็นต าแหน่งเดียวกันกบัสายพนัธุ์เดลตา้ (Delta) กล่าวคือเช้ือไวรัสมี
ความสามารถในการแบ่งตวัเพิ่มจ านวนในเซลลป์อดไดดี้ ซ่ึงอาจก่อใหเ้กิดอาการปอดอกัเสบในผูติ้ด
เช้ือ แตกต่างจากสายพนัธุ์ BA.1/ BA.2 ท่ีเช้ือมีความสามารถในการแบ่งตวัไดดี้ในเซลล์ของเยื่อบุ
ระบบทางเดินหายใจส่วนบน โดย BA.5 จดัเป็นสายพนัธุ์ท่ีแพร่กระจายไดเ้ร็วท่ีสุด โดยแพร่ไดเ้ร็ว
กวา่ไวรัสอู่ฮัน่ 5 เท่า และแพร่ไดเ้ร็วกวา่เดลตา้ 3.6 เท่า  
  2.1.5.9 สายพนัธุ์โอไมครอน หรือโอมิครอน (Omicron) – BA.4.6 รหัสไวรัส: 
BA.4.6 
  BA.4.6 เป็นอีกหน่ึงสายพนัธุ์ย่อยของโควิดโอไมครอน หรือโอมิครอน ถือว่าเป็น
แขนงย่อยของ BA.4 อีกทีหน่ึง ซ่ึงสายพนัธุ์ย่อยดังกล่าวน้ีมีคุณสมบัติด้านการกลายพันธุ์แบบ
เดียวกบัสายพนัธุ์ย่อย BA.4 ซ่ึงการกลายพนัธุ์ท่ีโดดเด่นดงักล่าวเกิดขึ้น ณ ต าแหน่งโปรตีนหนามท่ี
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เรียกกนัว่า R346T พบการระบาดอย่างกวา้งขวางในสหรัฐอเมริกา โดยแฉพาะในแถบ 4 มลรัฐ คือ 
ไอโอวา (Iowa) แคนซสั (Kansas) มิสซูรี (Missouri) และเนบราสกา (Nebraska) และอีก 43 ประเทศ
ทัว่โลก โดยมีอตัราการเติบโตแพร่ระบาด (Relative Growth Advantage) สูงกว่า BA.4/BA.5 และ 
BA.2.75 ท าให้ศูนยค์วบคุมโรคติดต่อสหรัฐอเมริกา ( U.S. CDC) ปรับให้โอไมครอนสายพนัธุ์ย่อย  
BA.4.6 เป็นสายพนัธุ์ท่ีน่ากงัวล (Variant of Concern) เน่ืองจากมีการระบาดเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว 
กลายพนัธุ์ต่างไปจากสายพนัธุ์ดั้งเดิมอู่ฮัน่ประมาณ 83 ต าแหน่ง ในขณะท่ี BA.2.75 กลายพนัธุ์ไป 95 
ต าแหน่ง, BA.5 กลายพนัธุ์ไป 90 ต าแหน่ง, และ  BA.4 กลายพนัธุ์ไป 78 ต าแหน่งต่างจากไวรัส
ดั้งเดิมอู่ฮัน่ ซ่ึงต าแหน่งกลายพนัธุ์คลา้ยเดลตา้ และเบตา้บางส่วน ขณะท่ีในประเทศไทยยงัไม่พบ
ผูป่้วยสายพนัธุ์น้ี อยา่งไรก็ตาม คงจะตอ้งติดตามอยา่งใกลชิ้ดกนัต่อไปวา่ไวรัสสายพนัธุ์ใหม่ BA.4.6 
จะมีความสามารถในการแพร่กระจาย ก่อโรครุนแรง ลดภูมิตา้นทาน และด้ือต่อวคัซีนมากน้อย
เพียงใด หากมีการเปล่ียนแปลงสารพนัธุกรรมมาก ก็อาจเป็นไปไดว้่าจะส่งผลต่อประสิทธิภาพของ
วคัซีนเจนเนอเรชัน่ท่ี 2 อย่างแน่นอน ปัจจุบนัพบผูป่้วยในไทยแลว้ 3 ราย ส่วนจ านวนผูป่้วยรวมทัว่
โลกมีราว 42,000 คน  
  2.1.5.10 สายพนัธุ์โอไมครอน หรือโอมิครอน (Omicron) – BQ.1 รหสัไวรัส: BQ.1 
  สายพนัธุ์โอไมครอน หรือโอมิครอน BQ.1 เป็นอีกหน่ึงสายพนัธุ์ยอ่ยของสายพนัธุ์ 
BA.5 ท่ีองคก์ารอนามยัโลกระบุเป็นสายพนัธุ์ท่ีเฝ้าจบัตามอง และมีการระบาดในอเมริกาและยุโรป 
ส าหรับประเทศไทยเพิ่งพบผูป่้วยรายแรกเม่ือเดือนสิงหาคม 2565 ท่ีผ่านมา โดยผูป่้วยรายดงักล่าว
เป็นชายชาวต่างชาติ อาย ุ40 ปีท่ีเดินทางมาจากประเทศจีน ไดเ้ขา้รักษาตวัท่ีโรงพยาบาลแห่งหน่ึงใน
กรุงเทพฯ ต่อมาทางโรงพยาบาลส่งตวัอย่างมาตรวจทางห้องปฏิบติัการและสุ่มตรวจสายพนัธุ์ท่ี
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์และได้ท าการถอดรหัสพันธุกรรมตัวอย่างดังกล่าว จากนั้นส่งเข้า
ฐานขอ้มูล GISAID ตั้งแต่ 21 กันยายน 2565 ซ่ึงในขณะนั้นยงัถูกจดัเป็นสายพนัธุ์ BE.1.1 เป็น
ลูกหลานของสายพนัธุ์ BA.5.3 ต่อมาเม่ือมีขอ้มูลมากขึ้นไดถู้กปรับเป็นสายพนัธุ์ BQ.1 ท่ีมีการกลาย
พนัธุ์บริเวณส่วนหนามท่ีส าคญั คือ K444T, L452R, N460K, และ F486V ท าให้สายพนัธุ์ย่อยน้ี
สามารถหลบหลีกภูมิคุม้กนั และแพร่ระบาดไดอ้ย่างรวดเร็ว ปัจจุบนัยงัไม่มีสัญญาณความรุนแรง 
แต่อาจท าใหมี้การแพร่และติดเช้ือง่ายขึ้น อีกทั้งด้ือต่อยาแอนติบอดีส าเร็จรูปตวัส าคญัท่ีใชเ้พื่อรักษา
โรค COVID-19 เช่น เอวูเชลด์ (Evusheld) และ เบบเทโลวิแมบ (Bebtelovimab) ซ่ึงทางศูนยจี์โนม
ทางการแพทยไ์ทยก็ช้ีแจงไวว้่าโอไมครอนสายพนัธุ์ย่อยน้ีมีแนวโน้มเพิ่มจ านวนและแพร่ติดต่อได้
เร็วกว่า โดยระบุไวด้ว้ยว่าสายพนัธุ์ย่อยใหม่น่าจะเขา้มาแทนท่ี BA.5 ไดภ้ายในส้ินปีน้ี หรือตน้ปี 
2566  
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  2.1.5.11 สายพนัธุ์โอไมครอน หรือโอมิครอน (Omicron) – XBB รหสัไวรัส: XBB 
  ส่วนโอมิครอนสายพนัธุ์ย่อย XBB เป็นสายพนัธุ์ผสมระหว่างสายพนัธุ์ BJ.1 และ 
BM.1.1.1 โดยมีบรรพบุรุษร่วมกนัคือ BA.2 และมีการระบาดกระจายไป 70 ประเทศทัว่โลก โดยพบ
มากในอินเดีย โดมินิกนั สิงคโปร์ มาเลเซีย และอินโดนีเซีย ทั้งน้ี จากการเฝ้าระวงัในประเทศไทย
พบสายพนัธุ์ XBB จ านวน 13 ราย รายแรกเป็นหญิงต่างชาติอายุ 60 ปี เดินทางมาจากฮ่องกง และมา
ตรวจในโรงพยาบาลเอกชนแห่งหน่ึง ส่วนรายท่ี 2 เป็นชาวไทยอาย ุ49 ปี เดินทางมาจากสิงคโปร์ ไป
โรงพยาบาลเดียวกนั มีอาการไอ คดัจมูก ส่ิงส าคญัท่ีตอ้งระวงัคือเช้ือไวรัสสายพนัธุ์ดงักล่าวสามารถ
หลบหลีกภูมิคุม้กนั ทั้งจากการฉีดวคัซีนหรือการติดเช้ือธรรมชาติไดดี้กว่าสายพนัธุ์เดิม ดงันั้น จึง
สามารถติดกนัไดง้่ายกวา่เดิม แต่รุนแรงนอ้ยกวา่สายพนัธุ์เดลตา้  
  2.1.5.12 สายพนัธุ์เดลตาครอน รหสัไวรัส: XBC 
  โควิด19สายพนัธุ์ “เดลตา้ครอน XBC” คือ ลูกผสมระหว่างเดลตา้และโอมิครอน 
BA.2 พบระบาดในฟิลิปปินส์ จากการถอดรหัสพนัธุ์กรรมทั้งจีโนมพบว่ามีศกัยภาพในการโจมตี
ปอดคลา้ยกบัเดลตา และอาจแพร่ระบาดไดร้วดเร็วเหมือนโอมิครอน เน่ืองจากมีการกลายพนัธุ์ต่าง
ไปจากโควิด19 สายพนัธุ์ดั้งเดิมอย่างอู่ฮั่นมากท่ีสุดถึงกว่า 130 ต าแหน่ง พบระบาดแลว้ในหลาย
ประเทศในอาเซียน ส าหรับผูป่้วยรายแรกในไทยเป็นหญิงไทย อายุ 47 ปี ท่ีไดรั้บวคัซีนแลว้รวม 3 
เข็ม ทั้งน้ียงัไม่พบสัญญาณความรุนแรงของเช้ือท่ีกลายพนัธุ์ แต่อาจจะท าให้มีการแพร่และติดเช้ือ
ง่ายขึ้น อยา่งไรก็ตามสามารถท าใหติ้ดเช้ือซ ้าไดแ้มใ้นผูท่ี้เคยติดเช้ือมาก่อน  
  2.1.5.13 สายพนัธุ์โอไมครอน หรือโอมิครอน (Omicron) – CH.1.1 รหัสไวรัส: 
CH.1.1 
  ส าหรับโควิด CH.1.1 ตัวใหม่ท่ีพบกลายพันธุ์เป็นหน่ึงในสายพันธุ์ย่อยของ 
BA.2.75 (BA.2.75 + R346T, K444T, L452R และ F486S) มีความสามารถสูงในการหลบภูมิคุม้กนั
ไดพ้อสมควร แต่การระบาด การแพร่กระจายไม่รวดเร็ว พบรายงานคร้ังแรกในประเทศอินเดียเม่ือ
วนัท่ี 8 กรกฎาคม 2565 และแพร่กระจายไปทัว่โลกเม่ือเดือนพฤศจิกายน 2565 ท่ีผา่นมา โดยพบมาก
ท่ีสุดในสหราชอาณาจกัร เดนมาร์ก และสิงคโปร์ โดยสายพนัธุ์ CH.1.1 มีการกลายพนัธุ์บริเวณส่วน
หนามท่ีส าคญั คือ K444T, L452R, N460K และ F486V ซ่ึงท าให้หลบภูมิคุม้กนัจากการติดเช้ือตาม
ธรรมชาติและจากการฉีดวัคซีนได้ดี มีคุณสมบัติด้ือต่อแอนติบอดีสังเคราะห์อย่างเอวูเชลด์ 
(Evusheld) และ เบบเทโลวิแมบ (Bebtelovimab) ส าหรับประเทศไทย พบรายงานคร้ังแรกเม่ือเดือน
พฤศจิกายน 2565 และมีจ านวนผูติ้ดเช้ือสะสมประมาณ 200-300 ราย  
  2.1.5.14 สายพนัธุ์โอไมครอน หรือโอมิครอน (Omicron) – XBB.1.5 รหัสไวรัส: 
XBB.1.5 
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  โควิด-19 สายพนัธุ์ XBB.1.5 คือ โควิดสายพนัธุ์ใหม่ท่ีมีการคาดการณ์ว่าจะระบาด
ในปี 2566 โดยตน้ตระกูลของ XBB.1.5 คือ โอมิครอน BA.2 โดยเป็นสายพนัธุ์ลูกผสมระหว่าง       
โอมิครอน 2 สายพนัธุ์ คือ BJ.1 และ BM.1.1.1 โดยโควิดสายพนัธุ์ XBB.1.5 น้ีมีอตัราการแพร่ระบาด
รวดเร็วมาก และเป็นสายพนัธุ์ท่ีหลบเล่ียงภูมิคุม้กันได้ดีท่ีสุดสายพนัธุ์หน่ึงในปัจจุบนั เน่ืองจาก
สามารถจบัยึดกบัผิวเซลลบ์ริเวณโปรตีน ACE-2 ของผูติ้ดเช้ือไดแ้น่นท่ีสุดสายพนัธุ์หน่ึง ท าให้เป็น
สายพนัธุ์ท่ีแทรกรุกรานเขา้สู่เซลลแ์ละแพร่ระบาดไดดี้ รวมถึงสามารถหลบเล่ียงต่อภูมิคุม้กนัแบบ
ผสมทั้งจากการฉีดวคัซีนและการติดเช้ือตามธรรมชาติไดดี้กวา่สายพนัธุ์ดั้งเดิมอยา่งอู่ฮัน่มากถึง 104 
เท่า ท าให้ติดซ ้ าได้ง่ายขึ้น โดยพบว่าเร่ิมระบาดในไทยเม่ือเดือนมีนาคม 2566 ท่ีผ่านมา และจาก
ถอดรหัสพนัธุกรรมเขา้สู่ระบบฐานขอ้มูลรหัสพนัธุกรรมโควิดโลก (GISAID) ผ่าน Outbreak.info 
ร่วมกบัองคก์ารอนามยัโลกพบวา่ XBB.1.5 สายพนัธุ์หลกัในประเทศไทยท่ีตอ้งเฝ้าระวงั  
  2.1.5.15 สายพนัธุ์โอไมครอน หรือโอมิครอน (Omicron) – XBB.1.16 รหัสไวรัส: 
XBB.1.16 
  ส าหรับโควิดสายพนัธุ์ใหม่ล่าสุดท่ีทั่วโลกก าลงัเผชิญกับการแพร่ระบาดอยู่ใน
ขณะน้ี ไดแ้ก่ โควิดสายพนัธุ์ XBB.1.16 หรือ “โควิดอาร์คทูรัส” (Arcturus) ซ่ึงเป็นสายพนัธุ์ลูกผสม
ระหว่างโอมิครอน 2 สายพนัธุ์ คือ สายพนัธุ์ BA.2.10.1 กบั BA.2.75 ซ่ึงเป็นสายพนัธุ์ท่ีอยู่ในการ
สังเกตการณ์ขององค์การอนามัยโลก จุดเด่นของสายพันธุ์น้ี คือ แพร่ได้รวดเร็วและหลบรอด
ภูมิคุม้กนัไดดี้มากทั้งการติดเช้ือตามธรรมชาติและจากการฉีดวคัซีน เน่ืองจากมีการเปล่ียนแปลง
โปรตีนหนามบนผิวมากกว่าเดิม สามารถแพร่เช้ือเร็วขึ้ นกว่าสายพันธุ์โอมิครอนเดิมถึง 2 เท่า 
แพร่กระจายได้เร็วกว่า XBB.1.5 ประมาณ 1.2 เท่า  แต่ยงัไม่พบว่ามีการเปล่ียนแปลงเร่ืองความ
รุนแรงของอาการจากเดิม  มีรายงานการคน้พบคร้ังแรกท่ีประเทศอินเดียเม่ือเดือนมกราคม 2566 
ส่วนในไทยพบผูป่้วยสายพนัธุ์น้ีแลว้จ านวนหน่ึง รวมถึงมีผูเ้สียชีวิตแลว้บางส่วน และคาดว่าจะ
กลายเป็นสายพนัธุ์หลกัในไทยเช่นเดียวกบัทัว่โลกในอีกไม่นานน้ี  
  2.1.5.16 สายพนัธุ์โอไมครอน หรือโอมิครอน (Omicron) – EG.5.1 รหัสไวรัส: 
XBB.1.9.2.5.1 
  EG.5.1 หรือ เอริส (Eris) เป็นสายพนัธุ์ย่อยของโอมิครอน XBB.1.9.2 โดยมี
ต าแหน่งกลายพนัธุ์เพิ่มเติมบนโปรตีนหนาม เป็นหน่ึงในสายพนัธุ์ท่ีแพร่หลายมากท่ีสุดในสหราช
อาณาจกัรและในสหรัฐฯ เร่ิมระบาดในประเทศไทยเม่ือเดือนสิงหาคม 2566 เป็นตน้มา  
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  2.1.5.17 สายพนัธุ์โอไมครอน หรือโอมิครอน (Omicron) – 2.86 รหัสไวรัส: 
BA.2.86 
  โอมิครอน สายพนัธุ์ BA.2.86 หรือพิโรลา (Pirola) เป็นสายพนัธุ์ยอ่ยของโอมิครอน 
BA.2 โดยองค์การอนามยัโลกก าหนดให้เป็นสายพนัธุ์ท่ีตอ้งจบัตามอง หากน าไปเปรียบเทียบกับ 
XBB.1.5 และ XBB.1.16 จะพบความแตกต่างถึง 36 ต าแหน่ง ท าใหพ้ิโรลามีโครงสร้างท่ีต่างออกไป
อยา่งมาก โดยกลบัไปมีลกัษณะคลา้ยกบัสายพนัธุ์ก่อน ๆ ท่ีเคยพบก่อนโอมิครอน อีกทั้งยงัหลบเล่ียง
ภูมิคุม้กนัมากกว่า EG.5.1 ถึง 1.6 เท่า และด้ือต่อภูมิเพิ่มขึ้นกว่า XBB.1.5 ราว 2-3 เท่า และสามารถ
จบักบัผิวเซลลป์อดของผูป่้วยไดดี้มาก พบใน 7 ประเทศ คือ เดนมาร์ก สวีเดน โปรตุเกส อิสราเอล 
สหรัฐอเมริกา แอฟริกา และองักฤษ และพบผูป่้วยในไทยคร้ังแรกเม่ือเดือนธนัวาคม 2566 ท่ีผา่นมา  
  2.1.5.18 สายพันธุ์โอไมครอน หรือโอมิครอน (Omicron) – 3 รหัสไวรัส: 
XBB.1.9.2.5.1.1.3 
  ส าหรับโอมิครอนสายพนัธุ์ HK.3 มีตน้ตระกูลมาจากสายพนัธุ์ EG.5.1 โดยมีการ
กลายพนัธุ์บนส่วนหนามสองต าแหน่งติดกันคือ L455F และ F456L แรกเร่ิมมีการระบาดใน 12 
ประเทศ คือ ออสเตรเลีย แคนาดา จีน เดนมาร์ก เยอรมนี ญ่ีปุ่ น สิงคโปร์ เกาหลีใต ้สเปน สวีเดน 
สหรัฐอเมริกา และระบาดเขา้มาสู่ประเทศไทยในเดือนกรกฎาคม 2566 ทั้งน้ี โอมิครอนสายพนัธุ์ 
HK.3 มีความสามารถในการแพร่ไดเ้ร็วกวา่ XBB.1.16 มากขึ้นและหลบเล่ียงภูมิคุม้กนัไดม้ากขึ้น ท า
ใหไ้วรัสแทรกเขา้ไปติดเช้ือในเซลลไ์ดดี้กวา่โอมิครอนสายพนัธุ์เดิม  
  2.1.5.19 สายพนัธุ์โอไมครอน หรือโอมิครอน (Omicron) - 1 รหสัไวรัส: JN.1 
  เดิมที โอมิครอน JN.1 เป็นสายพนัธุ์ท่ีระบาดในสหรัฐอเมริกา สืบเช้ือสายมาจาก 
BA.2.86 โดยมีความแตกต่างทางสายวิวฒันาการจากโอมิครอนเช้ือสาย XBB ท่ีระบาดเป็นสายพนัธุ์
หลกัในปี พ.ศ. 2566 โดยมีการกลายพนัธุ์ส่วนหนามของอนุภาคไวรัสท่ีใชย้ึดเกาะกบัเซลลม์ากกวา่ 
30 ต าแหน่งเม่ือเทียบกบัโอมิครอน XBB.1.5 ท าใหส้ามารถหลีกเล่ียงภูมิคุม้กนัไดสู้งขึ้น หลงัระบาด
ไปกวา่ 51 ประเทศทัว่โลก องคก์ารอนามยัโลกไดก้ าหนดให้เป็นสายพนัธุ์ท่ีน่าสนใจ เน่ืองจากมีการ
แพร่กระจายอย่างรวดเร็ว โดยเร่ิมระบาดในไทยช่วงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2566 และคาดการณ์ว่าจะ
แพร่ระบาดเป็นสายพนัธุ์หลักแทนท่ีโอมิครอนสายพันธุ์อ่ืนในปี พ.ศ. 2567 เน่ืองจากจากการ
ทดสอบในห้องปฏิบติัการพบว่า โอมิครอน JN.1 สามารถหลบเล่ียงภูมิคุม้กนัไดดี้ท่ีสุดในปัจจุบนั
และติดต่อไดง้่ายกวา่สายพนัธุ์เดิมท่ีผา่นมาน  
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2.1.6 อาการของโรคโควิด-19 
 
อาการทัว่ไปของโรคโควิด-19 พี่พบมากท่ีสุดคือ อาการไข ้ไอ ลิ้นไม่รับรส จมูกไม่ได้

กล่ิน และอ่อนเพลีย ส่วนอาการท่ีพบนอ้ยกว่าแต่อาจมีผลต่อผูป่้วยบางรายคือ อาการปวดเม่ือย ปวด
หวั คดัจมูก น ้ามูกไหล เจ็บคอ ทอ้งเสีย ตาแดง หรือผื่นตามผิวหนงั หรือสีผิวเปล่ียนตามน้ิวมือน้ิวเทา้ 
อาการเหล่าน้ีมกัจะไม่รุนแรงและจะค่อย ๆ เร่ิมมีอาการทีละน้อย บางรายติดเช้ือแต่มีอาการไม่
รุนแรง ซ่ึงผูป่้วยส่วนใหญ่ร้อยละ 80 สามารถหายป่วยไดโ้ดยไม่ตอ้งเขา้รักษาในโรงพยาบาล แต่
ประมาณ 1 ใน 5 ของผูติ้ดเช้ือโควิด-19 มีอาการหนกัและหายใจล าบาก ผูสู้งอายแุละมีโรคประจ าตวั 
เช่น ความดนัโลหิตสูง โรคหัวใจ โรคเบาหวาน หรือมะเร็ง มีแนวโนม้ท่ีจะมีอาการป่วยรุนแรงกว่า 
อย่างไรก็ตามทุกคนสามารถติดโรคโควิด-19 ได ้และอาจมีอาการป่วยรุนแรง ดงันั้น บุคคลทุกเพศ
ทุกวยัท่ีมีอาการไข ้หรือไอร่วมกบัอาการหายใจติดขดั เจ็บหนา้อก เสียงหาย หรือเคล่ือนไหวไม่ได ้
ควรปรึกษาแพทยท์นัที ทั้งน้ี อาการทัว่ไปของโรคโควิด 19 พี่พบมากท่ีสุดคือ ไข ้ไอ ลิ้นไม่รับรส 
จมูกไม่ไดก้ล่ิน และอ่อนเพลีย อาการท่ีพบนอ้ยกว่าแต่อาจมีผลต่อผูป่้วยบางรายคือ ปวดเม่ือย ปวด
หวั คดัจมูก น ้ามูกไหล เจ็บคอ ทอ้งเสีย ตาแดง หรือผื่นตามผิวหนงั หรือสีผิวเปล่ียนตามน้ิวมือน้ิวเทา้ 
อาการเหล่าน้ีมกัจะไม่รุนแรงนกัและค่อยๆเร่ิมทีละนอ้ย บางรายติดเช้ือแต่มีอาการไม่รุนแรง ผูป่้วย
ส่วนมาก (80%) หายป่วยไดโ้ดยไม่ตอ้งเขา้รักษาในโรงพยาบาล ประมาณ 1 ใน 5 ของผูติ้ดเช้ือโควิด 
19 มีอาการหนักและหายใจล าบาก ผูสู้งอายุและมีโรคประจ าตวัเช่น ความดนัโลหิตสูง โรคหัวใจ 
โรคเบาหวาน หรือมะเร็งมีแนวโนม้ท่ีจะมีอาการป่วยรุนแรงกวา่ อยา่งไรก็ตามทุกคนสามารถติดโรค
โควิด 19 ไดแ้ละอาจป่วยรุนแรง คนทุกเพศทุกวยัท่ีมีอาการไข ้และ/หรือไอร่วมกบัอาการหายใจ
ล าบาก/ติดขดั เจ็บหน้าอก เสียงหาย หรือเคล่ือนไหวไม่ได ้ควรปรึกษาแพทยท์นัที หากเป็นไปได ้
แนะน าใหโ้ทรไปล่วงหนา้ เพื่อสถานพยาบาลจะไดใ้หค้  าแนะน า (องคก์ารอนามยัโลก, 2564) 

 
2.1.6.1 ระดบักลุ่มอาการผูป่้วยโควิด 
 
ระดบัอาการผูป่้วยโควิด แบ่งออกเป็นสีเขียว สีเหลือง และสีแดง เพื่อการดูแล

และรักษาอยา่งเป็นระบบ โดยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ดงัน้ี (โรงพยาบาลศิครินทร์, 2564) 
(1) สีเขียว คือ ผูป่้วยอาการไม่มาก หรือไม่มีอาการ หรืออาการน้อยๆ 

เช่น มีไข้ ไอ น ้ ามูก ตาแดง ผื่นขึ้น ไม่มีโรคร่วม พกัรักษาท่ีโรงพยาบาลสนาม หรือฮอสพิเทล 
(Hospitel)  
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(2) สีเหลือง คือ ผูป่้วยท่ีมีอาการไม่รุนแรง แต่มีอาการเหน่ือยหอบ 
หายใจเร็ว มีปัจจยัเส่ียงอาการรุนแรงหรือโรคร่วม เช่น อายุมากกว่า 60 ปี โรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง โรค
ปอดเร้ือรังอ่ืนๆ ไตเร้ือรัง โรคหัวใจและหลอดเลือด โรคหัวใจแต่ก าเนิด โรคหลอดเลือดสมอง 
เบาหวานท่ีคุมไม่ได ้ภาวะอว้น น ้าหนกัเกิน 90 กิโลกรัม ตบัแขง็ ภูมิคุม้กนัต ่า และเมด็เลือดขาวน้อย
กวา่ 1000 

(3) สีแดง คือ กลุ่มผูป่้วยท่ีมีอาการหอบเหน่ือย หายใจล าบาก เอกซเรย์
พบปอดอกัเสบรุนแรง มีภาวะปอดบวม ความอ่ิมตวัของเลือดนอ้ยกวา่ 96% หรือลดลงของออกซิเจน
มากกวา่ 3% หลงัออกแรง ของค่าท่ีวดัไดใ้นคร้ังแรกท่ีออกแรง 

 
2.1.7 แนวทางปฏิบัติเม่ือมีอาการของโรคโควิด-19 
 
อย่างไรก็ตามเม่ือทราบว่าตนเองนั้นเป็นผูป่้วยโรคโควิด-19 หลงัจากผ่านการยืนยนัโดย

การตรวจ ควรปฏิบติัตามมาตรการของภาครัฐ และกระทรวงสาธารณสุข หากมีอาการไม่รุนแรง เช่น 
อาการไอเล็กน้อยหรือไขต้ ่า โดยทัว่ไปแลว้ไม่จ าเป็นตอ้งพบแพทย ์สามารถอยู่บา้นกกัตวัเองดว้ย
การแยกตวัเองจากผูอ่ื้น และติดตามดูอาการตนเอง พร้อมกบัปฏิบติัตามขอ้แนะน าของกระทรวง
สาธารณสุข เป็นตน้ แต่หากอาการรุนแรง เช่น อาการหายใจล าบากหรือเจ็บหนา้อก ควรรีบไปพบ
แพทย ์หากมีอาการไม่รุนแรงเช่นไอเล็กนอ้ยหรือไขต้ ่า ๆ โดยทัว่ไปแลว้ไม่จ าเป็นตอ้งพบแพทย ์อยู่
บา้น กกัตวัเอง และติดตามดูอาการ ปฏิบติัตามขอ้แนะน าของทางการในการแยกตวัเองจากผูอ่ื้น แต่
อย่างไรก็ตามหากคุณเป็นผูป่้วยโรคโควิด-19 (ยืนยนัโดยการตรวจ) ควรปฏิบติัตามมาตรการของ
ภาครัฐ อย่างไรก็ตาม หากท่านอยู่ในพื้นท่ีท่ีมีการระบาดของมาลาเรียหรือไขเ้ลือดออก ควรตอ้งเฝ้า
ระวงัอาการไขแ้ละไปพบแพทย ์เม่ือไปสถานพยาบาล ควรสวมหน้ากากและเวน้ระยะอย่างน้อย 1 
เมตรจากผูอ่ื้นและไม่เอามือไปจบัพื้นผิวต่างๆ หากเป็นเด็กป่วย ให้ดูแลเด็กให้ท าตามค าแนะน าน้ี
ดว้ย ไปพบแพทยท์นัทีหากมีอาการหายใจล าบากและ/หรือเจ็บหนา้อก หากเป็นไปได ้โทรไปก่อน
ล่วงหนา้ เพื่อทางสถานพยาบาลจะไดใ้หค้  าแนะน า (องคก์ารอนามยัโลก, 2564) 

 
  2.1.7.1 วิธีการป้องกนัการติดเช้ือไวรัสโควิด-19 เบ้ืองตน้ 

 
 บีดีเอ็มเอส คลินิกสุขภาพเชิงป้องกนัและฟ้ืนฟู (2563) ไดเ้สนอค าแนะน าของวิธี

ป้องกนัการติดเช้ือไวรัสโควิด-19 เบ้ืองตน้ ดงัน้ี 
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   (1) ใส่หน้ากากอนามยัและลา้งมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่ขยี้  30 วินาที หากไม่
สะดวกในการใชแ้อลกอฮอลเ์จลหรือสเปรย ์
   (2) พกัผ่อนให้ไดค้รบ 8 - 9 ช.ม. ทุกวนั และเขา้นอนก่อน 4 ทุ่ม เพื่อเพิ่ม
ภูมิตา้นทานร่างกาย 
   (3) รับประทานอาหารท่ีปรุงสุก และควรใชช้อ้นกลางทุกคร้ัง 
   (4) รับประทานอาหารท่ีมีสารต้านอนุมูลอิสระ (ผกัผลไม้หลายชนิด 
รวมถึงอาหารเสริม เช่น ถัง่เช่า วิตามินหลินจือ วิตามิน C และ E เป็นตน้) 
   (5) งดเวน้การเดินทางไปในพื้นท่ีเส่ียง และสถานท่ีท่ีมีผูค้นจ านวนมาก 
   (6) ออกก าลงักาย 
   (7) ลดความเครียด เพราะความเครียดท าใหภู้มิคุม้กนั (NK Cell Activity) 
ลงไป 
   (8) เขา้พบแพทยเ์พื่อตรวจพบการระคายเคือง (NK Cell Activity) วา่อยูใ่น
ลกัษณะปกติหรือไม่ 
 
  แนวทาง “การถอดหนา้กากอนามยั”  
 
  โรงพยาบาลบางปะกอก (2565) ไดเ้สนอว่า แนวทางของการถอดหนา้กากอนามยั
นั้นเป็นไปตามความสมคัรใจ ไม่ไดมี้การบงัคบัใหทุ้กคนตอ้งถอดหนา้กากทั้งหมด โดยมีขอ้แนะน า 
ได้แก่ เม่ืออยู่ในอาคารขณะอยู่คนเดียว บริเวณอากาศถ่ายเทสะดวก ร้านอาหาร/ ตลาด ขนส่ง
สาธารณะ ในอาคาร ท่ีสามารถเวน้ระยะห่างได้ สถานท่ีออกก าลงักาย สถานท่ีจดังานแสดงต่างๆ 
ทั้งน้ี บุคคลท่ีควรตอ้ง “สวมหนา้กากอนามยั” ตลอดเวลา มีดว้ยกนั 4 กลุ่มไดแ้ก่ 
   (1) กลุ่ม 608 ซ่ึงไดแ้ก่ ผูสู้งวยั ผูท่ี้มีโรคประจ าตวั หญิงมีครรภท่ี์ไม่ไดรั้บ
วคัซีนป้องกนัโควิด-19 

(2) ผูท่ี้ไม่ไดรั้บวคัซีนตามเกณฑท่ี์เหมาะสม 
(3) ผูติ้ดเช้ือ หรือเป็นผูมี้ประวติัเส่ียงสูง และยงัจ าเป็นตอ้งอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 
(4) ผูท่ี้ปฏิบติังานหรือมีหนา้ท่ีใหบ้ริการซ่ึงใกลชิ้ดกบับุคคลอ่ืนๆ 

  ทั้งน้ี ส าหรับแนวปฏิบัติใน “การสวมหน้ากากอนามัย” ทั้ งในสถานท่ีปิดและ
สถานท่ีเปิด ไดแ้ก่ เม่ืออยู่ร่วมกบัผูอ่ื้น ไม่สามารถเวน้ระยะห่างได้ อยู่ในท่ีแออดั มีการรวมกลุ่มคน  
อยูบ่ริเวณท่ีอากาศไม่ถ่ายเท และอยูใ่นสถานพยาบาล หรือพื้นท่ีท่ีมีผูป่้วย 
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  หมายเหตุ: “หน้ากากอนามยั” มีประโยชน์ในการป้องกนัการติดเช้ือและการแพร่
เช้ือโรคโควิด-19 จึงยงัควรพกหนา้กากติดตวัทุกคร้ังเม่ือออกไปสถานท่ีขา้งนอกทุกคร้ัง 
 
  2.1.7.2 มาตรการป้องกนัโรคส่วนบุคคล (2U) 
 
  กระทรวงสาธารณสุข กรมควบคุมโรค (2565) กล่าวว่า มาตรการป้องกนัโรคส่วน
บุคคล (2U) ประกอบด้วย ลดอาการติดเช้ือ (Universal Prevention) และลดอาการป่วยหนัก 
(Universal Vaccination) โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
   (1) Universal Prevention (ลดอาการติดเช้ือ) คือ การสวมหน้ากาก
ตลอดเวลา ขณะอยูใ่นสถานท่ีปิด ขณะโดยสารขนส่งสาธารณะ ขณะร่วมกิจกรรมท่ีมีคนจ านวนมาก 
และหลีกเล่ียงการยูใ่กลชิ้ดในสถานท่ีแออดั 
   (2) Universal Vaccination (ลดอาการป่วยหนกั) ในกลุ่ม 608 ไดแ้ก่ กลุ่ม
ผูสู้งอายุท่ีมีอายุ 60 ปีขึ้นไป และผูท่ี้มีโรคประจ าตวัในกลุ่ม 7 โรคประจ าตวั ได้แก่ โรคทางเดิน
หายใจเร้ือรัง โรคหวัใจและหลอดเลือด โรคไตวายเร้ือรัง โรคหลอดเลือดสมอง โรคอว้น โรคมะเร็ง 
โรคเบาหวาน และกลุ่มหญิงตั้งครรภ ์
  ทั้งน้ีกลุ่ม 608 ควรเร่งรับการฉีดวคัซีนในทุกเขม็ โดยเฉพาะเขม็กระตุน้ เพื่อลดการ
ป่วยหนกั 
 

2.1.7.3 มาตรการ COVID Free Setting  
 

  กระทรวงสาธารณสุข กรมอนามยั (2565) กล่าวว่า มาตรการ COVID Free Setting 
คือ มาตรการปลอดภยัส าหรับองคก์ร ประกอบดว้ย 3 ดา้น ดงัน้ี 
   (1) การจดัสภาพแวดลอ้ม (COVID Free Environment) ในเร่ืองการจดัการ 
ดา้นความสะอาด ใหมี้การเวน้ระยะห่าง ไม่แออดั และมีการระบายอากาศท่ีดี  
   (2) การจดัการผูใ้ห้บริการ (COVID Free Personnel) พนักงานตอ้งไดรั้บ
วคัซีนครบตามเกณฑ ์มีการตรวจ ATK หรือ RT-PCR และตอ้งมีการคดักรองพฤติกรรมเส่ียงทุกวนั
ดว้ย “ไทยเชฟไทย” 
   (3) ผูรั้บบริการ (COVID Free Customer) แสดงหลกัฐานการฉีดวคัซีน 
หรือไดรั้บการตรวจหาเช้ือดว้ย ATK หรือ RT-PCR 
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  สถานประกอบกิจการ/กิจกรรม ท่ีปฏิบติัตามมาตรการ COVID Free Setting ไดแ้ก่ 
ร้านจ าหน่ายอาหารและเคร่ืองด่ืม ร้านตดัผม ห้างสรรพสินคา้ ศูนยก์ารคา้ คอมมูนิต้ีมอลล ์สถานท่ี
ออกก าลังกาย สถานพฒันาเด็กปฐมวยั ร้านเสริมสวย สปา-นวด ร้านสัก  ขนส่งสาธารณะ โรง
ภาพยนตร์ ฯลฯ  
  ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากมาตรการ COVID Free Setting  
 
   (1) ด้านสถานประกอบกิจการ/กิจกรรม สร้างความมั่นใจด้านความ
ปลอดภยั เพื่อไม่ให้เป็นแหล่งการแพร่ระบาด จนเกิดกลุ่มก้อน หรือคลสัเตอร์ใหม่ และสามารถ
ด าเนินกิจการ/กิจกรรม ต่อไปไดอ้ยา่งปลอดภยั 
   (2) ดา้นประชาชน ไดรั้บความปลอดภยัจากโรคโควิด-19 ในการรับบริการ
จากสถานประกอบกิจการ และกิจกรรมนั้นๆ 
 
  2.1.7.4 ค าแนะน าการแยกตวัท่ีบา้น (Home Isolation) ส าหรับผูป่้วยโควิด-19  
 
  มหาวิทยาลยัมหิดล (2564) ไดเ้สนอค าแนะน าการปฏิบติัการแยกตวัท่ีบา้น (Home 
Isolation) ส าหรับผูป่้วยโควิด-19 ดงัน้ี  
   (1) ค าแนะน าในการสังเกตอาการตนเอง ให้สังเกตอาการตนเองวัด
อุณหภูมิและ Oxygen Saturation  ทุกวนั หากมีอาการแยล่ง คือมีอาการอยา่งใดอยา่งหน่ึงต่อไปน้ีเช่น
หอบเหน่ือยไขสู้งลอยไม่สามารถปฏิบติักิจกรรมในชีวิตประจ าวนัไดใ้ห้รีบโทรติดต่อโรงพยาบาลท่ี
ท่านรักษาอยู่ เม่ือจะตอ้งเดินทางไปโรงพยาบาลให้ใชร้ถยนตส่์วนตวัหรือรถท่ีโรงพยาบาลมารับไม่
ใช้รถสาธารณะให้ทุกคนในรถใส่หน้ากากอนามยัตลอดเวลาท่ีเดินทางหากมีผูร่้วมยานพาหนะมา
ดว้ยใหเ้ปิดหนา้ต่างรถเพื่อเพิ่มการระบายอากาศ 
   (2) ลกัษณะของบา้นพกัอาศยัท่ีเหมาะสม “บา้นหรือท่ีพกัอาศยัของผูเ้ป็น
โควิด-19 ในช่วงท่ีตอ้งแยกตวัควรจะตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี  มิฉะนั้นอาจตอ้งหาสถานท่ีอ่ืนท่ีเหมาะสม” 
(มหาวิทยาลยัมหิดล, 2564)   มีผูจ้ดัหาอาหารและของใชจ้ าเป็นให้ไดไ้ม่ตอ้งออกไปจดัหานอกบา้น
ด้วยตนเอง อยู่อาศยัตามล าพงัหรือ ร่วมกับผูอ่ื้นโดยมีห้องส่วนตวั ผูท่ี้อยู่อาศยัร่วมบา้นสามารถ
ปฏิบติัตามค าแนะน าเร่ืองสุขอนามยัและการแยกจากผูป่้วยได้ สามารถติดต่อกบัโรงพยาบาลไดแ้ละ
เดินทางมาโรงพยาบาลไดส้ะดวก 
   (3) ขอ้ควรปฏิบติัส าหรับผูป่้วยโรคโควิด-19 ในระหวา่งแยกตวัควรปฏิบติั
อย่างเคร่งครัด โดยการไม่ให้บุคคลอ่ืนมาเยี่ยมท่ีบา้นระหว่างแยกตวัและงดการออกจากบา้น อยู่ใน
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ห้องส่วนตวัตลอดเวลา หลีกเล่ียงการอยู่ใกลชิ้ดกบับุคคลอ่ืนในท่ีพกัอาศยั โดยเฉพาะผูสู้งอายุ เด็ก
เล็ก ผูป่้วยโรคเร้ือรังต่างๆ หากยงัมีอาการไอ จาม ตอ้งสวมหน้ากากอนามยั แมข้ณะอยู่ในห้อง
ส่วนตวั โดยแนะน าให้สวมหน้ากากอนามยัไม่ให้ใช้หน้ากากผา้ หากจ าเป็นตอ้งเขา้ใกลผู้อ่ื้นต้อง
สวมหน้ากากอนามยัไดอ้ยู่ห่างอย่างน้อย 1 เมตร หรือประมาณ 1 ช่วงแขนหากไอ จาม ไม่ควรเขา้
ใกลผู้อ่ื้นหรืออยู่ห่างอย่างน้อย 2 เมตรและให้หันหนา้ไปยงัทิศทางตรงขา้มกบัต าแหน่งท่ีมีผูอ่ื้นอยู่
ด้วย - หากไอจาม ขณะท่ีสวมหน้ากากอนามยัไม่ตอ้งเอามือมาปิดปากและไม่ต้องถอดหน้ากาก
อนามยัออกเน่ืองจากมืออาจเปรอะเป้ือน หาก ไอ จาม ขณะท่ีไม่ไดส้วมหน้ากากอนามยัให้ใช้ตน้
แขนดา้นในปิดปากและจมูก ถูมือดว้ยเจลแอลกอฮอลห์รือลา้งมือดว้ยสบู่และน ้าเป็นประจ า (หากมือ
เปรอะเป้ือนให้ลา้งดว้ยสบู่และน ้ า) โดยเฉพาะภายหลงัสัมผสัน ้ ามูก น ้ าลาย เสมหะ ขณะไอ จาม 
หรือหลงัจากถ่ายปัสสาวะหรืออุจจาระ และก่อนสัมผสัจุดเส่ียงท่ีมีผูอ่ื้นในบา้นใชร่้วมกนั เช่น ลูกบิด
ประตู ราวบนัได มือจบัตูเ้ยน็ ฯลฯ กรณีท่ีเป็นมารดาให้นมบุตร ยงัสามารถให้นมบุตรได ้เน่ืองจาก
ยงัไม่มีรายงานพบเช้ือโควิด-19 ในน ้ านม แต่มารดาควรสวมหน้ากากอนามัย และล้างมืออย่าง
เคร่งครัดทุกคร้ัง ก่อนสัมผสัหรือให้นมบุตร ใช้ห้องน ้ าแยกจากผูอ่ื้น หากจ าเป็นต้องใช้ห้องน ้ า
ร่วมกนั ให้ใช้เป็นคนสุดทา้ย ให้ปิดฝาชกัโครกก่อนกดน ้ า การท าความสะอาดห้องน ้ าและพื้นผิว 
ควรท าความสะอาดโถสุขภณัฑห์รือพื้นท่ีท่ีอาจปนเป้ือนเสมหะ น ้ ามูก อุจจาระ ปัสสาวะ หรือสาร
คดัหลัง่ดว้ยน ้ าและน ้ ายาฟอกผา้ขาว 5% โซเดียมไฮโปคลอไรด์ (เช่น ไฮเตอร์, คลอรอกซ์) โดยใช้ 
5% โซเดียมโซเดียมไฮโปคลอไรท ์น ้ ายาฟอกขาว 1 ส่วน ต่อน ้ า 99 ส่วน หรือ 0.5% (น ้ ายาฟอกขาว 
1 ส่วน ต่อ น ้ า 9 ส่วน)  แยกส่ิงของส่วนตวัไม่ใชร่้วมกบัผูอ่ื้น เช่น จาน ชอ้นส้อม แกว้น ้ า ผา้เช็ด ตวั
โทรศพัท ์คอมพิวเตอร์  ไม่ร่วมรับประทานอาหารกบัผูอ่ื้น ควรให้ผูอ่ื้นจดัหาอาหารมาให้แลว้แยก
รับประทานคนเดียว ถา้เป็นอาหารท่ีสั่งมาและตอ้งเป็นผูรั้บอาหารนั้น ควรให้ผูส่้งอาหารวางอาหาร
ไว ้ณ จุดท่ีสะดวกแลว้ไปน าอาหารเขา้บา้น ไม่รับอาหารโดยตรงจากผูส่้งอาหาร ซกัเส้ือผา้ ผา้ปูเตียง 
ผา้ขนหนู ฯลฯ ดว้ยน ้าและสบู่หรือผงซกัฟอกตามปกติ หากใชเ้คร่ืองซกัผา้ใหใ้ชผ้งซกัฟอกและน ้ายา
ปรับผา้นุ่มได ้การทิ้งหนา้กากอนามยัท่ีใชแ้ลว้และขยะท่ีปนเป้ือนสารคดัหลัง่ ใหใ้ส่ถุงพลาสติกและ
ปิดปากถุงให้สนิทก่อนทิ้งขยะท่ีฝาปิดมิดชิด ท าความสะอาดมือดว้ยแอลกอฮอล์ หรือน ้ า และสบู่
ทนัที 
   (4) การปฏิบติัตวัของผูอ้ยู่อาศยัร่วมบา้นและการท าลายเช้ือในส่ิงแวดลอ้ม
ในบา้น โดยทุกคนในบา้นควรสวมหน้ากากอนามยั ควรลา้งมือทุกคร้ังท่ีสัมผสัพื้นท่ีท่ีใช้ร่วมกัน 
หรือมีการปนเป้ือน รวมถึงลา้งมือก่อนรับประทานอาหารและหลงัเขา้ห้องน ้ าทุกคร้ัง เพื่อลดการรับ
และแพร่เช้ือ โดยใช้น ้ าและสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ ความเขม้ขน้อย่างน้อย 70 % เฝ้าระวงัอาการ
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เจ็บป่วยของผูส้ัมผสัใกลชิ้ด หรือสมาชิกในบา้น ภายในระยะเวลา 14 วนัหลงัสัมผสัผูป่้วย ควรนอน
แยกหอ้งกบัผูป่้วย ไม่รับประทานอาหารและใชข้องส่วนตวัร่วมกนั 
 
 2.1.8 แนวการรักษาอาการของผู้ป่วยโควิด-19 
 
 กระทรวงสาธารณสุข กรมการแพทย ์(2567) กล่าวว่า แนวทางการรักษาอาการของผูป่้วย   
โควิด-19 มีแนวทางการรักษา ดงัน้ี 
  1) ผูป่้วยท่ีมีผลตรวจพบเช้ือ หากไม่มีอาการหรือสบายดี ไม่ใหย้าตา้นไวรัส และให้
ปฏิบติัตามขอ้แนะน าการปฏิบติัตวัไม่ใหแ้พร่เช้ืออยา่งนอ้ย 5 วนั 
  2) ผูป่้วยท่ีมีอาการไม่รุนแรง ไม่มีปอดอักเสบ ไม่มีปัจจัยเส่ียงต่อการเป็นโรค
รุนแรง/โรคร่วมส าคญั ใหก้ารรักษาแบบผูป่้วยนอก ใหก้ารดูแลตามดุลยพินิจของแพทย  ์
  3) ผูป่้วยท่ีมีอาการไม่รุนแรง แต่มีปัจจยัเส่ียงต่อการเป็นโรครุนแรง หรือมีโรคร่วม
ส าคญั หรือผูป่้วยท่ีไม่มีปัจจยัเส่ียง แต่มีปอดอกัเสบเลก็นอ้ยถึงปานกลางยงัไม่ตอ้งใหอ้อกซิเจน และ
ปฏิบติัตามค าแนะน า ดงัน้ี 
   อยา่งไรก็ตาม การใหย้าตา้นไวรัสพิจารณาจากปัจจยัต่างๆ ไดแ้ก่ ประสิทธิภาพของ
ยาในการลดอตัราการป่วยหนกั และอตัราตาย ประวติัโรคประจ าตวั ขอ้หา้มการใชย้า ปฏิกิริยาต่อกนั
ของยาตา้นไวรัสกบัยาเดิมของผูป่้วย และความสะดวกของการบริหารยา การบริหารเตียง และราคา
ยา  อย่างไรก็ตาม การเลือกใชย้าใดกบัผูป่้วยรายใดแพทยอ์าจใชย้า ตามรายการขา้งตน้น้ีไดโ้ดยการ
พิจารณาจากปัจจยัดงักล่าว สถานพยาบาลแต่ละแห่งจะมีความแตกต่างกนั (กรมการแพทย,์ 2567) 
  ค าแนะน าผูป่้วยโควิดอาการไม่รุนแรง ส าหรับค าแนะน าของผูป่้วยนั้น ซ่ึงส่วน
ใหญ่อาการไม่รุนแรง ผูป่้วยท่ีมีอาการเลก็นอ้ยจะค่อยๆ ดีขึ้นจนหายสนิท พบวา่ในช่วงปลายสัปดาห์
แรกของผูป่้วยบางรายอาจมีอาการมากขึ้นได้ ผูป่้วยท่ีมีอาการดีขึ้นแล้ว อาจจะยงัตรวจพบสาร
พนัธุกรรมของเช้ือไวรัส ในน ้ ามูก หรือน ้ าลาย อาจจะนานถึง 3 เดือน สารพนัธุกรรมท่ีตรวจพบนั้น
มกัจะเป็นเพียงซากสารพนัธุกรรมท่ีหลงเลือกท่ีร่างกายยงัก าจดัไม่หมด  นอกจากน้ี การตรวจพบสาร
พนัธุกรรมไดห้รือไม่ ยงัอยูท่ี่คุณภาพของตวัอยา่งท่ีเก็บดว้ย (กรมการแพทย,์ 2567) 
  ดงันั้น ในแนวทางเวชปฏิบติัฯ จึงแนะน าว่า ไม่ตอ้งตรวจ RT-PCR หรือตรวจหา
แอนติเจน ก่อนผูป่้วยออกจากสถานพยาบาล หรือก่อนกลบัเขา้ท างาน เพราะไม่มีผลเปล่ียนแปลง
การรักษาหรือวิธีการป้องกันการแพร่เช้ือ ผูป่้วยท่ีพน้ระยะการแพร่เช้ือแลว้ สามารถด ารงชีวิตได้
ตามปกติ การปฏิบติัตนในการป้องกนัการติดเช้ือเหมือนประชาชนทัว่ไป (กรมการแพทย,์ 2567) 
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  4) ผูป่้วยยนืยนัท่ีมีอาการมาไม่เกิน 10 วนั และมีปอดอกัเสบ แนะน าให ้remdesivir 
โดยเร็วท่ีสุดเป็นเวลา 5-10 วนั ขึ้นกบัอาการทางคลินิก 
 
 ค าแนะน าในการปฏิบติัตนส าหรับผูป่้วยโควิด ระหวา่งมีอาการและตรวจพบเช้ือ ควรปฏิบติั
ตามค าแนะน า ดงัน้ี (กระทรวงสาธารณสุข กรมการแพทย,์ 2567) 
 
  1) ในระยะเร่ิมมีอาการ ให้สวมหนา้กากอนามยัทุกคร้ังเม่ืออยู่ร่วมกบัผูอ่ื้น การท า
ความสะอาดมือ การรักษาระยะห่าง และหลีกเล่ียงการเขา้ไปในสถานท่ีแออดั จนกว่าจะพน้ระยะ
แพร่เช้ือ (ระยะ 5 วนันบัจากวนัเร่ิมมีอาการ) 
  2) ให้แยกห้องนอนจากผูอ่ื้น ถา้ไม่มีห้องนอนแยกให้นอนห่างจากผูอ่ื้นอย่างนอ้ย 
2-3 เมตร และตอ้งเป็นหอ้งท่ีเปิดใหอ้ากาศระบายไดดี้ ผูติ้ดเช้ือนอนอยูด่า้นใตล้ม 
  3) ถา้แยกหอ้งน ้าไดค้วรแยก ถา้ไม่ได ้ใหเ้ช็ดพื้นผิวท่ีมีการสัมผสัดว้ยน ้ายาท าความ
สะอาดหรือน ้ายาฆ่าเช้ือ 
  4) หลีกเล่ียงการอยูใ่กลชิ้ดกบัผูสู้งอาย ุรวมถึงผูมี้โรคประจ าตวั 
  5) ลา้งมือดว้ยสบูและน ้ าเป็นประจ า โดยเฉพาะหลงัจากถ่ายปัสสาวะ หรืออุจจาระ 
ในบางพื้นท่ีหากไม่มีน ้าและสบู่ อาจถูมือดว้ยเจลแอลกอฮอล ์70% 
  6) ไม่รับประทานอาหารร่วมวงกบัผูอ่ื้น 
 อย่างไรก็ตาม เม่ือพน้ระยะ 5 วนัแรกแลว้ แนะน าให้ปฏิบติัตามขอ้ 2-6 ต่อไปอีก 5 วนั รวม 
10 วนั หลงัจากนั้นสามารถประกอบกิจกรรมทางสังคม และท างานไดต้ามปกติตามแนวทางวิถีชีวิต
ใหม่ เช่น การสวมหน้ากากอนามยัเม่ืออยู่ร่วมกบัผูอ่ื้น การท าความสะอาดมือ การรักษาระยะห่าง 
เป็นตน้ 
 

2.1.9 วัคซีนป้องกนัโรคโควิด-19 
 

 ร่มเยน็ ศกัด์ิทองจีน (2564) ให้ค  าแนะน าเก่ียวกบัวคัซีนป้องกนัโรคโควิด-19 ว่าในปัจจุบนั 
มี 4 ชนิดดว้ยกนั ไดแ้ก่  
 
  2.1.9.1 วคัซีนชนิดสารพนัธุกรรม 
  ได้แก่ เอ็มอาร์เอ็นเอ (mRNA) วคัซีนกลุ่มน้ี ใช้เทคโนโลยีใหม่สังเคราะห์สาร
พนัธุกรรมเอม็อาร์เอ็นเอ (Messenger RNA: mRNA) ท่ีเฉพาะเจาะจงกบัเช้ือไวรัส วคัซีนจะท าหนา้ท่ี
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พา mRNA เขา้เซลล ์และ ก ากบัใหเ้ซลลผ์ลิตสารโปรตีนสไปคข์องเช้ือไวรัส ซ่ึงโปรตีนน้ีจะกระตุน้
ระบบภูมิคุม้กันของร่างกายให้สร้างแอนติบอดีขึ้นมาต่อตา้นเช้ือ  วคัซีนท่ีมีใช้ในปัจจุบนั ได้แก่ 
วคัซีนของบริษทั Pfizer และ Moderna  จากขอ้มูลในปัจจุบนัวคัซีนชนิดน้ีมีประสิทธิภาพในการ
ป้องกนัโรคไดป้ระมาณ 95% ป้องกนัการป่วยรุนแรงและป้องกนัการเสียชีวิตได ้100% วคัซีนของ
บริษทั Pfizer ควรได้รับการฉีด 2 เข็มเข้ากล้ามเน้ือ ห่างกัน 3 สัปดาห์ ส่วน วคัซีนของบริษัท 
Moderna ควรไดรั้บการฉีด 2 เขม็เขา้กลา้มเน้ือ ห่างกนั 4 สัปดาห์ (โรงพยาบาลสินแพทย,์ 2564) 
  2.1.9.2 วคัซีนชนิดใชไ้วรัสเป็นพาหะ (Recombinant Viral Vector Vaccine) 
  วัค ซีนกลุ่ ม น้ี ใช้ไว รัส ท่ีสามารถตัดแ ต่ งพัน ธุกรรม  เ ช่น  ไว รัสอะ ดีโน 
(Adenovirus)โดยน ามาดดัแปลงพนัธุกรรมใหไ้ม่สามารถแบ่งตวัได ้และใส่สารพนัธุกรรมของไวรัส
โรคโควิด19 ติดไปดว้ย เม่ือน ามาฉีดไวรัสพาหะเหล่าน้ีจะเลียนแบบการติดเช้ือตามธรรมชาติ โดย
กระตุม้ภูมิคุม้กนัทั้งระบบให้สร้างแอนติบอดียต่์อไวรัสโรคโควิด19 ตามสารพนัธุกรรมท่ีใส่เขา้ไป 
อยา่งไรก็ตามแมว้า่จะเป็นวคัซีนท่ีไวรัสอะดีโนไม่แบ่งตวั แต่ยงัจดัเป็นไวรัสท่ีมีชีวิตเม่ือเขา้สู่ร่างกาย 
จึงยงัไม่แนะน าให้ใช้ในผูท่ี้มีภูมิคุม้กันบกพร่องอย่างมาก จนกว่าจะมีข้อมูลท่ีชัด เจนมากกว่าน้ี 
ปัจจุบนัวคัซีนชนิดน้ีท่ีใชก้นัแพร่หลายมี 4 แบรนด ์ไดแ้ก่ ไวรัสอะดีโนของชิมแพนซี (Chimpanzee 
Adenovirus) โดยบริษทั Astra Zeneca มีประสิทธิภาพป้องกนัอาการประมาณ 70-80% ป้องกนัการ
เสียชีวิตได ้100%, ไวรัสอะดีโนของมนุษยส์ายพนัธุ์ 5 (Human Adenovirus Type 5) โดยบริษทั Can 
Sino Bio มีประสิทธิภาพป้องกนัอาการประมาณ 60%, ไวรัสอะดีโนของมนุษยส์ายพนัธุ์ 26 (Human 
Adenovirus Type 26) โดยบริษทั Johnson and Johnson มีประสิทธิภาพป้องกนัอาการประมาณ 64-
72% และ ไวรัสอะดีโนของมนุษยส์ายพนัธุ์ 5 และ 26 (Human Adenovirus Type 5 and 26) โดย
บริษทั Gamaleya ของรัสเซีย มีประสิทธิภาพป้องกนัอาการประมาณ 90% (โรงพยาบาลสินแพทย์, 
2564) 
  2.1.9.3 วคัซีนท่ีท าจากโปรตีนส่วนหน่ึงของเช้ือ (Protein Subunit Vaccine) 
  วคัซีนท่ีผลิตโดยเทคโนโลยีน้ี ทัว่โลกมีความคุน้เคยมานาน เพราะใช้ในการผลิต
วคัซีนหลายชนิด เช่น วคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ วคัซีนป้องกนัไวรัสตบัอกัเสบบี เป็นตน้ ผลิตโดย
การ สร้างโปรตีนของเช้ือไวรัส ดว้ยระบบ Cell Culture, Yeast, Baculovirus เป็นตน้ แลว้น ามาผสม
กบัสารกระตุน้ภูมิ เม่ือฉีดเขา้สู่ร่างกายจะกระตุน้ให้ร่างกายสร้างแอนตีบอดีต่อตา้นโปรตีนสไปค์
ของไวรัสโรคโควิด19 วคัซีนท่ีมีใชใ้นปัจจุบนัคือ วคัซีนแบรนด์ Novavax ซ่ึงผลิตจาก Baculovirus 
และใช้ Matrix M เป็นตวักระตุน้ภูมิ มีประสิทธิภาพป้องกนัอาการประมาณ 60-90% ป้องกนัการ
เสียชีวิตได ้100% (โรงพยาบาลสินแพทย,์ 2564) 
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  2.1.9.4 วคัซีนชนิดเช้ือตาย (Inactivated Vaccine) 
  วคัซีนกลุ่มน้ีผลิตโดยน าไวรัสโรคโควิด19 มาเล้ียงขยายจ านวนมาก และน ามาท า
ให้เช้ือตาย  การฉีดวคัซีนจะกระตุน้ให้ร่างกายสร้างภูมิคุม้กนัต่อไวรัสทุกส่วน เสมือนได้รับเช้ือ
ไวรัสโดยตรงแต่ไม่ท าใหเ้กิดโรค เพราะเช้ือตายแลว้  เทคโนโลยน้ีีเป็นวิธีท่ีใชก้บัวคัซีนตบัอกัเสบเอ 
โปลิโอชนิดฉีด จึงมีความคุ ้นเคยในประสิทธิภาพและความปลอดภัยมานาน แต่เน่ืองจากการ
เพาะเล้ียงไวรัสตอ้งใชค้วามระมดัระวงัมาก ท าให้ผลิตไดช้า้และมีราคาแพง วคัซีนท่ีมีใชใ้นปัจจุบนั 
ได้แก่ วคัซีนของบริษทั Sinovac มีประสิทธิภาพป้องกันอาการประมาณ 50-70% ป้องกันการ
เสียชีวิตได ้100% (โรงพยาบาลสินแพทย,์ 2564) 
 
 ประสิทธิผลของวคัซีนโควิด-19 
 
 นงลกัษณ์ สุขวาณิชยศิ์ลป์ (2565) หน่วยคลงัขอ้มูลยา คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
กล่าววา่ ประสิทธิผลของวคัซีน (vaccine effectiveness) ในการป้องกนัโรคเม่ือใหก้บัประชาชนกลุ่ม
เส่ียง สามารถประเมินผลจากการป้องกนัส่ิงเหล่าน้ี ไดแ้ก่ การป้องกนัการติดเช้ือ (SARS-CoV-2), 
การป้องกนัการป่วย, การป้องกนัการป่วยรุนแรงท่ีตอ้งเขา้รักษาในแผนกผูป่้วยหนกัหรือแผนกผูป่้วย
วิกฤติ (intensive care unit หรือ ICU) และการป้องกันการแพร่เช้ือ ซ่ึงการประเมินในด้านการ
ป้องกนัการแพร่เช้ือท าไดค้่อนขา้งยากเน่ืองจากมีปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งหลายอยา่ง ในการศึกษาโดยทัว่ไป
จึงไม่ไดก้ล่าวถึง  
 
 ปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อประสิทธิผลของวคัซีนโควิด-19 
 
  1) ชนิดของวคัซีน พบว่าวคัซีนชนิดท่ีมีแพลตฟอร์มเป็นเอ็มอาร์เอให้ประสิทธิผล
ในการป้องกนัโรคโดยรวม เม่ือประเมินในดา้นป้องกนัการติดเช้ือ ป้องกนัการป่วย หรือป้องกนัการ
ป่วยรุนแรง ไดสู้งกวา่ชนิดท่ีมีอะดีโนไวรัสเป็นพาหะ  
  2) ระยะเวลาหลงัฉีดวคัซีน ไม่ว่าวคัซีนท่ีมีแพลตฟอร์มชนิดใดให้ประสิทธิผล
ลดลงมากหลงัจากไดรั้บวคัซีนครบแลว้ราว 4 - 6 เดือน 
  3) การกลายพนัธุ์ของไวรัสก่อโรค ท าให้ประสิทธิผลของวคัซีนท่ีใช้อยู่ขณะน้ีซ่ึง
ผลิตบนพื้นฐานเพื่อการป้องกนัไวรัสสายพนัธุ์ดั้งเดิมนั้นลดลง 
  4) การตอบสนองของแต่ละคน เน่ืองจากมีความหลากหลายดา้นพนัธุกรรม อายุ 
เพศ น ้ าหนักตวั สุขภาพทางกายและจิตใจ เป็นตน้ ความหลากหลายเหล่าน้ีอาจส่งผลกระทบต่อ
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ประสิทธิผลของวคัซีน อย่างไรก็ตามในดา้นท่ีเก่ียวกบัอายุนั้น ขอ้มูลจากการศึกษาท่ีผ่านมาพบว่า
ประสิทธิผลของวคัซีนในเด็ก คนหนุ่มสาว และผูสู้งอายุ ถือไดว้่าไม่แตกต่างกนัไม่ว่าจะประเมิน
ดา้นป้องกนัการติดเช้ือ ป้องกนัการป่วย หรือป้องกนัการป่วยรุนแรง 
  5) จ านวนวคัซีนท่ีให้บูสเตอร์ พบวา่การใหบู้สเตอร์เพิ่มเติมในช่วงเวลาท่ีเหมาะสม
ภายหลงัไดรั้บวคัซีนครบแลว้จะช่วยเพิ่มประสิทธิผลในการป้องกนัโรค ไม่ว่าจะประเมินดว้ยการ
ป้องกันการติดเช้ือ การป้องกันการป่วย หรือการป้องกันการป่วยรุนแรง โดยเฉพาะในผูสู้งอายุ 
อย่างไรก็ตามขณะน้ียงัไม่มีความชดัเจนว่าภูมิคุม้กนัต่อโรคจะเพิ่มขึ้นตามจ านวนคร้ังท่ีให้บูสเตอร์
หรือไม่ มีขอ้มูลเพียงว่าการฉีดเข็มท่ี 3 ช่วยเพิ่มการป้องกนัโรค ขอ้มูลเก่ียวกบัการฉีดเข็มท่ี 4 ยงัมี
นอ้ย 
  6) ผูท่ี้เคยติดเช้ือมาแล้วและได้รับวคัซีน หรือผูท่ี้เกิดการติดเช้ือภายหลังได้รับ
วคัซีน ท าให้เกิดภูมิคุม้กนัลูกผสมหรือภูมิคุม้กนัไฮบริดซ่ึงจะเสริมฤทธ์ิกระตุน้ภูมิคุม้กันดงักล่าว
แลว้ขา้งตน้ ซ่ึงจะช่วยเพิ่มประสิทธิผลในการป้องกนัโรค  
  7) ปัจจยัอ่ืน เช่น การใชย้าท่ีส่งผลรบกวนฤทธ์ิกระตุน้การสร้างภูมิคุม้กนัของวคัซีน 
(ตวัอย่างเช่น ยาตา้นการอกัเสบ, ยากดภูมิคุม้กนั ซ่ึงใชรั้กษาโรคภูมิตา้นตนเองชนิดต่าง ๆ), การเป็น
โรคบางอยา่ง ตวัอยา่งเช่น โรคภูมิคุม้กนับกพร่อง, โรคไตระยะสุดทา้ย, โรคมะเร็งบางชนิด 

 
การฉีดวคัซีนเขม็กระตุน้ 
 
พรีโมแคร์ เมดิคอล (2564) กล่าวว่า ภูมิคุม้กนัโควิด-19 ท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติจากการติด

เช้ือนั้นมกัลดลงเร็วกว่าภูมิคุม้กนัจากวคัซีน แต่ก็ยงัไม่มีค  าตอบท่ีแน่ชดัว่าคงอยู่ไดน้านเท่าไร โดย
ส่วนใหญ่ผูป่้วยมกัจะไม่ติดเช้ือซ ้าในช่วง 60 - 90 วนั หลงัจากติดเช้ือ ดงันั้นจึงแนะน าวา่แมจ้ะเคยติด
เช้ือแลว้ก็จ าเป็นตอ้งฉีดวคัซีนโควิด-19 ครบโดส และรับการฉีดวคัซีนเข็มบูสเตอร์ตามค าแนะน า
ของแพทย ์เพื่อการป้องกนัท่ียาวนานและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น การฉีดวคัซีนโควิด-19 เป็นวิธีท่ีดี
ท่ีสุดในการปกป้องตวัเราเองและคนรอบขา้งจากเช้ือโควิด-19 ถึงแมจ้ะไม่ไดป้้องกนั 100% และยงัมี
โอกาสติดเช้ือหลงัรับวคัซีนแลว้ แต่วคัซีนก็ช่วยลดอาการรุนแรงและการเสียชีวิตจากการติดเช้ือได้
อย่างมาก จึงควรฉีดวคัซีนป้องกนัไว ้ไม่ว่าจะเคยคิดเช้ือโควิด-19 มาก่อนหรือไม่ก็ตาม นอกจากน้ี 
แมจ้ะไดรั้บวคัซีนครบโดสแลว้ก็ยงัจ าเป็นตอ้งปฏิบติัตามแนวทางการป้องกนัตวัเองควบคู่กันไป
ดว้ยเพื่อลดความเส่ียงการติดเช้ือ ไดแ้ก่  สวมหนา้กากอนามยัให้ถูกตอ้ง โดยปิดจมูกและปากมิดชิด
เม่ืออยู่ในท่ีสาธารณะ เวน้ระยะห่างจากผูอ่ื้นอยา่งนอ้ย 2 เมตร หลีกเล่ียงพื้นท่ีแออดัหรือมีการถ่ายเท
อากาศไม่ดี ลา้งมือดว้ยสบู่ หรือใชเ้จลแอลกอฮอลท่ี์มีความเขม้ขน้อย่างน้อย 70% หากไอจามขณะ
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ใส่หนา้กากอนามยั ไม่ตอ้งใชมื้อปิดปากหรือถอดหนา้กาก เพราะอาจท าให้มือสัมผสัเช้ือ หากไม่ได้
ใส่หนา้กากให้ใชทิ้ชชู่ปิดปากแลว้ทิ้งโดยมดัถุงทนัที หรือยกตน้แขนดา้นในขึ้นมาปิดปากและจมูก
ไว ้ไม่น ามือมาสัมผสัตามใบหนา้ ปาก จมูก และดวงตา ท าความสะอาดและฆ่าเช้ือตามพื้นผิวท่ีมีการ
สัมผสัร่วมกนับ่อยๆ เช่น ลูกบิดประตู ราวบนัได โต๊ะกินขา้ว เป็นตน้ และหมัน่สังเกตตวัเองและคน
รอบขา้งเพื่อเตรียมพร้อมรับมือโควิด-19 อยา่งมัน่ใจและปลอดภยั 

 
 กลุ่มบุคคลท่ีควรฉีดวคัซีนโควิด-19 

 
 กระทรวงสาธารณสุข กรมควบคุมโรค กล่าวว่า ผูป่้วยท่ีมีโรคประจ าตวักลุ่มโรคดงัต่อไปน้ี 
(กรมควบคุมโรค, 2564) ไดแ้ก่ โรคทางเดินหายใจเร้ือรัง โรคหวัใจและหลอดเลือด โรคไตวายเร้ือรัง 
โรคหลอดเลือดสมอง โรคอว้นโรคมะเร็ง และโรคเบาหวาน ควรเขา้รับการฉีดวคัซีนป้องกนัโควิด-
19 เน่ืองจากกลุ่มโรคเหล่าน้ีเป็นกลุ่มโรค NCDs (Non-Communicable Diseases) หรือกลุ่มโรคไม่
ติดต่อเร้ือรัง ท่ีไม่ไดมี้สาเหตุมาจากการติดเช้ือ ไม่ไดเ้กิดจากเช้ือโรค ไม่สามารถติดต่อไดผ้่านการ
สัมผสั คลุกคลี หรือติดต่อ ผ่านตวัน าโรค (พาหะ) หรือสารคดัหลัง่ต่างๆ แต่เป็นโรคท่ีเก่ียวกบันิสัย
หรือพฤติกรรมการด าเนินชีวิต (กรมควบคุมโรค, 2564) 
 ผูป่้วยโรคกลุ่มน้ีจะค่อยๆ สะสมอาการ ค่อยๆ ทวีความรุนแรง และเม่ือมีอาการของโรคแลว้
จะเกิดโรคเร้ือรังตามมา หากไม่ไดเ้ขา้รับการรักษาท่ีถูกตอ้งและทนัเวลา จะส่งผลกระทบอย่างมาก
ต่อการด าเนินชีวิตของผูป่้วยและคนรอบขา้ง ซ่ึงผูป่้วยท่ีมีโรคประจ าตวักลุ่มน้ี หากติดเช้ือโควิด-19 
จะท าใหมี้โอกาสเกิดภาวะแทรกซอ้นและอาการรุนแรงมากกวา่ปกติ (กรมควบคุมโรค, 2564) 
 

ประโยชน์ของการฉีดวคัซีนโควิด 
 

 กระทรวงสาธารณสุข กรมควบคุมโรค (2564) กล่าวว่า การฉีดวคัซีนโควิด-19 ก่อให้เกิด
ประโยชน์ ดงัน้ี  
  1) เพิ่มภูมิคุม้กนั การฉีดวคัซีนช่วยกระตุน้ร่างกายใหส้ร้างภูมิคุม้กนัต่อเช้ือไวรัส 
  2) ลดอตัราการเสียชีวิต ประสิทธิผลของวคัซีนสามารถช่วยลดความรุนแรงหากติด
เช้ือ และลดอตัราการเสียชีวิตได ้
  3) ป้องกันการป่วยหนัก และลดอัตราการรับการรักษาในโรงพยาบาลเป็น
เวลานานๆ 
  4) สร้างภูมิคุม้กนัหมู่ การฉีดวคัซีนเป็นการเพิ่มภูมิคุม้กนัใหก้บัสังคม 
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  5) ลดการติดเช้ือ โอกาสป่วยเป็นโรคนอ้ยลง และช่วยลดการแพร่ระบาดของเช้ือได ้
  6) ทุกคนปลอดภยัจากโควิด-19 แมว้่าฉีดวคัซีนแลว้ แต่ทุกคนก็ตอ้งปฏิบติัตวัตาม
มาตรการป้องกนัอยา่งเคร่งครัด 
 

 ขอ้ควรระวงัในการฉีดวคัซีนโควิด-19 
 
 ควรฉีดวคัซีนเหล่าน้ีในสถานพยาบาลหรือสถานท่ี ท่ีใหก้ารช่วยเหลือกรณีมีปฏิกิริยารุนแรง 
และควรเฝ้าระวงัอาการหลงัการฉีดอยา่งนอ้ย 30 นาที 
 
 อาการท่ีอาจพบหลงัไดรั้บวคัซีนโควิด-19 
 
 อาการท่ีอาจพบหลงัไดรั้บวคัซีนโควิด-19 ไดแ้ก่ อาการไขสู้ง หนาวสั่น ปวดศีรษะรุนแรง
เหน่ือยแน่นหน้าอก หายใจไม่สะดวก หรือหายใจไม่ออก อาเจียน มากกว่า 5 คร้ัง ผื่นขึ้นทั้งตัว 
ผิวหนังลอก มีจุดจ ้าเลือดออกจ านวนมาก ใบหน้าเบ้ียว หรือ ปากเบ้ียว แขนขาอ่อนแรง กลา้มเน้ือ
อ่อนแรง ไม่สามารถทรงตวัได ้ต่อมน ้าเหลืองโต ชกั หรือหมดสติ 
 

2.1.10 การติดโควิด-19 ซ ้า 
 
พรีโมแคร์ เมดิคอล (2564) กล่าววา่ การติดโควิดซ ้านั้นส าหรับผูท่ี้เคยติดเช้ือโควิด-19 จะมี

ภูมิคุม้กนัท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติเพื่อป้องกนัการติดเช้ือซ ้า แต่นัน่ก็ไม่ไดก้ารันตีว่าจะไม่มีโอกาสติด
โควิด-19 ซ ้ารอบ 2 ได ้ทั้งน้ี วิธีสังเกตอาการผูท่ี้เป็นกลุ่มเส่ียงตอ้งระวงั มีรายละเอียดดงัน้ี  
  1) อาการของผูท่ี้ติดเช้ือโควิด-19 ซ ้ารอบ 2 โดยส่วนใหญ่ยงัคงมีอาการหลกัๆ 
ตามเดิม เช่น มีไข ้ไอ เจ็บคอ ไม่ไดก้ล่ิน ไม่รู้รส หายใจไม่อ่ิม เหน่ือยง่าย เป็นตน้  
  2) หากเขา้ข่ายอาการเขา้ข่ายการติดเช้ือโควิด-19 ท่ีกล่าวไปขา้งตน้ ควรแยกตวัจาก
ผูอ่ื้นทนัทีและอาจท าการตรวจหาเช้ือเบ้ืองตน้ดว้ยชุดตรวจโควิด (Antigen Test Kit) ก่อนจะติดต่อ
เขา้รับการตรวจยนืยนัและรักษาตามแนวทางปฏิบติัต่อไป  
 ทั้งน้ี สาเหตุของการติดโควิดซ ้ า อา้งอิงจากตวัเลขผูติ้ดเช้ือโควิด-19 ซ ้ ารอบ 2 ทัว่โลกมี
จ านวนไม่นอ้ยและไม่ใช่เร่ืองแปลก เน่ืองจากภูมิคุม้กนัท่ีเกิดจากการติดเช้ือสามารถลดลงเม่ือเวลา
ผา่นไป หรือแมจ้ะไดรั้บการฉีดวคัซีนโควิด-19 ครบ 2 เขม็แลว้ เม่ือเวลาผา่นไประยะหน่ึง ภูมิคุม้กนั
จากวคัซีนก็อาจลดลงไดเ้ช่นกนั (พรีโมแคร์ เมดิคอล, 2564) 
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 นอกจากน้ี อีกสาเหตุหน่ึงท่ีคาดว่าอาจเพิ่มความเส่ียงให้เกิดการติดเช้ือซ ้ าไดก้็คือ การกลาย
พนัธุ์ของเช้ือโควิด-19 ในกรณีท่ีพบสายพนัธุ์ใหม่ท่ีแพร่กระจายไดง้่ายขึ้น หรือแข็งแกร่งมากขึ้นจน
สามารถต่อสู้กบัภูมิคุม้กนัในร่างกายของเราท่ีเกิดจากการติดเช้ือในคร้ังก่อน หรือแมก้ระทัง่จากการ
ฉีดวคัซีนโควิด-19 ก็ตาม (พรีโมแคร์ เมดิคอล, 2564) 
 

กลุ่มเส่ียงท่ีควรระวงัการติดโควิดซ ้า 
 

 ปัจจยัท่ีท าให้เราเส่ียงต่อการติดเช้ือโควิดซ ้ ามากขึ้นนั้นยงัตอ้งมีการศึกษาและเก็บขอ้มูล
สถิติเพิ่มเติมอีกมาก อย่างไรก็ตามในปัจจุบนัคาดว่ามีสาเหตุหลกั ๆ 2 ขอ้ ดงัน้ี (พรีโมแคร์ เมดิคอล, 
2564) 

1) ยงัไม่ไดรั้บการฉีดวคัซีนโควิด-19 การศึกษาท่ีอิงขอ้มูลจากรายงานการฉีดวคัซีน
โควิด-19 ช้ีว่าผูท่ี้ไม่ไดรั้บวคัซีนมีโอกาสติดโควิดซ ้ ารอบ 2 มากกว่าผูท่ี้ไดรั้บวคัซีนโควิด-19 ครบ
โดสแลว้ถึง 2.34 เท่า เน่ืองจากการติดเช้ือซ ้าส่วนใหญ่พบไดม้ากในผูท่ี้ไม่ไดรั้บวคัซีน หรือยงัฉีดไม่
ครบโดส 
  2) มีภาวะภูมิคุม้กนัต ่า ทั้งยงัเป็นกลุ่มท่ีร่างกายตอบสนองต่อวคัซีนโควิด-19 นอ้ย
กวา่คนทัว่ไป จึงเส่ียงติดเช้ือซ ้าไดง้่าย 

ผูท่ี้ฉีดวคัซีนโควิด-19 แลว้ก็อาจติดเช้ือซ ้าไดเ้ช่นกนั แต่มีจ านวนนอ้ยมากเม่ือเทียบกบัผูท่ี้
ยงัไม่ไดรั้บการฉีดวคัซีน  

 
2.1.11 ภาวะลองโควิด (Long Covid) 
 
ธงชยั ฉตัรยิง่มงคล (2564) แพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญดา้นอายรุกรรม และดา้นเวชศาสตร์ครอบครัว

กล่าวว่า การติดเช้ือโควิด-19 นบัว่าเป็นโรคท่ีส่งผลกระทบทั้งระยะสั้นและระยะยาว เพราะหลงัจาก
รักษาหายแลว้ แต่หลายคนยงัรู้สึกเหมือนยงัไม่หายดี เพราะว่าระหว่างการติดเช้ือ ร่างกายจะสร้าง
ภูมิคุม้กนัขึ้นมาเพื่อไปจบักบัเซลลโ์ปรตีนของบางอวยัวะ ท าใหเ้กิดการอกัเสบในร่างกาย เป็นผลให้
อวยัวะนั้น ๆ ไดรั้บความเสียหาย ส่งผลกระทบไปทัว่ร่างกาย เช่น อาการปอดบวม หรือ เน้ือปอดถูก
ท าลาย โดยระดบัความรุนแรงจะขึ้นอยู่กบัความรวดเร็วในรักษา และการก าจดัเช้ือโควิดในร่างกาย 
เราเรียกภาวะน้ีวา่ “โควิดระยะยาว (Long COVID)” โดยกระทรวงสาธารณสุขเปิดเผยวา่ สามารถพบ
ไดถึ้ง 30-50% สาเหตุหลกัมาจาก เครียดสะสม หรือเป็นผลขา้งเคียงของยาท่ีใช้ เช่น ยาในกลุ่มส
เตียรอยด ์โรคแฝง หรือบางรายอาจติดเช้ือโควิดซ ้าแต่คนละสายพนัธุ์ (โรงพยาบาลศิครินทร์, 2564) 
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อาการของลองโควิด (Long Covid) 
 
ธงชยั ฉตัรยิง่มงคล (2564) ไดท้ าการสรุปขอ้มูลอาการของลองโควิดของลองโควิดเอาไว ้

ดงรายละเอียดต่อไปน้ี  
1) ลองโควิด (Long COVID) เป็นภาวะหรืออาการท่ีเกิดขึ้นกบัผูป่้วยโควิด-19 

หลงัจากไดรั้บเช้ือนาน 4 สัปดาห์ไปจนถึง 12 สัปดาห์ขึ้นไป อาการท่ีพบมีหลากหลายและแตกต่าง
กนั (โรงพยาบาลศิครินทร์, 2564) 

2) อาการท่ีพบบ่อยท่ีสุด มีตั้งแต่ไม่รุนแรงจนถึงท าให้ร่างกายทรุดโทรม และมีผล
ระยะยาวตั้งแต่หลายสัปดาห์จนถึงหลายเดือนหลงัหายจากโควิด-19 โดยอาการท่ีพบมากท่ีสุด คือ 
เหน่ือยลา้อ่อนเพลีย ปวดศีรษะ สมาธิสั้น ผมร่วง หายใจล าบาก หายใจไม่อ่ิม การรับรสชาติและการ
รับกล่ินเปล่ียนไป เจ็บหนา้อก หายใจถ่ี ปวดตามขอ้ ไอ ทอ้งร่วง กลา้มเน้ืออ่อนแรง มีภาวะสมองลา้ 
นอนไม่หลบั ความดนัโลหิตสูง วิตกกงัวล ซึมเศร้า หรือโรคเครียดหลงัผา่นเหตุการณ์ร้ายแรง  (Post-
Traumatic Stress Disorder) (โรงพยาบาลศิครินทร์, 2564) 

3) สามารถพบอาการของลองโควิด (Long COVID) ในผูป่้วยนอก 35 % และ
ผูป่้วยใน  87% โดยอาการท่ีเกิดขึ้นอาจยาวนานถึง 3 เดือนขึ้นไป 

 
ภาวะแทรกซอ้นของโควิด-19 
 
โรงพยาบาลศิครินทร์ (2564) กล่าววา่ ภาวะแทรกซอ้นของโควิด-19 นั้นเกิดขึ้นไดใ้นระยะ 

1-2 เดือน มีตั้งแต่ อาการหอบเหน่ือย เพลีย พบพงัผืดท่ีปอด พบความผิดปกติท่ีปอด เกิดภาวะล่ิม
เลือดอุดตนั พบความผิดปกติเก่ียวกบัระบบหัวใจและหลอดเลือด ภาวะติดเช้ือแบคทีเรียหรือเช้ือรา
แทรกซอ้น เกิดการอกัเสบภายในอวยัวะส าคญั เช่น ตบัอกัเสบเฉียบพลนั การท างานของไตบกพร่อง 
ไตวายเฉียบพลนั ปัญหาทางระบบประสาท กล้ามเน้ืออ่อนแรงจากการนอนในโรงพยาบาลเป็น
เวลานาน ภาวะซึมเศร้า โรคนอนไม่หลบั ซ่ึงผูป่้วยท่ีไดรั้บยาในกลุ่มสเตียรอยด์ อาจจะมีอาการแสบ
กระเพาะอาหาร กรดไหลยอ้น ระดบัน ้าตาลไม่คงท่ี และเบาหวาน  
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ผูท่ี้เส่ียงต่อภาวะลองโควิด 
 
รับพร ทกัษิณวราจาร (2565) กล่าวว่า ผูท่ี้เส่ียงต่อภาวะลองโควิดนั้นมีโอกาสเกิดขึ้นได้

ประมาณ 30-50% ของจ านวนผูติ้ดเช้ือโควิด-19 ท่ีรักษาหายแลว้ อาจเกิดหลงัจากท่ีไดรั้บเช้ือมาแลว้ 
4-12 สัปดาห์ขึ้นไป มีรายงานวา่พบผูป่้วยลองโควิดในผูห้ญิงมากกวา่ผูช้าย (โดยเฉพาะในวยัท างาน) 
ซ่ึงกลุ่มเส่ียงท่ีอาจเกิดภาวะดงักล่าว ไดแ้ก่ ผูป่้วยท่ีเคยเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาลแลว้ (ผูป่้วยสี
เหลืองไปจนถึงสีแดง) โดยเฉพาะในกรณีท่ีเช้ือลงปอดแลว้เกิดภาวะปอดอกัเสบรุนแรง เน่ืองจากจะ
เกิดรอยโรคท่ีมีในปอดได้มากกว่า และใช้ระยะเวลาฟ้ืนตวันานกว่า นอกจากน้ี อีกกลุ่มท่ีควรเฝ้า
ระวงั เพราะมีโอกาสไดรั้บผลกระทบของโรคท่ีรุนแรงและฟ้ืนตวัไดย้ากกว่า คือ กลุ่มผูสู้งอายุ ผูท่ี้มี
ภาวะอว้น ผูป่้วยโรคประจ าตวั โดยเฉพาะโรคเบาหวาน รวมถึงกลุ่มผูท่ี้มีระบบภูมิคุม้กนัต ่า อยา่งไร
ก็ดี มีรายงานผูป่้วยท่ีไม่เขา้ข่ายกลุ่มเส่ียง แต่ก็ยงัมีอาการ Long COVID ได ้ดงันั้น แมจ้ะไม่ไดอ้ยูใ่น
กลุ่มเส่ียง แต่การไม่ประมาทไวก่้อน จะช่วยลดโอกาสติดเช้ือและลดโอกาสท่ีจะเป็นภาวะลองโควิด
ดีท่ีสุด  

 
การดูแลตวัเองเพื่อป้องกนัภาวะลองโควิด 
 
โรงพยาบาลสมิติเวช (2567) กล่าวว่า วิธีการป้องกนัภาวะลองโควิด (Long COVID) ท่ีดี

ท่ีสุด คือ การท่ีเราไม่ติดเช้ือโควิด-19 ดังนั้น ควรฉีดวคัซีนเพื่อลดโอกาสในการติดเช้ือโควิด-19 
บรรเทาความรุนแรง และลดโอกาสการเกิดภาวะลองโควิด สวมใส่หนา้กากอนามยัทุกคร้ังท่ีอยู่ใน
พื้นท่ีสาธารณะ ลา้งท าความสะอาดมือบ่อยๆ ทานอาหารท่ีมีประโยชน์ ออกก าลงักายเป็นประจ า 
และรักษาระยะห่างจากบุคคลอ่ืน 1.5 -2 เมตร ส าหรับผูท่ี้เคยติดเช้ือโควิด-19 มาก่อนแลว้ วิธีรักษา
หากมีภาวะลองโควิด คือ ควรรีบพบแพทยเ์พื่อตรวจร่างกาย และรับการรักษาโดยทนัที ปฏิบติัตาม
ค าแนะน าของแพทยอ์ยา่งเคร่งครัดเพื่อบรรเทาอาการ  

 
 วิธีฟ้ืนฟูร่างกายเม่ือเป็นภาวะลองโควิด 
 
 โรงพยาบาลสมิติเวช (2567) กล่าวว่า ส าหรับผูท่ี้มีอาการลองโควิด (Long COVID) และ
ได้รับการตรวจร่างกาย พร้อมทั้งการวินิจฉัยจากแพทยแ์ลว้ ควรปฏิบติัตามท่ีแพทยแ์นะน าอย่าง
เคร่งครัด เพื่อบรรเทาอาการรุนแรงท่ีเกิดขึ้น และปฏิบติัตามแนวทางท่ีแนะน า ดงัต่อไปน้ี 
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1) ทานอาหารท่ีช่วยฟ้ืนฟูและบ ารุง เม่ือหายป่วยจากโรคโควิด-19 แลว้ ควรเลือก
รับประทานอาหารท่ีมีโปรตีนสูง เช่น เน้ือสัตว ์ไข่ ปลา ถัว่ชนิดต่างๆ เพื่อซ่อมแซม และสร้างเสริม 
เน้ือเยื่อ เซลลต่์างๆ ท่ีถูกท าลาย นอกจากน้ีการรับประทานอาหารประเภทแป้งไม่ขดัสี สามารถช่วย
ลดอตัราการดูดซึมน ้ าตาลได ้เน่ืองจากน ้ าตาลมีส่วนเพิ่มท าให้การอกัเสบรุนแรงกว่าเดิม ท่ีส าคญั
ผูป่้วยภาวะลองโควิดควรรับประทานในปริมาณท่ีเหมาะสมต่อร่างกายของตนเอง 

2) ออกก าลงักายอย่างพอดี ส าหรับผูป่้วยภาวะลองโควิด ไม่แนะน าให้ออกก าลงั
กายหนักหรือหักโหมมากเกินไป ทนัทีหลงัจากท่ีหายจากการติดเช้ือโควิด-19 เน่ืองจากปอดและ
อวยัวะอ่ืนๆในร่างกาย อาจยงัมีส่วนท่ีเสียหายอยู ่และไม่พร้อมใชง้านอยา่งเตม็ประสิทธิภาพ การหกั
โหมออกก าลงักายมากเกินไปสามารถท าให้อาการต่างๆ แย่ลงได ้ขอ้แนะน าส าหรับผูท่ี้เพิ่งหายจาก
โควิด-19 หรือภาวะลองโควิด ควรเร่ิมออกก าลงักายจากท่าเบาๆ เน้นการเคล่ือนไหวช้าๆ เพื่อให้
ปอดไม่ท างานหนกัจนเกินไป และไม่ควรรีบหกัโหมออกก าลงักายหนกัโดยเด็ดขาด 

3) ปรึกษาแพทยเ์พิ่มเติม ผูป่้วยท่ีมีโรคประจ าตวั เช่น โรคเบาหวาน ความดัน
โลหิตสูง โรคหลอดเลือดหัวใจ รวมไปถึงผูป่้วยท่ีมีอาการปอดอกัเสบรุนแรงขณะท่ีติดเช้ือโควิด-19 
ควรไดรั้บการดูแลต่อเน่ืองจากแพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญ เพื่อบรรเทาอาการและฟ้ืนฟูร่างกายจากภาวะลอง
โควิด ส าหรับผูป่้วยท่ีความเครียดอ่อนลา้จากการปัญหานอนไม่หลบัสะสมตั้งแต่ติดเช้ือ สามารถ
ปรึกษาจิตแพทยเ์พื่อพูดคุย ฟ้ืนฟูจิตใจ และหาทางออกให้สภาพจิตใจกลบัมาเป็นปกติเหมือนก่อน
หนา้น้ี 

 
ส าหรับการวิจยัในคร้ังน้ีผูวิ้จยัน าแนวคิดเก่ียวกบัเช้ือโควิด-19 มาใชเ้พื่อศึกษาประวติัความ

เป็นมา และรายละเอียดต่าง ๆ ของเช้ือโควิด-19 
 

2.2 แนวคดิเกีย่วกบัอนิโฟกราฟิก 
 
 2.2.1 ความหมายของอินโฟกราฟิก 
 
 อาศิรา พนาราม (2556 อา้งถึงใน เมธี อคัรอุดมชยั, 2564) ไดใ้หค้วามหมายวา่ อินโฟกราฟิก 
หมายถึง ภาพหรือกราฟิกซ่ึงบ่งช้ีถึงขอ้มูลไม่วา่จะเป็นสถิติความรู้ตวัเลข ฯลฯ เรียกวา่เป็นการย่นย่อ
ขอ้มูลเพื่อใหป้ระมวลผลไดง้่ายเพียงแค่กวาดตามองซ่ึงเหมาะส าหรับผูค้นในยคุไอทีท่ีตอ้งการเขา้ถึง
ขอ้มูลซบัซอ้นมหาศาลในเวลาอนัจ ากดั เหตุน้ี “อินโฟกราฟิก” จึงเป็นการจดัการกบั“ ขอ้มูล-ตวัเลข-
ตวัอกัษร” ท่ีเรียงรายใหก้ลายร่างมาเป็นภาพท่ีสวยงาม  
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 Zidane (2013 อา้งถึงใน เมธี อคัรอุดมชยั, 2564) ไดใ้หค้วามหมายวา่ อินโฟกราฟิก คือ ภาพ
หรือกราฟิกซ่ึงบ่งช้ีถึงขอ้มูลไม่ว่าจะเป็นสถิติความรู้ตวัเลข ฯลฯ อาจสามารถเรียกไดว้่า เป็นการย่น
ย่อขอ้มูลเพื่อให้ประมวลผลไดง้่าย เพราะมนุษยช์อบและจดจ าภาพสวย ๆ ไดม้ากกว่าการอ่าน ดว้ย
แผนภาพสวย ๆ สามารถท าให้คนทัว่ ๆ ไป สามารถเขา้ถึงเขา้ใจขอ้มูลปริมาณมาก ๆ ดว้ยแผนภาพ
ภาพเดียวเท่านั้น จากขอ้มูลท่ีถูกคดักรองและเรียบเรียงมาเป็นอย่างดี เพื่อท าให้ผูอ่้านเขา้ใจไดง้่าย
เป็นวิธีการน าเสนอขอ้มูลเชิงสร้างสรรค์ ซ่ึงเราสามารถหยิบยกเร่ืองราวเล็ก ๆ ไปจนถึงเร่ืองราว
ใหญ่โตมาน าเสนอในมุมมองท่ีแปลกตาทนัสมยัทนัต่อเหตุการณ์ในโลกปัจจุบนั  
 
 จงรัก เทศนา (2558 อา้งถึงใน เมธี อคัรอุดมชยั, 2564) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีอินโฟกราฟิกไวว้า่ 
การออกแบบอินโฟกราฟิก (Infographics Design) Infographics มาจากค าวา่ Information + graphics 
อินโฟกราฟิก (Infographics) หมายถึง การน าขอ้มูลหรือความรู้มาสรุปเป็นสารสนเทศในลกัษณะ
ของกราฟิกท่ีออกแบบเป็นภาพน่ิงหรือภาพเคล่ือนไหว ดูแลว้เขา้ใจง่ายในเวลารวดเร็วและชดัเจน
สามารถส่ือให้ผูรั้บสารสามารถเขา้ใจความหมายของขอ้มูลทั้งหมดไดโ้ดยไม่จ าเป็นตอ้งมีผูน้ าเสนอ
มาช่วยขยายความเขา้ใจอีก  
 
 จงรัก เทศนา (2561 อา้งถึงใน เมธี อคัรอุดมชยั, 2564)  อินโฟกราฟิก คือ การน าขอ้มูลมา
น าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ อยา่งสร้างสรรค ์ภาพสามารถเล่าเร่ืองได ้ซ่ึงมีองคป์ระกอบส าคญั โดยการ
รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ให้เพียงพอ แลว้น ามาสรุป วิเคราะห์ เรียบเรียง เพื่อท าให้ภาพนั้นมีความ
น่าสนใจและดึงดูดสายตาของผู ้รับสาร และเป็นการลดเวลาในการอธิบายโดยใช้ภาพเป็น
ส่วนประกอบ  
 
 จากรายละเอียดท่ีกล่าวไปขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่าอินโฟกราฟิก หมายถึง การน าขอ้มูลท่ี
เป็นประเภทของ ภาพ เน้ือหา ตวัเลข ตวัอกัษร ลายเส้น การใชสี้ สัญลกัษณ์กราฟแผนภูมิไดอะแกรม
แผนท่ี ฯลฯ น ามาประกอบกนัให้ออกมาอยู่รูปแบบภาพน่ิงหรือภาพเคล่ือนไหวท่ีสามารถบ่งบอก
ขอ้มูลทั้งหมดสรุปเป็นเร่ืองราวท่ีสามารถเขา้ใจง่ายในเวลารวดเร็วและชัดเจน โดยการใช้ภาพ สี 
ตวัอกัษรท่ีสวยงามในการดึงดูดความสนใจให้ผูรั้บสารสามารถเขา้ใจความหมายของขอ้มูลทั้งหมด
ไดใ้นระยะเวลาอนัสั้นและอาจไม่จ าเป็นตอ้งขยายความใหเ้ขา้ใจเพิ่มเติมอีก 
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 2.2.2 ประเภทของอนิโฟกราฟิก  
 
 ประเภทของอินโฟกราฟิกโดยทัว่ไปสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี (ชยามร กลดั
ทรัพย,์ 2563; พิชญน์นัท ์รักษาวงศ,์ 2562; เมธี อคัรอุดมชยั, 2564) 
 
  2.2.1.1 แบบภาพน่ิง (Static Infographics) อินโฟกราฟิกประเภทน้ีจะไม่มีการ
เปล่ียนแปลงหรือปรับปรุงเน้ือหา เช่น ภาพกราฟิกประกอบข่าวโทรทศัน์หรือส่ือดิจิทลั เป็นตน้  
  2.2.1.2 แบบมีปฏิสัมพนัธ์ (Interactive Infographics) อินโฟกราฟิกประเภทน้ี
สามารถเปล่ียนแปลงเน้ือหาหรือปรับปรุงขอ้มูลให้เป็นปัจจุบนัได ้เหมาะกบัการบรรยายขอ้มูลท่ีมี
ปริมาณมากและซบัซอ้น ผูรั้บสารสามารถดูขอ้มูลเชิงลึกเพิ่มเติมได ้ 
  2.2.1.3 แบบภาพเคล่ือนไหว (Motion Graphic) อินโฟกราฟิกประเภทน้ีเป็นการ
สร้างภาพกราฟิกให้มีการเคล่ือนไหวไดใ้นหลายมิติ แตกต่างจากแอนิเมชนั (Animation) ตรงท่ีไม่มี
ตวัละครเป็นตวัด าเนินเร่ือง หรือมีบทพูด และตดัฉากสลบัเหมือนภาพยนตร์ แต่จะเป็นการสร้างการ
เคล่ือนไหวให้กราฟิกและใช้การพากยเ์สียงบรรยายประกอบ แมว้่าอินโฟกราฟิกประเภทน้ีจะมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุด เน่ืองจากสามารถดึงดูดให้ผูช้มรู้สึกมีส่วนร่วมไดม้ากกว่าแบบภาพน่ิง และ
แบบมีปฏิสัมพนัธ์โต้ตอบได้ แต่การออกแบบช้ินงานจะยากขึ้น ต้องใช้เคร่ืองมือเพิ่มขึ้ น และ
ค่าใชจ่้ายในการสร้างช้ินงานจะเพิ่มขึ้น 
 
 2.2.3 องค์ประกอบของอินโฟกราฟิก  
 
 องคป์ระกอบของอินโฟกราฟิกนั้นประกอบดว้ยส่วนประกอบ 2 ส่วน คือ (ชฎาพร ลีไพศาล
สกุล และคณะ, 2560; พิชญน์นัท ์รักษาวงศ,์ 2562) 
 
  2.2.3.1 ภาพกราฟิก เป็นองคป์ระกอบท่ีจะขาดไม่ไดใ้นอินโฟกราฟิก การน าเสนอ
ขอ้มูลโดยใช ้ตวัหนงัสือลว้น ๆ ไม่สามารถเรียกว่า อินโฟกราฟิกได ้เช่น ภาพไอคอน ภาพการ์ตูน 
ชาร์ตหรือไดอะแกรม ภาพถ่าย ฯลฯ 
 
  2.2.3.2 ขอ้มูล (ตวัอกัษร) ขอ้มูลเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัอย่างหน่ึงของอินโฟ
กราฟิก แมว้่าอินโฟกราฟิกจะเน้นน าเสนอขอ้มูลดว้ยภาพกราฟิก แต่ก็ไม่ไดห้มายความว่าจะมีแค่
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กราฟิกอย่างเดียว จ าเป็นตอ้งมีขอ้มูลท่ีเป็นตวัหนงัสือประกอบดว้ย เพราะหากมีแค่ภาพกราฟิกเพียง
อยา่งเดียวก็มกัจะไม่เรียกวา่อินโฟกราฟิก 
 
 2.2.4 หลกัการสร้างอนิโฟกราฟิก  
 
 ณฐัพงษ ์วงคจ์นัทร์ตา (2559) และ พนมวรรณ ผลสาล่ี (2561) กล่าววา่ หลกัการสร้างอินโฟ
กราฟิกนั้นควรจะตอ้งมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั 2 ส่วน ดงัน้ี  
  2.2.4.1 ดา้นขอ้มูล ขอ้มูลท่ีจะน ามาเสนอในรูปแบบอินโฟกราฟิก จะตอ้งมีความ
น่าสนใจเป็นเร่ืองราวท่ีเป็นความจริงและมีความแม่นย  าในขอ้มูล 
  2.2.4.2 ดา้นการออกแบบ การออกแบบตอ้งมีรูปแบบ แบบแผน ความสวยงาม ท่ี
เขา้ใจง่าย ไม่ยุง่ยากในการใชง้าน และสามารถใชง้านไดจ้ริง 
 
 2.2.5 กระบวนการสร้างอนิโฟกราฟิก 
 
 พิชญ์นันท์ รักษาวงศ์ (2562) กล่าวว่า กระบวนการสร้างอินโฟกราฟิกประกอบด้วย 9 
ขั้นตอน ดงัน้ี 
  2.2.5.1 เลือกหัวขอ้ (Select the topic) ก่อนเร่ิมออกแบบอินโฟกราฟิกจะตอ้งเลือก
หัวขอ้ท่ีจะน ามาใชใ้นการออกแบบ ผูอ้อกแบบจะตอ้งเร่ิมกระบวนการคิด โดยอาจเลือกหัวขอ้จาก
จุดประสงคข์องการออกแบบ ออกแบบเพื่ออะไร น าไปใชง้านในส่ือรูปแบบไหน และลกัษณะของ
กลุ่มเป้าหมายคือใคร เป็นตน้  
  2.2.5.2 วางแผน (Planning) การวางแผนถือเป็นกระบวนการท่ีส าคญัอยา่งมากก่อน
การออกแบบ ซ่ึงเป็นการก าหนดแนวทางและขั้นตอนในการท างานตั้งแต่กระบวนการก่อนการ
ออกแบบ ออกแบบ และหลงัออกแบบ โดยจะท าให้เห็นภาพรวมทั้งหมดของการท างาน ช่วยสร้าง
ระบบในการท างาน และท าให้กระบวนการออกแบบมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น รวมทั้งยงัช่วย
ประหยดัเวลาในการท างาน 
  2.2.5.3 แผนผงัความคิด (Mind mapping) เป็นส่ิงท่ีผูอ้อกแบบจะตอ้งวาดขึ้น เพื่อให้
เห็นถึงการเช่ือมโยงส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัหัวขอ้ท่ีจะออกแบบ แผนผงัความคิดจะช่วยรวบรวมและจดั
วางขอ้มูลต่าง ๆ เขา้ด้วยกันเพื่อแสดงให้เห็นถึงขอ้มูลท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกันอย่างชัดเจน 
รวมทั้งยงัช่วยล าดับความคิดให้ของผูอ้อกแบบมีล าดับความคิดเป็นล าดับชั้น ท าให้ผูอ้อกแบบ
สามารถก าหนดขอบเขตของเน้ือหาท่ีตอ้งการน ามาใชใ้นการออกแบบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น  
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  2.2.5.4 ค้นหาข้อมูล (Search for information) ผูอ้อกแบบจะต้องค้นหาข้อมูล
ทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้งกบั หวัขอ้ท่ีไดท้ าการเลือกไวส้ าหรับการออกแบบ โดยยดึตามขอ้มูลท่ีไดเ้ขียนลง
บนแผนผงัความคิด โดยการคน้หาขอ้มูลนั้นไม่ควรน ามาจากหนงัสือเพียงเล่มเดียว แต่ขอ้มูลควรมา
จากหลากหลายแหล่ง และเป็นขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้การคน้หาขอ้มูลนั้นสามารถหาไดจ้ากแหล่งต่าง ๆ 
ไม่ว่าจะเป็นห้องสมุด หนังสือ การพูดคุย โทรทัศน์ และอินเทอร์เน็ต โดยผูอ้อกแบบควรน า
แหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีไดม้ามาเปรียบเทียบกนัระหวา่งแหล่งขอ้มูล  
  2.2.5.5 แรงบนัดาลใจ (Inspiration) แรงบนัดาลใจถือเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัอย่าง
มากส าหรับ การออกแบบ ซ่ึงช่วยให้ผูอ้อกแบบเห็นภาพตวัอย่างในการเสริมสร้างจินตนาการ และ
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ซ่ึงเพิ่มเติมความรู้และประสบการณ์ใหม่ ๆ เพื่อผสมผสานเข้ากับ
ประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่ โดยผูอ้อกแบบสามารถหาแรงบันดาลใจจากงานออกแบบในอินเทอร์เน็ต
ทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ หนังสือ นิตยสาร รวมถึงการพูดคุยกบัผูรู้้และผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบั
หวัขอ้ท่ีจะออกแบบ เพื่อเป็นแนวทางและน ามาประยกุตใ์ชใ้นการออกแบบ  
  2.2.5.6 แปลงขอ้มูลเป็นภาพ (Converting information to image) หลงัจากคน้หา
และรวบรวม ขอ้มูลแลว้ ผูอ้อกแบบจะตอ้งท าความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือหาทั้งหมดก่อน หลงัจากนั้น
ค่อยท าการคิดวิเคราะห์ และคัดกรองข้อมูลท่ีจะน ามาใช้ในการออกแบบ โดยเน้ือหาท่ีต้องการ
ออกแบบควรมีความกระชับ ชัดเจน และง่ายต่อการเข้าใจ หลังจากนั้นน าข้อมูลท่ีผ่านการคิด 
วิเคราะห์ และคดักรองมาแปลงขอ้มูลท่ีเป็นตวัอกัษรให้เป็นภาพหรือสัญลกัษณ์ เช่น การเลือกภาพ
หรือสัญลกัษณ์ท่ีจะน ามาใชแ้ทนความหมายของขอ้มูลท่ีเป็นตวัอกัษร เป็นตน้  
  2.2.5.7 สเก๊ตช์ภาพโครงร่าง (Sketch the draft) การสเก๊ตช์ภาพโครงร่าง เป็น
กระบวนการวาดภาพอยา่งคร่าว ๆ และรวดเร็ว เพื่อช่วยใหเ้ห็นองคป์ระกอบต่าง ๆ ของงานออกแบบ
ท่ีเป็นทั้งขอ้ความและรูปภาพ ซ่ึงผูอ้อกแบบควรสเก๊ตชภ์าพโครงร่างออกมาหลายแบบ เพื่อดูการจดั
วาง องค์ประกอบในรูปแบบท่ีแตกต่างกนั หลงัจากนั้นน าภาพสเก๊ตช์เหล่านั้นมาเปรียบเทียบเพื่อ
เลือก ภาพโครงร่างออกแบบท่ีเหมาะสมท่ีสุดมาใช้ในการออกแบบ โดยสเก๊ตช์ภาพโครงร่างใน
ขนาด สี ภาพและขอ้ความท่ีใกลเ้คียงกบังานออกแบบจริงมากท่ีสุด เพื่อน าไปใชอ้อกแบบในล าดบั
ต่อไป 
  2.2.5.8 ออกแบบ (Design) หลงัจากผ่านกระบวนการท่ีกล่าวไปขา้งตน้ ในการ
ออกแบบผูอ้อกแบบควรยึดหลกัการและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการออกแบบ เช่น องค์ประกอบของ
การออกแบบ หลกัการออกแบบ การจดัวางองค์ประกอบ ทฤษฎีสี การใช้ตวัอกัษร เป็นตน้ เขา้มา
เก่ียวขอ้ง ซ่ึงจะช่วยใหง้านออกแบบมีคุณภาพ และมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น หลงัจากนั้นผูอ้อกแบบ
ควรออกแบบและจดัวางองคป์ระกอบทั้งหมดของอินโฟกราฟิกอยา่งสร้างสรรคมี์อิสระทางความคิด 
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และมีมุมมองท่ีแปลกใหม่น่าสนใจ โดยผูอ้อกแบบสามารถน าขอ้มูล ความรู้ และความคิดสร้างสรรค์
ใหม่ ๆ ท่ีไดจ้ากขั้นตอนท่ีกล่าวไปขา้งตน้ เพื่อน ามาประยกุตใ์ชใ้นการออกแบบ  
  2.2.5.9 ตรวจสอบและปรับปรุง (Inspect and improve) เม่ือเสร็จส้ินกระบวนการ
ออกแบบ ทั้งหมด ผูอ้อกแบบควรตรวจสอบความถูกต้องของผลงาน ผ่านการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นและประเมินผลการออกแบบ โดยวิธีสอบถาม สัมภาษณ์ หรือท าแบบประเมิน เป็นตน้ เพื่อ
น าผลการประเมินมาแกไ้ขปรับปรุงช้ินงาน หรือพฒันางานใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
 

 2.2.6 การสร้างอินโฟกราฟิกให้มีประสิทธิภาพ  
 
 การสร้างอินโฟกราฟิกให้มีประสิทธิภาพ (Designing Effective Infographics) ตอ้งสามารถ
ถ่ายทอดขอ้มูลจากการออกแบบท่ีมีศิลปะ เป็นภาษาสากลท่ีสามารถเล่าเร่ืองราวท่ีตอ้งการส่ือสารได้
อย่างชดัเจน ซ่ึงควรประกอบดว้ยหลกัการสร้าง ดงัน้ี (ชฎาพร ลีไพศาลสกุล และคณะ, 2560; ณัฐ
พงษ ์วงคจ์นัทร์ตา, 2559; พิชญน์นัท ์รักษาวงศ,์ 2562) 
  2.2.6.1 ควรเนน้เพียงหัวขอ้หลกัหัวขอ้เดียว (Focus on a single topic) ผูอ้อกแบบ
ควรก าหนดหัวขอ้ หลกัในการสร้างอินโฟกราฟิกท่ีแน่นอน จะช่วยท าให้อินโฟกราฟิกของเรามี
ประสิทธิภาพ ไม่ก่อใหเ้กิดปัญหาต่อผูรั้บสาร  
  2.2.6.2 ออกแบบให้เขา้ใจง่าย (Keep it simple) ในการออกแบบขอ้มูลผูอ้อกแบบ
ควรแน่ใจวา่ ขอ้มูลไม่มากจนเกินไป เพราะจะท าใหผู้รั้บสารสามารถท าความเขา้ใจไดง้่าย  
  2.2.6.3 ข้อมูลเป็นส่ิงส าคัญ (Data is important) ในการสร้างอินโฟกราฟิก
ผูอ้อกแบบควรค านึงถึงขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัหัวขอ้เป็นส าคญั การออกแบบอินโฟกราฟิกตอ้งไม่ท าเกิน
วตัถปุระสงคข์องหวัขอ้ท่ีก าหนดไว ้ 
  2.2.6.4 แน่ใจว่าขอ้เท็จจริงถูกตอ้ง (Be sure facts are correct) การจดัท าและเรียบ
เรียงขอ้มูล ผูอ้อกแบบควรตรวจสอบแหล่งท่ีมาของขอ้มูลให้ถูกตอ้ง เพราะแหล่งอา้งอิงของขอ้มูล
เป็นส่ิงส าคญั ถา้หากไม่ถูกตอ้งจะลดความน่าเช่ือถือของอินโฟกราฟิก ดงันั้น ผูอ้อกแบบควรศึกษา
คน้ควา้หาขอ้ มูลตามขอ้เทจ็จริงจากแหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้
  2.2.6.5 การท าใหอิ้นโฟกราฟิกเป็นตวัเล่าเร่ือง (Let it tell a story) อินโฟกราฟิกท่ีมี
ประสิทธิภาพควรสามารถเล่าเร่ืองราวดว้ยภาพหรือกราฟิกท่ีสามารถถ่ายทอดขอ้มูลไดถึ้งแมว้่าผูรั้บ
สารจะไม่ไดห้รือศึกษาขอ้มูลมาก่อน 
  2.2.6.6 การออกแบบท่ีดีท าให้อินโฟกราฟิกมีประสิทธิภาพ (Good design is 
effective) การบรรยายอินโฟกราฟิกดว้ยภาพ ถา้มีการออกแบบท่ีดีจะดึงดูดใจผูรั้บสาร ส่ิงส าคญั
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ท่ีสุด คือ ควรออกแบบอินโฟกราฟิกให้ผูรั้บสารเขา้ใจง่าย ดว้ยการออกแบบอินโฟกราฟิกดว้ยภาพ 
กราฟิก สี ตวัอกัษรท่ีน่าสนใจ  
  2.2.6.7 ใช้สีท่ีดึงดูดความสนใจ (Choose attractive colors) ผูอ้อกแบบควรศึกษา
ทฤษฎีการใชสี้ ดว้ยใชสี้ให้ถูกตอ้งเหมาะสมกบัหัวขอ้ ใชสี้ท่ีกระตุน้ความสนใจจากผูรั้บสารได ้แต่
ในการออกแบบอินโฟกราฟิกผูอ้อกแบบไม่จ าเป็นตอ้งท าใหมี้สีสันมาก แต่ใชสี้จ านวนนอ้ยสีแต่เป็น
สีท่ีโดดเด่น ก็จะสามารถสร้างประสิทธิภาพใหก้บังานออกแบบอินโฟกราฟิกช้ินนั้น ๆ ได ้
  2.2.6.8 ใช้ค  าพูดท่ีกระชบั (Use short texts)ในการออกแบบผูอ้อกแบบควรสรุป
ขอ้ความให้สั้นกระชบั ตรงกบัวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการน าเสนอ อาจใชแ้ผ่นป้ายหรือขอ้มูลสั้น ๆ มา
สนบัสนุนภาพ เพื่อท าใหเ้กิดการดึงดูดความสนใจ และควรใชต้วัหนงัสือท่ีผูรั้บสารอ่านแลว้สามารถ
ท าความเขา้ ใจไดง้่าย 
  2.2.6.9 ตรวจสอบตัวเลขข้อมูล (Check your numbers) ถ้าผูอ้อกแบบต้องการ
น าเสนอขอ้มูลดว้ยตวัเลขผา่นกราฟและแผนผงั ควรตรวจสอบความถูกตอ้งของตวัเลข  
  2.2.6.10 ท าไฟลอิ์นโฟกราฟิกใหมี้ขนาดเลก็ (Make the file size small) เพื่อใหผู้รั้บ
สารสามารถ เขา้ถึงและดาวน์โหลดขอ้มูลไดง้่าย รวดเร็ว และสามารถน าไปใชต้่อไดต้ามจุดประสงค์
ท่ีผูรั้บสารตอ้งการ 
 
 2.2.7 การจัดวางเลย์เอาท์พื้นฐานของอินโฟกราฟิก 
 
 การจดัวางเลยเ์อาท์พื้นฐานของอินโฟกราฟิกเป็นการน าเสนอผ่านวิธีการเล่าเร่ืองอินโฟ
กราฟิก ท าให้อินโฟกราฟิกดูน่าสนใจ และสามารถท าความเขา้ใจไดง้่าย ทั้งน้ีรูปแบบเลยเ์อาท์อิน
กราฟิกนั้นสามารถแบ่งออกเป็น 9 รูปแบบ ดงัน้ี (เมธี อคัรอุดมชยั, 2564) 
 
  2.2.7.1 แบบแปลงงานเขียนให้เป็นภาพ (Visualized Article) เป็นวิธีการเล่าเร่ือง
อินโฟกราฟิกดว้ยการน าบทความหรือเร่ืองเล่ามาแปลงเป็นภาพ สามารถใส่ไดท้ั้งตวัอกัษรรูปภาพ 
และไอคอน หรือหากไม่ใส่รูป ก็สามารถใส่เป็นตวัเลขกราฟไดแ้ทน เหมาะกบัขอ้มูลทัว่ไปเชิงให้
ความรู้ 
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รูปท่ี 2.1 ตวัอยา่งอินโฟกราฟิกแบบ Visualized Article 

ท่ีมา: ผูว้ิจยั 
 

  2.2.7.2 แบบรายการ (Listed) เป็นวิธีการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกท่ีคนไทยคุน้เคยกนัดี 
มกัจะใชต้วัเลขน าในเฮดไลน์ และการน าเสนอแบบเป็นขอ้ ๆ แบบน้ีเหมาะกบัเร่ืองท่ีไม่ยาวนกั และ
ไม่ควรเป็นเร่ืองท่ีเครียดมากเกินไป 

 
รูปท่ี 2.2 ตวัอยา่งอินโฟกราฟิกแบบ Listed 

ท่ีมา: ผูว้ิจยั 
 

  2.2.7.3 แบบการเปรียบเทียบ (Comparison) เป็นวิธีการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิก ดว้ย
เปรียบเทียบให้เห็นความแตกต่าง และรายละเอียดของการท าส่ิงนั้ น ๆ ด้วย เหมาะกับใช้เพื่อ
เปรียบเทียบระหว่างของส่ิงหน่ึงกบัอีกส่ิง โดยการน าเสนอคู่กนัแบบน้ีท าให้เห็นภาพไดช้ดัเจนว่า
แตกต่างอยา่งไรบา้ง 
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รูปท่ี 2.3 ตวัอยา่งอินโฟกราฟิกแบบ Comparison 

ท่ีมา: ผูว้ิจยั 
 

  2.2.7.4 แบบแสดงส่วนประกอบ (Structure) เป็นวิธีการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกเพื่อ
แสดงใหเ้ห็นจุดเด่น โดยอธิบายรายละเอียดเป็นขอ้ ๆ ถึงส่วนประกอบของบางส่ิงใหเ้ห็นรายละเอียด
ของแต่ละส่วนประกอบของส่ิงนั้น ๆ ท่ีตอ้งการอธิบาย 

 
รูปท่ี 2.4 ตวัอยา่งอินโฟกราฟิกแบบ Structure 

ท่ีมา: ผูว้ิจยั 
 

  2.2.7.5 แบบเล่าเร่ืองตามระยะเวลา (TimeLine) เป็นวิธีการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกท่ี
ใชเ้ล่าประวติัความเป็นมาเป็นไปของส่ิงใดส่ิงหน่ึง ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเวลาและการเปล่ียนแปลง โดยจะ
เป็นเส้นตรง แสดงขอ้มูลตั้งแต่แรกเร่ิมจนถึงปัจจุบนั ใส่ปีหรือช่ือเหตุการณ์การเปล่ียนแปลงให้เห็น
วา่ส่ิงใดเกิดก่อนหรือหลงั รวมถึงสามารถใส่จุดและใส่ระยะห่างของจุดเพื่อแสดงระยะเวลาท่ีห่างกนั
ของแต่ละเหตุการณ์ได ้



44 
 

 

 
รูปท่ี 2.5 ตวัอยา่งอินโฟกราฟิกแบบ TimeLine 

ท่ีมา: ผูว้ิจยั 
 

  2.2.7.6 แบบบอกผลลพัธ์ล าดบัขั้น (Flowchart) เป็นวิธีการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกท่ี
ใช้มากกบัการท างานเชิงตรรกะ หรือการแสดงให้เห็นการตดัสินใจกระท าบางอย่างแลว้จะเกิดผล
อยา่งไรแบบเป็นล าดบัขั้น 

 
รูปท่ี 2.6 ตวัอยา่งอินโฟกราฟิกแบบ Flowchart 

ท่ีมา: ผูว้ิจยั 
 

  2.2.7.7 แบบเล่าขั้นตอนการท างาน (RoadMap) เป็นวิธีการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิก
ดว้ยการอธิบายทีละขั้นตอน โดยเนน้แสดงการอธิบายขั้นตอนให้เขา้ใจง่าย และแต่ละขั้นตอนตอ้ง
น่าสนใจและแตกต่างกนั 

 
รูปท่ี 2.7 ตวัอยา่งอินโฟกราฟิกแบบ RoadMap 

ท่ีมา: ผูว้ิจยั 
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  2.2.7.8 แบบบอกขอ้มูลบางอย่างให้น าไปใชไ้ดท้นัที (Useful Bait) เป็นวิธีการเล่า
เร่ืองอินโฟกราฟิกท่ีแสดงเห็นถึงวิธีท าบางอยา่งคลา้ยกบัแบบแปลงงานเขียนใหเ้ป็นภาพ (Visualized 
Article) แต่จะเน้นให้ผูรั้บสารสามารถอ่านแลว้เขา้ใจได้ง่าย สามารถน าไปใช้ได้ในทนัที โดยไม่
จ าเป็นตอ้งปะติดปะต่อเร่ืองราวเช่ือมเน้ือหากนั    

 
รูปท่ี 2.8 ตวัอยา่งอินโฟกราฟิกแบบ Useful Bait 

ท่ีมา: ผูว้ิจยั 
 

  2.2.7.9 แบบแปลงขอ้มูลตวัเลขออกมาเป็นกราฟ (Number Porn) เป็นวิธีการเล่า
เร่ืองอินโฟกราฟิกท่ีน าเสนอขอ้มูลเชิงตวัเลข สถิติ การค านวณท่ีมีค่าต่าง ๆ มาท าเป็นกราฟ แผนภูมิ
วงกลม หรือแผนภูมิแท่ง เพื่อแสดงใหเ้ห็นความแตกต่างกนัอยา่งชดัเจนมากขึ้น 

 
รูปท่ี 2.9 ตวัอยา่งอินโฟกราฟิกแบบ Number Porn 

ท่ีมา: ผูว้ิจยั 
 

 ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัน าแนวคิดเก่ียวกบัอินโฟกราฟิกมาใชเ้ป็นกรอบในการศึกษาถึง
ความหมายและรายละเอียดของหลกัการออกแบบอินโฟกราฟิกเพื่อน ามาใชว้ิเคราะห์ชุดภาพอินโฟ
กราฟิกเพื่อการส่ือสารการป้องกนัตนเองจากสถานการณ์แพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19  
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2.3 ทฤษฎีการส่ือสารด้วยภาพ (Visual Communication Theory) 
 
 2.3.1 ความหมายของการส่ือความหมาย (Communications) 
 
 การส่ือความหมาย (Communications) หมายถึง การถ่ายทอดขอ้มูล ขอ้เท็จจริง จากผูส่้งไป
ยงัผูรั้บ หรือจากบุคคลหน่ึงไปยงับุคคลอ่ืน ๆ ให้เกิดความเขา้ใจตรงกัน เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกัน) 
ทั้งน้ี การส่ือความหมายมีองคป์ระกอบส าคญั 4 ประการ ดงัน้ี (ไตรสิทธ์ิ ศิริธนู, 2560) 
  1) ผูส่้งสาร (Sender) คือ ผูท่ี้ถ่ายทอดขอ้มูล ขอ้เทจ็จริง ดว้ยการส่ือความหมายไป
ยงัผูรั้บ 
  2) สาร (Message) คือ เร่ืองราวขอ้มูล ขอ้เทจ็จริง ท่ีผูส่้งสารตอ้งการใหผู้รั้บเกิดเกิด
ความเขา้ใจตรงกนั 
  3) ส่ือหรือช่องทาง (Channel) คือ ส่ือกลางท่ีท าให้เน้ือหาสาระ มีรูปร่างลกัษณะท่ี
เหมาะสมกับการส่งไปถึงผูรั้บสารได้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ภาษาพูด ภาษาเขียน รูปภาพ ท่าทาง 
สัญลกัษณ์ และเคร่ืองมือต่าง ๆ เช่น วิทย ุโทรทศัน์ ภาพอินโฟกราฟิก เป็นตน้ 
  4) ผูรั้บสาร (Receiver) คือ ผูรั้บสารท่ีส่งผ่านมาโดยใช้ประสาทสัมผสัทางใดทาง
หน่ึงในการรับ เช่น การใชต้ามองดูและจดจ า เป็นตน้ 
 นอกจากน้ี การส่ือความหมายท่ีสอดคลอ้งกบัการวิจยัในคร้ังน้ี คือ การส่ือความหมายดว้ย
ภาพน่ิง ซ่ึงมีรายละเอียดท่ีประกอบดว้ย ภาษาพูด รูปภาพ เคร่ืองหมายต่าง ๆ ซ่ึงอาจเรียกวา่เป็นภาษา
สัญลกัษณ์ หมายถึง ภาษาท่ีเกิดจาก การมองเห็นดว้ยรูปร่าง รูปทรงและลกัษณะ ดว้ยการใชภ้าพเป็น
ส่ิงส าคญัท่ีใชใ้นการติดต่อส่ือสาร ซ่ึงแตกต่างจากภาษาพูดท่ีจะเปล่ียนแปลงไปไดเ้สมอ (ไตรสิทธ์ิ   
ศิริธนู, 2560) 
 การส่ือความหมายด้วยภาพนั้น เป็นการใช้ภาพส่ือความหมายโดยผ่านเคร่ืองหมาย 3 
องคป์ระกอบไปยงัผูรั้บสาร ดงัน้ี (ไตรสิทธ์ิ ศิริธนู, 2560) 
  1) เคร่ืองหมายท่ีมีลกัษณะเป็นภาพ (Iconic) มีลกัษณะคลา้ยคลึงหรือเหมือนกบัส่ิง
ท่ีเป็น ตวัแทน เช่น ภาพจ าลองอวยัวะภายในร่างกาย เป็นตน้ 
  2) สัญลกัษณ์ (Symbolic) ไม่คลา้ยคลึงหรือเหมือนกบัส่ิงท่ีเป็นตวัแทน แต่เป็นการ
ตกลง/ยอมรับร่วมกนั ถึงความหมายท่ีแทนค่า เช่น เคร่ืองหมายกากบาท เคร่ืองหมายวงกลมและมี
เส้นขีดค่า เป็นตน้ 
  3) เคร่ืองหมายบ่งบอก/บ่งช้ี (Indexical) เป็นเคร่ืองหมายท่ีเช่ือมโยงกับส่ิงท่ีเป็น
ตวัแทน เช่น เคร่ืองหมายยกมือ คือ การหา้ม เป็นตน้ 



47 
 

 

 การอุปมา และการแทนความหมาย (Metaphor and Metonymy)  
 

 การอุปมา (Metaphor) คือ การแสดงส่ิงท่ีไม่คุน้เคย แปลกประหลาดในรูปแบบของส่ิงท่ีรู้จกั
คุน้เคย แลว้ตวั “เคร่ืองหมาย” ไม่สัมพนัธ์กบั “ความหมาย” ผู ้รบสารจะตอ้งใช้จินตนาการในหาร
แปล จึงจะเขา้ใจความหมายของการอุปมา  
 การแทนความหมาย (Metonymy) คือ การแสดงความหมายผ่านความสัมพนัธ์ของส่ิงใดส่ิง
หน่ึง เช่น เคร่ืองหมายบวกสีแดง ท าใหส้ามารถถึงทุกส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองทางการแพทย ์

 
 วิธีวิเคราะห์การส่ือความหมายแบบการอุปมา และการแทนความหมาย 

 
 วิธีวิเคราะห์การส่ือความหมายแบบการอุปมา และการแทนความหมาย เป็นวิธีการหลกัอีก 
2 วิธีการท่ีใชใ้นการถ่ายทอดความหมายจากสัญญะตวัหน่ึงโดยอาศยัสัญญะ อีกตวัหน่ึง ซ่ึงสามารถ
อธิบายรายละเอียดได ้ดงัน้ี 

1) การถ่ายทอดความหมายดว้ยวิธีการเปรียบเทียบอุปมาอุปมยั (Metaphor) 
เป็นวิธีถ่ายทอดความหมายโดยอาศัยความสัมพันธ์ระหว่างสัญญะ 2 ตัว ท่ีมี

ความหมายคลา้ยคลึงกนั และถูกน ามาใชถ้่ายทอดความหมายดว้ยวิธีการ “เปรียบเทียบอุปมาอุปมยั” 
(Analogy)โดยท่ีสัญญะตวัแรกนั้นเป็นท่ีรู้จกัความหมายกนัดีอยู่แลว้ เพราะฉะนั้นเม่ือถูกน ามาเขา้คู่
กบัสัญญะตวัท่ีสองซ่ึงยงัไม่ค่อยรู้จกัความหมายกนัดีจึงตอ้งอาศยัความหมายของสัญญะตวัแรกเพื่อ 
ท าให้สัญญะตวัหลงัถูกรับรู้ความหมายไปดว้ย ซ่ึงการเปรียบเทียบแบบ Metaphor นั้นเป็นท่ีรู้จกักนั
ดีอยู่แลว้ในวฒันธรรมการใช้ภาษาของเรา โดยเราอาจจะสังเกตเห็นค าบอกใบ ้(Cue) คือ ค าว่า 
“เสมือน ประหน่ึง ราวกบัว่า” (Like/As) เช่น วคัซีนน้ีเหมือนยาวิเศษ บุคคลน้ีน่าเช่ือถือเหมือนกบั
แพทยท่ี์โรงพยาบาล การสวมใส่หนา้กากอนามยัตามค าแนะน าจากภาพชุดอินโฟกราฟิกเหมือนกบั
การฟังค าแนะตามแพทยส์ั่งท่ีโรงพยาบาล เป็นตน้ 

2) การถ่ายทอดความหมายดว้ยวิธีการแทนความหมาย (Metonymy) 
เป็นวิธีการถ่ายทอดความหมายโดยหยิบเอาส่วนเส้ียวเล็ก ๆ ส่วนหน่ึงของสัญญะ 

(Part) มาแทนความหมายของส่วนรวมทั้งหมด (Whole) เช่น 
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ตารางท่ี 2.1 ตารางการถ่ายทอดความหมายของสัญญะ 
ส่วนรวมทั้งหมด (Whole) ส่วนหน่ึงของสัญญะ (Part) 

เคร่ืองหมายกาชาด โรงพยาบาล สถานท่ี และส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งทาง
การแพทย ์

เคร่ืองหมายกากบาท ความอนัตราย ความไม่ถูกตอ้ง ส่ิงท่ีไม่ควรท า 

ท่ีมา: ไตรสิทธ์ิ ศิริธนู, 2560  
 

ทฤษฎีการประมวลผลขอ้มูลแบบคู่ (Dual Coding Theory) 
 
 ความหมายของการประมวลผลขอ้มูลแบบคู่ หรือทฤษฎีรหสัคู่  
 
 ทฤษฎีท่ีว่าดว้ยเร่ืองกระบวนการรับรู้ท่ีพฒันาขึ้นโดย Allan Paivio โดยมีสมมติฐานท่ีว่า
มนุษยน์ั้นสามารถประมวลผลขอ้มูลผ่าน 2 ช่องหลกั ไดแ้ก่  ช่องทางภาพ และช่องทางภาษา ซ่ึงมี
การใช้ภาพและขอ้ความภาษาประกอบร่วมกนั ท่ีประกอบร่วมกนัแลว้นั้นสามารถช่วยเสริมสร้าง
ความเขา้ใจและการจดจ าขอ้มลไดดี้ขึ้น เช่น การใชภ้าพและขอ้ความภาษาประกอบร่วมกนัภายใน
ภาพชุดอินโฟกราฟิกภายในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นตน้ (สมนึก แสนปวน, 2560) 
 
 หลกัส าคญัของทฤษฎีการประมวลผลขอ้มูลแบบคู่ 
 
 หลกัส าคญัของทฤษฎีการประมวลผลขอ้มูลแบบคู่นั้นแบ่งออกเป็น 2ประการ ดงัน้ี (สมนึก 
แสนปวน, 2560)  

1) ค า (Words) ขอ้มูลท่ีเป็นค าจะถูกประมวลผลผ่านการรับรู้ทางการไดย้ิน การใช้
ค  าช่วยเช่ือมโยงกบัความรู้ท่ีเรามีในหน่วยความจ าระยะยาว ท าใหเ้ราเขา้ใจขอ้มูลไดช้ดัเจนขึ้น 
  2) ภาพ (Picture) เม่ือเรามองภาพ ขอ้มูลจะถูกประมวลผลผ่านการรับรู้ทางการ
มองเห็น ซ่ึงท าให้สมองเช่ือมโยงขอ้มูลและเขา้ใจไดง้่ายขึ้น ท าให้เราจ าขอ้มูลไดดี้กว่าการมองภาพ
ดว้ยค า 
 ทั้งน้ี การใช้ทั้งภาพและค าร่วมกนั (Dual Coding) จะท าให้การประมวลผลของผูรั้บสารมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น เพราะสมองสามารถประมวลผลขอ้มูลสองทางพร้อมกนั ท าใหข้อ้มูลเขา้ไปอยู่
ในความจ าระยะยาวไดดี้ขึ้น 
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 ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัน าทฤษฎีการส่ือสารดว้ยภาพ (Visual Communication Theory) 

และทฤษฎีการประมวลผลขอ้มูลแบบคู่ (Dual Coding Theory) มาใช้เป็นกรอบในการศึกษาถึง
สัญลกัษณ์ภาพ และสัญลกัษณ์ภาษาท่ีปรากฎในการส่ือความหมายภายในชุดภาพอินโฟกราฟิกเพื่อ
การส่ือสารการป้องกนัตนเองจากสถานการณ์แพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19 โดยศึกษาควบคู่กบั
แนวคิดเก่ียวกบัอินโฟกราฟิก 

 

2.4 แนวคดิและทฤษฎีการออกแบบ 

 
 2.4.1 หลกัองค์ประกอบศิลป์  
 
 ความหมายของหลกัองคป์ระกอบศิลป์ 
 
 องคป์ระกอบศิลป์ (Composition) หมายถึง การน าทศันธาตุของศิลปะ ซ่ึงประกอบไปดว้ย
จุด เส้น รูปร่าง รูปทรง ขนาดสัดส่วน แสงเงา สี บริเวณว่าง พื้นผิว มาจดัภาพหรือองค์ประกอบ
รวมเขา้ดว้ยกนั และให้ประสานสัมพนัธ์กนั เพื่อให้เกิดคุณค่าทางความงาม (จารุวรรณ เมืองขวา, 
2565) 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ ประกอบดว้ย (จารุวรรณ เมืองขวา, 2565) 
 
  1)  เอกภาพ (Unity) หมายถึง การจัดทัศนธาตุของศิลปะให้มีความประสาน
กลมกลืน มีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัเป็นกลุ่มกอ้นไม่กระจดักระจาย และแสดงออกให้เห็นไดถึ้ง
ความพอดีของความงาม 
   1.1) วิธีการสร้างเอกภาพ การสร้างเอกภาพท าได ้ดว้ยการน ารูปร่างมาจดั
ใหมี้ความสัมพนัธ์กนั ท าไดห้ลายวิธี ไดแ้ก่ 
    1.1.1) วิธีการสร้างเอกภาพด้วยวิธีสัมผสั คือ การน ารูปร่าง มา
สัมผสักนัในลกัษณะต่าง ๆ เพื่อให้เกิดเอกภาพ ไดแ้ก่ ดา้นสัมผสัดา้น เป็นการสัมผสัโดยการน าดา้น
ต่อดา้นมาจดัวางติดกนั มุมสัมผสัดา้น เป็นการสัมผสัโดยการน าดา้นมาชนกบัมุม มุมสัมผสัมุม เป็น
การสัมผสัโดยการน ามุมกบัมุมมาชนกนั  
    1.1.2) วิธีการสร้างเอกภาพดว้ยวิธีซ้อน คือ การน ารูปร่าง มาวาง
ทบัซ้อนกนัในลกัษณะต่าง ๆ เพื่อให้เกิดเอกภาพ ไดแ้ก่ การทบัซ้อนบางส่วน เป็นการน ารูปร่าง มา
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วางทบัซอ้นกนัเพียงบางส่วนให้เล่ือมกนั การทบัซอ้นทั้งหมด เป็นการน ารูปร่าง มาวางทบัลงบนอีก
รูปทรงแบบเตม็ส่วนไม่ใหเ้หล่ือมกนั การทบัซอ้นคาบเก่ียว เป็นการน ารูปร่าง มาวางเสียบกนัเหมือน
ฝังอยู่ในอีกรูปหน่ึง การทบัซ้อนรูปโซ่ เป็นการน ารูปร่าง มาวางคลอ้งเก่ียวกันเป็นลูกโซ่  การทบั
ซ้อนสานกนั เป็นการน ารูปร่าง มาวางไขวก้นัแบบสาน การทบัซ้อนหลายชั้นเรียงล าดบั เป็นการน า
รูปร่าง มาวางทบักนัหลายชั้นท าใหเ้กิดมิติ มองดูมีระยะใกล ้- ไกล และมีความต้ืนลึก 
    1.1.3) วิธีการสร้างเอกภาพดว้ยวิธีจดักลุ่ม คือ การน ารูปร่างมาจดั
วางใกลก้นัจนเกิดความสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัในลกัษณะต่าง ๆ ไดแ้ก่ รูปร่างสองรูปน ามา
วางใกลก้ัน จะเกิดแรงดึงดูดกันและสัมพนัธ์กัน มีผลต่อสายตาและความรู้สึกท่ีจะน ามารวมเป็น
หน่วยเดียวกนัท าให้เกิดเอกภาพ รูปร่างสามส่ิงมาจดัวางในลกัษณะกรอบสามเหล่ียม แมจ้ะจดัวาง
ห่างกนัแต่จะรู้สึกวา่ของสามส่ิงนั้นมีแรงดึงดูด และพยายามรวมเป็นหน่วยเดียวกนั 
 
   2)  ดุลยภาพ (Balance) หรือความสมดุล หมายถึง การน าทศันธาตุต่างๆ
ทางศิลปะ เช่น จุด เส้น รูปร่าง ขนาดสัดส่วน แสงเงา สี บริเวณว่าง มาจดัองค์ประกอบศิลป์ให้มี
ความพอดีเหมาะสม เกิดน ้ าหนกัการจดัวางซ้าย ขวา ทั้งสองขา้งเท่ากนัความสมดุล แบ่งออกเป็น  2  
ลกัษณะ ดงัน้ี 
    2.1) ความสมดุลแบบสองขา้งเท่ากนั (Symmetrical Balance) คือ 
การน าทศันธาตุทางศิลปะมาจดัองคป์ระกอบศิลป์ ใหน้ ้าหนกัทั้งสองขา้งเท่ากนัหรือเหมือนกนั 
    2.2) ความสมดุลแบบสองขา้งไม่เท่ากนั (Asymmetrical Balance) 
คือ การน าทศันธาตุทางศิลปะมาจดัองค์ประกอบศิลป์ จดัวางท่ีไม่เท่ากนัหรือไม่เหมือนกนัทั้งสอง
ขา้ง แต่มองดูแลว้ให้ความรู้สึกว่าเท่ากนัจากน ้ าหนกัโดยส่วนรวม ความสมดุลในลกัษณะน้ีนิยมใช้
กันอย่างกวา้งขวาง เพราะสามารถให้อารมณ์ ความรู้สึกเคล่ือนไหว และให้คุณค่าทางความคิ ด
สร้างสรรคท่ี์เป็นอิสระแปลกใหม่ 
 
   3) จุดเด่น (Dominance) จุดเด่นหรือจุดสนใจ หมายถึง ส่วนส าคญัท่ีปรากฏ
ชดัสะดุดตาในช้ินงาน จุดเด่นเกิดจากการเนน้ (Emphasis) ท่ีดี ต าแหน่งของจุดเด่นนิยมจดัวางไวใ้น
ระยะหนา้  (Foreground) หรือระยะกลาง (Middle  Ground) แต่ไม่ควรวางไวต้รงกลางพอดี เพราะจะ
ท าใหภ้าพเกิดความรู้สึกน่ิง ไม่เกิดการเคล่ือนไหว จุดเด่นท่ีดีควรมีเพียงจุดเดียว และมีพื้นท่ีประมาณ 
20 - 30 % ของพื้นท่ีทั้งหมด 
    3.1) วิธีการเน้นจุดเด่น ไดแ้ก่ เน้นดว้ยรูปร่าง รูปทรง หรือขนาด 
เป็นการน ารูปร่างท่ีมีลกัษณะแตกต่างกนัมาจดัรวมกนั ท าใหเ้กิดความเด่นชดัขึ้นในรูปร่างท่ีตอ้งการ
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เนน้     เนน้ดว้ยค่าน ้ าหนกัของสี แสงเงา เป็นการน าค่าน ้ าหนกัของสี  แสงเงา  ท่ีมีความแตกต่างกนั
จากน ้ าหนกัอ่อนสุดไปยงัน ้ าหนกัเขม้สุดมาสร้างเป็นจุดเด่น เนน้ดว้ยสี เป็นการใชสี้ต่างวรรณะกนั
มาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนั เช่น ช้ินงานท่ีมีสีวรรณะเยน็ สามารถใชสี้วรรณะอุ่นเขา้ไปช่วยเนน้ เพื่อให้
เกิดความขดัแยง้จะท าใหเ้กิดจุดเด่น แต่ตอ้งให้วรรณะหน่ึงมีปริมาณมากกวา่อีกวรรณะหน่ึง เป็นตน้  
เนน้ดว้ยเส้น เป็นการน าเส้นมาช่วยเนน้ใหภ้าพเกิดความเด่นชดัขึ้น เช่น การใชเ้ส้นน าพาสายตาไปยงั
จุดเด่นของช้ินงาน  
 
   4) ความกลมกลืน (Harmony) หมายถึง การน าทศันธาตุทางศิลปะมาจดั
องคป์ระกอบศิลป์ให้มีความสัมพนัธ์กลมกลืนกนั  สนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั  เขา้กนัไดดี้  ไม่ขดัแยง้
กนั 

    4.1) วิธีการสร้างความกลมกลืน ได้แก่ ความกลมกลืนด้วยเส้น 
เป็นการใชเ้ส้นในลกัษณะเดียวกนั หรือทิศทางเดียวกนัมาจดัรวมกนั จะท าให้เกิดความกลมกลืนได้               
ความกลมกลืนดว้ยรูปร่าง เป็นการน ารูปร่างท่ีมีลกัษณะเหมือนกนัหรือลกัษณะใกลเ้คียงกนัมาจดั
รวมกัน ความกลมกลืนด้วยทิศทาง เป็นการจัดวางรูปร่างในทิศทางท่ีเหมือนกัน ท าให้เกิดเป็น
กลมกลืนกัน ความกลมกลืนด้วยค่าน ้ าหนักของแสงเงา เป็นการจดัค่าน ้ าหนักแสงเงาให้มีความ
ประสานสัมพนัธ์กลมกลืนกนั โดยการไล่ค่าน ้ าหนกัอ่อนแก่ ความกลมกลืนดว้ยสี เป็นการน าสีท่ีอยู่
ในวรรณะเดียวกนั หรือสีใกลเ้คียงกนั มาจดัองคป์ระกอบใหป้ระสานกลมกลืนกนั 
 
   5) ความขดัแยง้ (Contrast) หมายถึง การน าทศันธาตุมาจดัองค์ประกอบ
ศิลป์ใหเ้กิดการตดักนั หรือขดัแยง้กนั เพื่อลดความกลมกลืนลง เพราะหากมีความกลมกลืนท่ีมากไป
ช้ินงานอาจจะดูจืดชืด  น่าเบ่ือหน่าย ความขดัแยง้ท่ีพอเหมาะจะช่วยให้ช้ินงานดูมีชีวิตชีวา ซ่ึงควรจดั
องค์ประกอบศิลป์ให้มีสัดส่วนขดัแยง้กันบา้งประมาณ  10 - 20 % ก็จะช่วยให้ช้ินงานนั้น ๆ เกิด
ความสวยงามขึ้น 
    5.1) วิธีสร้างความขดัแยง้ ไดแ้ก่ ความขดัแยง้ดว้ยเส้น เป็นการน า
เส้นท่ีมีลักษณะต่างกันมาสร้างความขัดแยง้ในช้ินงานอออกแบบ เช่นการน าเส้นซิกแซก กับ
เส้นแนวนอนมาใช้ร่วมกนัในช้ินงานออกแบบ วิธีใช้ความขดัแยง้ คือลดปริมาณเส้นชนิดใดชนิด
หน่ึงลงประมาณ 20% และอาจใชท้ศันธาตุทางศิลปะอ่ืนเขา้ช่วยบา้งเลก็นอ้ยเพื่อความสวยงาม ความ
ขดัแยง้ด้วยรูปร่าง เป็นการน ารูปร่างท่ีมีลกัษณะไม่เหมือนกันหรือลกัษณะไม่ใกลเ้คียงกันมาจัด
รวมกนั เช่น การน ารูปร่างส่ีเหล่ียมกับรูปร่างวงกลม มาจดัองค์ประกอบศิลป์ร่วมกนัจะเกิดความ
ขดัแยง้ แต่การขดัแยง้มากเกินไปจะดูไม่สวยงาม การแกไ้ขให้ความขดัแยง้น้อยลงด้วยการท าให้
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รูปร่าง รูปทรงนั้นมีลกัษณะใกลเ้คียงกนั ความขดัแยง้ดว้ยทิศทาง เป็นการจดัวางให้ทิศทางของเส้น 
รูปร่าง แสงเงา ฯลฯ  ให้มีความขดัแยง้กนั ความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นการน าสีตรงกนัขา้มหรือสีตดักนั
มาใชร่้วมกนั หรือใชสี้ขาว สีด า ตดัขั้นระหว่างสีทั้งสองวรรณะ และอาจใชว้ิธีลดความเขม้ของสีใด
สีหน่ึงลงดว้ย สีขาว สีด า สีเทา สีตรงขา้ม เป็นตน้ 
 
 2.4.2 ข้อแนะน าในการเลือกใช้สี 
 
 หลกัการใชสี้ในการออกแบบประกอบไปดว้ย 3 ขั้น คือ (เมธี อคัรอุดมชยั, 2564) 
 ขั้นท่ี 1 (Primary) คือ แม่สี ไดแ้ก่ สีแดง สีเหลือง สีน ้าเงิน 
 ขั้นท่ี 2 (Secondary) คือ สีท่ีเกิดจากสีขั้นท่ี 1 หรือแม่สีผสมกนัในอตัราส่วนท่ีเท่ากนั จะท า
ใหเ้กิดสีใหม่ 3 สี ไดแ้ก่ สีส้ม สีม่วง สีเขียว 
 ขั้นท่ี 3 (Tertiary) คือ สีท่ีเกิดจากสีขั้นท่ี 1 ผสมกบัสีขั้นท่ี 2 ในอตัราส่วนท่ีเท่ากนั จะไดสี้
อีก 6 สี คือ สีส้มแดง สีม่วงแดง สีเขียวเหลือง สีเขียว สีน ้าเงิน สีม่วงน ้า สีเงิน สีส้มเหลือง 
 
 หลกัการใชสี้  
 
 เมธี อคัรอุดมชยั (2564) กล่าวว่า ขอ้แนะน าของวิธีการเลือกใช้สีในงานดา้นการออกแบบ
อินโฟกราฟิกควรเลือกใช้สีโดยน าหลกัจิตวิทยาของสีมาใช้ เน่ืองจากสีแต่ละสีจะให้ความรู้สึกท่ี
แตกต่างกนั และมีผลต่อจิตใจของมนุษยท่ี์ใหค้วามรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัไป เช่น 
  1) สีแดง ใหค้วามรู้สึกเร่าร้อน รุนแรง อนัตราย ต่ืนเตน้ 
  2) สีเหลือง ใหค้วามรู้สึก สวา่ง อบอุ่น แจ่มแจง้ ร่าเริง ศรัทธา มัง่คัง่ 
  3) สีเขียว ใหค้วามรู้สึก สดใส สดช่ืน เยน็ ปลอดภยั สบายตา มุ่งหวงั 
  4) สีฟ้า ใหค้วามรู้สึก ปลอดโปล่ง แจ่มใส กวา้ง ปราดเปร่ือง 
  5) สีม่วง ใหค้วามรู้สึก เศร้า หม่นหมอง ลึกลบั 
  6) สีด า ใหค้วามรู้สึก มืดมิด เศร้า น่ากลวั หนกัแน่น 
  7) สีขาว ใหค้วามรู้สึก สวา่ง บริสุทธ์ิ ผดุผอ่ง วา่งเปล่า จืดชืด 
  8) สีส้ม ใหค้วามรู้สึก สดใส ร้อนแรง ต่ืนตวั เจิดจา้ มีพลงั อ านาจ 
  9) สีเทา ใหค้วามรู้สึก เศร้า เงียบขรึม สงบ แก่ชรา 
  10) สีน ้าเงิน ใหค้วามรู้สึก เงียบขรึม สงบสุข จริงจงั มีสมาธิ 
  11) สีน ้าตาล ใหค้วามรู้สึก แหง้แลง้ ไม่สดช่ืน น่าเบ่ือ 
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  12) สีชมพู ใหค้วามรู้สึก อ่อนหวาน เป็นผูห้ญิง ประณีต ร่าเริง 
  13) สีทอง ใหค้วามรู้สึก มัง่คัง่ อุดมสมบูรณ์ 
 
 ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัน าแนวคิดและทฤษฎีการออกแบบมาใชเ้ป็นกรอบในการศึกษา
ถึงหลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์เพื่อการสร้างสรรค์ชุดภาพอินโฟกราฟิกเพื่อการส่ือสารการป้องกนั
ตนเองจากสถานการณ์แพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19 โดยศึกษาควบคู่กบัแนวคิดเก่ียวกบัอินโฟ
กราฟิก การส่ือสารดว้ยภาพ (Visual Communication Theory) และทฤษฎีการประมวลผลขอ้มูลแบบ
คู่ (Dual Coding Theory) 
 

2.5 งานวิจยัที่เกีย่วข้อง 
 
 จากการทบทวนการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับการศึกษาวิจยัเร่ือง “ชุดภาพอินโฟกราฟิกเพื่อการ
ส่ือสารการป้องกนัตนเองจากสถานการณ์แพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19 (COVID-19)” ผูว้ิจยั
พบตวัอยา่งงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยัท่ีผูว้ิจยัก าลงัศึกษา โดยสามารถสรุปรายละเอียดไดด้งัน้ี 
 
 จักรภัทร เครือฟัก และรุจโรจน์ แก้วอุไร (2564) ศึกษาเร่ือง “ส่ืออินโฟกราฟิกกับการ
เผยแพร่ขอ้มูลเพื่อรับมือกบัภาวะวิกฤติโควิด-19” สภาวะวิกฤตโรคระบาดโควิด-19 ท่ีประเทศไทย
ประสบท าให้มีความจ าเป็นตอ้งส่ือสารขอ้มูลให้ประชาชนรับรู้สถานการณ์ของการระบาด ปัจจยั
เส่ียง สร้างความตระหนัก รับรู้วิธีการดูแล ป้องกนัตนเองจากการติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ตลอดจน
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการด ารงชีวิตประจ าวนั ดงันั้น บทความน้ีมุ่งน าเสนอการใชส่ื้ออินโฟกราฟิก
กบัการเผยแพร่ขอ้มูลเพื่อรับมือกบัภาวะวิกฤติโควิด-19 โดยพฒันาขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม
และการส ารวจการเผยแพร่ข่าวสารดว้ยส่ืออินโฟกราฟิกของหน่วยงานภาครัฐเก่ียวกบัโรคติดต่อโค
วิด-19 ส าหรับส่ืออินโฟกราฟิกในการเผยแพร่ขอ้มูลเพื่อรับมือกบัภาวะวิกฤติโควิด-19 ดา้นเน้ือหา
ตอ้งน าเสนออย่างครอบคลุม ทั้งการใหข้อ้มูลทัว่ไป การใหค้วามรู้ วิธีการปฏิบติั การส่งเสริมความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบัปัจจยัเส่ียง การสร้างความตระหนกั การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม การส่งเสริมให้
เกิดการมีส่วนร่วม การเปิดรับฟังความคิดเห็น ส่วนดา้นการออกแบบ ควรใช้หลกัการเน้นท่ีหัวขอ้
หลกัหัวขอ้เดียว เขา้ใจง่าย ใช้อินโฟกราฟิกเป็นตวัเล่าเร่ือง ใช้สีเพื่อดึงดูดความสนใจ ใช้ค  าพูดท่ี
กระชบั และการท าไฟลอิ์นโฟกราฟิกใหข้นาดเลก็ลง เพื่อใหผู้ช้มเขา้ถึงและดาวน์โหลดขอ้มูลไดง้่าย 
ส าหรับแนวทางการพฒันาควรออกแบบส่ืออินโฟกราฟิกให้เฉพาะเจาะจงต่อกลุ่มเป้าหมาย เพื่อให้
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ผูรั้บสารสามารถสร้างความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถประยุกต์ใชใ้นการรับมือกบัวิกฤติโควิด -19 
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
 วิภาวิน โมสูงเนิน (2553) ศึกษาเร่ือง “การส่ือสารสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุขกรณีการ
ระบาดของโรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม่ 2009” มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการจดัการขอ้มูลข่าวสาร
เพื่อการส่ือสารสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุข และเพื่อศึกษารูปแบบการส่ือสารสุขภาพ การ
ก าหนดประเด็นเน้ือหา วิธีการ ช่องทางการส่ือสาร และกลุ่มเป้าหมาย ของกระทรวงสาธารณสุขใน
กรณีการระบาดของโรคไขห้วดั ใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกบุคคลผูด้  าเนินการและผูมี้ 
ส่วนเก่ียวขอ้งจ านวน 10 คน และการศึกษาเอกสาร (Documentary Analysis) เก่ียวกบัการส่ือสาร
ดา้นสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุขในกรณีการระบาดของโรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม่ 2009 
จ านวน 16 เร่ือง สรุปผลโดยอาศัยวตัถุประสงค์หลักในการศึกษาและกรอบแนวคิด ทฤษฎีการ
ส่ือสาร ทฤษฎีการส่ือสารในภาวะวิกฤต ทฤษฎีการส่ือสารสุขภาพ และทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกับมิติทาง
วุฒิธรรม และน ามาประมวลผล สร้างขอ้สรุปแบบอุปนยัในประเด็นส าคญัล าดบัตามวตัถุประสงค์
ของการวิจยั ผลการวิจยั พบวา่ 
  1) การจดัการขอ้มูลข่าวสารเพื่อการส่ือสารสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุข มีการ
ตั้ง คณะท างานศูนยป์ฏิบติั การเตรียมความพร้อมป้องกนัและควบคุม แกไ้ขสถานการณ์การระบาด
ของโรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม่ 2009 (War room) โดยให้มีหนา้ท่ีในการก าหนดประเด็นเน้ือ หา
องค์ความรู้ท่ีจะส่ือสารเพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจกับประชาชนซ่ึงมีแหล่งข้อมูลท่ีส าคัญ คือ 
องคก์ารอนามยัโลก (WHO) หน่วยงาน CDC ของสหรัฐอเมริกา และองคค์วามรู้ของผูเ้ช่ียวชาญ ดา้น
โรค ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม่ 2009 โดยมีคณะท างานส่ือสารประชาสัมพนัธ์ด าเนินการจดัการเรียบ
เรียงเน้ือสารท่ีผ่านการอนุมติัจากคณะท างาน War room ให้เป็นขอ้ความหรือเน้ือสาร ท่ีเขา้ใจง่าย 
ก่อนจะก าหนดส่ือและช่องทางเพื่อการส่ือสารประชาสัมพนัธ์ตอ่ไป 
  2) รูปแบบการส่ือสารสุขภาพการก าหนดประเด็น เน้ือหา วิธีการ ช่องทางการ
ส่ือสาร และ กลุ่มเป้าหมาย กระทรวงสาธารณสุขบูรณาการส่ือสารประชาสัมพนัธ์ทุกช่องทาง โดย
ก าหนด ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารเป็นสองส่วนคือ (1) การเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์สถานการณ์การ
ระบาด ข องโรค และ (2) การส่ือสารความรู้เร่ืองพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัส่วนบุคคลเพื่อการ
ป้องกันโรคไข้หวดั ใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009 ส าหรับตนเอง ครอบครัว และสังคม โดยมี
กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนทัว่ไป และความรู้เร่ืองการดูแลรักษาผูป่้วยและผูติ้ดเช้ือ โรคไขห้วดั
ใหญ่สายพนัธุ์ใหม่ 2009 ส าหรับบุคลากรทางการแพทย ์



55 
 

 

 ประเด็นปัญหาส่วนใหญ่ท่ีเกิดขึ้นเป็นผลสืบเน่ืองจากการขาดแคลนองคค์วามรู้เร่ืองโรคท่ี 
เพียงพอส าหรับการส่ือสารในระยะเร่ิมตน้ของการระบาด ทั้งน้ีเน่ืองจากไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์ใหม่ 
2009 เป็นโรคอุบติัใหม่ แต่หลงัจากการระบาดเขา้สู่ระยะท่ีสอง กระทรวงสาธารณสุขเร่ิมมีทิศทาง
ในการจดัการกบัภาวะวิกฤตดงักล่าวมากขึ้น โดยมีความพยายามในการปรับแผนการด าเนินงานดา้น
การส่ือสารอยา่งต่อเน่ือง 
 
 กิตติศกัด์ิ มีเพียร (2553) ศึกษาเร่ือง “การส่ือสารสุขภาวะในส่ืออินโฟกราฟิกของเฟซบุ๊ค
แพทยเ์ฉพาะทางบาทเดียว” มีวตัถุประสงค์เพื่อการศึกษารูปแบบเทคนิควิธีการน าเสนอ การส่ือ
ความหมายและองคป์ระกอบทางการสร้างสรรคเ์ก่ียวกบัการส่ือสารสุขภาวะในส่ืออินโฟกราฟิกของ
เฟซบุ๊คแพทยเ์ฉพาะทางบาทเดียว เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยวิธีวิทยาการ
วิเคราะห์ภาพ (Visual Methodologies) เป็นแนวทางการศึกษาและการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสารสุข
ภาวะท่ีปรากฏบนส่ืออินโฟกราฟิกของแพทยเ์ฉพาะทางบาทเดียวจ านวน 13 ช้ิน ผลการวิจยัพบว่า
รูปแบบส่ืออินโฟกราฟิกขงเฟซบุ๊คแพทยเ์ฉพาะทางบาทเดียวมีการน าเสนอเก่ียวกบัการส่ือสารสุข
ภาวะ 6 รูปแบบ คือ รูปแบบการใหค้วามรู้ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม การรายงานข่าวหรือประเด็น
สถานการณ์ การสอนวิธีการ การน าเสนอผลส ารวจหรือวิจยั และการน าเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัการโป
รโมทสินคา้หรือบริการตามล าดบั ส าหรับเทคนิควิธีการน าเสนอส่ือสุขภาวะ มี 2 ประเภท คือ 1) 
หลกัการจดัวางหนา้ (Layout) 6 รูปแบบ ไดแ้ก่ เทคนิคการจดัวางหนา้แบบแทบแกน แบบกลุ่ม แบบ
แถบตรง แบบละครสัตว ์แบบกรอบภาพ และแบบหนกับทตามล าดบั และประเภทท่ี 2) เทคนิคการ
เล่าเร่ืองหรือรูปแบบการน าเสนอ ไดแ้ก่ เทคนิคการเล่าเร่ืองแบบแบ่งรายละเอียดย่อย แบบภาพและ
ขอ้ความ แบบแสดงความสัมพนัธ์ แบบอ่านง่าย แบบกระบวนการหรือขั้นตอน แบบช่วงเวลา แบบ
แบ่งส่วน แบบขอ้ความหรือตวัเลข และแบบโครงสร้างตามล าดบั 
 ส าหรับการส่ือความหมายเก่ียวกับการส่ือสารสุขภาวะในส่ืออินโฟกราฟิกของเฟซบุ๊ค
แพทยเ์ฉพาะทางบาทเดียว พบว่า 1) องคป์ระกอบดา้นเน้ือหา มีการใชส่ื้ออินโฟกราฟิกท าหนา้ท่ีให้
ขอ้มูล สร้างความมหัศจรรย ์โนมน้าวใจ ประดับตกแต่ง และท าหน้าท่ีเชิงอตัภาษาศาสตร์ ส่วน
เน้ือหานามธรรม พบว่า มีการส่ือความหมายดว้ยการใชส้ัญลกัษณ์หรือพิกโตแกรม กราฟิกเสมือน
จริง ภาษาเวคเตอร์และการ์ตูนตามล าดบั 2) องคป์ระกอบดา้นสี พบว่า มีการใชสี้ส่ือความหมายดว้ย
การพาดหัว 5 คู่สี คือ สีเขียว-ขาว สีแดง-ด า สีม่วง-ขาว สีชมพู-ขาว และสีฟ้า-ขาว นอกจากนนั้นมี
การใชสี้วรรณะร้อนในการส่ือความหมายถึงการกระตุน้ ต่ืนตวัและตระหนกัรู้ และวรรณะสีเยน็ใน
การส่ือความหมายถึงความรู้สึกผ่อนคายและความสบายใจในการรบขอ้มูลข่าวสาร 3) องคป์ระกอบ
ดา้นแสง มีการใชแ้สงน ้ าหนกัอ่อนในการแสดงเน้ือหาความเป็นมิตรและความเป็นห่วงเป็นใย แสง
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น ้ าหนกัปานกลางในการมีสติและยอมรับสภาวะความเป็นจริง และการใชแ้สงน ้ าหนกัเขม้ในการ า
ให้เกิดการต่ืนตวัและความอนัตรายท่ีจะเกิดขึ้น 4) องค์ประกอบดา้นการจดัองค์ประกอบเชิงพื้นท่ี 
พบการใชก้ารจดัสดส่วนของพื้นท่ี การเนน้ย  ้าจุดเด่นและการใชค้วามแตกต่างและความขดัแยง้ และ 
5) ดา้นอารมณ์ภาพ มีการส่ือความหมาย 3 ลกัษณะ คือ อารมณ์ภาพแบบให้ก าลงัใจ แบบห่วงหา
อาหาร และแบบกระตุน้ใหต่ื้นตวั 
 ส าหรับองคป์ระกอบทางการสร้างสรรค์มีการใชก้ารศึกษาดว้ยการสัมภาษณ์กลุ่มผูรั้บสาร
แบบเฉพาะเจาะจง 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1) กลุ่มฐานวิชาชีพแพทยแ์ละสาธารณะสุข 2) กลุ่มฐานวิชาชีพ
ส่ือสารมวลชนและการออกแบบ และ 3) กลุ่มผูรั้บสารท่ีกดติดตามเฟซบุ๊คแพทยเ์ฉพาะทางบาทเดียว 
โดยพบองค์ประกอบการสร้างสรรค์ส่ือสุขภาวะ 3 ประเภท คือ ดา้นการรับรู้ ดา้นการสร้างสรรค์ 
และดา้นการส่ือสารสุขภาวะ 
 
 จงกลณี จงพรชัย และคณะ (2559) ศึกษาเร่ือง “อินโฟกราฟิกและการประยุกต์ในงาน
สุขภาพและเภสัชกรรม”  ผลการวิจยัพบว่า อินโฟกราฟิก คือ การใช้รูปภาพเพื่อน าเสนอข้อมูล 
อินโฟกราฟิกมีตน้ก าเนิดมาจากการใช้รูปภาพเพื่อการส่ือสารในอดีต มีวิวฒันาการและเปล่ียนค า
นิยามจนเป็นค าว่า “อินโฟกราฟิก” ท่ีหมายถึง รูปแบบการเรียนรู้จากการมอง ช่วยเพิ่มความสนใจ
ของผู ้รับสาร และลดระยะเวลาในการท าความเข้าใจเน้ือหา หลักการจัดท าอินโฟกราฟิก
ประกอบดว้ยทกัษะ 3 ประการ คือ วิเคราะห์ เรียบเรียงและออกแบบ การจดัท าจะเร่ิมจากการแปลง
ใจความส าคญัของเน้ือหาเป็นรูปภาพ โดยรูปภาพนั้นตอ้งอธิบายเน้ือหาไดค้รบถว้น เขา้ใจง่าย มีสถิติ
และเอกสารอา้งอิงประกอบเพื่อเพิ่มความน่าสนใจและน่าเช่ือถือ การจดัท าส่ืออินโฟกราฟิกจะใช้
เคร่ืองมือในการพฒันารูปภาพ ซ่ึงมีแบบซอฟต์แวร์ติดตั้งบนคอมพิวเตอร์และแบบใช้งานเลยบน
เวบ็ไซต ์แต่ละแบบมีขอ้ดีขอ้เสียแตกต่างกนัขึ้นกบัความถนดัของผูพ้ฒันา ในงานสุขภาพและเภสัช
กรรมก็มีการใช้อินโฟกราฟิกอย่างกวา้งขวาง และแพร่กระจายไปอย่างรวดเร็วโดยเฉพาะทาง
เครือข่ายสังคมบนอินเทอร์เน็ต การใช้อินโฟกราฟิกมีบทบาทในด้านน้ีมากขึ้น เน่ืองจากความ
ตอ้งการเพิ่มประสิทธิภาพในการส่ือสาร ความง่ายในการเผยแพร่ผลงานได้หลายช่องทาง และ
ความสามารถของวิธีส่ือสารท่ีช่วยเพิ่มความตั้งใจ เปล่ียนแปลงทศันคติหรือพฤติกรรมของผูรั้บสาร 
ซ่ึงเป็นประโยชน์ท่ีส าคญัและจ าเป็น ในปัจจุบนัยงัไม่มีขอ้ก าหนดท่ีแน่ชดัในการสร้างอินโฟกราฟิก 
หากตอ้งการสร้างอินโฟกราฟิกท่ีดีและมีประสิทธิภาพ ควรยึดตามหลกัการจดัท าส่ือ ดงัท่ีเสนอไป
ขา้งตน้ นอกจากน้ีควรประเมินปัจจยัท่ีมีผลกระทบ เช่น ความสนใจของผูรั้บสารต่อเร่ืองท่ีน าเสนอ 
หรือความสามารถของรูปภาพในการครอบคลุมเน้ือหา เป็นตน้ เพื่อใหส่ื้อท่ีจดัท าประสบความส าเร็จ
ตามวตัถุประสงค ์
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 จงกลณี จงพรชยั และคณะ (2559) ศึกษาเร่ือง “การพฒันาส่ืออินโฟกราฟิกสาหรับให้คา
ปรึกษาแก่ผูท่ี้ติดเช้ือเอชไอวีและได้รับยาต้านไวรัส” วตัถุประสงค์เพื่อพฒันาส่ืออินโฟกราฟิก
ส าหรับเภสัชกรเพื่อน าไปใชป้ระกอบการให้ค  าปรึกษาแก่ผูติ้ดเช้ือเอชไอวีท่ีไดรั้บยาตา้นไวรัส และ
ประเมินความถูกตอ้งและความเหมาะสมต่อการน าส่ือไปใชง้าน การวิจยัน้ีเป็นการสร้างนวตักรรม
ใหม่และการศึกษาเชิงพรรณนา การศึกษาเร่ิมตน้จากการรวบรวมเน้ือหาส าคญัท่ีจะน ามาพฒันาส่ือ
อินโฟกราฟิก จากเอกสารและหลกัฐานทางวิชาการ คู่มือปฏิบติั รวมถึงการสอบถามเภสัชกรท่ี
ปฏิบติัหนา้ท่ีให้ค  าปรึกษาแก่ผูติ้ดเช้ือเอชไอวี จากนั้นตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกตอ้งของ
เน้ือหาโดยผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ตามดว้ยการสร้างกรอบแสดงเร่ืองราว ของส่ือท่ีเรียกว่าสตอร่ีบอร์ด 
หลงัจากนั้นผูวิ้จยัพฒันาส่ือโดยใช้โปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ต่าง ๆ ตามสตอร่ีบอร์ดท่ีไดจ้ดัท าไว ้
ผูว้ิจยัประเมินความถูกตอ้งและความเหมาะสมของส่ือต่อการน าไปใชง้านโดยเภสัชกรอีก 5 ท่าน ท่ี
มีหนา้ท่ีให้ค  าปรึกษา ผูติ้ดเช้ือเอชไอวี ผลการวิจยัพบว่า ผลการประเมินส่ือท่ีจดัท าขึ้นพบว่ามีความ
สมบูรณ์และความถูกตอ้งของเน้ือหาอยูใ่นระดบัดีถึงดีมากและมีความพึงพอใจของเภสัชกรโดยรวม
ต่อการใชง้านอยู่ในระดบัดี แต่ยงัมีขอ้เสนอแนะในดา้นการด าเนินเร่ือง รูปภาพ ตวัอกัษร และเสียง
ประกอบท่ีควรถูกน าไปแกไ้ขและปรับปรุง สรุปไดว้่า ส่ืออินโฟกราฟิกท่ีพฒันาขึ้นมีความถูกตอ้ง
และความเหมาะสมต่อการใชง้านโดยรวมอยูใ่นเกณฑดี์ อยา่งไรก็ตาม ยงัมีขอ้เสนอแนะท่ีควรน าไป
แกไ้ขเพื่อใหส่ื้อมีความสมบูรณ์และเหมาะท่ีจะน าไปใชใ้นทางปฏิบติัต่อไป 



 
 

 

 
บทที่ 3 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง “การส่ือความหมายผ่านภาพชุดอินโฟกราฟิกเพื่อการป้องกนัตนเองจาก
เช้ือโควิด-19” ผูว้ิจยัศึกษาดว้ยวิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative method) ผ่านวิธีการวิเคราะห์
เอกสาร (Documentary research) โดยมีรายละเอียดของระเบียบวิธีวิจยั ดงัน้ี 
 

3.1 แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย 
 
 ผูว้ิจยัไดใ้ช้การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร (Documentary Research) ประกอบด้วย 
ภาพชุดอินกราฟิกจ านวน 29 ช้ิน ท่ีมีความส าคญัต่อผูรั้บสารในป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19  โดย
ผูวิ้จยัท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลยอ้นหลงัเป็นระยะเวลา 1 ปี คือ ตั้งแต่วนัท่ี 29 มีนาคม 2565 ถึงวนัท่ี 
29 มีนาคม 2566 โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 3.1 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารเพื่อการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย 

ล าดับ ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารเพ่ือการป้องกันตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย จ านวนช้ินงาน 
(ช้ิน) 

1) การเตรียมพร้อมเขา้สู่ชีวิตวิถีใหม่  4 
2) ความรู้เร่ืองสายพนัธ์ุโควิด-19  1 
3) การฉีดวคัซีนเพ่ือป้องกนัการติดเช้ือโควิด-19 6 
4) ขั้นตอนการปฏิบติัเก่ียวกบัหนา้กากอนามยั 2 
5) แนวทางปฏิบติัส าหรับผูส้ัมผสัเส่ียงสูง 2 
6) แนวทางปฏิบติัการแยกกกัตวั 1 
7) กลุ่มอาการผูติ้ดเช้ือโควิด-19 3 
8) แนวทางการรักษาผูป่้วยโควิด-19 1 
9) ความแตกต่างของอาการวณัโรคกบัโอไมครอน 1 
10) การติดเช้ือโควิดซ ้า 3 
11) ขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัลองโควิด 5 
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3.2 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
ตารางท่ี 3.2 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ปัญหาน าวิจัย วิธีการวิจัย แหล่งข้อมูล 

1) เน้ือหาการส่ือสารเพ่ือการป้องกัน
ตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศ
ไทยผ่านภาพชุด อินโฟกราฟิก เ ป็น
อยา่งไร 

 
 
 

การวิเคราะห์เอกสาร 
 (Documentary Research) 

 

 

 

 
 
 

ภาพชุดอินโฟกราฟิกการส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 

ภายในประเทศไทย จ านวน 29 ช้ิน 

 
 
 
 

2) หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์เพ่ือการ
สร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการป้องกัน
ตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศ
ไทยผ่านภาพชุด อินโฟกราฟิก เ ป็น
อยา่งไร 

  
 ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้หล่งขอ้มูลประเภทเอกสาร (Documentary Research) โดยการรวบรวมภาพชุด
อินโฟกราฟิกการส่ือสารเพื่อการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย จ านวน 29 ช้ิน 
โดยผูว้ิจยัท าการคดัเลือกภาพชุดอินโฟกราฟิกดังกล่าวโดยอา้งอิงจากค าประกาศของกระทรวง
สาธารณสุขในส่วนของบทน าท่ีกล่าวว่า “สถานการณ์ของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 (COVID-19) 
ภายในประเทศไทยกา้วเขา้สู่ระยะหลงัการระบาดใหญ่ (Post-Pandemic) และก าลงัเปล่ียนผา่นสู่โรค
ประจ าถ่ิน (Endemic Disease)” ดงันั้น ภาพชุดอินโฟกราฟิกทั้ง 29 ช้ิน ท่ีผูวิ้จยัท าการคดัเลือกนั้น
ลว้นมีความส าคญัต่อการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ในช่วงเปล่ียนผา่นจากระยะหลงัการระบาด
ใหญ่ (Post-Pandemic) สู่โรคประจ าถ่ิน (Endemic Disease) ทั้งส้ิน 
 
 จากนั้น ผูวิ้จยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการรวบรวมขา้งตน้ มาวิเคราะห์ร่วมกบัแนวคิดเก่ียวกบัเช้ือ
โควิด-19 แนวคิดเก่ียวกบัอินโฟกราฟิก ทฤษฎีการส่ือสารด้วยภาพ ทฤษฎีการประมวลผลแบบคู่ 
และแนวคิดและทฤษฎีการออกแบบ เพื่อศึกษาเน้ือหาการส่ือสารเพื่อการป้องกนัตนเองจากเช้ือโค
วิด-19 ภายในประเทศไทยผ่านภาพชุดอินโฟกราฟิก และหลกัการจดัองค์ประกอบศิลป์เพื่อการ
สร้างสรรคก์ารส่ือสารเพื่อการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทยผา่นภาพชุดอินโฟ
กราฟิก 



60 
 

 

 ทั้งน้ี ผูวิ้จยัไดน้ าประสบการณ์ทางวิชาชีพ และความรู้ทางดา้นนิเทศศาสตร์ท่ีขา้พเจา้ศึกษา 
(สาขาการโฆษณา วิทยาลยันิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยัรังสิต ในหลกัสูตรปริญญาตรี และสาขานิเทศ
ศาสตร์องค์รวม วิทยาลยันิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยัรังสิต ในหลกัสูตรปริญญาโท) เขา้มาวิเคราะห์
ร่วมกบัแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อให้ไดร้ายละเอียดส่วนส าคญัต่าง ๆ จากการวิเคราะห์ภาพ
ชุดอินโฟกราฟิกทั้ง 29 ช้ิน อยา่งครบถว้นมากท่ีสุด  
 

3.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ส่วนท่ี 1 การวิ เคราะห์ เน้ือหาการส่ือสารเพื่อการป้องกันตนเองจากเช้ือโควิด-19 
ภายในประเทศไทยผา่นภาพชุดอินโฟกราฟิก จ านวน 29 ช้ิน 
 ส่วนท่ี 2  การวิเคราะห์หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์เพื่อการสร้างสรรค์การส่ือสารเพื่อการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทยผา่นภาพชุดอินโฟกราฟิก จ านวน 29 ช้ิน 
 

 
รูปท่ี 3.1 การวิเคราะห์ขอ้มูล 

  

แนวคิดเก่ียวกบั 

เช้ือโควิด-19 

แนวคิดเก่ียวกบั 

อินโฟกราฟิก  
 

แนวคิดและทฤษฎี 

การออกแบบ  

ทฤษฎีการส่ือสารดว้ยภาพ 
และทฤษฎีการประมวลผล

แบบคู ่

การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสารเพ่ือการป้องกนั
ตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย
ผา่นภาพชุดอินโฟกราฟิก จ านวน 29 ช้ิน 

การวิเคราะห์หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์เพ่ือ

การสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการป้องกัน
ตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย

ผา่นภาพชุดอินโฟกราฟิก จ านวน 29 ช้ิน 

ส่วนที่ 1 ส่วนที่ 2 
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3.4 การน าเสนอข้อมูล 
 
 การน าเสนอขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัน าเสนอผลการศึกษาด้วยวิธีการพรรณนาเชิง
วิเคราะห์ (Analysis Description) ตามวตัถุประสงคก์ารวิจยั  
 ขั้นแรก ผูวิ้จยัจะน าเสนอผลจากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสารเพื่อการป้องกนัตนเองจาก
เช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทยผ่านภาพชุดอินโฟกราฟิก จ านวน 29 ช้ิน เพื่อให้ทราบถึง
วตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1  
 ขั้นท่ีสอง ผูว้ิจยัจะน าเสนอผลจากการวิเคราะห์การวิเคราะห์หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์
เพื่อการสร้างสรรคก์ารส่ือสารเพื่อการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทยผ่านภาพ
ชุดอินโฟกราฟิก จ านวน 29 ช้ิน เพื่อตอบวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 2  
 ก่อนจะน าไปสู่การสรุป อภิปรายผลการวิจยั และขอ้เสนอแนะในขั้นสุดทา้ย โดยผูวิ้จยัได้
สรุปขั้นตอนในการวิจยั ดงัน้ี 
 

รูปท่ี 3.2 การน าเสนอขอ้มูล

ภาพชุดอินโฟกราฟิกการส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศ

ไทย จ านวน 29 ช้ิน 

1) เพ่ือศึกษาเน้ือหาการส่ือสารเพ่ือการป้องกัน
ตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย
ผา่นภาพชุดอินโฟกราฟิก 

วิเคราะห์เอกสาร 
(Documentary Research) 

2) เพ่ือศึกษาหลกัการจดัองค์ประกอบศิลป์เพ่ือ

การสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการป้องกัน
ตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย

ผา่นภาพชุดอินโฟกราฟิก 

ผลการวิจัย 



 

 

 

บทที่ 4 
 

การวิเคราะห์การส่ือสารเพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย    
ผ่านภาพชุดอนิโฟกราฟิก 

 

จากการรวบรวมภาพชุดอินโฟกราฟิกการส่ือสารเพื่อการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 
ภายในประเทศไทย จ านวน 29 ช้ิน ผูว้ิจยัท าการคดัเลือกภาพชุดอินโฟกราฟิกดงักล่าวโดยอา้งอิงจาก
ค าประกาศของกระทรวงสาธารณสุขในส่วนของบทน าท่ีกล่าวขา้งตน้ในบทท่ี 3 ทั้งน้ี ผูว้ิจยัน าขอ้มูล
ท่ีไดจ้ากการรวบรวมขา้งตน้ มาวิเคราะห์ร่วมกบัแนวคิดเก่ียวกบัเช้ือโควิด-19 แนวคิดเก่ียวกบัอินโฟ
กราฟิก ทฤษฎีการส่ือสารดว้ยภาพ (Visual Communication Theory)  และแนวคิดและทฤษฎีการ
ออกแบบ โดยปรากฏรายละเอียดของการวิเคราะห์ ดงัน้ี 

4.1 ช้ินงาน 4.1 

 
รูปท่ี 4.1 ช้ินงาน 4.1 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด,  2565
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4.1.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอินโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.1 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใช้วิธีการเล่าเร่ืองแบบบอกข้อมูล
บางอย่างให้น าไปใช้ได้ทันที (Useful Bait) เพราะมีการน าเสนอข้อมูลด้วยเน้ือหาการส่ือสาร 
และสัญญะภาพ ท่ีเนน้ใหผู้รั้บสารสามารถอ่านแลว้เขา้ใจไดง้่าย สามารถน าไปใชไ้ดใ้นทนัที โดยไม่
จ าเป็นตอ้งปะติดปะต่อเร่ืองราวเช่ือมเน้ือหากนั 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงรายละเอียดของการเตรียม
ความพร้อมเขา้สู่ชีวิตวิถีใหม่ เม่ือเช้ือโควิด-19 เขา้สู่ระยะของโรคประจ าถ่ิน ไดแ้ก่ ประโยชน์ของ
วคัซีนโควิด-19, ผูท่ี้มีโรคเร้ือรังท่ีควรเขา้รับวคัซีนโควิด-19, สาเหตุของความจ าเป็นท่ีตอ้งรับวคัซีน
เข็มกระตุน้, สาเหตุของความจ าเป็นท่ีตอ้งรับวคัซีนเข็มกระตุน้, การกลายพนัธุ์ของเช้ือโควิด-19, 

คุณสมบติัของเช้ือโควิด-19 ท่ีมีการกลายพนัธุ์, เหตุผลส าคญัของความจ าเป็นตอ้งไดรั้บวคัซีนเข็ม
กระตุน้ และภาวะ Long Covid-19 
 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ ไอคอน เส้น และรูปร่าง ซ่ึง
มีรายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์กลุ่มบุคคลในลกัษณะครอบครัวตั้งแต่ช่วงวยัเด็กถึงวยัผูใ้หญ่ก าลงัท าท่าเบ่ง
กลา้ม ภาพเวกเตอร์ฟองสบู่ และภาพเวกเตอร์เช้ือไวรัส เพื่อส่ือความหมายถึงบุคคลในทุก ๆ วยัมี
สภาพร่างกายแขง็แรง พร้อมภูมิคุม้กนัท่ีสามารถต่อสู้กบัเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนคน เพื่อส่ือความหมายถึง บุคคลต่าง ๆ หลากหลายเพศ และทุกช่วงวยั 
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนขวดเจลแอลกอฮอล ์เพื่อส่ือความหมายถึง ขวดเจลแอลกอฮอลส์ าหรับ
ท าความสะอาดมือเพื่อป้องกนัเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนรูปมือ เพื่อส่ือความหมายถึง อวยัวะหน่ึงของมนุษยท่ี์เส่ียงต่อการสัมผสั
กบัเช้ือโควิด-19 และเป็นอวยัวะท่ีควรรักษาความสะอาดเพื่อป้องกนัเช้ือโควิด-19  
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนหน้ากากอนามยั เพื่อส่ือความหมายถึง อุปกรณ์ท่ีช่วยป้องกนัการติด
เช้ือโควิด-19 และป้องกนัการแพร่ระบาดของเช้ือ 
 ภาพเวกเตอร์เช้ือไวรัส เพื่อส่ือความหมายถึง เช้ือไวรัสโควิด-19 
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 ภาพเวกเตอร์บุคคลก าลงันอนบนเตียงพยาบาล และภาพเวกเตอร์วิญญาณก าลงัจะออกจาก
ร่าง เพื่อส่ือความหมายถึง ผูป่้วยท่ีเสียชีวิตจากเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลก าลงันอนบนเตียงพยาบาลภายในห้องไอซียู เพื่อส่ือความหมายถึง 
ผูป่้วยท่ีอยู่สภาวะอาการรุนแรงจากการติดเช้ือโควิด-19 ท่ีต้องได้รับการดูแลอย่างใกล้ชิดโดย
บุคลากรทางแพทย ์
 ภาพเวกเตอร์ตึกท่ีมีตราสัญลกัษณ์กาชาด เพื่อส่ือความหมายถึง โรงพยาบาล 

ภาพเวกเตอร์ตบั หวัใจ สมอง เพื่อส่ือความหมายถึง อวยัวะตบั หวัใจ สมอง 
 ภาพเวกเตอร์ไขมนัอยูบ่ริเวณภายในเส้นเลือด เพื่อส่ือความหมายถึง ไขมนัอุดตนัเส้นเลือด 
 ภาพเวกเตอร์แพทย ์2 คน ก าลงัตรวจสอบและวิเคราะห์เช้ือไวรัส เพื่อส่ือความหมายถึง 
บุคลากรทางการแพทยท่ี์ช่วยกนัตรวจสอบ และวิเคราะห์ขอ้มูลของเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์บุคคล 2 คน ท่ีก าลงัโดนเช้ือไวรัสรุมลอ้ม เพื่อส่ือความหมายถึง วิธีการหลบ
หลีก และป้องกนัเช้ือโควิด-19  
 ภาพเวกเตอร์แพทยก์ าลงัใช้เข็มฉีดยาฉีดใส่เช้ือไวรัส เพื่อส่ือความหมายถึง ยาท่ีใช้ในการ
รักษาผูป่้วยจากเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์ขวดยา เข็มฉีดยา และเช้ือไวรัส เพื่อส่ือความหมายถึง วคัซีนส าหรับฉีดเพื่อ
สร้างภูมิคุม้กนัเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์แพทยก์ าลงัวิเคราะห์อาการป่วยของผูท่ี้มีลกัษณะรูปร่างอว้น เพื่อส่ือความ
หมายถึง การวิเคราะห์เพื่อรักษาอาการป่วยจากภาวะลองโควิด (Long Covid-19) ส าหรับผูท่ี้ภาวะ
อว้น  
 ภาพเวกเตอร์แพทยก์ าลงัวิเคราะห์อาการป่วยของผูท่ี้มีอาการไอ เพื่อส่ือความหมายถึง การ
วิเคราะห์เพื่อรักษาอาการป่วยจากภาวะลองโควิด (Long Covid-19) ส าหรับผูท่ี้มีอาการรุนแรง 
 ภาพเวกเตอร์แพทยก์ าลงัฉีดยาให้กบัคนไข ้เพื่อส่ือความหมายถึง ความส าคญัของการฉีด
วคัซีนเขม็กระตุน้เพื่อสร้างภูมิคุม้กนัเช้ือโควิด-19 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ การเตรียมพร้อมเขา้สู่ชีวิตวิถีใหม่  
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4.1.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
แสดงความรู้สึกใหรู้้สึกถึงความรุนแรง และอนัตราย เพื่อเนน้เน้ือหาการส่ือสารเร่ืองส าคญัท่ีอนัตราย
ท่ีตอ้งการส่ือสารต่อผูรั้บสาร และวรรณะสีเยน็ ไดแ้ก่ โทนสีขาว ฟ้า น ้าเงิน ชมพู เขียว เทา เน้ือ และ
ด า เพื่อให้ความรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้างการ
จดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใชโ้ทนสีขาว น ้ าเงิน เขียว และด า เพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหา
การส่ือสาร) ให้เกิดความโดดเด่น, การใชโ้ทนสีฟ้ากบัรูปร่างส่ีเหล่ียมบริเวณส่วนกลางของช้ินงาน
ออกแบบเพื่อให้ช้ินงานออกแบบดูกวา้ง และผูรั้บสารรู้สึกสดช่ืนแจ่มใสเวลาอ่านช้ินงานออกแบบ 
เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
 ปรากฎการสร้างเอกภาพด้วยวิธีจัดกลุ่ม ด้วยการน าสัญญะภาพ ได้แก่ รูปร่าง

ส่ีเหล่ียมหลายอนั ประกอบดว้ย รูปร่างส่ีเหล่ียม “ประโยชน์ของวคัซีนโควิด-19” “ผูท่ี้มีโรคเร้ือรังท่ี
ควรเขา้รับวคัซีนโควิด-19” “การกลายพนัธุ์ของเช้ือ” “คุณสมบติัของเช้ือท่ีมีการกลายพนัธุ์” “ภาวะ 
Long Covid-19” “สาเหตุท่ีตอ้งรับวคัซีนเข็มกระตุน้” และรูปร่างส่ีเหล่ียมดา้นหลงั “วคัซีนโควิด-
19” มาจดัวางใกลก้นัจนเกิดความสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั  
  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากัน (Asymmetrical Balance) เพราะมีการแบ่งการจดัวางสัญญะภาพ ได้แก่ เส้นตรง รูปร่าง
ส่ีเหล่ียม บริเวณด้านซ้าย และสัญญะภาพ และรูปร่างส่ีเหล่ียมบริเวณด้านขวา มาจดัดุลยภาพใน
รูปแบบท่ีไม่เหมือนกันระหว่างฝ่ังด้านซ้าย และฝ่ังด้านขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแล้วนั้ นให้
ความรู้สึกเท่ากนัจากน ้าหนกัโดยส่วนรวม 
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
โดยการใชสี้วรรณะเดียวกนั คือ สีวรรณะเยน็มาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนับริเวณส่วนกลางของช้ินงาน
ออกแบบ ไดแ้ก่ รูปร่างส่ีเหล่ียมโทนสีน ้าเงิน “ประโยชน์ของวคัซีนโควิด-19” “ผูท่ี้มีโรคเร้ือรังท่ีควร
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เขา้รับวคัซีนโควิด-19” “การกลายพนัธุ์ของเช้ือ” “คุณสมบติัของเช้ือท่ีมีการกลายพนัธุ์” “ภาวะ Long 
Covid-19” “สาเหตุท่ีตอ้งรับวคัซีนเขม็กระตุน้” และรูปร่างส่ีเหล่ียมดา้นหลงั “วคัซีนโควิด-19” โทน
สีฟ้า มาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนัเกิดเป็นจุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน 
  4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ การสร้างความกลมกลืน
ดว้ยรูปร่าง ดว้ยการน าสัญญะภาพ ไดแ้ก่ รูปร่างส่ีเหล่ียมโทนสีน ้ าเงิน “ประโยชน์ของวคัซีนโควิด-
19” “ผูท่ี้มีโรคเร้ือรังท่ีควรเขา้รับวคัซีนโควิด-19” “การกลายพนัธุ์ของเช้ือ” “คุณสมบติัของเช้ือท่ีมี
การกลายพนัธุ์” “ภาวะ Long Covid-19” และ “สาเหตุท่ีต้องรับวคัซีนเข็มกระตุ้น” ท่ีมีลกัษณะ
เหมือนกัน และโทนสีเดียวกัน (วรรณะเดียวกัน) มาจัดรวมกัน มาจัดองค์ประกอบให้ประสาน
กลมกลืนกนั  
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี ดว้ยการน าสี
วรรณะเดียวกันในรูปแบบของโทนสีเข้มกับโทนสีอ่อนมาลดความเข้มของสีใดสีหน่ึงลง โดย
ปรากฏความขดัแยง้ท่ีเด่นชัดภายในช้ินงาน ได้แก่ รูปร่างส่ีเหล่ียมโทนสีน ้ าเงิน “ประโยชน์ของ
วคัซีนโควิด-19” “ผูท่ี้มีโรคเร้ือรังท่ีควรเขา้รับวคัซีนโควิด-19” “การกลายพนัธุ์ของเช้ือ” “คุณสมบติั
ของเช้ือท่ีมีการกลายพนัธุ์” “ภาวะ Long Covid-19” “สาเหตุท่ีตอ้งรับวคัซีนเข็มกระตุน้” และใช้
รูปร่างส่ีเหล่ียมดา้นหลงั “วคัซีนโควิด-19” โทนสีฟ้า มาลดมาเขม้ของโทนสีน ้ าเงินลงเกิดเป็นความ
ขดัแยง้กนั และ รูปร่างส่ีเหล่ียมดา้นหลงั “วคัซีนโควิด-19” โทนสีฟ้า มาลดมาเขม้ของพื้นหลงัโทนสี
น ้าเงินลงเกิดเป็นความขดัแยง้กนั 
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4.2 ช้ินงาน 4.2 

 
รูปท่ี 4.2 ช้ินงาน 4.2 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
 

 4.2.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอินโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย 
 
 ช้ินงาน 4.2 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใช้วิธีการเล่าเร่ืองแบบบอกข้อมูล
บางอย่างให้น าไปใช้ได้ทันที (Useful Bait) เพราะมีการน าเสนอข้อมูลด้วยเน้ือหาการส่ือสาร 
และสัญญะภาพ ท่ีเนน้ใหผู้รั้บสารสามารถอ่านแลว้เขา้ใจไดง้่าย สามารถน าไปใชไ้ดใ้นทนัที โดยไม่
จ าเป็นตอ้งปะติดปะต่อเร่ืองราวเช่ือมเน้ือหากนั 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงรายละเอียดของมาตรการ
ส าหรับการเตรียมความพร้อมต่อโรคโควิด-19 เม่ือโรคเข้าสู่ระยะของโรคประจ าถ่ิน โดยมี
รายละเอียดของหัวขอ้ ไดแ้ก่ มาตรการการเตรียมความพร้อมส าหรับภาคประชาชน ไดแ้ก่ มาตรการ 
(2U) Universal Prevention และ Universal Vaccination มาตรการส าหรับสถานประกอบการ ไดแ้ก่ 
มาตรการ Covid Free setting ไดแ้ก่ การยกเลิกตรวจวดัอุณหภูมิ / จ ากดัการเดินทางขา้มพื้นท่ี และ
การตรวจ ATK เม่ือมีอาการ หรือสงสัยติดเช้ือ มาตรการส าหรับกระทรวงสาธารณสุข ได้แก่ 
มาตรการ 3 พอ ได้แก่ 1) เตียงพอเพียง ส าหรับผูป่้วยโควิด และผูป่้วยโรคทั่วไป 2) ยา / วคัซีน 
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เพียงพอ และ3) หมอ พอ มาตรการส าหรับโรงพยาบาล ไดแ้ก่ มาตรการ COVID ward ไดแ้ก่ การ
ปรับเป็นหอผูป่้วยโรคติดเช้ือระบบทางเดินหายใจทัว่ไป 
 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ ไอคอน เส้น และรูปร่าง ซ่ึง
มีรายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนเข็มฉีดยา และเคร่ืองหมายถูก เพื่อส่ือความหมายถึง การฉีดวคัซีน
ป้องกนัเช้ือโควิด-19 เพื่อการสร้างภูมิคุม้กนัจากเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนแพทย ์และตรากาชาด เพื่อส่ือความหมายถึง บุคลากรทางการแพทย ์
และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนเตียงพยาบาล และตรากาชาด เพื่อส่ือความหมายถึง โรงพยาบาล และ
สถานท่ีพกัของผูป่้วยจากเช้ือโควิด-19 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ การเตรียมพร้อมเขา้สู่ชีวิตวิถีใหม่  
 
 4.2.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
ส่ือถึงสีของสัญญะภาพตรากาชาด  และวรรณะสีเยน็ ได้แก่ โทนสีขาว ฟ้า น ้ าเงิน ชมพู เทา เขียว
น ้ าตาล และด า เพื่อให้ความรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้
การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใช้โทนสีน ้ าเงิน และโทนสีน ้ าตาล เพื่อเน้นข้อความ
ตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น ไดแ้ก่ “2U” “Universal Prevention” “Universal 
Vaccination” โทนสีน ้าเงิน และ “Covid Free setting” “ยกเลิก” “ATK” โทนสีน ้าตาล, “3พอ” “เตียง
เพียงพอ” “ยา/วคัซีน เพียงพอ” “หมอ พอ” โทนสีน ้าตาล, “COVID ward” “ปรับเป็นหอผูป่้วย” “โรค
ติดเช้ือระบบทางเดินหายใจทัว่ไป, การใชรู้ปร่างส่ีเหล่ียมโทนสีขาวบริเวณหลงัขอ้ความส่วนกลาง
ของช้ินงานออกแบบ เพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น และเพื่อ
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แสดงความรู้สึกให้ผูรั้บสารรู้สึกถึงความสว่าง บริสุทธ์ิ ผุดผ่อง และรู้สึกสบายใจขณะอ่านช้ินงาน
ออกแบบ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
  ปรากฎการสร้างเอกภาพด้วยวิธีจดักลุ่ม ด้วยการน าสัญญะภาพ ได้แก่ รูปร่างมา

หลายอนั ไดแ้ก่ รูปร่างห้าเหล่ียม “มาตรการส าหรับ “การเตรียมความพร้อมโรคโควิด-19 เขา้สู่โรค
ประจ าถ่ิน” รูปร่างส่ีเหล่ียม “ประชาชน” รูปร่างวงรี “สถานประกอบการ เช่น โรงเรียน สถานท่ี
ท างาน” รูปส่ีเหล่ียม “กระทรวงสาธารณสุข” รูปส่ีเหล่ียม “โรงพยาบาล” และการใชรู้ปร่างส่ีเหล่ียม
โทนสีขาวบริเวณหลงัขอ้ความส่วนกลางของช้ินงานออกแบบ มาจดัวางใกลก้นัจนเกิดความสัมพนัธ์
เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั 
  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากนั (Asymmetrical Balance) ดว้ยการจดัวางสัญญะภาพ ไดแ้ก่ รูปร่างเหล่ียม ภาพเวกเตอร์ และ
เส้นตรงบริเวณดา้นซ้าย และรูปร่างเหล่ียม ภาพเวกเตอร์ และเส้นตรงบริเวณดา้นขวา ในรูปแบบท่ี
ไม่เหมือนกันระหว่างฝ่ังด้านซ้าย และฝ่ังด้านขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแลว้นั้น ให้ความรู้สึกว่า
เท่ากนัจากน ้าหนกัโดยส่วนรวม 
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นด้วยการเน้นด้วย
รูปร่าง ดว้ยการน าสัญญะภาพ ไดแ้ก่ รูปร่างหา้เหล่ียม “มาตรการส าหรับ “การเตรียมความพร้อมโรค
โควิด-19 เขา้สู่โรคประจ าถ่ิน” รูปร่างส่ีเหล่ียม “ประชาชน” รูปร่างวงรี “สถานประกอบการ เช่น 
โรงเรียน สถานท่ีท างาน” รูปส่ีเหล่ียม “กระทรวงสาธารณสุข” รูปส่ีเหล่ียม “โรงพยาบาล” และการ
ใช้รูปร่างส่ีเหล่ียมโทนสีขาวบริเวณหลังข้อความส่วนกลางของช้ินงานออกแบบ ท่ีมีลักษณะ
แตกต่างกนัมาจดัรวมกนั ท าใหเ้กิดความเด่นชดัขึ้นในรูปร่างท่ีตอ้งการเนน้ 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ การสร้างความกลมกลืน
ดว้ยรูปร่าง ดว้ยการน าสัญญะภาพ ไดแ้ก่ รูปร่างหา้เหล่ียม “มาตรการส าหรับ “การเตรียมความพร้อม
โรคโควิด-19 เขา้สู่โรคประจ าถ่ิน” รูปร่างส่ีเหล่ียม “ประชาชน” รูปร่างวงรี “สถานประกอบการ เช่น 
โรงเรียน สถานท่ีท างาน” รูปส่ีเหล่ียม “กระทรวงสาธารณสุข” รูปส่ีเหล่ียม “โรงพยาบาล” และการ
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ใช้รูปร่างส่ีเหล่ียมโทนสีขาวบริเวณหลังข้อความส่วนกลางของช้ินงานออกแบบ ท่ีมีลักษณะ
เหมือนกนัหรือลกัษณะใกลเ้คียงกนัมาจดัรวมกนัเกิดเป็นความกลมกลืนกนัภายในช้ินงานออกแบบ 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยรูปร่าง ดว้ย
การน าสัญญะภาพ ไดแ้ก่ รูปร่างห้าเหล่ียม “มาตรการส าหรับ “การเตรียมความพร้อมโรคโควิด-19 
เข้าสู่โรคประจ าถ่ิน” มาจัดวางใกล้กับ รูปร่างส่ีเหล่ียม “ประชาชน” และ รูปร่างวงรี “สถาน
ประกอบการ เช่น โรงเรียน สถานท่ีท างาน” ท่ีมีลกัษณะไม่เหมือนกนัมาจดัใกลก้นัเกิดเป็นความ
ขดัแยง้กนั และรูปส่ีเหล่ียม “กระทรวงสาธารณสุข” และรูปส่ีเหล่ียม “โรงพยาบาล” มาจดัวางใกล้
กบั การใชรู้ปร่างส่ีเหล่ียมโทนสีขาวบริเวณหลงัขอ้ความส่วนกลางของช้ินงานออกแบบ ท่ีมีลกัษณะ
ไม่เหมือนกนัมาจดัใกลก้นัเกิดเป็นความขดัแยง้กนั 
 

4.3 ช้ินงาน 4.3 

 
รูปท่ี 4.3 ช้ินงาน 4.3 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
 

4.3.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอินโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.3 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใช้วิธีการเล่าเร่ืองแบบบอกข้อมูล
บางอย่างให้น าไปใช้ได้ทันที (Useful Bait) เพราะมีการน าเสนอข้อมูลด้วยเน้ือหาการส่ือสาร 
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และสัญญะภาพ ท่ีเนน้ใหผู้รั้บสารสามารถอ่านแลว้เขา้ใจไดง้่าย สามารถน าไปใชไ้ดใ้นทนัที โดยไม่
จ าเป็นตอ้งปะติดปะต่อเร่ืองราวเช่ือมเน้ือหากนั และมีรายละเอียดของขอ้มูลท่ีไม่ยาวนกั 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงรายละเอียดของการยกระดบั
ภูมิคุ ้มกันด้วยการฉีดวคัซีนป้องกัน มาตรการ (2U) วคัซีนเป็นหลัก รู้จักป้องกัน (Universal 
Vaccination) ประโยชน์ของวคัซีน  
 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ ไอคอน และรูปร่าง ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์แพทย์ก าลังเหาะด้วยผา้คลุมพร้อมกับถือโล่ และเข็มฉีดยา เพื่อส่ือความ
หมายถึง การกา้วไปขา้งหนา้และใชชี้วิตอย่างมัน่ใจดว้ยการฉีดวคัซีนเพื่อสร้างภูมิคุม้กนัเช้ือโควิด-
19 และเช่ือมัน่บุคลากรทางแพทยท่ี์จะช่วยปกป้องประชาชนจากเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์ขวดวคัซีน และเข็มฉีดยา เพื่อส่ือความหมายถึง การฉีดวคัซีนเพื่อสร้าง
ภูมิคุม้กนัเช้ือโควิด-19  
 ภาพเวกเตอร์โล่ และตราสัญลกัษณ์กาชาด เพื่อส่ือความหมายถึง ภูมิคุม้กันท่ี เป็นเสมือน
เกราะป้องกนัเช้ือโควิด-19  
 ภาพเวกเตอร์เป้าธนู และลูกธนูปักอยูบ่นเป้าธนู เพื่อส่ือความหมายถึง เป้าหมาย 
 ภาพเวกเตอร์กลุ่มบุคคลก าลงัไดรั้บการฉีดวคัซีนจากเหล่าบุคลากรทางแพทย ์ไดแ้ก่ แพทย ์
และพยาบาล เพื่อส่ือความหมายถึง การช่วยลดการระบาดของเช้ือโควิด-19 การป้องกนับุคคลในวยั
ต่าง ๆ ต่อเช้ือโควิด-19 และการฉีดวคัซีนสร้างภูมิคุม้กนัเช้ือโควิด-19 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ การเตรียมพร้อมเขา้สู่ชีวิตวิถีใหม่  
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 4.3.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย    
  
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
แสดงความรู้สึกให้รู้สึกถึงความรุนแรง และอนัตรายหากไม่ปฏิบติัตาม เช่น ขอ้ความ “ยกระดับ
ภูมิคุม้กนัดว้ยการเร่งฉีดวคัซีน” ขอ้ความ “การฉีดวคัซีนช่วยป้องกนัการป่วยรุนแรงจากสายพนัธุ์โอ
มิครอน” เป็นตน้ และโทนสีเหลือง เพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) “2U: วคัซีนเป็น
หลกั รู้จกัป้องกนั” ให้เกิดความโดดเด่น และแสดงความรู้สึกให้ผูรั้บสารรู้สึกถึงความสว่าง อบอุ่น 
และศรัทธาต่อขอ้ความดงักล่าว และวรรณะสีเยน็ ไดแ้ก่ โทนสีขาว ฟ้า น ้าเงิน เทา เขียว น ้าตาล ม่วง 
และด า เพื่อให้ความรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้าง
การจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใชโ้ทนสีขาว และโทนสีฟ้า เป็นสีพื้นหลงัเพื่อเนน้ภาพเวกเตอร์เข็ม
ฉีดยา ขวดยา และขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ท่ีอธิบายเก่ียวกบัรายละเอียดของการฉีด
วคัซีน “2 เข็ม ป้องกนัได ้ร้อยละ 75” “ฉีด 3 เข็ม ป้องกนัได ้ร้อยละ 93” “ฉีด 4 เข็ม ป้องกนัได ้ร้อย
ละ 99” เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
  ปรากฎการสร้างเอกภาพด้วยวิธีจัดกลุ่ม ด้วยการน าสัญญะภาพ ได้แก่ รูปร่าง

ส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “2U: วคัซีนเป็นหลกั รู้จกัป้องกนั” รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “ประโยชน์
ของวคัซีน” รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “เพิ่มภูมิคุม้กนั” รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “ป้องกนัการ
ป่วยหนัก” รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “ลดการเสียชีวิต” รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “อธิบาย
เก่ียวกบัรายละเอียดของการฉีดวคัซีน” รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “เป้าหมาย” รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงั
ภาพเวกเตอร์บริเวณส่วนล่างของช้ินงานออกแบบ มาจดัวางใกลก้นัจนเกิดความสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึง
อนัเดียวกนั 
  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากนั (Asymmetrical Balance) ดว้ยการจดัวางสัญญะภาพ ไดแ้ก่ ภาพเวกเตอร์ และรูปร่างส่ีเหล่ียม
บริเวณดา้นซา้ย และภาพเวกเตอร์ และรูปร่างส่ีเหล่ียมบริเวณดา้นขวา มาจดัความสมดุลในรูปแบบท่ี
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ไม่เหมือนกันระหว่างฝ่ังด้านซ้าย และฝ่ังด้านขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแลว้นั้น ให้ความรู้สึกว่า
เท่ากนัจากน ้าหนกัโดยส่วนรวม 
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
ดว้ยการใชสี้ต่างวรรณะกนัมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนั โดยปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการ
เน้นดว้ยสี คือ การใช้โทนสีเหลืองเป็นพื้นหลงัของขอ้ความ “ประโยชน์ของวคัซีน” และขอ้ความ 
“อธิบายเก่ียวกบัรายละเอียดของการฉีดวคัซีน” เกิดเป็นจุดเด่นส่วนส าคญัของช้ินงานออกแบบ 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน คือ การสร้างความกลมกลืนดว้ย
รูปร่าง ดว้ยการน าสัญญะภาพ ไดแ้ก่ รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “2U: วคัซีนเป็นหลกั รู้จกัป้องกนั” 
รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “ประโยชน์ของวคัซีน” รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “เพิ่มภูมิคุม้กนั” 
รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “ป้องกนัการป่วยหนกั” รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “ลดการเสียชีวิต” 
รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “อธิบายเก่ียวกบัรายละเอียดของการฉีดวคัซีน” รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงั
ขอ้ความ “เป้าหมาย” รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัภาพเวกเตอร์บริเวณส่วนล่างของช้ินงานออกแบบ ท่ีมี
ลกัษณะเหมือนกนัหรือลกัษณะใกลเ้คียงกนัมาจดัรวมกนัเกิดเป็นความกลืนกนั  
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นการน าสีท่ี
อยู่ในวรรณะต่างกัน มาจดัองค์ประกอบใกลก้ันเกิดเป็นความขดัแยง้ โดยปรากฏการสร้างความ
ขดัแยง้ด้วยสีท่ีโดดเด่นภายในช้ินงาน ได้แก่ ขอ้ความ “2U: วคัซีนเป็นหลกั รู้จกัป้องกัน” โทนสี
เหลือง ตดักนักบัรูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “2U: วคัซีนเป็นหลกั รู้จกัป้องกนั” โทนสีน ้ าเงิน และ
รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “ประโยชน์ของวคัซีน” โทนสีเหลือง ตดักนักบั รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงั
ขอ้ความ “อธิบายเก่ียวกับรายละเอียดของการฉีดวคัซีน” โทนสีขาว และโทนสีฟ้า ในรูปแบบสี
วรรณะร้อน และสีวรรณะเยน็ เกิดเป็นความขดัแยง้กนัดว้ยสี 
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4.4 ช้ินงาน 4.4 

 
รูปท่ี 4.4 ช้ินงาน 4.4 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
 

 4.4.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอินโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.4 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใช้วิธีการเล่าเร่ืองแบบบอกข้อมูล
บางอย่างให้น าไปใชไ้ดท้นัที (Useful Bait) เพราะมีการน าเสนอดว้ยเน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะ
ภาพ ท่ีเนน้ให้ผูรั้บสารสามารถอ่านแลว้เขา้ใจไดง้่าย สามารถน าไปใชไ้ดใ้นทนัที โดยไม่จ าเป็นตอ้ง
ปะติดปะต่อเร่ืองราวเช่ือมเน้ือหากนั และมีรายละเอียดของเน้ือหาการส่ือสาร “การเตรียม พร้อมเขา้
สู่ชีวิตวิถีใหม่ เม่ือเช้ือโควิด-19 เขา้สู่ระยะของโรคประจ าถ่ิน” ท่ีไม่ยาวนกั 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบด้วยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงรายละเอียดแนวทางการ
ปฏิบติัตนเองเม่ือตอ้งใช้ชีวิตไปพร้อมกับเช้ือโควิด-19 ท่ียงัมีการแพร่ระบาด ได้แก่ 1) การสวม
หนา้กากเม่ือไม่สบาย หรือตอ้งไปท่ีแออดั  2) การเวน้ระยะห่าง 3) การใชช้อ้นกลางเม่ือรับประทาน
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อาหารร่วมกบัผูอ่ื้น 4) การลา้งมือก่อนรับประทานอาหารเม่ือเดินทางกลบัถึงบา้น 5) การตรวจ ATK 

เม่ือรู้สึกผิดปกติ และ 6) การฉีดวคัซีนตามค าแนะน าแพทย ์

 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ ไอคอน และรูปร่าง ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนบุคคลก าลงัสวมหนา้กากอนามยั เพื่อส่ือความหมายถึง ความส าคญัของ
การสวมใส่หนา้กากอนามยั 
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนบุคคล 2 คน ยืนห่างกัน และมีตวัอกัษรก ากับเพื่อบอกรายละเอียด
เพิ่มเติม คือ 1 - 2 เมตร เพื่อส่ือความหมายถึง ความส าคญัของการเวน้ระยะห่างเพื่อป้องกนัการติด
เช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนชอ้นกลาง เพื่อส่ือความหมายถึง ความส าคญัในการใชช้อ้นกลางขณะ
รับประทานอาหารร่วมกบัผูอ่ื้น เพื่อป้องกนัการติดเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนมือสองขา้งก าลงัถูกบัวตัถุบางอย่าง เพื่อส่ือความหมายถึง การท าความ
สะอาดมือ 
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนแถบแสดงผล ATK เพื่อส่ือความหมายถึง เคร่ืองมือในการตรวจหาเช้ือ
โควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนเขม็ฉีดยา เพื่อส่ือความหมายถึง การฉีดวคัซีนเขม็กระตุน้ท่ีใชเ้พื่อสร้าง
ภูมิคุม้กนัต่อเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์แพทยก์ าลงัใชมื้อผลกัเช้ือไวรัส เพื่อส่ือความหมายถึง ความกลา้ท่ีจะต่อสู้กบั
เช้ือโควิด-19 ดว้ยการปฏิบติัตามค าแนะน าของบุคลากรทางการแพทย ์
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ การเตรียมพร้อมเขา้สู่ชีวิตวิถีใหม่  
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 4.4.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย  
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
เน้นเน้ือหาการส่ือสารเร่ืองส าคญัท่ีอนัตรายท่ีผูรั้บสารตอ้งปฏิบติัตาม และเพื่อแสดงความรู้สึกถึง
ความรุนแรง และอนัตรายของเช้ือโควิด-19  โทนสีเหลือง เพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการ
ส่ือสาร) ให้เกิดความโดดเด่น และเม่ือผูรั้บสารอ่านข้อมูลภายในช้ินงานออกแบบแล้วจะให้
ความรู้สึกท่ีสร้างศรัทธาต่อเร่ืองท่ีตอ้งการส่ือสาร และท าให้ผูอ่้านรู้สึกอบอุ่น แจ่มใส และวรรณะสี
เยน็ ไดแ้ก่ โทนสีขาว เขียว และด า เพื่อให้ความรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ี
น าไปสู่การกระตุน้การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น โทนสีขาว และโทนสีด า เพื่อเนน้ขอ้ความ
ตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น และอ่านไดง้่าย 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
 ปรากฎการสร้างเอกภาพด้วยวิธีจัดกลุ่ม ด้วยการน าสัญญะภาพ ได้แก่ รูปร่าง

วงกลม “สวมหนา้กากเม่ือไม่สบายหรือตอ้งไปท่ีแออดั” รูปร่างวงกลม “ลา้งมือก่อนกินขา้วเม่ือกลบั
ถึงบา้น” รูปร่างวงกลม “เวน้ไดใ้ห้เวน้ระยะ” รูปร่างวงกลม “ตรวจเอทีเคเม่ือรู้สึกผิดปกติ” รูปร่าง
วงกลม “ใชช้อ้นกลางเม่ือกินขา้วร่วมกบัผูอ่ื้น” และรูปร่างวงกลม “ฉีดวคัซีนตามค าแนะน าแพทย์” 
มาจดัวางใกลก้นัจนเกิดความสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั 
  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองขา้งเท่ากนั 
(Symmetrical Balance) ด้วยการจดัวางสัญญะภาพ ได้แก่ รูปร่างวงกลม ภาพเวกเตอร์ และภาพ
ไอคอน บริเวณดา้นซา้ย และรูปร่างวงกลม ภาพเวกเตอร์ และภาพไอคอน บริเวณดา้นขวา จดัวางใน
รูปแบบท่ีคลา้ยกนัระหว่างฝ่ังด้านซ้าย และฝ่ังดา้นขวา เม่ือมองดูแลว้นั้นให้ความรู้สึกเท่ากันจาก
น ้าหนกัโดยส่วนรวม 
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  3) จุดเด่น  
จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 

ดว้ยการใชสี้ต่างวรรณะกนัมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนั โดยปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการ
เนน้ดว้ยสี ไดแ้ก่ รูปร่างวงกลม และขอ้ความ “สวมหนา้กากเม่ือไม่สบายหรือตอ้งไปท่ีแออดั” “ลา้ง
มือก่อนกินขา้วเม่ือกลบัถึงบา้น” “เวน้ไดใ้ห้เวน้ระยะ” “ตรวจเอทีเคเม่ือรู้สึกผิดปกติ” “ใชช้อ้นกลาง
เม่ือกินขา้วร่วมกบัผูอ่ื้น” และ “ฉีดวคัซีนตามค าแนะน าแพทย์” ท่ีมีการใช้โทนสีเหลือง (วรรณะสี
ร้อน) ท่ีแตกต่างกบัภาพพื้นหลงั โทนสีเขียว (วรรณะสีเยน็) จึงเกิดเป็นการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัท่ี
ปรากฏภายในช้ินงาน 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน คือ การสร้างความกลมกลืนดว้ย
รูปร่าง ดว้ยการน าสัญญะภาพ ไดแ้ก่ รูปร่างวงกลม “สวมหนา้กากเม่ือไม่สบายหรือตอ้งไปท่ีแออดั” 
“ลา้งมือก่อนกินขา้วเม่ือกลบัถึงบา้น” “เวน้ไดใ้ห้เวน้ระยะ” “ตรวจเอทีเคเม่ือรู้สึกผิดปกติ” “ใชช้อ้น
กลางเม่ือกินขา้วร่วมกบัผูอ่ื้น” และ “ฉีดวคัซีนตามค าแนะน าแพทย์” ท่ีมีลกัษณะเหมือนกนัมาจดั
รวมกนัเกิดเป็นความกลมกลืนกนั 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นการน าสีท่ี
อยู่ในวรรณะต่างกนั มาจดัองคป์ระกอบใกลก้นั เช่น รูปร่างวงกลม “สวมหนา้กากเม่ือไม่สบายหรือ
ตอ้งไปท่ีแออดั” “ลา้งมือก่อนกินขา้วเม่ือกลบัถึงบา้น” “เวน้ไดใ้ห้เวน้ระยะ” “ตรวจเอทีเคเม่ือรู้สึก
ผิดปกติ” “ใช้ช้อนกลางเม่ือกินขา้วร่วมกบัผูอ่ื้น” และ “ฉีดวคัซีนตามค าแนะน าแพทย์” ท่ีมีการใช้
โทนสีเหลือง (วรรณะสีร้อน) และภาพเวกเตอร์ไวรัสโควิด-19 มีการใชโ้ทนสีแดง (วรรณะสีร้อน) 
เกิดการตดักนักบั ภาพพื้นหลงั โทนสีเขียว (วรรณะสีเยน็) เกิดเป็นความขดัแยง้กนัดว้ยสี เป็นตน้ 
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4.5 ช้ินงาน 4.5 

 
รูปท่ี 4.5 ช้ินงาน 4.5 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
 

 4.5.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอินโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย    
  
 ช้ินงาน 4.5 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใช้วิธีการเล่าเร่ืองแบบการเปรียบเทียบ 
(Comparison) ให้เห็นถึงความแตกต่างของชนิดเช้ือไวรัสลูกผสมสายพนัธุ์โอมิครอน XBB.1.5 กบั 
XBB.1.16 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงรายละเอียดความแตกต่าง
ของชนิดเช้ือไวรัสลูกผสมสายพนัธุ์โอมิครอน XBB.1.5 กบั XBB.1.16 ไดแ้ก่ พื้นท่ีของการระบาด
ชนิดสายพนัธุ์ของเช้ือไวรัส ความสามารถในการแพร่กระจาย ความสามารถในการหลบภูมิคุม้กนั
ความรุนแรงของเช้ือไวรัส และอาการท่ีพบ 
 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบด้วย ภาพเวกเตอร์ เส้น และรูปร่าง ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
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 ภาพเวกเตอร์เช้ือไวรัส เพื่อส่ือความหมายถึง เช้ือไวรัสโควิด-19 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ ความรู้เร่ืองสายพนัธุ์โควิด-19 
 

4.5.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีเยน็ ไดแ้ก่ โทนสีขาว ครีม 
น ้ าเงิน น ้ าตาล และม่วง เพื่อให้ความรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การ
กระตุน้การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใชโ้ทนสีขาว สีครีม และสีน ้ าตาล เพื่อเนน้ขอ้ความ
ตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
 ปรากฎการสร้างเอกภาพด้วยวิธีจดักลุ่ม ด้วยการน าสัญญะภาพ ได้แก่ เส้นตรง

แนวตั้งและแนวนอนหลายเส้นภายในรูปร่างส่ีเหล่ียมมาจดัวางใกลก้ันจนเกิดความสัมพนัธ์เป็น
อนัหน่ึงอนัเดียวกนั 
  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากัน (Asymmetrical Balance) ด้วยการแบ่งการจดัวางสัญญะภาพ ได้แก่ รูปร่างวงกลม ภาพ
เวกเตอร์รูปร่างส่ีเหล่ียม และเส้นตรง บริเวณด้านซ้าย และรูปร่างส่ีเหล่ียม และเส้นตรง บริเวณ
ด้านขวา มาจัดวางในรูปแบบท่ีไม่เหมือนกันระหว่างฝ่ังด้านซ้าย และฝ่ังด้านขวา แต่เม่ือมองดู
โดยรวมแลว้นั้นใหค้วามรู้สึกวา่เท่ากนัจากน ้าหนกัโดยส่วนรวม  
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
ดว้ยการใชสี้วรรณะเดียวกนัในรูปแบบของโทนสีเขม้และโทนสีอ่อนมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกัน เช่น 
ขอ้ความอธิบายรายละเอียด “การระบาด” “ลูกผสมสายพนัธุ์โอมิครอน” “ความสามารถในการ
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แพร่กระจาย” ท่ีมีการใช้โทนสีขาว และขอ้ความอธิบายรายละเอียด “ความสามารถในการหลบ
ภูมิคุม้กนั” “ความรุนแรง” “อาการท่ีพบ” ท่ีมีการใช้โทนสีครีม ซ่ึงขอ้ความทั้ง 2 โทนสีท่ีกล่าวไป
ขา้งตน้เป็นการใชว้รรณะสีเยน็ในรูปแบบโทนสีอ่อน โดยมีการจดัวางบนรูปร่างส่ีเหล่ียมท่ีมีการใช้
โทนสีน ้าเงินท่ีเป็นการใชว้รรณะสีเยน็ในรูปแบบโทนสีเขม้ จึงเกิดเป็นการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัท่ี
มีการเนน้ดว้ยสี เป็นตน้ 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน คือ การสร้างความกลมกลืนดว้ย
รูปร่าง ด้วยการน าสัญญะภาพ ได้แก่ เส้นตรงแนวตั้งและเส้นตรงแนวนอนบริเวณภายในรูปร่าง
ส่ีเหล่ียมท่ีมีลกัษณะเหมือนกนัมาจดัรวมกนัเกิดเป็นความกลมกลืนดว้ยรูปร่าง 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นการน าสีท่ี
อยูใ่นวรรณะต่างกนั มาจดัองคป์ระกอบใกลก้นัเกิดเป็นความขดัแยง้ เช่น ขอ้ความอธิบายรายละเอียด 
“การระบาด” “ลูกผสมสายพนัธุ์โอมิครอน” “ความสามารถในการแพร่กระจาย” ท่ีมีการใช้โทนสี
ขาว และขอ้ความอธิบายรายละเอียด “ความสามารถในการหลบภูมิคุม้กนั” “ความรุนแรง” “อาการท่ี
พบ” ท่ีมีการใช้โทนสีครีม ซ่ึงขอ้ความทั้ง 2 โทนสีท่ีกล่าวไปขา้งตน้เป็นการใช้วรรณะสีเย็นใน
รูปแบบโทนสีอ่อน กบัรูปร่างส่ีเหล่ียมบริเวณดา้นหลงัท่ีมีการใชโ้ทนสีน ้ าเงินท่ีเป็นการใชว้รรณะสี
เยน็ในรูปแบบโทนสีเขม้เกิดการตดักนัโดยการลดความเขม้ของสีระหวา่งกนัจึงเกิดเป็นความขดัแยง้
กนัภายในช้ินงานออกแบบ 
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4.6 ช้ินงาน 4.6 

 
รูปท่ี 4.6 ช้ินงาน 4.6 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
 

 4.6.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอินโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.6 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใช้วิธีการเล่าเร่ืองแบบบอกข้อมูล
บางอย่างให้น าไปใชไ้ดท้นัที (Useful Bait) เพราะมีการน าเสนอดว้ยเน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะ
ภาพ ท่ีเนน้ให้ผูรั้บสารสามารถอ่านแลว้เขา้ใจไดง้่าย สามารถน าไปใชไ้ดใ้นทนัที โดยไม่จ าเป็นตอ้ง
ปะติดปะต่อเร่ืองราวเช่ือมเน้ือหากนั และมีรายละเอียดของขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้เร่ืองการฉีดวคัซีน
เพื่อป้องกนัการติดเช้ือโควิด-19 ท่ีไม่ยาวนกั 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงรายละเอียดความส าคญัของ
การฉีดวคัซีนป้องกนัโควิด-19 ไดแ้ก่ ความส าคญัของวคัซีนท่ีทุกคนควรรับวคัซีนโควิด-19 อย่าง
เพียงพอ โดยเฉพาะกลุ่มเส่ียง 608  รับวคัซีนเพิ่มเติมหากรับเข็มสุดท้ายนานเกิน 4 เดือน โดยท่ี
สามารถขอรับวคัซีนไดท่ี้สถานบริการทางสาธารณสุขใกลบ้า้น 
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 สัญญะภาพ 
 สัญลักษณ์ภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบด้วย ภาพเวกเตอร์ และรูปร่าง ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์ผูสู้งอายุเพศชายก าลงัยืน และผูสู้งอายุเพศหญิงก าลงันัง่ เพื่อส่ือความหมายถึง 
กลุ่มผูสู้งอายท่ีุจดัอยูใ่นกลุ่มเส่ียง 608 
 ภาพเวกเตอร์แพทยก์ าลงัถือเข็มฉีดยา และขวดยา เพื่อส่ือความหมายถึง แนวทางปฏิบติัเพื่อ
ป้องกนัความเส่ียง และสร้างภูมิคุม้กนัจากเช้ือโควิด-19 ดว้ยการฉีดวคัซีนอย่างมัน่ใจกบับุคลากร
ทางการแพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญและมีประสบการณ์ทางวิชาชีพ 
 ภาพเวกเตอร์อาคารท่ีมีสัญลกัษณ์กาชาด เพื่อส่ือความหมายถึง โรงพยาบาล หรือสถานท่ี
ทางการแพทย ์
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ การฉีดวคัซีนเพื่อป้องกนัการติดเช้ือโควิด-
19 
 

4.6.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
เนน้เน้ือการส่ือสารเร่ืองส าคญัท่ีผูรั้บควรตอ้งปฏิบติัตาม และวรรณะสีเยน็ไดแ้ก่ โทนสีขาว ฟ้า น ้ า
เงิน เน้ือ น ้ าตาล เทา และด า เพื่อให้ความรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่
การกระตุน้การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใชโ้ทนสีขาว น ้ าเงิน และด า เพื่อเนน้ขอ้ความ
ตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น เป็นตน้ 
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 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 
 

1) เอกภาพ  
ไม่ปรากฏวิธีการสร้างเอกภาพภายในช้ินงาน  

  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากนั (Asymmetrical Balance) ดว้ยการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ไดแ้ก่ ขอ้ความ
ตัวหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ภาพเวกเตอร์ รูปร่างส่ีเหล่ียม บริเวณด้านซ้าย และข้อความ
ตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ภาพเวกเตอร์ และรูปร่างส่ีเหล่ียม บริเวณดา้นซ้าย ในรูปแบบท่ีไม่
เหมือนกนัระหว่างฝ่ังดา้นซ้าย และฝ่ังดา้นขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแลว้นั้น ให้ความรู้สึกว่าเท่ากนั
จากน ้าหนกัโดยส่วนรวม 
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
ดว้ยการใชสี้ต่างวรรณะกนัมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกัน โดยปรากฏการสร้างจุดเด่นส าคญัดว้ยการเนน้
ดว้ยสีภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ ขอ้ความขยายรายละเอียด “อยา่งนอ้ย 4 เขม็” “กลุ่มเส่ียง 608” “วคัซีนเขม็
สุดทา้ยนานเกิน 4 เดือน ให้รับวคัซีนเพิ่มเติม” มีการเลือกใช้โทนสีแดง (วรรณะสีร้อน) ท่ีสามารถ
สร้างความโดดเด่น และบ่งบอกถึงความรู้สึกรุนแรง อนัตราย ท่ีตอ้งปฏิบติัตาม และเม่ือวางบนพื้น
หลงัโทนสีฟ้า (วรรณะสีเยน็) จึงเกิดเป็นจุดเด่นส่วนส าคญัท่ีมีการเนน้ดว้ยสีท่ีปรากฏภายในช้ินงาน 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน คือ การสร้างความกลมกลืนดว้ย
สี ดว้ยการจดัวางเน้ือหาการส่ือสาร ไดแ้ก่ ขอ้ความ “ประชาชนควรไดรั้บวคัซีน” “ปลอดภยัจากโค
วิด-19 ลดการเสียชีวิต ลดการสูญเสีย” “ทุกคนควรรับวคัซีนโควิด-19 อย่างเพียงพอ โดยเฉพาะ” 
“หากท่านรับ” ท่ีมีการใชโ้ทนสีด า (วรรณะสีเยน็) เหมือนกนั และขอ้ความ “อยา่งนอ้ย 4 เขม็” “กลุ่ม
เส่ียง 608” “วคัซีนเข็มสุดท้ายนานเกิน 4 เดือน ให้รับวคัซีนเพิ่มเติม” มีการเลือกใช้โทนสีแดง 
(วรรณะสีร้อน) เกิดเป็นกลมกลืนกนัดว้ยสีภายในช้ินงานออกแบบ 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นการน าสีท่ี
อยู่ในวรรณะต่างกนั มาจดัองคป์ระกอบใกลก้นัเกิดเป็นความขดัแยง้ เช่น ขอ้ความ “ประชาชนควร
ไดรั้บวคัซีน” “ปลอดภยัจากโควิด-19 ลดการเสียชีวิต ลดการสูญเสีย” “ทุกคนควรรับวคัซีนโควิด-19 
อย่างเพียงพอ โดยเฉพาะ” “หากท่านรับ” ท่ีมีการใชโ้ทนสีด า (วรรณะสีเยน็) ตดักนักบั ภาพพื้นหลงั 
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ท่ีมีการใชโ้ทนสีฟ้า (วรรณะเยน็) เป็นการขดัแยง้กนัในรูปแบบการลดความเขม้ของโทนสีในวรรณะ
สีเดียวกนั และขอ้ความ “อย่างนอ้ย 4 เข็ม” “กลุ่มเส่ียง 608” “วคัซีนเข็มสุดทา้ยนานเกิน 4 เดือน ให้
รับวคัซีนเพิ่มเติม” มีการเลือกใชโ้ทนสีแดง (วรรณะสีร้อน) ตดักนักบั ภาพพื้นหลงั ท่ีมีการใชโ้ทนสี
ฟ้า (วรรณะเยน็) เกิดเป็นการสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นตน้ 
 

4.7 ช้ินงาน 4.7 

 
รูปท่ี 4.7 ช้ินงาน 4.7 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
 

 4.7.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอินโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย  
    
 ช้ินงาน 4.7 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใช้วิธีการเล่าเร่ืองแบบรายการ (Listed) 
เพราะใชต้วัเลขน าในเฮดไลน์ และการน าเสนอประเด็นขอ้มูลความรู้เร่ืองการฉีดวคัซีนเพื่อป้องกนั
การติดเช้ือโควิด-19 แบบเป็นขอ้ ๆ ท่ีมีเน้ือหาท่ีไม่ยาวนกั สามารถอ่าน และท าความเขา้ใจไดง้่าย 
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 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงรายละเอียดความส าคญัของ
การฉีดวคัซีนเข็ม 2 3 และ 4 เพื่อป้องกนัเช้ือโควิด-19 โดยการฉีด 2 เข็ม ถึงแมว้่าป้องกนัการติดเช้ือ
ไม่ได ้แต่สามารถป้องกนัการเสียชีวิตมากกว่า 85% การฉีด 3 เข็ม สามารถป้องกนัการติดเช้ือ 34-
68% และป้องกนัการเสียชีวิต 98-99% และการฉีด 4 เขม็ สามารถป้องกนัการติดเช้ือ 80-82% และยงั
ไม่มีรายงานผูเ้สียชีวิตในกลุ่มท่ีฉีด 4 เขม็ 
 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ ไอคอน และรูปร่าง ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพขวดวคัซีน เขม็ฉีดยา เพื่อส่ือความหมายถึง วคัซีนท่ีใชฉี้ดเพื่อสร้างภูมิคุม้กนัเช้ือโควิด-
19 
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนโล่ และเคร่ืองหมายกาชาด เพื่อส่ือความหมายถึง เกราะป้องกนัเช้ือโค
วิด-19 
 ภาพเวกเตอร์ไวรัส เพื่อส่ือความหมายถึง เช้ือไวรัสโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์แฮชแท็ก เพื่อเน้นย  ้าความส าคัญของสัญลักษณ์ของข้อความ “วคัซีนเข็ม
กระตุน้ สามารถช่วยลดการป่วยหนกั และลดการเสียชีวิต” 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ ความรู้เร่ืองสายพนัธุ์โควิด-19 
 
 4.7.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย   
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีเยน็ ไดแ้ก่ โทนสีขาว ฟ้า 
ชมพู น ้าเงิน เขียว เทา น ้าตาล และด า เพื่อใหค้วามรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ี
น าไปสู่การกระตุ้นการสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใช้โทนสีน ้ าเงิน และสีด า เพื่อเน้น
ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น เป็นตน้ 
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 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 
1) เอกภาพ  

  ปรากฎการสร้างเอกภาพดว้ยวิธีจดักลุ่ม ดว้ยการน าเน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะ
ภาพ ไดแ้ก่ ขอ้ความ “วคัซีนโควิด-19” “ป้องกนั” “สายพนัธุ์โอมิครอน” “แค่ไหน” “2 เข็ม ป้องกนั
ติดเช้ือไม่ได้ แต่ ป้องกันเสียชีวิตมากกว่า 85%” “3 เข็ม ป้องกันติดเช้ือ 34 - 68% และ ป้องกัน
เสียชีวิต 98 -99%” “4 เข็ม ป้องกนัติดเช้ือ 80 - 82% ยงัไม่มีรายงานผูเ้สียชีวิตในกลุ่ม 4 เข็ม” และ “#
วคัซีนเขม็กระตุน้จ าเป็น ลดป่วยหนกั ลดเสียชีวิต” และรูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “2 เขม็” รูปร่าง
ส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “3 เข็ม” และรูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “4เข็ม” มาจดัวางใกลก้นัจนเกิด
ความสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั 
  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากนั (Asymmetrical Balance) ดว้ยการแบ่งการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ไดแ้ก่ 
ภาพ ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) และรูปร่างส่ีเหล่ียม บริเวณดา้นซา้ย และภาพ ขอ้ความ
ตัวหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) และรูปร่างส่ีเหล่ียม บริเวณด้านขวา มาจัดวางในรูปแบบท่ีไม่
เหมือนกนัระหว่างฝ่ังดา้นซ้าย และฝ่ังดา้นขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแลว้นั้น ให้ความรู้สึกว่าเท่ากนั
จากน ้าหนกัโดยส่วนรวม 
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
ดว้ยการใชสี้ต่างวรรณะกนัมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนั โดยปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการ
เนน้ดว้ยสีภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ ขอ้ความ “วคัซีนโควิด-19” “สายพนัธุ์โอมิครอน” โทนสีน ้าเงิน และ 
“ป้องกนั” “แค่ไหน” โทนสีด า ซ่ึงขอ้ความทั้งคู่ใช้วรรณะสีเยน็ท่ีมีโทนสีเขม้กว่าภาพพื้นหลงั ท่ีมี
การใชโ้ทนสีขาว จึงเกิดเป็นการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการเนน้ดว้ยสีภายในช้ินงาน 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน คือ การสร้างความกลมกลืนดว้ย
รูปร่าง ด้วยการน าสัญญะภาพ ได้แก่ รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “2 เข็ม” รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงั
ขอ้ความ “3 เข็ม” และรูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “4เข็ม”  ท่ีมีลกัษณะเหมือนกนัมาจดัรวมกนัเกิด
เป็นความกลมกลืนดว้ยรูปร่าง 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นการน าสีท่ี
อยู่ในวรรณะเดียวกนั มาจดัองคป์ระกอบใกลก้นัเกิดเป็นความขดัแยง้ เช่น ขอ้ความ “วคัซีนโควิด-
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19” “สายพนัธุ์โอมิครอน” โทนสีน ้ าเงิน และ “ป้องกัน” “แค่ไหน” โทนสีด า ซ่ึงขอ้ความทั้งคู่ใช้
วรรณะสีเยน็ท่ีมีโทนสีเขม้กว่าเกิดการตดักบั ภาพพื้นหลงั ท่ีมีการใช้โทนสีขาว เกิดเป็นการสร้าง
ความขดัแยง้ดว้ยสีภายในวรรณะเดียวกนั 
 

4.8 ช้ินงาน 4.8 

 
รูปท่ี 4.8 ช้ินงาน 4.8 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
 

 4.8.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอินโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.8 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใช้วิธีการเล่าเร่ืองแบบบอกข้อมูล
บางอย่างให้น าไปใช้ได้ทันที (Useful Bait) เพราะเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงานแสดงถึง
รายละเอียดของกลุ่มบุคคลท่ีสวมควรเขา้รับการฉีดวคัซีนป้องกนัเช้ือโควิด-19 ก่อนกลุ่มอ่ืน ๆ และ
ระยะห่างของการเขา้รับการฉีดวคัซีน ท าใหเ้ม่ือผูรั้บสารเห็นแลว้สามารถอ่าน และท าความเขา้ใจได้
ง่าย 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงรายละเอียดของกลุ่มบุคคลท่ี
สวมควรเขา้รับการฉีดวคัซีนป้องกนัเช้ือโควิด-19 ก่อนกลุ่มอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ 1) บุคคลท่ีอาย ุ60 ปีขึ้นไป 7 
กลุ่มโรคเร้ือรัง หญิงตั้งครรภ์ และเด็กอายุต ่ากว่า 5 ปี (เพื่อลดความเส่ียงของการป่วยรุนแรง / เกิด
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ภาวะแทรกซ้อน) 2) อาชีพท่ีสัมผสัคนจ านวนมากหรืออยูใ่นสถานท่ีแออดั เช่น ทณัฑสถาน (เพื่อลด
ความเส่ียงต่อการแพร่เช้ือ) 3) บุคลากทางการแพทย ์และสาธารณสุข เจา้หนา้ท่ีดา้นหนา้ อสม. (เพื่อ
รักษาระบบสาธารณสุขของประเทศ) และระยะห่างของการเขา้รับการฉีดวคัซีน ไดแ้ก่ ผูท่ี้ไม่เคยฉีด
วคัซีน และไม่เคยติดเช้ือ ควรฉีดวคัซีนจ านวน 2 เข็ม ในระยะเวลาห่างกนั 1-2 เดือน และผูท่ี้เคยฉีด
วคัซีน หรือเคยติดเช้ือแลว้นั้น ควรฉีดวคัซีนเข็มกระตุน้ปีละ 1 เข็ม นอกจากน้ีวคัซีนทุกชนิด ทุกรุ่น 
สามารถฉีดเป็นเขม็กระตุน้ได ้

 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ ไอคอน และรูปร่าง ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์โล่ ตราสัญลักษณ์กาชาด ขวดวคัซีน และเข็มฉีดยา เพื่อส่ือความหมายถึง 
วคัซีนท่ีใชฉี้ดเพื่อสร้างภูมิคุม้กนัท่ีเป็นเสมือนเกราะป้องกนัเช้ือโควิด-19  
 ภาพเวกเตอร์ผูสู้งอายุเพศหญิง หญิงตั้งครรภ์ และเด็กทารก เพื่อส่ือความหมายถึง กลุ่ม
ผูสู้งอาย ุกลุ่มสตรีมีครรภ ์และกลุ่มเด็กเลก็ท่ีอายนุอ้ยกวา่ 5 ปี 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงก าลงัยืนอยู่หน้าเคาท์เตอร์ และบุคคลเพศชายท่ีแต่งกายคลา้ย
ต ารวจ เพื่อส่ือความหมายถึง กลุ่มอาชีพท่ีมีความจ าเป็นตอ้งพบกบัผูค้นจ านวนมาก ซ่ึงมีโอกาสเส่ียง
สูงต่อการติดเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์แพทยเ์พศชาย และบุคคลเพศหญิงท่ีแต่งกายคลา้ยเจา้หน้าท่ีสาธารณสุข เพื่อ
ส่ือความหมายถึง กลุ่มบุคลากรทางการแพทย ์
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ การฉีดวคัซีนเพื่อป้องกนัการติดเช้ือโควิด-
19 
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 4.8.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย  
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
แสดงให้รู้สึกถึงความอนัตรายของเช้ือโควิด-19 โทนสีเหลือง เพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหา
การส่ือสาร) ท่ีเป็นส่วนส าคญัส าหรับการเช่ือมโยงเร่ืองราวภายในช้ินงานออกแบบใหเ้กิดความโดด
เด่น และวรรณะสีเยน็ ไดแ้ก่ โทนสีขาว ฟ้า เน้ือ น ้ าเงิน เทา น ้ าตาล และด า เพื่อให้ความรู้สึกและ
ความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น 
การใช้โทนสี เพื่อเน้นความตวัหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ท่ีเป็นรายละเอียดส่วนส าคญัส าคัญท่ี
ตอ้งการอธิบายภายในช้ินงานออกแบบ เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
 ปรากฎการสร้างเอกภาพด้วยวิธีจัดกลุ่ม ด้วยการน าสัญญะภาพ ได้แก่ รูปร่าง

ส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “วคัซีนโควิด-19” “ใครควรฉีด” “อายุ 60 ปีขึ้นไป” “อาชีพสัมผสัคนจ านวน
มาก” “บุคลากรการแพทย์” “ไม่เคยฉีดวคัซีน” “เคยฉีดวคัซีน” และ “วคัซีนทุกชนิด ทุกรุ่น” ท่ีมี
ลกัษณะคลา้ยกนัมาจดัวางใกลก้นัจนเกิดความสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั 
  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากนั (Asymmetrical Balance) ดว้ยการแบ่งการจดัวางสัญญะภาพ ไดแ้ก่ ภาพเวกเตอร์ และรูปร่าง
ส่ีเหล่ียม บริเวณดา้นซา้ย และภาพเวกเตอร์ และรูปร่างส่ีเหล่ียม บริเวณดา้นขวา มาจดัวางในรูปแบบ
ท่ีไม่เหมือนกนัระหว่างฝ่ังดา้นซ้าย และฝ่ังดา้นขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแลว้นั้น ให้ความรู้สึกว่า
เท่ากนัจากน ้าหนกัโดยส่วนรวม 
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
ดว้ยการใชสี้ต่างวรรณะกนัมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนั โดยปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการ
เน้นดว้ยสีท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ ขอ้ความ “โควิด-19” “เพื่อลดความเส่ียงป่วยรุนแรง/เกิด
ภาวะแทรกซ้อน” “เพื่อลดความเส่ียงต่อการแพร่เช้ือ” “เพื่อรักษาระบบสาธารณสุขของประเทศ” 
“ไม่เคย” “เคย” “วคัซีนทุกรชนิด ทุกรุ่น” ท่ีมีการโทนสีเหลือง (วรรณะสีร้อน) ท่ีมีการวรรณะสี
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ต่างกนักบัรูปร่างส่ีเหล่ียมดา้นหลงัขอ้ความท่ีกล่าวไปขา้งตน้ และภาพพื้นหลงั ท่ีใช้โทนสีน ้ าเงิน 
(วรรณะสีเยน็) จึงเกิดเป็นการสร้างจุดเด่นดว้ยการเนน้ดว้ยสีภายในช้ินงานออกแบบ 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน คือ การสร้างความกลมกลืนดว้ย
รูปร่าง ดว้ยการน าสัญญะภาพ ไดแ้ก่ รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “วคัซีนโควิด-19” “ใครควรฉีด” 
“อายุ 60 ปีขึ้นไป” “อาชีพสัมผสัคนจ านวนมาก” “บุคลากรการแพทย”์ “ไม่เคยฉีดวคัซีน” “เคยฉีด
วคัซีน” และ “วคัซีนทุกชนิด ทุกรุ่น” ท่ีมีลกัษณะคลา้ยกนัมาจดัรวมกนั เกิดเป็นความกลมกลืนกนั
ดว้ยรูปร่าง 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นการน าสีท่ี
อยู่ในวรรณะต่างกนั มาจดัองคป์ระกอบใกลก้นัเกิดเป็นความขดัแยง้ เช่น การสร้างความขดัแยง้ดว้ย
สี ท่ีโดดเด่นในช้ินงานออกแบบ คือ ข้อความ “โควิด-19” “เพื่อลดความเส่ียงป่วยรุนแรง/เกิด
ภาวะแทรกซ้อน” “เพื่อลดความเส่ียงต่อการแพร่เช้ือ” “เพื่อรักษาระบบสาธารณสุขของประเทศ” 
“ไม่เคย” “เคย” “วคัซีนทุกรชนิด ทุกรุ่น” ท่ีมีการโทนสีเหลือง (วรรณะสีร้อน) เกิดการตดักันกับ 
ภาพพื้นหลงั ท่ีใชโ้ทนสีน ้าเงิน (วรรณะสีเยน็) เกิดเป็นความขดัแยง้กนัดว้ยสี 
 

4.9 ช้ินงาน 4.9 

 
รูปท่ี 4.9 ช้ินงาน 4.9 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
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4.9.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอินโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.9 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใช้วิธีการเล่าเร่ืองแบบบอกข้อมูล
บางอย่างให้น าไปใชไ้ดท้นัที (Useful Bait) เพราะมีการน าเสนอดว้ยเน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะ
ภาพ เก่ียวกบัการฉีดวคัซีนเพื่อป้องกนัการติดเช้ือโควิด-19 ท่ีเนน้ให้ผูรั้บสารสามารถอ่านแลว้เขา้ใจ
ไดง้่าย สามารถน าไปใชไ้ดใ้นทนัที โดยไม่จ าเป็นตอ้งปะติดปะต่อเร่ืองราวเช่ือมเน้ือหากนั  
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบด้วยตวัเลขและข้อความภาษาท่ีกล่าวถึงรายละเอียดของการฉีด
วคัซีนประจ าปี ไดแ้ก่ เขา้รับการฉีดปีละ 1 เข็ม (เร่ิมปี 66 เป็นตน้ไป) ฉีดก่อนเขา้ฤดูฝน (เดือนเม.ย.)
ฉีดห่างจากเข็มสุดทา้ย หรือหลงัจากติดเช้ือคร้ังสุดทา้ย 3 เดือน และฉีดพร้อมกบัวคัซีนไขห้วดัใหญ่
ได ้

 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ และรูปร่าง ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดงัน้ี 
 ภาพขวดวคัซีน และเข็มฉีดยา เพื่อส่ือความหมายถึง วคัซีนท่ีใช้เพื่อสร้างภูมิคุม้กนัเช้ือโค
วิด-19 
 ภาพเวกเตอร์เข็มฉีดยา เพื่อส่ือความหมายถึง ความส าคัญของวคัซีนท่ีใช้ฉีดเพื่อสร้าง
ภูมิคุม้กนัเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงก าลงัเดินพร้อมกบักางร่ม เพื่อส่ือความหมายถึง ฤดูฝน 
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนปฏิทิน เพื่อส่ือความหมายถึง การนับวนั  เดือน ปี ท่ีเขา้รับการฉีดวคั
เขม็ต่าง ๆ  
 ภาพเวกเตอร์พยาบาลก าลงัฉีดวคัซีนใหก้บัคนไข ้เพื่อส่ือความหมายถึง ความส าคญัของการ
ฉีดวคัซีนเขม็กระตุน้ท่ีใชเ้พื่อสร้างภูมิคุม้กนัต่อเช้ือโควิด-19 
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 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ ขอ้มูลความรู้เร่ืองการฉีดวคัซีนเพื่อป้องกนั
การติดเช้ือโควิด-19 
 

4.9.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
เน้นเร่ืองราวของภาพเวกเตอร์ท่ีภายในช้ินงานออกแบบตอ้งการส่ือสาร ไดแ้ก่ ภาพผูห้ญิงถือร่มสี
แดง และความปฏิทินท่ีมีขอบสีแดง ให้เกิดความโดดเด่น โทนสีเหลือง เพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนงัสือ 
(เน้ือหาการส่ือสาร) ท่ีเป็นขอ้ความส าคญัส าหรับใช้ส าหรับเช่ือมโยงรายละเอียดภายในช้ินงาน
ออกแบบให้เกิดความโดดเด่น และวรรณะสีเย็น ไดแ้ก่ โทนสีขาว ฟ้า น ้ าเงิน เทา น ้ าตาล และด า 
เพื่อใหค้วามรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้างการจดจ า
ของผูรั้บสาร เช่น การใช้โทนสีขาว เพื่อเน้นรายละเอียดส่วนส าคัญของเน้ือหาการส่ือสาร คือ 
รายละเอียดของการฉีดวคัซีน เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
ไม่ปรากฏวิธีการสร้างเอกภาพภายในช้ินงาน  

  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากนั (Asymmetrical Balance) ดว้ยการจดัวางสัญญะภาพร่วมกบัเน้ือหาการส่ือสาร ไดแ้ก่ ภาพ
เวกเตอร์ รูปร่างวงกลม และขอ้ความตัวหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณด้านซ้าย และภาพ
เวกเตอร์ รูปร่างวงกลม และขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณดา้นขวา มาจดัวางใน
รูปแบบท่ีไม่เหมือนกันระหว่างฝ่ังด้านซ้าย และฝ่ังด้านขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแล้วนั้น ให้
ความรู้สึกวา่เท่ากนัจากน ้าหนกัโดยส่วนรวม 
  3) จุดเด่น  
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จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
ดว้ยการใชสี้ต่างวรรณะกนัมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกัน โดยปรากฏการสร้างจุดเด่นส าคญัดว้ยการเนน้
ดว้ยสี คือ ขอ้ความ “ฉีดอย่างไร?” ท่ีมีการใช้โทนสีเหลือง (วรรณะสีร้อน) ท่ีมีวรรณะสีต่างกนักบั
ภาพพื้นหลงั ท่ีมีการใช้โทนสีน ้ าเงิน (วรรณะสีเยน็) จึงเกิดเป็นการสร้างจุดเด่นส าคญัดว้ยการเนน้
ดว้ยสีท่ีปรากฏภายในช้ินงาน 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน คือ การสร้างความกลมกลืนดว้ย
สี ดว้ยการน าสีท่ีอยู่ในวรรณะเดียวกนั หรือสีใกลเ้คียงกนั มาจดัองคป์ระกอบให้ประสานกลมกลืน
กนัภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ การใชโ้ทนสีขาวของขอ้ความ “วคัซีนป้องกนัโควิดประจ าปี” “ฉีดปีละ 1 
เขม็ (เร่ิมปี 66 เป็นตน้ไป)” “ฉีดก่อนเขา้ฤดูฝน (เดือนเม.ย.)” “ฉีดห่างจากเขม็สุดทา้ย หรือติดเช้ือคร้ัง
สุดทา้ย 3 เดือน” และ “ฉีดพร้อมกบัวคัซีนไขห้วดัใหญ่ได้” ท่ีเหมือนกนั จึงเกิดเป็นความกลมกลืน
กนัดว้ยสี 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นการน าสีท่ี
อยูใ่นวรรณะต่างกนั มาจดัองคป์ระกอบใกลก้นัเกิดเป็นความขดัแยง้กนั เช่น ขอ้ความ “ฉีดอยา่งไร?” 
ท่ีมีการใชโ้ทนสีเหลือง (วรรณะสีร้อน) ท่ีมีวรรณะสีต่างกนั เกิดการตดักนักบัภาพพื้นหลงั ท่ีมีการ
ใชโ้ทนสีน ้าเงิน (วรรณะสีเยน็) เกิดเป็นความขดัแยง้กนัดว้ยสี 
 

4.10 ช้ินงาน 4.10 

 
รูปท่ี 4.10 ช้ินงาน 4.10 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
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4.10.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.10 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใช้วิธีการเล่าเร่ืองแบบบอกข้อมูล
บางอย่างให้น าไปใชไ้ดท้นัที (Useful Bait) เพราะขอ้มูลภายในช้ินแสดงถึงรายละเอียดผ่านสัญญะ
ภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ในเร่ืองการฉีดวคัซีนโควิด-19 เข็มกระตุน้ ดว้ยรายละเอียดท่ีไม่มากนกั 
ท าใหเ้ม่ือผูรั้บสารเห็นแลว้สามารถอ่าน และท าความเขา้ใจไดง้่าย 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบด้วยตวัเลขและข้อความภาษาท่ีกล่าวถึงรายละเอียดของการฉีด
วคัซีนโควิด-19 เขม็กระตุน้ ไดแ้ก่ 1) ส าหรับผูท่ี้อาย ุ18 ปีขึ้นไป การฉีดเขม็ท่ี 2 ไปสู่เขม็ท่ี 3 ควรฉีด
วคัซีนในระยะเวลาห่างกนั 3 เดือนขึ้นไป   การฉีดเข็มท่ี 3 ไปสู่เข็มท่ี 4 ควรฉีดวคัซีนในระยะเวลา
ห่างกนั 4 เดือนขึ้นไป (วคัซีน Pfizer เข็มกระตุน้ ฉีดคร่ึงโดสไดต้ามดุลพินิจของแพทยแ์ละความ
สมคัรใจของผูรั้บวคัซีน) 2) ส าหรับผูท่ี้อายุ 12-17 ปี ขึ้นไป การฉีดเข็มท่ี 2 ไปสู่เข็มท่ี 3 ควรฉีด
วคัซีนในระยะเวลาห่างกนั 4-6 เดือนขึ้นไป (วคัซีนเขม็ท่ี 3 ฉีด mRNA โดสมาตรฐาน) 3) ส าหรับผูท่ี้
เคยติดเช้ือโควิด-19 ควรฉีดตามหลกัการเดียวกบัผูไ้ม่เคยติดเช้ือ ควรฉีดวคัซีนหลงัจากการติดเช้ือ 3 
เดือน 
 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ ไอคอน และรูปร่าง ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์เช้ือไวรัสท่ีมีเคร่ืองหมายห้าม เพื่อส่ือความหมายถึง การต่อตา้นและป้องกนั
เช้ือไวรัสโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์ขวดวคัซีน และเข็มฉีดยา เพื่อส่ือความหมายถึง วคัซีนท่ีใช้ฉีดเพื่อสร้าง
ภูมิคุม้กนัเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์แพทยก์ าลงัฉีดวคัซีนให้กบัคนไข ้เพื่อส่ือความหมายถึง แนวทางปฏิบติัเพื่อ
ป้องกนัความเส่ียง และสร้างภูมิคุม้กนัจากเช้ือโควิด-19 ดว้ยการฉีดวคัซีนอย่างมัน่ใจกบับุคลากร
ทางการแพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญและมีประสบการณ์ทางวิชาชีพ 
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 ภาพเวกเตอร์แพทยก์ าลงัยกมือขา้งหน่ึงขึ้นมา เพื่อส่ือความหมายถึง การสร้างความมัน่ใจต่อ
ประชาชนภายในประเทศไทย โดยการปฏิบัติงานผ่านบุคลากรทางการแพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญและมี
ประสบการณ์ทางวิชาชีพ 
 ภาพเวกเตอร์แพทยก์ าลงัถือเอกสารการตรวจ และภาพขวดวคัซีน เพื่อส่ือความหมายถึง การ
สร้างความมัน่ใจต่อประชาชนภายในประเทศไทย โดยการปฏิบติังานผ่านบุคลากรทางการแพทย์
ผูเ้ช่ียวชาญและมีประสบการณ์ทางวิชาชีพ 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ การฉีดวคัซีนเพื่อป้องกนัการติดเช้ือโควิด-
19 
 

4.10.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อนไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
แสดงให้รู้สึกถึงความอนัตรายของเช้ือโควิด-19 โทนสีเหลือง เพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหา
การส่ือสาร) ท่ีส าคญัภายในช้ินงานออกแบบ  และวรรณะสีเยน็ ไดแ้ก่ โทนสีขาว ฟ้า น ้ าเงิน เขียว 
และเทา เพื่อใหค้วามรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้าง
การจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใชโ้ทนสีขาว เพื่อบ่งบอกรายละเอียดของเน้ือหาการส่ือสารท่ีส าคญั 
คือ ช่วงอายท่ีุเหมาะแก่การรับวคัซีนเขม็กระตุน้ เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
 ไม่ปรากฏวิธีการสร้างเอกภาพภายในช้ินงาน 

  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากนั (Asymmetrical Balance) ดว้ยการแบ่งการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ไดแ้ก่ 
ภาพเวกเตอร์ รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณดา้นซา้ย และภาพ
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เวกเตอร์ รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณดา้นขวา มาจดัวางใน
รูปแบบท่ีไม่เหมือนกันระหว่างฝ่ังด้านซ้าย และฝ่ังด้านขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแล้วนั้น ให้
ความรู้สึกวา่เท่ากนัจากน ้าหนกัโดยส่วนรวม  
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
ดว้ยการใชสี้ต่างวรรณะกนัมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนัโดยปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการ
เน้นดว้ยสี คือ การใช้โทนสีเหลืองของขอ้ความ “วคัซีนโควิด-19” “เข็มท่ี 2” “เข็มท่ี 3” “เข็มท่ี 4” 
“ฉีด mRNA โดสมาตรฐาน” “เคยติดเช้ือโควิด-19” และ “ฉีดตามหลกัการเดียวกบัผูไ้ม่เคนติดเช้ือ” ท่ี
อยูใ่นวรรณะสีร้อน มาวางหนา้รูปร่างส่ีเหล่ียมโทนสีน ้าเงิน เขียว และเทา ท่ีอยูใ่นวรรณะเยน็ จึงเกิด
การสร้างจุดเด่นดว้ยการเนน้ดว้ยสีปรากฏภายในช้ินงาน 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน คือ การสร้างความกลมกลืนดว้ย
รูปร่าง ดว้ยการน าสัญญะภาพ ไดแ้ก่ รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “วคัซีนโควิด-19” “อายุ 18 ปี ขึ้น
ไป” “เข็มท่ี 2” “เข็มท่ี 3” “อายุ 12 - 17 ปี ขึ้นไป” “ฉีด mRNA โดสมาตรฐาน” และ “เคยติดเช้ือโค
วิด-19”ท่ีมีลกัษณะคลา้ยกนัมาจดัรวมกนั เกิดเป็นความกลมกลืนกนั 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นการน าสีท่ี
อยู่ในวรรณะต่างกนั มาจดัองค์ประกอบใกลก้นัเกิดเป็นความขดัแยง้ เช่น การใช้โทนสีเหลืองของ
ขอ้ความ “วคัซีนโควิด-19” “เข็มท่ี 2” “เข็มท่ี 3” “เข็มท่ี 4” “ฉีด mRNA โดสมาตรฐาน” “เคยติดเช้ือ
โควิด-19” และ “ฉีดตามหลกัการเดียวกบัผูไ้ม่เคนติดเช้ือ” ท่ีอยู่ในวรรณะสีร้อน มาวางหนา้รูปร่าง
ส่ีเหล่ียมโทนสีน ้ าเงิน เขียว และเทา ท่ีอยู่ในวรรณะเยน็ เกิดการตดักนัระหว่างวรรณะสีท่ีต่างกนั จึง
เกิดเป็นการสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี 
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4.11 ช้ินงาน 4.11 

 
รูปท่ี 4.11  ช้ินงาน 4.11 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 

 4.11.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกันตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.11 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใชว้ิธีการเล่าเร่ืองแบบบอกเน้ือหาการ
การส่ือสารให้น าไปใช้ไดท้นัที (Useful Bait) เพราะขอ้มูลภายในช้ินงานแสดงถึงรายละเอียดของ
ประสิทธิผลของวคัซีนโควิด-19 ดว้ยเน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ท่ีเนน้ให้ผูรั้บสารสามารถ
อ่านแลว้เขา้ใจไดง้่าย สามารถน าไปใชไ้ดใ้นทนัที โดยไม่จ าเป็นตอ้งปะติดปะต่อเร่ืองราว  
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงรายละเอียดของประสิทธิผล
ของวคัซีนโควิด-19 ไดแ้ก่ 1) การฉีดวคัซีน 2 เขม็ ช่วยป้องกนัการติดเช้ือไดน้อ้ยมาก แต่ช่วยป้องกนั
การป่วยหนกัตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจและเสียชีวิตได ้75% 2) การฉีดวคัซีน 3 เข็ม ช่วยป้องกนัการติด
เช้ือได ้15%  และช่วยป้องกนัการป่วยหนกัตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจและเสียชีวิตได ้93% (วคัซีนทุกสูตร
ช่วยป้องกนัการป่วยหนกัและเสียชีวิตไดใ้กลเ้คียงกนั) 3) การฉีดวคัซีน 4 เขม็ ช่วยป้องกนัการติดเช้ือ
ได ้76% และช่วยป้องกนัการป่วยหนกัตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจและเสียชีวิตได ้99% (ไม่พบผูเ้สียชีวิต
ในกลุ่มท่ีฉีดวคัซีน 4 เข็ม) ซ่ึงขอ้มูลดงักล่างอา้งอิงจากช่วงการระบาดของสายพนัธุ์โอมิครอน ช่วง
เดือนมกราคม - มีนาคม 2565 จากการใชจ้ริง 5 แสนราย 
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 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ ไอคอน และรูปร่าง ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์แพทยก์ าลงัถือขวดวคัซีน และเขม็ฉีดยาก าลงัยนืขา้งกบัคนไขท่ี้ก าลงัยกน้ิวโป้ง 
และก าลงัมองแผลท่ีมีผา้ปิดแผลเอาไวบ้ริเวณไหล่ เพื่อส่ือความหมายถึง ความส าคญัของวคัซีนท่ีใช้
ฉีดเพื่อสร้างภูมิคุม้กนัเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์ขวดวคัซีน เข็มฉีดยา โล่ ไอคอนแผนท่ีประเทศไทย และเช้ือไวรัส เพื่อส่ือ
ความหมายถึง วคัซีนท่ีเสมือนเกราะป้องกนั โดยการฉีดเพื่อสร้างภูมิคุม้กนัเช้ือโควิด-19 ท่ีเกิดการ
ระบาดขึ้นภายในประเทศไทย 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ การฉีดวคัซีนเพื่อป้องกนัการติดเช้ือโควิด-
19 
 
 4.11.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย  
    
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง และ
โทนสีหลือง เพื่อเนน้เน้ือหาการส่ือสารส่วนส าคญัภายในช้ินงานออกแบบ ใหเ้กิดความโดดเด่น และ
วรรณะสีเยน็ ไดแ้ก่ โทนสีขาว ฟ้า เน้ือ น ้ าเงิน น ้ าตาล เทา และด า เพื่อให้ความรู้สึกและความหมาย
ต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใชโ้ทนสี
ขาว และโทนสีด า เพื่อใชบ้อกรายละเอียดภายในช้ินงาน ใหเ้กิดความโดดเด่น เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
  ไม่ปรากฏวิธีการสร้างเอกภาพภายในช้ินงาน 

  2) ดุลยภาพ  
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  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากนั (Asymmetrical Balance) ดว้ยการแบ่งการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ไดแ้ก่ 
ภาพเวกเตอร์ รูปร่างส่ีเหล่ียม ขอ้ความตวัหนงัสือ (ร่วมกบัเน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณดา้นซ้าย และ
ไดแ้ก่ ภาพเวกเตอร์ รูปร่างส่ีเหล่ียม ขอ้ความตวัหนงัสือ (ร่วมกบัเน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณดา้นขวา 
มาจดัวางในรูปแบบท่ีไม่เหมือนกันระหว่างฝ่ังดา้นซ้าย และฝ่ังดา้นขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแลว้
นั้น ใหค้วามรู้สึกวา่เท่ากนัจากน ้าหนกัโดยส่วนรวม  
  3) จุดเด่น  

ไม่ปรากฏวิธีการสร้างจุดเด่นภายในช้ินงาน 
4) ความกลมกลืน 

  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน คือ การสร้างความกลมกลืนดว้ย
สี ดว้ยการน าสีท่ีอยู่ในวรรณะเดียวกนั หรือสีใกลเ้คียงกนั มาจดัองคป์ระกอบให้ประสานกลมกลืน
กนั เช่น การใชโ้ทนสีน ้ าเงินของ ขอ้ความ “ประสิทธิผล” “2 เข็ม” “3 เข็ม” “4 เข็ม” รูปร่างส่ีเหล่ียม
หลงัขอ้ความ “ในช่วงระบาดของสายพนัธุ์โอมิครอน” “หลงัฉีดวคัซีนเข็มล่าสุดไปแลว้ 6 เดือน” มี
การใชโ้ทนสี และวรรณะสีเดียวกนั (วรรณะสีเยน็) จึงเกิดเป็นความกลมกลืนดว้ยสีกนั เป็นตน้ 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นการน าสีท่ี
อยู่ในวรรณะต่างกนั มาจดัองค์ประกอบใกลก้นัเกิดเป็นความขดัแยง้ เช่น ขอ้ความ “ป้องกนัป่วย
หนักตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจและเสียชีวิตได้” ท่ีมีการใช้โทนสีแดง (วรรณะสีร้อน) ตดักนักบัรูปร่าง
ส่ีเหล่ียม และภาพพื้นหลงั ท่ีมีการใชโ้ทนสีเทา (วรรณะสีเยน็) จึงความขดัแยง้กนัดว้ยสีท่ีต่างวรรณะ
กนั 
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4.12 ช้ินงาน 4.12 

 
รูปท่ี 4.12 ช้ินงาน 4.12 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
 

4.12.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.12 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใชว้ิธีการเล่าเร่ืองแบบบอกเน้ือหาการ
ส่ือสารให้น าไปใช้ไดท้นัที (Useful Bait) เพราะมีการน าเสนอขอ้มูลวิธีการสวมหน้ากากอนามยัท่ี
ถูกต้องด้วยเน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ท่ีเน้นให้ผูรั้บสารสามารถอ่านแล้วเข้าใจได้ง่าย 
สามารถน าไปใช้ได้ในทันที โดยไม่จ าเป็นต้องปะติดปะต่อเร่ืองราวเช่ือมเน้ือหากัน และมี
รายละเอียดของขอ้มูลท่ีไม่ยาวนกั 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงวิธีการสวมหนา้กากอนามยั
ท่ีถูกตอ้ง ไดแ้ก่ การสวมหน้ากากผา้ / หน้ากากอนามยัทุกคร้ัง ก่อนจากออกจากบา้น และสวมให้
หนา้กากปิดจมูกและปากใหมิ้ดชิด 
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 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ และไอคอน ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์หนา้กากอนามยั และเคร่ืองหมายถูก เพื่อส่ือความหมายถึง แนวทางปฏิบติัเพื่อ
ป้องกนัเช้ือโควิด-19 ดว้ยการสวมใส่หนา้กากอนามยัอยา่งถูกวิธี 
 ภาพเวกเตอร์เคร่ืองหมายถูก และบุคคลเพศหญิงสวมใส่หน้ากากอนามยั โดยปิดหน้ากาก
อนามยัครอบคลุมบริเวณจมูกถึงคาง เพื่อส่ือความหมายถึง การสวมใส่หน้ากากอนามยัอย่างถูกวิธี
เพื่อป้องกนัเช้ือโควิด-19  
 ภาพเวกเตอร์เคร่ืองหมายกากบาท และบุคคลเพศหญิงสวมใส่หน้ากากอนามยั โดยปิด
หน้ากากอนามยัเฉพาะบริเวณท่ีคาง เพื่อส่ือความหมายถึง การสวมใส่หน้ากากอนามยัเพื่อป้องกนั
เช้ือโควิด-19 ท่ีผิดวิธี 
 ภาพเวกเตอร์เคร่ืองหมายกากบาท และบุคคลเพศหญิงสวมใส่หน้ากากอนามยั โดยปิด
หนา้กากอนามยับริเวณใตจ้มูกครอบคลุมถึงบริเวณคาง เพื่อส่ือความหมายถึง การสวมใส่หน้ากาก
อนามยัเพื่อป้องกนัเช้ือโควิด-19 ท่ีผิดวิธี 
 ภาพเวกเตอร์เคร่ืองหมายกากบาท และบุคคลเพศหญิงสวมใส่หน้ากากอนามยั โดยปิด
หนา้กากอนามยัครอบคลุมบริเวณจมูกถึงปาก แต่ไม่ครอบคลุมถึงบริเวณคาง เพื่อส่ือความหมายถึง 
การสวมใส่หนา้กากอนามยัเพื่อป้องกนัเช้ือโควิด-19 ท่ีผิดวิธี 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ ขั้นตอนการปฏิบติัเก่ียวกบัหนา้กากอนามยั 
 

4.12.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
แสดงให้รู้สึกถึงความอนัตรายของการส่ือสารเน้ือหาการส่ือสารต่อผูรั้บสารว่า “หากปฏิบติัการสวม
หนา้กากอนามยัท่ีผิดวิธี จะก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อร่างกาย” และวรรณะสีเยน็ ไดแ้ก่ โทนสีขาว น ้าเงิน 
เขียว และด า เพื่อให้ความรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การ
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สร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใชโ้ทนสีเขียว เพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) 
ใหเ้กิดความโดดเด่น เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
 ปรากฎการสร้างเอกภาพดว้ยวิธีจดักลุ่ม ดว้ยการน าสัญญะภาพ ไดแ้ก่ ภาพเวกเตอร์

บุคคลสวมแมส และถอดแมส และไอคอนถูก และผิด มาจดัวางใกลก้นัจนเกิดความสัมพนัธ์เป็น
อนัหน่ึงอนัเดียวกนั  
  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากนั (Asymmetrical Balance) เพราะมีการแบ่งการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ไดแ้ก่ 
ภาพเวกเตอร์บุคคล ไอคอนถูก ผิด และขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือการส่ือสาร) บริเวณดา้นซ้าย และ
ภาพเวกเตอร์บุคคล ไอคอนถูก ผิด และขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือการส่ือสาร) บริเวณดา้นขวา มาจดั
วางในรูปแบบท่ีไม่เหมือนกนัระหว่างฝ่ังดา้นซ้าย และฝ่ังดา้นขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแลว้นั้นให้
ความรู้สึกเท่ากนัจากน ้าหนกัโดยส่วนรวม 
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
โดยการใชสี้ต่างวรรณะกนัระหว่างสีวรรณะสีร้อน และสีวรรณะเยน็มาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกัน โดย
ปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการเน้นดว้ยสีท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ ภาพเวกเตอร์
แมส ท่ีมีการใชโ้ทนสีด า ขอ้ความ “สวมถูกตอ้ง ป้องกนัไดป้ระสิทธิภาพ” ท่ีมีการใชโ้ทนสีเขียว ซ่ึง
ทั้งโทนสีด า และโทนสีเขียว มีความเขม้กว่าภาพพื้นหลงั ท่ีมีการใช้โทนสีขาว ถึงแมว้่าจะอยู่ใน
วรรณะสีเยน็เหมือนกนั จึงเกิดเป็นการสร้างจุดเด่นดว้ยการเนน้ดว้ยสีท่ีปรากฏภายในช้ินงาน 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ การสร้างความกลมกลืน
ด้วยรูปร่าง ด้วยการน าสัญญะภาพ ได้แก่ ภาพเวกเตอร์บุคคลสวมแมส และถอดแมส และภาพ
ไอคอนถูก ผิด ท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกนัมาจดัใหป้ระสานกลมกลืนกนั  
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี ดว้ยการน าสี
ตรงขา้มหรือสีตดักนัมาใชร่้วมกนั เช่น ภาพเวกเตอร์แมส ท่ีมีการใชโ้ทนสีด า ขอ้ความ “สวมถูกตอ้ง 
ป้องกนัไดป้ระสิทธิภาพ” ท่ีมีการใชโ้ทนสีเขียว ซ่ึงทั้งโทนสีด า และโทนสีเขียว มีความเขม้กว่าภาพ



103 
 

 

พื้นหลงั ท่ีมีการใชโ้ทนสีขาว เกิดการตดักนัในรูปแบบของโทนสีเขม้กบัโทนสีอ่อนในวรรณะสีเยน็
เหมือนกนั จึงเกิดเป็นการสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นตน้ 
 

4.13 ช้ินงาน 4.13 

 
รูปท่ี 4.13 ช้ินงาน 4.13 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
 

 4.13.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.13 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใชว้ิธีการเล่าเร่ืองแบบบอกเน้ือหาการ
ส่ือสารให้น าไปใชไ้ดท้นัที (Useful Bait) เพราะมีการน าเสนอขอ้มูลค าแนะน าหากจ าเป็นตอ้งถอด
หนา้กากอนามยัดว้ยเน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ท่ีเนน้ให้ผูรั้บสารสามารถอ่านแลว้เขา้ใจได้
ง่าย สามารถน าไปใชไ้ดใ้นทนัที โดยไม่จ าเป็นตอ้งปะติดปะต่อเร่ืองราวเช่ือมเน้ือหากนั 
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 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบด้วยตัวเลขและข้อความภาษาท่ีกล่าวถึงข้อมูลค าแนะน าหาก
จ าเป็นตอ้งถอดหนา้กากอนามยั ไดแ้ก่ การมีความจ าเป็นตอ้งถอดหนา้กากอนามยัควรถอดหนา้กาก
เม่ือขณะอยูค่นเดียว ขณะออกก าลงักาย ขณะรับประทานอาหาร ด่ืมน ้า ขณะอยูบ่ริเวณท่ีอากาศถ่ายเท
สะดวก ขณะอยู่นอกอาคาร ท่ีโล่งแจง้ ขณะอยู่ในอาคารท่ีสามารถเวน้ระยะห่างได้ และบุคคลท่ีควร
สวมหน้ากากตลอดเวลา ไดแ้ก่ กลุ่ม 608 ไดแ้ก่ ผูสู้งอายุ ผูท่ี้มีโรคประจ าตวั หญิงตั้งครรภ์ท่ีไม่ได้
วคัซีนป้องกนัโควิด 19 ครบตามเกณฑ์ ผูติ้ดเช้ือ หรือผูส้ัมผสัเส่ียงสูง เม่ือจ าเป็นตอ้งอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้น 
ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีใหบ้ริการ หรือใกลชิ้ดกบับุคคลอ่ืน 

 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ ไอคอน และรูปร่าง ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงก าลงัยกมือขึ้นเหนือศีรษะ เพื่อส่ือความหมายถึง การออกก าลงั
กาย 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลสูงอายุเพศชายและเพศหญิงท่ีสวมใส่หน้ากากอนามยัยืนคู่กนั เพื่อส่ือ
ความหมายถึง กลุ่มผูสู้งอายุ ท่ีจดัอยู่ภายในกลุ่ม 608 ในเร่ืองของแนวทางปฏิบติัเพื่อป้องกนัเช้ือโค
วิด-19 ดว้ยการสวมใส่หนา้กากอนามยั 
 ภาพหนา้กากอนามยั เพื่อส่ือความหมายถึง อุปกรณ์ท่ีช่วยป้องกนัเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศชายและเพศหญิงก าลังออกก าลังกาย นั่งพักผ่อน ภายใน
สวนสาธารณะท่ีมีตน้ไมแ้ละพื้นท่ีสีเขียวบริเวณใกลเ้มือง เพื่อส่ือความหมายถึง ผลลพัธ์ของการ
ปฏิบติัตามแนวทางปฏิบติัโดยการสวมใส่หนา้กากอนามยัเพื่อป้องกนัเช้ือโควิด-19 ส่งผลท าให้การ
แพร่ระบาดลดนอ้ยลง และเร่ิมสามารถปฏิบติักิจกรรมร่วมกนัในท่ีสาธารณะได ้
 ภาพเวกเตอร์สุนขัก าลงัว่ิงออกก าลงักาย เพื่อส่ือความหมายถึง ผลลพัธ์ของการปฏิบติัตาม
แนวทางปฏิบติัโดยการสวมใส่หนา้กากอนามยัเพื่อป้องกนัเช้ือโควิด-19 ส่งผลท าให้การแพร่ระบาด
ลดน้อยลง ทั้งน้ี เม่ือมนุษยพ์บการติดเช้ือโควิด-19 ลดน้อยลง ก็จะส่งผลท าให้สัตวเ์ล้ียงปลอดภยั 
และสามารถร่วมกิจกรรมกบัมนุษยไ์ดใ้นท่ีสาธารณะ 
 ภาพเวกเตอร์ครอบครัวก าลงัสวมใส่หน้ากากอนามยั เพื่อส่ือความหมายถึง การรับผิดชอบ
ต่อสังคมดว้ยการเห็นความส าคญัของการสวมใส่หนา้กากอนามยัเพื่อป้องกนัเช้ือโควิด-19 
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 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ ขั้นตอนการปฏิบติัเก่ียวกบัหนา้กากอนามยั 
 
 4.13.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย   
   
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง และ
โทนสีเหลือง เพื่อใชเ้นน้เน้ือหาการส่ือสารส่วนส าคญัท่ีใชเ้ช่ือมโยงเร่ืองราวภายในช้ินงานออกแบบ 
และวรรณะสีเย็น ได้แก่ โทนสีขาว ฟ้า เน้ือ น ้ าเงิน เทา น ้ าตาล และด า เพื่อให้ความรู้สึกและ
ความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น 
การใชโ้ทนสีน ้าเงิน เพื่อนเนน้ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
 ปรากฎการสร้างเอกภาพด้วยวิธีจดักลุ่ม ด้วยการน าสัญญะภาพ และเน้ือหาการ

ส่ือสาร ไดแ้ก่ ภาพเวกเตอร์บุคคล รูปร่างวงกลม รูปร่างส่ีเหล่ียม ทั้ง 2 อนั และขอ้ความตวัหนังสือ 
(เน้ือหาการส่ือสาร) มาจดัวางใกลก้นัจนเกิดความสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั  
  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองขา้งเท่ากนั 
(Symmetrical Balance) ด้วยการแบ่งการจัดวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสารได้แก่ ภาพ
เวกเตอร์ รูปร่างวงกลม รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณดา้นซ้าย 
และภาพเวกเตอร์ รูปร่างวงกลม รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณ
ดา้นขวา มาจดัวางในรูปแบบท่ีคลา้ยกนัระหว่างฝ่ังดา้นซ้าย และฝ่ังดา้นขวา เม่ือมองดูแลว้นั้นให้
ความรู้สึกเท่ากนัจากน ้าหนกัโดยส่วนรวม เกิดเป็นดุลยภาพ 
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
โดยการใชสี้ต่างวรรณะกนัระหว่างสีวรรณะสีร้อน และสีวรรณะเยน็มาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกัน โดย
ปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการเน้นดว้ยสี คือ ขอ้ความ “ถอดหน้ากากเม่ือ” ท่ีใช้โทนสี
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เขียว “ใคร” “หน้ากากตลอดเวลา” ท่ีใช้โทนสีน ้ าเงิน ท่ีมีความเขม้มากกว่ารูปร่างส่ีเหล่ียมท่ีอยู่
ด้านหลงัขอ้ความดังกล่าว ท่ีใช้โทนสีครีม เกิดเป็นการสร้างจุดเด่นด้วยการเน้นด้วยสีระหว่างสี
วรรณะเดียวกัน (วรรณะเย็น)  และ “ควรใส่” ท่ีใช้โทนสีแดง (วรรณะสีร้อน) เกิดเป็นการสร้าง
จุดเด่นดว้ยการเนน้ดว้ยสีต่างวรรณะกนักบัรูปร่างส่ีเหล่ียมท่ีอยู่ดา้นหลงัขอ้ความดงักล่าว ท่ีใชโ้ทนสี
ครีม (วรรณะสีเยน็) 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ การสร้างความกลมกลืน
ดว้ยรูปร่าง ดว้ยการน าสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ไดแ้ก่ ภาพเวกเตอร์บุคคล รูปร่างวงกลม 
รูปร่างส่ีเหล่ียม ทั้ง 2 อนั และขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกนัมา
จดัเรียงประสานใหเ้กิดความกลมกลืนกนั  
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี ดว้ยการน าสี
ตรงขา้มหรือสีตดักนัมาใช้ร่วมกนั เช่น ขอ้ความ “ควรใส่” “กลุ่ม 608” “ผูติ้ดเช้ือ หรือผูส้ัมผสัเส่ียง
สูง” และ “ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ี” ท่ีมีการใชโ้ทนสีแดง (วรรณะสีร้อน) เกิดการตดักนักบั รูปร่างส่ีเหล่ียมท่ี
อยูด่า้นหลงัขอ้ความดงักล่าว ท่ีใชโ้ทนสีครีม (วรรณะสีเยน็) เกิดเป็นความขดัแยง้กนัดว้ยสี 
 

4.14 ช้ินงาน 4.14 

 
รูปท่ี 4.14 ช้ินงาน 4.14 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
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 4.14.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.14 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใชว้ิธีการเล่าเร่ืองแบบแปลงงานเขียนให้
เป็นภาพ (Visualized Article) เพราะมีการน าเสนอข้อมูลแนวทางปฏิบัติผูส้ัมผสัเส่ียงสูงท่ีมี
รายละเอียดสูงมาแปลงเป็นเน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ เพื่อส่ือสารกบัผูรั้บสาร 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงขอ้มูลรายละเอียดแนวทาง
ปฏิบติัผูส้ัมผสัเส่ียงสูง ไดแ้ก่ 1) ผูส้ัมผสัใกลชิ้ดเส่ียงสูง เช่น การรับประทานอาหาร การด่ืมสุรา การ
อยูใ่นสถานท่ีระบบปิดโดยไม่สวมหนา้กากขณะอยูร่่วมกบัผูป่้วย มีผลท าใหเ้ข่าข่ายเป็นผูป่้วยเขา้ข่าย 
(Probable case) ท่ีพบผลบวกโดยการตรวจดว้ย ATK ผูป่้วยยืนยนั (Confirmed case) ท่ีพบผลบวก
โดยการตรวจด้วย RT-PCR ผูติ้ดเช้ือท่ีไม่แสดงอาการ ท่ีพบผลบวกโดยการตรวจดว้ย RT-PCR / 
ATK 2) การกกัตวัท่ีบา้น (Home Quarantine) เป็นระยะเวลา 5 วนั ตรวจสอบอาการป่วยทุกวนั ตรวจ 
ATK ในวันท่ี 5 หรือหากมีอาการ ควรตรวจ ATK ทันที 3) การสังเกตอาการตนเอง (Self-
Monitoring) เป็นระยะเวลา 5 วนั ตรวจ ATK วนัท่ี 10 ควรงดไปสถานท่ีสาธารณะ งดร่วมกิจกรรม
รวมกลุ่มคนจ านวนมาก งดใชข้นส่งสาธารณะ  
 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ และรูปร่าง ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์กลุ่มบุคคลเพศชายและเพศหญิงก าลงัรับประทานอาหารร่วมกนับนโต๊ะอาหาร  
เพื่อส่ือความหมายถึง ตวัอยา่งพฤติกรรมท่ีมีความเส่ียงสูงต่อการติดเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงก าลงันัง่เล่นโนต้บุ๊คภายในห้องนัง่เล่นพร้อมสัตวเ์ล้ียง เพื่อส่ือ
ความหมายถึง ตวัอยา่งของแนวทางปฏิบติัขณะกกัตวัขณะอยูท่ี่บา้น 
 ภาพเวกเตอร์กลุ่มบุคคลเพศชายและเพศหญิงก าลงัสวมใส่หน้ากากอนามยั ก าลงัฉีดพ่น
สเปรย ์และก าลงัพ่นสเปรยใ์ส่มือตนเอง เพื่อส่ือความหมายถึง แนวทางปฏิบติัเพื่อป้องกนัเช้ือโควิด-
19  
 ภาพเวกเตอร์แถบแสดงผลตรวจ ATK เพื่อส่ือความหมายถึง ตัวอย่างรูปลักษณะของ
อุปกรณ์การตรวจหาเช้ือโควิด-19 ในรูปแบบ ATK (Antigen test kit) 
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 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ แนวทางปฏิบติัส าหรับผูส้ัมผสัเส่ียงสูง 
 
 4.14.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
ใช้เน้นเน้ือหาการส่ือสารท่ีเป็นส่วนส าคญัภายในช้ินงานออกแบบ และวรรณะสีเยน็ ไดแ้ก่ โทนสี
ขาว ฟ้า เน้ือ น ้าเงิน เทา น ้าตาล และด า เพื่อใหค้วามรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป 
ท่ีน าไปสู่การกระตุ้นการสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใช้โทนสีด า และสีเน้ือ เพื่อเน้น
ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ท่ีใชอ้ธิบายรายละเอียดภายในช้ินงานออกแบบ เพื่อให้เกิด
ความโดดเด่น เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
 ปรากฎการสร้างเอกภาพด้วยวิธีจดักลุ่ม ด้วยการน าสัญญะภาพ และเน้ือหาการ

ส่ือสาร ได้แก่ ภาพเวกเตอร์ รูปร่างวงรี รูปร่างวงกลม รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนังสือ 
(เน้ือหาการส่ือสาร) มาจดัวางใกลก้นัจนเกิดความสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั  
  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองขา้งเท่ากนั 
(Symmetrical Balance) ด้วยการแบ่งการจดัวางสัญญะภาพ  และเน้ือหาการส่ือสาร ได้แก่ ภาพ
เวกเตอร์ รูปร่างวงรี รูปร่างวงกลม รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) 
บริเวณดา้นซา้ย และภาพเวกเตอร์ รูปร่างวงรี รูปร่างวงกลม รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนังสือ 
(เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณดา้นขวา มาจดัวางในรูปแบบท่ีเท่ากนัระหวา่งฝ่ังดา้นซา้ย และฝ่ังดา้นขวา  
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
โดยการใชสี้ต่างวรรณะกนัระหว่างสีวรรณะสีร้อน และสีวรรณะเยน็มาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกัน โดย
ปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการเนน้ดว้ยสี คือ ขอ้ความ “ผูส้ัมผสัเส่ียงสูง” “5 วนั + 5 วนั” 
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ท่ีใชโ้ทนสีแดง (วรรณะสีร้อน) ท่ีจดัอยู่วางอยู่ดา้นหนา้ของพื้นหลงั ท่ีมีการใชโ้ทนสีเน้ือ (วรรณะสี
เยน็) จึงเกิดการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการเนน้ดว้ยสีภายในช้ินงานออกแบบ 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ การสร้างความกลมกลืน
ดว้ยรูปร่าง ดว้ยการน าสัญญะภาพ ไดแ้ก่ ภาพเวกเตอร์ รูปร่างวงรี รูปร่างวงกลม รูปร่างส่ีเหล่ียม 
และขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกนัมาจดัเรียงประสานให้เกิดความ
กลมกลืนกนั  
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี ดว้ยการน าสี
ตรงขา้มหรือสีตดักนัมาใช้ร่วมกนั เช่น คือ ขอ้ความ “ผูส้ัมผสัเส่ียงสูง” “5 วนั + 5 วนั” ท่ีใชโ้ทนสี
แดง (วรรณะสีร้อน) ท่ีจดัอยู่วางอยู่ดา้นหน้าของพื้นหลงั ท่ีมีการใช้โทนสีเน้ือ (วรรณะสีเยน็) เกิด
การตดักนัระหวา่งวรรณะสีท่ีต่างกนั จึงเกิดเป็นการสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นตน้ 
 

4.15 ช้ินงาน 4.15 

 
รูปท่ี 4.15 ช้ินงาน 4.15 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
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4.15.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.15 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใชว้ิธีการเล่าเร่ืองแบบบอกเน้ือหาการ
ส่ือสารให้น าไปใชไ้ดท้นัที (Useful Bait) เพราะมีการน าเสนอขอ้มูลแนวทางปฏิบติัส าหรับผูส้ัมผสั
เส่ียงสูงโควิด-19 ดว้ยเน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ท่ีเนน้ใหผู้รั้บสารสามารถอ่านแลว้เขา้ใจได้
ง่าย สามารถน าไปใชไ้ดใ้นทนัที โดยไม่จ าเป็นตอ้งปะติดปะต่อเร่ืองราวเช่ือมเน้ือหากนั  
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงรายละเอียดแนวทางปฏิบติั
ส าหรับผูส้ัมผสัเส่ียงสูงโควิด-19ไดแ้ก่ ผูส้ัมผสัเส่ียงสูง (ท่ีไม่ไดส้วมหน้ากากอนามยั) มีแนวทาง
ปฏิบติั คือ ไปท างานโดยแยกพื้นท่ีกบัคนอ่ืน และใชม้าตรการป้องกนัตนเองสูงสุด งดเดินทางไปท่ี
สาธารณะ งดท ากิจกรรมกบัคนหมู่มาก  งดใชข้นส่งสาธารณะท่ีหนาแน่น สังเกตอาการตนเองเป็น
ระยะเวลา 10 วนั ตรวจ ATK เม่ือมีอาการระบบทางเดินหายใจ หากพบว่าติดเช้ือ สามารถรับบริการ 
“เจอ แจก จบ” ท่ี รพ.ตามสิทธิการรักษา ยกเวน้เป็นผูดู้แลกลุ่มเปราะบาง (ผูสู้งอาย ุ/ ผูป่้วยโรคเร้ือรัง 
/ เด็กเลก็ป่วย) ควรงดการอยูใ่กลชิ้ดกลุ่มเปราะบางเป็นระยเวลาอยา่งนอ้ย 10 วนั และควรตรวจ ATK 
วนัท่ี 5 และวนัท่ี 10 หลงัจาสัมผสัผูป่้วย / ผูติ้ดเช้ือ หรือเม่ือมีอาการ 
 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ และรูปร่าง ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์เช้ือไวรัส เพื่อส่ือความหมายถึง เช้ือไวรัสโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงก าลงัไอ และมีเช้ือไวรัสอยูร่อบตวั เพื่อส่ือความหมายถึง ผูท่ี้ติด
เช้ือโควิด-19 และเร่ิมแสดงอาการ 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศชาย และสัญลกัษณ์สามเหล่ียมท่ีภายในมีรูปเช้ือไวรัสอยู่รอบ ๆ เพื่อ
ส่ือความหมายถึง ผูท่ี้อยู่ในภาวะเส่ียงต่อการติดเช้ือโควิด-19 และอาจก าลงัมีเช้ือโควิด-19 อยู่ภายใน
ร่างกาย 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงก าลงัสวมใส่หนา้กากอนามยั และไอคอนรูปบา้น เพื่อส่ือความ
หมายถึง แนวทางปฏิบติัในการสวมใส่หนา้กากอนามยัเม่ืออยูส่ถานท่ีต่าง ๆ กบับุคคลอ่ืน ๆ 
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 ภาพเวกเตอร์แถบแสดงผลตรวจ ATK เพื่อส่ือความหมายถึง ตัวอย่างรูปลักษณะของ
อุปกรณ์การตรวจหาเช้ือโควิด-19 ในรูปแบบ ATK (Antigen test kit) 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ แนวทางปฏิบติัส าหรับผูส้ัมผสัเส่ียงสูง 
 
 4.15.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
แสดงให้รู้สึกถึงความอนัตรายของเช้ือโควิด-19 สีเหลือง เพื่อใชเ้นน้เน้ือหาการส่ือสารส่วนส าคญัท่ี
ใชเ้ช่ือมโยงรายละเอียด และสีส้ม เพื่อใชส้ร้างความโดดเด่นให้กบัเน้ือหาการส่ือสารส าหรับอธิบาย
รายละเอียดภายในช้ินงานออกแบบ และวรรณะสีเยน็ ไดแ้ก่ โทนสีขาว ฟ้า เน้ือ น ้ าเงิน เทา น ้ าตาล 
และด า เพื่อให้ความรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้าง
การจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใชโ้ทนสีขาว น ้าเงิน และน ้าตาล เพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหา
การส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
 ปรากฎการสร้างเอกภาพด้วยวิธีจัดกลุ่ม ด้วยการน าสัญญะภาพ ได้แก่ รูปร่าง

ส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “ผูส้ัมผสัเส่ียงสูง” “ไปท างานโดย” “งด” “สังเกตอาการตวัเอง” “ตรวจ ATK” 
“เป็นผูดู้แลกลุ่มเปราะบาง” “งด” มาจดัวางใกลก้นัจนเกิดความสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั 
  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากนั (Asymmetrical Balance) ดว้ยการแบ่งการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ไดแ้ก่ 
ภาพเวกเตอร์ รูปร่างวงกลม รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณ
ด้านซ้าย และภาพเวกเตอร์ รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณ
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ด้านขวามาจัดวางในรูปแบบท่ีไม่เหมือนกันระหว่างฝ่ังด้านซ้าย และฝ่ังด้านขวา แต่เม่ือมองดู
โดยรวมแลว้นั้น ใหค้วามรู้สึกวา่เท่ากนัจากน ้าหนกัโดยส่วนรวม  
  3) จุดเด่น  

ไม่ปรากฏวิธีการสร้างจุดเด่นภายในช้ินงาน 
4) ความกลมกลืน 

  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน คือ การสร้างความกลมกลืนดว้ย
สี ดว้ยการน าสีท่ีอยู่ในวรรณะเดียวกนั หรือสีใกลเ้คียงกนั มาจดัองคป์ระกอบให้ประสานกลมกลืน
กนั เช่น รูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “ไปท างานโดย” “งด” “สังเกตอาการตวัเอง” “ตรวจ ATK” ท่ี
ใชโ้ทนสีน ้าตาล เหมือนกนั จึงเกิดเป็นการสร้างความกลมกลืนกนัดว้ยสี เป็นตน้ 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นการน าสีท่ี
อยูใ่นวรรณะต่างกนั มาจดัองคป์ระกอบใกลก้นัเกิดเป็นความขดัแยง้ เช่น ขอ้ความ “แยกพื้นท่ีกบัคน
อ่ืน + ใชม้าตรการป้องกนัตนเองสูงสุด” “งด” “10” “ตรวจ ATK” ท่ีมีการใชโ้ทนสีเหลือง (วรรณะสี
ร้อน) เกิดการตดักันกับรูปร่างส่ีเหล่ียมท่ีอยู่ด้านหลงัขอ้ความท่ีกล่าวไปขา้งตน้ ท่ีมีการใช้โทนสี
น ้าตาล (วรรณะสีเยน็) จึงเกิดเป็นการสร้างความขดัแยง้กนัดว้ยสี เป็นตน้ 
 

4.16 ช้ินงาน 4.16 

 
รูปท่ี 4.16 ช้ินงาน 4.16 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
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 4.16.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.16 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใชว้ิธีการเล่าเร่ืองแบบแปลงงานเขียนให้
เป็นภาพ (Visualized Article) เพราะมีการน าเสนอขอ้มูลแนวทางปฏิบติัการแยกกกัตวัท่ีแปลงเน้ือหา
ท่ีมีรายละเอียดสูงมาส่ือสารดว้ยเน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ เพื่อให้ผูรั้บสารเขา้ใจขอ้มูลได้
ง่าย 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงขอ้มูลรายละเอียดแนวทาง
ปฏิบติัการแยกกกัตวั (เม่ือตอ้งอาศยัภายในบา้นเดียวกนักบัผูป่้วยโควิด-19 โดยไม่มีห้องแยก) ไดแ้ก่ 
1) ทุกคนท่ีอยู่ในห้องควรสวมใส่หน้ากากอนามยัตลอดเวลา 2) แบ่งเขตพื้นท่ีในส่วนของผูท่ี้เป็น 
และส่วนของผูท่ี้ไม่เป็น ควรแยกออกจากกนัอย่างชดัเจน 3) จดัหาพดัลมมาจดัวางไวใ้นห้องและเปิด
ตลอดเวลา (เพื่อเป็นการก าหนดทิศทางลมให้ออกไปสู่หนา้ต่างฝ่ังท่ีใกลก้บัผูท่ี้เป็น) 4) ก าหนดพื้นท่ี
พิเศษส าหรับการจดัการกบัส่ิงของหรือเคร่ืองใชต่้าง ๆ ท่ีใชแ้ลว้ 5) ใหผู้ป่้วยน าของใส่ในถุง พ่นดว้ย
แอลกอฮอล์ขา้งในก่อนปิดปากถุง เม่ือวางแลว้ให้พ่นแอลกอฮอล์ซ ้ าท่ีตรงปากถุงดา้นนอก 6) ผูท่ี้
น าไปจดัการต่อจะตอ้งใส่ถุงมือ พ่นแอลกอฮอลท่ี์ดา้นนอกถุงอีกคร้ัง เม่ือน าถุงออกมาจากพื้นท่ีเปิด
ปากถุงแลว้แช่ด้วยน ้ าสบู่หรือน ้ าผสมผงซักฟอกประมาณ 10 - 15 นาที ก่อนท่ีจะน าไปท าความ
สะอาดตามปกติ และ 7) เม่ือมีการสัมผสัส่ิงของท่ีใช้ร่วมกัน ขอให้มีการปฏิบัติตัวป้องกันตาม
แนวทางท่ีกระทรวงสาธารณสุขก าหนด โดยยดึหลกั “ไม่แพร่เช้ือ-ไม่ติดเช้ือ” 
 
 สัญญะภาพ 
 สัญลักษณ์ภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบด้วย ภาพเวกเตอร์ และรูปร่าง ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนบา้น เพื่อส่ือความหมายถึง สถานท่ีพกัอาศยัขณะท าการแยกกกัตวัของ
ผูป่้วยเช้ือโควิด-19 ท่ีมีความจ าเป็นตอ้งอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีร่วมกนักบัครอบครัว 
 ภาพเวกเตอร์โล่ท่ีมีตรากาชาดอยู่บริเวณดา้นหนา้ และภาพเช้ือไวรัสก าลงัพุ่งชนโล่ เพื่อส่ือ
ความหมายถึง แนวทางปฏิบติัเพื่อเป็นเกราะป้องกนัเช้ือโควิด-19 
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 ภาพเวกเตอร์ต าแหน่งพื้นท่ีส าหรับผูป่้วยโควิด-19 ท่ีตอ้งอาศยัอยู่ภายในบา้นเดียวกนักบัผูท่ี้
ไม่ติดเช้ือโควิด-19 เพื่อส่ือความหมายถึง แนวทางปฏิบติัในการจดัวางต าแหน่งพื้นท่ีของห้องพกั
ของผูป่้วยจากเช้ือโควิด-19 ท่ีมีความจ าเป็นตอ้งอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีร่วมกนักบัครอบครัว 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศชายและเพศหญิงสวมใส่หน้ากากอนามยั เพื่อส่ือความหมายถึง 
ความส าคญัของการสวมใส่หนา้กากอนามยัเพื่อป้องกนัเช้ือโควิด-19 และลดความเส่ียงต่อเช้ือ 
 ภาพเวกเตอร์เส้ือผา้ และกางเกงขายาว เพื่อส่ือความหมายถึง ส่ิงของ และเคร่ืองใช ้
 ภาพเวกเตอร์บุคคลสองบุคคลท่ีอยู่ภายในบ้านและมีเส้นกั้นระหว่างกัน เพื่อส่ือความ
หมายถึง แนวทางปฏิบติัของการแบ่งเขตพื้นท่ีพกัอาศยัภายในบา้นของผูป่้วยจากเช้ือโควิด-19 ท่ีมี
ความจ าเป็นตอ้งอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีร่วมกนักบัครอบครัว 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลสองบุคคลยนืเวน้ระยะห่างกนั และสัญลกัษณ์เส้นโคง้ 3 เส้น อยูร่ะหวา่ง
กลางบุคคลทั้งสอง เพื่อส่ือความหมายถึง การจดัวางเขตพื้นท่ีเพื่อก าหนดทิศทางลม 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลสองบุคคลและมีเส้นเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลทั้งสอง เพื่อ
ส่ือความหมายถึง แนวทางปฏิบติัของการสัมผสัส่ิงของเคร่ืองใชร่้วมกนั 
 ภาพเวกเตอร์มือก าลงัสัมผสักับขวดเจลแอลกอฮอล์ เพื่อส่ือความหมายถึง แนวทางการ
ปฏิบติัเพื่อป้องกนัเช้ือโควิด-19 และลดความเส่ียงต่อการติดเช้ือ ดว้ยการท าความสะอาดมือดว้ยเจล
แอลกอฮอล ์
 ภาพเวกเตอร์มือก าลงัทิ้งหน้ากากอนามยัท่ีใช้แลว้ลงถงัขยะ เพื่อส่ือความหมายถึง แนว
ทางการปฏิบติัการทิ้งหนา้กากอนามยัท่ีสวมใส่แลว้อยา่งถูกวิธีหลงัจากการใชง้านแลว้ทุกคร้ัง 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศชายและเพศหญิงท่ีสวมใส่หน้ากากอนามยัอยู่ภายในบา้น เพื่อส่ือ
ความหมายถึง การเน้นย  ้าความส าคญัของแนวทางปฏิบติัในด้านการสวมใส่หน้ากากอนามยัเพื่อ
ป้องกนัเช้ือโควิด-19 และลดความเส่ียงต่อเช้ือ เม่ืออยูส่ถานท่ีต่าง ๆ กบับุคคลอ่ืน ๆ แมก้ระทัง่ภายใน
บา้นกบับุคคลภายในครอบครัวเดียวกนัก็ควรสวมใส่หนา้กากอนามยั 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ แนวทางปฏิบติัการแยกกกัตวั 
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4.16.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
ใช้เน้นภาพเวกเตอร์ลูกศรให้เกิดความโดดเด่น และวรรณะสีเยน็  ไดแ้ก่ โทนสีขาว ฟ้า น ้ าเงิน เทา 
เขียว และด า เพื่อให้ความรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การ
สร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใชโ้ทนสีเขียว เพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) 
ใหเ้กิดความโดดเด่น เป็นตน้ 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
 ปรากฎการสร้างเอกภาพด้วยวิธีจดักลุ่ม ด้วยการน าสัญญะภาพ และเน้ือหาการ

ส่ือสารไดแ้ก่ ภาพเวกเตอร์ ภาพไอคอน รูปร่างส่ีเหล่ียม และเน้ือหาการส่ือสาร มาจดัวางใกลก้นัจน
เกิดความสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั  
  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากนั (Asymmetrical Balance) ดว้ยการแบ่งการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ไดแ้ก่ 
ภาพเวกเตอร์ ภาพไอคอน รูปร่างส่ีเหล่ียม และเน้ือหาการส่ือสาร บริเวณดา้นซ้าย และภาพเวกเตอร์ 
ภาพไอคอน รูปร่างส่ีเหล่ียม และเน้ือหาการส่ือสาร บริเวณด้านขวา มาจัดวางในรูปแบบท่ีไม่
เหมือนกนัระหว่างฝ่ังดา้นซ้าย และฝ่ังดา้นขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแลว้นั้น ให้ความรู้สึกว่าเท่ากนั
จากน ้าหนกัโดยส่วนรวม เกิดเป็นดุลยภาพ 
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
โดยปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการเน้นดว้ยสี คือ ขอ้ความ “แยกกกัตวัอย่างไร?” ท่ีใช้
โทนสีเขียว “เม่ือตอ้งการอาศยัในบา้นเดียวกนักบัผูป่้วยโควิด-19” ท่ีใชโ้ทนสีขาว ท่ีขอ้ความทั้งคู่ท่ี
กล่าวไปลว้นจดัอยู่ในวรรณะสีเยน็ เกิดจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสีระหว่างวรรณะสีเดียวกนักบัภาพ
พื้นหลงัโทนสีน ้าเงินในรูปแบบของโทนสีอ่อนกบัโทนสีเขม้  

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ การสร้างความกลมกลืน
ดว้ยสี ดว้ยการน าสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสารท่ีมีการใชสี้วรรณะเดียวกนั หรือสีใกลเ้คียงกนั 



116 
 

 

มาจัดองค์ประกอบให้ประสานกลมกลืนกัน เช่น รูปร่างวงกลมบริเวณส่วนกลางของช้ินงาน
ออกแบบ และเน้ือหาการส่ือสารบริเวณส่วนกลางของช้ินงานออกแบบ ท่ีทั้งรูปร่างวงกลม และ
เน้ือหาการส่ือสาร ลว้นใชโ้ทนสีเขียวเหมือนกนัจึงเกิดเป็นการสร้างความกลมกลืนดว้ยสี เป็นตน้ 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี ดว้ยการน าสีท่ี
ตดักนัมาใชร่้วมกนั เช่น ขอ้ความ “แยกกกัตวัอย่างไร?” ท่ีใชโ้ทนสีเขียว “เม่ือตอ้งการอาศยัในบา้น
เดียวกนักบัผูป่้วยโควิด-19” ท่ีใชโ้ทนสีขาว ท่ีขอ้ความทั้งคู่ท่ีกล่าวไปลว้นจดัอยูใ่นวรรณะสีเยน็ เกิด
การตดักนัระหว่างวรรณะสีเดียวกนักบัภาพพื้นหลงัโทนสีน ้ าเงินในรูปแบบของโทนสีอ่อนกบัโทน
สีเขม้ จึงเกิดเป็นความขดัแยง้ดนัดว้ยสี เป็นตน้ 
 

4.17 ช้ินงาน 4.17 

 
รูปท่ี 4.17 ช้ินงาน 4.17 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
 

4.17.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกันตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
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 ช้ินงาน 4.17 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใชว้ิธีการเล่าเร่ืองแบบรายการ (Listed) 
เพราะมีการน าเสนอขอ้มูลการออกแบบ ไดแ้ก่ เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ เป็นขอ้ ๆ และมี
รายละเอียดของขอ้มูลกลุ่มอาการผูติ้ดเช้ือโควิด-19 (กลุ่มอาการสีเขียว) ท่ีไม่ยาวนกั 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงรายละเอียดกลุ่มอาการผูติ้ด
เช้ือโควิด-19 (กลุ่มอาการสีเขียว) ไดแ้ก่ ไม่มีอาการ / อาการเล็กนอ้ย มีไขอุ้ณหภูมิ 37.5 องศาขึ้นไป
ไม่ไดก้ล่ิน ไม่รู้รส เจ็บคอ ไอ / มีน ้ามูก มีผื่น ถ่ายเหลว ตาแดง 
 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ และรูปร่าง ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศชายก าลงัมีท่าทางไม่สบาย เพื่อส่ือความหมายถึง ลกัษณะอาการท่ี
แสดงออกขั้นเร่ิมตน้เม่ือเร่ิมเช้ือโควิด-19 

ภาพเวกเตอร์เช้ือไวรัส เพื่อส่ือความหมายถึง เช้ือไวรัสโควิด-19 
 

 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ กลุ่มอาการผูติ้ดเช้ือโควิด-19  
 

4.17.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย 
     
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใช้วรรณะวรรณะสีเยน็ ไดแ้ก่ โทนสี
ขาว ฟ้า น ้าเงิน เขียว เทา น ้าตาล และด า เพื่อใหค้วามรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป 
ท่ีน าไปสู่การกระตุ้นการสร้างการจดจ าของผู ้รับสาร เช่น การใช้โทนสีด า เพื่อเน้นข้อความ
ตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดตความโดดแด่น เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 
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1) เอกภาพ  
 ไม่ปรากฏวิธีการสร้างเอกภาพภายในช้ินงาน 
2) ดุลยภาพ  

  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากัน (Asymmetrical Balance) ด้วยการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ได้แก่ ภาพ
เวกเตอร์ และขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณดา้นซ้าย และภาพเวกเตอร์ รูปร่างวงรี 
และขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) มาจดัวางในรูปแบบท่ีไม่เหมือนกนัระหวา่งฝ่ังดา้นซ้าย 
และฝ่ังดา้นขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแลว้นั้น ใหค้วามรู้สึกวา่เท่ากนัจากน ้าหนกัโดยส่วนรวม 
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
ดว้ยการใชสี้ต่างวรรณะกนัมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนั โดยปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการ
เนน้ดว้ยสี คือ ภาพพื้นหลงั ท่ีมีใชโ้ทนสีเขียว ท่ีจดัวางคู่กบัภาพพื้นหลงั ท่ีมีการใชโ้ทนสีฟ้า เกิดเป็น
การสร้างจุดเด่นดว้ยการเนน้ดว้ยสี  

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน คือ การสร้างความกลมกลืนดว้ย
สี ดว้ยการน าสีท่ีอยู่ในวรรณะเดียวกนั หรือสีใกลเ้คียงกนั ไดแ้ก่ สัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร 
มาจดัองคป์ระกอบใหป้ระสานกลมกลืนกนั เช่น ขอ้ความ “สีเขียว” “ไม่มีอาการ-อาการเลก็นอ้ย” “มี
ไขอุ้ณหภูมิ 37.5 องศาขึ้นไป” “ไม่ไดก้ล่ิน ไม่รู้รส” “เจ็บคอ ไอ/มีน ้ามูก” “มีผื่น ถ่ายเหลว ตาแดง” ท่ี
มีการใชโ้ทนสีด า (วรรณะสีเยน็) เหมือนกนั จึงเกิดเป็นความกลมกลืนดว้ยสีภายในช้ินงานออกแบบ 
เป็นตน้ 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นการน าสีท่ี
อยู่ในวรรณะต่างกนั มาจดัองคป์ระกอบใกลก้นัเกิดเป็นความขดัแยง้ เช่น ภาพพื้นหลงั ท่ีมีใชโ้ทนสี
เขียว (วรรณะสีเยน็) เกิดการตดักนัในรูปแบบวรรณะสีเดียวกนักบัภาพพื้นหลงั ท่ีมีการใชโ้ทนสีฟ้า 
(วรรณะเยน็) เกิดเป็นความขดัแยง้กนัดว้ยสี เป็นตน้ 
  



119 
 

 

4.18 ช้ินงาน 4.18 

 
รูปท่ี 4.18 ช้ินงาน 4.18 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 

4.18.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกันตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.18 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใชว้ิธีการเล่าเร่ืองแบบรายการ (Listed) 
เพราะมีการน าเสนอขอ้มูลการออกแบบ ไดแ้ก่ เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ เป็นขอ้ ๆ และมี
รายละเอียดของขอ้มูลกลุ่มอาการผูติ้ดเช้ือโควิด-19 (กลุ่มอาการสีเหลือง) ท่ีไม่ยาวนกั 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงรายละเอียดกลุ่มอาการผูติ้ด
เช้ือโควิด-19 (กลุ่มอาการสีเหลือง) ไดแ้ก่ แน่นหนา้อก หายใจล าบาก หายใจเร็ว หายใจเหน่ือย ปอด
อกัเสบ ไอแลว้เหน่ือย อ่อนเพลีย ถ่ายเหลวมากกวา่ 3 คร้ังต่อวนั อาการแทรกซ้อนจากโรคประจ าตวั  
เด็กเลก็ ซึม หายใจล าบาก กินนม / อาหารนอ้ยลง กลุ่ม 608 (ผูสู้งอายท่ีุมีอายตุั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป, ผูป่้วย
ท่ีมีโรคประจ าตวั) นอกจากน้ี 7 โรค ไดแ้ก่ โรคทางเดินหายใจเร้ือรัง โรคหัวใจและหลอดเลือด โรค
ไตวายเร้ือรัง โรคหลอดเลือดสมองโรคอว้น น ้ าหนกัมากกว่า 90 กก. โรคมะเร็ง โรคเบาหวาน และ
กลุ่มหญิงตั้งครรภ ์(อายคุรรภ ์12 สัปดาห์ขึ้นไป)  
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 สัญญะภาพ 
 สัญลักษณ์ภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบด้วย ภาพเวกเตอร์ และรูปร่าง ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศชายก าลังมีท่าทางไม่สบาย และก าลังจับหน้าอก เพื่อส่ือความ
หมายถึง ลกัษณะอาการท่ีแสดงออกอยา่งชดัเจนเม่ือติดเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์เช้ือไวรัส เพื่อส่ือความหมายถึง เช้ือไวรัสโควิด-19 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ กลุ่มอาการผูติ้ดเช้ือโควิด-19  
 

4.18.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย    
  
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
ใช้เน้นเน้ือหาการส่ือสารเร่ืองส าคญัท่ีตอ้งการส่ือสารต่อผูรั้บสาร โทนสีเหลือง เพื่อใช้สร้างความ
โดดเด่นให้กับช้ินงานออกแบบ และวรรณะสีเย็น ได้แก่ โทนสีขาว ฟ้า น ้ าตาล และด า เพื่อให้
ความรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้างการจดจ าของ
ผูรั้บสาร เช่น การใชโ้ทนสีด า เพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น 
เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
 ไม่ปรากฏวิธีการสร้างเอกภาพภายในช้ินงาน 
2) ดุลยภาพ  

  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากัน (Asymmetrical Balance) ด้วยการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ได้แก่ ภาพ
เวกเตอร์ และขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณด้านซ้าย และภาพเวกเตอร์ รูปร่าง
วงกลม และขอ้ความตัวหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณด้านขวา มาจดัวางในรูปแบบท่ีไม่
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เหมือนกนัระหว่างฝ่ังดา้นซ้าย และฝ่ังดา้นขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแลว้นั้น ให้ความรู้สึกว่าเท่ากนั
จากน ้าหนกัโดยส่วนรวม 
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
ดว้ยการใชสี้ต่างวรรณะกนัมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนั โดยปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการ
เนน้ดว้ยสี คือ ภาพพื้นหลงัส่วนบน ท่ีมีการใชโ้ทนสีเหลือง (วรรณะร้อน) และภาพพื้นหลงัส่วนล่าง 
ท่ีมีการใชโ้ทนสีฟ้า (วรรณะเยน็) จึงเกิดเป็นการสร้างจุดเด่นดว้ยการเนน้ดว้ยสีในรูปแบบต่างวรรณะ
สีกนั 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน คือ การสร้างความกลมกลืนดว้ย
สี ดว้ยการน าสีท่ีอยู่ในวรรณะเดียวกนั หรือสีใกลเ้คียงกนั ไดแ้ก่ สัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร 
มาจดัองคป์ระกอบให้ประสานกลมกลืนกนั เช่น ขอ้ความ “สีเหลือง” “รายละเอียดบริเวณส่วนกลาง
ของช้ินงานออกแบบ” ท่ีมีการใชโ้ทนสีด าเหมือนกนั จึงเกิดเป็นความกลมกลืนกนัดว้ยสี เป็นตน้ 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นการน าสีท่ี
อยู่ในวรรณะต่างกนั มาจดัองคป์ระกอบใกลก้นัเกิดเป็นความขดัแยง้ เช่น ภาพพื้นหลงัส่วนบน ท่ีมี
การใชโ้ทนสีเหลือง (วรรณะร้อน) เกิดการตดักนักบัสีต่างวรรณะของภาพพื้นหลงัส่วนล่าง ท่ีมีการ
ใชโ้ทนสีฟ้า (วรรณะเยน็) จึงเกิดเป็นความขดัแยง้กนัดว้ยสี เป็นตน้ 
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4.19 ช้ินงาน 4.19 

 
รูปท่ี 4.19 ช้ินงาน 4.19 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
 

4.19.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย   
   
 ช้ินงาน 4.19 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใชว้ิธีการเล่าเร่ืองแบบรายการ (Listed) 
เพราะมีการน าเสนอขอ้มูลการออกแบบ ไดแ้ก่ เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ เป็นขอ้ ๆ และมี
รายละเอียดของขอ้มูลกลุ่มอาการผูติ้ดเช้ือโควิด-19 (กลุ่มอาการสีแดง) ท่ีไม่ยาวนกั 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงรายละเอียดกลุ่มอาการผูติ้ด
เช้ือโควิด-19 (กลุ่มอาการสีแดง) ได้แก่ หอบเหน่ือยหนักมาก พูดไม่เป็นประโยค แน่นหน้าอก 
หายใจเจ็บหนา้อก ปอดอกัเสบรุนแรง อ่อนเพลีย ตอบสนองชา้ ไม่รู้สึกตวั มีภาวะช็อก / โคม่า ซึมลง  
ไขสู้งกว่า 39 องศาต่อเน่ือง ค่าออกซิเจนต ่ากว่า 94 รักษาฟรีในรพ.ตามสิทธิรักษา UCEP Plus เขา้
รักษาในรพ.ใดก็ได ้ท่ีอยูใ่กล ้(รัฐ/เอกชน) ไม่เสียค่าใชจ่้าย รพ.ดูแลรักษาจนหายหรือส่งต่อไปรพ.อ่ืน 
หรือส่งต่อให ้รพ.ในเครือข่ายท่ีจดัไว ้
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 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ และรูปร่าง ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศชายก าลงัมีท่าทางไม่สบาย และก าลงัไออย่างรุนแรง เพื่อส่ือความ
หมายถึง ลกัษณะอาการท่ีเร่ิมรุนแรงขณะติดเช้ือโควิด-19  
 ภาพเวกเตอร์เช้ือไวรัส เพื่อส่ือความหมายถึง เช้ือไวรัสโควิด-19 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ กลุ่มอาการผูติ้ดเช้ือโควิด-19  
 
 4.19.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย    
  
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
ใช้เน้นเน้ือหาการส่ือสารส่วนส าคญั และสร้างความโดดเด่นให้กบัช้ินงานออกแบบ และวรรณะสี
เย็น ได้แก่ โทนสีขาว ฟ้า น ้ าเงิน เทา น ้ าตาล และด า เพื่อให้ความรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ี
แตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใชโ้ทนสีด า เพื่อ
เนน้ความขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น  
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
 ไม่ปรากฏวิธีการสร้างเอกภาพภายในช้ินงาน 
2) ดุลยภาพ  

  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากัน (Asymmetrical Balance) ด้วยการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ได้แก่ ภาพ
เวกเตอร์ และขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณด้านซ้าย และภาพเวกเตอร์ รูปร่าง
วงกลม และขอ้ความตัวหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณด้านขวา มาจดัวางในรูปแบบท่ีไม่
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เหมือนกนัระหว่างฝ่ังดา้นซ้าย และฝ่ังดา้นขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแลว้นั้น ให้ความรู้สึกว่าเท่ากนั
จากน ้าหนกัโดยส่วนรวม 
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
ดว้ยการใชสี้ต่างวรรณะกนัมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนั โดยปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการ
เนน้ดว้ยสีท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ภาพพื้นหลงั ท่ีมีการใชโ้ทนสีแดง (วรรณะสีร้อน) และ ภาพ
พื้นหลงั ท่ีมีการโทนสีฟ้า (วรรณะสีเยน็) ซ่ึงทั้งคู่มีวรรณะสีท่ีต่างกนั จึงเกิดการสร้างจุดเด่นดว้ยการ
เนน้ดว้ยสีท่ีปรากฏภายในช้ินงาน  

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน คือ การสร้างความกลมกลืนดว้ย
สี ดว้ยการน าสีท่ีอยู่ในวรรณะเดียวกนั หรือสีใกลเ้คียงกนั มาจดัองคป์ระกอบให้ประสานกลมกลืน
กนั เช่น ขอ้ความ “สีแดง” “รายละเอียดเน้ือหาการส่ือสารบริเวณส่วนกลางของช้ินงานออกแบบ” ท่ี
มีการใชโ้ทนสีด าเหมือนกนั จึงเกิดเป็นการสร้างความกลมกลืนกนัดว้ยสี เป็นตน้ 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นการน าสีท่ี
อยู่ในวรรณะต่างกนั มาจดัองค์ประกอบใกลก้นัเกิดเป็นความขดัแยง้ เช่น ภาพพื้นหลงั ท่ีมีการใช้
โทนสีแดง (วรรณะสีร้อน) เกิดการตดักันกบั ภาพพื้นหลงั ท่ีมีการโทนสีฟ้า (วรรณะสีเย็น )ซ่ึงมี
วรรณะสีท่ีต่างกนั จึงเกิดเป็นการสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นตน้ 
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4.20 ช้ินงาน 4.20 

 

รูปท่ี 4.20 ช้ินงาน 4.20 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 

4.20.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.20 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใชว้ิธีการเล่าเร่ืองแบบแปลงงานเขียนให้
เป็นภาพ (Visualized Article) เพราะมีการน าเสนอขอ้มูลแนวทางการรักษาผูป่้วยโควิด-19 ดว้ยการ
แปลงเน้ือหาการส่ือสารท่ีมีรายละเอียดสูงสู่เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ท่ีผูรั้บสารเขา้ใจได้
ง่าย 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบด้วยตัวเลขและข้อความภาษาท่ีกล่าวถึงข้อมูลรายละเอียดแนว
ทางการรักษาผูป่้วยโควิด-19 ไดแ้ก่ 1) กลุ่มไม่มีอาการ หากจ าเป็นตอ้งออกจากบา้น หรือไปท างาน 
ให้สวมหน้ากากอนามยัตลอดเวลา และระมดัระวงัการแพร่เช้ือไปยงัผูอ่ื้น พิจารณาดูแลรักษาตาม
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ความเหมาะสม หากอาการไม่ดีขึ้นและมีอาการรุนแรงภายใน 48 ชัว่โมง ใหรี้บพบแพทย ์และเขา้รับ
การรักษาตามดุลยพินิจของแพทย ์ 2) กลุ่มอาการรุนแรง เขา้พบแพทยใ์นกรณีท่ีมีไข ้อุณหภูมิร่างกาย
ตั้งแต่ 39 องศาขึ้นไป โดยวดัอย่างนอ้ยสองคร้ัง ห่างกนั 4 ชม. ในช่วงเวลา 24 ชม. มีค่าออกซิเจนใน
เลือด นอ้ยกว่า 94% มีภาวะแทรกซอ้น หรือการก าเริบขอโรคประจ าตวัเดิม เป็นผูป่้วยท่ีมีปัจจยัเส่ียง
อาการรุนแรง ละไม่มีผูอ้ยู่ดูแลตลอดทั้งวนั มีภาวะอ่ืน ๆ ท่ีจ าเป็นตอ้งเขา้รับการรักษาใน รพ. ตาม
ดุลยพินิจของแพทย ์นอกจากน้ี หากไม่มีอาการ หรือไม่ใช่ผูป่้วยสงสัยโควิด-19 ไม่ตอ้งตรวจ ATK 
 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ และรูปร่าง ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลสวมใส่หนา้กากอนามยัก าลงัถือดาบและโล่ท่ีมีตรากาชาด เพื่อส่ือความ
หมายถึง แนวทางป้องกัน และวิธีต่อสู้กบัเช้ือโควิด-19 ดว้ยแนวทางการรักษาตามค าแนะน าของ
แพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญ 
 ภาพเวกเตอร์เช้ือไวรัส เพื่อส่ือความหมายถึง เช้ือไวรัสโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลสองบุคคลท่ีอยู่ห่างกนั และมีเส้นระบุระยะห่าง 3 เมตร เพื่อส่ือความ
หมายถึง แนวทางปฏิบัติเพื่อป้องกัน และลดความเส่ียงจากเช้ือโควิด-19 ด้วยการเวน้ระยะห่าง
ประมาณ 2 เมตร  
 ภาพเวกเตอร์บุคคลท่ีสวมใส่หน้ากากอนามยั เพื่อส่ือความหมายถึง แนวทางปฏิบติัเพื่อ
ป้องกนั และลดความเส่ียงจากเช้ือโควิด-19 ดว้ยการสวมใส่หนา้กากอนามยั 
 ภาพเวกเตอร์มือทั้งสองขา้งก าลงัท าความสะอาด เพื่อส่ือความหมายถึง แนวทางปฏิบติัเพื่อ
ป้องกนั และลดความเส่ียงจากเช้ือโควิด-19 ดว้ยการท าความสะอาดมือทุกคร้ังหลงัจากสัมผสัส่ิงต่าง 
ๆ ท่ีเส่ียงต่อการติดเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์แถบแสดงผลตรวจ ATK เพื่อส่ือความหมายถึง แนวทางการรักษาเพื่อทราบ
อาการเบ้ืองตน้ดว้ยการใชอุ้ปกรณ์การตรวจหาเช้ือโควิด-19 ในรูปแบบ ATK 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลท่ีก าลงัป่วย และมีแผ่นเจลลดไขป้ระคบอยู่บริเวณศีรษะ เพื่อส่ือความ
หมายถึง แนวทางการรักษาอาการเบ้ืองตน้ดว้ยการใชอุ้ปกรณ์เจลลดไขเ้พื่อลดอุณหภูมิของในร่ากาย 
 ภาพเวกเตอร์กลุ่มบุคคล เพื่อส่ือความหมายถึง บุคคลต่าง ๆ ท่ีมีความเส่ียงต่อการติดเช้ือโค
วิด-19 
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 ภาพเวกเตอร์บุคคลก าลงัยนือยูภ่ายในบา้น เพื่อส่ือความหมายถึง แนวทางปฏิบติัเพื่อป้องกนั 
และลดความเส่ียงจากเช้ือโควิด-19 ด้วยการแยกกักตวัภายในสถานท่ีพกัอาศยัเพื่อสังเกตอาการ
ตวัเอง 
 ภาพเวกเตอร์ไอคอนตรากาชาด เพื่อส่ือความหมายถึง แนวทางการรักษาดว้ยการเขา้รับการ
รักษา โดยจะพิจารณาอาการตามดุลยพินิจของแพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญ 
 ภาพเวกเตอร์แพทยท่ี์สวมใส่หนา้กากอนามยัก าลงัโบกมือ เพื่อส่ือความหมายถึง การสร้าง
ความมัน่ใจต่อประชาชนภายในประเทศไทยในเร่ืองแนวทางปฏิบติั และแนวทางการรักษาเช้ือโค
วิด-19 โดยการปฏิบติังานผา่นบุคลากรทางการแพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญและมีประสบการณ์ทางวิชาชีพ 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ แนวทางการรักษาผูป่้วยโควิด-19 
 

4.20.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
ใชเ้นน้การกระท าของภาพเวกเตอร์ชายก าลงัถือดาบ และโล่สีแดง ท่ีส่ือถึงแนวทางการรักษาผูป่้วย
โควิด-19 ท่ีเสมือนเกราะป้องกันโรคน้ีได ้โทนสีส้ม เพื่อใช้สร้างโดดเด่นให้กับช้ินงานออกแบบ 
และวรรณะสีเย็น ได้แก่ โทนสีขาว ฟ้า น ้ าเงิน เขียว เทา น ้ าตาล และด า เพื่อให้ความรู้สึกและ
ความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น 
การใชโ้ทนสีขาวเพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ไดแ้ก่ ขอ้ความ “กลุ่มไม่มีอาการ” 
“กลุ่มอาการรุนแรง” ใหเ้กิดความโดดเด่น เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
  ปรากฎการสร้างเอกภาพด้วยวิธีจัดกลุ่ม ด้วยการน าสัญญะภาพ และเน้ือหาการ

ส่ือสารได้แก่ รูปร่างวงกลม ภาพไอคอน รูปร่างส่ีเหล่ียม และข้อความตัวหนังสือ (เน้ือหาการ
ส่ือสาร) มาจดัวางใกลก้นัจนเกิดความสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั  
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  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากนั (Asymmetrical Balance) โดยการแบ่งการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสารไดแ้ก่ 
รูปร่างวงกลม ภาพไอคอน รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณ
ดา้นซา้ย และรูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณดา้นขวา มาจดัวาง
ในรูปแบบท่ีไม่เหมือนกันระหว่างฝ่ังด้านซ้าย และฝ่ังด้านขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแลว้นั้น ให้
ความรู้สึกวา่เท่ากนั  
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
โดยการใช้สีต่างวรรณะกันระหว่างวรรณะสีร้อน และวรรณะสีเยน็มาช่วยเน้นซ่ึงกันและกันโดย
ปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัด้วยการเน้นด้วยสีท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ขอ้ความ “แนว
ทางการรักษา” ท่ีมีการใชโ้ทนสีส้ม (วรรณะสีร้อน) ท่ีจดัวางอยูด่า้นหนา้ของเงาขอ้ความดงักล่าว ท่ีมี
การใช้โทนสีขาว (วรรณะสีเยน็) และขอ้ความ “กลุ่มไม่มีอาการ” “กลุ่มอาการรุนแรง” ท่ีมีการใช้
โทนสีขาว (วรรณะสีเยน็) ท่ีจดัวางอยู่ดา้นหน้าของรูปร่างส่ีเหล่ียม ท่ีมีการใช้โทนสีด า (วรรณะสี
เยน็) จึงเกิดการสร้างจุดเด่นดว้ยการเนน้ดว้ยสีในวรรณะสีท่ีต่างกนั 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ การสร้างความกลมกลืน
ด้วยสี ด้วยการน าสีท่ีอยู่ในวรรณะเดียวกัน หรือสีใกล้เคียงกัน มาจัดองค์ประกอบให้ประสาน
กลมกลืนกนั เช่น ขอ้ความ “รายละเอียดเน้ือหาการส่ือสารบริเวณส่วนกลางของช้ินงานออกแบบ” มี
การใชโ้ทนสีด าท่ีเหมือนกนั จึงเกิดเป็นความกลมกลืนกนัดว้ยสี เป็นตน้ 
  5) ความขดัแยง้ 

ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี ดว้ยการน าสี
ตรงขา้มหรือสีตดักนัมาใชร่้วมกนั เช่น ขอ้ความ “แนวทางการรักษา” ท่ีมีการใชโ้ทนสีส้ม (วรรณะสี
ร้อน) ท่ีจดัวางอยูด่า้นหนา้ของเงาขอ้ความดงักล่าว ท่ีมีการใชโ้ทนสีขาว (วรรณะสีเยน็) และขอ้ความ 
“กลุ่มไม่มีอาการ” “กลุ่มอาการรุนแรง” ท่ีมีการใชโ้ทนสีขาว (วรรณะสีเยน็) ท่ีจดัวางอยูด่า้นหนา้ของ
รูปร่างส่ีเหล่ียม ท่ีมีการใช้โทนสีด า (วรรณะสีเยน็) เกิดการตดักนัในรูปแบบวรรณะสีท่ีต่างกนั จึง
เกิดเป็นความขดัแยง้กนัดว้ยสี เป็นตน้ 
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4.21 ช้ินงาน 4.21 

 
รูปท่ี 4.21 ช้ินงาน 4.21 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 

 4.21.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกันตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.21 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใช้วิธีการเล่าเร่ืองแบบการเปรียบเทียบ 
(Comparison) เพราะมีการน าเสนอขอ้มูลการเปรียบเทียบระหว่างเช้ือวณัโรคกบัเช้ือโอไมครอน โดย
การน าเสนอคู่กนัใหเ้ห็นภาพของความแตกต่างของอาการ 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบด้วยตวัเลขและข้อความภาษาท่ีกล่าวถึงข้อมูลรายละเอียดความ
แตกต่างของอาการระหว่างเช้ือวณัโรคกบัเช้ือโอไมครอน ไดแ้ก่ 1) อาการของเช้ือวณัโรค มีไข ้ไอ
เร้ือรังเกิน 2 สัปดาห์ มีเสมหะปนเลือด เจ็บหน้าอก  เหง่ือออกผิดปกติตอนกลางคืน  น ้ าหนักลด               
2) อาการของเช้ือโอไมครอน มีไข ้อาการไอ เจ็บคอ ปวดกลา้มเน้ือ มีน ้ามูก ปวดศีรษะ 
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 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ และรูปร่าง ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลท่ีลกัษณะท่าทางดูไม่สบาย และภาพปรอทวดัไขอุ้ณหภูมิท่ีอุณหภูมิอยู่
ในระดบัสูง เพื่อส่ือความหมายถึง อาการมีไข ้
 ภาพเวกเตอร์บุคคลท่ีก าลงัไอท่ีค่อนขา้งรุนแรง เพื่อส่ือความหมายถึง อาการไอเร้ือรัง 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลท่ีก าลงัไอ และภายในมือมีเลือด เพื่อส่ือความหมายถึง อาการไอเร้ือรัง
ขั้นรุนแรงจนมีเสมหะปนเลือด 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลก าลงัใชมื้อสัมผสักบัหนา้อก และเส้นระบุต าแหน่งบริเวณหนา้อก เพื่อ
ส่ือความหมายถึง อาการเจ็บหนา้อก 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลท่ีก าลงันอนหนุนหมอน และรูปไอคอนน ้ าอยู่บนศีรษะ เพื่อส่ือความ
หมายถึง อาการเหง่ือออกผิดปกติในช่วงขณะนอนหลบัพกัผอ่นเวลากลางคืน 
 ภาพเวกเตอร์เทา้สองขา้งก าลงัอยู่บนเคร่ืองชั่งน ้ าหนัก และภาพลูกศรช้ีลง เพื่อส่ือความ
หมายถึง อาการน ้าหนกัลด 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลท่ีลกัษณะท่าทางดูไม่สบาย และภาพปรอทวดัไขอุ้ณหภูมิท่ีอุณหภูมิอยู่
ในระดบัสูง เพื่อส่ือความหมายถึง อาการมีไข ้
 ภาพเวกเตอร์บุคคลท่ีก าลงัไอ เพื่อส่ือความหมายถึง อาการไอ 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลก าลงัใช้มือสัมผสักับหน้าอกและมีท่าทางก าลงัเจ็บคอ และเส้นระบุ
ต าแหน่งบริเวณท่ีปวด เพื่อส่ือความหมายถึง อาการเจ็บคอ 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลก าลังใช้มือสัมผสัไหล่และมีท่าทางไม่ค่อยสบายตัว และเส้นระบุ
ต าแหน่งบริเวณท่ีปวด เพื่อส่ือความหมายถึง อาการปวดกลา้มเน้ือ 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลสัมผสับริเวณจมูก เพื่อส่ือความหมายถึง อาการมีน ้ามูก 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลท่ีลกัษณะท่าทางดูไม่สบาย และมีเส้นระบุต าแหน่งบริเวณท่ีปวด เพื่อส่ือ
ความหมายถึง อาการปวดศีรษะ 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผ่านภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ ความแตกต่างของอาการวณัโรคกับโอ
ไมครอน 
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4.21.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
ใช้สร้างความโดดเด่นให้กบัช้ินงานออกแบบ และวรรณะสีเย็น ได้แก่ โทนสีขาว น ้ าเงิน และด า
เพื่อใหค้วามรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้างการจดจ า
ของผูรั้บสาร เช่น การใชโ้ทนสีน ้ าเงิน เพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ให้เกิดความ
โดดเด่น เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
 ปรากฎการสร้างเอกภาพดว้ยวิธีจดักลุ่ม ดว้ยการน าสัญญะภาพ  และเน้ือหาการ

ส่ือสารไดแ้ก่ ภาพเวกเตอร์ รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) มาจดัวาง
ใกลก้นัจนเกิดความสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั  
  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองขา้งเท่ากนั 
(Symmetrical Balance) ด้วยยการแบ่งการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ได้แก่ ภาพ
เวกเตอร์ รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณด้านซ้าย และภาพ
เวกเตอร์ รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณดา้นขวา มาจดัวางใน
รูปแบบท่ีเหมือนกันระหว่างฝ่ังด้านซ้าย และฝ่ังด้านขวา ให้ความรู้สึกเท่ากันจากน ้ าหนักโดย
ส่วนรวม เกิดเป็นดุลยภาพ 
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
โดยการใชสี้ต่างวรรณะกนัระหว่างสีวรรณะสีร้อน และสีวรรณะเยน็มาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกัน โดย
ปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการเนน้ดว้ยสีท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ขอ้ความ “วณัโรค” 
“ขอ้ความรายละเอียดของวณัโรคบริเวณส่วนกลางทางดา้นซา้ย” และรูปร่างส่ีเหล่ียม ท่ีทั้งหมดมีการ
ใช้โทนสีแดง (วรรณะร้อน) และขอ้ความ “โอไมครอน” “ขอ้ความรายละเอียดของโอไมครอน
บริเวณส่วนกลางทางดา้นขวา” และรูปร่างส่ีเหล่ียม ท่ีทั้งหมดมีการใชโ้ทนสีน ้ าเงิน (วรรณะเยน็) ซ่ึง
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ทั้งคู่นั้นเป็นวรรณะสีท่ีต่างกนัคือ วรรณะสีร้อน และวรรณะสีเยน็ จึงเกิดเป็นการสร้างจุดเด่นดว้ย
การเนน้ดว้ยสี 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ การสร้างความกลมกลืน
ด้วยรูปร่าง ด้วยการน ารูปร่างส่ีเหล่ียมหลงัขอ้ความ “วณัโรค” “ขอ้ความรายละเอียดของวณัโรค
บริเวณส่วนกลางทางด้านซ้าย” “โอไมครอน” “ข้อความรายละเอียดของโอไมครอนบริเวณ
ส่วนกลางทางดา้นขวา” “การตรวจวินิจฉัย” “ตรวจเสมหะ” และ “การป้ายสารคดัหลัง่” ท่ีมีลกัษณะ
เหมือนกนัและลกัษณะใกลเ้คียงกนัมาจดัรวมกนัเกิดเป็นความกลมกลืนกนัดว้ยรูปร่าง 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี ดว้ยการน าสี
ตรงขา้มหรือสีตดักนัมาใชร่้วมกนั เช่น ขอ้ความ “วณัโรค” “ขอ้ความรายละเอียดของวณัโรคบริเวณ
ส่วนกลางทางดา้นซา้ย” และรูปร่างส่ีเหล่ียม ท่ีทั้งหมดมีการใชโ้ทนสีแดง (วรรณะร้อน) เกิดการตดั
กนักบั ขอ้ความ “โอไมครอน” “ขอ้ความรายละเอียดของโอไมครอนบริเวณส่วนกลางทางดา้นขวา” 
และรูปร่างส่ีเหล่ียม ท่ีทั้งหมดมีการใช้โทนสีน ้ าเงิน (วรรณะเยน็) ในรูปแบบวรรณะสีท่ีต่างกนั จึง
เกิดเป็นการสร้างความขดัแยง้กนัดว้ยสี เป็นตน้ 
 

4.22 ช้ินงาน 4.22 

 
รูปท่ี 4.22 ช้ินงาน 4.22 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
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 4.22.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกันตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย   
   
 ช้ินงาน 4.22 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใชว้ิธีการเล่าเร่ืองแบบแปลงงานเขียนให้
เป็นภาพ (Visualized Article) เพราะมีการน าเสนอขอ้มูลการสังเกตอาการการติดเช้ือโควิดซ ้ า ดว้ย
การแปลงขอ้มูลท่ีมีรายละเอียดสูงมาเป็นเน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ท่ีผูรั้บสารสามารถเขา้ใจ
ไดง้่าย 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงขอ้มูลรายละเอียดของการ
สังเกตอาการติดเช้ือโควิดซ ้ า ไดแ้ก่ การติดเช้ือซ ้ ามกัเกิดหลงัจากการติดเช้ือคร้ังแรกเกิน 3 เดือน แต่
บางกรณี มีผูป่้วยบางราย มีอาการป่วยนานกว่าคนทัว่ไป และเม่ือตรวจเช้ืออาจพบเช้ือหลงเหลือ ท า
ให้ผลตรวจเป็นบวกนานหลายสัปดาห์ซ่ึงท าให้เขา้ใจผิดว่าเป็นการติดเช้ือซ ้ า ทั้งน้ี หากสงสัยว่าติด
เช้ือซ ้า ไม่ตอ้งตกใจ ส่วนใหญ่อาการไม่รุนแรง พบไดเ้ป็นปกติ มีรายงานเป็นระยะทัว่โลก 

 

 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ ไอคอน และรูปร่าง ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์ขวดวคัซีน เข็มฉีดยา และเคร่ืองหมายถูก เพื่อส่ือความหมายถึง การสร้างการ
ป้องกนัท่ีดี และการสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีจากเช้ือโควิด-19 คือ การฉีดวคัซีนป้องเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงท่ีสวมใส่หน้ากากอนามยัก าลงันั่งพกับนโซฟา เพื่อส่ือความ
หมายถึง การสวมใส่หนา้กากอนามยั และการหมัน่สังเกตอาการหลงัหายจากอาการติดเช้ือโควิด-19 
เพื่อตรวจสอบวา่เกิดการติดเช้ือโควิด-19 ซ ้าหรือไม่ 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ ความรู้เร่ืองการติดเช้ือโควิดซ ้า 
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 4.22.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย   
   
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง และ
โทนสีเหลือง เพื่อใช้เน้นเน้ือหาการส่ือสารส่วนท่ีส าคัญ และสร้างความโดดเด่นให้กับช้ินงาน
ออกแบบ  และวรรณะสีเย็น ได้แก่ โทนสีขาว น ้ าเงิน เทา น ้ าตาล และด า เพื่อให้ความรู้สึกและ
ความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น 
การใชโ้ทนสีขาว และด า เพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น เป็น
ตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
 ไม่ปรากฏวิธีการสร้างเอกภาพภายในช้ินงาน 

  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากนั (Asymmetrical Balance) ดว้ยการแบ่งการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ไดแ้ก่ 
รูปร่างคร่ึงวงกลม รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณดา้นซา้ย และ
ภาพเวกเตอร์ รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณดา้นขวา มาจดัวาง
ในรูปแบบท่ีไม่เหมือนกันระหว่างฝ่ังด้านซ้าย และฝ่ังด้านขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแลว้นั้น ให้
ความรู้สึกวา่เท่ากนัจากน ้าหนกัโดยรวม 
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
โดยการใชสี้ต่างวรรณะกนัระหว่างสีวรรณะสีร้อน และสีวรรณะเยน็มาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกัน โดย
ปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ขอ้ความ “รู้ไดไ้งว่าติดเช้ือโควิดซ ้ า” 
ท่ีใชโ้ทนสีด า (วรรณะสีเยน็) ท่ีมีการจดัวางดา้นหน้าของรูปร่างส่ีเหล่ียม ท่ีใชโ้ทนสีขาว (วรรณะสี
เยน็) และขอ้ความ “ตอ้งแน่ใจว่าหายจากการติดเช้ือคร้ังแรก” ท่ีใชโ้ทนสีเหลือง (วรรณะสีร้อน) ท่ีมี
การจดัวางดา้นหนา้ของรูปร่างคร่ึงวงกลม ท่ีใชโ้ทนสีแดง (วรรณะร้อน) จึงเกิดเป็นการสร้างจุดเด่น
ดว้ยการเนน้ดว้ยสีวรรณะสีเดียวกนัในรูปแบบของโทนสีเขม้กบัโทนสีอ่อน 
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4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ การสร้างความกลมกลืน
ดว้ยสี ดว้ยการน าสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ท่ีมีการใชสี้วรรณะเดียวกนั หรือสีใกลเ้คียงกนั 
มาจดัองค์ประกอบให้ประสานกลมกลืนกนั เช่น ขอ้ความ “รายละเอียดบริเวณส่วนกลางทางดา้น
ซา้ย” ท่ีมีการใชโ้ทนสีขาว เหมือนกนักบั รูปร่างส่ีเหล่ียมบริเวณส่วนบน และรูปร่างส่ีเหล่ียมบริเวณ
ส่วนล่างทางดา้นขวา จึงเกิดเป็นความกลมกลืนกนัดว้ยสี เป็นตน้ 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี ดว้ยการน าสี
ตรงขา้มหรือสีตดักนัมาใชร่้วมกนั เช่น ขอ้ความ “รู้ไดไ้งวา่ติดเช้ือโควิดซ ้า” ท่ีใชโ้ทนสีด า (วรรณะสี
เยน็) ท่ีมีการจดัวางดา้นหนา้ของรูปร่างส่ีเหล่ียม ท่ีใชโ้ทนสีขาว (วรรณะสีเยน็) และขอ้ความ “ตอ้ง
แน่ใจว่าหายจากการติดเช้ือคร้ังแรก” ท่ีใชโ้ทนสีเหลือง (วรรณะสีร้อน) ท่ีมีการจดัวางดา้นหนา้ของ
รูปร่างคร่ึงวงกลม ท่ีใชโ้ทนสีแดง (วรรณะร้อน) จึงเกิดเป็นการสร้างความขดัแยง้กนัดว้ยสีวรรณะสี
เดียวกนัในรูปแบบของโทนสีเขม้กบัโทนสีอ่อน เป็นตน้ 
 

4.23 ช้ินงาน 4.23 

 
รูปท่ี 4.23 ช้ินงาน 4.23 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
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4.23.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.23 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใชว้ิธีการเล่าเร่ืองแบบแปลงงานเขียนให้
เป็นภาพ (Visualized Article) เพราะมีการน าเสนอขอ้มูลความหมาย อาการ และสาเหตุการติดเช้ือโค
วิดซ ้า ท่ีมีรายละเอียดสูงมาแปลงเป็นเน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ท่ีผูรั้บสารเขา้ใจไดง้่าย 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบด้วยตัวเลขและข้อความภาษาท่ีกล่าวถึงข้อมูลรายละเอียด
ความหมาย อาการ และสาเหตุการติดเช้ือโควิดซ ้ า ไดแ้ก่ การติดเช้ือโควิดซ ้ า หมายถึง ผูป่้วยท่ีหาย
จากการติดเช้ือแต่ต่อมาติดเช้ือซ ้า ส่วนใหญ่อาการไม่รุนแรง (โอมิครอนพบการติดเช้ือสูงกว่าเดลตา้ 
3 - 6 เท่า) สาเหตุติดเช้ือซ ้ า 1) มกัเกิดในช่วงท่ีมีภูมิคุม้กนัต ่า เช่น ในคนท่ีไม่ไดรั้บวคัซีน ไดรั้บไม่
ครบรับวคัซีนเข็มสุดทา้ยนานกวา่ 6 เดือน หรือมีภูมิคุม้กนับกพร่อง 2) เช้ือท่ีมีการระบาดในปัจจุบนั
มีการเปล่ียนแปลงจากเช้ือเดิม และ 3) ผูป่้วยลดมาตรการป้องกนัตวัและมีพฤติกรรมเส่ียง 

 

 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ ไอคอน และรูปร่าง ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์ขวดวคัซีน เข็มฉีดยา และภาพเคร่ืองหมายถูก เพื่อส่ือความหมายถึง การสร้าง
การป้องกนัท่ีดี และการสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีจากเช้ือโควิด-19 คือ การฉีดวคัซีนป้องกนัเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงท่ีสวมใส่หนา้กากอนามยัก าลงันัง่เอามือจบัศีรษะ และลกัษณะ
ท่าทางไม่ค่อยสบาย โดยมีเช้ือไวรัสอยู่บริเวณรอบตวั เพื่อส่ือความหมายถึง อาการท่ีแสดงออกทั้ง
ภายนอก และภายใน เม่ือเกิดการติดเช้ือโควิดซ ้า 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ ความรู้เร่ืองการติดเช้ือโควิดซ ้า 
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4.23.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อนไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
แสดงให้รู้สึกถึงความอนัตรายของเช้ือโควิด-19 และโทนสีเหลือง เพื่อใชส้ร้างความโดดเด่นให้กบั
ช้ินงานออกแบบ และวรรณะสีเยน็ ไดแ้ก่ โทนสีขาว น ้ าเงิน เทา น ้ าตาล  และด า เพื่อให้ความรู้สึก
และความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร 
เช่น การใชโ้ทนสีขาว และโทนสีด า เพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ให้เกิดความ
โดดเด่น เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
  ไม่ปรากฏวิธีการสร้างเอกภาพภายในช้ินงาน 

2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากนั (Asymmetrical Balance) ดว้ยการแบ่งการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือการส่ือสาร ไดแ้ก่ ภาพ
เวกเตอร์ รูปร่างวงกลม รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณดา้นซ้าย 
และรูปร่างส่ีเหล่ียม และข้อความตัวหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณด้านขวา มาจัดวางใน
รูปแบบท่ีไม่เหมือนกันระหว่างฝ่ังด้านซ้าย และฝ่ังด้านขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแล้วนั้น ให้
ความรู้สึกวา่เท่ากนัจากน ้าหนกัโดยรวม 
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
โดยการใชสี้ต่างวรรณะกนัระหว่างสีวรรณะสีร้อน และสีวรรณะเยน็มาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกัน โดย
ปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการเนน้ดว้ยสีท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ขอ้ความ “การติด
เช้ือโควิดซ ้ า” ท่ีใชโ้ทนสีด า (วรรณะสีเยน็) ท่ีมีการจดัวางอยู่ดา้นหนา้ของรูปร่างวงกลม ท่ีใชโ้ทนสี
เหลือง (วรรณะร้อน) และขอ้ความ “โอมิครอนพบการติดเช้ือซ ้ าสูงกว่าเดลตา้ 3 - 5 เท่า” ท่ีใชโ้ทนสี
เหลือง (วรรณะสีร้อน) ท่ีมีการจดัวางอยู่ดา้นหน้าของรูปร่างส่ีเหล่ียม ท่ีใช้โทนสีน ้ าเงิน (วรรณะสี
เยน็) เกิดเป็นการสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสีในรูปแบบต่างวรรณะกนัระหว่างวรรณะสีร้อนกบั
วรรณะสีเยน็ 
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4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ การสร้างความกลมกลืน
ดว้ยสี ดว้ยการน าสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ท่ีมีการใชสี้วรรณะเดียวกนัมาจดัองคป์ระกอบ
ให้ประสานกลมกลืนกนั เช่น การจดัวางรูปร่างวงกลม โทนสีเหลือง (วรรณะสีร้อน) กบัขอ้ความ 
“โอมิครอนพบการติดเช้ือซ ้ าสูงกว่าเดลตา้ 3 - 5 เท่า” ท่ีใชโ้ทนสีเหลือง (วรรณะสีร้อน) เหมือนกนั 
และการจัดวางข้อความ “การติดเช้ือโควิดซ ้ า” ท่ีใช้โทนสีด า (วรรณะสีเย็น) กับข้อความ 
“รายละเอียดสาเหตุบริเวณส่วนล่างของช้ินงานออกแบบ” ท่ีใชโ้ทนสีด า (วรรณะสีเยน็) เหมือนกนั 
จึงเกิดเป็นการสร้างความกลมกลืนดว้ยสีในรูปแบบวรรณะสีเดียวกนั เป็นตน้ 
  5) ความขดัแยง้ 

ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี ดว้ยการน าสี
ตรงขา้มหรือสีตดักนัมาใชร่้วมกนั เช่น ขอ้ความ “การติดเช้ือโควิดซ ้ า” ท่ีใชโ้ทนสีด า (วรรณะสีเยน็) 
ท่ีมีการจดัวางอยู่ดา้นหนา้ของรูปร่างวงกลม ท่ีใชโ้ทนสีเหลือง (วรรณะร้อน) และขอ้ความ “โอมิค
รอนพบการติดเช้ือซ ้ าสูงกว่าเดลตา้ 3 - 5 เท่า” ท่ีใช้โทนสีเหลือง (วรรณะสีร้อน) ท่ีมีการจดัวางอยู่
ดา้นหนา้ของรูปร่างส่ีเหล่ียม ท่ีใชโ้ทนสีน ้ าเงิน (วรรณะสีเยน็) จึงเกิดเป็นการสร้างความขดัแยง้ดว้ย
สีในรูปแบบต่างวรรณะกนัระหวา่งวรรณะสีร้อนกบัวรรณะสีเยน็ เป็นตน้ 

 

4.24 ช้ินงาน 4.24 

 
รูปท่ี 4.24 ช้ินงาน 4.24 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
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4.24.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกันตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย   
   
 ช้ินงาน 4.24 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใชว้ิธีการเล่าเร่ืองแบบแปลงงานเขียนให้
เป็นภาพ (Visualized Article) เพราะมีการน าเสนอขอ้มูลผลกระทบระยะยาวต่อสุขภาพของผูท่ี้เคย
ป่วยจากการติดเช้ือโควิด-19 ท่ีมีรายละเอียดสูงมาแปลงเป็นเน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ 
เพื่อใหผู้รั้บสารเขา้ใจไดง้่าย 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงขอ้มูลรายละเอียดผลกระทบ
ระยะยาวต่อสุขภาพของผูท่ี้เคยป่วยจากการติดเช้ือโควิด-19 ไดแ้ก่ ภาวะ Long COVID เป็นอาการท่ี
เกิดขึ้นใหม่หรือต่อเน่ืองภายหลงัการติดเช้ือโควิด-19 ตั้งแต่ 3 เดือน นบัจากวนัท่ีตรวจพบเช้ือ และมี
อาการอยูน่านอยา่งนอ้ย 2 เดือน เกิดขึ้นไดห้ลายระบบ และอาการท่ีเกิดขึ้นไม่สามารถอธิบายไดด้ว้ย
การวินิจฉัยอ่ืน ๆ จากการส ารวจอาการท่ีมกัพบไดบ้่อย ไดแ้ก่ 1) ระบบประสาท (27.33%) อ่อนแรง
เฉพาะท่ีเฉียบพลนั ปวดศีรษะ มึนศีรษะ หลงลืม กลา้มเน้ือลีบ 2) ระบบผิวหนงั (22.8%) ผมร่วง ผื่น
แพ ้3) ระบบทัว่ไป (23.41%) อ่อนเพลีย ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือ ปวดตามขอ้ ระบบทางจิตใจ (32.1%)  
นอนไม่หลับ วิตกกังวล ซึมเศร้า 5) ระบบหัวใจและหลอดเลือด (22.86%) เจ็บหน้าอก ใจสั่น            
6) ระบบทางเดินหายใจ (44.38%) หอบเหน่ือย ไอเร้ือรัง 
 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ และรูปร่าง ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์เช้ือไวรัส เพื่อส่ือความหมายถึง เช้ือไวรัสโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์ภายในสมอง เพื่อส่ือความหมายถึง ระบบประสาท 
 ภาพเวกเตอร์ชั้นของผิวหนงั เพื่อส่ือความหมายถึง ระบบผิวหนงั 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลก าลงักม้ลงและมีท่าทางหมดแรง และเส้นโคง้ 3 เส้นบริเวณต าแหน่ง
หลังของบุคคล เพื่อส่ือความหมายถึง อาการท่ีเกิดขึ้นกับระบบทั่วไปของร่างกาย เช่น อาการ
อ่อนเพลีย อาการปวดเม่ือย หรืออาการปวดตามขอ้ เป็นตน้ 
 ภาพเวกเตอร์ศีรษะ และภาพหวัใจ เพื่อส่ือความหมายถึง ระบบทางจิตใจ 
 ภาพเวกเตอร์ระบบหวัใจ เพื่อส่ือความหมายถึง ระบบหวัใจ และหลอดเลือด 
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 ภาพเวกเตอร์ระบบปอด เพื่อส่ือความหมายถึง ระบบทางเดินหายใจ 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ ความรู้เร่ืองการติดเช้ือโควิดซ ้า 
 

4.24.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
ใช้ส่ือความหมายของภาพเวกเตอร์ ได้แก่ ระบบทางจิตใจ และระบบหัวใจและหลอดเลือด และ
วรรณะสีเย็น ได้แก่ โทนสีขาว ฟ้า น ้ าเงิน เทา และด า เพื่อให้ความรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ี
แตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใช้โทนสีน ้ าเงิน 
เทา และด า เพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
ปรากฎการสร้างเอกภาพด้วยวิธีจัดกลุ่ม ด้วยการน าสัญญะภาพ และเน้ือหาการ

ส่ือสาร ได้แก่ รูปร่างวงกลม และเน้ือหาการส่ือสาร มาจัดวางใกลก้ันจนเกิดความสัมพนัธ์เป็น
อนัหน่ึงอนัเดียวกนั  

2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากนั (Asymmetrical Balance) ดว้ยการแบ่งการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ไดแ้ก่ 
ภาพเวกเตอร์ รูปร่างส่ีเหล่ียม รูปร่างวงกลม และขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณ
ด้านซ้าย และภาพเวกเตอร์ รูปร่างส่ีเหล่ียม รูปร่างวงกลม และขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการ
ส่ือสาร) บริเวณดา้นขวา มาจดัวางในรูปแบบท่ีไม่เหมือนกนัระหวา่งฝ่ังดา้นซ้าย และฝ่ังดา้นขวา แต่
เม่ือมองดูโดยรวมแลว้นั้น ใหค้วามรู้สึกวา่เท่ากนัจากน ้าหนกัโดยรวม 
  3) จุดเด่น  

ไม่ปรากฎวิธีการสร้างจุดเด่นภายในช้ินงาน  
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4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ การสร้างความกลมกลืน
ดว้ยสี ดว้ยการน าสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสารท่ีมีการใชสี้วรรณะเดียวกนั หรือสีใกลเ้คียงกนั 
มาจดัองค์ประกอบให้ประสานกลมกลืนกัน เช่น การใช้โทนสีน ้ าเงิน เทา และด า ของขอ้ความ 
“บริเวณส่วนกลางของช้ินงานออกแบบ” เกิดเป็นการสร้างความกลมกลืนดว้ยสี เป็นตน้ 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี ดว้ยการน าสี
ตรงขา้มหรือสีตดักนัมาใชร่้วมกนั เช่น การใชโ้ทนสีน ้ าเงิน เทา และด า (วรรณะสีเยน็) ของขอ้ความ 
“บริเวณส่วนกลางของช้ินงานออกแบบ” มาตดักนักบั ภาพพื้นหลงั ท่ีใชโ้ทนสีฟ้า (วรรณะสีเยน็) จึง
เกิดเป็นการสร้างความขดัแยง้กนัดว้ยสีวรรณะเดียวกนัในรูปแบบของโทนสีเขม้กบัโทนสีอ่อน 
 

4.25 ช้ินงาน 4.25  

 
รูปท่ี 4.25 ช้ินงาน 4.25 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
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4.25.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.25 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใชว้ิธีการเล่าเร่ืองแบบรายการ (Listed) 
เพราะมีการน าเสนอขอ้มูลการออกแบบ ไดแ้ก่ เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ เป็นขอ้ ๆ และมี
รายละเอียดของอาการลองโควิดท่ีสรุปเน้ือหาท่ีไม่ยาวนกั 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงอาการของกลุ่มลองโควิด 
โดยสามารถแบ่งอาการท่ีพบบ่อยได ้3 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1) อ่อนเพลีย 2) หายใจไม่เตม็อ่ิม ท ากิจกรรมปกติ
ไดล้ดลง เหน่ือยง่ายขึ้น 3) ภาวะสมองเส่ือม เช่น ขาดสมาธิ ไม่สามารถจดจ่อในส่ิงท่ีจะท าความจ า
ลดลง มีปัญหาการนอนหลบั ความสามารถในการควบคุมความคิด อารมณ์ และพฤติกรรมลดลง  

อาการอ่ืน ๆ ท่ีอาจพบ เช่น  อาการใจสั่น หัวใจเตน้ผิดจงัหวะ กลา้มเน้ือหัวใจขาดเลือด เส้นเลือด
สมองอุดตนั ล่ิมเลือดอุดตนัในอวยัวะต่าง ๆ ปวดหู หรือมีเสียงในหู ปวดทอ้ง ทอ้งเสีย กินอาหารได้
นอ้ยลง ชา ปวดกลา้มเน้ือ และขอ้ ไม่ไดก้ล่ิน รับรสไดไ้ม่ดี ผื่นตามตวั ผมร่วง รอบประจ าเดือนมาไม่
ปกติ 

 
 สัญญะภาพ 
 สัญลกัษณ์ภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ ไอคอน และรูปร่าง ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์ขวดวคัซีน เข็มฉีดยา และเคร่ืองหมายถูก เพื่อส่ือความหมายถึง การสร้างการ
ป้องกนัท่ีดี และการสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีจากเช้ือโควิด-19 คือ การฉีดวคัซีนป้องเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงท่ีก าลงันั่งเอนหลงัและร่มผา้ และก าลงัใช้มือกุมขมบั และอีก
มือถือแกว้ เพื่อส่ือความหมายถึง อาการท่ีแสดงออกทั้งภายนอก และภายใน เม่ือเกิดภาวะการเป็น
ลองโควิด 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ ขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัลองโควิด 
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4.25.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
แสดงให้รู้สึกถึงความอนัตรายของเช้ือโควิด-19 และโทนสีเหลือง เพื่อใชส้ร้างความโดดเด่นให้กบั
ช้ินงานออกแบบ และวรรณะสีเยน็ ไดแ้ก่ โทนสีขาว น ้ าเงิน เทา น ้ าตาล และด า เพื่อให้ความรู้สึก
และความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร 
เช่น การใชโ้ทนสีด า เพื่อเนน้ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
 ไม่ปรากฏวิธีการสร้างเอกภาพภายในช้ินงาน 

  2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากัน (Asymmetrical Balance) ด้วยการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ได้แก่ ภาพ
เวกเตอร์ รูปร่างวงกลม และขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณดา้นซ้าย และรูปร่าง
วงกลม และขอ้ความตัวหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณด้านขวา มาจดัวางในรูปแบบท่ีไม่
เหมือนกนัระหว่างฝ่ังดา้นซ้าย และฝ่ังดา้นขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแลว้นั้น ให้ความรู้สึกว่าเท่ากนั
จากน ้าหนกัโดยส่วนรวม 
  3) จุดเด่น  

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
ดว้ยการใชสี้ต่างวรรณะกนัมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนั โดยปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏ
ภายในช้ินงาน คือ ขอ้ความ “ลองโควิดมีมากกว่า 200 อาการ” ท่ีมีการใช้โทนสีเหลือง (วรรณะสี
ร้อน) ท่ีจดัวางอยู่ดา้นหน้าของรูปร่างวงกลม ท่ีมีการใช้โทนสีแดง (วรรณะสีร้อน) จึงเกิดเป็นการ
สร้างจุดเด่นดว้ยการเนน้ดว้ยสีวรรณะเดียวกนัในรูปแบบของโทนสีเขม้กบัโทนสีอ่อน 
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4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน คือ การสร้างความกลมกลืนดว้ย
สี ดว้ยการน าสีท่ีอยู่ในวรรณะเดียวกนั หรือสีใกลเ้คียงกนั ไดแ้ก่ สัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร 
มาจดัองค์ประกอบให้ประสานกลมกลืนกนั เช่น การใช้โทนสีด า (วรรณะสีเยน็) ท่ีเหมือนกนัของ
ขอ้ความรายละเอียดทั้งหมดทั้งบริเวณส่วนบน ส่วนกลาง และส่วนล่าง จึงเกิดเป็นการสร้างความ
กลมกลืนกนัดว้ยสี เป็นตน้ 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นการน าสีท่ี
อยู่ในวรรณะต่างกัน มาจดัองค์ประกอบใกลก้ันเกิดเป็นความขดัแยง้ เช่น ขอ้ความ “ลองโควิดมี
มากกวา่ 200 อาการ” ท่ีมีการใชโ้ทนสีเหลือง (วรรณะสีร้อน) ท่ีจดัวางอยูด่า้นหนา้ของรูปร่างวงกลม 
ท่ีมีการใชโ้ทนสีแดง (วรรณะสีร้อน) ซ่ึงทั้งคู่จดัวางดา้นหนา้ของภาพพื้นหลงัท่ีใชโ้ทนสีเทา (วรรณะ
สีเยน็) จึงเกิดเป็นการสร้างความขดัแยง้ดว้ยสีท่ีต่างวรรณะกนัระหว่างวรรณะสีร้อน และวรรณะสี
เยน็ เป็นตน้ 
 

4.26 ช้ินงาน 4.26 

 
รูปท่ี 4.26 ช้ินงาน 4.26 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
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 4.26.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.26 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใช้วิธีการเล่าเร่ืองแบบการเปรียบเทียบ 
(Comparison) เพราะมีการน าเสนอการเปรียบเทียบขอ้มูลการรักษาอาการลองโควิดระหวา่งกลุ่มท่ีมี
อาการและมีความผิดปกติของอวยัวะกบักลุ่มท่ีมีอาการแต่ไม่พบความผิดปกติของอวยัวะ ดว้ยการ
ส่ือสารดว้ยเน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงขอ้มูลรายละเอียดการรักษา
อาการลองโควิด โดยวสามารถแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ตามสาเหตุและอาการ ไดแ้ก่ 1) กลุ่มท่ีมีอาการและมี
ความผิดปกติของอวยัวะ เช่น มีอาการเหน่ือยและตรวจพบเน้ือปอดมีพงัผืด เส้นเลือดอุดตนั หัวใจ
อกัเสบ ผูป่้วยกลุ่มน้ีตอ้งเขา้รักษาในระบบ และติดตามอาการในระยะยาว และ 2) กลุ่มท่ีมีอาการแต่
ไม่พบความิดปกติของอวยัวะ เช่น อาการอ่อนเพลีย นอนไม่หลบั ขาดสมาธิ ผูป่้วยกลุ่มน้ีแพทยจ์ะ
ขอรักษาตามอาการ และใหข้อ้แนะน าเร่ืองการฟ้ืนฟู และการปรับพฤติกรรมเพื่อช่วยใหคุ้ณภาพชีวิต
ดีขึ้น 

 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ ไอคอน และรูปร่าง ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์ขวดวคัซีน เข็มฉีดยา และเคร่ืองหมายถูก เพื่อส่ือความหมายถึง การสร้างการ
ป้องกนัท่ีดี และการสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีจากเช้ือโควิด-19 คือ การฉีดวคัซีนป้องเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์ระบบหัวใจ เพื่อส่ือความหมายถึง อาการลองโควิดด้านความผิดปกติของ
อวยัวะ 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศชายก าลงันั่งชนัเข่าและใช้มือปาดเหง่ือบริเวณศีรษะ เพื่อส่ือความ
หมายถึง อาการลองโควิดท่ีแสดงออกทางระบบทัว่ไปของร่างกาย แต่ไม่พบความปกติของอวยัวะ 
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 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ ขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัลองโควิด 
 
 4.26.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย 
     
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
แสดงให้รู้สึกถึงความอนัตรายของอาการลองโควิดท่ีเป็นผลจากการติดเช้ือโควิด-19 และใชโ้ทนสี
แดง และโทนสีเหลือง เพื่อเนน้เน้ือหาการส่ือสารส่วนส าคญั และวรรณะสีเยน็ ไดแ้ก่ โทนสีขาว ฟ้า 
น ้ าเงิน เทา และด า เพื่อให้ความรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกันออกไป ท่ีน าไปสู่การ
กระตุน้การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใช้โทนสีขาว และด า เพื่อเน้นขอ้ความตวัหนงัสือ 
(เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น เป็นตน้ 
 

หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 
1) เอกภาพ  
ปรากฎการสร้างเอกภาพด้วยวิธีจัดกลุ่ม ด้วยการน าสัญญะภาพ และเน้ือหาการ

ส่ือสาร ได้แก่ ภาพเวกเตอร์ รูปร่างส่ีเหล่ียม  และเน้ือหาการส่ือสาร มาจัดวางใกล้กันจนเกิด
ความสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั  

2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองขา้งเท่ากนั 
(Symmetrical Balance) ด้วยการแบ่งการจัดวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ได้แก่ ภาพ
เวกเตอร์ รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณด้านซ้าย และภาพ
เวกเตอร์ รูปร่างส่ีเหล่ียม และขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณดา้นขวามาจดัวางใน
รูปแบบท่ีเหมือนกนัระหวา่งฝ่ังดา้นซา้ย และฝ่ังดา้นขวา ใหค้วามรู้สึกเท่ากนัจากน ้าหนกัโดยรวม 
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  3) จุดเด่น 
จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 

ดว้ยการใชสี้ต่างวรรณะกนัมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนั โดยปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏ
ภายในช้ินงาน คือ ขอ้ความ “การรักษาอาการลองโควิด แบ่งเป็น 2 กลุ่ม” ท่ีมีการใช้โทนสีแดง 
(วรรณะสีร้อน) ขอ้ความ “ขึ้นกบัสาเหตุและอาการ” ท่ีมีการใชโ้ทนสีด า (วรรณะสีเยน็) โดยทั้งคู่จดั
วางดา้นหนา้ภาพพื้นหลงั ท่ีมีการใชโ้ทนสีเทา (วรรณะเยน็) จึงเกิดเป็นการสร้างจุดเด่นดว้ยการเนน้
ดว้ยสีระหว่างวรรณะสีร้อนกบัวรรณะสีเยน็ และวรรณะสีเยน็ดว้ยกนัในรูปแบบของโทนสีเขม้กบั
โทนสีอ่อน และขอ้ความ “กลุ่มท่ีมีอาการ” ท่ีมีการใชโ้ทนสีขาว (วรรณะสีเยน็) และขอ้ความ “และมี
ความผิดปกติของอวยัวะ” “แต่ไม่พบความผิดปกติของอวยัวะ” ท่ีมีการใช้โทนสีเหลือง (วรรณะสี
ร้อน) ซ่ึงทั้งคู่จดัวางด้านหน้าภาพพื้นหลงั ท่ีมีการใช้โทนสีน ้ าเงิน (วรรณะสีเย็น) จึงเกิดเป็นการ
สร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสีระหว่างวรรณะสีร้อนกบัวรรณะสีเยน็ และวรรณะสีเยน็ดว้ยกนัใน
รูปแบบของโทนสีเขม้กบัโทนสีอ่อน 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ การสร้างความกลมกลืน
ดว้ยสี ดว้ยการน าสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ท่ีมีการใชสี้วรรณะเดียวกนัมาจดัองคป์ระกอบ
ให้ประสานกลมกลืนกนั เช่น ขอ้ความ “กลุ่มท่ีมีอาการ” ท่ีมีการใช้โทนสีขาว (วรรณะสีเยน็) และ
ขอ้ความ “และมีความผิดปกติของอวยัวะ” “แต่ไม่พบความผิดปกติของอวยัวะ” ท่ีมีการใช้โทนสี
เหลือง (วรรณะสีร้อน) มาจดัวางใกลก้นัจึงเกิดเป็นการสร้างความกลมกลืนกนัดว้ยสี เป็นตน้ 
  5) ความขดัแยง้ 

ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี ดว้ยการน าสี
ตรงขา้มหรือสีตดักนัมาใช้ร่วมกนั เช่น ขอ้ความ “กลุ่มท่ีมีอาการ” ท่ีมีการใช้โทนสีขาว (วรรณะสี
เยน็) และขอ้ความ “และมีความผิดปกติของอวยัวะ” “แต่ไม่พบความผิดปกติของอวยัวะ” ท่ีมีการใช้
โทนสีเหลือง (วรรณะสีร้อน) ซ่ึงทั้งคู่จดัวางดา้นหนา้ภาพพื้นหลงั ท่ีมีการใชโ้ทนสีน ้าเงิน (วรรณะสี
เย็น) จึงเกิดการสร้างความขดัแยง้ด้วยสีระหว่างวรรณะสีร้อนกับวรรณะสีเย็น และวรรณะสีเยน็
ดว้ยกนัในรูปแบบของโทนสีเขม้กบัโทนสีอ่อน เป็นตน้ 
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4.27 ช้ินงาน 4.27 

 
รูปท่ี 4.27 ช้ินงาน 4.27 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 

4.27.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกันตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.27 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใช้วิธีการเล่าเร่ืองแบบบอกข้อมูล
บางอย่างให้น าไปใชไ้ดท้นัที (Useful Bait) เพราะมีการน าเสนอขอ้มูลประเด็นการสังเกตอาการท่ี
เส่ียงเป็นลองโควิดดว้ยเน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ท่ีเนน้ให้ผูรั้บสารสามารถอ่านแลว้เขา้ใจ
ไดง้่าย โดยไม่จ าเป็นตอ้งปะติดปะต่อเร่ืองราวเช่ือมเน้ือหากนั และมีรายละเอียดของขอ้มูลท่ีไม่ยาว
นกั 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงอาการท่ีเส่ียงเป็นลองโควิด
และควรพบแพทย์ได้แก่ เจ็บหน้าอก ใจสั่น ชา หรือแขนขาอ่อนแรง เหน่ือยจนไม่สามารถท า
กิจกรรมในชีวิตประจ าวนัด้วยตวัเองได้ เม่ือมีอาการผิดปกติหลงัจากติดเช้ือโควิดนานเกินกว่า 2 
เดือน 
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 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบด้วย ภาพเวกเตอร์ ไคอน และรูปร่าง ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์ขวดวคัซีน เข็มฉีดยา และเคร่ืองหมายถูก เพื่อส่ือความหมายถึง การสร้างการ
ป้องกนัท่ีดี และการสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีจากเช้ือโควิด-19 คือ การฉีดวคัซีนป้องเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศชายท่ีสวมใส่หนา้กากอนามยัก าลงังอตวัและใชมื้อทั้งสองขา้งก าลงั
กุมบริเวณหัวเข่า เพื่อส่ือความหมายถึง ตวัอย่างอาการท่ีแสดงออกทางระบบทัว่ไปของร่างกายว่า
เส่ียงเป็นลองโควิด และควรไปพบแพทย ์
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ ขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัลองโควิด 
 

4.27.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
แสดงใหรู้้สึกถึงความอนัตรายของอาการลองโควิด และเช้ือโควิด-19 และวรรณะสีเยน็ ไดแ้ก่ โทนสี
ขาว ฟ้า น ้ าเงิน เทา น ้ าตาล และด า เพื่อให้ความรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป ท่ี
น าไปสู่การกระตุน้การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใชโ้ทนสีขาว และด า เพื่อนเนน้ขอ้ความ
ตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น เป็นตน้  
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
 ปรากฎการสร้างเอกภาพด้วยวิธีจดักลุ่ม ด้วยการน าสัญญะภาพและเน้ือหาการ

ส่ือสาร ได้แก่  ภาพเวกเตอร์ รูปร่างวงกลม และเน้ือหาการส่ือสาร มาจัดวางใกล้กันจนเกิด
ความสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั 
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  2) ดุลยภาพ 
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากัน (Asymmetrical Balance) ด้วยการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ได้แก่ ภาพ
เวกเตอร์ รูปร่างวงกลม และขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณดา้นซ้าย และรูปร่าง
วงกลม และขอ้ความตัวหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) บริเวณด้านขวา มาจดัวางในรูปแบบท่ีไม่
เหมือนกนัระหว่างฝ่ังดา้นซ้าย และฝ่ังดา้นขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแลว้นั้น ให้ความรู้สึกว่าเท่ากนั
จากน ้าหนกัโดยส่วนรวม 
  3) จุดเด่น 

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
ดว้ยการใชสี้ต่างวรรณะกนัมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนั โดยปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏ
ภายในช้ินงาน คือ ขอ้ความ “อาการแบบไหนแสดงว่า” “และควรไปพบแพทย”์ ท่ีมีการใชโ้ทนสีด า 
(วรรณะสีร้อน) และขอ้ความ “เส่ียงเป็นโควิด” ท่ีมีการใช้โทนสีแดง (วรรณะสีร้อน) ซ่ึงขอ้ความ
ทั้งหมดท่ีกล่าวไปจดัวางอยู่ดา้นหน้าภาพพื้นหลงั ท่ีมีการใช้โทนสีเทา จึงเกิดเป็นการสร้างจุดเด่น
ดว้ยการเนน้ดว้ยสีวรรณะต่างกนั คือ วรรณะสีร้อนกบัวรรณะสีเยน็ และวรรณะเดียวกนัในรูปแบบ
โทนสีเขม้กบัโทนสีอ่อน 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน คือ การสร้างความกลมกลืนดว้ย
สี ดว้ยการน าสีท่ีอยู่ในวรรณะเดียวกนั หรือสีใกลเ้คียงกนั ไดแ้ก่ สัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร 
มาจดัองคป์ระกอบให้ประสานกลมกลืนกนั เช่น การใชโ้ทนสีขาว (วรรณะสีเยน็) ท่ีเหมือนกนัของ
ขอ้ความ “รายละเอียดบริเวณส่วนกลางและส่วนล่าง” จึงเกิดเป็นการสร้างความกลมกลืนดว้ยสี เป็น
ตน้ 
  5) ความขดัแยง้ 

ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี เป็นการน าสีท่ี
อยูใ่นวรรณะต่างกนั มาจดัองคป์ระกอบใกลก้นัเกิดเป็นความขดัแยง้ เช่น ขอ้ความ “อาการแบบไหน
แสดงว่า” “และควรไปพบแพทย์” ท่ีมีการใช้โทนสีด า (วรรณะสีร้อน) และขอ้ความ “เส่ียงเป็นโค
วิด” ท่ีมีการใชโ้ทนสีแดง (วรรณะสีร้อน) ซ่ึงขอ้ความทั้งหมดท่ีกล่าวไปจดัวางอยู่ดา้นหนา้ภาพพื้น
หลงั ท่ีมีการใชโ้ทนสีเทา จึงเกิดเป็นการสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี วรรณะต่างกนั คือ วรรณะสีร้อนกบั
วรรณะสีเยน็ และวรรณะเดียวกนัในรูปแบบโทนสีเขม้กบัโทนสีอ่อน เป็นตน้ 
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4.28 ช้ินงาน 4.28 

 
รูปท่ี 4.28 ช้ินงานท่ี 4.28 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
 

 4.28.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกันตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 ช้ินงาน 4.28 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใชว้ิธีการเล่าเร่ืองแบบแปลงงานเขียนให้
เป็นภาพ (Visualized Article) เพราะมีการน าเสนอขอ้มูลท่ีมีราละเอียดสูงของอาการทางระบบหัวใจ
และปอดในผูป่้วยท่ีมีภาวะลองโควิด มาแปลงเป็นเน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ เพื่อให้ผูรั้บ
สารเขา้ใจไดง้่าย 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบดว้ยตวัเลขและขอ้ความภาษาท่ีกล่าวถึงขอ้มูลรายละเอียดอาการทาง
ระบบหัวใจและปอดในผูป่้วยท่ีมีภาวะลองโควิด ได้แก่ 1) อาการท่ีพบได้บ่อย ได้แก่ อาการเจ็บ
หน้าอก อาการใจสั่น อาการเหน่ือยเร้ือรัง อาการไอเร้ือรัง 2) อาการดงักล่าวเป็นปัจจยัเส่ียงต่อเพศ
หญิง ท่ีมีประวติัโรคหวัใจ มีอาการติดเช้ือโควิด-19 ท่ีรุนแรง 3) แนวทางการดูแลตนเอง รับประทาน
อาหารให้ครบ 5 หมู่ และพกัผ่อนให้เพียงพอ ฟ้ืนฟูสมรรถภาพปอดโดยการออกก าลงักายชนิดแอ
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โรบิคแบบเบา และฝึกการหายใจแบบเข้าและลึก  (หากอาการดังกล่าวกระทบต่อการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนั ควรพบแพทยท่ี์โรงพยาบาลใกลบ้า้นหรือโรงพยาบาลท่ีเคยรักษาโรคโควิด -19 เพื่อ
ขอรับค าปรึกษา) 
 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ และรูปร่าง ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์ระบบหวัใจ และระบบปอด เพื่อส่ือความหมายถึง ระบบหวัใจ และระบบปอด 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงก าลงัเอามือทั้งสองขา้งจบับริเวณหนา้อก เพื่อส่ือความหมายถึง 
ก าลงัมีอาการเจ็บหนา้อก 
 ภาพเวกเตอร์ระบบหัวใจ และบุคคลเพศชายก าลงัเอามือทั้งสองขา้งกุมบริเวณหัวใจ เพื่อส่ือ
ความหมายถึง ก าลงัมีอาการใจสั่น 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงก าลงัเอามือสัมผสัท่ีศีรษะ และก าลงัวิงเวียนศีรษะ เพื่อส่ือความ
หมายถึง ก าลงัมีอาการเหน่ือยเร้ือรัง 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศชายก าลงัโก่งตวั และเอามือป้องปาก เพื่อส่ือความหมายถึง ก าลงัมี
อาการไอเร้ือรัง 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงก าลงัมีท่าทางเหน่ือยหอบ และก าลงัเอามือกุมบริเวณหัวใจ
ตนเอง เพื่อส่ือความหมายถึง บุคคลท่ีก าลงัมีอาการติดเช้ือโควิดอย่างรุนแรง เพราะมีอาการของ
โรคหวัใจอยูก่่อนแลว้ 
 ภาพเวกเตอร์ปลา ผกั และผลไม ้เพื่อส่ือความหมายถึง อาหารหลกั 5 หมู่ 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงก าลงัออกก าลงักาย เพื่อส่ือความหมายถึง การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ
ของร่างกาย ดว้ยการออกก าลงักาย 
 ภาพเวกเตอร์เช้ือไวรัส เพื่อส่ือความหมายถึง  เช้ือไวรัสโควิด-19 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ ขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัลองโควิด 
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4.28.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย     
 
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
แสดงใหรู้้สึกถึงความอนัตรายของโควิด-19 และเพื่อเนน้เน้ือหาการส่ือสารส่วนส าคญั โทนสีส้มเพื่อ
เน้นการกระท าของภาพเวกเตอร์ ไดแ้ก่ ภาพผูห้ญิงก าลงัออกกก าลงกาย และวรรณะสีเย็น ไดแ้ก่ 
โทนสีขาว ฟ้า เน้ือ น ้าเงิน เทา ม่วง  น ้าตาล และด า เพื่อใหค้วามรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ีแตกต่าง
กนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใช้โทนสีน ้ าเงิน เพื่อเน้น
ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น เป็นตน้ 
 
 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 

1) เอกภาพ  
ปรากฎการสร้างเอกภาพด้วยวิธีจดักลุ่ม ด้วยการน าสัญญะภาพ แบะเน้ือหาการ

ส่ือสาร ไดแ้ก่ ภาพเวกเตอร์ รูปร่างวงกลม รูปร่างส่ีเหล่ียม และเน้ือหาการส่ือสาร มาจดัวางใกลก้นั
จนเกิดความสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั  

2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองข้างไม่
เท่ากนั (Asymmetrical Balance) ดว้ยการแบ่งการจดัวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ไดแ้ก่ 
ภาพเวกเตอร์ รูปร่างวงกลม รูปร่างส่ีเหล่ียม และเน้ือหาการส่ือสาร บริเวณดา้นซา้ย และภาพเวกเตอร์ 
รูปร่างวงกลม รูปร่างส่ีเหล่ียม และเน้ือหาการส่ือสาร บริเวณด้านขวา มาจดัวางในรูปแบบท่ีไม่
เหมือนกนัระหว่างฝ่ังดา้นซ้าย และฝ่ังดา้นขวา แต่เม่ือมองดูโดยรวมแลว้นั้น ให้ความรู้สึกว่าเท่ากนั
จากน ้าหนกัโดยส่วนรวม เกิดเป็นดุลยภาพ 
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  3) จุดเด่น  
จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 

ดว้ยการใชสี้ต่างวรรณะกนัมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนั โดยปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการ
เนน้ดว้ยสีท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ขอ้ความ “อาการทางระบบ” “และ” “ในผูป่้วยท่ีมีภาวะ Long 
COVID” ท่ีมีการใชโ้ทนสีน ้าเงิน (วรรณะสีเยน็) และขอ้ความ “หัวใจ” “ปอด” ท่ีมีการใชโ้ทนสีแดง 
(วรรณะสีร้อน) ซ่ึงขอ้ความทั้งหมดท่ีกล่าวไปขา้งตน้จดัวางอยูด่า้นหนา้ภาพพื้นหลงั ท่ีมีการใชโ้ทน
สีขาว (วรรณะสีเยน็) จึงเกิดเป็นการสร้างจุดเด่นดว้ยการเนน้ดว้ยสีแบบวรรณะสีเดียวกนั คือ วรรณะ
สีเยน็กบัวรรณะสีเยน็ในรูปแบบโทนสีเขม้กบัโทนสีอ่อน และวรรณะสีต่างกนั คือ วรรณะสีร้อนกบั
วรรณะสีเยน็ 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ การสร้างความกลมกลืน
ดว้ยสี ดว้ยการน าสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสารท่ีมีการใชสี้วรรณะเดียวกนั หรือสีใกลเ้คียงกนั 
มาจดัองค์ประกอบให้ประสานกลมกลืนกนั เช่น การใช้โทนสีน ้ าเงิน (วรรณะสีเยน็) ท่ีเหมือนกนั
ของ ขอ้ความ “รายละเอียดทั้งบริเวณส่วนบน ส่วนกลาง และส่วนล่าง” จึงเกิดเป็นการสร้างความ
กลมกลืนกนัดว้ยสี 
  5) ความขดัแยง้ 

ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี ดว้ยการน าสี
ตรงขา้มหรือสีตดักนัมาใชร่้วมกนั เช่น ขอ้ความ “อาการทางระบบ” “และ” “ในผูป่้วยท่ีมีภาวะ Long 
COVID” ท่ีมีการใชโ้ทนสีน ้าเงิน (วรรณะสีเยน็) และขอ้ความ “หัวใจ” “ปอด” ท่ีมีการใชโ้ทนสีแดง 
(วรรณะสีร้อน) ซ่ึงขอ้ความทั้งหมดท่ีกล่าวไปขา้งตน้จดัวางอยูด่า้นหนา้ภาพพื้นหลงั ท่ีมีการใชโ้ทน
สีขาว (วรรณะสีเยน็) จึงเกิดเป็นการสร้างความขดัแยง้ดว้ยสีแบบวรรณะสีเดียวกนัในรูปแบบโทนสี
เขม้กบัโทนสีอ่อน และวรรณะสีต่างกนัระหวา่งวรรณะสีร้อนกบัวรรณะสีเยน็ 
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4.29 ช้ินงาน 4.29 

 
รูปท่ี 4.29 ช้ินงาน 4.29 

ท่ีมา: เฟซบุ๊ค แฟนเพจ ไทยรู้สู้โควิด, 2565 
 

4.29.1 การวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพ ของภาพชุดอนิโฟกราฟิกการส่ือสาร
เพ่ือการป้องกันตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย    
 
 ช้ินงาน 4.29 เป็นการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิกโดยการใช้วิธีการเล่าเร่ืองแบบ Visualized 
Article เพราะมีการน าเสนอขอ้มูลการป้องกนัภาวะลองโควิดท่ีมีราละเอียดสูงมาแปลงเป็น เน้ือหา
การส่ือสาร และสัญญะภาพ ท่ีผูรั้บสารเขา้ใจไดง้่าย 
 
 เน้ือหาการส่ือสาร 
 ภายในช้ินงานประกอบด้วยตัวเลขและข้อความภาษาท่ีกล่าวถึงข้อมูลรายละเอียดการ
ป้องกนัภาวะลองโควิด ไดแ้ก่ การออกก าลงักายเบา ๆ อย่างสม ่าเสมอ เน้นท่าบริหารปอด การฝึก
หายใจ แบบช้าและลึก เพื่อฟ้ืนฟูกลา้มเน้ือท่ีใช้ในการหายใจ นอนหลบัพกัผ่อนให้เพียงพอ  การ
รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ครบ 5 หมู่  การผ่อนคลายจิตใจ ไม่เครียด หรือวิตกกังวล  การ
หลีกเล่ียงมลภาวะทางอากาศ เช่น ควนับุหร่ี ฝุ่ น PM2.5 หมายเหตุ: การป้องกนัลองโควิดท่ีดีท่ีสุด คือ 
การป้องกนัการติดเช้ือ นอกจากน้ียงัควรวมหนา้กากอนามยั ลา้งมือ เวน้ระยะห่าง และฉีดวคัซีนตาม
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ก าหนด หากมีอาการนานเกินกวา่ 2 เดือน หรือรบกวนการใชชี้วิตประจ าวนั ควรพบแพทยท่ี์รพ.ตาม
สิทธิการรักษา  
 
 สัญญะภาพ 
 สัญญะภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน ประกอบดว้ย ภาพเวกเตอร์ และรูปร่าง ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดงัน้ี 
 ภาพเวกเตอร์เช้ือไวรัส เพื่อส่ือความหมายถึง เช้ือไวรัสโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์เขม็ฉีดยา เพื่อส่ือความหมายถึง วคัซีนโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงก าลงัออกก าลงักายพร้อมล าโพงภายในห้อง เพื่อส่ือความ
หมายถึง การออกก าลงักาย 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงก าลงัใชมื้อสัมผสับริเวณทอ้งและบริเวณคอ และภาพลูกศรช้ีลง
บริเวณคอทั้งสองขา้ง เพื่อส่ือความหมายถึง การฝึกหายใจ 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงก าลงันอนหลบั หนุนหมอน และห่มผา้ เพื่อส่ือความหมายถึง 
การนอนหลบัพกัผอ่น 
 ภาพเวกเตอร์อาหารประเภทต่าง ๆ เพื่อส่ือความหมายถึง การรับประทานอาหารให้ครบ 5 
หมู่ 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศหญิงก าลงันัง่พกัผ่อนอยูบ่นโซฟา เพื่อส่ือความหมายถึง การพกัผอ่น
เพื่อผอ่นคลายจิตใจ 
 ภาพเวกเตอร์บรรยากาศบริเวณโรงงานท่ีปล่อยควนัพิษ และเคร่ืองหมายห้าม เพื่อส่ือความ
หมายถึง การหลีกเล่ียงมลภาวะท่ีเกิดขึ้นทางอากาศ 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศชายก าลงัถือป้าย ยกมือท าสัญลกัษณ์ และลกัษณะท่าทางก าลงัมี
ความสุข เพื่อส่ือความหมายถึง แนวทางการปฏิบติัตนในการดูแลตนเองตามค าแนะน าของแพทย์
เพื่อสร้างเสริมสุขภาพทางกาย และสุขภาพทางจิตใจท่ีดีจากภาวะลองโควิด 
 ภาพบุคคลเวกเตอร์เพศหญิงสวมใส่หน้ากากอนามัย และเคร่ืองหมายถูก เพื่อส่ือความ
หมายถึง แนวทางปฏิบติัเพื่อป้องกนั และลดความเส่ียงจากเช้ือโควิด-19 ดว้ยการสวมใส่หน้ากาก
อนามยั 
 ภาพเวกเตอร์มือทั้งสองขา้งก าลงัท าความสะอาด เพื่อส่ือความหมายถึง แนวทางปฏิบติัเพื่อ
ป้องกนั และลดความเส่ียงจากเช้ือโควิด-19 ดว้ยการท าความสะอาดมือทุกคร้ังหลงัจากสัมผสัส่ิง   
ต่าง ๆ ท่ีเส่ียงต่อการติดเช้ือโควิด-19 
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 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศชายทั้งสองบุคคลท่ีสวมใส่หน้ากากอนามัยก าลงัสนทนากันใน
ลกัษณะเวน้ระยะห่าง และเส้นระบุระยะความห่าง 2 เมตร เพื่อส่ือความหมายถึง แนวทางปฏิบติัเพื่อ
ป้องกัน และลดความเส่ียงจากเช้ือโควิด-19 ด้วยการเว้นระยะห่างประมาณ 2 เมตร และให้
ความส าคญักบัการสวมใส่หนา้กากอนามยั 
 ภาพเวกเตอร์มือท่ีสวมใส่ถุงมือทางการแพทยแ์ลว้ก าลงัถือเข็มฉีดยา เพื่อส่ือความหมายถึง 
ความส าคญัการฉีดวคัซีนเขม็กระตุน้เพื่อสร้างภูมิคุม้กนัต่อการป้องกนัเช้ือโควิด-19 
 ภาพเวกเตอร์บุคคลเพศชายก าลงังอตวัและก าลงัใชมื้อทั้งสองขา้งสัมผสับริเวณหนา้อก ภาพ
เส้นระบุต าแหน่งบริเวณไหล่ทั้ งสองข้าง และภาพปรอทวดัไขท่ี้แสดงอุณหภูมิสูง เพื่อส่ือความ
หมายถึง อาการผิดปกติท่ีแสดงออกทางระบบทั่วไปของร่างกายเกิดภาวะลองโควิดเป็นระยะ
เวลานาน ท่ีรบกวนการใชชี้วิตประจ าวนั 
 
 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารภายในช้ินงาน 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาการส่ือสาร และสัญญะภาพภายในช้ินงาน ประเด็นเน้ือหาการ
ส่ือสารผา่นภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฎภายในช้ินงาน คือ ขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัลองโควิด 
 

4.29.2 การวิเคราะห์หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการ
ป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทย   
   
 การเลือกใชสี้ 
 การออกแบบอินโฟกราฟิกภายในช้ินงานมีการเลือกใชว้รรณะสีร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง เพื่อ
ใชส้ร้างความโดดเด่นใหก้บัเน้ือหาส่ือสารส่วนส าคญัภายในช้ินงานออกแบบ และโทนสีเหลือง เพื่อ
ใช้เน้นการกระท าของภาพเวกเตอร์ ได้แก่ ภาพผูห้ญิงก าลงันอนหลบัพกัผ่อน และวรรณะสีเย็น 
ได้แก่ โทนสีขาว ฟ้า น ้ าเงิน เขียว เทา น ้ าตาล และด า เพื่อให้ความรู้สึกและความหมายต่าง ๆ ท่ี
แตกต่างกนัออกไป ท่ีน าไปสู่การกระตุน้การสร้างการจดจ าของผูรั้บสาร เช่น การใชโ้ทนสีด า เพื่อ
เนน้ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ใหเ้กิดความโดดเด่น เป็นตน้ 
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 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 
1) เอกภาพ  
ปรากฎการสร้างเอกภาพด้วยวิธีจัดกลุ่ม ด้วยการน าสัญญะภาพ และเน้ือหาการ

ส่ือสาร ไดแ้ก่ ภาพเวกเตอร์ รูปร่างวงกลม รูปร่างส่ีเหล่ียม และเน้ือหาการส่ือสาร มาจดัวางใกลก้นั
จนเกิดความสัมพนัธ์เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั  

2) ดุลยภาพ  
  วิธีการสร้างดุลยภาพท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ความสมดุลแบบสองขา้งเท่ากนั 
(Symmetrical Balance) ด้วยการแบ่งการจัดวางสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสาร ได้แก่ ภาพ
เวกเตอร์ รูปร่างวงกลม รูปร่างส่ีเหล่ียม และเน้ือหาการส่ือสาร บริเวณดา้นซ้าย และภาพเวกเตอร์ 
รูปร่างวงกลม รูปร่างส่ีเหล่ียม และเน้ือหาการส่ือสาร บริเวณดา้นขวา มาจดัวางในรูปแบบท่ีคลา้ยกนั
ระหวา่งฝ่ังดา้นซา้ย และฝ่ังดา้นขวา เม่ือมองดูแลว้นั้นใหค้วามรู้สึกเท่ากนัจากน ้าหนกัโดยส่วนรวม 
  3) จุดเด่น 

จุดเด่นส่วนส าคญัท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี 
ดว้ยการใชสี้ต่างวรรณะกนัมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนั โดยปรากฏการสร้างจุดเด่นส่วนส าคญัดว้ยการ
เน้นดว้ยสีท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ ขอ้ความ “ป้องกนัภาวะลองโควิดหลงัหายป่วย” ท่ีมีการใช้
โทนสีด า (วรรณะสีเยน็) ซ่ึงมีการจดัวางดา้นหนา้ของรูปร่างส่ีเหล่ียม ท่ีมีการใชโ้ทนสีเทา (วรรณะสี
เยน็) จึงเกิดเป็นการสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นด้วยสีวรรณะเดียวกนัในรูปแบบโทนสีเขม้กบัโทนสี
อ่อน และข้อความ “การป้องกันลองโควิดท่ีดีท่ีสุด = ป้องกันการติดเช้ือ” ท่ีมีการใช้โทนสีแดง 
(วรรณะสีร้อน)ซ่ึงมีการจดัวางดา้นหนา้เงาของขอ้ความดงักล่าว ท่ีมีการใชโ้ทนสีขาว (วรรณะสีเยน็) 
จึงเกิดเป็นการสร้างจุดเด่นดว้ยการเนน้ดว้ยสีต่างวรรณะกนัระหวา่งวรรณะร้อนกบัวรรณะเยน็ 

4) ความกลมกลืน 
  ปรากฏวิธีการสร้างความกลมกลืนภายในช้ินงาน ไดแ้ก่ การสร้างความกลมกลืน
ดว้ยสี ดว้ยการน าสัญญะภาพ และเน้ือหาการส่ือสารท่ีมีการใชสี้วรรณะเดียวกนั มาจดัองคป์ระกอบ
ให้ประสานกลมกลืนกัน เช่น การใช้โทนสีด าท่ีเหมือนกันของข้อความ “รายละเอียดบริเวณ
ส่วนกลางของช้ินงานออกแบบ” จึงเกิดเป็นการสร้างความกลมกลืนกนัดว้ยสี เป็นตน้ 
  5) ความขดัแยง้ 
  ความขดัแยง้ท่ีปรากฏภายในช้ินงาน คือ การสร้างความขดัแยง้ดว้ยสี ดว้ยการน าสี
ตรงขา้มหรือสีตดักนัมาใช้ร่วมกนั เช่น ขอ้ความ “ป้องกนัภาวะลองโควิดหลงัหายป่วย” ท่ีมีการใช้
โทนสีด า (วรรณะสีเยน็) ซ่ึงมีการจดัวางดา้นหนา้ของรูปร่างส่ีเหล่ียม ท่ีมีการใชโ้ทนสีเทา (วรรณะสี
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เยน็) จึงเกิดเป็นการสร้างความขดัแยง้ดว้ยสีวรรณะเดียวกนัในรูปแบบโทนสีเขม้กบัโทนสีอ่อน เป็น
ตน้ 
 
 จากการวิเคราะห์ขา้งตน้ สามารถน ามาสรุปรายละเอียดการวิเคราะห์ในรูปแบบของตาราง
ไดด้งัน้ี 
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0 
ตารางท่ี 4.1 สรุปผลการวิเคราะห์ภาพชุดอินโฟกราฟิกตามการแบ่งกลุ่มประเด็นเน้ือหาการส่ือสารผา่นวิธีเล่าเร่ืองแบบ Useful Bait 

วิธีการ 
เล่าเร่ือง 

ประเด็นเน้ือหา 
การส่ือสาร 

สัญญะภาพ 
 

เน้ือหาการ
ส่ือสาร 

องคป์ระกอบศิลป์ 

การเลือกใชสี้ เอกภาพ ดุลยภาพ จุดเด่น ความกลมกลืน ความ
ขดัแยง้ 

 
 

1.รูปแบบการ
บอกขอ้มูล
บางอยา่งให้
น าไปใชไ้ด้

ทนัที 
(Useful Bait) 

การเตรียม พร้อม
เขา้สู่ชีวิตวิถีใหม ่

 
 

 
 

นิยมเลือกใช้
ภาพเวกเตอร์ 
ภาพไอคอน 
และรูปร่าง 

 

 
 

นิยมเลือกใช ้
ขอ้ความ
ตวัหนงัสือ 

 
 
วรรณะสีร้อน 

นิยมเลือกใชโ้ทน
สีแดง 

 
 

วรรณะสีเยน็  
นิยมเลือกใชโ้ทนสี
ขาว ฟ้า น ้าเงิน 
เขียว เทา และด า 

 
 

นิยมสร้างดว้ยวิธี
จดักลุ่ม 

 
 

นิยมจดัความ
สมดุลแบบ
สองขา้งไม่
เท่ากนั 

 
 

นิยมสร้างจุดเด่น
ดว้ยการเนน้ดว้ย

สี 

 
 

-นิยมสร้าง
ความกลมกลืน
ดว้ยรูปร่าง 
-นิยมสร้าง

ความกลมกลืน
ดว้ยสี 

 
 

นิยม
สร้าง
ขดัแยง้
ดว้ยสี 

การฉีดวคัซีนเพื่อ
ป้องกนัการติดเช้ือ

โควิด-19 

 
 

ขั้นตอนการปฏิบตัิ
เก่ียวกบัหนา้กาก

อนามยั 

 
แนวทางปฏิบตัิ
ส าหรับผูสั้มผสั

เส่ียงสูง 
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0 
ตารางท่ี 4.2 สรุปผลการวิเคราะห์ภาพชุดอินโฟกราฟิกตามการแบ่งกลุ่มประเด็นเน้ือหาการส่ือสารผา่นวิธีเล่าเร่ืองแบบ Visualized Article 

วิธีการ 
เล่าเร่ือง 

ประเด็นเน้ือหา 
การส่ือสาร 

สัญญะภาพ 
 

เน้ือหาการ
ส่ือสาร 

องคป์ระกอบศิลป์ 

การเลือกใชสี้ เอกภาพ ดุลยภาพ จุดเด่น ความกลมกลืน ความ
ขดัแยง้ 

 
2.รูปแบบการ
แปลงงาน
เขียนให้เป็น

ภาพ 
(Visualized 

Article) 

แนวทางปฏิบตัิการ
แยกกกัตวั 

 

 
นิยมเลือกใช้
ภาพเวกเตอร์ 
ภาพไอคอน 
และรูปร่าง 

 

 
นิยมเลือกใช ้
ขอ้ความ
ตวัหนงัสือ 

 
วรรณะสีร้อน 

นิยมเลือกใชโ้ทน
สีแดง และ
เหลือง 

 
วรรณะสีเยน็  

นิยมเลือกใชโ้ทนสี
ขาว ฟ้า เน้ือ น ้าเงิน 
เขียว น ้าตาล เทา 

และด า 

 
นิยมสร้างดว้ยวิธี

จดักลุ่ม 

 
นิยมจดัความ
สมดุลแบบ
สองขา้งไม่
เท่ากนั 

 
นิยมสร้างจุดเด่น
ดว้ยการเนน้ดว้ย

สี 

 
นิยมสร้าง

ความกลมกลืน
ดว้ยสี 

 
นิยม
สร้าง
ขดัแยง้
ดว้ยสี 

แนวทางรักษา
ผูป่้วยโควิด-19 

 
การติดเช้ือโควิดซ ้า 

 
ขอ้มูลความรู้

เก่ียวกบัลองโควิด 
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0 
ตารางท่ี 4.3 สรุปผลการวิเคราะห์ภาพชุดอินโฟกราฟิกตามการแบ่งกลุ่มประเด็นเน้ือหาการส่ือสารผา่นวิธีเล่าเร่ืองแบบ Listed 

วิธีการ 
เล่าเร่ือง 

ประเด็นเน้ือหา 
การส่ือสาร 

สัญญะภาพ 
 

เน้ือหาการ
ส่ือสาร 

องคป์ระกอบศิลป์ 

การเลือกใชสี้ เอกภาพ ดุลยภาพ จุดเด่น ความกลมกลืน ความ
ขดัแยง้ 

3.รูปแบบ
รายการ 
(Listed) 

การฉีดวคัซีนเพื่อ
ป้องกนัการติดเช้ือ

โควิด-19 

 

นิยมเลือกใช้
ภาพเวกเตอร์  
และรูปร่าง 

 

นิยมเลือกใช ้
ขอ้ความ
ตวัหนงัสือ 

วรรณะสีร้อน 
นิยมเลือกใชโ้ทน
สีแดงและ เหลือง 

วรรณะสีเยน็  
นิยมเลือกใชโ้ทนสี
ขาว ฟ้า น ้าเงิน 
น ้าตาล และด า 

นิยมสร้างดว้ยวิธี
จดักลุ่ม 

นิยมจดัความ
สมดุลแบบ
สองขา้งไม่
เท่ากนั 

นิยมสร้างจุดเด่น
ดว้ยการเนน้ดว้ย

สี 

นิยมสร้าง
ความกลมกลืน

ดว้ยสี 

นิยม
สร้าง
ขดัแยง้
ดว้ยสี 

กลุ่มอาการผูต้ิดเช้ือ
โควิด-19 
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ตารางท่ี 4.4 สรุปผลการวิเคราะห์ภาพชุดอินโฟกราฟิกตามการแบ่งกลุ่มประเด็นเน้ือหาการส่ือสารผา่นวิธีเล่าเร่ืองแบบ Comparison 

วิธีการ 
เล่าเร่ือง 

ประเด็นเน้ือหา 
การส่ือสาร 

สัญญะภาพ 
 

เน้ือหาการ
ส่ือสาร 

องคป์ระกอบศิลป์ 

การเลือกใชสี้ เอกภาพ ดุลยภาพ จุดเด่น ความกลมกลืน ความ
ขดัแยง้ 

 
4.รูปแบบการ
เปรียบเทียบ 
(Comparison) 

ความรู้เร่ืองลูกผสม
สายพนัธุ์โควดิ-19 

 

 
นิยมเลือกใช้
ภาพเวกเตอร์  
และรูปร่าง 

 

 
นิยมเลือกใช ้
ขอ้ความ
ตวัหนงัสือ 

 
วรรณะสีร้อน 

นิยมเลือกใชโ้ทน
สีแดง  

 
วรรณะสีเยน็  

นิยมเลือกใชโ้ทนสี
ขาว และน ้าเงิน  

 
นิยมสร้างดว้ยวิธี

จดักลุ่ม 

 
นิยมจดัความ
สมดุลแบบ

สองขา้งเท่ากนั 

 
นิยมสร้างจุดเด่น
ดว้ยการเนน้ดว้ย

สี 

 
นิยมสร้าง

ความกลมกลืน
ดว้ยสี 

 
นิยม
สร้าง
ขดัแยง้
ดว้ยสี 

ความแตกต่างของ
อาการวณัโรคกบั
โอไมครอน 

 
 



 
 

 
 

 

บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 

 การวิจยัในคร้ังน้ีผูวิ้จยัท าการจ าแนกผลการวิเคราะห์ออกเป็น 2 ประเด็น ตามปัญหาน าวิจยั 
ดงัน้ี 

 
 5.1.1 เน้ือหาการส่ือสารเพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทยผ่านภาพ
ชุดอนิโฟกราฟิก 
 
  5.1.1.1 วิธีการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิก เป็นการน าเสนออินโฟกราฟิกผา่นรูปแบบการ
จดัวางเลยเ์อาทพ์ื้นฐาน 4 รูปแบบ ไดแ้ก่ รูปแบบการบอกขอ้มูลบางอยา่งใหน้ าไปใชไ้ดท้นัที (Useful 
Bait) จ านวน 13 ช้ิน รูปแบบการแปลงงานเขียนให้เป็นภาพ (Visualized Article) จ านวน 10 ช้ิน 
รูปแบบรายการ (Listed) จ านวน 4 ช้ิน และรูปแบบการเปรียบเทียบ (Comparison) จ านวน 2 ช้ิน 
  5.1.1.2 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารอินโฟกราฟิก แบ่งเป็น 11 ประเด็น ซ่ึงสามารถ
จดักลุ่มประเด็นดว้ยวิธีการเล่าเร่ือง 4 รูปแบบ ดงัน้ี 
   (1) รูปแบบการบอกข้อมูลบางอย่างให้น าไปใช้ได้ทันที  ได้แก่ การ
เตรียมพร้อมเขา้สู่ชีวิตวิถีใหม่ ความรู้เร่ืองสายพนัธุ์โควิด-19 การฉีดวคัซีนเพื่อป้องกนัการติดเช้ือโค
วิด-19 ขั้นตอนการปฏิบติัเก่ียวกบัหนา้กากอนามยั และแนวทางปฏิบติัส าหรับผูส้ัมผสัเส่ียงสูง 
   (2) รูปแบบการแปลงงานเขียนให้เป็นภาพ ไดแ้ก่ แนวทางปฏิบติัการแยก
กกัตวั แนวทางการรักษาผูป่้วยโควิด-19 การติดเช้ือโควิดซ ้า และขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัลองโควิด 
   (3) รูปแบบรายการ ไดแ้ก่ การฉีดวคัซีนเพื่อป้องกนัการติดเช้ือโควิด-19 
และกลุ่มอาการผูติ้ดเช้ือโควิด-19
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   (4) รูปแบบการเปรียบเทียบ ได้แก่ ความรู้เร่ืองสายพนัธุ์โควิด-19 และ
ความแตกต่างของอาการวณัโรคกบัโอไมครอน 
  5.1.1.3 องคป์ระกอบของอินโฟกราฟิก แบ่งเป็น 2 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่  
   (1) สัญญะภาพ ปรากฏในรูปแบบภาพเวกเตอร์ และรูปร่าง  

  (2) ขอ้มูล เป็นองคป์ระกอบส าหรับอธิบายรายละเอียดเน้ือหาการส่ือสาร 
 
5.1.2 หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการป้องกันตนเอง

จากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทยผ่านภาพชุดอนิโฟกราฟิก 
 

  5.1.2.1 หลกัการใช้สี วรรณะร้อน เพื่อแสดงให้รู้สึกถึงอนัตรายของเช้ือโควิด-19 
และเนน้เน้ือหาการส่ือสารส่วนส าคญัท่ีตอ้งปฏิบติัตาม และวรรณะเยน็ เพื่อเนน้เน้ือหาการส่ือสาร
ใหเ้กิดความโดดเด่น  
  5.1.2.2 องคป์ระกอบศิลป์ แบ่งเป็น 5 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
   (1) เอกภาพ ปรากฏวิธีสร้างดว้ยวิธีจดักลุ่ม 
   (2) ดุลยภาพ ปรากฏการสร้างความสมดุลแบบสองขา้งไม่เท่ากนั  
   (3) จุดเด่น ปรากฏวิธีสร้างดว้ยการเนน้ดว้ยสี 
   (4) ความกลมกลืน ปรากฏวิธีสร้างดว้ยรูปร่างและสี 

   (5) ความขดัแยง้ ปรากฏวิธีสร้างดว้ยสี 
 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

 

 จากการสรุปผลการวิจยัท่ีกล่าวไปขา้งตน้ สามารถน ามาอภิปรายผลการวิจยัได ้ดงัน้ี 

 
 5.2.1 เน้ือหาการส่ือสารเพ่ือการป้องกนัตนเองจากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทยผ่านภาพ
ชุดอนิโฟกราฟิก 
 
  5.2.1.1 วิธีการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิก เป็นการน าเสนออินโฟกราฟิกผา่นรูปแบบการ
จดัวางเลยเ์อาทพ์ื้นฐานของอินโฟกราฟิก ท าให้อินโฟกราฟิกดูน่าสนใจ และสามารถท าความเขา้ใจ
ไดง้่าย เป็นหัวใจส าคญัท่ีก าหนดรายละเอียดต่าง ๆ ภายในช้ินงานออกแบบ ปรากฏรูปแบบการจดั
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วางเลยเ์อาทพ์ื้นฐาน 4 รูปแบบ ไดแ้ก่ รูปแบบการบอกขอ้มูลบางอย่างให้น าไปใชไ้ดท้นัที รูปแบบ
การแปลงงานเขียนให้เป็นภาพ รูปแบบรายการ และรูปแบบการเปรียบเทียบ ซ่ึงจากการวิเคราะห์
ผูว้ิจยัพบวา่ วิธีการเล่าเร่ืองรูปแบบการบอกขอ้มูลบางอยา่งให้น าไปใชไ้ดท้นัที เป็นวิธีการเล่าเร่ืองท่ี
สามารถเขา้ใจไดง้่ายมากท่ีสุด แมว้่าจะไม่เคยมีทราบรายละเอียดของเน้ือหาภายในช้ินงานอินโฟ
กราฟิก และเป็นท่ีนิยมมากท่ีสุดท่ีน ามาใช้ออกแบบ สอดคลอ้งกบัแนวคิดเก่ียวกบัอินโฟกราฟิกใน
หวัขอ้การจดัวางเลยเ์อาทพ์ื้นฐานของอินโฟกราฟิก (เมธี อคัรอุดมชยั, 2564)  
  5.2.1.2 ประเด็นเน้ือหาการส่ือสารอินโฟกราฟิก เปรียบเสมือนหวัขอ้ในการก าหนด
แนวทางการออกแบบภาพชุดอินโฟกราฟิกให้ออกมามีประสิทธิภาพ จากการวิเคราะห์ผูว้ิจยัพบว่า
ปรากฏประเด็นเน้ือหาการส่ือสารอินโฟกราฟิกทั้งหมด 11 ประเด็น ท่ีกล่าวไปขา้งตน้ในขั้นตอนการ
สรุปผล สอดคลอ้งกบัแนวคิดเก่ียวกบัอินโฟกราฟิกในหัวขอ้การลือกหัวขอ้ และการวางแผนสร้าง
อินโฟกราฟิก (พิชญน์นัท ์รักษาวงศ,์ 2562) 
  5.2.1.3 องค์ประกอบของอินโฟกราฟิก เป็นแนวคิดในการวิเคราะห์เพื่อแยก
รายละเอียดข้อมูลก่อนน าไปวิเคราะห์เพื่อถอดความหมายภาพชุดอินโฟกราฟิก แบ่งเป็น 2 
องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
   (1) สัญญะภาพ เป็นองคป์ระกอบในการถอดความหมายจากสัญญะต่าง ๆ 
ภายในชุดภาพอินกราฟิก เพื่อคน้หาความหมายท่ีซ่อนอยู่ภายในชุดภาพอินกราฟิก ดว้ยหลกัการการ
ส่ือความหมายด้วยภาพผ่าน 3 องค์ประกอบ ได้แก่ เคร่ืองหมายท่ีมีลักษณะเป็นภาพ(Iconic) 
สัญลกัษณ์ (Symbolic) และ เคร่ืองหมายบางบอก/บ่งช้ี (Indexical) และถ่ายทอดความหมายด้วย
วิธีการแทนความหมาย ซ่ึงจากการวิเคราะห์ผูว้ิจยัพบว่า ปรากฏในรูปแบบ คือ ภาพเวกเตอร์ และ
รูปร่าง ซ่ึงสัญญะภาพทั้ง 2 ท่ีกล่าวไปขา้งตน้ มกัปรากฏอยู่คู่กับขอ้ความตวัหนังสือ (เน้ือหาการ
ส่ือสาร) เสมอ ในการช่วยกันสร้างความหมาย เช่น รูปแบบการบอกขอ้มูลบางอย่างให้น าไปใช้ได้
ทนัที และรูปแบบรายการ ในประเด็นเดียวกนั คือ ประเด็นการฉีดวคัซีนเพื่อป้องกนัการติดเช้ือโค
วิด-19 จะปรากฏสัญญะภาพทั้ง 2 ท่ีกล่าวไปขา้งตน้ อยู่คู่กันในช่วยกันสร้างความหมาย เป็นตน้ 
สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการส่ือสารดว้ยภาพ (ไตรสิทธ์ิ ศิริธนู, 2560) และสอดคลอ้งกบัแนวคิดเก่ียวกบั
อินโฟกราฟิกในหวัขอ้องคป์ระกอบของอินโฟกราฟิก (ชฎาพร ลีไพศาลสกุล และคณะ, 2560; พิชญ์
นนัท ์รักษาวงศ,์ 2562) 

  (2) ขอ้มูล เป็นองค์ประกอบส าคญั ส าหรับอธิบายรายละเอียดเน้ือหาการ
ส่ือสารท่ีสัญญะภาพยงัส่ือความหมายไม่ชดัเจน ซ่ึงจากการวิเคราะห์ผูว้ิจยัพบว่า ปรากฏในรูปแบบ
ข้อความตัวหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) โดยข้อมูลจะถูกประมวลผลผ่านการรับรู้เช่ือมโยงกับ
ความรู้ท่ีเรามีในหน่วยความจ าระยะยาว ท าให้ผูรั้บสารเขา้ใจขอ้มูลไดช้ดัเจนขึ้น เช่น รูปแบบการ
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บอกขอ้มูลบางอยา่งใหน้ าไปใชไ้ดท้นัที และรูปแบบรายการ ในประเด็นเดียวกนั คือ ประเด็นการฉีด
วคัซีนเพื่อป้องกนัการติดเช้ือโควิด-19 จะปรากฏขอ้มูลตวัหนงัสือ เพื่อใชส้ าหรับอธิบายรายละเอียด
ต่าง ๆ ภายในช้ินงาน ในลกัษณะท่ีเหมือนกัน เป็นตน้ ทั้งน้ี มีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดเก่ียวกับ
อินโฟกราฟิกในหวัขอ้องคป์ระกอบของอินโฟกราฟิก (ชฎาพร ลีไพศาลสกุล และคณะ, 2560; พิชญ์
นันท์ รักษาวงศ์, 2562) และสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการประมวลผลขอ้มูลแบบคู่ (สมนึก แสนปวน, 
2560) 

 
5.2.2 หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์เพ่ือการสร้างสรรค์การส่ือสารเพ่ือการป้องกันตนเอง

จากเช้ือโควิด-19 ภายในประเทศไทยผ่านภาพชุดอนิโฟกราฟิก 
 

  5.2.2.1 หลกัการใช้สี เป็นขั้นตอนการวิเคราะห์สีท่ีใช้ภายในชุดภาพอินโฟราฟิก
ดว้ยทฤษฎีสี ซ่ึงจากการวิเคราะห์ผูวิ้จยัพบว่า วิธีการเล่าเร่ืองทั้ง 4 รูปแบบ ในทุกประเด็น จะปรากฏ
การใชโ้ทนสีคลา้ยกนั และมีการส่ือความหมายของโทนสีวรรณะร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง และวรรณะ
เยน็ ไดแ้ก่ โทนสีขาว ฟ้า น ้าเงิน น ้าตาล และด า ท่ีสอดคลอ้งกนั เช่น รูปแบบการบอกขอ้มูลบางอยา่ง
ให้น าไปใช้ไดท้นัที ประเด็นการเตรียมพร้อมเขา้สู่ชีวิตวิถีใหม่ รูปแบบการแปลงงานเขียนให้เป็น
ภาพ ประเด็นขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัลองโควิด มีการใชโ้ทนสีวรรณะร้อน ไดแ้ก่ โทนสีแดง ท่ีแสดง
ให้รู้สึกถึงอนัตรายของเช้ือโควิด-19 และเน้นเน้ือหาการส่ือสารส่วนส าคญัท่ีตอ้งปฏิบติัตาม และ
วรรณะเยน็ ไดแ้ก่ โทนสีขาว น ้ าเงิน เขียว เทา และด า ท่ีใช้เน้นเน้ือหาการส่ือสารให้เกิดความโดด
เด่น ท่ีเหมือนกนั และการส่ือความหมายท่ีเหมือนกนั เป็นตน้ สอดคลอ้งกบัแนวคิดและทฤษฎีการ
ออกแบบ ในหวัขอ้หลกัการวิเคราะห์การเลือกใชสี้ (เมธี อคัรอุดมชยั, 2564) 
  5.2.2.2 องค์ประกอบศิลป์ เป็นหลกัในการน าทศันธาตุ ได้แก่ สัญญะภาพ และ
เน้ือหาการส่ือสาร มาจดัองค์ประกอบรวมเขา้ดว้ยกนั เพื่อให้เกิดเป็นงานออกแบบชุดภาพอินโฟ
กราฟิก แบ่งเป็น 4 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
   (1) เอกภาพ เป็นองค์ประกอบท่ีเขา้มาช่วยในการจดัทศันธาตุให้มีความ
ประสานกลมกลืน มีความเป็นกลุ่มกอ้นไม่กระจดักระจาย และแสดงออกให้เห็นถึงความพอดี  ซ่ึง
จากการวิเคราะห์ผูว้ิจัยพบว่า ปรากฎวิธีการด้วยวิธีจัดกลุ่ม ด้วยการน ารูปร่างท่ีเหมือนกัน และ
ขอ้ความตวัหนงัสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ท่ีจดัวางเหมือนกนั มาจดัวางใกลก้นั เช่น รูปแบบการบอก
ขอ้มูลบางอยา่งใหน้ าไปใชไ้ดท้นัที และรูปแบบรายการ ท่ีมีประเด็นการฉีดวคัซีนเพื่อป้องกนัการติด
เช้ือโควิด-19 เหมือนกนั จะปรากฏการน ารูปร่าง ไดแ้ก่ รูปร่างส่ีเหล่ียม พร้อมกบัขอ้ความตวัหนงัสือ 
(เน้ือหาการส่ือสาร) ท่ีจดัวางเหมือนกนัมาจดัวางใกลก้นัจึงเกิดเป็นการสร้างเอกภาพดว้ยวิธีจดักลุ่ม 
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เป็นตน้ ทั้งน้ี มีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดและทฤษฎีการออกแบบในหวัขอ้หลกัการจดัองคป์ระกอบ
ศิลป์ (จารุวรรณ เมืองขวา, 2565) 
   (2) ดุลยภาพ เป็นองค์ประกอบท่ีเข้ามาช่วยในการน าทัศนธาตุมาจัด
องค์ประกอบให้มีน ้ าหนักการจดัวางซ้าย ขวา ทั้งสองขา้งสมดุลกนั จากการวิเคราะห์ผูว้ิจยัพบว่า 
ปรากฏรูปแบบการสร้างความสมดุลแบบสองขา้งไม่เท่ากนั มกันิยมจดัวางสัญญะภาพ ไดแ้ก่ ภาพ
เวกเตอร์ รูปร่างต่าง ๆ และขอ้ความตัวหนังสือ (เน้ือหาการส่ือสาร) ในรูปแบบท่ีไม่เหมือนกัน
ระหวา่งฝ่ังดา้นซ้าย และฝ่ังดา้นขวา แต่เม่ือมองโดยรวมแลว้นั้นให้ความรู้สึกเท่ากนัจากน ้ าหนักโดย
ส่วนรวม สอดคลอ้งกับแนวคิดและทฤษฎีการออกแบบในหัวขอ้หลกัการจัดองค์ประกอบศิลป์    
(จารุวรรณ เมืองขวา, 2565) 
   (3) จุดเด่น เป็นองคป์ระกอบท่ีสร้างจุดสนใจ หรือส่วนส าคญัท่ีปรากฏชดั
สะดุดตามากท่ีสุดภายในช้ินงานออกแบบ จากการวิเคราะห์ผูว้ิจยัพบว่า ปรากฏวิธีการสร้างดว้ยการ
เนน้ดว้ยสี ซ่ึงการเนน้ดว้ยสีท่ีนิยมน ามาใชอ้อกแบบ คือ การเนน้ดว้ยสีต่างวรรณะกนัระหวา่งวรรณะ
ร้อนกบัวรรณะเยน็ และการเนน้ดว้ยสีภายในวรรณะเดียวกนัในรูปแบบของโทนสีเขม้ตดักนักบัโทน
สีอ่อน เช่น รูปแบบการบอกขอ้มูลบางอย่างให้น าไปใชไ้ดท้นัที ประเด็นการเตรียมพร้อมเขา้สู่ชีวิต
วิถีใหม่ (ช้ินงานท่ี 4.4) ปรากฏการใชสี้ต่างวรรณะกนัมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนัระหวา่งโทนสีเหลือง 
(วรรณะร้อน) ของขอ้ความ กบัโทนสีเขียว (วรรณะเย็น) ของภาพพื้นหลงั เกิดเป็นจุดเด่นภายใน
ช้ินงาน รูปแบบการเปรียบเทียบ ประเด็นความรู้เร่ืองลูกผสมสายพนัธุ์โควิด-19 ปรากฏการใช้สี
วรรณะเดียวกนัในรูปแบบโทนสีเขม้และโทนสีอ่อนมาช่วยเนน้ซ่ึงกนัและกนัระหว่างขอ้ความท่ีมี
การใชโ้ทนสีขาว (วรรณะเยน็) และโทนสีครีม (วรรณะเยน็) จึงเกิดเป็นจุดเด่นภายในช้ินงาน เป็นตน้ 
ทั้งน้ี มีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดและทฤษฎีการออกแบบในหัวขอ้หลกัการจดัองค์ประกอบศิลป์ 
(จารุวรรณ เมืองขวา, 2565) 
   (4) ความกลมกลืน เป็นองค์ประกอบท่ีน าทศันธาตุมาจัดความสัมพันธ์
กลมกลืนกนั สนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั ซ่ึงจากการวิเคราะห์ผูว้ิจยัพบวา่ ปรากฏวิธีการสร้างดว้ยรูปร่าง 
และสี ซ่ึง การสร้างดว้ยรูปร่างนั้นจะมีสีเขา้มาช่วยเสมอ เช่น รูปแบบการบอกขอ้มูลบางอย่างให้
น าไปใช้ได้ทันที (ช้ินงานท่ี 4.8) ท่ีปรากฏโทนสีน ้ าเงิน (วรรณะเย็น) ของรูปร่างส่ีเหล่ียม และ
รูปแบบรายการ ท่ีปรากฏโทนสีชมพู และสีฟ้า (วรรณะเยน็) ของรูปร่างส่ีเหล่ียม ท่ีมีประเด็นการฉีด
วคัซีนเพื่อป้องกนัการติดเช้ือโควิด-19 เหมือนกนั ซ่ึงทั้งคู่ลว้นปรากฏการสร้างความกลมกลืนดว้ย
รูปร่าง และจะสังเกตได้ว่าจะมีการปรากฏความกลมกลืนด้วยสีเขา้มาช่วย เป็นตน้ ทั้งน้ี มีความ
สอดคลอ้งกบัแนวคิดและทฤษฎีการออกแบบในหัวขอ้หลกัการจดัองค์ประกอบศิลป์ (จารุวรรณ 
เมืองขวา, 2565) 
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   (5) ความขดัแยง้ เป็นองค์ประกอบท่ีสร้างการตดักนั หรือขดัแยง้กนั เพื่อ
ลดความกลมกลืนลง จากการวิเคราะห์ผูว้ิจยัพบว่า ปรากฏวิธีการสร้างดว้ยสี ซ่ึงวิธีสร้างดว้ยสีมกั
เกิดผลเดียวกนักบัการสร้างจุดเด่นดว้ยการเน้นดว้ยสี เช่น รูปแบบการแบบบอกขอ้มูลบางอย่างให้
น าไปใชไ้ดท้นัที ประเด็นการฉีดวคัซีนเพื่อป้องกนัการติดเช้ือโควิด-19 (ช้ินงานท่ี 4.9) เม่ือเกิดการ
สร้างจุดเด่นด้วยการเน้นด้วยสีของข้อความท่ีมีการใช้โทนสีเหลือง (วรรณะร้อน) ท่ีมีวรรณะสี
ต่างกนักบัภาพพื้นหลงั ท่ีมีการใชโ้ทนสีน ้ าเงิน (วรรณะเยน็) ก็จะเกิดผลเป็นการสร้างความขดัแยง้
ดว้ยสีเช่นเดียวกนั คือ การตดักนัของโทนสีขอ้ความท่ีมีการวรรณะสีต่างกนั เกิดเป็นความขดัแยง้กนั
ดว้ยสี เป็นตน้ สอดคลอ้งกบัแนวคิดและทฤษฎีการออกแบบในหวัขอ้หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 
(จารุวรรณ เมืองขวา, 2565) 
 
 จากผลของการอภิปรายผลขา้งตน้ สามารถสรุปรายละเอียดในรูปแบบของตารางตามปัญหา
น าวิจยัไดด้งัน้ี 
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ตารางท่ี 5.1 สรุปผลการอภิปรายผล 
วิธีการ 
เล่าเร่ือง 

ประเด็นเน้ือหา 
การส่ือสาร 

สัญญะ
ภาพ 

เน้ือหาการ
ส่ือสาร 

องคป์ระกอบศิลป์ 
การเลือกใชสี้ เอกภาพ ดุลย

ภาพ 
จุดเด่น ความ

กลมกลืน 
ความ
ขดัแยง้ 

1.รูปแบบการ
บอกขอ้มูล
บางอยา่งให้
น าไปใชไ้ด้

ทนัที 
(Useful Bait) 

การเตรียม พร้อมเขา้สู่
ชีวิตวิถีใหม่ 

 

นิยม
เลือกใช้
ภาพ

เวกเตอร์ 
และ
รูปร่าง 

นิยม
เลือกใช ้
ขอ้ความ
ตวัหนงัสือ 

วรรณะ
สีร้อน 
นิยม

เลือกใช้
โทนสี
แดง 
(เพื่อ
แสดง
ให้รู้สึก
ถึง

อนัตราย
ของเช้ือ
โควิด-
19 และ
เพื่อเนน้
เน้ือหา
การ

ส่ือสาร
ส่วน

ส าคญัท่ี
ตอ้ง
ปฏิบติั
ตาม) 

วรรณะ
สีเยน็  
นิยม

เลือกใช้
โทนสี
ขาว ฟ้า 
น ้าเงิน 
น ้าตาล 
และด า 
(เพื่อใช้
เนน้
เน้ือหา
การ

ส่ือสาร
ให้เกิด
ความ
โดด
เด่น) 

นิยม
สร้าง
ดว้ยวิธี
จดักลุ่ม 

นิยม
จดั
ความ
สมดุล
แบบ
สอง
ขา้ง
ไม่

เท่ากนั 

นิยม
สร้าง
จุดเด่น
ดว้ย
การ
เนน้
ดว้ยสี 

-นิยม
สร้าง
ความ

กลมกลืน
ดว้ย
รูปร่าง 
-นิยม
สร้าง
ความ

กลมกลืน
ดว้ยสี 

นิยม
สร้าง
ขดัแยง้
ดว้ยสี การฉีดวคัซีนเพื่อป้องกนั

การติดเช้ือโควิด-19 

 
ขั้นตอนการปฏิบติั

เก่ียวกบัหนา้กากอนามยั 

 
แนวทางปฏิบติัส าหรับผู้

สัมผสัเส่ียงสูง 

 
2.รูปแบบการ
แปลงงาน
เขียนให้เป็น

ภาพ 
(Visualized 

Article) 

แนวทางปฏิบติัการแยก
กกัตวั 

 
แนวทางรักษาผูป่้วยโค

วิด-19 

 
การติดเช้ือโควิดซ ้า 

 
ขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัลอง

โควิด 

 
3.รูปแบบ
รายการ 
(Listed) 

การฉีดวคัซีนเพื่อป้องกนั
การติดเช้ือโควิด-19 

 
กลุ่มอาการผูติ้ดเช้ือโค

วิด-19 

 
4.รูปแบบการ
เปรียบเทียบ 
(Comparison) 

ความรู้เร่ืองลูกผสมสาย
พนัธุ์โควิด-19 

 
ความแตกต่างของอาการ
วณัโรคกบัโอไมครอน 
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5.3 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 
 5.3.1 ส าหรับงานวิจยัช้ินน้ี ท าการวิเคราะห์เน้ือการส่ือสาร และหลกัการจดัองค์ประกอบ
ศิลป์เพื่อการสร้างสรรค์ชุดภาพอินโฟกราฟิกไปแลว้ แต่ยงัคงไม่เพียงพอส าหรับการวิเคราะห์ ถึง
รายละเอียดส่วนส าคญัท่ีแทจ้ริงของการสร้างสรรค์ชุดภาพอินโฟกราฟิก การท าวิจยัในคร้ังต่อไป
ควรท าการศึกษาเพิ่มเติมในส่วนของโครงสร้างการสร้างสรรค ์และกระบวนการสร้างสรรคชุ์ดภาพ
อินโฟกราฟิกออยา่งลึกซ้ึง เพื่อใหท้ราบถึงรายละเอียดส่วนส าคญัท่ีแทจ้ริงของการสร้างสรรค ์จะท า
ใหง้่ายต่อการวิเคราะห์ถึงรายละเอียดส่วนส าคญัชุดภาพอินโฟกราฟิกท่ีมากขึ้น 
 5.3.2 ควรท าการศึกษาและวิจยัในเชิงเปรียบเทียบในรูปแบบการส่ือสารเพื่อสร้างเสริม
สุขภาพผ่านชุดภาพอินโฟกราฟิกระหว่างองค์กร หรือหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองสุขภาพ 
เพื่อสร้างประโยชน์ต่อยอดความรู้จากเร่ืองการป้องกนัตนเองในล าดบัถดัไป 
 

5.4 ข้อเสนอแนะทางวิชาชีพ 
 
 5.4.1 ผูส้ร้างสรรคช้ิ์นงานออกแบบอินโฟกราฟิกควรตระหนกัถึงความส าคญัของหลกัการ
ใชสี้ และควรให้ความส าคญัในการใชสี้ ดว้ยการเลือกใชสี้อย่างมีนยัยะความหมาย ไม่ใช่เลือกใชสี้
แต่เพียงความสวยงามเพียงเท่านั้น และควรใชจ้ านวนสีในการออกแบบไม่มากจนเกินไป 

5.4.2 การจดัวางองค์ประกอบช้ินงานออกแบบอินโฟกราฟิกเป็นส่วนท่ีส าคญัในล าดบัตน้
ส าหรับอินโฟกราฟิก เพราะการจดัวางองค์ประกอบภายในช้ินงานออกแบบท่ีดีจะสามารถช่วย
กระตุน้การรับรู้ทางสายตา และช่วยท าหน้าท่ีดึงดูดความสนใจของผูรั้บสาร ดังนั้น ผูส้ร้างสรรค์
ช้ินงานออกแบบอินโฟกราฟิกควรตระหนักในเร่ืองการเลือกองค์ประกอบ อนัไดแ้ก่ สัญญะภาพ 
และขอ้ความตวัหนงัสือท่ีเหมาะสมพอดี กะทดัรัด ไดใ้จความ มาจดัวางอคป์ระกอบภายในช้ินงาน
ออกแบบ
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