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บทสรุปส ำหรับผู้บริหำร 

ที่มำและควำมส ำคญั 

การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเป็นการท่องเท่ียวท่ีเก่ียวเน่ืองกับส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ซ่ึงสามารถ

จ าแนกไดส้องลกัษณะ คือ 1) การท่องเท่ียวเพื่อจุดประสงคข์องการแสวงบุญ การเขา้ร่วมพิธีกรรม

ทางศาสนา ความเช่ือ และเพื่อยกระดบัทางจิตวิญญาณของตน 2) การเดินทางเพื่อเยี่ยมชมสถานท่ี

ส าคญัทางศาสนาและส่ิงประดิษฐ์ต่าง ๆ ท่ีมาจากความเช่ือ ความช่ืนชมและความศรัทธา ซ่ึงไม่ใช่

เฉพาะทางด้านศาสนาเพียงอย่างเดียว แต่จะรวมถึงงานทางด้านศิลปกรรม สถาปัตยกรรม 

ประวติัศาสตร์และสถานท่ีของบรรพบุรุษหรือถ่ินก าเนิดดั้ งเดิมของตน ซ่ึงกรณีน้ีนักท่องเท่ียวท่ี

เดินทางไปเยีย่มชมอาจไม่ไดน้บัถือศาสนานั้น ๆ  

การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเป็นกิจกรรมท่ีมีแนวโนม้ไดรั้บความนิยมอยา่งต่อเน่ืองโดยมี

นกัท่องเท่ียวเดินทางไปสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสนาประมาณ 600 ลา้นคนต่อปี มีมูลค่า

การท่องเท่ียวประมาณห้าหม่ืนถึงหน่ึงแสนลา้นเหรียญดอลลาร์สหรัฐต่อปี (ศูนยส่์งเสริมการน าเขา้ 

กระทรวงการต่างประเทศของเนเธอแลนด,์ อา้งในส านกังานปลดักระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา, 

2564) โดยท่ีประเทศไทยถือเป็นจุดหมายหน่ึงท่ีมีศกัยภาพในการรองรับกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิง

จิตวิญญาณของนักท่องเท่ียวจากทั่วโลก ในปีพ.ศ. 2566 การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยจึง

สร้างสรรคง์านการส่ือสารเพื่อการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในระดบันานาชาติผ่านส่ือ 

E-Book เร่ือง “Connecting to Spiritual Thailand A Guide to 60 Powerspots” โดยมีบริษัท Palotai

Design เป็นผูด้  าเนินการโดยมีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างความเขา้ใจและอธิบายถึงความเช่ือท่ีผูค้นมีต่อ

สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในประเทศไทย จ านวน 60 แห่ง มุ่งเนน้สารสนเทศเก่ียวกบัสถานท่ี

ศกัด์ิสิทธ์ิและเช่ือมโยงถึงวฒันธรรมท่ีมีความแตกต่างความหลากหลาย

ในแง่ของการส่ือสารผ่านภาพถ่ายการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณพบว่าวิธีการส่ือสารมี

คุณลักษณะส าคัญประการหน่ึงคือ การสร้างมนต์เสน่ห์ (enchantment) ซ่ึงเป็นการสร้างความ

ประทบัใจหรือความต่ืนเตน้ทางอารมณ์ เป็นส่ิงท่ีน่าท่ึง น่าหลงใหลเพื่อให้มีอิทธิพลต่อจิตใจของ

ผูค้น มนตเ์สน่ห์ในทางศิลปะและศาสนายงัเป็นสารแฝงท่ีแนบเน่ืองกบัสัญลกัษณ์ภาพท่ีใชใ้นการ

เล่าเร่ือง หากแต่ภาพน่ิงไม่สามารถน าเสนอองคป์ระกอบของอารมณ์ภาพ (mood) ท่ีมีเสียงสวด “มน

ตรา” ท่ีช่วยเพิ่มความขลงัใหก้บัสถานท่ีจริง  

งานวิจยัเร่ืองน้ีจึงมุ่งท าความเขา้ใจแก่นประเด็นเน้ือหาของภาพถ่ายเพื่อการส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ วิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ใหก้บังานภาพถ่ายจนถึงเน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อเป็นผูร่้วม
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สร้างสรรค ์(User - Generated Content) ให้กบัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ทั้งในรูปแบบการ

แชร์ภาพ ค าบรรยาย และขอ้แสดงความคิดเห็นของผูค้นบนแพลตฟอร์ม Facebook และ Instagram 

โดยศึกษาภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารเก่ียวกับสถานท่ีและกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณใน

ประเทศไทยท่ีไดรั้บการเผยแพร่ผ่าน E-Book เร่ือง “Connecting to Spiritual Thailand A Guide to 

60 Powerspots” จ านวน 60 แห่งร่วมกับเน้ือหาท่ีผู ้ใช้ส่ือเป็นผู ้ร่วมสร้างสรรค์ท่ีมีต่อสถานท่ี

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

ผลการศึกษาในประเด็นดังกล่าวจะมีคุณค่าในเชิงนัยของการประยุกต์ใช้ (tentatively 

applied) เพื่อการสร้างสรรค์งานภาพถ่ายเพื่อการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณอ่ืน ๆ 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาพกิจกรรมในแนวประเพณี วฒันธรรม และพิธีกรรมท่ีเกิดข้ึนตลอดทั้งปีใน

ภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีมีวาระโอกาสตามปฏิทินกิจกรรมท่ีแตกต่างกนัใน

แต่ละสถานท่ี  นอกจากน้ียงัป็นการขยายองคค์วามรู้เพื่อประโยชน์ในทางวิชาการและการเรียนการ

สอนในรายวิชาการถ่ายภาพเพื่อการส่ือสารในสาขาวิชานิเทศศาสตร์อีกดว้ย 

ปัญหำน ำวจิัย 

1) แก่นประเด็นเน้ือหาของภาพถ่ายและเร่ืองประกอบภาพเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิง

จิตวิญญาณท่ีนักวิชาชีพทางการส่ือสารสร้างสรรค์ข้ึนบนแพลตฟอร์มดิจิทัลในประเทศไทยมี

ลกัษณะอยา่งไร 

2) วิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณบน

แพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทยโดยนกัวิชาชีพทางการส่ือสารมีลกัษณะอยา่งไร 

3) แก่นประเด็นเน้ือหาเก่ียวกบังานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ี

ผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคแ์ละแบ่งปันบนแพลตฟอร์มดิจิทลัมีลกัษณะอยา่งไร 

วธีิวทิยำวจิัย 

ผูว้ิจยัใชร้ะเบียบวิธีการวิจยัเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์เอกสาร แหล่งขอ้มูลจ าแนกได ้2 

จ าแนกไดส้องประเภทคือ 1) หนังสือE-book เร่ือง  “Connecting to Spiritual Thailand A Guide to 

60 Powerspots” สร้างสรรค์โดยบริษัท Palotai Design เผยแพร่สู่สาธารณชนคร้ังแรกในปี พ.ศ. 

2566 เน้ือหาของหนังสือน าเสนอเร่ืองราวและภาพถ่ายของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณใน
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ประเทศไทยจ านวน 184 ภาพจากสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 60 แห่ง  2) เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วน

สร้างสรรคเ์ก่ียวกบัเน้ือหาหรืองานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณจ านวน 60 

แห่งบนแพลตฟอร์มเฟซบุ๊กและอินสตาแกรมในปี 2568  แนวคิดท่ีน ามาใช้เป็นแนวทางในการ

วิเคราะห์ขอ้มูลประกอบดว้ยแนวคิดเร่ือง การส่ือสารการท่องเท่ียวและการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

ปรัชญาชีวสมาสัย (Philosophy of Symbiosis) แนวคิดแบบจ าลองการส่ือสารของ Jakobson แนวคิด

เร่ืองการวิเคราะห์ภาพ แนวคิดเร่ืองเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคแ์ละส่ือใหม่ แนวคิดเร่ืองสัมพนัธ

บท ผูว้ิจยัวิเคราะห์แก่นเน้ือหารายประเด็นตามปัญหาน าวิจยั รายงานผลการศึกษาแบบพรรณนา

วิเคราะห์  

ผลกำรศึกษำ 

1)แก่นประเด็นเน้ือหาภาพถ่ายและเร่ืองประกอบภาพเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณ พบวา่มีเน้ือหา 5 ประเภทดงัต่อไปน้ี 

1.1 ลกัษณะทางกายภาพของงานสร้างสรรค์ดา้นสถาปัตยกรรมและประติมากรรม เป็น

เน้ือหาส าคญัท่ีมีความดึงดูดใจนกัท่องเท่ียว โดยเป็นภาพท่ีส่ือแสดงความเช่ือมโยงกบัวตัถุประสงค์

ทางศาสนกิจหรืออนุสรณ์สถานท่ีเป็นสัญลกัษณ์เทพเทวดาและบุคคลส าคญัทางศาสนา ทั้ งน้ี

ลกัษณะทางสถาปัตยกรรมถือเป็นระบบสัญลกัษณ์ภาพท่ีเป็นจุดสังเกต (landmark) มีความเป็น

เอกลกัษณ์เฉพาะตวั 

1.2 ความมหัศจรรยท์างธรรมชาติท่ีเช่ือมโยงกบัแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ทั้งน้ีโดยมี

เร่ืองราวหรือต านานเก่ียวกับสถานท่ีนั้ น ๆ จนกลายมาเป็นเน้ือหาเก่ียวกับภูมิหลงัของสถานท่ี

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีผสานความมหศัจรรยก์บัความมหศัจรรยธ์รรมชาติ 

1.3 การแสดงออกเชิงพิธีกรรม เป็นแบบแผนปฏิบติัท่ีสืบเน่ืองจากความเช่ือของบุคคลท่ี

แสดงออกต่อสัญลกัษณ์ในทางศาสนาหรือสัญลกัษณ์ท่ีเกิดจากความเช่ือท่ีผูค้นในชุมชนศาสน

สถานนั้ นได้แก่ ก) พิธีกรรมตามปฏิทินทางศาสนาท่ีมีความเป็นสากล  พบทั้ งศาสนาพุทธและ

ศาสนาพราหมณ์ฮินดู ข) พิธีกรรมการสักการะส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิตามช่วงเวลาท่ีศาสนสถานก าหนดข้ึน

เอง ค) พิธีกรรมท่ีมีลกัษณะเป็นวิถีปฏิบติัตามปกติ ง) พิธีกรรมตามความเช่ือส่วนบุคคล  

1.4 การอธิษฐานขอพรจากส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นกิจกรรมท่ีผูศ้รัทธาและนกัท่องเท่ียวปฏิบติัเพื่อ

หวงัผลทางด้านจิตใจทางด้านต่าง ๆ ได้แก่  ก) ความมัน่คงในทรัพยแ์ละความร ่ ารวย ข) ความ

ปลอดภยัจากภยนัตราย ค) ความมีสุขภาพดี ง) ความมีชยัชนะ จ)ความสงบสุข  
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1.5 ประวติัความเป็นมาของสถานท่ี ปรากฏทั้ งประวติัตามหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 

โบราณคดี และมายาคติจากค าบอกเล่าของผูค้นในอดีต โดยพบว่ามีประวติัการก่อตั้งสถานท่ีมีแนว

เน้ือหาคือ ก) ประวติัการก่อตั้งสถานท่ีท่ีมีวตัถุประสงคเ์ป็นการเฉพาะไดแ้ก่ การบูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ 

การปกปักรักษาเมือง  การขอให้ส่ิงก่อสร้างเสร็จลุล่วงดังเจตนารมณ์ ข) ประวติับุคคลส าคญัท่ี

เก่ียวขอ้งกบัสถานท่ีแห่งนั้น  

2) วิธีการสร้างมนต์เสน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ

ประกอบดว้ยวิธีการดงัน้ี 

2.1 การใชรู้ปสัญลกัษณ์ท่ีแตกต่างไปจากสัญลกัษณ์แนวจารีตดั้งเดิม มีคุณลกัษณะย่อย 5 

ประการคือ ก) ภาพเทพท่ีมีลกัษณะชีวทศัน์ทางประติมานวิทยา (Iconology) ต่างจากมนุษย ์ข) การ

ใช้สัญลกัษณ์ท่ีแตกต่างจากแนวขนบเพื่อสร้างความหมายใหม่ในเชิงมายาคติ ค) การออกแบบ

สถาปัตยกรรมโบสถค์ริสตแ์บบโกธิคเพื่อเป็นพระอุโบสถในพุทธศาสนา ง) การวางองคป์ระกอบ

เคียงกนัของงานประติมากรรมแบบตุ๊กตารัสเซีย จ) การใช้สัญลกัษณ์ทางเพศในพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ 

คุณลกัษณะของการใช้รูปสัญลกัษณ์ดังกล่าวเป็นผลให้มนต์เสน่ห์ของสัญลกัษณ์ท่ีเป็นส่ิงใหม่ 

กระตุน้ความอยากรู้อยากเห็นและการเรียนรู้ เน่ืองจากระบบสัญลกัษณ์ตามความเช่ือแบบดั้งเดิมไม่

สามารถอธิบายหรือใหค้วามหมายกบัรูปสญัลกัษณ์ใหม่ ๆ ได ้

2.2 การสร้างบรรยากาศของความไม่ชัดเจน เป็นการน าเสนอภาพท่ีมีการลดทอน

รายละเอียดและขาดความคมชดัในรายละเอียดอาจถูกลดทอนลงดว้ยจงัหวะเวลาของเหตุการณ์เป็น

สภาวะท่ีเกิดข้ึนไดท้ั้งท่ีเป็นจงัหวะทางธรรมชาติและความจงใจท่ีสร้างสถานการณ์ข้ึน จนถึงความ

จงใจในการสร้างรูปแบบเน้ือหาผา่นกลไกทางเทคนิคการถ่ายภาพ  

2.3 การใชรู้ปสัญญาณเพื่อเป็นดรรชนีส่ือกาลเวลาในอดีต มกัมีความเก่ียวขอ้งกบัแหล่ง

เรียนรู้ทางประวติัศาสตร์และโบราณคดี ส่ือคุณลกัษณะร่วมท่ีส าคญัคือมี “special aura” เป็นกล่ิน

อายพิเศษท่ีมีพลงัดึงดูดใจบนฐานความเช่ือและความเป็นตน้ฉบบัดั้งเดิมแบบแทจ้ริง (authenticity) 

2.4 การใช้รหัส เชิงคู่ เร่ืองแสงกับสัญลักษณ์ภาพ  ทั้ ง น้ี แสงเป็นรหัสของการจัด

องคป์ระกอบภาพและเร่ืองราวเพื่อการส่ือความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัอารมณ์ภาพ โดยพบว่ามีการใช้

แสงร่วมเป็นรหัสเชิงคู่กบัสัญลกัษณ์ภาพเพื่อสร้างมนตเ์สน่ห์ให้กบัภาพถ่ายของสถานท่ี เน้นการ

ส่ือสารในเร่ืองบรรยากาศและอารมณ์ของสถานท่ีท่ีมีมนตข์ลงัและบงัเกิดเป็นพลงัมหัศจรรยจ์าก

ปรากฏการณ์แสงท่ีมหศัจรรย ์จดัเป็นมนตเ์สน่ห์ท่ีเล่นกบัคุณค่าของแสงและเงา 
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2.5 การสร้างความแจ่มจรัสของสีสัน โดยสีมีความหมายในเชิงสัญลกัษณ์และความหมาย

แฝงในเชิงจิตวิทยา การใชภ้าพท่ีมีสีสันแจ่มจรัสเป็นเทคนิคการสร้างสรรคท่ี์เนน้ความสะดุดตาจาก

การเห็นโดยพลนัหรืออาจเรียกว่า “เตะตา” เป็นอายตนะทางจกัษุสัมผสั ณ ทนัทีท่ีเห็นแรก (At first 

sight) มีนยัของการส่ือความหมายท่ีเนน้จุดเร่ืองราวท่ีตอ้งการชูเป็นประเดน็หลกัของเร่ืองราว  

2.6 การสร้างสัมพนัธบท เป็นการเช่ือมโยงตวับทของเร่ืองราวสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมีความ

เก่ียวข้องกับภูมิหลังและความรู้ของผู ้รับสารดังกรณีศาลแม่นาคพระโขนง วัดมหาบุศย ์

กรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีสัมพนัธบทกบัภาพยนตร์เร่ืองแม่นาคพระโขนงจ านวน 14 เร่ือง ศาลพุ่มพวง 

ดวงจนัทร์ จงัหวดัสุพรรณบุรี มีสัมพนัธบทกบัความเป็นนกัร้องลูกทุ่งและภาพยนตร์ไทยท่ีพุ่มพวง 

ดวงจนัทร์ เป็นนกัแสดงน า 19 เร่ือง  

3) แก่นประเดน็เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรค ์พบแก่นประเดน็ 7 ประเดน็ดงัต่อไปน้ี

3.1 การอธิษฐานขอพรจากส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นการตั้งจิตอธิษฐานดว้ยความศรัทธาและสมาธิ

เพื่อขอความช่วยเหลือทางด้านต่าง ๆ ทั้ งน้ีการอธิษฐานขอพรเป็นกิจกรรมท่ีผู ้ศรัทธาและ

นกัท่องเท่ียวนิยมหวงัผลทางดา้นจิตใจ ความสมหวงัในส่ิงท่ีตนปรารถนา  

3.2 การเขียนค า“สาธุ” ยนิดีกบัการประกอบกิจอนัเป็นมงคล รวมทั้งค  าวา่ “อนุโมทนาสาธุ” 

มกัเป็นค าท่ีอาจใชค้วบคู่กนัในการแบ่งปันเน้ือหาและขอ้แสดงความคิดเห็นของผูรั้บสารคนอ่ืน ๆ ท่ี

มีต่อสารท่ีแบ่งปันเก่ียวกบักิจกรรม ณ สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ โดยมกัการแสดงทศันะเชิง

บวก รวมทั้งความรู้สึกท่ีอยากไปมีส่วนร่วมหรือยนิดีต่อผูท่ี้ไดไ้ปสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ  

3.3 ความประทบัใจต่อความสวยงามของงานสถาปัตยกรรมและประติมากรรม โดยจ าแนก

ลกัษณะองคป์ระกอบความงามในลกัษณะต่าง ๆ ไดแ้ก่ ความงามตามลกัษณะทางประติมานวิทยา 

ความงามเน่ืองดว้ยบริบทอนัเป็นท่ีตั้ง งามดว้ยเอกลกัษณ์เฉพาะตวัท่ีต่างไปจากแนวจารีตนิยม งาม

ดว้ยมุมมองท่ีแตกต่างจากประสบการณ์การเห็นปกติ งามดว้ยคุณค่าแสง งามดว้ยความยิง่ใหญ่และมี

ความแตกต่างเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของงานสถาปัตยกรรม 

3.4 การมีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม เป็นการลงมือปฏิบติัท่ีสร้างปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิง

ศกัด์ิสิทธ์ิท่ีบุคคลเช่ือถือ สถานท่ีบางแห่งจะจดัให้มีพิธีกรรมให้นกัท่องเท่ียวเขา้ร่วมทุกวนัและจดั

ทั้งวนั อนัเป็นการส่งเสริมบรรยากาศของการท่องเท่ียวในสถานท่ีนั้น ๆ โดยมีลกัษณะของการส่วน

ร่วมในพิธีกรรมไดแ้ก่ กิจกรรมการท าบุญและ/หรือสักการะตามโอกาส พิธีการบนบานศาลกล่าว 

การประกอบพิธีกรรมตามฤกษเ์วลาท่ีก าหนดไวล่้วงหนา้ พิธีกรรมตามปฏิทินท่ีก าหนดล่วงหนา้ 
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3.5 สินคา้และบริการท่ีเก่ียวเน่ืองกับสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ วิถีชุมชนรวมทั้ ง

ธุรกิจอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวกับสินค้าและบริการท่ีสอดคล้องกับวิถีการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณนั้ น ๆ 

ผลการวิจยัพบว่าเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคมี์การส่ือประเด็นท่ีเก่ียวกบักิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบั

การเดินทางไปยงัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณไดแ้ก่ วฒันธรรมอาหาร ร้านขายของท่ีระลึก ร้าน

จดัเตรียมเคร่ืองบูชาส าหรับพิธีการแกบ้น การเช่าบูชาวตัถุมงคลตามความเช่ือ 

3.6 การแบ่งปันเร่ืองราวภาพถ่ายและความรู้เก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียว มีทั้งเน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อ

แบ่งปันตามความสนใจและเกิดจากการจดักิจกรรมของเพจสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณหรือ

องค์กรท่ีเก่ียวข้องกับการส่งเสริมการท่องเท่ียวได้เชิญชวนให้ผูใ้ช้ส่ือได้มีส่วนร่วมในการ

สร้างสรรคเ์น้ือหา โดยเฉพาะอยา่งยิง่ภาพส าคญัในทางประวติัศาสตร์ท่ีหาดูไดย้าก  

3.7 ปัญหาการบริหารจดัการพื้นท่ีในแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ เป็นประเดน็ท่ีเก่ียวขอ้ง

กับการผลกัดันเชิงนโยบายเพื่อการบริหารจดัการแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ได้แก่ ปัญหา

การจราจร การกีดขวางการสัญจรทางเทา้โดยมีการเช่ือมโยงกับความด้อยประสิทธิภาพในการ

ปฏิบติังานเพื่อเอ้ือประโยชน์ใหก้บัคนบางกลุ่ม  

ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรวิจัยในอนำคต 

1. สถานภาพองคค์วามรู้เก่ียวกบัการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณประกอบดว้ยฐาน

ความคิดตามกระบวนทศัน์แบบจารีตนิยมและกระบวนทศัน์แนวใหม่ ซ่ึงกระบวนทศัน์แนวใหม่

เปิดประเด็นพื้นท่ีทางการศึกษาเป็นสถานประกอบการท่องเท่ียวท่ีเนน้กิจกรรมการพฒันาคุณค่าทาง

จิตวิญญาณเช่น โรงแรม รีสอร์ท ท่ีพกัแบบฟาร์มสเตย ์สถานท่ีส่งเสริมกิจกรรมแนวโยคะ การ

ปฏิบัติสมาธิ เป็นต้น ดังนั้ นขอบเขตการศึกษายงัมีประเด็นในเชิงพื้นท่ีดังตัวอย่างท่ีระบุตาม

กระบวนทศัน์การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณแนวใหม่  

2. การศึกษาเน้ือหาเก่ียวกบัการสร้างมนตเ์สน่ห์ของภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียว

เชิงจิตวิญญาณ ยงัมีประเด็นเก่ียวกบัการรับรู้องคป์ระกอบทางการสร้างสรรคง์านภาพถ่ายเพื่อการ

ส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณโดยอาจศึกษาในมุมมองของผูรั้บสารเป้าหมาย ผูใ้ชส่ื้อท่ีมีส่วน

สร้างสรรคเ์น้ือหา นักถ่ายภาพ นักสร้างสรรคเ์น้ือหา (content creator) ตลอดจนถึงนักวิชาการ นัก

วิชาชีพทางการส่ือสารดว้ยภาพ อนัจะช่วยขยายขอบเขตเน้ือหาในการพฒันาองค์ความรู้ทั้งทาง

วิชาการและวิชาชีพไดร้อบดา้นมากข้ึน 



 7 

 3. การศึกษาเก่ียวกบัผลทางการส่ือสารของงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณบนส่ือออนไลน์สามารถศึกษาผา่นเน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อร่วมสร้างสรรคไ์ด ้โดยเป็นการวิเคราะห์

แก่นประเด็น (theme) ค าตอบผ่านวิธีการศึกษาชาติพนัธ์ุวรรณนาบนส่ือออนไลน์ (Netography)  

โดยผูว้ิจยัแสดงบทบาทเป็นผูส้ังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมเพื่อไม่เป็นการรบกวนหรือแทรกแซงสภาพ

ธรรมชาติของปรากฏการณ์ ทั้งน้ีควรมีกระบวนการขอรับรองจริยธรรมการวิจยัในคนดว้ย 

 

ข้อเสนอแนะส ำหรับนักวชิำกำรและนักวชิำชีพ 

 

 1. การเรียนการสอนดา้นการถ่ายภาพเชิงวารสารศาสตร์และศิลปะการถ่ายภาพเพื่อการ

ส่ือสารสามารถน าหลกัการขอ้คน้พบเก่ียวกบัวิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ของภาพถ่ายเพื่อการส่ือสาร

การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณไปใชเ้ป็นแนวทางประยุกตสู่์การสร้างเน้ือหาบทเรียนในกลุ่มรายวิชา

ได ้โดยเฉพาะอยา่งยิง่แนวทางการถ่ายภาพท่ีมีเร่ืองราวทางดา้นศิลปวฒันธรรม โบราณสถาน หรือ

การส่ือสารการท่องเท่ียว 

 2. การเรียนการสอนดา้นการถ่ายภาพเชิงวารสารศาสตร์และศิลปะการถ่ายภาพเพื่อการ

ส่ือสารควรให้ความส าคญักบัการส่ือความหมายในเชิงสุนทรียภาพทางการส่ือสารท่ีมีการใชร้หัส

ทางการส่ือสารสุนทรียภาพแบบเชิงคู่ (Aesthetics of double codes) เน่ืองจากงานสร้างสรรค์ใน

แนวคิดหลงัสมยัใหม่ (Postmodernity) นิยมใชชุ้ดรหสัทางการส่ือสารดว้ยภาพอยา่งนอ้ยสองระบบ

เพื่อการเนน้หนา้ท่ีในเชิงความงามหรือสุนทรียภาพทางการส่ือสารของตวัสาร  

 3. กาน าเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณของนกัวิชาชีพทางการส่ือสาร

ควรให้ความส าคญักบัเน้ือหาท่ีเก่ียวกบักิจกรรมท่ีน่าสนใจท่ีนักท่องเท่ียวสามารถร่วมปฏิบติัได ้

เน่ืองจากกิจกรรมในสถานท่ีท่องเท่ียวเป็นเน้ือหาหน่ึงท่ีท าให้นักท่องเท่ียวไดมี้ส่วนร่วมในการ

บนัทึกภาพบุคคลเพื่อการแบ่งปันสู่ส่ือออนไลน์ไดเ้ป็นอยา่งดี 

 4. นักวิชาชีพทางการส่ือสารสามารถประยุกตใ์ชว้ิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์สู่งานสร้างสรรค์

ของตนได ้ภายใตเ้ง่ือนไขของการเล่าเร่ืองราวท่ีประกอบดว้ยมายาคติเก่ียวกบัสถานท่ีนั้น ๆ อนัเป็น

การสวมบทบาท “myth teller”  ทั้งน้ีเน่ืองจากเน้ือหาในเชิงมายาคติเม่ือเล่าเร่ืองผ่านภาพท่ีมีความ

พร่าเบลอหรือถูกลดทอนรายละเอียดลงจะช่วยใหผู้รั้บสารไดใ้ชจิ้นตนาการในการเติมเตม็เน้ือหาซ่ึง

เป็นการกระตุน้จินตนาการร่วมของผูรั้บสารไดดี้  

 5. นกัสร้างสรรคง์านการส่ือสารเพื่อการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณควรเลือกน าเสนอเน้ือหาท่ี

กระตุน้การมีส่วนร่วมในการสร้างสรรคข์องผูรั้บสาร โดยเลือกสถานท่ีหรือกิจกรรมท่ีอยูใ่นกระแส
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นิยมดงัเช่นกรณี วดัค าชะโนด จงัหวดัอุดรธานี วดัเจดีย ์จงัหวดันครศรีธรรมราช เป็นตน้ ซ่ึงเน้ือหา

ท่ีผูใ้ชมี้ส่วนร่วมสร้างสรรคเ์ป็นปัจจยัส าคญัประการหน่ึงในการธ ารงไวซ่ึ้งช่องทางการส่ือสารบน

โลกออนไลน์ ในส่วนของสถานท่ีใหม่ท่ียงัไม่ค่อยเป็นท่ีรู้จกัมกัไม่ไดรั้บความสนใจในแง่ของการมี

ส่วนร่วมทางการสร้างสรรคข์องผูรั้บสาร ดงันั้นการน าเสนอเน้ือหาจึงควรมีสัดส่วนของสถานท่ีท่ี

ไดรั้บความนิยมอยูก่่อนแลว้สลบักบัเน้ือหาของสถานท่ีใหม่ ๆ เพื่อสนองตอบต่อความตอ้งการของ

ผูรั้บสารท่ีมีความแตกต่างหลากหลาย  

 

 

 

  



ก 
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Abstract 

Nacharata Aimnaran and Grit Thonglert: The Enchanting Image Creation for Spiritual Tourism 

Communication on Digital Platforms in Thailand, 196 pages. 

This research aims to analyze photographic content and accompanying narratives used in 

the communication of spiritual tourism, the methods employed to construct enchantment in 

photographic imagery, and User-Generated Content related to photographic works for spiritual 

tourism communication. The theoretical frameworks were bases on concepts of tourism 

communication and spiritual tourism, the Philosophy of Symbiosis, Jakobson’s communication 

model, image analysis, user-generated content, and intertextuality. The research adopts a 

qualitative approach through the image and content analysis of 184 photographs representing 60 

spiritual tourism destinations in Thailand on digital platforms in the e-book entitled “Connecting 

to Spiritual Thailand A Guide to 60 Powerspots”, along with user-generated content associated 

with these destinations. The research findings are as follows: 

1) Photographic content and accompanying narratives can be classified into five

categories:(a) the physical characteristics of creative works in architecture and sculpture; (b) 

natural wonders connected to spiritual tourism sites  (c)ritualistic expressions;(d) acts of prayer 

and supplication to sacred entities; and(e) the historical background of the locations. 2) The 

construction of enchantment comprises six principal methods: (a) the use of symbolic imagery 

that diverges from traditional canonical symbols; (b) the creation of an atmosphere of ambiguity; 

(c) the use of indexical signs as temporal markers of the past; (d) the application of double codes

between light and visual symbolism; (e) the enhancement of chromatic brilliance and luminosity;

and (f) the construction of intertextuality. 3) User-generated content can be categorized into seven

thematic cores: (a) prayer and supplication to sacred entities; (b) the use of the term “sathu” to

express rejoicing in auspicious acts; (c) admiration for the aesthetic beauty of architectural and

sculptural works; (d) participation in ritual practices; (e) goods and services associated with

spiritual tourism destinations;(f) the sharing of photographic narratives and knowledge about the

destinations; and (g) issues concerning spatial management within spiritual tourism sites.

Keywords: enchantment creation, photography, tourism communication, spiritual tourism, user-

generated content. 
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บทที ่1 

 

บทน ำ 

 

 

1.1 ที่มำและควำมส ำคญั 

 

การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ  (Spiritual tourism) มีความเช่ือมโยงกบัค าท่ีเก่ียวขอ้งไดแ้ก่ 

การท่องเท่ียวเชิงศรัทธา (Faith-Based Tourism) การท่องเท่ียวเชิงศาสนา (Religious Tourism) การ

ท่องเท่ียวท่ีเก่ียวเน่ืองกบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ  (Sacred Tourism) ซ่ึงสามารถจ าแนกไดส้องแบบ คือ ก) เป็น

การท่องเท่ียวเพื่อจุดประสงคข์องการแสวงบุญ การเขา้ร่วมพิธีกรรมทางศาสนา ความเช่ือ และเพื่อ

ยกระดับทางจิตวิญญาณของตน ข) เป็นการเดินทางเพื่อเยี่ยมชมสถานท่ีส าคญัทางศาสนาและ

ส่ิงประดิษฐ์ต่าง ๆ ท่ีมาจากความเช่ือ ความช่ืนชมและความศรัทธา ซ่ึงไม่ใช่เฉพาะทางดา้นศาสนา

เพียงอยา่งเดียว แต่จะรวมถึงงานทางดา้นศิลปกรรม สถาปัตยกรรม ประวติัศาสตร์และสถานท่ีของ

บรรพบุรุษหรือถ่ินก าเนิดดั้งเดิมของตน ซ่ึงกรณีน้ีนกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางไปเยีย่มชมอาจไม่ไดน้บัถือ

ศาสนานั้น ๆ (ส านกังานปลดักระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา, 2564) 

 

อย่างไรก็ตาม วิถีการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในปัจจุบันได้มีการขยายขอบเขตของ

กิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีเพิ่มรูปแบบของแหล่งท่องเท่ียวท่ีมากไปกว่าศาสนสถานต่าง ๆ แต่ยงัคง

หลักแนวคิดในแบบดั้ งเดิม Poggendorf (2023) เสนอว่า การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณจะต้องมี

องคป์ระกอบทางดา้นจิตใจของนักท่องเท่ียวในแง่ของการรู้จกัตวัเอง การมีสุขภาวะท่ีดีทางดา้น

ร่างกายและจิตใจ ร่วมกับการผสานกลมกลืนกับการวิถีการท่องเท่ียวในทางกายภาพ รูปแบบ

ดงักล่าวมีความครอบคลุมทั้งการท่องเท่ียวสถานท่ีทางศาสนาและจิตวิญญาณ การแสวงบุญเพื่อ

ตอบสนองต่อความศรัทธาทางศาสนาและความเช่ือ ซ่ึงเป็นวิถีการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณแบบ

ดั้ งเดิม รวมถึงรูปแบบของการท่องเท่ียวเพื่อสุขภาพเช่น สปาบ าบัด การรักษาด้วยสมุนไพร 

กิจกรรมโยคะ การนวด การฝังเขม็ เป็นตน้ ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีจดัไวใ้นสถานท่ีพกัประเภทโรงแรม รี

สอร์ต ฟาร์มสเตย ์ท่ีจดัข้ึนเป็นการเฉพาะในแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีคุณลกัษณะของสถานท่ีท่ีเช่ือมโยง

กบัธรรมชาติท่ีสวยงามและมีความสงบสุข 
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กิจกรรมท่ีนักท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมกักระท าร่วมกบักิจกรรมอ่ืน ๆ ประการหน่ึงคือ 

การถ่ายภาพสถานท่ีนั้ น ๆ ซ่ึงถือเป็นกิจกรรมอีกรูปแบบหน่ึงท่ีเพิ่มคุณค่าให้กับกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ดว้ยเหตุท่ีกระบวนการถ่ายภาพนั้นมีความสอดคลอ้งกบัวิธีการของการ

สร้างดุลยภาพใหก้บัร่างกาย จิตใจ จนถึงระดบัจิตวิญญาณ ดงัท่ี Sammon (2019) อธิบายว่ากิจกรรม

การถ่ายภาพสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณนั้ น นับตั้ งแต่การวางแผนการเดินทางไปสถานท่ี

ศกัด์ิสิทธ์ิ การร่วมกิจกรรมหรือพิธีกรรมท่ีเปิดโอกาสใหค้นนอกศาสนาสามารถเขา้ร่วมได ้ลว้นเป็น

ปัจจยัเชิงบวกในการยกระดบัเพื่อสร้างดุลยภาพทางจิตใจ (Mind) ทางกาย (Body) และส่งผลต่อจิต

วิญญาณ (Soul) นอกจากน้ีการถ่ายภาพท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณยงัเป็นกิจกรรมท่ีปลูกฝังให้

นักท่องเท่ียวมีบุคลิกลกัษณะท่ีซึมซับความปรารถนาจิตใจแห่งการรักความสงบสุขหรือสันติสุข 

(Peacefulness) นักท่องเท่ียวตอ้งมีความสนใจต่อศรัทธาของผูค้นบนฐานความเช่ือท่ีแตกต่างกนั 

ภาพถ่ายเชิงจิตวิญญาณสามารถสะทอ้นพิธีกรรมท่ีส่ืออตัลกัษณ์เฉพาะตวัของชุมชนท่ีเช่ือมโยงกบั

การสร้างสรรคง์านศิลปะแขนงต่างๆ ร่วมดว้ยเช่น ผา้ทอท่ีใชใ้นพิธีการจนเป็นท่ีมาของรหัสการ

แต่งกาย (Dress code) งานศิลปะจากไมด้อกไมป้ระดบั ศิลปะอาหารอนัประณีต ภาษากายท่ีมีท่าทาง

เป็นการเฉพาะ ฯลฯ องคป์ระกอบเหล่าน้ีไดบู้รณาการร่วมกนัเป็นสุนทรียภาพแห่งชีวิตท่ีไดรั้บจาก

กิจกรรมการถ่ายภาพเชิงจิตวิญญาณ  

 

กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเป็นกิจกรรมท่ีไดรั้บความสนใจจากนกัท่องเท่ียวทัว่

โลก ดงัตวัอยา่งขอ้มูลจากศูนยส่์งเสริมการน าเขา้ กระทรวงการต่างประเทศของเนเธอแลนด์ (อา้ง

ในส านกังานปลดักระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา, 2564) ระบุว่า มีนกัท่องเท่ียวเดินทางไปสถานท่ี

ท่องเท่ียวท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสนาประมาณ 600 ลา้นคนต่อปี มีมูลค่าการท่องเท่ียวประมาณหา้หม่ืนถึง

หน่ึงแสนลา้นเหรียญดอลลาร์สหรัฐต่อปี  จ  านวนนักท่องเท่ียวและรายไดจ้ากการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณจึงมีความสัมพนัธ์กบักิจกรรมการส่ือสารเพื่อการส่งเสริมการท่องเท่ียว ทั้งในองคก์ารท่ีท า

หนา้ท่ีเพื่อการส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยตรงของภาครัฐ ธุรกิจเก่ียวกบัโรงแรม สายการบิน และการ

บริการอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมการท่องเท่ียว  

 

 ประเทศไทยเป็นจุดหมายของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีได้รับการส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวจากการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย โดยมีแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีตั้งกระจายอยูท่ ัว่

ทุกภูมิภาคของประเทศเช่น เทวาลยัแยกราชประสงค ์กรุงเทพฯ วดัท่ีมีช่ือเสียงในภูมิภาคต่าง ๆ เช่น 

วดัค าชะโนด จงัหวดัอุดรธานี วดัเจดีย ์จงัหวดันครศรีธรรมราช  วดัพระธาตุดอยสุเทพ จงัหวดั

เชียงใหม่ นอกจากน้ีผูค้นในสังคมไทยมีการยอมรับความแตกต่างหลากหลายทางดา้นศาสนาและ

ลทัธิความเช่ือ มีแหล่งท่องเท่ียวทางโบราณคดีและประวติัศาสตร์ทุกภูมิภาค หลายแหล่งเป็น
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สถานท่ีท่องเท่ียวในเชิงพิธีกรรม ทุกแห่งมีเร่ืองราวความเป็นมาท่ีน่าสนใจท่ีแฝงความเร้นลบัในเชิง

มายาคติท่ีผูค้นให้ความศรัทธา และหลายแหล่งเป็นสถานท่ีประกอบพิธีกรรมส าคญัทางศาสนาทั้ง

ในโอกาสวนัส าคญัทางศาสนา กิจกรรมทางวฒันธรรมและสถานท่ีประกอบพิธีกรรมส าหรับ

รายบุคคล เหล่าน้ีลว้นเป็นปัจจยัส่งเสริมท่ีเอ้ือต่อการส่ือสารมนตเ์สน่ห์ของแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณผา่นองคก์รท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในระดบัชาติและทอ้งถ่ิน รวมทั้งผูป้ระกอบการภาคการท่องเท่ียว

เช่น สายการบิน สถานท่ีพกัต่าง ๆ โดยมีกลุ่มเป้าหมายทั้งคนไทยและชาวต่างชาติ  

 

 จากความส าคญัและแนวโนม้ของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีมีการขยายตวัมากข้ึน ในปี

พ.ศ. 2566 การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยจึงสนบัสนุนให้มีการสร้างสรรคง์านการส่ือสารเพื่อการ

ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในวงกวา้งมากยิง่ข้ึน โดยส่ือท่ีส าคญัท่ีเป็นส่ือหลกัในกิจกรรม

น้ีคือ หนงัสือ E-Book เร่ือง “Connecting to Spiritual Thailand A Guide to 60 Powerspots” เผยแพร่

สู่สาธารณะ สร้างสรรคโ์ดยบริษทั Palotai Design ผูรั้บสารสามารถเปิดรับสารไดโ้ดยไม่มีค่าใชจ่้าย 

หนังสือเล่มน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างความเขา้ใจและอธิบายถึงความเช่ือท่ีผูค้นมีต่อสถานท่ี

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในประเทศไทย จ านวน 60 แห่ง มุ่งเน้นสารสนเทศเก่ียวกบัประวติัความ

เป็นมาของสถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิและความศรัทธา เช่ือมโยงถึงวฒันธรรมท่ีมีความแตกต่างความ

หลากหลาย รวมทั้งความเป็นสงัคมพหุวฒันธรรมท่ีผสมผสานกนัระหว่างความเช่ือกบัศาสนาน ามา

เช่ือมโยงกับสถานท่ีท่องเท่ียว เน้ือหาในหนังสือมีภาพประกอบท่ีสวยงาม ทั้ งภาพถ่ายแนว

สถาปัตยกรรม พิธีกรรม และวิถีชีวิตผูค้นท่ีมีวิถีปฏิบติับนพื้นฐานวฒันธรรมในแต่ละสถานท่ี โดย

กิจกรรมการสร้างสรรค์ส่ือดังกล่าวมีความสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของ ททท. ท่ี มุ่งสร้าง

ประสบการณ์อนัทรงคุณค่าและการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืน ทั้งน้ีโดยใชส่ื้อภาพถ่ายซ่ึงมีศกัยภาพใน

การถ่ายทอดเร่ืองราว ความประทบัใจ หรือความน่าอศัจรรยอ์นัเป็นมนตเ์สน่ห์ของสถานท่ีท่องเท่ียว

เชิงจิตวิญญาณ   

 

ภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ มีขอบเขตเน้ือหาท่ีกวา้งขวาง นับแต่

ภาพสถาปัตยกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัศาสนา กิจกรรมหรือพิธีกรรมท่ีจดัข้ึนเป็นการเฉพาะท่ีผกูติดกบั

เง่ือนไขทางดา้นเวลาเช่น พิธีกรรมตามวาระวนัส าคญัทางศาสนา ทั้งท่ีเปิดให้ผูม้าเยอืนเขา้ร่วมหรือ

กิจกรรมท่ีกระท าโดยศาสนิกชนท่ีไม่ให้คนนอกเขา้ร่วมพิธี สถานท่ีในบางศาสนาเช่นศาสนา

พราหมณ์ฮินดู ส่ือสะทอ้นความเช่ือ ความสัมพนัธ์อนัเป็นองคร์วมของมนุษยก์บัจกัรวาล เช่ือใน

พลงัแห่งเทพเทพีท่ีสถิตอยู่ในทุกองคป์ระกอบของชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม พิธีกรรมเหล่าน้ีเป็นการ

แสดงออกเพื่อการเขา้ถึงดุลยภาพของร่างกาย จิตใจ และจิตวิญญาณอนัเป็นรากฐานสู่ดุลยภาพแห่ง

ชีวิต 
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 วิธีการส่ือสารผ่านภาพถ่ายเพื่อการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมีคุณลักษณะ

ร่วมกันท่ีส าคัญประการหน่ึงคือ การสร้างมนต์เสน่ห์ (enchantment) โดยเป็นการสร้างความ

ประทบัใจหรือความต่ืนเตน้ทางอารมณ์ เป็นส่ิงท่ีน่าท่ึง น่าหลงใหลและมีอิทธิพลต่อผูค้นไดอ้ยา่ง

น่าประทบัใจ เป็นการสร้างสรรคข้ึ์นในจิตใจของผูค้น การสร้างมนตเ์สน่ห์ในทางศิลปะหรือศาสนา 

อาจเป็นสารแฝงท่ีแนบเน่ืองพร้อมกบัสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเล่าเร่ือง ในแง่ของการส่ือสารเพื่อการ

ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณค าว่า "มนตเ์สน่ห์" จึงหมายถึง ความสามารถของภาพถ่ายเพื่อ

สร้างความน่าติดตามหรือความน่าสนใจต่อสถานท่ีและกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

 

 อย่างไรก็ตาม การสร้างมนตเ์สน่ห์เป็นรูปแบบหน่ึงของวิธีการส่ือสารทั้งในรูปแบบภาพ

และเสียง เช่น เสียงสวดมนตท่ี์มีพลงัความเคล่ือนไหวของจงัหวะและท านองการสวด แมค้นทัว่ไป

อาจไม่เขา้ใจความหมาย แต่สัมผสัไดถึ้งอารมณ์ของเร่ืองราว ในขณะท่ีภาพอาจมีความก ากวมหรือ

ความไม่ชดัเจนในบางรายละเอียดของภาพหรืออาจส่ือเช่ือมโยงกบัเร่ืองราวแวดลอ้มท่ีไม่ปรากฏใน

เน้ือหาภาพ แต่อาศยัประสบการณ์ของผูค้นท่ีมีต่อเร่ืองราวนั้น ๆ เขา้มาร่วมจินตนาการผ่านวิธีการ

จดัองคป์ระกอบภาพเช่น การใชทิ้ศทางของประธานภาพ การใชท่ี้ว่างเพื่อสร้างสารแฝงท่ีเป็นมนต์

เสน่ห์ของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ท าให้ภาพน่ิงมีพลงัความเคล่ือนไหวหรือส่ือถึงพลงั

บางอยา่งท่ีมีอยูใ่นบางส่ิงหรือในสถานการณ์นั้น ๆ  

 

 งานวิจยัเร่ืองน้ีจึงมุ่งท าความเขา้ใจแก่นประเด็นเน้ือหาของภาพถ่ายเพื่อการส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ วิธีการสร้างมนต์เสน่ห์ให้กับงานภาพถ่ายรวมทั้ งพิจารณาร่วมกับค า

บรรยายหรือเร่ืองราวประกอบเน้ือหาภาพ จนถึงพฤติกรรมทางการส่ือสารท่ีไดนิ้ยามความหมาย

ของการส่ือสารวา่คือ การแบ่งปัน (sharing) ผา่นเน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อเป็นผูร่้วมสร้างสรรคใ์หก้บัสถานท่ี

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ทั้งในรูปแบบการแชร์ภาพ ค าบรรยาย และขอ้แสดงความคิดเห็นของผูค้น

บนแพลตฟอร์ม Facebook และ Instagram โดยศึกษาภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารเก่ียวกบัสถานท่ีและ

กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในประเทศไทยท่ีไดรั้บการเผยแพร่ผา่นหนงัสือ E-Book เร่ือง 

“Connecting to Spiritual Thailand A Guide to 60 Powerspots” จ านวน 60 แห่งร่วมกบัเน้ือหาท่ีผูใ้ช้

ส่ือเป็นผูร่้วมสร้างสรรคท่ี์มีต่อสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

 

 ผลการศึกษาในประเด็นดังกล่าวจะมีคุณค่าในเชิงนัยของการประยุกต์ใช้ (Tentative 

applied) เพื่อการสร้างสรรค์งานภาพถ่ายเพื่อการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณอ่ืน ๆ 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาพกิจกรรมในแนวประเพณี วฒันธรรม และพิธีกรรมท่ีเกิดข้ึนตลอดทั้งปีใน

ภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีมีวาระโอกาสตามปฏิทินกิจกรรมท่ีแตกต่างกนัใน
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แต่ละสถานท่ี  นอกจากน้ียงัป็นการขยายองคค์วามรู้เพื่อประโยชน์ในทางวิชาการและการเรียนการ

สอนในรายวิชาการถ่ายภาพเพื่อการส่ือสารซ่ึงเป็นรายวิชาในสาขานิเทศศาสตร์อีกดว้ย 

 

1.2 วตัถุประสงค์ของกำรวจิยั 
 

1) เพื่อให้เขา้ใจถึงแก่นประเด็นเน้ือหาภาพถ่ายและเร่ืองประกอบภาพเพื่อการส่ือสารการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีนักวิชาชีพทางการส่ือสารสร้างสรรค์ข้ึนบนแพลตฟอร์มดิจิทัลใน

ประเทศไทย 

 

 2) เพื่อให้เขา้ใจถึงวิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิง

จิตวิญญาณบนแพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทย 

 

 3) เพื่อใหเ้ขา้ใจถึงแก่นประเดน็เน้ือหาเก่ียวกบังานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิง

จิตวิญญาณท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคแ์ละแบ่งปันบนแพลตฟอร์มดิจิทลั 

 

1.3 ปัญหำน ำวจิยั 
 

1) แก่นประเด็นเน้ือหาของภาพถ่ายและเร่ืองประกอบภาพเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิง

จิตวิญญาณท่ีนักวิชาชีพทางการส่ือสารสร้างสรรค์ข้ึนบนแพลตฟอร์มดิจิทัลในประเทศไทยมี

ลกัษณะอยา่งไร 
 

 2) วิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณบน

แพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทยโดยนกัวิชาชีพทางการส่ือสารมีลกัษณะอยา่งไร  

 

 3) แก่นประเด็นเน้ือหาเก่ียวกบังานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ี

ผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคแ์ละแบ่งปันบนแพลตฟอร์มดิจิทลัมีลกัษณะอยา่งไร 

 

1.4 ขอบเขตของกำรวจิยั 

 

 1) ศึกษาเน้ือหาภาพถ่ายและเร่ืองประกอบเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ จาก 

E-Book เร่ือง “Connecting to Spiritual Thailand A Guide to 60 Powerspots” สร้างสรรคโ์ดยบริษทั 
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Palotai Design โดยเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในประเทศไทยจ านวน 60 

แห่ง เผยแพร่สู่สาธารณะโดยไม่เสียค่าใชจ่้ายโดยการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยในปี พ.ศ. 2566  

 

 2) การส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณผา่นแพลตฟอร์มออนไลน์ ศึกษาเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้

ส่วนสร้างสรรค์ประสบการณ์และมีการแบ่งปันเน้ือหา ภาพ ทศันะ และค าวิจารณ์เก่ียวกับงาน

ภาพถ่าย โดยมีขอบเขตด้านสถานท่ีแหล่งท่องเท่ียว 60 แห่งท่ีระบุตามขอ้ 1 ผ่านแพลตฟอร์ม 

Facebook และ Instagram ในช่วงมีการโพสต์ระหว่างวนัท่ี 1 กรกฎาคม 2568 ถึง 31 ตุลาคม 2568 

ซ่ึงช่วงระยะเวลาดงักล่าวมีกิจกรรมทางศาสนาท่ีส าคญัไดแ้ก่ วนัอาสาฬหบูชา วนัเขา้พรรษา วนั

ออกพรรษา งานทอดกฐิน งานนวราตรี และเทศกาลถือศีลกินผกั 

 

1.5  นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 

การส่ือสารการท่องเท่ียว หมายถึง การเผยแพร่เน้ือหาสารเก่ียวกับการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณ โดยมีเร่ืองราวเก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียว กิจกรรมการท่องเท่ียว หรือ ภาพถ่าย รวมทั้ ง

เน้ือหาท่ีเป็นทัศนะของผูใ้ช้ส่ือท่ีน าเสนอผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัล 3 แหล่งคือ  E-Book เร่ือง 

“Connecting to Spiritual Thailand A Guide to 60 Powerspots” โดยการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย 

แพลตฟอร์ม Facebook และ Instagram 

 

การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ หมายถึง การท่องเท่ียวท่ีมีเพื่อจุดประสงคข์องการแสวงบุญ 

การเขา้ร่วมพิธีกรรมทางศาสนา ความเช่ือ และเพื่อยกระดับทางจิตวิญญาณของตน  หรือการ

เดินทางเพื่อเยี่ยมชมสถานท่ีส าคญัทางศาสนาและงานศิลปะต่าง ๆ ท่ีสร้างสรรคข้ึ์นจากความเช่ือ 

ความช่ืนชมและความศรัทธา รวมถึงงานทางดา้นศิลปกรรม สถาปัตยกรรม ในสถานท่ีท่องเท่ียว 

 

มนต์เสน่ห์ หมายถึง การสร้างความประทับใจหรือบรรยากาศของเร่ืองผ่านภาพและ

เร่ืองราวบนแพลตฟอร์มดิจิทลั มีลกัษณะเน้ือหาท่ีมีศกัยภาพในการสร้างความรู้สึกน่าหลงใหลและ

โน้มนา้วผูรั้บสารให้เกิดความน่าติดตามหรือความสนใจต่อสถานท่ีและกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิง

จิตวิญญาณ 
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แพลตฟอร์มดิจิทลั หมายถึง E-Book  เร่ือง “Connecting to Spiritual Thailand A Guide to 

60  Powerspots” โดยการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย แพลตฟอร์ม Facebook และ Instagram 

 

ประสบการณ์การแบ่งปัน หมายถึง พฤติกรรมของผูใ้ช้ส่ือแพลตฟอร์มดิจิทัลประเภท 

Facebook และ Instagram ในการน าเสนอภาพและขอ้ความเก่ียวกบัสถานท่ีและหรือกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ รวมทั้งทศันะหรือการวิจารณ์ของผูร่้วมแสดงความเห็นคิดบนแพลตฟอร์ม

ดิจิทลั 

 

สัญลกัษณ์ภาพ หมายถึง ระบบการส่ือความหมายผ่านภาษาเขียนและภาษาภาพท่ีเกิดข้ึน

จากหน่วยประกอบของทศันธาตุ (Visual Elements) ท่ีประสานกันเขา้เป็นเน้ือหาทางรูปทรงกับ

เน้ือหาของเร่ือง  

 

ภาษาภาพเชิงเทคนิค หมายถึง เทคนิคทางดา้นการออกแบบองคป์ระกอบทางการส่ือสาร

ของภาพถ่ายท่ีมีผลต่อจิตวิทยาการรับรู้ของผูรั้บสาร ไดแ้ก่ มุมกลอ้ง การก าหนดสภาพแสงเงา การ

เลือกระยะทางยาวโฟกัสของเลนส์ การก าหนดระยะชัด การออกแบบทัศนมิติลึกหรือต้ืน การ

ควบคุมความเร็วชตัเตอร์ เพื่อสร้างความหมายแฝงเชิงจิตวิทยา รวมทั้งการจดัองคป์ระกอบของภาพ  

 

1.6 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

 

 1) ในทางวิชาการ สามารถน ามาเป็นความรู้พื้นฐานในการพฒันาเอกสารค าสอนและต ารา

ในรายวิชาการถ่ายภาพเพื่อการส่ือสาร ในประเด็นเน้ือหาเก่ียวกับวิธีการสร้างมนต์เสน่ห์ผ่าน

ภาพถ่าย ตลอดจนหลกัการใชค้วามหมายแฝงของภาษาภาพเชิงเทคนิค 

 

 2) ในทางวิชาชีพ นกัสร้างสรรคง์านส่ือภาพ สามารถน าองคค์วามรู้ท่ีไดรั้บมาประยกุตต่์อ

ยอด (Tentative Applied) สู่การสร้างสรรค์รูปแบบวิธีการส่ือความหมายเพื่อการส่ือสารการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณได ้ 

 

 3) ในแง่ของการส่งเสริมและพฒันาการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ แนวทางสร้างสรรค์

ภาพถ่ายสามารถน าไปใชส้ าหรับการส่ือสารของภาคธุรกิจการท่องเท่ียวได ้โดยเฉพาะอยา่งยิง่แหล่ง
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ท่องเท่ียวและกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณจดัเป็นอ านาจละมุน (Soft power)  ประเภทหน่ึง

ท่ีมีความน่าเยา้ยวนและชวนหลงใหลให้นักท่องเท่ียวเขา้มาหาประสบการณ์ทางจิตวิญญาณเพื่อ

สมดุลทาง กาย จิตใจ และจิตวิญญาณ นอกจากน้ีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริมการท่องเท่ียว

เชิงจิตวิญญาณสามารถน าผลการวิเคราะห์เน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อสร้างสรรคม์าเป็นแนวทางในการพฒันา

ปรับปรุงคุณภาพและ/หรือการบริหารจดัการสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณได ้

 

 

  

 



 

บทที ่2 

 

แนวคดิและทฤษฎทีี่เกีย่วข้อง 

 

 

 การศึกษาวิจยัเร่ือง “การสร้างมนตเ์สน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณบนแพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทย”  ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้นวคิดและทฤษฎีต่อไปน้ีเป็นแนวทาง

เขา้สู่ปัญหาน าวิจยัตลอดจนแนวทางการวิเคราะห์ขอ้มูล  

 

1. แนวคิดเร่ือง การส่ือสารการท่องเท่ียวและการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

2. แนวคิดเร่ืองปรัชญาชีวสมาสัย (Philosophy of Symbiosis) 

3. แนวคิดแบบจ าลองการส่ือสารของ Jakobson 

4. แนวคิดเร่ืองการวิเคราะห์ภาพ 

5. แนวคิดเร่ืองเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรค ์(User-Generated Content) และส่ือใหม่ 

(New Media) 

6. แนวคิดเร่ืองสัมพนัธบท  

7. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

 ทั้งน้ีโดยมีรายละเอียดของแต่ละแนวคิดและทฤษฎีดงัต่อไปน้ี 

 

2. 1 แนวคดิเร่ืองการส่ือสารการท่องเที่ยวและการท่องเที่ยวเชิงจติวญิญาณ 

 

 การส่ือสารการท่องเท่ียวเป็นกิจกรรมการส่ือสารประเภทหน่ึงท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อการ

ส่งเสริมการท่องเท่ียว ในขณะท่ีการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเป็นวิถีการท่องเท่ียวลกัษณะหน่ึงท่ีมี

รูปแบบและแนวทางการปฏิบติัการท่องเท่ียวเป็นการเฉพาะ ผูว้ิจยัจึงไดป้ระมวลแนวคิดการส่ือสาร

การท่องเท่ียวและการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเขา้ไวด้ว้ยกนั ดว้ยเหตุท่ีแนวคิดทั้งสองน้ีมีความคาบ

เก่ียวต่อเน่ืองกนัในการน าเขา้สู่ปัญหาการวิจยัและการวิเคราะห์ขอ้มูล 
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 แนวคิดเร่ืองการส่ือสารการท่องเท่ียว เป็นประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับค าว่า การเดินทาง 

(Travelling) และการท่องเท่ียว (Tourism) กาญจนา แกว้เทพ (2557: 9-10) ไดก้ล่าวถึงความหมาย

ของค า “การท่องเท่ียว” มาจากภาษาฝร่ังเศส “Tour” ซ่ึงมีความหมายเก่ียวกบัการเดินทางเพื่อท า

การค้าเก่ียวกับการท่องเท่ียวไปตามเมืองต่าง ๆ ซ่ึงในปัจจุบันค าว่า “Tour” มีขอบเขตของ

ความหมายกวา้งมากข้ึน ในบริบทของการส่ือสารการท่องเท่ียวจึงเช่ือมโยงกบัเน้ือหาการส่ือสารท่ี

ครอบคลุมถึงกิจกรรมการขายทัวร์ของบริษัทน าเท่ียว การแนะน าสถานท่ีท่องเท่ียว ท่ีพกั การ

เดินทาง กิจกรรมการท่องเท่ียวตลอดจนถึงเน้ือหาท่ีสร้างข้ึนโดยผูใ้ชส่ื้อแพลตฟอร์มดิจิทลั 

 

 องค์การการท่องเท่ียวโลกแห่งสหประชาชาติ (2563) ได้ให้ความหมายเก่ียวกับการ

ท่องเท่ียวว่าเป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกับการเดินทางและการพกัอาศยัในสถานท่ีท่ีแตกต่างจาก

สภาพแวดลอ้ม เป็นระยะเวลาท่ีต่อเน่ืองการไม่เกินประมาณ 1 ปี เป็นการเดินทางท่ีมีเป้าหมายเพื่อ

ความเพลิดเพลิน เพื่อธุรกิจและมีเป้าหมายอ่ืน ๆ ประกอบด้วย เม่ือพิจารณาในบริบทของการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณก็พบว่านิยามดงักล่าวมีความครอบคลุมถึงเป้าหมายการท่องเท่ียวท่ีมุ่งเนน้

ดุบยภาพของร่างกาย จิตใจและจิตวิญญาณ  

  

 การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย (ททท.) (2566) ได้ก าหนดวิสัยทัศน์ และพันธกิจ การ

ท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย พ.ศ.2566-2570 ไวว้่า  “ททท. เป็นผูข้บัเคล่ือนยทุธศาสตร์การท่องเท่ียว

ไทยในการสร้างประสบการณ์ทรงคุณค่าและมุ่งสู่ความยัง่ยืน” โดยมีพนัธกิจประกอบดว้ยการ 1) 

ส่งเสริมการตลาดและประชาสัมพนัธ์ในการขยายฐานตลาดคุณภาพและสร้างความเช่ือมัน่ เพื่อส่ง

มอบคุณค่าและประสบการณ์การท่องเท่ียวของประเทศไทย 2) สร้างสรรคสิ์นคา้การท่องเท่ียวท่ีมี

มาตรฐาน คุณภาพ และรับผิดชอบต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อเพิ่มมูลค่าการใชจ่้ายนกัท่องเท่ียว 

3) ขบัเคล่ือนระบบนิเวศด้านการท่องเท่ียว (Tourism Ecosystem) ให้พร้อมรองรับนักท่องเท่ียว

คุณภาพอยา่งย ัง่ยนื 4) พฒันาระบบเทคโนโลยสีารสนเทศการตลาดและบริการขอ้มูลดา้นการตลาด

การท่องเท่ียวท่ีครบถว้น เพื่อตอบสนองความตอ้งการของนักท่องเท่ียว 5) เสริมสร้าง ททท. เป็น

องคก์รสมรรถนะสูง (High Performance Organization) บนพื้นฐานของนวตักรรมและธรรมาภิบาล 

 

 จากพนัธกิจขา้งตน้ผูว้ิจยัพบว่า พนัธกิจของ ททท. ท่ีมีความเป็นนวตักรรมทางการส่ือสาร

เน้ือหาสารการท่องเท่ียวท่ีส าคญัประการหน่ึงคือ การส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ดงัปรากฏ

ว่า ททท. ไดส้นับสนุนการสร้างสรรค์ส่ือ E-Book ในปี พ.ศ. 2566 เร่ือง “Connecting to Spiritual 

Thailand A Guide to 60 Powerspots” สร้างสรรคโ์ดยบริษทั Palotai Design และต่อมาไดเ้ผยแพร่สู่

สาธารณะในปีพ.ศ. 2567 เน้ือหาได้รวบรวมแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณไวจ้ านวน 60 แห่ง 
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สอดคลอ้งกับวิสัยทศัน์ท่ีว่า “ททท. เป็นผูข้บัเคล่ือนยุทธศาสตร์การท่องเท่ียวไทยในการสร้าง

ประสบการณ์ทรงคุณค่าและมุ่งสู่ความยัง่ยนื” ดว้ยเหตุว่า การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเป็นกิจกรรม

การท่องเท่ียวแบบยัง่ยืนเพื่อสร้างดุลยภาพของกาย จิตใจ จิตวิญญาณ ท่ามกลางสภาพแวดลอ้มท่ีดี

ของทรัพยากรแหล่งท่องเท่ียว 

 

 รูปแบบของกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเป็นคุณลกัษณะของการท่องเท่ียวแบบ

สมัยใหม่ดังท่ีกาญจนา แก้วเทพ (2557: 19-21) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของการท่องเท่ียวแบบ

สมยัใหม่ไว ้8 ประการดงัน้ี 

 

 1) การท่องเท่ียวเป็นกิจกรรมยามว่างท่ีมีการคาดคะเนไวล่้วงหนา้และเป็นการจดัแบ่งเวลา

ท างานและเวลาพกัผอ่นออกจากกนั รวมทั้งมีการวางแผนในแต่ละช่วงเวลาว่าจะตอ้งท าอะไร ไปอยู่

ท่ีไหน ฯลฯ ซ่ึงการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณจะมีความเช่ือมสัมพนัธ์กับกิจกรรมทางประเพณี 

ศาสนา วฒันธรรมในแต่ละสถานท่ี ดงันั้นการเดินทางจึงจ าเป็นตอ้งมีการวางแผนอยา่งชดัเจนกว่า

การเดินทางท่องเท่ียวรูปแบบอ่ืน ๆ  

 

 2) การแสดงออกวา่ตนเองเป็น “นกัท่องเท่ียว” ในกรณีของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณอาจ

ปรากฏชดัเจนในรูปแบบของผูศ้รัทธาท่ีมาจากต่างถ่ิน การเขา้ร่วมพิธีกรรมร่วมกบับุคคลท่ีมีความ

ศรัทธาในส่ิงเดียวกนั 

 

 3) การท่องเท่ียวตอ้งประกอบดว้ยการเดินทางออกจากบา้นไปยงัจุดหมายปลายทางท่ีไม่ใช่

บา้น ซ่ึงตอ้งเป็นสถานท่ีแตกต่างออกไป 

 

 4) การท่องเท่ียวในสถานท่ีท่ีแตกต่างนั้นเพื่อตอ้งการสัมผสักบัชีวิตท่ีแตกต่างไปจากเวลา

ปกติ มีระยะเวลาพกัเป็นช่วงสั้น ๆ เช่น การเขา้ร่วมพิธีกรรม ประเพณี วฒันธรรม ตามโอกาสของ

วนัท่ีจดักิจกรรมข้ึนเป็นพิเศษ 

 

 5) สถานท่ีท่ีสนใจจะไปเท่ียวนั้นตอ้งไม่เช่ือมโยงกบังานหรือตอ้งมีความแตกต่างจากงานท่ี

ท าเป็นประจ า   

 

 6) การท่องเท่ียวถือเป็นรูปแบบหน่ึงของการเขา้สังคมท่ีพฒันาควบคู่กบัการเติบโตของการ

ท่องเท่ียวในรูปแบบต่าง ๆ รวมทั้งการมีปฏิสัมพนัธ์ กบัคนแปลกหนา้ท่ีเป็นเพื่อนร่วมเดินทางดว้ย 



 12 

โดยปกติการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมกัเป็นท่ีรวมของผูค้นท่ีมีความแตกต่างทางลกัษณะทาง

ประชากร แต่มีความสนใจในแหล่งท่องเท่ียวร่วมกนับนฐานของศาสนา ความเช่ือ  

 

 7) ในโลกยคุข่าวสารขอ้มูล นกัท่องเท่ียวมกัจะเคยไดพ้บเห็นสถานท่ีท่ีจะไปท่องเท่ียวนั้น

มาบ้างแล้วผ่านผลงานส่ือ เช่น สถานท่ีท่องเท่ียวในงานภาพยนตร์ โทรทัศน์ ซ่ึงเกิดจากการ

ประกอบสร้างความหมายผ่านส่ือ ท าให้นกัท่องเท่ียวการเกิดการคิดฝันและจินตนาการถึงสถานท่ี

นั้น ๆ ซ่ึงแตกต่างจากคนปกติท่ีอาศยัอยูใ่นสถานท่ีแห่งนั้น ในกรณีสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ

มกัปรากฏภาพกิจกรรม พิธีกรรม ต่าง ๆ ผา่นส่ือแพลตฟอร์มต่าง ๆ  

 

 8) กิจกรรมการท่องเท่ียวได้รับการพัฒนาผ่านแนวคิดเร่ือง “วิธีการจ้องมองดูแบบ

นกัท่องเท่ียว” (Tourist gaze) ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีเร่ิมตน้จากระดบัการมองดูและให้ความหมายต่อส่ิง

ต่าง ๆ ในสถานท่ีท่องเท่ียวนั้น ซ่ึงมกัมีความหมายท่ีแตกต่างจากมุมมองของคนในทอ้งถ่ิน ในกรณี

ของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณอาจมีการเปล่ียนสถานะจากนกัท่องเท่ียวผูเ้ฝ้าสังเกตปรากฏการณ์

แบบไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรมพิธีกรรมไปสู่ผูศ้รัทธาและร่วมกิจกรรมในพิธีกรรมได ้

 

 ในการส่ือสารเพื่อการส่งเสริมการท่องเท่ียวประเภทต่าง ๆ ขา้งตน้ในแง่มุมของการส่ือสาร 

กาญจนา แกว้เทพ (2557: 170-225) ไดท้บทวนแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวในส่ือสารศึกษา

โดยพิจารณาจากหลกัเกณฑ์ 2 แนวทางหลกัได้แก่ การใช้องค์ประกอบพื้นฐานของการส่ือสาร 

(SMCR) เป็นเกณฑ์จดัแบ่งประเภทและการใชส้ านักคิดของทฤษฎีการส่ือสารเป็นเกณฑ์การแบ่ง

ประเภทโดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 

 เกณฑ์ดา้นองค์ประกอบดา้นการส่ือสาร เป็นการศึกษา  2 ระดบัประกอบดว้ยการศึกษา

องคป์ระกอบแบบเด่ียว ๆ เช่น ศึกษาเฉพาะผูส่้งสาร สาร ส่ือ และผูรั้บสาร ในระดบัท่ี 2 เป็นระดบั

ความสมัพนัธ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ ทั้งน้ีโดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 

 1) การศึกษาผูส่้งสารกบัการท่องเท่ียว เป็นการพิจารณาผูส่้งสารในมิติต่าง ๆ ไดแ้ก่ ก) ผูส่้ง

สารท่ีใช้กระบวนทศัน์หลากหลาย ผูส่้งสารอาจเป็นองค์กรบริษทัน าเท่ียว ททท. พิธีกรรายการ

ท่องเท่ียว ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัธุรกิจการท่องเท่ียว ข) ผูส่้งสารท่ีใชก้ระบวนทศัน์การท่องเท่ียว

กระแสหลัก มักเป็นผูส่้งสารท่ีเป็นองค์กรท่ีท าหน้าท่ีหลักเพื่อการส่งเสริมการท่องเท่ียว เช่น 

ส านกังานการท่องเท่ียวในแต่ละภูมิภาค ค) ผูส่้งสารท่ีใชก้ระบวนทศัน์การท่องเท่ียวทางเลือก เป็น

การท่องเท่ียวท่ีมีทั้งปรัชญา แนวคิด เป้าหมาย แนวทางในการด าเนินการ ผูรั้บผิดชอบ ขนาด และ
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ปริมาณของการท่องเท่ียว ฯลฯ ท่ีแตกต่างไปจากการท่องเท่ียวในกระบวนทศัน์กระแสหลกั อาจมี

เป้าหมายบางประการเหมือนการท่องเท่ียวทัว่ไป แต่มีคุณลกัษณะเฉพาะตวับางประการท่ีแตกต่าง

กนั เช่น การศึกษารูปแบบการส่ือสารเพื่อการจดัการการท่องเท่ียวของชุมชนตลาดน ้ ายามเยน็อมัพ

วา และ ง) การศึกษาผูส่้งสารกบัแหล่งขอ้มูลข่าวสาร  เป็นการศึกษาผูส่้งสารในโลกของส่ือ เช่น 

ผูผ้ลิตรายการท่องเท่ียวทางโทรทศัน์ พิธีกรรายการสารคดีท่องเท่ียว เป็นตน้   

 

 2) การศึกษาเน้ือหาสารกบัการท่องเท่ียว เป็นการวิเคราะห์เน้ือหาสาระของงานสร้างสรรค์

ท่ีปรากฏในส่ือท่องเท่ียวประกอบดว้ยประเด็นต่าง ๆ ดงัน้ี ก) ปริมณฑลเร่ืองการท่องเท่ียว เป็น

ประเด็นเก่ียวกบักิจกรรมการท่องเท่ียวในโลกความเป็นจริงกบัเน้ือหาสาระท่ีส่ือเลือกน าเสนอ ข) 

ประเภทของเน้ือหา เป็นการมุ่งหาค าตอบวา่มีเน้ือหาอะไรบา้งท่ีส่ือน าเสนอ ค) ประเภทของรูปแบบ 

เป็นการศึกษาวิธีการจดัประเภทของรูปแบบการน าเสนอ เช่น ประเภทเร่ืองจริงไดแ้ก่รายการสารคดี 

ประเภทเร่ืองแต่ง ไดแ้ก่ ละคร การ์ตูน หรือเน้ือหาประเภทก่ึงเร่ืองแต่งก่ึงเร่ืองจริง เป็นตน้ ง) วิธี

น าเสนอเน้ือหา เป็นการวิเคราะห์วิธีการน าเสนอเน้ือหา วิธีการเล่าเร่ือง เช่น การน าเสนอท่ีเต็มไป

ด้วยอารณ์ความรู้สึก หรือการน าเสนอเชิงละคร “Drama/Dramatized” จ) การศึกษาระดับ

ความหมายของเน้ือหาเป็นการวิเคราะห์ความหมายทั้งในระดบัพื้นผิวและความหมายในระดับ

สัญลกัษณ์ตามแนวทางของแนวทางการศึกษาเชิงสญัญะวิทยา ฉ) การวิเคราะห์เน้ือหาในส่ือ โดยมุ่ง

ประเด็นรายละเอียดในมิติต่าง ๆ เช่น ประเภทรายการ พิธีกร เจา้ของพื้นท่ี มิติเร่ืองเวลา มิติเร่ือง

พื้นท่ี กิจกรรมท่ีท า รสนิยม การวิเคราะห์ผูช้ม เป็นตน้  

 

 3) การศึกษาผูรั้บสารกบัการท่องเท่ียว เป็นการศึกษาผูช้มรายการท่ีมีความแตกต่างไปตาม

แนวคิดท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัการศึกษา ประกอบดว้ย ก) การศึกษาเฉพาะผูรั้บสาร เพื่อใหเ้ขา้ใจคุณลกัษณะ

ของผูรั้บสาร แรงจูงใจในการเปิดรับข่าวสาร ข) ผูรั้บสารกบักระบวนทศัน์ท่องเท่ียว จ าแนกเป็นการ

ท่องเท่ียวกระแสหลกักบักระบวนทศัน์การท่องเท่ียวแบบทางเลือก ค) ผูรั้บสารกบัองคป์ระกอบ   

อ่ืน ๆ มกัศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งผูรั้บสารกบัองคป์ระกอบทางการส่ือสารอ่ืน ๆ  

 

 4) การศึกษาส่ือกบัการท่องเท่ียว เนน้ประเด็นเก่ียวกบัประเภทของส่ือท่ีใชเ้พื่อการส่ือสาร

การท่องเท่ียวไดแ้ก่ ส่ือมวลชน ส่ือชุมชน ส่ือพื้นบา้น ส่ือใหม่ ส่ือวตัถุ ส่ือสถานท่ี ส่ือเฉพาะกิจ ส่ือ

เฉพาะกาล ส่ือเฉพาะกลุ่ม ส่ือกิจกรรม ส่ือบุคคล เครือข่ายการส่ือสาร เป็นตน้ 

 

 ในการศึกษาเน้ือหาและวิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ของภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียว

เชิงจิตวิญญาณน้ี เป็นการศึกษาเน้ือหาในฐานะตวับท (text) ของการส่ือสาร เม่ือสารไดเ้ผยแพร่สู่
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สาธารณชนแลว้ การตีความของสาธารณชนยอ่มมีความแตกต่างหลากหลายน าสู่การศึกษาผูรั้บสาร

ในฐานะท่ีเป็นผูใ้ชส่ื้อเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวบนแพลตฟอร์มดิจิทลัท่ีก่อให้เกิดพลวตัทางการ

ส่ือสารในกลุ่มสงัคมต่าง ๆ ท่ีมีความสนใจเน้ือหาในเร่ืองแนวเดียวกนั 

 

 ในมิติของการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ถือเป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีมีความ

แตกต่างจากการท่องเท่ียวรูปแบบอ่ืน ๆ มีความละมา้ยกบัรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงศาสนาหรือการ

ท่องเท่ียวเชิงศิลปวฒันธรรม โดยมีรูปแบบเป็นการเฉพาะท่ีนักการส่ือสารจะตอ้งแยกแยะความ

แตกต่างเพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูใ้ช้ส่ือได้อย่างเหมาะสม ชนัญ วงษ์วิภาค (2560) ได้

กล่าวถึง บทบาทหน้าท่ีทั้งท่ีเด่นชดัและท่ีแฝงเร้นของการท่องเท่ียวทางจิตวิญญาณไว ้4 ประการ

ดงัน้ี 

 

1) การได้เดินทางไปร่วมประกอบกิจพิธีในเทศกาลต่าง ๆ เป็นการแสดงออกถึงความ

สามคัคีของผูค้นในสังคมท่ีร่วมแรงร่วมใจกนัสร้างให้บงัเกิดผลงานท่ีเป็นสาธารณประโยชน์ ใน

กรณีของการท่องเท่ียวท่ีเป็นหมู่คณะเพื่อไปร่วมเทศกาลงานบุญ สภาวะเช่นน้ีก็สะทอ้นความเป็น

อนัหน่ึงเดียวกนัของหมู่คณะท่ีจุนเจือกนัอยูเ่สมอทั้งในยามปกติและในช่วงวิกฤติ 

 

2) การท่ีสังคมก าหนดให้มีเทศกาลงานบุญต่าง ๆ เกือบตลอดปี เท่ากับเปิดโอกาสให้

สมาชิกในสังคมไดผ้อ่นคลายความตึงเครียดอนัเกิดจากการประกอบภารกิจการงานประจ า ในคราว

ท่ีมีงานฉลอง ผูค้นจะไดส้นุกสนานร่ืนเริง ทั้งกายและใจ ในวาระเทศกาลจะไดกิ้นอาหารดี ๆ  จะได้

นุ่งห่มดว้ยเส้ือผา้อาภรณ์ท่ีแตกต่างไปจากการนุ่งห่มในชีวิตประจ าวนั 

 

3) ในกรณีของเทศกาลท่ีเก่ียวเน่ืองในศาสนา ความเช่ือ ก็จะเห็นไดว้่าการประกอบพิธีดว้ย

การเซ่นไหว ้ไดช่้วยผ่อนคลายความวิตกกงัวลท่ีผูค้นมีต่อภูติผีและวิญญาณ การน าขา้วปลาอาหาร

และเคร่ืองใช้ต่าง ๆ ไปเซ่นไหวเ้ท่ากบัได้แสดงถึงความหมดพนัธะขอ้ผูกมดัในขวบปีท่ีผ่านมา 

ขณะเดียวกนักห็วงัความคุม้ครองป้องกนัใหก้บัชีวิตและทรัพยสิ์น อีกทั้งยงัคาดวา่ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิจะได้

บนัดาลใหต้นประสบความส าเร็จในการท ามาหากินสืบไป 

 

4) การตอบสนองความเช่ือท่ีเขา้ข่ายศาสนาและไสยศาสตร์ ทั้ งน้ีการกระท าท่ีเน่ืองใน

ศาสนาเป็นการกระท าท่ีหวงัผลระยะยาวในเร่ืองของโลกหนา้ ซ่ึงผูค้นมีความเช่ือเร่ืองนรก สวรรค ์

โดยเช่ือว่าผลของการกระท าในโลกน้ีจะสะสมส่งใหเ้กิดผลในโลกหนา้ เทศกาลงานบุญท่ีประกอบ
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ร่วมกนัท่ีวดัส่วนใหญ่เขา้ข่ายศาสนา ในขณะท่ีพิธีกรรมจ านวนหน่ึงท่ีมีในเทศกาลต่าง ๆ มีลกัษณะ

เป็นไสยเวทย ์คือหวงัวา่พิธีกรรมท่ีประกอบไปแลว้จะบงัเกิดผลในเร็ววนั  

 

Poggendorf (2023) เสนอว่าการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเป็นการท่องเท่ียวประเภทหน่ึง

ของการท่องเท่ียวแบบยัง่ยนื โดยกระบวนทศัน์ของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณสามารถจ าแนกได้

สองลกัษณะคือ การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณแบบดั้ งเดิม (Traditional spiritual tourism) และการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณกระบวนทศัน์ใหม่ (New spiritual tourism paradigm) แต่ทั้งสองลกัษณะ

ดงักล่าวยงัคงอยู่ภายใตแ้นวคิดการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืน ซ่ึงมีพื้นฐานบนหลกัความสมดุลระหว่าง

ส่ิงแวดลอ้ม สังคม เศรษฐกิจบนโลกทางกายภาพของแหล่งท่องเท่ียว นอกจากน้ียงัค  านึงถึงสมดุล

ระหวา่งโลกภายนอกของแหล่งท่องเท่ียวกบัจิตใจของผูค้น  

 

Poggendorf (2023) ไดป้ระมวลความหมายของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ โดยช้ีให้เห็น

ว่า การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณจะตอ้งมีองคป์ระกอบทางดา้นจิตใจของนกัท่องเท่ียวในแง่ของการ

รู้จกัตวัเอง การมีสุขภาวะท่ีดีทางดา้นร่างกายและจิตใจ ร่วมกบัการผสานกลมกลืนกบัการวิถีการ

ท่องเท่ียวในทางกายภาพ รูปแบบดงักล่าวมีความครอบคลุมทั้งการท่องเท่ียวสถานท่ีทางศาสนาและ

จิตวิญญาณ การแสวงบุญเพื่อตอบสนองต่อความศรัทธาทางศาสนาและความเช่ือ ซ่ึงเป็นวิถีการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณแบบดั้งเดิม รวมถึงรูปแบบของการท่องเท่ียวเพื่อสุขภาพเช่น สปาบ าบดั 

การรักษาดว้ยสมุนไพร กิจกรรมโยคะ การนวด การฝังเขม็ เป็นตน้ ซ่ึงเป็นกระบวนทศัน์ของการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณแบบใหม่ท่ีถูกจดัข้ึนโดยสถานบริการท่องเท่ียวประเภทโรงแรม สถาน

บริการสุขภาพ เป็นตน้ สถานท่ีเหล่าน้ีมกัตั้งอยู่ในสถานท่ีท่ีมีนัยของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ

เช่น เป็นสถานภูมิทศัน์ท่ีงดงาม สถานท่ีมีพลงัดึงดูดใจ (power-spots) ซ่ึงมีศกัยภาพในการดึงดูด

นกัท่องเท่ียว  

 

 องค์ประกอบส าคญัของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในมิติเร่ือง ความสุข Poggendorf 

(2023) จ  าแนกไวส้องมิติคือ ความสุขภายนอก (external happiness) และความสุขภายใน (internal 

happiness) โดยความสุขภายนอกเป็นแนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีนกัท่องเท่ียวมีความสุข

กบัการทศันศึกษาชม สถานท่ี (sightseeing) มีความพึงพอใจกบัลกัษณะทางกายภาพของสถานท่ีท่ี

ไปเยี่ยมชม ในขณะท่ีความสุขภายใน เป็นความสุขจากประสบการณ์ท่ีมีความหมายและควรค่าต่อ

ความทรงจ า มีภาวะจิตใจท่ีสุขสงบ โดยแนวโนม้ของการท่องเท่ียวเพื่อความสุขภายในปรากฏผา่น

ประสบการณ์เก่ียวกบัจิตบ าบดัเช่น การท าสมาธิ โยคะ เป็นตน้  
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 การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณทั้งรูปแบบกระบวนทศัน์แบบดั้งเดิมและแบบใหม่ ตั้งอยู่บน

ฐานแนวคิดการท่องเท่ียวแบบยัง่ยนื โดยมีรากฐานของการใชภู้มิทศัน์ทางธรรมชาติ ทรัพยากรทาง

วฒันธรรม การอนุรักษท่ี์กลมกลืนประสานสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม วิถีชีวิตชุมชน เพื่อความยัง่ยืน

ในระยะยาว ในขณะท่ีการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณแบบใหม่เนน้ความสงบของจิตใจสู่การเช่ือมโยง

กบัโลกภายนอกอย่างสมดุล จึงกล่าวไดว้่าคือความบรรสานสอดคลอ้งระหว่างโลกทางกายภาพ 

อารมณ์ และมิติดา้นจิตวิญญาณของนกัท่องเท่ียว โดยจ าแนกตามล าดบัไดข้ั้นคือ 1) ล าดบัดา้นเรือน

ร่าง  ซ่ึงเป็นหนา้ท่ีทางกายภาพของร่างกาย 2) ระดบัจิตใจ  ทั้งดา้นอารมณ์และความคิด 3) ระดบัจิต

วิญญาณ การบูรณาการทั้ งสามระดบัจะท าให้นักท่องเท่ียวเกิดประสบการณ์ท่ีน ากาย จิต ผสาน

กลมกลืนกบัโลกทางกายภาพ นัน่คือการพฒันาคุณภาพชีวิตอยา่งย ัง่ยนื 

 

 Poggendorf (2023) ไดเ้สนอแนะจากผลการศึกษาคุณลกัษณะของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณทั้งแบบดั้งเดิมและแบบใหม่ โดยเป็นผลมาจากการหาลกัษณะร่วมของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิง

จิตวิญญาณทั้งในญ่ีปุ่นและในยโุรป ดงัน้ี 

 

 การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณแบบดั้งเดิม จะคุณลกัษณะประกอบดว้ย การเป็นจุดท่องเท่ียว

ทางศาสนา (religion spots) เป็นสถานท่ีท่ีเป็นแหล่งมรดกทางการท่องเท่ียว (heritage tourism) 

ตัวอย่างแหล่งสถานท่ีท่องเท่ียวในออสเตรียท่ีได้รับการประกาศเป็นแหล่งมรดกโลก เช่น 

“Benedektinerstift  Gottweig” เป็นศาสนสถานท่ีตั้งอยูบ่นยอดเขาติดกบัแม่น ้าดานูบ เป็นสถานท่ีให้

สาธารณชนเขา้สักการะบูชา มีกิจกรรมสวดมนตใ์นช่วงเท่ียงของแต่ละวนั นักท่องเท่ียวสามารถ

ร่วมกิจกรรมการสวดมนตไ์ด ้รวมทั้งกิจกรรมการเขา้พกัเพื่อร่วมประกอบศาสนกิจได ้สถานท่ีน้ีจึง

เป็นทั้งเสน้ทางเดินเขาศึกษาธรรมชาติและเสน้ทางการแสวงบุญ  

 

ตัวอย่างในประเทศญ่ี ปุ่นเช่น “Grand Shrine of Nachi” หรือ “Kumano Nachi Taisha” 

เป็นศาสนสถานในลทัธิชินโตและศาสนาพทุธ ท่ีไดรั้บการประกาศเป็นมรดกโลก ตั้งอยูใ่นเขตภูเขา

ท่ีเก่าแก่และเช่ือว่ามีความศกัด์ิสิทธ์ิ  แวดลอ้มดว้ยภูมิทศัน์ธรรมชาติงดงามและแหล่งน ้ าตก Nachi 

ซ่ึงเป็นพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นสถานท่ีท่ีมีพลงัดึงดูดนักท่องเท่ียวจากทัว่โลก นักท่องเท่ียวท่ีมาเยือน

จ าแนกไดเ้ป็นสามกลุ่มไดแ้ก่ กลุ่มเยีย่มชมในฐานะท่ีเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวมรดกโลก กลุ่มผูมี้ความ

ศรัทธาและความเช่ือ เพื่อมาบูชาเทพเจ้าของ Kumano ทั้ ง 12 พระองค์ และกลุ่มเพื่อเขา้ร่วมใน

พิธีกรรมสักการะบูชา ณ น ้ าตก Nachi ทั้งสามกลุ่มน้ีมิไดมี้ความตายตวั กล่าวคือสามารถเปล่ียน

ประเภทไดเ้ม่ือกิจกรรมการท่องเท่ียวเปล่ียนแปลงไป 
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จากตวัอย่างขา้งตน้จะเห็นไดว้่า แหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณแบบดั้งเดิมมีคุณลกัษณะ

ร่วมท่ีส าคญัคือมี “special aura” เป็นกล่ินอายพิเศษท่ีมีพลงัดึงดูดใจ (attraction) บนฐานความเช่ือ

และความเป็นตน้ฉบบัดั้งเดิมแบบแทจ้ริง (authenticity) การไดรั้บประกาศให้เป็นพื้นท่ีมรดกโลก 

(ระดับสากล) มีจารีตวิถีปฏิบัติทางวัฒนธรรมมาอย่างต่อเน่ืองยาวนาน แต่ก็ยินดีต้อนรับ

นกัท่องเท่ียวผูม้าเยือน มีสถานท่ีสวยงาม มีเน้ือหาและหลกัค าสอนทางศาสนาหรือลทัธิท่ีชดัเจน มี

นยัส าคญัทางประวติัศาสตร์ กฎหมายปกป้องคุม้ครอง องคป์ระกอบทั้งหมดน้ีท าให้สถานท่ีมีความ

โดดเด่นและมีความยัง่ยนืทางส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรม 

 

 ในส่วนของแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณแบบใหม่ เป็นสถานท่ีมีคุณลกัษณะดา้นความ

สวยงามและความสงบสุข (tranquility) ทั้งภายในและภายนอก องคป์ระกอบหลกัยงัคงมีลกัษณะ

เดียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียวทางจิตวิญญาณแบบดั้งเดิม เพียงแต่ระดบัความเขม้ลดทอนลงได ้อยา่งไร

ก็ตามในประเด็นสถานท่ีตั้ง ถือเป็นองค์ประกอบส าคญัคือ เอ้ือต่อการเดินทางและมีกิจกรรมท่ี

เสริมสร้างสมดุลทางจิตใจ ตวัอยา่งเช่น “Mediation House” ในเยอรมนั จดัเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวเชิง

จิตวิญญาณแบบใหม่ในรูปแบบของโรงแรมเพื่อการเสริมสร้างสุขภาวะทั้ งทางกายและจิตใจ 

สถานท่ีมีความสงบเงียบ ใหค้วามรู้สึกผอ่นคลายท่ามกลางสภาพแวดลอ้มแบบชนบท ท่ามกลางทุ่ง

หญา้และภูเขาสูง มีกิจกรรมฝึกสมาธิ โยคะ ช่ีกง และเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ ให้ความสุขสงบ

จากภายในจิตใจ การออกแบบอาคารใชแ้นวคิดผสานกลมกลืนและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 

 

 จากตวัอย่างขา้งตน้จะเห็นไดว้่า แหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในแนวคิดกระบวนทศัน์

แบบใหม่คือ โอกาสของธุรกิจการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีผูค้นหันมาใส่ใจในเร่ือง สมดุลของ

สุขภาพกายและจิตเพื่อจิตวิญญาณท่ีสงบสุข ตวัอยา่งแหล่งท่องเท่ียวตามกระบวนทศัน์ใหม่น้ีไดเ้ร่ิม

ข้ึนในประเทศไทยเช่น “The Soul Luxury Wellness and Mindfulness Resort” จังหวดัสระบุรี มี

สถานท่ีตั้ง ณ เชิงเขาหินปูนท่ีเช่ือมโยงกบัความศกัด์ิสิทธ์ิดว้ยพลงัแห่งรอยพระพุทธบาท  เน้นวิถี

แห่งสติและการเคารพในวฒันธรรมประเพณี มีกิจกรรมท่ีเสริมสร้างสุขภาวะเพื่อสมดุลทางร่างกาย 

จิตใจและจิตวิญญาณ  

 

ส านกังานปลดักระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา (2564) กล่าวว่า องคก์ารการท่องเท่ียวโลก

แห่งสหประชาชาติ (UNWTO) ใหค้วามส าคญักบัการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในฐานะเป็นรูปแบบ

การท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยนื ความรับผดิชอบ และความเท่าเทียม ภายใตจ้รรยาบรรณดา้นการท่องเท่ียวของ

โลก เน่ืองจากการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณสามารถสร้างให้เกิดความเขา้ใจและยอมรับในความ
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หลากหลายและความแตกต่างของวฒันธรรม และสามารถกระตุน้ใหเ้กิดมูลค่าทางเศรษฐกิจเพิ่มข้ึน

ในระดบับุคคลควบคู่กบัการบรรลุเป้าหมาย 

 

 นอกจากน้ี การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพและจิตวิญญาณ เป็นกิจกรรมท่ีจะมีบทบาทส าคญั

หลงัจากวิกฤติโควิด-19 ทั้งน้ีรูปแบบของการปลีกวิเวกเพื่อสร้างเกราะคุม้กนัตามธรรมชาติ ถือเป็น

แกนหลกัของการท่องเท่ียวท่ีเป็นองคร์วมทั้งร่างกาย ใจ และจิตวิญญาณ นับเป็นโอกาสอนัดีของ

ธุรกิจการท่องเท่ียวเศรษฐกิจฐานรากในชนบท ท่ีตอ้งพฒันารูปแบบการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืนท่ี

ประสานระหว่างจิตวิญญาณ โดยมีองคป์ระกอบทั้งในเร่ืองของความเช่ือและความศรัทธา กิจกรรม

ฟ้ืนฟูสุขภาพทั้งกายและใจท่ีสอดคลอ้งกบัวฒันธรรมและประเพณีของทอ้งถ่ิน  

 

 อย่างไรก็ตาม การศึกษาของศูนย์ส่งเสริมการน าเข้า กระทรวงการต่างประเทศของ

ประเทศเนเธอแลนด์พบว่า แนวโน้มของนักท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณของยุโรปท่ีเดินทางไปใน

ประเทศก าลงัพฒันาส่วนใหญ่เป็นกลุ่มท่ีไม่มีความเช่ือ เดินทางไปสถานท่ีส าคญัทางศาสนาหรือท่ี

เก่ียวกบัการเคารพบูชา เพราะเป็นสถานท่ีท่ีมีความโดดเด่นทางวฒันธรรม สถาปัตยกรรม คุณค่า

ทางประวติัศาสตร์และความสวยงามทางสุนทรียศาสตร์  

 

 ในกลุ่มของนักท่องเท่ียวประชาคมอาเซียน การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีเก่ียวขอ้งกับ

ศาสนาและวฒันธรรมนบัไดว้่ามีความส าคญักบันกัท่องเท่ียวอาเซียนเน่ืองจาก ประชาคมอาเซียนมี

ฐานความคิดความเช่ือ วิถีชีวิตและวฒันธรรมท่ีคลา้ยคลึงกนั โดยเฉพาะพุทธศาสนามีศาสนสถาน 

โบราณสถาน ท่ีเป็นแหล่งจูงใจให้ผูค้นไปสักการะเยีย่มชม โดยเฉพาะแหล่งทางวฒันธรรมท่ีไดรั้บ

การข้ึนทะเบียนเป็นมรดกโลกทางวฒันธรรมของ UNESCO ท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานของวิถีชีวิต ความ

เช่ือและวฒันธรรมเป็นจ านวนมาก  

 

ในอีกแง่มุมหน่ึง การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ มีความสัมพนัธ์กบัการสร้างดุลภาพทางกาย 

ใจ และจิตวิญญาณ โดยมีร่างกายท่ีดีเป็นฐานของอารมณ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคท่ีโลกของการ

ส่ือสารแพลตฟอร์มดิจิทลัไดท้  าให้ผูใ้ชส่ื้อสามารถเป็นผูส้ร้างเน้ือหาและผูร่้วมแบ่งปันทศันะและ

เร่ืองราวได ้เน่ืองจากวิธีการถ่ายภาพไม่ซบัซอ้นเหมือนในอดีต Sammon (2019) เรียกแนวทางของ

การถ่ายภาพดงักล่าวน้ีวา่ “Photo therapy” ซ่ึงมีนยัของการเช่ือมโยงกบัการบ าบดัโรค (therapy) โดย

มีความเก่ียวขอ้งกบัการแสดงออกทางดา้นความรู้สึก อารมณ์ และการเยียวยารักษา ซ่ึงตอ้งอาศยั

พลงัจากแรงบนัดาลใจและแรงจูงใจในการท่ีจะท าใหบุ้คคลมีสุขภาวะท่ีดี  
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Sammon (2019) เสนอว่า กิจกรรมการถ่ายภาพเป็นวิธีการหน่ึงของการจิตบ าบดัโดยเรียก

กระบวนการน้ีว่า “photo psychology” โดยเร่ิมตน้ตั้งแต่กระบวนการคิด การลงมือบนัทึกภาพและ

กระบวนการตกแต่งภาพ ทั้งน้ีเพื่อมุ่งอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างจิตวิทยากบัการถ่ายภาพ ทั้งน้ี

กระบวนการดงักล่าวมีหลกัการพื้นฐาน 3 ประการ (Three Ps) ไดแ้ก่ 1) ความหลงใหล (Passion) 2) 

ความยืดหยดัมุ่งมัน่ (Persistence) 3) การลงมือปฏิบติั (Practice) หลกัการดงักล่าวน าสู่ประเด็นท่ี

ผูใ้ชแ้ละสร้างสรรคเ์น้ือหาบนแพลตฟอร์มดิจิทลัควรพิจารณาในประเดน็ต่อไปน้ี 

 

1) การตั้งค  าถามกบัตวัเองวา่ ภาพถ่ายของเรามีความหมายกบัตวัเราอยา่งไร เช่น บทบาทใน

ชีวิตในแง่มุมต่างๆ เช่น สนองตอบต่อความตอ้งการส ารวจโลกรอบตวั การส่ือสารแนวคิด กิจกรรม

ทางสงัคม ความสนุกเพลิดเพลิน ความรักความรู้สึกผกูพนั คุณค่าทางศิลปะ เป็นตน้ 

 

2) การพฒันางานภาพถ่ายเพื่อการบ าบดัโรค ตอ้งมุ่งมัน่พฒันาจากการบนัทึกภาพสู่การ

ยกระดบัใหเ้ป็นงานศิลปะ 

 

3) กิจกรรมการถ่ายภาพสามารถช่วยพฒันาร่างกายและจิตใจสู่การเป็นผูท่ี้มีสุขภาพดีและ

การเป็นผูมี้ส านึกเร่ืองสุขภาวะ 

 

 4) การน าตนเองสมัผสัสู่ธรรมชาติเป็นรากฐานของสุขภาวะท่ีมีคุณภาพชีวิตท่ีดี 

 

5) ประสบการณ์ใหม่ไดรั้บการน าเขา้สู่วงจรชีวิต เปล่ียนวิธีการมองโลก โดยเฉพาะอยา่งยิง่

เม่ือไดมี้โอกาสแบ่งปันเร่ืองราวดีๆ ผา่นภาพถ่ายสู่ผูอ่ื้น 

 

6) สร้างโลกในแบบของตวัเราเอง คิดเป็นภาพอย่างสร้างสรรค์ (Creative visualization) 

จินตนาการผลลพัธ์ของภาพถ่ายก่อนท่ีจะลงมือถ่ายภาพ  เติมเต็มอารมณ์ความรู้สึกของเร่ืองราว

อยา่งสร้างสรรค ์

 

7) การแยกแยะระหว่างการมอง (Looking) ซ่ึงเป็นระบบประสาทรับสัมผสักับการเห็น 

(Seeing) ท่ีผา่นกระบวนการตีความหมายทั้งในเชิงความหมายและองคป์ระกอบเชิงสร้างสรรค ์
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8) พึงตระหนกัวา่ การเรียนรู้และพฒันาทกัษะทางการถ่ายภาพคือ การยกระดบัคุณภาพของ

สุขภาพทั้งสุขภาพกายและจิต การถ่ายภาพเป็นกระบวนการของการสร้างความเพลิดเพลินให้กบั

ชีวิต 

 

9) การบ าบดัรักษาดว้ยภาพถ่าย (Photo therapy) เป็นกระบวนการท่ีเกิดจากการถ่ายทอด

ผลงานภาพถ่ายสู่ส่ือสังคม แต่ตอ้งไม่เผยแพร่อย่างพร ่ าเพร่ือจนท าให้เกิดความซ ้ าจนงานภาพถ่าย

สูญเสียคุณค่าทางการส่ือสาร  

 

  จากแนวคิดดงักล่าว อาจกล่าวไดว้่าการถ่ายภาพท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณกบักระบวนการ

สร้างสรรค์ภาพถ่าย เป็นกระบวนการเร่ิมตน้สมดุลของชีวิต ความสงบสุขตอ้งเร่ิมตน้จากตวัผู ้

บนัทึกภาพเพื่อการแบ่งปันบนแพลตฟอร์มดิจิทลั  จากนั้นจึงน าตวัเองออกเช่ือมโยงกบัระบบนิเวศ

เชิงสังคมและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อมุ่งสู่การคน้พบความแตกต่างของวิถีโลกสู่วิถีธรรม วิถีแห่งศรัทธา

และวิถีแห่งตวัตน เม่ือเราเขา้ใจโลกรอบตวัยิ่งข้ึน เขา้ใจเพื่อมนุษยม์ากข้ึน เราจะสามารถส่ือสาร

ภาวะสนัติสุขไปยงัผูอ่ื้นได ้

 

 แนวคิดเร่ืองการส่ือสารการท่องเท่ียวและการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณน้ี ผูว้ิจยัไดน้ ามาใช้

เป็นแนวทางในการเขา้สู่ปัญหาน าวิจยั การก าหนดขอบเขตประเภทเน้ือหาของภาพถ่ายท่ีใช้ใน

การศึกษาและเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกับเน้ือหาภาพถ่ายการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณต่อไป 

 

2.2 แนวคดิเร่ืองปรัชญาชีวสมาสัย (Philosophy of symbiosis) 

 

Kurokawa (1994) ไดเ้สนอแนวคิดเร่ืองหลกัปรัชญาชีวสมาสัยหรืออาจเรียกว่าเป็นหลกั

ของปรัชญาว่าดว้ยความสัมพนัธ์ท่ีแยกจากกนัไม่ได ้(Philosophy of Symbiosis) ปรัชญาน้ีเป็นหลกั

แนวคิดท่ีไดรั้บอิทธิพลจากค าสอนทางพุทธศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งค  าอธิบายเร่ือง “เหตุปัจจยั

สัมพันธ์” ซ่ึงพิจารณาว่าสรรพส่ิงมีความเช่ือมโยงต่อกันเป็นองค์รวมของวิถีชีวิตจนถึงระดับ

จกัรวาล หลกัปรัชญาดงักล่าวเร่ิมตน้จากการเสนอว่า ทุกวนัน้ีกระแสปรัชญาแนวคิดของผูค้นไดใ้ห้

ความส าคญักบัหลกัแห่งชีวิต (Age of Life Principle) มากข้ึนกว่าในยุคศตวรรษท่ี 20 ซ่ึงเป็นยุค

หลกัแห่งจกัรกล (Age of Machine) โดยไดเ้สนอว่าสังคมปัจจุบนัไดมี้การเปล่ียนแปลงกระบวน

ทศัน์ (paradigm) จากมุมมองแบบจกัรกลสู่มุมมองท่ียึดหลกัแห่งชีวิต Kurokawa (1994) เสนอว่า

การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในมิติต่าง ๆ ในทุกวนัน้ี ไม่ว่าจะเป็นทางดา้นเศรษฐกิจ การเมือง สังคม 
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ปรัชญา ศิลปะและวฒันธรรม เป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในระดบัแก่นโครงสร้าง และเช่ือว่าใน

ยคุศตวรรษท่ี21 จะเกิดการเปล่ียนกระบวนทศัน์ (paradigm shift) เก่ียวกบัการจดัระเบียบโลกใหม่

จากมิติต่าง ๆ 5 มิติดงัน้ี  

 

1) การเปล่ียนแปลงวิธีคิดจากลทัธิท่ีเน้นความคิดแบบตะวนัตก (Eurocentrism) สู่ การ

ผสมผสานปรัชญาแนวคิดและกระบวนการทางวฒันธรรมท่ีหลากหลายและเปล่ียนแปลงกรอบ

แนวคิดจากท่ีเคยยึดเหตุผลนิยม (Logocentrism) และทวินิยม (Dualism) ซ่ึงเป็นหลกัตรรกะท่ีตอ้ง

ตดัสินเลือกหรือถูกผิดอย่างใดอย่างหน่ึงโดยเด็ดขาดสู่ลทัธิพหุนิยม (Pluralism) ท่ียอมรับความ

หลากหลายของทัศนียมิติ (perspective)  และน าสู่ความสัมพนัธ์ท่ีแยกจากกันไม่ได้ (symbiotic 

relationship)  ของค่านิยมท่ีหลากหลาย  

 

แนวคิดเป็นตรรกะดั้ งเดิมแบบตะวนัตกท่ีส าคญัประการหน่ึงท่ีเป็นหลกัแห่งจกัรกลคือ 

ลทัธิทวินิยมท่ีมองลกัษณะความสัมพนัธ์แบบคู่เช่น บางส่วน-ทั้งหมด  เน้ือหนงั-จิต  วิทยาศาสตร์-

ศิลปะ  ความดี-ความชั่ว เป็นตน้ โดยความสัมพนัธ์แบบคู่น้ีมีการปฏิเสธความก ากวมและความ

คลุมเครือ (Vague Zones and Multivalent Zones)  ในทางตรงขา้ม หลกัปรัชญาความสัมพนัธ์ท่ีแยก

จากกนัไม่ได ้ยอมรับการมีอยู่ทั้งส่ิงท่ีเป็นคู่ตรงกนัขา้มและส่วนท่ีเป็นความคลุมเครือหรือส่วนท่ี

เป็นการผสมผสานระหวา่งวฒันธรรมท่ีแตกต่างรวมทั้งส่วนท่ีไร้ระเบียบ (chaotic / irrational)  

 

 ความเปล่ียนแปลงของวิธีคิดดงักล่าวสอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจริงของกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเน่ืองจากเป็นรูปแบบของการแสวงหาดุลยภาพระหว่างองคป์ระกอบท่ี

แตกต่างหลากหลายโดยไม่ใช่การเลือกอย่างใดอยา่งหน่ึงของส่ิงท่ีเป็นคู่ตรงขา้ม เป็นรูปแบบของ

การแสวงหาดุลยภาพของกาย จิตใจ และจิตวิญญาณ ซ่ึงเป็นเหตุปัจจยัสัมพนัธ์ต่อกนัทั้งในแง่ตวัตน

ของบุคคลและส่ิงแวดลอ้มในแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณโดยไม่ไดแ้บ่งแยกศาสนาหรือการกีด

กนัหลกัค าสอนท่ีแตกต่าง หากแต่คือการประสานสัมพนัธ์เป็นสายใยของชีวิตกบัธรรมชาติท่ีมิอาจ

แยกจากกนัได ้

 

2) การเปล่ียนแปลงความคิดท่ียึดถือลัทธิมานุษยวิทยา (Anthropocentricism) ซ่ึงเป็น

แนวคิดท่ีว่ามนุษยเ์ป็นศูนยก์ลางของจกัรวาลสู่แนวคิดเชิงนิเวศวิทยา ซ่ึงเป็น ความสัมพนัธ์ท่ีแยก

จากกันไม่ได้ของความหลากหลายทางชีวภาพระหว่างมนุษย์กับส่ิงแวดล้อมต่าง ๆ ทัศนะน้ี

สอดคลอ้งกบัรูปแบบของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีนกัท่องเท่ียวลดอตัตาตนแลว้โน้มน ากาย
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และจิตใจสู่การสร้างสัมพนัธภาพกลมกลืนกบัธรรมชาติบนฐานคิดของการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน 

เพื่อโลก เพื่อส่ิงแวดลอ้มท่ีดี 

 

3) การเปล่ียนแปลงจากสังคมอุตสาหกรรมสู่สังคมสารสนเทศ ซ่ึงวิถีชีวิตของผูค้นผูกติด

กบัการบริโภคขอ้มูลข่าวสาร ซ่ึงส่ือสมยัใหม่เป็นกลไกหน่ึงของการขบัเคล่ือนสู่ (และผ่าน) ยุค

สังคมข่าวสาร ตลอดจนถึงยุคสังคมหลงัสมยัใหม่ (Postmodern Society) ความเปล่ียนแปลงของ

แนวคิดดังกล่าวสอดคลอ้งกับกระบวนทศัน์ใหม่ของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีมีการขยาย

ขอบเขตของกิจกรรมการท่องเท่ียวและทรัพยากรแหล่งท่องเท่ียวจากศาสนสถานสู่ธุรกิจการ

ท่องเท่ียวสมยัใหม่รูปแบบต่าง ๆ เช่น โรงแรมท่ีพกัท่ีตั้งอยู่ในแหล่งธรรมชาติท่ีมีกิจกรรมเอ้ือต่อ

การพฒันาร่างกายและฟ้ืนฟูจิตใจสู่สุขภาวะท่ีมีคุณภาพ  

 

4) การเปล่ียนแปลงจากการยดึลทัธิสากลนิยม (Universalism) สู่ยคุของความสมัพนัธ์ท่ีแยก

จากกนัไม่ไดข้ององคป์ระกอบท่ีหลากหลาย แนวคิดน้ีเช่ือว่า เทคโนโลยซ่ึีงเป็นหลกัแห่งจกัรกลไม่

สามารถหล่อหลอมให้โลกเป็นหน่ึงเดียวกนัไดอ้นัเน่ืองจากมิติทางวฒันธรรมประเพณีท่ียงัคงด ารง

อยูอ่ยา่งเหนียวแน่น ดงันั้น ผูค้นจะสร้างอตัลกัษณ์ของตนเองท่ีสอดคลอ้งกบัวิถีการด ารงชีวิตดั้งเดิม

ของเขา ตวัอย่างเช่น ชุมชน China Town / Little India ท่ีมีอยู่ทัว่โลกลว้นสามารถรักษาอตัลกัษณ์

ทางวฒันธรรมของตนไดเ้ป็นอยา่งดี และสามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัวฒันธรรมของชุมชนหลกัท่ีพวก

เขาอาศยัร่วมอยูไ่ด ้แนวคิดน้ีสอดคลอ้งกบัสภาพกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ียอมรับวิถี

ปฏิบติัของผูค้นบนวฒันธรรมท่ีแตกต่างแต่มีผลจุดหมายปลายร่วมกนัคือดุลยภาพสู่ความสงบสุข 

นักท่องเท่ียวพร้อมส าหรับการเรียนรู้และปรับตวัสู่วิถีวฒันธรรมท่ีแตกต่างท่ีตนเองเขา้ไปสัมผสั 

โดยส่วนหน่ึงไดเ้ปล่ียนตนเองจากเพียงผูส้ังเกตปรากฏการณ์ต่างวฒันธรรมสู่ความศรัทธาและการ

ร่วมปฏิบติัท่ีเป็นหน่ึงเดียวกนักบัชุมชนรวมทั้งศาสนกิจท่ีแตกต่างหากว่ากิจกรรมนั้นไม่ขดัต่อหลกั

ปฏิบติัตามบทบญัญติัของศาสนาแห่งตน 

 

5) การเปล่ียนแปลงจากยคุของเคร่ืองจกัรสู่ยคุของหลกัแห่งชีวิต ซ่ึงเป็นหลกัท่ีเช่ือว่า ชีวิต

เป็นผลของสารสนเทศทางพนัธุกรรม (Genetic Information) ท่ีไดรั้บการถ่ายทอดผ่าน DNA ซ่ึงมี

ความหลากหลายและก่อให้เกิดอตัลกัษณ์ของตนเอง ในทางการส่ือสารอาจเรียกตวัรหัสตวัก ากบัน้ี

วา่ “genetic code” เป็นระบบการจดัการกบัสัญญะใด ๆ ท่ีเป็นส่ิงเร้าต่อประสาทสัมผสัเช่น ความไว

ในการรับรู้ของสมองจากการเห็นรูปวตัถุหรือสัญญะท่ีตั้งอยู่ระหว่างแสงสีหรือตวัสีท่ีเป็นคู่สีตรง

ขา้ม  ความสามารถในการจ าแนกภาพวตัถุ (figure) ออกจากกลุ่มภาพพื้น (ground) เป็นตน้ ทั้งน้ี

รหัสทางพนัธุกรรมเป็นความสัมพนัธ์ท่ีแยกจากกนัไม่ไดก้บัรหัสทางสังคม (Social Code) ซ่ึงเป็น
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ผลมาจากกระบวนการสังคมประกิต (Socialization) ในขณะท่ีการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเป็น

คุณลกัษณะของรหัสทางสังคมท่ีมุ่งสู่การด ารงอยู่ร่วมกนัอย่างสงบสุข ในขณะท่ีเป้าหมายในการ

สร้างดุลยภาพของกายและจิตใจเป็นกลไกรหัสทางพนัธุกรรมภายในตนท่ีมนุษยมี์โดยพื้นฐาน 

หากแต่สภาพแวดลอ้มท่ีวุ่นวายทางโลกอาจไม่เอ้ืออ านวยต่อรหัสพนัธุกรรมแห่งความสงบสุขจะ

ควบคุมร่างกายและจิตใจไดเ้ท่าทนัจนเม่ือถึงจงัหวะเวลาของการฝึกตนจะท าให้หลกัแห่งชีวิตทวี

ความเด่นชดัข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบักิจกรรมของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

 

แนวคิดหลกัความสัมพนัธ์ท่ีแยกจากกนัไม่ไดใ้นฐานะท่ีเป็นหลกัปรัชญาชีวสมาสัย เป็น

แนวคิดท่ีมีอิทธิพลอยา่งมากในประเทศญ่ีปุ่น เน่ืองจากมีความสอดคลอ้งกบัหลกัการด าเนินชีวิตท่ี

ผสานกลมกลืนกบัสภาพธรรมชาติ ประกอบกบัประเทศญ่ีปุ่นมีสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณอยู่

ทัว่ประเทศ แนวคิดปรัชญาชีวสมาสัยไดเ้ป็นค าส าคญัท่ีพบในสาขาวิชาต่าง ๆ เพิ่มมากข้ึนตั้งแต่ใน

ยคุยา่งเขา้ศตวรรษท่ี 21 โดยมีรากฐานมาจากปรัชญาพุทธท่ีอธิบายถึงความสัมพนัธ์ของสรรพส่ิงใน

ฐานะท่ีเป็นเหตุปัจจยัสมัพนัธ์ต่อกนัของทุกเร่ืองตั้งแต่การเกิด การด ารงอยู ่และการดบัสูญ   

 

แนวคิดของปรัชญาชีวสมาสัยท่ีมีพลงัอธิบายการส่ือสารและการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ี

ส าคญัประการหน่ึงคือ หลกัปรัชญาท่ีอธิบายถึงการด ารงอยูร่วมกนัอยา่งสมานฉันทก์ลมกลืน และ

เก้ือกูลซ่ึงกนัและกนัของความสัมพนัธ์ท่ีแยกจากกนัไม่ไดข้องสรรพส่ิงท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งความสัมพนัธ์ของรูปแบบของกาล (space) และเวลา (time) ท่ีเช่ือมโยงกับแนวคิดเร่ือง

สุนทรียภาพของรหัสเชิงคู่ (Aesthetic of Double Code) ท่ีมองว่า “กาลและเวลา” เป็นสุนทรียภาพ

ในแบบคลุมเครือระหว่าง “wabi” และ “sabi” ว่าเป็นความคลุมเครือ (ambiguous) และเป็น 

“symbiotic aesthetic” ซ่ึงห่อล้อมไว้ด้วยความยิ่งใหญ่สง่างาม (splendor) และความเรียบง่าย 

(simplicity) เป้าหมายของสุนทรียะแบบน้ีคือ รหัสท่ีคลุมเครือ (Ambiguous Code) ท่ีซ่ึงสัญลกัษณ์

สองอย่างปรากฏอยู่ร่วมกนั พร้อม ๆ กนั โดยมีทั้งความขดักนัและความคาบเก่ียวกนั เช่นเดียวกบั

ลกัษณะของความโหยหาอดีต (Nostalgia)  ในขณะท่ีอยู่กบัปัจจุบนัขณะ ในโลกท่ีเคยเป็นจริงใน

อดีตและในความทรงจ า รวมถึงประสบการณ์ท่ีไดผ้า่นพน้ไปแลว้ 

 

แนวคิด “wabi” และ “sabi” และสุนทรียภาพของรหัสเชิงคู่ เป็นแนวคิดส าคญัท่ีใชอ้ธิบาย

สุนทรียภาพของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในแง่ของการออกแบบสถานท่ีประกอบกิจกรรมทั้งใน

เชิงพิธีกรรมและการท่องเท่ียว โดยเฉพาะอย่างยิ่งสถานท่ีท่ีมีคุณค่าทางดา้นโบราณคดี การเป็น

สถานท่ีท่ีมีมาอยา่งยาวนานท าใหเ้กิดร่องรอยท่ีส่ือสภาวะมนตข์ลงัของแหล่งท่องเท่ียวไดดี้ เช่น การ

ออกแบบการจดัแสงสว่างแบบสลวั ๆ การคงไวซ่ึ้งร่องรอยอนัเป็นสัญญะท่ีส่ือถึงการผา่นกาลเวลา
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มาอย่างยาวนาน  Tanizaki Jun (อา้งถึงใน Kurokawa, 1994) ไดก้ล่าวยกตวัอย่างเก่ียวกบังานไมท่ี้

ประดบัดว้ยเงินและทอง ก่อเกิดความรู้สึกท่ีแวววาวเกินสมควรในยามเวลาปกติซ่ึงแลดูไม่ค่อยงาม

นกั หากแต่ยามตอ้งแสงเทียนหรือแสงตะเกียงกลบัไดภ้าพในอีกมิติหน่ึง กลายเป็นภาพท่ีแลดูสลวั 

ๆ งดงาม ภูมิฐาน เก่าแก่ นั่นคือผูส้ร้างสรรค์เขา้ใจถึงวิธีการท่ีวตัถุส่องประกายแสง  ประเด็นน้ี 

Tanizaki Jun ช้ีใหเ้ห็นวา่ “aesthetic of a double code” อนัเป็นความงามท่ีสมบูรณ์ของสุนทรียะสอง

ระบบ นัน่คือสุนทรียะแห่งการบรรสานระหวา่งการประดบัทองของงานไมก้บัแสงเงายามราตรี ซ่ึง

ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างกนัและกนัก่อเกิดองคป์ระกอบท่ีดีและการส่งเสริมซ่ึงกนัและกนัเกิดเป็นความ

งามจับใจ ลักษณะองค์ประกอบดังตัวอย่างน้ีมีคุณค่าเชิงจิตวิญญาณท่ีเป็นเคร่ืองน าพาผูอ้ยู่ใน

เหตุการณ์สู่สภาวะจิตใจท่ีสงบอนัเป็นจุดเร่ิมตน้ของดุลยภาพของกาย จิตใจ และจิตวิญญาณ 

 

 ลกัษณะความงามดังขา้งต้นอาจเรียกได้ว่าเป็น “the art of ambiguity” เป็นตัวแทนของ

สุนทรียะของความรู้สึกสองอย่างท่ีขดัแยง้กนั ท าให้ตดัสินใจไม่ไดห้รือการมีความหมายมากกว่า

หน่ึงความหมาย ไม่สามารถท่ีจะช้ีชดัไดถึ้งจุดเร่ิมตน้ท่ีแน่ชดั แต่น ามาใชเ้พื่อเป็นสญัลกัษณ์แสดงถึง

ความหมายท่ีหลากหลายหรือความก ากวมในลกัษณะท่ีเปิดประเดน็หรือพื้นท่ีไว ้(open spaces)  

 

 Kurokawa (1994) ไดก้ล่าวสรุปประเด็นสุนทรียศาสตร์ของปรัชญาชีวสมาสัยไวว้่า ความ

งามอยู่ ท่ี  “sense of balance” ไม่ ใช่  “form of a system” โดยเห็นว่า อารมณ์  ความ รู้ สึกและ

บรรยากาศ สามารถอธิบายได้ในฐานะท่ีเป็นระเบียบของสัญลักษณ์ท่ีปราศจากโครงสร้าง 

แสดงออกไดโ้ดยกระบวนการพลวตัท่ีหลากหลาย ซ่ึงตอ้งให้ความสนใจกบัความสัมพนัธ์และการ

วางเคียงกนั (Juxtaposition) ขององคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นพื้นท่ีส่ือสาร (Intermediary space) ซ่ึง

มีความสัมพนัธ์แบบส่วนย่อยร่วมกับส่วนรวม (parts to the whole) ท่ีซ่ึงอารมณ์ ความรู้สึกและ

บรรยากาศก่อก าเนิดข้ึน   

 

ปรัชญาชีวสมาสัยยอมรับแนวคิดหลกัแห่งชีวิต  (Age of Life Principle ) โดยเสนอว่าเป็น

หลักส าคัญของยุคศตวรรษท่ี 21 หลักแห่งชีวิตมีค าท่ี เก่ียวข้อง 2 ค าคือ Metabolism อันเป็น

กระบวนการเผาผลาญเพื่อให้ไดพ้ลงังานในการด ารงชีวิต และค าว่า Metamorphosis อนัหมายถึง

การเปล่ียนแปลงรูปร่างโครงสร้าง ซ่ึงเป็นหลกัของการเปล่ียนแปลงและเป็นหลกัของความมีชีวิต 

เราจะไม่พบหลกัเช่นน้ีในเคร่ืองจกัรกล  ในยุคหลกัแห่งชีวิตน้ีถือว่าชีวิตคือผลผลิตของการสร้าง

ความหมาย  
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 Kurokawa (1994) เสนอว่า องค์ประกอบของความสัมพนัธ์ระหว่างเหตุปัจจยัต่าง ๆ บน

ฐานคิดปรัชญาชีวสมาสัย ไม่ใช่เร่ืองของความเป็นคู่ตรงขา้ม (Binary Opposition) ท่ีตอ้งเลือกอยา่ง

ใดอยา่งหน่ึง แต่เป็นลกัษณะสภาวะความสัมพนัธ์ของส่ิงสองส่ิงท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงอาจมีลกัษณะเชิง

นามธรรมหรือรูปธรรมกไ็ดโ้ดยจะตอ้งตั้งอยูบ่นรากฐานขององคป์ระกอบ 5 ประการต่อไปน้ี  

 

1) การยอมรับขอบเขตท่ีล่วงละเมิดมิได ้(Sacred zone)  ในการด ารงอยูร่่วมกนัของผูค้นท่ีมี

ความแตกต่างทางเช้ือชาติ เผ่าพนัธ์ุ ลทัธิความเช่ือ ศาสนา ย่อมมีความแตกต่างของหลกัปฏิบติัใน

การด ารงชีวิตท่ีแตกต่างกันจนเป็นอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมในแต่ละสังคม ดังนั้ นการด ารงอยู่

ร่วมกนัจึงตอ้งยอมรับขอบเขตท่ีล่วงละเมิดไม่ได ้โดยเฉพาะอย่างยิ่งส่วนประกอบระหว่างขั้วตรง

ขา้ม ตวัอยา่งในเร่ือง Sacred zone ในระดบัสากลเช่น วฒันธรรมในการบริโภคอาหารท่ีแตกต่างกนั  

อาทิ การห้ามรับประทานหมูในศาสนาอิสลาม ห้ามรับประทานเน้ือววัในศาสนาฮินดู  วฒันธรรม

เก่ียวกบัการเวน้ระยะห่างทางการส่ือสารระหว่างบุคคล 4 ระยะตามแนวคิดของ Hall ไดแ้ก่ ระยะ

บุคคลผูใ้กลชิ้ด (ไม่เกิน 18 น้ิว) ระยะความเป็นส่วนบุคคล (18-48น้ิว) ระยะทางสังคม (4-12 ฟุต) 

ระยะสาธารณะ(12 ฟุตข้ึนไป) เป็นตน้ ในกรณีดงักล่าวหากมีการล่วงละเมิดขอบเขตท่ีตอ้งห้ามไว้

จะท าใหค้วามสมัพนัธ์แบบชีวสมาสยัไม่สามารถด ารงอยูไ่ด ้

 

สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมกัเป็นสถานท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสนสถานท่ีมีขอบเขตท่ีล่วง

ละเมิดมิไดเ้ช่น ในเขตพุทธศาสนสถานบางอยา่งมีขอ้ก าหนดห้ามมิใหส้ตรีเขา้ไปในพื้นท่ีท่ีก าหนด

ขอบเขตไว ้ศาสนสถานบางแห่งหา้มคนนอกศาสนาเขา้ไปในเขตตอ้งหา้ม บางแห่งก าหนดขอบเขต

เฉพาะผูร่้วมประกอบพิธีกรรมเท่านั้น ดงันั้นองค์ประกอบเร่ืองขอบเขตท่ีล่วงละเมิดมิไดจึ้งเป็น

จุดเร่ิมตน้ท่ีนักท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณตอ้งให้การยอมรับ มิฉะนั้นดุลยภาพทางจิตใจย่อมมิอาจ

เกิดข้ึนไดก้บัผูค้นในพื้นท่ีนั้น ๆ  

 

2) การยอมรับกฎพื้นฐานร่วมกัน (Common ground / common rule)  เป็นกฎเกณฑ์หรือ

หลกัการพื้นฐานท่ีเป็นแนวทางปฏิบติัของส่ิงท่ีมีองคป์ระกอบแตกต่างกนัเพื่อให้สามารถด ารงอยู่

ร่วมกนัได ้กฎเกณฑ์พื้นฐานน้ีเป็นรหัสทางสังคม (Social Code) ท่ีใชเ้ป็นแนวทางการด าเนินชีวิต 

การก าหนดรูปแบบวิธีการส่ือสาร การใช้อวจัภาษา ตลอดจนแบบแผนทางสังคมอ่ืน ๆ หากไม่

ยอมรับกฎพื้นฐานดงักล่าวจะท าใหส้ภาวะดุลยภาพทางจิตใจเกิดข้ึนไม่ได ้ 

 

สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณบางแห่งจะมีกฎเกณฑ์พื้นฐานท่ีนกัท่องเท่ียวตอ้งยอมรับ

ร่วมกันเช่น บางแห่งห้ามใช้ธูปสักการะแต่จะเปล่ียนเป็นวิถีบูชาโดยใช้น ้ าเช่น วดั Tsz Shan 
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Monastery ท่ีเขตปกครองพิเศษฮ่องกง ซ่ึงมีกฎในการจองวนัเขา้สักการะล่วงหนา้เน่ืองจากตอ้งการ

จ ากดัจ านวนนกัท่องเท่ียวในแต่ละวนั เพื่อใหน้กัท่องเท่ียวไดส้ัมผสัซึมซบับรรยากาศอนัสงบสุขใน

สถานท่ี บางแห่งมีขอ้ก าหนดเร่ืองสีของเคร่ืองแต่งกายว่าห้ามใชสี้แดง เช่น ท่ีพระเจดียศ์รีสองรัก 

จงัหวดัเลย บางแห่งตอ้งแต่งกายโดยการสวมโสร่ง เช่น วดัในศาสนาฮินดูท่ีเกาะบาหลี ประเทศ

อินโดนีเซีย เป็นตน้ 

 

3) การมีพื้นท่ีทางการส่ือสาร (Intermediary space / Intermediary zone) ความสัมพันธ์

ระหวา่งองคป์ระกอบท่ีแตกต่างจ าเป็นตอ้งมีพื้นท่ีส่ือกลาง พื้นท่ีน้ีอาจเป็นรูปธรรมท่ีชดัเจนหรืออาจ

เป็นพื้นท่ี ท่ีคลุมเครือ ในทางสถาปัตยกรรมถือว่าพื้น ท่ีทางการส่ือสารได้แก่ ถนนหนทาง 

หา้งสรรพสินคา้ สวนสาธารณะ ก าแพงเมือง ประตูเมือง แม่น ้ า หรืออะไรก็ตามท่ีเป็นตวักระตุน้ให้

เกิดการด ารงอยูข่องสรรพชีวิตหรือสรรพส่ิงท่ีแตกต่าง  จึงเป็นส่ิงท่ีนิยามชดัเจนไม่ได ้เป็นเร่ืองของ

ความไม่แน่นอน มีลกัษณะเป็นพลวตั เป็นส่ิงท่ีกระตุน้ให้เกิดการมารวมกนัของส่ิงท่ีเป็นคู่ตรงขา้ม 

เป็นโซนท่ีตั้งข้ึนระหว่างส่ิงตรงขา้มสองส่ิง เป็นโซนท่ีสามซ่ึงไม่มีใครเป็นเจา้ของ ซ่ึงอาจเป็นโซน

ท่ีถูกมองขา้มไป ถูกละเลยจนอาจไม่รับรู้วา่มีโซนน้ีอยู ่ เป็นความคลุมเครือ  

 

การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมีความเก่ียวขอ้งกบัพื้นท่ีของการท่องเท่ียว การปฏิบติัในเชิง

พิธีกรรมจนถึงระดบันามธรรมเช่น การเปิดใจ หรือ ท าจิตว่าง เพื่อน าสู่ความสงบสุขจนสู่ดุลยภาพ

ของกาย จิตใจ และจิตวิญญาณ นอกจากน้ียงัมีความเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดเร่ืองพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิในมิติ

ทางศาสนาท่ีเช่ือมโยงกบัระบบนิเวศและการส่ือสารอีกดว้ย  

 

ในมุมมองทางการส่ือสาร พื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิด ารงอยู่ในฐานะท่ีเป็นพื้นท่ีส่ือกลางท่ีท าให้เกิด

พฤติกรรมการส่ือสาร เป็นพื้นท่ีท่ีได้รับการออกแบบมาเป็นการเฉพาะท่ีท าให้ผูค้นมารวมอยู่

ด้วยกันเพื่อกิจกรรมหรือพิธีกรรมตามความเช่ือ  จึงกล่าวได้ว่าพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิเป็นส่ิงท่ีมีความ

เช่ือมโยงกบัระบบนิเวศและพิธีกรรมทางศาสนา ซ่ึงเป็นมิติดา้นจิตวิญญาณของมนุษยท่ี์ตอ้งด ารงอยู่

ร่วมกบัธรรมชาติอยา่งประสานกลมกลืน  

 

แนวคิดดงักล่าวสอดคลอ้งกบัทศันะของศรีศกัร วลัลิโภดม (2542) ว่าเกือบทุกแห่งในโลก 

การให้ความส าคญักบัภูเขาในลกัษณะท่ีสัมพนัธ์กบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิของจกัรวาล นบัไดว้่ามีความเป็น

สากลเพราะเร่ืองของภูเขากับการเป็นท่ีอยู่ของเทพเจา้จะมีต านานหรือปรัมปราทางศาสนาและ

ระบบความเช่ือในท านองเดียวกนั โดยภูมิภาคท่ีมีภูเขามกัจะไดรั้บการเลือกสรรภูมิประเทศ ณ จุด

ใดจุดหน่ึงท่ีมีรูปร่างแปลกผิดปกติหรือาจเป็นจุดท่ีสูงท่ีสุดหรือท่ีมีปรากฏการณ์ทางธรรมชาติไม่ว่า
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จะเป็นท่ีมีน ้ าพ ุปล่องภูเขาไฟ หรือบริเวณท่ีมีเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์หรือวฒันธรรมเกิดข้ึน ท า

การสถาปนาข้ึนเป็นพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ  

 

 เดวิด คินส์ลีย ์(2551) ตอกย  ้าแนวคิดขา้งตน้ว่า แนวคิดพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิปรากฏหลกัฐานท่ี

ชัดเจนเก่ียวกบัวิถีในศาสนาฮินดูท่ีเห็นความศกัด์ิสิทธ์ิของภูมิประเทศ กล่าวคือแผ่นดินมีความ

ศกัด์ิสิทธ์ิในตวัเอง ดินแดนท่ีพวกเขาอาศยัอยูเ่คล่ือนไหวดว้ยพลงัอ านาจอนัศกัด์ิสิทธ์ิ การเช่ือมโยง

กบัแผน่ดินจ าเป็นตอ้งมีพิธีกรรมท่ีแสดงความย  าเกรง ความกตญัญู และความเคารพ มนุษยจึ์งตอ้ง

สร้างความสัมพนัธ์ทางศาสนาอยา่งลึกซ้ึงกบัภูมิประเทศในทอ้งถ่ินหรือในหมู่บา้น ทั้งน้ีพิธีกรรมมี

จุดมุ่งหมายท่ีการสร้างความสดใหม่ การให้เกียรติ และการสร้างพลงัชีวิตให้กบัเทพ โดยบ่งบอก

ความสมัพนัธ์ต่างตอบแทนกนักบัแผน่ดินท่ีมีเทพเทพีเป็นตวัแทน  

 

 แนวคิดเร่ืองพื้นท่ีศกัด์ิดงักล่าวน้ี เดวิด คินส์ลีย ์เรียกว่า “จิตวิญญาณเชิงนิเวศ” (Ecological 

spirituality) ซ่ึงมีความหมายถึง วิถีทางจริยธรรม ศีลธรรม และศาสนธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็น

ดา้นนิเวศ ในกรณีของสถานการณ์สมยัใหม่ จิตวิญญาณเชิงนิเวศน้ีค่อนขา้งจะเป็นแบบ “ตระหนกัรู้

ดว้ยตนเอง” (Self-conscious) ในกรณีศาสนาพราหมณ์ฮินดูมีความเช่ือว่าในทุกอณูของจกัรวาล ดิน 

น ้ า ลม ไฟ ลว้นมีเทพและเทพีสถิตอยู่ ดงันั้นมนุษยจึ์งตอ้งให้ความเคารพและย  าเกรงต่อธรรมชาติ 

นัน่คือ จิตวิญญาณเชิงนิเวศ ท่ีสะทอ้นความเช่ือมโยงสมัพนัธ์ระหวา่งสรรพส่ิงทั้งมวล 

                     

    หลกัแนวคิดดงัท่ีไดก้ล่าวน้ี พื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิจึงเป็นพื้นท่ีทางการส่ือสาร เป็นสถานท่ีก าเนิด

กิจกรรมอนัเป็นเร่ืองราวของการถ่ายภาพท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ เป็นพื้นท่ีส่ือกลางท่ีไดรั้บการ

ออกแบบมาเป็นการเฉพาะ อีกทั้งยงัมีรหัสทางการส่ือสารก ากบัทั้งต่อผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมและแนว

ปฏิบติัท่ีเหมาะสมของผูบ้นัทึกภาพ  ส่ิงท่ีน่าสังเกตประการหน่ึงคือ พื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิดงักล่าวมีความ

ถึงพร้อมในเชิงสุนทรียภาพทางการส่ือสาร เอ้ือต่อการอุบติัข้ึนของความงามท่ีมีอยูใ่นงานภาพถ่าย 

 

4) การเปล่ียนรูปลักษณ์ (Metamorphosis) เม่ือการด ารงอยู่มีการเปล่ียนแปลงไปตาม

พฒันาการทางสรีระ ส่ิงท่ีตามมาคือการเปล่ียนรูปลกัษณ์หรือจนถึงระดบัโครงสร้าง ในบางคร้ัง 

พื้นท่ีส่ือกลางไดท้ าหนา้ท่ีในฐานะท่ีเป็น “ส่ิงเร้า” ให้เกิดกระบวนการเปล่ียนรูปลกัษณ์หรือระดบั

โครงสร้าง แนวคิดองคป์รักอบขอ้น้ีเป็นคุณลกัษณะพิเศษของกระบวนการชีวิต ดงัอยา่งเช่น หนอน

เปล่ียนโครงสร้างทางสรีระเป็นผีเส้ือ สัตวท่ี์ออกลูกเป็นไข่ไดฟั้กตวัออกมากลายเป็นตวัอ่อนและ

พฒันาต่อไปจนเป็นตวัเตม็วยั เป็นตน้ ทั้งน้ีหลกัปรัชญาชีวสมาสยัเช่ือวา่ ไม่มีหลกัการของชีวิตใด ๆ 

ท่ีเกิดข้ึนอยา่งฉบัพลนั  
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หลักแนวคิดดังกล่าวเม่ือน ามาประยุกต์สู่การอธิบายการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณ อาจพิจารณาได้ว่า กิจกรรมการท่องเท่ียวได้ก่อให้เกิดผลต่อการพฒันาสู่ดุลยภาพของ

ร่างกาย จิตใจ และจิตวิญญาณ ไดท้  าให้นักท่องเท่ียวในฐานะผูส้ังเกตปรากฏการณ์เขา้สู่การเป็นผู ้

ร่วมกิจกรรมจนถึงระดบัพิธีกรรม เปล่ียนจากนักท่องเท่ียวเป็นผูศ้รัทธา และอาจร่วมเป็นผูพ้ฒันา

แหล่งท่องเท่ียวเช่น รูปแบบของการบริจาค การร่วมกิจกรรมพฒันา การเป็นผูเ้ผยแพร่ข่าวสารทาง

ส่ือสังคม เป็นตน้ 

 

5) หลกัของการพฒันาสู่การเจริญเติบโต (Metabolism) หลกัของชีวิตทุกชีวิตมีคุณลกัษณะ

ส าคญัร่วมกนัคือ การเจริญเติบโตซ่ึงเป็นผลมาจากกระบวนการของการสันดาปในระบบการเผา

ผลาญอาหาร  เม่ือชีวิตมีการเสพบริโภคย่อมน ามาสู่กระบวนการเผาผลาญเพื่อเปล่ียนแปลงส่ิงท่ี

บริโภคนั้นเป็นพลงังานและการสร้างหรือผลดัเปล่ียนเซลลต์ามกลไกทางชีววิทยา ในระยะเร่ิมตน้

ของชีวิตจะเป็นการพฒันาร่างกายและจิตใจตามพฒันาการจนกระทัง่ถึงสภาวะสูงวยัท่ีความเส่ือม

ของสังขารเกิดข้ึน มิติน้ีจะเก่ียวขอ้งกบัการชะลอวยัจนถึงความเขา้ใจในสัจธรรมเพื่อการตายอยา่งมี

คุณภาพ 

 

ในบริบทของการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการส่ือสารตาม

แนวคิดกระบวนทศัน์ใหม่ท่ีไดข้ยายบริบทของการท่องเท่ียวศาสนสถานต่าง ๆ มาสู่แหล่งท่องเท่ียว

ประเภทโรงแรม รีสอร์ม ฟาร์มเกษตรกรรม ท่ีมีการจดักิจกรรมเพื่อการสร้างเสริมดุลยภาพทางจิต

วิญญาณเช่น กิจกรรมฝึกสมาธิ โยคะ เป็นตน้ ย่อมท าให้ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีพฒันาการทางร่างกาย

และจิตใจสู่สมดุลทางจิตวิญญาณ เป็นคุณภาพชีวิตท่ีสมวยัในส่ิงแวดลอ้มท่ีดี หลกัของการพฒันาสู่

การเจริญเติบโตน้ีจึงมีความหมายครอบคลุมถึงการสร้างสภาวะร่างกายท่ีมีสุขภาพดี ชะลอวยั ซ่ึง

เป็นฐานของการพฒันาคุณภาพชีวิตท่ีย ัง่ยนื 

 

จากองคป์ระกอบทั้ง 5 ประการขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ หลกัปรัชญาชีวสมาสัยตั้งอยูบ่นฐานคติ

ท่ีว่า ระหว่างคู่ตรงขา้มของทุกสรรพส่ิงจะมีองคป์ระกอบร่วมกนั (Common elements) มีกฎเกณฑ์

ร่วมกนั (Common rules) และมีค่านิยมร่วม (Universal values) มีความสอดคลอ้งกบัสภาพการณ์

ของกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณทั้งกระบวนทศัน์แบบดั้งเดิมและกระบวนทศัน์ใหม่ ศาสน

สถานในเขตเมืองเก่าหรือสถานท่ีท่ีมีประวติัความเป็นมาอยา่งยาวนานลว้นมีคุณสมบติัในการเป็น

สถานท่ีหรือพื้นท่ีส่ือกลางของเมืองหรือชนบทท่ีมีความคลุมเครือระหวา่งความเป็นพื้นท่ีส่วนศาสน

สถานเพื่อหนา้ท่ีเชิงคุณค่าทางพิธีกรรม (Ritual Value) กบัพื้นท่ีสาธารณะเพื่อหนา้ท่ีเชิงคุณค่าดา้น
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นิทรรศการ (Exhibition Value) ทั้งน้ีปัจจุบนัพบว่าศาสนสถานหลายแห่งมีการก าหนดพื้นท่ีส่วน

หน่ึงใหเ้ป็นพื้นท่ีส าหรับนิทรรศการหรือพิพิธภณัฑเ์พื่อส่ือสารเร่ืองราวของสถานท่ีนั้น ๆ   

 

นอกจากน้ีหลักปรัชญาชีวสมาสัยยงักล่าวถึงหลักการส่ือสารสุนทรียภาพว่า เป็นการ

สมานฉันท์ระหว่างองค์ประกอบท่ีแตกต่างเช่น ความเป็นนามธรรมกับความจริงแบบรูปธรรม 

(Abstraction and Realism) เช่น บอนไซญ่ีปุ่นในสถานท่ีตั้งทางศาสนสถานหรือในสถานท่ีใด ๆ  

ไม่ใช่ส่ิงท่ีเป็นความเป็นจริงตามธรรมชาติ หากแต่เป็นการสร้างสรรคข์องมนุษยท่ี์เป็นสัญญะของ

ธรรมชาติ  (a sign of nature)  เม่ือเราเพ่งพิจารณาบอนไซ เราอาจจะเห็นถึงความเก่าแก่เน่ืองจาก

รูปลกัษณ์ท่ีปรากฏผา่นกาลเวลามาอยา่งยาวนาน เป็นรากฐานของปรัชญาสุนทรียภาพแบบ “วะบิซา

บิ” ท่ีเน้นคุณค่าของความเก่าแก่อย่างมีมนตข์ลงับนพื้นฐานของความเรียบง่าย ซ่ึงคือรากฐานของ

ดุลยภาพของจิตใจและจิตวิญญาณของมนุษย ์ 

 .   

 ทั้ งน้ีการส่ือสารเชิงสุนทรียภาพตามหลักปรัชญาชีวสมาสัยสามารถประยุกต์หลัก

สุนทรียศาสตร์ของรหัสเชิงคู่ (Aesthetics of double codes) รวมทั้ งชุดของรหัสท่ีหลากหลายมา

อธิบายได ้โดยมุ่งผลจากความบรรสานสอดคลอ้งระหวา่งองคป์ระกอบดา้นสาระ ความงามและการ

ส่ือสารอารมณ์  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในการน าเสนอภาพถ่ายผา่นส่ือสังคมออนไลน์ของนกัท่องเท่ียว 

ท่ีภาพถ่ายส่ือเน้ือหาสาระ (Information content) และเน้ือหาเชิงอารมณ์ (Emotional content) ได้

อยา่งกลมกลืน ซ่ึงถือเป็นองคป์ระกอบส าคญัของความส าเร็จในการเล่าเร่ืองผา่นส่ือสงัคมออนไลน์ 

 

 แนวคิดหลกัปรัชญาชีวสมาสัยน้ี ผูว้ิจยัจะไดน้ ามาเป็นแนวทางในการเขา้สู่ปัญหาน าวิจยั

และการวิเคราะห์ขอ้มูลในประเด็นวิธีการสร้างมนต์เสน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณบนแพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทย รวมทั้งประสบการณ์การแบ่งปัน 

(Share) ของผูใ้ช้ส่ือสังคมท่ีมีส่วนร่วมทางการส่ือสารดว้ยการน าเสนอภาพ ทศันะ และค า

วิจารณ์เก่ียวกบังานภาพถ่ายเพ่ือการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณบนแพลตฟอร์มดิจิทลั 

ซ่ึงประเด็นน้ีมีความเก่ียวขอ้งกบัหลกักฎเกณฑ์ทางสังคมเขา้มาเป็นบริบทส าคญัของวิธีการ

น าเสนอการแบ่งปันสารของผูใ้ชส่ื้อบนแพลตฟอร์มดิจิทลั 
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2.3 แนวคดิแบบจ าลองการส่ือสารของ Jakobson  

 

Jakobson (1987: 66-71) เป็นนกัภาษาศาสตร์ชาวรัสเซีย ไดเ้สนอแบบจ าลองการส่ือสารท่ี

เรียกว่า Jakobson’s Communication Model โดยมีรากฐานท่ีมาของแนวคิดเป็นการส่ือสารของงาน

วรรณกรรม โดยจุดเด่นของแบบจ าลองน้ีใหค้วามส าคญักบัการออกแบบงานการส่ือสารท่ีมุ่งเนน้ให้

ความส าคญักบัการส่ือสารขอ้มูลสารสนเทศควบคู่กบัสุนทรียภาพหรือความสวยงามของงานการ

ส่ือสาร ซ่ึงอาจเห็นภาพชดัเจนจากงานวรรณกรรมท่ีมีความประณีตทั้งการบอกเล่าเร่ืองราวและการ

ส่ือสารสุนทรียภาพทางภาษาควบคู่กนัไปดว้ย แบบจ าลองน้ีมีพลงัในการอธิบายองคป์ระกอบและ

หนา้ท่ีทางการส่ือสารของงานส่ือสารดว้ยภาพไดเ้ป็นอยา่งดี ผูว้ิจยัจึงไดเ้ลือกใชแ้บบจ าลองน้ีมาเป็น

แนวทางการตั้งประเด็นการวิเคราะห์งานส่ือสารผ่านภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณ เน่ืองจากภาพทุกภาพมีคุณค่าทางดา้นสุนทรียภาพทางการส่ือสารอนัเกิดจากการเขา้รหัส

เพื่อจดัระบบสญัญะเพื่อส่ือถึงมนตเ์สน่ห์ของภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

 

Jakobson จ าแนกองคป์ระกอบการส่ือสารไว ้6 องคป์ระกอบโดยท่ีแต่ละองคป์ระกอบต่าง

มีหนา้ท่ีทางการส่ือสารแตกต่างกนั ในส่วนขององคป์ระกอบการส่ือสารแสดงตามแบบจ าลองได้

ดงัน้ี (แบบจ าลองน้ีผูว้ิจยัคงไวซ่ึ้งรูปแบบการพิมพ์ตามเอกสารตน้ฉบบัท่ีไม่ไดมี้กรอบและการ

เช่ือมโยงลูกศร) 

 

แผนภาพที ่2.1 องค์ประกอบทางการส่ือสารของ Jakobson 

 

     Context 

 Addresser   Message   Addressee  

     Contact 

     Code 

ท่ีมา Jakobson (1987) 

หมายเหตุ แบบจ าลองน้ี  ผู ้เขียนในเอกสารต้นฉบับไม่ได้มีการตีกรอบภาพแต่ละ

องคป์ระกอบ ผูว้ิจยัจึงยดึรูปแบบตามตน้ฉบบัท่ีไม่มีการตีกรอบภาพแบบจ าลอง 

  

จากแผนภาพดังกล่าว จะเห็นได้ว่าแบบจ าลองการส่ือสารของ Jakobson ไม่ได้มีการ

ก าหนดจุดเร่ิมต้นหรือทิศทางหรือความเช่ือมโยงองค์ประกอบต่าง ๆ และไม่มีกรอบก าหนด

ขอบเขตใด ๆ นัน่หมายความว่าความสัมพนัธ์ของแต่ละองคป์ระกอบไม่มีทิศทางชดัเจน ดงันั้นใน
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การวิเคราะห์องคป์ระกอบทางการส่ือสารของงานส่ือสารดว้ยภาพถ่ายท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณโดย

ใชแ้บบจ าลองน้ี ยอ่มสามารถท่ีจะเร่ิมตน้จากจุดใดกไ็ด ้ 

 

การวิเคราะห์องคป์ระกอบการส่ือสารในทศันะของ Jakobson มี 6 องคป์ระกอบดงัน้ี 

 

 1.ผู้ช้ีน าหรือผู้ส่งสาร (Addresser)  

 

ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณนั้น บุคคลเร่ิมตน้คือองคก์รท่ีท า

หนา้ท่ีในการส่งเสริมการท่องเท่ียวซ่ึงในงานวิจยัน้ีคือ การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย ในส่วนของ

การเผยแพร่บนแพลตฟอร์มดิจิทลัคือ สารท่ีผูใ้ชส่ื้อไดส้ร้างสรรคแ์ละแบ่งปันบนแพลตฟอร์มดิจิทลั 

ทั้งน้ีผูช้ี้น าทั้งสองประเภทน้ีมีความแตกต่างกนัในเร่ืองบทบาท หนา้ท่ีทางการส่ือสาร ในฐานะของ

การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยเป็นไปตามนโยบาย พนัธกิจและวิสัยทศัน์ขององคก์ร ในขณะท่ีผูใ้ช้

ส่ือท่ีร่วมแบ่งปันเน้ือหาเก่ียงกบัการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณจะมีค่านิยมส่วนบุคคลเป็นแรงผลกัดนั

เพื่อใหเ้กิดการส่ือสารบนแพลตฟอร์มดิจิทลั  

 

 2. สาร (Message)   

 

สารหรือเน้ือหา มีระดับความหมายอย่างน้อยสองระดับคือ ความหมายโดยตรงและ

ความหมายโดยนยั ซ่ึงอาจมีทั้งมายาคติ (Myth) และระบบอุดมการณ์บางอยา่งแฝงอยูใ่นภาพนั้น ๆ 

โดยอาจสะทอ้นผ่านมุมมองหรือความเช่ือส่วนตวัของนกัถ่ายภาพและบรรณาธิการผูค้ดัเลือกภาพ

ในกรณีของหนงัสือท่ีสร้างสรรคโ์ดยการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย ดงันั้นในการวิเคราะห์สารตอ้ง

ท าการวิเคราะห์ทั้ งเน้ือหาในเชิงสารสนเทศ เน้ือหาในระบบวฒันธรรมท่ีส่ือสารผ่านระบบ

สัญลกัษณ์ภาพ เน้ือหาท่ีเกิดจากความหมายแฝงของภาษาภาพการเช่ือมโยงการวิเคราะห์ดงัผา่นจะ

สะทอ้นคุณค่าของงานภาพท่ีปรากฏเป็นมนตเ์สน่ห์ของภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณ 

 

3. ผู้รับการช้ีน า/ผู้รับสาร (Addressee)  

 

ผูรั้บสารของหนังสือ E-Book มีทั้ งนักท่องเท่ียวชาวไทยและชาวต่างประเทศ ในขณะท่ี

ช่องทางส่ือสารบนแพลตฟอร์มดิจิทลัท่ีสร้างสรรคเ์น้ือหาโดยผูใ้ชส่ื้อจะมีกลุ่มผูรั้บสารท่ีเป็นระดบั
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ปัจเจกบุคคล โดยกลุ่มเป้าหมายย่อมมีค่านิยมและความสนใจร่วมกนัในการรับสารท่ีเป็นเน้ือหา

เก่ียวกบัแหล่งท่องเท่ียวและกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ  

 

4. บริบท (Context)  

 

บริบทหรือปัจจยัแวดลอ้ม เป็นเง่ือนไขเก่ียวกบักาลเทศะทางสังคม เป็นองค์ประกอบท่ี

เช่ือมโยงระหว่างผูส่้งสารและผูรั้บสาร การน าเสนอภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณมกัมีประเด็นเก่ียวกบัมายาคติ ความเช่ือท่ีอิงกบัหลกัค าสอนทางศาสนาหรือลทัธิค าสอนท่ี

ผูรั้บสารยึดถือเป็นแนวปฏิบติัในการด าเนินชีวิต ดงันั้นบริบทท่ีส าคญัของการส่ือสารคือ ศาสนา 

ประเพณีและวฒันธรรมในทอ้งถ่ินนั้น ๆ ซ่ึงมีมิติเวลาท่ีผูกพนักบัการจดัพิธีกรรม ในส่วนบริบท

ทางดา้นสถานท่ีตั้งในสถานท่ีท่ีมีคุณค่าทางประวติัศาสตร์ โบราณคดี ในขณะท่ีแหล่งท่องเท่ียวเชิง

จิตวิญญาณประเภทรีสอร์ท ฟาร์ม มกัมีบริบทในสถาพแวดลอ้มท่ีสวยงาม มีความสงบ ปราศจาก

มลพิษ ซ่ึงเอ้ือต่อกิจกรรมท่ีจดัใหก้บันกัท่องเท่ียว 

 

5. การสัมผสัถึง/ช่องทางการส่ือสาร (Contact)  

 

ส่ือหรือช่องทางการส่ือสารเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัในการส่ือสาร ในงานวิจยัน้ีไดศึ้กษา

หนังสือ E-Book การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณและส่ือแพลตฟอร์มดิจิทัล ในการวิ เคราะห์

องคป์ระกอบดา้นช่องทางการส่ือสารนั้น ตอ้งค านึงถึงประเด็นดา้นนโยบาย พนัธิกิจ วิสัยทศัน์ของ

การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยอนัเป็นบริบทของการจดัท าหนงัสือ ในส่วนของแพลตฟอร์มดิจิทลัท่ี

ผูใ้ชส่ื้อไดส้ร้างเน้ือหาเพื่อแบ่งปันนั้นเป็นช่องทางท่ีปราศจากทิศทางหรือขอ้ก าหนดในเชิงนโยบาย

ใด ๆ จากองคก์รท่ีท าหนา้ท่ีโดยตรงเพื่อการส่งเสริมการท่องเท่ียว 

 

6. รหัส (Code) 

 

รหสั คือ เคร่ืองมือท่ีใชจ้ดัระบบของรูปสัญญะ Fiske  (1990: 35) เห็นว่า รหสั วา่เป็นระบบ

ร่วมของความหมายท่ีก่อให้เกิดความเขา้ใจร่วมกนัระหว่างผูส่้งสารและผูรั้บสารหรือนัยหน่ึงอาจ

เรียกว่าผูเ้ข้ารหัสและผูถ้อดรหัส ในงานภาพถ่ายเพื่อการสร้างมนต์เสน่ห์ให้กับกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณจะมีระบบของรหัสภาพ ซ่ึงถูกควบคุมโดยหลกัการจดัองคป์ระกอบของ

ภาพซ่ึงมีพื้นฐานมาจากหลกัองคป์ระกอบศิลป์ของงานภาพ และระบบความหมายแฝงของภาษา

ภาพ เช่น องคป์ระกอบเร่ืองเสน้ แสง สี ทิศทาง  
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 จากองคป์ระกอบทางการส่ือสารทั้งหกประการน้ี  Jakobson เสนอว่า แต่ละองคป์ระกอบ

ดงักล่าวลว้นมีหน้าท่ีทางการส่ือสารแตกต่างกนั  และหน้าท่ีดงักล่าวน้ีอาจมีน ้ าหนักของการท า

หน้าท่ีมากน้อยแตกต่างกันในงานส่ือสารแต่ละกรณี  โดยหน้าท่ีทางการส่ือสารของแต่ละ

องคป์ระกอบแสดงไดด้งัแผนภาพท่ี 2.2 หนา้ท่ีทางการส่ือสารของ Jakobson ดงัน้ี 

 

 แผนภาพที ่2.2 หน้าทีท่างการส่ือสารของ Jakobson จ าแนกตามองค์ประกอบทางการ

ส่ือสาร 

 

     Referential    

 Emotive    Poetic    Conative 

     Phatic 

     Metalingual 

 

ท่ีมา Jakobson  (1987) 

หมายเหตุ แบบจ าลองน้ี  ผู ้เขียนในเอกสารต้นฉบับไม่ได้มีการตีกรอบภาพแต่ละ

องคป์ระกอบ ผูว้ิจยัจึงยดึรูปแบบตามตน้ฉบบัท่ีไม่มีการตีกรอบภาพแบบจ าลอง 

 

 หน้าท่ีทางการส่ือสารขององค์ประกอบทางการส่ือสารในแผนภาพท่ี 2.1 ปรากฏเป็นคู่

ความสัมพนัธ์กันดังแผนภาพท่ี 2.2 ทั้ งน้ีหน้าท่ีทางการส่ือสารของแต่ละองค์ประกอบทางการ

ส่ือสารมีรายละเอียดดงัน้ี 

 

1. หน้าทีก่ารแสดงออกเชิงอารมณ์ (Emotive function)  

 

เป็นการเนน้การท าหนา้ท่ีของผูส่้งสารในมิติท่ีเก่ียวกบัการแสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึก

ของผูส่้งสาร เม่ือประยกุตก์บัการวิเคราะห์การสร้างมนตเ์สน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณคือเร่ืองของอารมณ์ภาพ ท่ีสร้างความน่าฉงน มีความลึกลบัและมีความ

ดึงดูดใจผูรั้บสารใหไ้ปท่องเท่ียวหรือร่วมกิจกรรมในสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณนั้น ๆ  
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2. หน้าทีเ่ชิงสุนทรียภาพ  (Poetic function)  

 

เป็นหน้าท่ีของตวัสาร โดยเน้นหน้าท่ีเก่ียวกบัความงดงามในการส่ือความหมายดว้ยภาพ 

กล่าวคือเป็นความสัมพนัธ์ภายในองค์ประกอบภาพท่ีมีสัมพนัธภาพกลมกลืนและสามารถส่ือ

ความหมายท่ีตอ้งการส่ือสารได ้เป็นส่ิงท่ีผูว้ิจยัตอ้งพิจารณาโดยรวม อาจพิจารณาถึงรูปสัญญะท่ีใช้

ประกอบสร้างความหมาย ดงันั้นในการวิเคราะห์หน้าท่ีดงักล่าวน้ี จ  าเป็นตอ้งใชค้วามรู้ในเชิงสห

วิทยาการเช่น ศิลปะการส่ือสารดว้ยภาพ สัญญาณศาสตร์ สุนทรียศาสตร์ ประวติัศาสตร์ เป็นตน้  

 

อย่างไรก็ตามมิติการวิเคราะห์หน้าท่ี เชิงสุนทรียภาพในงานน้ีมีความเช่ือมโยงกับ

สุนทรียภาพตามปรัชญาชีวสมาสัยท่ีเก่ียวกบัแนวคิดสุนทรียภาพท่ีประกอบข้ึนจากการใชร้หสัเชิงคู่ 

(Double codes) มากกว่าหน่ึงชุด รวมทั้งสุนทรียภาพแบบวะบิซาบิท่ีอิงหลกัการผสมผสานระหว่าง

ความเรียบง่ายและความเก่าแก่ท่ีท าให้บงัเกิดเป็นมนต์ขลงัของงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

 

3. หน้าทีเ่ชิงกฎเกณฑ์ (Conative function) 

 

 เป็นการวิเคราะห์หนา้ท่ีของผูรั้บสารซ่ึงก็คือการตีความหมาย ซ่ึงผูรั้บสารมีแนวโนม้ท่ีจะ

ใชป้ระสบการณ์ในอดีตมาร่วมตีความหมายของงานการส่ือสาร ดงันั้นผูส่้งสารจึงตอ้งใชร้หสัท่ีเป็น

กฏเกณฑ์ในการจัดระบบสัญญะท่ีสอดคล้องกับบริบทของเน้ือหาเพื่อใช้เป็นตัวก ากับการ

ตีความหมายของผูรั้บสารให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ทางการส่ือสารท่ีผูส่้งสารตั้งไว ้ในการ

ตีความหมายภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ผูรั้บสารมีกฏเกณฑใ์นการตีความ

จากกรอบประสบการณ์ร่วมท่ีเป็นบริบททางดา้นค าสอนทางศาสนาและวิถีปฏิบติัในเชิงพิธีกรรมท่ี

เคยมีมาก่อน ดงันั้นแนวโน้มของพฤติกรรมในการแบ่งปันเร่ืองราวของสถานท่ีและกิจกรรมการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณจึงเป็นแนวปฏิบติัท่ีสอดคลอ้งกบัประสบการณ์ท่ีเคยมีมาก่อน 

 

4. หน้าทีก่ารอ้างองิ (Referential function) 

 

 การอา้งอิงเป็นหน้าท่ีของบริบททางการส่ือสาร ทั้งน้ีหลกัการท่ีส าคญัประการหน่ึงของ

การส่ือสารดว้ยภาพคือ ความหมายของภาษาภาพมีความหลากหลายและข้ึนต่อบริบทแวดลอ้มของ

งานภาพ นั้น ๆ ดงันั้นหนา้ท่ีของบริบททางการส่ือสารคือ การใชเ้ป็นกรอบอา้งอิงถึงความเป็นจริง

ในเชิงรูปธรรมของขอ้เท็จจริงท่ีเก่ียวขอ้งกบัสารสนเทศในภาพนั้น ๆ  หนา้ท่ีประการน้ีเป็นหนา้ท่ี
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ของการส่ือความหมายนัยตรงและมุ่งสู่ความรู้ความเขา้ใจต่อเหตุการณ์ของเน้ือหาภาพ อย่างไรก็

ตามความหมายเก่ียวกับมนต์เสน่ห์ของภาพถ่ายท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณยงัมีองค์ประกอบของ

ความหมายเชิงสัญลกัษณ์เฉพาะตวัของสถานท่ีท่องเท่ียวนั้น ๆ เช่น สัญลกัษณ์รูปสัตวท่ี์เป็นภาพ

ตวัแทนของเทพเจา้ตามลกัษณะทางประติมานวิทยาของศาสนานั้น ๆ ดงันั้นบริบทเก่ียวกบัหลกัค า

สอนหรือสัญลกัษณ์ทางศาสนาหรือลทัธิค าสอนย่อมมีผลต่อการอ้างอิงเพื่อเป็นการก ากับการ

ตีความหมายของผูรั้บสารดว้ย 

 

5.  หน้าทีเ่ชิงความคงเส้นคงวา (The phatic function)  

 

เป็นหน้าท่ีของช่องทางการส่ือสารท่ีตอ้งรักษาไวซ่ึ้งความอยู่รอดของตวัส่ือเอง เป็นการ

ธ ารงไวซ่ึ้งความสัมพนัธ์ระหว่างผูส่้งและผูรั้บสาร เป็นตวัช่วยให้ส่ือซ่ึงเป็นแพลตฟอร์มดิจิทลัมี

ความยัง่ยืนอยู่ได ้หน้าท่ีประการน้ีจึงเก่ียวขอ้งกบัศกัยภาพของเน้ือหาภาพในการเป็นส่ือเพื่อการ

ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ กรณีของหนงัสือ E-Book เป็นส่ือท่ีขาดความต่อเน่ืองในการ

พฒันาเน้ือหา แต่เป็นส่ือท่ีธ ารงไวซ่ึ้งหน้าท่ีในการส่ือสารการท่องเท่ียวของการท่องเท่ียวแห่ง

ประเทศไทย ซ่ึงมีพันธกิจในการเผยแพร่เน้ือหาเพื่อการส่งเสริมการท่องเท่ียวผ่านส่ือต่าง ๆ 

หลากหลายรูปแบบ ในขณะท่ีแพลตฟอร์มดิจิทลัเป็นส่ือท่ีผูใ้ชร่้วมแบ่งปันเน้ือหาท าให้ส่ือธ ารงอยู่

ไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 

 

6. หน้าทีเ่ชิงรหัสเพ่ือการจัดระบบของรูปสัญญะ (The metalingual function)  

 

หน้าท่ีเชิงรหัสของการส่ือสารใด ๆ คือ การจดัระบบของรูปสัญญะ ในกรณีของภาษา 

เคร่ืองมือท่ีจดัระบบของภาษาคือ รหัสทางไวยากรณ์ กระบวนการเรียนรู้ทางภาษาทุกประเภทเป็น

การเรียนรู้ไวยากรณ์ซ่ึงเป็นรหัสของภาษานั้น ๆ ในส่วนของการส่ือสารดว้ยภาพ รหัสของภาพมี

ความหลากหลายซ่ึงอิงกับบริบท ความเข้าใจในประเด็นดังกล่าวน้ีจะน าสู่การอธิบายวิธีการ

ประกอบสร้างมนตเ์สน่ห์ของภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

 

 แนวคิดแบบจ าลองการส่ือสารของ Jakobson น้ี ผูว้ิจยัไดน้ ามาใชเ้ป็นแนวทางในการเขา้สู่

ประเด็นการวิจยัในประเดน็การวิเคราะห์เน้ือหาภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ

บนแพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทยซ่ึงเป็นองคป์ระกอบและหน้าท่ีเชิงสุนทรียภาพของตวัสาร

รวมทั้งประเด็นวิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ

บนแพลตฟอร์มดิจิทลั  
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2.4 แนวคดิเร่ืองการวเิคราะห์ภาพ 

 

 ในการพิจารณาแนวทางการวิเคราะห์ภาพเพื่อการศึกษาวิจยังานการส่ือสารด้วยภาพมี

ประเดน็ท่ีจะตอ้งพิจารณาในมิติต่าง ๆ โดยมีแนวทางและกระบวนการวิเคราะห์ดงัต่อไปน้ี  

( Gillian, 2022) 

 

1. มิติด้านเน้ือหา (Content)  

 

การวิเคราะห์ภาพในมิติดา้นเน้ือหา สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภทคือ  

 

ก. เน้ือหานามธรรม  

 

เป็นเน้ือหาท่ีมีลกัษณะจิตวิสัย โดยเน้ือหาประเภทน้ีจะส่ือสารเชิงอารมณ์และสุนทรียภาพ

ตามแนวเร่ืองของภาพเช่น เน้ือหาเก่ียวกบัความรัก  ความสนุกสนาน ความต่ืนเตน้เร้าใจ เป็นตน้ ใน

กรณีของภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมีความเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหานามธรรม

อยา่งมาก โดยเฉพาะอยา่งยิง่การสร้างมนตเ์สน่ห์ของภาพถ่ายท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเป็นมิติเน้ือหา

ท่ีเช่ือมโยงกบัความเช่ือและความศรัทธาทางศาสนาซ่ึงมีความหมายของเน้ือหานามธรรม  

 

ข.  เน้ือหารูปธรรม 

 

เป็นเน้ือหาท่ีมีผลสืบเน่ืองมาจากเน้ือหานามธรรมท่ีถูกแปลงความหมายของภาพหรือแนว

เร่ืองให้ออกมาในลกัษณะของรูปทรงหรือวตัถุท่ีสามารถรับรู้ไดด้ว้ยผสัสะทางการมองเห็น ดงันั้น

การวิเคราะห์เก่ียวกบัเน้ือหารูปธรรมจึงเก่ียวกบัรูปส่ิงของหรือวตัถุท่ีปรากฏในภาพ  ในกรณีของ

ภาพถ่ายท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเน้ือหารูปธรรมมีความเช่ือมโยงกบัเน้ือหานามธรรมอย่างแยก

ไม่ได ้โดยเฉพาะอยา่งยิ่งเน้ือหาเชิงสัญลกัษณ์ทางประติมานวิทยาจากรูปธรรมท่ีปรากฏในสถานท่ี

นั้น ๆ  

 

2. มิติด้านสี (Color)  

 

สีเป็นส่วนประกอบท่ีมีความส าคญั เพราะสีมีอิทธิพลต่อการรับรู้ของมนุษยม์าก ซ่ึงการ

มองเห็นสีของมนุษย์เป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนระหว่างส่ิงแวดลอ้มภายนอกกับอวยัวะภายใน
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ร่างกายของมนุษย ์โดยมีสมองเป็นตวัรับรู้และสร้างภาพจนปรากฏเป็นการเห็นข้ึน ทั้งน้ีมิติของสีท่ี

ใชส้ าหรับภาพเป็น 3 มิติคือ 

 

ก. สีสัน (Hue)  

 

สีสนัคือ ความเป็นสีแทท่ี้คุณสมบติัของสีๆ หน่ึงจะถูกก าหนดโดยความยาวคล่ืนแสงท่ี

สะทอ้นจากวตัถุเขา้สู่นยัน์ตาของมนุษยจ์นมองเห็นเป็นสีต่างๆ เช่น สีแดง สีเหลือง สีน ้ าเงิน ฯลฯ 

หรืออาจกล่าวไดว้า่ สีสนัหรือสีแทน้ี้จะเป็นสีท่ีมิไดผ้สมดว้ยขาว เทา ด า และไม่ไดค้  านึงถึงน ้าหนกั

อ่อนแก่และความเขม้ของสี ซ่ึงสามารถแยกไดเ้ป็น 2 ประเภทคือ 1) Chromatic colors หรือสีท่ี

สามารถจ าแนกไดอ้ยา่งชดัเจน เช่น สีเขียว สีเหลือง สีแดง เป็นตน้ และประเภทท่ี 2) คือ 

Achromatic colors หรือสีท่ีมีค่าในระดบัเดียวอยา่งสีขาวและสีด า กล่าวคือสีด าจะไม่มีสีท่ีด ากวา่ 

หรือสีขาวกจ็ะไม่มีท่ีขาวกวา่  

 

ข. ความอิม่ตัวสี  (Saturation)  

 

ความอ่ิมตวัสีคือ คุณสมบติัของสีเก่ียวกบัความสดเช่นสีแดงเป็นสีท่ีสดท่ีสุดหรือความหม่น

ท่ีเกิดข้ึนเพราะมีการผสมสีตรงขา้ม ท าใหค้วามสดใสลดนอ้ยลง เช่นสีม่วงเจือจางในสีเหลือง เป็น

ตน้ ซ่ึงความเขม้ของสีจะอา้งถึงความบริสุทธ์ิของสีท่ีปรากฏในแถบความกวา้งของสีเป็นหลกั 

 

ค. ค่าสี (Value)  

 

ค่าสีหรือสีท่ีมีคุณสมบติัท่ีข้ึนอยูก่บัน ้ าหนกัอ่อนแก่ท่ีจะเปล่ียนสภาพไปตามความเขม้หรือ

อ่อนของแสง เช่นดอกกุหลาบสีแดงท่ามกลางแดดจา้ในตอนกลางวนั จะเป็นสีแดงท่ีสุกสวา่งสูงสุด

เท่าท่ีตาของมนุษยจ์ะเห็นได ้แต่ถา้เป็นตอนเยน็ สีจะคล ้าลงกลายเป็นสีแดงคล ้า เป็นตน้  

 

ส าหรับการวิเคราะห์ภาพท่ีมีการใช้มิติทางด้านสีเป็นส่วนประกอบหลักในการจัด

องคป์ระกอบภาพ สามารถท าการวิเคราะห์โดยใชค้วามหมายของสีท่ีมีผลต่อมนุษยใ์นทางจิตวิทยา 

ซ่ึงการรับรู้ของมนุษยท่ี์มีต่อสีต่าง ๆ นั้น จะได้มาจากประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนั

โดยตรง และอีกส่วนจะไดม้าการอบรมบ่มเพาะทางวฒันธรรม ซ่ึงนักจิตวิทยาไดท้  าการทดลอง

เก่ียวกับการรับรู้เร่ืองสีของมนุษย์พบว่า สีจะมีอารมณ์ปลุกเร้าต่อการตอบสนองของมนุษย ์

(Emotional response) และสีแต่ละสีจะใหค้วามรู้สึกท่ีแตกต่างกนัออกไป  



 38 

สมชาย พรหมสุวรรณ (2548 : 56-64) ไดก้ล่าวถึงตวัอยา่งความหมายของสีต่างๆ ท่ีมีผลทาง

จิตวิทยาต่อมนุษย ์ซ่ึงสามารถจ าแนกไดด้งัตารางท่ี 2.1  

 

 ตารางท่ี 2.3 ความหมายทางจิตวิทยาของสี 

 

สี ความหมายทางจิตวทิยา 

สีแดง (Red) 

สีเหลือง ( Yellow) 

สีน ้ าเงิน (Blue) 

สีชมพ ู(Pink) 

สีเขียว (Green) 

สีม่วง (Violet) 

สีส้ม (Orange) 

สีฟ้า(Cobalt Blue) 

สีขาว (White) 

สีเทา (Grey) 

สีด า (Black) 

สีน ้ าตาล (Brown) 

ความรุนแรง  ความร้อนแรง ความมีอ านาจ 

ความสดใส ร่าเริง มีชีวิตชีวา กระฉบักระเฉง 

ความเวิง้วา้ง วา่งเปล่า กวา้งขวาง สงบน่ิง 

ความประณีต งดงาม สดใส มีชีวิตชีวา 

ความอุดมสมบูรณ์ ความหวงั การผอ่นคลาย 

ความมีเสน่ห์ ความหรูหรา โอ่อ่า 

ความร่าเริง ความมีพลงั ความสวา่งไสว 

ความอาลยั ความฉลาด ความส้ินหวงั ความกลา้หาญ 

ความบริสุทธ์ิ ความไร้เดียงสา  ความดีงาม ความจงรักภกัดี 

ความอ่อนโยน ความเงียบขรึม ความชราภาพ ความสลดใจ 

ความน่ากลวั อนัตราย ความกกัขฬะ ความหนกัแน่น 

ความหนกัแน่นมัน่คง ความแหง้แลง้ไม่สดช่ืน 

 

3. มิติด้านการจัดองค์ประกอบเชิงพืน้ที ่(Spatial organization)  

ภาพทุกภาพจะไดรั้บการจดัองคป์ระกอบบางอยา่งกบัพื้นท่ีภายในภาพ ซ่ึงมีความเก่ียวขอ้ง

กับความกวา้ง ความยาว ความลึก และช่วงระยะห่างของส่ิงต่าง ๆ ในภาพ เช่นในงานศิลปะ

ตะวนัตกท่ีนิยมแบ่งประเภทของภาพออกเป็น 1) ภาพสองมิติ ซ่ึงเป็นพื้นท่ีท่ีก าหนดดว้ยความกวา้ง

และความยาวเท่านั้น และ 2) ภาพสามมิติ ซ่ึงเป็นพื้นท่ีท่ีมีทั้งความกวา้ง ความยาว ความลึก และเป็น

บริเวณพื้นท่ีท่ีมีปริมาตร (Volume) ท่ีสามารถสัมผสัไดด้ว้ยความเป็นจริงทางกายภาพหรือสามารถ

สมัผสัไดท้ั้งทางกาย และทางการมองเห็น พร้อม ๆ กนั นอกจากนั้น การศึกษาเก่ียวกบัองคป์ระกอบ

เชิงพื้นท่ีภายในภาพยงัจ าเป็นท่ีจะตอ้งท าความเขา้ใจแนวคิดเก่ียวกับหลักทัศนียวิทยา (Linear 

perspective) ของภาพ  
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ในมิติดา้นองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ียงัมีส่วนส าคญัท่ีจะตอ้งค านึงถึงอีกประการหน่ึงก็คือ การ

พิจารณาเก่ียวกับการใช้พื้นท่ีเพื่อย  ้าจุดเด่นของภาพหรือการท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงให้มีความโดดเด่น

มากกว่าส่วนอ่ืนๆ เพื่อเร้าประสาทสัมผสัให้มีการรับรู้เร็วข้ึน เน่ืองจากในทางจิตวิทยาเช่ือกนัว่า 

ประสาทสัมผสัของมนุษยไ์ม่สามารถรับรู้ส่ิงท่ีสัมผสัไดท้ั้งหมด แต่จะรับรู้เฉพาะส่ิงเร้าท่ีมีคุณภาพ

หรือเป็นส่ิงท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัตวัเองเท่านั้น ซ่ึงการสร้างลกัษณะเด่นของภาพสามารถท าไดโ้ดย

การบงัคบัใหม้องเห็น(Forcing Attention) ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีผูส้ร้างสรรคผ์ลงานใชบ้งัคบัสายตาของผู ้

ดูภาพใหติ้ดตามไปสู่จุดท่ีตอ้งการใหเ้ห็น และเป็นวิธีการท่ีท าใหผู้ช้มรู้สึกอยา่งเป็นธรรมชาติโดยจะ

เรียกวิธีการดังกล่าวว่า การเน้นย  ้า (Emphasis) และจะเรียกบริเวณพื้นท่ีท่ีโดดเด่นนั้ นว่า จุดเด่น 

(Dominance)  

 

 สมชาย พรหมสุวรรณ (2548 : 220 – 227) ไดป้ระยุกตใ์ชห้ลกัการสร้างจุดสนใจของภาพ

ในงานทศันศิลป์มาปรับใชใ้นการสร้างจุดเด่นในภาพเพื่อใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงานให้มีความ

น่าสนใจมากยิง่ข้ึน โดยจะแบ่งเป็นหลกัปฏิบติัท่ีไดรั้บความนิยม 12 ขอ้ดงัจะกล่าวต่อไปน้ี 

 

1. การท าใหข้ดัแยง้กนั (Contrast) หรือท าใหต้ดักนั โดยน าองคป์ระกอบต่างๆ มาจดัวางให้

อยูใ่นต าแหน่งท่ีตดักนัหรือท าให้เกิดความรู้สึกขดัแยง้กนัเพื่อสร้างจุดเด่นของภาพ ยกตวัอยา่งเช่น 

การใชค้วามขดัแยง้ในเร่ืองของสี น ้ าหนัก ช่องว่างหรือระยะห่างของวตัถุ มาท าให้วตัถุท่ีตอ้งการ

เนน้มีลกัษณะท่ีแตกต่างไปจากวตัถุอ่ืนๆ ภายในภาพ 

 

2. การเนน้โดยใชรู้ปคน เพราะรูปคนเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีเราคุน้เคยหรือเก่ียวขอ้งมากกว่าส่ิงอ่ืน 

เม่ือรูปคนปรากฏในภาพโดยมีพื้นหลงัเป็นรูปของวตัถุหรือส่ิงมีชีวิตประเภทอ่ืนเช่นตน้ไม ้ตุก๊ตา ฝงู

นกพิราบ ฯลฯ ก็จะท าให้รูปคนกลายเป็นจุดเด่นได ้เน่ืองจากภาพท่ีคุน้เคยย่อมถูกรับรู้ก่อนส่ิงอ่ืน

นัน่เอง 

 

3. การตกแต่งบริเวณท่ีต้องการเน้นเป็นพิ เศษ ซ่ึงอาจใช้การเพิ่มเติมลวดลายหรือ

รายละเอียดในบริเวณท่ีตอ้งการใหเ้ป็นจุดเด่นมากเป็นพิเศษแลว้ปล่อยใหส่้วนๆ มีรายละเอียดท่ีนอ้ย

กวา่ 

 

4. การสร้างส่วนเด่นและส่วนรองมาใช้เป็นเทคนิคในการเน้นจุดเด่น เน่ืองจากในทาง

จิตวิทยาของการรับรู้ วตัถุท่ีมีขนาดใหญ่กว่าโตกว่าจะรับรู้ไดง่้ายกว่าวตัถุท่ีเล็กกว่าโดยอาศยัการ

เปรียบเทียบระหวา่งกนัและกนั 
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5. การใชท่้าทางการเคล่ือนไหว เพื่อเนน้ใหส่ิ้งนั้นไดรั้บความสนใจก่อน เพราะเม่ือวตัถุนั้น

เคล่ือนไหวจะถูกรับรู้ไดง่้ายกวา่ เช่น ภาพคนก าลงัวิ่ง ภาพแมลงก าลงักระพือปีก ฯลฯ 

 

6. การจดัให้รวมกลุ่ม เน่ืองจากการกระจดักระจายจะท าให้ขาดเอกภาพ (Unity) และพลงั

ในการเร้าท่ีดี ยกตวัอยา่งเช่นเป็ดท่ีออกนัข้ึนจากสระน ้ า จะมีความน่าสนใจกว่าเป็ดท่ีว่ายกนัคนละ

ทิศคนละทางภายในสระ 

 

7. การท าซ ้ าๆ กนั (Repetition) เพราะการท าซ ้ ากบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงจะเพิ่มความน่าสนใจให้

มากยิง่ข้ึน โดยเฉพาะภาพโฆษณาท่ีนิยมใชว้ิธีการผลิตซ ้ าๆ หลายๆ คร้ังจะเรียกร้องความสนใจจาก

ผูช้มไดดี้กวา่ 

 

8. การจดัวางในต าแหน่งส าคญัของภาพ นัน่คือต าแหน่งซา้ย-บนของกรอบส่ีเหล่ียมท่ีถือได้

วา่เป็นต าแหน่งท่ีสายตาใหค้วามส าคญัมากท่ีสุดและมีแนวโนม้จะท าใหเ้ห็นก่อนต าแหน่งอ่ืนๆ 

 

9. การหลีกเล่ียงการแยกตวัจากกลุ่มหรือการท าใหเ้กิดการซ ้ากนัจนท าใหเ้กิดบริเวณนั้นเกิด

ความหนาแน่นกินบริเวณภาพมากเกินไปจะสร้างความคลุมเครือในการรับรู้ เพราะหากมีบริเวณอ่ืน

มีความชดัเจนเขา้ใจง่ายกวา่ บริเวณนั้นจะกลายเป็นจุดเด่นแทน 

 

10.  การใช้เส้นน าสายตาเป็นตวัก าหนดทิศทางไปสู่จุดท่ีตอ้งการให้เป็นจุดสนใจหรือ

จุดเด่นได ้

 

11. การท าให้วตัถุหลกัมีความชดัเจนท่ามกลางวตัถุอ่ืนท่ีเลือนราง โดยเทคนิคน้ีจะไดรั้บ

ความนิยมอยา่งมากกบัภาพท่ีก าหนดใหว้ตัถุท่ีตอ้งการเนน้มีรูปร่างท่ีชดัเจน แต่ในขณะเดียวกนักท็  า

ใหว้ตัถุอ่ืนๆ เห็นเพียงเลือนรางเท่านั้น 

 

12. การใชว้ตัถุท่ีคุน้เคยท่ามกลางวตัถุท่ีแปลกตาซ่ึงยากต่อการส่ือความหมาย เพราะโดย

ปกติแลว้สายตาของมนุษยจ์ะให้ความสนใจกบัวตัถุแปลกๆ ทุกรูปแบบท่ีปรากฏอยูแ่ลว้ แต่เม่ือไม่

สามารถแปลความหมายไดก้จ็ะหยดุความสนใจอยูท่ี่วตัถุท่ีสามารถแปลความได ้
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นอกจากน้ี การจดัองค์ประกอบภาพนั้น ลายเส้นต่าง ๆ ยงัมีความหมายแฝงร่วมอยู่ดว้ย 

ชลูด  น่ิมเสมอ (2542 : 35) ไดก้ล่าวถึงความรู้สึกทางจิตวิทยาท่ีเกิดจากลกัษณะของเสน้ดงัน้ี 

 

1. เสน้ตรง ใหค้วามรู้สึกแขง็แรง แน่นอน ตรง เขม้ ไม่ประนีประนอม หยาบและเอาชนะ 

2. เส้นโคง้นอ้ย ๆ หรือเส้นเป็นคล่ืนนอ้ย ๆ ใหค้วามรู้สึกสบาย เปล่ียนแปลงได ้ เล่ือน

ไหล ต่อเน่ือง มีความกลมกลืนในการเปล่ียนทิศทาง ความเคล่ือนไหวชา้ ๆ สุภาพ เป็น

ผูห้ญิง นุ่มและอ่ิมเอิบ ถา้ใชเ้สน้แบบน้ีมากเกินไปจะใหค้วามรู้สึกกงัวล เร่ือยเฉ่ือย ขาด

จุดหมาย 

3. เส้นโคง้วงแคบ เปล่ียนทิศทางรวดเร็ว มีพลงัเคล่ือนไหวรุนแรง 

4. เสน้โคง้ของวงกลม การเปล่ียนทิศทางท่ีตายตวั ไม่มีการเปล่ียนแปลง ใหค้วามรู้สึก

เป็นเร่ืองซ ้า ๆ เป็นเสน้โคง้ท่ีมีระเบียบมากท่ีสุด แต่จืดชืดท่ีสุด ไม่น่าสนใจท่ีสุดเพราะ

ขาดความเปล่ียนแปร 

5. เส้นโคง้ก้นหอย ให้ความรู้สึกเคล่ือนไหว คล่ีคลาย และเติบโตเม่ือมองจากภายใน

ออกมา ถา้มองจากภายนอกเขา้ไปจะใหค้วามรู้สึกท่ีไม่ส้ินสุดของพลงัเคล่ือนไหว  

6. เส้นฟันปลาหรือเส้นคดท่ีหักเหโดยกะทันหัน เปล่ียนทิศทางรวดเร็วมาก ท าให้

ประสาทกระตุก ให้จงัหวะกระแทก เกร็ง ท าให้นึกถึงพลงัไฟฟ้า กิจกรรมท่ีขดัแยง้ 

ความรุนแรงและสงคราม 

 

4. มิติด้านแสง (Light)  

 

แสงเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีท าให้การรับรู้มีความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน เพราะแสงท่ีส่อง

ผา่นพื้นผวิของวตัถุแลว้สะทอ้นเขา้สู่เลนส์ตา ท าให้บรรยากาศท่ีรายลอ้มอยูบ่ริเวณรอบๆ ของวตัถุ

ส่ิงของช้ินนั้ นๆ แสดงให้เห็นพื้นผิวและรูปทรงท่ีต่างกันของวตัถุแต่ละชนิด และท าให้เกิด

ความสัมพนัธ์ของเส้นต่างๆ ในภาพใหมี้ความชดัเจนมากยิง่ข้ึน อีกทั้งยงัท าใหคุ้ณภาพของแสงและ

อุณหภูมิของสีท่ีปรากฏในวตัถุนั้นๆ มีลกัษณะแตกต่างกนัออกไป เพราะแสงจะท าให้เกิดน ้ าหนัก

อ่อนและแก่ของภาพ อีกทั้งยงัท าให้เกิดระยะและความลึกของภาพท่ีส่งผลต่อความสามารถในการ

แยกแยะรูปทรงออกจากพื้นผิวไดอี้กดว้ย ดงันั้นจึงกล่าวไดว้่าแสงมีความสัมพนัธ์กบัสีและพื้นท่ี

ของภาพอย่างชดัเจน กล่าวคือแต่ละชนิดของแสง ไม่ว่าจะเป็นแสงเทียน แสงแดด หรือแสงจาก

หลอดไฟ จะมีผลกระทบต่อความอ่ิมตวัสี (Saturation) และสีค่า (Value) ท่ีต่างกนั รวมถึงพื้นท่ีของ

ภาพท่ีต่างกนัดว้ย 
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5. มิติด้านการแสดงออกของอารมณ์ภาพ (Expressive content)  

 

ค าว่า “expressive content” ท่ีกล่าวถึงในมิติน้ี ก็คือการบรรยายความรู้สึกของภาพให้

ออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษร การแสดงออกทางความรู้สึกหรืออารมณ์มกัจะเป็นแบบนามธรรมท่ี

ตอ้งอาศยัการตีความ ซ่ึงจะเป็นการอธิบายถึงการก าหนดความหมายหรือเจตนาของผูส้ร้างสรรค์

ผลงานท่ีตอ้งการแสดงออกทางอารมณ์โดยการส่ือสารผ่านทางองคป์ระกอบต่างๆ ไปสู่ผูรั้บสาร 

ดงันั้นในหลกัเกณฑ์น้ีจึงจ าเป็นจะตอ้งน าความรู้จากองคป์ระกอบทั้งหมดมาพิจารณาร่วมกนั เพื่อ

ช่วยส่งเสริมและสนบัสนุนการตีความและการวิเคราะห์ภาพแต่ละภาพเพื่อความชดัเจนมากยิ่งข้ึน 

หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงก็คือในมิติน้ีเป็นการน าเอาองคป์ระกอบทั้งในมิติดา้นเน้ือหา แสง สี และการ

จดัองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ีมาสรุปรวม จากนั้นจึงอธิบายออกมาเป็นอารมณ์ของภาพในทา้ยท่ีสุด 

 

สังคมทุกสังคมจะต้องมีการก าหนดระบบสัญลักษณ์ทางการส่ือสารท่ีใช้เป็นตัวแทน

ความหมายของส่ิงหน่ึงๆ ซ่ึงทุกสังคมตอ้งการระบบแบบแผนของสัญลกัษณ์ท่ีเป็นท่ีเขา้ใจร่วมกนั 

หากสังคมใดไม่มีส่ิงท่ีใชแ้ทนสัญลกัษณ์ถึงบางส่ิงบางอยา่ง แสดงว่าสมาชิกในสังคมไม่รู้จกัส่ิงนั้น 

ทั้งน้ีการเรียนรู้ระบบสัญลกัษณ์เป็นผลมาจากความสามารถของมนุษยใ์นการเก็บความทรงจ าและ

การระลึกถึงความทรงจ าท่ีสามารถน ามาเช่ือมโยงไดก้บัปัจจุบนั ปัจจยัดงักล่าวเป็นเง่ือนไขเบ้ืองตน้

ในการเรียนรู้สญัลกัษณ์ทางภาษาและสญัลกัษณ์อ่ืนใดรวมทั้งการส่ือสารดว้ยภาพ ซ่ึงลว้นเป็นระบบ

การส่ือสารท่ีเรียนรู้ได ้โดยมีลกัษณะส าคญั 3 ประการคือ 1) เขา้ใจไดจ้ากการเรียนรู้ของบุคคล 2) มี

ความหลากหลายในแต่ละสังคม 3) สามารถเปล่ียนแปลงไดภ้ายในบุคคลหรือสังคมเดียวกนัข้ึนอยู่

กบับริบทแวดลอ้มทางการส่ือสาร 

 

แนวคิดเก่ียวกบัแนวทางการวิเคราะห์ภาพดงัท่ีไดก้ล่าวมาน้ี ผูว้ิจยัจะไดน้ ามาใชเ้ป็นแนว

ทางการวิเคราะห์วิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ

บนแพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทยต่อไป 

 

2.5 แนวคดิเร่ือง เน้ือหาทีผู้่ใช้มีส่วนสร้างสรรค์ (User-Generated Content) และส่ือใหม่ 

 

 คณะกรรมการจดัท าพจนานุกรมศพัทนิ์เทศศาสตร์ร่วมสมยั  (2566) ไดอ้ธิบายความหมาย

ของเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนร่วมสร้างสรรคว์า่เป็นเน้ือหาบนส่ือออนไลน์ซ่ึงผูใ้ชส้ามารถสร้างสรรคห์รือ
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มีส่วนร่วมในการแลกเปล่ียนให้ขอ้มูล ความเห็น หรือเล่าเร่ืองท่ีจะท าให้น าไปสู่แง่มุมใหม่ จนอาจ

ท าใหแ้ก่นของเร่ืองเปล่ียนไปจากเดิมกไ็ด ้

 

 เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคมิ์ไดส้ร้างข้ึนโดยส านักข่าว องคก์ารส่ือหรือองคก์ารใด ๆ 

แต่เป็นเน้ือหาท่ีสร้างข้ึนโดยปัจเจกบุคคลและน าไปเผยแพร่บนฐานช่องทางดิจิทลัหรือเครือข่าย

สังคมออนไลน์ อย่างไรก็ดีเน้ือหาเหล่าน้ีอาจระบุถึงหรือเก่ียวโยงกบัช่ือองคก์าร ตราสินคา้หรือ   

แบรนด์ใด ๆ หรือแมแ้ต่บุคคล สถานท่ี หรือเหตุการณ์ท่ีก าลงัอยูใ่นกระแสความสนใจของสังคมก็

ได ้

 

 รูปแบบข่าวสารของเน้ือหาท่ีผูใ้ช้มีส่วนสร้างสรรค์มีหลากหลายเช่น ขอ้ความ รูปภาพ 

กราฟิก วีดิทัศน์ เสียง รวมถึงการน าเสนอภาพและเสียงสดโดยในเน้ือหาหน่ึงอาจใช้รูปแบบ

ผสมผสานกนัเพื่อดึงดูดความสนใจ 

 

 คณะกรรมการจดัท าพจนานุกรมศพัท์นิเทศศาสตร์ร่วมสมยั  (2566) ไดข้ยายความต่อว่า 

เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคเ์ป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัยิ่งในการส่ือสารผา่นส่ือใหม่ซ่ึงพฒันาบน

ฐานของเทคโนโลยตีั้งแต่ยคุเวบ็สองจุดศูนย ์(Web2.0) เปิดโอกาสใหผู้ใ้ชทุ้กคนสามารถสร้างสรรค์

และแก้ไขเน้ือหาได้ด้วยตนเอง  ดังเช่นท่ีปรากฏในรูปแบบหน้าเว็บ ซ่ึงใช้โคด้ภาษาเอชทีเอ็ม

แอลหรือเอก็ซ์เอม็แอล เวบ็ลอ็กหรือบลอ็ก วิกิส์ เช่น วิกิพีเดีย ไซตเ์ครือข่ายสังคมเช่น เฟซบุ๊ก เป็น

ตน้ 

 

 คณะกรรมการจัดท าพจนานุกรมศัพท์ นิ เทศศาสตร์ร่วมสมัย   (2566) อธิบายว่า 

องคป์ระกอบท่ีส าคญัยิ่งของเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรค์ซ่ึงส่งผลต่อการรับรู้ ทศันะ และการ

แสดงออกของผูรั้บข่าวสารคือ คุณภาพของขอ้มูลท่ีน ามาเสนอ โดยข้ึนอยูก่บัแต่ละบริบทสังคมกบั

การส่ือสาร ทั้งน้ีลกัษณะเฉพาะท่ีปรากฏอยูใ่นโดเมนของเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคจ์ะแตกต่าง

จากท่ีปรากฏในโดเมนส่ือต่าง ๆ โดยเฉพาะส่ือออฟไลน์ เช่น หนงัสือพิมพ ์วิทย ุโทรทศัน์ ดว้ยเหตุ

ท่ีพลเมืองโดยทัว่ไปก็สามารถสร้างเน้ือหาเหล่าน้ีไดด้ว้ยตนเอง คุณภาพของขอ้มูลจึงมีความส าคญั

ยิ่ง โดยส่วนหน่ึงจะถูกตั้ งค  าถามด้วยความระแวดระวงั เน่ืองจากเหล่าผูส้ร้างเน้ือหาอาจมิใช่

ผูเ้ช่ียวชาญท่ีแท้จริงในเร่ืองนั้ น ๆ ท าให้เป็นจุดเปราะบางของคุณภาพข้อมูลท่ีด้อยกว่าเม่ือ

เปรียบเทียบกบัเน้ือหาในโดเมนส่ืออ่ืน ๆ  
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 คณะกรรมการจดัท าพจนานุกรมศพัท์นิเทศศาสตร์ร่วมสมยั  (2566) อธิบายถึงลกัษณะ

เฉพาะท่ีบ่งช้ีคุณภาพขอ้มูลของเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคว์า่ มกัค านึงถึงองคป์ระกอบดา้นความ

ถูกตอ้งของเน้ือหา ทั้งในแง่การสร้างประโยคและในแง่ความหมาย ความสมบูรณ์ครบถว้นของ

ขอ้มูล ความน่าเช่ือถือของผูน้ าเสนอสาร ภววิสัยของขอ้มูลข่าวสาร ปริมาณความคลา้ยคลึงของ

เน้ือหาเร่ืองเดียวกันเม่ือเทียบกับแหล่งอ่ืน ๆ ความเป็นปัจจุบัน การน าไปใช้งาน การสืบทวน

แหล่งท่ีมาของข้อมูลได้ ความสามารถให้ท าความเข้าใจได้ ซ่ึงระดับคุณภาพของข้อมูลตาม

องคป์ระกอบเหล่าน้ีสะทอ้นถึงคุณค่าของเน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อไดส้ร้างสรรคข้ึ์น และจะมีผลเก่ียวเน่ือง

ถึงการยอมรับ น าไปเผยแพร่ต่อในเครือข่ายออนไลน์ จนในท่ีสุดอาจส่งผลต่อค่านิยมและ

พฤติกรรมของผูค้นในสงัคมวงกวา้งได ้ 

  

 การสร้างมนต์เสน่ห์ของเน้ือหาการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมีความเช่ือมโยงกบัเน้ือหาท่ี

ผูใ้ช้มีส่วนสร้างสรรค์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเน้ือหาในการแสดงทัศนะหรือการให้ขอ้วิจารณ์ต่อ

เร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัสถานท่ีหรือพิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัการเผยแพร่สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณผา่น

การเล่าต านานท่ีสร้างพลงั  (Myth teller) ผา่นส่ือใหม่ได ้ทั้งน้ีเน่ืองจากมีส่วนร่วมในการแลกเปล่ียน

ให้ขอ้มูล ความเห็น หรือเล่าเร่ืองในลกัษณะของการแบ่งปันประสบการณ์ของผูใ้ชส่ื้ออาจเป็นการ

เปิดประเด็นทศันะสู่แง่มุมใหม่จนอาจท าให้แก่นของเร่ืองเปล่ียนไปจากเดิมหรือเป็นการแต่งแตม้

เร่ืองราวอย่างมีสีสันดว้ยการผนวกแต่งเติมองคป์ระกอบผ่านเน้ือหาท่ีมีการเร้าอารมณ์ (emotional 

content) ร่วมกบัเน้ือหาขอ้เทจ็จริง  (informational content) ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัของการเล่า

เร่ืองและการถ่ายทอดเน้ือหาผา่นส่ือใหม่ 

 

 ธีรยทุธ ชุณหบดี (2565) ไดก้ล่าวถึงภาพรวมอุตสาหกรรมส่ือยคุดิจิทลัโดยช้ีว่า ปัจจุบนัส่ือ

ใหม่ ส่ือสังคม มีลกัษณะเป็นแพลตฟอร์มท่ีทุกคนอยูบ่นแพลตฟอร์ม เป็นทั้งผูส่้งสารและผูรั้บสาร

ซ่ึงแตกต่างจากอดีตเป็นอยา่งมากท่ีประชาชนส่วนใหญ่เป็นผูรั้บข่าวสาร มีสถาบนั หน่วยงานหรือ

องคก์รเป็นผูส่ื้อข่าว หาข่าว แลว้มาน าเสนอ เม่ือส่ือใหม่เป็นแพลตฟอร์มการน าเสนอข่าวสารขอ้มูล

ของผูค้นบนโลกออนไลน์ จึงมีแนวโนม้เอียงท่ีน าเสนอในส่ิงท่ีตนเองช่ืนชอบ หรือแนวคิด ทศันคติ

ของตนเองมากกว่า บางแพลตฟอร์มใช ้AI ในการวิเคราะห์ความชอบและน าเสนอข่าวสารป้อนให้

ในหน้าจอ (Feed) ของผูบ้ริโภค ส่ือใหม่ ส่ือสังคม จะให้ความส าคัญในการตอบสนองความ

ตอ้งการของผูใ้ช ้ส่ือใหม่จึงมีบทบาทส าคญัในยคุชีวิตวิถีใหม่ 

 

 การท างานของส่ือใหม่ตามความตอ้งการของผูบ้ริโภคนั้น ดิจิทลัแพลตฟอร์มจึงตอบโจทย์

ผูบ้ริโภคยุคใหม่ท่ีตอ้งการเสพส่ือท่ีกระชับ รวดเร็ว มีเน้ือหาและวิธีการน าเสนอท่ีน่าสนใจ ไม่
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ซ ้ าซากจ าเจ เป็น “Data Journalism” ท่ีสามารถหยิบยกขอ้มูลท่ีน่าสนใจและน่าเช่ือถือมาน าเสนอ  

ผสมผสานกบัลูกเล่นใหม่ ๆ เช่น infographic visualization ท าให้เร่ืองราวท่ียุง่ยากซบัซอ้น ส่ือสาร

ให้ผูบ้ริโภคข่าวเข้าใจและเข้าถึงง่าย ส่ือมืออาชีพยุคใหม่จึงต้องเป็นนักสร้างสรรค์เน้ือหาใน

แพลตฟอร์มส่ือท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะแพลตฟอร์มดิจิทลั 

 

 ต่อประเด็นแพลตฟอร์มส่ือดิจิทัลท่ีมีอยู่อย่างมากมายท าให้เกิดส่ือบุคคลท่ีเป็นผูท้รง

อิทธิพลทางความคิด (Influencer) มากข้ึน ซ่ึงท าการสร้างสรรคเ์น้ือหาท่ีสามารถท างานคนเดียวได ้

และน าเสนอเน้ือหาไดอ้ยา่งรวดเร็ว แต่ปัญหาท่ีตามมาคือความฉาบฉวยและขาดการกลัน่กรอง ท า

ใหโ้อกาสความผดิพลาดในการน าเสนอเน้ือหากมี็มากข้ึนดว้ย  

 

 เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนในการสร้างสรรคใ์นเร่ืองเก่ียวกบัเน้ือหาแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ

อาจพิจารณาไดว้่าเป็นรูปแบบหน่ึงของการส่ือสารขา้มส่ือ แต่เป็นรูปแบบท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ

ของกระบวนการส่ือสารของผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกับเน้ือหาการท่องเท่ียวร่วมสร้างสรรค์ข้ึนจาก

ประสบการณ์การท่องเท่ียวของตน ทั้ งน้ี ส่ือใหม่บนโลกของส่ือสังคมเป็นปัจจัยเอ้ือให้เกิด

ปรากฏการณ์การส่ือสารในลกัษณะดังกล่าว การการแบ่งปัน (Share) ประสบการณ์ของผูใ้ช้ส่ือ

สังคมท่ีมีส่วนร่วมทางการส่ือสารอาจไดรั้บการน าเสนอผ่านภาพ ทศันะ ค าวิจารณ์เก่ียวกบังาน

ภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณบนแพลตฟอร์มดิจิทลั 

 

 อยา่งไรก็ตามการร่วมสร้างสรรคใ์นเร่ืองเก่ียวกบัเน้ือหาแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณนั้น 

ทักษะในการสร้างสรรค์ทั้ งของผูส่้งสารและผูใ้ช้ส่ืออาจมีคุณลักษณะทางทักษะร่วมกันตาม

คุณลกัษณะของส่ือใหม่ หากแต่ระดบัความเขม้ขน้ของทกัษะการสร้างสรรคอ์าจมีความแตกต่างกนั 

มทันา แซ่เตียว (2565) ไดก้ล่าวถึงความสัมพนัธ์ระหว่างค าว่า ความคิดสร้างสรรค ์ทกัษะ และส่ือ

ใหม่ (Creative, skill, new media) ว่าประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ 5 ประการท่ีสรุปเป็นค า

ส าคญัไดคื้อ สด ง่าย เก่ียว ท่ึง ต่อได ้โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 

 “สด” เปรียบเทียบกบัการท าอาหาร วตัถุดิบตอ้งสดใหม่ อาหารจึงจะอร่อยมีรสชาติ ไอเดีย

ตอ้งประกอบด้วยความสดใหม่ ไอเดียท่ีเคยมีการใช้แลว้ ไอเดียท่ีถูกน ามาใช้ซ ้ าบ่อย ๆ ย่อมไม่

น่าสนใจ ตวัอยา่งการท าให้เกิดไอเดียใหม่เช่น การเอาของสองอยา่งท่ีไม่น่าจะอยู่ดว้ยกนัให้มาอยู่

ดว้ยกนัได ้หรือเอาส่ิงท่ีต่างกนัมาอยูด่ว้ยกนัเพื่อใหเ้กิดความสด 
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  “ง่าย” คือความสามารถในการเขา้ใจไดท้นัที ไม่ตอ้งไปหาความหมายหรือตีความหมาย

ต่อไปอีก  

 

 “เก่ียว”  คือ ความเก่ียวขอ้งกบัมิติอ่ืน ๆ เช่น กระแสความสนใจในขณะน้ีเก่ีขอ้งกบัอะไร 

เก่ียวกบัศพัทใ์หม่ ๆ อะไรบา้ง หรือเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาใหม่ ๆ ซ่ึงมีความหลากหลายในการน าไปสู่

การพฒันาแนวความคิดในงานส่ือใหม่ 

 

 “ท่ึง” คือ ผลทางความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนจากการดูงานของผู ้รับสาร เป็นความรู้สึกท่ีผู ้

สร้างสรรคส์อดแทรกไวใ้นงานการส่ือสาร  อาจอยู่ในวิธีการเล่าเร่ืองท่ีมีความแปลกใหม่ สีสันท่ี

แตกต่าง เพลงท่ีเขา้มาอยูใ่นเน้ือหาท่ีใหค้วามรู้สึกแบบคาดไม่ถึง เป็นตน้ 

 

 “ต่อได”้ คือ แนวความคิดท่ีใหญ่เพียงพอท่ีจะพฒันาต่อไปได ้ตวัอยา่งเช่น ไนก้ี “Just do it” 

เป็นแนวคิดท่ีพฒันาต่อไปไดไ้ม่จบส้ิน เป็น Big Idea ท่ีมีความแขง็แรง เพราะวา่ไปต่อไดใ้นหลาย ๆ 

รูปแบบ แนวคิดในยคุส่ือใหม่ควรพฒันาไปต่อได ้เช่น อาจไม่ไดอ้ยูใ่นยทููปแต่สามารถพฒันาเป็น

เน้ือหาในเฟซบุก๊หรือแพลตฟอร์มอ่ืน ๆ ไดอ้ยา่งหลากหลาย 

 

 จากเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนในการสร้างสรรคจ์นถึงแนวคิดการสร้างสรรคใ์นงานส่ือใหม่ดงัท่ี

ไดก้ล่าวมาน้ี ผูว้ิจยัเห็นว่าการเกิดข้ึนของเน้ือหาสารท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ

โดยมีผูน้ าเสนอเน้ือหาหลกัผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์คือการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย ในขณะท่ี

สถานท่ีท่องเท่ียวและภาพกิจกรรมการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในสถานท่ีต่าง ๆ 

มีการสร้างสรรค์ข้ึนโดยผูใ้ช้ส่ือออนไลน์ในแพลตฟอร์มท่ีมีความแตกต่างหลายหลาก แต่ด้วย

รูปแบบของการใชแ้ฮชแทก็เพื่อเช่ือมโยงการสืบคน้ของผูใ้ชส่ื้อคนอ่ืน ๆ ท าใหเ้น้ือหาของส่ือต่าง ๆ 

มีความเช่ือมโยงกนั ดงันั้นแนวคิดเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคจึ์งมีพลงัอธิบายปรากฏการณ์การ

แบ่งปันเน้ือหาต่าง ๆ ของผูใ้ชส่ื้อซ่ึงจะเป็นแรงกระเพื่อมสู่การขยายขอบเขตการสร้างสรรคแ์ละการ

รับรู้เน้ือหาและประสบการณ์ของผูค้นในยคุส่ือใหม่ แนวคิดน้ีผูว้ิจยัใชเ้ป็นแนวทางในการน าเขา้สู่

ปัญหาน าวิจยัในประเดน็ประสบการณ์การแบ่งปันของผูใ้ชส่ื้อท่ีมีส่วนร่วมทางการส่ือสารต่อไป 

 

2.6 แนวคดิเร่ืองสัมพนัธบท (Intertextuality) 

 

 เน้ือหาภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณบางเร่ืองมีความเช่ือมโยงกบั

เน้ือหาทางวรรณกรรมและ/หรือภาพยนตร์ท่ีเคยน าเสนอเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิง
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จิตวิญญาณ ดังนั้ นแนวคิดสัมพันธบททางการส่ือสารจึงมีส่วนส าคญัในการน ามาเพื่อพัฒนา

ประเด็นปัญหาน าวิจยัและเป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัวิธีการสร้างมนต์เสน่ห์ใน

งานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

 

การส่ือสารในยุคส่ือใหม่ เป็นยุคสมัยท่ีเน้ือหาของส่ือต่าง ๆ มีการเผยแพร่ไปอย่าง

กวา้งขวางพอ ๆ กบัจ านวนเน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อร่วมสร้างสรรค ์โดยท่ีเทคโนโลยีส่ือใหม่เป็นตวัเร่งให้

การเข้าถึงสารต่าง ๆ เป็นไปโดยง่ายและไม่มีพรมแดน การสร้างสรรค์งานของส่ือใหม่ จึงมี

ปรากฏการณ์การน าเน้ือหาท่ีมีอยู่แต่เดิมท่ีเคยปรากฏในส่ืออ่ืน ๆ ท่ีแตกต่างหลากหลายมาจดัเรียบ

เรียงใหม่ ประยุกต์ ผสมผสาน ทั้งในส่วนของเน้ือหาและวิธีการน าเสนอ โดยท่ีผูส้ร้างสรรคแ์ละ

ผู ้ใช้ส่ือต่างเช่ือในระดับหน่ึงว่าพวกเขาจะเช่ือมโยงความหมายผ่านรูปสัญญะต่าง ๆ ท่ี เขา

สร้างสรรคข้ึ์นมาใหม่ได ้กระบวนการสร้างสรรคแ์ละเล่าเร่ืองเช่นน้ี เป็นกระบวนการท่ีเรียกว่า การ

สร้างสัมพนัธบท 

 

แนวคิดเร่ืองสัมพนัธบทมีความเก่ียวขอ้งกับแนวคิดเร่ิมตน้คือ ตวับท (Text) Schwandt  

(1997) จ าแนกความหมายของค าวา่ “Text”  หรือ “ตวับท” ออกเป็น 3 ลกัษณะดงัต่อไปน้ี 

 

1. ตวับท คือ ส่ิงใด ๆ ก็ตามท่ีกระบวนการแสวงหาความรู้ทางสังคมให้การศึกษา เช่น เกม 

การแสดง ประโยคในเอกสาร หรืออ่ืน ๆ ท่ีแสดงถึงชีวิตทางสังคม 

 

2. ตวับท เป็นศูนยก์ลางของการส่ือความหมาย พิจารณาตวับทในกระบวนทศัน์ปรัชญาของ

การแปลความ (Philosophy of Hermeneutics) สนใจศึกษาตัวบท ในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกับการ

ตีความภาษา และความหมาย พิจารณาตวับท ในฐานะท่ีเป็นศูนยก์ลางของการส่ือความหมาย 

แนวคิดน้ีเช่ือว่า การตีความตวับท ไม่สามารถท่ีจะแยกประสบการณ์ของผูตี้ความออกไปได ้ตวับท

ในท่ีน้ีมีความหมายรวมถึงส่ิงใด ๆ ท่ีเป็นส่ิงสะทอ้นไดถึ้งเร่ืองราวทางสังคมรวมทั้งการกรท าทาง

สงัคม ซ่ึงเช่ือวา่สามารถ “อ่าน” ไดเ้หมือนกบัตวับทท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษร 

 

3. ตวับท คือทุกส่ิงทุกอย่างท่ีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น ถือว่าทุกส่ิงทุกอย่างท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน

เป็นตวับททั้งหมด เช่น ประสบการณ์ของบุคคล เหตุการณ์ในชีวิตประจ าวนั ความสัมพนัธ์ระหว่าง

ส่ิงใด ๆ กิจกรรมต่าง ๆ แบบแผนวิธีปฏิบติั ประดิษฐกรรมทางวฒันธรรม เป็นตน้ ทศันะน้ีอธิบาย

คุณลกัษณะของตวับท ไว ้3 ประการดงัน้ี  
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ก. ทุกคนสามารถอ่านตวับทได้ แต่ผูอ่้านท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายหลกัอาจอ่านตวับทได้

แตกต่างไปหรืออาจเลือกอ่านสารบางอยา่งท่ีมีความเฉพาะเจาะจง 

ข. ตวับทของงานการส่ือสารมีลกัษณะปลายเปิด (open ended) สามารถท่ีจะตีความไดไ้ม่

รู้จบ  

ค. ตวับททุกประเภทมีความสมัพนัธ์กบัตวับทอ่ืน ๆ เรียกวา่ สมัพนัธบท (Intertextuality)  

 

 ต่อประเดน็ความหมายของสมัพนัธบทนั้น นกัวิชาการดา้นการส่ือสารในสาขาต่าง ๆ ไดใ้ห้

ความหมายท่ีคลา้ยคลึงกนัดงัจะประมวลไดด้งัน้ี 

 

 International Encyclopedia of Communications ซ่ึงมี Gerbner, George (1989) นกัวิชาการ

รุ่นบุกเบิกของวงการนิเทศศาสตรศึกษา ไดใ้ห้ความหมายของสัมพนัธบทว่า ความสัมพนัธ์ของตวั

บทตวัใดตวัหน่ึงท่ีถูกแต่งข้ึนกบัตวับทอ่ืน ๆ 

 

 McQuail  (2000) ไดใ้หค้วามหมายของค าว่าสัมพนัธบทว่า ความโนม้เอียงท่ีเน้ือหาของส่ือ

ท่ีมีความแตกต่างกนัมีการอา้งอิงถึงกนัและกนัในระดบัท่ีแตกต่างกนัอีกทั้งมีการขา้มประเภทงาน 

(Genres) ทางการส่ือสาร ทั้งน้ีกระบวนการน้ีจะเกิดข้ึนไดโ้ดยมีผูรั้บสารเป็นผูส้ร้างความหมายให้

เกิดปฏิสัมพนัธ์ทางดา้นเน้ือหาผา่นส่ือ ปฏิสัมพนัธ์น้ีมีขอบเขตท่ีขยายจากเน้ือหาของส่ือหน่ึงไปยงั

วตัถุหรือตราสินคา้อ่ืนใดเพื่อการบริโภคในเชิงการคา้ การโฆษณาสินคา้มีเจตนาแรงกลา้ในการท า

ให้ผูรั้บสารเกิดปฏิสัมพนัธ์ความเก่ียวเน่ืองกบัเน้ือหาต่างๆไปยงัสินคา้ได ้ การสนทนากนัระหว่าง

ผูรั้บสารเป็นการขยายขอบเขตและอิทธิพลของเน้ือหาสารแรกเร่ิมไปสู่ชีวิตประจ าวนัและการใช้

ภาษา 

 

  Hayward (2006) อธิบายความหมายของสัมพนัธบทในงานภาพยนตร์ว่าหมายถึง การ

อา้งอิงถึงตวับทอ่ืน ๆ หรือตวับทในอดีต การสัมพนัธบทจึงเป็นความสมัพนัธ์ระหว่างตวับทสองตวั

บทหรือมากกวา่ ภาพยนตร์ส่วนใหญ่ตอ้งเช่ือมโยงกบัตวับทอ่ืน ๆ เสมอ ภาพยนตร์เร่ืองหน่ึงหากไม่

เช่ือมโยงกบัตวับทตน้ฉบบั ก็จะเช่ือมโยงกบั นิยาย หรือบทละคร การถ่ายภาพในภาพยนตร์อาจ

เช่ือมโยงกบัภาพวาด เช่ือมไปถึงภาพยนตร์ในอดีต เพลงในภาพยนตร์กเ็ป็นการเช่ือมโยงตวับทดว้ย  

 

Goddard (1998) กล่าวถึงความหมายของค าว่าสัมพนัธบทในงานวงการโฆษณาว่า เป็น

วิธีการท่ีตวับทหน่ึง ๆ สามารถช้ีโยงไปถึงตวับทอ่ืน ๆ  ทั้งน้ีโดยท่ีตวับทเร่ิมตน้ (original text) หรือ

ตวับทตน้ทางท่ีถูกอา้งอิงถึงนั้นจะมีการท้ิง “ร่องรอย” (trace) บางอยา่งไวใ้น ตวับทปลายทางหรือ
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ตัวบทชั้ นรอง (secondary text) ให้สามารถเช่ือมโยงความหมายได้ ดังนั้ น ผู ้รับสารท่ีจดจ า 

“ร่องรอย” หรือรูปสัญญะเดิมไดจ้ะเช่ือมโยงความหมายไดท้นัที ซ่ึงการจดจ าตวับทตน้ทางอาจ

น าไปสู่การตีความหมายแฝงหรืออุดมการณ์ท่ีแฝงอยู่  ผูรั้บสารอาจสร้างความรู้สึกถวิลหาอดีต 

(sense of nostalgia) และอาจก่อใหเ้กิดความรู้สึก “พิเศษ” ท่ีเขาสามารถ “ถอดรหสั” ทางการส่ือสาร

ได ้ 

 

 กาญจนา แกว้เทพ (2553) ไดป้ระมวลแนวคิดเก่ียวกบัความหมาย ท่ีมาของแนวคิดเร่ืองสัม

พนัธบทไวอ้ยา่งรอบดา้นโดยกล่าววา่ค าวา่ “Intertextuality” เป็นค าศพัทท์างวิชาการค าหน่ึง เกิดข้ึน

ในช่วงปี ค.ศ. 1960 ผูท่ี้เร่ิมใชค้  าน้ีคือ J. Kristeva นกัวิชาการชาวบลัแกเรีย และมีการน าเอาค า ๆ น้ี

มาใชใ้นวงวิชาการภาษาไทยอยา่งหลากหลาย เช่น การเช่ือมโยงเน้ือหา การถ่ายโยงเน้ือหา การถ่าย

โยงข่าว สัมพนัธบท สหบท ฯลฯ โดยค าแปลชุดหน่ึงท่ีมกัใชก้นัมากกว่าค  าแปลอ่ืน ๆ คือ ค  าแปลว่า 

“การถ่ายโยงเน้ือหา” หรือ “การเช่ือมโยงเน้ือหา” ในค าแปลชุดน้ี แปลค าว่า “text” เท่ากบั “เน้ือหา” 

หากพิจารณาดว้ยกรอบของแบบจ าลองการส่ือสาร S-M-C-R แลว้ ค  าว่า “เน้ือหา” จะมีค่าเท่ากบัตวั 

M – Message แต่ค าว่า “text” (ในภาษาไทยมกัแปลว่า “ตวับท”) นั้น เป็นค าศพัทเ์ฉพาะท่ีส านกัคิด

วฒันธรรมเชิงวิพากษ ์(Critical Cultural Studies) น าเอา “ค าเก่า” แต่มาใชใ้น “ความหมายใหม่” 

 

กาญจนา แก้วเทพ (2553) ได้ประมวลนิยามและแนวคิดของนักวิชาการท่านต่าง ๆ ท่ี

กล่าวถึงเร่ือง สัมพนัธบท โดยจะขอยกมาเป็นบางท่านเพื่อให้เห็นภาพรวมของแนวน้ีไดช้ดัเจนข้ึน

ดงัน้ี 

   

Berger  (1992,อา้งในกาญจนา แกว้เทพ, 2553) ให้ค  านิยามว่า สัมพนัธบทเป็นการใชห้รือ

การสร้างตวับทใหม่ตวับทหน่ึง (อาจจะโดยรู้ตวัหรือไม่รู้ตวัก็ได)้ จากวตัถุดิบอ่ืน ๆ ซ่ึงเป็นตวับท

เดิมท่ีมีอยู่แลว้ ตวัอย่างท่ีเด่นชดัท่ีสุดของสัมพนัธบทก็คือ “ละครตลกประเภทลอ้เลียน” (parody) 

ซ่ึงจ าเป็นตอ้งมี “ตวัละครตน้ฉบบั/ตน้ทาง” ก่อน ละครตลกลอ้เลียนซ่ึงเป็น “ตวับทปลายทาง” จึง

จะน าเอามาแสดงต่อได ้เช่น ละครเวทีเร่ือง “อลหม่านบา้นทรายทอง” ซ่ึงจ าเป็นตอ้งมีนวนิยาย/

ละครโทรทศัน์/ภาพยนตร์เร่ือง “บา้นทรายทอง” เป็นวตัถุดิบ/ตน้ฉบบั ละครตลกประเภทลอ้เลียนน้ี

เรียกร้องผูช้มซ่ึงจะตอ้งรู้จกั “ตวับทตน้ฉบบัตน้ทาง” ดว้ย มิฉะนั้นก็จะไม่เขา้ใจตวับทในละครตลก

นั้น 

 

 Schirato & Yell. (2000)  นิยามว่า สัมพนัธบทเป็นกระบวนการสร้างความหมายในตวับท

หน่ึงท่ีเกิดมาจากการอา้งอิงจากตวับทอ่ืน ๆ เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการหมุนเวียนและ
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แลกเปล่ียนความหมายซ่ึงแต่ละความหมายนั้นมิไดย้ืนอยู่อย่างโดดเด่ียว แต่ทว่ามากนัเป็น “กลุ่ม

กอ้น” (package of meaning) ดงันั้น ไม่ว่าจะเป็น “ผูส้ร้าง/ผูผ้ลิตตวับท” หรือเป็น “ผูอ่้าน/ผูเ้ล่น/ผูดู้

ผูช้ม/ผูฟั้ง” ตวับทก็ตามจะตอ้งใช ้“ความหมาย” ท่ีเก็บสะสมไวจ้ากตวับทก่อน ๆ มาใชร่้วมอยูด่ว้ย

เสมอ 

 

Fiske (1987) กล่าวถึงทฤษฎีสัมพนัธบทว่า ทั้ งกระบวนการผลิตและโดยเฉพาะอย่างยิ่ง

กระบวนการบริโภค/การอ่าน (reading) ตวับทใดตวับทหน่ึงนั้นจ าเป็นจะตอ้ง “เก่ียวขอ้ง/ใช้/มี

ความสัมพนัธ์กบัตวับทอ่ืน ๆ อยูเ่สมอ” และผูอ่้านจะตอ้งน าเอา “ฐานของความรู้ทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัตวับทนั้นมาใช”้ ความสัมพนัธ์ท่ีกล่าวถึงน้ีไม่จ าเป็นตอ้งแสดงออกมาในรูปของ “การอา้งอิงให้

เห็นอยา่งชดัเจน” (เช่น ตอ้งบอกว่าภาพยนตร์เร่ืองน้ีสร้างมาจากนวนิยายเร่ืองใด) รวมทั้งคนอ่านก็

ไม่จ าเป็นตอ้งล่วงรู้/รู้ตวัดว้ยว่าตวับทใหม่นั้นมีความสมัพนัธ์กบัตวับทเก่าอะไร Fiske กล่าววา่ เร่ือง

ของ “สัมพนัธบท” เป็นเร่ืองของ “ท่ีว่าง” ท่ีอยู ่“ระหว่าง” ตวับทต่าง ๆ มากกว่าจะเป็นเร่ือง “ในตวั

บท” เอง 

 

 “สัมพนัธบท” จึงหมายถึงความเช่ือมโยง/เก่ียวเน่ืองของความหมายใน 2 ระดบั ระดบัแรก

คือ ความเช่ือมโยงของความหมายท่ีขา้มไปมาระหว่างผลงานส่ือประเภทต่าง ๆ ระดบัท่ีสอง คือ 

การเช่ือมโยงของความหมายท่ีขา้มไปมาระหวา่งผลงานของส่ือกบัประสบการณ์ทางวฒันธรรมของ

ผูค้น ดงันั้นความหมายของ Madonna นักร้องเพลงป๊อบท่ีมีช่ือเสียง ท่ีถูกอ่านจากกลุ่มเด็กสาวกบั

ชายสูงอายท่ีุอ่านนิตยสาร Playboy จึงแตกต่างกนั เพราะ “ประสบการณ์ทางวฒันธรรม” ท่ีแตกต่าง

กนัระหวา่งผูอ่้านทั้ง 2 กลุ่ม  

 

 จากนิยามต่าง ๆ ของสัมพนัธบทน้ี กาญจนา แกว้เทพ (2553) เสนอว่ามีเน้ือหาบางประการ

ท่ีเป็นขอ้ตกลงร่วมกนัและอาจมีบางแง่มุมท่ีแตกต่างกนัพอเป็นประเดน็ได ้ดงัน้ี 

 

ประเด็นท่ี 1 มีบางนิยามท่ีพิจารณาเร่ืองสัมพนัธบทในองคป์ระกอบของระดบั “พื้นผิว” 

เช่น ดูการถ่ายโอนตวัละคร เร่ืองราว สไตล ์บทสนทนา ฯลฯ แต่บางนิยามจะเจาะลึกลงไปท่ี “การ

ถ่ายโยง/เช่ือมโยงระดบัความหมาย” ไม่วา่จะกระท าผา่นองคป์ระกอบพื้นผวิใดกต็าม  

 

 ประเด็นท่ี 2 ประเด็นเร่ืองการรู้ตวั/ไม่รู้ตวัในเร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่างตวับท ดูเหมือนว่า

ทุกนิยามจะเห็นพอ้งตอ้งกนัว่า การสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างตวับทต่าง ๆ ไม่ว่าจะผา่นโครงเร่ือง 

เน้ือเร่ือง แก่นเร่ือง ตวัละคร ฉาก บทสนทนา ฯลฯ ทั้งในระดบัผูผ้ลิตและผูรั้บสารนั้น ไม่จ าเป็นว่า
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จะตอ้งรู้ตวัหรือไม่รู้ตวัก็ได ้เพราะฉะนั้น ส าหรับบทประพนัธ์/ภาพยนตร์/บทเพลงของผูแ้ต่งบาง

ท่านท่ีระบุว่าเป็น “งานสร้างสรรค์” นั้น จึงไม่จ าเป็นตอ้งเป็น “งานสร้างใหม่ทั้งหมด” แต่อาจจะ

เป็นการหยิบยืมมาจาก “ตวับทเก่าอันใดอันหน่ึง” หากทว่า ผูห้ยิบยืมมานั้ นไม่รู้ตัวทั้ งน้ีเพราะ

แนวคิดสัมพนัธบทมีความเช่ือพื้นฐานดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้แลว้ว่า ไม่มีตวับทใดท่ีเกิดมาอย่างโดด

เด่ียวไม่เก่ียวขอ้งกบัตวับทอ่ืน ๆ ทุกตวับทย่อมมีความเก่ียวดองกบัตวับทอ่ืน ๆ ในระดบัใดระดบั

หน่ึงเสมอ  

 

 ประเดน็ท่ี 3 ความเหมือนหรือความต่างระหวา่ง “การอา้งอิง” (Allusion) กบั “สัมพนัธบท” 

มีนกัวิชาการบางท่านพยายามแยกความแตกต่างระหว่าง “การอา้งอิง” (Allusion) กบั “สัมพนัธบท” 

ต่อประเด็นดงักล่าว อาจสรุปไดว้่าการอา้งอิงก็ถือว่าเป็น สัมพนัธบททั้งส้ิน และยงัไดข้ยายแนวคิด

ว่า การอา้งอิงนั้นไม่จ าเป็นตอ้งอยูใ่นรูปแบบท่ีเราคุน้เคย เช่น ในบทความวิชาการท่ีมีการอา้งช่ือตวั

บุคคล/ผลงานแลว้ท าเชิงอรรถเอาไวเ้ท่านั้ น เพราะรูปแบบของการอา้งอิงในส่ือประเภทอ่ืน ๆ 

อาจจะแตกต่างและหลากหลายออกไป ตวัอยา่งเช่น ในภาพยนตร์ ผูก้  ากบัภาพยนตร์บางคนอาจจะ

น าเอาฉากเหตุการณ์ท่ีภาพยนตร์เร่ืองอ่ืนๆ เคยใชม้าแลว้ มาใชใ้หม่ในฉากของตน  

 

อย่างไรก็ตาม ผลท่ีเกิดข้ึนจากสัมพนัธบทคือ การยุบรวมของความหมาย (Implosion of 

meaning) ซ่ึงเป็นผลมาจากการบูรณาการความหมายของตวับทตน้ทาง เพื่อบงัเกิดเป็นความหมาย

ใหม่ หรือกล่าวนัยหน่ึง ผลท่ีเกิดข้ึนจากสัมพนัธบทคือ การยุบรวมความหมายนั่นเอง ด้วยเหตุ

ประการน้ีส่งผลให้เกิดการ “เร่ง” ทางการส่ือความหมายไดร้วดเร็วข้ึน โดยมีเง่ือนไขความส าเร็จอยู่

ท่ีความจดจ าตวับทท่ีมีมาก่อนของผูรั้บสาร 

 

กระบวนการสร้างสัมพนัธบท จึงเก่ียวขอ้งกบัตวับทท่ีมีมาก่อน (pre-text) หรือความทรงจ า

ของผูรั้บสารท่ีมีต่อตวับทอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง แนวคิดน้ีเช่ือว่างานสร้างสรรค์ใด ๆ เป็นส่ิงท่ีไดรั้บ

อิทธิพลจากตวับทอ่ืน ๆ รวมทั้งอุดมการณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง ถา้หากความหมายของตวับทมีเพียงเฉพาะ

การตีความภายในตวับท (Intratext)  ก็จะไม่มีการเช่ือมโยงกบัตวับทภายนอก จะท าให้งานนั้น ๆ 

ขาดการเช่ือมโยงระหวา่งตวังานกบัความเป็นจริง 

 

ต่อประเด็นดงักล่าว นพพร ประชากุล (2543, อา้งถึงในจนัทนี เจริญศรี,2544) ไดเ้สนอว่า 

มโนทศัน์ “สัมพนัธบท” เป็นแนวคิดท่ีแทนความสัมพนัธ์เชิงเหตุ-ผลในรูปแบบสุดขั้ว หมายความ

ว่า แต่ละตวับทไม่ไดเ้ป็นอิสระจากกนัแต่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งซบัซอ้น ฉะนั้นจึงเป็นไปไม่ไดท่ี้

จะกล่าวว่าอะไรเป็นสาเหตุของอะไรหรืออีกนยัหน่ึงหมายถึง ทุก ๆ ตวับทหยบิยืมมาจากอีกตวับท
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หน่ึง ไม่มีตวับทใดสมบูรณ์ในตวัเอง  ฉะนั้นเราจะไม่สามารถเขา้ใจตวับทใด ๆ ไดโ้ดยไม่อา้งอิง

จากตวับทอ่ืน  นอกจากน้ีมโนทศัน์ดงักล่าวยงัมีนัยยะถึงการปฏิเสธความริเร่ิม (originality) ของ

ประพนัธกรอีกดว้ย เพราะถือวา่ทุกตวับทหยบิยมืมาจากตวับทอ่ืนทั้งส้ิน 

 

รูปแบบของสัมพนัธบทท่ีปรากฏในงานการส่ือสารต่าง ๆ นั้น นบัวนัจะมีมากมายหลายกล

ยุทธ์ อย่างไรก็ตามรูปแบบพื้ นฐานท่ีพบได้บ่อยและได้รับการอ้างอิงถึงใน International 

Encyclopedia of Communications มีดงัน้ี (Gerbner, 1989)  

 

- การกล่าวพาดพิงถึง text อ่ืน (allusion) 

- การลอ้เลียนบทประพนัธ์ บุคคล เร่ืองราว ท่ีมีมาก่อน (parody) 

- การเล่นตลกเชิงลอ้เลียน เสียดสี (burlesque) 

- การลอกเลียนแบบ (travesty) 

- ผลงานการเลียนแบบในทางศิลปะ ดนตรี วรรณคดี ในลักษณะการผสมผสาน

(pastiche) 

- การท าส าเนาข้ึนจากตน้ฉบบั  (imitation) 

- การอา้งอิง พาดพิงถึง (quotation) 

- รูปแบบอ่ืนใดท่ีท าใหเ้กิดการสะทอ้นไปถึง text อ่ืน ๆ (textual echoing)  

 

 ตวัอย่างรูปแบบท่ีหลากหลายของการสร้างสัมพนัธบทในส่ือต่าง ๆ  อาทิ วงการเพลงอาจ

น า เพลงบางท่อน บางส่วน ของศิลปินคนอ่ืนมาใส่ไวใ้นเพลงของตนเอง ซ่ึงเรียกว่า sampler โดย

เพลงท่ีน ามาใส่นั้น อาจเป็นเพลงคนละแนวทางกนักไ็ด ้เช่น เพลงลูกทุ่ง หมอล า ในปัจจุบนั นิยมน า

เพลง rap หรือ เพลง hip-hop มาแทรกไว ้วงการโฆษณาอาจน าเน้ือหา เร่ืองราว จากภาพยนตร์ จาก

นิทาน จากวรรณคดี มาสร้างสรรคเ์ป็นผลงานโฆษณา ขณะเดียวกนัวงการภาพยนตร์ก็อาจน าละคร

โทรทศัน์มาสร้างเป็นภาพยนตร์ น านิยายมาดดัแปลงหรือ น าเร่ืองจริงมาดดัแปลงเป็นภาพยนตร์

ดว้ย  

 

 การสร้างสัมพนัธบทในยุคหลงัสมยัใหม่ท่ีมีการใชส่ื้อใหม่ท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคเ์น้ือหา

นั้นไดก้ลายมาเป็นวิธีการส าคญัอย่างหน่ึงของกระบวนการผลิตวฒันธรรมของสังคมจนอาจกล่าว

ไดว้่าการสร้างสัมพนัธบทเป็นคุณลกัษณะหน่ึงของยคุหลงัสมยัใหม่ได ้เน่ืองจากปัจจยัหลกั 2 ขอ้ 

ขอ้แรกคือ ความเจริญเติบโตของเทคโนโลยีการส่ือสารท่ีท าให้กระบวนการผลิตซ ้ าเป็นไปอย่าง

ง่ายดายจากความทนัสมยัท่ีใชไ้ดง่้ายของส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ เช่น คอมพิวเตอร์ และปัจจยัท่ีสองอาจ
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เป็นเพราะค ากล่าวของนักคิดยุคหลงัสมยัใหม่ท่ีว่าในยุคสมยัน้ีในแง่องคป์ระกอบ (element) แลว้ 

ไม่น่าจะมีอะไรแปลกใหม่ ส่ิงท่ีอาจท าให้แปลกใหม่ข้ึน น่าจะอยู่ท่ี “การผสมผสาน การจดัระบบ 

การจดัวางความสมัพนัธ์” (hybridize, organize, relation) เท่านั้น  

 

 เน่ืองจากรูปแบบของสัมพนัธบทมีความแตกต่างหลากหลายอยา่งมาก ในส่วนของภาพถ่าย

เพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณของการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยพบว่า มีแหล่ง

ท่องเท่ียวท่ีน าเสนออย่างมีสัมพนัธบทชดัเจนกบัส่ือภาพยนตร์เช่น วดัมหาบุศย ์กรุงเทพมหานคร 

มีสัมพนัธบทกบัภาพยนตร์เร่ือง แม่นาคพระโขนง หรือ นางนาก หรือ พี่มากพระโขนง เป็นตน้ 

หรือสถานท่ีท่องเท่ียวทางศาสนาหรือศาสนสถานในศาสนาต่าง ๆ มกัมีการอา้งอิงถึงวรรณกรรม

เน่ืองในศาสนานั้น ๆ ดงันั้นการวิเคราะห์วิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ของภาพถ่ายท่องเท่ียวดงักล่าวจึง

สามารถใชแ้นวคิดการสร้างสัมพนัธบทมาเป็นแนวทางการวิเคราะห์ขอ้มูลได ้

 

 

2.7 งานวจิยัที่เกีย่วข้อง  
 

Poggendorf (2023) ศึกษาวิจยัเร่ือง กระบวนทศัน์ใหม่ของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณสู่

การยกระดบัของการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน โดยมีวตัถุประสงค์เพื่ออธิบายความแตกต่างของการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณแบบดั้งเดิมกบักระบวนทศัน์การท่องเท่ียวแบบใหม่ ผลของการท่องเท่ียว

เชิงจิตวิญญาณท่ีมีต่อนักท่องเท่ียว การวิจยัเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพโดยการพรรณนาวิเคราะห์

กรณีศึกษาสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ผูว้ิจยัไดล้งพื้นท่ีสถานท่ีศึกษาเป็นศาสนสถานท่ีไดรั้บ

การประกาศเป็นมรดกโลกในประเทศญ่ีปุ่น และโรงแรมท่ีบริหารจดัการดว้ยกระบวนทศัน์แบบ

ใหม่ในประเทศองักฤษและเยอรมนั  

 

ผลการวิจยัพบว่า การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเป็นการท่องเท่ียวประเภทหน่ึงของการ

ท่องเท่ียวแบบยัง่ยืน โดยกระบวนทศัน์ของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณสามารถจ าแนกได้สอง

ลักษณะคือ การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณแบบดั้ งเดิม (Traditional spiritual tourism) และการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณกระบวนทศัน์ใหม่ (New spiritual tourism paradigm) โดยมีลกัษณะร่วม

กนัคือ ยงัคงอยู่ภายใตแ้นวคิดการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืน เน้นหลกัความสมดุลระหว่างส่ิงแวดลอ้ม 

สังคม เศรษฐกิจบนโลกทางกายภาพของแหล่งท่องเท่ียว โดยค านึงถึงสมดุลระหว่างโลกภายนอก

ของแหล่งท่องเท่ียวกบัจิตใจของผูค้น ความแตกต่างของการท่องเท่ียวทั้งสองลกัษณะคือ ระดบั

ความเขม้ขน้ของนยัความส าคญัทางประวติัศาสตร์ สถานท่ีตั้งท่ีมีนยัของการเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ี

ไดรั้บการประกาศให้เป็นมรดกโลก ความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งทรัพยากรและสภาพภูมิศาสตร์
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การท่องเท่ียว ระดบัความเขม้งวดของการคุม้ครองระบบการบริหารจดัการตามกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 

ทั้งน้ีการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในกระบวนทศัน์แบบดั้งเดิมมีความเขม้แขง็มากกว่าการท่องเท่ียว

เชิงจิตวิญญาณกระบวนทศัน์ใหม่ท่ีมาในรูปแบบโรงแรม ท่ีพกั ฟาร์มสเตย ์ไม่ใช่ศาสนสถานดงัเช่น

แหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณแบบดั้งเดิม 

 

Chompunuch and Ruchi (2023) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การท่องเท่ียวเชิงคติชนทางจิตวิญญาณ 

ประสบการณ์ของนกัท่องเท่ียวท่ีถ ้านาคาในประเทศไทย โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาประสบการณ์

ของนักเดินทางท่องเท่ียวท่ีเดินทางไปถ ้ านาคาเพื่อวตัถุประสงค์ทางด้านจิตวิญญาณและการ

อธิษฐานเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงส่ิงอนัพึงประสงค ์รวมทั้งประสบการณ์การเตรียมกายและจิตใจท่ีเช่ือมโยง

กบัความเช่ือในขั้นตอนก่อนการเดินทางแสวงบุญ ผูว้ิจยัใช้วิธีการศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพด้วยวิธี 

Netnography ซ่ึงเป็นการสังเกตและวิเคราะห์เน้ือหาเร่ืองราวการแบ่งปันเน้ือหาและปฏิสัมพนัธ์ใน

ส่ือเฟซบุก๊โดยเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัความศกัด์ิสิทธ์ิของปู่อือลือและถ ้านาคา 

 

ผลการวิจยัพบว่านักท่องเท่ียวส่วนหน่ึงท าการช าระลา้งจิตใจให้บริสุทธ์ิก่อนการเดินทาง

ไปถ ้านาคาดว้ยการฝึกสมาธิ การสวดมนต ์การบ าเพญ็ศีลห้า และการรับประทานอาหารมงัสวิรัติ 

ท าการเตรียมความพร้อมดา้นร่างกายเพื่อการเดินทางข้ึนภูเขาท่ีมีระดบัความสูง 1,400 เมตร ใชเ้วลา

เดินประมาณ 4-5 ชั่วโมง ทั้ งน้ีสถานท่ีแห่งน้ีมีองค์ประกอบทางด้านแหล่งความเช่ือทางคติชน

เก่ียวกบัพญานาค โดยเฉพาะอยา่งยิ่งบริเวณพื้นท่ีถ ้านาคา ผูว้ิจยัเสนอแนะว่าหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัการท่องเท่ียวควรส่งเสริมรูปแบบการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืนผ่านการใชส่ื้อมวลชนและส่ือใหม่ท่ี

ผูใ้ช้ส่ือปัจเจกบุคคลเป็นผูส้ร้างเน้ือหาตลอดจนส่งเสริมการสร้างสรรค์งานสถาปัตยกรรมและ

ประติมากรรมท่ีมีนยัทางการส่ือความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัพญานาค 

 

Subhadeep, Soumend, Seema (2020) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การท่องเท่ียวเชิงศาสนาไปสู่การ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ: ยคุของการเปล่ียนแปลงรูปแบบในประเทศอินเดีย โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ

อธิบายสภาพการณ์ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในประเทศอินเดีย ผลการวิจยัพบว่าการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณเป็นปรากฏการณ์ท่ีมีความซบัซอ้นมากในยคุปัจจุบนั เน่ืองจากการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ

ในอินเดียยงัไม่ได้รับการยอมรับเป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีแยกต่างหากจากการท่ืองเท่ียวเชิง

ศาสนา อยา่งไรก็ตามพบว่าการฝึกปฏิบติัทางจิตวิญญาณหลายรูปแบบของอินเดียไดรั้บความนิยม

ในบริบทของสังคมตะวนัตก ส่งผลการกระตุน้ให้นักท่องเท่ียวจากส่วนต่าง ๆ ของโลกเดินทาง

มายงัประเทศอินเดียเพื่อเสริมสร้างความตระหนกัรู้ในตนเอง นกัท่องเท่ียวจ านวนมากขา้มพรมแดน

ระหว่างประเทศเพื่อการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ เน่ืองจากนักท่องเท่ียวไม่เคยเดินทางไปในท่ี
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ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมาก่อน และนักท่องเท่ียวไม่เคยมีปฏิสัมพนัธ์กบัการแสดงออกทางจิต

วิญญาณท่ีหลากหลาย การเขา้มาของนกัท่องเท่ียวท าใหเ้กิดความสัมพนัธ์จากการพบปะกบัผูค้นใน

พื้นท่ี ส่งผลต่อการกระตุน้ศกัยภาพในการสร้างประสบการณ์ทางจิตวิญญาณท่ีลึกซ้ึงและการเติบโต

ทางจิตวิญญาณท่ีเปล่ียนแปลงชีวิตของนกัท่องเท่ียวได ้

 

นอกจากน้ียงัพบวา่ ในประเทศอินเดียการท่องเท่ียวมีความสนใจในกิจกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบั

การแสวงบุญหรือการท่องเท่ียวเชิงศาสนามาหลายทศวรรษ แต่ในสถานการณ์ปัจจุบันได้เกิด

ปรากฏการณ์ยา้ยถ่ินของนกัท่องเท่ียวจากประเทศตะวนัตกมายงัประเทศอินเดียในรูปแบบของการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมากข้ึนท าให้เห็นถึงศกัยภาพการเติบโตของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

ผูว้ิจยัไดเ้สนอว่าหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรจดัท ากลยุทธ์การส่งเสริมการพฒันาอุตสาหกรรมการ

ท่องเท่ียวในด้านการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในอินเดียให้เป็นรูปธรรมมากข้ึนเพื่อรองรับการ

เติบโตของผูป้ระกอบการการท่ีเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

 

 Nadech Kugimiya and Grit Thonglert (2020) ได้ ศึ กษ าวิ จัย เร่ือ ง  ก ารวิ จัยและการ

สร้างสรรค์คลิปวีดิทัศน์เพื่อการท่องเท่ียววิถีชุมชน หมู่บ้านร่องกล้า อ าเภอนครไทย จังหวดั

พิษณุโลก งานวิจัยน้ีเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาวิเคราะห์ เน้ือหาและ

องคป์ระกอบภาพ ในส่ือวีดิทศัน์ท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่องเท่ียววิถีชุมชน จ านวน 3 เร่ือง ไดแ้ก่ 1) 

การท่องเท่ียว OTOP นวตัวิถี จงัหวดัสระแกว้ โดยเฟซบุ๊กแฟนเพจ พ่อบา้นพาเท่ียว 2) เท่ียวตลาด

สวนมะม่วง จงัหวดัจนัทบุรี กบั Local Alive โดย นิตยสาร อะเดย ์(a day) และ 3) เจา้ถ่ินพาเท่ียว 

ชุมชนโคกวดั จงัหวดัปราจีนบุรี โดย ส านกังานวฒันธรรม จงัหวดัปราจีนบุรี โดยน าผลการวิจยัมา

สร้างสรรคผ์ลงานคลิปวีดิทศัน์ ท่ีสามารถใชเ้ป็นส่ือเพื่อเผยแพร่แนวคิดการท่องเท่ียววิถีชุมชน ของ

หมู่บา้นร่องกลา้ อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก ผลการวิจยัพบว่า 1) มิติดา้นเน้ือหาเชิงรูปธรรม 

ได้แก่ การมีแผนท่ีตั้ งของชุมชนชัดเจน มีกิจกรรมท่ีนักท่องเท่ียวสัมผสัได้ และมีผลผลิตทาง

การเกษตรท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชน ดา้นเน้ือหาเชิงนามธรรม ไดแ้ก่ วิถีชีวิตแบบเรียบง่าย และ

การใช้ชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง 2) มิติดา้นสี มีการใช้สีท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติ (Earth Tone) ให้

ความรู้สึกอุดมสมบูรณ์  มีความเช่ือมโยงกับธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 3) มิ ติด้านการจัด

องคป์ระกอบภาพ มีการใชมุ้มภาพท่ีหลากหลายเพื่อสร้างความน่าสนใจให้ผูช้มติดตามตลอดทั้ง

คลิปวีดิทศัน์ 4) มิติดา้นแสง มีการใชแ้สงธรรมชาติ และ 5) มิติดา้นการแสดงออกของอารมณ์ภาพ 

การแสดงท่าทีความเป็นมิตรของผูด้  าเนินเร่ือง ท าให้ผูช้มรู้สึกอยากมีส่วนร่วมในการเดินทาง

ท่องเท่ียววิถีชุมชน 
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 ประภาพร แสนยากุล (2563) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การส่ือความหมายจิตวิญญาณทอ้งถ่ินเพื่อ

การท่องเท่ียวผา่นนิเวศพิพิธภณัฑข์องประเทศไทย  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการประกอบสร้าง

จิตวิญญาณทอ้งถ่ินผา่นนิเวศพิพิธภณัฑข์องประเทศไทย วิธีการส่ือความหมายจิตวิญญาณทอ้งถ่ิน

เพื่อการท่องเท่ียวผ่านนิเวศพิพิธภณัฑ์ของประเทศไทยและเสนอรูปแบบการส่ือความหมายผ่าน

นิเวศพิพิธภณัฑ์ของประเทศไทย โดยเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพดว้ยการสัมภาษณ์เชิงลึกหน่วยงาน

ภาครัฐและผูมี้ส่วนไดเ้สียภายนอก ภณัฑารักษชุ์มชนหรือคนในทอ้งถ่ิน นักท่องเท่ียว รวม 45 คน 

โดยเป็นผูเ้ก่ียวขอ้งกบันิเวศพิพิธภณัฑส์ามแห่งในจงัหวดัตราดไดแ้ก่ นิเวศพิพิธภณัฑบ์า้นยายม่อม 

นิเวศพิพิธภณัฑ์บา้นท่าระแนะ และนิเวศพิพิธภณัฑบ์า้นชา้งทูน และใชก้ารสังเกตแบบมีส่วนร่วม

กิจกรรมการท่องเท่ียวในนิเวศพิพิธภณัฑท์ั้งสามแห่ง 

 

 ผลการศึกษาพบว่า การประกอบสร้างจิตวิญญาณทอ้งถ่ินชุมชนเกิดจากองค์ประกอบท่ี

ส าคญัคือ 1) ทรัพยากรทางวฒันธรรม 2) ภูมิทศัน์ 3) การสั่งสมและการสืบทอด ในส่วนของวิธีการ

ส่ือความหมายจิตวิญญาณทอ้งถ่ินเพื่อการท่องเท่ียวผา่นนิเวศพิพิธภณัฑข์องประเทศไทยใชว้ิธีการ

ส่ือความหมายผ่านบุคคล กิจกรรม ส่ือออฟไลน์และส่ือออนไลน์ รูปแบบการส่ือความหมายจิต

วิญญาณทอ้งถ่ินท่ีส่งผลต่อประสบการณ์ท่ีนักท่องเท่ียวไดรั้บประกอบดว้ย ในระดบัขั้นแรกคือ 

ความเข้าใจ ในระดับท่ีสองคือ ความซาบซ้ึงใจ และระดับสูงสุดคือ การพัฒนาจิตส านึกของ

นักท่องเท่ียว ทั้ งน้ีผลการศึกษาสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการพฒันาการส่ือสารความหมาย

ทางการท่องเท่ียวในชุมชนหรือรูปแบบการท่องเท่ียวอ่ืน ๆ การส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพจะน าไปสู่

การสร้างอรรถรสและประสบการณ์การท่องเท่ียวท่ีมีคุณภาพ 

  

 วสันต์ จันทร์ประสิทธ์ิ (2561: 1-17) ได้เสนอว่าเน้ือหาในส่ือสังคมท่ีใช้ส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวควรเนน้ในเชิงอารมณ์ความรู้สึกมีเป้าหมายเพื่อ 1) สร้างภาพลกัษณ์ให้แหล่งท่องเท่ียว มี

ความโรแมนติก 2) ท าใหน้กัท่องเท่ียวหลงรักแหล่งท่องเท่ียว 3) ท าใหน้กัท่องเท่ียวตอ้งการไปเยอืน

แหล่งท่องเท่ียว 4) เพิ่มจ านวนการจองห้องพกัหรือสถานบริการในแหล่งท่องเท่ียว ทั้งน้ีอารมณ์

ความรู้สึกท่ีน าไปสู่การเช่ือมโยงควรมีลกัษณะเป็น ก) เร่ืองราว ข) การน าเสนอลกัษณะเฉพาะของ

แหล่งท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมเป็นพิเศษส าหรับนกัท่องเท่ียวบางกลุ่มหรือการท่องเท่ียวในบางโอกาส 

ค) ความโรแมนติกของแหล่งท่องเท่ียว ง) การสร้างบุคลิกภาพให้แหล่งท่องเท่ียว จ) การสร้าง

ภาพลักษณ์ให้แหล่งท่องเท่ียวด้วยการน าแหล่งท่องเท่ียวไปเช่ือมโยงกับบางส่ิงบางอย่างท่ีมี

ความหมายในด้านบวก ฉ) การส่งเสริมให้มีปฏิสัมพนัธ์ต่อกันระหว่างนักท่องเท่ียวและคนใน

ทอ้งถ่ิน ช) การเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารใหม่ ๆ ของแหล่งท่องเท่ียวให้นกัท่องเท่ียวไดรั้บทราบในวง

กวา้ง 
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Hana และ Joseph (2017) ศึกษาวิจยัเร่ือง  การท่องเท่ียวเชิงโยคะ: การท าให้เป็นสินคา้และ

การยอมรับจากตะวนัตกของการปฏิบติัทางจิตวิญญาณตะวนัออก โดยท าการศึกษาการเติบโตของ

ปรากฏการณ์การท่องเท่ียวท่ีเก่ียวขอ้งกบัโยคะและการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ซ่ึงรูปแบบของการ

ท่องเท่ียวทั้งสองอย่างน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ (wellness tourism) ผลการวิจยั

พบว่าการท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวมีความเช่ือมโยงกบัเร่ืองจิตวิญญาณมานานแลว้ดงัเช่น การ

เดินทางแสวงบุญ ซ่ึงถือว่าเป็นการเปิดทางให้เกิดการเปล่ียนแปลงในตวับุคคล การเช่ือมโยงการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณกบัการท่องเท่ียวโยคะเป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได ้เน่ืองจากมีแรงจูงใจร่วมกนั

ในเร่ืองของการรวมร่างกาย จิตใจ และจิตวิญญาณ  

 

 งานวิจยัน้ีท าการส ารวจขอ้มูลจากการนกัท่องเท่ียวชาวตะวนัตกท่ีเดินทางเขา้มายงัรัฐมหา

ราษฏร์ (Maharashtra) ประเทศอินเดีย ในปีค.ศ. 2014 และ 2015 รวมถึงการสัมภาษณ์เชิงลึกและ

การสงัเกตการณ์ทางคุณภาพ ซ่ึงน ามาวิเคราะห์ถึงแรงจูงใจของนกัท่องเท่ียวในเร่ืองโยคะ โดยพบวา่

การท่องเท่ียวโยคะเป็นหน่ึงในปรากฏการณ์ท่ีแสดงให้เห็นถึงการแบ่งขอบเขตท่ีไม่ชดัเจนระหว่าง

การฝึกโยคะแบบดั้งเดิมของวิถีแบบดินเดียและวิถีโยคะในรูปแบบท่ีเป็นเชิงพาณิชยใ์นโลกของวิถี

ปฏิบติัของชาวตะวนัตก ทั้งน้ีพบว่ามีการเรียกร้องให้มีการปฏิเสธรูปแบบของโยคะแบบตะวนัตก

เน่ืองจากเป็นวิธีปฏิบติัท่ีท าให้โยคะมีสภาพเป็นสินคา้และการพาณิชย ์โดยเฉพาะอย่างยิ่งมีการ

เบ่ียงเบนจากหลกัปฏิบติัการทางจิตวิญญาณและการเปล่ียนแปลงวิถีโยคะแบบดั้ งเดิมตามแบบ

อินเดีย  

 

 พรชยั ฉนัตว์ิเศษลกัษณ์ (2559) ไดว้ิจยัเร่ือง การน าเสนอเน้ือหาดา้นวฒันธรรมของประเทศ

ในกลุ่มอาเซียนในรายการสารคดีโทรทศัน์ไทย มีวตัถุประสงคคื์อ 1) เพื่อทราบการน าเสนอเน้ือหา

ดา้นวฒันธรรมของประเทศในกลุ่มอาเซียนในรายการประเภทสารคดีทางโทรทศัน์ไทยทั้งในดา้น

จ านวน ปริมาณและประเภทเน้ือหา 2) เพื่อทราบทิศทางการน า เสนอเน้ือหาดา้นวฒันธรรมของ

ประเทศในกลุ่มอาเซียนในรายการประเภทสารคดี ทางโทรทศัน์ท่ีสถานีโทรทศัน์แต่ละประเภท

น าเสนอ 3) เพื่อทราบถึงกระบวนการคดัเลือกเน้ือหาและการน าเสนอเน้ือหาดา้นวฒันธรรมของ

ประเทศในกลุ่มอาเซียนของผูผ้ลิตรายการประเภทโทรทศัน์ของไทยแต่ละประเภทท่ีท าการศึกษา 

งานวิจัยน้ีใช้การวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการสัมภาษณ์ผูผ้ลิตรายการสารคดีท่ีเป็น กลุ่มตัวอย่าง 4 

รายการ จากสถานีโทรทศัน์ 3 ประเภท คือ สถานีโทรทศัน์ของรัฐ สถานีโทรทศัน์บริการสาธารณะ

และสถานีโทรทัศน์ธุรกิจรวมถึงการวิเคราะห์ ข้อมูลจากเอกสารและเทปรายการสารคดีท่ี

ออกอากาศ  
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ผลการศึกษาพบวา่ รูปแบบการน าเสนอประเดน็และเน้ือหาวฒันธรรมของประเทศอาเซียน

ในรายการสารคดีทางโทรทศัน์คือการมุ่งน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นจริงของชีวิตคน สัตว ์เหตุการณ์ 

ส่ิงของ ในช่วงเวลาหน่ึงดว้ยความจริงจงัเพื่อให้ความรู้ทัว่ไปกบัผูช้มในเร่ืองหน่ึง ๆ โดยพบว่า

รูปแบบท่ีน าเสนอของรายการสารคดีท่ีน าเสนอเน้ือหาดา้นวฒันธรรมของประเทศในกลุ่มอาเซียน 

มีการใชพ้ิธีกรประจ ารายการพูดโปรยประเด็นของเร่ืองท่ีจะน าเสนอในแต่ละตอนให้ผูช้มไดท้ราบ 

แลว้จึงน าเขา้เน้ือหาของสารคดีท่ีน าเสนอเร่ืองราวผ่านภาพเหตุการณ์และเสียงบรรยายหรือบาง

รายการเลือกใชพ้ิธีกรลงไปด าเนินเร่ืองในเน้ือสารคดีดว้ย และปิดทา้ยดว้ยการสรุปสาระส าคญัของ

พิธีกรท่ีมีต่อประเดน็ของเร่ืองท่ีน าเสนอในตอนนั้น ๆ  

 

การน าเสนอประเด็นและเน้ือหาของรายการสารคดีทางโทรทศัน์ท่ีน าเสนอเน้ือหาด้าน

วฒันธรรมของประเทศในกลุ่มอาเซียน เป็นไปตามแนวคิดและภูมิหลงัประสบการณ์ท่ีแตกต่างกนั

ของผูผ้ลิตรายการแต่ละรายการ ส่งผลใหก้ารน าเสนอรายการสารคดีออกมาเป็น 3  ลกัษณะ คือ   ก)   

ผูผ้ลิตท่ีมีพื้นความรู้ เช่ียวชาญด้านวฒันธรรม ประวติัศาสตร์ เลือกน าเสนอประเด็นและเน้ือหา

รายการท่ีเจาะลึกเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมของแต่ละสังคม หรือ   ข)   เลือกน าเสนอประเด็นและ

เน้ือหารายการเช่ือมโยงมิติวฒันธรรมไปเก่ียวขอ้งกบัมิติการเมืองและเศรษฐกิจ และ   ค)   ผูผ้ลิตท่ี

พอมีพื้นความรู้ดา้นวฒันธรรม ประวติัศาสตร์ จึงเลือกน าเสนอประเดน็และเน้ือหาในกรอบเสาหลกั

ท่ีสามของประชาคมอาเซียน คือประชาคมสังคมและวฒันธรรมอาเซียนท่ีมีเน้ือหากวา้งขวางกว่าแค่

เร่ืองวฒันธรรม ครอบคลุมประเด็นเร่ืองสังคมด้วย ได้แก่ การพัฒนามนุษย ์การคุม้ครองและ

สวสัดิการสังคม สิทธิและความยติุธรรมทางสังคม ความยัง่ยนืดา้นส่ิงแวดลอ้ม การสร้างอตัลกัษณ์

อาเซียนและการช่องวา่งทางการพฒันา  

 

ทั้งน้ีลกัษณะการน าเสนอรายการสารคดีจ าแนกเป็น 3 ลกัษณะ ไดแ้ก่ ลกัษณะท่ีหน่ึง การ

น าเสนอประเด็นและเน้ือหาของรายการสารคดีโทรทศัน์ดา้นวฒันธรรมท่ีเลือกน าเสนอเฉพาะมิติ

วฒันธรรม เพื่อท าความเขา้ใจเพื่อนบา้นในอาเซียน ผา่นวฒันธรรมในเชิงวิถีชีวิต ประเพณี ให้เห็น

ประชาชนท่ีเป็นตวัแทนของพลเมืองในประเทศนั้น ๆ ลกัษณะท่ีสอง การน าเสนอประเด็นและ

เน้ือหาของรายการสารคดีโทรทศัน์ดา้นวฒันธรรมท่ีน าเสนอมิติวฒันธรรม ประวติัศาสตร์ เช่ือมโยง

สู่มิติการเมืองและเศรษฐกิจ เพื่ออธิบายเหตุการณ์ครอบคลุมไดห้มดทั้งเศรษฐกิจ การเมือง สังคม 

และวฒันธรรม ลกัษณะท่ีสาม การน าเสนอประเด็นและเน้ือหาเช่ือมโยงมิติสังคมวฒันธรรมกบัมิติ

การเมืองและเศรษฐกิจ ใหผู้ช้มไดเ้ขา้ใจสถานการณ์แห่งการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนจากการรวมตวั

กันของประชาคมอาเซียน และส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของประชาชนท่ีอยู่ในประเทศ

สมาชิกประชาคมอาเซียนทั้ง 10 ประเทศ องคป์ระกอบแก่นเร่ืองของรายการสารคดีโทรทศัน์ทั้ง 4  
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รายการ มีการน าเสนอ 3 แนวทาง คือ 1) แก่นเร่ืองท่ีบอกเล่าเอกลกัษณ์ของวิถีชีวิต ศิลปวฒันธรรม

ประเพณี ของแต่ละประเทศในอาเซียน 2) แก่นเร่ืองท่ีช้ีให้เห็นขอ้มูล ขอ้เทจ็จริงของแต่ละประเทศ

แลว้เช่ือมโยงสู่ประเทศไทย 3)  แก่นเร่ืองท่ีคาดท านายอนาคตท่ีจะเกิดข้ึนของประชาคมอาเซียน  

 

2.8 ผงัมโนทัศน์การวจิยั 

 

 จากแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัไดป้ระมวลผงัมโนทศัน์การวิจยัท่ีมีความเช่ือมโยง

ระหว่างแหล่งขอ้มูลท่ีน ามาศึกษา แนวคิดและทฤษฎีท่ีเช่ือมโยงกบัแนวทางการวิเคราะห์ขอ้มูล

จ าแนกตามประเดน็ปัญหาน าวิจยัทั้งสามขอ้ ดงัปรากฏเป็นแผนภาพท่ี 2.1 ผงัมโนทศัน์การวิจยัดงัน้ี 
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แผนภาพท่ี 2.4 ผงัมโนทศัน์การวจิยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวญิญาณ 

E-book Guide to 60 powerspots เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรค ์

บน Facebook และ Instagram 

แนวคิดการส่ือสารการท่องเท่ียว 

เชิงจิตวญิญาณ 

ปรัชญาชีวสมาสัย 

แนวคิดเน้ือหา 

ท่ีผูใ้ชมี้ส่วน

สร้างสรรค ์

แนวคิด 

สัมพนัธบท 

แบบจ าลองการส่ือสาร

Jakobson 

แนวคิด 

การวเิคราะห์ภาพ 

แก่นประเดน็เน้ือหาท่ี

ผูใ้ชส่ื้อร่วมสร้างสรรค ์

วธีิการสร้างมนตเ์สน่ห์ในงาน

ภาพถ่ายเพ่ือการส่ือสารการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวญิญาณ 

แก่นประเดน็ 

เน้ือหาภาพถ่าย  

เพื่อการส่ือสาร 

การท่องเท่ียว 

เชิงจิตวญิญาณ 

การประยกุตสู่์การสร้างสรรคง์านภาพถ่ายการท่องเท่ียว 

เชิงจิตวญิญาณในส่ือต่างๆ 
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 จากแนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัท่ีไดก้ล่าวมาน้ี ผูว้ิจยัไดน้ ามาใชเ้ป็นแนวทาง

ในการเขา้สู่ปัญหาน าวิจยัและการวิเคราะห์ขอ้มูลตามรายประเดน็ท่ีปรากฎตามผงัมโนทศัน์การวิจยั 
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บทที ่3 

 

วธีิวทิยาการวจิยั 

 

 
งานวิจยัเร่ือง “การสร้างมนต์เสน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณบนแพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทย” เป็นการศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์

เอกสาร (Document analysis) การวิ เคราะห์ตัวบท (Textual analysis) โดยมุ่งการศึกษาวิจัย 3 

ประเด็นประกอบดว้ย 1) แก่นประเด็นเน้ือหาภาพถ่ายและเร่ืองประกอบภาพเพื่อการส่ือสารการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณบนแพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทย เป็นการศึกษาด้วยการวิเคราะห์

เอกสาร 2) วิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณบน

แพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทย เป็นการศึกษาดว้ยการวิเคราะห์ตวับท 3) วิเคราะห์แก่นประเด็น

เน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อสังคมสร้างสรรคข้ึ์น โดยใชว้ิธีการวิเคราะห์เอกสารท่ีเป็นเน้ือหาการแบ่งปันของ

ผูค้นในชุมชนออนไลน์ โดยเป็นการศึกษาตามสภาพธรรมชาติ (Naturalistic inquiry) ผูว้ิจัยไม่

รบกวน (non-intrusive) ผูส่ื้อสารท่ีเป็นผูส้ร้างเน้ือหาบนแพลตฟอร์มออนไลน์  ทั้งน้ีโดยมีขั้นตอน

ของวิธีวิทยาการวิจยัดงัต่อไปน้ี  

 

3.1 แหล่งข้อมูล 

 
แหล่งขอ้มูลจ าแนกได ้2 จ าแนกไดส้องประเภทดงัน้ี 

 

3.1.1 หนงัสือE-book เร่ือง  “Connecting to Spiritual Thailand A Guide to 60 Powerspots”  

 

หนังสือ E-book เร่ืองน้ีเขา้ถึงได้จากการสืบคน้ค าว่า “CONNECTING TO SPIRITUAL 

THAILAND”  (Palotai Design, 2023) หนงัสือเล่มน้ีเผยแพร่สู่สาธารณะดว้ยการสนบัสนุนจากการ

ท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย โดยมีบริษทั Palotai Design เป็นผูส้ร้างสรรคแ์ละมีลิขสิทธ์ิในงานตั้งแต่

ปี พ.ศ.2566 ใชภ้าษาองักฤษตลอดทั้งเล่มเพื่อเผยแพร่สู่ผูอ่้านทัว่โลก ผูอ่้านสามารถเขา้ถึงไดโ้ดยไม่

ตอ้งเสียค่าใช้จ่ายโดยมีเน้ือหาและภาพเก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในประเทศไทย 

หนงัสือเล่มน้ีไดเ้ผยแพร่สู่สาธารณชนคร้ังแรกในปี พ.ศ. 2567 ทั้งยงัไดรั้บการเผยแพร่ผา่นเวบ็ไซต์
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ท่ีเสนอเน้ือหาบริการเก่ียวกบัธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวในระดบัโลกคือ  Agoda รวมทั้งส่ือ

ต่าง ๆ ท่ีน าเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัการท่องเท่ียวในประเทศไทย   

 

 เน้ือหาของหนังสือน าเสนอเร่ืองราวและภาพถ่ายของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณใน

ประเทศไทยจ านวน 60 แห่ง จ าแนกพื้นท่ีเป็น 6 เขตพื้นท่ีตามล าดบัในหนังสือดงัน้ี (ผูว้ิจยัใชค้  า

เรียกสถานท่ีตามตน้ฉบบัภาษาองักฤษ ไม่ไดใ้ชช่ื้อเตม็ท่ีเป็นทางการเน่ืองจากเป็นช่ือเรียกสถานท่ีท่ี

นกัท่องเท่ียวสามารถเขา้ใจไดท้นัที)  

 

พื้นท่ีเขต  1 เขตกรุงเทพมหานคร น าเสนอเร่ืองและภาพของสถานท่ีล าดบัท่ี 1 ถึง 6 ดงัน้ี 

 

 ล าดบั 1 ศาลหลกัเมืองกรุงเทพฯ 

 ล าดบั 2 ศาลพระโพธิสัตวก์วนอิม มูลนิธิเทียนฟ้า เขตสัมพนัธวงศ ์

 ล าดบั 3 วดัศรีมหามารีอมัมนั (วดัแขก สีลม) 

 ล าดบั 4 ศาลพระพรหม โรงแรมเอราวณั 

 ล าดบั 5 ศาลเทพเจา้ฮินดูแยกราชประสงค ์

 ล าดบั 6 ศาลแม่นาค วดัมหาบุศย ์ เขตสวนหลวง 

 

 พื้นท่ีเขต 2 เขตภาคกลาง น าเสนอเร่ืองและภาพของสถานท่ีล าดบัท่ี 7 ถึง 17 ดงัน้ี 

 

  ล าดบั 7 วดัเจดียห์อย ปทุมธานี 

  ล าดบั 8 พระพทุธบาท สระบุรี 

  ล าดบั 9 วดันิเวศธรรมประวติั พระนครศรีอยธุยา 

  ล าดบั 10 ศาลพระกาฬ ลพบุรี 

  ล าดบั 11 เทวาลยัพระพรหม สิงห์บุรี 

  ล าดบั 12 ศาลพุม่พวง ดวงจนัทร์ สุพรรณบุรี 

  ล าดบั 13 วดัจุฬามณี สมุทรสงคราม 

  ล าดบั 14 วดัป่าพทุธาราม ราชบุรี 

  ล าดบั 15 วดับา้นถ ้า กาญจนบุรี 

  ล าดบั 16 วดัทพัศิลา กาญจนบุรี 

  ล าดบั 17 ถ ้าพระยานคร ประจวบคีรีขนัธ์ 
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 พื้นท่ีเขต 3 เขตภาคตะวนัออก น าเสนอเร่ืองและภาพของสถานท่ีล าดบัท่ี 18 ถึง 22 ดงัน้ี 

 

  ล าดบั 18 พระคเนศสามแห่ง ฉะเชิงเทรา 

  ล าดบั 19 ศาลเจา้หน่าจาซาไทจ้ื้อ ชลบุรี 

  ล าดบั 20 ศาลเจา้พอ่เขาใหญ่ ชลบุรี 

  ล าดบั 21 ปราสาทสัจธรรม ชลบุรี 

  ล าดบั 22 เขาคิชฌกฏู จนัทบุรี 

 

 พื้นท่ีเขต 4 เขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ น าเสนอเร่ืองและภาพของสถานท่ีล าดบัท่ี 23 ถึง 

34 ดงัน้ี 

 

  ล าดบัท่ี 23 ไทรงาม นครราชสีมา 

  ล าดบัท่ี 24 ปราสาทหินเขาพนมรุ้ง บุรีรัมย ์

  ล าดบัท่ี 25 วดัถ ้าเหวสินไชย อุบลราชธานี 

  ล าดบัท่ี 26 วดัทุ่งเศรษฐี ขอนแก่น 

  ล าดบัท่ี 27 ค าชะโนด อุดรธานี 

  ล าดบัท่ี 28 วดัถ ้าเอราวณั หนองบวัล าภู 

  ล าดบัท่ี 29 วดัไทยโพนพิสยั หนองคาย 

  ล าดบัท่ี 30 สะดือแม่น ้าโขง บึงกาฬ 

  ล าดบัท่ี 31 วดัภูทอก บึงกาฬ 

  ล าดบัท่ี 32 พิพิธภณัฑพ์ระอาจารยม์ัน่ สกลนคร 

  ล าดบัท่ี 33 วดัพระธาตุพนม นครพนม 

  ล าดบัท่ี 34 พญาอนนัตนาคราช นครพนม 

    

 พื้นท่ีเขต 5 เขตภาคเหนือ น าเสนอเร่ืองและภาพของสถานท่ีล าดบัท่ี 35 ถึง 49 ดงัน้ี 

 

ล าดบัท่ี 35 อุทยานสวรรค ์นครสวรรค ์

ล าดบัท่ี 36 ศาลเจา้แม่ทบัทิม พิจิตร 

ล าดบัท่ี 37 วดัพระธาตุผาซ่อนแกว้ เพชรบูรณ์ 

ล าดบัท่ี 38 วดัราชาคีรีหิรัญยาราม พิษณุโลก 

ล าดบัท่ี 39 ศาลสมเดจ็พระนเรศวร พิษณุโลก 
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ล าดบัท่ี 40 ศาลพระแม่ยา่ สุโขทยั 

ล าดบัท่ี 41 วดับา้นปาง ล าพนู 

ล าดบัท่ี 42 พระมหาธาตุนภเมทนีดลและพระมหาธาตุนภพลภูมิสิริ เชียงใหม่ 

ล าดบัท่ี 43 อนุสาวรียส์ามกษตัริย ์เชียงใหม่ 

ล าดบัท่ี 44 วดัดอยค า เชียงใหม่ 

ล าดบัท่ี 45 วดัพระธาตุดอยสุเทพ เชียงใหม่ 

ล าดบัท่ี 46 วดัป่าแดด เชียงใหม่ 

ล าดบัท่ี 47 วดัน ้าฮู แม่ฮ่องสอน 

ล าดบัท่ี 48 วดัติโลอาราม พะเยา 

ล าดบัท่ี 49 ศาลหลกัเมืองชียงราย เชียงราย 

 

 พื้นท่ีเขต 6 ภาคใต ้น าเสนอเร่ืองและภาพของสถานท่ีล าดบัท่ี 50 ถึง 60 ดงัน้ี 

 

  ล าดบัท่ี 50 ศาลกรมหลวงชุมพร ชุมพร 

  ล าดบัท่ี 51 สุสานเจา้เมืองระนอง ระนอง 

  ล าดบัท่ี 52 สวนธรรมเขานาในหลวง สุราษฎร์ธานี 

  ล าดบัท่ี 53 วดัถ ้าเสือ กระบ่ี 

  ล าดบัท่ี 54 พระใหญ่ ภูเกต็ 

  ล าดบัท่ี 55 วดัเจดียไ์อไ้ข่ นครศรีธรรมราช 

  ล าดบัท่ี 56 หลวงปู่ทวดเกาะนุย้นอก นครศรีธรรมราช 

  ล าดบัท่ี 57 วดัพระมหาธาตุ นครศรีธรรมราช 

  ล าดบัท่ี 58 หอพระอิศวรและหอพระนารายณ์ นครศรีธรรมราช 

  ล าดบัท่ี 59 วดัเขาออ้ พทัลุง 

  ล าดบัท่ี 60 ศาลหลกัเมืองสงขลา สงขลา 

 

 นอกจากเน้ือหาของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณทั้ ง 60 แห่งแล้ว ยงัครอบคลุมถึง

ภาพประกอบสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณอ่ืน ๆ ท่ีมีการน ามาใชป้ระกอบบทความท่ีมีเน้ือหา

สืบเน่ืองกบัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 
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3.1.2  ขอ้มูลเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรค ์ 

  

ข้อ มูล เน้ื อหาท่ีผู ้ใช้ มี ส่ วนส ร้างสรรค์ เป็นข้อ มูล ท่ีแสดงถึงการแบ่งปัน  (Share) 

ประสบการณ์ของผูใ้ชส่ื้อสังคมท่ีมีส่วนร่วมทางการส่ือสารดว้ยการน าเสนอภาพและ/หรือขอ้ความ

ท่ีส่ือเน้ือหาเก่ียวกบัทศันะทั้งเชิงสารสนเทศ อารมณ์ ค าวิจารณ์เก่ียวกบัเน้ือหาหรืองานภาพถ่ายเพื่อ

การส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ รวมทั้งสัญรูปท่ีแสดงเน้ือหาหรืออารมณ์ต่าง ๆ ท่ีผูใ้ชส่ื้อ

สงัคมสร้างข้ึนเพื่อแบ่งปันบนแพลตฟอร์มเฟซบุก๊และอินสตาแกรมในช่วงมีการโพสตร์ะหวา่งวนัท่ี 

1 กรกฎาคม 2568 ถึง 31 ตุลาคม 2568 ซ่ึงช่วงระยะเวลาดงักล่าวมีกิจกรรมทางศาสนาท่ีส าคญัไดแ้ก่ 

วนัอาสาฬหบูชา วนัเขา้พรรษา วนัออกพรรษา งานทอดกฐิน งานนวราตรี และเทศกาลถือศีลกินผกั 

 

 เหตุผลในการเลือกแพลตฟอร์มดงักล่าวเน่ืองจากการส ารวจของ InsightERA (2024) พบว่า 

คนไทยใชแ้พลตฟอร์มเฟซบุ๊กสูงท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 91.5 ในส่วนของอินสตาแกรมร้อยละ 64.5 

จดัเป็นอนัดบัท่ี 5 ในขณะท่ีแพลตฟอร์มล าดบัสองคือ Line ร้อยละ 90.5 ล าดบัสามคือ  TikTok ร้อย

ละ 83.30 ล าดบัส่ี Facebook Messenger ร้อยละ 81.50  ผูว้ิจยัพบว่าเน้ือหาในแพลตฟอร์มท่ีสองถึงส่ี 

เป็นรูปแบบของการน าเสนอขอ้ความและ/หรือคลิปวีดิทศัน์เป็นหลกั ในขณะท่ีแพลตฟอร์มเฟซบุ๊ก

และอินสตาแกรมมีการน าเสนอเน้ือหาเก่ียวกับเร่ืองและภาพถ่ายตามประเด็นขอบเขตของการ

ศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี ดงันั้นผูว้ิจยัจึงเลือกแหล่งขอ้มูลประเภทเน้ือหาท่ีผูใ้ช้มีส่วนสร้างสรรค์เป็น

แพลตฟอร์มเฟซบุ๊กและอินสตาแกรมในช่วงมีการโพสต์ระหว่างวนัท่ี 1 กรกฎาคม 2568 ถึง 31 

ตุลาคม 2568 ซ่ึงช่วงระยะเวลาดงักล่าวมีกิจกรรมทางศาสนาท่ีส าคญัไดแ้ก่ วนัอาสาฬหบูชา วนั

เขา้พรรษา วนัออกพรรษา งานทอดกฐิน งานนวราตรี และเทศกาลถือศีลกินผกั 

 

3.2 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

3.2.1 ขอ้มูลประเภทหนังสือE-book เร่ือง  “Connecting to Spiritual Thailand A Guide to 

60 Powerspots”  

 

หนังสือ E-book ผูว้ิจยัเก็บขอ้มูลโดยการสืบคน้ค าว่า  “CONNECTING TO SPIRITUAL 

THAILAND”  ผูว้ิจัยบันทึกข้อมูลหนังสือไว ้ทั้ งน้ีผูว้ิจัยได้พบว่ามีภาพประกอบเน้ือหาท่ีเป็น

ภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณจากสถานท่ีท่องเท่ียว 60 แห่งและภาพประกอบ

ร่วมอ่ืน ๆ รวม 184  ภาพ ผูว้ิจยัใชเ้น้ือเร่ืองและภาพทั้งหมดน ามาเป็นขอ้มูลเพื่อการวิเคราะห์เน้ือหา

ภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณบนแพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทย และ
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วิเคราะห์วิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณดงักล่าว

โดยมีหน่วยการวิเคราะห์ (Unit of analysis) เป็นแก่นประเดน็ (Theme) ตามประเดน็ปัญหาน าวิจยั 

 

3.2.2 ขอ้มูลเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรค ์ 

 

ผูว้ิจยัสืบคน้เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรค ์ท าการเก็บขอ้มูลทั้งภาพและ/หรือขอ้ความท่ี

เป็นเน้ือหาเก่ียวกบัทศันะทั้งเชิงสารสนเทศ อารมณ์ ค าวิจารณ์เก่ียวกบัเน้ือหาหรืองานภาพถ่ายเพื่อ

การส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ รวมทั้งสัญรูปท่ีแสดงเน้ือหาหรืออารมณ์ต่าง ๆ ท่ีผูใ้ชส่ื้อ

สังคมสร้างข้ึนเพื่อแบ่งปันบนแพลตฟอร์มเฟซบุ๊กและอินสตาแกรมในปี 2568 ทั้งน้ีโดยสืบคน้จาก 

#Hashtag เพื่อเขา้ถึงขอ้มูลเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรค ์โดยใช ้hashtag ท่ีตั้งข้ึนตามช่ือสถานท่ี

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณทั้ง 60 แห่ง  

 

3.3 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

3.3.1 การวิเคราะห์แก่นประเดน็เน้ือหาภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ

บนแพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทย 

 

การวิเคราะห์แก่นประเด็นเน้ือหาภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณบน

แพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทย เป็นการวิเคราะห์เอกสาร (Document analysis) โดยเป็นการ

วิเคราะห์ขอ้มูลแบบอุปนยั (Inductive analysis) โดยใชข้อ้มูลจากเร่ืองและภาพของแหล่งท่องเท่ียว

เชิงจิตวิญญาณแต่ละแห่งเป็นฐานเร่ิมตน้ พิจารณาประเดน็เร่ืองท่ีมีความคลา้ยคลึงกนัเพื่อพฒันาเป็น

แก่นประเด็นค าตอบ โดยใชแ้นวคิดเร่ืองการส่ือสารการท่องเท่ียวและการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

แนวคิดเร่ืองปรัชญาชีวสมาสัย เป็นแนวทางในการสร้างแก่นประเดน็เน้ือหา ผูว้ิจยัและผูร่้วมวิจยัท า

การบนัทึกลงแผน่บนัทึกขอ้มูล (Coding sheet) ท่ีจ  าแนกตามแก่นประเด็นเน้ือหา   โดยมีหน่วยการ

วิเคราะห์ (Unit of analysis) คือ แก่นประเดน็ (Theme)  

 

3.3.2 การวิเคราะห์วิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิง

จิตวิญญาณ  

 

การวิเคราะห์วิธีการสร้างมนต์เสน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณบนแพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทย เป็นการวิเคราะห์ตวับท  (Textual analysis) โดยเป็น

การวิเคราะห์ขอ้มูลแบบอุปนยั ใชข้อ้มูลจากเร่ืองและภาพของแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณแต่ละ
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แห่งเป็นฐานเร่ิมตน้ พิจารณาประเด็นวิธีการสร้างมนต์เสน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีมีความคลา้ยคลึงกนัเพื่อพฒันาเป็นแก่นประเด็นค าตอบ โดยใชแ้นวคิด

เร่ืองปรัชญาชีวสมาสยั แบบจ าลองการส่ือสารของ Jakobson แนวคิดเร่ืองการวิเคราะห์ภาพ แนวคิด

เร่ืองสัมพนัธบท เป็นแนวทางในการสร้างแก่นประเด็นค าตอบ ผูว้ิจยัและผูร่้วมวิจยัท าการบนัทึกลง

แผน่บนัทึกขอ้มูล (Coding sheet) ท่ีจ  าแนกตามแก่นประเด็นค าตอบ   โดยมีหน่วยการวิเคราะห์ คือ 

แก่นประเดน็ (Theme)  

 

3.3.3 การวิเคราะห์แก่นประเดน็เน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อสร้างสรรค ์

 

เป็นการวิเคราะห์เอกสารท่ีผูใ้ชส่ื้อสร้างสรรค์ในรูปแบบการน าเสนอภาพ ทศันะ และค า

วิจารณ์เก่ียวกบังานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ โดยเป็นการศึกษาตาม

สภาพธรรมชาติ (Naturalistic inquiry) ผูว้ิจัยไม่รบกวน (non-intrusive) ผู ้ส่ือสารท่ีเป็นผูส้ร้าง

เน้ือหาบนแพลตฟอร์มออนไลน์  การวิเคราะห์แบบอุปนัย โดยใช้ขอ้มูลจากเน้ือหาท่ีสืบคน้ผ่าน 

hashtag สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณทั้ง 60 แห่ง  วิเคราะห์แก่นประเด็นท่ีมีความคลา้ยคลึงกนั

เพื่อพฒันาเป็นแก่นประเด็นค าตอบ โดยใชแ้นวคิดเร่ืองการส่ือสารการท่องเท่ียวและการท่องเท่ียว

เชิงจิตวิญญาณ แนวคิดเร่ืองเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรค ์เป็นแนวทางในการสร้างแก่นประเด็น

ค าตอบ ผูว้ิจยัและผูร่้วมวิจยัท าการบนัทึกลงแผ่นบนัทึกขอ้มูล (Coding sheet) ท่ีจ  าแนกตามแก่น

ประเดน็ค าตอบ โดยมีหน่วยการวิเคราะห์คือ แก่นประเดน็ (Theme)  

 

3.4 การยืนยนัความน่าเช่ือถือ (Verification) 

 

 ผูว้ิจยัใชว้ิธีการยืนยนัความน่าเช่ือถือโดยการทวนสอบโดยนักวิจยัในสาขาเดียวกนั (Peer 

review) ทั้งน้ีการสร้างแก่นประเด็นค าตอบในแต่ละขอ้ ผูว้ิจยัและผูร่้วมวิจยัใชว้ิธีการลงรหัสขอ้มูล

อย่างเป็นอิสระต่อกัน (Independent Coding) เร่ืองและภาพท่ีอยู่ในแก่นประเด็นค าตอบแต่ละ

รายการนั้นจะตอ้งมีการลงรหสัท่ีสอดคลอ้งตรงกนัจึงจะถือวา่น่าเช่ือถือ 

 

จากนั้น แก่นประเด็นค าตอบตามท่ีระบุในรายการผลการวิจยัไดรั้บการตรวจสอบความ

น่าเช่ือถืออีกคร้ังโดยใช ้Peer review  ท่ีเป็นนกัวิชาการในสาขาวิชานิเทศศาสตร์จ านวน 3 คน ผูว้ิจยั

น าผลการตรวจสอบปรับปรุงแกไ้ขเพื่อความถูกตอ้งและน่าเช่ือถือของรายงานการวิจยั 
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3.5 จริยธรรมการวจิยัในคน 

 

 ผู ้วิจัยได้รับการรับรองจริยธรรมการวิจัยในคนจากส านักงานจริยธรรมการวิจัย 

มหาวิทยาลยัรังสิต ทั้งน้ี การน าขอ้มูลประเภทเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคม์าใชว้ิเคราะห์และการ

รายงานผลการศึกษาไม่ไดมี้การระบุตวัตนของผูใ้ช้ส่ือท่ีสร้างสรรค์เน้ือหาข้ึน แนวทางดงักล่าว

สอดคล้องกับหลักการของวิธีการศึกษาชาติพันธ์ุวรรณนาบนส่ือออนไลน์ (Netography) ดังท่ี 

Kozinets (2002) เสนอว่า การใช้นามแฝงและปกปิดบุคคล ถือเป็นแนวทางส าคญัของจริยธรรม

การศึกษาชาติพนัธ์ุวรรณนาท่ีศึกษากบักลุ่มผูค้นในชุมชนบนโลกออนไลน์  

  

3.6 การน าเสนอผลการวเิคราะห์ 

 

 ผลจากการวิเคราะห์ดงักล่าว ผูว้ิจยัใชว้ิธีการน าเสนอแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 

analysis) ตามประเดน็การศึกษาดงัน้ี 

 

  1) เน้ือหาภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณบนแพลตฟอร์มดิจิทลัใน

ประเทศไทย  

 

2) วิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณบน

แพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทย  

 

3) แก่นประเด็นเน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อสังคมมีส่วนร่วมทางการสร้างสรรคบ์นแพลตฟอร์มดิจิทลั

ในประเทศไทย  

 

 ผลจากการวิเคราะห์ดงักล่าวปรากฏดงัประเดน็การศึกษาซ่ึงไดน้ าเสนอในบทต่อไป 



 

 

 

 

บทที ่4 

 

แก่นประเดน็เน้ือหาภาพถ่ายและเร่ืองประกอบภาพ 

เพ่ือการส่ือสารการท่องเที่ยวเชิงจิตวญิญาณ 

 

 

 ภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเป็นภาพถ่ายท่ีมีคุณลกัษณะเฉพาะ

แตกต่างจากภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวประเภทอ่ืน ๆ คือ มีการผนวกเน้ือหาท่ีส่ือถึงความ

ศรัทธาต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีไม่สามารถถ่ายทอดเร่ืองราวความศกัด์ิสิทธ์ิออกมาได้ในเชิงรูปธรรม 

ดงันั้นสภาวะนามธรรมของเน้ือหาของภาพถ่ายจึงไดรั้บการถ่ายทอดผา่นรูปธรรมของภาพถ่ายท่ีมี

ทั้งแก่นเน้ือหาเชิงสารสนเทศ (Informational content) และเน้ือหาเชิงอารมณ์ (Emotional content) 

อนัเป็นมนต์เสน่ห์ของสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีเช่ือมโยงกับความศรัทธาต่อส่ิงท่ีปรากฏในสถานท่ี

ท่องเท่ียวนั้น ๆ  

 

 อย่างไรก็ตามการส่ือสารผา่นเน้ือหาของภาพถ่ายไม่ใช่ขอ้มูลท่ีเพียงพอต่อการส่ือสารการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ หากแต่การบูรณาการภาพและเร่ืองราวประกอบภาพเป็นเน้ือหาท่ีจ าเป็นท่ี

เสริมความเข้าใจให้กับผูอ่้านได้รับรู้เร่ืองราวท่ีสมบูรณ์และเพียงพอต่อการตัดสินใจเดินทาง

ท่องเท่ียวยงัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ อีกทั้งเร่ืองราวค าบรรยายยงัเสริมเน้ือหาท่ีภาษาภาพไม่

สามารถส่ือสารได ้การวิเคราะห์ในบทน้ี ผูว้ิจยัจึงวิเคราะห์เน้ือหาภาพถ่ายร่วมกบัเร่ืองราวประกอบ

ภาพดว้ยเหตุว่าทั้งภาพและเร่ืองเป็นการบูรณาการท่ีเสริมเก้ือกูลกนัเกิดเป็นมนตเ์สน่ห์ของภาพถ่าย

เพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

 

 เน้ือหาในเชิงสารสนเทศเป็นเน้ือหาในเชิงรูปธรรมท่ีเห็นไดใ้นเชิงประจกัษ ์เป็นเน้ือหาท่ีอยู่

บนพื้นฐานของขอ้เท็จจริงท่ีสามารถพิสูจน์ยืนยนัไดถึ้งการมีอยู่ (Being) ของเร่ืองราวท่ีเก่ียวกับ

สถานท่ีนั้น ๆ ผลการวิเคราะห์เน้ือหาภาพและเร่ืองราวของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณทั้ง  60 

แห่งจากภาพถ่ายจ านวน 184 ภาพผูว้ิจัยพบว่ามีเน้ือหาท่ีสามารถสังเคราะห์เป็นแก่นประเด็น 

(Theme) ได ้5 ประเภทดงัต่อไปน้ี 
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4.1 ลกัษณะทางกายภาพของงานสร้างสรรค์ด้านสถาปัตยกรรมและประติมากรรม 

 

 สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีเป็นส่ิงปลูกสร้างข้ึนเพื่อวตัถุประสงคท์างศาสนกิจหรือ

อนุสรณ์สถานท่ีเป็นสัญลกัษณ์เช่ือมโยงถึงเทพเทวดาและบุคคลส าคญัทางศาสนาจะมีการน าเสนอ

ภาพถ่ายของสถาปัตยกรรมและประติมากรรมของสถานท่ีนั้ น  ๆ เน่ืองจากลักษณะทาง

สถาปัตยกรรมถือเป็นระบบสัญลกัษณ์ภาพท่ีแฝงไวซ่ึ้งมนต์เสน่ห์และไดรั้บการน ามาใชเ้ป็นจุด

สังเกตส าคญั (landmark) และเป็นเอกลกัษณ์ของสถานท่ีนั้น ๆ ได ้โดยสัญลกัษณ์ดงักล่าวนิยมใช้

เป็นฉากหลงัประกอบการถ่ายภาพของนกัท่องเท่ียว ในขณะท่ีประติมากรรมมกัเป็นรูปสัญลกัษณ์ท่ี

แทนศาสนานั้น ๆ และใชป้ระกอบพิธีกรรมหรือการสักการะเช่น พระพุทธรูป เทพในศาสนาฮินดู 

เป็นตน้ 

 

ผูว้ิจยัขอยกตวัอยา่งภาพท่ีมีลกัษณะทางกายภาพของงานสร้างสรรคด์า้นสถาปัตยกรรมและ

ประติมากรรมท่ีมีความโดดเด่นในสามลกัษณะคือ ภาพสถาปัตยกรรม ภาพประติมากรรม และภาพ

ท่ีมีประติมากรรมร่วมกบัสถาปัตยกรรม ดงัตวัอยา่งรูปท่ี 4.1 ถึง 4.3 ดงัน้ี 

 

 
 

 รูปท่ี 4.1 พระปรางคว์ดัอรุณราชวราราม  

 ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 13 
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 จากรูปท่ี 4.1 พระปรางค์ว ัดอรุณราชวรารามถูกน ามาใช้เป็นภาพน าเข้าเร่ืองสถานท่ี

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในกรุงเทพมหานคร โดยมีขอ้ความบรรยายใตภ้าพถึงสถานท่ีท่องเท่ียวเชิง

จิตวิญญาณโดยภาพรวมของกรุงเทพมหานครว่า “Bangkok’s spiritual powerspots are as 

kaleidoscopic and diverse as the city itself. Set in dense concrete jungle, its shrines host 

everything from a world-famous four-headed Brahma to Thai folklore’s most notorious pregnant 

ghost.”  

 

จากความขา้งตน้ช้ีว่ากรุงเทพมหานครเป็นเมืองท่ีมีสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีมี

ความตระการตาและมีความหลากหลายตั้งอยู่ท่ามกลางป่าคอนกรีต โดยเช่ือมโยงค าอธิบายไปถึง

พระพรหมท่ีเช่ือมโยงกบัมายาคติความเป็นเทพเจา้ผูใ้ห้ก าเนิดหรือผูส้ร้าง จะเห็นไดว้่าขอ้ความ

ดงักล่าวไม่ไดอ้ธิบายในเร่ืองพระปรางคว์ดัอรุณราชวรารามแต่อยา่งใด หากแต่ภาพพระปรางคว์ดั

อรุณราชวรารามไดถู้กน ามาใช้เป็นภาพนามนัย (pictorial metonymy) ในท่ีน้ีส่ือความหมายแทน

ความเป็นกรุงเทพมหานคร (และประเทศไทย) เน่ืองจากพระปรางค์วดัอรุณราชวรารามเป็น

สัญลักษณ์ของการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยและเป็นท่ีรู้จักของชาวโลกในฐานะภาพแทน

สญัลกัษณ์ส่ือถึงความเป็นประเทศไทย กิจกรรมต่าง ๆ ระดบันานาชาติท่ีจดัข้ึนในประเทศไทยนิยม

ใชพ้ระปรางคว์ดัอรุณราชวรารามเป็นฉากหลงัของการเล่าเร่ืองเพื่อส่ือความหมายถึงกิจกรรมนั้น ๆ 

วา่ไดจ้ดัข้ึนในประเทศไทย 

 

 จากรูปท่ี 4.1 การน าเสนอภาพเลือกช่วงเวลาโพลเ้พลจ้นเกือบจะเป็นภาพกลางคืน ท าให้

ภาพสูญเสียรายละเอียดของพื้นผวิพระปรางค ์วิธีการน้ีเป็นการน าเสนอขอ้มูลภาพท่ีลดรายละเอียด

ของเน้ือหาพื้นผิว (low information) ส่ิงท่ีตามมาคือ การมีส่วนร่วมของผูรั้บสารจะมีมากข้ึน (high 

participation) ผา่นจินตนาการท่ีเป็นมนตเ์สน่ห์ของสถานท่ีท่องเท่ียว ในส่วนของเงาสะทอ้นท่ีผา่น

ผิวแม่น ้ าเจา้พระยาท าให้เกิดบรรยากาศของความเคล่ือนไหวของสายน ้ าเช่ือมโยงถึงอารยธรรมน ้ า

ของประเทศไทย นอกจากน้ีแสงไฟท่ีสาดส่องพระปรางคท์  าใหไ้ดภ้าพสีเหลืองทองซ่ึงเช่ือมโยงกบั

ระบบสัญลกัษณ์สีทองส่ือความหมายได้ถึงความเป็นดินแดนสุวรรณภูมิ สะทอ้นถึงอารยธรรมอนั

รุ่งเรืองท่ียงัคงสืบเน่ืองถึงปัจจุบนั  

 

 ในปัจจุบนัพระปรางคว์ดัอรุณราชวรารามเป็นจุดหมายส าคญัของนกัท่องเท่ียวทั้งชาวไทย

และต่างชาติ โดยนกัท่องเท่ียวนิยมสวมใส่ชุดไทยท่ีมีให้เช่าโดยทัว่ไปรอบวดัอรุณราชวราราม ท า

ให้กิจกรรมถ่ายภาพชุดไทยท่ีวดัอรุณราชวรารามเป็นอ านาจละมุน (soft power) ท่ีส าคัญของ
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ประเทศไทยเน่ืองจากนักท่องเท่ียวนิยมถ่ายภาพเพื่อน าเสนอแบ่งปันภาพและเร่ืองราวลงบนส่ือ

สังคมออนไลน์โดยมีการ check in โดยระบุสถานท่ีของภาพร่วมดว้ย 

 

 ในส่วนของงานสร้างสรรค์ประเภทประติมากรรม เน่ืองจากประเทศไทยมีความ

หลากหลายทางด้านศาสนาและลัทธิความเช่ือ ในบางกรณีบุคคลส าคญัเช่นพระเกจิอาจารยท่ี์

มรณภาพแลว้หรือพระมหากษตัริยเ์ช่น รัชกาลท่ี 5 ซ่ึงมีฐานะเป็นบุคคล แต่ในเวลาต่อมามีลทัธิพิธี

การบูชาท าใหส้ถานภาพของบุคคลเปล่ียนเป็นสถานภาพของส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิประจ าสถานท่ีนั้น ๆ  งาน

ภาพประติมากรรมท่ีพบในงานวิจยัน้ีไดแ้ก่ พระพุทธรูปประจ าสถานท่ีนั้น ๆ พระโพธิสัตวก์วนอิม

ปางต่าง ๆ  เทพนาจา เทพเจา้อ่ืน ๆ ไดแ้ก่ พระคเณศ พระพรหม พระศิวะ พระนารายณ์ พระมหาศรี

อุมาเทวี พระแม่ลกัษมี พระตรีมูรติ พระอินทร์ ทา้วจตุโลกบาล ในส่วนของรูปเคารพอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ 

ทา้วเวสสุวรรณ พญานาค มงักร ชา้งเอราวณัซ่ึงเป็นพาหนะของพระอินทร์ รูปหล่อพระเกจิอาจารย์

ต่าง ๆ  ประติมากรรมรัชกาลท่ี 5 ณ ถ ้าพระยานคร จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ พระนเรศวรมหาราช ณ 

ศาลพระนเรศวร จงัหวดัพิษณุโลก อนุสาวรียส์ามกษตัริย ์จงัหวดัเชียงใหม่  กรมหลวงชุมพรเขต

อุดมศกัด์ิ จงัหวดัชุมพร บุคคลท่ีมีช่ือเสียงเช่น พุม่พวง ดวงจนัทร์ ณ ศาลพุ่มพวง จงัหวดัสุพรรณบุรี 

ไอไ้ข่เด็กวดัเจดีย ์จงัหวดันครศรีธรรมราช ภาพสัตวส์ัญลกัษณ์ไดแ้ก่ ลิง ณ ลิงศาลพระกาฬ จงัหวดั

ลพบุรี เสือ ณ วดัถ ้าเสือ จงัหวดักระบ่ี เป็นตน้ 

 

ตวัอยา่งการน าเสนอภาพประติมากรรมท่ีมีช่ือเสียงและมีความเป็นสัญลกัษณ์ของสถานท่ี

ท่องเท่ียว ผูว้ิจยัขอยกตวัอย่างประติมากรรมพระพรหม โรงแรมเอราวณั กรุงเทพฯ เน่ืองจากเป็น

สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีเป็นท่ีรู้จกัอยา่งกวา้งขวาง ทั้งยงัมีกิจกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองช่น การร า

แกบ้นอยูเ่ป็นประจ าทุกวนั ท าให้สถานท่ีแห่งน้ีมีศกัยภาพในการดึงดูดนักท่องเท่ียวให้เขา้มาเยี่ยม

ชมและสักการะบูชา อีกทั้ งท่ีตั้ งของศาลพระพรหม ณ แยกราชประสงค์ยงัเป็นท่ีรวมของ

ประติมากรรมเทพเจา้เน่ืองในศาสนาฮินดูอีกดว้ย ดงัรูปท่ี 4.2  
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 รูปท่ี 4.2 พระพรหม ราชประสงค ์กรุงเทพฯ 

 ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 17 

 

 รูปท่ี 4.2 พระพรหมโรงแรมเอราวณั มีการน าเสนอร่วมกบัภาพประกอบท่ีมีผูค้นจ านวน

มาก มีดอกดาวเรืองวางเหลืองอร่ามโดยรอบประติมากรรมพระพรหม เน้ือหาประกอบภาพบรรยาย

ถึงลกัษณะสถานท่ีตั้งแวดลอ้มดว้ยตึกสูงใจกลางกรุงเทพฯ โดยกล่าวถึงพระพรหมในฐานะเทพ

ผูส้ร้าง (god of creation) ว่าเป็นท่ีนิยมในการขอพรใหส้มหวงัในเร่ืองต่าง ๆ รวมทั้งการอธิษฐานแก้

บนดว้ยการใชน้างร าในชุดแต่งกายแบบนาฏศิลป์ของไทยเพื่อการร าแกบ้นถวายหลงัจากสมหวงัใน

ส่ิงท่ีปรารถนา นอกจากน้ียงัแวดลอ้มด้วยคนขายล็อตเตอร่ีเน่ืองจากเช่ือว่าพระพรหมโรงแรม

เอราวณัเป็นสัญลกัษณ์ของสถานท่ีแห่งความโชคดีของกรุงเทพฯ จากขอ้ความบรรยายดงักล่าวจะ

เห็นไดว้่า พระพรหมโรงแรมเอราวณัมีความเช่ือมโยงกบักิจกรรมการเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณใน 2 ประการคือ กิจกรรมการขอพรส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิให้สัมฤทธ์ิผลในส่ิงท่ีปรารถนาและ

กิจกรรมทางดา้นศิลปวฒันธรรมทางดา้นนาฏศิลป์ท่ีท าหน้าท่ีทั้งในเชิงการจดัแสดงและหน้าท่ีใน

เชิงพิธีกรรม โดยน ามาผนวกรวมเขา้กันเป็นกิจกรรมเสริมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณอย่างมี

สัมพนัธภาพกลมกลืนและมีความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัจนเป็นจุดขายของสถานท่ีท่องเท่ียวได ้

 

 ในส่วนของภาพถ่ายท่ีน ามาใช้ในรูปท่ี 4.2 แสดงรูปท่ีเน้นรายละเอียดของพื้นผิวและ

รูปทรงของประติมากรรมพระพรหมไดอ้ยา่งชดัเจน การจดัภาพโดยใชก้รอบท่ีประดบัดว้ยกระจกสี

มีความแวววาวไดอ้ย่างสะดุดตา อีกทั้งมีการใชภ้าพดอกบวัเป็นฉากหน้า (foreground) ซ่ึงดอกบวั

เป็นสัญลกัษณ์ถึงคติบูชาเน่ืองดว้ยวรรณกรรมในศาสนาพราหมณ์ โดยคมัภีร์ท่ีกล่าวถึงก าเนิดพระ
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พรหมมีหลากหลาย โดยหน่ึงในนั้นคือคมัภีร์ปุราณะของพราหมณ์ฝ่ายพระวิษณุเป็นใหญ่ (ไวษณพ

นิกาย) กล่าวถึงก าเนิดพระพรหมวา่ถือก าเนิดในดอกบวั  (siamganesh, 2568) 

 

 ในส่วนของภาพถ่ายงานสร้างสรรคท่ี์น าเสนอรวมกนัทั้งงานสถาปัตยกรรมประติมากรรม

พบว่าสถานท่ีท่องเท่ียวส่วนใหญ่มีองคป์ระกอบของเน้ือหาดงักล่าวน้ีครบถว้น หากแต่การน าเสนอ

ภาพถ่ายเป็นการเลือกน าเสนอมุมมองผ่านภาษาภาพ มีขั้ นตอนการเลือกระยะชัด การจัด

องคป์ระกอบภาพท่ีจะท าใหเ้กิดการลดทอนรายละเอียดบางประการ เนน้คุณค่าของการเล่าเร่ืองผา่น

การเน้นด้วยภาษาภาพเชิงเทคนิค ในกรณีของภาพถ่ายท่ีน าเสนอรวมกันทั้ งงานสถาปัตยกรรม

ประติมากรรมมกัเป็นสถานท่ีซ่ึงงานประติมากรรมนั้ นมีความโดดเด่นโดยท่ีฉากหลงัเป็นงาน

สถาปัตยกรรมมีความเด่นในการสร้างความหมายใหก้บังานประติมากรรม ตวัอยา่งเช่น ภาพถ่ายวดั

จุฬามณี จงัหวดัสมุทรสงคราม ดงัรูปท่ี 4.3 

 

  
 

 รูปท่ี 4.3 ทา้วเวสสุวรรณ วดัจุฬามณี 

 ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 33 

 

 รูปท่ี 4.3 มีการน าเสนอเน้ือหาประกอบว่า ท้าวเวสสุวรรณวดัจุฬามณีเป็นท่ีรู้จักของ

นกัท่องเท่ียวโดยเป็นหน่ึงในทา้วจตุโลกบาลซ่ึงเป็นยกัษผ์ูป้กป้องโลกให้พน้ภยัจากส่ิงชัว่ร้ายทั้งส่ี
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ทิศ โดยทา้วเวสสุวรรณเป็นเทพเจา้ประจ าทิศเหนือ ทั้งยงัเป็นเทพเจา้แห่งฝนท่ีจะน ามาซ่ึงความมัง่

คัง่ ผูท่ี้มาสักการะมกัขอพรเพื่อการป้องกนัภูติผีชัว่ร้าย ความเจริญในหน้าท่ีการงาน นักท่องเท่ียว

นิยมเช่าทา้วเวสสุวรรณจากวดัจุฬามณีเพื่อการสกัการะบูชาดว้ย 

 

 จากรูปท่ีปรากฏในแง่ของการจดัองคป์ระกอบภาพตะเห็นไดว้่า ภาพมีการจดัองคป์ระกอบ

แบบดุลยสมมาตร (Symmetrical balance) โดยมีประติมากรรมทา้วเวสสุวรรณเป็นประธานภาพ ณ 

จุดก่ึงกลางภาพ มีฉากหลงัเป็นพระอุโบสถวดัจุฬามณี เบ้ืองหนา้ยงัมีประติมากรรมเทพเจา้สามองค ์

ณ ต าแหน่งสมดุลของภาพดว้ยเช่นกนั นอกจากน้ียงัมีเส้นสายสิญจน์ท่ีผูกเช่ือมโยงออกจากทา้ว

เวสสุวรรณไปยงัประติมากรรมดา้นล่าง เม่ือพิจารณาร่วมกบัการวางต าแหน่งกลอ้งเป็นภาพมุมต ่า

แทนสายตาของผูดู้ภาพ ท าให้ส่ือความหมายถึงมุมมองของนักท่องเท่ียวเม่ือมาอยู่เบ้ืองหน้า

ประติมากรรมทา้วเวสสุวรรณ ท าให้เกิดความรู้สึกในเชิงจิตวิทยาจากภาพถึงความยิ่งใหญ่ ความมี

พลงัอ านาจเป็นท่ีน่าเกรงขามของทา้วเวสสุวรรณ มนตเ์สน่ห์จึงเกิดข้ึนจากความรู้สึกสัมผสัถึงพลงั

อ านาจอนัยิง่ใหญ่ 

 

จากเน้ือหาลกัษณะทางกายภาพของงานสร้างสรรคด์า้นสถาปัตยกรรมและประติมากรรม

ดงัท่ีไดก้ล่าวมาน้ี ส่ิงท่ีเกิดควบคู่ร่วมกบังานสร้างสรรคป์ระการหน่ึงคือกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบั

จงัหวะเวลาส าคญัท่ีมกัมีการผูกโยงร่วมกบัวนัส าคญัทางศาสนาและความเช่ือในเร่ืองจงัหวะเวลา

ทางไสยศาสตร์ท่ีผกูโยงกบัความมหศัจรรยท์างธรรมชาติจนท าใหพ้ื้นท่ีแห่งนั้นเป็นมนตเ์สน่ห์ของ

พื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิในสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

 

4.2 ความมหัศจรรย์ทางธรรมชาตทิี่เช่ือมโยงกบัแหล่งท่องเที่ยวเชิงจิตวญิญาณ 

 

 ความมหัศจรรย์ทางธรรมชาติเป็นปรากฏการณ์พิเศษอันเป็นมนต์เสน่ห์ของสถานท่ี

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ การสถาปนาหรือการเลือกท่ีตั้งของสถานท่ีในเชิงพิธีกรรมของศาสนามกัมี

ความเช่ือมโยงกบัพื้นท่ีพิเศษและอาจมีช่วงจงัหวะเวลาพิเศษในสถานท่ีนั้น ๆ โดยมีองคป์ระกอบ

ทางด้านเร่ืองราวหรือต านานเก่ียวกับสถานท่ีจนกลายเป็นเน้ือหาเก่ียวกับภูมิหลังของสถานท่ี

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ โดยพบตวัอย่างสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมีเร่ืองราวผสานความมหัศจรรยท์าง

ธรรมชาติ 3 ลกัษณะดงัน้ี 
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 4.2.1 ปรากฏการณ์บั้งไฟพญานาคจากแม่น า้โขง 

 

 บั้งไฟพญานาคเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในแม่น ้ าโขง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเขตพื้นท่ี

อ าเภอโพนพิสัย จงัหวดัหนองคายและพื้นท่ีใกลเ้คียง โดยจะปรากฏเป็นลูกไฟข้ึนจากแม่น ้ าโขงใน

วนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 11 ของทุก ๆ ปี ในแง่ของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีเก่ียวข้องกับ

ปรากฏการณ์บั้งไฟพญานาคไดแ้ก่ วดัไทยโพนพิสัย จงัหวดัหนองคายและวดัอาฮงศิลาวาส จงัหวดั

บึงกาฬซ่ึงเป็นเขตพื้นท่ีใกลเ้คียงกบัวดัไทยโพนพิสัย จงัหวดัหนองคาย โดยเน้ือหาในส่วนของวดั

ไทยโพนพิสัย กล่าวถึงเมืองพญานาคใตบ้าดาลและเช่ือว่าผูม้าสักการะจะไดรั้บความโชคดี โดย

เน้ือหากล่าวถึงปรากฏการณ์บั้ งไฟพญานาค (Naga fireballs) (Palotai Design, 2023 : 56) ว่าเป็น

ลูกไฟโทนสีชมพู ลอยข้ึนในแนวตั้งจากแม่น ้ าโขงโดยอาจมีความสูงไดถึ้ง 300 เมตร ไม่มีเสียง

ระเบิดใด ๆ ทั้งยงัไม่มีละอองใด ๆ ดว้ย แลว้เลือนหายไปในอากาศ ในบางปีอาจมีจ านวนมากถึง

หน่ึงพนัลูก คนในทอ้งถ่ินเช่ือว่าพญานาคถวายบั้งไฟเป็นพุทธบูชาในโอกาสท่ีพระพุทธเจา้เสด็จลง

มาจากการโปรดพุทธมารดาบนสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ อีกทั้งยงัเป็นสัญลกัษณ์ถึงการส้ินสุดของฤดูฝน

อีกดว้ย โดยต าแหน่งท่ีตั้งของวดัไทยโพนพิสัย จงัหวดัหนองคาย เป็นต าแหน่งท่ีดีท่ีสุดในการดู

ปรากฏการณ์บั้งไฟพญานาคและมีพลงัในการดึงดูดผูค้นจากทัว่ประเทศไทยมาชมปรากฏการณ์น้ี 

 

 ในส่วนของวดัอาฮงศิลาวาส จงัหวดับึงกาฬ ตั้งอยูติ่ดกบัแก่งอาฮง ซ่ึงเป็นจุดท่ีลึกท่ีสุดของ

แม่น ้ าโขง เรียกจุดน้ีว่า “สะดือแม่น ้ าโขง” คนในทอ้งถ่ินเช่ือว่าเป็นท่ีตั้งของเมืองบาดาลในถ ้าใหญ่

ใตแ้ม่น ้ านั้ นและเช่ือว่าถ ้ าดังกล่าวเช่ือมโยงทะลุถึงประเทศลาว อย่างไรก็ตามมีการน าเสนอมิติ

ทางดา้นวิทยาศาสตร์ของปรากฏการณ์บั้งไฟพญานาคว่าเป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดจาก

การผสมผสานกนัของก๊าซมีเทนกบัไนโตรเจนท่ีมีอยู่ใตแ้ม่น ้ าโขง เม่ือไดเ้วลาท่ีเหมาะสมและมี

อุณหภูมิท่ีเหมาะสมในแต่ละปีจะพุ่งข้ึนสู่ผวิน ้ าซ่ึงมีออกซิเจนจึงท าใหเ้กิดเป็นลูกไฟดงักล่าว แต่ไม่

ว่าอย่างไรก็ตามคนในท้องถ่ินก็ยงัคงศรัทธาในเร่ืองของพญานาคและมีการจดักิจกรรมร่ืนเริง

ประจ าปีในวนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 11 เป็นประจ าทุกปีถึงปัจจุบนั 

 

 ปัจจุบนัปรากฏการณ์บั้งไฟพญานาคไดรั้บการตอกย  ้าการน าเสนอผา่นการรายงานข่าวของ

ส่ือมวลชนอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะอย่างยิ่งประเด็นเก่ียวกบัวนัจดังานเทศกาลบุญบั้งไฟพญานาค  

จ านวนบั้ งไฟท่ีปรากฏในแต่ละปีของแต่ละอ าเภอ โดยมีภาพดวงไฟในความมืดและผูค้นท่ีมา

รวมกนัจ านวนมากบริเวณร่ิมฝ่ังแม่น ้ าโขงท่ีติดกบัวดัไทยโพนพิสัย ดว้ยความต่อเน่ืองของกิจกรรม

ดงักล่าวจึงท าใหว้ดัไทยโพนพสิยั จงัหวดัหนองคายเป็นสถานท่ีท่ีไดรั้บความสนใจจากนกัท่องเท่ียว

ทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติมาจนถึงปัจจุบนั 



 78 

 

 4.2.2 ปรากฏการณ์แสงผ่านช่องประตูปราสาทหินเขาพนมรุ้ง จังหวดับุรีรัมย์ 

 

 ปราสาทหินเขาพนมรุ้งมีอายุ 900 ปี ตั้งอยู่บนยอดเขาท่ีเคยเป็นภูเขาไฟมาก่อน เป็นศาสน

สถานในศาสนาฮินดู ในแต่ละปีจะมีช่วงเวลาท่ีแสงพระอาทิตยส่์องผ่านช่องประตูตรงกนัทั้ง 15 

ช่องรวม 4 คร้ังในช่วงตน้ของเดือนมีนาคม เมษายน กนัยายนและตุลาคม โดยเช่ือว่าแสงท่ีส่องผา่น

ช่องประตูจะผา่นศิวลึงคแ์ละสมัผสัผูค้นท่ีมารับแสงจะน ามาซ่ึงพลงังานท่ีดีแก่ชีวิต (Palotai Design, 

2023 : 49)  

 

 ปราสาทหินเขาพนมรุ้งเป็นปราสาทหินทรายสร้างข้ึนในช่วงตน้ศตวรรษท่ี 10 ถึง 13 แต่

ศูนยก์ลางของปราสาทสร้างในยคุตน้ของแบบแผนองักอร์ในกมัพูชาในราวช่วงกลางศตวรรษท่ี 20  

โดยอุทิศใหก้บัพระศิวะ ผูคุ้มกฎในทอ้งถ่ินในเวลานั้นมีการประกอบพิธีกรรมบูชาท่ีเก่ียวขอ้งกบัไฟ 

กาม (sex) แอลกอฮอล์ และโยคะ โดยมีภาพแกะสลกัหินแสดงให้เห็นเร่ืองราวดงักล่าว ทางข้ึน

ปราสาทเป็นทางเดินยาว 200 เมตรสู่ปรางคป์ราสาทซ่ึงเป็นตวัแทนเขาพระสุเมรุอนัเป็นสวรรคท่ี์

ประทบัของเทพเจา้ในศาสนาฮินดู  

 

 อน่ึง สถานท่ีตั้งของปราสาทหินเขาพนมรุ้งท่ีเคยเป็นภูเขาไฟมาก่อนนั้นมีความสอดคลอ้ง

กบัแนวคิดเร่ืองพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ แนวคิดดงักล่าวสอดคลอ้งกบัทศันะของศรีศกัร วลัลิโภดม (2542) 

ว่าเกือบทุกแห่งในโลกมีการให้ความส าคญักับภูเขาในลกัษณะท่ีสัมพนัธ์กับส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิของ

จกัรวาล แนวคิดน้ีมีความเป็นสากลเพราะเช่ือกนัว่าภูเขาเป็นท่ีอยู่ของเทพเจา้โดยจะมีต านานหรือ

ปรัมปราคติทางศาสนาและระบบความเช่ือมารองรับ โดยพื้นท่ีภูเขาท่ีมกัจะไดรั้บการเลือกเป็นพื้นท่ี

ศักด์ิสิทธ์ิมักมีรูปร่างท่ีมีความแตกต่างจากพื้นท่ีปกติ อาจเป็นจุดท่ีสูงท่ีสุดหรือเป็นสถานท่ีมี

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติไม่ว่าจะเป็นท่ีมีน ้ าพุ ปล่องภูเขาไฟ ซ่ึงกรณีของปราสาทหินเขาพนมรุ้ง

ตั้งอยู่บนยอดเขาท่ีเคยเป็นภูเขาไฟมาก่อนจึงตอกย  ้าถึงความส าคญัของศาสนสถานท่ีได้รับการ

สถาปนาข้ึนเป็นพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ และไดรั้บยกย่องให้เป็นสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีส าคญั

แห่งหน่ึงของจงัหวดับุรีรัมย ์ 

 

 4.2.3 เขตดินแดนป่าศักดิ์สิทธ์ิ (Sacred zone) 

 

 เขตดินแดนหรือพื้นท่ีป่าศกัด์ิสิทธ์ิมีความเช่ือมโยงกบัพื้นท่ีทางภูมิศาสตร์ท่ีมีพนัธ์ุไมท่ี้มี

เอกลกัษณ์เฉพาะตวัแตกต่างจากพื้นท่ีโดยรอบบริเวณนั้น โดยเป็นพื้นท่ีมีมาแต่เดิมและเป็นพื้นท่ี

สาธารณะจนต่อมามีการปลูกสร้างอาคารส าหรับการประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือของผูค้นใน
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ชุมชน เม่ือพื้นท่ีและลทัธิบูชาเป็นท่ีรู้จักในวงกวา้งสู่ภายนอกชุมชนท าให้เกิดเป็นกระแสการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณดังกรณีค าชะโนด จังหวดัอุดรธานีและไทรงาม อ าเภอพิมาย จังหวดั

นครราชสีมา 

 

ค าชะโนด จงัหวดัอุดรธานีเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณและเป็นสถานท่ีประกอบ

พิธีกรรมบูชาปู่ศรีสุทโธและยา่ศรีปทุมมา เป็นท่ีตั้งของวดัศรีสุทโธ โดยชาวบา้นเช่ือว่าเจา้ปู่และเจา้

ยา่มีวงัอยูใ่ตบ้าดาล ผูค้นจ านวนมากมาถวายอาหาร มาลยั บายศรีท่ีประดิษฐ์ข้ึนจากใบตองจีบพบั

เป็นรูปพญานาครวมทั้งนางร า  ใตผ้ืนป่าค าชะโนดมีแหล่งน ้ าท่ีก าเนิดเป็นบ่อน ้ าศกัด์ิสิทธ์ิ สามารถ

น ามาช าระลา้งใบหนา้และน ากลบับา้นไปใชบู้ชาโดยมีความเช่ือว่าจะน าพาความโชคดีมาให้ ดา้น

ในจะมีตน้ไทรใหญ่ซ่ึงผูค้นจะเพ่งจุดสนใจยงัรากไมเ้พื่อแสวงหาตวัเลขน าไปซ้ือลอตเตอร่ีตามดว้ย

การลูบฆอ้งใหมี้เสียงตั้งจิตใหค้  าอธิษฐานเป็นจริง (Palotai Design, 2023 : 52) 

 

ค าชะโนดมีความมหัศจรรยใ์นฐานะท่ีเป็นป่าท่ีตั้งบนตะกอนดินขนาดใหญ่ท่ีสามารถลอย

บนผิวน ้ าได ้ในอดีตเม่ือมีเหตุการณ์น ้ าท่วมรอบบริเวณนั้น ปรากฏว่าดินแดนค าชะโนดมิไดจ้มน ้ า

เหมือนพื้นท่ีโดยรอบ จึงเป็นความพิเศษของสภาพท่ีตั้งทางภูมิศาสตร์ท่ีท าให้คนในชุมชนเช่ือว่า

เป็นพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ ภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวของค าชะโนดแสดงใหเ้ห็นถึงผูค้นจ านวน

มากมาสักการะปู่ศรีสุทโธและเจา้ยา่ศรีปทุมมาพร้อมดว้ยเคร่ืองสักการะจ านวนมากท่ีวางแสดงถึง

ความศรัทธาของผูค้น 

 

ในส่วนของไทรงาม จังหวัดนครราชสีมา เป็นสถานท่ีท่ีมีต้นไทรอายุราว 400 ปี มี

ลกัษณะเฉพาะของรากท่ีก าเนิดจากก่ิงกา้นโดยมีการหยัง่รากลงสู่พื้นจนกลายเป็นเหมือนล าตน้ใหม่

ของตน้ไทรกินบริเวณกวา้งราวคร่ึงหน่ึงของพื้นท่ีสนามฟุตบอล มีการตั้งศาลสักการะส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ 

ณ สถานท่ีแห่งน้ี ตน้ไทรงามมีความหมายในเชิงสัญลกัษณ์ถึงการก าเนิดใหม่และความเป็นอมตะ

เน่ืองจากมีการแตกก่ิงแตกรากขยายเป็นวงกวา้ง (Palotai Design, 2023 : 48)  

 

 การท่องเท่ียวในเขตพื้นท่ีป่าหรือตน้ไม้ศกัด์ิสิทธ์ิเป็นแนวคิดของการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิดองคร์วมของระบบนิเวศ เม่ือสถานท่ีใดไดรั้บการสถาปนาในทาง

สังคมถึงความศกัด์ิสิทธ์ิย่อมจะท าให้พื้นท่ีนั้ น ๆ ได้รับการอนุรักษ์ในฐานะพื้นท่ีท่ีผูค้นจะล่วง

ละเมิดเขา้ไปท าลายไม่ได ้ส่ิงท่ีเป็นผลตามมาคือคุณภาพชีวิตของผูค้นในชุมชนในการใชชี้วิตอยู่

ร่วมกบัส่ิงแวดลอ้มท่ีดี 
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4.3 การแสดงออกเชิงพธีิกรรม 

 

ภาพการแสดงออกเชิงพิธีกรรมเป็นมนตเ์สน่ห์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแบบแผนการบูชาท่ีปฏิบติักนั

ในทางศาสนารวมถึงแบบแผนปฏิบติัท่ีสืบเน่ืองจากความเช่ือของบุคคลท่ีแสดงออกต่อสัญลกัษณ์

ทางศาสนาหรือสญัลกัษณ์ท่ีเกิดจากความเช่ือท่ีผูค้นในชุมชนศาสนสถานนั้น ๆ ถือปฏิบติัและไดรั้บ

การถ่ายทอดเป็นเน้ือหาของภาพถ่ายการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ประกอบดว้ยเน้ือหาของพิธีกรรม

ท่ีก าหนดข้ึนล่วงหน้าตามปฏิทินวันส าคัญทางศาสนาเช่นวันมาฆะบูชา วันวิสาขบูชา วัน

อาสาฬหบูชา พิธีกรรมเน่ืองในกิจกรรมท่ีจดัข้ึนตามวาระโอกาสเช่น กิจกรรมการแสวงบุญท่ี

เขาคิชฌกูฏ จงัหวดัจนัทบุรี การแช่น ้ าว่านศกัด์ิสิทธ์ิเพื่อความหนังเหนียวคงกะพนัท่ีวดัเขาออ้ 

จงัหวดัพทัลุง กิจกรรมท่ีนกัท่องเท่ียวร่วมปฏิบติัไดใ้นทุกโอกาสเช่น การท าบุญตกับาตร กิจกรรมท่ี

ตอบสนองต่อความเช่ือส่วนบุคคลเช่น การเจิมรถยนต ์การสกัยนัต ์เป็นตน้ 

 

จากภาพถ่ายการแสดงออกเชิงพิธีกรรม สามารถจ าแนกกลุ่มกิจกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการ

แสดงออกเชิงพิธีกรรมได ้4 ลกัษณะดงัน้ี 

 

4.3.1 พธีิกรรมตามปฏิทนิทางศาสนา 

 

สถานท่ีท่องเท่ียวทางจิตวิญญาณประเภทวดัในพุทธศาสนา จะมีการก าหนดวนัจดักิจกรรม

ประจ าปีตามวนัโอกาสส าคญัต่าง ๆ โดยการก าหนดวนัพิธีกรรมจะมีความเป็นสากลและไดรั้บการ

ลงไวใ้นปฏิทินไทยทั้งยงัเป็นวนัหยดุราชการของประเทศไทยอีกดว้ย เน้ือหาเก่ียวกบัพิธีกรรมตาม

ปฏิทินศาสนกิจท่ีระบุไวใ้นหนงัสือท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมีการกล่าวถึงกิจกรรมวนัส าคญัไดแ้ก่ 

วนัมาฆะบูชาในวนัเพญ็ข้ึน 15 ค ่า เดือน 3 โดยอธิบายความส าคญัของการปฐมนิเทศนาคร้ังแรกของ

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ มีการน าเสนอภาพจิตรกรรมแสดงภาพพระพุทธเจา้แสดงปฐมเทศนา

แก่พระสงฆ ์1,250 รูป เน้ือหากล่าวถึงกิจกรรมการท าบุญตกับาตรและร่วมกิจกรรมการเวียนเทียน

ตามวดัต่าง ๆ  วนัวิสาขบูชา ตรงกบัวนัเพญ็ข้ึน 15 ค ่า เดือน 6  กล่าวถึงความส าคญัในฐานะท่ีเป็น

วนัประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพานของพระพุทธเจา้ กล่าวถึงกิจกรรมการเวียนเทียน นอกจากน้ียงั

กล่าวถึงวนัอาสาฬหบูชา ตรงกบัวนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 8 และวนัเขา้พรรษา โดยกล่าวถึงกิจกรรมการ

เขา้วดั ท าบุญ การถวายเทียนพรรษา  

 

ตวัอยา่งภาพแสดงกิจกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัวนัส าคญัทางศาสนาเช่น กิจกรรมการเวียนเทียน 

โดยปรากฏดงัรูปท่ี 4.4 
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รูปท่ี 4.4 การเวียนเทียน โบราณสถานวดัราชบูรณะ พระนครศรีอยธุยา 

ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 18 

 

 จากรูปท่ี 4.4 จะเห็นไดว้่าภาพไม่ปรากฏรายละเอียดของผูค้นท่ีมาร่วมกิจกรรมการเวียน

เทียนซ่ึงจดัข้ึนในเขตโบราณสถานวดัราชบูรณะ อุทยานประวติัศาสตร์พระนครศรีอยุธยา อาคาร

โบราณสถานดงัภาพเป็นพระวิหารหลกัของวดั ภาพปรากฏเพียงเส้นแสงสว่างของเปลวเทียนท่ี

ประชาชนจุดและเดินรอบพระวิหารสามรอบ เน้ือหาแสดงความสวยงามของเร่ืองราวแต่ไม่แสดง

รายละเอียดของวตัถุบูชาใด ๆ เป็นการสร้างมนตเ์สน่ห์ใหก้บักิจกรรมการเวียนเทียนในยามค ่าคืนได้

เป็นอย่างดี อีกทั้งรูปดงักล่าวยงัแสดงถึงกิจกรรมส าคญัทางพุทธศาสนาท่ีจดัข้ึนในเขตของอุทยาน

ประวติัศาสตร์ท่ีไดรั้บการข้ึนทะเบียนเป็นมรดกโลก จึงเป็นการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ

ในวนัโอกาสส าคญัทางศาสนาไดอี้กทางหน่ึงดว้ย 

 

4.3.2 พธีิกรรมการสักการะส่ิงศักดิ์สิทธ์ิตามช่วงเวลาทีศ่าสนสถานก าหนด  

 

พิธีกรรมการสกัการะส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิตามช่วงเวลาท่ีก าหนดจะเป็นการก าหนดข้ึนตามช่วงเวลา

ท่ีสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในท้องถ่ินนั้ น ๆ เป็นผูก้  าหนดข้ึน นักท่องเท่ียวจะทราบ

ก าหนดการจดักิจกรรมจากการติดตามข่าวสารท่ีเผยแพร่ผ่านช่องทางส่ือมวลชนหรือช่องทาง

ออนไลน์ท่ีสถานท่ีท่องเท่ียวแห่งนั้นเป็นผูจ้ดัท าข้ึน รูปแบบดงักล่าวพบทั้งกิจกรรมท่ีมีการก าหนด

ล่วงหน้าไวเ้ป็นการแน่นอนตามปฏิทินทางจนัทรคติเช่น พิธีกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบังานบุญบั้งไฟ
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พญานาคท่ีจงัหวดัหนองคาย โดยก าหนดข้ึนในวนัข้ึน 15 ค ่า เดือน 11 และกิจกรรมท่ีมีลกัษณะเป็น

ประเพณีท่ีเป็นการเฉพาะสถานท่ีนั้น ๆ เช่น การสักการะพระพุทธบาท เขาคิชฌกูฏ จงัหวดัจนัทบุรี 

ดงัรูปท่ี 4.5 

 

 
 

รูปท่ี 4.5 การสักการะพระพทุธบาท เขาคิชฌกฏู จงัหวดัจนัทบุรี 

ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 45 

 

จากรูปท่ี 4.5 การสักการะพระพุทธบาท เขาคิชฌกูฏ จงัหวดัจนัทบุรี เป็นกิจกรรมท่ีมีการ

ก าหนดข้ึนเป็นประจ าทุกปี เป็นกิจกรรมท่ีนักท่องเท่ียวรวมทั้งพุทธศาสนิกชนท่ีเป็นผูแ้สวงบุญ

เดินทางไปร่วมสักการะรอยพระพุทธบาทบนยอดเขาคิชฌกูฏ เน้ือหาประกอบภาพกล่าวถึงการจดั

พิธีสักการะรอยพระพุทธบาทว่า จดัข้ึนเป็นเวลาสองเดือนในช่วงท่ีพน้จากฤดูฝน โดยจะอยูใ่นช่วง

เดียวกบัวนัมาฆะบูชา ผูแ้สวงบุญท่ีไปสักการะมีขอ้ก าหนดในการขอพรว่า ขอ้ไดเ้พียงขอ้เดียว โดย

กล่าวถึงวิธีการเดินทางท่ีค่อนขา้งยากล าบากผ่านทางรถท่ีใชถ้นนดินและต่อดว้ยการเดินข้ึนสู่ยอด

เขาประมาณ 1,200 เมตร ผูค้นจ านวนมากรอคิวเขา้สู่จุดสกัการะในวนัหยดุสุดสปัดาห์และวนัส าคญั

ทางศาสนา จุดดงักล่าวยงัเป็นจุดท่ีเหมาะสมในการชมพระอาทิตยข้ึ์นท่ีสวยงามอีกดว้ย ในจุดเร่ิมตน้

ของการเดินเทา้จะมีการบริการดอกไมจ้ านวนมาก แนวเส้นทางเดินจะมีการตีระฆงัอธิษฐานขอพร

เพื่อความโชคดี และเม่ือถึงจุดยอดเขาตรงต าแหน่งฐานล่างของกอ้นหินใหญ่จะเป็นรอยพระพุทธ

บาท มีการบูชาดว้ยดอกดาวเรืองและถวายเงินบูชาบนรอยพระพุทธบาท นอกจากน้ียงัมีกิจกรรม

การเขียนค าอธิษฐานลงบนผา้สีแดงและผกูแขวนไว ้ณ บริเวณท่ีก าหนดไวบ้นเส้นทางแสวงบุญ 
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ลกัษณะองค์ประกอบในรูปท่ี 4.5 จะเห็นไดว้่า ภาพมีพลงัในการส่ือความหมายถึงผูค้น

จ านวนมากท่ีเดินทางมาสักการะรอยพระพุทธบาทโดยมีองคป์ระกอบภาพแบบกรอบภาพ ( frame) 

ในสภาพธรรมชาติเพื่อบงัคบัสายตามุ่งสู่ภาพของผูค้นท่ีมีสักการะบูชาพระพุทธบาท แสงมีลกัษณะ 

warm tone ออกโทนสีเหลืองทอง ส่ือบรรยากาศของความอบอุ่นในยามเชา้ช่วยสร้างความมีมนต์

เสน่ห์ของสถานท่ีดงักล่าวไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

นอกจากภาพการสักการะพระพุทธบาท ณ เขาคิชฌกูฏ ยงัมีตวัอยา่งสถานท่ีการจดักิจกรรม

ตามวาระท่ีมีลกัษณะเฉพาะสถานท่ีโดยขอยกตวัอย่างกิจกรรมในเชิงพิธีกรรมท่ีวดัเขาออ้ จงัหวดั

พทัลุง ซ่ึงเป็นสถานท่ีท่ีมีประวติัศาสตร์เช่ือมโยงกบัการเรียนการสอนวิชาอาคมและพิธีพราหมณ์ 

โดยเฉพาะอยา่งยิง่พิธีแช่น ้ าวา่น 108 ชนิดและกินขา้วเหนียวด าท่ีไดรั้บความนิยมจากผูท่ี้ท างานเส่ียง

ภยัเช่น ต ารวจ ทหาร เพื่อผลทางดา้นความคลาดแคลว้จากภยนัตรายจากการปฏิบติัหนา้ท่ี โดยจะจดั

ข้ึนปีละคร้ังในช่วงเดือนกุมภาพนัธ์ของแต่ละปี อย่างไรก็ตามเน้ือหาภาพพิธีกรรมไม่ไดรั้บการ

น าเสนอไวใ้นแหล่งขอ้มูลของการวิจยัคร้ังน้ี ภาพสถานท่ีท่องเท่ียวน าเสนอเพียงบรรยากาศในถ ้า

เขาออ้ท่ีมีประติมากรรมรูปเคารพและสถาปัตยกรรมบนเชิงเขาท่ีตั้งของวดั  

 

4.3.3 พธีิกรรมทีม่ีลกัษณะเป็นวถิีปฏิบัติตามปกติ  

 

รูปแบบการแสดงออกเชิงพิธีกรรมตามศาสนสถานต่าง ๆ จะมีวิถีการปฏิบติัตามแบบแผน

ของศาสนานั้น ๆ นักท่องเท่ียวท่ีเดินทางไปยงัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณจะไดพ้บเห็นแบบ

แผนของพิธีกรรมท่ีมีลกัษณะเป็นวิถีปฏิบติัตามปกติ จากขอ้มูลแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณพบว่า

พิธีกรรมท่ีมีลกัษณะเป็นวิถีปฏิบติัตามปกติไดแ้ก่ การท าบุญตกับาตรทั้งในโอกาสปกติและวนัท่ี

เป็นโอกาสส าคญัทางศาสนา แบบแผนการแสดงออกถึงการสักการะบูชาเช่น การกราบพระ การ

ถวายมาลยั ดอกไม ้บายศรีและการจุดธูปเทียนบูชา การผูกผา้หลากสีกบัศาลหรือตน้ไมต้ามความ

เช่ือ การถวายประติมากรรมปูนป้ันเช่น ไก่ ท่ีวดัเจดียห์รือวดัไอไ้ข่ จงัหวดันครศรีธรรมราช  

 

รูปแบบพิธีกรรมท่ีมีลกัษณะเป็นวิถีปฏิบติัตามปกติท่ีไดรั้บการน าเสนอผ่าน E-book เป็น

กระบวนการส่ือสารเพื่อให้นักท่องเท่ียวต่างชาติได้เห็นและเขา้ใจแบบแผนของวิถีปฏิบัติของ

สถานท่ีหรือพิธีกรรมการแสดงนั้น ๆ เม่ือนักท่องเท่ียวเดินทางมายงัสถานท่ีท่องเท่ียวก็จะไดเ้ห็น

และสามารถร่วมปฏิบัติทางการแสดงออกได้อย่างเหมาะสม ท าให้เกิดวิถีของการมีส่วนร่วม

ทางดา้นกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณและส่วนหน่ึงไดก้ลายเป็นเน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อมีส่วนร่วม

ในการสร้างสรรคเ์น้ือหาอีกทางหน่ึงดว้ย 
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ในการแสดงออกเชิงพิธีกรรมท่ีมีวิถีการแสดงออกตามปกติน้ี ส่ิงหน่ึงท่ีจะขาดเสียมิไดคื้อ 

เคร่ืองสักการะบูชาเน่ืองในพิธีกรรม ในขอ้มูลภาพท่ีศึกษาพบว่าภาพเคร่ืองสักการะบูชาจะมีทั้ง

เคร่ืองสักการะท่ีมีลกัษณะเป็นการทัว่ไปไดแ้ก่ ดอกไม ้ธูปทียน ในขณะท่ีสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณบางแห่งมีลักษณะของการถวายเคร่ืองสักการะบูชาเป็นการเฉพาะเช่น การบูชาด้วย

พวงมาลยัดอกมะลิท่ีวดัดอยค า จงัหวดัเชียงใหม่ ชุดเคร่ืองสักการะเป็นพานผลไมร่้วมกบัดอกไมท่ี้

วดัพระศรีอุมาเทวีหรือวดัแขกสีลม กรุงเทพฯ   การบูชาดว้ยไข่ตม้ และของเล่นท่ีวดัเจดียห์รือวดัไอ้

ไข่ จงัหวดันครศรีธรรมราช ทั้งน้ีโดยมีมายาคติของแต่ละสถานท่ีเป็นท่ีมาของรูปแบบการถวาย

เคร่ืองสกัการะบูชานั้น ๆ  

 

 4.3.4 พธีิกรรมตามความเช่ือส่วนบุคคล 

 

นอกจากพิธีกรรมท่ีมีลกัษณะเป็นกิจกรรมตามจารีตประเพณีและวนัส าคญัทางศาสนาแลว้ 

ยงัปรากฏเน้ือหาเก่ียวกบัพิธีกรรมเฉพาะตวับุคคลตามความเช่ือ ไดแ้ก่ภาพพระสงฆห์รือผูอ้าวุโสผกู

ขอ้มือให้ด้วยสายสิญจน์ ภาพพระสงฆ์เจิมรถเพื่อความเป็นสิริมงคลส าหรับผูท่ี้ซ้ือรถยนต์ใหม่   

ภาพการสักยนัตโ์ดยมีการเช่ือมโยงกบัความเช่ือในเร่ืองอ านาจเหนือธรรมชาติ และมกัเช่ือมโยงกบั

อานิสงคใ์นเร่ืองความปลอดภยัจากภยนัตรายต่าง ๆ   

 

พิธีกรรมตามความเช่ือของบุคคลจะประกอบพิธีโดยพระสงฆ์ซ่ึงจะมีการสวดมนต์เป็น

ภาษาบาลี มนตราจะมีเน้ือหาเก่ียวกบัการป้องกนัคุม้ครองใหพ้น้ภยนัตรายต่าง ๆ และอ านวยพรให้

ความเป็นสิริมงคลแก่ผูเ้ขา้พิธีทั้งในระดบัปัจเจกบุคคลและกลุ่มบุคคลในโอกาสต่าง ๆ นอกจากน้ียงั

มีพิธีกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัความเช่ือเร่ืองวตัถุมงคลท่ีผา่นการปลุกเสกดว้ยพลงัของมนตรา ท าใหว้ตัถุ

มงคลนั้นมีพลงัในการป้องกนับุคคลจากส่ิงท่ีไม่ดีหรือภูติผีวิญญาณชัว่ร้าย รวมทั้งให้มีพลงัท่ีดีใน

เชิงบวกต่อผูร่้วมท าพิธีกรรมเช่น ให้มีความโชคดี ความมีช่ือเสียง วตัถุพิธีและส่ิงมงคลเช่น พระ

เคร่ือง  ตะกรุดซ่ึงท าจากโลหะช้ินเล็กมว้นกลมหรืออาจเป็นแผ่นโลหะท่ีจารึกสัญลกัษณ์อกัษร

ศกัด์ิสิทธ์ิและผ่านการร่ายมนตรา นอกจากน้ียงัมีสายสิญจน์ท่ีใชผู้กขอ้มือเพื่อความเป็นมงคลและ

เป็นขวญัก าลงัใจตามความเช่ือ 

 

 จากรูปแบบพิธีกรรมขา้งตน้ จะเห็นไดว้่าการแสดงออกเชิงพิธีกรรมเป็นรูปแบบหน่ึงของ

การสร้างปฏิสัมพันธ์ทางการส่ือสารระหว่างมนุษย์ ทั้ งการส่ือสารระหว่างบุคคลท่ีเกิดจาก

นกัท่องเท่ียวดว้ยกนัเองและผูป้ระกอบพิธีกรรม ท าให้กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมีการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างผูค้นท่ีมีวฒันธรรมท่ีแตกต่าง นกัท่องเท่ียวส่วนหน่ึงนิยมใชก้ารเขา้ร่วม

พิธีกรรมต่าง ๆ เป็นเน้ือหาของการสร้างเน้ือหาเพิ่อการแบ่งปันบนส่ือสงัคม 
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4.4 การอธิษฐานขอพรจากส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ 

 

 การอธิษฐานขอพรจากส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิในสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเป็นกิจกรรมท่ีผู ้

ศรัทธาและนกัท่องเท่ียวนิยมโดยมีการหวงัผลทางดา้นจิตใจ ความสมหวงัในส่ิงท่ีตนปรารถนา เขา้

ท านอง “ท าบุญหวงัผล” โดยมีบริบททางเศรษฐกิจและสังคมแบบทุนนิยมตะวนัตกเป็นปัจจยั

แวดล้อมการด ารงชีวิต อีกทั้ งบริบททางการเมืองท่ีอาจไม่ใช่ท่ีพึ่ งในเร่ืองความอยู่ดีกินดีของ

ประชาชน ความมีช่ือเสียงท่ีน ามาไปสู่การงานท่ีไดท้รัพยห์รือในระดบัความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล

ท่ีอาจเกิดความไม่ราบร่ืนเก่ียวกับกิจกรรมทางสังคม เป็นตน้ ดังนั้ น การอธิษฐานขอพรจากส่ิง

ศกัด์ิสิทธ์ิถือเป็นท่ีพึ่งทางใจได ้ผูศ้รัทธาและนกัท่องเท่ียวจ านวนไม่นอ้ยท่ียอ้นกลบัมาใหม่อีกคร้ัง

เพื่อการ “แกบ้น” เม่ือส่ิงท่ีไดอ้ธิษฐานไวน้ั้นประสบความส าเร็จดงัใจปรารถนา รวมทั้งมีการเล่า

เร่ืองความส าเร็จนั้นผา่นการส่ือสารบนแพลตฟอร์มดิจิทลัจนสถานท่ีท่องเท่ียวหลายแห่งมีความโด่ง

ดังเป็นท่ีรู้จักจากการเผยแพร่เร่ืองราวความสมปรารถนาท่ีได้จากการอธิษฐานขอพรจากส่ิง

ศกัด์ิสิทธ์ิในสถานท่ีนั้น ๆ  

 

 เน้ือหาจากการอธิษฐานขอพรจากส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีมีการกล่าวถึงใน E-book การท่องเท่ียวเชิง

จิตวิญญาณในประเทศไทยทั้ง 60 แห่ง สามารถประมวลประเดน็แก่นประเดน็การอธิษฐานขอพรได้

ดงัต่อไปน้ี 

 

 4.4.1 ความมั่นคงในทรัพย์และความร ่ารวย 

 

 ความมัน่คงในทรัพยแ์ละความร ่ ารวยในบริบทของการขอพรต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเป็นความ

มัน่คงทั้งท่ีไดจ้ากผลตอบแทนจากการท างานท่ีมีความเสถียร การไดง้านส าคญัท่ีส่งผลต่อรายไดสู้ง

และความร ่ ารวยท่ีเป็นจงัหวะของความโชคดี (good luck) ตามลกัษณะปุถุชนวิสัย เช่น การเส่ียง

โชคจากล็อตเตอร่ีจนถึงความร ่ ารวยในระดับความมัง่คัง่  (prosperity) จากการคา้การลงทุนทาง

ธุรกิจ ความร ่ ารวยยงัเป็นประเด็นของความปรารถนาท่ีสูงกว่าความตอ้งการปัจจยัพื้นฐานในการ

ด ารงชีวิตของมนุษย ์ทั้งน้ีโดยมีบริบทในการด ารงชีวิตในระบบทุนนิยมท่ียึดถือวตัถุเป็นส่ิงบ่งช้ี

สถานภาพทางสังคม ในขณะท่ีผูมี้สัมมาทิฏฐิในการประกอบสัมมาอาชีวะจะเพ่งผลทางดา้นความ

ร ่ ารวยอยา่งย ัง่ยนืจากโอกาสทางการงานท่ีมัน่คง  

 

 ตวัอย่างเน้ือหาเก่ียวกบัความมัน่คงในทรัพยแ์ละความร ่ ารวยไดแ้ก่ การเล่าเร่ืองเก่ียวกบั

สถานท่ีดงัน้ี 



 86 

 

 “...สถานท่ีทางจิตวิญญาณมีแทบทุกท่ีในประเทศไทย ทั้งในบา้น ตึกอาคารส านกังาน ศาล

ขา้งถนนท่ีจอแจ จนถึงตน้ไมท่ี้เผยให้เห็นตวัเลขท่ีจะถูกรางวลัจากล็อตเตอร่ี....”  (Palotai Design, 

2023 :  8 ) 

 

 “...ในปีพ.ศ. 2566 นักธุรกิจหญิงผูห้น่ึงน าพวงมาลยัดอกมะลิจ านวน 500,000 พวง ถวาย 

“พระเจา้ทนัใจ” ท่ีท าให้เขาประสบผลส าเร็จตามท่ีเธอตั้งจิตอธิษฐานขอ...” (Palotai Design, 2023 : 

11 ) (วดัดอยค า เชียงใหม่) 

 

 “...วดัศรีมหามารีอมัมนั (วดัแขกสีลม) เป็นการบูชาพระแม่แห่งสายฝน (Rain Mother)...ผู ้

เดินทางมาท่ีน่ีจะอธิษฐานขอพรเร่ืองความมัง่คัง่และความอุดมสมบูรณ์...” (Palotai Design, 2023 : 

16 ) (วดัศรีมหามารีอมัมนั กรุงเทพฯ) 

 

 “...พระพรหมโรงแรมเอราวณั...บริเวณทางเดินมีการวางขายล็อตเตอร่ี...ความโชคดี... ” 

(Palotai Design, 2023 : 17) (พระพรหมเอราวณั กรุงเทพฯ) 

 

 “...พระแม่ลกัษมี ชายาพระวิษณุ อธิษฐานเพื่อขอความมัง่คัง่ร ่ ารวย...” (Palotai Design, 

2023 : 20) (เทวาลยัเทพเจา้ฮินดูราชประสงค ์กรุงเทพฯ) 

 

 “...แม่นาคพระโขนง...ผูท่ี้เดินทางไปสามารถขอความโชคดีจากตวัเลขรางวลัลอ็ตเตอร่ี...” 

(Palotai Design, 2023 : 21 ) (วดัมหาบุศย ์กรุงเทพฯ) 

 

 “...พระพกัตร์พระพรหมทั้งส่ี พกัตร์หน่ึงคือ เมตตา ขอพรเก่ียวกบัความมัน่คงทางการงาน 

การศึกษาและความรับผิดชอบต่อชีวิตตนได้...พักตร์หน่ึงคือ ความกรุณา ขอพรเก่ียวกับ

อสังหาริมทรัพยแ์ละยานยนต”์ (Palotai Design, 2023 : 27 ) (เทวาลยัพระพรหม สิงห์บุรี) 

 

 “...คนนบัพนัในแต่วนัละขอให้ไอไ้ข่ (Egg Boy) บนัดาลโชคใหถู้กรางวลัลอ็ตเตอร่ีรวมทั้ง

ส่ิงท่ีปรารถนาต่าง ๆ เม่ือไดต้ามท่ีขอก็จะน าชุดทหารท่ีเป็นของเด็ก ของเล่นต่าง ๆ  ไข่ตม้ และของ

หวานมาบูชา...” (Palotai Design, 2023 : 31 ) (วดัเจดีย ์นครศรีธรรมราช) 
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 “...อนุสรณ์พุ่มพวงล าดบัท่ีสอง อธิษฐานขอพรให้ประสบความส าเร็จทางด้านการงาน 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งผูท่ี้ท  างานในวงการบนัเทิงและงานการแสดง ส่วนอนุสรณ์ล าดบัท่ีส่ี ขอพรให้

สามารถแกไ้ขปัญหาหน้ีสินได.้..” (Palotai Design, 2023 : 32) (ศาลพุม่พวง ดวงจนัทร์ สุพรรณบุรี) 

 

 “...ขอทา้วเวสสุวรรณ...ให้มีโอกาสทางการงานท่ีดีข้ึนและธุรกิจทางการคา้รุ่งเรือง ...” 

(Palotai Design, 2023 : 33) (วดัจุฬามณี สมุทรสงคราม) 

 

 “...ขอให้ชีวิตผ่านพน้อุปสรรคต่าง ๆ และขอให้มีช่ือเสียงไปทั้ งสามโลกทั้ งโลกมนุษย ์

สวรรค ์และบาดาล ...” (Palotai Design, 2023 : 34) (วดัป่าพทุธาราม ราชบุรี) 

 

 “...ขอพระคเณศ...ให้ผ่านพน้อุปสรรค ประสบความส าเร็จทางการคา้ การศึกษา และงาน

ศิลปะวิทยาการต่าง ๆ ...” (Palotai Design, 2023 : 40) (อนุสรณ์สถานพระคเณศ  วดัสมานรัตนาราม 

ฉะเชิงเทรา) 

 

 “...ผูค้นจ านวนมากเขา้แถวยาวตั้งแต่ประตูทางเขา้สู่ดินแดนค าชะโนด บางคนน าน ้ าจากบ่อ

ศกัด์ิสิทธ์ิกลบับา้นเพื่อความโชคดี ดา้นขา้งสามารถอธิษฐานขอพรปู่ศรีสุทโธ แลว้มุ่งหนา้สู่ดา้นใน

ท่ีมีตน้ไทรใหญ่เพื่อแสวงหาตวัเลขท่ีน าไปซ้ือลอ็ตเตอร่ี...” (Palotai Design, 2023 : 52 ) (ค  าชะโนด 

อุดรธานี) 

 

 “...การเขา้ชมเมืองบาดาลท่ีวดัไทยโพนพิสัย จงัหวดัหนองคาย วดัไทยสร้างพญานาคสูง 19 

เมตร ใตพ้ญานาคมีถ ้ าท่ีสร้างจ าลองแนวคิดเมืองบาดาล เช่ือว่าผูท่ี้เขา้ไปจะท าให้เกิดความโชคดี

และไดส้มหวงัตามอธิษฐาน...” (Palotai Design, 2023 : 56 ) (วดัไทยโพนพิสยั หนองคาย) 

 

 “...ผูค้นขอพรจากพระโพธิสัตวก์วนอิม...ผ่านสัญลกัษณ์สามประการไดแ้ก่ ไฟ ในเร่ือง

ความมัง่คัง่ในทรัพย ์น ้ าคือความสงบสุขและดอกบวัคือ ความมัง่คัง่ ...” (Palotai Design, 2023 : 67) 

(วดัราชคีรีหิรัญยาราม พิษณุโลก) 

 

 “...ผูค้นส่วนหน่ึงขอพรไอไ้ข่ให้ของท่ีหายไปแลว้นั้นไดก้ลบัคืนมา...บางรายยงัขอพรให้

ลูกชาย (อนาคตเก่ียวกบัความมัน่คงของครอบครัว) มีความเฉลียวฉลาดและน่ารักเช่นเดียวกบัไอไ้ข่

และตามดว้ยเลขรางวลัลอ็ตเตอร่ี...” (Palotai Design, 2023 : 91 ) (วดัเจดีย ์นครศรีธรรมราช) 
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 “...สัญลกัษณ์นกยงูในศาลเจา้พ่อหลกัเมืองมีความหมายถึงความเจริญรุ่งเรืองและความมัง่

คัง่...ในงานประจ าปีศาลเจา้พ่อหลกัเมืองมีกิจกรรมเดินวนรอบศาลพร้อมกบัจุดเทียนซ่ึงเช่ือว่าจะมี

พลงัขบัไล่ส่ิงท่ีไม่ดีออกจากตวัได.้..” (Palotai Design, 2023 : 97) (ศาลหลกัเมือง สงขลา) 

 

การอธิษฐานขอพรเร่ืองเก่ียวกบัความร ่ ารวย มีมายาคติท่ีเก่ียวขอ้งกบัท่ีมาของส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ

ในสถานท่ีนั้น ๆ โดยมีเร่ืองราวท่ีแตกต่างกนั ในกรณีของสถานท่ีท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบักบัพญานาค

ผูค้นจะมีมโนทศัน์ประการหน่ึงคือ นาคมีความเก่ียวขอ้งกบัภาคเกษตรกรรมและความอุดมสมบูรณ์ 

(กญัญารัตน์ เวชศาสตร์,2559)   ซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัผลผลิตทางการเกษตรกรรมอนัน ามาซ่ึงความ

ร ่ ารวยจากผลผลิต นอกจากน้ียงัมีมายาคติเก่ียวกบัพญานาคในฐานะผูมี้โภคทรัพยม์าก เป็นผูเ้ฝ้า

ขมุทรัพยข์องเมืองบาดาล มายาคติดงักล่าวน้ีจึงเกร่ียวขอ้งกบัการอธิษฐานของพรเร่ืองทรัพยเ์ช่นท่ี

วงันาคินทร์ ค  าชะโนด จงัหวดัอุดรธานี วดัอาฮงศิลาวาส (สะดือแม่น ้ าโขง) จงัหวดับึงกาฬ  ในกรณี

ของเทพทนัใจ (ตามคติในประเทศเมียนมาร์) หรือพระพุทธรูป “พระเจา้ทนัใจ” จะเก่ียวขอ้งกบั

ความรวดเร็วในการบรรลุความปรารถนาท่ีมีนยัตามกระแสปุถุชนคือ ผลงอกเงยจากการลงทุนซ่ึง

เป็นเร่ืองเก่ียวกบัทรัพยด์งักรณีพระจา้ทนัใจ วดัดอยค า จงัหวดัเชียงใหม่ ในขณะท่ีมายาคติเฉพาะ

สถานท่ีเช่นเร่ืองราวไอไ้ข่ เด็กวดัเจดีย ์นครศรีธรรมราช จะมีความเก่ียวขอ้งกบัคนท่ีมีช่ือเสียงไปแก้

บนรวมทั้งคนท่ีไดโ้ชคไดล้าภจากการถูกรางวลัลอ็ตเตอร่ีแลว้น าเสนอเร่ืองราวบนส่ือสังคมจนเป็น

กระแสลทัธิบูชาเพื่อให้ไดม้าซ่ึงโชคลาภเก่ียวกบัทรัพย ์หรือกรณีของศาลพุ่มพวง ดวงจนัทร์ ก็

เป็นมายาคติท่ีเกิดจากความมีช่ือเสียงในฐานะนักร้องท่ีโด่งดัง ท าให้ผูค้นในวงการบันเทิงท่ี

ปรารถนาช่ือเสียงและความส าเร็จดา้นการงานมาสกัการะขอพรจากศาลดงักล่าว  

 

 4.4.2 ความปลอดภัยจากภยนัตราย 

 

ผูท่ี้ประกอบอาชีพท่ีมีความเส่ียงเก่ียวกบัชีวิตร่างกายโดยตรงเช่น ทหาร ต ารวจ หรือผูท่ี้

ท างานท่ีมีภารกิจการเดินทางไกลบ่อยคร้ัง เป็นกลุ่มคนท่ีปรารถนาพรทางดา้นความแคลว้คลาด

ปลอดภยั แมบุ้คคลทัว่ไปท่ีตระหนักไดว้่าการด ารงชีวิตประจ าวนัของบุคคลลว้นมีความเส่ียงเช่น 

ภยัการการเดินทางชีวิตประจ าวนั ภยัท่ีคาดไม่ถึงจากอุบติัเหตุต่าง ๆ ในทุกรูปแบบ ผูท่ี้ตระหนกัใน

ประเดน็ดงักล่าวจึงมีความปรารถนาในการขอพรใหต้นเองมีความแคลว้คลาดปลอดภยั 

 

 ตวัอยา่งเน้ือหาเก่ียวกบัความปลอดภยัจากภยนัตรายไดแ้ก่ การเล่าเร่ืองเก่ียวกบัสถานท่ีดงัน้ี 

 

 “...ทา้วจตุโลกบาล เทพเจา้ ณ ส่ีแยกราชประสงค ์อธิษฐานเพื่อใหป้กป้องจากส่ิงชัว่ร้ายและ

ภยนัตรายทั้งปวง (Palotai Design, 2023 : 20) (เทวาลยัเทพเจา้ฮินดูราชประสงค ์กรุงเทพฯ) 
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 “...ขอทา้วเวสสุวรรณ...ทา้วจตุโลกบาลผูป้กป้องทั้งส่ีให้มีความปลอดภยัจากภยนัตรายทั้ง

ปวง  ...” (Palotai Design, 2023 : 33) (วดัจุฬามณี สมุทรสงคราม) 

 

 “...หลวงปู่ทวดมีช่ือเสียงเก่ียวกบัพลงัวิเศษท่ีช่วยปกป้องคุม้ภยัจากภยนัตรายให้กบัผูค้น...

เม่ือคุณเผชิญกบัภยัอนัตราย ขอให้ระลึกถึงหลวงปู่ทวด อานุภาพอนัมหัศจรรยจ์ะปกป้องคุณได.้..” 

(Palotai Design, 2023 : 92 ) (หลวงปู่ทวดเกาะนุย้นอก นครศรีธรรมราช) 

 

“...มีช่ือเสียงต านานเก่ียวกบัพระพรหม เป็นสถานท่ีสืบทอดวิชาลึกลบั ส านกัทิศาปาโมกข ์ 

(ไสยศาสตร์) เคยเป็นท่ีพ านกัของพราหมณ์จากอินเดีย ทุกวนัน้ีเป็นท่ีประกอบพิธีแช่น ้าวา่น กินขา้ว

เหนียวด า เพื่อความหนงัเหนียวพน้ภยัจากศาสตราวุธ มีความคงกระพนั เป็นท่ีนิยมของผูป้ระกอบ

อาชีพทหาร ต ารวจ  การขอพรให้แคลว้คลาดปลอดภยั...” (Palotai Design, 2023 : 96) (วดัเขาออ้ 

พทัลุง) 

 

จากข้อความตัวอย่างค าขอพรข้างต้นจะเห็นได้ว่าสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ี

เก่ียวขอ้งจะมีเร่ืองราวท่ีมาเก่ียวขอ้งกบัมายาคติหรือเร่ืองเล่าท่ีทรงพลงัเช่น ทา้วเวสสุวรรณและทา้ว

จตุโลกบาลมีต านานความเช่ือในฐานะท่ีเป็นผูพ้ิทกัษห์รือผูคุ้ม้ครองโลกทั้งส่ีทิศ อภินิหารของหลวง

พ่อทวดเหยียบน ้ าทะเลจืดซ่ึงเป็นปาฏิหาริยท่ี์เกิดข้ึนในขณะท่ีมีการเดินทางโดยเรือ ในส่วนของวดั

เขาออ้นอกจากจะมีประวติัศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัวิชาท่ีถ่ายทอดพระเวทยแ์ลว้ยงัมีสัมพนัธบทกบั

ภาพยนตร์เร่ือง ขุนพนัธ์ท่ีออกฉายในปี 2559 และขุนพนัธ์ภาคสองออกฉายในปี 2561 โดยเป็น

เร่ืองราวของนายต ารวจจอมขมงัเวทย ์(พล.ต.ต.ขุนพนัธรักษ์ ราชเดช) ซ่ึงขุนพนัธ์เป็นศิษยข์อง

ส านกัวดัเขาออ้ดว้ย จากมายาคติดงักล่าวจึงมีความเช่ือมโยงกบัการขอพรในเร่ืองความแคลว้คลาด

ปลอดภยัทั้งจากการเดินทางและการประกอบอาชีพท่ีมีความเส่ียงอนัตรายต่าง ๆ  

 

 4.4.3 ความมีสุขภาพดี 

 

 ความปรารถนาในเร่ืองความมีสุขภาพดีสอดคลอ้งกบัภาษิตไทยท่ีว่า “ความไม่มีโรคเป็น

ลาภอนัประเสริฐ” เน่ืองจากความมีสุขภาพดีเป็นเหตุปัจจยัเบ้ืองตน้ของพละก าลงัในการประกอบ

อาชีพซ่ึงเป็นรากฐานส าคญัของความมัน่คงเร่ืองทรัพย ์นอกจากน้ีค าสอนในทางพุทธศาสนายงัมี

หลกัธรรมในเร่ืองของความเส่ือมของสังขารเป็นธรรมดาของโลก ในขณะท่ีวรรณกรรมเน่ืองใน

พุทธศาสนามีเหตุการณ์พุทธประวติัเร่ืองเทวทูตส่ีซ่ึงหน่ึงในนั้นคือ คนป่วย อนัเป็นเหตุประการ

หน่ึงท่ีเจา้ชายสิทธัตถะเสด็จออกบรรพชา จากการวิเคราะห์เอกสารในประเด็นการขอพรเร่ือง
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สุขภาพ ผูว้ิจยัพบว่ามีประเด็นท่ีเก่ียวกบัความปรารถนาให้มีร่างกายแข็งแรง ให้หายจากโรค ให้

ปลอดภยัจากการคลอด ขอใหมี้อายยุนืยาว ปรากฏทั้งการขอพรให้กบัตนเองและการท่ีพ่อแม่ขอพร

ใหก้บัลูกมีสุขภาพท่ีดีดงัตวัอยา่งการอา้งถึงค าอธิษฐานต่อไปน้ี 

 

 “...ผูค้นจุดธูปเทียนขอพร (พระโพธิสัตวก์วนอิม) ซ่ึงเปรียบเทียบดัง่แม่ผูรั้กลูกเพื่อให้ช่วย

เยียวยาบรรเทาปัญหาสุขภาพ มีร่างกายแข็งแรง...”  (Palotai Design, 2023 :  15 ) (วิหารกวนอิม 

มูลนิธิเทียนฟ้า กรุงเทพฯ)  

 

 “...พระแม่แห่งสายฝน (Rain Mother) มารีอมัมนัเป็นภาคหน่ึงของพระแม่ศกัติในศาสนา

ฮินดู นอกจากจะขอพรเร่ืองความมัง่คัง่และความอุดมสมบูรณ์แลว้ ยงัขอพรเก่ียวกับการรักษา

โรคภยัไดด้ว้ย...” (Palotai Design, 2023 : 16 ) (วดัแขกสีลม กรุงเทพฯ) 

 

 “...แม่นาคพระโขนง เร่ืองเล่าท่ีทรงพลงัในส่ือบนัเทิงไทย...ผูห้ญิงตั้งครรภจ์ะอธิษฐานขอ

พรจากแม่นาคเพื่อขอใหค้ลอดลูกง่าย...” (Palotai Design, 2023 : 21 ) (วดัมหาบุศย ์กรุงเทพฯ) 

 

“...พระพกัตร์พระพรหมทั้งส่ี พกัตร์หน่ึงคือ พกัตร์หน่ึงคือ มุฑิตา ขอพรเก่ียวกบัความมี

สุขภาพดีและครอบครัวท่ีดี...” (Palotai Design, 2023 : 27 ) (เทวาลยัพระพรหม สิงห์บุรี) 

 

 “...ขอพรมงักรสวรรค.์..เช่ือกนัวา่ถา้ไดพ้บกบัมงักรท่ีสวยงามและทรงพลงัในจงัหวะเวลาท่ี

เหมาะสม จะไดรั้บพรใหชี้วิตพบแต่ส่ิงท่ีดี มีสุขภาพดีและมีอายท่ีุยนืยาว ...” (Palotai Design, 2023 

: 64) (อุทยานสวรรค ์นครสวรรค)์ 

 

“...ชาวเมืองมาขอพรพระแม่ยา่ สุโขทยั ให้ช่วยบรรเทาความทุกขจ์ากความเจ็บป่วย...บาง

รายขอพรใหไ้ดมี้ลูก... ” (Palotai Design, 2023 : 69) (ศาลพระแม่ยา่ สุโขทยั) 

 

“...วดัป่าแดด ณ จุดบูชาสุดทา้ยจะมีรูปป้ันเต่าขนาดมหึมา เป็นสัญลกัษณ์ของการเป็นผูท่ี้มี

อายยุนืนาน...” (Palotai Design, 2023 : 11 ) (วดัป่าแดด เชียงใหม่) 

 

“...ผูห้ญิงมกัมาขอลูกและขอให้มีความโชคดี เม่ือมีลูกแลว้ก็จะน ารูปของลูกนั้นมาฝากไว้

กบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีน่ี...” (Palotai Design, 2023 : 94 ) (วดัพระมหาธาตุ นครศรีธรรมราช) 
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การขอพรเร่ืองสุขภาพมีความเช่ือมโยงกบับริบททางดา้นการเขา้ถึงระบบสาธารณสุข ใน

กรณีของแม่นาคพระโขนงเป็นการผลิตซ ้ าภาพความเป็นจริงในอดีตท่ีประชาชนเขา้ไม่ถึงระบบ

สาธารณสุขท่ีดี การขอพรให้การคลอดปลอดภยัจึงเป็นปรากฏการณ์ท่ีตอกย  ้าถึงปัญหาการเขา้ถึง

การรับบริการทางการแพทยท่ี์ยงัคงมีอยูใ่นสังคม ในขณะท่ีการขอให้พน้จากความเจ็บป่วยเป็นอีก

หนทางหน่ึงเพื่อตอบสนองความตอ้งการทางดา้นจิตใจ เพื่อชีวิตท่ีมีความหวงัดงัท่ีหลาย ๆ กรณี

ปรากฏข่าวในเร่ืองปาฏิหาริยท่ี์ผูป่้วยหายจากความเจ็บป่วยหรือรอดพน้จากภาวะวิกฤตทางดา้น

สุขภาพ   

 

 4.4.4 การมีชัยชนะ  

 

 ความปรารถนาชยัชนะเป็นประเด็นท่ีมีความเฉพาะดา้นโดยจะเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมการ

แข่งขนัของนักกีฬา ในขณะท่ีงานอาชีพดา้นต ารวจ ทหาร เป็นมิติท่ีเก่ียวขอ้งกบัการต่อสู้ท่ีมีชีวิต

เป็นเดิมพนั อยา่งไรก็ตามในแง่ของประชาชนทัว่ไปการปรารถนาชยัชนะอาจเป็นมิติท่ีเก่ียวขอ้งกบั

การด ารงชีวิตประจ าวนัหรือการท างานท่ีมีการแข่งขนั ดงันั้นการขอพรเก่ียวกบัการมีชัยชนะจึง

ปรากฏโดยทัว่ไปดงัตวัอยา่ง 

 

 “...พระอินทร์ แยกราชประสงค ์เทพเจา้แห่งสายฟ้าและผูช้นะทั้งบนพื้นโลก ในอากาศ และ

น ้ า...ขอพรเพื่อให้ได้ชัยชนะ” (Palotai Design, 2023 : 20) (เทวาลัยเทพเจ้าฮินดูราชประสงค ์

กรุงเทพฯ) 

 

 “...ผูเ้ดินทางมาสักการะหลวงพ่อชนะมารซ่ึงเป็นภาพตวัแทนของเหตุการณ์พุทธประวติั

ตอนท่ีพระพุทธเจา้มีชยัชนะเหนือกองทพัพญามาร โดยสามารถขอพรให้ตนประสบความโชคดี มี

ชัยชนะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งผูท่ี้ท  างานในกองทพัและต ารวจ ...” (Palotai Design, 2023 : 24 ) (วดั

เจดียห์อย ปทุมธานี) 

 

“...คนจ านวนมากมกัน ารูปป้ันไก่ชนมาถวายเม่ือไดค้วามส าเร็จตามท่ีขอ โดยเฉพาะนกัมวย

ท่ีประสบความส าเร็จและปรารถนาจิตวิญญาณนกัสู้ดงัเช่นพระนเรศวร... ” (Palotai Design, 2023 : 

68) (ศาลพระนเรศวร พิษณุโลก) 

 

การขอพรเพื่อใหไ้ดช้ยัชนะเป็นปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัมิติการแข่งขนัท่ีหลากหลายโดย

มีมายาคติเก่ียวกบัภูมิหลงัท่ีมาของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเป็นองคป์ระกอบส าคญัของการ

เดินทางไปขอพรยงัแต่ละสถานท่ีเช่น บริบททางการแข่งขนักีฬาโดยเฉพาะอย่างยิ่งนักมวยจะ
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เก่ียวขอ้งกบัประวติัศาสตร์จิตวิญญาณความเป็นนักสู้ของสมเด็จพระนเรศวรมหาราชท่ีมีชยัชนะ

เหนือกองทพัพม่าและเร่ืองราวประวติัศาสตร์การชนไก่เป็นเดิมพนั ซ่ึงเป็นท่ีมาของการน ารูปป้ันไก่

ชนมาเป็นเคร่ืองสักการะเม่ือความปรารถนาไดต้ามประสงค ์ในขณะท่ีเทพอยา่งพระอินทร์ตามคติ

ทางฮินดูเป็นเทพเจา้แห่งสายฟ้าและผูช้นะทั้งบนพื้นโลก ในอากาศ และน ้ า ในส่วนของวรรณกรรม

เน่ืองในพุทธศาสนามีเร่ืองเหตุการณ์พุทธประวติัตอนมารผจญ ในคร้ังนั้นพระมหาบุรุษไดช้ยัชนะ

เหนือกองทพัพญามาราธิราช เป็นตน้  

 

4.4.5 ความสงบสุข 

 

 ความสงบสุขหรือ “ศานติ” เป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัประการหน่ึงของประสบการณ์ทาง

สุนทรียะกล่าวคือ การเกิดอารมณ์ร่วมเป็น “ภาวะ” หรืออารมณ์ขั้นมูลฐานท่ีเกิดข้ึนจากการรับชม

งานศิลปะทางการส่ือสารซ่ึงเป็นประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการส่ือสารสุนทรียภาพเพื่อให้บงัเกิดเป็น

อารมณ์ต่าง ๆ ความสงบสุขเป็นความปรารถนาท่ีก้าวพ้นจากปัจจัยพื้นฐานส่ีประการในการ

ด ารงชีวิต ผูข้อความสงบสุขมกัเป็นผูท่ี้พน้หรือไม่ยึดติดกบัความส าเร็จในเร่ืองทรัพย ์หรือความ

ปรารถนาใหไ้ดช้ยัชนะจากการแข่งขนั ในทางสุนทรียศาสตร์ถือวา่อารมณ์แห่งความสงบสุขเป็นผล

มาจากความบรรสานสอดคลอ้งระหวา่งองคป์ระกอบดา้นสาระ ความงาม และจิตใจของผูท่ี้เดินทาง

มาร่วมประสบการณ์หรือท ากิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณดงัตวัอยา่ง 

 

 “...ผูเ้ดินทางนบัลา้นเดินทางมาท่ีน่ีในทุก ๆ ปี เพื่อสวดมนตอ์ธิษฐานขอพรให้พ้นจากบาป

เคราะห์ ประสบความส าเร็จและชีวิตพบแต่ความสุขตลอดไป...” (Palotai Design, 2023 : 25) (วดั

พระพทุธบาท สระบุรี) 

 

 “...ผูท่ี้เดินทางมาปฏิบติัธรรมฝึกจิตสมาธิท่ีน่ี จะประสบความสงบสุขทางจิตใจหรือกุศลจิต

...” (Palotai Design, 2023 : 86) (สวนธรรมเขานาในหลวง สุราษฎร์ธานี) 

 

 จากตัวอย่างขา้งต้นจะเห็นได้ว่าการปรารถนาความสงบสุขไม่ใช่การเดินทางเพียงแค่

วตัถุประสงคเ์พื่อการเยีย่มชมสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ หากแต่มีการลงมือปฏิบติัดว้ยการเขา้

ร่วมกิจกรรมท่ีสถานท่ีแห่งนั้นจดัข้ึนเช่น การสวดมนต ์การฝึกสมาธิ เป็นตน้ อาจกล่าวไดว้่าเป็น

กิจวตัรของผูเ้ดินทางเพื่อการแสวงบุญตามโอกาสต่าง ๆ  
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4.5 ประวตัิความเป็นมาของสถานที ่

 

 สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณทุกแห่งลว้นมีเร่ืองราวเก่ียวกบัประวติัการก่อตั้งโดยมกัมี

ความเก่ียวขอ้งกับมายาคติจากค าบอกเล่าของผูค้นในอดีตและอาจเช่ือมโยงกับวรรณกรรมทาง

ศาสนา จากการวิเคราะห์เน้ือหาภาพถ่ายและเร่ืองราวของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ผูว้ิจยั

พบว่ามีประวัติการก่อตั้ งสถานท่ีมีแนวเน้ือหา 2 ประการคือ ประวัติการก่อตั้ งสถานท่ีท่ีมี

วตัถุประสงคเ์ป็นการเฉพาะและ/หรือบุคคลส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานท่ีแห่งนั้นโดยมีรายละเอียด

ดงัน้ี 

 

 4.5.1 ประวัติการก่อตั้งสถานทีเ่ชิงจิตวญิญาณ 

 

 ประวติัการก่อตั้งสถานท่ีของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณจะเช่ือมโยงกบัวตัถุประสงค์

เฉพาะของการก่อสร้างท่ีอาจมีความแตกต่างกนัเช่น เพื่อการบูชาเทพเจา้และส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ การเป็น

สถานท่ีประกอบพิธีกรรม โดยการก่อสร้างมกัเกิดมาจากความศรัทธาตามหลกัศาสนา มีแนวปฏิบติั

ท่ีเป็นแบบแผนในการออกแบบก่อสร้างสถานท่ีเชิงจิตวิญญาณท่ีมีมาก่อนแลว้ แมเ้ป็นศาสนสถาน

ของศาสนาท่ีมีความแตกต่างกนัแต่มกัเป็นสถานท่ีท่ีสืบเน่ืองจากศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์

ฮินดู ทั้งน้ีพบวา่ วตัถุประสงคใ์นการก่อสร้างท่ีอธิบายไวใ้นเร่ืองประวติัการก่อสร้างมีดงัต่อไปน้ี 

 

4.5.1.1 เพ่ือการบูชาส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ 

 

การบูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิมีความเก่ียวขอ้งกบัต านานความเช่ือในเร่ือง องคส์มเด็จพระสัมมาสัม

พุทธเจ้า พระโพธิสัตว์ เทพเจ้าฮินดู และพญานาค โดยมักมีความเช่ือมโยงกับพุทธคุณหรือ

อิทธิปาฏิหาริยใ์นการใหพ้รแก่ผูท่ี้มาสกัการะ ดงัตวัอยา่งเน้ือหาต่อไปน้ี 

 

“...วิหารกวนอิมสร้างข้ึนเพื่ออุทิศให้แก่พระโพธิสัตวก์วนอิม ผูมี้เมตตาธรรม ผูเ้ป็นภาพ

ตวัแทนของพระโพธิสัตวอ์วโลติเกศวร  ผูท้รงไม่ไปสู่พระนิพพานเพื่อช่วยเหลือสัตวโ์ลกให้พน้

ความทุกขย์าก...” (Palotai Design, 2023 : 15) (วิหารกวนอิม มูลนิธิเทียนฟ้ากรุงเทพ) 

 

“...วดัศรีมหามาริอมัมนัต์ สร้างข้ึนโดยชาวอินเดียใตท่ี้อพยพเขา้มาในประเทศไทยใน

ทศวรรษท่ี 1870 ซ่ึงยงัคงเป็นสถานท่ีหลกัในการบูชาเทพเจา้ของชาวทมิฬจนถึงปัจจุบนั ทั้งยงัเป็นท่ี
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สักการะบูชาของชาวไทยผูน้บัถือพุทธศาสนาผูซ่ึ้งปรารถนาพรจากเทพเจา้ในเร่ืองความมัง่คัง่และ

ความอุดมสมบูรณ์... (Palotai Design, 2023 : 16) (วดัแขกสีลม กรุงเทพ) 

 

 “...วดัจุฬามณี เป็นท่ีรู้จกัในวงกวา้งจากทา้วเวสสุวรรณ ผูเ้ป็นหัวหนา้ทา้วจตุโลกบาลทั้งส่ี

ซ่ึงมีหนา้ม่ีพิทกัษโ์ลกและช่วยป้องกนัส่ิงชัว่ร้าย ทา้วเวสสุวรรณเป็นผูพ้ิทกัษทิ์ศเหนือ เป็นเทพแห่ง

ฝน และความมัง่คัง่ ผูค้นจ านวนมากเดินทางมาสักการะขอพร...” (Palotai Design, 2023 : 33) (วดั

จุฬามณี สมุทรสงคราม) 

 

 “...พระคเณศ ฉะเชิงเทรา เป็นเทพเจา้ฮินดูท่ีเป็นท่ีเคารพในหมู่คนไทย ชาวกรุงเทพมกั

เดินทางมาแสวงบุญและสักการะพระคเณศ 3 องค ์ในจงัหวดัฉะเชิงเทราโดยมีระยะการเดินทางห่าง

กนัภายใน 20 กิโลเมตร...(Palotai Design, 2023 : 40) (วดัสมานรัตนาราม ฉะเชิงเทรา) 

 

 “...ศาลเจา้พ่อเขาใหญ่ ชลบุรี สร้างข้ึนโดยชาวประมงชาวจีน ซ่ึงผูส้ร้างไดเ้ห็นแสงออกมา

จากถ ้าจึงไดส้ร้างศาลข้ึนอุทิศบูชาเจา้พ่อเขาใหญ่... (Palotai Design, 2023 : 43) (ศาลเจา้พ่อเขาใหญ่ 

ชลบุรี) 

 

 “...เขาคิชฌกูฏ จนัทบุรี มีการจดัเทศกาลสักการะพระพุทธบาทข้ึนเป็นประจ าทุกปีเป็น

ระยะเวลาสองเดือนบนเขาคิชฌกูฏ นักแสวงบุญหลายพนัคนเดินทางมาร่วมแสวงบุญ... (Palotai 

Design, 2023 : 45) (เขาคิชฌกฏู จนัทบุรี) 

 

“...ปราสาทหินเขาพนมรุ้ง บุรีรัมย ์ศาสนาสถานท่ีสร้างข้ึนบนยอดเขาภูเขาไฟ...สร้างข้ึน

ในช่วงศตวรรษท่ี 10 – 13 โดยมีศูนยก์ลางเป็นปราสาทหินทราย สร้างข้ึนเพื่ออุทิศถวายแด่พระศิวะ

... (Palotai Design, 2023 : 49) (ปราสาทหินเขาพนมรุ้ง บุรีรัมย)์  

 

“...ค  าชะโนด อุดรธานี เช่ือว่าในป่าตน้ชะโนดเป็นทะเลสาบท่ีเป็นท่ีอยูข่องพญานาคปู่ศรี

สุทโธและย่าศรีปทุมมา ประชาชนจ านวนมากเดินทางมาสักการะพญานาคทั้ งสอง มีการถวาย

บายศรีท่ีพบัใบตองประดิษฐเ์ป็นรูปพญานาค พวงมาลยั อาหาร เพื่อขอพร... (Palotai Design, 2023 : 

52) (ค  าชะโนด อุดรธานี) 

 

“...หอพระอิศวรและหอพระนารายณ์ นครศรีธรรมราช ผูค้นในนครศรีธรรมราชส่วนหน่ึง

เป็นพราหมณ์ท่ีอพยพมาจากอินเดียเม่ือกว่าหน่ึงพนัปีก่อน และส่วนหน่ึงเดินทางไปอยู่กรุงเทพฯ 

และต่อมาเป็นพราหมณ์ผูมี้บทบาทส าคญัในพิธีกรรมของราชส านกั... “อิศวร” เป็นค าในภาษาไทย
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ใชเ้รียกพระศิวะ ซ่ึงปรากฏในรูปสญัลกัษณ์ศิวลึงคต์ั้งแต่ราวศตวรรษท่ี 6 มีรูปศิวนาฏราชสีทองเตน้

เขย่าโลก พร้อมด้วยรูปพระอุมาเทวีมเหสีและพระพิฆเนศ ผูข้จดัอุปสรรคเป็นองค์ปฐมบูชา... 

(Palotai Design, 2023 : 95) (หอพระอิศวรและหอพระนารายณ์ นครศรีธรรมราช) 

 

จากตวัอยา่งขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่การเล่าเร่ืองประวติัโดยเช่ือมโยงกบัวตัถุประสงคก์ารก่อตั้ง

นั้น เป็นผลสืบเน่ืองจากความเช่ือของผูค้นท่ีมีต่อศาสนาหรือเทพเจา้ต่าง ๆ บางแห่งไม่มีแบบแผนท่ี

แน่ชดัดงัเช่นกรณีค าชะโนดดว้ยเหตุวา่เป็นสถานท่ีเกิดใหม่ตามความเช่ือของผูค้นในชุมชน ในขณะ

ท่ีบางแห่งมีแนวคิดเร่ืองแผนผงัของจกัรวาลและแบบแผนสถาปัตยกรรมท่ีตายตวัอนัเป็นอิทธิพลมา

จากแบบแผนการก่อสร้างจากอินเดียดังเช่น ปราสาทหินเขาพนมรุ้ง อย่างไรก็ตามไม่ว่าแบบ

แผนการก่อตั้งจะมาจากแนวคิดใดแต่ก็คงไวซ่ึ้งหน้าท่ีของการเป็นสถานท่ีเชิงจิตวิญญาณเพื่อการ

บูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิอยูต่ลอดมา 

 

4.5.1.2 เพ่ือปกปักรักษาเมือง   

 

ประวติัการก่อสร้างโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อการปกปักรักษาเมือง เป็นไปตามคติความเช่ือ

เร่ืองการตั้งศาลหลกัเมือง เพื่อใหเ้มืองมีความมัง่คง เป็นการยนืยนัถึงสถานภาพของความเป็นเมืองท่ี

ก่อตั้งข้ึนดงัเช่นกรณีศาลหลกัเมืองกรุงเทพ ศาลหลกัเมืองสงขลา เสาหลกัเมืองเชียงราย ดงัเน้ือหา

ต่อไปน้ี 

 

“...วนัท่ี 21 เมษายน ค.ศ.1782 เวลา 06.52น. ได้มีการวางเสาไม้หลักเมืองลงพื้นดินใน

ต าแหน่งท่ีถดัจากพระบรมมหาราชวงั เรียกว่าหลกัเมือง เพื่อให้เป็นท่ีอยู่ของเทวดาผูป้กปักรักษา

เมือง ซ่ึงย ังคงดึงดูดผู ้คนและมีพิ ธีกรรมบูชาจนถึงทุกวัน น้ี ...” (Palotai Design, 2023 : 14) 

(ศาลหลกัเมือง กรุงเทพ) 

 

“...หลกัเมืองแห่งใหม่ เชียงราย เสาหินท่ีสร้างข้ึนกลางเมืองเชียงราย เพื่อให้เป็นท่ีอยู่ของ

เทวดาประจ าเมือง ผูป้กปักรักษาเมือง การออกแบบตามคติจกัรวาลทางพุทธศาสนา ซ่ึงเช่ือว่าหลกั

เมืองคือเขาพระสุเมรุซ่ึงเป็นแกนของจกัรวาล และมีเสาบริวารรวม 108 เสา หลกัเมืองใหม่น้ีสร้าง

ข้ึนในรัชสมยัรัชกาลท่ี 9 โดยคติการสร้างเสาหลกัเมืองของลา้นนาจะสร้างข้ึนให้เท่ากบัความสูง

ของกษตัริยคื์อ 1.72 เมตร... (Palotai Design, 2023 : 81) (หลกัเมือง เชียงราย) 

 

“...หลักเมือง สงขลา ศาลแห่งเทพผูป้กปักรักษาบนความเป็นพหุวฒันธรรม ชาวจีน

ฮกเก้ียนไดล้ี้ภยัสู้รบและความแร้นแคน้จากทางตอนใตข้องประเทศจีนในช่วงศตวรรษท่ี 18 แมก้าร



 96 

เขา้เมืองมาไม่ถูกตอ้งตามกฎหมายแต่ในรัชสมยัรัชกาลท่ี 3 ในปี 1842 ทรงพระราชทานไมห้ลกั

เมืองเพื่อเป็นท่ีตั้งของเทวดาผูป้กปักรักษาเมือง และเป็นการรับรองสถานภาพของการเป็นเมือง

สงขลา โดยอนุญาตใหจ้ดัตั้งศาลหลกัเมืองตามแบบสถาปัตยกรรมจีน... (Palotai Design, 2023 : 97) 

(ศาลหลกัเมือง สงขลา) 

 

จากตวัอย่างเน้ือหา โดยขอ้เท็จริงพบว่าคติการสร้างหลกัเมืองดงัตวัอย่างเป็นคติท่ีมีการ

สร้างศาลหลกัเมืองในทุกจงัหวดัของประเทศไทย แต่บางจงัหวดัอาจมีหลกัเมืองมากกว่าหน่ึงแห่ง

เช่น จงัหวดัภูเก็ต แต่ไม่ได้อยู่ในสถานท่ีแนะน าของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณของการ

ท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย  

 

 4.5.1.3 เพ่ือให้การก่อสร้างเสร็จลุล่วงดังเจตนารมณ์ 

 

 การก่อสร้างอาคารขนาดใหญ่หรือส่ิงปลูกสร้างขนาดใหญ่มักประสบปัญหาใน

กระบวนการก่อสร้างซ่ึงอาจเป็นเพราะมีความเก่ียวขอ้งกบัชีวิตของผูค้น ในขณะก่อสร้างอาจมีความ

เส่ียงจากอุบติัเหตุต่าง ๆ ท่ีอาจเป็นขอ้บกพร่องทางวิศวกรรมหรือความประมาทของคนงานก่อสร้าง 

เม่ือเกิดเหตุอุปสรรคท าให้เกิดรูปแบบของพิธีการเพื่อสร้างขวญัก าลงัใจและเป็นการตอบสนองต่อ

ความเช่ือทางจิตวิญญาณดงักรณีการสร้างโรงแรมเอราวณั กรุงเทพ และการก่อสร้างสะพานไทย

มิตรภาพแห่งท่ีสอง จงัหวดัมุกดาหาร ดงัตวัอยา่งเน้ือหาต่อไปน้ี 

 

 “...ศาลพระพรหม โรงแรมเอราวณั...เน่ืองจากช่ือของสถานท่ีก่อสร้างโรงแรมมีความ

เก่ียวขอ้งกับพระพรหม (ผูส้ร้างช้างเอราวณั) อีกทั้ งมีส่ิงไม่ดีเกิดข้ึนหลายคร้ังในระหว่างการ

ก่อสร้างในช่วงปี 1950 รวมทั้งการสูญเสียหินอ่อนอิตาลีจากเหตุการณ์เรือล่ม จึงไดส้ร้างศาลพระ

พรหมซ่ึงเป็นเทพผูส้ร้างในศาสนาฮินดู หลงัจากนั้นโรงแรมก็สามารถก่อสร้างแลว้เสร็จโดยไม่มี

อุปสรรค...” (Palotai Design, 2023 : 17) (ศาลพระพรหมโรงแรมเอราวณั กรุงเทพ) 

 

 “...การสร้างสะพานมิตรภาพขา้มแม่น ้ าโขงท่ีจงัหวดัมุกดาหาร...ในปี 2003 มีการสร้าง

สะพานมิตรภาพไทย- ลาวแห่งท่ีสองข้ึนท่ีจงัหวดัมุกดาหารกบัเมืองสุวรรณเขตประเทศลาว ใน

ระหว่างการก่อสร้างมีอุปสรรคมีคนงานเสียชีวิตหลายคน มีการอา้งกนัว่าใตพ้ื้นท่ีสร้างสะพานใน

แม่น ้ าโขงมีถ ้ าพญานาคอยู่ ดงันั้นจึงมีการสร้างศาลพญาอนันตนาคราชเพื่อให้การสร้างสะพาน

เป็นไปด้วยความราบร่ืนจนแลว้เสร็จในปี 2006... (Palotai Design, 2023 : 61) (วิหารพญาอนันต

นาคราช มุกดาหาร) 
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 หลงัจากการก่อสร้างทั้งสองกรณีขา้งตน้ ผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการก่อสร้างสามารถท าการส าเร็จ

ลุล่วง ซ่ึงส่วนหน่ึงเป็นผลมาจากขวยัและก าลงัใจจากการก่อสร้างศาลเพื่อการบูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิตาม

ความเช่ือท่ีเป็นมูลเหตุของการก่อสร้าง ซ่ึงไดก้ลายมาเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีเป็นท่ี

รู้จกัในวงกวา้งทั้งในและต่างประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่งกรณีของศาลพระพรหมโรงแรมเอราวณั

เป็นท่ีรู้จกัของชาวต่างประเทศท่ีมีนักท่องเท่ียวมาสักการะและมีการประกอบพิธีการแกบ้นกนัอยู่

เป็นประจ า 

 

 4.5.2 ประวตัิของบุคคลทีเ่กีย่วข้อง 

 

 ประวติับุคคลท่ีน ามาเป็นเน้ือหาของการเล่าเร่ืองประวติัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมกั

มีความเช่ือมโยงกบัความสามารถพิเศษท่ีเกินกว่าบุคคลธรรมดาเช่น ความสามารถทางการต่อสู ้ 

ความรอบรู้ในไสยเวทยห์รือพลงัพิเศษท่ีเกิดข้ึนหลงัจากท่ีไดเ้สียชีวิตแลว้ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 

“...ศาลพระนเรศวร พิษณุโลก จงัหวดัส่วนใหญ่ในภาคกลางและภาคเหนือจะมีการสร้าง

อนุสรณ์สถานสมเด็จพระนเรศวรมหาราช ในคร้ังทรงพระเยาวมี์ช่ือเรียกวา่ “พระองคด์ า”  พระองค์

เป็นผูป้ระกาศเอกราชและปกครองอยธุยา...ศาลพระนเรศวรมีประติมากรรมพระนเรศวรทรงหลัง่

น ้ าประกาศเอกราช...เร่ืองราวในวยัเยาวมี์เหตุการณ์การชนไก่ชนะ Mingyi Swa เป็นท่ีมาของรูปป้ัน

ไก่ชนท่ีผู ้คนน ามาถวายเป็นเคร่ืองสักการะ... (Palotai Design, 2023 : 68) (ศาลพระนเรศวร 

พิษณุโลก) 

 

“...อนุสาวรียส์ามกษตัริย ์เชียงใหม่ อนุสาวรียส์ามกษตัริยส์ร้างข้ึนในปี 1983 เพื่อแสดงให้

เห็นถึงความสมัพนัธ์ท่ีดีของเมืองในภาคเหนือ พอ่ขนุเมง็รายผูส้ร้างเมืองเชียงใหม่ในปี 1296 พอ่ขนุ

รามค าแหงแห่งอาณาจกัรสุโขทัย และพ่อขุนง าเมือง เมืองพะเยา ... (Palotai Design, 2023 : 74) 

(อนุสาวรียส์ามกษตัริย ์เชียงใหม่) 

 

 “...ศาลกรมหลวงชุมพร ชุมพร สร้างข้ึนเพื่ออุทิศแด่ “Father of the Thai Navy” ผูซ่ึ้งเป็นท่ี

เคารพของราชนาวีไทย ชาวประมง และผูป้ระกอบกิจการทางทะเล กรมหลวงชุมพรฯ ประสูติเม่ือปี 

1880 เป็นโอรสล าดบัท่ี 28 ของรัชกาลท่ี 5 ทรงศึกษาวิชานายเรือจากประเทศสหราชอาณาจกัร และ

กลบัมารับราชการในกองทพัเรือ ส้ินพระชนม์ในปี 1923 ท่ีหาดทรายรี จงัหวดัชุมพร... (Palotai 

Design, 2023 : 84) (ศาลกรมหลวงชุมพร ชุมพร) 
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 “...หลวงพอ่ทองกลึง วดัเจดียห์อย เป็นพระผูน้ าทางจิตวิญญาณท่ีมีช่ือเสียง หลงัจากร ่าเรียน

เวทมนตจ์ากประเทศเมียนมาร์ ไดห้าสถานท่ีสร้างวดัและพบว่ามีฟอสซิลของหอยเป็นจ านวนมาก 

ซ่ึงท่านมีความเช่ือว่า ท่ีใดท่ีมีหอยชุกชุมท่ีนั่นจะมีความมัง่คัง่และความอุดมสมบูรณ์ จึงเป็นท่ีมา

ของการก่อสร้างวดัและเจดียห์อย...” (Palotai Design, 2023 : 24) (วดัเจดียห์อย ปทุมธานี) 

 

 “...หลวงปู่ทวดเกาะนุ้ยนอก นครศรีธรรมราช “หลวงปู่ทวดเหยียบน ้ าทะเลจืด” เร่ืองราว

ของพระภิกษุรูปหน่ึงในศตวรรษท่ี 17 เช่ือกนัว่าท่ีเกาะนุ้ยนอกมีบ่อน ้ าผุดท่ีเป็นน ้ าจืดออกมาจาก

ซอกหิน ชาวบา้นเช่ือว่าเกิดจากรอยเทา้ของหลวงปู่ทวดเหยยีบน ้าทะเลจืด ท่านมีฤทธ์ิปาฏิหาริย ์จาก

การเหยยีบน ้าทะเลจืดบริเวณนอกชายฝ่ังจงัหวดัสงขลา คร้ังนั้นท าใหผู้ท่ี้โดยสารเรือมาดว้ยรอดชีวิต

จากการไดด่ื้มน ้ าจืดอนัเกิดจากปาฏิหาริยข์องหลวงปู่ทวด... (Palotai Design, 2023 : 92) (หลวงปู่

ทวด เกาะนุย้นอก นครศรีธรรมราช) 

 

 “แม่นาค...เร่ืองเล่าพื้นบา้นในศตวรรษท่ี 19 กล่าวถึงหญิงงามช่ือ “นาค” ผูมี้ใจรักมัน่คงต่อ

สามีซ่ึงไปรับใชร้าชการทหาร ในระหว่างนั้น “นาค” เสียชีวิตพร้อมลูกในครรภ ์วิญญาณของเธอจึง

เฝ้ารอการกลบัมาของสามี จนในท่ีสุดวิญญาณของ “นาค” ถูกก ากบัไวด้ว้ยพระภิกษุรูปหน่ึง... ...” 

(Palotai Design, 2023 : 21) (ศาลแม่นาคพระโขนง กรุงเทพ) 

 

 “...พุ่มพวง ดวงจนัทร์ นักร้องลูกทุ่ง เสียชีวิตในปี 1992 ในวยั 30 ปี ในงานศพของเธอมี

แฟนเพลงมาร่วมงานกว่าสองแสนคนท่ีวดัทบักระดาน  หลงัจากนั้นหน่ึงเดือนเธอได้มาเขา้ฝัน

พระภิกษุของวดัขอให้สร้างอนุสรณ์สถานให้กบัเธอ โดยขอให้น าเถา้อฐิัมาไวท่ี้น่ีดว้ย ต่อมาแฟน

เพลงนับล้านคนได้เดินทางมาท่ีแห่งน้ี...” (Palotai Design, 2023 : 32) (ศาลพุ่มพวง ดวงจันทร์ 

สุพรรณบุรี) 

 

 “...ไอไ้ข่ วดัเจดีย ์นครศรีธรรมราช ผูค้นนบัพนัมาสกัการะรูปป้ันไอไ้ข่อาย ุ10 ขวบ เด็กวดั

เจดีย ์รูปป้ันสวมชุดลายพรางแบบทหาร สวมหมวก ใส่แว่นด า เล่ากนัว่าไอไ้ข่เคยเป็นผูรั้บใชพ้ระ

ธุดงค์ในช่วงศตวรรษท่ี 17 ซ่ึงมรณภาพระหว่างการเดินทาง ณ วดัร้างแห่งหน่ึง ก่อนมรณภาพ

พระภิกษุได้ขอให้วิญญาณไอ้ไข่สถิตอยู่ท่ี น่ีจนกว่าจะมีผูมี้บุญมาบูรณะวดัดังกล่าว ไอ้ไข่จึง

กลายเป็นวิญญาณศกัด์ิสิทธ์ิท่ีปกปักรักษาชาวบา้นในทอ้งถ่ิน... (Palotai Design, 2023 : 91) (วดั

เจดีย ์ไอไ้ข่ นครศรีธรรมราช) 

 

  ประวติับุคคลท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้จะเห็นไดว้่า ส่วนหน่ึงเป็นบุคคลในประวติัศาสตร์ท่ีเป็นท่ี

รู้จกักนัดีผา่นระบบสถานศึกษาเช่น สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช พ่อขนุรามค าแหงมหาราช ในขณะ
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ท่ีส่วนหน่ึงจะเป็นท่ีรู้จกัในวงแคบลงมาผา่นความสนใจเฉพาะกลุ่มเช่น หลวงปู่ทวดเหยยีบน ้ าทะเล

จืด ส่วนกรณีท่ีเป็นบุคคลในธุรกิจบนัเทิงย่อมมีผูรู้้จกัเป็นจ านวนมากตามสมยันิยม อย่างไรก็ตาม

ลกัษณะร่วมท่ีส าคญัประการหน่ึงคือ การสร้างเร่ืองราวให้กบับุคคลท่ีมีคุณสมบติัพิเศษเพื่อน ามาสู่

พิธีกรรมบางประการท่ีเช่ือมโยงกบัคุณสมบติัท่ีดีของบุคคลนั้น ๆ  และเป็นเหตุของการเช่ือมโยง

สู่พลานุภาพของการขอพรให้ประสบความส าเร็จดงัเช่นพลงัวิเศษท่ีบุคคลผูน้ั้นเคยมีในขณะท่ียงัมี

ชีวิตอยู ่ 

 

จากเน้ือหาทั้ง 5 ประเภทขา้งตน้ สามารถจ าแนกตามสถานท่ีท่ีปรากฏเน้ือหาดงักล่าวไดด้งั

ตารางท่ี 4.1 ถึง 4.6 ดงัน้ี 

 

ตาราง ท่ี  4.1 ประ เภท เน้ื อห าจ าแนกตามสถาน ท่ี ท่ อง เท่ี ยว เชิ ง จิตวิญญ าณ เขต

กรุงเทพมหานคร 

 

สถานที ่ ประเภทเน้ือหา 

ภาพทาง

กายภาพ 

ความ

มหศัจรรยท์าง

ธรรมชาติ 

พิธีกรรม 

 

การอธิษฐาน ประวติั 

ศาลหลกัเมืองกรุงเทพฯ      

ศาลพระโพธิสัตวก์วนอิม 

มูลนิธิเทียนฟ้า 

     

วดัศรีมหามารีอมัมนั 

(วดัแขกสีลม) 

     

ศาลพระพรหมเอราวณั      

ศาลเทพเจา้ฮินดูแยกราช

ประสงค ์

     

ศาลแม่นาค วดัมหาบุศย ์      
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ตารางท่ี 4.2 ประเภทเน้ือหาจ าแนกตามสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเขตภาคกลาง 

  

สถานที ่ ประเภทเน้ือหา 

ภาพกายภาพ

ของงานศิลปะ 

ความ

มหศัจรรยท์าง

ธรรมชาติ 

พิธีกรรม การ

อธิษฐาน 

ประวติั 

วดัเจดียห์อย ปทุมธานี      

พระพทุธบาท สระบุรี      

วดันิเวศธรรมประวติั 

พระนครศรีอยธุยา 

     

ศาลพระกาฬ ลพบุรี      

เทวาลยัพระพรหม 

สิงห์บุรี 

     

ศาลพุม่พวง ดวงจนัทร์ 

สุพรรณบุรี 

     

วดัจุฬามณี 

 สมุทรสงคราม 

     

วดัป่าพทุธาราม ราชบุรี      

วดับา้นถ ้า กาญจนบุรี      

วดัทพัศิลา กาญจนบุรี      

ถ ้าพระยานคร  

 ประจวบคีรีขนัธ์ 

     

 

 

 

 

 

 

 

 



 101 

ตารางท่ี 4.3 ประเภทเน้ือหาจ าแนกตามสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเขตภาคตะวนัออก 

 

สถานที ่ ประเภทเน้ือหา 

ภาพ

กายภาพของ

งานศิลปะ 

ความ

มหศัจรรยท์าง

ธรรมชาติ 

พิธีกรรม การอธิษฐาน ประวติั 

พระคเนศสามแห่ง 

ฉะเชิงเทรา 

     

ศาลเจา้หน่าจาซาไทจ้ื้อ 

ชลบุรี 

     

ศาลเจา้พอ่เขาใหญ่  

ชลบุรี 

     

ปราสาทสัจธรรม  

ชลบุรี 

     

เขาคิชฌกฏู  

จนัทบุรี 

     

 

ต าราง ท่ี  4.4 ป ระ เภท เน้ื อห าจ าแน กต ามสถ าน ท่ี ท่ อ ง เท่ี ย ว เชิ ง จิ ต วิญ ญ าณ เขตภ าค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 

สถานที ่ ประเภทเน้ือหา 

ภาพ

กายภาพของ

งานศิลปะ 

ความ

มหศัจรรยท์าง

ธรรมชาติ 

พิธีกรรม การอธิษฐาน ประวติั 

ไทรงาม นครราชสีมา      

ปราสาทหินเขาพนมรุ้ง 

บุรีรัมย ์

     

วดัถ ้าเหวสินไชย 

อุบลราชธานี 

     

วดัทุ่งเศรษฐี  

ขอนแก่น 

     
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ต าราง ท่ี  4.4 ป ระ เภท เน้ื อห าจ าแน กต ามสถ าน ท่ี ท่ อ ง เท่ี ย ว เชิ ง จิ ต วิญ ญ าณ เขตภ าค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ (ต่อ) 

 

สถานที ่ ประเภทเน้ือหา 

ภาพ

กายภาพของ

งานศิลปะ 

ความ

มหศัจรรยท์าง

ธรรมชาติ 

พิธีกรรม การอธิษฐาน ประวติั 

ค าชะโนด 

อุดนธานี 

     

วดัถ ้าเอราวณั 

หนองบวัล าภู 

     

วดัไทยโพนพสิัย 

หนองคาย 

     

สะดือแม่น ้าโขง  

บึงกาฬ 

     

วดัภูทอก  

บึงกาฬ 

     

พิพิธภณัฑพ์ระอาจารย์

มัน่ สกลนคร 

     

วดัพระธาตุพนม 

นครพนม 

     

พญาอนนัตนาคราช 

มุกดาหาร 

     
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ตารางท่ี 4.5 ประเภทเน้ือหาจ าแนกตามสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเขตภาคเหนือ 

 

สถานที ่ ประเภทเน้ือหา 

ภาพ

กายภาพของ

งานศิลปะ 

ความ

มหศัจรรยท์าง

ธรรมชาติ 

พิธีกรรม การอธิษฐาน ประวติั 

อุทยานสวรรค ์

นครสวรรค ์

     

ศาลเจา้แม่ทบัทิม  

พิจิตร 

     

วดัพระธาตุผาซ่อนแกว้ 

เพชรบูรณ์ 

     

วดัราชาคีรีหิรัญยาราม 

พิษณุโลก 

     

ศาลสมเดจ็พระนเรศวร 

พิษณุโลก 

     

ศาลพระแม่ยา่  

สุโขทยั 

     

วดับา้นปาง  

ล าพนู 

     

พระมหาธาตุนภเมทนีดล

และพระมหาธาตุนภพล

ภูมิสิริ เชียงใหม่ 

     

อนุสาวรียส์ามกษตัริย ์

เชียงใหม่ 

     

วดัดอยค า  

เชียงใหม่ 

     

วดัพระธาตุดอยสุเทพ 

เชียงใหม่ 

     

วดัป่าแดด  

เชียงใหม่ 

     
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ตารางท่ี 4.5 ประเภทเน้ือหาจ าแนกตามสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเขตภาคเหนือ (ต่อ) 

 

สถานที ่ ประเภทเน้ือหา 

ภาพ

กายภาพของ

งานศิลปะ 

ความ

มหศัจรรยท์าง

ธรรมชาติ 

พิธีกรรม การอธิษฐาน ประวติั 

วดัน ้าฮู  

แม่ฮ่องสอน 

     

วดัติโลอาราม  

พะเยา 

     

ศาลหลกัเมืองชียงราย 

เชียงราย 

     

 

ตารางท่ี 4.6 ประเภทเน้ือหาจ าแนกตามสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเขตภาคใต ้

 

สถานที ่ ประเภทเน้ือหา 

ภาพ

กายภาพของ

งานศิลปะ 

ความ

มหศัจรรยท์าง

ธรรมชาติ 

พิธีกรรม การอธิษฐาน ประวติั 

ศาลกรมหลวงชุมพร 

ชุมพร 

     

สุสานเจา้เมืองระนอง 

ระนอง 

     

สวนธรรมเขานาในหลวง 

สุราษฎร์ธานี 

     

วดัถ ้าเสือ กระบ่ี      

พระใหญ่ ภูเกต็      

วดัเจดียไ์อไ้ข่ 

นครศรีธรรมราช 

     
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ตารางท่ี 4.6 ประเภทเน้ือหาจ าแนกตามสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเขตภาคใต ้(ต่อ) 

 

สถานที ่ ประเภทเน้ือหา 

ภาพ

กายภาพของ

งานศิลปะ 

ความ

มหศัจรรยท์าง

ธรรมชาติ 

พิธีกรรม การอธิษฐาน ประวติั 

หลวงปู่ทวดเกาะนุย้นอก 

นครศรีธรรมราช 

     

วดัพระมหาธาตุ 

นครศรีธรรมราช 

     

หอพระอิศวรและ 

หอพระนารายณ์ 

นครศรีธรรมราช 

     

วดัเขาออ้ พทัลุง      

ศาลหลกัเมืองสงขลา 

สงขลา 

     

 

แก่นเน้ือหาทั้งห้าประการน้ีไดถู้กประกอบสร้างข้ึนผ่านองคป์ระกอบทางการสร้างสรรค์

ของงานส่ือสารด้วยภาพ ในบทต่อไปจะว่าด้วยวิธีการสร้างมนต์เสน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการ

ส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณบนแพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทย ซ่ึงเป็นประเด็นของ

วิธีการสร้างความหมายให้กับสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณได้อย่างมีมนต์เสน่ห์ผ่าน

องค์ประกอบทางภาพ ด้วยวิธีการดังกล่าวน้ีจะก่อให้เกิดการบูรณาการระหว่างเน้ือหาในเชิง

สารสนเทศและเน้ือหาในเชิงอารมณ์ได้อย่างมีสัมพนัธภาพกลมกลืนเป็นสุนทรียภาพของการ

ส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

 



 

 

 

บทที ่5 

 

วธีิการสร้างมนต์เสน่ห์ในงานภาพถ่าย 

เพ่ือการส่ือสารการท่องเที่ยวเชิงจิตวญิญาณ 

 

  

มนตเ์สน่ห์ เป็นเน้ือหาเชิงนามธรรมท่ีมีอยู่ในการรับรู้ทางอารมณ์ท่ีเกิดข้ึนร่วมกบัเน้ือหา

ทางสารสนเทศท่ีชวนให้ผูรั้บสารของงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเกิด

ความสนใจและรู้สึกอยากติดตามเน้ือหาของส่ือนั้น ๆ  

 

การสร้างมนตเ์สน่ห์จึงเป็นชุดของรหัสทางการส่ือสาร (code) ประเภทหน่ึงท่ีผูส้ร้างสรรค์

สารไดป้ระกอบสร้างเร่ืองราวและความหมายทางการส่ือสาร การสร้างมนตเ์สน่ห์ในงานภาพถ่าย

เพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมีลกัษณะท่ีส าคญัประการหน่ึงคือ การใชร้หัสทางการ

ส่ือสารท่ีเก่ียวเน่ืองกับวรรณกรรมหรือหลกัค าสอนทางศาสนาหรือลทัธิความเช่ือร่วมกับรหัส

สุนทรียภาพในทางความงามทางศิลปะ โดยมีสารแฝงท่ีแนบเน่ืองพร้อมกบัสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการ

เล่าเร่ือง โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างคุณค่าทั้งในเชิงการจดัแสดง (Exhibition value) และคุณค่าเชิง

พิธีกรรม (Cult value) ใหก้บัสถานท่ีและกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

 

 ผลการวิจัยพบว่าวิธีการสร้างมนต์เสน่ห์มีองค์ประกอบด้านรูปสัญญะ (sign) ประเภท

สัญลกัษณ์ (symbol) ท่ีมีลกัษณะแปลกประหลาดท่ีสร้างความสนใจชวนติดตามไดอ้ย่างน่าสนใจ 

เน่ืองจากเป็นระบบสัญลกัษณ์ท่ีไม่ไดมี้ความหมายเหมือนสัญลกัษณ์ท่ีเคยใช้เพื่อการส่ือสารใน

ชีวิตประจ าวนั ในขณะท่ีองคป์ระกอบทางดา้นทศันศิลป์เช่น สี แสง การจดัองคป์ระกอบภาพมีส่วน

ส าคญัในการสร้างมนต์เสน่ห์ให้กบัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ผูว้ิจยัไดส้ร้างแก่นประเด็น

ค าตอบ (themes) ผ่านการวิเคราะห์เชิงอุปนัยและการยกตัวอย่างงานภาพท่ีมีนัยส าคัญต่อการ

สนับสนุนประเด็นแก่นประเด็นท่ีเป็นค าตอบจ านวน 6 ประเด็น โดยมีรายละเอียดดงัอรรถาธิบาย

ต่อไปน้ี  
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5.1 การใช้รูปสัญลกัษณ์ทีแ่ตกต่างไปจากสัญลกัษณ์แนวจารีตดั้งเดมิ 

 

 รูปสัญลกัษณ์ท่ีแตกต่างไปจากสัญลกัษณ์แนวจารีตดั้งเดิมมีความหมายครอบคลุมถึงรูป

เคารพท่ีมีลกัษณะทางประติมานวิทยา (Iconology) แบบเฉพาะตวัตามท่ีบญัญัติไวใ้นคมัภีร์ทาง

ศาสนา การออกแบบลกัษณะทางสถาปัตยกรรมเพื่อประโยชน์ทางศาสนาท่ีมีความแตกต่างของ

รูปแบบท่ีผิดแผกไปจากสถาปัตยกรรมแนวจารีตประเพณี การออกแบบประติมากรรมรูปเคารพท่ี

แตกต่างไปจากแบบแผนดั้งเดิม รวมทั้งสัญลกัษณ์ท่ีมีความหมายแบบเฉพาะเจาะจงในเชิงพื้นท่ีท่ีมี

ความสัมพนัธ์กบัต านานท่ีมาของสถานท่ีนั้น ๆ  รูปสัญลกัษณ์ในลกัษณะดงักล่าวน้ีมีคุณลกัษณะท่ี

เป็นตวัดึงดูดท่ีชวนใหเ้กิดความน่าประหลาดใจ (Strange Attractor) และความเยา้ยวนท่ีจะท าใหเ้กิด

การกระตุน้ความอยากรู้อยากเห็น (curiosity) เน่ืองจากมนุษยมี์ธรรมชาติท่ีจะท าความเขา้ใจในส่ิงท่ี

ตนไม่รู้ นอกจากน้ีรูปลกัษณ์ของประสบการณ์รับผสัสะท่ีแปลกและต่างไปจากเดิมท าให้มนุษยมี์

ความรู้สึกสดใหม่ (novelty) ก่อใหเ้กิดประสบการณ์ทางอารมณ์เช่น ความท่ึง ความประหลาดใจ ซ่ึง

เป็นมนตเ์สน่ห์ท่ีส าคญัโดยเฉพาะอยา่งยิง่เม่ือมี “มนตรา” เขา้มาร่วมเป็นเน้ือหาในการสวดมนตบู์ชา

ในสถานท่ีนั้น ๆ อาจก่อให้เกิดการเขา้ถึงสภาวะทางจิตใจท่ีสงบสุขหรือการสร้างแรงบนัดาลใจ 

(inspiration) สู่วิถีการปฏิบติักิจกรรมทางจิตวิญญาณ 

 

 ผลการวิจยัพบวา่การใชรู้ปสญัลกัษณ์ท่ีแตกต่างไปจากสญัลกัษณ์ท่ีมีอยูใ่นสภาพธรรมชาติ 

(natural symbol) มีคุณลกัษณะยอ่ยจ าแนกได ้5 ประการดงัน้ี 

 

 5.1.1 ภาพเทพที่มีลกัษณะชีวทัศน์ทางประติมานวทิยา (Iconology) ต่างจากมนุษย์ 

 

รูปเคารพท่ีมีลกัษณะชีวทัศน์ทางประติมานวิทยา (Iconology) แบบเฉพาะตวัท่ีต่างจาก

มนุษยเ์ป็นไปตามท่ีบญัญติัไวใ้นคมัภีร์ทางศาสนามีความเก่ียวขอ้งกบัรูปเคารพท่ีเป็นสัญลกัษณ์ใน

ศาสนาฮินดู ซ่ึงรูปเคารพเทพเจา้ในศาสนาฮินดูจะมีลกัษณะทางกายภาพท่ีแตกต่างจากพระพุทธรูป

ในพระพุทธศาสนาซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ท่ีอิงกบัสภาพความเป็นจริงในเชิงกายวิภาคของพระพทุธเจา้ท่ี

มีสถานภาพทางชีวทศัน์แบบมนุษย ์ในขณะท่ีเทพเจา้ฮินดูมกัมีลกัษณะท่ีแตกต่างจากร่างธรรมชาติ

ของมนุษยด์งัเช่น พระพิฆเนศหรือพระคเณศท่ีมีเรือนร่างเป็นมนุษยแ์ต่มีเศียรเป็นชา้ง มีจ านวนพระ

หตัถแ์ละเศียรท่ีแตกต่างกนัไปตามแต่ละปาง และมีความหมายเชิงสัญลกัษณ์ในการส่ือพลงัอ านาจท่ี

เกินกว่าค  าบรรยายดว้ยภาษา ภาพจึงมีลกัษณะของการส่ือความหมายในเชิงอุปมานิทศัน์เชิงภาพ 

(pictorial allegory) ในทางหน่ึงดว้ย ดงัตวัอยา่งรูปท่ี 5.1 และ 5.2  
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 รูปท่ี 5.1 พระคเณศ หา้งสรรพสินคา้ Central World กรุงเทพ 

 ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 9 

 

 
  

รูปท่ี 5.2 พระคเณศ จงัหวดัฉะเชิงเทรา 

 ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 40 
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 รูปท่ี 5.1 เป็นประติมากรรมพระคเณศ ณ หนา้หา้งสรรพสินคา้ Central World ราชประสงค ์

กรุงเทพฯ ส่วนรูปท่ี 5.2 เป็นพระคเณศท่ีประดิษฐาน ณ จงัหวดัฉะเชิงเทรา แยกจากกนัสามแห่ง

ไดแ้ก่ อุทยานพระพิฆเนศคลองเข่ือน (องคย์ืน) พระคเณศปางนัง่ประทานพร วดัโพรงอากาศ และ

พระคเณศปางนอนเสวยสุข วดัสมานรัตนาราม โดยพระคเณศดงักล่าวขา้งตน้เป็นท่ีศรัทธาและมี

นกัท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเดินทางไปสักการะไม่ขาดสาย อยา่งไรก็ตามไม่ว่าพระคเณศองคใ์ด ๆ 

ลว้นมีท่ีมาของปรัมปราคติและการส่ือสารในเชิงสัญลกัษณ์ผ่านลกัษณะทางประติมานวิทยาและ

คมัภีร์ทางศาสนาพราหมณ์ท่ีมีความเป็นมาคลา้ยคลึงกนัทั้งในเร่ืองพระนามและรูปลกัษณ์สณัฐาน 

 

 พระคเณศเป็นเทพเจา้ท่ีมีพระนามหลากหลาย บางคมัภีร์กล่าวว่าพระคเณศมีพระนามมาก

ถึง 1,000 พระนาม โดยบางพระนามเป็น การเรียกตามรูปลกัษณะ ในขณะท่ีบางพระนามเรียกตาม

หน้าท่ีและกรณียกิจ  อรุณศกัด์ิ ก่ิงมณี (2552) อธิบายถึงพระนามท่ีส าคญัมี 8 พระนามได้แก่ 1) 

คเณศ หมายถึงเจา้แห่งคณะ 2) เอกทนัตะ หมายถึงผูมี้งาเดียว 3) เหรัมพะ หมายถึงปกป้องผูมี้ความ

ทุกข์ 4) วิฆนฺายกะ หมายถึงเจา้แห่งอุปสรรค 5)  ลมัโพทระ หมายถึงผูมี้ทอ้งใหญ่ 6) ศูรฺปกรรณ 

หมายถึงผูมี้หูเหมือนกระจาด 7) คชวกัตระ หมายถึงผูมี้หนา้เป็นชา้ง และ 8) คุหาคฺรช หมายถึงผูเ้ป็น

พี่ชายของพระขนัธกมุาร 

 

 วรพล สุทธินนัท ์ (2552) ไดก้ล่าวถึงความเช่ือในเชิงเทวต านานของพระคเณศว่าพระคเณศ 

ไดรั้บการยกสถานะข้ึนเป็นเทพเจา้สมยัปุราณะ ประมาณ พ.ศ.861-1190 ในยุคฮินดู ซ่ึงเป็นยุคท่ี

ลทัธิพราหมณ์ถึงจุดเส่ือมลงจนถึงขีดสุด จึงท าให้กลุ่มพราหมณ์ไดท้ าการสังคายนาเทวปกรณ์ข้ึน

ใหม่ โดยจดัหมวดหมู่กลุ่มเทพเจา้ใหม่ แลว้รจนากลายเป็นเทพนิยายท่ีเรียกว่า “ปุราณะ” เป็นคมัภีร์

ท่ีกล่าวถึงต านานปรัมปราว่าดว้ยการก าเนิดโลก เทวดา มนุษย ์และส่ิงทั้งปวง ทั้งน้ีตามเทวต านาน

ไดก้ล่าวว่า พระคเณศเป็นโอรสของพระศิวะกบัพระอุมา พระองคมี์พระ เชษฐา (บางคมัภีร์กล่าวว่า

เป็นอนุชา) เพียงองคเ์ดียวคือ “พระสกนัทกุมาร” หรือ “กรรติเกยะ” หรือ “ขนัธกุมาร” นอกจากน้ี

ต านานบางฉบบัยงัระบุวา่ พระคเณศยงัมีพระขนิษฐาร่วมพระบิดา (พระศิวะ) อีก 2 องค ์ไดแ้ก่ พระ

นางมนสาเทวีและพระนางอโศกสุนทรี 

 

 นอกจากน้ี อุไรศรี วรศะรินและคณะ (2554) กล่าวถึงทศันะความเช่ือในเชิงปรัชญาเก่ียวกบั

พระคเณศว่า พระนามของพระคเณศ ท่ีเรียกกนัว่า “คเณศ” ในทางปรัชญา “คณ” มาจาก ตวัอษัร 

“ค” เป็นสัญลกัษณ์แทน “พุทธิ” หรือ สติปัญญา กบัตวัอกัษร “ณ” เป็นสัญลกัษณ์แทน “วิชญาณ” 

หรือ ความรู้แจง้ ดงันั้น คเณศ (คณ+อิศ) หรือ คเณศวร (คณ+อิศวร) หรือ คณปติ (คณ+ ปติ) จึงเป็น

สัญลกัษณ์แห่งผูค้น้พบหรือผูรู้้แจง้ในอาตมนั (สัจภาวะสูงสุด) ท่ีมีอยูใ่นตน และยงัเป็น สัญลกัษณ์
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ของศกัยภาวะแห่งการแยกแยะความแทจ้ริง (สจัจภาวะ) กบัความไม่จริงหรือส่ิงท่ีไม่เท่ียงแท ้(มายา) 

อนัเป็นภาวะในโลกมนุษย ์

 

 ในส่วนของการตีความหมายในเชิงปรัชญาเก่ียวกบัการเช่ือมเศียรชา้งเขา้กบัร่างกายมนุษย์

นั้น อุไรศรี วรศะรินและคณะ (2554) กล่าวว่าเป็นส่ิงท่ีแสดงถึงการเช่ือมโยงสัจจภาวะอนัย ัง่ยืนใน

ทิพยจกัรวาลกบัอสัจภาวะอนัไม่จีรังย ัง่ยนืในมนุษยโลก กล่าวคือ เศียรของชา้งแสดงถึงทิพยปัญญา

แห่งจกัรวาล เศียรแบบมนุษยแ์สดงถึงปัญญาท่ีเต็มไปดว้ยความยึดมัน่ถือมัน่ในตวัตน การสูญเสีย

เศียรแบบมนุษยจึ์งเท่ากบัการสูญส้ินการยึดมัน่ถือมัน่ในตวัตนแบบปุถุชน ขณะท่ีอีกนัยหน่ึงอาจ

กล่าวไดว้่า ส่วนท่ีเป็นเศียรชา้งแสดง “ทิพยภาวะ” หรือโลกท่ีไม่ปรากฏ เป็นสัจภาวะสูงสุด ซ่ึงใน

ศาสนาฮินดูเรียกว่า “พรหมนั”  หรือ “ปรมาตมนั” (ปรม+อาตมนั ค าว่า อาตมนั คือสัจจะสูงสุดท่ีมี

อยูใ่นแต่ละบุคคล เม่ือรวมกบัพระเจา้หรือพรหมนั (ปรม) กลายเป็น ปรมาตมนั) ขณะท่ีส่วนร่างกาย

ท่ีเป็นมนุษยข์องพระองคแ์สดงถึง “โลกิยภาวะ” หรือการมีอยู-่เป็นอยู่ในโลกอนัเป็นความผนัแปร 

ไม่เท่ียงแทห้รือ “มายา” ดงันั้นในองคพ์ระคเณศจึงไม่มีความแตกต่างระหว่างโลกท่ีปรากฏ (ทิพย

จกัรวาล) กบัโลกปรากฏ (มนุษยโลก) ไม่มีความแตกต่างระหว่างความแทจ้ริงกบัมายา ดว้ยเหตุน้ี

พระองค์จึงได้รับการขนานนามว่า “อนันตจิทรูปมยมั” แปลว่า ผูมี้รูปและจิตอันไม่ส้ินสุด ซ่ึง

สอดคลอ้งกบัคมัภีร์ “คณปติอุปนิษทั” (คมัภีร์ปรัชญาฮินดูเก่ียวกบัพระคเณศ) ท่ีแต่งโดยฤาษีอถวะ 

ไดก้ล่าวว่า พระคเณศคือพรหมนัและอาตมนั หมายความว่า พระองคเ์ป็นทั้งจิตจกัรวาลท่ีเป็นสัจ 

ภาวะสูงสุดและจิตแห่งการรู้แจง้ท่ีมีอยูใ่นตวัมนุษยทุ์กคน 

 

 นอกจากน้ี อุไรศรี วรศะรินและคณะ (2545) ไดอ้ธิบายถึงพระคเณศในทางประติมานวิทยา 

ว่า พระคเณศไดรั้บการก าหนดให้สร้างรูปเคารพตามคมัภีร์หรือ “ศาสตร์” คือคมัภีร์โบราณ เช่น 

ปุราณะ อาคม ตนัตระ ของอินเดีย ซ่ึงเป็นระเบียบแบบ แผนท่ียอมรับโดยทัว่ไปและสืบทอดต่อๆ

กนัมา โดยประติมานของพระคเณศตามศาสตร์ทั้งหลาย ปรากฏรูปพระองคมี์พระวรกายเป็นบุรุษ 

ทอ้งพลุย้ และมีเศียรเป็นชา้ง ซ่ึงมีเพียงงาเดียว พระองคมี์พระเนตรสามดวง พระเนตรท่ีสามอาจอยู่

ในรูปของ “ติละ” ซ่ึงประกอบดว้ยเส้นสามเส้นเรียงกนัตาม แนวนอนบนพระนลาฏ หรืออาจเป็น

รูปพระจนัทร์เส้ียวก็ได ้แต่ส่วนใหญ่รูปเคารพของพระองคจ์ะปรากฏเพียงสองพระเนตรตามปกติ 

ทรงสวมยชัโญปวีตในรูปของนาคหรืองู เรียกว่า “นาคยชัโยป วีต” หรือ “วฺยาลยชัโญปวีต” ซ่ึงเป็น

สายธุนาหรือเคร่ืองหมายวรรณะพราหมณ์ สะพายจากไหล่ซา้ย มายงัส่วนอกขวา บางคร้ัง อาจทรง

สายรัดพระอุทรรูปนาค (งู) หรือใช้งูรัดพระอุทรไวป้ระหน่ึงเข็มขัด เรียกว่า “อุทระ-พันธะ” 

นอกจากน้ีในพระหัตถย์งัอาจจะถือนาคไวด้ว้ย ดา้นเคร่ืองทรงศีรษะมกั เป็นมงกุฎรูปทรงกระบอก

สอบเป็นกรวยหรือทรงกรวย เรียกว่า “กิรีฏะ-มกุฏะ” หรือบางคร้ังอาจทรง ประดบัพระเศียรดว้ย
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มงกุฎรูปคล้ายชาวคว ่าซ้อนลดหลั่นกันไป เรียกว่า “กรัณฑะ-มกุฏะ” และ บางคร้ังจะประดับ

ตกแต่งอญัมณี เรียกวา่ ทรง “รัตนะ-มกฏุะ” 

 

 ส าหรับการปรากฎพระองคข์องพระคเณศอาจพบในท่าต่างๆ อาทิ ท่านัง่ หากประทบับน

ดอกบวั เรียกวา่ “ปัทมาสนะ” หรือ “ปัทมปีฐะ” หากเป็นท่ายนื ถา้อยูใ่นท่าเอียงพระวรกายสองส่วน

หรือสามส่วนเรียกว่า “ทฺวิภงัคะ” และ “ตฺริภงัคะ” ตามล าดบั แต่หากอยู่ในท่ายืนตรงเรียกว่า “สม

ภงัคะ” และเม่ืออยูใ่นท่าเตน้ร า เรียกว่า “นฤตฺตคณปติ” โดยพระกรหน่ึงแสดงท่า “ทณัฑะ-หัสตะ” 

หรือ “คชะ-หัสตะ” อนัเป็นท่าเหยียดแขนและมือออกไปเสมือนไมเ้ทา้หรืองวงชา้ง พระกรอีกขา้ง

แสดงท่าท่ีเรียกวา่ “วิสมยะ-หสัตะ” อนัเป็นท่ายกแขนข้ึน ฝ่ามือและน้ิวมือช้ีข้ึนเบ้ืองบน หนัหลงัมือ

ออกนอกตวั  

 

 นอกจากน้ี จิรพฒัน์ ประพนัธ์วิทยา (2552) ไดอ้ธิบายความหมายเชิงสัญลกัษณ์อนัเป็น

สารัตถะส าคญัของประติมานวิทยาพระคเณศโดยได้อ้างจากในมุทคละปุราณะว่าได้กล่าวถึง

ความหมายทางปรัชญาและจิตวิญญาณไวด้งัน้ี 

 

 พระเศียรท่ีเป็นชา้งของพระคเณศ แทนพลงัมหาศาลของชา้งท่ีฝ่าฟันจน พน้อุปสรรคทุก

อย่าง และขนาดของพระเศียรท่ีใหญ่โตยังหมายถึงปัญญา ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ และ

ความสามารถในการแยกแยะ  

 

 พระเนตร เน่ืองจากชา้งเป็นสัตวเ์พียงชนิดเดียวท่ีไม่สามารถมองเห็นภาพตาม ความเป็น

จริง โดยจะมองเห็นทุกส่ิงใหญ่กว่าตวัเอง ดว้ยเหตุน้ีพระเนตรของพระคเณศจึงเป็น สัญลกัษณ์ท่ี

แสดงนัยยะว่า แมเ้ราจะมีสติปัญญาท่ีมากมาย แต่ก็ควรมองคนอ่ืนมีปัญญามากกว่า ดีกว่า และมี

คุณธรรมสูงกว่าเรา ถือเป็นการละความถือตวัท่ีคิดว่าตนเหนือกว่าผูอ่ื้น แสดงถึงเป็นผูมี้ความอ่อน

นอ้มถ่อมตน  

 

 พระกรรณท่ีใหญ่ของพระคเณศเหมือนกระดง้ฝัดขา้วท่ีแยกขา้วสารออก จากเปลือกขา้ว คือ

แยกของจริงออกจากของไม่จริง แยกส่ิงท่ีเป็นของมาจากสวรรคอ์อกจากของท่ีมา จากพื้นดิน คร้ัน

เม่ือมีผูเ้คารพบูชาขอพรจากพระคเณศ พระองคจ์ะทรงใชพ้ระกรรณกรองส่ิงท่ีดีไว ้และปล่อยใหส่ิ้ง

ไม่ดีออกไป จากนั้นจึงประทานพรให้แก่ผูท่ี้ขอพรในส่ิงท่ีดี เพื่อให้จิตใจของผูน้ั้นเจริญข้ึนทางท่ีดี 

นอกจากน้ีขนาดพระกรรณท่ีใหญ่ยงัหมายถึง ผูท่ี้มีความสมบูรณ์พร้อมทุกอยา่ง และพร้อมท่ีจะรับ

ฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น เพื่อเรียนรู้ส่ิงต่างๆ จากการฟัง แลว้ปรับความคิดของตน ใหเ้ขา้กบัผูอ่ื้นได ้

พระกรรณของพระคเณศจึงเป็นนยัยะท่ีสะทอ้นวา่ ควรพดูแต่นอ้ยและฟังใหม้าก  
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 งา แสดงถึงลักษณะสองประการของมนุษย ์คือ ปัญญาและความรู้สึก ทางอารมณ์ งา

ดา้นขวาแทนปัญญา งาด้านซ้ายแทนความรู้สึกทางอารมณ์ การท่ีงาด้านขวาของ พระคเณศหัก 

แสดงถึงการเป็นผูท่ี้อยูเ่หนือความรู้สึกแบบ ทไวตะ คือส่ิงท่ีเป็นคู่กนั เช่น สุขกบัทุกข ์ชนะกบัแพ ้

ซ่ึงบุคคลเหล่าน้ีจะเป็นผูมี้ความคิดสร้างสรรค์ พระคเณศจึงอยู่ในฐานะเทพแห่ง ศิลปวิทยา งา

ดา้นขวาท่ีหกัไปจึงเป็นสัญลกัษณ์แห่งความรู้ เพราะพระคเณศใชง้าก่ิงน้ีเขียนคมัภีร์มหา ภารตะ ใน

การสร้างประติมากรรมของพระคเณศให้มีงาหักหน่ึงขา้งนั้น อาจตีความไดอี้กอย่างว่า บุคคลไม่

ควรตกอยูใ่นท่ีคุมขงัในรูปของส่ิงท่ีเป็นคู่กนั เช่น สุขกบัทุกข ์แต่บุคคลนั้นควรท่ีจะพยายาม ฝ่าฟัน

ตนเองให้พน้ไปจากท่ีคุมขงัดงักล่าว โดยดา้นขวาของคนเราแทนพระศิวะ (ธรรม) ดา้นซ้ายของ 

คนเราแทนศกัติ (โลกดา้นวตัถุ) ดงันั้นงาท่ีหกัช้ีใหเ้ห็นว่า คนเราตอ้งปลดปล่อยตวัเองใหพ้น้ไปจาก 

อหังการ (ความรู้สึกว่ามีตวัเอง) และ มมงัการ (ความรู้สึกว่าตนเองเป็นเจา้ของส่ิงใดส่ิงหน่ึง) เพื่อ

โมกษะ คือการหลุดพน้จากการเวียนวา่ยตายเกิด 

 

 นอกจากลกัษณะทางประติมานวิทยาของพระคเณศดงักล่าว ภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณของการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยยงัมีการน าเสนอภาพเทพเจา้ฮินดูท่ีมี

ศูนยร์วมอยูท่ี่แยกราชประสงค ์กรุงเทพมหานคร ซ่ึงเทพเจา้แต่ละองคล์ว้นมีลกัษณะทางประติมาน

วิทยาท่ีมีรูปลกัษณ์แตกต่างจากสรีระของมนุษยเ์ช่น จ านวนพระเศียรท่ีมีมากกว่าหน่ึงเศียรจนถึงส่ี

เศียร จ านวนพระหัตถ์และพระกรท่ีมีมากกว่าสองข้าง โดยท่ีแต่ละข้างทรงศาสตราวุธท่ีส่ือ

ความหมายเชิงสัญลกัษณ์ถึงพลงัวิเศษทั้งในเชิงการสร้างสรรค์และการท าลายลา้ง โดยน าเสนอ

ภาพถ่ายศาลเทพฮินดูรวม 7 องค ์(นอกเหนือจากพระพรหมโรงแรมเอราวณั ซ่ึงน าเสนอแยกออกไป

ต่างหาก) ไดแ้ก่ พระคเณศ ตรีมูรติ (ขอพรเก่ียวกบัความรัก) พระศรีมหาอุมาเทวี (ขอพรเก่ียวกบั

ชีวิตครอบครัว) พระแม่ลกัษมี (ขอพรเก่ียวกบัความมัง่คัง่ในทรัพย)์ ทา้วจตุโลกบาล (ขอพรเก่ียวกบั

ความปลอดภยัและพน้จากส่ิงชั่วร้าย)  พระนารายณ์ทรงครุฑ (ไม่ระบุพรท่ีเก่ียวขอ้ง) และพระ

อินทร์ (ขอพรท่ีเก่ียวเน่ืองกบัเทพเจา้แห่งพาย ุสายฝนและผูช้นะ)  

 

 จากลกัษณะทางประติมานวิทยาของเทพเจา้ท่ีแตกต่างไปจากสรีระของมนุษยจึ์งอาจกล่าว

ไดว้่า ลกัษณะความแตกต่างท่ีเหนือกว่ามนุษยเ์ป็นสัญลกัษณ์ท่ีบ่งช้ีถึงพลงัอ านาจท่ีเกินกว่ามนุษย ์

และพลงัอ านาจดงักล่าวสามารถประทานพรตามท่ีมนุษยส์วดออ้นวอนร้องขอ เป็นท่ีพึ่งทางจิตใจ

และความหวงั โดยเฉพาะอย่างยิ่งเม่ือมีการสวดมนตภ์าวนาประกอบกิจกรรมการบูชาจะเพิ่มพลงั

แห่งมนต์ขลงัให้กบักิจกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัเทพเจา้ดงักล่าวไดเ้ป็นอย่างดี เป็นมนต์เสน่ห์ท่ีสร้าง

ความดึงดูดใจให้กับนักท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณได้ทั้ งนักท่องเท่ียวชาวไทยและนักท่องเท่ียว

ชาวต่างชาติ เน่ืองจากสถานท่ีตั้งเป็นศูนยร์วมของการคมนาคมท่ีดีและแวดลอ้มดว้ยศูนยก์ารคา้

ขนาดใหญ่ ซ่ึงเป็นปัจจยัเสริมกิจกรรมการท่องเท่ียว 
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 ในส่วนของการประกอบสร้างความหมายของภาษาภาพเชิงเทคนิคเพื่อส่ือมนตเ์สน่ห์ของ

ภาพในรูปท่ี 5.1 จะเห็นไดว้่าเป็นการน าเสนอภาพกลางคืนเพื่อให้สีทองของพระคเณศไดส้ัมผสั

แสงไฟและพื้นหลงัของภาพเป็นสีโทนด าท าให้องค์พระคเณศมีความอร่ามมลงัเมเลือง การจดั

องค์ประกอบแบบดุลสมมาตร (symmetrical balance) และใช้ขอบของซุ้มเทวาลยัเป็นกรอบภาพ 

(frame) เพื่อบงัคบัสายตาสู่องคป์ระธานภาพ เม่ือใชร่้วมกบัต าแหน่งการวางกลอ้งแบบภาพมุมต ่า 

(low angle) ท าให้ส่ือถึงพลงัและความมีมนต์เสน่ห์ท่ีน่าเกรงขาม ในขณะท่ีกลุ่มภาพในรูปท่ี 5.2 

พระคเณศองคย์นืเป็นการถ่ายภาพในช่วงจงัหวะเวลาท่ีพระอาทิตยล์บัขอบฟ้าท าให้ภาพมีมิติท่ีทรง

พลงัแบบภาพโครงทึบ (silhouette) ซ่ึงเกิดจากการถ่ายภาพยอ้นแสง เป็นการลดรายละเอียดพื้นผิว 

(texture) ของพระคเณศ ท าให้มุ่งเน้นอารมณ์ของภาพมากกว่าสารสนเทศบนพื้นผิวเพื่อเน้นการมี

ส่วนร่วมในการรับสมัผสัทางอารมณ์ภาพและจินตนาการถึงพลงัแห่งเทพ ในขณะท่ีอีกสองภาพเป็น

การถ่ายภาพตอนกลางวนัท่ีมีสีสันสดใสเน่ืองจากองคพ์ระคเณศเป็นสีชมพู เม่ือมีฉากหลงัทอ้งฟ้าสี

ฟ้าอ่อนสลบัเมฆ ท าใหภ้าพมีความโดดเด่นในเร่ืองสีสนัและอารมณ์ภาพท่ีสดใส 

 

 5.1.2 การใช้สัญลกัษณ์ที่แตกต่างจากแนวขนบเพ่ือสร้างความหมายใหม่ 

 

 การใชส้ัญลกัษณ์ท่ีแตกต่างไปจากขนบหรือจารีตประเพณีในงานก่อสร้างสถาปัตยกรรม

เน่ืองในพุทธศาสนาเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัประการหน่ึงในการเรียกร้องความอยากรู้อยากเห็น

และการท าความเขา้ใจแนวคิดเบ้ืองหลงัของการออกแบบ จดัเป็นมนตเ์สน่ห์ประการหน่ึงของงาน

สถาปัตยกรรมเน่ืองในพุทธศาสนา ทั้งน้ีสัญลกัษณ์ท่ีแตกต่างยอ่มตอ้งอาศยัมายาคติหรือความเช่ือท่ี

มีต่อสถานท่ีหรือวตัถุสญัลกัษณ์นั้น ๆ ดงักรณีภาพเจดียห์อย จงัหวดัปทุมธานีดงัรูปท่ี 5.3 
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 รูปท่ี 5.3 เจดียห์อย จ.ปทุมธานี 

 ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 24 

 

พระเจดียใ์นพุทธศาสนาเป็นงานสถาปัตยกรรมท่ีพบไดต้ามวดัต่าง ๆ ทั้งในประเทศไทย

และวดัพุทธในประเทศต่าง ๆ ทั้งน้ีคติในการออกแบบก่อสร้างพระเจดียอ์าจมีความแตกต่างกนัตาม

ขนบในแต่ละทอ้งถ่ินและอาจมีความแตกต่างกนัไปตามยคุสมยั อยา่งไรก็ตามวสัดุท่ีน ามาก่อสร้าง

หรือประดบัเจดียไ์ดพ้บว่า ภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณวดัเจดียห์อย จงัหวดั

ปทุมธานี มีความแตกต่างจากเจดียใ์นประเทศไทย โดยมีการใชเ้ปลือกหอยประดบัตกแต่งทัว่องค์

พระเจดีย ์แนวคิดดงักล่าวสืบเน่ืองจากพระภิกษุผูส้ร้างวดัคือ หลวงพ่อทองกลึง พระภิกษุผูเ้ป็นท่ี

ศรัทธาของชาวบา้นในฐานะผูน้ าทางจิตวิญญาณ (spiritual leader) ท่ีมีช่ือเสียง ท่านเคยศึกษาอาคม

ในประเทศเมียนมาร์มาชัว่ระยะเวลาหน่ึง หลงัจากกลบัมาประเทศไทยท่านมีเจตนารมณ์ ท่ีจะสร้าง

วดั จนมาถึงสถานท่ีต าแหน่งของวดัในปัจจุบนั ท่านไดพ้บว่าบริเวณน้ีมีฟอสซิลเปลือกหอยเป็น

จ านวนมาก โดยท่านมีความเช่ือตามคติโบราณว่าท่ีใดพบเปลือกหอยจ านวนมากท่ีนัน่จะน ามาซ่ึง

ความอุดมสมบูรณ์และความมัง่คัง่ จึงเป็นท่ีมาของการก่อสร้างเจดียห์อยดงัท่ีเห็นในปัจจุบนั 

 

 จะเห็นไดว้่ารูปสัญลกัษณ์หอยในกรณีน้ีเป็นระบบการส่ือความหมายท่ีเช่ือมโยงกบัมายา

คติความศรัทธาท่ีประชาชนมีต่อพระภิกษุผูส้ร้างวดั ในขณะเดียวกันฟอสซิลหอยเป็นสัญญะ

ประเภทดรรชนี (index) ท่ีท าให้เช่ือมโยงไดว้่าพื้นท่ีแห่งน้ีเคยอยู่ใตน้ ้ ามาก่อน และเป็นพื้นท่ีท่ีมี
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ความอุดมสมบูรณ์จากการสั่งสมของตะกอนดินและแร่ธาตุท่ีอุดมสมบูรณ์ มีความเหมาะสมกบัการ

เป็นพื้นท่ีเกษตรกรรม ดว้ยเอกลกัษณ์ดงักล่าวเจดียห์อยจึงไดรั้บการคดัเลือกเป็นสถานท่ีท่องเท่ียว

เชิงจิตวิญญาณของจงัหวดัปทุมธานี 

 

 ในส่วนของการประกอบสร้างความหมายของภาษาภาพเชิงเทคนิคเพื่อส่ือมนตเ์สน่ห์ของ

ภาพในรูปท่ี 5.3 จะเห็นไดว้่าเป็นการถ่ายภาพในช่วงเวลากลางวนัท่ีมีทอ้งฟ้าเป็นสีน ้ าเงินเขม้ ท าให้

ส่ือถึงบรรยากาศท่ีสดใสและมุ่งเน้นการน าเสนอรายละเอียดของพื้นผิวท่ีเป็นเปลือกหอยเพื่อเน้น

ความหมายในเชิงสญัลกัษณ์ของฟอสซิลหอยใหมี้ความโดดเด่นข้ึน 

 

 5.1.3 การออกแบบสถาปัตยกรรมโบสถ์คริสต์แบบโกธิคเพ่ือเป็นพระอุโบสถในพุทธศาสนา 

 

สถาปัตยกรรมตะวนัตกของโบสถแ์บบโกธิคของวดันิเวศธรรมประวติั อ าเภอบางปะอิน 

จังหวดัพระนครศรีอยุธยา มีความโดดเด่นในการยุบรวมความหมาย (implosion of meaning) 

รูปลกัษณ์ของสถาปัตยกรรมโบสถใ์นศาสนาคริสต์กบัการใชเ้ป็นพระอุโบสถในพระพุทธศาสนา 

สร้างข้ึนในทศวรรษ ค.ศ.1870 ออกแบบโดยสถาปนิกชาวอิตาลีในลกัษณะสถาปัตยกรรมแบบ

โกธิค ด้านบนของโบสถ์เป็นนาฬิกา อาคารใช้กระจกสีประดับหน้าต่าง การออกแบบมีความ

สอดคลอ้งกบัสถาปัตยกรรมของพระราชวงับางปะอินท่ีมีการผสานผสานกบัสถาปัตยกรรมสาม

อารยธรรมไดแ้ก่ ไทย จีน และตะวนัตก ซ่ึงสอดคลอ้งกบับริบททางการเมืองและการคา้กบัประเทศ

ต่าง ๆ ทั้งจีนและประเทศตะวนัตก อิทธิพลดงักล่าวท าใหใ้นรัชสมยัรัชกาลท่ี 5 เป็นช่วงระยะเวลาท่ี

มีการสร้างอาคารแบบตะวนัตกทั้งในกรุงเทพฯ และหวัเมืองต่าง ๆ โดยมีวตัถุประสงคท่ี์มีประโยชน์

ใชส้อยท่ีแตกต่างหลายหลายทั้งอาคารพาณิชย ์อาคารของส่วนราชการ อาคารพระท่ีนั่ง ซ่ึงแบบ

แผนการก่อสร้างของสถาปัตยกรรมตะวนัตกถือเป็นสัญลกัษณ์ท่ีส าคญัประการหน่ึงในการส่ือถึง

ความเป็นสมยัใหม่ (modernization) ของประเทศในช่วงเวลานั้น 

 

 ส าหรับการน าเสนอภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณไดน้ าเสนอภาพ

โครงสร้างอาคารด้านนอกหน่ึงภาพร่วมกับภาพภายในของพระอุโบสถหน่ึงภาพ ซ่ึงล้วนส่ือ

ความหมายของการออกแบบอยา่งสถาปัตยกรรมและการตกแต่งภายในแบบตะวนัตก หากแต่มีพระ

ประธานตามแบบพุทธศาสนา ดงัรูปท่ี 5.4 
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รูปท่ี 5.4 พระอุโบสถวดันิเวศธรรมประวติั จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 

 ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 26 

 

 สืบเน่ืองจากแนวคิดในการออกแบบสถาปัตยกรรมพระอุโบสถวดันิเวศธรรมประวติัเป็น

งานท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงความการผสมผสานทางวฒันธรรมท่ีหลากหลาย (multiculturalism) ท าให้

วิธีการประกอบการสร้างความหมายเชิงสัญลกัษณ์เกิดการยุบรวมความหมายในลกัษณะของการ

ผสมผสานทางวฒันธรรม (cultural hybridization) ซ่ึงมีรูปแบบของโครงสร้าง (form of structure) 

แบบศาสนาคริสต์ ในขณะท่ีแก่นเน้ือในของสถาปัตยกรรมเป็นประโยชน์ใชส้อยเพื่อกิจกรรมทาง

พุทธศาสนา โดยนัยหน่ึงของการส่ือสารเชิงสัญลกัษณ์คือการแสดงให้เห็นว่าพุทธศาสนาสามารถ

ด ารงอยู่ร่วมกบัความเป็นสมยัใหม่ของวิทยาการงานก่อสร้างและการออกแบบทางสถาปัตยกรรม

แบบตะวนัตกได ้ 

 

 นอกจากสัญลกัษณ์ทางสถาปัตยกรรมแลว้ การออกแบบประดบัดว้ยนาฬิกาท่ีปรากฏอยู่

ดา้นบน รวมทั้งนาฬิกาแดดท่ีตั้งอยู่ดา้นหลงัพระอุโบสถ (ภาพดงักล่าวเป็นภาพถ่ายจากดา้นหลงั

พระอุโบสถ) ส่ือความหมายในเชิงสัญลกัษณ์ไดถึ้งแบบแผนของยคุอุตสาหกรรม เน่ืองจากนาฬิกา

เป็นประดิษฐกรรมของอารยธรรมยคุสมยัใหม่ เป็นตวัก าหนดแบบแผนของชีวิตผูค้นท่ีผกูติดอยูก่บั

เง่ือนไขทางดา้นเวลาดงัเช่นชีวิตในโรงงานอุตสาหกรรม ท่ีส่ือถึงความเป็นตะวนัตกและความเป็น

สมยัใหม่ไวใ้นขณะเดียวกนั 
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 ในแง่ของการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ประเด็นท่ีไดรั้บการหยิบยกเป็นเน้ือหา

หลกัของการท่องเท่ียวคือ การท่องเท่ียวแบบพหุวฒันธรรม เน่ืองจากการท่องเท่ียวสถานท่ีแห่งน้ี

เป็นกิจกรรมร่วมกนักบัการท่องเท่ียวชมพระราชวงับางปะอินซ่ึงมีรูปแบบทางสถาปัตยกรรมทั้ง

แบบไทย จีน และตะวนัตก ท่ีตั้งของพระราชวงัอยูใ่กลก้นักบัวดันิเวศธรรมประวติั เพียงแต่วดัแห่ง

น้ีตอ้งนั่งกระเชา้ขา้มฝ่ังแม่น ้ าเจา้พระยาไป เน่ืองจากต าแหน่งท่ีตั้งของวดัอยู่บนเกาะกลางแม่น ้ า

เจา้พระยา อย่างไรก็ตามในแง่ของจิตวิญญาณไม่ไดมี้การช้ีชดัเก่ียวกบัการขอพรใด ๆ แต่เป็นการ

สกัการะส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิบนพื้นท่ีของวดัท่ีสร้างเคียงคู่มากบัพระราชวงั ซ่ึงรัชกาลท่ี 5 โปรดใหส้ร้างข้ึน 

หรืออีกนยัหน่ึงคือการเป็นอนุสรณ์สถานท่ีร าลึกถึงรัชกาลท่ี 5 ไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

ในส่วนของการประกอบสร้างความหมายของภาษาภาพเชิงเทคนิคเพื่อส่ือมนตเ์สน่ห์ของ

ภาพในรูปท่ี 5.4 จะเห็นไดว้่าภาพมีทศันมิติลึกเพื่อส่ือถึงพื้นท่ีท่ีกวา้งขวางและมีความโดดเด่น โดย

เป็นการน าเสนอผา่นเลนส์มุมกวา้ง (wide angle lens) ซ่ึงมีองศาในการเห็นภาพกวา้งกว่าสายตาการ

เห็นตามปกติของมนุษย ์การจดัองคป์ระกอบภาพเนน้ดุลสมมาตร ให้ความรู้สึกเป็นกลาง สงบ ซ่ึง

สอดคลอ้งกบับรรยากาศของพื้นท่ีพระอุโบสถท่ีมุ่งเนน้บรรยากาศของความสงบ การน าเสนอภาพ

กลางวนัภายในพระอุโบสถท าให้ภาพกระจกสีของบานหนา้ต่างมีความโดดเด่นซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์

ของสถาปัตยกรรมแบบโกธิคสะทอ้นความเป็นพหุวฒันธรรมของการออกแบบไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

 5.1.4 การวางองค์ประกอบเคยีงกนัของงานประติมากรรมแบบตุ๊กตารัสเซีย 

  

 รูปสัญลักษณ์ท่ีแตกต่างของงานประติมากรรมพระพุทธรูปวัดผาซ่อนแก้ว จังหวัด

เพชรบูรณ์ถือว่ามีความโดดเด่นในการออกแบบเชิงพื้นท่ี (spatial organization) ท่ีโดดเด่นร่วมกบั

สภาพภูมิทศัน์ท่ีเป็นภูเขาสูงของเขาคอ้ ซ่ีงเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมีช่ือเสียงของจงัหวดัเพชรบูรณ์ 

โดยองคพ์ระพุทธรูปห้าพระองคไ์ดรั้บการออกแบบไล่ขนาดและมีระยะภาพท่ีก่อให้เกิดการเห็น

จากการทบัซอ้นขององคป์ระกอบ (juxtaposition) ดงัรูปท่ี 5.5 
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รูปท่ี 5.5 วดัผาซ่อนแกว้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
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 การน าเสนอเน้ือหาผ่านมุมมองของชาวต่างชาติใน E-book Connecting to spiritual 

Thailand มีการกล่าวเช่ือมโยงถึงลกัษณะของตุ๊กตารัสเซียท่ีมีการซอ้นทบัของรูปทรง ซ่ึงโครงสร้าง

ของตุ๊กตาแม่ลูกดกของรัสเซียสามารถถอดแยกตุ๊กตาท่ีซอ้นทบัออกจากกนัได ้โดยเป็นการอธิบาย

เปรียบเทียบเพื่อให้เห็นถึงความซ้อนกนัของพระพุทธรูปทั้งห้าองคท่ี์มีขนาดลดหลัน่แตกต่างกนั 

วิธีการอธิบายเปรียบเทียบดงักล่าวจึงเป็นวิธีการสร้างสัมพนัธบท (intertextuality) ในลกัษณะการ

อา้งอิงถึง ซ่ึงผูรั้บสารท่ีมีการรับรู้เร่ืองตุ๊กตารัสเซียมาก่อน (pre-text) จะเขา้ใจค าอธิบายเปรียบเทียบ

ดงักล่าวไดเ้ป็นอยา่งดี  

 

ในส่วนของการประกอบสร้างความหมายของภาษาภาพเชิงเทคนิคเพื่อส่ือมนตเ์สน่ห์ของ

ภาพในรูปท่ี 5.5 ถือไดว้่ามีความโดดเด่นอยา่งยิง่ องคป์ระกอบภาพในเชิงโครงสร้างจะมีความโดด

เด่นเร่ืองดุลสมมาตร (symmetric balance) ทั้งในส่วนของต าแหน่งพระพุทธรูป การออกแบบฐานท่ี

มีองคป์ระกอบดา้นรูปทรงและทิศทางของเส้นน าสายตา (structural line) ท่ีช้ีทิศทางการเห็นมุ่งข้ึน

ดา้นบนสู่องคพ์ระพทุธรูปทั้งหา้องค ์ความสมดุลดงักล่าวเป็นปัจจยัเอ้ือท่ีจะท าใหเ้กิดอารมณ์ของผูดู้

ภาพเกิดความน่ิง สงบ สอดคลอ้งกบับรรยากาศของสถานท่ีปฏิบติัธรรม นอกจากน้ีการน าเสนอ

ภาพมีทศันมิติลึกจนถึงพื้นฉากหลงัท่ีเป็นภูเขาแต่งแตม้ดว้ยกอ้นเมฆเลก็ ๆ  ท าใหอ้งคป์ระกอบซอ้น

เคียงกนัของพระพุทธรูปโดดเด่น  การใชภ้าพมุมต ่าเพิ่มความสง่างามและเสน่ห์อนัเป็นมนต์ขลงั

ของศาสนสถาน นอกจากน้ีการเลือกจงัหวะเวลาการบนัทึกภาพในจงัหวะท่ีต าแหน่งของประธาน

ภาพท ามุมกบัต าแหน่งวางกลอ้งไดต้ั้ งฉากกับดวงอาทิตยท์  าให้เกิดแสงสีน ้ าเงินเขม้ของทอ้งฟ้า 
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(polarizing) ท าให้สีขาวของพระพุทธรูปและน ้ าเงินของทอ้งฟ้าสร้างอารมณ์ภาพท่ีสดใสเหมาะกบั

บรรยากาศของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ  

 

 5.1.5 การใช้สัญลกัษณ์ทางเพศในพืน้ทีศั่กดิ์สิทธ์ิ 

 

 สัญลกัษณ์ทางเพศท่ีปรากฏในพื้นท่ีของแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณพบว่า มีการจดัวาง

ประติมากรรมไมแ้กะสลกัเป็นรูปอวยัวะเพศชายหรือท่ีเรียกวา่ “ปลดัขิก” เป็นจ านวนมากบริเวณถ ้า

พระนาง หาดไร่เลย ์จงัหวดักระบ่ี นิยมใชเ้ป็นเคร่ืองรางของขลงัเพื่อใหผ้กีลวัหรือใหค้วามคุม้ครอง

ป้องกนัภยั บางแห่งเช่ือในสรรพคุณเร่ืองเมตตามหานิยม ในขณะท่ีส่วนหน่ึงเป็นศิวลึงคซ่ึ์งเป็นรูป

เคารพท่ีเป็นสัญลกัษณ์แทนพระศิวะมหาเทพซ่ึงเป็นอิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ฮินดูท่ีไดแ้ผ่เขา้

มายงัเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ในคริสต์ศตวรรษท่ี 11-13 โดยปรากฏเน้ือหาส่วนหน่ึงในคมัภีร์

ปุราณะ ว่าดว้ยพิธีกรรมบูชาเทพเจา้ผ่านสัญลกัษณ์ศิวลึงคท่ี์ตั้งอยู่บนฐานโยนี ซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ท่ี

เช่ือมโยงถึงสมดุลระหวา่งชายหญิงท่ีน าสู่การขยายเผา่พนัธ์ุมนุษย ์

 

 โดยนัยของความหมายปลดัขิกจะมีนัยถึง รูปอวยัวะเพศชาย ไม่ได้มีความเช่ือมโยงกับ

ลกัษณะทางประติมานวิทยาของสัญลกัษณ์แทนเทพเจา้แต่อย่างใด ในณะท่ีศิวลึงคจ์ะมีแบบแผน

จารีตท่ีชัดเจนตามลักษณะทางประติมานวิทยาเน่ืองในศาสนาพราพราหมณ์  การเช่ือมโยง

สัญลกัษณ์ทั้งสองอยา่งอาจเกิดจากการตีความของชาวบา้นหรือนกัท่องเท่ียวท่ีให้ความหมายในเชิง

สญัลกัษณ์ต่อต านานท่ีมาของถ ้าพระนางแตกต่างกนัดงัรูปท่ี 5.6 

 

 

 
 

รูปท่ี 5.6 ถ ้าพระนาง จงัหวดักระบ่ี 

 ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 71 
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 รูปท่ี 5.6 เป็นสัญลกัษณ์การสักการะบูชา “พระนาง” โดยมีเร่ืองเล่าเก่ียวกบัท่ีมาของ “พระ

นาง” ท่ีสอดคลอ้งกบัสัญลกัษณ์ปลดัขิกว่า อดีตนานมาแลว้มีเรือของพระราชาและพระนางพร้อม

เจา้หญิงจากอินเดียล่มอยูห่่างจากปากอ่าว ชาวบา้นเช่ือว่าวิญญาณของพระนางไดม้าสิงสถิตในถ ้า

แห่งน้ี เพราะบริเวณชายหาดอ่าวถ ้าพระนางในคืนเดือนมืดจะเกิดพรายน ้ าปรากฏอย่างน่าอศัจรรย ์

ท าใหช้าวประมงขอพรก่อนออกเรือและมกัจะพบกบัเร่ืองดี ๆ กลบัมา ชาวบา้นจึงถวายปลดัขิก ดว้ย

เหตุเพราะเป็น “พระนาง” (ส านกังานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม, 2568)  

 

ในส่วนของการประกอบสร้างความหมายของภาษาภาพเชิงเทคนิคเพื่อส่ือมนตเ์สน่ห์ของ

ภาพในรูปท่ี 5.6 จะเห็นไดว้่า การจดัองคป์ระกอบภาพเพื่อเนน้ความโดดเด่นของปลดัขิกเป็นแบบ

ดุลอสมมาตร (Asymmetrical balance) โดยวางน ้ าหนักปลดัขิกท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีมียอดปลายสีแดง

และฐานสีด าไวด้า้นขวา ในขณะท่ีปลดัขิกท่ีมีขนาดเลก็และหลากหลายลกัษณะกระจายตวัอยูท่าง

ดา้นซา้ยของภาพโดยมีภาพหัวเรือพื้นบา้นประดบัมาลยัหลากสีเป็นองคป์ระกอบดา้นขา้งของภาพ

ปลดัขิก ทั้ งน้ีเพื่อเช่ือมโยงเร่ืองราวเก่ียวกับการขอพรท่ีเน่ืองด้วยกิจกรรมการประมงหรือการ

เดินเรือพื้นบา้นของชาวบา้นในพื้นท่ี 

 

 จากคุณลกัษณะของการใช้รูปสัญลักษณ์ในสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีมีความ

แตกต่างไปจากระบบสัญลกัษณ์แบบดั้ งเดิมเป็นผลให้มนต์เสน่ห์ของสัญลกัษณ์ท่ีเป็นส่ิงใหม่มี

ความสามารถในการปลุกเร้าอารมณ์ ความอยากรู้อยากเห็นและการเรียนรู้ในตวัมนุษย ์ เน่ืองจาก

ระบบสัญลกัษณ์ตามความเช่ือแบบดั้งเดิมไม่สามารถอธิบายหรือให้ความหมายกบัรูปสัญลกัษณ์

ใหม่ ๆ ได ้เม่ือส่ิงเหล่าน้ีรวมกนัจะกลายเป็นแรงดึงดูดท่ีทรงพลงัในการสร้างความอยากติดตาม

ต่อไป ในขณะท่ีกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณของนักท่องเท่ียวในปัจจุบนัมีองคป์ระกอบ

ของการส่ือสารท่ีส าคญัประการหน่ึงคือ การแบ่งปัน (share) เร่ืองราวการท่องเท่ียวบนส่ือสังคม

ออนไลน์  ซ่ึงสัญลักษณ์ในสถานท่ีท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวและมีความแปลก ให้

ประสบการณ์ใหม่ย่อมเป็นภาพและเร่ืองราวท่ีไดรั้บความสนใจของสาธารณะจนไดรั้บการส่งต่อ

เป็นวงกวา้งก่อใหเ้กิดผลดีต่อการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณต่อไป 

 

5.2 การสร้างบรรยากาศของความไม่ชัดเจน 

 

 บรรยากาศของความไม่ชดัเจน (unclear) เป็นการน าเสนอภาพท่ีมีการลดทอนรายละเอียด

ของภาพ จากความคมชดัในรายละเอียดอาจถูกลดทอนลงดว้ยจงัหวะเวลาของเหตุการณ์เช่น ควนั
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ธูปท่ีฟุ้ งข้ึน เมฆหมอกท่ีลอยเขา้มาบดบงัทศันียภาพ  เป็นสภาวะท่ีเกิดข้ึนไดท้ั้งท่ีเป็นจงัหวะทาง

ธรรมชาติและความจงใจท่ีเราสร้างสถานการณ์ข้ึน จนถึงความจงใจในการสร้างรูปแบบเน้ือหาผา่น

กลไกทางเทคนิคการถ่ายภาพ ความไม่ชดัเจนอาจเป็นความพร่าหรือความไม่ชดัเจน (blur) ท่ีเป็นผล

มาจากเทคนิคการบนัทึกภาพเช่น การใชค้วามเร็วชตัเตอร์ท่ีต ่าหรือการใช ้Shutter B เพื่อให้ผลทาง

ภาพท่ีมีความเคล่ือนไหวเกิดการพร่ามวัหรือภาพเส้นแสงยามราตรี ผลท่ีเกิดข้ึนทางการส่ือสารคือ 

ผูรั้บสารตอ้งปรับแต่งความไม่ชดัเจนจากการเห็นสู่การรับรู้ตามกรอบประสบการณ์การเห็นท่ีมีมา

แต่เดิม ซ่ึงมีแนวโนม้ว่าจะก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงความหมายของภาพสู่โลกแห่งตวัตนของเขา

เอง ความหมายของงานส่ือสารนั้น ๆ จึงข้ึนอยู่กบักรอบประสบการณ์ของผูรั้บสารท่ีจะเลือกรับรู้

ความหมายไปทางใดกไ็ด ้ทั้งน้ีการลดสารสนเทศจะเป็นหลกัส าคญัของการมีส่วนร่วมของผูรั้บสาร

ในระดบัท่ีสูงข้ึนดงัทศันะของ McLuhan (1964) ท่ีวา่ ยิง่ลดทอนสารสนเทศลงจะท าใหผู้รั้บสารตอ้ง

ใช้จินตนาการในการสร้างการมีส่วนร่วมทางการส่ือสารมากข้ึน  (Low information, high 

participation) ตวัอย่างกรณีการสร้างมนต์เสน่ห์ผ่านช่วงจงัหวะเวลาท่ีสถานการณ์เกิดความไม่

ชดัเจนของภาพดงักรณีรูปท่ี 5.7 

 

 
 

รูปท่ี 5.7 เทวาลยัเน่ืองในศาสนาพราหมณ์ 

 ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 8 

 

 จากรูปท่ี 5.7 เทวาลยัเน่ืองในศาสนาพราหมณ์ มีลกัษณะทางประติมาวิทยาของเทวรูปท่ี

เป็นประธานเบ้ืองหน้าคือ พระศิวะ การน าเสนอจังหวะท่ีมีกลุ่มควนัของธูปและก ายานอย่าง

หนาแน่นร่วมกบัการหักเหของแสงโทนสีเหลือง ท าให้เน้ือหารายละเอียดของภาพประธานถูก

ลดทอนรายละเอียดลงจนถึงระดบัความพร่าเบลอ ซ่ึงเป็นผลมาจากการจดับริบทสภาพแวดลอ้มของ

การจุดก ายานหรือธูปเพื่อให้ส่ิงท่ีอยูต่รงหนา้นั้นเป็นปรากฏการณ์ท่ีไม่ชดัเจน เพื่อสร้างบรรยากาศ
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ของความมีมนต์เสน่ห์ เปิดพื้นท่ีให้จินตนาการ อารมณ์ความรู้สึกของผูม้าสักการะได้สัมผสั

บรรยากาศท่ีลุ่มลึกในเชิงจิตวิญญาณ 

 

 ในมิติของการส่ือสารดว้ยภาพผา่นบรรยากาศท่ีไม่ชดัเจนดงักล่าวน้ี อาจประยกุตค์  าอธิบาย

ในเร่ือง “Media hot and cold” ท่ีเสนอโดย McLuhan (1964) ไดว้่า ส่ือร้อนคือ ส่ือท่ีมีรายละเอียด

ของสารสนเทศในระดบัท่ีสมบูรณ์ ในกรณีน้ีคือ ภาพถ่ายมีรายละเอียดของสารสนเทศท่ีสมบูรณ์ มี

ความชดัเจนในรายละเอียดระดบัพื้นผวิของประธานดงักรณีภาพพระศิวะ หากมีความชดัเจนโดยไม่

มีควนัธูปหรือก ายาน จะท าให้ภาพถ่ายมีสถานะเป็นส่ือร้อน ในขณะท่ีภาพท่ีมีควนัฟุ้ งผ่านจะมี

สถานะเป็นส่ือเย็นเพราะมีลดทอนรายละเอียดของสารสนเทศลง ผูรั้บสารต้องมีการเติมเต็ม

สารสนเทศท่ีไม่สมบูรณ์ โดยมีประสบการณ์เดิมของผูรั้บสารเขา้มาร่วมในการตีความหมาย ท าให้

ภาพท่ีขาดความชดัเจนมีศกัยภาพในการเร้าความสนใจการรับรู้ของผูรั้บสารได ้

 

 ในการส่ือสารเก่ียวกบัความไม่ชดัเจนดงักล่าว เม่ือผูรั้บสารมีส่วนร่วมผา่นการตีความหมาย

และบรรยากาศด้วยจินตนาการร่วมของตนนั้น ผลท่ีตามมาประการหน่ึงตามหลกัจิตวิทยาการ

ส่ือสารในเร่ืองแก่นจินตนาการ (Fantasy theme) คือ จินตนาการ ความเช่ือ และแนวโนม้พฤติกรรม

ของมนุษย ์เป็นองค์ประกอบท่ีมีแนวโน้มเป็นเหตุปัจจยัท่ีสัมพนัธ์กัน  เม่ือมนุษยมี์จินตนาการ

เก่ียวกับเทพเจ้า ก็มีแนวโน้มท่ีจะแสดงออกต่อความเช่ือนั้ นในรูปแบบของพิ ธีกรรมการ

สักการะบูชาต่าง ๆ จินตนาการเก่ียวกบัเทพเจา้กจ็ะยงัคงอยูต่่อไปในระบบการส่ือสารของมนุษย ์

 

ในส่วนของการประกอบสร้างความหมายของภาษาภาพเชิงเทคนิคเพื่อส่ือมนตเ์สน่ห์ของ

ภาพในรูปท่ี 5.7 จะเห็นไดว้่า ภาพพระศิวะซ่ึงเป็นองคป์ระธานของภาพมีการแยกมิติท่ีโดดเด่นจาก

ภาพเทพและเทพีท่ีเป็นฉากหลงั เน่ืองจากภาพเทพและเทพีฉากหลงัเป็นรูปทรงทางประติมานวิทยา

ท่ีมีความซ ้ าของรูปทรงของพระเศียรเป็นจ านวนมาก การจัดแสงสีเหลืองทองเป็นโทนสีท่ีมี

ความหมายแฝงถึงความเจริญรุ่งเรือง ความมัง่คัง่เฉกเช่นสีทองค า เม่ือมีการหักเหของแสงในกลุ่ม

ควนัฟุ้ งยิ่งเป็นเป็นการตอกย  ้ามนตเ์สน่ห์ของความศกัด์ิสิทธ์ิและเสริมบรรยากาศของเทวสถานได้

เป็นอยา่งดี 

 

 การน าเสนอบรรยากาศของความไม่ชัดเจนในอีกลักษณะหน่ึงคือ การจับจังหวะ

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติเช่น การสายหมอก เมฆ ท่ีเคล่ือนผ่านสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

ปรากฏการณ์ดงักล่าวจะสัมพนัธ์กบัการจบัจงัหวะของเวลาโดยมีอิทธิพลของฤดูกาลเขา้มาเก่ียวขอ้ง 

ช่างภาพจะตอ้งบันทึกนั้นด้วยหลกั “ถูกท่ีถูกเวลา” ซ่ึงเป็นหัวใจส าคญัของการถ่ายภาพสารคดี

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ดงัตวัอยา่งรูปท่ี 5.8 
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รูปท่ี 5.8 วดัผาซ่อนแกว้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

 ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 11 

 

 รูปท่ี 5.8 เป็นตวัอยา่งของภาพท่ีสูญเสียรายละเอียดของประธานภาพในช่วงขณะหน่ึง โดย

มีภาพม่านหมอกบดบังพระพุทธรูปซ่ึงเป็นประธานภาพท่ีมีความโดดเด่น หลกัการส่ือสารใน

ลกัษณะดงักล่าวเป็นหลกัวิธีการเดียวกบัภาพท่ี 5.7 หากแต่ภาพท่ี 5.8 เป็นส่ิงท่ีมนุษยไ์ม่สามารถ

ควบคุมได ้ช่างภาพตอ้งอาศยัการเฝ้ารอจงัเหวะเหตุการณ์ ซ่ึงภาพลกัษณะดงักล่าวมกัปรากฏใหเ้ห็น

ในช่วงฤดูฝน อาจเกิดไดท้ั้ งในยามเช้าท่ีมีสายหมอกเม่ือความช้ืนในอากาศและอุณหภูมิมีความ

เหมาะสม หรืออาจพบไดใ้นช่วงกลางวนัหลงัจากฝนตกใหม่ ๆ ก็จะท าให้เกิดปรากฏการณ์ม่าน

หมอกในพื้นท่ี 

 

ในส่วนของการประกอบสร้างความหมายของภาษาภาพเชิงเทคนิคเพื่อส่ือมนตเ์สน่ห์ของ

ภาพในรูปท่ี 5.8 จะเห็นไดว้่าการจดัองคป์ระกอบเชิงพื้นท่ี (space organization) เปิดพื้นท่ีเบ้ืองขวา

ของพระพุทธรูปไว ้สร้างบรรยากาศท่ีผอ่นคลาย เสมือนผูท่ี้ไดส้ักการะอยูใ่นต าแหน่งดา้นขวาและ

พื้นท่ีน้ียงัคงมีท่ีวา่งทางจิตวิญญาณส าหรับทุกคนเสมอ 
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นอกจากตวัอย่างการจบัจงัหวะภาพในเหตุการณ์ดงักล่าวขา้งตน้ ยงัพบว่ามีการใชเ้ทคนิค

การบนัทึกภาพเพื่อสร้างผลพิเศษท่ีแตกต่างไปจากท่ีสายตามนุษยม์องเห็น ดงักรณีการถ่ายภาพ

กิจกรรมการเวยีนเทียนเน่ืองในวนัวิสาขบูชาท่ีโบราณสถานวดัราชบูรณะ จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา

ดงัรูปท่ี 5.9 

 

 

รูปท่ี 5.9 แสดงลายเส้นแสง พิธีเวียนเทียน วดัราชบูรณะ จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 

 ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 18 

จากรูปท่ี 5.9 การบนัทึกภาพกิจกรรมการเวียนเทียนสามารถท าไดห้ลากหลายวิธีเช่น การ

ถ่ายภาพกิจกรรมให้มีความชดัเจน เห็นผูค้นและเหตุการณ์ครบถว้นตามเร่ืองราวผา่นเทคนิคการตั้ง

ค่าถ่ายภาพแบบ Night Mode หรือการตั้งค่าความไวแสง (ISO) สูงเพื่อให้จบัจงัหวะเหตุการณ์ได้

อยา่งชดัเจนเหมือนท่ีสายตามนุษยม์องเห็นไดต้ามปกติ แต่กรณีดงักล่าวเป็นการถ่ายภาพดว้ยเทคนิค 

Shutter B ซ่ึงเป็นเทคนิคการถ่ายภาพเส้นแสงไฟกลางคืน ผลท่ีไดคื้อ วตัถุท่ีน่ิงจะมีความคมชดัตาม

สภาพจริง ดงัจะเห็นไดว้่าภาพโบราณสถานมีรายละเอียดท่ีคมชดัลงถึงระดบัลวดลายของพื้นผิว

อาคารโบราณสถาน ซ่ึงในท่ีน้ีคือ พระวิหารวดัราชบูรณะ ในขณะท่ีวตัถุท่ีเป็นเส้นแสงท่ีมีแสงเทียน

เป็นแหล่งก าเนิดแสงจะไดรั้บการบนัทึกเป็นภาพเส้นแสงต่อเน่ืองกนัไปปรากฏเป็นลายเส้นของ

แสง ส่ิงท่ีปรากฏคือ ภาพบรรยากาศท่ีมีมนตเ์สน่ห์ของพิธีกรรมทางศาสนาโดยไม่จ าเป็นตอ้งแสดง

เน้ือหาเก่ียวกบัผูค้นในเหตุการณ์ ทั้งน้ีรายละเอียดทางดา้นค าบรรยายเน้ือหาของภาพน้ี มีการเล่า

เร่ืองราวความเป็นมาเก่ียวกบัการตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ การจดักิจกรรมในคืนวนัเพ็ญข้ึน 15 ค ่า 

การเป็นสัญลกัษณ์ของกิจกรรมทางพุทธศาสนา และมีการเชิญชวนให้ผูรั้บสารท่ีมีกลุ่มเป้าหมาย
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เป็นชาวต่างชาติไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมดงักล่าวดว้ยโดยเช่ือมโยงว่าจะเป็นความทรงจ าท่ีน่าประทบัใจ

ไปนานแสนนานและตอกย  ้าว่า กิจกรรมการเวียนเทียนน้ีถือเป็นกิจกรรมท่ีเป็นจิตวิญญาณของ

ประเทศไทย 

ในส่วนของการประกอบสร้างความหมายของภาษาภาพเชิงเทคนิคเพื่อส่ือมนตเ์สน่ห์ของ

ภาพในรูปท่ี 5.9 จะเห็นไดว้่า มีเส้นแสงวนรอบโบราณสถานเป็นวงกลมรีตามแบบโครงสร้างของ

อาคารวิหารเดิม ส่ือความหมายเชิงสัญลกัษณ์ถึงพิธีกรรมการเวียนเทียนท่ีตอ้งวนรอบโบสถ์หรือ

วิหารจ านวนสามรอบ เส้นแสงเป็นผลจากการใช ้Shutter B เพื่อบนัทึกความต่อเน่ืองของเหตุการณ์ 

การจดัวางองคป์ระกอบภาพใชพ้ื้นท่ีดา้นบนสองในสามของเฟรมภาพเป็นการตอกย  ้าความยัง่ยืน

ของพระพุทธศาสนาแมอ้าคารจะเส่ือมตามกาลแต่ค าสอนของพุทธศาสนายงัคงไดรั้บการสืบทอด

ทั้งในเชิงวิถีชีวิตและพิธีกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบักาลส าคญัทางศาสนา 

 

นอกจากการจดัองคป์ระกอบภาพดงักล่าว ลกัษณะของภาพยงัมีความสอดคลอ้งกบัหลกั

แนวคิดการปรากฏพร้อมของกาลและพื้นท่ี (Concept of simultaneity) แนวคิดน้ีมีเป็นหลกัแห่งการ

ยอมรับว่ามิติทางดา้นเวลาทั้งอดีต ปัจจุบนัและอนาคตสามารถท่ีจะปรากฏข้ึน “พร้อมกนั” ในห้วง

เวลาเดียวกันได้ รากฐานแนวคิดน้ีมาจากงานส่ือสารด้วยภาพประเภทจิตรกรรม โดยมีวิธีการ

น าเสนอภาพเขียนแบบการวางองคป์ระกอบภาพท่ีซอ้นกนั (Superimpose) ดงัเช่นการออกแบบให้

เสน้แสงซอ้นทบักนั เพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงพลงัแห่งการเคล่ือนไหวท่ีเกิดข้ึนพร้อม ๆ กนักบัการแสดง

ถึงมิติทางดา้นล าดบัเวลา ท าให้การปรากฏของภาพลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบไม่ชดัเจนแทนท่ีจะ

เห็นเป็นภาพน่ิง ๆ ของภาพบุคคลและกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนอยา่งชดัเจนดงัเช่นธรรมเนียมการถ่ายภาพ

แนวสารคดีท่ีเคยปฏิบติัมา 

 

การสร้างภาพบรรยากาศของความไม่ชดัเจนจึงเป็นวิธีการประกอบสร้างมนตเ์สน่ห์ให้กบั

ภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีส าคญั เน่ืองจากสาระของ “จิตวิญญาณ” มีนยั

ของการส่ือความหมายท่ีไม่มีความชัดเจนทางกายภาพ หากแต่เป็นมิติของการสร้างบรรยากาศ

เพื่อให้เกิดอารมณ์สู่ภวงัค ์ความสงบ การอยูก่บัปัจจุบนัขณะเพื่อผลทางจิตใจท่ีสงบสุข ดงันั้นการ

ลดทอนรายละเอียดของเน้ือหาภาพลงจะท าให้จุดเน้นของเร่ืองราวมีความเช่ือมโยงกบัภาพหรือ

ความรู้สึกสู่สญัลกัษณ์ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีมีภาวะความเป็นนามธรรมไดดี้ยิง่ข้ึน 
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5.3 การใช้รูปสัญญาณเพ่ือเป็นดรรชนีส่ือกาลเวลาในอดตี (Sign of the times) 

  

 สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมกัตั้งอยู่ในสถานท่ีท่ีมีนัยของการเช่ือมโยงกบักิจกรรม

ทางจิตวิญญาณ ส่วนหน่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัประวติัความเป็นมาและมีความส าคญัในฐานะท่ีเป็น

แหล่งเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์จนถึงแหล่งท่ีมีความส าคญัท่ีไดรั้บการประกาศใหเ้ป็นมรดกโลกทาง

วฒันธรรม ดงันั้นการส่ือสารท่ีมีมิติท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดค านึงสู่การยอ้นเวลาสู่โลกในอดีตจึงเป็น

วิธีการท่ีส าคญัประการหน่ึงในการสร้างมนต์เสน่ห์ให้กับสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณดังท่ี 

Poggendorf (2023) เสนอว่าแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณแบบดั้งเดิมมีคุณลกัษณะร่วมท่ีส าคญัคือ

มี “special aura” เป็นกล่ินอายพิเศษท่ีมีพลงัดึงดูดใจ (attraction) บนฐานความเช่ือและความเป็น

ดั้งเดิมแบบแทจ้ริง (authenticity) นอกจากน้ีการไดรั้บประกาศให้เป็นพื้นท่ีมรดกโลกถือเป็นคุณ

ค่าท่ีส าคญัท่ีส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณดงักรณีอุทยานประวติัศาสตร์สุโขทยั รูปท่ี 5.10 

 

รูปท่ี 5.10 วดัมหาธาตุ อุทยานประวติัศาสตร์สุโขทยั  

 ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 6 

 

 

 จากรูปท่ี 5.10 โบราณสถานวิหารวดัมหาธาตุ อุทยานประวติัศาสตร์สุโขทยั สร้างข้ึนราว

พุทธศตวรรษท่ี 18 ซ่ึงตรงกบัช่วงสมยัสุโขทยัตอนตน้ ในศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหง พ.ศ.1835 

หลกัท่ีหน่ึง ไดร้ะบุถึงอารามน้ีว่า “กลางเมืองสุโขทยัน้ี มีพิหาร มีพระพุทธรูปอนัราม” ซ่ึงหมายถึง
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วิหารหลวงทางด้านทิศตะวนัออกของเจดียป์ระธาน อุทยานประวติัศาสตร์สุโขทยัเป็นสถานท่ี

ท่องเท่ียวทั้งในเชิงโบราณสถานและการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีมีความเก่าแก่ราว 700 ปี 

 

 การประกอบสร้างมนตเ์สน่ห์ของรูปท่ี 5.10 จึงเป็นการเล่าเร่ืองผ่านภาพท่ีมีสัญญาณหรือ

ร่องรอยท่ีเช่ือมโยงถึงความเก่าแก่โดยสภาพของโบราณนั้นเอง หากแต่เป็นความแก่แก่ท่ีไดรั้บการ

ดูแลและการบูรณะปฏิสังขรณ์ตามหลกัวิชาการทางโบราณคดี สภาพความเก่าแก่ดงักล่าวถือเป็น

คุณค่าความงามตามหลกัแนวคิดแบบวะบิ-ซะบิ เลนนาร์ด  โคเรน  (2546)  ไดก้ล่าวถึงแนวคิดใน

เชิงปรัชญาเก่ียวกบัสุนทรียภาพแบบวะบิ-ซะบิว่ามีองคป์ระกอบส าคญัคือ ความเรียบง่ายและความ

เก่าแก่ท่ีส่ือนัยร่องรอยแห่งกาลเวลา สุนทรียะอนัเป็นมนตเ์สน่ห์แบบวะบิ-ซะบิ เป็นส่ิงท่ีแสดงถึง

นัยของโลกทัศน์ท่ีหย ัง่รู้ได้เองจากความรู้สึกท่ีผุดข้ึนในใจ ความผุพงัอนัเป็นสัญญาณท่ีส่ือถึง

กาลเวลาท าให้การส่ือแสดงความหมายมีความรุ่มรวยข้ึน ทั้งยงัเป็นการการเผยนยัของกระบวนการ

ทางธรรมชาติท่ีส่ือแสดงความหมายของหว้งเวลาท่ีถูกหยดุไวจ้ากการเปล่ียนแปลงของลมฟ้าอากาศ

และการใชง้านของมนุษย ์ 

 

ในส่วนของการประกอบสร้างความหมายของภาษาภาพเชิงเทคนิคเพื่อส่ือมนตเ์สน่ห์ของ

ภาพในรูปท่ี 5.9 จะเห็นไดว้า่ องคป์ระกอบดา้นสี เป็นสีโทนธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่และจะเนน้เน้ือ

สีของโบราณสถานในแบบท่ีแสดงการสึกกร่อนหรือพื้นผวิท่ีแปลงไปตามกาลเวลา ภาพพื้นหญา้สี

เขียวเป็นความสดใส ความสมบูรณ์ของพื้นท่ีท่ีไดรั้บการออกแบบจดัแต่งตน้ไมใ้ห้เหมาะสมกบั

สภาพภูมิทศัน์ การวางต าแน่งของประธานภาพจะอยู่ในต าแหน่งจุดสนใจตามหลกักฎสามส่วน 

(Rules of third) และเป็นการจดัองคป์ระกอบภาพแบบดุลอสมมาตร (Asymmetrical balance) โดย

ขนาดขององคป์ระธานภาพมีขนาดเลก็กวา่พื้นท่ีเบ้ืองซา้ยซ่ึงเป็นพื้นท่ีของสญัญาณท่ีส่ือถึงกาลเวลา

อนัเก่าแก่ของโบราณสถาน  

 

 นอกจากภาพโบราณสถานท่ีมีความเก่าแก่แลว้ การใช้รูปสัญญาณแห่งการคิดค านึงสู่

ช่วงเวลาในอดีตยงัพบว่ามีการใชภ้าพตน้ไมท่ี้มีความเก่าแก่โดยเป็นการน าเสนอร่วมกบัเร่ืองราว

ท่ีมาของส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีสร้างไวใ้นพื้นท่ีดงัรูปท่ี 5.11 
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รูปท่ี 5.11 ไทรงาม จงัหวดันครราชสีมา 

 ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 48 

 

 รูปท่ี 5.11 เน้ือหาน าเสนอช่ือภาพและสถานท่ีท่องเท่ียวว่า “ไทรงาม” มีการบรรยาย

เร่ืองราวเก่ียวกบัไทรงามว่ามีพื้นท่ีขนาดคร่ึงหน่ึงของสนามฟุตบอล การเติบโตของตน้ไทรมีการ

หยัง่รากเป็นวงกวา้งแตกเป็นก่ิงกา้นสาขาของตน้ไทรแผอ่อกไปเป็นวงกวา้ง ลกัษณะการแผ่รากท่ี

เช่ือมโยงต่อกนัเหมือนราวสะพานแขวนก่อใหเ้กิดความเช่ือว่าเป็นท่ีสถิตยข์องส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ไทรงาม

มีอายปุระมาณ 400 ปี และมีการตั้งศาลพระสุพรรณกลัยาอยูใ่นบริเวณนั้น ทั้งน้ีมีการอธิบายในเชิง

สัญลกัษณ์ว่า ตน้ไทรมีความหมายเชิงสัญลกัษณ์ถึงการเป็นอมตะ การก าเนิดใหม่ และเป็นตน้ไมท่ี้

พระพทุธเจา้ประทบันัง่จนกระทัง่ตรัสรู้ 

 

 การประกอบสร้างมนตเ์สน่ห์ของรูปท่ี 5.11 ไดเ้นน้รูปทรงของตน้ไมท่ี้มีล าตน้และการแผ่

รากตลอดจนก่ิงกา้นเป็นวงกวา้ง เป็นสัญญาณของการเจริญเติบโตและความเก่าแก่ บรรยากาศของ

สถานท่ีมีความสงบ วิเวกจากผูค้น ภาพศาลท่ีตั้ง ณ บริเวณนั้นมีพวงมาลยัหลากสีประดบัไวเ้ป็น

จ านวนมาก แสดงให้เห็นถึงสัญญาณแห่งความส าเร็จในค าอธิษฐานท่ีมีผูน้ ามาบูชาไว ้ในส่วนของ

การประกอบสร้างความหมายของภาษาภาพเชิงเทคนิคเพื่อส่ือมนตเ์สน่ห์ของภาพในรูปท่ี 5.11 จะ

เห็นไดว้่ามีการเน้นภาพซ ้ าของรูปทรง (pattern) โดยเป็นรูปทรงของล าตน้และก่ิงกา้นท่ีมีความซ ้ า

เพื่อส่ือความหมายถึงจ านวนท่ีมีมากและเป็นรูปทรงท่ีต้องอาศัยระยะเวลายาวนานในการ

เจริญเติบโตจนเป็นรูปอยา่งท่ีปรากฏ โทนสีของใบเป็นช่วงจงัหวะท่ีมีสีเหลืองซ่ึงเป็นสีท่ีให้ความ

หมายถึงความเจริญรุ่งเรืองเช่นเดียวกบัสีของดอกดาวเรือง 
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 จากตวัอยา่งขา้งตน้ อาจกล่าวไดว้า่รูปสัญญาณแห่งกาลเวลา เป็นส่ือภาพท่ีมีนยัเช่ือมโยงถึง

มนตข์ลงัท่ีมีรากเหงา้มาอยา่งยาวนาน ภาพแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีเนน้การส่ือในเร่ืองความ

เก่าแก่มกัเช่ือมโยงเน้ือหาเก่ียวกับประวติัศาสตร์การก่อสร้างหรือโบราณสถานท่ีมีมายาวนาน 

เร่ืองราวของบุคคลในอดีตท่ีเป็นท่ีเคารพนบัถือของผูค้นในปัจจุบนั ลกัษณะทางชีวภาพท่ีเก่าแก่ของ

พนัธ์ุไมท่ี้ปรากฏในพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ ซ่ึงรูปสัญญาณเหล่าน้ีมีศกัยภาพในการส่ือมนตเ์สน่ห์ท่ีเก่ียวกบั

กาลเวลาในอดีต เป็นการสั่งสมความขลงัตามความเช่ือจนเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณใน

ปัจจุบนั 

 

5.4 การใช้รหัสเชิงคู่ (Double codes) เร่ืองแสงกบัสัญลกัษณ์ภาพ  

 

ในการส่ือสารผา่นภาษาภาพมกัมีการจดัระบบสัญญะของภาพในองคป์ระกอบหน่ึง ๆ โดย

ใชร้หัสทางการส่ือสารมากกว่าหน่ึงชุดเช่น รหัสท่ีใชจ้ดัระบบองคป์ระกอบของประธานภาพ รหัส

การใชแ้สงเพื่อสร้างระบบของการส่ือความหมายนอกเหนือจากสารท่ีปรากฏจากประธานภาพ ใน

กรณีของภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณพบว่า มีการใช้รหัสเชิงคู่ในการ

จดัระบบสญัลกัษณ์เพื่อสร้างมนตเ์สน่ห์ใหก้บัภาพถ่ายของสถานท่ี โดยพบสถานท่ีท่ีมีความโดดเด่น

สองภาพคือ ถ ้าพระยานคร จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ และปราสาทหินเขาพนมรุ้ง จงัหวดับุรีรัมย ์ดงั

รูปท่ี 5.12 และ 5.13  

 

 

รูปท่ี 5.12 ถ ้าพระยานคร จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
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 จากรูปท่ี 5.12 พระท่ีนัง่คูหาคฤหาสน์ในถ ้าพระยานคร เป็นพลบัพลาแบบจตุรมุข ตั้งอยูใ่น

เขตอุทยานแห่งชาติเขาสามร้อยยอด อ าเภอสามร้อยยอด พระท่ีนั่งเป็นฝีพระหัตถข์องพระวรวงศ์

เธอ พระองค์เจ้าขจรจรัสวงศ์ กรมหม่ืนปราบปรปักษ์ ปัจจุบันได้ประดิษฐานพระบรมรูป

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัว ซ่ึงเคยเสด็จประพาส ณ สถานท่ีแห่งน้ีในปี พ.ศ. 2433 

โดยทางเรือ ทุกวนัช่วงใกลเ้ท่ียงจะปรากฏแสงพระอาทิตยส์าดส่องลงมายงักลุ่มตน้ไมแ้ละองคพ์ระ

ท่ีนั่ง ท าให้เกิดปรากฏการณ์การเห็นภาพลายใบไมแ้บบโปร่งแสง เห็นรายละเอียดถึงลายพื้นผิว

ใบไมแ้ละยงัท าให้องคพ์ระท่ีนัง่สะทอ้นแสงไดอ้ยา่งโดดเด่นจรัสเรืองรอง (mystical aura) บนพื้น

ฉากหลงัท่ีเป็นผนงัถ ้า ท าให้ภาพเกิดเป็นมิติความลึก ดึงให้องคพ์ระท่ีนัง่ลอยเด่นเป็นสง่าเป็นมนต์

ขลงัของสถานท่ีแห่งน้ี ซ่ึงเป็นรางวลัให้กบันักเดินทางท่ีตอ้งเดินข้ึนไปบนภูเขาท่ีมีระยะทางราว 

400 เมตร อยา่งไรก็ตามเน้ือหาเก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียวน้ีไม่ไดป้รากฏว่ามีกิจกรรมทางจิตวิญญาณ

หรือกิจกรรมในการขอพรแต่อยา่งใด  

 

ในส่วนของการประกอบสร้างความหมายของภาษาภาพเชิงเทคนิคเพื่อส่ือมนตเ์สน่ห์ของ

ภาพในรูปท่ี 5.12 จะเห็นได้ว่ามีการใช้รหัสเชิงคู่ระหว่างสัญลักษณ์ภาพกับรหัสของแสง ซ่ึง

สัญลกัษณ์ภาพในท่ีน้ีหมายถึงองค์พระท่ีนั่งคูหาคฤหาสน์และประติมากรรมรูปรัชกาลท่ี 5 ซ่ึงมี

ความหมายในฐานะสถานท่ีท่ีพระองคเ์คยเสด็จประพาส ตวัอาคารเป็นสถาปัตยกรรมไทย ซ่ึงมีแบบ

แผนของการปลูกสร้างซ่ึงเป็นชุดรหัสหรือแบบแผนการก่อสร้างและการส่ือความหมายตามแบบ

ของสถาปัตยกรรมไทย  ในส่วนของรหัสแสงคือส่วนของการจดัระบบการส่ือความหมายและ

อารมณ์ของภาพไดอ้ย่างโดดเด่น ท าให้เกิดความมลงัเมลืองเป็นความมหัศจรรยข์องปรากฏการณ์

แสงท่ีเน้นให้พระท่ีนัง่ให้มีความโดดเด่นยิ่งข้ึน นอกจากน้ีการใชเ้พดานถ ้ามาเป็นกรอบ (framing) 

ท าให้เกิดทิศทางการบงัคบัสายตาผูช้มให้พุ่งตรงสู่พระท่ีนัง่คูหาคฤหาสน์ท าให้เป็นภาพถ่ายท่ีทรง

พลงัในการส่ืออารมณ์ภาพและมนตเ์สน่ห์ของถ ้าพระยานครเป็นอยา่งยิง่ 

 

ลกัษณะของการใชร้หัสเชิงคู่ยงัปรากฏว่าภาพถ่ายปราสาทเขาพนมรุ้ง จงัหวดับุรีรัมยมี์การ

ใชเ้ร่ืองราวเก่ียวกบัความมหัศจรรยข์องปรากฏการณ์ท่ีแสงพระอาทิตยล์อดผ่านช่องประตู 15 ช่อง

ขององคป์ราสาท โดยเกิดข้ึนปีละ 4 คร้ัง ซ่ึงเป็นปรากฏการณ์ท่ีนักท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและชาว

ต่างประเทศใหค้วามสนใจอยา่งยิง่ ดงัรูปท่ี 5.13 
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รูปท่ี 5.13 ปราสาทหินเขาพนมรุ้ง จงัหวดับุรีรัมย ์

 ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 49 

 

 จากรูปท่ี 5.13 ปราสาทหินเขาพนมรู้งมีอายุกว่า 900 ปี ตั้งอยู่บนยอดเขาท่ีในอดีตเคยเป็น

ภูเขาไฟมาก่อน เป็นกลุ่มศาสนสถานเน่ืองในศาสนาพราหมณ์ ปรากฏหลกัฐานการก่อสร้างอยู่

ในช่วงตน้คริสตศ์ตวรรษท่ี 10 ถึง 13 ปราสาทประธานสร้างดว้ยหินทรายในช่วงกลางศตวรรษท่ี 12 

มีรูปแบบการสร้างปราสาทแบบอังกอร์ ศาสนสถานแห่งน้ีอุทิศแด่พระศิวะ ยอดเขาท่ีตั้ งของ

ปราสาทจ าลองคติมาจากเขาพระสุเมรุ ซ่ึงเป็นสมมติคติวา่เป็นท่ีสถิตยข์องพระศิวะ 

 

ในส่วนของการประกอบสร้างความหมายของภาษาภาพเชิงเทคนิคเพื่อส่ือมนตเ์สน่ห์ของ

ภาพในรูปท่ี 5.13 จะเห็นไดว้่ามีการใชร้หัสเชิงคู่ระหว่างสัญลกัษณ์โครงทึบ (silhouette) เพื่อเน้น

รูปทรงของสถาปัตยกรรมและเพิ่มความโดดเด่นให้กบัแสงพระอาทิตยท่ี์ส่องผ่านช่องประตูทั้ง 15 

ช่อง โดยมีการใชเ้ทคนิคทางการบนัทึกภาพเพื่อเพิ่มแฉกให้กบัแหล่งก าเนิดแสงเป็นส่ีแฉก โดยจุด

ศูนยก์ลางของแฉกแสงคือ ประติมากรรมศิวลึงค์ ซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์แทนพระศิวะและเป็นองค์

ประธานของศูนยก์ลางปราสาท ความมลงัเมลืองของช่องแสงเป็นมนตเ์สน่ห์ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของ

ปรากฏการณ์แสงอนัน่ามหศัจรรยข์องปราสาทเขาพนมรุ้ง นอกจากน้ียงัมีเมฆสลบัสีท่ีช่วงเพิ่มรัศมี

ของแสงอาทิตยท่ี์เป็นฉากหลงัท าใหอ้งคป์ราสาทมีความโดดเด่นยิง่ข้ึน 

 

 อน่ึง คติการสร้างปราสาทหินเขาพนมรุ้งบนดินแดนท่ีเป็นยอดเขาท่ีเป็นภูเขาไฟในอดีตมี

ความสอดคล้องกับคติในเร่ืองพื้นท่ีศักด์ิสิทธ์ิและช่วงจังหวะเวลาทางไสยศาสตร์ ซ่ึงระบบ
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สัญลกัษณ์ทางศาสนาพราหมณ์ฮินดูไดส้ะทอ้นถึงความเช่ือในความสัมพนัธ์อย่างใกลชิ้ดระหว่าง

จกัรวาลและโลก โรเบิร์ต วอน ไฮน์-เกลเดิร์น (Robert Von Heine-Geldern) (อา้งในนงคราญ สุขมุ

,2549) ไดใ้ห้ทศันะว่า “...ความเช่ือในระบบจกัรวาลมีผลต่อสถาปัตยกรรม เป็นความสัมพนัธ์เชิง

ไสยศาสตร์ระหวา่งอนุจกัรวาลและมหาจกัรวาล ระหวา่งโลกของมนุษยก์บัจกัรภพ และส่ิงท่ีปรากฏ

ในโลกมนุษยด์า้นหน่ึงกบัทิศและกลุ่มดาวต่างๆ สรรพส่ิงถูกควบคุมโดยอิทธิพลของดวงดาว ดว้ย

เหตุน้ีท าให้ส่ิงของแต่ละส่ิงมี “สถานะทางไสยศาสตร์” ของตนในโครงสร้างของจกัรวาลและมี 

“จงัหวะเวลาทางไสยศาสตร์” ซ่ึงมีความสมัพนัธ์กบัการเคล่ือนไหวของดาวเคราะห์ต่างๆ ไม่มีส่ิงใด

จะรุ่งเรืองไดน้อกจากจะมีความสอดคลอ้งกลมกลืนกบัพลงัของจกัรวาล และเพื่อท่ีจะบรรลุถึงความ

กลมกลืนเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัน้ี มนุษยไ์ดพ้ยายามสร้างอาณาจกัร เมือง พระราชวงั เทวสถานใน

รูปแบบของจกัรวาลเลก็ๆ ซ่ึงเป็นรูปจ าลองยอ่ของโครงสร้างมหาจกัรวาล...” นอกจากน้ี เดวิด คินส์

ลีย ์(แปลโดย ลภาพรรณ ศุภมนัตรา, 2551) ตอกย  ้าแนวคิดขา้งตน้ว่า หลกัฐานท่ีชดัเจนเก่ียวกบัวิถี

ในศาสนาพราหมณ์ฮินดูท่ีเห็นความศกัด์ิสิทธ์ิของภูมิประเทศ ดินแดนท่ีพวกเขาอาศยัอยูเ่คล่ือนไหว

ดว้ยพลงัอ านาจอนัศกัด์ิสิทธ์ิ มนุษยจึ์งตอ้งสร้างความสัมพนัธ์ทางศาสนาอยา่งลึกซ้ึงกบัภูมิประเทศ

ในทอ้งถ่ินหรือในหมู่บา้น แนวคิดดงักล่าวจึงสนบัสนุนท่ีมาของคติการเลือกภูมิประเทศท่ีเหมาะสม

กบัพลงัของจกัรวาลและมีการใชว้ิทยาการทางสถาปัตยกรรมและการก่อสร้างเพื่อเพิ่มมนต์ขลงั

ใหก้บัศาสนสถานแห่งน้ี 

 

การใชร้หัสเชิงคู่ของภาพสถาปัตยกรรมและมนตเ์สน่ห์จากทิศทางแสงทั้งสองภาพขา้งตน้ 

เน้นการส่ือสารในเร่ืองบรรยากาศและอารมณ์ของสถานท่ีท่ีมีมนต์ขลังและบังเกิดเป็นพลัง

มหศัจรรยจ์ากปรากฏการณ์แสงท่ีมหศัจรรย ์จดัเป็นมนตเ์สน่ห์ท่ีเล่นกบัคุณค่าของแสงและเงา จุนิจิ

โร ทานิซากิ  (แปลโดย  สุวรรณา วงศไ์วศยวรรณ,2528)  กล่าวถึงสุนทรียภาพท่ีเกิดจากสภาพแสงท่ี

ลดนอ้ยลงและก่อให้เกิดเป็นความไม่ชดัเจนของรายละเอียดของประธานภาพว่า เป็นสุนทรียภาพ

ของรหัสเชิงคู่ “aesthetic of a double codes” อนัเป็นความงามท่ีสมบูรณ์ของสุนทรียะสองระบบ 

เกิดการบรรสานระหว่างงานออกแบบกับแสง ซ่ึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันและกันก่อเกิด

องคป์ระกอบท่ีดีและการส่งเสริมซ่ึงกนัและกนัเกิดเป็นความงาม ซ่ึงแสงในภาพถ่ายทั้งพระท่ีนั่ง

คูหาคฤหาสน์และปราสาทหินเขาพนมรุ้งมีลกัษณะร่วมของสุนทรียภาพเชิงคู่ดงักล่าวและกลายเป็น

มนตเ์สน่ห์ของภาพถ่ายเพื่อส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ อย่างไรก็ตามในเน้ือหาของแหล่ง

ท่องเท่ียวทั้งสองแห่งน้ี ไม่ปรากฏเร่ืองราวเก่ียวกบัมิติของการบูชาและการขอพรใด ๆ อาจเน่ืองจาก

สภาพในปัจจุบนั พื้นท่ีทั้งสองแห่งไม่ใช่ศาสนสถานเพื่อใชใ้นการพิธีกรรมใด ๆ และเป็นสถานท่ี

ของอุทยานแห่งชาติและอุทยานประวติัศาสตร์ ซ่ีงท าหน้าท่ีในเชิงการจดัแสดงเร่ืองราวในอดีต 

ไม่ไดท้  าหนา้ท่ีในเชิงพิธีกรรมแต่อยา่งใด 
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5.5 การสร้างความแจ่มจรัสของสีสัน 

 

 สีเป็นทศันธาตุ (visual element) ท่ีมีความหมายในเชิงสัญลกัษณ์และความหมายแฝงในเชิง

จิตวิทยา ในงานส่ือสารดว้ยภาพมีการใชสี้เป็นองคป์ระกอบในการสร้างอารมณ์ใหก้บัเร่ืองราวและ

เหตุการณ์ในภาพ ซ่ึงการน าเสนอความแจ่มจรัสของสีสนัเป็นวิธีการท่ีส าคญัอยา่งหน่ึงของการสร้าง

มนตเ์สน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ทั้งน้ีรูปแบบของการใชสี้สัน

อาจเป็นไปโดยสภาพธรรมชาติของภาพสถานท่ีท่องเท่ียวเช่น สีสันของอาคารสถาปัตยกรรม 

ประติมากรรม เคร่ืองบูชาท่ีประชาชนน ามาสักการะส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิของสถานท่ีนั้น ๆ ในขณะท่ีภาพ

อีกส่วนหน่ึงเป็นสีสันท่ีเกิดจากการเติมแต่งของช่างภาพเองเช่น การน าบุคคลไปประกอบเร่ืองราว

ในสถานท่ีนั้ น ๆ โดยท่ีภาพบุคคลมีการออกแบบภัตราภรณ์ท่ีมีสีสันอย่างโดดเด่นและชูเป็น

องคป์ระกอบหลกัของการเล่าเร่ืองของภาพนั้น ๆ ดงัตวัอยา่งรูปท่ี 5.14 และ 5.15 

 

 

รูปท่ี 5.14 ศาลเจา้หน่าจาซาไทจ้ื้อ จงัหวดัชลบุรี 

 ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 1และ 100 (ปกหนา้และปกหลงั) 

 

 รูปท่ี 5.14 ส่วนหน่ึงของโครงสร้างหลงัคาอาคารสถาปัตยกรรมศาลเจา้หน่าจาซาไทจ้ื้อ 

จงัหวดัชลบุรี ประดบัดว้ยประติมากรรมรูปมงักร ซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเทพเจา้ มีการส่ือ
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ความหมายถึงความมีอ านาจ พลงัอนัยิ่งใหญ่ ความเจริญรุ่งเรือง ความอุดมสมบูรณ์ ฝน และเป็น

สญัลกัษณ์ประจ าพระองคข์องจกัรพรรดิจีน ในฐานะโอรสแห่งสวรรค ์การออกแบบสถาปัตยกรรม

ของศาลเจ้าจีนต้องมีสัญลกัษณ์มังกรประกอบเสมอ เน่ืองจากเป็นการเช่ือมโยงแบบแผนทาง

สถาปัตยกรรมจากประเทศจีนและเป็นการเช่ือมโยงระหว่างโลกมนุษยก์บัสวรรค ์โดยศาลเจา้แห่งน้ี

มีศิลปกรรมรูปมงักรประดบัถึง 2,840 องค ์ 

 

 การสร้างมนตเ์สน่ห์ผา่นการสร้างความแจ่มจรัสของสีสันสามารถจ าแนกไดส้องประการ

ได้แก่ การใช้สีเชิงสัญลักษณ์และการใช้สีเพื่อส่ือความหมายแฝงในเชิงจิตวิทยา โดยสีในเชิง

สัญลกัษณ์จะเห็นไดว้่าสีของมงักรประกอบดว้ยสีแดง สีเหลืองทอง สีเขียว ซ่ึงเป็นสีสัญลกัษณ์ตาม

ความหมายในเชิงมายาคติ (myth) ว่าเป็นเทพเจา้ ซ่ึงสีในระบบสัญลกัษณ์เป็นแบบแผนท่ีไดรั้บการ

ถ่ายทอดสืบต่อกันมาจนเป็นจารีตของการใช้สี ในขณะท่ีความหมายแฝงเชิงจิตวิทยา เป็นมิติท่ี

เก่ียวขอ้งกบัอิทธิพลต่ออารมณ์และความรู้สึกของผูพ้บเห็น ดงันั้นสีในเชิงสัญลกัษณ์กบัสีในเชิง

จิตวิทยาท่ีส่งผลกับอารมณ์จึงเป็นส่ิงท่ีแยกจากกันไม่ได ้จากรูปสีแดงของมงักรความหมายเชิง

สัญลกัษณ์ในทางวฒันธรรมจีนหมายถึงความโชคดี มัง่คัง่ ความสุข ในขณะท่ีความหมายในเชิง

จิตวิทยาคือ ความร้อนแรง ความมีอ านาจ สีเหลืองเป็นสีของจกัรพรรดิจีน ในเชิงจิตวิทยาคือ ความ

สดใส ร่าเริง มีชีวิตชีวา กระฉับกระเฉง สีเขียวคือ ความอุดมสมบูรณ์ ความหวัง การผ่อนคลาย 

ในขณะท่ีสีน ้าเงินของทอ้งฟ้าคือ ความกวา้งขวาง ความสงบน่ิง (สมชาย พรหมสุวรรณ, 2548)  

 

ในส่วนของการประกอบสร้างความหมายของภาษาภาพเชิงเทคนิคเพื่อส่ือมนตเ์สน่ห์ของ

ภาพในรูปท่ี 5.14 จะเห็นไดว้่า มีการจดัองคป์ระกอบภาพแบบดุลสมมาตร มีโครงสร้างของรูปแบบ

หลงัคาเป็นฐานล่าง จดัพื้นท่ีว่าง (space organization) สองในสามดา้นบนเป็นพื้นท่ีว่างของทอ้งฟ้า

เพื่อส่ือความหมายแฝงถึงการเช่ือมต่อระหว่างสวรรค ์(ทอ้งฟ้า) อนัยิ่งใหญ่กบัโลกมนุษยอ์นัเป็น

ท่ีตั้งของสถานท่ีเพื่อการสักการะส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ในส่วนของมุมกลอ้งมีการถ่ายภาพในมุมมองระดบั

สายตา (โดรน) ซ่ึงเป็นองศามุมมองการเห็นท่ีแตกต่างจากสายตาปกติท่ีนกัท่องเท่ียวหรือประชาชน

จะเห็นได ้เน่ืองจากอยูใ่นต าแหน่งท่ีสูงและไกลจากการเห็นตามปกติ การวางต าแหน่งมุมมองของ

ภาพและการจดัองคป์ระกอบดงักล่าวน้ีไดเ้สริมสร้างมนต์เสน่ห์ผ่านสีสันท่ีแจ่มจรัสให้กบัศาสน

สถานน้ีไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

 

 

 

 



 135 

 

 

รูปท่ี 5.15 พทุธสถานเขานาในหลวง จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
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รูปท่ี 5.15 พทุธสถานเขานาในหลวง จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ตั้งอยูท่่ามกลางสภาพภูมิประเทศ

ท่ีเป็นภูเขาสูงกลางคาบสมุทรมลายซ่ึูงถูกขนาบดว้ยทะเลฝ่ังอ่าวไทยและฝ่ังอนัดามนั นกัแสวงบุญมี

ความเช่ือว่าการปฏิบติัธรรมและฝึกปฏิบติัสมาธิ ณ สถานท่ีแห่งน้ี จะท าให้เขา้ใจสภาวะทางจิตท่ี

สงบสุข และเป็นกุศลท่ียิ่งใหญ่ ส านักปฏิบติัธรรมแห่งน้ีตั้งข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 2525 กลุ่มเจดียใ์นเขต

พุทธสถานมีความสูงจากระดบัพื้นดิน 350 เมตร ประตูทางเขา้มีขอ้ความระบุช่ือประตูว่า “พุทธา

วดี” ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมส าหรับนักท่องเท่ียวคือ ในช่วงเชา้ซ่ึงจะมีช่วงเวลาท่ีมีโอกาสเห็นหมอก

ปกคลุมอาณาบริเวณและไดเ้ห็นสภาพภูมิทศัน์ท่ีสวยงามดงัรูปท่ี 5.15 

 

การสร้างมนตเ์สน่ห์ผา่นการสร้างความแจ่มจรัสของสีสันในรูปท่ี 5.15 เป็นการใชสี้เพื่อส่ือ

ความหมายแฝงในเชิงจิตวิทยา โดยรูปสัญญะท่ีส่ือผ่านสีท่ีมีความโดดเด่นคือ ร่มสีแดงบนพื้นฉาก
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หลงัเป็นแนวป่าไมท่ี้ตอ้งแสงพระอาทิตยสี์เหลืองทองท าใหภ้าพมีความแจ่มจรัสของสีสันอยา่งมาก 

ความหมายแฝงมีลักษณะเช่นเดียวกนักบัรูปท่ี 5.14 คือ ร่มสีแดงมีความหมายในเชิงจิตวิทยาคือ 

ความร้อนแรงสะดุดตา สีเหลืองทองของแสงพระอาทิตย์ คือ ความสดใส ร่าเริง มีชีวิตชีวา 

กระฉบักระเฉง ในขณะท่ีสีเขียวของตน้ไมคื้อ ความอุดมสมบูรณ์ ความหวงั การผอ่นคลาย ในขณะ

ท่ีสีน ้ าเงินของทอ้งฟ้าคือ ความกวา้งขวาง ความสงบน่ิง (สมชาย พรหมสุวรรณ, 2548) อย่างไรก็

ตามเม่ือพิจารณาร่วมกบับริบทของเร่ืองราวและสถานท่ีดงักล่าว ความหมายแฝงของสีแดงในเร่ือง

ความร้อนแรงจะเป็นความหมายแฝงเพื่อเน้นเร่ืองราวให้โดดเด่นและมีความสะดุดตา เน่ืองจากสี

แดงมีพลงัในการเห็นไดอ้ยา่งเด่นชดัและเร้าการเห็นไดเ้ป็นอยา่งดี  

 

ในส่วนของการประกอบสร้างความหมายของภาษาภาพเชิงเทคนิคเพื่อส่ือมนตเ์สน่ห์ของ

ภาพในรูปท่ี 5.15 จะเห็นไดว้า่ มีการจดัองคป์ระกอบภาพแบบดุลสมมาตรโดยการจดัวางกรอบภาพ

ผา่นซุม้ประตู “พุทธาวดี” ต าแหน่งการจดัวางภาพบุคคลซ่ึงเป็นประธานภาพอยูใ่นระดบัสายตา ณ 

จุดก่ึงกลางของกรอบซุ้มประตูและส่วนยอดของโครงสร้างรูปเจดีย ์การใช้กรอบภาพ (framing) 

ผา่นซุม้ประตูมีความโดดเด่นเพื่อการบงัคบัสายตาของการเห็นประธานของภาพซ่ึงเป็นภาพบุคคล 

การถ่ายภาพดว้ยเทคนิคภาพโครงทึบดว้ยการถ่ายยอ้นแสงพระอาทิตยท์  าให้รูปทรงของตวัแบบมี

ความโดดเด่น นอกจากน้ีมีการเนน้องคป์ระกอบภาพพื้นผิว (texture) ทางเดินท่ีปูดว้ยกอ้นหินและ

สะทอ้นแสงอาทิตยร่์วมขบัให้ภาพบุคคลมีความโดดเด่น ดว้ยคุณลกัษณะดงักล่าวจึงท าให้ภาพน้ี

สามารถสร้างมนตเ์สน่ห์ใหก้บัเร่ืองราวและสถานท่ีปฏิบติัธรรมแห่งน้ีไดเ้ป็นอยา่งดี  

 

 จากตวัอย่างรูปขา้งตน้ จะเห็นได้ว่าการสร้างมนต์เสน่ห์ให้กับสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณดว้ยการใชภ้าพท่ีมีสีสันแจ่มจรัสเป็นเทคนิคการสร้างสรรคท่ี์เน้นความสะดุดตาจากการ

เห็นโดยพลนัหรืออาจเรียกว่า “เตะตา” เป็นอายตนะทางจกัษุสัมผสั ณ ทนัทีท่ีเห็นแรก (At first 

sight) มีนัยของการส่ือความหมายท่ีเน้นจุดเร่ืองราวท่ีตอ้งการตอกย  ้าหรือชูเป็นประเด็นหลกัของ

เร่ืองราวซ่ึงอาจเป็นภาพวิถีปฏิบติัของบุคคลหรือภาพสญัลกัษณ์เฉพาะตวัท่ีเป็นจุดขายหรือภาพหลกั 

(key figure) ท่ีนกัท่องเท่ียวนิยมใชเ้ป็นจุด check in และเผยแพร่ทางส่ือสังคม อยา่งไรก็ตามเทคนิค

วิธีการสร้างความแจ่มจรัสผ่านองค์ประกอบเร่ืองสีน้ียงัได้รับความนิยมส าหรับการส่ือสารการ

ท่องเท่ียวประเภทอ่ืน ๆ ดว้ย เน่ืองจากจิตวิทยาของสีมีความสามารถในการเร้าสายตาและเรียกความ

สนใจจากผูรั้บสารไดเ้ป็นอยา่งดี โดยเฉพาะอยา่งยิง่เร่ืองราวท่ีเนน้การเร้าอารมณ์ ความต่ืนเตน้ เป็น

อารมณ์หลกัของการส่ือสาร 
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5.6 การสร้างสัมพนัธบท 

 

 การสร้างมนตเ์สน่ห์ผา่นกระบวนการสร้างสัมพนัธบทในงานภาพถ่ายการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณของการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยมีความเก่ียวขอ้งกบัภูมิหลงัของผูรั้บสารทั้งท่ีเป็นชาว

ไทยและชาวต่างประเทศท่ีมีความแตกต่างกนัเก่ียวกบัความรู้เร่ืองตวับทปฐมภูมิ (primary text) ท่ี

ปรากฏในสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเน่ืองจากตัวบทปฐมภูมิมีขอบเขตจ ากัดเฉพาะใน

สังคมไทยดังกรณีตัวอย่างสถานท่ีท่องเท่ียวสองแห่งคือ ศาลแม่นาคพระโขนง วดัมหาบุศย ์

กรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีสัมพนัธบทกบัภาพยนตร์เร่ืองแม่นาคพระโขนงจ านวน 14 เร่ือง ในปีพ.ศ.

2502 ถึง 2566 และศาลพุ่มพวง ดวงจนัทร์ จงัหวดัสุพรรณบุรี มีสัมพนัธบทกบัความเป็นนักร้อง

ลูกทุ่งและภาพยนตร์ไทยท่ีพุม่พวง ดวงจนัทร์ เป็นนกัแสดงน า 19 เร่ือง ในช่วงปีพ.ศ. 2526 ถึง 2531  

 

สัมพันธบทเป็นความสัมพันธ์ระหว่างตัวบทในงานหน่ึง ๆ กับตัวบทในงานอ่ืน ๆ  

(Gerbner, 1989) ทั้งยงัเป็นกระบวนการสร้างความหมายของตวับทหน่ึงท่ีเกิดมาจากการอา้งอิงจาก

ตวับทอ่ืน ๆ มีความเก่ียวขอ้งกบักระบวนการหมุนเวียนและแลกเปล่ียนความหมาย (Schirato & 

Yell, 2000)  ดงันั้น ทั้งผูส้ร้างสรรคง์านและผูรั้บสารจะตอ้งใช ้“ความหมาย” ท่ีเก็บสะสมไวจ้ากตวั

บทก่อน ๆ มาใชร่้วมอยูด่ว้ยจึงจะท าใหรู้ปแบบการส่ือสารผา่นการสร้างสมัพนัธบทมีพลวตัของการ

เล่าเร่ืองไดอ้ยา่งราบร่ืน แต่หากผูรั้บสารไม่มีตวับทปฐมภูมิกต็อ้งอาศยัขอ้มูลแนะน าเก่ียวกบัสถานท่ี

ท่องเท่ียวท่ีมีการสร้างสมัพนัธบทกบัเน้ือหาภาพถ่ายของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

 

 รูปท่ี 5.16 ศาลแม่นาคพระโขนง วดัมหาบุศย ์กรุงเทพมหานคร เน้ือหาแนะน าสถานท่ี

ท่องเท่ียวไดก้ล่าวถึงแม่นาคว่าเป็นผูห้ญิงท่ีมัน่คงในความรักสามีและน ามาสู่ความแคน้พยาบาท แม่

นาคเสียชีวิตในขณะท่ีคลอดบุตร วิญญาณของเธอไดร้อสามีท่ีกลบัมาจากราชการทหาร เม่ือสามี

กลบัมาในช่วงแรกไดอ้ยูกิ่นกบัผแีม่นาคจนกระทัง่พระภิกษุผูมี้อาคมไดน้ าวิญญาณนาคบรรจุลงใน

หมอ้และถ่วงน ้ าลงในคลองมหาบุศย ์ผูห้ญิงท่ีปรารถนาขอพรใหค้ลอดบุตรง่ายจะมายงัสถานท่ีแห่ง

น้ีเพื่อขอพรจากแม่นาค  ภาพศาลแม่นาคไดน้ าเสนอดงัรูปท่ี 5.16 
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รูปท่ี 5.16 ศาลแม่นาคพระโขนง วดัมหาบุศย ์กรุงเทพมหานคร 
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 รูปท่ี 5.16 เนน้เน้ือหารูปบุคคลเพื่อส่ือเป็นสญัรูปถึงแม่นาค มีตวัอยา่งภาพใบปิดภาพยนตร์

เร่ือง “แม่นาคพระโขนง” เพื่อส่ือถึงเร่ืองราวภาพยนตร์ของแม่นาคท่ีไดรั้บการผลิตซ ้ ามาถึง 14 เร่ือง 

มีภาพบุคคลเป็นภาพถ่ายท่ีท าให้เขา้ใจได้ว่าเป็นเร่ืองราวการแสดงในส่ืออ่ืน ๆ รวมทั้ งรายการ

โทรทศัน์ ลกัษณะการเช่ือมโยงเน้ือหาดงักล่าวน้ีคือ การสร้างสัมพนัธบทระหว่างศาลแม่นาค ซ่ึง

เป็นสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณกับภาพถ่ายของสถานท่ีท่องเท่ียว และภาพยนตร์ รายการ

โทรทศัน์ โดยเป็นรูปแบบของการอา้งอิง (Quotation) โดยตรงผ่านใบปิดภาพยนตร์ท่ีระบุช่ือเร่ือง 

ช่ือตวัละคร สัญลกัษณ์ภาพของตวัละครท่ีเป็นภาพผูห้ญิงนุ่งกระโจมอกดว้ยผา้สีน ้ าตาลแดง ในมือ

อุม้ห่อผา้สีแดงซ่ึงส่ือความหมายโดยตรงถึงบุตรชายตามทอ้งเร่ืองนัน่เอง  

 

ในส่วนของการประกอบสร้างความหมายของภาษาภาพเชิงเทคนิคเพื่อส่ือมนตเ์สน่ห์ของ

ภาพในรูปท่ี 5.16 จะเห็นไดว้่าเป็นการส่ือสารดว้ยภาพแบบตรงไปตรงมาเน้นขอ้ความช่ือสถานท่ี

เหมือนแผ่นใบปิดภาพยนตร์ โดยเน้นอารมณ์ภาพผ่านสภาพแสงร่มเงาภายในอาคารเพื่อสร้าง

บรรยากาศของความลึกลบัน่ากลวัของสถานท่ีแห่งน้ี 
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รูปท่ี 5.17 ศาลพุม่พวง ดวงจนัทร์ วดัทบักระดาน จงัหวดัสุพรรณบุรี 

 ท่ีมา E-book Connecting to spiritual Thailand หนา้ 32 

 

 รูปท่ี 5.17 ศาลพุ่มพวง ดวงจนัทร์ เน้ือหาแนะน าสถานท่ีท่องเท่ียวไดก้ล่าวถึงสักการะรูป

ป้ันพุ่มพวง ดวงจนัทร์จากแฟนเพลงในวดัเขตชนบทของจงัหวดัสุพรรณบุรี เธอเสียชีวิตในปีพ.ศ.

2535 ในวยั 30 ปี ในงานศพของเธอมีผูเ้ขา้ร่วมกว่าสองแสนคน มีเร่ืองเล่าว่าหลงัจากเธอเสียชีวิต

หน่ึงเดือน พระภิกษุรูปหน่ึงไดฝั้นว่าเธอมาขอให้สร้างอนุสรณ์สถานให้กบัเธอ จึงเป็นท่ีมาของศาล

พุ่มพวง ดวงจนัทร์ เคร่ืองสักการะบูชาท่ีน่ีจะมากดว้ยเส้ือผา้อาภรณ์ เคร่ืองส าอาง กระจก สถานท่ี

แห่งน้ีเป็นท่ีนิยมของเหล่าดารานกัแสดงท่ีมาขอพรเพื่อให้ประสบความส าเร็จและความมีช่ือเสียง

ดงัเช่นอดีตราชินีลูกทุ่งพุม่พวง ดวงจนัทร์ 

 

ในส่วนการสร้างสัมพนัธบทมีลกัษณะการเช่ือมโยงเน้ือหาศาลพุ่มพวง ดวงจนัทร์ซ่ึงเป็น

สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ไดจ้ดัแสดงรูปประติมากรรมของพุม่พวง ดวงจนัทร์ โดยมีภาพถ่าย

ของเธอในชุดนกัร้องเพลงลูกทุ่งเป็นรูปแบบของการอา้งอิงโดยตรงเพื่อเช่ือมโยงไปยงัผลงานเพลง

และภาพยนตร์ในอดีต การประกอบสร้างความหมายของภาษาภาพเชิงเทคนิคเพื่อส่ือมนต์เสน่ห์

ของภาพในรูปท่ี 5.17 จะเห็นไดว้่าเป็นการส่ือสารดว้ยภาพแบบตรงไปตรงมา ส่ืออารมณ์ภาพผ่าน

การจดัไฟส่องสวา่งไปยงัวตัถุบูชาท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงของเคร่ืองใชท่ี้ส่ือถึงความเป็นนกัร้องยอดนิยม 
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 ทั้งรูปท่ี 5.16 และ 5.17 เป็นวิธีการสร้างสัมพนัธบทผา่นความเช่ือมโยงสัมพนัธ์กนัระหว่าง

ประวติัของบุคคลในอดีตท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลงานภาพยนตร์ ผลงานเพลง และส่ือมวลชนอ่ืน ๆ โดยท่ี

ผูรั้บสารเคยมีประสบการณ์รับรู้ตวับทปฐมภูมิก่อนแลว้ ท าให้เกิดกระบวนการหมุนเวียนและ

แลกเปล่ียนความหมายเป็นการยุบรวมความหมาย (Implosion of meaning) ซ่ึงเป็นองค์ประกอบ

ส าคญัของมนต์ขลงั ณ สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ อย่างไรก็ตามในกรณีของนักท่องเท่ียว

ชาวต่างชาติท่ีไม่มีตวับทปฐมภูมิมาก่อนจะเช่ือมโยงเร่ืองราวในอดีตไดผ้า่นสารสนเทศท่ีเก่ียวขอ้ง

ในสถานท่ีท่องเท่ียวหรือส่ือออนไลน์ต่าง ๆ  

 

จากผลการศึกษาดังท่ีกล่าวมาน้ี ผูว้ิจัยสามารถสรุปผลวิธีการสร้างมนต์เสน่ห์ในงาน

ภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณไดด้งัน้ี 

 

1) การใช้รูปสัญลักษณ์ท่ีแตกต่างไปจากสัญลักษณ์แนวจารีตดั้ งเดิม พบว่าการใช้รูป

สัญลกัษณ์ท่ีแตกต่างไปจากสัญลกัษณ์ท่ีมีอยู่ในสภาพธรรมชาติมีคุณลกัษณะย่อยจ าแนกได้ 5 

ประการคือ ก) ภาพเทพท่ีมีลกัษณะชีวทศัน์ทางประติมานวิทยาต่างจากมนุษย ์ดงัตวัอยา่งภาพพระ

คเณศ จงัหวดัฉะเชิงเทรา ข) การใชส้ัญลกัษณ์ท่ีแตกต่างจากแนวขนบเพื่อสร้างความหมายใหม่ใน

เชิงมายาคติ ดงัตวัอยา่งภาพเจดียห์อย จงัหวดัปทุมธานี ค) การออกแบบสถาปัตยกรรมโบสถค์ริสต์

แบบโกธิคเพื่อเป็นพระอุโบสถในพุทธศาสนา ดงัตวัอย่างสถาปัตยกรรมตะวนัตกของโบสถแ์บบ

โกธิคของวดันิเวศธรรมประวติั จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ง) การวางองคป์ระกอบเคียงกนัของงาน

ประติมากรรมแบบตุ๊กตารัสเซีย ดังตัวอย่างรูปงานประติมากรรมพระพุทธรูปวดัผาซ่อนแก้ว 

จงัหวดัเพชรบูรณ์ จ) การใชส้ัญลกัษณ์ทางเพศในพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิดงัตวัอย่างงานประติมากรรมไม้

แกะสลกัเป็นรูปอวยัวะเพศชายหรือท่ีเรียกว่า “ปลดัขิก” เป็นจ านวนมากบริเวณถ ้าพระนาง จงัหวดั

กระบ่ี  

 

2) การสร้างบรรยากาศของความไม่ชัดเจน เป็นการน าเสนอภาพท่ีมีการลดทอน

รายละเอียดของภาพดว้ยจงัหวะเวลาของเหตุการณ์เช่น ควนัธูปท่ีฟุ้ งข้ึนในเทวสถาน  เมฆหมอกท่ี

ลอยเขา้มาบดบงัทศันียภาพพระพุทธรูป  ซ่ึงเป็นสภาวะท่ีเกิดข้ึนไดท้ั้งท่ีเป็นจงัหวะทางธรรมชาติ

และความจงใจท่ีเราสร้างสถานการณ์ข้ึน จนถึงความจงใจในการสร้างรูปแบบเน้ือหาผา่นกลไกทาง

เทคนิคการถ่ายภาพเช่น ภาพบรรยากาศกิจกรรมการเวียนเทียนท่ีแสดงเน้ือหาภาพบุคคลเป็นเพียง

ภาพลายเสน้ความเคล่ือนไหวของแสงเทียน 
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3) การใชรู้ปสัญญาณเพื่อเป็นดรรชนีส่ือกาลเวลาในอดีต (Sign of the times) เป็นสถานท่ีท่ี

มีนยัของการเช่ือมโยงกบักิจกรรมทางจิตวิญญาณ ส่วนหน่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัประวติัความเป็นมา

และมีความส าคญัในฐานะท่ีเป็นแหล่งเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์เช่น วดัในเขตอุทยานประวติัศาสตร์

สุโขทยั 

 

4) การใช้รหัสเชิงคู่ (Double codes) เร่ืองแสงกบัสัญลกัษณ์ภาพ เป็นการใช้รหัสทางการ

ส่ือสารสองระบบเช่น รหสัท่ีใชจ้ดัระบบองคป์ระกอบของสัญลกัษณ์ประธานภาพร่วมกบัรหัสการ

ใชแ้สงเพื่อการส่ือความหมายเชิงอารมณ์นอกเหนือจากสารสนเทศท่ีปรากฏจากประธานภาพ ดงั

ตวัอยา่งภาพแสงอาทิตยล์อดผา่นช่องประตูปราสาทหินเขาพนมรุ้ง จงัหวดับุรีรัมย ์

 

5) การสร้างความแจ่มจรัสของสีสันซ่ึงสีมีความหมายทั้งในเชิงสัญลกัษณ์และความหมาย

แฝงในเชิงจิตวิทยา ดงัตวัอยา่งสีของภาพมงักรบนหลงัคาศาลเจา้หน่าจาซาไทจ้ื้อ จงัหวดัชลบุรี ภาพ

สตรีกางร่มแดงในกรอบซุม้ประตูพทุธสถานเขานาในหลวง จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

 

6) การสร้างสัมพนัธบท ผ่านรูปแบบการอา้งถึงตวับทปฐมภูมิ (primary text) ท่ีปรากฏใน

สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ดังกรณีตัวอย่างภาพศาลแม่นาคพระโขนง วัดมหาบุศย ์

กรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีสัมพนัธบทกบัภาพยนตร์เร่ืองแม่นาคพระโขนงจ านวน 14 เร่ือง ศาลพุ่มพวง 

ดวงจนัทร์ จงัหวดัสุพรรณบุรี มีสัมพนัธบทในรูปแบบการอา้งถึงความเป็นนกัร้องลูกทุ่งและผลงาน

ภาพยนตร์ท่ีเธอเป็นนกัแสดงน า 19 เร่ือง 

 

 จากวิธีการสร้างมนต์เสน่ห์ดงัท่ีกล่าวมาน้ี ผลท่ีเกิดข้ึนคือความดึงดูดใจท่ีเกิดข้ึนกบัผูรั้บ

สาร ทั้งผูท่ี้เป็นนกัท่องเท่ียวทัว่ไปและนกัท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ในการน้ีพบว่านกัท่องเท่ียวส่วน

หน่ึงมีพฤติกรรมการสร้างเน้ือหาเก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียวและเผยแพร่บนแพลตฟอร์มออนไลน์ท่ี

ตนเป็นสมาชิก บางส่วนมีการแบ่งปันเน้ือหาจากนกัท่องเท่ียวคนอ่ืน ปรากฏการณ์ดงักล่าวเป็นการ

มีส่วนร่วมทางการส่ือสารท่ีเพิ่มศกัยภาพการแพร่กระจายเน้ือหาเพื่อการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ

ดว้ย ในบทถดัไปผูว้ิจยัจะไดน้ าเสนอผลการศึกษาประเด็นเน้ือหาจากประสบการณ์ท่ีผูใ้ชส่ื้อมีการ

สร้างและแบ่งปันรวมทั้งการเขียนวิจารณ์ผ่านภาพและสัญรูปต่าง ๆ  เพื่อให้เห็นภูมิทศัน์ของการ

ส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณไดอ้ยา่งเป็นองคร์วม 



 

 

 

 

บทที ่6 

 

แก่นประเดน็เน้ือหาทีผู้่ใช้มีส่วนสร้างสรรค์ 

 

 

  ดังท่ีคณะกรรมการจัดท าพจนานุกรมศัพท์นิเทศศาสตร์ร่วมสมัย  (2566) ได้อธิบาย

ความหมายของค า “เน้ือหาท่ีผูใ้ช้มีส่วนร่วมสร้างสรรค์” ว่า เป็นเน้ือหาบนส่ือออนไลน์ซ่ึงผูใ้ช้

สามารถสร้างสรรคห์รือมีส่วนร่วมในการแลกเปล่ียนให้ขอ้มูล ความเห็น หรือเล่าเร่ืองท่ีจะท าให้

น าไปสู่แง่มุมใหม่ จนอาจท าใหแ้ก่นของเร่ืองเปล่ียนไปจากเดิมกไ็ด ้

 

 ในมิติของการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในงานวิจยัน้ีเป็นขอบเขตของเน้ือหาท่ี

ผูใ้ช้มีส่วนสร้างสรรค์ข้ึนโดยอาจเป็นนักท่องเท่ียวหรือผูท่ี้ติดตามแพลตฟอร์ม Facebook หรือ 

Instagram ท่ีน าเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ แลว้เขาเหล่านั้นไดส้ร้างเน้ือหาข้ึน

ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การน าเสนอเน้ือหาเก่ียวกับสถานท่ีท่องเท่ียวทางจิตวิญญาณท่ีตนได้ไป

ท่องเท่ียว การแสดงทศันะ “comment” เก่ียวกบัแหล่งท่องเท่ียวหรือกิจกรรมท่องเท่ียวโดยเปิดเผย

ขอ้ความนั้น ๆ สู่สาธารณะ รวมทั้งอาจมีการร่วมแบ่งปันรูปภาพ วีดิทศัน์ ภาพกราฟิกรวมถึงสัญรูป

ท่ีส่ืออารมณ์ (Emoticon)  

 

 เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคเ์ป็นองคป์ระกอบในกระบวนการส่ือสารเพื่อการสร้างมนต์

เสน่ห์ของเน้ือหาการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ เน่ืองจากผูท่ี้ท าหนา้ท่ีสร้างเน้ือหาของการท่องเท่ียว

เชิงจิตวิญญาณจะไดเ้ขา้ใจถึงทศันะมุมมองอนัเป็นขอ้มูลยอ้นกลบัสู่ผูส้ร้างสรรค ์นอกจากน้ีการ

แบ่งปันประสบการณ์ของผูใ้ชส่ื้อยงัเป็นการเปิดประเด็นท่ีแตกต่างจนอาจเป็นการแต่งแตม้เร่ืองราว

อยา่งมีสีสันจนก่อใหเ้กิดแก่นจินตนาการ (Fantasy themes) ท่ีผกูโยงร่วมกนัอยา่งเป็นกลุ่มกอ้นของ

ความหมาย (Package of meaning) ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัของการขยายเร่ืองราวแบบไม่รู้จบ

ท าให้เน้ือหามีความใหม่สดซ่ึงสอดคลอ้งกับธรรมชาติของการส่ือสารเน้ือหาบนแพลตฟอร์ม

ออนไลน ์
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 ผลการวิเคราะห์เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคผ์า่นแพลตฟอร์ม Facebook และ Instagram 

โดยการสืบคน้ผ่านแฮชแทก็ช่ือสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณทั้ง  60 แห่ง โดยสืบคน้แฮชแทก็ท่ี

ตั้งข้ึนตามช่ือสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีมีการโพสตใ์นระหว่างวนัท่ี 1 กรกฎาคม 2568 ถึง 

31 ตุลาคม 2568  ผลการศึกษาพบว่ามีเน้ือหาท่ีผูใ้ช้มีส่วนสร้างสรรค์จ  าแนกเป็นแก่นประเด็น 

(Theme) ได ้7 ประเดน็ดงัต่อไปน้ี 

 

6.1 การอธิษฐานขอพรจากส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ 

  

การอธิษฐานขอพรจากส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเป็นการตั้งจิตอธิษฐานดว้ยความศรัทธาและสมาธิเพื่อ

ขอความช่วยเหลือทางดา้นต่าง ๆ ในสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ มนตเ์สน่ห์เก่ียวกบัการขอพร

เป็นองค์ประกอบส าคญัของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ แต่ละสถานท่ีมกัมีต านานประวติัท่ีมา

เก่ียวกับการขอพรทั้งท่ีเป็นการทัว่ไปและการขอพรเฉพาะดา้นท่ีสอดคลอ้งกับคุณลกัษณะของ

สถานท่ีท่องเท่ียวทางจิตวิญญาณนั้น ๆ เช่น ศาลสมเด็จพระนเรศวรมหาราช จงัหวดัพิษณุโลก มกั

เช่ือกนัว่ามีความเหมาะสมกบัการขอพรให้ไดรั้บชยัชนะในการแข่งขนัหรือความปลอดภยัในการ

ปฏิบติัหน้าท่ีของทหาร ต ารวจ ซ่ึงเป็นการขอพรท่ีสอดคลอ้งกบักฎของความเช่ือมโยง (Law of 

Association) ของการส่ือสารในทางสัญญะวิทยา ทั้งน้ีการอธิษฐานขอพรเป็นกิจกรรมท่ีผูศ้รัทธา

และนกัท่องเท่ียวนิยมหวงัผลทางดา้นจิตใจ ความสมหวงัในส่ิงท่ีตนปรารถนาโดยพบตวัอยา่งค าขอ

พรเร่ืองต่าง ๆ ดงัน้ี 

 

6.1.1 การขอพรเร่ืองสุขภาพ  

 

 ประเด็นเร่ืองสุขภาพเป็นประเด็นหลกัท่ีส าคญัประการหน่ึง สืบเน่ืองจากในยคุปัจจุบนัเป็น

ยคุสงัคมผูสู้งอาย ุปัญหาเก่ียวกบัโรคภยั สุขภาพท่ีเส่ือมสภาพตามกาล จึงเป็นประเดน็ส าคญัส าหรับ

นกัท่องเท่ียวกลุ่มน้ี ดงัตวัอยา่ง 

 

“...Good Health Brings More Wealth ” (Facebook #หลักเมืองเชียงราย  5  กรกฎาคม 

2568) 

 

“สวสัดียามเชา้ของวนัองัคารขอให้ท่านซุปเปอร์ปรมาจารยสุ์ขภาพแขง็แรงจะไดท่้องเท่ียว

วดัทัว่ไทยและต่างประเทศครับ” (Facebook #วดัเจดียห์อย 8  กรกฎาคม 2568) 
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 “น้อมกราบสาธุครับปู่ย่าสวสัดีมีสุขภาพร่างกายแขง็แรงขอให้สุขสมหวงัสวสัดีตอนบ่าย

ครับ”  (Facebook#ค าชะโนด  12 กรกฎาคม 2568) 

 

“สาธุเด้อองค์พ่อขออย่าให้ลูกมีโรคภัยลูกพอใจแลว้เร่ืองปากท้องลูกหาเล้ียงเองสาธุ” 

(Facebook#ค าชะโนด 12 กรกฎาคม 2568) 

 

“...กราบสาธุครับปู่ยา่พ่อปู่ศรีสุทโธแม่ยา่ศรีปทุมมา สวสัดีขอให้มีสุขภาพร่างกายแขง็แรง

ครับ...ขอส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิในสากลโลกน้ีจงเป็นบนัดาลให้ท่านจงมีแต่ความสุขความเจริญ...สาธุ สาธุ

สาธุครับ” (Facebook#ค าชะโนด  31 กรกฎาคม 2568) 

 

“Happy Birthday ขอให้สุขภาพแขง็แรงนะลูกนะ มีแต่ความสุขความเจริญ”  (Facebook #

พระพรหมเอราวณั 3 สิงหาคม 2568) 

 

 จากตัวอย่างข้างต้นจะเห็นได้ว่า การอธิษฐานขอพรเก่ียวกับสุขภาพมีแนวโน้มว่าจะ

สัมพนัธ์กับโอกาสท่ีดีในเร่ืองต่าง ๆ เช่น การเช่ือมโยงกับความสามารถในการท ามาหาได้ทาง

การเงินเช่น ค าว่า “Good Health Brings More Wealth” หรือ “ขออย่าให้ลูกมีโรคภยัลูกพอใจแลว้

เร่ืองปากทอ้งลูกหาเล้ียงเอง” หรือการเช่ือมโยงกบัโอกาสในการเดินทางท่องเท่ียวต่อไปในอนาคต

ยอ่มมีรากฐานมาจากสุขภาพท่ีดี 

 

 6.1.2 การขอพรเร่ืองทรัพย์ 

 

 ประเด็นการขอพรเร่ืองทรัพย์มีความหลากหลายของวิธีการท่ีท าให้ได้มาซ่ึงทรัพย ์

นบัตั้งแต่การไดท้รัพยด์ว้ยวิธีการปฏิบติัอาชีพการงานโดยสัมมาชีพเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงปัจจยัพื้นฐานใน

การด ารงชีวิต การงานท่ีเก่ียวกบัลงทุนท่ีก่อให้เกิดผลในระดบัความมัง่คัง่ร ่ ารวยจนถึงการให้ไดม้า

ซ่ึงทรัพยด์้วยวิธีการท่ีพึ่ งพาโชคชะตาจากการเส่ียงโชคช่น การขอให้ถูกรางวลัจากการซ้ือหวย

หรือลอ็ตเตอร่ี ในหลายกรณีพบว่า การขอพรเร่ืองทรัพยมี์ความเช่ือมโยงกบัการขอพรร่วมประการ

อ่ืน ๆ ดว้ย เช่น ขอให้มีสุขภาพท่ีดีท่ีสามารถน าร่างกายท่ีแข็งแรงไปใช้ประกอบการงานเพื่อให้

ไดม้าซ่ึงทรัพย ์ดงัตวัอยา่ง 

 

“...สาธุ ขอบารมีพ่อปู่ช่วยให้ลูกหมดทุกขด์ว้ยเถิด ขอให้ลูกมีดวงการเงินเปิดโชคลาภเกิด 

ต่อไปน้ีขอให้ชีวิตของลูกสว่างไสวรุ่งเรืองมีเงินมาใชห้น้ีเขาให้หมดเร็ว ๆ ดว้ยเทอญ สาธุสาธุสาธุ

ค่ะ” (Facebook#ค าชะโนด  9 กรกฎาคม 2568) 



 145 

 

“...เขาบอกกนัวา่ ไม่มีท่ีไหนแรงเท่าท่ีน่ีแลว้ค่ะโดยเฉพาะการเงิน งาน และธุรกิจ...”

(Instagram#พระพรหมเอราวณั 13 กรกฎาคม 2568) 

 

 “...ให้ลูกหมานเดอ้ปู่ย่านาคราชงวดน้ีขอให้ร ่ ารวย 6 ลา้นเดอ้” (Facebook#ค าชะโนด  16 

กรกฎาคม 2568) 

 

“...ณ วดัจุฬามณี อ.อมัพวา จ.สมุทรสงครามขอใหลู้กอยูเ่ยน็เป็นสุข ประสบผลส าเร็จในทุก

ด้านมีเงินทองไหลมาเทมา มีโชคลาภด้วยเทอญ”  (Instagram #วดัจุฬามณี  20 กรกฎาคม 2568) 

 

 “...สาธุปู่ย่าขอให้ลูกมีเงินเป็นเงินค่าสุขภาพกายใจแข็งแรงตลอดจากโรคภัยไข้เจ็บ 

ปลอดภยัสาธุท ามาหากินเจริญรุ่งเรืองคิดส่ิงใดให้สมหวงัปรารถนา สาธุสาธุ” (Facebook#ค าชะ

โนด  22 กรกฎาคม 2568) 

 

“...ศกัด์ิสิทธ์ิวดัเขาออ้ ไปคร้ังแรกกเ็จอเลย ขอใหลู้กหลานปังๆ ไม่ติดขดั ไม่ขดัสน ได้

กลบัไปอีกคร้ังแน่นอน” (Instagram#วดัเขาออ้  28 กรกฎาคม 2568) 

 

 “...ไม่ติดขดัแลว้ ขอใหเ้ชา้วนัน้ี ของลูก การเงินเปิด โชคลาภเปิด เงินทองไหลมาเทมาดว้ย

เถิดสาธุๆๆๆ” (Facebook#ค าชะโนด  1 สิงหาคม 2568) 

 

“...ได้รับทรัพย์ เยอะจะแบ่ง ถวายบุญเยอะ รับทรัพย์น้อยถวายน้อยนะค่ะสาธุค่ะ”

(Facebook#ค าชะโนด  1 สิงหาคม 2568) 

 

“...โอม ศรี คเณศายะ นะมะหะ 🙏🙏🙏ขอให้ดวงการเงินเปิด ดวงชะตาชีวิตเปิด 

ลูกจะน าเงินไปสร้างบุญกุศล สร้างกรรมดีต่อไป ขอจงประทานพรให้ลูกมีเงิน เหลือกินเหลือเก็บ

เหลือใช ้มีไม่ขาดมือ มีช่องทางท ามาหากิน เป็นลูกรักของส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเจริญรุ่งเรือง ไม่เจ็บไม่จน 

ดว้ยเถิด สาธุ สาธุ สาธุ” (Instagram #วดัสมานรัตนาราม 3 สิงหาคม 2568) 

 

“...สาธุปู่ยา่คา้ขายร ่ ารวยปลดหน้ีปลดสิน...” (Facebook#ค าชะโนด  4 สิงหาคม 2568) 

 

“...สาธุหลวงปู่ทวดเหยียบน ้ าทะเลจืดสาธุให้มี เงินมีวาสนาด้วยเทอญสาธุเจ้าค่ะ” 

(Facebook #เกาะนุย้นอก 4 สิงหาคม 2568) 

https://www.instagram.com/joyzii_nisachon/p/DMparkKhzah/
https://www.instagram.com/joyzii_nisachon/p/DMparkKhzah/
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“...คร้ังแรกมาตอนตน้ปี กลบัไปก็มีโชคมีลาภดัง่ใจท่ีปรารถนา และเม่ือไม่นานมาน้ี #พ่อปู่

ศรีสุทโธ #แม่ยา่ศรีปทุมมา ไดม้าเขา้ฝัน ลูกจึงกลบัมากราบอีกรอบในปีน้ี กข็อใหลู้กกลบัไป คา้ขาย

ร ่ารวยเงินทอง มีโชคมีลาภ เฮงๆ ปังๆ เดอ้จา้ สาธุ” (Instagram #ค าชะโนด 19 สิงหาคม 2568) 

 

“...กราบขอพรศาลหลกัเมือง🙏พระสยามเทวาธิราชร่วมอนุโมทนาบุญขอให้เกิดความ

มัน่คง ร ่ ารวย โชคดี สมหวงัทุกประการเปิดทางแห่งความส าเร็จ การเงินมัง่คัง่ การงานกา้วหน้า 

ครอบครัวร่มเย็น เจริญรุ่งเรืองยิ่งๆข้ึนไปขอให้เกิดความส าเร็จงดงามท่ียิ่งใหญ่” (Instagram #

ศาลหลกัเมืองกรุงเทพ 28 สิงหาคม 2568) 

 

“...ช่วงน้ีใครงานไม่คืบหน้า เงินไม่มา ความรักไม่ชัด ต้องลองไปมูท่ี “ศาลหลักเมือง

กรุงเทพมหานคร” และชีวิตจะไดรี้เซ็ตใหม่ ... เราลองมาแลว้ บอกเลยฟีลแตกต่างจริง (Facebook #

ศาลหลกัเมืองกรุงเทพ 19 กนัยายน 2568) 

 

“...One day walk in the capital.  #พระแม่ลกัษมี ตวัแทนแห่งความมัง่คัง่ โชคลาภ 

ความอุดมสมบูรณ์ และความส าเร็จในชีวิต” (Facebook #เทพฮินดูราชประสงค ์20 กนัยายน 2568) 

 

“...บุญกฐินปีน้ี คณะผูบ้ริหาร เจา้หน้าท่ีโรงพยาบาลพระพุทธบาท และผูมี้จิตศรัทธา ได้

ร่วมกนัท าบุญมอบเงินท าบุญจ านวน 100,000 บาท ให้กบัวดัโกมลกิติ (สระล าไย) อ าเภอพระพุทธ

บาท จงัหวดัสระบุรี ทางวดัไดม้อบหลวงพ่อรวย วดัตะโก มาให้เป็นการอนุโมทนาบุญขอให้บุญ

ส่งผลใหร้พ.รวยยยยยยยเจา้หนา้ท่ีรวยยยยยยย ขา้เจา้สวยและรวยมากกกกกก ดว้ยเทอญ (Facebook 

#วดัพระพทุธบาท 12 ตุลาคม 2568) 

 

 จากตวัอย่างขา้งตน้จะเห็นไดว้่าการขอพรเร่ืองทรัพยมี์ทั้งการให้ประสบความส าเร็จจาก

การประกอบหนา้ท่ีการเงินและการเส่ียงโชค ในบางกรณีมีลกัษณะการผกูโยงกบั “การบนบานศาล

กล่าว” ซ่ึงจะส่งผลให้มีการประกอบพิธีกรรมการแกบ้นตามมาในรูปแบบต่าง ๆ ข้ึนอยู่กบัความ

นิยมและความเช่ือท่ีมีต่อวิธีการแกบ้นของสถานท่ีนั้น ๆ ทั้งในรูปแบบของการบริจาคเงินคืนใหก้บั

สถานท่ีของส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิหรือการแสดงออกในรูปแบบอ่ืนเช่น การจดัชุดนางร าถวายดงัท่ีเป็นท่ีนิยม

ในกรณีของการแกบ้นท่ีศาลพระพรหม โรงแรมเอราวณั การจุดประทดั การจดัเคร่ืองเซ่นเป็นของ

ถวาย เป็นตน้ 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B2/
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 6.1.3 การขอพรเร่ืองความปลอดภัย 

 

 ประเด็นการขอพรเร่ืองความปลอดภัยในขอบเขตช่วงระยะเวลาของการวิจยัน้ี มีความ

เก่ียวข้องกับสถานการณ์การสู้รบบริเวณชายแดนระหว่างประเทศไทยกับกัมพูชา ท าให้การ

อธิษฐานของพรเป็นไปโดยมีวตัถุประสงค์เพื่อทหารไทยท่ีต้องต่อสู้กับทหารกัมพูชา ซ่ึงเป็น

รูปแบบหน่ึงของการให้ก าลงัใจทหารและครอบครัว สถานท่ีหลกัท่ีเป็นท่ีนิยมในการขอพรเร่ือง

ความปลอดภยัคือ ศาลหลกัเมืองทั้งในกรุงเทพมหานครและต่างจงัหวดั ศาลกรมหลวงชุมพรเขต

อุดมศกัด์ิ จนถึงศาลพระพรหมดงัตวัอยา่ง 

 

“...ส่งก าลังใจขอให้(ทหารชายแดน) ทุกคนปลอดภัยจ้า” (Facebook #ศาลหลักเมือง

กรุงเทพ 24 กรกฎาคม 2568) 

 

“ขอบารมีของพระพรหมปกปักรักษาทหารไทยประชาชนให้ทุกคนปลอดภัยนะคะ”

(Facebook #พระพรหมเอราวณั 25 กรกฎาคม 2568) 

 

“ขอบารมีองคก์รมหลวงฯ รักษาปกป้องทหารไทยทุกคนปลอดภยัค่ะ” (Facebook #ศาล

กรมหลวงชุมพรหาดทรายรี  26 กรกฎาคม 2568) 

 

“ขอบารมีเสดจ็เต่ียคุม้ครองทหารแนวหนา้ทุกท่านใหป้ลอดภยั” (Facebook#ศาลกรมหลวง

ชุมพรหาดทรายรี  26 กรกฎาคม 2568) 

 

“ถึงเวลาของนาวิกฯจนัทบุรี ตราด วางใจได ้ขอบารมีเสดจ็เต่ียคุม้ครองลูกหลานทหารไทย

และประชาชนไทยทุกคนค่ะ สาธุนอ้มรับพรสาธุค่ะ” (Instagram #ศาลกรมหลวง

ชุมพรเขตอุดมศกัด์ิจงัหวดัชุมพร 26 กรกฎาคม 2568) 

 

ขอให้น้องเพน้ท์บอล และทหารแนวหน้าทุกคนปลอดภยัค่ะ (Facebook #ศาลหลกัเมือง

สงขลา 12 สิงหาคม 2568)  

 

 จากตวัอย่างขา้งตน้จะเห็นไดว้่า เป็นค าขอพรท่ีมีความรักชาติเป็นท่ีตั้ ง สถานท่ีขอพรมี

ความเช่ือมโยงกบัประวติัศาสตร์ทางการเมือง การปกครอง และการทหาร ดงัเช่นท่ีศาลกรมหลวง

ชุมพรเขตอุดมศกัด์ิ ศาลหลกัเมืองซ่ึงมีมายาคติท่ีเก่ียวกบัความมัง่คงของประเทศชาติ ในกรณีอ่ืน ๆ 

หากสถานการณ์บา้นเมืองเป็นปกติสุข การขอพรเก่ียวกบัความปลอดภยัมกัเป็นประเด็นเก่ียวกบั
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ความแคลว้คลาดจากภยนัตรายต่าง ๆ ของผูป้ระกอบอาชีพท่ีมีความเส่ียงเช่น ต ารวจ พนกังานขบัรถ

สาธารณะ เป็นตน้ 

 

 6.1.4 การขอพรเพ่ือพลงัใจในการด าเนินชีวติ 

 

 ประเด็นการขอพรเพื่อพลงัใจในการด าเนินชีวิตถือเป็นเป้าหมายส าคญัของการเดินทาง

ท่องเท่ียวยงัแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ เป็นพรท่ีมุ่งสู่ความสงบสุข ซ่ึงเป็นหลกัธรรมในการ

ด าเนินชีวิต ในหลายกรณีพบว่าเน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อสร้างสรรคไ์ม่ไดร้ะบุความชดัเจนในการขอพรต่อ

สาธารณชน แต่เป็นการแบ่งปันเพื่อส่ือสารถึงความสงบภายในจิตใจหรือความส าเร็จบางประการท่ี

ตนไดอ้ธิษฐานขอพรไว ้ดงัตวัอยา่ง 

 

“วนัท่ีเรากงัวลใจมากจนตอ้งไปขอพร คุณยา่นาค (แม่นาคพระโขนง) วดัมหาบุศย ์ภายใน

วนันั้นเราก็ไดค้  าตอบเลย  ซ่ึงค าตอบนั้นออกมาจากปากคุณอาแท ้ๆ ของเราเอง คุณอาเป็นหมอดูท่ี

แม่นมาก ๆ ทกับา้นเรามาตั้งแต่เด็ก แม่นจนไม่อยากฟัง... (Instagram #วดัมหาบุศย ์1 กรกฎาคม 

2568) 

 

“คิดถึงแม่จงัเลย...วนัเกิดปีน้ีขอไดต้ามท่ีลูกไดเ้อ่ยปากขอไปนะคะสาธุ แลว้จะมาหาใหม่” 

(Instagram #วดัมหาบุศย ์12 กรกฎาคม 2568) 

 

“มาขอพรไอไ้ข่ท่ีวดัเจดีย ์นครศรีธรรมราช เป็นหน่ึงในท่ีท่ีอยากมานานแลว้ พอมีโอกาสก็

เลยแวะมาไหว ้ขอพรแบบเรียบง่าย คนเยอะจริง แต่บรรยากาศโอเค ไม่วุ่นวายอย่างท่ีคิด มีจุดให้

ไหว ้จุดธูป จุดประทดั มีร้านขายของไหวใ้หค้รบหมดเราขอเร่ืองทัว่ไป ชีวิต การงาน แบบท่ีรู้สึกว่า

ตอ้งการพลงับวกนิดนึงช่วงน้ี ไม่ไดค้าดหวงัวา่จะสมหวงัทนัที แค่อยากมาเพราะศรัทธา (Instagram  

#วดัเจดีย ์ 28 กรกฎาคม 2568) 

 

“วนัน้ีหน้างานใกล้ๆ สาธุ องคห์ลวงพ่อทนัใจแห่งวดัพระธาตุดอยค า ตามท่ีลูกเคยมาขอ

หลวงพอ่ไว ้บดัน้ีลูกไดส้มความปรารถนาของลูกแลว้ ลูกจึงไดน้ ามาลยัมะลิสดจ านวน 500 พวง มา

ถวายหลวงพอ่ตามท่ีเคยตั้งสจัจะวาจาไว”้  (Instagram #วดัพระธาตุดอยค า 10 สิงหาคม 2568) 

 

“ขอให้มีความสุขคิดหวงัส่ิงใดสมหวงั การมากราบสักการะศาลหลกัเมืองจะน าพาความ

เป็นสิริมงคลมาให้ทุกท่าน ศรัทธาและเช่ือมัน่ในพลงัของส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ” (Facebook #ศาลหลกัเมือง

กรุงเทพ 29 กนัยายน 2568) 
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“เร่ิมต้นวนัดี ๆ ด้วยการไหวพ้ระขอพรเพื่อเป็นสิริมงคลให้กับชีวิตท่ี ศาลหลักเมือง

กรุงเทพมหานคร ท่ีน่ีศกัด์ิสิทธ์ิมากๆ เลย ใครมาก็ตอ้งแวะกราบไหว ้เทพารักษท์ั้ง 5 และขอพรให้

ชีวิตมัน่คงเหมือนเสาหลกั...”  (Facebook #ศาลหลกัเมืองกรุงเทพ 2 ตุลาคม 2568) 

 

 “พระแม่กาลีผูท้รงเมตตา พระองคส์ถิตยอ์ยูใ่นจุดท่ีมืดด าท่ีสุดในวนัท่ีเรารู้สึกมืดมน ในวนั

แบบนั้นพระแม่จะคอยหนุนก าลงั ให้เราหลุดพน้ข้ึนมาจากความเศร้าหมองมืดมนทั้งหลาย เป็น

พลงังานอนัยิ่งใหญ่ ใครท่ีเคยสัมผสัย่อมเขา้ใจดี นอกจาก รูป รส กล่ิน เสียง สัมผสั ในโลกท่ีท่าน

ทั้งหลายปรารถนาขอพรจากพระแม่แลว้ ลองเขา้ไปในส่วนของจิตวิญญานความปรารถนาทางใจดู

นะครับ วนัท่ีอ่อนแอ เหน่ือยลา้ ระลึกถึงพระแม่แลว้ขอก าลงัจากพระองคดู์ คุณจะไดรั้บก าลงัและ

พรทนัทีแบบไม่ตอ้งรอเวลา โดยส่วนตวัรู้สึกแบบน้ีนะครับอธิบายสั้นๆก็คือ พระแม่เป็นเพื่อนทาง

ใจในวนัท่ีด่ิงดาวน์เป็นอยา่งดี โอม กาลี มา ศกัติเทว”ี (Instagram #วดัแขกสีลม 3 ตุลาคม 2568) 

 

“...มาวดัพระธาตุดอยค า เชียงใหม่ จุดหมายของสายมู ข้ึนมาบนดอยค า เพียงไม่ไกลจาก

เมือง พอถึงก็เจอ “หลวงพ่อทนัใจ” องคศ์กัด์ิสิทธ์ิท่ีหลายคนมา “ขอพรแลว้ส าเร็จ” จุดชมวิวจากบน

วดั มองเห็นเชียงใหม่ในมุมสูง ลมเยน็ ๆ พดัผา่น ท าให้รู้สึกสงบ เดินชมองคพ์ระ ธรรมชาติรอบ ๆ 

และลงมาดว้ยใจอ่ิม … ถา้มีโอกาส อยากกลบัมาอีก” (Facebook #วดัพระธาตุดอยค า 16 ตุลาคม 

2568) 

 

 จากตวัอย่างขา้งตน้จะเห็นไดว้่า เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคแ์ละแบ่งปันส่วนหน่ึงจะ

ปกปิดประเด็นการอธิษฐานขอพร แต่ส่ิงท่ีผูรั้บสารทัว่ไปตีความหมายไดคื้อ ความสมหวงัในส่ิงท่ี

ปรารถนา ในขณะท่ีส่วนหน่ึงมีความมุ่งหวงัในการส่ือสารเช่ือมโยงจิตของตนกบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีตน

ศรัทธาและน ามาซ่ึงพลงัใจในการด าเนินชีวิตต่อไป  

 

6.2 “สาธุ” ยนิดกีบัการประกอบกจิอนัเป็นมงคล 

 

 ในบริบทของการประกอบพิธีกรรมในทางพุทธศาสนาจะมีมนตพ์ิธีร่วมดว้ยเสมอ เม่ือการ

สวดอ านวยพรเสร็จส้ินลง ผูร่้วมพิธีจะเปล่งค าว่า “สาธุ” ค  าว่า “สาธุ” มีความหมายว่า ดีแลว้ ชอบ

แลว้ การเปล่งวาจาแสดงความเห็นว่าชอบแลว้หรืออนุโมทนาดว้ย ว่า “อนุโมทนา” หมายถึง “ยินดี

ตาม ยนิดีดว้ย พลอยยินดี” (ราชบณัฑิตยสถาน, 2556) ทั้งน้ีค  าว่า “อนุโมทนาสาธุ” มกัเป็นค าท่ีอาจ

ใช้ควบคู่กนัในการแบ่งปันเน้ือหาและขอ้แสดงความคิดเห็นของผูรั้บสารคนอ่ืน ๆ ท่ีมีต่อสารท่ี

แบ่งปันเก่ียวกับกิจกรรม ณ สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ โดยมักการแสดงทัศนะเชิงบวก 
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ความรู้สึกท่ีเห็นดว้ย รวมทั้งความรู้สึกท่ีอยากไปมีส่วนร่วมหรือยนิดีต่อผูท่ี้ไดไ้ปสถานท่ีท่องเท่ียว

เชิงจิตวิญญาณ 

 

การแสดงความคิดเห็น “สาธุ” หรือ “อนุโมทนาสาธุ” ในหลายกรณีพบวา่จะมีเน้ือหาท่ีผูใ้ช้

มีส่วนสร้างสรรคร์ะบุค าว่า “สาธุ” พร้อมกบัปรากฏสัญรูปพนมมือและมีวลีต่อทา้ยท่ีมีความหมาย

ดุจเดียวกนั ความหมายของค าวา่ “สาธุ” จึงเป็นแก่นมโนทศัน์ท่ีผูใ้ชส่ื้อมีส่วนร่วมในการแบ่งปันจน

เป็นแก่นประเด็นเน้ือหาทางสังคมท่ีปรากฏในหมู่พุทธศาสนิกชนเน่ืองดว้ยค าดงักล่าวเป็นค าหลกัท่ี

ใช้ในการประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนา เป็นค าท่ีใช้ขานรับท้ายพิธีกรรมทั้ งในส่วนของ

พระสงฆ์และฆราวาสผูเ้ขา้ร่วมในพิธีกรรมต่าง ๆ ตวัอย่างเน้ือหาท่ีปรากฏบนส่ือFacebook และ 

Instagram ท่ีเป็นเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนร่วมสร้างสรรคมี์ดงัต่อไปน้ี 

 

 “สาธุๆๆๆ ร่างสงัขารน้ี ขอนอ้มร าลึกหาท่านพอ่ปู่ท่านแม่ยา่ดว้ยกายวาจาใจ เจา้ค่ะ กะระยะ

วาจะจิตตงัอะหังวนัทา...พ่อปู่ศรีสุทโธแม่ย่าศรีปทุมาวิสิทธิเทวาปูเชมมิ ทุติยมัปิกายะวาจาจิต

ตงัอะหังวนัทา นาคาธิบดีพ่อปู่ศรีสุทโธแม่ย่าศรีปทุมมาวิสุทธิเทวาปูเชมิ กายะวาจาจิตตงัอะหัง

วนัทานาคาธิบดี เขา้พรรษาน้ีลูกหลานขอนอ้มระลึกหาพ่อปู่แม่ย่า ขอให้ลูกให้หลานสุขกายสุขใจ

ท าการส่ิงใดขอให้ส าเร็จดว้ย นะโมพุทธายะสาธุๆๆๆเจา้ค่ะ” (Facebook#ค าชะโนด  9 กรกฎาคม 

2568) 

 

 จากตวัอยา่งขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ “สาธุๆๆๆ” ใชป้ระกอบขอ้ความเพื่อแสดงความศรัทธาท่ีมี

ต่อพอ่ปู่ศรีสุทโธและแม่ยา่ศรีปทุมาผูเ้ป็นประธานส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ณ ค าชะโนด ช่วงทา้ยมีการขอพรให้

ครอบครัวมีความสุขกายสุขใจและขอพรให้ไดรั้บความส าเร็จในการท างานต่าง ๆ ปิดประเด็นดว้ย

ค าว่า “สาธุๆๆๆเจา้ค่ะ”  ซ่ึงส่ือความหมายดว้ยความมุ่งหวงัว่า ส่ิงท่ีไดเ้ปล่งวาจาไวน้ั้นเป็นส่ิงท่ีดี

แลว้ เป็นส่ิงท่ีน่ายนิดี ซ่ึงเป็นค ากล่าว “สาธุ” ท่ีผูข้อพรอธิษฐานใหพ้รนั้นส าเร็จ 

 

“อนุโมทนาสาธุกบัทุกๆท่าน นะคะ เน่ืองจากเป็นโอกาสท่ีตรงกบัรอบเจา้ภาพบวงสรวง

พอดีเลยค่ะ ทางเราไดรั้บอนุญาตจากท่านเจา้ภาพให้น ารายช่ือไปร่วมในงานใหญ่ส าคญัคร้ังน้ี หาก

เรามีโอกาสดี ๆ จงัหวะท่ีเหมาะสม เราไม่ลืมท่ีจะเสริมส่ิงดี ๆ ให้ กบัทุก ๆ ท่านอยา่งแน่นอนค่ะ” 

(Facebook #ศาลหลกัเมืองกรุงเทพ 3 สิงหาคม 2568)  

 

จากตวัอย่างขา้งตน้ จะเห็นไดว้่าค  าว่า “อนุโมทนาสาธุ” มีการส่ือความหมายร่วมกบัการ

ประกอบพิธีบรวงสรวงบูชาศาลหลกัเมืองกรุงเทพ โดยผูแ้สดงความคิดเห็นมีความยินดีกบัการ
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ประกอบพิธีกรรมของผูร่้วมพิธี ในการน้ีจะมีขอ้ความ “สาธุ” จากบุคคลอ่ืน ๆ ร่วมแบ่งปันในส่วน

ของพื้นท่ี “comment” ดว้ยเป็นจ านวนมาก 

 

นอกจากน้ี ค  าวา่ “สาธุ” ถือเป็นค าหลกัท่ีพบในการ comment ทา้ยโพสตโ์ดยผูรั้บสารท่ีมีทั้ง

เพื่อนบนส่ือสังคมออนไลน์และสาธารณชนท่ีเขา้มาช่ืนชมยินดีกับกิจกรรมท่ีเกิดข้ึน เช่น การ

อนุโมทนาในการประกอบกิจอนัเป็นบุญกุศลหรือแมแ้ต่การเดินทางไปยงัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณ ดงัตวัอยา่ง 

 

“อนุโมทนาสาธุบุญดว้ยนะคะ(Facebook #วดัพระมหาธาตุวรวิหาร 11 ตุลาคม 2568) 

 

“เท่ียวไกลเลยสาธุคบั” (Facebook #วดัเจดีย ์ 19 ตุลาคม 2568)  

 

 นอกจากขอ้ความ “สาธุ” หรือ “อนุโมทนาสาธุ” ท่ีแสดงถึงความยนิดีดว้ยแลว้ ยงัพบวา่ผูใ้ช้

ส่ือร่วมสร้างสรรคเ์น้ือหาท่ีเป็นสัญรูป (Icon) และภาพกราฟิกต่าง ๆ ร่วมดว้ยและใชแ้ทนการพิมพ์

ขอ้ความ “สาธุ” ท าให้ภาพสัญรูปสามารถส่ือเน้ือหาในเชิงอารมณ์ (emotional content) ได้มาก

เพิ่มข้ึนจากการส่ือดว้ยขอ้ความตามปกติดงัตวัอยา่งรูปท่ี 6.1 และ 6.2 

 

 

 
 

รูปท่ี 6.1 สัญรูปอญัชลีสาธุ (Facebook#ค าชะโนด 17 กรกฎาคม 2568) 
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รูปท่ี 6.2 กราบสาธุ (Facebook#ค าชะโนด 9 กรกฎาคม 2568) 

 

 จากสัญรูปท่ี 6.1 จะเห็นไดว้่าภาพสุภาพสตรีท่ีผา่นการประกอบสร้างข้ึนโดย AI ออกแบบ

การแต่งกายดว้ยชุดไทยสีขาวนวล ฉากหลงัเป็นประติมากรรมรูปดอกบวัซ่ึงนิยมใชเ้ป็นสัญลกัษณ์

ในฐานะเคร่ืองบูชาในพิธีกรรมทางพทุธศาสนา ท าใหส้ญัรูปมีความเช่ือมโยงกบักิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัพทุธศาสนาสอดคลอ้งกบักิจกรรมการสกัการะบูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ณ วดัค าชะโนด ทั้งน้ีโดยมีค าว่า 

“สาธุจร้า” ประกอบการส่ือความหมายในทางภาษาอีกทางหน่ึงดว้ย ซ่ึงขอ้ความดงักล่าวท าหนา้ท่ีใน

การก ากบัความหมาย (anchorage) ตามหลกัแนวคิดวาทศิลป์เชิงภาพ (Rhetoric of the image)  

 

 ส่วนภาพท่ี 6.2 จะเห็นไดว้า่เป็นภาพลายเส้นสุภาพบุรุษในท่ากราบแบบเบญจางคประดิษฐ์

ซ่ึงเป็นท่ากราบพระสงฆ์และ/หรือพระพุทธรูป ท าให้สัญรูปมีความเช่ือมโยงกับพิธีกรรม ณ 

สถานท่ีค าชะโนด โดยมีค าว่า “กราบ สาธุ สาธุ สาธุ ครับผม” ซ่ึงเป็นวิธีการประกอบสร้าง

ความหมายเช่นเดียวกบัรูปท่ี 6.1 แต่มีความแตกต่างในการส่ือความหมายเพื่อส่ือความเป็นเพศชาย

ของผูใ้ชส่ื้อมีส่วนสร้างสรรค ์ 

 

 ในกลุ่มค าท่ีเป็นเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรค ์ค  าว่า “สาธุ” เป็นค าท่ีพบในการ comment 

ภาพสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณทุกแห่งท่ีเป็นสถานท่ีทางศาสนา เทวาลยั  รวมทั้งการประกอบ

พิธีกรรมตามความเช่ือทั้งทางศาสนาพุทธและพรามณ์ฮินดู โดยจดัเป็นค าส่ือสารพื้นฐานท่ีผูใ้ชมี้

ส่วนสร้างสรรค์และพบได้เป็นจ านวนมาก มีความซ ้ ากันอย่างมากทั้ งค  าท่ีใช้รวมทั้ งสัญรูปท่ี

เก่ียวขอ้งกบัค าว่า “สาธุ” โดยแสดงภาษาท่าทางดว้ยการกราบและ/หรือพนมมือ ทั้งภาพลายเส้น

แบบการ์ตูนและภาพบุคคลท่ีสร้างสรรคข้ึ์นโดย AI ซ่ึงอยูใ่นช่วงกระแสนิยมของการใชภ้าพสัญรูป

ท่ีสร้างผา่นแอพพลิเคชัน่ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งหลากหลาย 
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6.3 ความประทบัใจต่อความสวยงามของงานสถาปัตยกรรมและประติมากรรม 

 

 งานสถาปัตยกรรมและงานประติมากรรมท่ีสร้างข้ึนเพื่อสนองต่อความศรัทธา

ลว้นเป็นงานท่ีตั้งอยูบ่นพ้ืนฐานของหลกัสุนทรียศาสตร์ โดยการออกแบบงานกลุ่มน้ีจะ

ถูกก ากับไวต้ามหลกัคมัภีร์ท่ีมีบทบญัญัติไวเ้ป็นการเฉพาะ ในขณะท่ีบางส่วนมีการ

ออกแบบสร้างสรรคท่ี์ผดิแผกแตกต่างไปจากจารีตปฏิบติัดงัท่ีบญัญติัไวใ้นเอกสารคมัภีร์

ท่ีเก่ียวขอ้ง อย่างไรก็ตามในบริบทของการส่ือสารผ่านภาพถ่ายเพ่ือการส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวยอ่มเก่ียวขอ้งกบัความงามของภาพถ่ายท่ีมีต่อสถานท่ีหรืองานประติมากรรม

นั้น ๆ ในท่ีน้ีความสวยงามของงานสถาปัตยกรรมและประติมากรรมยอ่มมีอยูใ่นฐานะท่ี

เป็นวตัถุแห่งความงาม แต่งานศิลปะภาพถ่ายจัดเป็นงานอีกแขนงหน่ึงท่ีมีการใช้

องค์ประกอบเร่ือง คุณค่าของแสง มุมมอง การจดัองค์ประกอบภาพ รวมทั้งการสร้าง

เร่ืองราวเขา้ร่วมเป็นองคป์ระกอบเพ่ือการเล่าเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบังานสถาปัตยกรรมและ

ประติมากรรมนั้น ๆ  

 

 ในส่วนของเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรค ์มกัเป็นการแบ่งปันความรู้สึกท่ีมีต่อ

ความสวยงามท่ีตนไดพ้บเห็น ณ สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณนั้น ๆ โดยน าเสนอเป็น

ค าบรรยายท่ีมีต่อภาพและเร่ืองราวของสถานท่ีนั้น ๆ บางกรณีมีการแบ่งปันภาพความ

สวยงามท่ีตนสร้างข้ึนร่วมน าเสนอไวท่ี้ comment ของโพสตน์ั้น ๆ โดยจ าแนกลกัษณะ

องคป์ระกอบความงามในลกัษณะต่าง ๆ ไดด้งัน้ี 

 

6.3.1 งามด้วยลกัษณะทางประติมานวทิยา  

 

ลกัษณะทางประติมานวิทยา เป็นองคป์ระกอบความงามตามท่ีบญัญติัไวใ้นคมัภีร์

ทางศาสนาหรือในจารีตตามแบบวรรณกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสัญลกัษณ์ในทางศาสนาดงั

ตวัอยา่งรูปท่ี 6.3 
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รูปท่ี 6.3 พระศิวะ (Facebook #ส่ีแยกราชประสงคร์วมเทพ 27 กรกฎาคม 2568) 

 

รูปท่ี 6.3 งามตามลกัษณะทางประติมานวิทยา (Iconology) เป็นการแบ่งปันภาพถ่ายของผูท่ี้

เดินทางไปสักการะรูปประติมากรรมพระศิวะ ณ  ส่ีแยกราชประสงค์ กรุงเทพฯ โดยรูป

ประติมากรรมมีความสวยงามตามแบบอยา่งประติมานวิทยาโดยมีขอ้ความบรรยายประกอบดงัน้ี 

 

“สาธุนะคะขอใหมี้ความสุขค่ะ คิดส่ิงใดก็ขอใหส้มความปรารถนานะคะ ภาพสวยงามมาก

เลยค่ะ องคพ์อ่สุดยอดมากท่ีน่ี (Facebook #ส่ีแยกราชประสงคร์วมเทพ 27 กรกฎาคม 2568) 

 

จากตวัอย่างขา้งตน้จะเห็นได้ว่า ความประทบัใจต่อความสวยงามของประติมากรรมมี

เน้ือหาควบคู่กบัค าวา่ “สาธุ” เช่ือมโยงกบัการขอพร “ขอใหมี้ความสุข...สมความปรารถนา” ก่อนจะ

กล่าวถึงความสวยงาม ซ่ึงเป็นคุณลกัษณะของเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสวยงามท่ีมกัเช่ือมโยงกบั

บริบทอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเดินทางไปยงัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

 

6.3.2 งามเน่ืองด้วยบริบทที่ตั้ง 

 

ประเด็นความประทบัใจท่ีมีต่อความสวยงามของสถาปัตยกรรมและประติมากรรมดัง

ขา้งตน้ ยงัมีความเก่ียวขอ้งกบับริบทท่ีตั้งของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณดว้ย ดงักรณีท่ีตั้งของ

ค าชะโนดซ่ึงเป็นป่าดึกด าบรรพอ์ายกุวา่ 2,000 ปีท่ีลอยอยูก่ลางน ้าได ้ท าใหบ้ริบทและลกัษณะพิเศษ
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ด้านท่ีตั้ งเป็นองค์ประกอบความสวยงามกับงานประติมากรรมตลอดจนพิธีกรรมท่ีเกิดข้ึนดัง

ตวัอยา่ง 

 

“...เกาะสวรรค์แห่งอีสาน ความงดงามท่ีต้องมาสัมผัส” (Instagram #ค าชะโนด 26 

กรกฎาคม 2568) 

 

 จากตวัอยา่งขา้งตน้ เป็นการชูประเด็นดว้ยค าว่า “เกาะสวรรค”์ โดยมีการละความในเร่ือง

พื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิท่ีมีลกัษณะภูมิประเทศเป็นการเฉพาะตวั ซ่ึงพื้นท่ีเช่นน้ีมกัน ามาเช่ือมโยงกบัแนวคิด

เร่ืองพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิทั้งในทางพทุธศาสนาและศาสนาพราหมณ์ฮินดู 

 

6.3.3 งามด้วยเอกลกัษณ์เฉพาะตัวที่ต่างไปจากแนวจารีตนิยม 

 

ความสวยงามในทางสถาปัตยกรรมในทางพทุธศาสนา พบประเด็นท่ีน่าสนใจประการหน่ึง

คือ การออกแบบท่ีแตกต่างจากงานศิลปะแนวจารีตนิยมท าใหเ้กิดความน่าสนใจ และความสวยงาม

ท่ีแปลกตาไปจากประสบการณ์เดิม ๆ ท่ีนักท่องเท่ียวเคยพบเห็นดังเช่นกรณีเจดียห์อย จงัหวดั

ปทุมธานี โดยมีการประดบัเจดียท์ั้งองคด์ว้ยเปลือกหอยจนเป็นเอกลกัษณ์ของสถานท่ีแห่งน้ีและ

พระอุโบสถวดันิเวศธรรมประวติั จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ซ่ึงเป็นการออกแบบงานสถาปัตยกรรม

โบสถใ์นทางคริสตศ์าสนาตามแบบตะวนัตก ดงัตวัอยา่ง comment น้ี 

 

“...สวยและ แปลกมากเลยครับ” (Facebook #วดัเจดียห์อย 8  กรกฎาคม 2568) 

 

"วดันิเวศธรรมประวติั" วดัไทยพุทธสวย คลา้ยโบสถค์ริสต ์สไตลโ์กธิค หน่ึงเดียวของไทย

ในอยธุยา” (Instagram #วดันิเวศธรรมประวติั  3 มิถุนายน 2568) 

  

“...วดัสวยมากคบั ยงัดูใหม่ดว้ยขนาดอยูม่า 100 กว่าปี”  (Facebook #วดันิเวศธรรมประวติั 

10  กรกฎาคม 2568) 

 

“...สวยงามค่ะ ต้องหาโอกาสไปวัดน้ีบ้างค่ะ” (Facebook #วัดนิเวศธรรมประวัติ  31  

กรกฎาคม 2568) 

 

“...มีความสวยงามและคลาสสิคละมุนมากค่ะ” (Facebook #วัดนิเวศธรรมประวัติ  1  

สิงหาคม 2568) 
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จากตวัอยา่งทศันะขา้งตน้ จะเห็นไดว้่าความแปลกท่ีแตกต่างท าให้เกิดประสบการณ์ความ

งาม อยา่งไรก็ตามไม่ไดห้มายความว่าทุกความแตกต่างจะเป็นความงามเสมอไปเพราะบริบทความ

เป็นมารวมทั้งองคป์ระกอบอ่ืน ๆ ยงัคงมีบทบาทส าคญัในการส่ือคุณค่าของความงาม 

 

6.3.4 งามด้วยมุมมองทีแ่ตกต่างจากประสบการณ์การเห็นปกติ 

 

 นอกจากความสวยงามท่ีเกิดจากการออกแบบงานสถาปัตยกรรมท่ีมีความแปลกตาดัง

ขา้งตน้ ยงัพบว่าความสวยงามส่วนหน่ึงเกิดจากการน าเสนอภาพถ่ายท่ีมีมุมมองแตกต่างไปจากภาพ

ในระดบัสายตาปกติท่ีนักท่องเท่ียวสามารถมองเห็นได ้กล่าวคือเป็นภาพจากมุมสูงหรือมุมโดรน 

ท าให้เห็นบรรยากาศภาพกวา้งอนัเป็นองคร์วมของสถานท่ีนั้น ๆ ดงัเช่นภาพพระมหาธาตุนภเมทนี

ดล จังหวดัเชียงใหม่และสุสานเจ้าเมืองระนอง จังหวดัระนอง ด้วยมุมมองดังกล่าวท าให้เกิด

ประสบการณ์ใหม่ในการเห็นสถานท่ีท่องเท่ียวและน ามาซ่ึงความประทับใจต่อความงามของ

สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ดงัตวัอยา่ง comment น้ี 

 

“พระมหาธาตุเจดียน์ภเมทนีดล สวยงามและทรงคุณค่าทางประวติัศาสตร์มากเลยค่ะ ฉัน

ชอบเท่ียวชมสถานท่ีแบบน้ีมาก”  (Facebook #พระมหาธาตุเจดียน์ภเมทนีดล 12  สิงหาคม 2568) 

 

“...เพิ่งเคยเห็นภาพมุมสูง ออกแบบสวยสง่าครับ” (Facebook #สุสานเจา้เมืองระนอง 3  

สิงหาคม 2568) 

 

 จากตวัอย่างขา้งต้น ด้วยคุณลกัษณะของภาพจากมุมสูงจะส่ือความหมายร่วมถึงความ

ยิ่งใหญ่ของอาณาบริเวณสถานท่ีตั้ งของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ตวัอยา่งดงักล่าวลว้นเป็นสถานท่ีตั้งอยูบ่นภูมิประเทศท่ีเป็นภูเขา ภาพฉากหลงัท่ียิง่ใหญ่ของภูเขาจึง

เขา้มาเป็นองคป์ระกอบร่วมของความงามของสถานท่ีดงักล่าวไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

6.3.5 งามด้วยคุณค่าแสง 

 

ความงามท่ีเกิดจากคุณค่าแสงจ าแนกได ้2 ลกัษณะคือ คุณค่าแสงยามค ่าคืนและคุณค่าแสง

ในช่วงรอยต่อระหว่างกลางวนัและกลางคืนในจงัหวะท่ีพระอาทิตยข้ึ์นและตก ดงักรณีการจดัแสง

ยามค ่าคืน ณ วดัพระมหาธาตุนครศรีธรรมราช และแสงพระอาทิตยส่์องผา่นช่องประตูของปราสาท

หินเขาพนมรุ้ง 
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 ในแง่ของการจดัแสงไฟส่องสว่างถือเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัประการหน่ึงของจดัแสง

เพื่อตอ้งกระทบต่อโบราณสถานท่ีเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ทั้งน้ีนกัท่องเท่ียวส่วนหน่ึง

นิยมกิจกรรมการท่องเท่ียวชมทัศนียภาพในเวลาค ่าคืนซ่ึงเป็นมนต์เสน่ห์อนัลกัษณะหน่ึง การ

ประดบัไฟส่องสว่างในช่วงเวลากลางคืนท าให้เกิดการลดทอนรายละเอียดท่ีชดัเจนจนเกินไปใน

แบบท่ีตาเห็นในช่วงเวลากลางวนั แต่เม่ือใชไ้ฟส่องสวา่งในเวลากลางคืนจะท าใหไ้ดบ้รรยากาศของ

ความเป็นมนต์ขลงัจากความไม่ชดัเจนของรายละเอียดพื้นผิวของอาคารสถาปัตยกรรม เป็นการ

ส่ือสารในเชิงอารมณ์ไดดี้ยิง่ข้ึน ดงัตวัอยา่ง 

 

“...ส่งความสวยงามของค ่าคืนน้ีกบัเพื่อนๆ @ วนัพระธาตุนครศรีธรรมราช #วดัพระธาตุ

นครศรีธรรมราชใหทุ้กคนหลบัฝันดี" (Instagram #วดัพระธาตุนครศรีธรรมราช  26 กนัยายน 2568) 

 

เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคด์งักล่าวมีการน าเสนอภาพเจดียว์ดัพระธาตุนครศรีธรรมราช

ร่วมประกอบดว้ย โดยองคพ์ระธาตุท่ีมียอดทองค าเม่ือตอ้งแสงไฟยามค ่าคืนท าให้เป็นภาพท่ีส่ือ

แสดงความสง่างามของยอดเจดีย์แต่คงไวซ่ึ้งความความเรียบง่ายบนพื้นท้องฟ้าท่ีเป็นความมืด  

วิธีการส่ือสารดงักล่าวถือเป็นสุนทรียภาพของรหัสเชิงคู่ระหว่างการจดัแสงส่องสว่างและคุณค่า

ความมลังเมลืองของแสงสะท้อนสีทองของยอดพระเจดีย์ประกอบกับพระเจดีย์วดัพระธาตุ

นครศรีธรรมราชเป็นสถานท่ีท่ีมีประวติัศาสตร์มายาวนานท าให้ส่ือสภาวะมนต์ขลงัของแหล่ง

ท่องเท่ียวไดดี้  

 

 ในส่วนของปราสทหินเขาพนมรุ้ง ในจะมีช่วงจงัหวะเวลาท่ีแสงพระอาทิตยส่์องผ่านช่อง

ประตูทุกช่อง ท าให้เกิดปรากฏการณ์ความมลงัเมลืองของแสงในองคป์ราสาทท่ีสร้างข้ึนจากหิน

ทรายสีชมพ ูท าใหเ้กิดเป็นภาพท่ีสวยงามน่าประทบัใจดงัตวัอยา่งทศันะต่อไปน้ี 

 

“...เพื่อนเคยไปคร้ังหน่ึง สวยมาก ไปตรงกบัพระอาทิตยส่์องตรงทุกบานพอดี (Facebook #

ปราสาทหินเขาพนมรุ้ง 2  สิงหาคม 2568) 

 

“...สวยงามมากจา้เป็นบุญไดไ้ปเท่ียวจา้”  (Facebook #ปราสาทหินเขาพนมรุ้ง 3  สิงหาคม 

2568) 
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“พระอาทิตย ์ตรง15 ช่อง ประตู บรรยากาศท่ี ปราสาทหินพนมรุ้ง จ.บุรีรัมย ์เม่ือ ช่วงเยน็ 9 

ก.ย.68 ท่ีผ่านมา คึกคกัไปดว้ยนักท่องเท่ียวกว่า 200–300 คน ท่ีตั้งใจมารอชม ปรากฏการณ์พระ

อาทิตยต์กตรง 15 ช่องประตูโบราณ  คุม้ค่ากบัการรอคอย” (Facebook #ปราสาทหินเขาพนมรุ้ง 10 

กนัยายน 2568) 

 

จากลกัษณะคุณค่าแสงดังกล่าว ถือเป็นมนต์เสน่ห์ท่ีส าคญัของงานภาพถ่าย เน่ืองจาก

ภาพถ่ายไดส่ื้อสารสุนทรียภาพผา่นสภาวะของแสงในช่วงเวลาท่ีเหมาะสม โดยเป็นช่วงจงัหวะเวลา

ของปรากฏการณ์ท่ีตอ้งติดตามและรอคอย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีของแสงพระอาทิตยท่ี์ส่อง

ผ่านช่องประตูปราสาทหินเขาพนมรุ้งท่ีเกิดข้ึนเพียง 4 คร้ังต่อปี ท าให้จังหวะและโอกาสท่ี

นกัท่องเท่ียวจะเห็นไดด้ว้ยตนเองจะตอ้งผา่นการวางแผนมาเป็นอยา่งดี  

 

 6.3.6 งามด้วยความยิ่งใหญ่และมีความแตกต่างเป็นเอกลักษณ์ เฉพาะตัวของงาน

สถาปัตยกรรม 

 

ความสวยงามของงานสถาปัตยกรรมของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณบางแห่งมี

ลกัษณะเอกลกัษณ์เฉพาะตวัท่ีโดดเด่นและแตกต่างจากงานสถาปัตยกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสถานท่ี

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณอ่ืน ๆ ดงักรณีปราสาทสจัธรรม จงัหวดัชลบุรี ดว้ยเหตุท่ีเป็นปราสาทไมท่ี้มี

ลายแกะสลกัท่ีละเอียดและสวยงาม อีกทั้งโครงสร้างและองคป์ระกอบของปราสาทมีความยิง่ใหญ่

โดดเด่นตระหง่านริมฝ่ังทะเลมีความแตกต่างจากงานสถาปัตยกรรมใด ๆ บนโลกน้ี ด้วยความ

ยิ่งใหญ่และแตกต่างอย่างมีเอกลษัณ์เฉพาะตวัท าให้เกิดเป็นสุนทรียภาพความงามท่ีทรงเสน่ห์ ดงั

ตวัอยา่ง 

 

“…Beautiful pictures…thank you for sharing the beauty of an amazing piece…” 

(Facebook #ปราสาทสัจธรรม 29 กรกฎาคม 2568) 

 

“Where wood breathes spirit and sunset ignites soul. The Sanctuary of Truth isn’t just 

architecture—it’s a philosophy carved into teak. Every figure tells a story, every shadow whispers 

history. ศิลปะท่ีมีชีวิต ณ ปราสาทสัจธรรม—ทุกลายไมคื้อความเช่ือ ทุกแสงเงาคือจิตวิญญาณ" 

(Instagram #ปราสาทสัจธรรม 8 สิงหาคม 2568) 

 

 จากทศันะขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ เป็นการย  ้าความถึงองคป์ระกอบดา้นความงามผา่นภาพถ่ายท่ี

ส่ือสารงานท่ีมีคุณค่าในระดบั “amazing piece” โดยเฉพาะอย่างยิ่งเม่ือมีองคป์ระกอบคุณค่าของ
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แสงในช่วงเวลาพระอาทิตยล์บัฟ้า ท าให้พลงัการส่ือสารของสถานท่ีท่องเท่ียวส่ือทั้งคุณค่าในเชิง

ปรัชญาและศิลปะ  

 

6.4 การมีส่วนร่วมในการประกอบพธีิกรรม 

 

 การมีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรมมีความแตกต่างหลากหลาย นบัตั้งแต่พิธีกรรมใน

ระดบัปัจเจกบุคคลท่ีเป็นกิจวตัรตามความสะดวก พิธีกรรมท่ีจดัข้ึนตามโอกาสต่าง ๆ และพิธีกรรม

ท่ีมีการก าหนดเป็นแผนปฏิบติัประจ าปี ในประเด็นการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณให้

ความส าคญักบัพิธีกรรมในทุกระดบั เน่ืองจากพิธีกรรมเป็นขั้นตอนของการลงมือปฏิบติัท่ีสร้าง

ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีบุคคลเช่ือถือ สถานท่ีบางแห่งจะจดัให้มีพิธีกรรมให้นกัท่องเท่ียวเขา้

ร่วมทุกวนัและจดัทั้งวนัเช่น ค าชะโนด จงัหวดัอุดรธานี จะมีผูน้ าประกอบพิธีบูชาปู่ศรีสุทโธเป็น

รอบ ๆ บางแห่งจะจดัให้มีพิธีกรรมใหญ่ประจ าปีเช่น งานบุญบั้งไฟพญานาค วดัไทยโพนพิสัย 

จงัหวดัหนองคาย งานเทศกาลนวราตรี วดัแขกสีลม เป็นตน้ 

 

การมีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรมในกรณีของผูแ้บ่งปันเร่ืองราวทั้ งภาพและค า

บรรยายจะเล่าเร่ืองเก่ียวกับกิจกรรมท่ีตนไดเ้ขา้ร่วม ในขณะท่ีผูรั้บสารเป็นการร่วมแสดงความ

คิดเห็นเช่นการพิมพ์ขอ้ความดังเช่นการเปล่งวาจา “สาธุ” ตวัอย่างขอ้ความท่ีส่ือแสดงถึงการมี

ปฏิสมัพนัธ์กบักิจกรรมเชิงพิธีกรรม ดงัตวัอยา่ง 

 

6.4.1 กจิกรรมการท าบุญและ/หรือสักการะตามโอกาส 

 

 โดยวิถีปฏิบติัของศาสนิกชนเม่ือไดเ้ดินทางไปยงัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณจะมีแบบ

แผนปฏิบติัขั้นพื้นฐานคือ การท าบุญและ/หรือแสดงความสักการะต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิตามรูปแบบ

พิธีกรรมของศาสนานั้น ๆ ซ่ึงอาจมีการขอพรประกอบตามอานิสงคข์องพิธีกรรมหรืออาจไม่ขอพร

ใด ๆ กไ็ด ้ดงัตวัอยา่ง 

 

“...ดว้ยบุญญาบารมีลูกหลานแต่ปางก่อนจึงไดม้าท าบุญท่ีน้ีค่ะ” (Facebook #ศาลหลกัเมือง

กรุงเทพ 3 สิงหาคม 2568) 

 

“...วดัน้ีพี่เองกไ็ดมี้โอกาสไปกราบไหวรั้บพรรับบุญมา2คร้ังแลว้ครับ” (Facebook# 

วดัป่าพทุธารามราชบุรี 31 กรกฎาคม 2568) 
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“วนัน้ี วนัเสาร์ ท่ี 5 เป็นแรงแซงทางโคง้ใครสักการะบูชาจะปังๆๆๆทั้งปี...เลยแอบแวป๊ไป

สักการะเสาหลกัเมืองเชียงราย อายุ 1830 ปี จ  านวนเสาทั้งหมด 108 ตน้ ไม่ไดใ้บห้วยนะแต่เป็น

ขอ้มูลท่ีน ามาประกอบการตดัสินใจครับ” (Instagram #หลกัเมืองเชียงราย 5 กรกฎาคม 2568) 

 

“วดัท่ี๘ วดันิเวศธรรมประวติัราชวรวิหาร ถวายเทียน๙วดั ประจ าปี ๒๕๖๘”  (Instagram #

วดันิเวศธรรมประวติั 7 กรกฎาคม 2568) 

 

“เจอกันทุกวนัพระไม่เกินจริง🙏😄🌿 กราบอนุโมทนาสาธุกับพี่ๆ ด้วยค๊าบ” 

(Instagram #วดันิเวศธรรมประวติั 18 มิถุนายน 2568) 

 

“พาน้อง ๆ มาไหวย้่านาค ... คร้ังแรกท่ีไดเ้ขา้มาเช่นกนัค่ะ คนเยอะกิจกรรมหลากหลายดี

งามเลยนะคะ ปล.เลขลว้งไหของเปร้ียว จดัว่าเด็ดมากค่ะ” (Instagram #วดัมหาบุศย ์20 กรกฎาคม 

2568) 

 

“ชวนมาสะสมแตม้บุญไดเ้ลยทุกศาสนา!ศาลเจา้จีนกไ็ป 📿 วดัแขกกถึ็ง 🕌 วดัไทยไม่

ขาด 🎑ศรัทธาไม่มีพรมแดน ใจพร้อมบุญพร้อม  ท าบุญคร้ังหนา้ไปดว้ยกนัมั้ยครับ” (Instagram 

#ศาลเจา้หน่าซาจาไทจ้ื้อ 20 กรกฎาคม 2568) 

 

“มีโอกาสไดร่้วมบุญกบั... และทีมคนพิเศษขอบคุณโอกาสท่ีไดร่้วมบุญ ในช่วงวนัพิเศษวนั

แ ม่ น้ี  ข อ กุ ศ ล ผ ล บุ ญ บ า ร มี จ ง ป ร ะ สิ ท ธ์ิ ส า เ ร็ จ แ ก่ ทุ ก ผู ้ ทุ ก ค น เท อ ญ 

อนุโมทนาสาธุ” (Instagram #วดัพระธาตุดอยสุเทพ 13 สิงหาคม 2568) 

 

“...แวะมาไหวพ้ระ ขอพร เติมพลงัใจ พร้อมซึมซับความสงบงามจากศรัทธา✨ “รอย

พระพุทธบาทหน่ึงเดียวในสยาม เมืองแห่งบุญและบารมี”  (Instagram #วดัพระพุทธบาท  25 

กรกฎาคม 2568) 

 

“...พรุ่งน้ีหกโมงเชา้มีนดัใส่บาตร ใครสะดวก มาร่วมท าบุญตกับาตรดว้ยกนันะคะ ท่ี #วดั

พระธาตุพนม (Instagram #วดัพระธาตุพนม 16 สิงหาคม 2568) 
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 จากตวัอย่างทศันะขา้งตน้ จะเห็นไดว้่าการประกอบกิจกรรมท าบุญและ/หรือการสักการะ

เป็นวิถีปฏิบติัตามปกติของศาสนิกชน กิจกรรมของบุคคลกลุ่มน้ีอาจไม่ใช่วิถีการท่องเท่ียวตาม

นิยามของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ หากแต่เป็นวิถีชีวิตท่ีมีการปฏิบติัเป็นปกติ อย่างไรก็ตาม

กิจกรรมดงักล่าวถือเป็นองคป์ระกอบส าคญัของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเน่ืองจากนกัท่องเท่ียว

จะไดเ้ห็นวิถีปฏิบติัท่ีดีงามอนัเป็นองคป์ระกอบท่ีท าใหก้ารท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณส่ือถึงมิติท่ีดีงาม

ทางวฒันธรรมและเป็นมนตเ์สน่ห์ท่ีส าคญัของสถานท่ีท่องเท่ียวนั้น ๆ  

 

6.4.2 พธีิการบนบานศาลกล่าว 

 

 การบนบานศาลกล่าวเป็นกิจกรรมท่ีส่ือถึงความศรัทธาท่ีมีต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิในสถานท่ี

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ โดยมีความเช่ือพื้นฐานว่าเป็นส่ิงท่ีมีพลงัพิเศษท่ีผลกัดนัหรือดลบนัดาลให้

ผูท่ี้ตั้งจิตอธิษฐานไดรั้บในส่ิงท่ีขอได ้โดยอาจมีระยะเวลาท่ีก าหนดตามท่ีหวงัผลไว ้หากผูอ้ธิษฐาน

ไดบ้นบานส่ิงใดแลว้ไดผ้ลตามท่ีปรารถนาก็จะมีกิจกรรมท่ีตามมาในเร่ืองการแกบ้น หากว่าในการ

ขอนั้นมีการระบุถึงวิธีการแกบ้น ดงัตวัอยา่ง 

 

“เม่ือสมปรารถนาในส่ิงไดบ้นบานเอาไว ้กะมาแกบ้นกนัใหเ้รียบร้อย อิติ อิติ กุมารไข่เจดีย ์

จะมหาเถโร ลาภะลาภา ภะวนัตุเม" (Instagram #วดัเจดีย ์  19 กรกฎาคม 2568) 

 

“ถวายพวงมะลิ 500,000 พวงแด่หลวงพอ่ทนัใจ วดัพระธาตุดอยค า” (Instagram #วดัดอยค า 

28 มิถุนายน 2568) 

 

 จากตวัอยา่งขา้งตน้ จะเห็นไดว้่าการแกบ้นจะมกัวิถีปฏิบติัตามธรรมเนียมปฏิบติัของแต่ละ

สถานท่ี ในกรณีของกุมารไข่วดัเจดีย ์มกัเป็นการแกบ้นด้วยชุดเส้ือผา้เด็กชายแบบทหาร ไข่ตม้ 

ประติมากรรมรูปไก่ ของเด็กเล่น การจุดประทดั ในขณะท่ีวดัดอยค าเป็นสถานท่ีท่ีมีเอกลกัษณ์ใน

การแกบ้นดว้ยพวงมะลิ กรณีดงักล่าวไดถ้วายถึง 5 แสนพวง ซ่ึงถือว่าเป็นการแกบ้นท่ีทางวดัตอ้งมี

วิธีการบริหารจดัการท่ีมากข้ึน ทั้งในเชิงพื้นท่ีและการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีจะตามมาจากวิธีการแก้

บนดงักล่าว 

 

6.4.3 การประกอบพธีิกรรมตามฤกษ์เวลาทีก่ าหนดไว้ล่วงหน้า 

 

ความเช่ือเร่ืองฤกษย์ามเป็นวิถีปฏิบติัท่ีเป็นท่ีนิยมในการก าหนดเวลา “ท่ีดี” ในการประกอบ

กิจกรรมต่าง ๆ ดังนั้ นการประกอบพิธีกรรมตามฤกษ์เวลาท่ีก าหนดจึงเป็นส่ิงท่ีท าให้ผูเ้ขา้ร่วม
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ประกอบพิธีกรรมเกิดความสบายใจ ทั้งยงัเป็นการก าหนดเวลาล่วงหนา้ท่ีจะท าให้ผูร่้วมพิธีมีความ

พร้อมเพรียงกนั กิจกรรมในลกัษณะดังกล่าวน้ีมกักระท าในพื้นท่ีท่ีตอ้งมีการจดัเตรียมวางแผน

ล่วงหน้า ทั้งในการบริหารเวลา การจดัเตรียมเคร่ืองพิธี ซ่ึงมกัเป็นพิธีกรรมใหญ่ท่ีมีผูเ้ขา้ร่วมเป็น

จ านวนมาก และถือไดว้า่เป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีเพิ่มความส าคญัและความน่าสนใจใหก้บันกัท่องเท่ียวท่ี

เดินทางท่องเท่ียวในช่วงเวลาแห่งพิธีกรรมนั้น ๆ ดงัตวัอยา่ง 

 

“...วนัท่ี 24 กนัยายนเวลา 7 โมงเช้าไดท้  าพิธีบวงสรวงศาลหลักเมืองกรุงเทพมหานครมี

ประธานฝ่ายสงฆห์ลวงพ่อปารมีวดัผาซ่อนแกว้ ประธานฝ่ายฆราวาส... รับเป็นประธานในพิธีครับ

ขอใหไ้ดบุ้ญบารมีดว้ยกนั” (Facebook #ศาลหลกัเมืองกรุงเทพ 24 กนัยายน 2568) 

 

“คณะศิษยานุศิษยพ์ระอาจารยต์ะร่วมเป็นเจา้ภาพ บายศรี ของคาวหวาน ผลไมข้องสกัการะ 

ไปบวงสรวงถวายต่อศาลหลัก เมืองก รุงเทพ  เพื่ อความ เป็น สิ ริมงคลตลอดทั้ งปี  โดยมี 

พราหมณ์ณฐกร โทนะศรี เป็นพราหมณ์ผูบ้อกกล่าวพรหมเทวดา ณ ศาลหลกัเมืองกรุงเทพมหานคร 

สามารถร่วมบุญไดต้ามก าลงัศรัทธาและไปร่วมบวงสรวงกนัไดน้ะครับ” (Facebook #ศาลหลกัเมือง

กรุงเทพ 2 ตุลาคม 2568) 

 

“ประกาศบูชาฤกษ์ สังเวยเทวดา ในการบวงสรวงพระหลกัเมืองกรุงเทพฯ และมเหสักข์

ผูรั้กษาแผ่นดินณ #ศาลหลกัเมืองกรุงเทพมหานครโดยมี คณะผูศ้รัทธา น าโดย คุณ...ถวายเคร่ือง

บวงสรวงสักการะเบ้ืองหนา้ แด่องคพ์ระหลกัเมือง พระเส้ือเมือง พระทรงเมือง พระกาฬไชยศรี เจา้

เจตคุปต์ และเจา้หอกลอง ขอให้ทุกๆท่านส าเร็จดงัประสงคทุ์กประการพิธีโดย... ” (Instagram #

ศาลหลกัเมืองกรุงเทพ  14 กรกฎาคม 2568) 

 

 จากตวัอยา่งขา้งตน้ จะเห็นไดว้่าการประกอบพิธีกรรมบูชา ณ ศาลหลกัเมืองกรุงเทพ เป็น

พิธีกรรมท่ีมุ่งเนน้ความมัน่คงในแง่ต่าง ๆ ของผูร่้วมพิธีกรรม เน่ืองจากศาลหลกัเมืองมีคติความเช่ือ

ท่ีเช่ือมโยงกบัเร่ืองความมัน่คงขององคก์รและชีวิตของผูค้น แต่เน่ืองจากศาลหลกัเมืองกรุงเทพเป็น

สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีเป็นท่ีนิยมของนกัท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ การ

ประกอบพิธีกรรมท่ีมีคณะผูร่้วมกิจกรรมจ านวนมากจ าเป็นตอ้งมีระบบการบริหารจดัการท่ีดีซ่ึง

สอดคลอ้งกบัการก าหนดฤกษย์ามท่ีเอ้ือต่อการบริหารจดัการแหล่งท่องเท่ียว 
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6.4.4 พธีิกรรมตามปฏิทินทีก่ าหนดล่วงหน้า 

 

พิธีกรรมท่ีมีการก าหนดปฏิทินการจดักิจกรรมไวล่้วงหนา้ มกัเป็นพิธีกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบั

วนัส าคญัทางศาสนาหรือวนัท่ีมีปรากฏการณ์ส าคญัท่ีล่วงรู้ล่วงหนา้เช่น งานนวราตรีตามปฎิทินของ

วดัแขกสีลมซ่ึงก าหนดในช่วงตน้เดือนตุลาคมของทุกปี งานบุญบั้งไฟพญานาคในวนัข้ึน 15 ค ่า 

เดือน 11 ณ วดัไทยโพนพิสัย จงัหวดัหนองคาย งานเทศกาลกินผกัของศาลเจา้ในจงัหวดัต่าง ๆ 

กิจกรรมท่ีมีการก าหนดปฏิทินล่วงหนา้เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้มีการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณใน

จงัหวดัต่าง ๆ ท าให้นักท่องเท่ียวสามารถวางแผนการเดินทางไดอ้ย่างเหมาะสม นักท่องเท่ียว ศา

สนิกชน หรือผูศ้รัทธาไดมี้การแบ่งปันเน้ือหาเก่ียวกบัพิธีกรรมในลกัษณะดงักล่าวดงัตวัอยา่ง 

 

“นวราตรี 2568 เทศกาลแห่งศรัทธาท่ียิ่งใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทย งานเฉลิมฉลองเพื่อ

บูชาพลงัอ านาจแห่งพระแม่ผูเ้ป็นใหญ่ ทั้งพระแม่อุมาเทวี พระแม่ลกัษมี และพระแม่สรัสวดี เป็น

โอกาสอันดีท่ีจะได้เข้าร่วมพิธีส าคัญเพื่อขอพรและรับพลังบวกให้ชีวิตมีแต่ความส าเร็จและ

ความสุขตลอดปีใครท่ีตั้งใจจะไปเสริมสิริมงคลหรือตามรอยศรัทธา งานน้ีคือท่ีสุดท่ีไม่ควรพลาด” 

(Facebook #วดัแขกสีลม  1 ตุลาคม 2568) 

 

"คเณศจตุรถี ราชประสงค ์เม่ือวนัเสาร์ท่ี 6 กนัยายน 2568 ทางเทวาลยัสยามคเณศดร่้วมกบั 

บ๊ิกซีราชด าริ จดังานคเณศจตุรถีข้ึนอย่างยิ่งใหญ่ภายในงานได้มีการประกอบพิธีบูชาองค์พระ

พิฆเนศอยา่งเขม้ขลงั...ยงัมีแขกรับเชิญพิเศษท่ีมาร่วมสร้างความอ่ิมเอมใจอีกหลายท่าน ไม่วา่จะเป็น 

พี่โก ้Mr.Saxman ท่ีมาบรรเลงแซ็กโซโฟนอนัไพเราะถวายแด่พระองค ์นุจรี ศรีราชา ท่ีขบัร้องบท

เพลง "เทพผูมี้งาขา้งเดียว" ถวายพระพิฆเนศอยา่งไพเราะกงัวาน และทีมนกัแสดงจากซีรีส์ลอยแกว้

... พิธีกรรมบูชาพระพิฆเนศคร้ังน้ีผา่นไปอยา่งสมบูรณ์ มีการสวดพระเวทบูชา สรรเสริญและขอพร

ต่อพระองค์อย่างครบถ้วน น ามาซ่ึงความสุขความซาบซ้ึงให้แก่ผูร่้วมพิธีหลังจากพิธีบูชาอัน

ศกัด์ิสิทธ์ิเสร็จส้ินลง ก็เขา้สู่ช่วงเวลาแห่งความสนุกสนานกบัการแห่องคพ์ระพิฆเนศ พระศิวะ และ

พระแม่อุมาเทวี เพื่อส่งเสด็จพระองคก์ลบัสู่วิมาน เหล่าผูศ้รัทธาทุกคนต่างร่วมขบวนแห่และโห่ร้อง

ส่งเสด็จกนัอยา่งสนุกสนานและอ่ิมเอมใจอยา่งยิง่...” (Facebook #เทพฮินดูราชประสงค ์ 6 กนัยายน 

2568)  

 

“...Brown Sugar Cafe ออกโรงทาน แจกเส้นหม่ีไก่ฉีกเจ 100 กล่อง ณ.ศาลเจา้นาจา อ่าง

ศิลา ขออนุโทนาบุญกบัคุณลูกคา้ทุกๆท่านดว้ยค่ะ” (Facebook #ศาลเจา้นาจาอ่างศิลา 29 ตุลาคม 

2568)  
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“ช่วงเทศกาลกินเจ ปี2568 ร่วมเล่นเก้ียวประทดัเจา้ขององคน์าจาซาไทจื้อ อ่างศิลาจงัหวดั

ชลบุรีคืนวนัพรุ่งน้ีท่ี27/10/68เจอกนัท่ีงานลุยไฟ ท่ีศาลนาจาอ่างศิลาชลบุรี นะครับ” (Facebook #

ศาลเจา้นาจาอ่างศิลา 26 ตุลาคม 2568) 

 

 นอกจากพิธีกรรมท่ีมีการก าหนดล่วงหน้าตามปฏิทินทางศาสนาแลว้ ยงัพบว่ามีเน้ือหา

เก่ียวกบัพิธีกรรมท่ีมีการก าหนดข้ึนล่วงหน้าท่ีไม่นานมากนัก โดยมีความสัมพนัธ์กบัสถานการณ์

ส าคญัดงักรณีการประกอบพิธีกรรมเพื่อเป็นก าลงัใจให้ทหารไทยท่ีตอ้งสู้รบท่ีชายแดนกมัพูชา ดงั

ตวัอยา่ง 

“เชา้น้ีหญิงไดมี้โอกาสร่วมพิธีอนัศกัด์ิสิทธ์ิ ท่ีท าให้ขนลุกน ้ าตาปร่ิมตลอด เป็นการส่งพลงั

จิตพลงัใจ ให้กบัเหล่าทหารกลา้ทุกคน และประเทศไทย...ณ ศาลหลกัเมืองกรุงเทพฯ ในช่วงเวลา

แห่งการสักการะอนัเป่ียมดว้ยความมุ่งมัน่เขม้ขน้สุดพลงั ปรากฏการณ์ "พระอาทิตยท์รงกลด" ได้

เผยโฉมเบ้ืองบน เป็นดุจสัญญาณแห่งบุญฤทธ์ิและพลังงานศักด์ิสิทธ์ิท่ีรวมเป็นหน่ึงเดียว 

ท่ามกลางพิธีอนัศกัด์ิสิทธ์ิ เสียงอธิษฐานจิตเพื่อน้อมบุญปกป้องประเทศชาติแลผืนแผ่นดิน ดัง

กึกกอ้ง มุ่งหมายให้ชาติบา้นเมืองร่มเยน็เป็นสุข ปลอดภยัจากภยนัตรายทั้งปวง พลงับุญท่ีส่งไปถึง

เหล่า ทหารและประชาชนตามแนวชายแดน สะทอ้นถึงความห่วงใยและก าลงัใจอนับริสุทธ์ิ ขอให้

ทุกท่านปลอดภยั มีขวญัก าลงัใจเขม้แขง็ในการปกป้องผนืแผน่ดินเกิด และส่งพลงับุญแผก่ระจายถึง

พี่นอ้งไทยท่ีก าลงัเผชิญภยัพิบติัและพิษเศรษฐกิจ ขอใหป้ลอดภยั มีความเจริญรุ่งเรืองมัน่คง ...” 

(Instagram #ศาลหลกัเมืองกรุงเทพ  26 กรกฎาคม 2568) 

 

 จากตวัอย่างการเขา้ร่วมกิจกรรมพิธีกรรมท่ีก าหนดล่วงหน้าดงัขา้งตน้ พบไดว้่าลว้นเป็น

กิจกรรมท่ีมีประชาชนทั้งในพื้นท่ีและนกัท่องเท่ียวเขา้ร่วมเป็นจ านวนมาก และเป็นกิจกรรมท่ีมกัจดั

ข้ึนต่อเน่ืองทุกปี (ยกเวน้กรณีกิจกรรมท่ีศาลหลกัเมือง) จึงถือได้ว่าเป็นวิธีการท่ีท าให้เกิดการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

6.5 สินค้าและบริการทีเ่กีย่วเน่ืองกบัสถานที่ท่องเที่ยวเชิงจิตวญิญาณ 

 

กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมีความเก่ียวขอ้งกบัวิถีชุมชนรวมทั้งธุรกิจอ่ืน ๆ ท่ี

เก่ียวกบัสินคา้และบริการท่ีสอดคลอ้งกบัวิถีการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณนั้น ๆ ผลการวิจยัพบว่า

เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคมี์การส่ือประเด็นท่ีเก่ียวกบักิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเดินทางไปยงั

สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณไดแ้ก่ วฒันธรรมอาหาร ร้านขายของท่ีระลึก ร้านจดัเตรียมเคร่ือง

บูชาส าหรับพิธีการแกบ้น การเช่าบูชาวตัถุมงคลตามความเช่ือ ดงัตวัอยา่ง 
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“...มีไหมร้านอร่อยบรรยากาศดีช่วยรีวิวหน่อยนะครับ” (Facebook #วดัเจดีย์หอย 27  

กรกฎาคมคม 2568) 

 

“...แทท้นัหลวงพ่อปลุกเสก...ตวัดา้มของมีดมีพระคาถา พระพุทธเจา้ 5 พระองค ์ซ่ึงเป็น

พระคาถาท่ีมีพทุธคุณ เหนือยนัตท์ั้งปวง” (Facebook #วดับา้นถ ้า กาญจนบุรี 6 สิงหาคม 2568) 

 

“กราบขอพรหลวงพ่อทนัใจ วดัพระธาตุดอยค า เสพงานอาร์ทและเซรามิคสวยๆ ฝีมือคน

ไทย ต่อแถวทานขา้วซอยเจ้าดัง ฟินๆค่ะ”  (Instagram #วดัพระธาตุดอยค า 3 กรกฎาคม 2568) 

 

“เหรียญทา้วเวสสุวรรณ วดัจุฬามณี ลอยองค ์พิมพเ์ลก็ เล่ียมกนัน ้า เน้ือทองแดงผวิไฟ  

องคเ์ลก็ เหมาะกบัเดก็ และ สุภาพสตรี พร้อมใบคาถาบูชา ทา้วเวสสุวรรณของวดัจุฬามณี”  

(Instagram #ทา้วเวสสุวรรณวดัจุฬามณี 20 กรกฎาคม 2568) 

 

“วดัสมานรัตนาราม ฉะเชิงเทราไหวข้อพรพระพิฆเนศองคน์อนเสวยสุข ท่ีจ.ฉะเชิงเทรา 

 : เดินไหวข้อพรเสร็จเดินไปชอ้ปของกินตลาดในวดั ของเยอะมาก แถมราคาถกเร่ิมตน้ 10 บาท”  

(Instagram #วดัสมานรัตนาราม 7 สิงหาคม 2568) 

 

“เป็นแม่สาวลงเรือ ไม่ไดพ้าย เพราะมีคนพายให้ 555 แต่ตอนนั่งตอ้งหลงัตรงแขม่วพุง

ตลอด เพราะตอ้งทรงตวัในเรือมาก มนัเลก็และโคลง ชอบเมคอพัวนัน้ี รวมถึงทรงผมดว้ย แต่งหนา้

ท าผมไปเองจากบา้น ไปใส่ชุดเช่าท่ีนั่น ต่างหูก็ใส่ไปแบบเหมือนรู้งาน เขา้กบัสีชุดมาก555 แต่งสี

ชุดมาก ท าไมตอนถ่ายเรือสไบถึงสีฟ้าขนาดน้ี แต่ก็ดีเหมือนไดใ้ส่ 2ชุด” (Instagram #ปราสาทสัจ

ธรรม  12 สิงหาคม 2568) 

 

“ขอขอบคุณ น้องเต้และคณะ อุดหนุนประทัดกับทางร้าน 40000 นัด ไก่ขนาด80 cm. 

จ านวน 2 คู่ทั้งแกบ้นและขอพร สมหวงัทุกประการครับ เฮงๆ รวยๆกิจการเจริญรุ่งเรือง ขอบารมีไอ้

ไข่ปกป้องคุม้ครองครับ (Instagram #วดัเจดีย ์4 สิงหาคม 2568) 

 

“วนัน้ี คณะ กนกพร ทิพโยสถ เขา้เวรเวลา 08:00น. ถึง 21:00น. และ เขา้เวรเดือน ตุลาคม...

ท่ีศาลพระพรหมเอราวณั ส่ีแยกราชประสงค”์ (Facebook #พระพรหมเอราวณั 1 ตุลาคม 2568) 

 

 จากตวัอย่างเน้ือหาท่ีผูใ้ช้มีส่วนสร้างสรรค์ขา้งตน้ จะเห็นไดว้่าสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณท่ีเป็นท่ีนิยมของนักท่องเท่ียวจะมีพื้นท่ีส าหรับธุรกิจในชุมชนเพื่อความสะดวกของ
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กิจกรรมการท่องเท่ียว และอาจมีกิจกรรมแนบเน่ืองท่ีเสริมการถ่ายภาพ ณ สถานท่ีนั้น ๆ เช่น ธุรกิจ

ใหเ้ช่าชุดไทยดงักรณีปราสาทสจัธรรม จงัหวดัชลบุรี ซ่ึงกิจกรรมในลกัษณะน้ีจะช่วยกระตุน้ใหเ้กิด

การถ่ายภาพบุคคลและมีการแบ่งปันภาพและเร่ืองราวสู่สั งคมออนไลน์  ท าให้ เกิดการ

ประชาสมัพนัธ์แหล่งท่องเท่ียวไปดว้ยในขณะเดียวกนั 

 

6.6 การแบ่งปันเร่ืองราวภาพถ่ายและความรู้เกีย่วกบัสถานที่ท่องเที่ยว 

 

 กิจกรรมการแบ่งปันเร่ืองราวภาพถ่ายและความรู้เก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียวส่วนหน่ึงเกิด

จากการท่ีเพจของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณหรือองค์กรท่ีเก่ียวขอ้งกับการส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวไดจ้ดักิจกรรมใหผู้ใ้ชส่ื้อไดมี้ส่วนร่วมในการสร้างสรรคเ์น้ือหาดงัเช่นกรณีเพจวดัพระธาตุ

พนมไดจ้ดักิจกรรมร าลึกการครบรอบ 50 ปีท่ีพระธาตุพนมไดพ้งัลงดงัตวัอยา่ง 

 

“11 สิงหาคม ครบ 50ปี พระธาตุพนมลม้ กิจกรรมป่ันจกัรยาน น้อมร าลึก” (Instagram #

พระธาตุพนม  11 สิงหาคม 2568) 

 

“เพจวดัพระธาตุพนมวรมหาวิหาร ขอเชิญร าลึกส่งภาพเก่า เล่าเร่ืองสั้น ครบ ๕๐ ปี  

วนัร าลึกพระธาตุพนมลม้ผา่นการคอมเมนต ์ในโพสต ์facebook” ดงัตวัอยา่งรูปท่ี 6.4 

 

  
 

รูปท่ี 6.4 ภาพในอดีตพระธาตุพนมลม้ 

ท่ีมา(Facebook #วดัพระธาตุพนมวรมหาวิหาร 6 สิงหาคม 2568) 
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 จากตวัอยา่งดงักล่าวไดพ้บว่ามีภาพถ่ายและเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคร่์วมน าเสนอลง

ในส่ือ Facebook ในช่วงเวลาท่ีมีการจดักิจกรรมดงักล่าวจนถึงวนัท่ี 11 สิงหาคม 2568 กิจกรรมการ

แบ่งปันดังกล่าวถือเป็ยการขยายขอบเขตของประเด็นเน้ือหาท่ีเก่ียวกับสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณไดเ้ป็นอยา่งดีและยงัเป็นการสร้างปฏิสัมพนัธ์การมีส่วนร่วมทางการส่ือสารบนเพจสถานท่ี

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณไดอี้กทางหน่ึงดว้ย 

 

 เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคท่ี์เป็นการแบ่งปันเก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ

มกัเป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของสถานท่ีนั้น ๆ วิธีปฏิบติัในการสักการะรวมทั้ ง

กิจกรรมร่วมอ่ืน ๆ ท่ีน่าสนใจ ดงัตวัอยา่ง 

 

“ศาลกรมหลวงชุมพรฯ เป็นอนุสรณ์สถานของ พลเรือเอก พระเจา้บรมวงศเ์ธอ กรมหลวง

ชุมพรเขตอุดมศกัด์ิ ซ่ึงเป็นท่ีเคารพสักการะของประชาชนทัว่ไป ศาลตั้งอยูบ่นเนินเขา และมีเรือรบ

หลวงพระร่วงจ าลองหันหน้าออกสู่ทะเล ซ่ึงเป็นจุดท่ีสามารถมองเห็นทิวทศัน์ของหาดทรายรีได้

อยา่งชดัเจน และสวยงามมากค่ะ” (Facebook #ศาลกรมหลวงชุมพรหาดทรายรี  14 สิงหาคม 2568) 

 

“ศาลสมเด็จพระนเรศวรตั้งอยู่ในบริเวณโรงเรียนพิษณุโลกพิทยาคม ซ่ึงเป็นพระราชวงั

จนัทน์มาก่อนในอดีต ตวัศาลเป็นศาลาทรงไทยโบราณตรีมุข พระรูปสมเด็จพระนเรศวรมหาราชมี

ขนาดเท่าองค์จริง ประทบันั่ง พระหัตถ์ทรงพระสุวรรณภิงคารหลัง่น ้ าในพระอิริยาบถประกาศ

อิสรภาพท่ีเมืองแครง สร้างโดยกรมศิลปากร เสร็จเม่ือปี พ.ศ. 2404 มีการจดังานสักการะพระบรม

รูปในวนัท่ี 25 มกราคมของทุกปีตั้งอยูใ่นโรงเรียนพิษณุโลกพิทยาคม ติดกบัเสาหลกัเมือง ถดัเขา้ไป

ตามถนนเลียบแม่น ้ า นับเป็นหลกัฐานทางโบราณคดีอีกช้ินท่ีส าคญัของจงัหวดั ซ่ึงจากการท่ีกรม

ศิลปากรไดเ้ขา้มาขดุคน้บริเวณท่ีตั้งของศาลฯ ไดพ้บว่าเดิมเคยเป็นแนวเขตพระราชฐานพระราชวงั

จนัทน์ อนัเป็นสถานท่ีประสูติของสมเดจ็พระนเรศวรมหาราช และปัจจุบนักรมศิลปากรไดจ้ดัสร้าง

ศาลาทรงไทยโบราณตรีมุข โดยมีพระรูปสมเด็จพระนเรศวรมหาราช ขนาดเท่าองคจ์ริง ประทบันัง่ 

พระหัตถท์รงพระสุวรรณภิงคารหลัง่น ้ า ในพระอิริยาบถประกาศอิสรภาพท่ีเมืองแครง พร้อมกบัมี

การจดังานสักการะพระบรมรูปในวนัท่ี 25 มกราคมของทุกปี”  (Instagram #ศาลสมเดจ็พระนเรศวร

พิษณุโลก  21 สิงหาคม 2568) 

 

“ศาลหลักเมืองสงขลาเป็นสถานท่ีส าคัญทางความเช่ือของชาวสงขลา มีความเช่ือว่า

ศาลหลกัเมืองเป็นท่ีสถิตของส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีคอยปกป้องคุม้ครองเมือง และเป็นศูนยร์วมจิตใจของ

ผูค้นในพื้นท่ี นอกจากน้ียงัมีศาลเจา้พ่อหลกัเมือง (เซ่งห๋องเหล่าเอ๋ีย) ซ่ึงเป็นเทพตามคติจีนท่ีสถิตอยู่

ดา้นหลงัศาลหลกัเมือง ท าใหศ้าลหลกัเมืองสงขลามีความพิเศษตรงท่ีเป็นศูนยร์วมความศรัทธาของ
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ทั้งชาวไทยพุทธและชาวจีนความเช่ือเก่ียวกบัศาลหลกัเมืองสงขลา:การปกป้องคุม้ครองเมือง:เช่ือว่า

ศาลหลกัเมืองเป็นท่ีสถิตของส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีคอยปกป้องคุม้ครองเมืองสงขลาจากภยนัตรายต่าง ๆ ”

(Instagram #ศาลหลกัเมืองสงขลา  27 กรกฎาคม 2568) 

 

“...อภิเษกสมรสแห่งเทพศรัทธา" สุดยิ่งใหญ่แห่งปี ณ วดัแขกสีลม เทศกาลนวราตรี 2568 

พิธีอภิเษกสมรสขององค์พระศิวะมหาเทพ และองค์พระแม่ศรีมหาอุมาเทวี ภายใตเ้ทศกาล "นว

ราตรี" สะทอ้นความงดงามของวฒันธรรมศาสนาฮินดูและพิธีกรรมดั้งเดิมท่ีสืบทอดจากอินเดียสู่ใจ

กลางกรุงเทพฯพิธีน้ี จดัข้ึนเพียงปีละคร้ัง และไดรั้บความสนใจจากทั้งศาสนิกชนและผูท่ี้ศรัทธาใน

เร่ืองความรัก ความสมหวงั และความส าเร็จในชีวิตคู่...ให้ทุกคนไดส้ัมผสับรรยากาศแห่งความ

ศกัด์ิสิทธ์ิและความรักของเทพเจา้...” (Facebook #วดัแขกสีลม 30 กนัยายน 2568)  

 

“ศาลยา่นาค พระโขนง – วดัมหาบุศย ์ต านานความรักอมตะของ "แม่นาคพระโขนง" หญิง

สาวผูร้อคอยสามีดว้ยความผกูพนัไม่เส่ือมคลาย จนกลายเป็นหน่ึงในต านานเล่าขานท่ีคนไทยรู้จกั

กันดี ผูค้นหลัง่ไหลมาสักการะศาลย่านาค เพื่อขอพรในเร่ืองความรัก ครอบครัว และโชคลาภ 

โดยเฉพาะหนุ่ม ๆ ท่ีตอ้งเกณฑท์หาร มกัมาบนบานให้ผา่นพน้อยา่งราบร่ืน...” (Facebook #วดัมหา

บุศษ ์3 ตุลาคม 2568)  

 

“...ทีแรกคิดว่าค่าตัว๋ 500 บาทจะแพงไปหน่อย แต่พอเขา้ไปเห็นของจริงถึงเขา้ใจเลยว่า... 

ของดีขนาดน้ี 500 บาทยงัน้อยไป! งานไม้ทั้ งหลัง ประทับใจมากกับความอลังการของ

ปราสาทสัจธรรม เป็นงานศิลปะประติมากรรมท่ีน่าท่ึงจริง ๆ ทุกมุมเตม็ไปดว้ยความประณีต

และเร่ืองราว...ภายในเต็มไปดว้ยรูปแกะสลกัเทพเจา้และสัญลกัษณ์จากทั้งพุทธศาสนา ฮินดู และ

ปรัชญาตะวนัออกท่ีสะทอ้นถึงความเช่ือเร่ืองความดี ความงาม และความจริง...ปราสาทสจัธรรมเร่ิม

สร้างข้ึนเม่ือราวปี พ.ศ. 2524 จนถึงวนัน้ีก็ผา่นมาแลว้กว่า 40 ปี แต่ก็ยงัไม่แลว้เสร็จ และนัน่เองคือ

ท่ีมาของค าว่า “ปราสาทท่ีสร้างไม่มีวนัเสร็จ” เพราะไมทุ้กช้ินตอ้งไดรั้บการดูแล ซ่อมแซม และ

แกะสลกัใหม่อยู่เสมอดว้ยเหตุผลสองอย่าง —เพื่อให้โครงสร้างคงอยู่ไดอ้ย่างยาวนานท่ามกลาง

กาลเวลา เพื่อส่ือถึงแนวคิดวา่ “ความงดงามของศิลปะและจิตวิญญาณของมนุษย ์ไม่มีวนัส้ินสุด” น่ี

จึงไม่ใช่แค่สถานท่ีท่องเท่ียว แต่คือ พิพิธภณัฑมี์ชีวิตของศิลปะไมไ้ทย...”  (Facebook #ปราสาทสัจ

ธรรม 19 ตุลาคม 2568)  

 

“วดัใจเดินเสียวข้ึนบนัไดเวียนไม ้7 ชั้น สร้างดว้ยแรงคนลว้นๆ นาน 5 ปี! ภูทอก คือ 1 ใน

สถานท่ีๆตอ้งมาให้ได ้เม่ือมาถึงจงัหวดับึงกาฬ ส่วนการจะข้ึนไปยงัดา้นบนของภูทอก นั้นจะตอ้ง

เดินข้ึนบนัไดเวียน 7 ชั้นดว้ยกนั ซ่ึงอยากจะบอกว่าบนัไดทั้ง 7 ชั้น สร้างดว้ยแรงคนลว้นๆ ใชเ้วลา
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ก่อสร้างนานถึง 5 ปีดว้ยกนั แต่ละชั้นจะเห็นมุมมองท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงส่วนตวัแลว้คิดว่าชั้น 5 คือชั้น

ท่ีเห็นวิวไดส้วยสดงดงามท่ีสุด ส่วนชั้น 6-7 แมจ้ะสวยไม่เท่า แต่รับรองว่าเสียวสุดใจแน่นอนตอน

เดินข้ึนไป” (Facebook #วดัภูทอก 13 ตุลาคม 2568)  

 

“...หอยนางรมยกัษ์โบราณขนาดใหญ่ หน่ึงในหลักฐานท่ีอธิบายถึงพื้นท่ีชายฝ่ังทะเล

โบราณท่ีระดบัน ้ าทะเลลึกเขา้ไปถึงบริเวณภาคกลางตอนล่างของไทย เม่ือช่วงประมาณ 5,500 ปี

ก่อน คือ ซากสัตวท์ะเลโบราณ ทั้งเปลือกหอย กระดูก ซากปะการัง เป็นตน้เช่น ในพื้นท่ีจงัหวดั

ปทุมธานีท่ีพบซากหอยนางรมทบัถมหนาประมาณ 1เมตร หลวงพ่อทองกลึงเจา้อาวาสจึงไดน้ าซาก

หอยโบราณมาก่อเป็นเจดียข้ึ์นท่ีดา้นหนา้ทางเขา้และในวดั สร้างเป็นเจดียข้ึ์นเม่ือ พ.ศ. 2538 จึงเป็น

ท่ีมาของช่ือวดัเจดียห์อย” (Facebook #วดัเจดียห์อย 6 ตุลาคม 2568)  

 

 จากตวัอย่างขา้งตน้จะเห็นไดว้่า การร่วมแบ่งปันเน้ือหาภาพถ่ายโดยเฉพาะอย่างยิ่งภาพ

ส าคัญในทางประวติัศาสตร์ท่ีหาดูได้ยากเป็นกิจกรรมท่ีควรส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือจาก

สาธารณชนเน่ืองจากเป็นการอนุรักษ์หลกัฐานท่ีมีคุณค่าทางประวติัศาสตร์และมีคุณค่าในการ

อนุรักษแ์ละการต่อยอดเพื่อการศึกษาต่อไปได ้ในขณะท่ีการแบ่งปันทศันะ มุมองท่ีน่าสนใจจะช่วย

กระตุน้ความสนใจจากนักท่องเท่ียวท่ีมีความโน้มเอียงในการเดินทางท่องเท่ียว การเปิดประเด็น

แบ่งปันดงักล่าวจึงถือเป็นแนวปฏิบติัท่ีดีของการจดักิจกรรมการส่ือสารในเชิงรุกและสร้างสรรค ์ 

 

6.7 ปัญหาการบริหารจัดการพืน้ทีใ่นแหล่งท่องเที่ยวเชิงจิตวญิญาณ 

 

 เน้ือหาส่วนหน่ึงท่ีเป็นสดัส่วนท่ีนอ้ยมากแต่มีความน่าสนใจอยา่งยิง่เน่ืองจากเป็นประเดน็ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการผลกัดนัเชิงนโยบายเพื่อการบริหารจดัการแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ โดยพบว่า

สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมีช่ือเสียงและมีผูค้นเป็นจ านวนมากนิยมเดินทางไปท่องเท่ียวสักการะส่ิง

ศกัด์ิสิทธ์ิไดก้ลายเป็นพื้นท่ีท่ีมีปัญหาทางดา้นการบริหารจดัการดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ ปัญหาการจราจร 

การกีดขวางการสัญจรทางเทา้โดยมีการเช่ือมโยงกบัความจงใจดอ้ยประสิทธิภาพในการปฏิบติังาน

เพื่อเอ้ือประโยชน์ให้กบัคนบางกลุ่ม การเรียกเก็บเงินนักท่องเท่ียวในรูปแบบต่าง ๆ เกินสมควร 

ปัญหาแม่คา้ชาวต่างดา้ว ดงัตวัอยา่ง 

 

“...เคยลองไปถามพวกรถแผงลอยท่ีอยูแ่ถวๆซอยราชด าริ 1 และ 2 ท่ีมากีดขวางทางจราจร

ว่าท าไมถึงยงัอยูไ่ดท้ั้งท่ีเทศกิจมาเดินทุกวนัแม่คา้ชาวต่างดา้วตอบว่า "ก็ให้เงินนายไปแลว้" 

 เบ้ิดค าสิวา้ววว”  (Facebook #พระพรหมเอราวณั 2 สิงหาคม 2568) 
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“...เทศกิจมานั่งให้เกะกะ ท าไม คนท่ีขายก็ขายกันไป หาสนใจไม่ ส้ินเปลืองเงิน กทม 

สมควรใชเ้งิน ไปเพิ่มถงัขยะริมทางให้มาก ๆ จะมีประโยชน์ คุม้ค่าเงินของแผ่นดิน” (Facebook #

พระพรหมเอราวณั 2 สิงหาคม 2568) 

 

“ค าว่าปิดตาขา้งนึงไหมละ นั้นแหละ แลว้ก็รถจอดตรงคอขวด หน้า ไฮแอด ท าให้รถติด

เพราะเหลือเลนเดียว ต ารวจยงัไม่แกเ้ลย” (Facebook #พระพรหมเอราวณั 3 สิงหาคม 2568) 

 

“...ราคาแกบ้นนางร าพระพรหมในปี 2568 จะแตกต่างกนัไปข้ึนอยู่กบัจ านวนนางร าและ

ความตอ้งการของแต่ละบุคคล โดยทัว่ไปแลว้จะมีการใหบ้ริการท่ีศาลพระพรหมเอราวณั กรุงเทพฯ 

แต่จะไม่ไดมี้ราคามาตรฐานท่ีแน่นอนเน่ืองจากข้ึนอยูก่บัผูใ้หบ้ริการและจ านวนคนท่ีมาแกบ้นดว้ย” 

(Facebook #พระพรหมเอราวณั 19 กนัยายน 2568) 

 

“ถา้วดัน้ีเป็นข่าวดงัเหมือนวดัอ่ืนๆท่ีผ่านมาฉันไม่แปลกใจเลยค่ะ... ทุกคร้ังท่ีไปมกัจะมี

ค าถามคาใจตลอด แต่ตอนนั้นกลวับาปเลยช่างมนั เพราะยงัไม่มีข่าวเสียหายเร่ืองวดั เราเป็นแค่ 

ปชช.คนธรรมดาไดแ้ต่คิดในใจ...ถา้ไปมองวดัแกในแง่ลบ ...ส่ิงท่ีเจอมาและสงสัยมาตลอด และท า

ใหไ้ม่อยากไปอีกเลย คือ1.บรรยากาศภายในวดั ไม่เหมือนวดั แต่เหมือนคนในครอบครัวช่วยกนัท า

มาหากินมากกว่า 2.เจอพระโยนสังฆทานต่อหน้า และเลือกเก็บแต่ซองเงินไว ้3.จุดปล่อยปลา จะ

เดินไปปล่อยปลาและพนมมือเปล่าๆไม่ได ้ตอ้งจ่ายตงัคค่์าธูปก่อนค่อยปล่อยได ้ตอนนั้นจ าไดว้่ามี

เหรียญจะหยอดตามก าลงัศรัทธา แต่มีอิป้ามหาภยัมาคอยก ากบับอกตลอดว่าถา้เป็นเหรียญก็ตอ้ง20

บาทข้ึนไป ยิ่งถา้อยากให้ค  าอธิฐานเป็นจริงตอ้ง 50 บาทข้ึน...ไม่ใช่ละ แต่ก็ตอ้งยอมจ่ายไม่งั้นมนั

ไม่ให้ผ่าน พอปล่อยเสร็จ มีเด็กวิ่งมาเก็บถงัปล่อยปลาและขอเงินเพิ่มค่าเก็บถงัอีก ไปทุกคร้ังก็เจอ

แบบเดิมแทบทุกคร้ัง  4.จุดไหว.้..เร่ิมตั้งแต่จุดถอดรองเทา้ เจอสายตาพิฆาตจากป้าๆตลอด พอเดิน

เขา้ไปหยิบธูปเทียน เจอป้ามหาภยัคนนึงพูดจาแยม่ากวนันั้นมีแบงค ์500 แลว้ก็สามารถโอนจ่ายใน

มือถือได ้แกบอกตอ้งไปแลกมาให้พอดีเท่านั้น ประมาณว่าไม่งอ้ถา้มึงไม่พกเงินสดมาพอดีกบัค่า

ธูปเทียน 5.ท่ีจอดรถ ถา้เกินเวลามาแค่นิดเดียวก็ไม่ไดเ้ก็บทุกเม็ด และสายตาคือ จอ้งเหมือนเราไป

ท าผดิคดีอาชญากรรมมา...จากท่ีไปบ่อยๆกเ็ร่ิมไปนอ้ยลง...มนัดูอึดอดั ดูเหมือนทุกอยา่งเป็นเงินเป็น

ทองไปหมด เหมือนโดนมิจฉาชีพ คอยสั่งให้เดินไปตรงนั้นให้จ่ายเท่าน้ี ซ่ึงปกติ การท าบุญมนัคือ

ตอ้งท าตามก าลงัศรัทธาไม่ใช่หรอ...” (Facebook #วดั(ปกปิดโดยผูว้ิจยั)  21 กนัยายน 2568) 

 

“...จากแม่คา้ส้มต า แปลงร่างมาเป็นเจา้แม่คุมวดั เก็บกวาดเงินทุกบาทท่ีคนมาท าบุญใส่

กระเป๋า รวยทั้งญาติโกโหติกา รวยทั้งตระกลูเพราะเงินวดั!...ตอนน้ีป้าก็โดนพระท่ีสนิทกบั(ปกปิด)

ไล่ไม่ให้ขายของในพื้นท่ีวดัน้ีแลว้ ประวติัส่วนตวัไม่ธรรมดา! จากแม่คา้ขายส้มต า ผนัตวัเอง นิสัย
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กร่าง! ชอบช้ีน้ิวยนัพระเณร แม่คา้ในวดัรู้นิสัยเจ ้แต่ไม่อยากจะเขา้ไปยุ่ง เพราะไม่มีใครอยากจะมี

เร่ืองดว้ย ของท่ีชาวบา้นมาบูชา เจก้็จะเอามาให้ญาติของตวัเองไปขายต่อ! (Facebook #วดั(ปกปิด

โดยผูว้ิจยั) 21 กนัยายน 2568) 

 

 เน้ือหาเก่ียวกบัปัญหาการบริหารจดัการในพื้นท่ีของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณถือ

เป็นรูปแบบหน่ึงของการร้องทุกขผ์่านส่ือและเป็นการแสดงออกถึงความไม่พึงพอใจต่อบุคคลท่ี

เก่ียวขอ้ง ทั้งน้ีเน่ืองจากพื้นท่ีบนส่ือออนไลน์มีขอ้จ ากดัในการเขา้ถึงขอ้มูลส่วนบุคคล ผูท่ี้น าเสนอ

ขอ้มูลในลกัษณะดงักล่าวไม่ตอ้งกงัวลกบัความไม่ปลอดภยัจากผูท่ี้ถูกร้องเรียน อยา่งไรกต็ามเน้ือหา

ในลกัษณะดงักล่าวน้ีถือวา่มีประโยชน์ต่อการบริหารจดัการสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเพื่อการ

พฒันาไปในทางท่ีดีข้ึน 

 

จากผลการศึกษาดังท่ีกล่าวมาน้ี ผูว้ิจยัสามารถสรุปแก่นเน้ือหาท่ีผูใ้ช้มีส่วนร่วมในการ

สร้างสรรค ์7 ไดด้งัน้ี 

 

1) การอธิษฐานขอพรจากส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ โดยประเด็นของการขอพรมกัมีความเช่ือมโยงกบัมี

ต านานประวติัท่ีมาเก่ียวกับสถานท่ีนั้น ๆ ทั้งผูศ้รัทธาและนักท่องเท่ียวนิยมขอพรเก่ียวกับเร่ือง

สุขภาพ ทรัพย ์ความปลอดภยั และพลงัใจในการด าเนินชีวิต  

 

 2) การอนุโมทนาสาธุ เป็นเน้ือหาท่ีผูใ้ชม้ส่วนสร้างสรรคม์ากท่ีสุด พบในสถานท่ีท่องเท่ียว

ท่ีเป็นศาสนสถาน เทวาลยั และศาลบุคคลส าคญัทุกแห่ง โดยมีรูปแบบของสัญรูปประกอบค ากล่าว

อนุโมทนาสาธุ รวมทั้งสญัรูปท่ีมีขอ้ความ “สาธุ” ก ากบัไวแ้ลว้ 

 

 3)  ความประทบัใจต่อความสวยงามของงานสถาปัตยกรรมและประติมากรรม เป็นความ

งามทั้งท่ีถูกก ากบัไวต้ามหลกัคมัภีร์ท่ีมีบทบญัญติัไวเ้ป็นการเฉพาะและการออกแบบสร้างสรรคท่ี์

ผดิแผกแตกต่างไปจากจารีตปฏิบติั ทั้งน้ีพบประเดน็เก่ียวกบัความงามคือ งามดว้ยลกัษณะทางประติ

มานวิทยา งามเน่ืองเดว้ยบริบทท่ีตั้ง งามดว้ยเอกลกัษณ์เฉพาะตวัท่ีต่างไปจากแนวจารีตนิยม งาม

ดว้ยมุมมองท่ีแตกต่างจากประสบการณ์การเห็นปกติ งามดว้ยคุณค่าแสง งามดว้ยความยิง่ใหญ่และ

มีความแตกต่างเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของงานสถาปัตยกรรม  

 

 4) การมีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม พบทั้งระดบัปัจเจกบุคคลท่ีเป็นกิจวตัรตามปกติ

พิธีกรรมท่ีจดัข้ึนตามโอกาสส าคญัและพิธีกรรมท่ีมีการก าหนดเป็นแผนปฏิบัติประจ าปีได้แก่ 

กิจกรรมการท าบุญและ/หรือสักการะตามโอกาส การบนบานศาลกล่าวรวมทั้ งการแก้บน การ
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ประกอบพิธีกรรมตามฤกษ์ยามท่ีก าหนดและพิธีกรรมท่ีมีการก าหนดปฏิทินการจดักิจกรรมไว้

ล่วงหนา้ โดยมกัเป็นพิธีกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัวนัส าคญัทางศาสนาหรือวนัท่ีมีปรากฏการณ์ส าคญัท่ี

ก าหนดรู้ล่วงหนา้ 

 

 5) สินคา้และบริการท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมกัมีความเก่ียวขอ้งกบั

วิถีชุมชนรวมทั้งธุรกิจอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวกับสินคา้และบริการท่ีสอดคลอ้งกับวิถีการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณนั้น ๆ เช่นอาหาร ร้านขายของท่ีระลึก ร้านจดัเตรียมเคร่ืองบูชาส าหรับพิธีการแกบ้น การ

เช่าบูชาวตัถุมงคล รวมทั้ งการ “ฝากร้าน” ในพื้นท่ี comment ซ่ึงท าให้เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้

โดยตรง 

 

 6) การแบ่งปันเร่ืองราวภาพถ่ายและความรู้เก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียว พบทั้งรูปแบบท่ีเกิด

จากการท่ีเพจของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณหรือองคก์รท่ีเก่ียวขอ้งจดักิจกรรมใหผู้ใ้ชส่ื้อไดมี้

ส่วนร่วมในการสร้างสรรคเ์น้ือหา และรูปแบบท่ีเป็นการแบ่งปันตามความปรารถนามีส่วนร่วมของ

ปัจเจกบุคคล 

 

 7) ปัญหาการบริหารจัดการพื้นท่ีในแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ เป็นประเด็นการ

ร้องเรียนหรือการเสนอแนะเพื่อน าสู่การผลกัดนัเชิงนโยบายเพื่อการบริหารจดัการแหล่งท่องเท่ียว

เชิงจิตวิญญาณ 

 

แก่นเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนร่วมในการสร้างสรรคท์ั้ง 7 ประการน้ี ถือไดว้่าช่องทางการส่ือสาร

ออนไลน์ไดก่้อให้เกิดปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมทั้งในกลุ่มผูใ้ชส่ื้อ นักท่องเท่ียว ผูท่ี้ท  าหน้าท่ีบริหาร

จดัการสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ รวมทั้งหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งทั้งภาครัฐและเอกชน 

และถือไดว้่าการส่ือสารแบ่งปันเป็นเคร่ืองมือช้ีวดัประการหน่ึงถึงความนิยมของผูค้นท่ีมีต่อสถานท่ี

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณนั้น ๆ ปฏิสัมพนัธ์ท่ีเกิดข้ึนบนเพจทั้งท่ีมีนยัของเน้ือหาในเชิงบวกและเชิง

ลบลว้นมีคุณค่าต่อการพฒันาและการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ในส่วนท่ีเป็นเชิงบวกจะ

ก่อให้เกิดภาพลกัษณ์ท่ีดีและเป็นส่ิงบ่งช้ีถึงนัยทางการปฏิบัติท่ีสมควรธ ารงรักษาไวใ้ห้มั่นคง 

ในขณะท่ีเน้ือหาเชิงลบ หากพิจารณาใสนเชิงสร้างสรรคน์ั่นคือปฏิกิริยายอ้นกลบัของผูท่ี้มีความ

ปรารถนาดีและตอ้งการส่ือสารเพื่อให้มีการปรับปรุงพฒันาอนัจะส่งผลต่อความยัง่ยืนของการ

ส่งเสริมกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณซ่ึงเป็นทุนวฒันธรรมอนัเป็น soft power ท่ีส าคญัของ

ประเทศไทยต่อไป 

 

 



 

 

บทที ่7 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 

 

งานวิจยัเร่ือง “การสร้างมนต์เสน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณบนแพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทย”  มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาแก่นประเด็นเน้ือหา

ภาพถ่ายและเร่ืองประกอบภาพเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีนักวิชาชีพทางการ

ส่ือสารสร้างสรรค์ข้ึนบนแพลตฟอร์มดิจิทัลในประเทศไทย วิธีการสร้างมนต์เสน่ห์และแก่น

ประเด็นเน้ือหาเก่ียวกับงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีผูใ้ช้มีส่วน

สร้างสรรค ์แนวคิดและทฤษฎีท่ีน ามาใชเ้ป็นแนวทางในการวิเคราะห์ขอ้มูลประกอบดว้ยแนวคิด

เร่ือง การส่ือสารการท่องเท่ียวและการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ปรัชญาชีวสมาสัย (Philosophy of 

Symbiosis) แบบจ าลองการส่ือสารของ Jakobson การวิเคราะห์ภาพ เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรค ์

(User-Generated Content) และส่ือใหม่ (New Media) และแนวคิดเร่ืองสัมพนัธบท  

 

การศึกษาวิจยัเร่ืองน้ีใชร้ะเบียบวิธีการวิจยัเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์เอกสารและตวับท 

เพื่อคน้หาแก่นประเด็น(Theme) เน้ือหาภาพถ่ายและเร่ืองประกอบภาพเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียว

เชิงจิตวิญญาณบนแพลตฟอร์มดิจิทลัในประเทศไทย เป็นการศึกษาดว้ยการวิเคราะห์เอกสาร วิธีการ

สร้างมนตเ์สน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณบนแพลตฟอร์มดิจิทลั

ในประเทศไทย เป็นการศึกษาดว้ยการวิเคราะห์ตวับท  การวิเคราะห์แก่นประเด็นเน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อ

สังคมสร้างสรรคใ์ชว้ิธีการวิเคราะห์เอกสารท่ีเป็นเน้ือหาการแบ่งปันของผูค้นในชุมชนออนไลน์  

 

แหล่งขอ้มูลจ าแนกได ้2 จ าแนกไดส้องประเภทคือ 1) หนังสือE-book เร่ือง  “Connecting 

to Spiritual Thailand A Guide to 60 Powerspots”  เผยแพร่สู่สาธารณะดว้ยการสนับสนุนจากการ

ท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย โดยมีบริษทั Palotai Design เป็นผูส้ร้างสรรคแ์ละเผยแพร่ในปี พ.ศ.2566 

โดยน าเสนอเร่ืองราวและภาพถ่ายของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในประเทศไทยจ านวน 60 

แห่งรวมทั้งภาพประกอบสถานท่ีต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 2) ขอ้มูลเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรค ์เป็น

ขอ้มูลท่ีแสดงถึงการแบ่งปันของผูใ้ช้ส่ือสังคมท่ีมีส่วนร่วมทางการส่ือสารดว้ยการน าเสนอภาพ

และ/หรือขอ้ความเก่ียวกบัเน้ือหาหรืองานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีผูใ้ช้
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ส่ือสังคมสร้างข้ึนเพื่อแบ่งปันบนแพลตฟอร์มเฟซบุ๊กและอินสตาแกรมในปี 2568 ทั้ งน้ีผลการ

วิเคราะห์ขอ้มูลตามประเดน็ปัญหาน าวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 

 

7.1  สรุปผลการวจัิย 

 

 จากปัญหาน าวิจยัของการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดส้รุปผลการวิจยัตามประเด็นปัญหาการวิจยั

ดงัต่อไปน้ี 

 

7.1.1. แก่นประเด็นเน้ือหาภาพถ่ายและเร่ืองประกอบภาพเพ่ือการส่ือสารการท่องเที่ยวเชิง

จิตวญิญาณ 

 

ผลการวิเคราะห์เน้ือหาภาพและเร่ืองราวของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณทั้ง  60 แห่ง

จากภาพถ่ายจ านวน 184 ภาพผูว้ิจยัพบวา่มีเน้ือหา 5 ประเภทดงัต่อไปน้ี 

 

1) ลกัษณะทางกายภาพของงานสร้างสรรค์ด้านสถาปัตยกรรมและประติมากรรม  เป็น

เน้ือหาส าคญัท่ีมีความดึงดูดใจนกัท่องเท่ียว โดยเป็นภาพท่ีส่ือแสดงความเช่ือมโยงกบัวตัถุประสงค์

ทางศาสนกิจหรืออนุสรณ์สถานท่ีเป็นสัญลกัษณ์เทพเทวดาและบุคคลส าคญัทางศาสนา ทั้ งน้ี

ลกัษณะทางสถาปัตยกรรมถือเป็นระบบสัญลกัษณ์ภาพท่ีเป็นจุดสังเกต (landmark) มีความเป็น

เอกลกัษณ์เฉพาะ นกัท่องเท่ียวนิยมใชเ้ป็นฉากหลงัประกอบการถ่ายภาพ ในขณะท่ีประติมากรรม

มกัเป็นรูปสญัลกัษณ์แทนศาสนานั้น ๆ และใชป้ระกอบพิธีกรรมหรือการสกัการะ  

 

2) ความมหัศจรรยท์างธรรมชาติท่ีเช่ือมโยงกบัแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ทั้งน้ีโดยมี

เร่ืองราวหรือต านานเก่ียวกับสถานท่ีนั้ น ๆ จนกลายมาเป็นเน้ือหาเก่ียวกับภูมิหลงัของสถานท่ี

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีผสานกับความมหัศจรรย์ทางธรรมชาติ ได้แก่ ปรากฏการณ์บั้ งไฟ

พญานาคจากแม่น ้ าโขงซ่ึงมีความเช่ือมโยงกับสถานท่ีทางศาสนาคือวดัไทยโพนพิสัย จงัหวดั

หนองคายและวดัอาฮงศิลาวาส จงัหวดับึงกาฬ ปรากฏการณ์แสงผา่นช่องประตูปราสาทหินเขาพนม

รุ้ง จงัหวดับุรีรัมย  ์มีความเช่ือมโยงกบัเทพเจา้ในศาสนาพราหมณ์ฮินดู เขตดินแดนป่าศกัด์ิสิทธ์ิมี

ความเช่ือมโยงกบัพื้นท่ีทางภูมิศาสตร์ท่ีมีพนัธ์ุไมท่ี้มีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั เช่ือมโยงกบัวดัค าชะโนด 

จงัหวดัอุดรธานี 

 

3) การแสดงออกเชิงพิธีกรรม เป็นแบบแผนปฏิบติัท่ีสืบเน่ืองจากความเช่ือของบุคคลท่ี

แสดงออกต่อสัญลกัษณ์ในทางศาสนาหรือสัญลกัษณ์ท่ีเกิดจากความเช่ือของผูค้นในชุมชนศาสน
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สถานนั้น ทั้งน้ีสามารถจ าแนกกลุ่มกิจกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการแสดงออกเชิงพิธีกรรมได ้4 ลกัษณะ

ดงัน้ี ก) พิธีกรรมตามปฏิทินทางศาสนาท่ีมีความเป็นสากล พบทั้งศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์

ฮินดู ข) พิธีกรรมการสกัการะส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิตามช่วงเวลาท่ีศาสนสถานก าหนดข้ึนเอง ค) พิธีกรรมท่ีมี

ลกัษณะเป็นวิถีปฏิบติัตามปกติ ง) พิธีกรรมตามความเช่ือส่วนบุคคล  

 

 4) การอธิษฐานขอพรจากส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นกิจกรรมท่ีผูศ้รัทธาและนกัท่องเท่ียวปฏิบติัเพื่อ

หวงัผลทางด้านจิตใจทางด้านต่าง ๆ ไดแ้ก่  ก) ความมัน่คงในทรัพยแ์ละความร ่ ารวยเช่น ความ

มัน่คงทั้งท่ีไดจ้ากผลตอบแทนจากการท างานท่ีมีความเสถียร การไดง้านส าคญัท่ีส่งผลต่อรายไดสู้ง

และความร ่ ารวยท่ีเป็นจังหวะของความโชคดี (good luck) ตามลักษณะปุถุชนวิสัย  ข) ความ

ปลอดภยัจากภยนัตราย โดยเฉพาะอย่างยิ่งผูท่ี้ประกอบอาชีพท่ีมีความเส่ียงเก่ียวกบัชีวิตร่างกาย

โดยตรงเช่น ทหาร ต ารวจ หรือผูท่ี้ท างานท่ีมีภารกิจการเดินทางไกลบ่อยคร้ัง ค) ความมีสุขภาพดี 

ซ่ึงเป็นเหตุปัจจยัเบ้ืองตน้ของพละก าลงัในการประกอบอาชีพซ่ึงเป็นรากฐานส าคญัของความมัน่คง

เร่ืองทรัพย ์ง) ความมีชยัชนะมกัเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมการแข่งขนัของนกักีฬา งานอาชีพดา้นต ารวจ 

ทหาร เป็นมิติท่ีเก่ียวขอ้งกบัการต่อสู้ท่ีมีชีวิตเป็นเดิมพนั จ)ความสงบสุข เป็นประสบการณ์ทาง

สุนทรียะหรืออารมณ์ขั้นมูลฐานท่ีเกิดข้ึนจากการรับชมงานศิลปะทางการส่ือสารเน่ืองในศาสนา 

 

 5) ประวติัความเป็นมาของสถานท่ี ปรากฏทั้ งประวติัตามหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 

โบราณคดี และมายาคติจากค าบอกเล่าของผูค้นในอดีต โดยพบว่ามีประวติัการก่อตั้งสถานท่ีมีแนว

เน้ือหา 2 ประการคือ ก) ประวติัการก่อตั้งสถานท่ีท่ีมีวตัถุประสงคเ์ป็นการเฉพาะไดแ้ก่ การบูชาส่ิง

ศกัด์ิสิทธ์ิ การปกปักรักษาเมือง  การขอให้ส่ิงก่อสร้างเสร็จลุล่วงดงัเจตนารมณ์ ข) ประวติับุคคล

ส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานท่ีแห่งนั้น  

 

7.1.2 วธีิการสร้างมนต์เสน่ห์ในงานภาพถ่ายเพ่ือการส่ือสารการท่องเที่ยวเชิงจิตวญิญาณ 

 

 การสร้างมนต์เสน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมีการใช้

รหัสทางการส่ือสารท่ีเก่ียวเน่ืองกบัวรรณกรรมหรือหลกัค าสอนทางศาสนาหรือลทัธิความเช่ือ

ร่วมกบัรหสัสุนทรียภาพในทางความงามทางศิลปะ โดยมีสารแฝงท่ีแนบเน่ืองพร้อมกบัสญัลกัษณ์ท่ี

ใชใ้นการเล่าเร่ือง โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างคุณค่าทั้งในเชิงการจดัแสดง (Exhibition value) และ

คุณค่าเชิงพิธีกรรม (Cult value) ใหก้บัสถานท่ีและกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ผลการวิจยั

พบวา่วิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ประกอบดว้ยวิธีการดงัน้ี 
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 1) การใชรู้ปสัญลกัษณ์ท่ีแตกต่างไปจากสัญลกัษณ์แนวจารีตดั้งเดิม การใชรู้ปสัญลกัษณ์ท่ี

แตกต่างไปจากสัญลกัษณ์ท่ีมีอยูใ่นสภาพธรรมชาติ (natural symbol) มีคุณลกัษณะยอ่ย 5 ประการ

คือ ก) ภาพเทพท่ีมีลักษณะชีวทัศน์ทางประติมานวิทยา (Iconology) ต่างจากมนุษย์ ข) การใช้

สัญลกัษณ์ท่ีแตกต่างจากแนวขนบเพื่อสร้างความหมายใหม่ ค) การออกแบบสถาปัตยกรรมโบสถ์

คริสต์แบบโกธิคเพื่อเป็นพระอุโบสถในพุทธศาสนา ง) การวางองค์ประกอบเคียงกันของงาน

ประติมากรรมแบบตุ๊กตารัสเซีย จ) การใชส้ัญลกัษณ์ทางเพศในพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ  คุณลกัษณะของการ

ใชรู้ปสัญลกัษณ์ดงักล่าวเป็นผลใหม้นตเ์สน่ห์ของสญัลกัษณ์ท่ีเป็นส่ิงใหม่ กระตุน้ความอยากรู้อยาก

เห็นและการเรียนรู้ เน่ืองจากระบบสัญลกัษณ์ตามความเช่ือแบบดั้งเดิมไม่สามารถอธิบายหรือให้

ความหมายกบัรูปสญัลกัษณ์ใหม่ ๆ ได ้

 

 2) การสร้างบรรยากาศของความไม่ชัดเจน เป็นการน าเสนอภาพท่ีมีการลดทอน

รายละเอียดและขาดความคมชดัในรายละเอียดอาจถูกลดทอนลงดว้ยจังหวะเวลาของเหตุการณ์เช่น 

ควนัธูปท่ีฟุ้ งข้ึน เมฆหมอกท่ีลอยเขา้มาบดบงัทศันียภาพ  เป็นสภาวะท่ีเกิดข้ึนไดท้ั้งท่ีเป็นจงัหวะ

ทางธรรมชาติและความจงใจท่ีเราสร้างสถานการณ์ข้ึน จนถึงความจงใจในการสร้างรูปแบบเน้ือหา

ผา่นกลไกทางเทคนิคการถ่ายภาพ ความไม่ชดัเจนอาจเป็นความพร่ามวั ดว้ยลกัษณะดงักล่าวจึงเปิด

โอกาสใหผู้รั้บสารตอ้งตีความการรับรู้ตามกรอบประสบการณ์การเห็นท่ีมีมาแต่เดิม  

 

 3) การใชรู้ปสญัญาณเพื่อเป็นดรรชนีส่ือกาลเวลาในอดีต  

  

 สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมกัมีความเก่ียวขอ้งกบัแหล่งเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์และ

โบราณคดี บางแห่งไดรั้บการประกาศให้เป็นมรดกโลก ดงันั้นการส่ือสารท่ีมีมิติท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ

คิดค านึงสู่การยอ้นเวลาสู่โลกในอดีตจึงเป็นวิธีการท่ีส าคญัประการหน่ึงในการสร้างมนต์เสน่ห์

ให้กบัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ แหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณแบบดั้งเดิมมีคุณลกัษณะร่วม

ท่ีส าคญัคือมี “special aura” เป็นกล่ินอายพิเศษท่ีมีพลงัดึงดูดใจบนฐานความเช่ือและความเป็น

ตน้ฉบบัดั้งเดิมแบบแทจ้ริง (authenticity) 

 

 4) การใชร้หัสเชิงคู่เร่ืองแสงกบัสัญลกัษณ์ภาพ  ทั้งน้ีแสงเป็นรหสัของการจดัองคป์ระกอบ

ภาพและเร่ืองราวเพื่อการส่ือความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัอารมณ์ภาพ โดยพบว่ามีการใชแ้สงร่วมเป็น

รหัสเชิงคู่กบัสัญลกัษณ์ภาพเพื่อสร้างมนตเ์สน่ห์ให้กบัภาพถ่ายของสถานท่ี ตวัอย่างภาพท่ีมีความ

โดดเด่นคือ ถ ้าพระยานคร จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ และปราสาทหินเขาพนมรุ้ง จงัหวดับุรีรัมย ์ซ่ึงมี

การใชร้หสัเชิงคู่ของภาพสถาปัตยกรรมและมนตเ์สน่ห์จากทิศทางแสงทั้งสองภาพขา้งตน้ เนน้การ
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ส่ือสารในเร่ืองบรรยากาศและอารมณ์ของสถานท่ีท่ีมีมนตข์ลงัและบงัเกิดเป็นพลงัมหัศจรรยจ์าก

ปรากฏการณ์แสงท่ีมหศัจรรย ์จดัเป็นมนตเ์สน่ห์ท่ีเล่นกบัคุณค่าของแสงและเงา 

 

 5) การสร้างความแจ่มจรัสของสีสัน โดยสีมีความหมายในเชิงสัญลกัษณ์และความหมาย

แฝงในเชิงจิตวิทยา รูปแบบของการใชสี้สันเป็นไปโดยสภาพธรรมชาติของภาพสถานท่ีท่องเท่ียว

เช่น สีสันของอาคารสถาปัตยกรรม ประติมากรรม เคร่ืองบูชาท่ีประชาชนน ามาสักการะส่ิง

ศกัด์ิสิทธ์ิของสถานท่ีนั้น ๆ ในขณะท่ีภาพอีกส่วนหน่ึงเป็นสีสันท่ีเกิดจากการเติมแต่งของช่างภาพ

เองเช่น การน าบุคคลไปประกอบเร่ืองราวในสถานท่ีนั้น ๆ โดยท่ีภาพบุคคลมีการออกแบบพสัตรา

ภรณ์ท่ีมีสีสันอยา่งโดดเด่นและชูเป็นองคป์ระกอบหลกัของการเล่าเร่ืองของภาพนั้น ๆ การใชภ้าพท่ี

มีสีสนัแจ่มจรัสเป็นเทคนิคการสร้างสรรคท่ี์เนน้ความสะดุดตาจากการเห็นโดยพลนัหรืออาจเรียกว่า 

“เตะตา” เป็นอายตนะทางจกัษุสัมผสั ณ ทนัทีท่ีเห็นแรก (At first sight) มีนยัของการส่ือความหมาย

ท่ีเนน้จุดเร่ืองราวท่ีตอ้งการตอกย  ้าหรือชูเป็นประเดน็หลกัของเร่ืองราวซ่ึงอาจเป็นภาพวิถีปฏิบติัของ

บุคคลหรือภาพสัญลกัษณ์เฉพาะตวัท่ีเป็นจุดขายหรือภาพหลกัท่ีนกัท่องเท่ียวนิยมใชเ้ป็นจุด check 

in และเผยแพร่ทางส่ือสงัคม 

 

6) การสร้างสัมพนัธบท เป็นการเช่ือมโยงตวับทของเร่ืองราวสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมีความ

เก่ียวขอ้งกบัภูมิหลงัและความรู้ของผูรั้บสารดงักรณีตวัอย่างศาลแม่นาคพระโขนง วดัมหาบุศย ์

กรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีสัมพนัธบทกบัภาพยนตร์เร่ืองแม่นาคพระโขนงจ านวน 14 เร่ือง ในปีพ.ศ.

2502 ถึง 2566 และศาลพุ่มพวง ดวงจนัทร์ จงัหวดัสุพรรณบุรี มีสัมพนัธบทกบัความเป็นนักร้อง

ลูกทุ่งและภาพยนตร์ไทยท่ีพุม่พวง ดวงจนัทร์ เป็นนกัแสดงน า 19 เร่ือง ในช่วงปีพ.ศ. 2526 ถึง 2531  

 

 7.1.3 แก่นประเด็นเน้ือหาทีผู้่ใช้มีส่วนสร้างสรรค์ 

 

 เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคเ์ป็นผลจากการแบ่งปันประสบการณ์ของผูใ้ชส่ื้อยงัเป็นการ

เปิดประเด็นท่ีแตกต่างจนอาจเป็นการแต่งแตม้เร่ืองราวอยา่งมีสีสันจนก่อให้เกิดแก่นจินตนาการท่ี

ผกูโยงร่วมกนัอยา่งเป็นกลุ่มกอ้นของความหมายซ่ึงเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัของการขยายเร่ืองราว

แบบไม่รู้จบ ผลการวิเคราะห์เน้ือหาท่ีผูใ้ช้มีส่วนสร้างสรรค์ผ่านแพลตฟอร์ม Facebook และ 

Instagram โดยการสืบคน้ผ่านแฮชแท็กช่ือสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณทั้ง  60 แห่ง พบว่ามี

เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคจ์  าแนกเป็นแก่นประเดน็ (Theme) ได ้7 ประเดน็ดงัต่อไปน้ี 
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1)  การอธิษฐานขอพรจากส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นการตั้งจิตอธิษฐานดว้ยความศรัทธาและสมาธิ

เพื่อขอความช่วยเหลือทางด้านต่าง ๆ ทั้ งน้ีการอธิษฐานขอพรเป็นกิจกรรมท่ีผู ้ศรัทธาและ

นกัท่องเท่ียวนิยมหวงัผลทางดา้นจิตใจ ความสมหวงัในส่ิงท่ีตนปรารถนาโดยพบตวัอยา่งค าขอพร

เร่ืองต่าง ๆ ไดแ้ก่ เร่ืองสุขภาพ เร่ืองทรัพย ์ความปลอดภยั พลงัใจในการด าเนินชีวิต  

 

 2) การเขียนค า“สาธุ” ยนิดีกบัการประกอบกิจอนัเป็นมงคล รวมทั้งค  าว่า “อนุโมทนาสาธุ” 

มกัเป็นค าท่ีอาจใชค้วบคู่กนัในการแบ่งปันเน้ือหาและขอ้แสดงความคิดเห็นของผูรั้บสารคนอ่ืน ๆ ท่ี

มีต่อสารท่ีแบ่งปันเก่ียวกบักิจกรรม ณ สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ โดยมกัการแสดงทศันะเชิง

บวก รวมทั้งความรู้สึกท่ีอยากไปมีส่วนร่วมหรือยินดีต่อผูท่ี้ไดไ้ปสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

ทั้งน้ีอาจมีสัญรูปพนมมือและมีวลีต่อทา้ยท่ีมีความหมายดุจเดียวกนั ค  าวา่ “สาธุ” เป็นค าท่ีพบในการ 

comment ภาพสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณทุกแห่งท่ีเป็นสถานท่ีทางศาสนา เทวาลยั  รวมทั้ง

การประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือทั้ งทางศาสนาพุทธและพรามณ์ฮินดู โดยจดัเป็นค าส่ือสาร

พื้นฐานท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคแ์ละพบไดเ้ป็นจ านวนมาก 

 

 3) ความประทับใจต่อความสวยงามของงานสถาปัตยกรรมและประติมากรรม งาน

สถาปัตยกรรมและงานประติมากรรมท่ีสร้างข้ึนเพื่อสนองต่อความศรัทธาลว้นเป็นงานท่ีตั้งอยู่บน

พื้นฐานของหลกัสุนทรียศาสตร์ เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรค ์มกัเป็นการแบ่งปันความรู้สึกท่ีมีต่อ

ความสวยงามท่ีตนได้พบเห็น ณ สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณนั้ น ๆ โดยจ าแนกลักษณะ

องคป์ระกอบความงามในลกัษณะต่าง ๆ ไดแ้ก่ ความงามตามลกัษณะทางประติมานวิทยา ความงาม

เน่ืองด้วยบริบทอนัเป็นท่ีตั้ ง งามด้วยเอกลกัษณ์เฉพาะตวัท่ีต่างไปจากแนวจารีตนิยม งามด้วย

มุมมองท่ีแตกต่างจากประสบการณ์การเห็นปกติ งามดว้ยคุณค่าแสง งามดว้ยความยิ่งใหญ่และมี

ความแตกต่างเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของงานสถาปัตยกรรม 

 

 4) การมีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม นบัตั้งแต่พิธีกรรมในระดบัปัจเจกบุคคลท่ีเป็น

กิจวตัรปกติในการด าเนินชีวิต พิธีกรรมท่ีจดัข้ึนตามโอกาสต่าง ๆ และพิธีกรรมท่ีมีการก าหนดเป็น

แผนปฏิบติัประจ าปี ในประเด็นการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณให้ความส าคญักบัพิธีกรรม

ในทุกระดบั เน่ืองจากพิธีกรรมเป็นขั้นตอนของการลงมือปฏิบติัท่ีสร้างปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ

ท่ีบุคคลเช่ือถือ สถานท่ีบางแห่งจะจดัให้มีพิธีกรรมให้นกัท่องเท่ียวเขา้ร่วมทุกวนัและจดัทั้งวนั อนั

เป็นการส่งเสริมบรรยากาศของการท่องเท่ียวในสถานท่ีนั้น ๆ โดยมีลกัษณะของการส่วนร่วมใน

พิธีกรรมไดแ้ก่ กิจกรรมการท าบุญและ/หรือสักการะตามโอกาส พิธีการบนบานศาลกล่าว การ

ประกอบพิธีกรรมตามฤกษเ์วลาท่ีก าหนดไวล่้วงหนา้ พิธีกรรมตามปฏิทินท่ีก าหนดล่วงหนา้ 
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 5) สินคา้และบริการท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ วิถีชุมชนรวมทั้งธุรกิจ

อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวกบัสินคา้และบริการท่ีสอดคลอ้งกบัวิถีการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณนั้น ๆ ผลการวิจยั

พบว่าเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคมี์การส่ือประเด็นท่ีเก่ียวกบักิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเดินทาง

ไปยงัสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณไดแ้ก่ วฒันธรรมอาหาร ร้านขายของท่ีระลึก ร้านจดัเตรียม

เคร่ืองบูชาส าหรับพิธีการแกบ้น การเช่าบูชาวตัถุมงคลตามความเช่ือ 

 

 6) การแบ่งปันเร่ืองราวภาพถ่ายและความรู้เก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียว มีทั้งเน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อ

แบ่งปันตามความสนใจและเกิดจากการจดักิจกรรมของเพจสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณหรือ

องค์กรท่ีเก่ียวข้องกับการส่งเสริมการท่องเท่ียวได้เชิญชวนให้ผูใ้ช้ส่ือได้มีส่วนร่วมในการ

สร้างสรรค์เน้ือหา โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาพส าคญัในทางประวติัศาสตร์ท่ีหาดูได้ยากซ่ึงเป็นการ

อนุรักษ์หลักฐานท่ีมีคุณค่าทางประวติัศาสตร์และมีคุณค่าในการอนุรักษ์และการต่อยอดเพื่อ

การศึกษา การเปิดประเด็นแบ่งปันดงักล่าวจึงถือเป็นแนวปฏิบติัท่ีดีของการจดักิจกรรมการส่ือสาร

ในเชิงรุกและสร้างสรรค ์ 

 

 7) ปัญหาการบริหารจดัการพื้นท่ีในแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ เป็นประเด็นท่ีเก่ียวขอ้ง

กับการผลกัดันเชิงนโยบายเพื่อการบริหารจดัการแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ได้แก่ ปัญหา

การจราจร การกีดขวางการสัญจรทางเทา้โดยมีการเช่ือมโยงกบัความจงใจดอ้ยประสิทธิภาพในการ

ปฏิบติังานเพื่อเอ้ือประโยชน์ให้กบัคนบางกลุ่ม การเรียกเก็บเงินนกัท่องเท่ียวในรูปแบบต่าง ๆ เกิน

สมควร ปัญหาแม่คา้ชาวต่างดา้ว 

 

 จากประเด็นการวิจยัขา้งตน้สามารถสรุปความเช่ือมโยงของประเด็นเน้ือหา วิธีการสร้าง

มนตเ์สน่ห์และเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรค ์(UGC) ไดด้งัตารางท่ี 7.1 ดงัน้ี 
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 ตารางท่ี 7.1 สรุปความเช่ือมโยงของเน้ือหา วิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ เน้ือหาท่ีผูใ้ชส้ร้างสรรค ์

 

เน้ือหาทีนั่ก

สร้างสรรค์น าเสนอ 

วธีิการสร้างมนต์เสน่ห์ เน้ือหาทีผู้่ใช้

สร้างสรรค์ รูปลกัษณ์

แตกต่าง 

พร่า

มวั 

สญัญาณ 

กาลเวลา 

รหสั

เชิงคู่ 

สีสัน 

สดใส 

สัมพนัธ

บท 

1)ลกัษณะทางกายภาพ

สถาปัตยกรรม 

ประติมากรรม 

√ √ √ √ √ √ ความประทบัใจต่อ

ความงามทางศิลปะ

เน่ืองในศาสนา 

2) ความมหัศจรรยท์าง

ธรรมชาติ 

  √ √  √ ความประทับใจต่อ

ความงามและความ

มหศัจรรย ์

3) พิธีกรรม √ √ √   √ การแสดงค า “สาธุ” 

การ ร่วมพิ ธีกรรม 

การแกบ้น  

4) การขอพร √ √ √ √ √ √ การอธิษฐานขอพร 

การแสดง “สาธุ” 

5) ประวติั √  √   √ การแบ่งปันเน้ือหา

ภาพ เร่ืองราว 

สินคา้ละบริการ 

 วตัถุมงคล  

อาหาร 

 ปัญหาการบริหาร

จดัการในสถานท่ี 

 

จากตารางท่ี 7.1 เม่ือพิจารณาความเช่ือมโยงของเน้ือหาท่ีนักสร้างสรรค์น าเสนอทั้ ง 5 

ประเภท จะเห็นความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีผูใ้ชส้ร้างสรรคว์า่มีความสอดคลอ้งเช่ือมโยงกนัดงัน้ี 

 

1) เน้ือหาลกัษณะทางกายภาพของงานสถาปัตยกรรมและประติมากรรมมีวิธีการสร้างมนต์

เสน่ห์ท่ีหลากหลายแตกต่างกนัไปตามลกัษณะธรรมชาติของลกัษณะทางกายภาพของงานแต่ละ

ประเภท ในขณะท่ีเน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อสร้างสรรคเ์ป็นแก่นประเด็นเก่ียวกบัความประทบัใจท่ีมีต่อความ

งามอนัเป็นสุนทรียภาพทางการส่ือสารของสถานท่ีท่องเท่ียวแต่ละแห่งเช่น ปราสาทหินเขาพนมรุ้ง 

จงัหวดับุรีรัมยมี์ลกัษณะแบบแผนทางสถาปัตยกรรมท่ีสวยงามตามแบบศาสนาพรามณ์ฮินดู ในงาน
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ภาพถ่ายมีการสร้างมนตเ์สน่ห์ผ่านรหัสเชิงคู่ระหว่างความงามของสถาปัตยกรรมกบัจงัหวะเวลาท่ี

แสงส่องผ่านบานประตู ดว้ยสุนทรียภาพทางการส่ือสารดงักล่าวจึงเป็นปัจจยัเอ้ือให้ผูใ้ชส่ื้อร่วม

สร้างสรรคเ์น้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีผูน้กัสร้างสรรคน์ าเสนอบนส่ือดิจิทลั 

 

 2) เน้ือหาเก่ียวกับความมหัศจรรยท์างธรรมชาติท่ีเช่ือมโยงกับสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณสอดคลอ้งกบัความประทบัใจท่ีเป็นความงามของสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเช่นกนั 

ตวัอยา่งเช่นกรณีของป่าค าชะโนดซ่ึงเป็นป่าดึกด าบรรพมี์ความมหศัจรรยใ์นเร่ืองของพื้นท่ีเกาะลอย

น ้ าผสานกบัมายาคติในเร่ืองพญานาคผ่านวิธีการสร้างมนต์เสน่ห์ผ่านสัญญาณของกาลเวลา การ

สร้างสัมพนัธบทกบัเร่ืองเล่าพญานาค จึงท าให้เน้ือหาท่ีผูใ้ช้ส่ือสร้างสรรค์มีความสอดคลอ้งกบั

เน้ือหาท่ีนกัสร้างสรรคน์ าเสนอ 

 

 3) เน้ือหาเก่ียวกบัพิธีกรรมท่ีผูส้ร้างสรรค์น าเสนอมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีผูใ้ช้ส่ือ

สร้างสรรคข้ึ์นเช่น กิจกรรมตามประเพณีส าคญัในโอกาสต่าง ๆ พิธีกรรมเก่ียวกบัการบนบานศาล

กล่าวและการแกบ้น เป็นประเด็นเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกนัโดยมีวิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ทั้งเทคนิคการ

พร่ามวัไม่ชดัเจน การใชร้หสัเชิงคู่ในเร่ืองแสงสลวัและการสร้างสมัพนัธบทกบัเร่ืองราวในส่ืออ่ืน ๆ 

ท่ีเก่ียวขอ้ง ท าให้เน้ือหาเก่ียวกบัพิธีกรรมเป็นเน้ือหาหลกัท่ีไดรั้บความนิยมเน่ืองจากพิธีกรรมเป็น

กระบวนการส่ือสารท่ีเน้นปฏิสัมพนัธ์ทางการส่ือสารและบางแห่งมีความเป็นเอกลกัษณ์ท่ีเป็นจุด

ขายของสถานท่ีท่องเท่ียว  

 

 4) เน้ือหาเก่ียวกบัการอธิษฐานขอพรมีความสอดคลอ้งกนัระหว่างเน้ือหาของผูส้ร้างสรรค์

และเน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อสร้างสรรค ์มกัมีแก่นประเดน็การแสดงค า “สาธุ” ร่วมดว้ย ทั้งน้ีเน้ือหาเก่ียวกบั

การขอพรพบว่ามีวิธีการสร้างมนต์เสน่ห์ท่ีแตกต่างหลากหลายไปตามสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณแต่ละแห่ง 

 

 5) เน้ือหาเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาท่ีผูส้ร้างสรรคน์ าเสนอมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ี

ผูใ้ช้ส่ือสร้างสรรค์ในบางประเด็นเช่น การแบ่งปันภาพถ่ายในอดีต การขยายความเล่าเร่ืองราว

เก่ียวกับสถานท่ีนั้ น ๆ โดยวิธีการสร้างมนต์เสน่ห์ได้แก่การส่ือถึงเอกลักษณ์เฉพาะตัวของ

สถาปัตยกรรมหรือประติมากรรม สัญญาณส่ือกาลเวลา การสร้างสัมพรัธบท อยา่งไรก็ตามพบว่ามี

เน้ือหาบางประเด็นท่ีผูใ้ชส่ื้อสร้างสรรคเ์พิ่มเติมข้ึนเช่น เน้ือหาเก่ียวกบัสินคา้และบริการ วตัถุมงคล 

แนะน าแหล่งอาหารในพื้นท่ีสถานท่ีท่องเท่ียว เป็นตน้ 
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 อน่ึง ผลการวิจยัพบว่าเน้ือหาเก่ียวกบัการบริหารจดัการพื้นท่ีเป็นเน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อสร้างข้ึน

จากสถานการณ์เร่ืองราวท่ีผูใ้ชส่ื้อพบเห็น มีลกัษณะของการช้ีให้เห็นถึงปัญหาและร้องเรียนไปยงัผู ้

ท่ีเก่ียวข่องเพื่อจะไดร่้วมกนัจดัการแกไ้ขปัญหาต่อไป  

 

7.2 อภปิรายผลการวจิยั 

 

 ผูว้ิจยัขอเสนอผลการอภิปรายขอ้คน้พบบนพื้นฐานแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง

ตามประเดน็ปัญหาน าวิจยัดงัต่อไปน้ี 

 

7.2.1. แก่นประเด็นเน้ือหาภาพถ่ายและเร่ืองประกอบภาพเพ่ือการส่ือสารการท่องเที่ยวเชิง

จิตวญิญาณ 

 

 แก่นประเด็นเน้ือหาภาพถ่ายและเร่ืองประกอบท่ีพบในงานวิจยัน้ี เป็นประเด็นท่ีสอดคลอ้ง

กบัขอ้เสนอทางดา้นการศึกษาเน้ือหาของส่ือเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียว ดงัท่ีกาญจนา แกว้เทพ 

(2557) กล่าวถึงการวิเคราะห์เน้ือหาในส่ือท่องเท่ียวโดยมีประเด็นส าคญัคือ ปริมณฑลเร่ืองการ

ท่องเท่ียวท่ีเก่ียวกบักิจกรรมการท่องเท่ียวในโลกความเป็นจริงโดยพบวา่ภาพถ่ายปริมณฑลของการ

ท่องเท่ียว ณ สถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีส่ือออนไลน์น าเสนอไดแ้ก่ เน้ือหาการแสดงออกเชิง

พิธีกรรม การอธิษฐานขอพรจากส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ โดยน าเสนอในรูปแบบสารคดีท่องเท่ียวท่ีมีทั้งภาพ

และเร่ืองราวประกอบ ทั้งยงัมีการน าเสนอท่ีส่ืออารณ์ความรู้สึก “Drama/Dramatized” โดยอยู่บน

องค์ประกอบโครงสร้างหลกัของเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัลกัษณะทางกายภาพของงานสร้างสรรค์ดา้น

สถาปัตยกรรมและประติมากรรมท่ีมีความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะและ/หรือมีเป็นสถานท่ีท่ีมีความ

มหัศจรรย์ทางธรรมชาติท่ี เช่ือมโยงกับแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ  นอกจากน้ีเน้ือหาการ

แสดงออกเชิงพิธีกรรมมีบทบาทหนา้ท่ีสอดคลอ้งกบัชนญั วงษว์ิภาค (2560) ซ่ึงไดอ้ธิบายบทบาท

หน้าท่ีทั้ งท่ีเด่นชัดและท่ีแฝงเร้นของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณคือ ภาพการส่ือเร่ืองราวการ

เดินทางไปร่วมประกอบกิจพิธีในเทศกาลต่าง ๆ เป็นบทบาทการแสดงออกถึงความสามคัคีของผูค้น

ในสังคม ภาพงานเทศกาลและงานบุญต่าง ๆ เป็นบทบาทเพื่อเปิดโอกาสใหส้มาชิกในสังคมไดผ้อ่น

คลายความตึงเครียดอนัเกิดจากการประกอบภารกิจการงานประจ า ทั้งยงัเป็นการตอบสนองความ

เช่ือท่ีเขา้ข่ายศาสนาและไสยศาสตร์ท่ีหวงัผลระยะยาวในเร่ืองของโลกหน้า การสั่งสมบุญตามค า

สอนทางศาสนา 

 

การน าเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในประเทศไทยมีปัจจยัเสริม

ความหลากหลายดา้นเน้ือหาเก่ียวกบัสถานท่ีท่ีกระจายตวัอยูท่ ัว่ประเทศ เน่ืองจากประเทศไทยเป็น
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ดินแดนสุวรรณภูมิท่ีให้เสรีภาพในการนับถือศาสนาและลัทธิค าสอนท่ีแตกต่างหลากหลาย 

สอดคลอ้งกบัวิถีโลกทศัน์ของการด ารงอยูข่องผูค้นท่ีมีความเช่ือมโยงสัมพนัธ์กบัวิถีทางวฒันธรรม

ท่ีหลากหลายดงัท่ี Kurokawa (1994) กล่าวถึงเปล่ียนแปลงโลกทศัน์ในศตวรรษท่ี 21 จากการยึด

ลัทธิสากลนิยม (Universalism) สู่ยุคของความสัมพันธ์ท่ีแยกจากกันไม่ได้ขององค์ประกอบท่ี

หลากหลาย หน่ึงในนั้นคือมิติทางวฒันธรรมประเพณีท่ียงัคงด ารงอยูอ่ยา่งเหนียวแน่นของผูค้นต่าง

ศาสนาและลทัธิค าสอนในดินแดนต่าง ๆ แต่มีผลจุดหมายปลายร่วมกนัคือ เป้าหมายการด ารงชีวิต

เพื่อความสงบสุข ซ่ึงเป็นปัจจยัเอ้ือต่อบรรยากาศการท่องเท่ียวท่ีนกัท่องเท่ียวสามารถการเรียนรู้และ

ปรับตวัสู่วิถีวฒันธรรมท่ีแตกต่างท่ีตนเองเขา้ไปสัมผสั โดยส่วนหน่ึงไดเ้ปล่ียนตนเองจากเพียงผู ้

สังเกตปรากฏการณ์ต่างวฒันธรรมสู่ความศรัทธาและการร่วมปฏิบติัท่ีเป็นหน่ึงเดียวกนักบัชุมชน

รวมทั้งศาสนกิจท่ีแตกต่างหากว่ากิจกรรมนั้นไม่ขดัต่อหลกัปฏิบติัตามบทบญัญติัของศาสนาแห่ง

ตน 

 

ต่อประเด็นเน้ือหาด้านความหลากหมายทางวฒันธรรมนั้ นมีความสอดคล้องกับผล

การศึกษาของ พรชยั ฉนัตว์ิเศษลกัษณ์ (2559) ซ่ึงพบวา่ การน าเสนอประเดน็และเน้ือหาของรายการ

สารคดีทางโทรทศัน์ท่ีน าเสนอเน้ือหาดา้นวฒันธรรมของประเทศในกลุ่มอาเซียน เป็นการเลือก

น าเสนอประเด็นและเน้ือหารายการท่ีมีความเช่ือมโยงผา่นวฒันธรรมในเชิงวิถีชีวิต ประเพณี กบัมิติ

ทางสังคม วฒันธรรมและมิติการเมืองและเศรษฐกิจ เพื่อให้ผูช้มได้เขา้ใจสถานการณ์แห่งการ

เปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนจากการรวมตวักนัของประชาคมอาเซียน และส่งผลกระทบต่อการด าเนิน

ชีวิตของประชาชนท่ีอยู่ในประเทศสมาชิก โดยมีองค์ประกอบแก่นเร่ืองของรายการสารคดี

โทรทศัน์ท่ีส าคญัประการหน่ึงคือ แก่นเร่ืองท่ีบอกเล่าเร่ืองเอกลกัษณ์ของวิถีชีวิต ศิลปวฒันธรรม

ประเพณีของแต่ละประเทศในอาเซียน โดยนัยของผลการศึกษาดงักล่าวช้ีให้เห็นว่า การท่องเท่ียว

เชิงจิตวิญญาณเป็นวฒันธรรมร่วมท่ีพบในประเทศอาเซียนเน่ืองจากอาเซียนมีชนชาติและศาสนาท่ี

หลากหลายแต่อยู่ร่วมกนัโดยสันติ ดงันั้นรายการสารคดีโทรทศัน์ในอาเซียนจึงเป็นช่องทางการ

ส่ือสารท่ีเป็นปัจจยัเอ้ือและสนับสนุนเน้ือหาซ่ึงกันและกันกับส่ือออนไลน์เพื่อการส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในประเทศไทย 

 

ภาพเน้ือหาเก่ียวกบัการปฏิบติัพิธีกรรมในสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวญิญาณ ทั้งภาพพิธีกรรม

ตามปฏิทินทางศาสนาท่ีมีความเป็นสากล พิธีกรรมการสักการะส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิตามช่วงเวลาท่ีศาสน

สถานก าหนดข้ึนเองและพิธีกรรมท่ีมีลกัษณะเป็นวิถีปฏิบติัตามปกติหรือกิจกรรมพิธีส่วนบุคคล

เป็นกลุ่มเน้ือหาท่ีนักท่องเท่ียวให้ความสนใจ ในกรณีของนักท่องเท่ียวชาวต่างชาติมกัมุ่งความ

สนใจต่อกิจกรรมท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะของสถานท่ีท่องเท่ียวเช่น ปรากฏการณ์บั้ งไฟพญานาค 

จงัหวดัหนองคาย แต่ในส่วนพิธีกรรมทางศาสนาหรือวิถีปฏิบติัเพื่อสุขภาพจิตและจิตวิญญาณนั้น
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แมมี้บา้งแต่ก็ไม่มากนกั แตกต่างจากงานวิจยัท่ีเสนอโดย Subhadeep, Soumendra, Seema (2020) ท่ี

เสนอว่าการท่องเท่ียวเชิงศาสนาในอินเดียมีรูปแบบเปล่ียนแปลงไปสู่การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

โดยพบว่าการฝึกปฏิบติัทางจิตวิญญาณหลายรูปแบบของอินเดียไดรั้บความนิยมในบริบทของ

สังคมตะวนัตก ส่งผลการกระตุน้ให้นักท่องเท่ียวจากส่วนต่าง ๆ ของโลกเดินทางมายงัประเทศ

อินเดียเพื่อเสริมสร้างความตระหนักรู้ในตนเอง อย่างไรก็ตามความสอดคลอ้งของประเด็นเน้ือหา

ในเชิงพิธีกรรมท่ีส าคญัประการหน่ึงคือ การเขา้มาของนกัท่องเท่ียวท าให้เกิดความสัมพนัธ์จากการ

พบปะกบัผูค้นในพื้นท่ี ส่งผลต่อการกระตุน้ศกัยภาพในการสร้างประสบการณ์ทางจิตวิญญาณท่ี

ลึกซ้ึงและการเติบโตทางจิตวิญญาณท่ีเปล่ียนแปลงชีวิตของนักท่องเท่ียวได้ ประเด็นดังกล่าว

สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Hanaและ Joseph (2017) ท่ีพบว่าการเดินทางแสวงบุญเป็นการ

เปิดทางให้เกิดการเปล่ียนแปลงในตวับุคคล การเช่ือมโยงการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณกับการ

ท่องเท่ียวโยคะในอินเดียเป็นส่ิงท่ีมีแรงจูงใจร่วมกันในเร่ืองของการรวมร่างกาย จิตใจ และจิต

วิญญาณ  

 

  องค์ประกอบด้านเน้ือหายงัประกอบด้วยเน้ือหาเชิงนามธรรมและรูปธรรมซ่ึงเป็น

องคป์ระกอบส าคญัของการส่ือสารผา่นภาพดงัทศันะของ Gillian (2022) โดยแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณมกัน าเสนอเน้ือหาเชิงนามธรรมเก่ียวกบัความศกัด์ิสิทธ์ิของสถานท่ีท่องเท่ียวและมนต์

เสน่ห์ท่ีมาพร้อมกบัต านานการเล่าเร่ืองท่ีมาอนัแปลกมหัศจรรยเ์กินปกติหรือวีรกรรมอนัยิ่งใหญ่

ของเทพเจา้หรือบุคคลผา่นภาพงานประติมากรรม โดยแฝงร่วมกบัการส่ือสารเชิงอารมณ์ท่ีชวนให้

เกิดความประหลาดใจและจบลงดว้ยอารมณ์สงบสุขผ่านการสร้างมนต์เสน่ห์ของภาพถ่ายท่ีเป็น

เน้ือหารูปธรรม 

 

เน้ือหาท่ีเป็นภาพองคร์วมของสถานท่ีตั้งสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีไดรั้บคดัเลือก

น าเสนอเป็นเน้ือหาเพื่อการส่งเสริมการท่องเท่ียวพบว่าส่วนหน่ึงสอดคลอ้งกับขอ้คน้พบของ 

Poggendorf (2023) โดยเป็นการเลือกน าเสนอภาพสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณแบบดั้ งเดิม 

(Traditional spiritual tourism) ท่ีเนน้หลกัความสมดุลระหว่างส่ิงแวดลอ้ม สังคม เศรษฐกิจบนโลก

ทางกายภาพของแหล่งท่องเท่ียว โดยท่ีหลายแห่งมีนยัความส าคญัทางประวติัศาสตร์ แต่ท่ีน่าสังเกต

ประการหน่ึงคือ ประเด็นสถานท่ีท่องเท่ียวบางแห่งแมไ้ดรั้บการประกาศใหเ้ป็นมรดกโลกแลว้แต่ก็

ไม่ไดรั้บการส่งเสริมให้เป็นเน้ือหาของการส่งเสริมให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณดงัเช่น 

พระนครศรีอยธุยา ซ่ึงมีสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณในเขตพื้นท่ีมรดกโลกหลายแห่ง แต่ไม่ได้

รับการน าเสนอทางส่ือออนไลน์ในการวิจยัน้ี ทั้งน้ีอาจเป็นเหตุผลทางดา้นช่ือเสียง ความเป็นท่ีรู้จกั

ของชาวโลกท่ีมีอยูก่่อนแลว้ หากแต่ภาพสถานท่ีท่องเท่ียวในจงัหวดัพระนครศรีอยธุยากลบัน ามาใช้
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เป็นภาพประกอบเร่ืองราวของบทความองคร์วมในแพลตฟอร์มออนไลน์ของการท่องเท่ียวแห่ง

ประเทศไทย 

 

7.2.2 วธีิการสร้างมนต์เสน่ห์ในงานภาพถ่ายเพ่ือการส่ือสารการท่องเที่ยวเชิงจิตวญิญาณ 

 

 การสร้างมนตเ์สน่ห์ในงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณเป็นผลท่ี

เกิดจากกระบวนการประกอบสร้างความหมายผ่านการใช้รหัสทางการส่ือสารเพื่อให้เกิดทั้ ง

ความหมายและคุณค่าแห่งมนตเ์สน่ห์บนพื้นฐานของสุนทรียภาพทางศิลปะ โดยพบวา่คุณลกัษณะท่ี

ส าคญัประการหน่ึงท่ีท าใหภ้าพถ่ายมีมนตเ์สน่ห์คือ การสร้างบรรยากาศของอารมณ์ภาพท่ีไม่ชดัเจน

จนเกินไป การลดทอนสารสนเทศบางประการจนอาจเป็นความพร่าสลวัจนขาดลกัษณะความเป็น

รูปธรรมตามประสบการณ์ท่ีตาเห็นตามปกติเพื่อเปิดโอกาสให้ผูรั้บสารตอ้งตีความการรับรู้ตาม

กรอบประสบการณ์การเห็นท่ีมีมาแต่เดิม  

 

 แนวทางการสร้างความไม่ชดัเจนจนเกินไปดงักล่าวสอดคลอ้งกบัแนวคิดปรัชญาชีวสมาสัย

ท่ีเสนอโดย Kurokawa (1994) ในเร่ืองสุนทรียภาพในแบบคลุมเครือท่ีมีทั้งความสง่างามและความ

เรียบง่ายผ่านมนตข์ลงัท่ีส่ือดว้ยร่องรอยสัญญะแห่งกาลเวลา โดยเฉพาะอยา่งยิ่งความสัมพนัธ์ของ

รูปแบบของกาล (space) และเวลา (time) ท่ีเช่ือมโยงกับแนวคิดเร่ืองสุนทรียภาพของรหัสเชิงคู่ 

(Aesthetic of Double Code) ท่ี มองว่า “กาลและเวลา” เป็น สุนทรียภาพในแบบคลุมเครือ  

(ambiguous) และเป็น “symbiotic aesthetic” ซ่ึงส่ือความยิง่ใหญ่สง่างาม (splendor) และความเรียบ

ง่าย (simplicity) เป้ าหมายของสุนทรียะแบบน้ี คือ รหัส ท่ีคลุมเครือ (Ambiguous Code) ซ่ึ ง

สัญลกัษณ์สองอย่างปรากฏอยู่ร่วมกนั พร้อม ๆ กนั โดยมีทั้งความขดักนัและความคาบเก่ียวกนั 

เช่นเดียวกบัลกัษณะของความโหยหาอดีต (Nostalgia) ในโลกท่ีเคยเป็นจริงในอดีตและโลกแห่ง

ความทรงจ า ปรัชญาดังกล่าวสอดคล้องกับการส่ือมนต์ขลังของสัญลักษณ์ภาพเทพเจ้าหรือ

ประติมากรรมทางศาสนาตามแนวประติมานวิทยาปรากฏร่วมกบัสภาพความไม่ชดัเจนของเทคนิค

ทางการสร้างสรรคภ์าพเช่น การใชเ้ทคนิค Shutter Speed ต ่าหรือ Shutter B เพื่อให้เกิดภาพลายเส้น

ของแสงเทียนเคล่ือนท่ีไปในกิจกรรมการเวียนเทียนในวนัวิสาขบูชา หรือการใชอ้งคป์ระกอบดว้ย

ควนัจากธูปหรือก ายานเพื่อบดบงัความชดัเจนของประธานภาพ  
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สุนทรียภาพเก่ียวกบัวิธีการใชร้หัสเชิงคู่ท่ีผนวกรวมทั้งรหัสทางสถาปัตยกรรมตามแบบ

ควัภีร์ทางศาสนาและรหัสแสงธรรมชาติท่ีร่วมเสรอมมนต์ขลงัให้กับสถานท่ีผ่านภาพถ่ายใน

ช่วงเวลาหน่ึง เช่น รหัสของภาพโบราณสถานกบัแสงท่ีส่องผา่นกระทบยงัประธานภาพเช่น แสงท่ี

ส่องผ่านช่องประตูปราสาทหินเขาพนมรุ้งท่ีสร้างข้ึนจากหินทรายสีชมพูท าให้ไดภ้าพถ่ายท่ีเป่ียม

ดว้ยมนตเ์สน่ห์แห่งความมลงัเมลืองสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Tanizaki Jun (อา้งถึงใน Kurokawa, 

1994) ไดก้ล่าวถึงภาพท่ีแลดูสลวั ๆ งดงาม ภูมิฐาน เก่าแก่ จากการท่ีวตัถุส่องประกายแสง เป็นความ

งามท่ีเกิดจากปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งกนัและกนัจนก่อเกิดมนตเ์สน่ห์ของภาพถ่าย  

 

ปรัชญาชีวสมาสัยยงัเก่ียวขอ้งกบัคุณค่าของความเก่าแก่อนัเป็นท่ีมาของมนต์เสน่ห์หรือ

มนตข์ลงัจากร่องรอยของกาลเวลาผา่นการใชรู้ปสัญญาณเพื่อเป็นดรรชนีส่ือกาลเวลาในอดีตมกัพบ

จากภาพถ่ายสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีเป็นโบราณสถาน ซ่ึงส่ือสะทอ้นคุณค่าคุณค่าพิเศษ

(special aura) ของสถานท่ีนั้น ๆ  

 

 อย่างไรก็ตามไม่ไดห้มายความว่ามนตเ์สน่ห์ของภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิง

จิตวิญญาณจะพบเพียงภาพท่ีมีความสลวัคลุมเครือของบรรยากาศเท่านั้น หากแต่การสร้างความแจ่ม

จรัสของสีสันก็เป็นเสน่ห์ท่ีน่าสนใจเพราะการใชภ้าพท่ีมีสีสันแจ่มจรัสเป็นเทคนิคการสร้างสรรคท่ี์

เน้นความสะดุดตาจากการเห็นท่ีท าให้ “เตะตา” มีคุณค่าในเชิงสัญลกัษณ์เพื่อส่ือความโดดเด่น

เหมาะกบันกัท่องเท่ียวท่ีใชภ้าพบุคคลเป็นเน้ือหาหลกัเพื่อการเผยแพร่ทางส่ือสังคม สอดคลอ้งกบั

ทศันะของ Gillian (2022) ท่ีเสนอว่ามิติด้านสีเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัท่ีท าให้การรับรู้มีความ

สมบูรณ์มากยิง่ข้ึน โดยเฉพาะอยา่งยิง่เม่ือไดรั้บการเสริมอารมณ์ภาพร่วมกบัมิติดา้นแสง 

 

ในส่วนของวิธีการสร้างสัมพนัธบท ดงักรณีตวัอย่างศาลแม่นาคพระโขนง วดัมหาบุศย ์

กรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีสัมพนัธบทกบัภาพยนตร์เร่ืองแม่นาคพระโขนง หรือศาลพุ่มพวง ดวงจนัทร์ 

จงัหวดัสุพรรณบุรี มีสัมพนัธบทกบัความเป็นนกัร้องลูกทุ่งและภาพยนตร์ไทยท่ีพุ่มพวง ดวงจนัทร์ 

เป็นนักแสดงน า 19 เร่ือง ในช่วงปีพ.ศ. 2526 ถึง 2531 เป็นรูปแบบของการประกอบสร้างเน้ือหา

ดงัท่ี McQuail (2000) ไดอ้ธิบายถึงความโนม้เอียงท่ีเน้ือหาของส่ือท่ีมีความแตกต่างกนัมีการอา้งอิง

ถึงกนัและกนัในระดบัท่ีแตกต่างกนัอีกทั้งมีการขา้มประเภทงานทางการส่ือสารท าให้เกิดการยุบ

รวมของความหมายระหวา่งสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณกบังานภาพยนตร์หรืองานดนตรีท่ีมีอยู่

ในประสบการณ์ของผูรั้บสาร สอดคล้องกับทัศนะของ Schirato, Yell. (2000)  ในประเด็นท่ี

เก่ียวข้องกับกระบวนการหมุนเวียนและแลกเปล่ียนความหมายเป็น “กลุ่มก้อน” (package of 

meaning) ซ่ึงท าให้ชุดของการรับรู้ความหมายในมุมมองของผูรั้บสารมีเร่ืองราวท่ีหลากหลายมาก

ข้ึนเช่น การคิดค านึงถึงเร่ืองเร่ืองราวความรักท่ีไม่สมหวงัในภาพยนตร์ กฎหมายการเกณฑท์หารท่ี
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ส่งผลต่อความผกูพนัในครอบครัว ค าขออธิษฐานต่าง ๆ ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัศาลแม่นาคหรือศาลพุ่มพวง 

เป็นตน้  

 

การประกอบสร้างมนต์เสน่ห์ของภาพถ่ายท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณยงัสะทอ้นให้เห็นถึง

บทบาทหน้าท่ีทางการส่ือสารขององคป์ระกอบดา้นตวัสารท่ีส าคญัประการหน่ึงคือ หน้าท่ีในเชิง

สุนทรียภาพ ดงัท่ี Jakobson (1987) กล่าวถึงหน้าท่ีเชิงสุนทรียภาพของตวัสารในเร่ืองความงดงาม

ในการส่ือความหมาย กล่าวคือ สัญลกัษณ์ภาพและวิธีการประกอบสร้างมนตเ์สน่ห์อยูภ่ายใตก้ฎของ

การเลือกสรรรูปสัญญะและการเช่ือมโยงกับองค์ประกอบอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งในบริบทของการ

สร้างสรรคน์ั้น ๆ ดงัเช่น การเลือกสรรเวลาการถ่ายภาพในช่วงเชา้ตรู่ท่ีมีบรรยากาศของสายหมอก

เป็นองค์ประกอบท่ีสร้างความไม่ชดัเจนผ่านม่านหมอก ภาพเงาสลวัเพื่อส่ือความสงบเยน็และมี

มนตเ์สน่ห์แทนท่ีการใชภ้าพท่ีมีความกระจ่างชดัในยามกลางวนัดงัเช่นภาพถ่ายพระพุทธรูปท่ีวดัผา

ซ่อนแกว้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ อนัท าให้อารมณ์ “ศานติ” หรือสันติสงบสุขเกิดข้ึนกบัผูรั้บสารซ่ึงเป็น

องคป์ระกอบส าคญัในเร่ือง Good Eye ท่ีเสนอโดย Gillian (2022) ซ่ึงให้ความส าคญัต่อมิติดา้นการ

แสดงออกของอารมณ์ภาพ (Expressive content) และยงัสอดคลอ้งกบัNadech Kugimiya and Grit 

Thonglert (2020) ซ่ึงช้ีว่าการแสดงออกของอารมณ์ภาพในบรรยากาศท่ีอบอุ่นและภาพการแสดง

ท่าทีความเป็นมิตรสร้างความรู้สึกอยากมีส่วนร่วมในการเดินทางท่องเท่ียววิถีชุมชน อีกทั้ ง

การศึกษาของวสันต ์จนัทร์ประสิทธ์ิ (2561) ช้ีว่าเน้ือหาในส่ือสังคมท่ีใชส่้งเสริมการท่องเท่ียวควร

เนน้ในเชิงอารมณ์ความรู้สึกท่ีน าไปสู่การเช่ือมโยงผา่นเร่ืองราวและการน าเสนอลกัษณะเฉพาะของ

แหล่งท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมเป็นพิเศษส าหรับนกัท่องเท่ียวบางกลุ่ม 

 

 7.2.3 แก่นประเด็นเน้ือหาทีผู้่ใช้มีส่วนสร้างสรรค์ 

 

 เน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคเ์ป็นผลมาจากเทคโนโลยีการส่ือสารท่ีท าให้เกิดปฏิสัมพนัธ์

การมีส่วนร่วมเพื่อแสดงบทบาทผูส่้งสารบนโลกออนไลน์ เป็นปรากฏการณ์ส าคญัของวฒันธรรม

ทางการเห็น (Visual Culture) และการแบ่งปันเร่ืองราวประสบการณ์ของนกัท่องเท่ียวหรือศาสนิก

ชนท่ีเดินทางไปสถานท่ีนั้น ๆ เป็นกิจวตัร ทั้งน้ีการร่วมแบ่งปันเน้ือหาท่ีผูใ้ชมี้ส่วนสร้างสรรคโ์ดย

ปกติมกัจะตอ้งเป็นผูท่ี้มีความสุข ความพึงพอใจและปรารถนาให้ผูอ่ื้นไดมี้ประสบการณ์ดงัเช่นท่ี

ตนไดเ้ดินทางไปยงัสถานท่ีนั้น ๆ ทั้งน้ีพบว่าเน้ือหาส่วนหน่ึงเป็นเร่ืองเก่ียวกบัความสวยงามอนัน่า

ประทับใจทั้ งในเชิงสถานท่ีท่องเท่ียวและในเชิงพิธีกรรมท่ีตนได้มีส่วนร่วมในสถานท่ีนั้ น ๆ 

ปรากฏการณ์ดงักล่าวสอดคลอ้งกบัองคป์ระกอบเร่ืองความสุขของการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณดงั

ทศันะของ Poggendorf (2023) ในเร่ืองความสุข 2 มิติคือ ความสุขภายนอก (external happiness) 

และความสุขภายใน (internal happiness) โดยความสุขภายนอกการแบ่งปันเน้ือหาท่ีผูใ้ช้มีส่วน
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สร้างสรรคโ์ดยเป็นประเด็นเน้ือหาความสุขกบัการเท่ียวชมสถานท่ี (sightseeing) มีความพึงพอใจ

กบัลกัษณะทางกายภาพของสถานท่ีท่ีไปเยี่ยมชม อย่างไรก็ตามในประเด็นความสุขภายใน เป็น

ความสุขจากประสบการณ์ท่ีมีความหมายและควรค่าต่อความทรงจ า มีภาวะจิตใจท่ีสุขสงบ เช่น

เน้ือหาเก่ียวกบัการกล่าวอนุโมทนาสาธุต่อการประกอบกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ  

 

ในส่วนเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอธิษฐานขอพรจากส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ซ่ึงเป็นการตั้งจิตอธิษฐาน

ดว้ยความศรัทธาและสมาธิเพื่อขอความช่วยเหลือทางดา้นต่าง ๆ นั้น เป็นกิจกรรมท่ีผูศ้รัทธาและ

นกัท่องเท่ียวหวงัผลทางดา้นจิตใจโดยมีการแบ่งปันภาพถ่ายและเน้ือหาค าอธิษฐานบนส่ือออนไลน์ 

พฤติกรรมการส่ือสารดงักล่าวสอดคลอ้งกบัทศันะของ Sammon (2019) ท่ีเรียกแนวทางของการ

ถ่ายภาพเพื่อการแบ่งปันดงักล่าวน้ีว่า “Photo therapy” ซ่ึงมีนัยของการเช่ือมโยงกบัการแสดงออก

ทางดา้นความรู้สึก อารมณ์ และการเยียวยาจิตใจ แนวทศันะดงักล่าวสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ 

Chompunuch Pongjit, Ruchi Agarwal (2023)  โดยมีผลการศึกษาเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงคติชน

ทางจิตวิญญาณของนักท่องเท่ียวท่ีถ ้านาคาในประเทศไทย ซ่ึงพบว่านักท่องเท่ียวส่วนหน่ึงท าการ

ช าระลา้งจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิก่อนการเดินทางไปถ ้านาคาดว้ยการฝึกสมาธิ การสวดมนต ์การบ าเพญ็ศีล

หา้ และการรับประทานอาหารมงัสวิรัติ นอกจากน้ีสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ประภาพร แสนยา

กุล (2563) ท่ีพบว่า การส่ือความหมายจิตวิญญาณทอ้งถ่ินท่ีส่งผลต่อประสบการณ์ท่ีนักท่องเท่ียว

ไดรั้บประกอบดว้ย ในระดบัขั้นแรกคือ ความเขา้ใจ ในระดบัท่ีสองคือ ความซาบซ้ึงใจ และระดบั

สูงสุดคือ การพฒันาจิตส านึกของนกัท่องเท่ียว  

 

เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม การแบ่งปันเร่ืองราวภาพถ่าย

และความรู้เก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียว ตลอดจนถึงสินคา้และบริการท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสถานท่ีท่องเท่ียว

เชิงจิตวิญญาณ  มกัเป็นเน้ือหาท่ีส่ือสารผ่านการเล่าต านานท่ีสร้างพลงั  (Myth teller) รวมทั้งอาจ

เป็นการเปิดประเด็นทศันะสู่แง่มุมใหม่จนอาจท าให้แก่นของเร่ืองเปล่ียนไปจากเดิมหรือเป็นการ

แต่งแตม้เร่ืองราวอย่างมีสีสันดว้ยการผนวกแต่งเติมองค์ประกอบผ่านเน้ือหาท่ีมีการเร้าอารมณ์ 

ร่วมกบัเน้ือหาขอ้เทจ็จริง  ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัของการเล่าเร่ืองและการถ่ายทอดเน้ือหาผา่น

ส่ือใหม่ ในกรณีท่ีเร่ืองมีความเก่ียวข้องกับธุรกิจบางประเภทเช่น การเช่าวตัถุมงคลซ่ึงกลุ่มผู ้

ประกอบธุรกิจจะเป็นบุคคลท่ีสร้างเน้ือหาร่วมเขา้กบัทศันะท่ีมีผูใ้ชส่ื้อสร้างสรรค ์ซ่ึงเป็นวิธีการ

ส าคญัประการหน่ึงของการเพิ่มช่องทางการมองเห็นธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

 การสร้างเน้ือหาของผูใ้ชส่ื้อในประเดน็ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความประทบัใจต่อความสวยงามของ

งานสถาปัตยกรรมยงัมีความเก่ียวขอ้งกับสุนทรียภาพทางความงามของสถานท่ีตั้ งของสถานท่ี

ท่องเท่ียวและวฒันธรรมความเช่ือท่ีประชาชนมีต่อสถานท่ีนั้ น ๆ ด้วย ปรากฏการณ์ดังกล่าว
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สอดคลอ้งกบักฎพื้นฐานในการด ารงอยู่ร่วมกนัของหลกัแห่งชีวิตตามหลกัปรัชญาชีวสมาสัยดงัท่ี  

Kurokawa (1994) เสนอประเดน็มิติของการยอมรับขอบเขตท่ีล่วงละเมิดมิได ้(Sacred zone)  ในการ

ด ารงอยูร่่วมกนัของผูค้นท่ีมีความแตกต่างทางเช้ือชาติ เผา่พนัธ์ุ ลทัธิความเช่ือ ศาสนา ย่อมมีความ

แตกต่างของหลกัปฏิบติัในการด ารงชีวิตท่ีแตกต่างกนัจนเป็นอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมในแต่ละ

สังคม ทั้งน้ีเน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อร่วมสร้างสรรคท่ี์มีต่อสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณมกัเป็นสถานท่ี

เก่ียวขอ้งกบัศาสนสถานท่ีมีขอบเขตท่ีล่วงละเมิดมิได ้มีการยอมรับกฎพื้นฐานร่วมกนั (Common 

rule)  กฎเกณฑ์พื้นฐานน้ีเป็นรหัสทางสังคม (Social Code) ท่ีใชเ้ป็นแนวทางการด าเนินชีวิต การ

ก าหนดรูปแบบวิธีการส่ือสารซ่ึงส่งผลต่อรูปแบบและวิธีการน าเสนอเน้ือหาท่ีผูใ้ช้ส่ือร่วม

สร้างสรรค ์  

 

 ทา้ยท่ีสุด ไม่ปรากฏในหลกัแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสารการท่องเท่ียวแต่เป็นประเด็น

ท่ีน่าสนใจคือ เน้ือหาท่ีผูใ้ชร่้วมสร้างสรรคใ์นเชิงติติงปัญหาท่ีเก่ียวกบักิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณ ซ่ึงแน่นอนว่าเป็นการหวงัให้เกิดการเปล่ียนแปลงท่ีดีสู่การผลกัดนัเชิงนโยบายเพื่อการ

บริหารจดัการแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ปรากฏการณ์ดงักล่าวแสดงให้เห็นถึงพลงัของส่ือ

สังคมในการผลักดันให้ส่ือออนไลน์เป็นช่องทางในการพึ่ งพาผลของการส่ือสารท่ีมีต่อการ

เปล่ียนแปลงทางสังคม ซ่ึงกระบวนการน้ีจ าเป็นตอ้งมีผูใ้ชส่ื้อท่ีมีความกระตือรือร้น (Active User) 

ในการร่วมกนัส่งพลงัให้เกิดพลงัอ านาจของส่ือ (Media power) ในเชิงสร้างสรรคเ์พื่อการน าไปสู่

ความยัง่ยืนของกิจกรรมการท่องเท่ียวและสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณอันเป็นทุนทาง

วฒันธรรมท่ีส าคญัในปัจจุบนั  

 

7.3 ข้อเสนอแนะส าหรับการวจิยัในอนาคต 

 

 1) สถานภาพองคค์วามรู้เก่ียวกบัการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณประกอบดว้ยฐาน

ความคิดตามกระบวนทศัน์แบบจารีตนิยมและกระบวนทศัน์แนวใหม่ โดยแนวจารีตนิยมศึกษาการ

ส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีเป็นสถานท่ีเก่ียวกบัศาสนสถาน เทวาลยั หรืออนุสรณ์สถาน

บุคคลส าคัญ ในขณะท่ีกระบวนทัศน์แนวใหม่เปิดประเด็นพื้น ท่ีทางการศึกษาเป็นสถาน

ประกอบการท่องเท่ียวท่ีเน้นกิจกรรมการพฒันาคุณค่าทางจิตวิญญาณเช่น โรงแรม รีสอร์ท ท่ีพกั

แบบฟาร์มสเตย ์สถานท่ีส่งเสริมกิจกรรมแนวโยคะ การปฏิบัติสมาธิ เป็นต้น ดังนั้ นขอบเขต

การศึกษายงัมีประเด็นในเชิงพื้นท่ีดงัตวัอยา่งท่ีระบุตามกระบวนทศัน์การท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ

แนวใหม่  
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 2) การศึกษาเน้ือหาเก่ียวกบัการสร้างมนตเ์สน่ห์ของภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียว

เชิงจิตวิญญาณ ยงัมีประเด็นเก่ียวกบัการรับรู้องคป์ระกอบทางการสร้างสรรคง์านภาพถ่ายเพื่อการ

ส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณโดยอาจศึกษาในมุมมองของผูรั้บสารเป้าหมาย ผูใ้ชส่ื้อท่ีมีส่วน

สร้างสรรคเ์น้ือหา นกัถ่ายภาพ นักสร้างสรรคเ์น้ือหา (content creator) ตลอดจนถึงนกัวิชาการ นัก

วิชาชีพทางการส่ือสารดว้ยภาพ อนัจะช่วยขยายขอบเขตเน้ือหาในการพฒันาองคค์วามรู้ทั้งทาง

วิชาการและวิชาชีพไดร้อบดา้นมากข้ึน 

 

 3) การศึกษาเก่ียวกบัผลทางการส่ือสารของงานภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณบนส่ือออนไลน์สามารถศึกษาผา่นเน้ือหาท่ีผูใ้ชส่ื้อร่วมสร้างสรรคไ์ด ้โดยเป็นการวิเคราะห์

แก่นประเด็น (theme) ค าตอบผ่านวิธีการศึกษาชาติพนัธ์ุวรรณนาบนส่ือออนไลน์ (Netography)  

โดยผูว้ิจยัแสดงบทบาทเป็นผูส้ังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมเพื่อไม่เป็นการรบกวนหรือแทรกแซงสภาพ

ธรรมชาติของปรากฏการณ์ ทั้งน้ีควรมีกระบวนการขอรับรองจริยธรรมการวิจยัในคนดว้ย 

 

7.4 ข้อเสนอแนะส าหรับนักวชิาการและนักวชิาชีพ 

 

 1) การเรียนการสอนดา้นการถ่ายภาพเชิงวารสารศาสตร์และการถ่ายภาพเพื่อการส่ือสาร

สามารถน าหลกัการขอ้คน้พบเก่ียวกับวิธีการสร้างมนต์เสน่ห์ของภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการ

ท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณไปใชเ้ป็นแนวทางประยุกตสู่์การสร้างเน้ือหาบทเรียนในกลุ่มรายวิชาได ้

โดยเฉพาะอยา่งยิง่แนวทางการถ่ายภาพท่ีมีเร่ืองราวทางดา้นศิลปวฒันธรรม โบราณสถาน หรือการ

ส่ือสารการท่องเท่ียว 

 

 2) การเรียนการสอนดา้นการถ่ายภาพเชิงวารสารศาสตร์และการถ่ายภาพเพื่อการส่ือสาร

ควรให้ความส าคญักบัการส่ือความหมายในเชิงสุนทรียภาพทางการส่ือสารท่ีมีการใชร้หัสทางการ

ส่ือสารสุนทรียภาพแบบเชิงคู่ (Aesthetics of double codes) เน่ืองจากงานสร้างสรรคใ์นแนวคิดหลงั

สมยัใหม่ (Postmodernity) นิยมใชชุ้ดรหัสทางการส่ือสารดว้ยภาพอยา่งนอ้ยสองระบบเพื่อการเนน้

หนา้ท่ีในเชิงความงามหรือสุนทรียภาพทางการส่ือสารของตวัสาร  

 

 3) การน าเสนอเน้ือหาเก่ียวกับสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณของนักวิชาชีพทางการ

ส่ือสารควรใหค้วามส าคญักบัเน้ือหาท่ีเก่ียวกบักิจกรรมท่ีน่าสนใจท่ีนกัท่องเท่ียวสามารถร่วมปฏิบติั

ได ้เน่ืองจากกิจกรรมในสถานท่ีท่องเท่ียวเป็นเน้ือหาหน่ึงท่ีท าให้นกัท่องเท่ียวไดมี้ส่วนร่วมในการ

บนัทึกภาพบุคคลเพื่อการแบ่งปันสู่ส่ือออนไลน์ไดเ้ป็นอยา่งดี 
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 4) นักวิชาชีพทางการส่ือสารสามารถประยุกตใ์ชว้ิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์สู่งานสร้างสรรค์

ของตนได ้ภายใตเ้ง่ือนไขของการเล่าเร่ืองราวท่ีประกอบดว้ยมายาคติเก่ียวกบัสถานท่ีนั้น ๆ อนัเป็น

การสวมบทบาท “myth teller”  ทั้งน้ีเน่ืองจากเน้ือหาในเชิงมายาคติเม่ือเล่าเร่ืองผ่านภาพท่ีมีความ

พร่าสลวัหรือถูกลดทอนรายละเอียดลงจะช่วยใหผู้รั้บสารไดใ้ชจิ้นตนาการในการเติมเตม็เน้ือหาซ่ึง

เป็นการกระตุน้จินตนาการร่วมของผูรั้บสารไดดี้  

 

 5) นกัสร้างสรรคง์านการส่ือสารเพื่อการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณควรเลือกน าเสนอเน้ือหา

ท่ีกระตุ้นการมีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์ของผูรั้บสาร โดยมีแนวทางส าคญัสองแนวทางคือ 

แนวทางแรกเป็นการเลือกน าเสนอสถานท่ีหรือกิจกรรมท่ีอยู่ในกระแสนิยมดงัเช่นกรณี การบูชา

หรือพิธีกรรมท่ีวดัค าชะโนด จงัหวดัอุดรธานี วดัเจดีย ์จงัหวดันครศรีธรรมราช เป็นตน้ แนวทางท่ี

สอง เป็นการน าเสนอเน้ือหาในส่วนของสถานท่ีท่องเท่ียวใหม่ท่ีมีพลงัในการดึงดูดความสนใจของ

ผูรั้บสาร โดยเป็นสถานท่ีท่ียงัไม่ค่อยเป็นท่ีรู้จกัในสัดส่วนท่ีเหมาะสมเพื่อกระตุน้การร่วมแบ่งปัน

เน้ือหาประสบการณ์ใหม่ของผูรั้บสารท่ีมีความแตกต่างหลากหลาย ซ่ึงเน้ือหาท่ีผูใ้ช้มีส่วนร่วม

สร้างสรรคเ์ป็นปัจจยัส าคญัประการหน่ึงในการธ ารงไวซ่ึ้งช่องทางการส่ือสารบนโลกออนไลน์ 

  

 6) ในแง่ของแนวทางการประชาสัมพนัธ์เพื่อการส่งเสริมการท่องเท่ียว นกัประชาสัมพนัธ์ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัสถานท่ีแหล่งท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณสามารถใชข้อ้เสนอแนะท่ีเป็นขอ้มูลเน้ือหาท่ีผูใ้ช้

ส่ือสร้างสรรค์ เป็นแนวทางส่งเสริมการสร้างจุดขายของสถานท่ีได้เช่น ประสบการณ์ทาง

สุนทรียศาสตร์ท่ีผูใ้ชส่ื้อสร้างสรรคเ์น้ือหาท่ีเป็นความประทบัใจทั้งต่อสถาปัตยกรรม ประติมากรรม 

และพิธีกรรม ณ สถานท่ีนั้น ๆ ในขณะเดียวกนัสามารถใชข้อ้เสนอแนะจากขอ้ร้องเรียนต่าง ๆ มาใช้

เป็นแนวทางในการพฒันาปรับปรุงสถานท่ีท่องเท่ียวนั้น ๆ ได ้

 

 7) นักสร้างสรรค์ส่ือภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณสามารถน า

หลกัการขอ้คน้พบเก่ียวกบัวิธีการสร้างมนตเ์สน่ห์ของภาพถ่ายเพื่อการส่ือสารการท่องเท่ียวเชิงจิต

วิญญาณไปใช้เป็นแนวทางประยุกต์เพื่อการผลิตส่ือต่าง ๆ ได้ ทั้ งมิติทางด้านการคดัเลือกแนว

เน้ือหาเพื่อการน าเสนอ วิธีการประกอบสร้างมนต์เสน่ห์ของภาพถ่ายเพื่อให้มีพลงัในการดึงดูด

ความสนใจของผูรั้บสาร 
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