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 This research is a study about the influence of light and shadow that affect the 

perception, communication, create the story and causing unexpected imagination. The researcher 

started to study data of the light and shadow in the movie, perception to mood or feeling of objects 

and characters. Overlapping each other will cause the dimensions of images which light incident 

to make a shadow and direction of light. The purpose of the research is to study light and shadow 

that is the medium makes visibility and can affect the perception of emotion, understanding in the 

form of objects and created an experienced by seeing for make creativity. The research experiment 

to find something can stimulate children’s imagination by studying character behavior with light 

and shadow in an opaque cylinder. There are holes around that can see inside. In the outer 

indicated about the clues of each section. Inside is a layer of papers that use Paper cut technique to 

simulate 5 layers of the narrative under the concept discovery, the story of Rainforest. About the 

Rainforest, there are many high trees and clearly divided zones of the floor as well. There is a lot 

of light that shines on and has a perfect ecosystem. The result is the target audience response well 

to the development of awareness and communication because of light was a medium that helped to 

see and influence the perception of emotional and understanding in the shape of objects. 
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บทที$ 1 

 

บทนํา 

 

1.1 ที$มาและความสําคัญของปัญหา 

 

 แสงช่วยทาํให้มองเห็นสิ4งต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน นอกจากนั<นแสงยงัทาํให้เกิดเงาของ

วตัถุ ซึ4 งเงานี< จะอยู่ในทิศทางตรงขา้มกับแหล่งกาํเนิดแสงเสมอ ทั<งแสงและเงาช่วยทาํให้เกิดระยะ

ความตื<นลึกของภาพ เงา คือส่วนที4แสงส่งไปไม่ถึงโดยมีวตัถุหรือสิ4งของบงัเอาไว ้เงาของวตัถุมาก

น้อยเพียงใดขึ<นอยู่กับแสงสว่างที4มากระทบวตัถุนั<นแสงสว่างน้อยเงาที4เกิดขึ<นกับวตัถุก็จะน้อย       

ถา้แสงสว่างจดัมากเงาของวตัถุที4ปรากฏก็จะเขม้ชดัมากขึ<น ทิศทางที4แตกต่างกนัจะส่งผลต่อมิติของ 

ภาพหรืออารมณ์ของภาพได้ ซึ4 งหลักการนี< จึงนํามาใช้ในการจัดแสงในภาพยนตร์ช่วยสร้าง

บรรยากาศอารมณ์ความรู้สึก สร้างมิติ จินตนาการของผูช้ม และยงัช่วยส่งเสริมสนบัสนุนการแสดง

อารมณ์ต่าง ๆ ของตวัแสดง รวมทั<งการสื4อสารเรื4องราว หรือความหมายของภาพยนตร์ได้อย่างดียิ4ง 

การจัดแสงหรือชนิดของไฟที4แตกต่างกันด้วยสีต่าง ๆ  ก็ช่วยจะสื4อความหมาย นัยยะ อารมณ์ 

ความรู้สึก ที4แตกต่างกันออกไปได้ แสงและเงาจึงมีความสอดคล้องกับวิธีการเล่าเรื4 อง ภายใต้

แนวความคิดการสํารวจและคน้พบของป่าดิบชื<นป่าที4มีตน้ไมห้ลายชั<นและมีมิติของแสงที4ส่องผ่าน

ลงมาจากดา้นบนได้ดีมากโดยนาํเสนอผลงานผ่านแท่นทรงกระบอกยาวทึบ ที4มีรูกลมที4สามารถมอง

ทะลุเห็นดา้นในได ้   

 

1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 

 

1.2.1 เพื4อศึกษารูปแบบของแสงและเงาเป็นสื4อกลางที4ก่อให้เกิดการมองเห็นและมีอิทธิพล

ต่อการรับรู้ถึงอารมณ์ ความรู้สึก รวมถึงการเขา้ใจในรูปร่างของวตัถุนั<น ๆ 

 1.2.2 เพื4 อสร้างประสบการณ์ด้วยการมองเห็น  ผ่านแสงและเงา ทําให้เกิดความคิด

สร้างสรรค ์ผ่านกระบวนการดา้นความคิดและจินตนาการ 
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1.3 สมมติฐานการวิจัย 

 

1.3.1 รูปแบบของแสงและเงาสามารถเป็นสื4อกลางที4ก่อให้เกิดการมองเห็น ความคิด

สร้างสรรคต์่อรูปลกัษณ์ของวตัถุ 

1.3.2 แสงและเงา จะมีแนวโนม้ต่อการเชื4อมโยงการรับรู้ผ่านประสาทสัมผสั ทาํให้เกิด

กระบวนการแปลความหมายออกมาเป็นความรู้ความเขา้ใจ 

 

1.4 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

การวิจยัครั< งนี<  ผูว้ิจยัไดเ้ริ4มศึกษาทิศทางของแสงและเงาที4เกิดขึ<นเป็นเรื4องราวในฉาก

ภาพยนตร์ การสื4อสารในบริบทที4แตกต่างกนัออกไปนั<นทาํให้ผูช้มเกิดอารมณ์ หรือความรู้สึกนึกคิด

ร่วมกับฉากนั<น ๆ ผูว้ิจยัมีแนวคิดเกี4ยวกับอิทธิพลของแสงและเงาที4สร้างอารมณ์ร่วมในวยัเด็ก 

เนื4องจากแสงและเงามีความสัมพนัธ์เกี4ยวขอ้งกับการพัฒนาจินตนาการของเด็กในช่วงวยั 6-12 ปี 

โดยช่วงเด็กวยันี< จะมีการพฒันาการด้าน จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ และการตอบสนองต่อ

ความรู้สึกไดด้ีกว่าช่วงเด็กวยัอื4น ๆ เมื4อเด็กเห็นแสงหรือเงาหรือสีที4มีการเคลื4อนไหว ตกกระทบ ลง

บน ฝา เพดาน หรือเกิดการสะทอ้น จากนั<นผูว้ิจยัได้คน้ควา้เนื<อเรื4องที4จะนํามาเล่าเกี4ยวกับเรื4องราว

ของระบบป่าดิบชื<น (Rain Forest) ป่าดิบชื<น เป็นป่าเดียวบนโลกที4มีระบบนิเวศที4สมบูรณ์ และมีการ

แบ่งชั<นของตน้ไม ้(Layers) ที4แตกต่างกนัออกไปตามขนาดของแต่ชั<น และเป็นป่าที4มีแสงกระทบตก

ลงมามากที4สุดและแตกต่างกันออกไปตามชั<นของตน้ไม ้ผูว้ิจยัถึงคิดคน้แนวคิด การคน้พบ โดยนํา

เรื4องราวของแสงและเงามาผสมผสานใช้ให้เขา้กับป่าดิบชื<น ให้เกิดเป็นเรื4องราว โดยใช้เป็นแท่น

ทรงกระบอกยาวทึบ แล้วเจาะรูกลมเล็ก  เพื4อให้เด็กสามารถส่องมองเข้าไปหาข้างในได้ เป็น

เครื4องมือสื4อการเรียนรู้สําหรับเด็กในช่วงวยั 6 -12 ปี เพื4อให้เด็กสามารถเรียนรู้และเขา้ใจในเรื4องของ

แสงที4เกิดและแตกต่างกันออกไปในแต่ละแบบ และยงัได้เรียนรู้ระบบนิเวศของป่าดิบชื<นและของ

แต่ละชั<นที4เกิดจากภายในแท่งทรงกระบอก 
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1.5 นิยามศัพท์ 

 

Storytelling การเล่า หรือการเขียนขอ้ความให้เกิดความน่าสนใจ 

 

Perspective สัดส่วน ทิศทาง องคป์ระกอบของการมองเห็น 

 

Diorama การจาํลองเล่าเรื4องราวดว้ยหุ่นโมเดลขนาดเล็ก 

 
 



 

 

บทที$ 2 

 

ทฤษฎีที$เกี$ยวข้องกับงานวิจัย 

 

 ในการจดัทําวิทยานิพนธ์นี2  มีวตัถุประสงค์เพื>อกระตุน้ในเรื>องของการรับรู้ อารมณ์ 

ความรู้สึก การเขา้ใจ และการมองเห็นของในช่วงวยัเด็กที>เกิดขึ2นผ่านแสงและเงา ผูว้ิจยัจึงได้ศึกษา

เกี>ยวกบัเอกสาร และทฤษฎีที>เกี>ยวขอ้งกบัการดาํเนินการวิจยั ดงัต่อไปนี2  

2.1 การรับรู้และการเรียนของเด็กปฐมวยั 

2.2 ทฤษฎีแสงและเงากบัการมองเห็น 

2.3 ประเภทป่าไมร้ะบบนิเวศป่าดิบชื2น 

 

2.1 การรับรู้และการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 

การเรียนรู้ภาษาของเด็กปฐมวยั เป็นการเรียนรู้ที>สัมพันธ์เชื>อมโยงกับการคิดซึ> งเป็น

พฒันาการ	ด้านสติปัญญาของเด็กปฐมวยั การถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดซึ> งกนัและกนัเพื>อให้เกิดมี
ความเขา้ใจกันในสังคมและในบริบทอื>น ๆ	 ดังนั2นการใช้ภาษาจึงเป็นเครื>องมือที>สําคัญ ในการ

สื>อสารทาง ความคิด เป็นสะพานที>เชื>อมโยงไปสู่กันและกัน โดยปัจจยัที>สําคญัเกี>ยวข้องกับการ

พฒันาของเด็กปฐมวยัคือ วุฒิภาวะ เป็นสิ>งสําคญั การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัจะแตกต่างไปกับการ

เรียนรู้ของคนอื>น ๆ   ดั>งนั2น จึงตอ้งตระหนกัถึงสิ>งที>เด็กปฐมวยัจะไดร้บัรู	้เพราะอาจจะสามารถส่งผล
ต่อการเรียนรู้พฒันาของเด็กปฐมวยั หากมีการจดักิจกรรมให้อย่างเหมาะสมแก่ตวัเด็กก็จะสามารถ

ช่วย	ให้เด็กปฐมวยัมีศกัยภาพการเรียนรู้ดว้ยความสุขสนุกและปลอดภยั	(สุภาภรณ์ บณัฑิตย,์ 2556, 

น. 57) 

2.1.1 การรับรู้ (Perception) 

คือการได้สัมผัสด้วยประสาทสัมผัสทั2 งห้าหรืออาจกล่าวได้ว่าการรับรู้ หมายถึง 

กระบวนการที>เด็กได้นําเอาสิ>งที>ตนได้ยิน ได้เห็น ได้สัมผสั ได้ชิม ได้กลิ>น จากสิ>งเร้าภายนอก

รอบตวั เขา้มาจดัระเบียบและให้ความหมายเกิดเป็นความรู้ความเขา้ใจขึ2น 
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การรับรู้จึงเป็นกระบวนการของการตีความต่อสิ>งที>ไดย้ิน ได้เห็น ได้กลิ>น ได้รู้รส และ

การที>มี ความรู้สึกดว้ยประสาทสัมผสัต่าง ๆ ในตวัเรากระบวนการรับรู้มิได้ขึ2นอยู่กบัคุณสมบตัิของ

สิ>งที>เราจะรับรู้ คุณสมบตัิและความสมบูรณ์ของ อวยัวะการรับรู้ของเราเท่านั2น หากแต่ยงัขึ2นอยู่กับ

ประสบการณ์ในอดีต ความตอ้งการ แรงจูงใจ และค่านิยม ของเราอีกดว้ย (สุภาภรณ์ บณัฑิตย,์ 2556, 

น. 58) 

2.1.2 องค์ประกอบของการรับรู้ 

 

สุภาภรณ์ บณัฑิตย ์(2556) กล่าวว่าองคป์ระกอบที>สําคญัของการรับรู้ มี 4 ประการ คือ 

 1) สิ>งเร้า ที>เป็นตน้กาํเนิดให้เกิดการรับรู้จะอยู่ในรูปของวตัถุหรือพลงังานต่างๆ 

เช่นเสียง แสง อุณหภูมิ สี กลิ>น การที>บุคคลจะรับรู้ได้หรือไม่นั2น ส่วนหนึ> งขึ2 นอยู่กับพลังงาน 

ปฏิกิริยา หรือความเขม้ของ สิ>งเร้าที>จะไปกระทบต่อระบบประสาทสัมผสั หากความเขม้ของสิ>งเร้ามี

นอ้ยเกินกว่าที>ระบบประสาทสัมผสัจะ รับความรู้สึกได ้บุคคลก็ไม่สามารถรับรู้ถึงการมีอยู่ของวตัถุ 

นั2น ๆ ในสิ>งแวดลอ้มได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที> 2.1 องคป์ระกอบการรับรู ้

ที>มา: อุบล สุขสร้อย, 2555 

 

 2) ตวักลางหรือสื>อ ก่อนที>สิ>งเร้าจะเขา้ไปกระทบระบบประสาทสัมผสัตวักลาง

หรือสื>อจะมี อิทธิพลในลกัษณะที>จะทาํให้การรับรู้สัมผสันั2นดีขึ2นหรือเลวลงได้ ตัวกลางหรือสื>อ
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เหล่านี2  ไดแ้ก่ คลื>นแสง คลื>น เสียง อุณหภูมิ หรือปัจจยัทางกายภาพทั2งหลายภายในสิ>งแวดลอ้มนั2น ๆ 

ที>จะทาํให้การรับรู้สัมผสัดีขึ2น เช่น ถา้ เราเดินอยู่ท่ามกลางแสงแดดเปรี2 ยงในตอนเที>ยงวนั จะพบว่า

การมองวตัถุ ต่าง ๆ ท่ามกลางแสงแดดทาํได้ไม่ดี ตาจะพร่าหรือแสบตา ทาํให้มองไม่ถนัด เพราะสื>อ

ทางแสงไม่ดีพอที>จะสนับสนุนให้มีการมองเห็นที>ดีได้ ซึ> ง ตรงกันขา้มกับแสงในยามเช้าหรือเย็น 

หรือในที>ร่มที>ความจา้ของแสงลดลง การมองเห็นวตัถุจะมีความชดัเจน ขึ2น และมองดว้ยความสบาย

ตา เป็นตน้ นอกจากนี2  การดัดแปลงให้สื>อดีขึ2นจะทาํให้การมองเห็นภาพดีขึ2นด้วย เช่น การใส่แว่น

กรองแสงเมื>ออยู่กลางแสงจา้ ช่วยทาํให้การมองเห็นดีขึ2น 

  

 3) เซลลป์ระสาทรับสัมผสั จดัเป็นองคป์ระกอบที>สําคญัอีกประการหนึ>งของการ

รับรู้ประสาท สัมผสัประกอบดว้ยเซลล์ตวัรับสัมผสัจาํนวนมาก ซึ> งมีอยู่ในบริเวณพื2นผิวรอบนอก

ของอวยัวะต่าง ๆ ในร่างกาย เช่น บริเวณผิวหนัง ลิ2น ตา หู จมูก ฯลฯ เซลลป์ระสาทเหล่านี2 มีหน้าที>

รับความรู้สึกหรือคอยจับการ เปลี>ยนแปลงทั2 งหลายในสิ> งแวดล้อม เมื>อมีพลังงานใด ๆ จาก

สิ>งแวดล้อมเข้ามากระทบต่อประสาทสัมผสั ประสาทสัมผสัก็จะเปลี>ยนพลังงานที>มากระตุ ้น

เหล่านั2นให้เป็นพลงังานเคมีไฟฟ้า (Electrochemical Energy) รับและส่งถ่ายความรู้สึกไปเป็นทอด ๆ 

ต่อไปจนถึงระบบประสาทส่วนกลาง คือ สมอง ในบางกรณีที>ประสาท สัมผสัมีปัญหาไม่สามารถ

รับรู้ความรู้สึกได้ เช่น กรณีที>พยาบาลใช้ยาชาทาบริเวณผิวหนังก่อนการฉีดยา ทําให้เซลล์รับ

ความรู้สึกบริเวณผิวหนังไม่ทาํงานชั>วขณะในการที>จะรับความรู้สึกต่อเข็มที>แทงลงไปในบริเวณผิว 

เมื>อ เซลล์บริเวณนั2นไม่สามารถรับความรู้สึก ก็ไม่สามารถที>จะก่อให้เกิดการถ่ายทอดความรู้สึกไป

ยงัเซลล์ตวัอื>น ๆ เมื>อเซลล์ประสาทตวัอื>น ๆ ไม่ได้รับขอ้มูลของการรู้สึก ระบบประสาทส่วนกลาง 

คือ สมองก็ไม่รับรู้อะไรทั2งสิ2น บุคคลนั2นจึงไม่มีความรู้สึกเจ็บเมื>อถูกเข็มแทง เป็นตน้ นอกจากนั2น 

บุคคลบางคนมีความพิการที>ระบบการรับความรู้สึก เช่น ความพิการทางการ มองเห็น ความพิการ

ทางการได้ยิน ข้อจาํกัดของความพิการเหล่านี2 มีบทบาทสําคญัต่อพัฒนาการของการรับรู้ ของคน

พิการ ทาํให้มีการรับรู้ไดอ้ย่างจาํกดั ซึ>งจะมีผลโดยตรงต่อสัมฤทธิผลทางการเรียนรู้และการปรับตวั 

 

 4) ระบบประสาทส่วนกลางหรือสมอง มีบทบาทในการรับรู้ขอ้มูลการรู้สึกที>ส่ง

เขา้มาสมองทาํ หนา้ที>บนัทึกและลงรหัสสิ>งเร้าเหล่านั2น มีการประเมินและตีความต่อขอ้มูลการรู้สึก

เหล่านั2น ซึ> งการที>จะทาํ เช่นนี2 ได้ ระบบประสาทส่วนกลางจะตอ้งอาศยัการเรียนรู้ ความทรงจาํเดิม 

และประสบการณ์ต่าง ๆ มา ประมวลกนัเขา้เพื>อจดัระบบการรับรู้ใหม่ ให้เป็นการรับรู้ปัจจุบนั เมื>อ

ตีความแล้วก็จะพัฒนาเป็นการรับรู้สมองจัดว่าเป็นส่วนสําคัญของระบบการรับรู้ หากผูร้ับรู้มี

คุณภาพสมองไม่ดี หรือมีความ ผิดปกติที>สมอง การรับรู้จกัไม่เกิดขึ2น หรือมีความผิดปกติของการ
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รับรู้ เกิดขึ2 น ผู ้ที>ป่วยเพราะสมองได้รับการ กระทบกระเทือนจากอุบัติเหตุ หรือสารเคมี เช่น 

แอลกอฮอล์ ยาพิษฆ่าแมลง ฯลฯ จะไม่ตอบสนองต่อสิ>งเร้า ที>มากระตุน้ เขาอาจจะมองเห็นหรือ    

ไดย้ิน แต่ไม่สามารถตีความต่อสิ>งที>เห็นหรือไดย้ินได ้จึงไม่มีปฏิกิริยา โตต้อบใดออกมา ในบางกรณี

ที>ผูป่้วยเกี>ยวกบัระบบสมอง อาจทาํให้เกิดการรับรู้ที>ผิดปกติขึ2นมาได ้เช่น ผูป่้วย ดว้ยโรคเนื2องอกใน

สมอง เชื2อซิฟิลิสขึ2นสมอง การมีความผิดปกติในการรับรู้ มีผลให้การแสดงพฤติกรรม ผิดปกติตาม

ไปดว้ย เป็นตน้ ระบบประสาทส่วนกลางทาํหนา้ที>สําคญัต่อการรับรู้ โดยทาํหนา้ที>ตีความต่อขอ้มูลที>

ได้รับมา กระบวนการตีความจะเริ>มตน้ภายหลงัจากที>ได้มีการรับสัญญาณขอ้มูลจากการรู้สึกจาก

ประสาทรับสัมผสัไป บนัทึกไวใ้นระบบประสาทส่วนกลางหรือสมองแลว้ กระบวนการนี2 เรียกว่า 

กระบวนการปรับเปลี>ยนสิ> งที>จะ บันทึกไว้ในระบบประสาทส่วนกลาง (Constructive Process) 

กล่าวคือ สิ>งเร้าที>จะถูกบนัทึกลงในระบบ ประสาทส่วนกลางนี2  จะถูกประเมินตีความไปพร้อม ๆ กบั 

กิจกรรมทางระบบประสาทที>เกิดขึ2นในขณะรับ ความรู้สึกนั2น ๆ ด้วย เช่น เด็กสองคนกาํลงัจอ้งไปที>

กลว้ยหอมสุกเหลืองอร่ามและมีกลิ>นหอม เด็กทั2งสองจะรับ สัญญาณภาพของกลว้ยหวีนั2นพร้อม ๆ 

กับกลิ>นหอมของกลว้ย ภายใตส้ภาพแห่งตวักลางหรือสื>อที>เหมาะสม ได้แก่ แสงสว่างที>เพียงพอ 

ระยะความห่างที>พอจะมีระหว่างกลว้ยหวีนั2นกบัตวัเด็ก เมื>อประสาทตาและ ประสาทจมูกรับสัมผสั

แล้ว ส่งข้อมูลไปยงัระบบประสาทส่วนกลาง จะมีการลงรหัสบันทึกข้อมูลไวใ้น กระบวนการ

ปรับเปลี>ยนสิ>งเร้า (Constructive Process) นี2  เด็กทั2งสองจะมีการปรับเปลี>ยนสิ>งเร้าแตกต่างกัน ไป 

เช่น เด็กคนหนึ>งอยากกินกลว้ยมาก ซึ> งอาจจะเป็นเพราะความหิวหรือเป็นเพราะเขาชอบกลว้ยมาก 

แต่เด็ก อีกคนหนึ> งกลบัเบือนหน้าหนี ซึ> งอาจจะเป็นเพราะเขาอิ>มเต็มที> หรือเป็นเพราะเขาเกลียด

กลว้ยหอมมาก จะ เป็นไดว้่าเด็กทั2งสองคนรับรู้ต่อกลว้ยหอมแตกต่างกนั ทั2ง ๆ ที>ไดเ้ห็นและไดก้ลิ>น

เหมือน ๆ กัน ทั2งนี2 เพราะว่า เขามีกระบวนการปรับเปลี>ยนสิ>งเร้าที>เกิดขึ2นในตวัเขาทั2งสองต่างกัน 

เป็นตน้  

 

ดงันั2นกระบวนการรับรู้จึงสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ขั2นตอน คือ 

 1) ขั2นตอนการรู้สึกเป็นขั2นตอนที>ร่างกายตอบสนองต่อสิ> งเร้าที>มากระทบ

ประสาทสัมผสัในส่วน ต่าง ๆ ของร่างกาย สิ>งเร้าเหล่านี2  ได้แก่ การเปลี>ยนแปลงของสรรพสิ> ง

ทั2งหลายในสิ>งแวดลอ้ม ที>มีผลกระทบต่อ ระบบประสาทสัมผสัในขณะนั2น สิ>งเร้าในสิ>งแวดลอ้มอยู่

ในรูปของพลงังานและสสาร พลงังานและสสารเหล่านี2  จะก่อให้เกิดปฏิกิริยาต่อการรับรู้แตกต่างกัน

ไป ตามสภาพของสสารและพลงังานนั2น 

 2) กระตุน้ความรู้สึกที>หูคอืการไดย้ินสสารที>คงสภาพอยู่และคลื>นแสงไปกระตุน้

ความรู้สึกที>ตา คือ การมองเห็น หากสิ>งเร้าเป็นสารเคมีก็จะไปกระตุน้การไดก้ลิ>นและรู้รส เป็นตน้ 
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2.2 ทฤษฎีแสงและเงากับการมองเห็นการรับรู้ของมนุษย์ 

 

แสงเป็นส่วนที>สําคัญที>สุดเพราะเป็นตน้กําเนิดที>ทําให้เกิดภาพที>ตาของเราสามารถ

มองเห็น แสงที>เราเห็นเป็นสีขาวประกอบด้วยคลื>นแสงของสีหลาย ๆ สีมารวมกัน เมื>อแสงเดินทาง

ไปกระทบวตัถุหนึ>ง ๆ คลื>นแสงของสีบางสีถูกวตัถุดูดกลืนไปและสะทอ้นคลื>นแสงสีอื>นเขา้สู่ตาเรา

ทาํให้เรามองเห็นวตัถุเป็นสีนั2น การที>ตาของเราเห็นความเขม้ของแสงที>บริเวณต่าง ๆ  บนผิวของวตัถุ

ไม่เท่ากนัเนื>องมาจากระยะห่างระหว่างแหล่งกาํเนิดแสงกบัผิวของวตัถุที>บริเวณต่าง ๆ ยาวไม่เท่ากัน 

และระนาบของผิวของวตัถุทํามุมกับแหล่งกําเนิดแสงไม่เท่ากัน บริเวณที>สว่างที>สุดบนผิววตัถุ

เรียกว่า Highlight ส่วนบริเวณของวตัถุที>ไม่ถูกแสงกระทบจะพบกับความมืด ความมืดบนผิวของ

วตัถุจะมีมากหรือนอ้ยขึ2นอยู่กบัว่ามีแสงจากที>ใดที>หนึ>งมากระทบน้อยหรือมาก บริเวณที>มืดที>สุดบน

ผิววตัถุเรียกว่า High Shade การที>แสงส่องมายงัวตัถุ จะถูกตัววตัถุบงัไวท้ําให้เกิดเงาของวตัถุไป

ปรากฏบนพื2นที>ที>วางวตัถุนั2น บริเวณของเงาจะแบ่งได้เป็น 3 ส่วน ส่วนที>มืดที>สุดเรียกว่า Umbra 

ส่วนที>มืดปานกลางเรียกว่า Penumbra ส่วนที>มืดน้อย เป็นวงจาง ๆ ถัดจาก  Penumbra เรียกว่า 

Antumbra ซึ>งบางครั2 งจะไม่ปรากฏชั2นของ Antumbra ให้เห็น (กฤษณะ  มานะกอบการ, 2559) 

 

 

รูปที> 2.2 การแสดงพื2นของการตกกระทบทาํให้เกิดแสงและเงา 

ที>มา: Whyte, 2015 
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2.2.1 คุณค่าแสงห้าประการ  

  

การสร้างแสง (CREATING) หมายถึง การสร้างแหล่งกาํเนิดแสงซึ> งถือเป็นหัวใจหลกั 

และเครื>องมือที>สําคญัของ สแตนเลย ์จากการคน้ควา้วจิยัคณุสมบตั ิของแสงทาํให้เราประดิษฐ์คิดคน้

แหล่งกําเนิดแสงใหม่ๆ อย่างต่อเนื>องแล้วเรา สามารถใช้มันเป็นพื2นฐานในการพัฒนา และทํา

ประโยชน์อย่างอื>น ต่อไปในภาย ภาคหนา้ได ้

 

การสัมผสัและรับรู้ (RECOGNIZING) แสงดวงตาของมนุษยใ์ช้ในการสัมผสัและรับรู้

แสงซึ>งดูเหมือนง่าย แต่ก็ยงัไม่สามารถอธิบายปัญหาบางประการ เกี>ยวกับการมองเห็นได้เราจะไม่

หยุดอยู่เพียงแต่แค่แสงที>มองเห็นเท่านั2นแต่เราจะพฒันา ปรับปรุง คน้ควา้และวิจยัเพื>อ ขยายขอบเขต

การสัมผสัและรับรู้แสงของมนุษยใ์ห้กวา้งออกไปครอบคลุม แสงที>ไม่สามารถ มองเห็นดว้ย 

 

แสงที>เป็นสื>อกลางของขอ้มูล (INFORMING) ขอ้มูลข่าวสารจะถูกนํามาใช้ประโยชน์

ไดอ้ย่างสมบูรณ์ก็ต่อเมื>อสามารถถ่ายทอดจดัเก็บและประมวลผลและเนื>องด้วยแสงสามารถเขา้มามี

บทบาทตั2งแต่การป้อนขอ้มูล จนกระทั>งถึงกระบวนการประมวลผลขอ้มูลถา้เราสามารถควบคุมแสง

ไดเ้ราจะสามารถนาํแสงมาใชป้ระโยชน์แก่โลกแห่งขอ้มูลข่าวสารและเทคโนโลยีการสื>อสารไดม้าก

ที>สุด 

 

การใช้พลงังานแสง (ENERGIZING) พลงังานแสงเป็นพลงังานที>มีคุณค่ามากและเป็น

พลงังานที>สะอาดและไม่อนัตรายต่อสิ>งแวดลอ้มจึงเป็นแหล่งผลิตพลงังานที>ได้รับความสนใจมาก

ในปัจจุบันมีการพฒันาเอาพลังงานของแสงออกมาใช้ไม่ว่าจะเป็นในเรื>องเซลล์ แสงอาทิตยที์>ใช้

กาํเนิดพลงังานไฟฟ้าจากแสงแดดแสงเลเซอร์ที>ใช้ในการตัด เจาะและอื>น ๆดังนั2นเราก็จะเขา้ไป

พฒันาและนาํเอาประโยชน์ของพลงังานแสงออกมาใชใ้ห้ไดเ้ช่นกนั 

 

 การถ่ายทอดอารมณ์ด้วยแสง (EXPRESSING) แสงนอกจากจะมีคุณสมบตัิทางด้าน

ฟิสิกส์แลว้ยงัสามารถส่งผลต่อจิตใจและอารมณ์ของมนุษยด์้วยตวัอย่างเช่นการใชแ้สงในการสร้าง

บรรยากาศที>ผ่อนคลายให้แก่ ห้องต่าง ๆ ในอาคารสถานที>เป็นตน้ ดงันั2น เราจะประยุกต์คุณสมบตัิ

และผลทางดา้นจิตวิทยาของแสงดงักล่าวไปใชป้ระโยชน์ในสถานการณ์ ต่าง ๆ (สแตนเลย,์ 2551)  
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2.2.2 แสงและการมองเห็น 

 

แสงเป็นพลังงานรูปหนึ> ง เดินทางในรูปคลื>นด้วยอัตราเร็วสูง 300,000 กิโลเมตรต่อ

วินาที แหล่งกาํเนิดแสงมีทั2งแหล่งกาํเนิดที>เกิดขึ2นเองตามธรรมชาติ เช่น แสงดวงอาทิตยที์>เป็นแหล่ง

พลงังานของสิ>งมีชีวิต แหล่งกาํเนิดแสงที>มนุษยส์ร้างขึ2น เช่น แสงสว่างจากหลอดไฟ เป็นตน้  

 

เมื>อแสงเคลื>อนที>ผ่านกลุ่มควนัหรือฝุ่นละออง จะเห็นเป็นลาํแสงเส้นตรง และสามารถ

ทะลุผ่านวตัถุได ้วตัถุที>ยอมให้แสงเคลื>อนที>ผ่านเป็นเส้นตรงไปไดน้ั2น เราเรียกวตัถุนี2ว่า วตัถุโปร่งใส 

เช่น แกว้ อากาศ นํ2า เป็นตน้ ถา้แสงเคลื>อนที>ผ่านวตัถุบางชนิดแลว้เกิดการกระจายของแสงออกไป 

โดยรอบ ทําให้แสงเคลื>อนที>ไม่เป็นเส้นตรง เราเรียกวตัถุนั2 นว่า วตัถุโปร่งแสง เช่น กระจกฝ้า 

กระดาษไข พลาสติกฝ้า เป็นตน้ ส่วนวตัถุที>ไม่ยอมให้แสงเคลื>อนที>ผ่านไปได้ เราเรียกว่า วตัถุทึบ

แสง เช่น ผนงัคอนกรีต กระดาษแข็งหนาๆ เป็นตน้ วตัถุทึบแสงจะสะทอ้นแสงบางส่วนและดูดกลืน

แสงบางส่วนไวท้าํให้เกิดเงาขึ2น (นาคาํวิทย,์ 2556) 

 

การสะทอ้นของแสง (Reflection) เป็นปรากฏการณ์ที>แสงเดินทางจากตวักลางที>มีความ

หนาแน่นค่าหนึ>งมายงัตวักลางที>มีค่าความหนาแน่นอีกตวัหนึ>ง ทาํให้แสงตกกระทบกบัตวักลางใหม่ 

แลว้สะทอ้นกลบัสู่ตวัเดิม เช่น การสะทอ้นของแสงจากอากาศกบัผิวหน้าของกระจกเงาจะเกิดการ

สะทอ้นแสงที>ผิวหน้าของกระจกเงาราบแลว้กลบัสู่อากาศดังเดิม เมื>อแสงตกกระทบกบัผิวหนา้ของ

ตวักลางใด ๆ ปริมาณและทิศทางของการสะทอ้นของแสง จะมากหรือน้อย ขึ2นอยู่กบัธรรมชาติของ

พื2นผิวหนา้ของตวักลางที>ตกกระทบ จากรูป เมื>อลาํแสงขนานตกกระทบพื2นผิวหนา้วตัถุที>เรียบ แสง

จะสะทอ้นเป็นลาํแสงขนานเหมือนกับลาํแสงที>ตกกระทบ การสะทอ้นบนพื2นผิวหน้าที>เรียบ โดย

เรียกว่า การสะทอ้นแบบสมํ>าเสมอการสะทอ้นของแสงเมื>อตกกระทบพื2นผิววตัถุที>เรียบเกิดขึ2นเมื>อ

ลาํแสงตกกระทบไปยงัพื2นกระจกหรือพื2นผิวที>ขรุขระจะส่งผลให้แสงสะทอ้นกลบัไปคนละทิศละ

ทาง (อนุรักษ ์แซ่อุย, 2560) 

1) รังสีตก กระทบ (Incident Ray) คือ รังสีของแสงที>พุ่งเขา้หาพื2นผิวของวตัถุ 

2) รังสีสะทอ้น (Reflected Ray) คือ รังสีของแสงที>พุ่งออกจากพื2นผิวของวตัถุ 

3) เส้นปกติ (Normal) คือ เส้นที>ลากตั2งฉากกับพื2นผิวของวตัถุตรงจุดที>แสงตก

กระทบ 

4) มุมตกกระทบ (Angle of Incidence) คือ มุมที>รังสีตกกระทบทาํกบัเส้นปกติ 

5) มุมสะทอ้น (Angle of Reflection) คือ มุมที>รังสีสะทอ้นทาํกบัเส้นปกติ 
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รูปที> 2.3 การสะทอ้นของรังสีที>ตกกระทบ(I)และรังสีที>สะทอ้น(R) 

ที>มา: โชต ิ วิชยัชาญสกุล, 2552 

                                       

2.2.3 สีของแสง 

  

การมองเห็นสีต่าง ๆ บนวตัถุเกิดจากการผสมของแสงสี เช่น แสงขาวอาจเกิดจากแสง

เพียง 3 สีรวมกัน แสงทั2ง 3 สี ได้แก่ แสงสีแดง แสงสีเขียว และแสงสีนํ2 าเงิน หรือเรียกว่า สีปฐมภูมิ 

และถา้นําแสงที>เกิดจากการผสมกันของสีปฐมภูมิ 2 สีมารวมกนัจะเกิดเป็น สีทุติยภูมิ ซึ> งสีทุติยภูมิ

แต่ละสีจะมีความแตกต่างกนัในระดบัความเขม้สีและความสว่างของแสง  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที> 2.4 การผสมสีปฐมภูมิบนฉากขาว 

ที>มา: อู่แกว้ สาณะเสน, 2555 
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เรามองเห็นวัตถุที> เปล่งแสงด้วยตัวเองไม่ได้ก็เพราะมีแสงสะท้อนจากวัตถุนั2 น          

เขา้สู่นยัน์ตาของเรา และสีของวตัถุก็ขึ2นอยู่กบัคุณภาพของแสงที>สะทอ้นนั2นดว้ย โดยวตัถุสีนํ2าเงินจะ

สะทอ้นแสงสีนํ2าเงินออกไปมากที>สุด สะทอ้นแสงสีขา้งเคียงออกไปบา้งเล็กนอ้ย และดูดกลืนแสงสี

อื>น ๆ ไวห้มด ส่วนวตัถุสีแดงจะสะทอ้นแสงสีแดงออกไปมากที>สุด มีแสงขา้งเคียงสะทอ้นออกไป

เล็กน้อย และดูดกลืนแสงสีอื>น ๆ ไวห้มด สําหรับวตัถุสีดาํจะดูดกลืนทุกแสงสีและสะทอ้นกลบัได้

เพียงเล็กนอ้ยเท่านั2น  

 

2.2.4 การหักเหของแสง (Refraction of Light) 

 

เมื>อแสงเดินทางผ่านวตัถุหรือตวักลางโปร่งใส เช่น อากาศ แกว้ นํ2า พลาสติกใส แสง

จะสามารถเดินทางผ่านไดเ้กือบหมด เมื>อแสงเดินทางผ่านตวักลางชนิดเดียวกนั แสงจะเดินทางเป็น

เส้นตรงเสมอ แต่ถา้แสงเดินทางผ่านตวักลางหลายตวักลาง แสงจะหักเห สาเหตุที>ทาํให้แสงเกิดการ

หักเห เกิดจากการเดินทางของแสงจากตัวกลางหนึ> งไปยงัอีกตัวกลางหนึ> งซึ> งมีความหนาแน่น

แตกต่างกัน จะมีความเร็วไม่เท่ากนัดว้ย โดยแสงจะเคลื>อนที>ในตวักลางโปร่งกว่าไดเ้ร็วกว่าตวักลาง

ที>ทึบกว่า เช่น ความเร็วของแสงในอากาศมากกว่าความเร็วของแสงในนํ2 า และความเร็วของแสงใน

นํ2ามากกว่าความเร็วของแสงในแกว้หรือพลาสติก 

 

การที>แสงเคลื>อนที>ผ่านอากาศและแก้วไม่เป็นแนวเส้นตรงเดียวกนัเพราะเกิดการหักเห

ของแสง โดยแสงจะเดินทางจากตวักลางที>มีความหนาแน่นน้อยกว่า (โปร่งกว่า) ไปยงัตวักลางที>มี

ความหนาแน่นมากกว่า (ทึบกว่า) แสงจะหักเหเขา้หาเส้นปกติ ในทางตรงขา้ม ถา้แสงเดินทางจาก

ตวักลางที>มีความหนาแน่นมากกว่า ไปยงัตวักลางที>มีความหนาแน่นน้อยกว่า แสงจะหักเหออกจาก

เส้นปกติ 

               

ดรรชนีหักเหของตวักลาง (Index of Refraction) การเคลื>อนที>ของแสงในตวักลางต่าง

ชนิดกนัจะมีอตัราเร็วต่างกัน เช่น ถา้แสงเคลื>อนที>ในอากาศจะมีอตัราเร็วเท่ากบั 300,000,000 เมตร

ต่อวินาที แต่ถา้แสงเคลื>อนที>ในแกว้หรือพลาสติกจะมีอตัราเร็วประมาณ 200,000,000 เมตรต่อวินาที 

การเปลี>ยนความเร็วของแสงเมื>อผ่านตวักลางต่างชนิดกนั ทาํให้เกิดการหักเห อตัราเร็วของแสงใน

สุญญากาศต่ออตัราเร็วของแสงในตวักลางใด ๆ  เรียกว่า ดรรชนีหักเหของตวักลาง (นาคาํวิทย,์ 2556) 
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รูปที> 2.5 การหักเหของแสง 

ที>มา: ปิยวฒัน ์ทพัสนิท, 2561 

 

การหักเหของแสงทาํให้เรามองเห็นภาพของวตัถุอนัหนึ> งที>จมอยู่ในก้นสระว่ายนํ2าอยู่

ตื2นกว่าความเป็นจริง ที>เป็นเช่นนี2ก็เพราะว่า แสงจากก้นสระว่ายนํ2 าจะหักเหเมื>อเดินทางจากนํ2 าสู่

อากาศ ทั2งนี2 เพราะความเร็วของแสงที>เดินทางในอากาศเร็วกว่าเดินทางในนํ2 า จึงทาํให้เห็นภาพของ

วตัถุอยู่ตื2นกว่าความเป็นจริงผลที>เกิดขึ2นจากการหักเหของแสง เมื>อมองที>อยู่ในนํ2าโดยนยัน์ตาของเรา

อยู่ในอากาศ จะทาํให้มองเห็นวตัถุตื2นกว่าเดิม นอกจากนี2นกัเรียนอาจจะเคยสังเกตุว่าสระว่ายนํ2าหรือ

ถงัใส่นํ2 าจะมองดูตื2นกว่าความเป็นจริง เพราะแสงตอ้งเดินทางผ่านนํ2 าและอากาศแลว้จึงหักเหเขา้สู่

นยัน์ตา 

 

2.2.5 ปรากฎการณ์ของการเกดิแสง 

 

 1) การกระจายของแสง (Dispersion of Light) 

เมื>อฉายแสงขาวจากหลอดไฟประเภทจุดไส้สว่าง หรือแสงจากดวงอาทิตยใ์ห้ผ่าน

ปริซึม แสงขาวจะกระจายออกเป็นแสงสีต่าง ๆ เรียงตามลาํดบัความถี>มากไปน้อย คือ ม่วง คราม นํ2า

เงิน เขียว เหลือง ส้ม และ แดง แถบของแสงสีที>กระจายออกจากแสงขาว เรียกว่า สเปกตรัมของแสง

ขาว (Spectrum of White Light) (แสงเชิงฟิสิกส์, 2557)  

 

ในการกระจายของแสง แสงสีต่าง ๆ จะมีมุมหักเหแตกต่างกันโดยแสงสีแดงซึ> งมี

พลงังานตํ>าสุด ความสามารถในการหักเหจึงน้อยมุมหักเหจึงมีค่ามากสุด ทาํให้มุมเบี>ยงเบนของแสง

สีแดงมีค่านอ้ยที>สุด ดงัรูป 
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รูปที> 2.6 การกระจายของแสงสีขาวเป็นสีต่าง ๆ 

ที>มา: Dejapower, 2016 

 

มิราจ ( Mirage ) เป็นปรากฏการณ์เกิดภาพลวงตา ซึ>ง บางครั2 งในวนัที>อากาศ เราอาจจะ

มองเห็นสิ>งที>เหมือนกบัสระนํ2าบนถนนที>เป็นเช่นนั2นเพราะว่ามีแถบอากาศร้อนใกลถ้นนที>ร้อน และ

แถบอากาศที>เยน็กว่า (มีความหนาแน่นมากกว่า) อยู่ขา้งบน รังสีของแสงจึงค่อยๆ หักเหมากขึ2น เขา้

สู่แนวระดบั จนในที>สุดมนัจะมาถึงแถบอากาศร้อนใกลพื้2นถนนที>มุมกวา้งกว่ามุมวิกฤต จึงเกิดการ

สะทอ้นกลบัหมดนั>นเอง 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที> 2.7 การหักเหของแสงที>เดินทางจากตวักลางที>มีความหนาแน่นนอ้ยกว่า 

ที>มา: นาคาํวิทย,์ 2556 
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รุ้งกินนํ2า ( Rainbow) เป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที>มกัเกิดตอนหลงัฝนตกใหม่ ยิ>ง

เฉพาะมีแดดออกดว้ย ซึ>งปรากฏการณด์งักล่าวเกิดจากแสงแดดจากดวงอาทิตยที์>ส่องลงมากระทบ

กบัหยดนํ2าฝนหรือละอองนํ2า แลว้จะเกิดการหักเหและการสะทอ้นกลบัหมดของแสงทาํให้เกิดเป็น

แถบสีบนทอ้งฟ้า โดยการหักเหของแสงในหยดนํ2านั2นจะแยกสเปกตรัมของแสงขาวจากแสงแดด

ออกเป็นแถบสีต่าง ๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที> 2.8 การสะทอ้นกลบัของแสงทาํให้เกิดเป็นแถบสีบนทอ้งฟ้า 

ที>มา: นาคาํวิทย,์ 2556 

 

พระอาทิตย์ทรงกลด (Sun Halo) เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที>มีลักษณะเป็นภาพ

สะทอ้นพระอาทิตยห์ลายๆดวงซ้อนกัน ขนาดโตกว่าปกติ มีรัศมีสีรุ้งโดยรอบ ดวงที>อยู่ตรงกลางมี

ความสดใสมากที>สุด 

 

สาเหตุการเกิดปรากฏการณ์พระอาทิตยท์รงกลด เกิดขึ2นจากบรรยากาศของโลกในชั2น

โทรโพสเฟียร์ (Troposphere) ซึ>งเป็นบรรยากาศชั2นล่างสุด และเป็นที>อยู่ของกลุ่มเมฆจาํนวน มาก มี

อากาศเยน็จดัตั2งแต่ช่วงเชา้ตรู่ก่อนดวงอาทิตยข์ึ2น จนทาํให้ละอองนํ2าในอากาศ ณ เวลานั2นๆ แข็งตวั

เป็นเกล็ดนํ2 าแข็งอนุภาคเล็กๆ จาํนวนมหาศาลลอยอยู่บนทอ้งฟ้า เมื>อพระอาทิตยข์ึ2น และส่องแสงทาํ

มุมกับเกล็ดนํ2 าแข็งไดอ้ย่างเหมาะสม จะเกิดการหักเหและการสะทอ้นของแสง ทาํให้เกิดเป็นแถบสี

รุ้ง (Sprectrum) คลา้ยการเกิดรุ้งกินนํ2าหลงัฝนตกขึ2น 
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ทั2งนี2  พระอาทิตย์ทรงกลด มีหลักการเกิดเช่นเดียวกับดวงจันทร์ทรงกลด คือเป็น

ปรากฏการณ์ที>เกิดในบรรยากาศโลก แต่เนื>องจากแสงอาทิตยมี์ความสว่างจา้มาก อาทิตยท์รงกลดจึง

ไม่ได้มี เฉพาะแสงเรือง 1 วง หรือ 2 วงเท่านั2น บางครั2 งอาจมีแสงเรือง เป็นแนวโค้งหลากหลาย

รูปแบบปรากฏให้เห็นได ้

 

ส่วนแสงสีที>ตามองเห็นนั2น จะขึ2นกับการทาํมุมของแสงอาทิตยแ์ละเกล็ดนํ2 าแข็ง แต่

โดยทั>วไปเรามกัจะเห็นเป็นแสงสีเหลืองอ่อนๆ มากที>สุด ถา้เกิดจากการสะทอ้นของแสงจะปรากฏ

เป็นสีเขียว แต่ถา้เกิดจากการหักเหของแสงจะเป็นสีแดงเพลิงในตอนกลาง และเป็นสีนํ2าเงินปนแดง

ตามขอบนอกขนาดของพระอาทิตยท์รงกลดจะมีขนาดแตกต่างกันออกไป แต่ส่วนมากจะมีขนาด

เฉลี>ย 30 องศา โดยการลากเส้นตรง 2 เส้น มาบรรจบกันที>ดวงตาผูม้อง ได้แก่ เส้นตรงที>ลากจาก

กึ>งกลางของปรากฏการณ์มาที>ตาผูม้อง และเส้นตรงที>ลากจากขอบของปรากฏการณ์มาที>ดวงตาผู ้

มองบางครั2 งเกล็ดนํ2 าแข็งของละอองไอนํ2 าเหล่านี2  จะทาํหน้าที>หักเหทางเดินของแสงอาทิตย ์และ

ก่อให้เกิดภาพขยายขึ2น เช่นเดียวกบัที>กระจกหรือเลนส์นูนทาํให้เกิดภาพขยาย 

 

สําหรับความถี>ในการเกิดปรากฏการณ์พระอาทิตยท์รงกลด ปรากฏการณ์พระอาทิตย์

ทรงกลดไม่สามารถคาดการณ์การเกิดล่วงหนา้ได ้แต่ก็ถือเป็นปรากฏการณ์ที>เกิดขึ2นบ่อย พบไดม้าก

ในปีที>มีฝนหลงฤดู จึงทําให้มีความชื2นในอากาศมากตามไปด้วย จะเกิดมากในช่วงปลายฝนต้น

หนาว ซึ>งมีความชื2นจากฝนมาก เวลาที>เหมาะสมไดแ้ก่ ช่วงก่อน 10 โมงเชา้จนถึงเที>ยงเศษๆ ซึ>งเกล็ด

นํ2 าแข็งยงัไม่ละลาย แต่เมื>อเลยเที>ยงวนัไปแลว้ โอกาสที>จะเกิดพระอาทิตยท์รงกลดแทบจะเป็นไป

ไม่ไดเ้ลย เพราะเกล็ดนํ2าแข็งจะไดร้ับความร้อนจากแสงอาทิตยม์ากจนละลายหมดไป 

 

ความเชื>อที>เกี>ยวเนื>องกบัการเกิดปรากฏการณ์พระอาทิตยท์รงกลดของคนไทย คนไทย

นบัถือดวงอาทิตยเ์ป็นเทวดาเบื2อง บนองคห์นึ> ง สังเกตจากการเรียกนาํหน้าว่า “พระ” ส่วนกลดก็ถือ

เป็นของสูงสําหรับพระ เช่น กลดของพระธุดงค ์ปรากฏการณ์นี2จึงเปรียบไดก้บักลดของพระที>กาํลงั

ถูกลอ้มรอบไวด้้วยแสงของดวง อาทิตยไ์วน้ั>นเอง จึงถือเป็นเรื>องของความศกัดิh สิทธิh  เป็น มหิธานุ

ภาพ ของดวงอาทิตย ์มีความหมายในทางที>ดี มีมงคลแก่ทุกคนบนโลก จะเห็นได้ก็เฉพาะผูที้>แหงน

หน้ามองทอ้งฟ้าบ่อย ๆเท่านั2น โดยเฉพาะในช่วงฤดูหนาว ทอ้งฟ้าปลอดโปร่ง มีโอกาสเห็นอาทิตย์

ทรงกลด ในเวลากลางวนั และดวงจนัทร์ทรงกลดในเวลากลางคืน  อาทิตยท์รงกลดมองดู ไดด้ว้ยตา

เปล่า แต่ห้ามมองตรงไปที>ดวงอาทิตยแ์มผ้มจะมองทอ้งฟ้าบ่อยๆ แต่ก็ยงัไม่มีโอกาสเห็น พระอาทิตย์

ทรงกลด สักครั2 ง อย่างไรก็ตามปรากฏการณ์นี2นบัวา่หาดูไม่ยากเลยเมื>อเทียบกบัปรากฏการณ์อื>นๆใน
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เอกภพ เพราะเงื>อนไขในการเกิดน้อยมาก จึงเป็นเรื>องที>ไดร้ับความสนใจจากสองแขนงวิชาที>ต่างกัน 

คือ วิทยาศาสตร์ กบั โหราศาสตร์ 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

                                      รูปที> 2.9 ปรากฎการณ์พระอาทิตยท์รงกลด 

ที>มา: Konze, 2004 

 

 2.2.6 ภาพการเกดิจากเลนส์ 

 

เลนส์ (Lens) คือ วตัถุโปร่งใสที>มีผิวหน้าโง ส่วนใหญ่ทํามาจากแก้วหรือพลาสติก 

ชนิดของเลนส์ แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 

 1) เลนส์นูน (Convex Lens) คือ เลนส์ที>มีลกัษณะตรงกลางหนากว่าส่วนขอบ   

 

 

 

 

 

 

 

รูปที> 2.10 ภาพแสดงให้เห็นเลนส์นูนรูปแบบต่าง ๆ 

ที>มา: นาคาํวิทย,์ 2556 
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2) เลนส์เวา้ (Concave Lens) คือ เลนส์ที>มีลกัษณะตรงกลางบางกว่าตรงขอบ  

 

 

 

 

 

 

 

รูปที> 2.11 ภาพแสดงเลนส์เวา้รูปแบบต่างๆ 

ที>มา: นาคาํวิทย,์ 2556 

 

2.2.7 สีอารมณ์ความรู้สึกของมนษุย์ 

 

พลงัสีสามารถช่วยในการบาํบดัโรคได ้นักจิตวิทยาเชื>อว่าสีมีความสัมพนัธ์กับร่างกาย 

จิตใจ อารมณ์ของเราทุกคน สีบอกความเป็นตวัตน สีโทนร้อนเช่น สีแดง สีส้ม สีเหลือง สีม่วง ให้

ความรู้สึกที>ต่างจากสีโทนเย็นเช่นสีขาว สีเขียว สีฟ้า สีชมพู เป็นตน้ สีโทนร้อนหรือสีโทนเยน็จะไป

กระตุน้ต่อมไพเนียล ซึ> งจะส่งผล ถึงฮอร์โมน ความรู้สึก จิตใจ อารมณ์ของแต่ละบุคคล มารู้จกัเรื>อง

สีกนั เผื>อจะไดรู้้ว่าเรามีอารมณ์และความรู้สึกอย่างไร (สุภวรรณ พนัธ์ุจนัทร์, 2551)  

 สีแบ่งออกได ้2 วรรณะดว้ยกนั 

วรรณะร้อน ให้ความรู้สึกอบอุ่น มีพลงั สนุกสนาน เร่งเร้าอารมณ์ ดึงดูดความสนใจ  

ตื>นเตน้จะประกอบไปดว้ยสีต่าง ๆ ดงัต่อไปนี2  

สีแดง  ให้ความรู้สึก เร่าร้อน รุนแรง สะเทือนอารมณ์ ดึงดูด 

สีส้มเหลือง ให้ความรู้สึก ร่าเริงมีชีวิตชีวา  

สีส้ม ให้ความรู้สึก มิตรภาพ ผูห้ญิง หวงัดี ความจริง บอบบาง ละเอียดอ่อน โรแมนติก 

ความรัก 

สีส้มแดง ให้ความรู้สึก ความปรารถนา เรื>องทางเพศ ความแข็งกร้าว การครอบครอง 

สีม่วงแดง ให้ความรู้สึก 
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วรรณะเยน็ โดยภาพรวมจะให้ความรู้สึก เยน็สบาย ผ่อนคลาย สงบ ลึกลบั สุภาพ เยือก

เยน็ วรรณะเยน็จะปะกอบไปดว้ยสีต่าง ๆ ดงัต่อไปนี2 

สีเขียวเหลือง ให้ความรู้สึก หึงหวง ขี2คลาด คลื>นไส้  

สีเขียว ให้ความรู้สึก เป็นธรรมชาติ ผ่อนคลาย สงบ เรียบง่าย อุดมสมบูรณ์  

สีเขียวนํ2าเงิน ให้ความรู้สึก  

สีนํ2าเงิน ให้ความรู้สึก  สุขุม เยือกเยน็ หนกัแน่น  

สีม่วงนํ2าเงิน ให้ความรู้สึก ซ่อนเรน้ ลึกลบั 

สีฟ้า  ให้ความรู้สึก เยือกเยน็ มั>นคง มีพลงั สงบ 

 

2.3 ประเภทป่าไม้ระบบนิเวศป่าดิบชืNน 

 

 ป่าดิบชื2นจดัเป็นป่าฝนในเขตร้อน (tropical rain forest)  บนพื2นที>มีฝนตกซุกเกือบ

ตลอดปีและมีความชุ่มชื2นในดินค่อนข้างสูงสมํ>าเสมอทั2งปี ได้แก่ ภาคใต้ตอนล่างตั2งแต่จงัหวดั

นครศรีธรรมราช ตรัง ลงไป ป่าดิบชื2นในเขตจังหวดัปัตตานี ยะลา และ นราธิวาส มีลักษณะ

คลา้ยคลึงกบัป่าดิบชื2นในประเทศมาเลเซีย ป่าดิบชื2นขึ2นปกคลุมเทือกเขาที>มีความชุ่มชื2น เช่น ป่าดิบ

ชื2นในอทุยานแห่งชาติเขาหลวง จงัหวดันครศรีธรรมราช ป่าดิบชื2นในเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าเทือกเขา

บรรทดั จงัหวดัตรัง และ พทัลุง และป่าดิบชื2นในเขตรักษาพนัธ์ุสัตว์ป่าฮาลาบาลาจงัหวดัยะลา และ

นราธิวาส นอกจากนี2ยงัพบป่าดิบชื2นในเขตพื2นที>ฝนตกซุกปริมาณนํ2าฝนเฉลี>ยรายปีสูง บริเวณจงัหวดั

จนัทบุรีตอนล่างตลอดเขตจงัหวดัตราด (ธวชัชยั สันติสุข, 2549) 

 

ป่าดิบชื2นมีลกัษณะโครงสร้างเป็นป่ารกทึบประกอบไปดว้ยพรรณไมห้ลายร้อยชนิดไม้

ตน้ของเรือนยอดชั2นบนส่วนใหญ่เป็นไมว้งค์ยาง-ตะเคียน (Dipterocapaceae) มีลาํตน้สูงใหญ่ตรง

ตั2งแต่ 30-50 เมตร ถดัลงมาเป็นต้นไมข้นาดกลางและขนาดเล็ก ซึ> งสามารถขึ2นอยู่ใตร่้มเงาของไม้

ใหญ่ไดร้วมทั2งตน้ไมช้นิดต่าง ๆในวงคห์มากหรือปาลม์ (Palmae) พื2นล่างของป่ารกทึบระเกะระกะ

ไปดว้ยไมพุ่้ม พืชลม้ลุก ระกาํ หวาย ไผ่ต่าง ๆ เถาวลัยห์ลากชนิด ตามลาํตน้ไมแ้ละกิ>งไมม้กัจะมีพืช

อิงอาศัย (epiphyte) จาํพวกเฟิน และมอส ขึ2นอยู่ทั>วไป พรรณไมเ้ด่นของวงค์ Dipterocarpaceae ที>

สําคญั เช่น 

  

ยางมันหมู (Dipterocarpus Kerrii), ยางยูง (D. Grandiflorus), ยางเสียน (D. Gracilis), 

ยางวาด  (D. Chartaceus), ยางก ล่อง  (D. Dyeri) ยางเก ลี2 ยง  (D. Hasseltii), กะบาก  (Anisoptera 
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Curtisii), ตะ เคี ยน ชัน ตาแมว  (Neobalanocarpus Heimii), เคี> ยม  (Cotylelobium Lanceolatum),        

ไข่ เขี ยว  (Parashorea Stellata), ตะเคียนทอง  (Hopea Odorata), ตะเคี ยนขาว  (H. Pedicellata), 

ตะเคียนแกว้ (H. Sangal), ตะเคียนราก (H. Latifolia), แอ๊ก (Shorea Glauca), สยา (S. Laevis) กาลอ 

(S. Faguetiana) ตะ เคี ยน ส ามพ อน  (S. Gratissima) ก ะบ าก หิ น  (S. Hypochra) สยา เห ลือ ง                

(S. Curtisii), มารันตี (S. Dasyphylla), สยาขาว (S. Leprosula), ชนัหอย (S. Macroptera) สยาเหลือง 

(S. Parvifolia), มารันตี-เสงวาง (S. Singkawang), พันจําดง (Vatica Lowii), พันจํา (V. Odorata) 

(ธวชัชยั สันติสุข, 2549, น. 14 ) 

 

 

รูปที> 2.12 ภาพประกอบของป่าดิบชื2น 

ที>มา: ธวชัชยั สันติสุข, 2549 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

บทที$ 3 

 

ระเบียบวธีิการวจิยั  

 

3.1 ศึกษาข้อมูลเกี$ยวกบัแสงและเงา 

 

 “แสง” เกิดขึ,นได ้ 2 แบบ คือ แสงจากธรรมชาติ และแสงที@มนุษยส์ร้างขึ,น เมื@อแสง

กระทบกบัวตัถุใดวตัถุหนึ@งจะทาํใหเ้กิด “เงา” ปัจจุบนัไดมี้การนาํแสงและเงามาใชใ้นภาพยนตร์ การ

จดัแสงที@ดีจะทาํใหเ้กิดเงาของภาพที@มีความหมาย จะช่วยใหฉ้ากมีความสวยงาม สร้างบรรยากาศ

ความรู้สึก เกิดมิติของภาพไดดี้ยิ@งขึ,น 

 

 “ทิศทาง” หรือมุมตกกระทบของแสงเปลี@ยนกจ็ะทาํใหส่้วนที@ไดรั้บแสงและเงาที@เกิดมี

ความแตกต่างกนัออกไป ซึ@ งในแต่ละแบบช่วยสื@ออารมณ์ ใหก้บัผูช้มไดด้งันี,  Top Light (แสงจาก

ขา้งบน) แสงช่วยสื@อสารทาํใหต้วัละครมีอาํนาจและดูมีพลงั, Front Light (แสงจากดา้นหนา้) แสง

ช่วยสื@อสารทาํใหต้วัละครกาํลงัดูอึดอดัหรือถูกกดดนัจากบางสิ@ง, Side Light (แสงจากดา้นขา้ง) แสง

ช่วยสื@อสารทาํใหต้วัละครเป็นคนไม่ปลอดภยัและดูเจา้เล่ห์, Back Light (แสงจากดา้นหลงั) แสงช่วย

สื@อสารทาํใหต้วัละครดูเกรงขามและดูปกปิดความลบัและ Under Light (แสงจากขา้งใต)้ แสงช่วย

สื@อสารทาํใหต้วัละครดูน่ากลวัและโรคจิต 

 

 “ความเขม้ของเงา” ขึ,นอยูก่บัความเขม้ของแสง ในที@ที@มีแสงสวา่งมากเงาจะเขม้ขึ,น 

และเงาจะไม่ชดัเจนในที@ที@มีแสงสวา่งนอ้ย ค่านํ,าหนกัของแสงใหค้วามแตกต่างระหวา่งรูปทรงกบัที@

วา่ง เกิดระยะตื,น – ลึก 
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3.2 ศึกษาค้นคว้าความสัมพนัธ์ระหว่างแสงและเงากบัการพฒันาจนิตนาการของเดก็ 

 

กลุ่มเป้าหมายในการวจิยัครั, งนี, คือ เดก็วยัช่วงอาย ุ 6-12 ปี เป็นช่วงวยัที@มีการพฒันา

และจากช่วงเดก็วยัอื@น ๆ มากขึ,น มีการพฒันาดา้นความคิด การจินตนาการ เริ@มมีการใชเ้หตุผลมาก

ขึ,นในการโตแ้ยง้ มีการพฒันาดา้นการจดจาํที@ค่อนขา้งดีขึ,น และมีทกัษะต่าง ๆ ไดดี้ เช่น ฝึกทกัษะ

จาํแนกไดว้า่ เช่น เงาใดคือตน้ไม ้ผเีสื,อ สุนขั แมว กอ้นหิน นก ใบไม ้ เมื@อเดก็ไดเ้รียนรู้และจะเกิด

ทกัษะ ซึ@ งเป็นประโยชน์ในการแสวงหาความรู้เดก็จะไดรั้บ การสร้างเสริมจิตสาํนึกถึงคุณค่าของ

ธรรมชาติ ที@จาํเป็นต่อระบบนิเวศรอบตวัเราซึ@งจาํเป็นต่อการปรับตวัเขา้กบัทางสงัคมมากขึ,นและเดก็

วยัเรียนนี, เป็นวยัที@ตอ้งการแสดงศกัยภาพความสามารถของตนเองในการพฒันา ถา้จะไดรั้บคาํชื@นชม

จากคนรอบขา้ง เดก็จะรู้สึกภาคภูมิใจ และมีความมั@นใจในตวัเองสูง มีความสุขกบัสิ@งที@ทาํอยู ่ซึ@ งเป็น

วยัที@มีพฒันาการเพิ@มขึ,นทั,งดา้นสติปัญญา จิตใจ อารมณ์ ความรู้สึก รวมทั,งมีความเขา้ใจในหลาย ๆ 

ดา้นและเริ@มมีนิสยัสนใจและ ชอบในการผจญภยัและ การสาํรวจสิ@งใหม่  ๆ รอบตวัจึงเป็นช่วงวยัที@

พฒันาการ ทางดา้นการมีปฏิสมัพนัธ์กบัทางสงัคมและ สติปัญญารวมไปถึงการพฒันาการทางกายที@

เกิดจากการใชป้ระสาทสมัผสัเขา้ดว้ยกนั (ประไพพรรณ ภูมิวฒิุสาร, 2533)   

 

3.3 ศึกษาระบบนิเวศของป่าดบิชืJน 

 

แนวคิดไดม้าจาก ป่าดิบชื,นเป็นป่าที@ตน้ไมสู้งและมีระดบัที@แตกต่างกนัออกไปและมี

ระบบนิเวศที@สมบูรณ์อาศยัอยูเ่ป็นจาํนวนมาก โดยป่าดิบชื,นเป็นป่ามีความทึบหนาของตน้ไมเ้ป็น

จาํนวนมาก และมีสตัวอ์าศยัอยูทุ่กชั,นของตน้ไม ้ จึงทาํใหม้องเห็นบางสิ@งบางอยา่งไดย้าก และเป็น

ป่าเดียวบนโลกที@มีแสงส่องผา่นลงมาแต่ละชั,นที@แตกต่างกนัออกไป จึงทาํใหเ้ห็นสภาพของแสงของ

ป่าดิบชื,นมีความสวยงามกวา่ป่าชนิดอื@น ๆ บนโลก โดยผูว้จิยัเห็นถึงการดา้นการพฒันาทกัษะใน

หลาย ๆ ดา้นของเดก็ ดา้นการสาํรวจ ไหวพริบ ความอยากรู้อยากเห็น และการจินตนาการของเดก็ 

ซึ@ งป่าดิบชื,นจึงเป็นระบบนิเวศทางธรรมชาติที@ครบถว้นในทุก ๆ ดา้นในการสาํรวจ ไม่วา่จะเป็น แสง

ธรรมชาติ ตน้ไม ้สตัวป่์า พืช หญา้ ป่าดิบชื,นจึงตรงกบัภายใตแ้นวคิดของงานการสาํรวจและคน้พบ 

(ธวชัชยั สนัติสุข, 2549) 
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รูปที@ 3.1 ความแตกต่างแต่ละชั,นของป่าดิบชื,น 

ที@มา: Butler, 2012 

 

3.4 ทดลองสร้างระยะของมติด้ิวยเทคนิคการตดักระดาษ 

 

ผูว้จิยัไดส้นใจถึงวธีิการเล่าเรื@องแบบมีมิติ 3D ดว้ยการทบัซอ้นกนัของกระดาษที@เป็น

ชั,น ๆ ใหเ้กิดระยะในการมองที@ลึกลงไป โดยแสงสามารถส่องรอดผา่นวตัถุ ดงัรูปที@ 3.2 
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รูปที@ 3.2  การทบัซอ้นกนัของกระดาษ 

 

จากนั,นผูว้จิยัไดท้าํการลองทาํแบบมีช่องวา่งสาํหรับใหแ้สงไดส่้องผา่นได ้ เพื@อศึกษา

ทิศทางของแสง และการเกิดเงาจากการทบัซอ้นกนัของกระดาษ ดงัรูปที@ 3.3 ผลที@ไดมี้ความน่าสนใจ

มากกวา่การนาํชิ,นกระดาษแบบรูปทรงทึบทั,งชิ,นงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที@ 3.3  การทดลองแบบมีช่องวา่งใหแ้สงผา่น 
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ผูว้จิยั เริ@มทาํใหเ้กิดมิติขึ,นจากการมองเห็น เป็นแบบวงกลมจากเดิมที@เป็นดา้นตรง 

สามารถมองไดเ้พียงดา้นเดียวดงัรูปที@ 3.4 ทาํใหดู้น่าคน้หาน่าสนใจมากขึ,นภายใตแ้นวความคิดของ

งานคือ การสาํรวจ คน้พบ (Discovery) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที@ 3.4  การทบัซอ้นกนัของกระดาษ 

 

3.5 ศึกษาและเลือกวสัดุ สําหรับนํามาทาํเป็นการออกแบบต้นแบบของงาน 

 

ผูว้จิยัไดศึ้กษาและเลือกใชว้สัดุ Acrylic มาทาํเป็นตวัโครงสร้างงาน เนื@องจาก วสัดุ

อะคริลิกมีความโปร่งใสของแสงมากและแสงยงัสามารถผา่นทะลุลงไปได ้ จึงนาํวสัดุนี,มาออกแบบ

ในตวังาน และผูว้จิยัยงัไดศึ้กษาคน้ควา้เกี@ยวกบัเนื,อของกระดาษในการใชใ้นงาน โดยกระดาษที@ใช้

เป็นตวักระดาษชนิด อาร์ตมนั เนื@องจากกระดาษชนิดนี, มีดา้นความแขง็แรงและมีความมนัเงาเกิดขึ,น

ในตวัของกระดาษเวลาที@แสงตกระทบจะทาํใหเ้กิดเงาที@ชดัเจนขึ,นบนตวัของกระดาษ เทคนิคที@ใชต้ดั

คือ การใชเ้ครื@องตดัดว้ยเลเซอร์( Laser Cutting)เนื@องจาก การใชด้ว้ยเครื@องตดัเลเซอร์มีความแม่นยาํ
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สูงในการตดัและ สามารถตดัวสัดุที@มีรูปร่างซบัซอ้นใหอ้อกมาเรียบร้อยและสวยงามและวสัดุอีก

ชนิดที@ผูว้จิยัไดเ้ลือกคือ กระดาษแบบหล่อเสา ซึ@ งเป็นแท่นทรงกระบอกสูง มีความแขง็แรงและ

ทนทานของเนื,อกระดาษ โดยผูว้จิยัเลือกวสัดุชิ,นนี,มาเพื@อใชปิ้ดทบัครอบโครงอะคริลิกอีกชั,น และ

เจาะรูรอบขา้งๆกล่อง ผูว้จิยัไดเ้ลือกชนิดของแสงไฟที@มีระบบปรับระดบัควบคุมความสวา่งมากหรือ

นอ้ยได ้ (Dimmer)โดยเลือกไฟชนิดนี,มาใชใ้นงานเพราะโดยธรรมชาติของแสงมีการปรับเปลี@ยนไป

ตามสภาพของช่วงเวลาแสงสามารถเกิดขึ,นไดท้ั,งสภาวะแสงแขง็กบัแสงนุ่มหรือมีแสงสวา่งมากหรือ

สวา่งนอ้ยผูว้จิยัจึงตอ้งการใหมี้การเห็นการเปลี@ยนแปลงสภาวะของแสงในแต่ละแบบที@เกิดขึ,น 

 

3.6 ปรับปรุงและแก้ไขผลการทดลอง 

 

 หลงัจากผลงานที@ไดรั้บคาํแนะนาํจากผูเ้ชี@ยวชาญ และไดท้ราบถึงฉากดา้นหนา้ ปัญหา

ในส่วนของทิศทางการมอง ยงัขาดมิติของภาพ ดงัรูปที@ 3.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที@ 3.5 ทิศทางดา้นหนา้ยงัขาดมิติการมอง 

 

 จากปัญหาที@กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงไดเ้พิ@มชั,นของกระดาษนาํมาซอ้นเป็นมิติ        

ของฉากหนา้ (Foreground) เพื@อสร้างองคป์ระกอบของภาพใหเ้กิดมิติ มีระยะคมชดัและเบลอ

สลบักนั   ดงัรูปที@ 3.6 
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รูปที@ 3.6 เพิ@มมิติของฉากหนา้เป็นตน้ไมใ้ส่ดา้นหนา้ 

 

 จากการทดลองแกไ้ขและปรับปรุง พบวา่การมี ฉากหนา้ เขา้มาจะช่วยเพิ@มเรื@องราวการ

สื@อสารของภาพใหดู้มีมิติไม่แบนราบจนเกินไป และสภาพคลา้ยกบัธรรมชาติความทึบของตน้ไมป่้า

ไม ้ ดงัรูปที@ 3.7 และไดมี้การเพิ@มแสงทึบของชั,นรากใตดิ้นขา้งล่าง โดยใชเ้ป็นแสงสีม่วง เป็นสีที@

กระตุน้ความคิดสร้างสรรคท์างฝันและสติปัญญา (เจษฎา ทองเถาว,์ 2560) เขา้มาช่วยสื@อสารใหเ้กิด

ความรู้สึก ดงัรูปที@ 3.8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที@ 3.7 ภาพการมองผา่นรู จากฉากดา้นหนา้ช่วยเพิ@มมิติใหภ้าพดูมีเรื@องราว (ตวัอยา่งที@ 1) 
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รูปที@ 3.8 ภาพการมองผา่นรู จากฉากดา้นหนา้ช่วยเพิ@มมิติใหภ้าพดูมีเรื@องราว (ตวัอยา่งที@ 2)  

 



 

 

บทที$ 4 

 

ผลการวิจัย 

 

ผลการวิจยัครั, งนี, ได้ศึกษาถึงอิทธิพลของแสงและเงาที@เป็นสื@อกลางที@ก่อให้เกิดการ

มองเห็นและมีอิทธิพลต่อการรับรู้ถึงอารมณ์ ความรู้สึก รวมถึงการเขา้ใจในรูปร่างของวตัถุนั,น ๆ 

เพื@อสอดคลอ้งตอบสนองทางดา้น การสื@อสาร ความรู้สึก ซึ@ งนาํมาพฒันาใช้ให้เขา้กับทกัษะของเด็ก

ในช่วงวยั 6-12 ปี เพื@อสร้างประสบการณ์ด้วยการมองเห็น ผ่านแสงและเงา กาํลงัเกิดการความคิด

สร้างสรรค์และการสํารวจผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํเกี@ยวกับสื@อการจาํลอง ป่าดิบชื,นที@มีเรื@องราวทั,งหมด 5 ชั,น 

ดงัรูปที@ 4.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

                    

 

 

 

 

 

 

รูปที@ 4.1 แสดงลาํดบัการจาํลองของป่าดิบชื,นทั,งหมด 5 ชั,น 
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 แต่ละชั,นมีเรื@องราวที@แตกต่างกนัออกไปตามสภาพของป่าดิบชื,น ลาํดบัจากบนลงล่าง

ดงันี,  ชั,นที@1 Emergent เป็นชั,นบนยอดสุด จะมีตน้ไมที้@สูงใหญ่และรับแสงไดด้ีสัตวที์@อาศยัอยู่จะพบ

เจอ คา้งคาว นก    ชั,นที@2 Canopy เป็นชั,นที@จะเต็มไปด้วยใบไมที้@เขียวที@หนาแน่นรวมจาํนวนมาก

แสงจะรอดส่องผ่านลงมาลาํบาก ทาํให้การมองเห็นจะทึบสัตว์ที@อาศยัอยู่จะพบเจอ รังนก ลิง นก ชั,น

ที@3 Under story เป็นชั,นที@จะพบเจอไดแ้ต่ลาํตน้เป็นกิ@งที@เป็นซ้อนกนัเป็นหลายๆชั,นและมีเถาวลัยพ์นั

อยู่เป็นจํานวนมาก สัตว์ที@อยู่อาศัยมักจะพบเจอ งู สลอธ ชั,นที@ 4 Forest Floor เป็นชั,นพื,นดินที@มี

ระบบนิเวศสมบูรณ์และมีแสงส่องมาเริ@มน้อย มีสัตว์ป่าอาศยัอยู่เป็นจาํนวนมาก เช่น เสือดาว แรด 

ลิง กบ สมเสร็จ งู จระเข ้ ชั,นที@ 5 Shallow Cave Soil เป็นชั,นล่างสุดของพื,นดิน ชั,นนี, จะมืดมองเห็น

เพียงแต่รากดินของตน้ไม ้ ดงัรูปที@ 4.2  

 

 

 

 

รูปที@ 4.2 การออกแบบที@แสดงลาํดบัชั,นของป่าดิบชั,น 

 

   โดยนําเสนอในรูปแบบเชิงแท่งสูงทรงกลมและมีรูไวใ้ห้ส่องผ่านและมีระบบไฟ 

LED Dimmer ที@เด็กสามารถปรับหมุนเพิ@มระดับของแสงไฟเองได้ส่องลงมาในแท่ง ทรงกระบอก 

ดงัรูปที@ 4.3  
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รูปที@ 4.3 แสดงลกัษณะของไฟที@สามารถปรับหมุนได ้

 

ผูว้ิจยัเห็นถึงการสามารถพฒันาด้านทกัษะหลาย ๆ อย่างของเด็ก เช่น การกระตุน้ดา้น

การอยากรู้อยากเห็น การพฒันาจินตนาการการสํารวจ  ซึ@งยงัสามารถเป็นสื@อเครื@องมือในการสอน

สําหรับเด็ก หรือจะสามารถเล่นส่องหากับเพื@อน ๆ และคน้หาสิ@งที@อยู่ขา้งใน โดยแสงที@อยู่ข้างใน

สามารถเข้ามาเป็นตัวช่วยในการเล่าเรื@ องทําให้เกิดมิติอารมณ์ของภาพในการมองเห็น ซึ@ งการ

ออกแบบชิ,นงานตัวนี, เป็นเพียงชิ,นต้นแบบ (Prototype) ดังรูปที@ 4.4 ซึ@ งอนาคตยงัสามารถนํา ไป

พัฒนาต่อยอดได้อีกในหลาย ๆ รูปแบบ และสามารถนําไปใช้ควบคู่กับเทคโนโลยีทางด้าน 3D 

Hologram เพื@อเพิ@มมิติความสมจริงและความสวยให้กบังาน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที@ 4.4 การออกแบบชิ,นงานตน้แบบ  

 



 

 

บทที$ 5 

 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ  

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 

การออกแบบสื)องานชิ.นนี. เพื)อสร้างให้เห็นคุณค่าเกี)ยวกับการพัฒนาจินตนาการของ

เด็กที)เกี)ยวกบัแสงเพราะแสงคือสิ)งสําคญัที)ทาํให้เด็กเกิดการพฒันาจินตนาการและกระตุน้ความคิด

สร้างสรรคไ์ดด้ี โดยป่าดิบชื.นคือสิ)งที)มีระบบนิเวศที)น่าสนใจและน่าคน้หาและมีแสงที)แตกต่างกัน

ออกไป จึงเป็นสิ)งที)เด็กควรจะไดเ้รียนรู้เกี)ยวกบัในเรื)องของธรรมชาติ สัตวป่์าที)อาศยัอยู่ และเป็นการ

พฒันาด้านการเรียนรู้ในเชิงรูปแบบใหม่ที)สามารถนําไปใช้เป็นสื)อสารเรียนการสอนได้ว่า สภาพ

แสงของป่าจากขา้งบนจนถึงขา้งล่างมีการเปลี)ยนแปลงระดบัแสงตามชั.นต่าง ๆ และยงัไดส้นุกกบัคาํ

ปริศนาที)บอกใบแ้ละส่องคน้หาสัตวที์)ซ้อนอยู่ขา้งในกล่อง 

 

ในการวิจยัครั. งนี.สามารถนําไปใช้ประโยชน์กับสื)อการเรียนการสอนในหลากหลาย

รูปแบบ ประยุกตใ์ช้ได้หลายวิชา เช่น วิทยาศาสตร์ สามาถนาํเรื)องราวต่าง ๆ มาพฒันามาคิดคน้ให้

เกิดสื)อการสอนรูปแบบใหม่ขึ.นมาได้ สร้างให้เด็กมีความเขา้ใจในเนื.อหา อีกทั.งยงัสามารถทําให้

เข้าถึงอุปกรณ์การเรียนการสอนอย่างใกล้ชิดอีกด้วย และในอนาคตอาจจะนํา ไปพัฒนาคู่กับ

เทคโนโลยีที)ทนัสมยัมากยิ)งขึ.น 

 

5.2 ข้อเสนอแนะ 

 

การทําสื)อชื.นนี. ควรดูลักษณะในการจัดวางตําแหน่งเรื) องราวของสัตว์ป่าเรื) องการ

ทิศทางของการมอง ให้เกิดมิติภาพที)สวยงามมากขึ.นและ การเลือกใชช้นิดของไฟในรูปแบบอื)น ๆ ที)

เขา้มาช่วยให้เกิดความสมจริงของเรื)องราวมากยิ)งขึ.น  
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