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The objectives of this research were 1) to study factors affecting the effectiveness of 

implementing a helmet wearing for safe driving policy of people in Pathum Thani, 2) to study 
level of effectiveness of implementing a helmet wearing for safe driving policy of people in 
Pathum Thani, and 3) to present development approaches to increased effectiveness of 
implementing a helmet wearing for safe driving policy of people in Pathum Thani. This study was 
a quantitative research. A questionnaire was used as a research instrument. Data were collected 
from the sample of 385 motorcycle drivers in Pathum Thani. Data were analyzed through 
percentage, arithmetic mean, standard deviation, Pearson's Correlation Coefficient Analysis, and 
stepwise multiple regression analysis.  

 
The results of this study indicated that policy, traffic rule knowledge, safety 

consciousness, and preparedness of driver were positively related to the effectiveness of 
implementing a helmet wearing for safe driving policy of people in Pathum Thani with a statistical 
significance level of 0.05. Policy, safety consciousness, and preparedness of driver could jointly 
predict the effectiveness of implementing a helmet wearing for safe driving policy of people in 
Pathum Thani with a statistical significance level of 0.05. The suggestions of this study included 
1) for policy suggestions, government agencies should establish a policy to educate safe driving 
for motorcycle drivers, 2) for practical suggestions, government agencies should increase budget 
to prepare campaign and public relations about helmet wearing policy for educating motorcycle 
drivers, and 3) for further suggestions, qualitative research should be conducted further and 
comparative studies in other settings should be conducted as well. 
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1.1 ควำมเป็นมำ และควำมส ำคญัของปัญหำ  
  

สถานการณ์การคมนาคมการขนส่งของประเทศไทย จะใชว้ิธีการเดินทางท่ีหลากหลาย
ช่องทาง และยานพาหนะท่ีแตกต่างกันไป ไม่ว่าจะเป็น การเดินทางด้วยรถยนต์ส่วนตวั รถตู้
สาธารณะ รถโดยสารประจ าทาง รถไฟฟ้าใตดิ้น หรือรถไฟลอยฟ้า รถจกัรยานยนต์รับจา้ง เรือ
โดยสาร รวมถึงการเดินทางดว้ยการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ โดยทุกคนมีวตัถุประสงคท่ี์แตกต่างกนัไป 
เช่น นกัเรียน/นกัศึกษา ก็มีจุดประสงค์เพื่อเดินทางไปศึกษาในโรงเรียน หรือมหาวิทยาลยั ท่ีศึกษา
อยู ่หรือบุคคลในวยัท างาน ก็มีจุดประสงคเ์พื่อเดินทางไปท างานตามองคก์ร ต่างๆ หรือหน่วยงาน
ต่างๆ หรือเดินทางเพื่อประกอบสัมมาชีพส่วนตวั ฯลฯ ซ่ึงจุดหมายปลายทางของแต่ละคน ก็จะมี
ความแตกต่างกนัออกไป ซ่ึงประชาชนจะพยายามสรรหาวิธีการเดินทางท่ีเหมาะสมกบัตวัเองให้
มากท่ีสุด ท่ีจะสร้างความสะดวกและรวดเร็ว ในการเดินทางให้ถึงจุดหมายตรงตามเวลามากท่ีสุด 
เพื่อใหท้นักบัทุกสถานการณ์ ไม่วา่จะเป็นเร่ืองส่วนตวัหรือเร่ืองทางธุรกิจ ท่ีมีสภาวะการแข่งขนักนั
มากข้ึน จากการขยายตวัทางธุรกิจ ท าให้ความตอ้งการใช้ยานพาหนะในการขนส่ง มีปริมาณเพิ่ม
มากข้ึนทุกปีอยา่งต่อเน่ือง ในขณะท่ีพื้นท่ีผิวการจราจร มีปริมาณเท่าเดิมหรือเพิ่มข้ึนไม่เพียงพอต่อ
ความตอ้งการของผูใ้ชร้ถใชถ้นน ซ่ึงผลท่ีตามก็คือ ท าใหเ้กิดการจราจรติดขดั และน ามาซ่ึงอุบติัเหตุ
จราจรบนทอ้งถนน ท่ามกลางวิกฤตการณ์จราจรดงักล่าว ยานพาหนะท่ีสามารถใช้งานได้อย่าง
คล่องตวั และไดรั้บความนิยมกนัอยา่งแพร่หลายทุกพื้นท่ี คือ รถจกัรยานยนต ์ 

 
จากสถานการณ์ขา้งตน้ท าให้ปัจจุบนัคนไทยในทุกจงัหวดั นิยมใช้รถจกัรยานยนต์กนั

มากข้ึน โดยในรอบ 10 ปี  ท่ีผ่านมา มีอัตราการใช้รถจักรยานยนต์เพิ่ม ข้ึน จากจ านวน
รถจกัรยานยนต ์15,961,927 คนั ในปี พ.ศ. 2550 เพิ่มข้ึนเป็น 20,276,806 คนั คิดเป็นร้อยละ 28 จาก
ขอ้มูลจ านวนรถจกัรยานยนต์ท่ีจดทะเบียนสะสม ณ วนัท่ี 31 ธนัวาคม พ.ศ.  2559 (ส านกังานสถิติ
แห่งชาติ, 2559) ท าให้รถจกัรยานยนต์ กลายเป็นยานพาหนะท่ีส าคญั ไม่ว่าจะเป็นผูท่ี้อยู่อาศยัใน
เมืองใหญ่ๆ ผูอ้ยู่อาศยัในชนบทหรือต่างจงัหวดั เพราะการใช้รถจกัรยานยนต์นั้น มีความคล่องตวั
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ในการขับข่ี ไม่ต้องเจอกับปัญหารถติด มีความสะดวกในการหาท่ีจอดรถ เหมาะส าหรับการ
เดินทางในระยะทางใกล้ๆ  และสามารถขบัข่ีเขา้ไปไดทุ้กพื้นท่ี อีกทั้งเป็นยานพาหนะท่ีมีราคาไม่สูง
มาก สามารถท่ีจะครอบครองได้ จึง ท่ีนิยมส าหรับประชาชนทุกระดับ  ถึงแม้ว่าขับข่ีด้วย
รถจกัรยานยนต์ บนทอ้งถนน จะมีความสะดวกและรวดเร็วในการติดต่อ เดินทาง หรือประกอบ
ธุรกิจต่างๆ แต่ก็มีความเส่ียงสูงจากการเกิดอุบติัเหตุจราจรบนทอ้งถนน มากดว้ยเช่นกนั สาเหตุท่ี
ส าคญั คือ การขาดความระมดัระวงั และประมาทในการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนน รวมถึงการ
ละเมิดกฎจราจร ขบัรถเร็วเกินกวา่อตัราท่ีกฎหมายจราจรก าหนด  

 
จากสถิติรายงานอตัราการบาดเจ็บ และเสียชีวิตของประชากรในประเทศไทยในปัจจุบนั 

มีสาเหตุเน่ืองมาจากอุบติัเหตุจราจรบนทอ้งถนน เป็นปัญหาท่ีส าคญัอีกอยา่งหน่ึงของประเทศไทย 
เพราะเป็นปัญหาท่ีส าคญั รองลงมาจากการเสียชีวิตจากโรคมะเร็ง ซ่ึงก่อให้เกิดความเสียหายทั้ง
ชีวิตและทรัพย์สิน โดยเฉพาะอย่างยิ่ ง อุบัติ เหตุจราจรบนท้องถนน ท่ี เ กิดจากการขับ ข่ี
รถจักรยานยนต์ มีความเส่ียงจากการประสบอุบัติเหตุ ได้มากกว่ายานพาหนะประเภทอ่ืน 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในพื้นท่ีชนบทหรือต่างจงัหวดั ซ่ึงสาเหตุหลากหลายของการเกิดอุบติัเหตุจราจร
บนทอ้งถนน จากผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ ท่ีมีการบาดเจ็บ และเสียชีวิต มกัเกิดจากผูข้บัข่ีท่ีไม่ให้
ความส าคญักบัมาตรการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนน และมีพฤติกรรมการไม่สวมหมวกนิรภยัใน
การขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์จากรายงานผลการบาดเจ็บ และเสียชีวิต จากอุบติัเหตุจราจรบนทอ้งถนน 
โดยมูลนิธิไทยโรดส์ และศูนย์วิชาการเพื่อความปลอดภยัทางถนน (2557) ได้เปิดเผยรายงาน
รายละเอียดสถานการณ์ความปลอดภยับนทอ้งถนนของประเทศไทยปี พ.ศ. 2557 เทียบกบัปี พ.ศ. 
2555 พบวา่ ผลการศึกษาปี พ.ศ. 2557 มีผูเ้สียชีวิตจากอุบติัเหตุบนทอ้งถนนทัว่ประเทศ 21,429 ราย 
ลดลงจาก ปี พ.ศ. 2555 ท่ีมี 23,601 ราย เท่ากบัเสียชีวิต 32.90 รายต่อประชากรหน่ึงแสนคน ทุก 24 
นาที จะมีคนเสียชีวิตบนทอ้งถนนอย่างน้อย 1 คน จ านวนผูป้ระสบอุบติัเหตุ 3 ใน 4 หรือคิดเป็น
ร้อยละ 76 (857,572 คน) ซ่ึงเป็นการขบัข่ีโดยใชร้ถจกัรยานยนตใ์นการเดินทางมากท่ีสุด เพราะการ
ขบัข่ีโดยรถจกัรยานยนตน์ั้น มีความเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุ และท าให้เสียชีวิตไดม้ากถึง 20 เท่า
ของรถยนต์ด้วยระยะทางการใช้งานท่ีเท่ากนั เน่ืองจากรถจกัรยานยนต์ มีสมรรถนะเกินตวั คือ 
อัตราเร่งสูง ท าความเร็วได้มาก แต่ทรงตัวได้ไม่ดี เท่ารถยนต์ และท่ีส าคัญมากท่ีสุด คือ 
รถจกัรยานยนต์ ขาดระบบและอุปกรณ์ความปลอดภยัในการขบัข่ี อีกทั้งผูข้บัข่ี และผูโ้ดยสาร
รถจกัรยานยนต ์ไม่ใหค้วามส าคญักบัการสวมหมวกนิรภยั ซ่ึงเป็นสาเหตุหลกัท่ีท าใหเ้กิดความเส่ียง
จากอุบัติเหตุ ท าให้เกิดการบาดเจ็บและเสียชีวิตได้ถึง 10-15 เท่า ของการเกิดอุบัติเหตุเม่ือ
เปรียบเทียบกบัยานพาหนะประเภทอ่ืนๆ เม่ือศึกษาถึงสาเหตุการบาดเจ็บ และเสียชีวิตจากอุบติัเหตุ
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บนทอ้งถนน ของผูข้บัข่ีและผูโ้ดยสารรถจกัรยานยนต ์ส่วนหน่ึงเป็นการบาดเจ็บ และเสียชีวิตอนั
เน่ืองมาจากการบาดเจบ็ท่ีบริเวณศีรษะเป็นส่วนใหญ่  

 
ทั้งน้ีเม่ือเปรียบเทียบขอ้มูลจากกรมป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั (2558) พบว่า อตัรา

การเสียชีวิตของคนไทย เน่ืองจากอุบติัเหตุจราจรบนทอ้งถนนมีจ านวนมากข้ึน โดยเฉพาะจากการ
ขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์มีผูบ้าดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบติัเหตุจราจรบนทอ้งถนน มีปริมาณสูงสุดเม่ือ
เทียบกบัอุบติัเหตุ จากการเดินทางดว้ยพาหนะอ่ืนๆ โดยเฉล่ียวนัละ 30 คนโดยประมาณ คิดเป็นร้อย
ละ 70 ของการเกิดอุบติัเหตุในแต่ละวนั เม่ือจ าแนกอตัราการตายดว้ยอุบติัเหตุจากการขนส่งทางบก 
ตามเพศและอายุ พบวา่ เพศชาย มีอตัราการตายสูงกวา่ เพศหญิงถึง 3 เท่า กลุ่มอายุท่ีมีอตัราการตาย
สูงท่ีสุด คือ กลุ่มอายุ 13-24 ปี อตัราการตายเท่ากบั 29.30 คนต่อประชากรหน่ึงแสนคน รองลงมา
คือ กลุ่มอายุ 25 - 29 ปี อตัราการตายเท่ากบั 26.10 คน ต่อประชากรหน่ึงแสนคน และผูท่ี้ตายส่วน
ใหญ่อยูใ่นกลุ่มวยัรุ่นและวยัท างาน มีอายตุั้งแต่ 13-29 ปี ส่วนใหญ่มีสาเหตุจากพฤติกรรมการขบัข่ี
รถจกัรยานยนต์ ท่ีประมาท และขบัข่ีเส่ียงต่อความไม่ปลอดภยั เช่น การขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ 
ในขณะท่ีอายุยงัน้อย ซ่ึงขบัข่ีโดยไม่มีใบอนุญาต การขบัข่ีรถจกัรยานยนต์อย่างคึกคะนอง ชอบ
ความต่ืนเตน้ทา้ทาย ตอ้งการหาประสบการณ์ท่ีมีความเส่ียง ท าให้มีพฤติกรรมการขบัข่ีดว้ยความ
ประมาท การด่ืมของมึนเมา การฝ่าฝืนกฎจราจรขณะขบัข่ี การขบัข่ีดว้ยความเร็วสูงไม่เคารพกฎ
จราจร โดยไม่ค  านึงถึงความปลอดภยัในชีวิตและทรัพยสิ์นของตนเองและผูอ่ื้น และสาเหตุท่ีส าคญั
อีกประการ คือ การไม่นิยมใช้อุปกรณ์เสริมความปลอดภยั คือ การไม่สวมหมวกนิรภยัขณะขบัข่ี
รถจกัรยานยนต์ โดยอุบติัเหตุส่วนใหญ่เกิดข้ึนบนลกัษณะถนนท่ีเป็นทางตรง และเป็นช่วงเวลาท่ี
การจราจรไม่ติดขดั หรือช่วงเวลากลางคืน ยิ่งไปกวา่นั้นช่วงเทศกาลส าคญัต่างๆ เช่น เทศกาลปีใหม่ 
และเทศกาลสงกรานต์ ยงัเป็นช่วงท่ีเกิดอุบติัเหตุมากท่ีสุด รวมทั้งการขบัข่ีท่ีเกิดจากขบัข่ีขณะมึน
เมา ท่ีเป็นสาเหตุหลกัท่ีท าให้มีการเกิดอุบติัเหตุสูง และรุนแรงมากข้ึนในปัจจุบนั แต่ก็มีอีกหน่ึง
ปัญหาท่ีไม่อาจมองขา้มได ้ก็คือ การกระท าความผดิกฎจราจร ซ่ึงบางคนอาจจะคิดวา่มนัเป็นปัญหา
เพียงเล็กนอ้ยเท่านั้น แต่มนัคือ ส่ิงท่ีเป็นสาเหตุของการเกิดอุบติัเหตุจราจรบนทอ้งถนน ท่ีท าใหเ้กิด
การบาดเจบ็การเสียชีวติ และการสูญเสียทรัพยสิ์นแก่ตนเองและผูใ้ชร้ถใชถ้นน 

 
เม่ือพิจารณา จากผลการวิจยัถึงประสิทธิผลของการสวมหมวกนิรภยัในประเทศไทย 

พบวา่ การสวมหมวกนิรภยั ช่วยลดโอกาสจากการเสียชีวิตไดถึ้งร้อยละ 43 ส าหรับผูข้บัข่ี และร้อย
ละ 58 ส าหรับผูโ้ดยสารรถจกัรยานยนต ์แสดงให้เห็นว่า หากผูข้บัข่ีและผูโ้ดยสารรถจกัรยานยนต์ 
มีการสวมหมวกนิรภยั จะมีส่วนช่วยป้องกนัไม่ให้เกิดการบาดเจ็บ และเสียชีวิตลงจากอุบติัเหตุจาก
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การขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ ลดน้อยลงได้ แมว้่าการสวมหมวกนิรภยั ส าหรับผูข้บัข่ีและผูโ้ดยสาร
รถจกัรยานยนต ์จะมีการก าหนดเป็นกฎหมาย ตาม พ.ร.บ. จราจรทางบก มาตั้งแต่เดือนธนัวาคม ปี 
พ.ศ. 2537 และมีผลบงัคบัใชท้ัว่ประเทศ เม่ือวนัท่ี 1 มกราคม 2539 อีกทั้งมีการรณรงคส่์งเสริมให้มี
การสวมหมวกนิรภยัอยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหไ้ดผ้ลลพัธ์ 100 เปอร์เซ็นต ์ตามท่ีรัฐบาลไดป้ระกาศไวว้า่
จะเป็นทศวรรษแห่งความปลอดภยัทางถนน ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2554 เป็นตน้ไป แต่จากตวัเลขผูบ้าดเจ็บ 
และเสียชีวิตจากการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ยงัแสดงให้เห็นวา่ มีผูข้บัข่ีและผูโ้ดยสารรถจกัรยานยนต ์
อีกเป็นจ านวนมาก ท่ีละเลยและไม่ค  านึงถึงความส าคญั ในการสวมหมวกนิรภยัในขณะขบัข่ีหรือ
โดยสารรถจกัรยานยนต ์ถึงแมว้า่จะมีการรณรงคก์ารขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนน มาอยา่งต่อเน่ืองก็
ตาม ซ่ึงเหตุผลส าคัญของการไม่สวมหมวกนิรภัยของผูข้ ับข่ีรถจักรยานยนต์ และผูโ้ดยสาร
รถจกัรยานยนต์ เพราะคิดว่าเป็นการขบัข่ี หรือโดยสารรถจกัรยานยนต์ในระยะทางใกล้ ไม่ได้
ออกไปบนทอ้งถนนหลกัท่ีมีการจราจรหนาแน่น หรืออยูใ่นซอยต่างๆ รวมทั้งการสวมหมวกนิรภยั 
ท าให้ร้อน อึดอัด ไม่สบายศีรษะในการสวมใส่ อีกทั้ งผูข้ ับข่ีรถจักรยานยนต์ และผูโ้ดยสาร
รถจกัรยานยนต ์ไม่เกรงกลวัต่อบทลงโทษทางกฎหมายของการไม่สวมหมวกนิรภยั ท่ีมีโทษปรับ
ทั้งผูข้บัข่ีและผูโ้ดยสารรถจกัรยานยนต ์ซ่ึงตอ้งบงัคบัใชก้ฎหมายอยา่งเคร่งครัดและเหมาะสมตลอด
ทั้งปี ไม่เฉพาะช่วงเทศกาล ทั้งน้ี เพื่อลดความสูญเสียทั้งต่อชีวิตและทรัพยสิ์นของผูใ้ช้รถใชถ้นน 
โดยเฉพาะอยา่งยิ่งการให้ความส าคญักบัการรณรงคป้์องกนัการขบัข่ี และโดยสารรถจกัรยานยนต์ 
อยา่งปลอดภยั โดยจะเนน้ใหเ้ห็นความส าคญัของการสวมหมวกนิรภยั วา่เป็นวิธีปฏิบติัท่ีไดรั้บการ
พิสูจน์วา่มีประสิทธิภาพ ในการลดการเสียชีวิตและการบาดเจ็บท่ีศีรษะอนัเน่ืองมาจากอุบติัเหตุ ผู ้
ขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ท่ีไม่สวมหมวกนิรภยั มีความเส่ียงสูงท่ีจะไดรั้บบาดเจ็บท่ีศีรษะหรือเสียชีวิต 
และผูไ้ดรั้บบาดเจบ็ประเภทน้ีนบัเป็นภาระแก่บุคคล ครอบครัว และสังคม 

 

ตารางท่ี 1.1 แสดงอตัราการสวมหมวกนิรภยัในภาพรวม ปี พ.ศ. 2554-2558 

ปี พ.ศ. 
 การสวมหมวกนิรภยั (หน่วย: เปอร์เซ็นต)์  

กลุ่มผูข้บัข่ี กลุ่มผูโ้ดยสาร รวม 
2554 54 24 46 
2555 52 20 43 
2556 51 19 43 
2557 51 19 42 
2558 51 20 43 

ท่ีมา : มูลนิธิไทยโรดส์ และเครือข่ายเฝ้าระวงัสถานการณ์ความปลอดภยัทางถนน, 2558 
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ทางศูนยว์ิชาการเพื่อความปลอดภยัทางถนน (ศวปถ.) ไดส้รุปถึงประสิทธิผลของการ
สวมหมวกนิรภยั ซ่ึงอาศยัแบบจ าลองทางสถิติและการวิเคราะห์ขอ้มูลระบบเฝ้าระวงัการบาดเจ็บ
ของ โรงพยาบาลเครือข่ายทัว่ประเทศ ซ่ึงพบว่า การสวมหมวกนิรภยัช่วยลดโอกาสการเสียชีวิต 
เ น่ืองจากบาดเจ็บท่ี ศีรษะได้ร้อยละ 43 ส าหรับผู ้ข ับข่ี  และร้อยละ  58 ส าหรับผู ้โดยสาร
รถจกัรยานยนต ์ 

 
ตารางท่ี 1.2 แสดงการเปรียบเทียบประสิทธิผลของการสวม และไม่สวมหมวกนิรภยัส าหรับผูข้บัข่ี
       รถจกัรยานยนต์ 
 

การไม่สวมหมวกนิรภยั การสวมหมวกนิรภยั 
-เพ่ิมความเส่ียงในการไดรั้บ บาดเจบ็ท่ีศีรษะ 
-เพ่ิมความรุนแรงของอาการ บาดเจบ็ท่ีศีรษะ 
-เพ่ิมระยะเวลาในการอยู ่โรงพยาบาล 
-เพ่ิมความเส่ียงในการเสียชีวิต จากการบาดเจบ็ 
 ท่ีศีรษะ 

-ลดความเส่ียงและความรุนแรง ของการบาดเจบ็ 
 ลงไดป้ระมาณร้อยละ 72 
-ลดความเส่ียงในการเสียชีวิต ไดถึ้งร้อยละ 39 แต่จะลดไดจ้ริง
แค่ไหน ข้ึนอยูก่บัความเร็วของ 
รถจกัรยานยนต ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัอุบติัเหตุ 
-ลดค่ารักษาพยาบาล ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัอุบติัเหตุ 

 ท่ีมา: ศูนยว์ชิาการเพื่อความปลอดภยัทางถนน (ศวปถ.), 2558 
 

ส าหรับจงัหวดัปทุมธานี ซ่ึงเป็นจงัหวดัปริมณฑล ท่ีอยู่ติดกบักรุงเทพมหานคร และมี
ความเจริญใกลเ้คียงกบักรุงเทพมหานครอีกจงัหวดัหน่ึง และมีจ านวนผูอ้ยูอ่าศยัเพิ่มจ านวนมากข้ึน
ทุกปี  เม่ืออา้งอิงตวัเลขจากกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ณ วนัท่ี 31 ธนัวาคม พ.ศ. 2558  
พบวา่ จากสถิติ 5 ปีท่ีผา่นมา จ านวนประชากรในกรุงเทพมหานคร มีประมาณ 5.1 ลา้นคน เทียบกบั
ปี พ.ศ. 2553 แทบไม่เพิ่มข้ึน แต่จงัหวดัปทุมธานี มีจ านวนประชากรเพิ่มข้ึนจาก 9.8 แสนคนในปี 
2553 เป็น 1 ล้านคนในปี 2558 หรือเพิ่มข้ึนร้อยละ 11 เน่ืองจากจงัหวดัปทุมธานี ตั้ งอยู่ใกล้กับ
กรุงเทพมหานคร เป็นท่ีตั้งของแหล่งโรงงานอุตสาหกรรมต่างๆ ท าให้มีขยายตวัทางสังคม และ
เศรษฐกิจมากข้ึน โดยเฉพาะอ าเภอคลองหลวง และอ าเภอล าลูกกา เป็นอ าเภอท่ีมีความหนาแน่น
ของประชากรค่อนขา้งสูง และมีโรงงานอุตสาหกรรมตั้งอยู่มากท่ีสุด ท าให้กลุ่มนกัลงทุน เจา้ของ
กิจการ ประชาชนทัว่ไป ทั้งจากในและนอกพื้นท่ีเขา้มาลงทุน สร้างธุรกิจในพื้นท่ี ประกอบอาชีพ
คา้ขาย หรือท างานในโรงงานอุตสาหกรรม อยา่งมากมาย อีกทั้งมีแหล่งท่องเท่ียว สถานศึกษา และ
หา้งสรรพสินคา้ ท่ีมีช่ือเสียง เช่น ตลาดส่ีมุมเมือง ตลาดไท  สวนสนุกดรีมเวิลด ์ห้างสรรพสินคา้ฟิว
เจอร์พาร์ครังสิต  มหาวิทยาลยัรังสิต มหาวทิยาลยักรุงเทพ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ เป็นตน้ และท่ี
ส าคญัจงัหวดัปทุมธานี เป็นเมืองปริมณฑลหน้าด่าน ของประชาชนในเขตพื้นท่ีภาคเหนือ ภาค
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ตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคกลางตอนบน จะตอ้งเดินทางผา่นในการเขา้ออกจากเมืองหลวงไปยงั
จงัหวดัต่างๆ ซ่ึงประชาชนสามารถเดินทางดว้ยรถส่วนตวั หรือรถโดยสารสาธารณะ ท าให้มีการ
จดัการระบบการคมนาคมอย่างเคร่งครัด เพื่ออ านวยความสะดวกในการเดินทางให้กบัผูใ้ช้รถใช้
ถนน และลดจ านวนการเกิดอุบติัเหตุจราจรบนทอ้งถนน ท่ีมีการใชร้ถจ านวนมากสัญจรไปมา ท า
ให้เกิดปัญหาการจราจรบนทอ้งถนน ติดขดัอย่างต่อเน่ือง จุดท่ีส าคญัท่ีพบว่า ต้องรีบแก้ปัญหา
การจราจรอยา่งเร่งด่วน คือ บริเวณการจราจรโดยรอบ หา้งสรรพสินคา้ฟิวเจอร์พาร์ครังสิต ท่ีมีถนน
หลายสายตดัผา่น เช่น ถนนรังสิต–นครนายก ถนนรังสิต–ปทุมธานี ถนนพหลโยธิน ซ่ึงแต่ละสาย
เป็นถนนสายหลกัท่ีมีจ  านวนยานพาหนะจ านวนมาก ทั้งช่วงเร่งด่วนเชา้เยน็ และวนัหยดุ  

 
จากการส ารวจสถิติการใช้รถของจงัหวดัปทุมธานี มีจ านวนรถท่ีจดทะเบียนสะสม ณ 

วนัท่ี 31 ธันวาคม พ.ศ. 2559 (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2559) จ  านวนทั้งส้ิน 147,418 คนั แบ่ง
ออกเป็นจ านวนรถจกัรยานยนต ์จ านวน 56,000 คนั จากขอ้มูลการเกิดอุบติัเหตุจราจรบนทอ้งถนน 
จงัหวดัปทุมธานี ปี พ.ศ. 2558 เกิดอุบติัเหตุจราจรบนทอ้งถนน จ านวน 612 ราย จากจ านวน 705 
ราย ลดลงร้อยละ 13.19 เม่ือเทียบกบัปี พ.ศ. 2557 ซ่ึงการขบัข่ี และโดยสารรถจกัรยานยนต ์มีอตัรา
การเสียชีวิตจากอุบติัเหตุจราจรบนทอ้งถนนมากท่ีสุด คือ จ านวน 22.3 คนต่อประชากรหน่ึงแสน
คน ซ่ึงถือว่าสูงมาก เม่ือเทียบกับจงัหวดัอ่ืนๆ ท่ีมีจ  านวนอุบติัเหตุการจราจรบนท้องถนน เม่ือ
พิจารณาถึงสาเหตุของอุบติัเหตุจราจรบนทอ้งถนน ส่วนมากเกิดจากความประมาทของผูข้บัข่ี และ
พฤติกรรมการขบัข่ี ท่ีผูข้บัข่ีส่วนใหญ่ไม่มีความรู้ หรือบางส่วนมีความรู้ แต่ไม่ตระหนกัถึงความ
ปลอดภยัในการขบัข่ี และผูข้บัข่ีหลายท่านมีความรู้ มีความตระหนกัถึงความปลอดภยัในการขบัข่ี 
แต่ละเลยไม่ลงมือปฏิบติัตามกฎจราจร ดว้ยเหตุผลจากความละเลย หรือขาดจิตส านึกและฝ่าฝืน
กฎระเบียบจราจร แมเ้พียงขอ้ใดขอ้หน่ึง หรือในชัว่ขณะใดขณะหน่ึง อาจจะท าให้เกิดการบาดเจ็บ 
และสูญเสียชีวติจากการประสบอุบติัเหตุจราจรบนทอ้งถนน ไดเ้ช่นกนั ซ่ึงจะเห็นวา่ปัญหาจากการ
เกิดอุบติัเหตุจราจรบนทอ้งถนนในจงัหวดัปทุมธานี มีความรุนแรงมากข้ึน และภาครัฐได้ออก
นโยบายเพื่อมาก ากบั ควบคุมวินยัจากการจราจร รวมถึงมีมาตรการท่ีเขม้ข้ึน และสร้างความไม่พึง
พอใจให้กบัผูข้บัข่ี ท่ีท  าผิดกฎจราจร หรือกฎระเบียบจราจร ท่ีน าไปสู่การถูกปรับ หรือจบักุมนั้น
ลว้นเป็นนโยบายป้องกนัไม่ให้ผูข้บัข่ี มีความสุ่มเส่ียงในการเกิดอุบติัเหตุจราจรบนทอ้งถนนแทบ
ทั้งส้ิน ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัตอ้งการให้ผูใ้ช้รถใช้ถนน โดยเฉพาะผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ ใน
จงัหวดัปทุมธานี มองเห็นถึงความส าคญัในการน านโยบายการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนน เพื่อ
น าไปสู่การปฏิบติัใหถู้กตอ้งตามกฎจราจร ในดา้นต่างๆ ไม่วา่จะเป็นเร่ืองมาตรฐานการขบัข่ีให้ถูก
กฎระเบียบจราจร การตระหนกัถึงความปลอดภยัในการขบัข่ีของตวัท่านเองและผูอ่ื้น การเลือกซ้ือ
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และสวมหมวกนิรภัยในการขบัข่ี และโดยสารรถจักรยานยนต์ รวมทั้ งผูข้ ับข่ี จะต้องมีความ
ระมดัระวงั และมีสติสัมปชญัญะ ทุกคร้ังในการขบัข่ี  

 
ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยั จึงตอ้งการท าการศึกษาถึง ประสิทธิผลการน านโยบาย

สวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนน ของประชาชน ในจงัหวดัปทุมธานี  เพื่อศึกษา
พฤติกรรมการรับรู้เก่ียวกบันโยบายขบัข่ีอยา่งปลอดภยับนทอ้งถนน สู่การน าไปปฏิบติั ของผูข้บัข่ี
รถจกัรยานยนต์ ต่อการสวมหมวกนิรภยั และปัจจยัท่ีมีผลต่อการสวมหมวกนิรภยั ของผูข้บัข่ี
รถจกัรยานยนต ์ในจงัหวดัปทุมธานี ซ่ึงยงัไม่เคยมีการท าวิจยัเร่ืองน้ีมาก่อน ทั้งน้ีขอ้มูลท่ีไดจ้ะเกิด
ประโยชน์ส าหรับน าไปประกอบการก าหนดมาตรการต่างๆ ท่ีจะช่วยส่งเสริมให้ผู ้ข ับข่ี
รถจกัรยานยนต ์ให้ความส าคญักบันโยบายขบัข่ีอยา่งปลอดภยับนทอ้งถนน ในดา้นการสวมหมวก
นิรภยักนัมากข้ึน และผลลพัธ์ท่ีไดส้ามารถน าไปประยุกต์ใช้ และสนบัสนุนให้เกิดนโยบาย หรือ
โครงการท่ีสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมการปฏิบติัตามนโยบายขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนน และส่งเสริม
ให้ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์มีความตะหนกัถึงการสวมหมวกนิรภยั เพื่อความปลอดภยัอย่างแทจ้ริง 
และด าเนินการใหน้โยบายดงักล่าวเกิดประโยชน์ต่อส่วนรวมต่อไป 

 
1.2 วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 

 
1.2.1 เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบั

ข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี   
1.2.2 เพื่อศึกษาระดับของประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ี

ปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี   
1.2.3 เพื่อเสนอแนวทางการพฒันาท่ีจะเพิ่มระดับประสิทธิผลต่อการน านโยบายสวม

หมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี  
 

1.3 ขอบเขตของกำรวจิัย  
 
1.3.1 ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
ในการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัท าการศึกษา ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อ

การขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี  ซ่ึงการวิจยัคร้ังน้ีจะ
เป็นการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็น
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เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อใช้ในการศึกษา เพื่อศึกษาพฤติกรรมการรับรู้เก่ียวกับ
นโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนน เพื่อท่ีจะไดท้ราบถึง ปัจจยัท่ีมีผลต่อ
ความส าเร็จในการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชน
ไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี จะไดน้ ามาปรับปรุงแกไ้ข และพฒันาประสิทธิผลการน านโยบาย
สวมหมวกนิรภัย เพื่อการขบัข่ีปลอดภัยบนท้องถนน ให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม และเกิด
ประสิทธิภาพมากท่ีสุด  

1.3.2 ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
โดยกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ ในจงัหวดัปทุมธานี 

โดยการก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อท่ีจะใชเ้ป็นตวัแทนประชากร เน่ืองจากผูว้จิยั ไม่สามารถ
ทราบจ านวนประชากรท่ีแน่นอนของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์ในจงัหวดัปทุมธานี ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงได้
ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งแบบไม่ทราบจ านวนประชากร ซ่ึงการศึกษาคร้ังน้ีไดก้ าหนดระดบัความ
เช่ือมัน่ท่ี 95% และยอมให้เกิดความคลาดเคล่ือนได้ไม่เกิน 5% ดงันั้น ในการศึกษาคร้ังน้ี ขนาด
ตวัอย่างส าหรับการวิจยั จะท าการเก็บแบบสอบถามทั้งส้ิน 385 ตวัอย่าง วิธีการสุ่มตวัอย่างท่ีจะ
เลือกใช้ในงานวิจยัคร้ังน้ี คือ การสุ่มตวัอย่างแบบความน่าจะเป็น Probability Sampling และแบบ
ความไม่น่าจะเป็น Non Probability Sampling ซ่ึงผูว้ิจยัคาดว่าจะวิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้การ
วเิคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 

1.3.3 ขอบเขตดา้นสถานท่ี    
พื้นท่ีท่ีใชใ้นการศึกษางานวจิยัคร้ังน้ี คือ พื้นท่ีในจงัหวดัปทุมธานี  
1.3.4 ขอบเขตดา้นระยะเวลาในการศึกษา 
การศึกษาคร้ังน้ีมีระยะเวลาในการศึกษาตั้งแต่เดือน มีนาคม – กรกฎาคม 2561 

 

1.4 ตัวแปรทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
1.4.1 ตวัแปรต้น (Independent Variables) ได้แก่ ปัจจยัด้านนโยบาย ปัจจยัด้านความรู้

เก่ียวกบักฎหมายจราจร ปัจจยัดา้นจิตส านึกเก่ียวกบัความปลอดภยั ในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์และ
ปัจจยัดา้นความพร้อมของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์  

1.4.2 ตวัแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่ ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวก
นิรภยั เพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ไดแ้ก่ ดา้น
การยอมรับปฏิบติัตามในการสวมหมวกนิรภยัเวลาขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์และการยอบรับปฏิบติัตาม
กฎจราจร 
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1.5 ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ  
 
1.5.1 ไดข้อ้มูลปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ี

ปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี   
1.5.2 ได้ขอ้มูลประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ีปลอดภยับน

ทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ส าหรับประมวลเป็นเป็นข้อเสนอแนว
ทางการพฒันา  

1.5.3 น าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษา ไปปรับปรุงแกไ้ข เพื่อให้ประชาชน ปฏิบติัตาม
นโยบายขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนน ในส่วนของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์ต่อการสวมหมวกนิรภยั ใน
จงัหวดัปทุมธานี 

 
1.6 นิยำมศัพท์เฉพำะ และนิยำมปฏบิัติกำร 
 

1.6.1 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
รถ จักรยำนยนต์  หรือ รถมอเตอ ร์ไซค์  (Motor-cycle ห รือ  Motor-bike) หมาย ถึง 

ยานพาหนะสองลอ้ ท่ีใช้เคร่ืองยนต์หรือมอเตอร์ในการขบัเคล่ือน  ของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ ใน
จงัหวดัปทุมธานี 

 
พฤติกรรมกำรขับขี่รถจักรยำนยนต์ หมายถึง ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ในจงัหวดัปทุมธานี  

ท่ีจะตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัหลกัปฏิบติัตามกฎจราจรในการขบัข่ี  และจิตส านึกในความปลอดภยัใน
การขบัข่ี มีความพร้อมทางสภาวะดา้นร่างกาย สภาวะดา้นจิตใจ และสภาวะดา้นสติปัญญา 

   
ควำมรู้เกี่ยวกับหมวกนิรภัย หมายถึง ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับความหมาย ชนิด 

ประเภท ประโยชน์ มาตรฐานของหมวกนิรภยั และวธีิการใชห้มวกนิรภยัของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์
ในจงัหวดัปทุมธานี  รวมถึงการน านโยบายใหผู้ข้บัข่ีรถจกัรยานยนตส์วม หมวกนิรภยั ในเวลาขบัข่ี
รถจกัรยานยนต ์และมีบทบญัญติั การลงโทษของกฎหมายส าหรับผูฝ่้าฝืนไม่สวมหมวกนิรภยัขณะ
ขบัข่ีหรือโดยสารรถจกัรยานยนต ์

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C
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1.6.2 นิยำมศัพท์ปฏิบัติกำร 
 
นโยบำย หมายถึง ขอ้เสนอส าหรับแนวทางการด าเนินงานของบุคคล หรือกลุ่มบุคคล 

ภายในสภาพแวดลอ้มแบบหน่ึงซ่ึงจะมีทั้งอุปสรรค และโอกาสบางประการด้วย อุปสรรคและ
โอกาสท่ีมีนั้นเอง ท่ีผลกัดนัให้มีการเสนอนโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้ง
ถนนของประชาชน ในจงัหวดัปทุมธานีข้ึนเพื่อใชป้ระโยชน์และเอาชนะสภาพการณ์เช่นนั้น ทั้งน้ี
เพื่อน าไปสู่เป้าหมายอยา่งใดอยา่งหน่ึง 

 
กำรน ำนโยบำยไปปฏิบัติ หมายถึง การน านโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ีปลอดภยั

บนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ให้ส าเร็จลุล่วง ตามเป้าหมายนโยบาย 
โดยพยามยามปรับเปล่ียนประนีประนอม ระหวา่ง เป้าหมาย และกลยุทธ์ท่ีก าหนดไวก้บั ขอ้จ ากดั 
เง่ือนไข และสภาพแทจ้ริง ของหน่วยปฏิบติั 

 
ปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิผลกำรน ำนโยบำยสวมหมวกนิรภัยเพื่อกำรขับขี่ปลอดภัยบน

ท้องถนนของประชำชนไปปฏิบัติในจังหวัดปทุมธำนี หมายถึง ปัจจยัในดา้นต่างๆ ท่ีมีผลต่อการ
บรรลุเป้าหมายนโยบายของการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนน
ของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ประกอบดว้ย 

1)  ปัจจยัดา้นนโยบาย 
2)  ปัจจยัดา้นความรู้เก่ียวกบักฎจราจร 
3)  ปัจจยัดา้นจิตส านึกเก่ียวกบัความปลอดภยั 
4)  ปัจจยัดา้นความพร้อมของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ 

 
ปัจจัยด้ำนนโยบำย หมายถึง ส่ิงท่ีก าหนดไว ้หรือความเขา้ใจร่วมกนั ท่ีใชเ้ป็นกรอบหรือ

แนวทางในการตดัสินใจเพื่อปฏิบติัในภารกิจต่างๆ ของผูบ้ริหารและหน่วยงาน เก่ียวกบันโยบาย
สวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 
ซ่ึงประกอบดว้ย 

1) ความชดัเจนของวตัถุประสงค ์และเป้าหมายของนโยบาย 
2) นโยบายสอดคลอ้งกบัความตอ้งการกลุ่มเป้าหมาย 
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ปัจจัยด้ำนควำมรู้เกีย่วกบักฎจรำจร หมายถึง ความเขา้ใจในเร่ืองกฎจราจร ซ่ึงอาจจะรวม
ไปถึงความสามารถในการน าส่ิงนั้นไปใช้เพื่อเป้าหมายของผูป้ฏิบติั เก่ียวกบันโยบายสวมหมวก
นิรภัยเพื่อการขับข่ีปลอดภัยบนท้องถนนของประชาชนไปปฏิบัติ ในจังหวดัปทุมธานี  ซ่ึง
ประกอบดว้ย 

1) ความเขา้ใจเร่ืองกฎการจราจร 
2) ความเขา้ใจสัญลกัษณ์การจราจร 

 
ปัจจัยด้ำนจิตส ำนึกเกี่ยวกับควำมปลอดภัย หมายถึง จิตส านึกของผูข้บัข่ีท่ีตอ้งค านึงถึง

ความปลอดภยัในทุกๆดา้น เพื่อไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือความเสียหายท่ีอาจจะเกิดข้ึนต่อตนเองและ
ผูอ่ื้นทั้งดา้นร่างกาย ทรัพยสิ์น และอ่ืนๆ เก่ียวกบันโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยั
บนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ซ่ึงประกอบดว้ย 

1) การขบัรถอยา่งมีมารยาทในการขบัข่ีรถจกัรยานยนตอ์ยา่งปลอดภยั 
2) การสร้างจิตส านึกใหต้ระหนกัถึงปลอดภยั 
3) การขบัรถดว้ยเทคนิควธีิการขบัรถอยา่งปลอดภยั  

 
ปัจจัยด้ำนควำมพร้อมของผู้ขับข่ีรถจักรยำนยนต์ หมายถึง สภาวะท่ีผูข้บัข่ีมีความพร้อม

ดว้ยประการทั้งปวงท่ีจะกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงไดอ้ย่างสมบูรณ์ท่ีสุด เก่ียวกบันโยบายสวมหมวก
นิรภัยเพื่อการขับข่ีปลอดภัยบนท้องถนนของประชาชนไปปฏิบัติ ในจังหวดัปทุมธานี  ซ่ึง
ประกอบดว้ย 

1) สภาวะความพร้อมดา้นร่างกาย 
2) สภาวะความพร้อมดา้นจิตใจ 
3) สภาวะความพร้อมดา้นสติปัญญา 

 
ประสิทธิผลกำรน ำนโยบำยสวมหมวกนิรภัยเพื่อกำรขับขี่ปลอดภัยบนท้องถนนของ

ประชำชนไปปฏิบัติในจังหวัดปทุมธำนี หมายถึง การบรรลุเป้าหมายนโยบายของการน านโยบาย
สวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 
ซ่ึงประกอบดว้ย 

1) การยอมรับปฏิบติัตามในการสวมหมวกนิรภยัเวลาขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ 
2) การยอมรับปฏิบติัตามกฎการจราจร



 
 

 
 

บทที ่2 
 

แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

ในการศึกษาวิจัยเร่ือง “ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภัยเพื่อการขับข่ี
ปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี” ในจงัหวดัปทุมธานีในคร้ังน้ี 
ผูท้  าการวจิยัไดศึ้กษาและคน้ควา้ แนวคิด ทฤษฏี ตลอดจนผลงานวิจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง โดยในการ
วจิยัคร้ังน้ีไดใ้ชแ้นวคิด และทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

 
2.1 แนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง การน านโยบายไปปฏิบติั 
2.2 นโยบายรัฐบาลท่ีเก่ียวขอ้งกบัความปลอดภยัการคมนาคม 
2.3 ทฤษฎีการเกิดอุบติัเหตุ และมาตรการป้องกนัอุบติัเหตุจากการจราจร  
2.4 ขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัจงัหวดัปทุมธานี 
2.5 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
2.6 กรอบแนวคิดการวจิยั 
2.7 สมมติฐานการวิจยั 
2.8 ค าอธิบายสมมติฐาน 

 

2.1 แนวคดิ และทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง ของการน านโยบายไปปฏบิัต ิ
 
เม่ือมีการก าหนดนโยบายแลว้ จะตอ้งมีการน านโยบายเหล่านั้นไปปฏิบติัให้บงัเกิดผล

ตามเจตนารมณ์ท่ีไดก้ าหนด  ซ่ึงนกัวชิาการหลายท่าน ไดใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 
 
จุมพล หนิมพานิช (2549 อา้งถึงใน บพิธ รัตนบุรี, 2552, น. 9) กล่าวถึง ความหมายของ

การน านโยบายไปสู่การปฏิบติัว่าการน านโยบายไปสู่การปฏิบติั หมายถึงการบริหารนโยบายท่ี
ครอบคลุมทั้งการวเิคราะห์ พฤติกรรมองคก์ร ปฏิสัมพนัธ์ของบุคคลและกลุ่มบุคคล สมรรถนะและ
ความร่วมมือของพนักงานของรัฐและเอกชน สภาพแวดล้อมของระบบ และปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีมี
ผลกระทบต่อการบรรลุเป้าหมายนโยบาย 
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เรืองวิทย ์เกษสุวรรณ (2551 อา้งถึงใน บพิธ รัตนบุรี, 2552, น. 9) สรุปความหมายของ
การน านโยบายไปปฏิบติัเป็นกระบวนการ หลกัการท่ีกฎหมายผ่านสภา หรือนโยบายได้รับการ
อนุมติั เป็นกิจกรรมของการน านโยบายท่ีอยูใ่นรูปของกฎหมาย นโยบายระเบียบ ค าสั่งหรือรูปแบบ
อ่ืน ๆไปปฏิบติั ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีอยูร่ะหวา่งการก่อรูปนโยบายและผลลพัธ์ 

 
วรเดช จนัทรศร (2551 อา้งถึงใน บพิธ รัตนบุรี, 2552, น. 10) ไดข้ยายความการศึกษาเร่ือง

เก่ียวขอ้งกบันโยบายแมจ้ะมีผูศึ้กษามากมาย แต่ส่วนใหญ่เนน้ไปท่ีการศึกษากระบวนการของการ
ก าหนดนโยบายและศึกษาผลกระทบของนโยบายเป็นส่วนใหญ่ การน านโยบายไปปฏิบติัซ่ึงถือได้
ว่าเป็นจุดเช่ือมโยงท่ีส าคญัระหว่างการก าหนดนโยบายกบัการประเมินนโยบาย กลบักลายเป็น
ช่องวา่งท่ีไม่ไดรั้บความสนใจเท่าท่ีควรซ่ึงเป็นผลใหเ้กิดความลม้เหลวในการน านโยบายไปปฏิบติั 

 
Bardach (1980 อา้งถึงใน นพลกัษณ์ ธนสรณ์ไชยภทัร, 2554, น. 7) ไดอ้ธิบายว่าการน า

นโยบายไปปฏิบติัเป็น กระบวนการทางการเมือง และเป็นเกมส์คลา้ยกบัการต่อสู้ โดยให้ค  านิยาม
ว่า การน านโยบายไปปฏิบติั คือกระบวนการของกลยุทธ์ เก่ียวกบัการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างกลุ่ม
ผลประโยชน์ต่าง ๆ เพื่อให้ไดม้าซ่ึงการบรรลุเป้าหมายของกลุ่ม ซ่ึงเป้าหมายน้ีอาจสอดคลอ้งหรือ
ไปกนัไดห้รือไปกนัไม่ไดก้บัเป้าหมายตามอาณติั (Mandate) ของนโยบาย 

 
Meter & Horn (1975 อา้งถึงใน นพลกัษณ์ ธนสรณ์ไชยภทัร, 2554, น. 7)การน านโยบาย

ไปปฏิบติัหมายความถึงการด าเนินการโดยบุคคลหรือกลุ่มบุคคลทั้งในภาครัฐ และภาคเอกชน โดย
มุ่งท่ีจะก่อใหเ้กิดความส าเร็จตามวตัถุประสงคจ์ากการตดัสินใจด าเนินนโยบายท่ีไดก้ าหนดไวก่้อน
หนา้นั้นแลว้ 

 
Mazmanian & Sabatier (1989 อ้างถึงใน นพลักษณ์ ธนสรณ์ไชยภทัร, 2554, น. 7) น า

นโยบายไปปฏิบติั หมายถึง การน าการตดัสินใจก าหนดนโยบายท่ีไดก้ระท าไว ้ท่ีอาจอยูใ่นรูปของ
กฎหมาย ค าพิพากษาของศาล ค าสั่งของรัฐบาลหรือคณะรัฐมนตรี ไปปฏิบติัใหส้ าเร็จ  

 
นพลกัษณ์ ธนสรณ์ไชยภทัร (2554, น. 8) จากความหมายของการน านโยบายไปปฏิบติั ท่ี

ไดศึ้กษามาขา้งตน้สรุปไดว้า่การน านโยบายไปปฏิบติั หมายถึง การแปลงวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว้
ในนโยบายซ่ึงอาจเป็นกฎหมาย หรือค าสั่งของรัฐบาลหรือคณะรัฐมนตรีใหเ้ป็นแนวทาง / แผนงาน/ 
โครงการกิจกรรมท่ีเป็นรูปธรรมประกอบดว้ย การจดัหา ทรัพยากรต่าง ๆ เพื่อด าเนินการให้ส าเร็จ
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ลุล่วงตามวตัถุประสงค ์การวางแผนโครงการเพื่อตอบสนองวตัถุประสงคท่ี์ก าหนด การออกแบบ
องคก์ารและการด าเนินงานใหเ้ป็นไปตามแนวทางการด าเนินงานโครงการท่ีก าหนดไว ้ความส าคญั
ของการน านโยบายไปปฏิบติั ประกอบดว้ย 

1) ความส าเร็จหรือความลม้เหลวของการน านโยบายไปปฏิบติัจะส่งผลกระทบทั้ง
ทางตรงและทางออ้มต่อ ผูต้ดัสินใจนโยบาย กลุ่มเป้าหมายท่ีเก่ียวขอ้ง หน่วยปฏิบติั 

2) การน านโยบายไปปฏิบติัตอ้งมุ่งเนน้ ถึงการคุม้ค่าในการใชท้รัพยากร เน่ืองดว้ย
ทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดั 

3) ความกา้วหนา้ในการพฒันาประเทศ ข้ึนอยูก่บัความส าเร็จในการน านโยบายไป
ปฏิบติั 

4) การน านโยบายไปปฏิบัติเป็นขั้ นตอนท่ีส าคัญในกระบวนการนโยบาย
สาธารณะขั้นตอนในกระบวนการน านโยบายไปปฏิบติั พิจารณาจากขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี 

4.1) ผลผลิตของนโยบาย (การตดัสินใจ) เก่ียวขอ้งกับหน่วยงานท่ีจะน า
นโยบายไปสู่การปฏิบติั 

4.2) การปฏิบติัของกลุ่มเป้าหมายท่ีตามการตดัสินใจต่อนโยบาย 
4.3) ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจริงท่ีเกิดข้ึนจากการตดัสินใจของหน่วยปฏิบติั 
4.4) การรับรู้ถึงผลท่ีกระทบจากผูท่ี้ตดัสินใจ 
4.5) การประเมินผลในระบบการเมืองเก่ียวกบักฎหมายเพื่อการปรับปรุง 

 
2.1.1 ตัวแบบทีใ่ช้ในการน านโยบายไปปฏิบัติ 
 
วรเดช จนัทรศร (2551 อา้งถึงใน บพิธ รัตนบุรี, 2552, น. 11) ไดมี้การประมวลตวัแบบ

ของนักวิชาการท่ีได้ศึกษาเพื่อสังเคราะห์แนวคิดท่ีได้จากการศึกษาและพฒันาเป็นตวัแบบทาง
ทฤษฎี เพื่อใช้อธิบายว่าองค์กรต่าง ๆ ท่ีสามารถน านโยบาย แผนงาน โครงการไปปฏิบติัอย่างมี
ประสิทธิภาพจะต้องมีปัจจัยอะไรท่ีเป็นเง่ือนไขส าคญัท่ีจะท าให้นโยบาย แผนงานโครงการ 
ด าเนินการส าเร็จบรรลุจุดมุ่งหมาย ซ่ึงตวัแบบท่ีเอ้ืออ านวยต่อการน านโยบายไปปฏิบติัรวม 6 ตวั
แบบ ไดแ้ก่ 

2.1.1.1 ตวัแบบท่ียดึหลกัเหตุผล (Rational Model) ตวัแบบน้ีมีแนวคิดวา่ ในการใช้
หลักด้านเหตุผลเป็นส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดท่ีจะช้ีวดัถึงความส าเร็จและความล้มเหลวของนโยบาย 
แผนงาน หรือโครงการ องค์กรและหน่วยงานท่ีจะปฏิบติัการนั้นจะตอ้งมีค่านิยมแบบยึดหลัก
เหตุผลเป็นเหตุผลส าคญัในการตดัสินใจ ด าเนินการตามขั้นตอนต่าง ๆ ตอ้งยึดหลกัมีเหตุมีผลเป็น
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ส่ิงท่ีจะตอ้งขยายผลให้เกิดข้ึนอยา่งกวา้งขวางท่ีสุด นโยบาย แผนงาน หรือโครงการท่ีจะประสบ
ความส าเร็จ ท่ีจะตอ้งมีการก าหนดวตัถุประสงคแ์ละภารกิจอยา่งชดัเจน มีการมอบหมายงาน มีการ
ก าหนดมาตรฐานการปฏิบัติงาน โดยหลักการท่ีมีเหตุผลชัดเจน อาจกล่าวได้ว่าองค์กรหรือ
หน่วยงานจะมีองคป์ระกอบในการด าเนินงานอยู ่2 ส่วนใหญ่ ๆ คือ 

1) นโยบายจะต้องมีวตัถุประสงค์ท่ีชัดเจน ซ่ึงหน่วยงานสามารถแปร
วตัถุประสงคถ่์ายทอดไปสู่การปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

2) ความสามารถในการปฏิบัติงานได้อย่างบรรลุผลใกล้เ คียงกับ
วตัถุประสงค์และเป้าหมายท่ีก าหนดไวโ้ดยทัว่ไป ระดบัความส าเร็จของการด าเนินนโยบายหรือ
โครงการไปสู่การปฏิบติั จะข้ึนอยูก่บัปัจจยั 5 ประการ ดงัน้ี 

ประการแรก ความชดัเจนในวตัถุประสงคข์องนโยบายหรือโครงการ 
ประการท่ีสอง การก าหนดภารกิจและมอบหมายอยา่งชดัเจน 
ประการท่ีสาม การก าหนดมาตรฐานในการปฏิบติังาน 
ประการท่ีส่ี การสร้างระบบประเมินผลท่ีเหมาะสม และ 
ประการท่ีหา้ การสร้างมาตรฐานการจูงใจ (ใหคุ้ณใหโ้ทษ) ท่ีเหมาะสม 

2.1.1.2 ตวัแบบดา้นการจดัการ (Management Model) ตวัแบบน้ีจะให้ความส าคญั
ในเร่ืองสมรรถนะขององคก์รเป็นหลกั โดยถือวา่ความส าเร็จหรือความลม้เหลวของการน านโยบาย
แผนงาน หรือโครงการ ไปปฏิบติัจะข้ึนอยู่กบัหน่วยงานท่ีรับผิดชอบในการน านโยบาย แผนงาน
หรือโครงการไปปฏิบติัว่าขีดความสามารถท่ีจะปฏิบติังานอย่างสอดคล้องกบัความคาดหวงัของ
หน่วยงานเพียงใด องค์กรจ าเป็นต้องมีโครงสร้างองค์กรท่ีเหมาะสม มีบุคลากรท่ีมีความรู้
ความสามารถทั้งทางดา้นการบริหารและทางเทคนิคอยา่งเพียงพอ มีการวางแผนเตรียมการ หรือมี
ความพร้อมเป็นอย่างดีทั้งทางดา้นวสัดุ อุปกรณ์ สถานท่ี เคร่ืองมือ เคร่ืองใช้และงบประมาณ ตวั
แบบน้ีมีความพยายามท่ีจะศึกษาหาทางแกไ้ขปัญหาอุปสรรคของการปฏิบติังานตามแผนงานและ
นโยบายในอดีต เช่น การแกไ้ขปัญหาการขาดแคลนงบประมาณ การขาดแคลนบุคลากรท่ีมีความรู้
ความสามารถ ความล่าชา้ในการสรรหาบุคลากร ความล่าชา้ในการสรรหาบุคลากรท่ีมีความรู้การ
ก าหนดภารกิจ และการมอบหมายการวางแผน และการควบคุมมาตรฐานในการปฏิบติังานผลของ
การน านโยบายไปปฏิบติัระบบการวดัผลวตัถุประสงคข์องนโยบายมาตรการในการให้คุณให้โทษ
ความสามารถ ความล่าชา้ในการจดัตั้งระบบงานการแกไ้ขปัญหาการประสานงาน 

2.1.1.3 ตัวแบบทางด้านการพัฒนาองค์กร (Organization Development model) 
แนวคิดตามตวัแบบน้ีได้ให้ความส าคญัเฉพาะบุคลากรในหน่วยงานเป็นหลกั โดยมีแนวคิดว่า 
บุคลากรเป็นทรัพยากรท่ีส าคญัท่ีสุดในองคก์ร จึงให้ความส าคญักบัการมีส่วนร่วม (Participation) 
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ของคนในองค์กร การท างานเป็นทีม โดยการท างานในทีมจ าเป็นต้องค านึงถึงการมีส่วนร่วม
ค านึงถึงการจูงใจการใช้ผูน้  าอย่างเหมาะสม การสร้างความรู้สึกรักผูกพนักบัองค์กร การยอมรับ 
การพฒันาทีมงานมากกว่าการใช้ก าลังบังคับควบคุม ตัวแบบน้ีจึงให้ความส าคัญเพิ่มเติมต่อ
กระบวนการส่ือสารสองทาง การมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายของผูป้ฏิบติังานระดบัล่าง ซ่ึง
จะเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ในการสร้างความตระหนกัและผกูพนักบันโยบาย แผนงาน หรือโครงการ 
ขณะท่ีการให้ผูบ้ริหารสมรรถนะขององคก์ารโครงสร้างบุคลากรงบประมาณสถานท่ีผลของการน า
นโยบายไปปฏิบติัวสัดุ/อุปกรณ์/เคร่ืองมือเคร่ืองใชร้ะดบัสูงเป็นผูก้  าหนดนโยบายแต่เพียงล าพงั จะ
เป็นผลเสียและไม่สอดคลอ้งกบัฐานคติการพฒันาองคก์รตามแนวคิดน้ี 

2.1.1.4 ตวัแบบทางด้านกระบวนการของระบบราชการ (Bureaucratic Process 
Model) เป็นแนวคิดทางสังคมวิทยาท่ีอธิบายถึงองค์กรขนาดใหญ่ ซ่ึงมีกฎระเบียบขั้นตอน
ค่อนขา้งมาก มีแบบแผนความสัมพนัธ์ท่ีเป็นทางการ และมีการก าหนดระบบของคุณธรรมเอาไว้
อยา่งแน่นอนตายตวัอย่างไรก็ตาม ภายในองคก์รขนาดใหญ่ก็ไม่ไดมี้แบบแผนความสัมพนัธ์อยา่ง
เป็นทางการ(รูปนยั)เพียงอยา่งเดียว แต่จะประกอบดว้ยแบบแผนความสัมพนัธ์อยา่งไม่เป็นทางการ
ดว้ย แต่มกัจะเป็นกรณีของขา้ราชการระดบัล่างทั้งส้ิน เพราะวา่ขา้ราชการระดบัล่าง เป็นผูท่ี้ใกลชิ้ด
กบัประชาชนมากท่ีสุด และเป็นผูท่ี้ใช้การวิเคราะห์ของตนในการตดัสินใจให้บริการประชาชน
ทั้งส้ินผูบ้ ังคบับญัชาไม่มีโอกาสท่ีจะติดตามไปควบคุมบญัชาตลอดเวลาได้ ดังนั้นส่ิงท่ีจะวดั
ความส าเร็จภาวะผูน้ าการจูงใจให้การท างานเป็นทีม มีความผูกพนัและการยอมรับผลของการน า
นโยบายไปสู่การปฏิบติัการมีส่วนร่วมหรือความลม้เหลวของนโยบายจึงข้ึนอยูก่บัความพร้อมของ
ผูน้ านโยบายไปสู่แผนงาน หรือโครงการท่ีไปปฏิบติัโดยตรงว่ายินดีพร้อมทุ่มเทให้กบัการปฏิบติั
ราชการหรือมีอุปสรรคขอ้จ ากดัมากน้อยประการใด ความพร้อมในการน านโยบายไปปฏิบติัเกิด
จากปัจจยั 2 ประการ คือ 

ประการแรก ระดับความเข้าใจของผูก้  าหนดนโยบายต่อสภาพแวดล้อม
ความเป็นจริงของหน่วยงานและองคก์ร สภาพปัญหา และขอ้จ ากดัต่างๆ เช่น ปริมาณงานเกินก าลงั 
การขาดแคลนบุคคลท่ีมีความช านาญเฉพาะเร่ือง ขาดแรงจูงใจ ขาดขวญัและก าลงัใจท่ีเหมาะสม
เพียงพอ เป็นตน้ 

ประการท่ีสอง ระดับการยอมรับ เห็นพอ้งในตัวนโยบาย และการปรับ
นโยบายใหม่ ให้สอดคลอ้งกบัภารกิจปกติและเป็นส่วนหน่ึงในหน้าท่ีราชการของบุคลากรแต่ละ
คน 

2.1.1.5 ตวัแบบทางการเมือง (Political Model) ตวัแบบน้ียึดหลกัการว่า นโยบาย
เป็นการแบ่งสรรคุณค่าในสังคม ดังนั้นนโยบายในเร่ืองหน่ึง ๆ จะมีผูท่ี้ได้รับประโยชน์กบัผูท่ี้
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สูญเสียประโยชน์เสมอ และโดยปกติในแต่ละฝ่ายจะให้คุณค่าของนโยบายแตกต่างกนั และจะเนน้
การรักษาผลประโยชน์ของตนไวเ้ป็นอนัดบัแรก ดงันั้น จึงเป็นการยากท่ีทุกฝ่ายจะเห็นชอบและ
ปฏิบติัตามนโยบายอย่างเป็นเอกฉันท์ ตวัแบบน้ีเห็นว่าจ านวนของหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง เป็น
ประเด็นท่ีส าคญัในการเจรจาต่อรอง หากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งมีจ านวนน้อย โอกาสท่ีจะสร้าง
ความเห็นพอ้งต้องกันก็มีมากกว่า ในการเจรจาท่ีมีหน่วยงานมากๆความสามารถในการเจรจา
ต่อรองของผูเ้ล่นจะระดบัความเขา้ใจของผูก้  าหนดนโยบายต่อสภาพความเป็นจริงขององคก์รระดบั
การยอมรับและปรับนโยบายให้เป็นส่วนหน่ึงของภารกิจปกติของบุคลากรผลของการน านโยบาย
ไปสู่การปฏิบติัเก่ียวขอ้งกบับุคลิกภาพ ความสามารถ ความรู้ ความช านาญในการชกัจูงกลา้ต่อรอง 
สถานภาพของผูท่ี้มีอ านาจและทรัพยากรขององคก์ร ตลอดจนการสนบัสนุนจากบุคคลและองคก์ร
ต่างๆ เช่น บุคคลส าคญั ส่ือมวลชน หวัหนา้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง และกลุ่มผลประโยชน์อ่ืนๆ 

2.1.1.6 ตวัแบบเชิงบูรณาการ(Integrated Model) ตวัแบบน้ีเป็นตวัแบบท่ีรวบรวม
จากแนวคิดของทั้ง 5 ตวัแบบ โดยมุ่งแสวงหาผลกระทบของตวัแปรต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการน านโยบาย
ไปปฏิบติัท่ีประสบความส าเร็จทั้งในมิติของผลผลิต ผลลัพธ์และประเทศชาติโดยรวมได้รับ 
ส่วนตวัแปรอิสระท่ีน ามาพิจารณา ประกอบดว้ย 4 ปัจจยั คือ สมรรถนะขององคก์ร ประสิทธิภาพ
ในการวางแผนและควบคุม ภาวะผูน้ าและความร่วมมือ และการเมืองและการบริหารส่ิงแวดลอ้ม
ภายนอก 
 

2.1.2 กระบวนการน านโยบายไปปฏิบัติ 
 
Van Meter & Van Horn (1975 อา้งถึงใน บพิธ รัตนบุรี, 2552, น. 20) ไดก้ าหนดตวัแบบ

กระบวนการน านโยบายไปปฏิบติั โดยตัวแบบน้ีมุ่งอธิบายตัวแปรท่ีเช่ือมโยงระหว่างการน า
นโยบายไปปฏิบติักบัผลการปฏิบติังานมีดว้ยกนั 6 ตวัแปร ไดแ้ก่ 

2.1.2.1 มาตรฐานและวตัถุประสงคข์องนโยบาย (Policy Standard and Objectives) 
หมายความวา่ นโยบายตอ้งมีวตัถุประสงคท่ี์เป็นรูปธรรมและมีมาตรฐานท่ีชดัเจน 

2.1.2.2 ทรัพยากรของนโยบาย (Policy Resources) เช่น งบประมาณหรือส่ิงจูงใน
อ่ืนๆ ซ่ึงตอ้งมีเพียงพอ 

2.1.2.3 การส่ือสารระหว่างองค์กรและการบังคับให้เ ป็นไปตามนโยบาย 
หมายความวา่ความสัมพนัธ์ระหวา่งองคก์รอนัไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งรัฐบาลกลางและทอ้งถ่ิน 
ตอ้งเป็นไปอย่างมีคุณภาพและเป็นไปตามหลกัของการกระจายอ านาจ สามารถส่ือสารกนัเขา้ใจ
และบงัคบัใชน้โยบายได ้
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2.1.2.4 ลกัษณะของหน่วยงานท่ีน านโยบายไปปฏิบติั เช่น จ านวนเจา้หน้าท่ี การ
ควบคุมการบงัคบับญัชา ความอยูร่อดขององคก์ร ความสัมพนัธ์ท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ
กบัผูก้  าหนดนโยบาย 

2.1.2.5 เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง เช่น ลกัษณะของมติมหาชนและ
กลุ่มผลประโยชน์ 

2.1.2.6 หน้าท่ีของการน านโยบายไปปฏิบติั ไดแ้ก่ การรับรู้นโยบาย เช่น ความรู้
ความเขา้ใจนโยบาย ทิศทางการตอบสนอง เช่น การยอมรับหรือปฏิเสธนโยบาย และระดบัความ
เขม้ขน้ของการตอบสนอง เช่น การยอมรับหรือปฏิเสธดงักล่าวมีระดบัมากนอ้ยเพียงใด 

ตวัแบบ Van Meter & Van Horn จ าแนกตวัแปรออกตามปัญหาการน านโยบายไปปฏิบติั
และมีลกัษณะเป็นการเปรียบเทียบง่าย ๆ เขาเสนอวา่ การวเิคราะห์การน านโยบายไปปฏิบติัตอ้งน า
การเปล่ียนแปลง และน าระดบัของการเห็นพอ้งกนัมาร่วมพิจารณา โดยมีสมมติฐานวา่ การน านโย
บายไปปฏิบติัจะประสบความส าเร็จมากท่ีสุด เม่ือมีการเปล่ียนแปลงเพียงเล็กนอ้ยและคนเห็นดว้ย
กบัจุดมุ่งหมายของนโยบายในระดบัสูง ตวัแบบดงักล่าวมาอธิบายการน านโยบายไปปฏิบติัมากกวา่
สนใจใหค้  าแนะน าแก่ผูก้  าหนดนโยบาย 
 

2.1.3 ขั้นตอนของการน านโยบายไปปฏิบัติ 
 
เบอร์แมน (Berman, 1978 อา้งถึงใน วรเดช จนัทรศร, 2551, น. 32) อธิบายถึงรายละเอียด

ของปฏิสัมพนัธ์ ความเช่ือมโยงการพึ่ งพา ตลอดจนความเป็นอิสระขององค์การและบุคคลท่ี
เก่ียวขอ้งในขั้นตอนของการน านโยบายไป ปฏิบติัโดยแบ่งการน านโยบายไปปฏิบติัออกเป็น 2 
ขั้นตอนหลกั คือ ขั้นตอนในระดบัมหาภาค (Macro) และขั้นตอนในระดบัจุลภาค (Micro) ดงัน้ี 

2.1.3.1 ขั้นตอนของการน านโยบายสาธารณะ ไปปฏิบติั ระดบัมหาภาคแบบย่อย 
ออกไดเ้ป็น 2 ขั้นตอนหลกั ดงัน้ี  

1) ขั้นตอนของการแปลงนโยบาย เม่ือทางฝ่ายการเมือง ไดท้  าการก าหนด
นโยบายออกมาในรูปของกฎหมาย มติคณะรัฐมนตรีหรือกฎกระทรวง หรือในรูปแบบใดรูปแบบ
หน่ึงแลว้โดยปกตินโยบายนั้น ก็จะมีการระบุให้หน่วยงานราชการใดหน่วยงานราชการหน่ึง เป็น
ผูรั้บผิดชอบหลกั ซ่ึงจะตอ้งเป็นผูท่ี้แปลงนโยบายนั้นออกมาเป็นแนวทางในการปฏิบติั ซ่ึงถือว่า
เป็นขั้นตอนท่ีมีความส าคญัมาก เพราะหากเม่ือใดท่ีมีการแปลงนโยบาย ให้เบ่ียงเบนไปจาก
วตัถุประสงค์แลว้ ก็อาจกล่าวไดว้า่ ความลม้เหลวของนโยบายนั้น ยอ่มเกิดข้ึนเสียตั้งแต่เบ้ืองแรก
แล้ว ปัจจยัแรกไดแ้ก่ ความคลุมเครือ หรือการขาดความเฉพาะเจาะจงของนโยบาย ปัจจยัท่ีสอง
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ได้แก่ ความหลากหลายในเป้าหมายของนโยบาย ปัจจยัท่ีสาม มีผลสืบเน่ืองจากสองปัจจยัแรก 
กล่าวคือ หน่วยงานท่ีรับผิดชอบในการแปลงนโยบายนั้น มีความเข้าใจในวตัถุประสงค์ของ
นโยบายในปัจจยัสุดทา้ย หน่วยงานท่ีรับผิดชอบในการแปลงนโยบายนั้นมีความร่วมมือ และและ
ความจริงใจในการน านโยบายนั้น ไปปฏิบติัเพียงใด กล่าวอีกนัยหน่ึง ความส าเร็จของการน า
นโยบายไปปฏิบติั ในเบ้ืองตน้อยู่ท่ีความชัดเจน ความสัมพนัธ์ของเป้าหมาย ประกอบกบัการท่ี
หน่วยงานความรับผิดชอบในการแปลงนโยบาย มีความเข้าใจในวตัถุประสงค์ ของนโยบาย
ตลอดจนความร่วมมือกบัฝ่ายการเมือง และมีความจริงใจในการน านโยบายนั้น ไปปฏิบติัเพียงใด 

2) ขั้นตอนของการยอมรับ ในขั้นตอนการท่ีราชการบริหารส่วนกลาง จะ
สามารถท าให้หน่วยงานปฏิบติัในส่วนระดบัล่าง หรือระดบัทอ้งถ่ิน ยอมรับและจดัท าโครงการ
สนองนโยบายท่ีส่วนราชการ วางไวข้ึ้นอยูก่บัปัจจยัหลายอยา่ง เช่น ลกัษณะของหน่วยงานทอ้งถ่ิน
นั้น สภาพแวดล้อมทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองของทอ้งถ่ินนั้น ตลอดจนประโยชน์ท่ี
รัฐบาล ควรจะให้กบัหน่วยงานทอ้งถ่ินนั้น ปัจจยัหลงัน้ีจะเป็นเง่ือนไขท่ีส าคญัในอนัท่ีจะสร้าง
ความเต็มใจ ใหห้น่วยงานทอ้งถ่ิน รับนโยบายไปปฏิบติัการยอมรับโครงการของหน่วยงานทอ้งถ่ิน 
ยงัไม่สามารถประกนัไดว้า่ นโยบายนั้นจะประสบความส าเร็จหรือไม่ การยอมรับอยา่งเดียวอาจจะ
ไม่เป็นการเพียงพอ ถา้หากหน่วยงานทอ้งถ่ินขาดความร่วมมือร่วมใจ ถึงแมส่้วนกลางจะมีอ านาจ
ในการควบคุม และตรวจสอบ แต่อ านาจดงักล่าวถือไดว้า่ มีอิทธิพลต่อหน่วยงานในระดบัทอ้งถ่ิน
โดยออ้มเท่านั้น เพราะฉะนั้นการสร้างความส าเร็จใหเ้กิดข้ึน ในการน านโยบายไปปฏิบติัจึงจ าเป็น
จะตอ้งมีความเขา้ใจถึงขั้นตอน การน านโยบายไปปฏิบติัในระดบัจุลภาคดว้ย 

2.1.3.2 ขั้นตอนการน านโยบายสาธารณะไปปฏิบติั ในระดบัจุลภาค ซ่ึงในขั้นตอน
น้ีสามารถ แบ่งออกไดเ้ป็น 3 ขั้นตอนหลกั คือ  

1) ขั้นการระดมพลงั ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอน ท่ีหน่วยงานในระดบัทอ้งถ่ิน 
จะตอ้งด าเนินใน 2 กิจกรรม คือ การพิจารณารับนโยบายและการแสวงหาความสนับสนุน ใน
กิจกรรมแรกหน่วยงานในระดบัทอ้งถ่ิน จะพิจารณาวา่นโยบายจากส่วนกลาง มีความเหมาะสม มี
ความเร่งด่วนตรงตามเป้าหมายของหน่วยงาน และสามารถตอบสนองกบัความตอ้งการของทอ้งถ่ิน
หรือไม่ กิจกรรมขั้นท่ีสอง เป็นเร่ืองเก่ียวกบัการแสวงหาความสนบัสนุนส่วนตวัจากสมาชิกใน
หน่วยงาน ตลอดจนบุคคลส าคญั หรือองคก์ารอ่ืนๆ ท่ีอยูใ่นทอ้งถ่ินนั้น จึงเป็นเร่ืองส าคญัมีผลงาน 
หรือประสบการณ์ในอดีต ท่ีช้ีให้เห็นวา่ การสร้างการมีส่วนร่วมให้เกิดข้ึนอยา่งกวา้งขวาง โดยผูท่ี้
เก่ียวขอ้งทุกฝ่ายในทอ้งถ่ิน เขา้มาร่วมกนัออกแบบหรือก าหนดโครงการของทอ้งถ่ิน ท่ีจะจดัท าเสีย
แต่เบ้ืองแรก 
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2) ขั้นการปฏิบัติ ขั้ นตอนน้ีมีความครอบคลุมถึงกระบวนการในการ
ปรับเปล่ียนโครงการท่ีไดมี้การยอมรับแลว้ ออกมาในรูปของการปฏิบติัจริง ในขั้นน้ีจึงเป็นเร่ืองท่ี
เก่ียวขอ้งกบัผูป้ฏิบติั หรือผูใ้ห้บริการ ตามโครงการโดยตรง ในสภาพความเป็นจริงของการปฏิบติั
แลว้ อาจกล่าวไดว้่า มีภาวะความไม่แน่นอนอยู่อย่างมาก เพราะหน่วยงานทอ้งถ่ินแต่ละแห่ง อยู่
ภายใตส้ภาพแวดลอ้มของทอ้งถ่ินเฉพาะแห่ง ซ่ึงแตกต่างกนัออกไป โครงการหรือพฤติกรรมการ
ตดัสินใจของผูบ้ริหารในระดบัทอ้งถ่ิน อาจจะไม่ใชส่ิ้งท่ีคงท่ีหรือเปล่ียนแปลงไม่ได ้เพราะอาจจะมี
การต่อตา้นหรือเรียกร้อง ให้ปรับวิธีด าเนินการในโครงการจากผูท่ี้เก่ียวขอ้งในกระบวนการของ
การน านโยบายไปปฏิบติั  

3) ขั้นการสร้างความเป็นปึกแผ่นหรือความต่อเน่ือง เป็นขั้นตอนท่ีเป็นผล
พลอยไดท่ี้เกิดมาจากขั้นตอนท่ีสอง เพราะความส าเร็จหรือผลลพัธ์ ในระยะยาวของนโยบายใดก็
ตามจะเกิดข้ึนไม่ได ้หากนโยบายนั้น ถูกน าไปปฏิบติัอย่างต่อเน่ืองโดยผูป้ฏิบติัการท่ีจะให้มีการ
ปฏิบติัอย่างต่อเน่ือง หมายความว่า นโยบายนั้นจะตอ้งถูกปรับเปล่ียน และไดรั้บการยอมรับเป็น
หนา้ท่ีประจ าวนัของผูป้ฏิบติัดว้ย การหาทางท าให้นโยบายนั้น ไดรั้บการปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง อาจ
กล่าวไดว้า่เป็นความหวงัท่ีหน่วยงานส่วนกลาง จะตอ้งฝากความหวงัไวก้บัผูบ้ริหารทอ้งถ่ิน และตวั
ผูป้ฏิบติังานในระดบัทอ้งถ่ินเอง เป็นส าคญั ในส่วนของตวัผูบ้ริหารทอ้งถ่ิน จะตอ้งเป็นตวัน าใน
การชกัจูงให้ผูป้ฏิบติัเห็นความส าคญัของนโยบายดงักล่าวอย่างต่อเน่ือง และจะตอ้งหาทางแปลง
นโยบายนั้นใหเ้ป็นภารกิจประจ าวนัของผูป้ฏิบติัไปโดยตลอด 
 

2.1.4 ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อความส าเร็จหรือล้มเหลวของการน านโยบายไปปฏิบัติ 
 
กล้า ทองขาว (2548 อ้างถึงใน บพิธ รัตนบุรี, 2552, น. 19) ได้ศึกษากระบวนการน า

นโยบายและแผนไปปฏิบัติมีตัวแปรหลากหลายท่ีส่งผลให้นโยบายท่ีน าไปปฏิบัติประสบ
ความส าเร็จหรือลม้เหลว ซ่ึงมีทั้งตวัแปรทางการเมืองและตวัแปรทางการบริหาร ตวัแปรต่าง ๆ 
เหล่าน้ีจะแสดงอิทธิพลต่อความส าเร็จหรือลม้เหลวของการน านโยบายไปปฏิบติัมากนอ้ยแตกต่าง
กนั บางตวัแปรมีอิทธิพลโดยตรงบางตวัแปรอาจมีอิทธิพลโดยออ้ม และตวัแปรต่าง ๆ ดงักล่าวมี
การรวมกนัเป็นกลุ่มหรือชุดดงัน้ี 

1) ชุดตวัแปรดา้นเป้าหมายและวตัถุประสงคข์องนโยบาย 
2) ชุดตวัแปรก าหนดภารกิจและมอบหมายงาน 
3) ชุดตวัแปรสมรรถนะขององคก์รท่ีน านโยบายไปปฏิบติั 
4) ชุดตวัแปรมาตรการสนบัสนุนจากส่วนกลางและทอ้งถ่ิน 
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5) ชุดตวัแปรมาตรการก ากบั ตรวจสอบประเมินผล และการกระตุน้เสริมแรง 
 
สรุปจากการศึกษาความสัมพนัธ์ของตวัแปรสาเหตุทั้ง 5 ประการ ท่ีมีอิทธิพลหรือตวัแปร

ตามท่ีเป็นผลของการน านโยบายไปปฏิบัติ พบว่าตัวแปรด้านความชัดเจนในเป้าหมายและ
วตัถุประสงคข์องนโยบาย เป็นตวัแปรท่ีส่งผลทั้งทางตรงและทางออ้มต่อผลของการน านโยบายไป
ปฏิบติั คลา้ยกบัตวัแปรดา้นการก าหนดภารกิจและการมอบหมายงานและตวัแปรการสนบัสนุนจาก
ส่วนกลางและทอ้งถ่ินและความผูกพนั ส่วนตวัแปรสมรรถนะขององค์กรท่ีน านโยบายไปปฏิบติั
และตวัแปรมาตรการก ากับตรวจสอบประเมินผล และกระตุ้นเสริมแรง มีความสัมพนัธ์หรือ
อิทธิพลต่อการน านโยบายไปปฏิบติัโดยตรง 

 
2.2 นโยบายรัฐบาลทีเ่กีย่วข้องกบัความปลอดภัยการคมนาคม 

 
ส านักงานคณะกรรมการป้องกนัอุบติัภยัแห่งชาติ (2554) นโยบายการจดัการอุบติัเหตุ

แห่งชาติ  นบัเป็นกา้วส าคญัของการจดัระบบป้องกนัระงบัช่วยเหลือและกูภ้ยั อนัเกิดจากอุบติัเหตุ 
เป็นท่ีพึงปรารถนาของคนไทยในอนาคต ซ่ึงนโยบายการจดัการอุบติัภยัแห่งชาติน้ี มุ่งเน้นให้
ภาคเอกชน ประชาชน และชุมชน เขา้มามีส่วนร่วม ตั้งแต่การด าเนินการดา้นการวางแผนการปฏิบติั 
และการติดตามผล มีการปรับปรุงการบริหารจดัการของหน่วยรัฐ ให้เกิดความคล่องตวั การ
ปรับปรุงกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง การปรับปรุงระบบการวางแผน การป้องกนั การเตรียมพร้อม การ
สารสนเทศ และการศึกษาอบรม เพื่อใหส้ามารถป้องกนัอุบติัภยั เม่ือยงัไม่เกิดข้ึน และระงบัเหตุ เม่ือ
เกิดไดอ้ยา่งแทจ้ริง 

 
2.2.1 วตัถุประสงค์และเป้าหมาย ของนโยบายการจดัการอุบติัภยัแห่งชาติ 

 
2.2.1.1 วตัถุประสงค ์

1) เพื่อเป็นนโยบายให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ยึดถือเป็นกรอบแนวทางใน
การน าไปจดัท าแผนงาน และปฏิบติัการ 

2) เพื่อใหก้ารด าเนินงานป้องกนัและระงบัอุบติัภยัของชาติเป็นเอกภาพ และ
มี ประสิทธิภาพ  

3) เพื่อปรับกระบวนการ และกลไกการบริหารจดัการด้านการป้องกนั และ
ระงบัอุบติัภยั ใหมี้ประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิง่ข้ึน  
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4) เพื่อเสริมสร้างกระบวนการการ มีส่วนร่วมของประชาชนในการ
บริหารงานพฒันาการป้องกนัและระงบัอุบติัภยั  

 
2.2.1.2 เป้าหมาย  
การก าหนดเป้าหมาย เพื่อเป็นเคร่ืองช้ีวดัผลการพฒันา และการเปล่ียนแปลงท่ีได้

เกิดข้ึน ตามขอ้ก าหนดในนโยบายจดัการดา้นอุบติัภยัแห่งชาติ ดงัน้ี  
1) พฒันาระบบการวางแผน การป้องกนั การเตรียมความพร้อม และการ

ปฏิบติังานกูภ้ยัของหน่วยงานทุกระดบั ให้มีความสอดประสานเปล่ียนไปในทิศทางเดียวกนัอยา่ง
เป็นเอกภาพ และมีประสิทธิภาพ 

2) เตรียมพร้อมทั้งในการป้องกัน การระงับกู้ภยั และการช่วยเหลือทาง
การแพทย ์แก่ผูป้ระสบภยั ใหมี้การประสานและร่วมมือระหวา่งหน่วยงานต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ป้องกนั และระงบัอุบติัภยัอยา่งใกลชิ้ด ทั้งก่อนเกิดภยั ขณะเกิดภยัและภายหลงัท่ีภยัผา่นพน้ไปแลว้  

3) พฒันาระบบการบริหารและจดัการ ดา้นขอ้มูล ข่าวสารและสารสนเทศ 
ใหส้ามารถเช่ือมโยงเป็นเครือข่ายภายในหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง และสามารถใชข้อ้มูลร่วมกนัได ้

4) เผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ขอ้มูลอุบติัภยั ให้แก่เจา้หนา้ท่ีของรัฐ ประชาชน
และสาธารณะ อยา่งทัว่ถึงและต่อเน่ือง ทั้งสนบัสนุนให้ผูป้ระกอบการดา้นอุตสาหกรรมและพาณิช
ยกรรม จดัระบบป้องกนัอุบติัภยัในบริเวณอาคาร และสถานประกอบการของตน  

5) พฒันาและปรับปรุงองค์กรของรัฐ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการป้องกนั และระงบั
อุบติัภยัให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน และมีบุคลากรท่ีมีความรู้ ความช านาญในดา้นการป้องกนั และ
ระงบัอุบติัภยั ซ่ึงสามารถประสานความร่วมมือระหวา่งภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชน และชุมชน
ไดเ้ป็นอยา่งดี 

6) พิจารณาทบทวนกฎหมาย ระเบียบ และขอ้บงัคบัท่ีเก่ียวขอ้ง กบัการ
จดัการอุบติัภยั ใหมี้ผลบงัคบัใช ้ตลอดจนพฒันาใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ปัจจุบนั 

7) สร้างและพฒันาชุมชนให้มีศกัยภาพ ในการมีส่วนร่วมสู่การปฏิบติัใน
พื้นท่ี  

8) จดัตั้งหน่วยงานกลาง รับผิดชอบการรวบรวม ศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูล 
เพื่อก าหนดแนวทางและมาตรการในการป้องกันอุบติัภยั การฝึกอบรมด้านการจดัการอุบติัภยั 
ตลอดจนจดัตั้ง ศูนยฝึ์กอบรมการบรรเทาสาธารณภยัข้ึนทั้งในส่วนกลาง ภูมิภาคและส่วนทอ้งถ่ิน  

9) ประชาชนมีความรู้ ความเขา้ใจ มีจิตส านึกความปลอดภยัและตระหนัก
ถึง ความส าคญัของการป้องกนัตนเองจากความเส่ียง ท่ีอาจจะเกิดข้ึน เน่ืองจากอุบติัภยัต่างๆ  
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10) จัดระบบบริการสังคมด้านต่างๆ ท่ีจ า เป็นต่อการป้องกัน และ
เตรียมพร้อมเม่ือเกิด อุบติัภยั เพื่อเป็นการเสริมสร้างขวญัก าลงัใจของประชาชน 

  
2.2.3 ยุทธศาสตร์การพฒันาการจัดการอุบัติภัยแห่งชาติ  
 

2.2.3.1 การพฒันาด้านการจดัการประกอบด้วย การปรับเพิ่มประสิทธิภาพของ
หน่วยงานกลางในการแปลงแผนการป้องกนั และระงบัอุบติัภยัไปสู่การปฏิบติั โดยแบ่งออกเป็น 
หน่วยงานก ากบันโยบาย แผนงาน และการประสานนโยบายและแผน และหน่วยงานวางแผนการ
เตรียม ความพร้อม การปฏิบติังานกู้ภยั และการประสานการปฏิบติัการ การปรับกระบวนการ
บริหาร จดัการไปสู่การปฏิบติัโดยการแปลงแผนสู่การปฏิบติัดว้ยระบบการจดัการพื้นท่ี กบัภารกิจ
ของ หน่วยงานและการมีส่วนร่วม การเช่ือมโยงระหวา่งแผนงาน แผนเงิน และแผนคน การกระจาย
อ านาจในระบบกลไกการบริหารของรัฐ การประสานงานปรับปรุงขอ้ก าหนดกฎหมายเก่ียวกบั การ
จดัการอุบติัภยั การมีส่วนร่วมของประชาชนและชุมชน และการพฒันาระบบการติดตามผลและ
ประเมินผลการจดัท าระบบฐานขอ้มูลการสร้างดชันีช้ีวดั การพฒันาดชันีช้ีวดั การมส่วนร่วมและ
การเผยแพร่ 

2.2.3.2 การพฒันาดา้นการเตรียมความพร้อม การวางแผนและการปฏิบติัการกูภ้ยั 
ประกอบด้วย การพฒันาระบบการวางแผน โดยเน้นก าหนดมาตรการด้านการป้องกัน เพื่อลด 
ผลกระทบท่ีอาจก่อให้เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจ สังคม ชุมชน และส่ิงแวดล้อม ไว้ใน 
กระบวนการวางแผน และการจดัท าโครงการพฒันาต่างๆ การเตรียมความพร้อมในการระงับ 
ช่วยเหลือ และกูภ้ยั การก าหนดมาตรฐานเพื่อความปลอดภยั และการพฒันาระบบสารสนเทศ  

2.2.3.3 การพฒันาด้านการศึกษาและฝึกอบรม ประกอบด้วย การพฒันาระบบ
การศึกษา เพื่อ สนบัสนุนการจดัการอุบติัภยัการพฒันาศกัยภาพบุคลากร ดา้นบริการอุบติัภยัและ
การบริหารจดัการ โครงสร้างองคก์รและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนและชุมชน  
 

2.2.4 แนวทางการด าเนินการให้บรรลุเป้าหมาย  
 
การด าเนินใหบ้รรลุเป้าหมาย และเป็นไปตามเป้าหมายทั้งสามดา้น ตอ้งอาศยัแนวทางการ

จดัการแบบเครือข่ายเป็นหลกั ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดัการอุบติัภยัเป็นงานท่ีมีความกวา้งขวาง ตอ้งมี
หน่วยงานทั้งภาครัฐองคก์รเอกชน องคก์รประชาชน รวมทั้งชุมชน ประชาชนโดยทัว่ไป เขา้มามี
บทบาทและมีส่วนร่วม เพื่อใหก้ารด าเนินการเป็นไปตามเป้าหมายและบรรลุผล ซ่ึงตอ้งอาศยัการ
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ประสานงาน ทั้งในด้านการวางแผน การประสานแผน การระดมทรัพยากรและความร่วมมือ 
รวมทั้งมีการปรับแผนเป็นระยะ ๆ ตามสถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป เพื่อใหก้ารปฏิบติัการป้องกนัและ 
การด าเนินการแกไ้ขอุบติัภยั เกิดประสิทธิผลมากท่ีสุด และสอดคลอ้งกบัการพฒันาประเทศ  

 
จากแนวทางและนโยบายดงักล่าวสามารถสรุปไดว้า่ การบริหารจดัการดา้นการป้องกนั

อุบติัเหตุ และอุบติัภัย นอกจากต้องมีความร่วมมือจากหลายๆ ฝ่ายแล้ว การเตรียมความพร้อม
เก่ียวกับข้อมูล สารสนเทศ และการศึกษาและวิเคราะห์สภาพของผู ้มารับบริการของแต่ละ
หน่วยงาน มีความจ าเป็นอยา่งยิ่ง ในการน ามาใช ้เพื่อการวางแผนงาน จดักิจกรรม รณรงคแ์ละน ามา
เป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้ในการศึกษาวจิยัเชิงลึก หรือใหส้อดคลอ้งกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป  
 

2.2.5 การจัดกลุ่มปัจจัยทีม่ีผลต่อการเกดิอุบัติเหตุ  
 
กระทรวงสาธารณสุข (2544, น. 12)  กลุ่มปัจจยัท่ีมีผลต่อการเกิดอุบติัเหตุ มีรายละเอียด

ดงัน้ี  
2.2.5.1 การจดักลุ่มปัจจยัดา้นผูข้บัข่ี ท่ีมีผลต่อการเกิดอุบติัเหตุ ผูข้บัข่ี คือ ผูท่ี้เป็น

ตัวการเกิดอุบัติเหตุโดยตรง เพราะผู ้ข ับข่ีเป็นคนบังคับ และควบคุมยานพาหนะให้อยู่ใน
สถานการณ์ต่างๆ ทั้ง 
การบงัคบัรถเพื่อหลีกเล่ียงการเกิดอุบติัเหตุ และการบงัคบัรถท่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิดอุบติัเหตุ โดย
จากผลการศึกษาปัจจยัดา้นผูข้บัข่ี ท่ีมีผลต่อการเกิดอุบติัเหตุ พบวา่ มีตวัแปรท่ีมีผลต่อระดบั ความ
รุนแรงของอุบติัเหตุทั้งหมด 6 ตวัแปร ดงัต่อไปน้ี คือ  

1) การด่ืมของมึนเมาหรือการใชส้ารเสพติด คือ ผูข้บัข่ียานพาหนะขณะมึน
เมาจากการด่ืมของมึนเมาประเภทต่างๆ เช่น การด่ืมสุรา เบียร์ และไวน์ หรือการใชส้ารเสพติด เช่น 
ยา กล่อมประสาท (ยาบา้) ท่ีออกฤทธ์ิขา้งเคียง ท าให้เกิดอาการมึนเมา ซ่ึงจะท าให้ผูข้บัข่ีมีความ
เส่ียงต่อการเกิดอุบัติเหตุสูงกว่าผูข้บัข่ี ท่ีไม่มึนเมา เพราะจะท าให้ประสาทการรับรู้ และการ
ตดัสินใจชา้ลง ซ่ึงมีผลท าใหก้ารควบคุมการขบัรถลดประสิทธิภาพลง  

2) พฤติกรรมการใช้รถใช้ถนน และการไม่ปฏิบติัตามกฎจราจร คือ ผูข้บัข่ี 
ยานพาหนะมีพฤติกรรมเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุ กล่าวคือ ขบัข่ียานพาหนะดว้ยความเร็วสูง หรือมี 
การควบคุมรถท่ีไม่เหมาะสม เช่น การเบรกการเล้ียวการใชส้ัญญาณไฟ การแซง การใช้ความเร็ว 
การขบัรถผิดช่องทาง และการเล้ียวกลบัรถ เป็นตน้ รวมถึงไม่ปฏิบติัตามกฎจราจรเก่ียวกบัสัญญาณ 
ไฟจราจร ป้ายจราจร เคร่ืองหมายจราจร กฎจราจร และการใชส้ัญญาณไฟของยานพาหนะ ท าใหมี้ 
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ความเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุสูงกวา่ผูข้บัข่ีท่ีปฏิบติัตามกฎจราจร เน่ืองจากผูข้บัข่ี อาจจะบงัคบัรถ 
ไปในทิศทางหรือต าแหน่งท่ีท าใหเ้กิดอุบติัเหตุไดง่้าย เช่น การฝ่าไฟแดง การเล้ียวกลบัรถในบริเวณ 
ห้ามเล้ียว และการขบัรถยอ้นศร เป็นตน้ พฤติกรรมการขบัรถท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ท าให้มีความเส่ียง
ต่อการเกิดอุบติัเหตุสูงกว่าผูท่ี้ขบัข่ีด้วยความระมดัระวงั เน่ืองจากผูข้บัข่ี อาจจะบงัคบัรถไปใน
ทิศทาง หรือต าแหน่งท่ีเกิดอุบติัเหตุไดง่้าย  

3) สภาวะดา้นร่างกาย คือ ผูท่ี้ขบัข่ียานพาหนะขณะร่างกายขาดความพร้อม
ในการ ควบคุมดูแล เน่ืองจากร่างกายอ่อนเพลีย จากการขบัรถเป็นเวลานาน และการพกัผ่อนไม่
เพียงพอ ท า ให้ผูข้บัข่ีมีโอกาสหลบัใน หรือการตดัสินใจของผูข้บัข่ีชา้ลง ท าให้มีความเส่ียงต่อการ
เกิดอุบติัเหตุ มากกว่าผูข้บัข่ีท่ีมีสภาวะร่างกายปกติ หรือในอีกอยา่งหน่ึงคือ ผูข้บัข่ียานพาหนะท่ีมี
โรคประจ าตวั เช่น โรคไต โรคปอด และโรคลมชกั ก็จะมีความเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุมากกวา่ผู ้
ขบัข่ี ท่ีมีสภาวะ ร่างกายปกติ เม่ือก าเริบข้ึนมาในขณะขบัข่ียานพาหนะ หรืออีกกรณีหน่ึง คือ ผูข้บัข่ี
ยานพาหนะมี ความผดิปกติทางร่างกายดา้นต่างๆ เช่น ระบบการไดย้ินบกพร่อง และความผิดปกติ
ทางสายตา ก็จะท าให้มีความเส่ียต่อการเกิดอุบติัเหตุมากกวา่ผูข้บัข่ีท่ีมีภาวะร่างกายปกติ เน่ืองจากผู ้
ขบัข่ี อาจไม่สามารถประเมินสถานการณ์ขณะขบัข่ียานพาหนะไดไ้ม่ถูกตอ้ง เน่ืองจากความผดิปกติ 
ทางร่างกาย 

4) สภาวะดา้นจิตใจ คือ ผูข้บัข่ียานพาหนะ มีสภาวะทางจิตใจท่ีเส่ียงต่อการ
เกิดอุบติัเหตุ เช่น ชอบการต่อสู้แข่งขนั ชอบความกา้วร้าว ความเช่ือมัน่ในตวัเองสูง มีความเครียด 
ขาดความยบัย ั้งชัง่ใจ และมีความผิดปกติทางจิต ท าให้มีโอกาสเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุไดม้ากกวา่ 
ผูข้บัข่ีท่ีมีสภาวะด้านจิตใจท่ีปกติ เน่ืองจากกลุ่มคนเหล่าน้ีมีแนวโน้ม ท่ีจะขบัข่ียานพาหนะด้วย 
ความประมาทเลินเล่อ  

5) สภาวะดา้นสติปัญญา คือ ผูข้บัข่ียานพาหนะท่ีมีปัญหาดา้นประสาทการ
รับรู้ ซ่ึง ประกอบดว้ยการมองเห็น การไดย้ิน และการประเมินความเส่ียงขณะขบัรถต่อสถานการณ์
ต่างๆ ปัญหาดงักล่าว จะท าให้ผูข้บัข่ี เกิดความผิดพลาดในการควบคุมการขบัข่ีรถ ท าให้เส่ียงต่อ
การเกิดอุบติัเหตุไดม้ากกวา่ผูมี้ประสาทการรับรู้ท่ีดี สาเหตุดงักล่าวเป็นผลมาจากปัจจยัส าคญัดงัน้ี ผู ้
ขบัข่ี ขบัรถขณะมึนเมา ลกัษณะทางกายภาพของถนนท่ีไม่ดีมีส่ิงบดบงัสายตา เช่น บริเวณทางโคง้ 
มีส่ิงก่อสร้างหรือตน้ไมบ้ดบงัการมองเห็น ท าใหม้องไม่เห็นรถท่ีวิ่งสวนมา ท าใหมี้โอกาสเส่ียงต่อ
การเกิดอุบติัเหตุ เป็นอยา่งมาก ถนนท่ีมีแสงสว่างไม่เพียงพอท่ีท าให้มีปัญหาต่อการมองเห็นของผู ้
ขบัข่ี การสวมหมวกนิภยัท่ีไม่มีคุณภาพของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ ท าให้การมองเห็นและไดย้ินท่ี
ไม่ดีพอ จึงมีโอกาสเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุเป็นอยา่งมาก 
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6) ลกัษณะนิสัยและทศันคติ คือ ผูข้บัข่ียานพาหนะมีพื้นฐานมาจากกลุ่มคน
ท่ีมี ค่านิยม และทศันคติท่ีเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุจากการขบัข่ีรถ เช่น ค่านิยมชอบเส่ียงภยั ค่านิยม
ของ การแข่งขนั และค่านิยมของท่ีชอบใชค้วามรุนแรงในการแกปั้ญหา เพื่อตอบสนองความกลวั
ของตนเอง ผูข้บัข่ีท่ีมีค่านิยมดงักล่าวจะมีโอกาสเกิดอุบติัเหตุในขณะขบัข่ีมาก เพราะพฤติกรรม
ดงักล่าว จะมีความเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุมากกวา่ผูท่ี้ไม่มีพฤติกรรมเส่ียง  

2.2.5.2 การจดักลุ่มปัจจยัดา้นพาหนะท่ีมีผลต่อการเกิดอุบติัเหตุยานพาหนะ เป็น
ปัจจยัหน่ึงท่ีส าคญั ท่ีมีผลต่อการเกิดอุบติัเหตุโดยเฉพาะยานพาหนะท่ีไม่ไดม้าตรฐาน ไม่มีอุปกรณ์
ดา้นความปลอดภยัท่ีดีและเพียงพอ และยานพาหนะท่ีมีสภาพช ารุดบกพร่องขาดการตรวจสอบ 
และ บ ารุงรักษาท่ีดีก่อนใช้งาน ตวัแปรเหล่าน้ีอาจเป็นสาเหตุให้เกิดอุบติัเหตุไดท้ั้งนั้น ตวัแปรท่ีมี
ผลต่อ การเกิดอุบติัเหตุ มีกล่าวไว ้4 ตวัแปร ดงัน้ี   

1) อุปกรณ์ด้านความปลอดภยั คือ อุปกรณ์ท่ีช่วยป้องกัน หรือลดความ
รุนแรงใน ขณะเกิดอุบติัเหตุลง เพื่อความปลอดภยัของผูข้บัข่ี และผูโ้ดยสารท่ีอยูภ่ายในยานพาหนะ 
ดงันั้น ยานพาหนะท่ีไดม้าตรฐาน ควรมีอุปกรณ์เพื่อความปลอดภยัอยา่งเพียงพอ เช่น หมวกนิรภยั 
เข็มขดั นิรภยั ถุงลมนิรภยั และเกา้อ้ีนิรภยัส าหรับเด็ก เป็นตน้ โดยในปัจจุบนัรถท่ีผลิตใหม่มกัมี
อุปกรณ์ เพื่อความปลอดภยัอย่างครบครัน แต่ในกรณีของรถรุ่นเก่า อาจมีอุปกรณ์ความปลอดภยั
เพียงบางประเภท ซ่ึงจากสถิติการเกิดอุบติัเหตุทั้งในประเทศ และต่างประเทศ ช้ีให้เห็นวา่อุปกรณ์
เหล่าน้ี สามารถช่วยลดหรือป้องกนัอนัตรายจากการเกิดอุบติัเหตุได ้โดยอุปกรณ์ดา้นความปลอดภยั
ท่ีควรจะมี ไดแ้ก่ 

1.1) หมวกนิรภยั ท าหน้าท่ี 2 อย่างคือ ป้องกนัแรงกดดนัท่ีเกิดจาก
ความเร็ว หน้าท่ีประการท่ีสอง คือ ป้องกนักะโหลกศีรษะ จากผลการศึกษาต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
อุบติัเหตุจราจร และการใช้หมวกนิรภยั โดยงานวิจยัของ TDRI พบวา่ การสวมหมวกนิรภยัจะช่วย
ลดอตัราการบาดเจ็บท่ีศีรษะและอตัราการตายลงได ้อย่างมีนยัส าคญั ร้อยละ 40 ในประเทศไทย 
กฎหมายบงัคบัใหผู้ข้บัข่ี เลือกหมวกนิรภยัได ้3 แบบ คือ หมวกนิรภยัแบบเปิดเตม็หนา้ หมวกนิรภยั 
แบบปิดเตม็ใบ และหมวกนิรภยัแบบคร่ึงใบ  

1.2) เข็มขดันิรภยั จากผลการศึกษาในสหรัฐอเมริกา พบวา่ หลงัการ
ออกกฎหมาย ใหใ้ชเ้ขม็ขดันิรภยักนัอยา่งจริงจงั ผูบ้าดเจบ็ท่ีไม่คาดเข็มขดันิรภยั จะตอ้งรักษาตวัอยู่
ในโรงพยาบาล สูงกว่าผูท่ี้คาดเข็มขดันิรภัยถึง 2 เท่า และสถิติอุบัติเหตุในสหราชอาณาจักร 
ภายหลงัการออกกฎหมายบงัคบัใชเ้ข็มขดันิรภยั พบว่า อุบติัเหตุของการบาดเจ็บต่อใบหน้าลดลง 
จากร้อยละ20.90 ลงเหลือร้อยละ 5.90  
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1.3) ถุงลมนิรภยัถึงแมจ้ะมีเข็มขดันิรภยัท่ีออกแบบมาดีท่ีสุด ก็ไม่
สามารถปกป้องส่วนศีรษะ และออกจากการบาดเจ็บได้ทั้งหมด จากการชนทางด้านหน้าอย่าง
รุนแรง โดยถุงลมนิรภยั จะช่วยดูดซบัพลงังานการกระแทกระหว่างร่างกายส่วนบนของผูโ้ดยสาร 
และพวงมาลยัรถอุปกรณ์แผงควบคุม หรือกระจกหนา้  

1.4) เกา้อ้ีนิรภยัส าหรับเด็กในสหรัฐอเมริกา ก าหนดมาตรฐานเกา้อ้ี
นิรภยั ส าหรับเด็กไวว้่า จะตอ้งออกแบบให้ติดตั้งสายรัดนิรภยั ท่ีตกัหรือมีสายรัดล าตวัเหนือเอว 
ควบคู่กนั ดว้ย  

2) สภาพอุปกรณ์พื้นฐาน คือ ความสมบูรณ์ของอุปกรณ์ของยานพาหนะท่ี
พร้อมใชง้านอยา่งเหมาะสม เช่น กระจกมองหลงั ไฟหนา้ ไฟเบรก ไฟทา้ย ไฟเล้ียว ไฟฉุกเฉิน ยาง
รถระบบปัดน ้าฝน ระบบหา้มลอ้ และการห่อหุ้มขณะบรรทุกไม่มิดชิด ท าใหอ้าจมีวตัถุตกลงบนผิว
จราจร หรืออาจบดบงัการมองเห็นของผูข้บัข่ี ท่ีขบัตามหลงัมา ซ่ึงอาจท าใหเ้กิดอุบติัเหตุข้ึนได ้เป็น
ตน้ อุปกรณ์เหล่าน้ี เป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญั ท่ียานพาหนะทุกคนพึงจะมีเป็นองคป์ระกอบพื้นฐาน 
หากยานพาหนะขาดอุปกรณ์พื้นฐานเหล่าน้ี อาจส่งผลใหเ้กิดอุบติัเหตุได ้

3) การปรับแต่งสภาพยานพาหนะ คือ ยานพาหนะท่ีมีการดดัแปลง และใช้
งานผิด ประเภท อาทิเช่น มีการปรับแต่งยานพาหนะให้แปลกไปจากบริษทัผูผ้ลิต จนขาดความ
ปลอดภยั เช่น การน ารถจกัรยานยนตม์าใชใ้นการลากจูง การพว่งรถ การใชไ้ฟสปอร์ตไลทติ์ดแทน
ไฟรถ การน ารถปิกอพั (รถเพื่อการพาณิชย)์ ซ่ึงออกแบบใหใ้ชใ้นวตัถุประสงคใ์นการบรรทุกของ 
แต่กลบัน ามาใช้ความเร็วเหมือนรถส่วนบุคคล ซ่ึงรถปิกอพัจะมีความสามารถในการรักษาสมดุล
ของรถท่ีความเร็วต ่ากวา่รถยนตส่์วนบุคคล เป็นตน้ การใชง้านในลกัษณะดงักล่าว ส่งผลใหเ้กิดการ
ลดลงของมาตรฐานความปลอดภยัของยานพาหนะ อนัอาจส่งผลใหเ้กิดอุบติัเหตุได ้

4) การบรรทุกท่ีไม่ปลอดภยั หมายถึง ยานพาหนะมีการบรรทุกน ้าหนกัมาก
เกิน บรรทุกสูง หรือยื่นออกมาเกินอัตราท่ีกฎหมายก าหนด อันอาจก่อให้เกิดอุบัติเหตุอัน
เน่ืองมาจาก ยานพาหนะท่ีมีการบรรทุกน ้ าหนักมาก อาจสร้างผลต่อสมดุลการทรงตวั รวมถึง
ความสามารถใน การควบคุมรถเสียไป เช่น การเล้ียว การเบรก เป็นตน้ ซ่ึงอาจส่งผลใหเ้กิดอุบติัเหตุ  

2.2.5.3 การจดักลุ่มปัจจยัดา้นถนน ท่ีมีผลต่อการเกิดอุบติัเหตุ ตวัแปรท่ีมีผลต่อการ
เกิด อุบติัเหตุท่ีมีการกล่าวไว ้ถึง 11 ตวัแปร ดงัน้ี  

1) จ  านวนช่องทางจราจร คือ จ านวนช่องทางเดินรถท่ีจดัแบ่งส าหรับการ
เดินรถ โดยท าสัญลกัษณ์ดว้ยการตีเส้นแบ่งช่องจราจร และเคร่ืองหมายบนผิวทาง เช่น ลูกศร เป็น
ตน้ จากสถิติอุบติัเหตุจราจรกองวิศวกรรมจราจรกรมทางหลวง พบวา่ สัดส่วนการเกิดอุบติัเหตุของ 
รถบรรทุกขนาดใหญ่บนทางหลวง 2 ช่องจราจร เกิดข้ึนมากกวา่บนทางหลวง 4 ช่องจราจร  
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2) ความกวา้งของผวิจราจร คือ พื้นท่ีของผวิทางท่ียานพาหนะสามารถวิง่ได้
อย่าง ปลอดภยั ความกวา้งผิวจราจร ระหว่าง 3.40-3.70 เมตร เป็นความกวา้งท่ีเหมาะสมท่ีสุด
ส าหรับถนน ขนาด 2 ช่องจราจร บริเวณนอกเมือง เน่ืองจากมีอตัราการเกิดอุบติัเหตุต ่า และมีความ
สมดุลระหว่าง การไหลของการจราจรกบัความปลอดภยัต่อการจราจรมากท่ีสุด และถนนท่ีมีผิว
จราจรกวา้ง นอ้ยกวา่ 3.00 เมตรนั้น มีอิทธิพลท าใหก้ารเกิดอุบติัเหตุจราจรแต่ละคร้ัง มีรถเก่ียวขอ้ง
มากกวา่หน่ึงคนั  

3) แนวกั้นกลางถนน คือ อุปกรณ์ หรือเคร่ืองมือดา้นความปลอดภยั ท่ีกั้น
ส าหรับถนนท่ีแบ่งการจราจรเป็นสองทิศทาง ในบริเวณท่ีเป็นจุดอนัตราย เช่น บริเวณทางโคง้ จุด
อบัสายตา และทางแยก เป็นตน้ โดยค านึงถึงความปลอดภยัของรถท่ีแล่นสวนทางกนั เพื่อป้องกนั
การชนกนัทางดา้นหน้าแบบประสานงา นอกจากน้ียงัช่วยกรองแสงไฟจากรถท่ีวิ่งสวนทางมาได้
ดว้ย 

4) ไหล่ทาง คือ พื้นท่ีดา้นขา้งของผิวทางท่ีอยู่ดา้นนอกทั้งสองขา้ง และยงั
มิได้จดัท าเป็นทางเทา้ ซ่ึงมีผลต่อความปลอดภยัในการจราจรไหล่ทางท่ีมีขนาดกวา้ง 0.00-2.00 
เมตร จะมีผลต่อการเกิดอุบติัเหตุจราจรสูง ส าหรับไหล่ทางท่ีมีความกวา้งมากกวา่ 2.50 เมตร จะมี
ผลต่อการเกิดอุบติัเหตุจราจรเพียงเล็กนอ้ย หรือในกรณีถนนซ่ึงเป็นทางด่วน จ าเป็นตอ้งจดัใหมี้ช่อง
ถนนฉุกเฉินไว ้ส าหรับยวดยานท่ีเสียหายจนแล่นไม่ได้ การสร้างไหล่ทางควรให้ปลอดภยัจาก
ตน้ไม ้และละส่ิงกีดขวางใหม้ากท่ีสุด  

5) อุปกรณ์กั้ นขวางทาง คือ อุปกรณ์ท่ีติดตั้ ง เพื่อป้องกันมิให้รถท่ีเกิด
อุบติัเหตุ วิง่ออกนอกถนน โดยทัว่ไปจะติดตั้งไวบ้ริเวณท่ีเป็นจุดเส่ียงอนัตราย เช่น บริเวณทางโคง้ 
สะพาน และจุดท่ีเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุอ่ืนๆ ตวัอยา่งของอุปกรณ์กั้นขา้งทางเพื่อความปลอดภยั 
เช่น ราวกั้น เป็นตน้  

6) อุปกรณ์ควบคุมจราจร ประกอบดว้ย 
6.1) เคร่ืองหมายจราจร คือ เคร่ืองมือบอกขอ้มูลด้านการห้าม การ

เตือน และการแนะน าท่ีส าคญัส าหรับผูใ้ช้รถใช้ถนน เพื่อช่วยใหก้ารขบัข่ีมีความปลอดภยัมากข้ึน 
โดยลกัษณะของเคร่ืองหมายจราจร จ าเป็นตอ้งเขา้ใจง่าย สังเกตได้ชัดทั้งกลางวนัและกลางคืน 
ต าแหน่งของเคร่ืองหมายมีความเหมาะสมต่อผูข้บัข่ี และคนเดินเทา้ ท่ีจะสามารถมองเห็นไดช้ัด 
ตอ้งมีความชดัเจน ไม่ลบเลือนหายไป ตวัอย่างเคร่ืองหมายจราจร เช่น ทางมา้ลาย เส้นแบ่งช่อง
จราจร เส้นแบ่งทิศทางการเดินรถลูกศร และขอ้ความเตือนต่างๆ เป็นตน้  

6.2) ป้ายจราจร คือ เคร่ืองหมายท่ีช่วยบอกขอ้มูลด้านการห้าม การ
บงัคับ การเตือน และการแนะน าท่ีส าคญัส าหรับผูใ้ช้รถใช้ถนน เพื่อช่วยให้การขับข่ีมีความ
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ปลอดภยั มากข้ึน โดยลกัษณะของป้ายจราจรจ าเป็นตอ้งเขา้ใจง่าย สังเกตไดช้ดัเจนทั้งกลางวนัและ
กลางคืน ต าแหน่งของป้ายมีความเหมาะสมต่อผูข้บัข่ีและคนเดินเทา้ ท่ีจะสามารถมองเห็นได้
ชดัเจน ตอ้งมีความชดัเจน ไม่ลบเลือนหายไป ตวัอยา่งป้ายจราจร เช่น ป้ายหยุด ป้ายห้ามเล้ียว เป็น
ตน้  

6.3) ระบบสัญญาณไฟจราจร คือ เคร่ืองมือจดัระบบการจราจร ท่ีมี
ความส าคญั โดยเฉพาะ บริเวณทางแยกท่ีมีปริมาณยานพาหนะมากถึงจุดท่ีตอ้งติดตั้งระบบสัญญาณ
ไฟจราจร โดยต าแหน่งการติดตั้งระบบสัญญาณไฟควรให้ผูข้บัข่ีและคนเดินเทา้ สามารถมองเห็น
ไดอ้ยา่งชดัเจนและตอ้งไม่ถูกบดบงัจากสภาพแวดลอ้มอ่ืนๆ เช่น ก่ิงไม ้ 

7) ส่ิงอ านวยความสะดวกคนเดินเทา้ คือ อุปกรณ์หรือเคร่ืองมือดา้นความ
ปลอดภยัท่ีจดัเตรียมไว ้ส าหรับคนเดินเทา้ ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของระบบการจราจร เช่น ทางเทา้ ทาง
ขา้ม (สะพานลอย) และสัญญาณไฟคนเดินขา้ม เป็นตน้  

8) ลกัษณะทางกายภาพ คือ ลกัษณะการออกแบบทางเรขาคณิตท่ีสมบูรณ์ 
ถูกตอ้ง และเหมาะสมในดา้นความปลอดภยั เช่น ระยะมองการมองเห็นท่ีปลอดภยั การเปล่ียนแนว
โคง้ทั้ง แนวราบและแนวด่ิง ความลาดชนัของถนน และรัศมีทางโคง้ เป็นตน้ 

9) สภาพถนน คือ ความสมบูรณ์ ของถนนมีความเหมาะสมกบัการใช้งาน
หรือมี ขอ้บกพร่อง เช่น ผิวถนนมีความเสียดทานน้อย ถนนเป็นหลุมเป็นบ่อ ถนนขาดและถนน
ก าลงัซ่อมบ ารุง เป็นตน้ ขอ้บกพร่องต่างๆ เหล่าน้ีอาจเป็นสาเหตุใหเ้กิดอุบติัเหตุได ้ 

10) ไฟฟ้าแสงสวา่ง เพื่อให้แสงสวา่งแก่ผูข้บัในเวลากลางคืน โดยพิจารณา
ว่า ความสว่างบนถนนในบริเวณนั้น เพียงพอส าหรับการมองเห็นคนหรือสัตวข์า้มถนน หรือไม่ 
รวมถึงในบริเวณท่ีเป็นจุดอนัตรายดว้ย ซ่ึงถา้ความสวา่งบนถนนเพียงพอ สามารถช่วยลดอุบติัเหตุ
ลง เน่ืองจากผูข้บัข่ีจะเปิดไฟสูงนอ้ยลง 

11) สภาพพื้นผิวถนน คือ สภาพผิวทางขณะเกิดอุบติัเหตุ เช่น ถนนล่ืน มี
โคลน ทราย ดิน หรือน ้ามนับนผวิจราจร อนัเป็นผลมาจากทั้งธรรมชาติและจากมนุษย ์ 

2.2.5.4 การจดักลุ่มปัจจยัด้านส่ิงแวดล้อม มีผลต่อการเกิดอุบติัเหตุ ส่ิงแวดล้อม
เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีส าคญั ทีมีผลต่อการเกิดอุบติัเหตุจราจรบนทอ้งถนน โดยส่วนใหญ่แลว้ จะเกิดจาก
ตวัแปรทางธรรมชาติ เป็นส าคญั เช่น ลกัษณะทางภูมิศาสตร์ของแต่ละพื้นท่ี สภาพดินฟ้าอากาศ 
นอกจากน้ียงัเกิดจากการกระท าของมนุษยด์ว้ย เช่น การเผาไฟ การปลูกสร้างส่ิงบดบงัสายตา เป็น
ตน้ โดยแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ตวัแปร ดงัน้ี  
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1) อุปสรรคทางธรรมชาติ คือ ส่ิงท่ีบัน่ทอนความสามารถในการขบัข่ีให้
ลดลง ท่ีมีผลมาจากอุปสรรคทางธรรมชาติ เช่น ฝนตก มีหมอกปกคลุม หรือมีฝุ่ นมาก ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ี
ลว้นแลว้แต่ท าใหท้ศันะวสิัยผูข้บัข่ีลดลงทั้งส้ิน และอาจส่งผลใหมี้ความเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุได ้ 

2) อุปสรรคท่ีเกิดจากการกระท าของคน คือ ส่ิงท่ีบัน่ทอนความสามารถใน
การขบัข่ีใหล้ดลง ท่ีมีผลมาจากการกระท าของคน เช่น การเผาขยะหรือหญา้ริมทาง ควนัด าจากท่อ
ไอเสีย รถยนต ์การติดตั้งป้ายโฆษณา บดบงัป้ายและสัญญาณไฟจราจร เป็นตน้  

3) ส่ิงกีดขวางจราจร คือ วตัถุท่ีล่วงหล่นบนผิวจราจร รถจอดกีดขวางทาง
จราจร (รถเสียและรถท่ีจอดตามขา้งทาง) การปิดถนนเพื่อซ่อมบ ารุงโดยไม่มีป้ายหรือส่ืออ่ืนๆ บอก
ผูข้บัข่ีอยา่งชดัเจน คนเดินขา้มหรือข่ีรถจกัรยานขา้มถนน และสัตวเ์ดินขา้มถนน เป็นตน้  
 

2.2.6 ปัจจัยเส่ียงทีส่ าคญัในการเกดิอุบัติเหตุยานยนต์ในวยัรุ่น       
 
อดิศกัด์ิ ผลิตผลการพิมพ ์(2549, น. 13) ปัจจยัท่ีเส่ียงท่ีส าคญัต่อการเกิดอุบติัเหตุยานยนต์

ในวยัรุ่น มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี  
2.2.6.1 วยัรุ่นเป็นนักขับมือใหม่ขาดประสบการณ์ ในการขับข่ีการขับข่ีเป็น

กระบวนการ ท่ีซบัซอ้นท่ีตอ้งอาศยัทั้งความรู้ ความสามารถในการรับรู้ และตอบสนองอนัตรายได้
นอ้ยความสามารถในการควบคุมเคร่ืองยนต์ไม่ดี การคาดประมาณความเร็วท่ีใช้ และระยะทางท่ี
ควร หยุดไม่เหมาะสม นอกจากน้ีวยัรุ่น ยงัมีความสามารถท่ีไม่ดีพอในการตัดสินใจในการ
แกปั้ญหาเฉพาะหนา้ต่างๆ ดว้ยเหตุผลทั้งหมดน้ี จะเห็นไดว้า่การใหก้ารศึกษาทางทฤษฎีในเร่ืองการ
ขบัข่ี อยา่งเดียวไม่สามารถท าใหว้ยัรุ่นบรรลุคุณสมบติัผูข้บัข่ีท่ีดีได ้

2.2.6.2 วยัรุ่นชอบมีพฤติกรรมเส่ียงอนัตราย เน่ืองจากแรงผลกัดนัภายใน ให้เกิด
ความต้องการ ท่ีจะเส่ียงในระดับหน่ึงของวยัรุ่นซ่ึงสูงกว่ากลุ่มวยัอ่ืน ทั้งน้ีอาจมีแรงเสริมจาก
อารมณ์ของวยัรุ่น แรงผลกัดนัจากเพื่อน และความเครียดอ่ืนๆ พฤติกรรมเส่ียงอนัตรายในวยัรุ่น พบ
ไดใ้นสถานการณ์การขบัข่ีปกติ เช่น การขบัข่ีดว้ยความเร็วสูง การแซงกระชั้นชิด การเบรกในระยะ
ประชิด การเล้ียวตัดหน้า เป็นต้น นอกจากนั้ นความชอบเส่ียง ยงัท าให้วยัรุ่นเลือกขับข่ีใน
สถานการณ์ทา้ทายต่างๆ  เม่ือเปรียบเทียบกบัวยัอ่ืนแล้ว สัดส่วนผูข้บัข่ีรถเวลากลางคืนในกลุ่ม
วยัรุ่นจะสูงกวา่ การขบัข่ีเวลากลางคืนมีความเส่ียงต่อการเสียชีวิตสูงกวา่การขบัข่ีในเวลากลางวนั 4 
เท่า 

2.2.6.3 วยัรุ่นมกัมีพฤติกรรมการด่ืมแอลกอฮอล ์และการใชย้าก่อนการขบัข่ี  
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2.2.6.4 วยัรุ่นมกัไม่นิยมใช้อุปกรณ์เสริมความปลอดภยั ทั้งการใชห้มวกนิรภยัใน
การขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์และการใชเ้ขม็ขดันิรภยัในการขบัข่ีรถยนต ์ 
 

2.2.7 การสร้างเสริมความปลอดภัยในวยัรุ่น  
 
อดิศกัด์ิ ผลิตผลการพิมพ ์(2549, น. 13) ในการสร้างเสริมความปลอดภยัในวยัรุ่น เพื่อลด

การบาดเจบ็และตายจากอุบติัเหตุจราจร ตอ้งด าเนินการโดยมีเป้าหมาย ดงัน้ี  
2.2.7.1 ลดการขับข่ีในผู ้ข ับอายุน้อยกว่า 20 ปี  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการขับข่ี

รถจกัรยานยนต ์และลดการโดยสารในรถท่ีมีผูข้บัข่ีอายนุอ้ยกวา่ 20 ปี 
2.2.7.2 เพิ่มการใชอุ้ปกรณ์เสริมความปลอดภยั ทั้งในผูข้บัข่ี และผูโ้ดยสาร 
2.2.7.3 ลดการด่ืมแอลกอฮอล์ก่อนการใช้ถนน และยานพาหนะ ในการบรรลุ

เป้าหมาย 3 ประการนั้น จะตอ้งด าเนินการดงัน้ี 
1) สนบัสนุนใหก้ฎหมายท่ีมีอยู ่มีการปฏิบติัอย่างจริงจงั เพื่อให้เกิดผลใน

การลด การบาดเจ็บ กฎหมายท่ีมีอยู ่เช่น ก าหนดอายุผูข้บัข่ีไม่ต ่ากวา่ 18 ปี การใชห้มวกนิรภยั การ
ใชเ้ขม็ขดันิรภยั และกฎหมายก าหนดระดบัแอลกอฮอลใ์นเลือดในผูข้บัข่ี เป็นตน้ 

2) สนบัสนุนให้เกิดนโยบายใหม่ ท่ีจะน าไปสู่การลดการบาดเจ็บ เช่น การ
ปรับปรุง การออกใบอนุญาตขบัข่ีให้ผูข้บัข่ีอายุนอ้ยกว่า 20 ปี เพื่อให้มีการฝึกควบคุม ให้เขม้งวด
ข้ึน และเพื่อชะลอการอนุญาตขบัข่ีอย่างอิสระ สามารถลดอัตราการบาดเจ็บได้ จดัการศึกษา
เก่ียวกบัการขบัข่ีทั้งภาคทฤษฏี และปฏิบติัในโรงเรียน โดยเนน้ท่ีความรู้และการปฏิบติัในการขบัข่ี
อย่าง การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า สถานการณ์อนัตราย และโอกาสในการเกิดการบาดเจ็บต่างๆ 
นโยบายก าหนดอายุผูท่ี้สามารถซ้ือและด่ืมแอลกอฮอล์ โดยให้ผูอ้ายุน้อยกวา่ 20 ปี ไม่สามารถซ้ือ
และด่ืมแอลกอฮอล์ได ้ผูป้ระกอบการคา้เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และผูป้ระกอบการบนัเทิง มีส่วน
ร่วมกบัชุมชนในการดูแลสุขภาพวยัรุ่น และมีมาตรการร่วมกนั เพื่อลดความเส่ียงต่อการบาดเจ็บ
ของวยัรุ่น รณรงคใ์ห้พ่อแม่ และครู มีความรับผิดชอบในการดูแลวยัรุ่น มิให้มีความเส่ียงต่อการ
บาดเจบ็ โดยไม่สนบัสนุนลูกหลานอายนุอ้ยกวา่ 20 ปีขบัข่ียานยนต ์ 
 

2.2.8 ความสูญเสียทีเ่กดิขึน้จากอุบัติเหตุ 
 
สาธิต อินตา (2546, น. 11)  อุบติัเหตุก่อใหเ้กิดการสูญเสียข้ึนไดห้ลายทาง ดงัน้ี  

2.2.8.1 ความสูญเสียทางกาย ในท่ีน้ีหมายถึง ผูป้ระสบอุบติัเหตุ ถึงแก่ชีวติ 
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2.2.8.2 ความสูญเสียทางจิตและสังคม เป็นความสูญเสีย ท่ีไม่อาจเห็นไดด้ว้ยตาเรา 
เพราะเป็นนามธรรม ข้ึนอยูก่บัความคิด ความรู้สึกของผูป้ระสบอุบติัเหตุ หรือของสังคมนั้นๆ ความ
สูญเสียทางจิตและสังคมน้ี ไดแ้ก่ ความเจ็บปวด ความเสียใจ ความเป็นทุกข ์ความหวาดกลวั การ
เสียขวญั การเสียจริต จิตฟ่ันเฟือน การถูกตดัออกจากสังคม และการถูกทอดทิ้งใหโ้ดดเด่ียว เป็นตน้ 

2.2.8.3 ความสูญเสียทางด้านเศรษฐกิจของชาติ ได้มีการประเมินออกมาเป็น
จ านวนเงินหลาย พนัลา้นบาท และนอกจากน้ีการเกิดอุบติัเหตุในแต่ละคร้ัง ท าให้เสียเวลาฟ้องร้อง
เป็นคดีความ เสียเวลาในการท างาน เสียรายได ้รวมทั้งเป็นผลให้การจราจรติดขดัดว้ย ในบางคร้ัง
สามารถแบ่งความสูญเสียท่ีเกิดจากอุบติัเหตุ ออกเป็น 2 ประเภท คือ  

1) ความสูญเสียโดยตรง ไดแ้ก่ ค่าบริการฉุกเฉิน ค่ารักษาในโรงพยาบาล ค่า
ดูแลผูไ้ดรั้บบาดเจ็บภายหลงัออกจากโรงพยาบาล ค่าใชจ่้ายในการฟ้ืนฟูสุภาพ ค่าท าศพ ค่าชดเชย
ในระหวา่งเจบ็ปวด ค่าชดเชยความพิการ ค่าทรัพยสิ์นเสียหาย เหล่าน้ีเป็นตน้ 

2) ความสูญเสียทางออ้ม เป็นค่าเสียเวลาของเจา้หน้าท่ีต ารวจ ในการช่วย
ผูบ้าดเจ็บ และวิเคราะห์สาเหตุการหยุดชะงักของโรงงานชั่วคราว เพื่อช่วยเหลือผู ้บาดเจ็บ 
ผลิตภณัฑ์ท่ีตอ้งเสียหาย ในระหว่างเคร่ืองจกัรหยุดท างาน หากมีการตายและมีการพิการเกิดข้ึน 
ตอ้งค านึงการลงทุนสูญเปล่า ท่ีไดใ้ห้การศึกษาอบรม และการอนามยัให้แก่ผูต้าย และผูพ้ิการ การ
สูญเสียโอกาสของคนตายและพิการในการหารายได้ต่อไป รวมทั้งการสูญเสียซ่ึงเกิดจากความ
เจบ็ปวด ความเศร้าโศกเสียใจของครอบครัวและผูเ้ป็นท่ีรัก ซ่ึงประเมินค่ามิได ้  

 
2.2.9 มาตรการป้องกันอุบัติเหตุจราจรทางบก 
 
วิจิตร บุณยะโหตระ (2538, น. 5) ถึงแมอุ้บติัเหตุจะเกิดข้ึนแล้วโดยหลีกเล่ียงไม่ได ้แต่

มนุษยส์ามารถควบคุมป้องกนัไม่ให้เกิดบาดเจ็บไดอ้ยา่งแน่นอนทุกราย ยกตวัอย่างเช่น คนขบัรถ
จกัรยานยนต ์หากสวมหมวกนิรภยั ท่ีไดม้าตรฐาน และสวมอยา่งถูกวธีิแลว้ ถึงแมจ้ะเกิดอุบติัเหตุ ก็
สามารถป้องกนัไม่ให้บาดเจ็บศีรษะ หรือบาดเจ็บสาหสัได ้เป็นตน้ โดยมาตรการป้องกนัอุบติัเหตุ
จราจร ทางบก ประกอบดว้ยมาตรการหลกั 3 ประการดงัน้ี  

 
ศราวุฒิ พนสัขาว (2539, น. 363) มาตรการท่ี 1. มาตรการทางวิศวกรรมจราจร สามารถ

แบ่งออกไดเ้ป็น 2 แนวทาง คือ 
1) การปรับปรุงแกไ้ข และสภาพแวดลอ้ม เป็นแนวทางซ่ึงสามารถจะน ามาใชใ้น 

ประเทศซ่ึงก าลงัพฒันาไดดี้ เน่ืองจากสภาพการจราจรและความปลอดภยัในประเทศก าลงัพฒันา 
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จะ คลา้ยกบัสภาพการจราจรของประเทศ ซ่ึงพฒันาแลว้ เช่น ประเทศองักฤษ มาตรการปรับปรุง
ไดแ้ก่ การปรับปรุงสัญญาณไฟ เช่น การตั้งรอบเวลาของสัญญาณไฟ การเพิ่มความเขม้ของแสง
สัญญาณ ไฟ เป็นตน้ การจดัช่องทางเดินรถและการจดัท าเคร่ืองหมายจราจร การปรับปรุงแกไ้ข
เก่ียวกับป้ายจราจรให้มีคุณสมบติัท่ีถูกต้องและครบถ้วน รวมไปถึงการติดตั้งไฟถนน เพื่อการ
มองเห็น เป็นตน้  การปรับปรุงพื้นผิวจราจร การปรับปรุงแกไ้ขโดยการจดัการเก่ียวกบัการจราจร 
เช่น การจดัเดินรถทางเดียว เป็นตน้  

2) การปรับปรุงแกไ้ขอุบติัเหตุตามลกัษณะการชน ได้แก่ การปรับปรุงแกไ้ขแบบ 
ชน บริเวณทางแยกคนละถนน เช่น การจดัใหมี้ช่องทางเล้ียวขวา ส าหรับถนนฝ่ังตรงขา้ม เพื่อใหร้ถ 
ทางตรงเห็นเด่นชดัยิ่งข้ึน เป็นตน้ การแกไ้ขปรับปรุงการชน บริเวณทางแยกจากถนนสายเดียวกนั 
เช่น จดัใหมี้ทาสีเส้นก่ึงกลางถนน เส้นแบ่งช่องทางเดินรถ และเส้นขอบทางเป็นสีสะทอ้นแสง การ
แกไ้ขปรับปรุงแบบชนบนทาง เช่น ใชสี้สะทอ้นแสงหรือป้ายแสดงภาพวา่มีวตัถุหรือสัตวกี์ดขวาง 
การแกไ้ขปรับปรงแบบชน เน่ืองจากจากการแซง  

 
ศราวุฒิ พนสัขาว (2539, น. 367) มาตรการท่ี 2. มาตรการทางการแพทย ์อุบติัเหตุจราจร 

ทางบก ประมาณร้อยละ 90 สืบเน่ืองมาจากความผิดพลาดของคน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ผูข้บัข่ียวดยาน 
ควรมีระดบัความสมบูรณ์ของสุขภาพ และความพร้อมในการรับรู้พอสมควร สุขภาพดีและความ
สมบูรณ์ของร่างกาย มีบทบาทส าคญัในการส่งเสริมใหผู้ข้บัข่ีมีความช านาญอยูต่ลอด ดงันั้น ก่อนท่ี
จะออกใบอนุญาตขบัข่ี หน่วยงานของรัฐจะตอ้งระมดัระวงัมากทั้งในดา้นการตรวจสอบ ร่างกาย
และสมรรถนะในการขบัข่ี การตรวจสุขภาพร่างกายของผูข้บัข่ี ควรด าเนินการโดยแพทย ์ 

 
วิจิตร บุณยะโหตระ (2538, น. 21) มาตรการท่ี 3. มาตรการทางกฎหมาย เน่ืองจากความ

หย่อนยานในการบังคับตามกฎหมายของเจ้าหน้าท่ี ท าให้ผู ้กระท าผิดกฎจราจรเกิดมากข้ึน
ตามล าดบั และเกิดเจตคติในทางท่ีผิด ในวยัหนุ่มสาวถือว่าการท าผิดกฎจราจรเป็นของโกเ้ก๋ เช่น 
การดดัแปลง แต่งรถ ตดัท่อไอเสียเพื่อให้เกิดเสียงดงั ดดัแปลงเพิ่มความเร็วรถ จากการศึกษาพบวา่ 
ถา้มีการบงัคบัตามกฎหมายอย่างเขม้งวด จะสามารถลดอุบติัเหตุลงไปไดม้ากกว่าร้อยละ40 เช่น 
การจ ากดัความเร็ว การออกกฎหมายบงัคบัใช้หมวกนิรภยั จะช่วยลดอตัราบาดเจ็บ ตายและพิการ 
จากอุบติัเหตุลงไปได ้เป็นตน้ 
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2.3 ทฤษฎกีารเกดิอบัุติเหตุ และมาตรการป้องกนัอบัุติเหตุจากการจราจร  
 
 2.3.1 ทฤษฎกีารเกดิอุบัติเหตุ  

 
ทฤษฎีการเกิดอุบติัเหตุนั้น มีทฤษฎีหลายทฤษฎีในท่ีน้ีจะน าเสนอทฤษฎีโดมิโน (Domino 

Theory) ทฤษฎีน้ีมองวา่ความเสียหายต่างๆ เป็นผลท่ีสืบเน่ืองโดยตรงมาจากอุบติัเหตุ ซ่ึงเป็นผลมา
จากการกระท าท่ีไม่ปลอดภยั หรือสภาพการณ์ท่ีไม่ปลอดภยั ดงันั้นจึงเปรียบไดเ้หมือนตวัโดมิโนท่ี
เรียงกนัอยูห่้าตวัใกลต้วัเม่ือตวัหน่ึงลม้ ย่อมมีผลท าให้ตวัโดมิโนถดัไปลม้ลงตามกนัไปดว้ย ซ่ึงตวั
โดมิโนทั้งหา้ตวัเปรียบไดแ้ก่  

2.3. 1.1 ส ภ า พแว ดล้ อ มห รื อ ภู มิ ห ลั ง จ า ก บุ ค คล ( Social Environment or 
Background) ไดแ้ก่ 

1) สภาพแวดลอ้มทางสังคม ไดแ้ก่ เศรษฐกิจการศึกษาวฒันธรรม วถีิชีวติ 
2) ภูมิหลงัของบุคคล (นิสัยดั้งเดิม) เช่น ความสะเพร่าด้ือดึง ชอบเส่ียง  
3) ความบกพร่องผิดปกติของบุคคล (Defects of Person) ได้แก่ ความ

บกพร่องทางร่างกาย (Physical Defection) สายตาสั้น ตาบอดสี หูตึง เจ็บป่วย , ความบกพร่องทาง
จิตใจ เช่น ความเครียด 

4) การกระท าห รือสภาพการณ์ ท่ีไม่ปลอดภัย  (Unsafe Acts Unsafe 
Conditions) เช่น การไม่รู้กฎจราจรผูข้บัข่ีมีทศันคติต่อความปลอดภยัไม่ถูกตอ้ง ชอบเส่ียงและมกั
ง่ายการไม่ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัภยั สภาพของรถไม่เหมาะสม อตัราความเร็วของรถ ประเภทของรถ  

5) อุบติัภยั (Accident)  
6) การบาดเจบ็ หรือเสียหาย (Injury or Damage)  

 
นั่นก็คือ สภาพแวดล้อมของสังคมหรือภูมิหลังของคนใดคนหน่ึง (สภาพครอบครัว  

ฐานะความเป็นอยู่ การศึกษาอบรม) ก่อให้เกิดความบกพร่องผิดปกติ ก่อให้เกิดการกระท าท่ีไม่
ปลอดภยั หรือสภาพการณ์ท่ีไม่ปลอดภยั ก่อให้เกิดอุบติัเหตุ การบาดเจ็บหรือความเสียหาย ตาม
ทฤษฎีโดมิโนหรือลูกโซ่ของอุบติัเหตุ เม่ือโดมิโนในตวัท่ี 1 ลม้ ตวัถดัไปก็ลม้ตาม ดงันั้น หากไม่ให้
โดมิโนตวัท่ี 4 ลม้ ก็ตอ้งเอาโดมิโนตวัท่ี 3 ออก นัน่คือ การก าจดัการกระท าหรือ สถานการณ์ท่ีไม่
ปลอดภยันัน่เองการบาดเจบ็ หรือความเสียหายก็จะไม่เกิดข้ึน  
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2.3.2 มาตรการป้องกนัอุบัติเหตุจากการจราจร  
 
อุบัติเหตุเป็นสาเหตุของการเสียชีวิตก่อนวยัอันควร หรือท าให้เกิดการบาดเจ็บเป็น

จ านวนมาก ในบรรดาประเภทของการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบติัเหตุต่างๆ พบวา่ อุบติัเหตุจาก
การขนส่งสร้างความสูญเสียต่อชีวติและทรัพยสิ์นมากท่ีสุด  

 
วิภาวี เกียรติศิริ (2542) มีแนวคิดเก่ียวกับมาตรการท่ีใช้ในการป้องกันอุบัติเหตุจาก

การจราจรนั้นมีหลกั 3 ประการ  คือ  
1) แนวทางการแกไ้ขดา้นวิศวกรรม (Engineering) ไดแ้ก่ การปรับปรุงดา้นสภาพ 

ส่ิงแวดลอ้มใหมี้ความปลอดภยั โดยการปรับปรุงทางดา้นวิศวกรรมความปลอดภยั วศิวกรรมจราจร 
และวิศวกรรมอุตสาหกรรม ไดแ้ก่ การปรับปรุงสัญญาณไฟจราจรการแกไ้ขป้ายจราจร การสร้าง 
ถนน และรถยนต์ท่ีมีมาตรฐานมีการใช้เข็มขดันิรภยัและหมวกนิรภยั เคร่ืองจกัรกลท่ีมีอุปกรณ์  
ป้องกนัอนัตราย  

2) แนวทางการบงัคบัใหป้ฏิบติัตามกฎหมาย (Enforcement) เพื่อให้ผูใ้ชร้ถใชถ้นน 
ปฏิบติัตามกฎจราจร เช่น กฎหมายจราจร กฎหมายความปลอดภยั กฎหมายแรงงาน รวมทั้ ง
กฎหมายอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น กฎหมายการใชเ้ขม็ขดันิรภยั การใชห้มวกนิรภยั การตรวจสภาพรถ   

3) แนวทางการให้การศึกษาอบรม (Education) คือการให้การศึกษาแก่ประชาชน 
ทุกระดบัตั้งแต่อนุบาลจนถึงระดบัอุดมศึกษา ให้รู้ว่าอุบติัเหตุเป็นส่ิงท่ีป้องกนัได ้และจะป้องกนั 
อยา่งไร จ าเป็นตอ้งมีการศึกษา เพื่อปลูกฝังจิตส านึกดา้นความปลอดภยั ปลูกฝังความมีระเบียบวนิยั 
ในการใช้รถใช้ถนนอย่างถูกวิธีและปลอดภยั ในทั้ง 3 แนวทางน้ี Education มีความส าคญัท่ีสุด
เพราะถึงแมจ้ะพฒันาหรือปรับปรุง ทั้ง Engineering และ Enforcement ไปมากมายเพียงใดก็ตาม  
แต่หากประชาชนยงัขาดส านึกในการเคารพกฎจราจร ตลอดจนความปลอดภยับนทอ้งถนน ก็เป็น
ส่ิงท่ีล าบาก และยุง่ยากท่ีจะแกไ้ข  

 
จากแนวทฤษฎีดงักล่าว สามารถน ามาประยุกตใ์ชใ้นการปลูกฝังจิตส านึกของผูข้บัข่ีหรือ 

โดยสารรถจกัรยานยนต์ ให้มีพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัทุกคร้ัง ท่ีมีการขบัข่ีหรือโดยสาร 
รถจกัรยานยนต์ โดยให้การศึกษาอบรมเพื่อให้ผูข้บัข่ีหรือโดยสารรถจกัรยานยนต์  ได้มีความรู้ 
ความเข้าใจถึงประโยชน์ของหมวกนิรภยั  และน าไปสู่การปฏิบติัจนเป็นลักษณะนิสัย (Safety 
Habits) ความรู้เก่ียวกบัหมวกนิรภยั การสวมหมวกนิรภยัไม่ใช่เพียงเพื่อให้รอดพน้จากการตรวจจบั
ของเจ้าหน้า ท่ีต ารวจ แต่ว ัตถุประสงค์แท้จ ริง  คือ เพื่อลดความสูญเสียจากอุบัติภัยจาก
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รถจกัรยานยนต์  ผูข้บัข่ีและผูโ้ดยสารรถจกัรยานยนต์ จึงควรให้ความส าคญัและใส่ใจกบัการสวม
หมวกนิรภยั ดว้ยการเลือกใช้หมวกนิรภยัท่ีได้มาตรฐาน และมีขนาดเหมาะสมกบัผูส้วมใส่และ
เพื่อให้ผูข้บัข่ีและผูโ้ดยสาร รถจกัรยานยนต์มีความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัหมวกนิรภยั จึง
ตอ้งศึกษาถึงความหมายของหมวกนิรภยั ประเภทของหมวกนิรภยั ตลอดจนส่วนประกอบต่าง ๆ 
เพื่อน าไปสู่ การตดัสินใจ เลือกใชห้มวกนิรภยัท่ีมีคุณภาพไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  

 

2.4 ข้อมูลพืน้ฐานเกีย่วกบัจังหวดัปทุมธานี 
 

2.4.1 ทีต่ั้งจังหวดัปทุมธานี 
 
จงัหวดัปทุมธานี ตั้งอยู่ในภาคกลางประมาณเส้นรุ้งท่ี 14 องศาเหนือ และเส้นแวงท่ี 100 

องศาตะวนัออก อยู่เหนือระดบัน ้ าทะเลปานกลาง 2.30 เมตร มีเน้ือท่ีประมาณ 1,525.856 ตาราง
กิโลเมตร หรือ ประมาณ 953,660 ไร่ ห่างจากกรุงเทพมหานครไปทางทิศเหนือ ตามทางหลวง
แผน่ดินหมายเลข 1 (ถนนพหลโยธิน) เป็นระยะทางประมาณ 27.8 กิโลเมตร มีอาณาเขตติดต่อกบั
จงัหวดัใกลเ้คียง คือ (ส านกังานจงัหวดัปทุมธานี), 2560 

1) ทิศเหนือ ติดต่อกบัอ าเภอบางไทร อ าเภอบางปะอินและอ าเภอวงัน้อย จงัหวดั 
พระนครศรีอยธุยา อ าเภอหนองแค และอ าเภอวหิารแดง จงัหวดัสระบุรี 

2) ทิศตะวนัออก ติดต่อกบัอ าเภอองครักษ์ จงัหวดันครนายก และอ าเภอบางน ้ า
เปร้ียว จงัหวดั ฉะเชิงเทรา 

3) ทิศตะวนัตก ติดต่อกบัอ าเภอลาดบวัหลวง จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา อ าเภอบาง
เลน จงัหวดั นครปฐม และอ าเภอไทรนอ้ย จงัหวดันนทบุรี 

4) ทิศใต ้ติดต่อกบัเขตหนองจอก เขตคลองสามวา เขตสายไหม เขตบางเขน เขต
ดอนเมือง กรุงเทพมหานคร และอ าเภอปากเกร็ด อ าเภอบางบวัทอง จงัหวดันนทบุรี 
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รูปท่ี 2.1 แผนท่ีแสดงขอบเขตจงัหวดัปทุมธานี 

ท่ีมา: ส านกังานจงัหวดัปทุมธานี, 2560 
 
จงัหวดัปทุมธานีเป็นหน่ึงในจงัหวดัปริมณฑลท่ีมีความเจริญในดา้นต่างๆ มาก เป็นเมือง

ศูนยก์ลางทางการศึกษาวิจยัและ พฒันาเทคโนโลยขีองภูมิภาค มีมหาวทิยาลยัและสถานศึกษาต่างๆ 
อยู่เป็นจ านวนมาก ทั้ งยงัอุดมสมบูรณ์ไปด้วย มรดกทางศิลปวฒันธรรมและเอกลักษณ์อ่ืนๆ 
โดยเฉพาะวฒันธรรมของชาวมอญ ท่ีตกทอดรุ่นสู่รุ่นมาเป็น เวลา หลายชัว่อายุคน อนัเป็นส่ิงท่ีน่า
ภาคภูมิใจเป็นอย่างยิ่ง และด้วยท่ีตั้งท่ีอยู่ใกล้กรุงเทพมหานคร มีการ คมนาคมสะดวก จงัหวดั
ปทุมธานีจึงเป็นอีกหน่ึงเมืองท่องเท่ียวทางเลือกของนกัท่องเท่ียวในปัจจุบนั โดยมีค าขวญัประจ า
จงัหวดัปทุมธานี คือ ถ่ินบวัหลวง เมืองรวงขา้ว เช้ือชาวมอญ นครธรรมะ พระต าหนกัรวมใจ สดใส
เจา้พระยา กา้วหนา้ อุตสาหกรรม 

 
2.4.2 พืน้ทีก่ารปกครอง 

 
การแบ่งเขตการปกครองในปัจจุบนั จงัหวดัปทุมธานี แบ่งการปกครองส่วนภูมิภาค 

ออกเป็น 7 อ าเภอ 53 ต าบล 460 หมู่บา้น การปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ประกอบไปดว้ย องคก์ารบริหาร
ส่วนจงัหวดั 1 แห่ง เทศบาลนคร 1 แห่ง เทศบาลเมือง 9 แห่ง เทศบาลต าบล 17 แห่ง และองคก์าร
บริการส่วนต าบล 37 แห่ง อ าเภอ ประกอบไปดว้ย อ าเภอเมืองปทุมธานี อ าเภอธญับุรี อ าเภอคลอง
หลวง อ าเภอล าลูกกา อ าเภอลาดหลุมแกว้ อ าเภอสามโคก และอ าเภอหนองเสือ 
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2.4.3 จ านวนประชากร 
 
จงัหวดัปทุมธานี มีประชากร ณ วนัท่ี  30 กันยายน 2556 ทั้ งส้ิน 1,048,65 คน เพิ่มข้ึน 

จากปี พ.ศ. 2555 (ขอ้มูล ณ 30 ธนัวาคม 2555) จ านวน 14,828 คน คิดเป็นร้อยละ 1.43 จ าแนกเป็น 
ชาย 498,262 คน หญิง 50,403 คน จ านวนประชากรชาย คิดเป็นร้อยละ 47.5 ประชากรหญิง คิดเป็น
ร้อยละ 52.5 ของประชากรทั้งหมด มีจ านวนครัวเรือนทั้งส้ิน 502,637 ครัวเรือน เพิ่มข้ึนจากปี พ.ศ. 
2555 จ านวน 128,584 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 2.62 

 
2.5 งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง  

 
ในส่วนงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องน้ี ได้ท าการศึกษาผลงานท่ีมีความเก่ียวข้องทั้ งในและ

ต่างประเทศ และใกล้เคียงกบัการศึกษาวิจยั เร่ืองการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ี
ปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ดงัน้ี 

 
2.5.1 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องในประเทศ 

 
บณัฑิต ตั้งกมลศรี (2559) ศึกษาปัจจยัสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการขบัข่ีปลอดภยั

ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายในเขตภาคเหนือ : วิเคราะห์กลุ่มพหุ ซ่ึงการวิจยัคร้ังน้ีมี
วตัถุประสงค ์1) เพื่อตรวจสอบค่าอิทธิพลทางตรงและทางออ้มโมเดลปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิผล
ต่อพฤติกรรมการขบัข่ีปลอดภยัของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายในเขตภาคเหนือ 2) เพื่อ
ตรวจสอบความสอดคลอ้งโมเดลปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิผลต่อพฤติกรรมการขบัข่ีปลอดภยัของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายในเขตภาคเหนือกบัขอ้มูลเชิงประจกัษแ์ละ 3) เพื่อทดสอบความ
ไม่แปรเปล่ียนโมเดลปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิผลต่อพฤติกรรมการขบัข่ีปลอดภยัของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนปลายในเขตภาคเหนือระหว่างเพศชายและเพศหญิงกลุ่มตวัอย่างในการวิจัย 
จ  านวน 1,200 คน โดยแบ่งเป็นเพศชาย 600 คน และเพศหญิง 600 คนโดยใช้การสุ่มแบบหลาย
ขั้นตอน (Multi-stage Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัเป็นแบบสอบถามท่ีผูว้ิจยัสร้าง
ข้ึนเองและประยุกต์ใช้จากงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องมีค่าความเช่ือมั่น อยู่ระหว่าง 0.725-0.851 การ
วิเคราะห์ขอ้มูล มีการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐาน วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั วิเคราะห์โมเดล
ปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิผลต่อพฤติกรรมการขบัข่ีปลอดภยัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย
ในเขตภาคเหนือ และการวิเคราะห์ความไม่แปรเปล่ียนของโมเดล ซ่ึงผลการวจิยัสรุปไดว้า่   1) ผล
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การตรวจสอบความตรงของโมเดลปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิผลต่อพฤติกรรมการขบัข่ีปลอดภยัของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายในเขตภาคเหนือประกอบด้วยองค์ประกอบ 6 องค์ประกอบ 
พบวา่ องคป์ระกอบดา้นแรงสนบัสนุนจากภาคี องคป์ระกอบการคลอ้ยตามกลุ่มองคป์ระกอบดา้น
การรับรู้การควบคุมพฤติกรรม องค์ประกอบดา้นประสบการณ์ในการเกิดอุบติัเหตุ องค์ประกอบ
ด้านความรู้เก่ียวกับกฎจราจรและหมวกนิรภัย และองค์ประกอบด้านพฤติกรรมการขับข่ี
รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภยั มีความสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์   2) ผลการ
ตรวจสอบค่าอิทธิพลทางตรงและทางออ้มโมเดลปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิผลต่อพฤติกรรมการขบัข่ี
ปลอดภยัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายในเขตภาคเหนือ โมเดลประหยดัพบว่า โมเดลมี
ความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษอ์ยูใ่นเกณฑดี์ ผลการทดสอบไค-สแควร์ มีค่าเท่ากบั 794.628 
ค่า p-value เท่ากบั 0.000 ท่ีองศาอิสระเท่ากบั 163 ค่า X 2/ df = 4.875 ค่า CFI เท่ากบั 0.913 ค่า GFI 
เท่ากบั 0.939 ค่า AGFI เท่ากบั 0.905 และค่า RMSEA เท่ากบั 0.062 ค่าสัมประสิทธ์ิพยากรณ์ตวัแปร
ตาม คือ พฤติกรรมการขบัข่ีปลอดภยัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายในเขตภาคเหนือ มีค่า
เท่ากบั 0.930 แสดงวา่ ตวัแปรในโมเดลสามารถอธิบายความแปรปรวนของตวัแปรพฤติกรรมการ
ขบัข่ีปลอดภยั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายในเขตภาคเหนือไดร้้อยละ 93.00   3) ผลการ
ทดสอบความไม่แปรเปล่ียนของโมเดลปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการขบัข่ีปลอดภยั
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายในเขตภาคเหนือ ระหวา่งเพศชายและเพศหญิง พบวา่ โมเดล
ปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการขบัข่ีปลอดภยัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย
ในเขตภาคเหนือระหว่างเพศชายและเพศหญิง มีความไม่แปรเปล่ียนของรูปแบบโมเดล แต่จะมี
ความแปรเปล่ียนของค่าพารามิเตอร์ของเมทริกซ์อิทธิพลเชิงสาเหตุของตวัแปรแฝงภายนอกไปยงั
ตวัแปรแฝงภายใน และมีความแปรเปล่ียนของค่าพารามิเตอร์ของเมทริกซ์ความแปรปรวน-ความ
แปรปรวนร่วมระหวา่งตวัแปรแฝงภายนอก ซ่ึงโมเดลตามสมมติฐานท่ี 7 โดยการก าหนดเง่ือนไข
เพิ่มให้ค่าพารามิเตอร์ของเมทริกซ์สัมประสิทธ์ิการถดถอยของตวัแปรสังเกตไดบ้นตวัแปรแฝง
ภายนอกโดยมีการก าหนดใหค้่าพารามิเตอร์ดงักล่าวมีค่าเท่ากนั ท าใหโ้มเดล ท่ีมีความกลมกลืนและ
สอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษโ์มเดลและไม่มีความแปรเปล่ียนระหวา่งเพศชาย และเพศหญิง 

 
ชิติพนัธ์ ขอนพิกุล  นภดล กรประเสริฐ และปรีดา พิชยาพนัธ์ (2558) งานวิจัยน้ีได้

ท าการศึกษาเปรียบเทียบความสัมพนัธ์ระหวา่งทศันคติ ค่านิยมและพฤติกรรมดา้นความปลอดภยั
ของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์โดยมุ่งเนน้กลุ่มเป้าหมายในสถาบนัอุดมศึกษา ซ่ึงเป็นแหล่งก าเนิดและ
แหล่งดึงดูดการเดินทางของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์เป็นจ านวนมากในเมืองภูมิภาค และเป็นกลุ่ม
ประชากรท่ีมีความเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุทางถนน รวมถึงท าการส ารวจเก็บขอ้มูลพฤติกรรมการ
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สวมหมวกนิรภยัในภาคสนามและส ารวจขอ้มูลทศันคติและความเช่ือจากแบบสอบถาม และการ
สัมภาษณ์ในเชิงลึกของกลุ่มผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตใ์นเขตสถาบนัอุดมศึกษา ผลการวิจยัพบวา่ กลุ่ม
ผูข้บัข่ียงัขาดความตระหนกัถึงความส าคญัในการสวมหมวกนิรภยั โดยมองวา่การสวมหมวกนิรภยั
เป็นส่ิงจ าเป็นเพื่อป้องกนัการผิดกฎหมายมากกวา่เพื่อป้องกนัปัญหาอุบติัเหตุ และมองเร่ืองการสวม
หมวกนิรภยัมีความส าคญัและจ าเป็นเฉพาะกบัตนเองหรือคนใกลต้วัเท่านั้น หากเม่ือพบเห็นผูอ่ื้น
ไม่สวมหมวกนิรภยัในขณะขบัข่ีกลบัมองเป็นเร่ืองปกติธรรมดาของสังคม นอกจากน้ีแล้วการ
โฆษณาประชาสัมพนัธ์รณรงคก์ารสวมหมวกนิรภยัเป็นเร่ืองท่ีผูข้บัข่ียอมรับไดใ้นสังคม การศึกษา
ถึงทศันคติด้านความปลอดภยัน้ีถือเป็นกุญแจส าคญัเพื่อให้เขา้ใจถึงตน้ตอสาเหตุของพฤติกรรม
เส่ียง และสามารถใช้วางแผนนโยบายและมาตรการไดต้รงตามสาเหตุของปัญหาท่ีแทจ้ริงไดม้าก
ข้ึน 

 
วฒิุวงศ ์หอมดี และกมล สุปรียสุนทร (2558) ศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรม

ของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ในการสวมหมวกนิรภยัของประชาชน: กรณีศึกษาเขตพื้นท่ีรับผิดชอบ
ของสถานีต ารวจภูธรเมืองสมุทรปราการ อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรปราการ ซ่ึงการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี
มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัของประชาชนในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบของ
สถานีภูธรเมืองสมุทรปราการ กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีคือ ประชาชนท่ีอาศยัอยู่ใน
อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรปราการ กลุ่มตวัอย่างจ านวน 400 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลในคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถาม มีค่า IOC 0.67-1.00 และความเช่ือมนัทั้งฉบบั 0.89 สถิติท่ีใช้
ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบที (T-test) การวิเคราะห์การแปรปรวนทางเดียว 
(One-Way ANOVA) ด้วยการทดสอบค่าเอฟ (F-test) และท าการวิเคราะห์ขอ้มูลเพิ่มเติมด้วยวิธี 
Scheffe ในกรณีท่ีผลการวิเคราะห์ F-test พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และ .05 ผลการวิจยัพบว่า พฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัของประชาชน พบวา่ในภาพรวมอยู่ใน
ระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็นเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย พบวา่ สวมหมวกนิรภยัขณะ
ขบัข่ีรถจกัรยานยนต์เม่ือเดินทางในระยะไกล เลือกสวมหมวกนิรภยั เม่ือเส้นทางท่ีเดินทางผ่านมี
การจราจรพลุกพล่านจะสวมหมวกนิรภยั และแนะน าให้ผูอ่ื้นสวมหมวกนิรภยัขณะซ้อนท้าย
รถจกัรยานยนต ์มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากตามล าดบัเม่ือท าการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ปัจจัยด้านข้อมูลการใช้รถจักรยานยนต์ ปัจจยัด้านความรู้ท่ีเก่ียวกับการสวมหมวกนิรภยัและ
กฎหมายจราจรกบัพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัของประชาชน พบว่า ปัจจยัดา้นขอ้มูลการใช้
รถจกัรยานยนต์ ไดแ้ก่ การเป็นเจา้ของรถจกัรยานยนต์ท่ีใช ้(การเป็นเจา้ของรถ) ระยะเวลาในการ
ขบัข่ีรถจกัรยานยนต์มาเป็น (ประสบการณ์ในการขบัข่ี) มีใบอนุญาตในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ 
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(การมีใบอนุญาตการขบัข่ี) เคยฝ่าฝืนกฎจราจรและถูกจบักุมไดรั้บใบสั่งก่ีคร้ังในรอบ 1 ปีท่ีผา่นมา 
(ประสบการณ์ฝ่าฝืนกฎจราจรและถูกจับกุมได้รับใบสั่ง) เคยประสบอุบัติเหตุจากการขับข่ี
รถจกัรยานยนต์ในรอบ 1 ปีท่ีผ่านมา (ประสบการณ์ได้รับอุบติัเหตุ) เคยได้รับข่าวสารความรู้
เก่ียวกบัหมวกนิรภยั (การรับรู้ข่าวสาร) และมีหมวกนิรภยัเป็นของตนเอง (การมีหมวกนิรภยั)  ไม่มี
ความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัของประชาชน ส่วนปัจจยัดา้นความรู้ความเขา้ใจท่ี
เก่ียวกับการสวมหมวกนิรภยัและกฎหมายจราจร มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการสวมหมวก
นิรภยัของประชาชน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
วชัระ อกัขระ  จิตติกิตติ เลิศไพศาล และชัยณรงค์ พูลเกษม (2558) การศึกษาคร้ังน้ีมี

วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาทศันคติและพฤติกรรมการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ของนกัศึกษามหาวิทยาลยั
ราชภฎัสกลนครกลุ่มตวัอย่างท่ีท าการศึกษาวิจยันกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฎัสกลนครประจ า ปี
การศึกษา 2558 จ านวนทั้งส้ิน 387 คน ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามสถิติท่ีใช้
ในการวเิคราะห์ขอ้มูลคือความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวจิยัพบวา่นกัศึกษา
มหาวิทยาลยัราชภฎัสกลนครมีทศันคติการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์อยู่ในระดบัมาก ค่าเฉล่ียเท่ากบั 
3.76 และมีระดบัพฤติกรรมการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์อยู่ในระดับน้อย ค่าเฉล่ีย เท่ากับ 2.40 ผล
การศึกษาน้ีสามารถน าไปใช้ในการรณรงค์ในมหาวิทยาลยัราชภฎัสกลนครให้นักศึกษาผูข้บัข่ี
รถจกัรยานยนตไ์ดต้ระหนกัถึงทศันคติและพฤติกรรมความส าคญัในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์เพื่อ
น าไปสู่การป้องกนัและลดความรุนแรงจากอุบติัเหตุต่อไป 

 
ชนาภทัร บุญประสม และจกัรพนัธ์ เพช็รภูมิ (2558) ศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม

การป้องกนัอุบติัเหตุจากการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6 ในสถาบนั
กวดวชิาเขตปทุมทอง จงัหวดัพิษณุโลก ซ่ึงการวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพล
ต่อพฤติกรรมการป้องกนัอุบติัเหตุจากการขบัข่ีรถจกัรยานยนตข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1- 6 
ในสถาบนักวดวชิาเขตปทุมทอง จงัหวดัพิษณุโลก กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1- 6 
ในสถาบนักวดวิชาเขตปทุมทอง จงัหวดัพิษณุโลก ปีการศึกษา 2558 จ านวน 133 คน ท่ีไดจ้ากการ
ก าหนดขนาดตวัอย่างโดยใช้โปรแกรม G*Power 3 เก็บรวบรวมขอ้มูลระหว่างเดือนมกราคมถึง
เมษายน พ.ศ.  2558 โดยใช้แบบสอบถามพฤติกรรมการป้องกันอุบัติ เหตุจากการขับ ข่ี
รถจกัรยานยนต์ ซ่ึงผูว้ิจยัสร้างข้ึนจากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยผ่านการ
ตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือจากผูท้รงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน มีค่าดชันีความตรงทางเน้ือหาอยู่
ระหว่าง 0.8-1.00 และมีค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้ง 6 ดา้น เท่ากบั 0.780, 0.777, 0.733, 
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0.825, 0.909 และ 0.771 วิเคราะห์ขอ้มูลโดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปดว้ย จ านวน ร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณเชิงเส้นแบบขั้นตอน 
ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่าง ร้อยละ 84.2 มีพฤติกรรมการป้องกันอุบัติเหตุจากการขับข่ี
รถจกัรยานยนต์อยู่ในระดบัปานกลาง (𝑥̅  = 73.64, SD = 7.758) เม่ือวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ
แบบขั้นตอน พบว่า การรับรู้โอกาสเส่ียงของการเกิดอุบติัเหตุ (Beta = 0.508, b = 0.708) ความรู้
เก่ียวกบัพระราชบญัญติัจราจรทางบก (Beta = 0.454, b = 2.349) และ เพศชาย (Beta = 0.153, b = 
2.707) สามารถท านายพฤติกรรมการป้องกนัอุบติัเหตุจากการขบัข่ีรถจกัรยานยนตข์องนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1-6 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ไดร้้อยละ 36.3 และเขียนสมการท านายใน
รูปแบบคะแนนดิบ ดงัน้ี  พฤติกรรมการป้องกนัอุบติัเหตุจากการขบัข่ีรถจกัรยานยนต(์Y) = 39.358 
+ 0.708(การรับรู้โอกาสเส่ียงของการเกิดอุบติัเหตุ) + 2.349(ความรู้พระราชบญัญติัจราจรทางบก) + 
2.707(เพศชาย) 

 
กาญจน์กรอง สุองัคะ (2558) ศึกษาพฤติกรรมการขบัข่ีของวยัรุ่นท่ีมีผลต่อความเส่ียงใน

การเกิดอุบติัเหตุจากการใชร้ถจกัรยานยนต ์การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรมการขบัข่ี
ของวยัรุ่นท่ีมีผลต่อความเส่ียงในการเกิดอุบติัเหตุจากการใช้รถจกัรยานยนต์ ในการคดัเลือกพื้นท่ี
ศึกษาได้พิจารณาจากสัดส่วนจ านวนผู ้ได้รับบาดเจ็บจากอุบัติ เหตุการเ ดินทางในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ซ่ึงกลุ่มตวัอย่างคือ นกัศึกษาในสถาบนัอาชีวศึกษา ทุกระดบัการศึกษา ใน
จงัหวดันครราชสีมา สุรินทร์ และชยัภูมิ จ  านวน 933 คน โดยใช้แบบสอบถามท่ีพฒันาข้ึนส าหรับ
การวิเคราะห์แบบจ าลองสมการเชิงโครงสร้าง หาความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรในแบบจ าลอง
สมมติฐานและปัจจยัท่ีมีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางออ้มต่อพฤติกรรมเส่ียงในการเกิดอุบติัเหตุ ซ่ึง
ใหค้่าสถิติไคสแควร์ เท่ากบั 243.32 ท่ีองศาอิสระเท่ากบั 46 p-value เท่ากบั 0.001 CFI เท่ากบั 0.951 
TLI เท่ากบั 0.930 RMSEA เท่ากบั 0.068 และ SRMR เท่ากบั 0.039 ผลการวิเคราะห์พบว่าปัจจยั
ดา้น ทศันคติในการขบัข่ีของผูข้บัข่ีมีอิทธิพลโดยตรงต่อพฤติกรรมเส่ียงในการเกิดอุบติัเหตุ ซ่ึง
ช้ีให้เห็นวา่ผูข้บัข่ีมีทศันคติการไม่ปฏิบติัตามกฎจราจร ใชค้วามเร็วในการขบัข่ี และขบัข่ีดว้ยความ
คึกคะนอง จะส่งผลใหผู้ข้บัข่ีมีพฤติกรรมการขบัข่ีท่ีเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุสูง 

 
สัจจากาจ จอมโนนเขวา   ดวงดาว วฒันากลาง และดิสกุล ชลศาลาสินธ์ุ (2557) ศึกษา

ปัจจยัท่ีมีผลต่อการสวมใส่หมวกนิรภยัโดยใช้สมการโครงสร้างพื้นฐานทฤษฎีแบบแผนความเช่ือ
ด้านสุขภาพในสังคมเมืองและชนบท โดยการศึกษาน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาและพฒันาการ
วิเคราะห์รูปแบบปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยโดยใช้สมการโครงสร้าง 
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(Structural Equation Modeling) บนพื้นฐานทฤษฎีแบบแผนความเช่ือด้านเร่ืองสุขภาพ (Health 
Belief Model) ซ่ึงประกอบด้วยปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ีคือ แรงจูงใจ  (Health Motivation) การรับรู้
ความรุนแรง (Perceived Severity) การรับรู้ประโยชน์ (Perceived Benefits) ส่ิงชกัจูงใหสู่้การปฏิบติั 
(Cue to action) การรับรู้ความเส่ียง  (Perceived Susceptibility) และการรับรู้อุปสรรค (Perceived 
Barriers) และเปรียบเทียบแบบจ าลองดังกล่าวระหว่างสังคมเมืองและสังคมชนบท เพื่อท่ีจะ
เสนอแนะแนวทางในการส่งเสริมการใช้หมวกนิรภยัให้สอดคล้องกบัพื้นท่ีท่ีท าการศึกษาอย่าง
แทจ้ริง กลุ่มตวัอย่างส าหรับการศึกษาน้ีคือผูใ้ชร้ถจกัรยานยนต์จ  านวน 801 คน ซ่ึงแบ่งเป็นสังคม
เมือง 401 คนและชนบท 400 คน ผลการพิจารณาปัจจยัท่ีมีผลต่อความตั้งใจในการสวมหมวกนิรภยั
ตั้งใจสวมหมวกนิรภยัในการขบัข่ีรถจกัรยานยนตบ์นพื้นฐานทฤษฎีแบบแผนความเช่ือดา้นสุขภาพ 
ส าหรับสังคมเมืองพบวา่ ปัจจยัดา้นแรงจูงใจ (Health Motivation)( β  = 0.454 ) มีอิทธิพลทางตรง
ต่อความตั้งใจในการสวมหมวกนิรภยั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ส่วนในสังคมชนบท
พบวา่ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความตั้งใจสวมหมวกนิรภยัในการขบัข่ีรถจกัรยานยนตม์ากท่ีสุดคือ การ
รับรู้ความรุนแรง (Perceived Severity) (β = 0.263) รองลงมาคือ ส่ิงชักจูงให้สู่การปฏิบติั (Cue to 
action) (β = 0.258 ) และการรับรู้ประโยชน์ (Perceived Benefits) (β = 0.253) อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05 จากการวิเคราะห์ความไม่แปรเปล่ียนของพารามิเตอร์ในโมเดล 2 กลุ่มคือของ
สังคมเมืองและชนบทผลการทดสอบของการกลมกลืนของแบบโมเดลสังคมเมือง (χ2=287.087, 
df=147, χ2/df =1.95 ) และสังคมชนบท (χ2=311.825, df =149, χ2/df =2.09) จากนั้นท าการประเมิน
ความไม่แปรเปล่ียนในโมเดลการวดั โดยการใชท้ดความแตกต่างระหว่างค่าไคสแควร์ พบว่า ค่า
สัมประสิทธ์ิองค์ประกอบ (Factor Loading) จุดตดัแกน (Intercepts) และ ค่าสัมประสิทธิขนาด
อิทธิพล (Structural Paths) มีความแตกต่างกนัระหวา่งกลุ่มสังคมเมืองและสังคมชนบท 

 
ธมภคมน อุปถมัภ ์(2556) ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัในการขบั

ข่ีรถจกัรยานยนตข์องนกัศึกษาปริญญาตรีมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาลยัเขตหาดใหญ่ ซ่ึง
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อวเิคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัในการขบั
ข่ีรถจกัรยานยนต์ และเพื่อเสนอแนะแนวทางในการปรับพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยั ของ
นกัศึกษามหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ โดยใช้แบบสอบถามและแบบสังเกต 
กลุ่มตัวอย่างคือนักศึกษาระดับปริญญาตรี จ  านวน 391 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปทางสถิติโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาและสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เพียร์สัน  ผลการศึกษา
พบว่ากลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ก าลงัศึกษาชั้นปีท่ี 2 ร้อยละ 41.69 เป็นเพศหญิงร้อยละ 61.89 อายุ
มากกวา่ 20 ปีร้อยละ 68.29 คณะวิศวกรรมศาสตร์ร้อยละ 17.90 และมีการขบัข่ีโดยใชจ้กัรยานยนต์
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เป็นพาหนะประจ าร้อยละ 76.98 มีประสบการณ์ในการขบัข่ีมากกว่า 4 ปี ร้อยละ 60.36 ไม่เคย
ประสบอุบติัเหตุจากการขบัข่ีรถจกัรยานยนตร้์อยละ 66.50 และสวมหมวกนิรภยัขณะเกิดอุบติัเหตุ
ร้อยละ 59.54กลุ่มตวัอยา่งคณะพยาบาลศาสตร์มีคะแนนความรู้เก่ียวกบัหมวกนิรภยัและกฎหมาย
หมวกนิรภยัสูงกวา่ทุกคณะ กลุ่มตวัอยา่งชั้นปีท่ี 3 และคณะเภสัชศาสตร์มีคะแนนทศันคติเก่ียวกบั
การสวมหมวกนิรภยัและการบงัคบัใช้กฎหมายการสวมหมวกนิรภยัสูงท่ีสุด ผลการวิเคราะห์ดา้น
พฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัพบว่าเพศชายมีคะแนนพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัสูงกว่าเพศ
หญิง กลุ่มตวัอย่างคณะเศรษฐศาสตร์มีคะแนนพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัสูงท่ีสุด ในขณะท่ี
คณะศิลปะศาสตร์มีคะแนนพฤติกรรมน้อยท่ีสุด กลุ่มตวัอย่างท่ีใชร้ถจกัรยานยนต์เป็นพาหนะใน
การขบัข่ีประจ ามีคะแนนพฤติกรรมสูงกวา่ท่ีไม่ใช่รถจกัรยานยนตเ์ป็นพาหนะประจ า กลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีมีประสบการณ์ในการขบัข่ี4 ปีข้ึนไปมีคะแนนพฤติกรรมสูงท่ีสุด ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์
พบว่าความรู้และทศันคติมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัในการขบัข่ี
รถจกัรยานยนต์ท่ีระดบันยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 ความรู้มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัทศันคติท่ีระดบั
นยัส าคญัท่ีระดับ 0.05 ดงันั้นกิจกรรมท่ีเสนอแนะให้ทางมหาวิทยาลยั ท าล าดบัแรกคือกิจกรรม
ส่งเสริมความรู้โดยการแจกแผนพบัความรู้เก่ียวกบัการเลือกใชห้มวกนิรภยัและกฎหมายการออก
กฎระเบียบบงัคบัและการเพิ่มจุดตรวจจบัภายในมหาวิทยาลยั นอกจากนั้นควรเพิ่มกิจกรรมการ
ส่งเสริมทศันคติในการสวมหมวกนิรภยัโดยใหน้กัศึกษาจดันิทรรศการผลเสียจากการไม่สวมหมวก
นิรภยัและการจดักิจกรรมเล่าสู่กนัฟังถึงอนัตรายจากการไม่สวมหมวกนิรภยัโดยให้ผูท่ี้เคยเกิด
อุบติัเหตุจากการขบัข่ีเป็นผูถ่้ายทอดประสบการณ์ 

 
บุบผา ลาภทวี (2555) ศึกษาปัจจยัท่ีมีความส าคญัต่อพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัของ

ผูบ้าดเจบ็จากการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ ซ่ึงการวจิยัคร้ังน้ีมี
วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความรู้เก่ียวกบักฎหมายท่ีบงัคบัใชห้มวกนิรภยั พฤติกรรมการสวมหมวก
นิรภยั และปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยักลุ่มตวัอย่างท่ีท าการศึกษา
วิจยั เป็นผูบ้าดเจ็บจากการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ทั้งเพศหญิงและชาย จ านวน 110 คน เลือกกลุ่ม
ตวัอย่างแบบเฉพาะเจาะจง ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใช้แบบสอบถาม สถิติท่ีใช้ในการ
วเิคราะห์ขอ้มูล คือ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบไคสแควร์ และพิช
เชอร์ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มตวัอย่างมีความรู้เก่ียวกบักฎหมายท่ีบงัคบัใช้หมวกนิรภยัระดบัปาน
กลาง คิดเป็นร้อยละ 55.5 ในภาพรวมกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีพฤติกรรมในการสวมหมวกนิรภยัอยู่
ในระดบัเหมาะสม ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติ (P < 0.05) ไดแ้ก่ การมีหมวกนิรภยัเป็นของตนเอง ส่วนปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรม
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การสวมหมวกนิรภยัอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P > 0.05) ไดแ้ก่ ประสบการณ์ในการขบัข่ี การ
เป็นเจา้ของรถ การมีใบอนุญาตขบัข่ี ประสบการณ์การได้รับอุบติัเหตุ ประสบการณ์การกระท า
ความผิด และความรู้เก่ียวกบักฎหมายท่ีใช้บงัคบัหมวกนิรภยั  ผลการศึกษาน้ีสามารถน าไปใช้ใน
การรณรงค์ให้ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ได้ตระหนักถึงความส าคญัในการใช้หมวกนิรภยั รวมทั้ง
ส่งเสริมสุขภาพผูข้บัข่ีใหป้ลอดภยั ซ่ึงจะน าไปสู่การป้องกนัและลดความรุนแรงจากอุบติัเหตุต่อไป 

 
ณฐับดี วริิยาวฒัน์ และสุรชาติ สินวรณ์ (2555) การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยั

ท่ีมีผลต่อการใช้หมวกนิรภยัในการป้องกนัอุบติัเหตุของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดุสิต 
โดยศึกษาจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชร้ถจกัรยานยนตใ์นการการเดินทางมาศึกษาเล่าเรียน จ านวน 345 คน 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แบบสอบถามท่ีตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาและหาค่าความ
เช่ือมัน่โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค ไดค้่าความเช่ือมัน่ซ่ึงเท่ากบั 0.88 วิเคราะห์
ขอ้มูลโดยการใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป ค่าสถิติท่ีใช ้คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่า
ทดสอบไคสแควร์ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน และการวเิคราะห์ถดถอยเชิงพหุคูณ  ผล
การศึกษาพบวา่ 1) ปัจจยัทางสังคมมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัของนกัศึกษา
มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดุสิตท่ีใชร้ถจกัรยานยนตใ์นการเดินทางมาศึกษาเล่าเรียน 2) ปัจจยัทางจิต
ลกัษณะ ไดแ้ก่ ความรู้ในเร่ืองหมวกนิรภยั ทศันคติท่ีมีต่อการสวมหมวกนิรภยั ความเช่ืออ านาจของ
ตน การมุ่งอนาคตและควบคุมตนเองในการสวมหมวกนิรภยัของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัสวน
ดุสิต มีความสัมพนัธ์เชิงบวกต่อพฤติกรรมการใช้หมวกนิรภยัของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏั
สวนดุสิตท่ีใช้รถจกัรยานยนต์ในการเดินทาง อย่างมีนัยส าคญัท่ีระดับ .01 3) ตวัแปรท่ีร่วมกัน
ท านายพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัในการป้องกนัอุบติัเหตุของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏั
สวนดุสิตท่ีใชร้ถจกัรยานยนต์เป็นยานพาหนะในการเดินทางมายงัมหาวทิยาลยั มีตวัแปรท่ีสามารถ
ร่วมกนัท านายพฤติกรรมการใชห้มวกนิรภยั ไดแ้ก่ ทศันคติท่ีมีต่อการใชห้มวกนิรภยั รายไดเ้ฉล่ีย
ต่อเดือน ความเช่ืออ านาจของตนในการใช้หมวกนิรภยัในการขบัข่ี ระยะเวลาของการขับข่ี และ
ความรู้ โดยตวัแปรท่ีท านายไดดี้ท่ีสุด คือ การสนบัสนุนทางสังคม เป็นตวัแปรท่ีมีอ านาจการท านาย
สูงสุดถึงร้อยละ 40.4 

 
นชัรัศม ์ชูหิรัญญว์ฒัน์ (2555) ศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการปฏิบติัตาม

กฎหมายจราจรของผู ้ข ับข่ีรถจักรยานยนต์ภายในเขตเทศบาลนครราชสีมา ซ่ึงงานวิจัยน้ีมี
วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการปฏิบติัตามกฎหมายจราจรของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ และ
ศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมการปฏิบติัตามกฎหมายจราจรของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์
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ในเขตเทศบาลนครนครราชสีมา โดยปัจจยัท่ีน ามาศึกษา ประกอบดว้ยปัจจยัดา้นเพศ อาย ุการศึกษา 
ประสบการณ์การขบัข่ีและการรับรู้กฎหมายจราจร ทั้งน้ี เพื่อเป็นแนวทางในการกระตุน้จิตส านึก 
การรับรู้และการเรียนรู้ของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ ให้สามารถขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ไดด้้วยความ
ปลอดภยั  ผลการวิจยัพบว่า พฤติกรรมในการปฏิบติัตามกฎหมายจราจรของผูข้บัข่ีในเทศบาล
นครราชสีมา โดยภาพรวมมีพฤติกรรมการปฏิบติัค่อนขา้งดี ซ่ึงสามารถเปรียบเทียบตามปัจจยัต่าง 
ๆ ได้ดังน้ี 1) แยกตามเพศ พบว่าเพศหญิงมีการปฏิบติัตามกฎหมายจราจรดีกว่าเพศชายในด้าน
ความเร็ว ดา้นการใชโ้ทรศพัทมื์อถือ และดา้นเมาสุรา (เมาแลว้ขบั) 2) แยกตามอายุพบวา่ กลุ่มอายุ
ระหวา่ง 26 – 40 ปี มีการปฏิบติัตามกฎหมายจราจรดีกวา่กลุ่มอ่ืนๆ กลุ่มอาย ุ26ปี ข้ึนไปมีการปฏิบติั
ตามกฎหมายจราจรดา้นใบอนุญาตขบัข่ี ดา้นหมวกนิรภยั ดา้นสัญญาณไฟรถดีกวา่กลุ่มอายุอ่ืน ๆ 
และกลุ่มอายุ 41 ปี ข้ึนไป มีการปฏิบติัตามกฎหมายจราจรดา้นโทรศพัท์มือถือดา้นเมาสุรา ดีกว่า
กลุ่มอายุนอ้ยกวา่ 41 ปี 3) แยกตามประสบการณ์การขบัข่ี พบวา่กลุ่มท่ีมีประสบการณ์ในการขบัข่ี
นอ้ยกว่า 1 ปี มีการปฏิบติัตามกฎหมายจราจรน้อยกวา่กลุ่มท่ีมีประสบการณ์ตั้งแต่ 1 ปี ข้ึนไป ใน
ดา้นมอเตอร์ไซคป์ลอดภยั ดา้นใบอนุญาตขบัข่ี ดา้นความเร็ว ดา้นหมวกนิรภยัและดา้นสัญญาณไฟ
รถ 4) แยกตามการศึกษา พบว่ากลุ่มท่ีมีการศึกษาต ่ากว่า ม.6มีการปฏิบติัตามกฎหมายจราจรดา้น
การพกใบอนุญาตขบัข่ีนอ้ยกวา่กลุ่มท่ีมีระดบัการศึกษา ตั้งแต่ม.6 ข้ึนไป 5) แยกตามการรับรู้กฎการ
ขบัข่ีอย่างปลอดภยั พบว่าผูท่ี้เคยอบรมกฎการขบัข่ีอย่างปลอดภยัจะมีการปฏิบติัตามกฎจราจรใน
ทุกดา้นดีกวา่ผูท่ี้ไม่เคยไดรั้บการอบรม  จากผลการวจิยัดงักล่าว สามารถสรุปไดว้า่ประชาชนในเขต
เทศบาลนครนครราชสีมามีพฤติกรรมการปฏิบติัตามกฎหมายจราจรในภาพรวมอยู่ในระดับ
พฤติกรรมการปฏิบติัค่อนขา้งดี แต่ควรมีการจดักิจกรรมส่งเสริม รณรงคใ์ห้ความรู้ดา้นมาตรการ 3
ม. 1ข. 1ร. เพิ่มข้ึน เน่ืองจากผลการศึกษาบ่งช้ีวา่ผูท่ี้เคยรับรู้เร่ืองกฎหมายจราจรจะมีพฤติกรรมการ
ปฏิบติัตามกฎหมายจราจรดีกวา่ผูท่ี้ไม่เคยรับรู้เร่ืองกฎหมายจราจร 

 
ปวีณา ค าพุกกะ  อุไรรัตน์ ยามรัมย ์และสุชาดา ชมช่ืน (2554) ศึกษาพฤติกรรมการฝ่าฝืน 

กฎจราจรของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตข์องนกัศึกษา มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี โดยในการศึกษาคร้ังน้ี
มีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการฝ่าฝืนกฎการจราจรของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ของ
นิสิตนกัศึกษามหาวิทยาลยัอุบลราชธานี 2) เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการฝ่าฝืนกฎจราจรของผูข้บั
ข่ีรถจกัรยานยนตข์องนกัศึกษามหาวิทยาลยัอุบลราชธานี จ  าแนกปัจจยัดา้นบุคคล คือ เพศ อายุ ชั้น 
ปี คณะท่ีก าลงัศึกษา รายจ่ายเฉล่ียต่อเดือน และความพิการทางสายตา และ 3) เพื่อเปรียบเทียบกบั
พฤติกรรมการฝ่าฝืนกฎการจราจรของผู ้ข ับข่ีรถจักรยานยนต์ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
อุบลราชธานี จ าแนกปัจจยัการขบัข่ีรถจกัยานยนต ์คือ ระยะเวลาในการขบัข่ีรถ การมีใบอนุญาตขบั
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ข่ี ประสบการณ์จากการไดรั้บอุบติัเหตุ ประสบการณ์การฝ่าฝืนกฎจราจรและการถูกจบักุม และ
ประสบการณ์การฝ่าฝืนกฎจราจรและถูกตกัเตือน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา คือ แบบสอบถาม
พฤติกรรมการฝ่าฝืนกฎการจราจรของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ ซ่ึงมีค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของ 
Cronbach เท่ากบั 0.82 ประชากร เป็นนกัศึกษาของมหาวิทยาลยัอุบลราชธานีจ านวน 11,939 คน 
กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัศึกษามหาวิทยาลยัอุบลราชธานีชั้น ปี 1-4 ภาคการศึกษา 1/2554 จ านวน 390 
คน สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน T-test 
F-test และ Scheffe ผลการศึกษาพบวา่ (1) ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตมี์พฤติกรรมการฝ่าฝืนกฎจราจรอยู่
ในระดบันอ้ยซ่ึงมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.55 (2) ปัจจยัดา้นบุคคล พบวา่ เพศ ชั้นปี และรายจ่ายต่อเดือนท่ีมี
ผลกบัพฤติกรรมของการฝ่าฝืนกฎการจราจรของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ของนกัศึกษามหาวิทยาลยั
อุบลราชธานีอย่างมีนัยส าคญัท่ีระดบั 0.05 และ (3) ปัจจยัด้านการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ พบว่า 
ประสบการณ์ของการฝ่าฝืนกฎการจราจรและถูกตกัเตือนมีผลกบัพฤติกรรมการฝ่าฝืนกฎการจราจร
ของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ของนักศึกษามหาวิทยาลยัอุบลราชธานีอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 
และพฤติกรรมของการฝ่าฝืนกฎการจราจรของนกัศึกษามหาวิทยาลยัอุบลราชธานีสูงสุด เป็นการ
ขบัรถยอ้นศร เน่ืองจากวา่ท่ีกลบัรถอยู่ระยะไกล เพื่อการแกไ้ขปัญหาดงักล่าว ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง
ควรมีการเพิ่มจุดกลบัรถ ควรเพิ่มทางเขา้ฝ่ังร้านยา ม.อุบลฯ และควรสร้างเส้นทางรถจกัรยานยนต์
ฝ่ังทางขาเขา้มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี เป็นตน้ 

 
นกัศึกษาชั้นปี ท่ี 3 สาขาวิชาเอกสังคมศาสตร์การพฒันา (2553) ศึกษาแนวทางการลด

ปัญหาอุบติัเหตุจราจรของนกัศึกษาบริเวณหนา้ มหาวิทยาลยัศิลปากร จงัหวดันครปฐม ซ่ึงงานวิจยั
น้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อหาแนวทางในการลดอุบติัเหตุหนา้มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตพระราชวงั
สนามจนัทร์ บริเวณถนนทรงพล และบริเวณหน้าซอยเฟ้ียต จ.นครปฐม วนัจนัทร์ถึงศุกร์ และวนั
เสาร์อาทิตยโ์ดยใชว้ิธีการวิจยัเชิงปฏิบติัการภาคสนามแบบมีส่วนร่วม การสนทนากลุ่ม การสังเกต 
และการสัมภาษณ์ผูท่ี้เก่ียวขอ้ง ผลการศึกษาพบว่า ช่วงเวลาท่ีเกิดอุบติัเหตุบ่อยท่ีสุด คือช่วงเวลา
ชัว่โมงเร่งด่วนท่ีมีรถของนกัศึกษาสัญจรหนาแน่น พร้อมกบัพฤติกรรมท่ีไม่เคารพกฎจราจรของ
นกัศึกษา อาทิ การไม่สวมหมวกนิรภยั การขบัรถยอ้นศร ก็เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีท าให้การเกิดอุบติัเหตุ
บริเวณหน้ามหาวิทยาลยัเกิดข้ึนบ่อยคร้ัง รวมทั้งปัจจยัของลกัษณะทางกายภาพของถนนทรงพล 
เช่น เป็นเส้นทางตรงท าใหร้ถใชค้วามเร็วสูง มีทางกลบัรถหลายจุดใกลก้นั และจุดกลบัรถท่ีผดิหลกั
วศิวกรรมจราจร รวมทั้งการจอดรถในท่ีห้ามจอดของท่ารถโดยสารท่ีกีดขวางเส้นทางจราจร ส่งผล
ให้อตัราความเส่ียงในการเกิดอุบติัเหตุเพิ่มมากข้ึน โดยทางผูว้ิจยัไดเ้น้นกระบวนการ การมีส่วน
ร่วมจากทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อหาแนวทางการลดอุบติัเหตุร่วมกนั โดยการจดัเสวนาทั้ง 2 คร้ัง ซ่ึง
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น าไปสู่การด าเนินการแกไ้ขทางกายภาพจากเทศบาล อาทิ การปรับปรุงพื้นท่ีถนนและเคร่ืองหมาย
จราจร การติดตั้งไฟสัญญาณจราจร การขบัข่ีท่ีถูกตอ้ง และสร้างจิตส านึกท่ีดีในการใชถ้นน เป็นตน้ 
และดา้นพฤติกรรมมีการเสนอโครงการถนนปลอดภยัซ่ึง กลุ่มผูว้ิจยัมีส่วนในการประชาสัมพนัธ์
เก่ียวกบัโครงการท่ีจะเผยแพร่ความรู้ใหถู้กตอ้งในการใชร้ถใชถ้นน 

 
สุวรรณ ศิริรักษ ์(2553) การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาทศันคติกบัพฤติกรรมใน

การสวมหมวกนิรภยัของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ในเขตเทศบาลต าบล โคกสี อ าเภอสว่างแดนดิน 
จงัหวดัสกลนคร กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชเ้ป็นประชาชนในเขตต าบล โคกสี อ าเภอสว่างแดนดิน จงัหวดั
สกลนคร ท่ีไดใ้ชร้ถจกัรยานยนตเ์ป็นยานพาหนะ โดยนบัสถิติจากผูม้าจดทะเบียนต่อการเสียภาษี
ประจ าปี รวม 327 คน โดยไดจ้  าแนกตามเพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ และการใชร้ถจกัรยานยนต ์
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาคือแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า และแบบสอบถามส ารวจ
รายการ การวิเคราะห์ขอ้มูล ใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบสมมุติฐานโดยใช้สถิติ  T-test (Independent sample) กบัใช้ค่า 
F-test (One Way Anova) ผลการศึกษาพบว่า  ทัศนคติการสวมหมวกนิรภัยของของผู ้ข ับ ข่ี
รถจกัรยานยนต์ในเขตเทศบาลต าบลโคกสี อ าเภอสว่างแดนดิน จงัหวดัสกลนคร โดยภาพรวมมี
ทศันคติอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และเม่ือพิจารณารายดา้นและการเรียงล าดบัจากสูงไปหาต ่า ดงัน้ี ดา้น
การรับรู้เก่ียวกบัอุบติัเหตุจากการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ ดา้นการรับรู้เก่ียวกบักฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 
ด้านการรับรู้ของหมวกนิรภัยตามล าดับ และพฤติกรรมในการสวมหมวกนิรภัยของผู ้ข ับข่ี
รถจกัรยานยนต์ในเขตเทศบาลต าบลโคกสีอ าเภอสวา่งแดนดิน จงัหวดัสกลนคร ส่วนมากจะสวม
หมวกนิรภยับางคร้ังขณะขบัข่ีรถจกัรยานยนตห์มวกนิรภยัจะสวมไวท่ี้ศีรษะ การสวมหมวกนิรภยั
ส่วนมากจะใส่สายรัดคาง ขณะขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ในระยะทางใกล้ๆ จะสวมหมวกนิรภยัเป็น
บางคร้ัง และจะเล่ือนบงัลมลงทุกคร้ังเม่ือมีการสวมหมวกนิรภยัขณะขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ผลการ
เปรียบเทียบพบว่า ผู ้ข ับข่ีรถจักรยานยนต์ท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และการใช้
รถจกัรยานยนตต่์างกนัจะมีทศันคติต่อการสวมหมวกนิรภยัไม่แตกต่างกนั 

 
อรุณประไพร วรรณบุตร   จุราพร ทอนมาต   ปรางคทิ์พย ์บุญเรืองศรี   วรรณวไิล ไกรวนั 

และมสันี กาแบ (2551) ศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กับพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยั ของ 
นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทร์เกษม กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทร์เกษม 
จ านวน 120 คน ผลการวิจยัพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาส่วนมากเป็นเพศชายร้อยละ 78.3
กลุ่มอายุอยู่ในช่วง 21-23 ปี ร้อยละ 45.0 ส าหรับตวัแปรท่ีพบความสัมพนัธ์อย่างมีนยัส าคญัทาง 
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สถิติกบัพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยั คือ การปฏิบติัตามกฎจราจรซ่ึงมีความสัมพนัธ์ในระดบั 
ปานกลาง และจิตส านึกในการป้องกนัอุบติัเหตุมีความสัมพนัธ์ในระดบัสูง ซ่ึงประโยชน์จากการ
วิจยัคร้ังน้ี เพื่อเป็นแนวทางในการวางแผน และส่งเสริมให้นิสิตมีพฤติกรรมสวมหมวกนิรภยัใน 
การขบัข่ีท่ีดีข้ึน รวมทั้งยงัเป็นแนวทางในการกระตุน้ให้นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทร์เกษม 
เป็นแบบอยา่งท่ีดีในการสวมหมวกนิรภยัขณะขบัข่ีรถจกัรยานยนตใ์หก้บัคนในสังคม  

 
2.5.2 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องในต่างประเทศ 
 
Papadakaki et al. (2013) ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความถ่ีในการสวมใส่หมวกนิรภยั

ในประเทศกรีซ ส ารวจผูใ้ช้หมวกนิรภยัจากแบบสอบถามจ านวน 403 คน การศึกษาน้ีใช้การ
วิเคราะห์ความถดถอยหลายตวัแปรจากการศึกษาพบว่าในภาพรวมกลุ่มตวัอย่างมีอตัราการสวม
หมวกนิรภยัในระดบัต ่าและพบว่า เพศ ระดบัการศึกษา การใช้แอลกอฮอล์ ช่วงเวลาของวนั ส่ิง
อ านวยความสะดวก ส่ิงท่ีเป็นอุปสรรค เป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการสวมใส่หมวกนิรภยัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
Richard, Thelot, and Beck (2013) ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการสวมหมวกนิรภยัส าหรับ

รถจกัรยานในประเทศฝร่ังเศส โดยใช้ขอ้มูลปี ค.ศ. 2000 (n = 13,163), ปี ค.ศ. 2005 (n =25,651) 
และปี ค.ศ. 2010 (n = 8573) การศึกษาน้ีใช้การวิเคราะห์ความถดถอย โดยตัวแปรท่ีสนใจ
ประกอบดว้ย เพศ กลุ่มอาย ุสถานการณ์ท างาน ระดบัการศึกษา รายไดค้รัวเรือน ต าแหน่งท่ีอยูอ่าศยั
การมีผูท่ี้อายุต  ่ากวา่ 18 ปี ในครัวเรือน การไดรั้บขอ้มูลเก่ียวกบัสุขภาพ การใชส่ิ้งเสพติดในช่วง 12
เดือนท่ีผา่นมา การศึกษาพบวา่ผูท่ี้อายุระหวา่ง 15-75 ปี สวมหมวกเพียงร้อยละ 22.0 และยงัพบอีก
วา่ผูช้ายสวมหมวกนิรภยัมากกวา่ผูห้ญิงสวมเกือบสองเท่าในช่วงปี 2000 ถึงปี 2010 อตัราการสวม
หมวกนิรภยัเพิ่มข้ึนจากร้อยละ 7.3 เป็นร้อยละ 22.0% ในขณะท่ีอิทธิพลของปัจจยัทางเศรษฐกิจ
และสังคมเช่นการว่างงานและความแตกต่างของค่าจา้งท่ีดูเหมือนจะไดมี้อิทธิพลต่อการสวมใส่
หมวกนิรภยันอ้ยลงลดลง 

 
Abbas, Hefny, and Abu-Zidan (2012) ได้ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างการเสียชีวิตจาก

การใชจ้กัรยานยนตแ์ละการสวมหมวกนิรภยั โดยใชข้อ้มูลจาก 70 ประเทศ ขอ้มูลท่ีใชป้ระกอบดว้ย 
อตัราการเสียชีวิตท่ีสัมพนัธ์กบัการใช้จกัรยานยนตต่์อประชากร 1 แสนคน ร้อยละการไม่สวมใส่
หมวกนิรภยั รายไดต่้อหวัประชากร จ านวนรถจกัรยานยนตจ์ดทะเบียน (2-3 ลอ้)ประสิทธิภาพการ
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บงัคบัใชก้ฎหมาย การมีมาตรฐานการสวมใส่หมวกนิรภยั การศึกษาน้ีใชก้ารวเิคราะห์ความสัมพนัธ์
และการวิเคราะห์ความถดถอย ผลการศึกษาพบว่าอัตราการเสียชีวิตท่ีสัมพันธ์กับการใช้
จกัรยานยนตมี์ความสัมพนัธ์ต่อการไม่สวมหมวกนิรภยัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ(p=0.056, r=0.28) 
ร้อยละการไม่สวมหมวกมีความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติกบัรายไดต่้อหวั(p <0.0001, r = -
0.61) และประสิทธิภาพการบงัคบัใชก้ฎหมาย (p <0.0001, r = -0.73) ส าหรับผลการวเิคราะห์ความ
ถดถอยพบวา่ปัจจยัท่ีมีอตัราการเสียชีวิตอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติประกอบดว้ย ร้อยละการไม่สวม
ใส่หมวกนิรภยั (p = 0.003), จ  านวนจกัรยานยนต์ต่อประชากร (p = 0.01) และการมีมาตรฐานการ
สวมใส่หมวกนิรภยั (p = 0.05) 

 
Xuequn, Ke, Ivers, Du, and Senserrivk (2011) ไดศึ้กษาอตัราการใชห้มวกนิรภยัของผูข้บั

ข่ีรถจกัรยานยนตใ์นประเทศจีน โดยการสังเกตโดยตรงของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตจ์าก 20ทางแยก
ผลการศึกษาพบวา่ คนขบัสวมใส่หมวกนิรภยั 72.6% คนซอ้นสวมใส่หมวกนิรภยั 34.1%ในจ านวน
นั้นมีผูใ้ชง้านอยา่งถูกตอ้ง 43.2% และ 20.9% และนอกจากน้ียงัพบวา่การขบัข่ีบนถนนในเมืองเพศ 
ความเป็นคนขบัรถเองการบรรทุกผูโ้ดยสารจ านวนน้อยและการขบัข่ีรถจกัรยานท่ีจดทะเบียนเป็น
ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่ออตัราการสวมหมวกนิรภยัอยา่งมีนยัส าคญั 

 
Fuentes et al. (2010) ไดท้  าการศึกษาถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อการใช้หมวกนิรภยัในประเทศ

สเปน ในกลุ่มวยัรุ่นอายุระหว่าง 14-17 ปี จ  านวน 874 คน โดยสนใจปัจจยัท่ีเป็นตวัแปรตน้จ านวน 
56 ตวัแปรคือ เพศ อายุ ประสิทธิภาพของหมวกนิรภยั ความถ่ีในการขบัข่ี การใช้หมวกนิรภยัของ
เพื่อและผูป้กครอง ผลการการวิเคราะห์ความถดถอยพบว่าปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการสวมใส่หมวก
นิรภยัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 คือการใช้ของผูป้กครองและเพื่อน ซ่ึงเหมือนกนัทั้ง
คนขบัและคนซอ้น 
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2.6  กรอบแนวคดิการวจิัย 
 

ในการท าวิจยั เร่ือง ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ีปลอดภยั
บนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี  มีกรอบแนวความคิดในการวจิยั ดงัน้ี 

 
ตัวแปรต้น (Independent Variables)              ตัวแปรตาม (Dependent Variables) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 2.2 แสดงกรอบแนวความคิดในการวจิยั (Conceptual Framework) 
ท่ีมา : ผูว้จิยั 

 
  

ปัจจัยด้านนโยบาย 

- ความชดัเจนของวตัถุประสงคเ์ป้าหมายนโยบาย 

- นโยบายสอดคลอ้งกบัความตอ้งการกลุ่มเป้าหมาย 

ปัจจัยด้านความรู้เกีย่วกบักฎจราจร 

- ความเขา้ใจกฎจราจร 

- ความเขา้ใจสญัลกัษณ์จราจร 

 

ปัจจัยด้านจิตส านึกเกีย่วกับความปลอดภยั 

- มารยาทในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์

- การสร้างจิตส านึกให้ตระหนกัถึงความปลอดภยั 

- การเขา้ใจเทคนิควิธีการขบัรถอยา่งปลอดภยั 

 
ปัจจัยด้านความพร้อมของผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ 

- สภาวะความพร้อมดา้นร่างกาย 

- สภาวะความพร้อมดา้นจิตใจ 

- สภาวะความพร้อมดา้นสติปัญญา 

ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั
เพือ่การขับขี่ปลอดภยับนท้องถนนของประชน

ไปการปฏิบัติ ในจังหวดัปทุมธานี 
- การยอมรับปฏิบติัตามในการสวมหมวกนิรภยั
เวลาขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์

- การยอมรับปฏิบติัตามกฎการจราจร 

ปัจจัยส่วนบุคคล 

- เพศ 

- อาย ุ

- ระดบัการศึกษา 

- สถานภาพสมรส 

- รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 

- อาชีพ 
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2.7 สมมติฐานในการวจิัย 
 
1) ปัจจยัส่วนบุคคลแตกต่างกันท าให้ประสิทธิผลของการน านโยบายไปปฏิบติัของ

ประชาชน ในจงัหวดัปทุมธานีแตกต่างกนั 
2) ปัจจยัดา้นนโยบาย มีผลต่อประสิทธิผลของการน านโยบายไปปฏิบติัของประชาชน 

ในจงัหวดัปทุมธานี 
3) ปัจจยัดา้นความรู้เก่ียวกบักฎจราจร มีผลต่อประสิทธิผลของการน านโยบายไปปฏิบติั

ของประชาชน ในจงัหวงัปทุมธานี 
4) ปัจจยัดา้นจิตส านึกเก่ียวกบัความปลอดภยั มีผลต่อประสิทธิผลของการน านโยบายไป

ปฏิบติัของประชาชน ในจงัหวดัปทุมธานี 
5) ปัจจยัด้านความพร้อมของผูข้ ับข่ีรถจักรยานยนต์ มีผลต่อประสิทธิผลของการน า

นโยบายไปปฏิบติัของประชาชน ในจงัหวดัปทุมธานี 
6) ปัจจยัดา้นนโยบาย ปัจจยัด้านความรู้เก่ียวกบักฎจราจร ปัจจยัด้านจิตส านึกเก่ียวกบั

ความปลอดภัย และปัจจัยด้านความพร้อมของผู ้ข ับข่ีรถจักรยานยนต์ สามารถพยากรณ์ถึง
ประสิทธิผลการน านโยบายไปปฏิบติั 
 

2.8 ค าอธิบายสมมติฐาน 
 
สมมติฐานท่ี  1  ปัจจยัส่วนบุคคลแตกต่างกนัท าให้ประสิทธิผลของการน านโยบายไป

ปฏิบติัของประชาชน ในจงัหวดัปทุมธานีแตกต่างกนั 
 ความหมาย  ปัจจยัลกัษณะส่วนบุคคล ประกอบดว้ย  เพศ  อายุ  ระดบัการศึกษา   

สถานภาพสมรส  รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  และอาชีพ ท่ีมีความแตกต่างกนัท าให้ ประสิทธิผลของการ
น านโยบายไปปฏิบติัของประชาชน ในจงัหวดัปทุมธานีแตกต่างกนั 

 เหตุผลเชิงแนวคิดทฤษฏีและงานวจิยัสนบัสนุน วรเดช จนัทรศร (2551) อธิบายวา่ 
กระบวนการของการน านโยบายไปปฏิบติั มีเน้ือหาครอบคลุมไปถึง พฤติกรรมและการปฏิบติั 
ปฏิสัมพนัของบุคคล กลุ่มบุคคล สมรรถนะ รวมถึงปัจจยัอ่ืนๆท่ีเกิดข้ึนและอาจมีผลกระทบต่อการ
บรรลุเป้าหมายของการน านโยบายไปปฏิบติั นอกจากนั้นงานวิจยัของ สุวรรณ ศิริรักษ์ (2553) 
ศึกษาทศันคติและพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตใ์นเขตเทศบาลต าบล 
โคกสี อ าเภอสว่างแดนดิน จังหวดัสกลนคร พบว่า ขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ท่ีมีเพศ อายุ ระดับ
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การศึกษา อาชีพ และการใชร้ถจกัรยานยนตต่์างกนัจะมีทศันคติต่อการสวมหมวกนิรภยัไม่แตกต่าง
กนั 

 
สมมติฐานท่ี 2 ปัจจยัดา้นนโยบาย มีผลต่อประสิทธิผลของการน านโยบายไปปฏิบติัของ

ประชาชน ในจงัหวดัปทุมธานี 
 ความหมาย ปัจจยัดา้นนโยบายประกอบดว้ย ความชดัเจนและความสอดคลอ้ง ยิง่

มากเท่าใดก็ยิง่ส่งผลใหป้ระสิทธิผลการน านโยบายไปปฏิบติัส าเร็จมากยิง่ข้ึน 
 เหตุผลเชิงแนวคิดทฤษฏีและงานวิจยัสนบัสนุน วรเดช จนัทศร (2551) อธิบายว่า 

ปัจจยัดา้นวตัถุประสงคข์องนโยบายมีผลต่อความส าเร็จของการน านโยบายไปปฏิบติั โดยท่ีปัจจยั
ดา้นวตัถุประสงค์นโยบายสามารถพิจารณาไดห้ลายองค์ประกอบ โดยในงานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้
พิจารณาเฉพาะองคป์ระกอบว่าดว้ย ความชดัเจนของนโยบาย และความสอดคลอ้งของนโยบาย 
ความตอ้งการของประชาชนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายนโยบาย มาช้ีวดัปัจจยัด้านวตัถุประสงค์ของ
นโยบาย นอกจากนั้นงานวิจยัของ ณรงค ์ซาชิโย (2548) ศึกษาการยอมรับนโยบายขบัข่ีปลอดภยั
เปิดไฟใส่หมวกของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ ในเขต อ าเภอบางละมุง จงัหวดัชลบุรี พบว่า การ
เปรียบเทียบสถานภาพการยอมรับนโยบายการขบัข่ีปลอดภยัใส่หมวกจ าแนก ตามเพศ อายุ ระดบั
การศึกษา อาชีพ พบว่าไม่แตกต่างกนั ส่วนการเปรียบเทียบสถานภาพการยอมรับนโยบายขบัข่ี
ปลอดภยัใส่หมวกจ าแนกตามความเร็วโดยเฉล่ียในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ระยะทางโดยเฉล่ียใน
การขบัข่ีรถจกัรยานยนตใ์น 1 วนั และประสบการณ์ในการขบัข่ีรถจกัรยานยนตแ์ตกต่างกนั  

 
สมมติฐานท่ี 3 ความรู้เก่ียวกบักฎจราจร มีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายไปปฏิบติั

ของประชาชน ในจงัหวดัปทุมธานี 
 ความหมาย   ความรู้เก่ียวกบักฎหมายจราจรประกอบดว้ย  ความเขา้ใจเคร่ืองหมาย

จราจร ความเขา้ใจป้ายจราจร ความเขา้ใจระบบสัญญาณไฟจราจร และกฎระเบียบการขบัข่ี ยิง่มาก
เท่าใดก็ ยิง่ส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายไปปฏิบติัมากยิง่ข้ึน 

 เหตุผลเชิงแนวคิดทฤษฏีและงานวิจยัสนบัสนุน แวน มิเตอร์ และแวนฮอร์น (Van 
Meter & Van Horn, 1975 อา้งถึงใน บพิธ รัตนบุรี, 2552, น. 20) ไดอ้ธิบายวา่ ความส าเร็จของการ
น านโยบายไปปฏิบติัข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลกั 3 ประการดว้ยกนั ไดแ้ก่ กระบวนการในการส่ือขอ้ความ 
สมรรถนะขององคก์รท่ีน านโยบายไปปฏิบติั และความร่วมมือสนบัสนุนของผูป้ฏิบติั ปัจจยัหลกั
ทั้ง 3 เหล่าน้ี มีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั นอกจากนั้นงานวิจยัของ  วุฒิวงศ์ หอมดีและ กมล สุ
ปรียสุนทร (2558) ศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ในการ
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สวมหมวกนิรภัยของประชาชน: กรณีศึกษาเขตพื้นท่ีรับผิดชอบของสถานีต ารวจภูธรเมือง
สมุทรปราการ อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรปราการ พบว่า  ปัจจยัดา้นความรู้ความเขา้ใจท่ีเก่ียวกบั
การสวมหมวกนิรภยัและกฎหมายจราจร มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัของ
ประชาชน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
สมมติฐานท่ี 4 จิตส านึกเก่ียวกบัความปลอดภยั มีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายไป

ปฏิบติัของประชาชน ในจงัหวดัปทุมธานี 
 ความหมาย  จิตส านึกเก่ียวกบัความปลอดภยัประกอบดว้ย มารยาทในการขบัข่ี

รถจกัรยานยนต ์การสร้างจิตส านึกให้ตระหนกัถึงความปลอดภยั และการเขา้ใจเทคนิคและวิธีการ
ขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ยิง่มากเท่าใดก็ยิง่มีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายไปปฏิบติั 

 เหตุผลเชิงแนวคิดทฤษฏีและงานวิจยัสนบัสนุน วรเดช จนัทศร (2551) อธิบายว่า 
การท าให้ผูป้ฏิบติัตระหนกัในความส าคญัของนโยบายและเห็นวา่ความส าเร็จของการน านโยบาย
ไปปฏิบติั จึงเป็นเร่ืองของกระบวนการท่ีท าให้ผูป้ฏิบติัเขา้ไปมีส่วนเก่ียวขอ้งในการวางก าหนด
หรือวางกรอบนโยบายโดยถือว่านโยบายเหล่านั้นมาจากตวัผูป้ฏิบติัเองโดยตรง นอกจากนั้น
งานวิจยัของ  อรุณประไพร วรรณบุตร จุราพร ทอนมาต  ปรางค์ทิพย์ บุญเรืองศรี  วรรณวิไล     
ไกรวนั และมสันี กาแบ (2551)  ศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยั
ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทร์เกษม  พบว่า  ปัจจยัดา้นจิตส านึกเก่ียวกบัความปลอดภยั
กบัพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัในการป้องกันอุบติัเหตุมีความสัมพนัธ์กันในระดับสูง ซ่ึง
ประโยชน์จากการวิจยัในคร้ังน้ีเพื่อเป็นแนวทางในการวางแผนและส่งเสริมให้นิสิตมีพฤติกรรม
สวมหมวกนิรภยัในการขบัท่ีดีข้ึน รวมทั้งยงัเป็นแนวทางในการกระตุน้ให้นกัศึกษามหาวิทยาลยั
ราชภฏัจนัทร์เกษมเป็นแบบอยา่งท่ีดีในการสวมหมวกนิรภยัขณะขบัข่ีรถจกัรยานยนตใ์ห้กบัคนใน
สังคม 

 
สมมติฐานท่ี 5 ความพร้อมของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์มีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบาย

ไปปฏิบติัของประชาชน ในจงัหวดัปทุมธานี 
 ความหมาย ความพร้อมของผูข้บัข่ี ซ่ึงประกอบดว้ย สภาวะดา้นร่างกาย สภาวะ

ด้านจิตใจ และสภาวะด้านสติปัญญา ยิ่งมากเท่าใดก็ยิ่งมีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายไป
ปฏิบติั 
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 เหตุผลเชิงแนวคิดทฤษฏีและงานวิจยัสนับสนุน แวน มิเตอร์ และ แวน ฮอร์น 
(Van Meter & Van Horn, 1975 อ้างถึงใน บพิธ รัตนบุรี, 2552, น. 20) ได้กล่าวว่า ปัจจัยด้าน
กลุ่มเป้าหมาย/ประชาชนผูรั้บบริหาร ไดแ้ก่ ทศันคติท่ีมีต่อนโยบาย และความเขา้ใจในประโยชน์ท่ี
ไดรั้บ และผลเสียท่ีอาจจะเกิดข้ึน นอกจากนั้นงานวิจยัของ  กาญจน์กรอง สุองัคะ (2558) ศึกษา
พฤติกรรมการขบัข่ีของวยัรุ่นท่ีมีผลต่อความเส่ียงในการเกิดอุบติัเหตุจากการใช้รถจกัรยานยนต์ 
พบวา่  ปัจจยัดา้นความพร้อมในการขบัข่ีของผูข้บัข่ีมีอิทธิพลโดยตรงต่อพฤติกรรมเส่ียงในการเกิด
อุบัติเหตุ ซ่ึงช้ีให้เห็นว่าผูข้ ับข่ีมีทัศนคติการไม่ปฏิบัติตามกฎจราจร ซ่ึงจะส่งผลให้ผูข้ ับข่ีมี
พฤติกรรมการขบัข่ีท่ีเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุสูง



 
 

 
 

บทที ่3 
 

วธิีการด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
 

การวิจยัเร่ือง “ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้ง
ถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี” เป็นการวิจยัท่ีตอ้งการศึกษาปัจจยัสัมพนัธ์
เก่ียวกบัความรู้เก่ียวกบักฎหมายจราจร จิตส านึกเก่ียวกบัความปลอดภยัในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ 
ความพร้อมของผู ้ข ับข่ีรถจักรยานยนต์  และการปฏิบัติในการขับข่ีรถจักรยานยนต์  ท่ีมีต่อ
ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไป
ปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี  เพื่อท่ีจะไดท้ราบถึงแนวทางการพฒันานโยบาย ดา้นความรู้เก่ียวกบั
กฎหมายจราจร จิตส านึกเก่ียวกบัความปลอดภยัในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ และความพร้อมของผู ้
ขบัข่ีรถจกัรยานยนต์  ท่ีจะท าให้เกิดประสิทธิผลต่อการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ี
ปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี  ซ่ึงผูว้ิจยัได้ด าเนินการตาม
ขั้นตอน ดงัน้ี 

 
3.1  วธีิการวจิยั 
3.2  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.3  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.4  การตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.5  การเก็บรวบรวมขอ้มูลจดัท า 
3.6  การใชส้ถิติในการวเิคราะห์หาขอ้มูล 

 
3.1 วธิีการวจิัย 

 
ในการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัท าการศึกษาปัจจยัดา้นนโยบาย ความรู้เก่ียวกบักฎหมายจราจร 

จิตส านึกเก่ียวกับความปลอดภัยในการขับข่ีรถจักรยานยนต์  และความพร้อมของผู ้ข ับข่ี
รถจกัรยานยนต์  ท่ีมีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับน
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ทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี  ซ่ึงการวิจยัคร้ังน้ีจะเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) และใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล เพื่อใช้ในการศึกษาเก่ียวกับประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ี
ปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี   
 

3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
ประชากร  
ผูว้ิจยัไม่สามารถทราบจ านวนประชากรท่ีแน่นอนของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์ในจงัหวดั

ปทุมธานีได ้ดงันั้น ผูว้ิจยั จึงระบุประชากรเป็นผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ในจงัหวดัปทุมธานี ซ่ึงไม่
ทราบจ านวนท่ีแน่นอน  

 
กลุ่มตวัอยา่ง 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัได้ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างแบบไม่ทราบ

จ านวนประชากร  ซ่ึงการศึกษาคร้ังน้ีไดก้ าหนดระดบัความเช่ือมัน่ท่ี 95% และยอมให้เกิดความ
คลาดเคล่ือนไดไ้ม่เกิน 5% จึงใช้สมการค านวณหาขนาดกลุ่มตวัอย่างประชากร (Sample Size for 
estimating the population proportion) กลัยา วานิชยบ์ญัชา (2556) ดงัน้ี 
 
                                                        n    =            Z2 

4e2 
 
เม่ือ   n = ขนาดกลุ่มตวัอยา่ง (Sample Size) 
         Z = ค่าระดบัความเช่ือมัน่มาตรฐานท่ีนิยมใช ้95% 
        e = ค่าความคลาดเคล่ือนท่ียอมใหเ้กิดข้ึนไดร้้อยละ 0.05 (The Allowable Error) 

ดงันั้น z จะเท่ากับ 1.96 (The standard normal value corresponding to the selected level 
of confidence)  
แทนค่าในสูตร 

        n    =            1.962                = 384.16 
4*(0.05)2 

จากสูตรการค านวณจ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีค่าเท่ากบั 385 คน  
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การเลือกกลุ่มตวัอยา่ง  
ผูว้จิยัด าเนินการเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage Sampling) คือ  

ขั้นตอนท่ี 1 ใชว้ิธีการสุ่มตวัอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling) โดยเลือก
จากพื้นท่ีในจงัหวดัปทุมธานี กระจายตามพื้นท่ีเก็บขอ้มูล กระจายเวลาท่ีเก็บขอ้มูล และจ านวน
ตวัอยา่งท่ีตอ้งการเก็บขอ้มูล  

ขั้นตอนท่ี 2 ใชว้ิธีการสุ่มแบบสะดวก (Convenience Random Sampling) เป็นการ
เก็บกลุ่มตวัอยา่งท่ีขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ในจงัหวดัปทุมธานี ตามแต่ละพื้นท่ี และเวลาท่ีก าหนดไว ้ 

 
3.3 การสร้างเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 
การวิจยัในคร้ังน้ี จะใชเ้คร่ืองมือในการวจิยั คือ แบบสอบถาม (Questionnaires) โดยแบ่ง

แบบสอบถาม ออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 
ส่วนท่ี  1 เ ป็นค าถามแสดงความคิดเห็นเ ก่ียวกับข้อมูลทั่วไปของผู ้ข ับ ข่ี

รถจกัรยานยนต ์ในจงัหวดัปทุมธานี ไดแ้ก่ เพศ อายุ ระดบัการศึกษา สถานภาพการสมรส รายได้
เฉล่ียต่อเดือน และอาชีพ 

ส่วนท่ี 2 เป็นค าถามแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัพฤติกรรมการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์
ของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์ในจงัหวดัปทุมธานี เป็นการสอบถามเก่ียวกบั  

1) ปัจจยัดา้นนโยบาย ประกอบดว้ย ความชดัเจนของวตัถุประสงคเ์ป้าหมาย
ของนโยบาย และนโยบายสอดคลอ้งกบัความตอ้งการกลุ่มเป้าหมาย 

2) ความรู้เก่ียวกบักฎจราจร ประกอบดว้ย ความเขา้ใจกฎจราจร และความ
ความใจสัญลกัษณ์จราจร 

3)  จิตส า นึก เ ก่ียวกับความปลอดภัย  ในการขับ ข่ีรถจักรยานยนต์  
ประกอบดว้ย มารยาทในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ การสร้างจิตส านึกให้ตระหนกัถึงความปลอดภยั 
และการเขา้ใจเทคนิคและวธีิการขบัข่ีรถอยา่งปลอดภยั  

4) ความพร้อมของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ ประกอบดว้ย สภาวะดา้นร่างกาย 
สภาวะดา้นจิตใจ และสภาวะดา้นสติปัญญา 

ส่วนท่ี 3 เป็นค าถามแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประสิทธิผลการน านโยบายสวม
หมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี  ไดแ้ก่ 
ดา้นการยอบรับปฏิบติัตามในการสวมหมวกนิรภยัเวลาขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ และดา้นการยอมรับ
ปฏิบติัตามกฎหมาย โดยใชม้าตรวดัระดบัความพึงพอใจ (Measurement of Satisfaction) โดยใชว้ิธี 
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Likert Scale วดัจากตวัแปรท่ีก าหนดข้ึนตามแบบสอบถาม โดยแต่ละค าถามจะมีค าตอบให้เลือก
ตามล าดบัความส าคญั แบ่งเป็น 5 ระดบัคะแนน คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ค่อนขา้งเห็นดว้ย เห็นดว้ยปาน
กลาง ไม่ค่อยเห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ซ่ึงเกณฑก์ารเฉล่ียระดบัความส าคญั ใชสู้ตรค านวณกวา้ง
ของชั้น ศิริชยั พงษว์ชิยั (2551) ดงัน้ี 
 
Interval (l) =                                               =                                คะแนนสูงสุด-คะแนนต ่าสุด                
                                                                                                                    จ  านวนชั้น                      
                                                                    =                                            5 - 1          =     0.8 
                                                                                                                     5                                                  

 
เกณฑ์เฉล่ียระดบัความคิดเห็นของปัจจยัเก่ียวกบัประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวก

นิรภยั เพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี และปัจจยั
ต่างๆ ท่ีมีผลต่อการสวมหมวกนิรภยั สามารถก าหนดไดด้งัน้ี 

 
ตารางท่ี 3.1 แสดงเกณฑเ์ฉล่ียระดบัความคิดเห็น 

 
ส่วนท่ี 4 ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมอ่ืนๆ เป็นการสอบถามขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 

ของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ เก่ียวกบัประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ี
ปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ท่ีตอ้งการให้แกไ้ขปรับปรุง 
หรือตอ้งการเสนอแนะเพิ่มเติม  
 
 
 
  

ค่าเฉล่ียท่ีวดัได ้ ระดบัความคิดเห็น 

4.21 – 5.00 มากท่ีสุด 

3.41 – 4.20 มาก 

2.61 – 3.40 ปานกลาง 

1.81 – 2.60 นอ้ย 

1.00 – 1.80 นอ้ยท่ีสุด 



60 
 

3.4 การตรวจสอบเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
ในการตรวจสอบเคร่ืองมือผูว้จิยัไดด้ าเนินการดงัน้ี 
3.4.1 ตรวจสอบโดยการน าแบบสอบถามท่ีสร้างเสร็จ น าส่งอาจารยท่ี์ปรึกษาพิจารณา

ตรวจสอบความถูกตอ้ง เพื่อให้เกิดความเขา้ใจแก่ผูต้อบแบบสอบถาม และเหมาะสม ซ่ึงใหต้รงกบั
วตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการท าวจิยัในคร้ังน้ี 

3.4.2 การตรวจสอบความตรง IOC  ขั้นตอนการตรวจสอบมีดงัน้ีคือ 
3.4.2.1 ผูเ้ช่ียวชาญเทียบแผงผงัการสร้างค าถามท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนกบักรอบแนวคิด 

ซ่ึงรายช่ือผูเ้ช่ียวชาญในการประเมินเคร่ืองมือแบบสอบถาม ประกอบดว้ย 
1. รศ.ดร.วลัลภ รัฐฉตัรานนท ์มหาวทิยาลยั เกษตรศาสตร์ 
2. ดร.พงษส์ันต์ิ ตนัหยง มหาวทิยาลยัราชภฎันครปฐม 
3. ดร.บุรินทร์ สันติสาสน์ มหาวทิยาลยัสยาม 

3.4.2.2 ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาขอ้ค าถามเทียบวตัถุประสงคใ์นการวดั โดยใหค้ะแนน 
ดงัน้ี 

+1 หมายความวา่ แน่ใจ ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคใ์นการวดั 
0   หมายความวา่ ไม่แน่ใจ วา่ค าถามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคใ์นการวดั 
-1  หมายความวา่ แน่ใจ วา่ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคใ์นการวดั 

3.4.3 น าคะแนนท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญ หาค่า IOC รายขอ้จากสูตร 
IOC          =                      ∑ R 

                                                      N 
เม่ือ IOC              =   ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
           R              =   คะแนนความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญของแต่ละท่าน 
           N              =   จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 

การตดัสินค่าดัชนีความสอดคล้องตามเกณฑ์ต่อไปน้ี (สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธ์ุ,2544,
น.240 ; อุทุมพร จามรมาน 2541 น. 67) 

1) ขอ้ค าถามท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มีค่าตั้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 แสดงวา่ขอ้
ค าถามนั้นเป็นตวัแทนของวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดั สามารถน าไปทดสอบของการใชง้านได ้

2) ข้อค าถามท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าน้อยกว่า 0.50 แสดงว่าข้อ
ค าถามไม่เป็นตวัแทนของวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดั ตอังท าการปรับปรุง หรือ ตดัขอ้ค าถามน้ีทิ้ง 



61 
 

3) ขอ้ค าถามท่ีมีค่าดชันีวดัความสอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.71-1.00 ถือวา่ผา่น
เกณฑก์ารทดสอบ 

จากการตรวจค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของค าถามแล้ว ได้น ามาปรับปรุงตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ โดยปรับปรุงเน้ือหาของค าถามแต่ละขอ้ให้มีความเหมาะสมตรงตาม
วตัถุประสงคข์องการวจิยัต่อไป 

3.4.4 การทดสอบหาความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม โดยการน าแบบสอบถามท่ีผา่นการ
ทดสอบมาหาค่าความเช่ือมัน่ โดยการใชค้่าค านวณค่าสัมประสิทธ์ิ (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
(α- Coefficient) โดยใช้ สูตรของครอนบัค  (Cronbach, 1990, p. 204) เ ป็นการทดสอบโดย
ประมวลผลผ่านโปรแกรมส าเ ร็จรูปทางสถิติ วิ ธีการทดสอบกระท าโดยการทดลอง  น า
แบบสอบถามไปเก็บข้อมูลจากผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ ในจงัหวดัปทุมธานี จ านวน 30 ตวัอย่าง 
หลงัจากนั้นจึงน าแบบสอบถามท่ีทดลองท าแลว้ ไปตรวจสอบค าตอบในแบบสอบวิเคราะห์ความ
เช่ือมั่นโดยใช้สถิติ และพิจารณาจากค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา ครอนบาค (Cronbach’s Alpha 
Coefficient) ของค าถามในแต่ละดา้น  

 
เกณฑ์การพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (α) มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0<α ความ

เช่ือมัน่ส าหรับงานวจิยัประเภทต่างๆ โดย Nunnally (1978) เสนอวา่  
1)   ค่า  (α) มากกว่า  และเท่ากับ 0.7 ส าหรับงานวิจัย เชิงส ารวจ (Exploratory 

Research)  
2) ค่า (α) มากกวา่ และเท่ากบั 0.8 ส าหรับงานวจิยัพื้นฐาน (Basic Research)  
3) ค่า (α) มากกวา่ และเท่ากบั 0.9 ส าหรับการตดัสินใจ (Important Research) 

 
3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 
การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งในคร้ังน้ี ใชร้ะยะเวลาในการเก็บขอ้มูลประมาณ 

4 สัปดาห์ โดยผูว้ิจยัน าแบบสอบถามไปให้กลุ่มตวัอย่างท่ีตอ้งการสอบถามขอ้มูล จ านวน 385
ตวัอย่าง โดยวิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูลดังน้ี คือ การจดัเตรียมแบบสอบถาม ท่ีจะใช้ในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง และน าแบบสอบถามไปสอบถามกลุ่มตวัอยา่งท่ีตอ้งการ คือ ผูข้บัข่ี
รถจกัรยานยนต์ ในจงัหวดัปทุมธานี กระจายการเก็บขอ้มูลในแต่ละพื้นท่ี กระจายขอ้มูลส่วนตวั
ของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ ในจังหวดัปทุมธานี และเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม มา
ตรวจสอบความถูกตอ้ง ก าหนดเลขท่ีแบบสอบถาม และก าหนดรหสัเพื่อใชใ้นการวิเคราะห์ต่อไป 
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ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นการวดัประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั 
เพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี มีดงัน้ี 

3.5.1 ศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ และรวบรวมแนวความคิด ทฤษฎี และงานวจิยัต่างๆ ท่ีสามารถ
ใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม  

3.5.2 รวบรวมสาระและเน้ือหาต่างๆ ท่ีไดจ้ากงานวิจยั เช่น หนงัสือทางวิชาการ เอกสาร
ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง และขอ้มูลออนไลน์ เพื่อน ามาสร้างแบบสอบถามท่ีเก่ียวกบัประสิทธิผลการน า
นโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดั
ปทุมธานี  โดยก าหนดขอบเขต และเน้ือหาใหค้รอบคลุมจุดมุ่งหมาย 

 
3.6 การใช้สถิติในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
เม่ือท าการเก็บรวบรวมข้อมูลเรียบร้อยแล้ว และน าแบบสอบถามท่ีได้รับทั้งหมดมา

ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม จะน าขอ้มูลจากแบบสอบถามมาลงรหัส และท าการ
ตรวจสอบขอ้มูลท่ีได้รับมาตรวจสอบความถูกตอ้ง หลงัจากนั้นจะน าขอ้มูลท่ีได้รับมาวิเคราะห์
ขอ้มูล โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปประมวลค่าทางสถิติ เพื่อท าการวิเคราะห์ขอ้มูลทาง
สถิติและประมวลผลขอ้มูล ตามจุดมุ่งหมายของการศึกษาวจิยั  

 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  คือ การวิ เคราะห์โดยใช้หลักสถิติเชิงพรรณนา 

(Description Statistics) ในการวิเคราะห์โดยใช้สถิติประกอบด้วยความถ่ี (Frequency) ร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้ในการ
วเิคราะห์วดัระดบัความคิดของผูต้อบแบบสอบถาม และจดัท าตารางขอ้มูล เพื่อหาค่าความสัมพนัธ์
ระหวา่งตวัแปรต่างๆ ในเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) และสรุปขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากการตอบ
แบบสอบถาม โดยสามารถจ าแนกการวเิคราะห์แต่ละส่วนตามแบบสอบถาม ดงัน้ี 

ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม เป็นการสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูล
ทัว่ไปเก่ียวกบัพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อายุ ระดบัการศึกษา อาชีพ สถานภาพ
การสมรส และรายได้เฉล่ียต่อเดือน มาวิเคราะห์ โดยการแจกแจกความถ่ี (Frequency) และร้อยละ 
(Percentage) 

ส่วนท่ี 2 พฤติกรรมการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์ในจงัหวดั
ปทุมธานี เป็นการสอบถามเก่ียวกบั ปัจจยัดา้นนโยบาย ความรู้เก่ียวกบักฎจราจร จิตส านึกเก่ียวกบั
ความปลอดภยั ในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ ความพร้อมของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์และการปฏิบติั
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ในการขับข่ีรถจักรยานยนต์ มาวิเคราะห์ โดยการแจกแจกความถ่ี (Frequency) และร้อยละ 
(Percentage) 

ส่วนท่ี 3 เป็นค าถามแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัระดบัประสิทธิผลการน านโยบาย
สวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 
ไดแ้ก่ ดา้นการยอมรับปฏิบติัตามในการสวมหมวกนิรภยัเวลาขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์และการยอมรับ
ปฏิบติัตามกฎจราจรโดยการน ามาหาค่าคะแนนเฉล่ีย (Mean) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 

ส่วนท่ี 4 ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมอ่ืนๆ เป็นการสอบถามขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะ
เพิ่มเติม ของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์เก่ียวกบัประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการ
ขับข่ีปลอดภัยบนท้องถนนของประชาชนไปปฏิบัติ ในจังหวดัปทุมธานี ท่ีต้องการให้แก้ไข
ปรับปรุง หรือต้องการเสนอแนะเพิ่มเติม โดยการแจกแจกความถ่ี (Frequency) และร้อยละ 
(Percentage) 
 

3.6.1 การวเิคราะห์และสถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
หลังจากด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลและการตรวจสอบความเท่ียงตรง และความ

น่าเช่ือถือของแบบสอบถามแลว้น าขอ้มูลมาวิเคราะห์ดว้ยคอมพิวเตอร์ โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป 
เพื่อหาค่าทางสถิติ ดงัน้ี  

3.6.1.1 สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) เป็นสถิติท่ีใชใ้นการสรุปบรรยาย
ซ่ึงค่าสถิติท่ีใช้ในการศึกษา ได้แก่ การแจกแจงความถ่ี (Frequencies Distribution) ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) ค่าความถ่ี (Frequencies) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) เพื่ออธิบายลกัษณะประชากรศาสตร์ของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ พฤติกรรมการขบัข่ี
รถจกัรยานยนต ์ของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์และประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อ
การขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี   

3.6.1.2 การวิเคราะห์สถิติเชิงอนุมาน (Interferential Statistics)  ใช้การวิเคราะห์
แบบถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) เพื่อพิสูจน์สมมติฐานท่ีก าหนดไว ้เป็นการ
วิเคราะห์เพื่อหาความสัมพนัธ์ระหว่างชุดของตวัแปรตวัเดียว กบั ตวัแปรหลายตวั ซ่ึงในท่ีน้ีคือ 
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนน
ของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี  ประกอบดว้ย  ปัจจยัด้านนโยบาย ปัจจยัด้านความรู้
เก่ียวกบักฎจราจร ปัจจยัดา้นจิตส านึกเก่ียวกบัความปลอดภยั และ ปัจจยัดา้นความพร้อมของผูข้บัข่ี
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รถจกัรยานยนต์ กบั ตวัแปรตาม คือ ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ี
ปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี  ประกอบด้วย  การยอบรับ
ปฏิบติัตามในการสวมหมวกนิรภยัเวลาขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์และ การยอบรับปฏิบติัตามกฎจราจร  
เพื่อสร้างสมการท านายท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ โดยมีรูปแบบของสมการ ดงัน้ี 

Y = a+ b1X1+b2X2+…+bkXk 
Y = ตวัแปรตาม (ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั เพื่อการขบัข่ีปลอดภยับน

ทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี) 
X = ตวัแปรอิสระ (ตวัพยากรณ์) ตวัท่ี 1 ถึงตวัท่ี  k ตามล าดบั 
X1 = ปัจจยัดา้นนโยบาย  
X2 = ปัจจยัดา้นความรู้เก่ียวกบักฎจราจร 
X3 = ปัจจยัดา้นจิตส านึกเก่ียวกบัความปลอดภยั 
X4 = ปัจจยัดา้นความพร้อมของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์
k = จ านวนตวัแปรอิสระ   
a = Constant ความคงท่ีของตวัแปร 
b = Beta ค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตวัแปรอิสระ (ตวัพยากรณ์) ในแบบคะแนนดิบ 
 = Beta ค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตวัแปรอิสระ (ตวัพยากรณ์) ในแบบคะแนน      

มาตรฐาน 
S.E. = ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
Sig. = ระดบันยัส าคญัของแต่ละตวัแปร 
R2 = ค่าสัมประสิทธ์ิซ่ึงแสดงถึงประสิทธิภาพในการพยากรณ์สมการ 
T = ค่าสถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน เก่ียวกบัค่าเฉล่ียของสมการแต่ละค่าท่ีอยู่ใน   

สมการ 
 
ทั้งน้ีผูว้จิยัไดต้รวจสอบปัญหาความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระ (Multicollinearity Test)  

โดยการพิจารณาจากค่า VIF กบั Tolerance โดย Tolerance หาความสัมพนัธ์ของตวัแปรอิสระ (ใกล ้
1 หรือมีค่าไม่น้อยกว่า 0.10)  และ Variance Inflation Factor (VIF) หาความสัมพนัธ์ของตวัแปร
อิสระ (VIF ไม่เกิน 10)



 
 

บทที ่4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การวิจยัเร่ือง “ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้ง
ถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี” คร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงส ารวจ เพื่อ กึกาาปัจจยัท่ี
ส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนท้องถนนของ
ประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี และเพื่อ กึกาาระดบัของประสิทธิผลการน านโยบายเพื่อ
การขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี โดยในการ กึกาาคร้ังน้ี
ประกอบไปดว้ย ปัจจยัดา้นนโยบาย ปัจจยัดา้นความรู้เก่ียวกบักฎจราจร ปัจจยัดา้นจิตส านกกเก่ียวกบั
ความปลอดภยั และปัจจยัด้านความพร้อมของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ โดยใช้แบบสอบถามเป็น
เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล จากผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตใ์นจงัหวดัปทุมธานี จ  านวน 385 ชุด 
ซก่ งผูว้จิยัสามารถน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ตามล าดบัหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัปัจจยัส่วนบุคคล 
ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน า

นโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดั
ปทุมธานี 

ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์เก่ียวกบัระดับประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวก
นิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 

ตอนท่ี 4 ผลการทดสอบสมมุตฐาน 
 
สัญลกัาณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
การวจิยัคร้ังน้ี ใชส้ัญลกัาณ์ในการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

n     คือ   จ  านวนตวัอยา่ง 
Xˉ    คือ   ค่าเฉล่ีย (Mean)  
SD   คือ   ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
*   คือ   ความมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
Sig.  คือ   ค่าสถิติแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 
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ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้มูลส่วนบุคคล 
ขอ้มูลส่วนบุคคล ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีผูว้ิจยัน ามาวิเคราะห์ ไดแ้ก่ เพึ อาย ุระดบัการ กึกาา 

สถานภาพสมรส รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน และอาชีพ ซก่ งน าเสนอวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชจ้  านวน และร้อย
ละ ดงัแสดงในตารางท่ี 4.1 ถกงตารางท่ี 4.6 

 
ตารางท่ี 4.1 จ  านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง จ  าแนกตามเพึ 
 
เพศ                                                                จ านวน ร้อยละ 
ชาย 
หญิง 

  251 
154 

65.2 
34.8 

รวม   385 100.0 

 
จากตารางท่ี 4.1 พบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพึชาย จ านวน 251 คน คิดเป็นร้อยละ 

65.2 รองลงมาคือเพึหญิง จ านวน 154 คน คิดเป็นร้อยละ 34.8 ตามล าดบั 
 

ตารางท่ี 4.2 จ  านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง จ  าแนกตามอาย ุ
 
อายุ   จ านวน ร้อยละ 

ต ่ากวา่ 15 ปี 
16-24 ปี 
25-34 ปี 
35-44 ปี 
45 ปีขก้นไป 

  - 
150 
135 
84 
16 

- 
39.0 
35.1 
21.8 
4.2 

รวม   385 100.0 

  
จากตารางท่ี 4.2 พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีอายุระหวา่ง 16-24 ปี จ  านวน 150 คน คิด

เป็นร้อยละ 39.0 รองลงมาคืออายรุะหวา่ง 25-34 ปี จ  านวน 135 คน คิดเป็นร้อยละ 35.1 อายรุะหวา่ง 
35-44 ปี จ  านวน 84 คน คิดเป็นร้อยละ 21.8 และอายุระหวา่ง 45 ปีขก้นไป จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อย
ละ 4.2 ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.3 จ  านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง จ  าแนกตามระดบัการ กึกาา 
 
ระดบัการศึกษา   จ านวน ร้อยละ 

ต ่ากวา่ ป.6 
ม.3-ม.6 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 
ปริญญาโทหรือสูงกวา่ 

  4 
19 
72 
283 
7 

1.0 
4.9 
18.7 
73.5 
1.8 

รวม   386 100.0 

 

จากตารางท่ี 4.3 กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีการ กึกาาระดบัปริญญาตรีมากท่ีสุด จ านวน 283 
คน คิดเป็นร้อยละ 73.5 รองลงมาคือ ปวช./ปวส. จ านวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 18.7 ม.3-ม.6 จ านวน 
19 คน คิดเป็นร้อยละ 4.9 ปริญญาโท หรือสูงกวา่ จ  านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 1.8 และต ่ากวา่ ป.6 
จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 1.0 ตามล าดบั 

 
ตารางท่ี 4.4 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง จ  าแนกตามสถานภาพสมรส 
 
สถานภาพสมรส   จ านวน ร้อยละ 
โสด 
สมรส 
ม่าย 
หยา่ 

  304 
74 
5 
2 

79.0 
19.2 
1.3 
.5 

รวม   385 100.0 

 
จากตารางท่ี 4.4 กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีสถานภาพ โสด จ านวน 304 คน คิดเป็นร้อยละ 

79.0 รองลงมามีสถานภาพ สมรส จ านวน 74 คน คิดเป็นร้อยละ 19.2 ม่าย จ  านวน 5 คน คิดเป็นร้อย
ละ 1.3 และอยา่ร้าง จ  านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ .5 ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.5 จ  านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง จ  าแนกตามรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
 
รายได้เฉลีย่ต่อเดอืน   จ านวน ร้อยละ 

ต ่ากวา่ 10,000 บาท 
10,001-20,000 บาท 
20,001-30,000 บาท 

  33 
161 
144 

8.6 
41.8 
37.4 
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ตารางท่ี 4.5 จ  านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง จ  าแนกตามรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน(ต่อ) 
 
รายได้เฉลีย่ต่อเดอืน จ านวน ร้อยละ 
30,001-40,000 บาท 47 12.2 
40,001-50,000 บาท - - 
50,001 บาทขก้นไป - - 
รวม 385 100.0 

 
จากตารางท่ี 4.5 กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนอยู่ระหว่าง 10,001-20,000 

บาท จ านวน 161 คน คิดเป็นร้อยละ 41.8 รองลงมาคือรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนระหวา่ง 20,001-30,000 
บาท จ านวน 144 คน คิดเป็นร้อยละ 37.4 บาท รายได้เฉล่ียต่อเดือนระหว่าง 30,001-40,000 บาท 
จ านวน 46 คน คิดเป็นร้อยละ 11.9 และรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนต ่ากวา่ 10,000 บาท จ านวน 33 คน คิด
เป็นร้อยละ 8.6 ตามล าดบั 

 
ตารางท่ี 4.6 จ  านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง จ  าแนกตามอาชีพ 
 
อาชีพ      จ านวน ร้อยละ 

นกัเรียน/นกั กึกาา 
ประกอบธุรกิจส่วนตวั 
ขา้ราชการ/พนกังานรัฐวิสาหกิจ 
พนกังานบริาทัเอกชน 
อ่ืนๆ 

     127 
50 
13 
176 
19 

33.0 
13.0 
3.4 
45.7 
4.9 

รวม      385 100.0 

 
จากตารางท่ี 4.5 กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นนักเรียน/นกั กึกาา จ านวน 127 คน คิดเป็น

ร้อยละ 33.0 รองลงมาเป็นพนักงานบริาทัเอกชน จ านวน 176 คน คิดเป็นร้อยละ 45.7 ประกอบ
ธุรกิจส่วนตวั จ  านวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 13.0 ขา้ราชการ/พนกังานรัฐวิสาหกิจ จ านวน 13 คน 
และอาชีพอ่ืนๆ จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 4.9 

 
ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบาย
สวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 
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ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวม
หมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ใน
งานวจิยัน้ี แบ่งออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นนโยบาย ปัจจยัดา้นความรู้เก่ียวกบักฎจราจร ปัจจยั
ด้านจิตส านกกเก่ียวกบัความปลอดภยั และปัจจยัด้านความพร้อมของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ ซก่ ง
แบบสอบถามมีลกัาณะเป็นอนัตรภาคชั้น 5 ระดบั โดยการวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานดงัแสดงในตารางท่ี 4.7 ถกงตารางท่ี 4.10  ซก่ งก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนค่าเฉล่ียดงัน้ี 

ค่าเฉล่ีย 4.21-5.00 กลุ่มตวัอยา่งมีระดบัความคิดเห็นมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย 3.41-4.20 กลุ่มตวัอยา่งมีระดบัความคิดเห็นมาก 
ค่าเฉล่ีย 2.61-3.40 กลุ่มตวัอยา่งมีระดบัความคิดเห็นปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 1.81-2.60 กลุ่มตวัอยา่งมีระดบัความคิดเห็นนอ้ย 
ค่าเฉล่ีย 1.00-1.80 กลุ่มตวัอยา่งมีระดบัความคิดเห็นนอ้ยท่ีสุด 

 
ตารางท่ี 4.7 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อ 
     ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของ
     ประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ดา้นปัจจยันโยบาย    

n = 385 
ปัจจัยด้านนโยบาย x  SD ระดบั อนัดบั 

1.ท่านคิดว่า นโยบายขบัข่ีปลอดภยั มีวตัถุประสงค์ของ
นโยบายท่ีชดัเจนท่ีจะท าให้ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตส์ามารถ
ปฏิบติัตามและขบัข่ีไดอ้ยา่งปลอดภยั 
2.ท่านตระหนักดีว่านโยบายขบัข่ีปลอดภยั สามารถลด
โอกาสการสูญเสียชีวิตของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตเ์ม่ือเกิด
อุบติัเหตุ 
3.ท่านคิดว่านโยบายขบัข่ีปลอดภยั สอดคล้องกับความ
ต้องการของผู ้ข ับข่ีรถจักรยานยนต์ในการสร้างความ
ปลอดภยัในการขบัข่ี 
4.ท่านคิดว่า นโยบายขบัข่ีปลอดภยัมีความสอดคล้องกบั
ปัญหาการขบัข่ีของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตใ์นปัจจุบนั 

4.40 
 
 
 

4.38 
 
 

4.38 
 
 

4.17 

.634 
 
 
 

.690 
 
 

.701 
 
 

.600 

มากท่ีสุด 
 
 
 

มากท่ีสุด 
 
 

มากท่ีสุด 
 
 

มาก 

1 
 
 
 
2 
 
 
2 
 
 
3 

รวม 4.33 .532 มากทีสุ่ด  

   
จากตารางท่ี 4.7 พบวา่ ความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบาย

สวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 
ดา้นนโยบาย ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.33 และเม่ือพิจารณาเป็นราย
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ขอ้ พบวา่ ท่านคิดวา่ นโยบายขบัข่ีปลอดภยั มีวตัถุประสงค์ของนโยบายท่ีชดัเจนท่ีจะท าให้ผูข้บัข่ี
รถจกัรยานยนตส์ามารถปฏิบติัตามและขบัข่ีไดอ้ยา่งปลอดภยั มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดเท่ากบั 4.40 (ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั .634) รองลงมาคือ ท่านคิดวา่นโยบายขบัข่ีปลอดภยั สอดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ในการสร้างความปลอดภยัในการขบัข่ี  และท่านตระหนกัดีว่า
นโยบายขับข่ีปลอดภัย สามารถลดโอกาสการสูญเสียชีวิตของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์เม่ือเกิด
อุบติัเหตุ มีค่าเฉล่ียเท่ากนั ท่ีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.38 (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั .701 และ .690) 
และท่ านคิดว่า  นโยบายขับ ข่ีปลอดภัยมีความสอดคล้องกับปัญหาการขับ ข่ีของผู ้ข ับ ข่ี
รถจกัรยานยนตใ์นปัจจุบนั มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.17 (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั .600) โดยในแต่
ละรายขอ้มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระหวา่ง  .60-.70 ซก่ งเป็นค่าในระดบัปกติ 

 
ตารางท่ี 4.8 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิ
        ผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชน  
        ไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ดา้นปัจจยัความรู้เก่ียวกบักฎจราจร    

n = 385 
ปัจจัยด้านความรู้เกีย่วกบักฎจราจร x  SD ระดบั อนัดบั 
1.ท่านมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักฎจราจรท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การขบัข่ีรถจกัรยานยนตเ์ป็นอยา่งดี  
2.ท่านมีความรู้ความเข้าใจสัญลักาณ์หรือเคร่ืองหมาย
จราจรเป็นอยา่งดี 
3.ท่านมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับระบบไฟจราจรเป็น
อยา่งดี 
4.ท่านคิดว่าการมีความเข้าใจกฎจราจรและสัญลักาณ์
จราจรเป็นอย่างดีจะช่วยเพ่ิมการขบัข่ีอย่างปลอดภยับน
ทอ้งถนน  

4.87 
 

4.94 
 

4.96 
 

4.65 

.388 
 

.277 
 

.252 
 

.532 

มากท่ีสุด 
 

มากท่ีสุด 
 

มากท่ีสุด 
 

มากท่ีสุด 

3 
 
2 
 
1 
 
4 

รวม 4.85 .257 มากที่สุด  

 

 จากตารางท่ี 4.8 พบวา่ ความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบาย
สวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 
ดา้นปัจจยัความรู้เก่ียวกบักฎจราจร ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.85 และ
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ท่านมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัระบบไฟจราจรเป็นอยา่งดี มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.96 (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .252) รองลงมาคือ ท่านมีความรู้ความเขา้ใจสัญลกัาณ์
หรือเคร่ืองหมายจราจรเป็นอยา่งดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.94 (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .277) ท่าน
มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักฎจราจรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์เป็นอยา่งดี มีค่าเฉล่ีย
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เท่ากบั 4.87 (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .388) และท่านคิดว่าการมีความเขา้ใจกฎจราจรและ
สัญลกัาณ์จราจรเป็นอยา่งดีจะช่วยเพิ่มการขบัข่ีอยา่งปลอดภยับนทอ้งถนน มีค่าเท่ากบั 4.65 (ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .532) โดยในแต่ละรายขอ้มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระหว่าง .25-.53  
ซก่ งเป็นค่าในระดบัปกติ 

 
ตารางท่ี 4.9 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของความเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผล
        การน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไป
        ปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ดา้นปัจจยัจิตส านกกเก่ียวกบัความปลอดภยั    

 n = 385 
ปัจจัยด้านจิตส านึกเกีย่วกับความปลอดภยั x  SD ระดบั อนัดบั 

1.ท่านเขา้ใจกติกามารยาทในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ 
2.ท่านมีความเข้าใจเทคนิคในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์
อยา่งปลอดภยัเป็นอยา่งดี 
3.ท่านสามารถน าเทคนิคในการขบัข่ีรถจกัรยานยนตอ์ยา่ง
ปลอดภยัไปปฏิบติัไดเ้ป็นอยา่งดี 
4.ท่านคิดว่าการมีความเขา้ใจกติกามารยาทและเทคนิคใน
การขับ ข่ีรถจักรยานยนต์จะช่วยเ พ่ิมการขับ ข่ีอย่าง
ปลอดภยับนทอ้งถนน  

4.04 
 

3.60 
 

3.63 
 
 

4.84 

.629 
 

.767 
 

.852 
 
 

.484 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 
 

มากท่ีสุด 

2 
 

4 
 

3 
 
 

1 

รวม 4.03 .511 มาก  

 
จากตารางท่ี 4.9 พบวา่ ความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบาย

สวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี  
ดา้นปัจจยัจิตส านกกเก่ียวกบัความปลอดภยั ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.03 
และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ท่านคิดวา่การมีความเขา้ใจกติกามารยาทและเทคนิคในการขบัข่ี
รถจกัรยานยนต์จะช่วยเพิ่มการขบัข่ีอย่างปลอดภยับนทอ้งถนน มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดเท่ากบั 4.84  
(ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ .484) รองลงมาคือ ท่านเข้าใจกติกามารยาทในการขับข่ี
รถจกัรยานยนต ์มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.04 (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .629) ท่านสามารถน าเทคนิค
ในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์อย่างปลอดภยัไปปฏิบติัได้เป็นอย่างดี มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.63 (ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .852) และท่านมีความเขา้ใจเทคนิคในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์อย่าง
ปลอดภยัเป็นอยา่งดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.60 (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .767) โดยในแต่ละราย
ขอ้มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระหวา่ง .48-.85 ซก่ งเป็นค่าในระดบัปกติ 
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ตารางท่ี 4.10 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของความเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผล
         การน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไป
         ปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ดา้นปัจจยัความพร้อมของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์                                        

n = 385   
ปัจจัยด้านความพร้อมของผู้ขับขี่ x  SD ระดบั อนัดบั 

1.ท่านมีสุขภาพร่างกายท่ีแขง็แรงสมบูรณ์ทุกคร้ังในขณะท่ี
ขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ 
2.ท่านมีสุขภาพจิตใจแขง็แรงสมบูรณ์ทุกคร้ังในขณะท่ีขบั
ข่ีรถจกัรยานยนต ์
3.ท่านมีสติสัมปชัญญะท่ีสมบูรณ์ทุกคร้ังในขณะท่ีขบัข่ี
รถจกัรยานยนต ์
4.ท่านเช่ือว่าผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ท่ีมีสุขภาพท่ีแข็งแรง
ทั้งทางร่างกายและจิตใจ และมีสติสัมปชัญญะท่ีสมบูรณ์
จะช่วยเพ่ิมการขบัข่ีอยา่งปลอดภยับนทอ้งถนน  

4.94 
 
4.94 
 
4.95 
 
4.95 
 

 

.359 
 
.301 
 
.256 
 
.235 
 
 

มากท่ีสุด 
 
มากท่ีสุด 
 
มากท่ีสุด 
 
มากท่ีสุด 

2 
 
2 
 
1 
 
1 

รวม 4.95 .233 มากที่สุด  

 
จากตารางท่ี 1.10 พบวา่ ความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบาย

สวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี  
ดา้นปัจจยัความพร้อมของผูข้บัข่ี ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.95 และ
เม่ือพิจารณาเป็นปัจจยั พบวา่ ท่านมีสติสัมปชญัญะท่ีสมบูรณ์ทุกคร้ังในขณะท่ีขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์
และท่านเช่ือว่าผู ้ข ับข่ีรถจักรยานยนต์ท่ีมีสุขภาพท่ีแข็งแรงทั้ งทางร่างกายและจิตใจ และมี
สติสัมปชญัญะท่ีสมบูรณ์จะช่วยเพิ่มการขบัข่ีอยา่งปลอดภยับนทอ้งถนน มีค่าเฉล่ียเท่ากนั ท่ีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.95 (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .256 และ .235) รองลงมาคือ ท่านมีสุขภาพร่างกายท่ี
แข็งแรงสมบูรณ์ทุกคร้ังในขณะท่ีขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์และท่านมีสุขภาพจิตใจแขง็แรงสมบูรณ์ทุก
คร้ังในขณะท่ีขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์มีค่าเฉล่ียเท่ากนั ท่ีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.94 (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั .359 และ .301) โดยในแต่ละรายขอ้มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระหวา่ง .23-.35 ซก่ งเป็นค่า
ในระดบัปกติ 
 
ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ของความคิดเห็นเก่ียวกบัระดบัประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวก
นิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 
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ในการ กึกาาตามวตัถุประสงคท่ี์ 1 เพื่อ กึกาาระดบัประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวก
นิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ผลการ กึกาา
ปรากฏดงัตารางท่ี 4.11  
 
ตารางท่ี 4.11 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเก่ียวกบัระดบัประสิทธิผลการน า
         นโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั   
         ในจงัหวดัปทุมธานี ดา้นประสิทธิผลการน านโยบายไปปฏิบติั                           

n = 385 
ประสิทธิผล x  SD ระดบั อนัดบั 

 1.ท่านสวมหมวกนิรภยัทุกคร้ังท่ีขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์
2.ท่านให้ผู ้ร่วมโดยสารรถจักรยานยนต์ของท่านสวม
หมวกนิรภยัทุกคร้ังท่ีท่านขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์
3.ท่านตรวจเช็คสภาพรถจักรยานยนต์ของท่านอย่าง
สม ่าเสมอ 
4.ท่านยอมรับว่าการสวมหมวกนิรภัยช่วยเ พ่ิมความ
ปลอดภยัของการขบัข่ีบนทอ้งถนน 
5.ท่านได้น าความรู้ความเขา้ใจท่ีเก่ียวกบักฎระเบียบการ
ขบัข่ีไปปรับใชใ้นการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์
6.ท่านยกดมั่นปฏิบัติตามกฎระเบียบการขับข่ีทุกคร้ัง
ในขณะขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์

4.73 
 
3.40 
 
3.37 
 
4.86 
 
4.88 
 
4.94 
 

.550 
 
.845 
 
1.00 
 
.427 
 
.404 
 
.310 
 

มากท่ีสุด 
 
ปานกลาง 
 
ปานกลาง 
 
มากท่ีสุด 
 
มากท่ีสุด 
 
มากท่ีสุด 

4 
 
5 
 
6 
 
3 
 
2 
 
1 

รวม 4.36 .395 มากที่สุด  

 
จากตารางท่ี 4.11 พบวา่ ระดบัประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ี

ปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ดา้นประสิทธิผลการน านโยบาย
สวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.36 และเม่ือพิจารณาเป็นปัจจยั พบวา่ ท่านยกดมัน่ปฏิบติัตามกฎระเบียบการ
ขบัข่ีทุกคร้ังในขณะขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดเท่ากบั 4.94 (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั .310) รองลงมาคือ ท่านไดน้ าความรู้ความเขา้ใจท่ีเก่ียวกบักฎระเบียบการขบัข่ีไปปรับใชใ้น
การขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.88 (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั .404) ท่านยอมรับ
ว่าการสวมหมวกนิรภยัช่วยเพิ่มความปลอดภยัของการขบัข่ีบนทอ้งถนน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.86 
(ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ .427) ท่านสวมหมวกนิรภยัทุกคร้ังท่ีขบัข่ีรถจักรยานยนต์ มี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.73 (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั .550) ท่านให้ผูร่้วมโดยสารรถจกัรยานยนต์
ของท่านสวมหมวกนิรภยัทุกคร้ังท่ีท่านขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.40 (ส่วนเบ่ียงเบน
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มาตรฐาน เท่ากบั .845) และท่านตรวจเช็คสภาพรถจกัรยานยนตข์องท่านอยา่งสม ่าเสมอ มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 3.37 (ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.00) โดยในแต่ละรายขอ้มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
ระหวา่ง .31- 1.0 ซก่ งเป็นค่าในระดบัปกติ 
 
ตอนท่ี 4 ผลการทดสอบสมมติฐาน 

ในการ กึกาาตามวตัถุประสงคท่ี์ 2 เพื่อ กึกาาปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบาย
สวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั  ผลการ กึกาาปรากฏ
ตาม 4.1 – 4.3 

 
4.1) การทดสอบความแตกต่างระหว่างปัจจยัประชากรึาสตร์และประสิทธิผลการน า

นโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั 
 

ในการทดสอบความแตกต่างระหว่างปัจจัยประชากรึาสตร์จ าแนกตาม เพึ อายุ 
สถานภาพ รายได ้และ การ กึกาา ท่ีมีต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ี
ปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ผลการทดสอบ ปรากฏดงัตารางท่ี 4.12- 4.17 
 
ตารางท่ี 4.12 แสดงการทดสอบสมมติฐานปัจจยัประชากรึาสตร์ดา้นเพึ 
 
เพศ N x  SD T Df Sig. 

ชาย 
หญิง 

251 
134 

4.38 
4.34 

.405 

.374 
.791 
 

.383 
 

.429 

 
จากตารางท่ี 4.12 พบวา่ เพึแตกต่างกนั ส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวก

นิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานีไม่แตกต่าง
กนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 

 
ตารางท่ี 4.13 แสดงการทดสอบสมมติฐานปัจจยัประชากรึาสตร์ดา้นอาย ุ
 

ANOVA SS df MS F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม .899 3 .300 1.934 .124 
ภายในกลุ่ม 59.060 381 .155   

รวม  384    
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จากตารางท่ี 4.13 พบว่า อายุท่ีแตกต่างกัน ส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวม
หมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานีไม่
แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
ตารางท่ี 4.14 แสดงการทดสอบสมมติฐานปัจจยัประชากรึาสตร์ดา้นการ กึกาา 
 

ANOVA SS df MS F Sig. 
ระหวา่งกลุ่ม 2.754 4 .689 4.574 .001 
ภายในกลุ่ม 57.205 380 .151   

รวม 59.959 384    

 
จากตางรางท่ี 4.14 พบว่า การ กึกาาท่ีแตกต่างกนั ส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบาย

สวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี
แตกต่างกนั (F = 4.57, Sig. = .001) ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 เม่ือด าเนินการทดสอบ
รายคู่ (Post Hoc Test) ดว้ยวธีิการของ Scheffe ผลการทดสอบดงัตารางท่ี 4.14  
 
ตารางท่ี 4.15 แสดงการทดสอบรายคู่ ((Post Hoc Test) จ  าแนกตามปัจจยัประชากรึาสตร์ดา้น    
         การ กึกาา  
 

ตัวแปรตาม (I)การศึกษา (J)การศึกษา Mean Difference  
(I-J) 

Sig. 

ประสิทธิผลการน านโยบายสวม
ห ม ว ก นิ ร ภั ย เ พ่ื อ ก า ร ขับ ข่ี
ปลอดภัยบนท้อ งถนนของ
ประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดั
ปทุมธานี 

 

ต ่ากวา่ ป.6 ม.3 - ม.6 
ปวช/ปวส. 
ปริญญาตรี 

ปริญญาโทหรือสูงกว่า 

.241 
-.162 
-.135 
-.059 

.865 

.956 

.975 
1.00 

ม.3 - ม.6 ต ่ากวา่ ป.6 
ปวช/ปวส. 
ปริญญาตรี 

ปริญญาโทหรือสูงกว่า 

-.241 
-.403 
-.376 
-.300 

.865 
.003* 
.002* 
.546 
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ตารางท่ี 4.15 แสดงการทดสอบรายคู่ ((Post Hoc Test) จ  าแนกตามปัจจยัประชากรึาสตร์ดา้น    
         การ กึกาา (ต่อ) 
 

ตัวแปรตาม (I)การศึกษา (J)การศึกษา Mean Difference 
(I-J) 

Sig. 

ประสิทธิผลการน านโยบายสวม
ห ม ว ก นิ ร ภั ย เ พ่ื อ ก า ร ขั บ ข่ี
ป ล อ ดภั ย บ นท้อ ง ถ นน ขอ ง
ประชาชนไปปฏิบัติ ในจังหวัด
ปทุมธานี 

 

ปวช/ปวส. ต ่ากวา่ ป.6 
ม.3 - ม.6 
ปริญญาตรี 

ปริญญาโทหรือสูงกว่า 

.162 

.403 

.026 

.102 

.956 
.003* 
.991 
.979 

ปริญญาตรี ต ่ากวา่ ป.6 
ม.3 - ม.6 
ปวช/ปวส. 

ปริญญาโทหรือสูงกว่า 

.135 

.376 
-.026 
.075 

.975 
.002* 
.991 
.992 

หมายเหตุ มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
 
จากตารางท่ี 4.15 เม่ือด าเนินการทดสอบรายคู่  ((Post Hoc Test) จ  าแนกตามปัจจัย

ประชากรึาสตร์ด้านการ กึกาา ด้วยวิธีการของ Scheffe พบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีมีระดบัการ กึกาา
มธัยม กึกาาปีท่ี 3ถกงมธัยม กึกาาปีท่ี 6  และ ระดบัการ กึกาาปริญญาวชิาชีพ (ปวช.) / ปริญญาวชิาชีพ
ชั้นสูง (ปวส.)  และ ระดบัการ กึกาามธัยม กึกาาปีท่ี 3ถกงมธัยม กึกาาปีท่ี 6  และ ระดบัการ กึกาา
ปริญญาตรี มีระดบัประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนน
ของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานีแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
(Sig.=.003 และ .002 ตามล าดบั)  

 
ตารางท่ี 4.16 แสดงการทดสอบสมมติฐานปัจจยัประชากรึาสตร์ดา้นสถานภาพสมรส 
 

ANOVA SS df MS F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 2.328 3 .776 5.130 0.02 
ภายในกลุ่ม 57.631 381 .151   

รวม 59.959 384    

 

จากตารางท่ี 4.16 พบว่า สถานภาพสมรสท่ีแตกต่างกัน ส่งผลต่อประสิทธิผลการน า
นโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดั
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ปทุมธานีแตกต่างกนั (F=5.13, Sig.=0.02) ท่ีระดบันัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 เม่ือด าเนินการ
ทดสอบรายคู่ (Post Hoc Test) ดว้ยวธีิการของ Scheffe ผลการทดสอบดงัตารางท่ี 4.15 
 
ตารางท่ี 4.17 แสดงการทดสอบรายคู่ ((Post Hoc Test) จ  าแนกตามปัจจยัประชากรึาสตร์สถานภาพ
         สมรส 
 

ตัวแปรตาม (I)สถานภาพ  (J)สถานภาพ  Mean Difference  
(I-J) 

Sig. 

ประสิทธิผลการน านโยบายสวม
หมวกนิรภยัเพ่ือการขบัข่ีปลอดภยับน
ทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ใน
จงัหวดัปทุมธานี 

โสด สมรส .067 .620 
ม่าย .587 .011* 
หยา่ -.446 .456 

   
สมรส โสด -.067 .620 

ม่าย .519 .040* 
หยา่ -.513 .336 

   
ม่าย โสด -.587 .011* 

สมรส -.519 .040* 
หยา่ -.1.03 .019* 

   
หยา่ โสด .446 .456 

สมรส .513 .336 
ม่าย 1.03 .019* 

   

หมายเหตุ มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

จากตารางท่ี 4.17 เม่ือด าเนินการทดสอบรายคู่  ((Post Hoc Test) จ  าแนกตามปัจจัย
ประชากรึาสตร์ดา้นการ กึกาา ด้วยวิธีการของ Scheffe พบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีมีสถานภาพ โสด 
สมรส ม่าย และหยา่ มีระดบัประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับน
ทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 (Sig.=.040  .019 และ .011ตามล าดบั) 
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ตารางท่ี 4.18 แสดงการทดสอบสมมติฐานปัจจยัประชากรึาสตร์ดา้นรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
 

ANOVA SS df MS F Sig. 
ระหวา่งกลุ่ม .817 3 .272 1.755 .155 
ภายในกลุ่ม 59.142 381 .155   

รวม 59.959 384    

จากตารางท่ี 4.18 พบว่า รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนท่ีแตกต่างกนั ส่งผลต่อประสิทธิผลการน า
นโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดั
ปทุมธานีไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
 
ตารางท่ี 4.19 แสดงการทดสอบสมมติฐานปัจจยัประชากรึาสตร์ดา้นอาชีพ 
 

ANOVA SS df MS F Sig. 

ระหวา่งกลุ่ม 4.204 4 1.05 7.16 .000 
ภายในกลุ่ม 55.755 380 .147   

รวม 59.959 384    

 
จากตารางท่ี 4.19 พบว่า อาชีพท่ีแตกต่างกนั ส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวม

หมวกนิรภยัเพื่อการขับข่ีปลอดภัยบนท้องถนนของประชาชนไปปฏิบัติ ในจังหวดัปทุมธานี
แตกต่างกนั (F=7.16, Sig=.000) ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 เม่ือด าเนินการทดสอบราย
คู่ (Post Hoc Test) ดว้ยวธีิการของ Scheffe ผลการทดสอบดงัตารางท่ี 4.17 
 
ตารางท่ี 4.20 แสดงการทดสอบรายคู่ ((Post Hoc Test) จ  าแนกตามปัจจยัประชากรึาสตร์อาชีพ 
 

ตัวแปรตาม (I)อาชีพ (J)อาชีพ Mean Difference 
(I-J) 

Sig. 

ประสิทธิผลการน านโยบาย
สวมหมวกนิรภยัเพ่ือการขบัข่ี
ปลอดภัยบนท้องถนนของ
ป ร ะ ช า ชน ไ ปป ฏิ บั ติ  ใ น
จงัหวดัปทุมธานี 

นกัเรียน/นกั กึกาา ธุรกิจส่วนตวั 
ขา้ราชการ/พนกังาน

รัฐวิสหกิจ 
พนกังานบริาทัเอกชน 

อ่ืนๆ 

-.009 
-.195 
-.128 
.308 

1.00 
.548 
.084 
.031* 

 
 
  



79 
 

ตารางท่ี 4.20 แสดงการทดสอบรายคู่ ((Post Hoc Test) จ  าแนกตามปัจจยัประชากรึาสตร์อาชีพ
          (ต่อ) 
 

ตัวแปรตาม (I)อาชีพ (J)อาชีพ Mean Difference 
(I-J) 

Sig. 

ประสิทธิผลการน านโยบาย
สวมหมวกนิรภยัเพ่ือการขบัข่ี
ปลอดภัยบนท้องถนนของ
ป ร ะ ช า ชน ไ ปป ฏิ บั ติ  ใ น
จงัหวดัปทุมธานี 

ประกอบธุรกิจส่วนตวั นกัเรียน/นกั กึกาา 
ขา้ราชการ/พนกังาน

รัฐวิสาหกิจ 
พนกังานบริาทัเอกชน 

อ่ืนๆ 

.009 
-.186 
-.119 
.317 

1.00 
.656 
.438 
.052 

ขา้ราชการ/พนกังาน
รัฐวิสาหกิจ 

ธุรกิจส่วนตวั 
ขา้ราชการ/พนกังาน

รัฐวิสหกิจ 
พนกังานบริาทัเอกชน 

อ่ืนๆ 

.195 

.186 

.066 

.437 

.548 

.656 

.985 
.010* 

พนกังานบริาทัเอกชน นกัเรียน/นกั กึกาา 
ขา้ราชการ/พนกังาน

รัฐวิสาหกิจ 
พนกังานบริาทัเอกชน 

อ่ืนๆ 

.128 

.119 
-.066 
.437 

.084 

.438 

.985 
.000* 

 อ่ืนๆ นกัเรียน/นกั กึกาา 
ธุรกิจส่วนตวั 

ขา้ราชการ/พนกังาน
รัฐวิสาหกิจ 

พนกังานบริาทัเอกชน 

-.308 
-.317 
-.504 

 
-.437 

.031* 
.052 
.010* 

 
.000* 

 

หมายเหตุ มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
จากตารางท่ี 4.20 เม่ือด าเนินการทดสอบรายคู่  ((Post Hoc Test) จ  าแนกตามปัจจัย

ประชากรึาสตร์ด้านการ กึกาา ด้วยวิธีการของ Scheffe พบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีมีอาชีพ นักเรียน/
นกั กึกาา ขา้ราชการพนกังานรัฐวสิาหกิจ พนกังานบริาทัเอกชน และอ่ืนๆ มีระดบัประสิทธิผลการ
น านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดั
ปทุมธานีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 (Sig.=.031, .010 และ .000ตามล าดบั) 
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จากผลการทดสอบข้างต้นสามารถสรุปผลการ กึกาาตามวัตถุประสงค์ท่ี 2 ได้ว่า 
สมมติฐานท่ี 1 ปัจจยัส่วนบุคคลแตกต่างกนัดา้นการ กึกาา สถานภาพ และ อาชีพ ท าให้ประสิทธิผล
การน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ใน
จงัหวดัปทุมธานีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 แต่ ปัจจยัส่วนบุคคลแตกต่างกนั
ดา้นเพึ อายุ และรายได้ ท าให้ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยั
บนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานีไม่แตกต่างกนั   

 
4.2) การวเิคราะห์สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตน้และตวัแปรตาม 

  
ในการทดสอบสมมติฐานท่ี  2-5 ทดสอบโดยการวิเคราะห์สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์

ระหว่างตัวแปรต้นและตัวแปรตาม เป็นการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจัยท่ีส่งผลต่อ
ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไป
ปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี โดยวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ ดว้ยเทคนิคสหสัมพนัธ์เพียร์
สัน (r) ดงัตารางท่ี 4.21 
 
ตารางท่ี 4.21  การวเิคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการ
           ขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 

 

 
ปัจจยัด้านนโยบายมีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขับข่ี

ปลอดภัยบนท้องถนนของประชาชนไปปฏิบัติในจังหวัดปทุมธานี ท่ีระดับ .315 โดยค่า 
Significance เท่ากบั .000 แสดงวา่ปัจจยัดา้นนโยบาย มีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัประสิทธิผลการน า

ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการ
ขับขี่ปลอดภยับนท้องถนนของประชาชนไปปฏิบัติในจังหวดั

ปทุมธานี 

ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวก
นิรภยั เพือ่การขับขี่ปลอดภยับนท้องถนน

ของประชาชนไปปฏิบัติ ในจังหวดั
ปทุมธานี 

(r) Sig. 

1) ปัจจยัดา้นนโยบาย 
2) ปัจจยัดา้นความรู้เก่ียวกบักฎจราจร 
3) ปัจจยัดา้นจิตส านกกเก่ียวกบัความปลอดภยั 
4) ปัจจยัดา้นพร้อมของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์

.315 

.442 

.420 

.533 

.000 

.000 

.000 

.000 
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นโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติัในจงัหวดั
ปทุมธานีซก่ งเป็นตวัแปรตาม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 สามารถสรุปผลการ กึกาาตาม
วตัถุประสงค์ท่ี 2 ได้ว่ายอมรับ สมมติฐานท่ี 2 ปัจจยัด้านนโยบาย มีผลต่อประสิทธิผลการน า
นโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดั
ปทุมธานี 

 
 ปัจจยัดา้นความรู้เก่ียวกบักฎจราจรมีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยั

เพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติัในจงัหวดัปทุมธานี ท่ีระดบั .442 โดย
ค่า Significance เท่ากบั .000 แสดงว่าปัจจยัดา้นความรู้เก่ียวกบักฎจราจร มีความสัมพนัธ์เชิงบวก
กบัประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชน
ไปปฏิบติัในจงัหวดัปทุมธานีซก่ งเป็นตวัแปรตาม อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 สามารถ
สรุปผลการ กึกาาตามวตัถุประสงค์ท่ี 2 ไดว้่ายอมรับ สมมติฐานท่ี 3 ปัจจยัดา้นความรู้เก่ียวกบักฎ
จราจร มีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของ
ประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 

 
ปัจจยัดา้นจิตส านกกเก่ียวกบัความปลอดภยัมีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวก

นิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติัในจงัหวดัปทุมธานี ท่ีระดบั .420 
โดยค่า Significance เท่ากบั .000 แสดงวา่ปัจจยัดา้นจิตส านกกเก่ียวกบัความปลอดภยั มีความสัมพนัธ์
เชิงบวกกบัประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของ
ประชาชนไปปฏิบติัในจงัหวดัปทุมธานีซก่ งเป็นตวัแปรตาม อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
สามารถสรุปผลการ กึกาาตามวตัถุประสงค์ท่ี 2 ไดว้่ายอมรับ สมมติฐานท่ี 4 ปัจจยัดา้นจิตส านกก
เก่ียวกบัความปลอดภยั มีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยั
บนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 

 
ปัจจยัดา้นความพร้อมของผูข้บัข่ีมีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อ

การขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติัในจงัหวดัปทุมธานี ท่ีระดบั .533 โดยค่า 
Significance เท่ากบั .000 แสดงว่าปัจจยัด้านความพร้อมของผูข้บัข่ี มีความสัมพนัธ์เชิงบวกกับ
ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไป
ปฏิบติัในจงัหวดัปทุมธานีซก่ งเป็นตวัแปรตาม อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.05 สามารถ
สรุปผลการ กึกาาตามวตัถุประสงคท่ี์ 2 ไดว้า่ยอมรับ สมมติฐานท่ี 5 ปัจจยัดา้นความพร้อมของผูข้บั
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ข่ีรถจกัรยานยนต์ มีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับน
ทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 
 

4.3) การวเิคราะห์สมการถดถอยพหุคูณ 
  

การตรวจสอบปัญหาเส้นตรงร่วมพหุคูณ (Multicollinearity) ผู ้วิจ ัยได้วิ เคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นเพื่อ กึกาาความสัมพันธ์กันเองของตัวแปร ซก่ ง เ รียกว่า 
Multicollinearityโดยใช้วิธีการ Corelation Analysis ระหว่างตัวแปรอิสระ คือ ปัจจัยท่ีมีผลต่อ
ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไป
ปฏิบติัในจงัหวดัปทุมธานีทั้ง 4 ปัจจยั ดงัตารางท่ี 4.19 
 
ตารางท่ี 4.22 เมทริกซ์สหสัมพนัธ์ระหว่าง ปัจจยัท่ีมีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวก
          นิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติัในจงัหวดัปทุมธานี
           ทั้ง 4 ปัจจยั 
   
ปัจจยัท่ีมีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพ่ือการ
ขับข่ีปลอดภัยบนท้องถนนของประชาชนไปปฏิบัติในจังหวัด
ปทุมธานี 

(X1) (X2) (X3) (X4) 

ปัจจยันโยบาย(X1) 1 287* .376* .126* 
ปัจจยัดา้นความรู้กฎจราจร(X2)  1 .267* .506* 
ปัจจยัดา้นจิตส านกกความปลอดภยั(X3)   1 .004 
ปัจจยัท่ีมีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพ่ือการ
ขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติัในจงัหวดั
ปทุมธานี 

(X1) (X2) (X3) (X4) 

ปัจจยัดา้นความพร้อมของผูข้บัข่ี(X4)    1 

หมายเหตุ * อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
จากตารางท่ี 4.22 ผลการวิจยัพบว่าตวัแปรต้นหรือตวัแปรอิสระทั้งหมดไม่ปรากฏว่ามี

ความสัมพนัธ์คู่ใดท่ีมีค่าความสัมพนัธ์เกินกว่า 0.85 ณ ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05  จกงถือวา่ตวั
แปรตน้ทั้งหมดไม่มีปัญหาความสัมพนัธ์กนัเองหรือไม่มีปัญหา Multicollinearity จกงสามารถ กึกาา
วิเคราะห์ตวัแปรตน้ทั้งหมดท่ีส่งผลต่อตวัแปรตามด้วยเทคนิคการวิเคราะห์สมการพหุคูณถดถอย 
(Multiple Regression Analysis) เพื่อ กึกาาอิทธิพลของตวัแปรตน้ท่ีมีต่อตวัแปรตามได ้
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ในการทดสอบสมมติฐานตวัแปรอิสระทั้ง 4 ตวัคือ ปัจจยัด้านนโยบาย(X1) ปัจจยัด้าน
ความรู้เก่ียวกบักฎจราจร(X2) ปัจจยัดา้นจิตส านกกเก่ียวกบัความปลอดภยั(X3) และ ปัจจยัดา้นความ
พร้อมของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์(X4) มีตวัใดตวัหนก่ งซก่ งสามารถท านายปัจจยัท่ีมีผลต่อประสิทธิผล
การน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนท้องถนนของประชาชนไปปฏิบติัใน
จงัหวดัปทุมธานีไดอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยการวเิคราะห์ถดถอยพหุคูณ (Multiple 
Regression) โดยวธีิการ Stepwise 
 
ตารางท่ี 4.23 ค่าสัมประสิทธ์ิและค่าสถิติทดสอบปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวม
    หมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติัในจงัหวดั
     ปทุมธานี 
 

ปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิผลการน า
นโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขับขี่
ปลอดภยับนท้องถนนของประชาชนไป

ปฏิบัติในจังหวดัปทุมธานี 

Unstandarddized 
Coefficients 

Standarddized 
Coefficients 

t Sig. 
B Std. Error Beta 

ค่าคงท่ี -1.479 .336  -4.405 .000 
ปัจจยันโยบาย(X1) .080 .030 .108 2.652 .008 
ปัจจยัดา้นจิตส านกกความปลอดภยั(X3) .291 .030 .377 9.335 .000 
ปัจจยัดา้นความพร้อมของผูข้บัข่ี(X4) .874 .064 .518 13.721 .000 
 R =  0.684 R2  =  .468 SEest  =  ± .289 F = 111.636 Sig. =  .000 

 
R แทนค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณ 

R
2
แทนค่าสัมประสิทธ์ิการพยากรณ์ 

SEest แทนความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของการพยากรณ์ 
F แทนสถิติท่ีใชเ้ปรียบกบัค่าวกิฤตจากการแจกแจงแบบเอฟเพื่อทราบนยัส าคญัของ R  

 
จากตาราง 4.23 สามารถสรุปผลการ กึกาาตามวตัถุประสงค์ท่ี 2 ไดว้า่  ตวัแปรอิสระ 3 ตวั

แปร คือ ปัจจยันโยบาย(X1) ปัจจยัดา้นจิตส านกกความปลอดภยั(X3) และ ปัจจยัดา้นความพร้อมของ
ผูข้บัข่ี(X4) สามารถพยากรณ์ ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับน
ทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติัในจงัหวดัปทุมธานี โดยปัจจยัทั้ง  3 ค่า R = .684  มีค่าเขา้ใกล ้1.00   
แสดงว่ามีความสัมพนัธ์สูง  สามารถใช้ตวัแปรตน้ทั้งหมดพยากรณ์ตวัแปรตามไดดี้และสามารถ
อธิบายปัจจยัท่ีมีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้ง
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ถนนของประชาชนไปปฏิบติัในจงัหวดัปทุมธานี  (R
2
) ไดร้้อยละ 46.8  และมีความคลาดเคล่ือนใน

การพยากรณ์ (SE
est

) เท่ากบั 28.94 ท่ีระดบันัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยค่าสถิติจากตาราง

น ามาสร้างเป็นสมการพยากรณ์ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยั
บนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติัในจงัหวดัปทุมธานี ไดด้งัน้ี 

 
สมการในรูปแบบคะแนนดิบ 

Y = -1.479 – 0.080X
1 
+ 0.291X

3 
+ 0.874X

4 
 

สมการในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน 
Y^ = .108X

1 
+ 0.377X

3 
+ 0.518X

4 
 

 



 
 

บทที ่5 
 

สรุปผล อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ 
 

การวิจยัเร่ือง “ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้ง
ถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี”  เป็นการวิจยัเชิงส ารวจ เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผล
ต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชน
ไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี และเพื่อศึกษาระดบัของประสิทธิผลการน านโยบายเพื่อการขบัข่ี
ปลอดภยับนท้องถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี  เพื่อน าไปสู่การท างานท่ีมี
ประสิทธิภาพก่อให้เกิดความเช่ือมัน่ และก่อให้เกิดการท างานท่ีเป็นประโยชน์ต่อประชาชนมาก
ท่ีสุด 

 

5.1 สรุปผลการวจิัย 
 
จากการศึกษาประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้ง

ถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี สามารถสรุปผลการวจิยั โดยน าเสนอตามผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูลส่วนบุคคล ผลการวิเคราะห์ระดบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวม
หมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี  ผล
การวิเคราะห์ระดบัประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนน
ของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานีซ่ึงเป็นการศึกษาตามวตัถุประสงค์ท่ี  และ ผลการ
วิเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับน
ทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ซ่ึงเป็นการศึกษาตามวตัถุประสงค์ท่ี 2  ได้
ดงัน้ี 

 
5.1.1 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคล 
 
จากการศึกษาพบว่ากลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  จ  านวน 251 คน คิดเป็นร้อยละ 

65.2 รองลงมาเป็นเพศหญิง จ านวน 154 คน คิดเป็นร้อยละ 34.8 ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 16-24 ปี 



86 
  

มากท่ีสุด จ านวน 135 คน คิดเป็นร้อยละ 35.1 ส่วนใหญ่มีการศึกษาระดบัปริญญาตรี มากท่ีสุด 
จ านวน 283 คน คิดเป็นร้อยละ 73.5 ส่วนใหญ่มีสถานภาพโสด มากท่ีสุด จ านวน 304 คน คิดเป็น
ร้อยละ 79.0 ส่วนใหญ่มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 10,001-20,000 บาท มากท่ีสุด จ านวน 161 คน คิดเป็น
ร้อยละ 41.8 ส่วนใหญ่มีอาชีพ พนกังานบริษทัเอกชน มากท่ีสุด จ านวน 176 คน คิดเป็นร้อยละ 45.7  

 
5.1.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิผล

การน านโยบายสวมหมวกนิรภัยเพื่อการขับขี่ปลอดภัยบนท้องถนนของประชาชนไปปฏิบัติ ใน
จังหวดัปทุมธานี 

 
จากการศึกษาพบว่า พบว่าความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน า

นโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดั
ปทุมธานี ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายปัจจยั พบวา่ ปัจจยัดา้นความพร้อม
ของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์อยูใ่นล าดบัมากท่ีสุด รองลงมาเป็น ปัจจยัดา้นความรู้เก่ียวกบักฎจราจร 
ปัจจยัดา้นนโยบาย และปัจจยัดา้นจิตส านึกเก่ียวกบัความปลอดภยั ตามล าดบั และเม่ือพิจารณาเป็น
รายขอ้ในแต่ละปัจจยั พบวา่ 

5.1.2.1 ปัจจยัดา้นนโยบาย พบวา่  กลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นสูงสุดเร่ือง นโยบาย
ขบัข่ีปลอดภยัมีวตัถุประสงคข์องนโยบายท่ีท่ีชดัเจนท่ีจะท าใหผู้ข้บัข่ีรถจกัรยานยนตส์ามารถปฏิบติั
ตามและขบัข่ีไดอ้ยา่งปลอดภยั รองลงมาคือ ท่านคิดว่านโยบายขบัข่ีปลอดภยัสอดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ในการสร้างความปลอดภยัในการขบัข่ี  ท่านตระหนักดีว่า
นโยบายขบัข่ีปลอดภยัสามารถโอกาสการสูญเสียชีวิตของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์เม่ือเกิดอุบติัเหตุ 
และท่ านคิดว่านโยบายขับ ข่ีปลอดภัย มีความสอดคล้องกับปัญหาการขับ ข่ีของผู ้ข ับ ข่ี
รถจกัรยานยนตใ์นปัจจุบนั 

5.1.2.2 ปัจจยัด้านความรู้เก่ียวกับกฎจราจร พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีความคิดเห็น
สูงสุดเร่ือง ท่านมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัระบบไฟจราจรเป็นอยา่งดี รองลงมาคือ ท่านมีความรู้
ความเขา้ใจสัญลกัษณ์หรือเคร่ืองหมายจราจรเป็นอยา่งดี ท่านมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักฎจราจร
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์เป็นอย่างดี และท่านคิดว่าการมีความเขา้ใจกฎจราจรและ
สัญลกัษณ์จราจรเป็นอยา่งดีจะช่วยเพิ่มการขบัข่ีอยา่งปลอดภยับนทอ้งถนน 

5.1.2.3 ปัจจยัด้านจิตส านึกเก่ียวกับความปลอดภยั พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีความ
คิดเห็นสูงสุดเร่ือง ท่านคิดวา่การมีความเขา้ใจกติกามารยาทและเทคนิคในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์
จะช่วยเพิ่มการขบัข่ีอยา่งปลอดภยับนทอ้งถนน รองลงมาคือ ท่านเขา้ใจกติกามารยาทในการขบัข่ี
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รถจกัรยานยนต ์ท่านสามารถน าเทคนิคในการขบัข่ีรถจกัรยานยนตอ์ยา่งปลอดภยัไปปฏิบติัไดเ้ป็น
อยา่งดี และท่านมีความเขา้ใจเทคนิคในการขบัข่ีรถจกัรยานยนตอ์ยา่งปลอดภยัเป็นอยา่งดี  

5.1.2.4 ปัจจยัดา้นความพร้อมของผูข้บัข่ี พบวา่ กลุ่มตวัอย่างมีความคิดเห็นสูงสุด
เร่ือง ท่านมีสติสัมปชญัญะท่ีสมบูรณ์ทุกคร้ังในขณะท่ีขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์รองลงมาคือ ท่านเช่ือวา่
ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตท่ี์มีสุขภาพท่ีแข็งแรงทั้งทางร่างกายและจิตใจและมีสติสัมปชญัญะ ท่ีสมบูรณ์
จะช่วยเพิ่มการขบัข่ีอย่างปลอดภยับนทอ้งถนน ท่านมีสุขภาพร่างกายท่ีแข็งแรงสมบูรณ์ทุกคร้ัง
ในขณะขับข่ีรถจักรยานยนต์ และท่านมีสุขภาพจิตใจแข็งแรงสมบูรณ์ทุกคร้ังในขณะท่ีขับข่ี
รถจกัรยานยนต ์

 
5.1.3 ผลการวิเคราะห์ระดับประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภัยเพื่อการขับขี่

ปลอดภัยบนท้องถนนของประชาชนไปปฏิบัติ  ในจังหวัดปทุมธานี ซ่ึงเป็นการศึกษาตาม
วตัถุประสงค์ที ่1  

 
จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นเก่ียวกบัระดบัประสิทธิผลการน า

นโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดั
ปทุมธานีในภาพรวมอยู่ในระดับมากสุด โดยกลุ่มตวัอย่างมีความคิดเห็นสูงสุดคือ ท่านยึดมัน่
ปฏิบติัตามกฎระเบียบการขบัข่ีทุกคร้ังในขณะขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์รองลงมาคือ ท่านไดน้ าความรู้
ความเขา้ใจท่ีเก่ียวกบักฎระเบียบการขบัข่ีไปปรับใชใ้นการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ท่านยอมรับวา่การ
สวมหมวกนิรภยัช่วยเพิ่มความปลอดภยัของการขบัข่ีบนทอ้งถนน ท่านสวมหมวกนิรภยัทุกคร้ังท่ี
ขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ท่านให้ผูร่้วมโดยสารรถจกัรยานยนตข์องท่านสวมหมวกนิรภยัทุกคร้ังท่ีท่าน
ขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์และท่านตรวจเช็คสภาพรถจกัรยานยนตข์องท่านอยา่งสม ่าเสมอ 

 
5.1.4 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภัยเพื่อ

การขับข่ีปลอดภัยบนท้องถนนของประชาชนไปปฏิบัติ ในจังหวดัปทุมธานี 
 

5.1.4.1 ผลการทดสอบสมมติฐานท่ี 1 ปัจจัยส่วนบุคคลแตกต่างกัน ท าให้
ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไป
ปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานีแตกต่างกนั พบวา่ ปัจจยัส่วนบุคคลแตกต่างกนัดา้นการศึกษา สถานภาพ 
และ อาชีพ ท าให้ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนน
ของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานีแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
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5.1.4.2 ผลการทดสอบสมมติฐานท่ี 2-5 โดยใช้การวิเคราะห์สหสัมพนัธ์เพียร์สัน 
พบว่า ปัจจยัดา้นนโยบาย ปัจจยัดา้นความรู้เก่ียวกบักฎจราจร ปัจจยัด้านจิตส านึกเก่ียวกบัความ
ปลอดภยั และปัจจยัด้านความพร้อมของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์มีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบาย
สวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และ  

5.1.4.3 ผลการทดสอบสมมติฐานท่ี 6 โดยใช้การวิเคราะห์สมการถดถอยเชิงพหุ 
(Multiple Regression) ดว้ยวธีิ Stepwise ผลการศึกษาพบวา่ มีสมการในรูปแบบคะแนนดิบ คือ  Y = 
-1.479 – 0.080X1 + 0.291X3 + 0.874X4  และ สมการในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน คือ Y^ = 
.108X1 + 0.377X3 + 0.518X4 กล่าวคือ ตวัแปรอิสระ คือ  ปัจจยันโยบาย(X1) ปัจจยัดา้นจิตส านึก
ความปลอดภยั(X3) และ ปัจจยัดา้นความพร้อมของผูข้บัข่ี(X4) สามารถพยากรณ์ ประสิทธิผลการ
น านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติัในจงัหวดั
ปทุมธานี  

 

5.2 อภิปรายผล 
 
การวิจยัเร่ือง “ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้ง

ถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี”  ผูว้จิยัจะอภิปรายในแต่ละตวัแปรตน้ดงัต่อไปน้ี  
 
ปัจจยัส่วนบุคคลแตกต่างกนัดา้นการศึกษา สถานภาพ และ อาชีพ ท าให้ประสิทธิผลการ

น านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดั
ปทุมธานีแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 แต่ ปัจจยัส่วนบุคคลแตกต่างกนัดา้น
เพศ อายุ และรายได ้ท าให้ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับน
ท้องถนนของประชาชนไปปฏิบัติ ในจังหวดัปทุมธานีไม่แตกต่างกัน  ผลการวิจัยดังกล่าว
สอดคล้องกับ วรเดช จนัทรศร (2551) อธิบายว่า กระบวนการของการน านโยบายไปปฏิบติั มี
เน้ือหาครอบคลุมไปถึง พฤติกรรมและการปฏิบติั ปฏิสัมพนัธ์ของบุคคล กลุ่มบุคคล สมรรถนะ 
รวมถึงปัจจยัอ่ืนๆท่ีเกิดข้ึนและอาจมีผลกระทบต่อการบรรลุเป้าหมายของการน านโยบายไปปฏิบติั 
งานวิจยัของ สุวรรณ ศิริรักษ์ (2553) ศึกษาทศันคติและพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัของผูข้บัข่ี
รถจกัรยานยนต์ในเขตเทศบาลต าบล โคกสี อ าเภอสว่างแดนดิน จงัหวดัสกลนคร พบว่า ขบัข่ี
รถจกัรยานยนตท่ี์มีเพศ อายุ ระดบัการศึกษา อาชีพ และการใชร้ถจกัรยานยนตต่์างกนัจะมีทศันคติ
ต่อการสวมหมวกนิรภยัไม่แตกต่างกนั 
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ปัจจยันโยบาย ผลการศึกษาพบวา่ ปัจจยันโยบาย ซ่ึงประกอบดว้ย ความชดัเจนและความ
สอดคล้องมีผลเชิงบวก นั่นคือ ยิ่งมีความชัดเจนและความสอดคล้องมากเท่าใดก็ยิ่งส่งผลให้
ประสิทธิผลการน านโยบายไปปฏิบติัส าเร็จมากยิ่งข้ึน และ สามารถร่วมกบัตวัแปรตน้อ่ืนๆในการ
พยากรณ์ ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนท้องถนนของ
ประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ผลการศึกษาดงักล่าวเป็นไปตามแนวคิดทฤษฏีของ วรเดช 
จนัทศร (2551) อธิบายว่า ปัจจยัด้านวตัถุประสงค์ของนโยบายมีผลต่อความส าเร็จของการน า
นโยบายไปปฏิบติั โดยท่ีปัจจยัดา้นวตัถุประสงค์นโยบายสามารถพิจารณาไดห้ลายองค์ประกอบ 
โดยในงานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดพ้ิจารณาเฉพาะองค์ประกอบว่าดว้ย ความชดัเจนของนโยบาย และ
ความสอดคล้องของนโยบาย ความตอ้งการของประชาชนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายนโยบาย มาช้ีวดั
ปัจจยัด้านวตัถุประสงค์ของนโยบาย นอกจากนั้นงานวิจยัของ ณรงค์ ซาชิโย (2548) ศึกษาการ
ยอมรับนโยบายขบัข่ีปลอดภยัเปิดไฟใส่หมวกของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ ในเขต อ าเภอบางละมุง 
จงัหวดัชลบุรี พบว่า การเปรียบเทียบสถานภาพการยอมรับนโยบายการขบัข่ีปลอดภยัใส่หมวก
จ าแนก ตามเพศ อายุ ระดบัการศึกษา อาชีพ พบว่าไม่แตกต่างกนั ส่วนการเปรียบเทียบสถานภาพ
การยอมรับนโยบายขับ ข่ีปลอดภัยใส่หมวกจ าแนกตามความเร็วโดยเฉล่ียในการขับ ข่ี
รถจกัรยานยนต ์ระยะทางโดยเฉล่ียในการขบัข่ีรถจกัรยานยนตใ์น 1 วนั และประสบการณ์ในการ
ขบัข่ีรถจกัรยานยนตแ์ตกต่างกนั 

 
ปัจจยัดา้นความรู้เก่ียวกบักฎจราจร ผลการศึกษาซ่ึงพบว่า ปัจจยัดา้นความรู้เก่ียวกบักฎ

จราจร ซ่ึงประกอบดว้ย   ความเขา้ใจเคร่ืองหมายจราจร ความเขา้ใจป้ายจราจร ความเขา้ใจระบบ
สัญญาณไฟจราจร และกฎระเบียบการขบัข่ี มีผลเชิงบวกอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ กล่าวคือ  ความ
เข้าใจเคร่ืองหมายจราจร ความเข้าใจป้ายจราจร ความเข้าใจระบบสัญญาณไฟจราจร และ
กฎระเบียบการขบัข่ี ยิ่งมากเท่าใดก็ ยิง่ส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายไปปฏิบติัมากยิ่งข้ึน ผล
การศึกษาดงักล่าวเป็นไปตามแนวคิดทฤษฏีของ แวน มิเตอร์ และแวนฮอร์น (Van Meter & Van 
Horn, 1975 อา้งถึงใน บพิธ รัตนบุรี, 2552, น. 20) ไดอ้ธิบายวา่ ความส าเร็จของการน านโยบายไป
ปฏิบติัข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลกั 3 ประการดว้ยกนั ไดแ้ก่ กระบวนการในการส่ือขอ้ความ สมรรถนะของ
องคก์รท่ีน านโยบายไปปฏิบติั และความร่วมมือสนบัสนุนของผูป้ฏิบติั ปัจจยัหลกัทั้ง 3 เหล่าน้ี มี
ความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั นอกจากนั้นงานวิจยัของ  วฒิุวงศ ์หอมดีและ กมล สุปรียสุนทร (2558) 
ศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อพฤติกรรมของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ในการสวมหมวกนิรภยัของ
ประชาชน: กรณีศึกษาเขตพื้นท่ีรับผิดชอบของสถานีต ารวจภูธรเมืองสมุทรปราการ อ าเภอเมือง 
จงัหวดัสมุทรปราการ พบว่า  ปัจจยัด้านความรู้ความเข้าใจท่ีเก่ียวกับการสวมหมวกนิรภยัและ
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กฎหมายจราจร มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัของประชาชน อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
ปัจจยัดา้นจิตส านึกความปลอดภยั ผลการศึกษาพบวา่ ปัจจยัดา้นจิตส านึกความปลอดภยั 

ซ่ึงประกอบด้วย มารยาทในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ การสร้างจิตส านึกให้ตระหนักถึงความ
ปลอดภยั และการเขา้ใจเทคนิคและวิธีการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์มีผลเชิงบวก กล่าวคือ มารยาทใน
การขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ การสร้างจิตส านึกให้ตระหนกัถึงความปลอดภยั และการเขา้ใจเทคนิค
และวธีิการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์ยิง่มากเท่าใดก็ยิ่งมีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายไปปฏิบติั และ 
สามารถร่วมกบัตวัแปรตน้อ่ืนๆในการพยากรณ์ ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อ
การขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ผลการศึกษาดงักล่าว
เป็นไปตามแนวคิดทฤษฏีของวรเดช จนัทศร (2551) อธิบายว่า การท าให้ผูป้ฏิบติัตระหนักใน
ความส าคญัของนโยบายและเห็นว่าความส าเร็จของการน านโยบายไปปฏิบติั จึงเป็นเร่ืองของ
กระบวนการท่ีท าให้ผูป้ฏิบติัเขา้ไปมีส่วนเก่ียวขอ้งในการวางก าหนดหรือวางกรอบนโยบายโดยถือ
วา่นโยบายเหล่านั้นมาจากตวัผูป้ฏิบติัเองโดยตรง นอกจากนั้นงานวิจยัของ  อรุณประไพร วรรณ
บุตร และคณะ (2551)  ศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กับพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัของ
นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทร์เกษม  พบว่า  ปัจจยัดา้นจิตส านึกเก่ียวกบัความปลอดภยักบั
พฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัในการป้องกนัอุบติัเหตุมีความสัมพนัธ์กนัในระดบัสูง ซ่ึงประโยชน์
จากการวิจยัในคร้ังน้ีเพื่อเป็นแนวทางในการวางแผนและส่งเสริมให้นิสิตมีพฤติกรรมสวมหมวก
นิรภยัในการขบัท่ีดีข้ึน รวมทั้งยงัเป็นแนวทางในการกระตุน้ใหน้กัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทร์
เกษมเป็นแบบอยา่งท่ีดีในการสวมหมวกนิรภยัขณะขบัข่ีรถจกัรยานยนตใ์หก้บัคนในสังคม 

 
ปัจจยัดา้นความพร้อมของผูข้บัข่ี ผลการศึกษาพบว่า ปัจจยัดา้นจิตส านึกความปลอดภยั

ประกอบดว้ย สภาวะดา้นร่างกาย สภาวะดา้นจิตใจ และสภาวะดา้นสติปัญญา มีผลเชิงบวก กล่าวคือ 
สภาวะด้านร่างกาย สภาวะด้านจิตใจ และสภาวะด้านสติปัญญา ยิ่งมากเท่าใดก็ยิ่งมีผลต่อ
ประสิทธิผลการน านโยบายไปปฏิบัติ  และ สามารถร่วมกับตัวแปรต้นอ่ืนๆในการพยากรณ์ 
ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไป
ปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี ผลการศึกษาดงักล่าวเป็นไปตามแนวคิดทฤษฏีของ แวน มิเตอร์ และ 
แวน ฮอร์น (Van Meter and Van Horn 1975) ไดก้ล่าวว่า ปัจจยัดา้นกลุ่มเป้าหมาย/ประชาชนผูรั้บ
บริหาร ไดแ้ก่ ทศันคติท่ีมีต่อนโยบาย และความเขา้ใจในประโยชน์ท่ีได้รับ และผลเสียท่ีอาจจะ
เกิดข้ึน นอกจากนั้นงานวิจยัของ  กาญจน์กรอง สุองัคะ (2558) ศึกษาพฤติกรรมการขบัข่ีของวยัรุ่น
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ท่ีมีผลต่อความเส่ียงในการเกิดอุบติัเหตุจากการใชร้ถจกัรยานยนต ์พบวา่  ปัจจยัดา้นความพร้อมใน
การขบัข่ีของผูข้บัข่ีมีอิทธิพลโดยตรงต่อพฤติกรรมเส่ียงในการเกิดอุบติัเหตุ ซ่ึงช้ีให้เห็นวา่ผูข้บัข่ีมี
ทศันคติการไม่ปฏิบติัตามกฎจราจร ซ่ึงจะส่งผลให้ผูข้บัข่ีมีพฤติกรรมการขบัข่ีท่ีเส่ียงต่อการเกิด
อุบติัเหตุสูง มีผลเชิงบวกต่อตวัแปรตาม คือ ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการ
ขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05   

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
5.3.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 
5.3.1.1 หน่วยงานภาครัฐควรพิจารณากฎหมายจราจรขอ้บงัคบัท่ีใช้ในการสวม

หมวกนิรภยั รวมทั้งเพิ่มมาตรการและบทลงโทษท่ีชดัเจน เด็ดขาด ส าหรับผูฝ่้าฝืนไม่ปฏิบติัตามกฎ
จราจร  

5.3.1.2 ควรก าหนดมีนโยบายในการรณรงคต์ามส่ือต่างๆ ให้สอดคลอ้งและเขา้ถึง
กลุ่มเป้าหมายเน่ืองจากผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต ์ส่วนใหญ่เป็นผูมี้รายไดไ้ม่มาก ดงันั้นการใชส่ื้อ เช่น 
วทิย ุโทรทศัน์ ทางป้ายโฆษณา ตอ้งท าใหเ้หมาะสมเกิดประโยชน์และตรงกบักลุ่มเป้าหมาย 

 5.3.1.3 หน่วยงานภาครัฐควรมีนโยบายอบรมการขบัข่ีอยา่งปลอดภยัให้กบัผูข้บัข่ี
รถจกัรยานยนต ์การอบรมความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ของการสวมหมวกนิรภยั อบรมความรู้เก่ียวกบั
กฎจราจร เพื่อเป็นการป้องกนัอุบติัเหตุและใหค้วามรู้เพื่อไม่ใหมี้การกระท าท่ีผิดต่อกฎหมายจราจร 

 
5.3.2 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

 
5.3.2.1 หน่วยงานภาครัฐควรเพิ่มงบประมาณในการรณรงค์และประชาสัมพนัธ์ 

เก่ียวกบักฎหมายการสวมหมวกนิรภยัใหก้วา้งขวาง ครอบคลุม ทุกภูมิภาค ทั้งในส่วนกลางและใน
ส่วนทอ้งถ่ินเพื่อให้ประชาชนผูใ้ช้รถจกัรยานยนต์ไดมี้ความรู้ ความเขา้ใจ เก่ียวกบักฎหมายการ
สวมหมวกนิรภยั 

5.3.2.2 ในการพฒันาประสิทธิผล หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง ควรจดักิจกรรม
ประชาสัมพนัธ์ใหป้ระชาชนผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตมี์ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักฎจราจร 
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5.3.2.3 ในการพฒันาประสิทธิผล หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง ควรสร้างกิจกรรม
รณรงค์ให้ประชาชนผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตมี์ความตระหนกัในความปลอดภยัของการขบัข่ีทั้งของ
ตนเองและผูอ่ื้นรวมทั้งการขบัข่ีรถจกัรยานยนตใ์นสภาวะท่ีพร้อมขบัข่ี 

 
5.3.2 ข้อเสนอแนะส าหรับงานวจัิยคร้ังต่อไป 

 
5.3.2.1 การศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใช้แบบสอบถาม

ความคิดเห็น หากมีวธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูลแบบอ่ืนเขา้มาดว้ย เช่น การสนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์  
เชิงลึก จะช่วยใหไ้ดรั้บขอ้มูลท่ีครอบคลุมและชดัเจนมากยิง่ข้ึน 

5.3.2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบ และแนวทางแกไ้ขปัญหาการน านโยบายสวม
หมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัอ่ืนๆ เพื่อเป็น
แนวทางในการก าหนดนโยบายใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

 5.3.2.3 ควรมีการศึกษาวิจัย เก่ียวกับมิติองค์ประกอบด้านอ่ืนๆ ท่ี ส่งผลต่อ
ประสิทธิผลของการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยัไปปฏิบติั เพื่อให้งานวิจยัมี
ความหลากหลายมากยิง่ข้ึน 
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ภาคผนวก  ก 

 คู่มอืความปลอดภัยบนท้องถนนส าหรับผู้ก าหนดนโยบายและผู้ปฏบัิต ิ
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ภาคผนวก  ข 

หนังสือขอเรียนเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเคร่ืองมือการวจิัย (IOC) 

และผลประเมนิเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย (แบบสอบถาม) 
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แบบประเมนิแบบสอบถามโดยผู้เช่ียวชาญ 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญทีต่รวจสอบเคร่ืองมือคุณภาพในการวจัิย 

1. รศ. ดร.วลัลภ  รัฐฉตัรานนท ์

2. ดร.พงษส์ันต์ิ  ตนัหยง 

3. ดร.บุรินทร์  สันติสาสน์ 

 

ค าช้ีแจง 

ขอให้ท่านผูเ้ช่ียวชาญไดก้รุณาแสดงความคิดเห็นของท่านท่ีมีต่อแบบสอบถาม โดยใส่

เคร่ืองหมายถูก ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในการ

น าเสนอพิจารณาปรับปรุงต่อไป ซ่ึงแบบสอบถามแสดงเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัส่วนบุคคล 

ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวก

นิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 

ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกบัระดบัประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการ

ขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 

ตอนท่ี 4 ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมอ่ืนๆ 

 

เกณฑก์ารประเมินความสอดคลอ้งถูกตอ้งตรงกบัตวัแปรท่ีตอ้งการวดัก าหนดค่าตวัเลขดงัน้ี 

+1 เหมาะสมคือเม่ือแน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นสอดคลอ้งเหมาะสมกบัวตัถุประสงค ์

0  ไม่แน่ใจคือเม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นสอดคลอ้งเหมาะสมกบัวตัถุประสงค ์

-1  ไม่เหมาะสมคือเม่ือแน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นไม่มีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบั

วตัถุประสงค ์
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ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

ค าช้ีแจง : โปรดท าเคร่ืองหมาย   เพียงหน่ึงขอ้เท่านั้น หนา้ค าตอบท่ีตรงกบัความเห็นของท่าน 

1.เพศ 

   1.ชาย                                                                                                       2.หญิง 

 
2.อาย ุ

   1.ต ่ากวา่ 15 ปี                                                               2. 16-24 ปี 

   3. 25-34 ปี                                                                    4.  35-44 ปี 

   5. 45 ปีข้ึนไป 

 
3.ระดบัการศึกษา 

  1. ต ่ากวา่ ป.6                                                                 2. ระดบั ม.3-ม.6                                                                                  

  3. ระดบัปวช. / ปวส.                                                     4. ระดบัปริญญาตรี 

  5. ระดบัปริญญาโท หรือสูงกวา่ 
 
4.สถานภาพสมรส 

  1. โสด                                                        2. สมรส 

  3. ม่าย                                                        4. หยา่ 

 
5.รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 

  1. ต ่ากวา่ 10,000 บาท                                                    2. 10,001-20,000 บาท 

  3. 20,001-30,000 บาท                                                   4. 30,001-40,000 บาท 

  5. 40,001-50,000 บาท                                                   6. 50,001 บาทข้ึนไป 

 
6.อาชีพ 

  1. นกัเรียน/นกัศึกษา                                                       2. ประกอบธุรกิจส่วนตวั 

  3. ขา้ราชการ/พนกังานรัฐวสิาหกิจ                                 4. พนกังานบริษทัเอกชน 

  5. อ่ืนๆ โปรดระบุ ………… 
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ตอนท่ี 2 : แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อ

การขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี   

รายการขอความคิดเห็น 
ผู้เช่ียวชาญ ผลสรุป 

1 2 3 ค่าเฉลีย่ ผลการพจิารณา 
ปัจจยัด้านนโยบาย  

1 .  ท่ านคิดว่ า  นโยบายขับ ข่ีปลอดภัย  มี
วตัถุประสงคข์องนโยบายท่ีชดัเจนท่ีจะท าให้ผู ้
ขบัข่ีรถจกัรยานยนต์สามารถปฏิบติัตามและ
ขบัข่ีไดอ้ยา่งปลอดภยั 

1 1 1 1 ผา่น 

2. ท่านตระหนักดีว่านโยบายขับข่ีปลอดภัย 
สามารถลดโอกาสการสูญเสียชีวิตของผูข้บัข่ี
รถจกัรยานยนตเ์ม่ือเกิดอุบติัเหตุ 

1 1 1 1 ผา่น 

3. ท่านคิดวา่นโยบายขบัข่ีปลอดภยั สอดคลอ้ง
กบัความตอ้งการของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ใน
การสร้างความปลอดภยัในการขบัข่ี 

1 1 1 1 ผา่น 

4. ท่านคิดว่า นโยบายขับข่ีปลอดภัยมีความ
สอดคล้องกับปัญหาการขับ ข่ีของผู ้ข ับ ข่ี
รถจกัรยานยนตใ์นปัจจุบนั 

1 1 1 1 ผา่น 

ปัจจัยด้านความรู้เกีย่วกบักฎจราจร      

5. ท่านมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักฎจราจรท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการขบัข่ีรถจกัรยานยนตเ์ป็นอยา่ง
ดี 

1 1 1 1 ผา่น 

6. ท่านมีความรู้ความเข้าใจสัญลักษณ์หรือ
เคร่ืองหมายจราจรเป็นอยา่งดี 

1 1 1 1 ผา่น 

7. ท่านมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัระบบไฟ
จราจรเป็นอยา่งดี 

1 1 1 1 ผา่น 
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รายการขอความคิดเห็น 
ผู้เช่ียวชาญ ผลสรุป 

1 2 3 ค่าเฉลีย่ ผลการพจิารณา 
8. ท่านคิดว่าการมีความเข้าใจกฎจราจรและ
สัญลกัษณ์จราจรเป็นอยา่งดีจะช่วยเพิ่มการขบั
ข่ีอยา่งปลอดภยับนทอ้งถนน 

1 1 1 1 ผา่น 

ปัจจยัด้านจติส านึกเกีย่วกบัความปลอดภัย  
9. ท่านเข้าใจกฎกติกามารยาทในการขับข่ี
รถจกัรยานยนต ์

1 1 1 1 ผา่น 

10. ท่ านมีความเข้าใจเทคนิคในการขับ ข่ี
รถจกัรยานยนตอ์ยา่งปลอดภยัเป็นอยา่งดี 

1 1 1 1 ผา่น 

11 . ท่ านสามารถน า เทคนิคในการขับ ข่ี
รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยไปปฏิบัติได้
เป็นอยา่งดี 

1 1 1 1 ผา่น 

12. ท่านคิดว่าการมีความเขา้ใจกติกามารยาท
และเทคนิคในการขบัข่ีรถจกัรยานยนตจ์ะช่วย
เพิ่มการขบัข่ีอยา่งปลอดภยับนทอ้งถนน  

1 1 1 1 ผา่น 

ปัจจัยด้านความพร้อมของผู้ขับข่ี      

13. ท่านมีสุขภาพร่างกายท่ีแข็งแรงสมบูรณ์
ทุกคร้ังในขณะท่ีขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์

1 1 1 1 ผา่น 

14. ท่านมีสุขภาพจิตใจท่ีแข็งแรงสมบูรณ์ทุก
คร้ังในขณะท่ีขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์

1 1 1 1 ผา่น 

15. ท่านมีสติสัมปชญัญะท่ีสมบูรณ์ทุกคร้ังใน
ขณะท่ีขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์

1 1 1 1 ผา่น 

16.  ท่ านเ ช่ือว่าผู ้ข ับ ข่ีรถจักรยานยนต์ท่ี มี
สุขภาพท่ีแข็งแรงทั้ งทางร่างกายและจิตใจ 
และมีสติสัมปชญัญะท่ีสมบูรณ์จะช่วยเพิ่มการ
ขบัข่ีอยา่งปลอดภยับนทอ้งถนน 

1 1 1 1 ผา่น 

 



120 
 
ตอนท่ี 3 : แบบสอบถามเก่ียวกบัระดบัประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ี

ปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 

รายการขอความคิดเห็น 
ระดับความ
คิดเห็น 

ผลสรุป 

1 2 3 ค่าเฉลีย่ ผลการพจิารณา 

ระดับประสิทธิผล  
1 .  ท่ านสวมหมวก นิรภัย ทุกค ร้ั ง ท่ีขับ ข่ี
รถจกัรยานยนต ์

1 1 1 1 ผา่น 

2. ท่านให้ผูร่้วมโดยสารรถจกัรยานยนต์ของ
ท่านสวมหมวกนิรภัย ทุกค ร้ัง ท่ีท่ านขับ ข่ี
รถจกัรยานยนต ์

1 1 1 1 ผา่น 

3. ท่านตรวจเช็คสภาพรถจักรยานยนต์ของ
ท่านอยา่งสม ่าเสมอ 

1 1 1 1 ผา่น 

4. ท่านยอมรับวา่การสวมหมวกนิรภยัช่วยเพิ่ม
ความปลอดภยัของการขบัข่ีบนทอ้งถนน 

1 1 1 1 ผา่น 

5. ท่านได้น าความรู้ความเข้าใจท่ีเ ก่ียวกับ
กฎระเบียบการขับข่ีไปปรับใช้ในการขับข่ี
รถจกัรยานยนต ์

1 1 1 1 ผา่น 

6. ท่านยึดมัน่ปฏิบติัตามกฎระเบียบการขบัข่ี
ทุกคร้ังในขณะขบัข่ีจกัรยานยนต ์

1 1 1 1 ผา่น 

 

ตอนที ่4 ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

. 
ขอบพระคุณทีไ่ด้สละเวลาในการตอบแบบสอบถามคร้ังนี้ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ค 

แบบสอบถาม 
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แบบสอบถามเพือ่การวจิัย 

เร่ือง ประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภัยเพือ่การขับขีป่ลอดภัยบนท้องถนน
ของประชาชนไปปฏบัิติ ในจังหวดัปทุมธานี 

 

ค าช้ีแจง 

1.แบบสอบถามฉบบัน้ีจัดท าข้ึนเพื่อศึกษาข้อมูลและท าการค้นควา้วิจยัของนักศึกษา
หลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ สถาบนัรัฐประศาสน
ศาสตร์ วิทยาลยัรัฐกิจ มหาวิทยาลยัรังสิต มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาประสิทธิผลการน านโยบายสวม
หมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี มี
ทั้งหมด 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

ตอนที ่ 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเก่ียวกับปัจจยัท่ีมีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวก
นิรภยัเพื่อการขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 

ตอนที ่3 แบบสอบถามเก่ียวกบัระดบัประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการ
ขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี 

ตอนที ่ 4 ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมอ่ืนๆ 

2. ขอความกรุณาท่านตอบแบบสอบถามตามความเป็นจริงและครบทุกข้อ เพื่อให้ได้
ขอ้มูลในการวจิยัท่ีมีความเท่ียงตรงและเกิดประโยชน์อยา่งแทจ้ริง 

ขอกราบขอบพระคุณท่านเป็นอย่างสูงท่ีกรุณาเสียสละเวลาอนัมีค่าตอบแบบสอบถามมา 
ณ โอกาสน้ี 

 

ฟาดีล อาดมั 

นกัศึกษาปริญญาโท หลกัสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวชิารัฐประศาสนศาสตร์ สถาบนัรัฐประศาสนศาสตร์ 
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วทิยาลยัรัฐกิจ มหาวทิยาลยัรังสิต 

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

ค าช้ีแจง : โปรดท าเคร่ืองหมาย   เพียงหน่ึงขอ้เท่านั้น หนา้ค าตอบท่ีตรงกบัความเห็นของท่าน 

1.เพศ 

   1.ชาย                                                                                                        2.หญิง 

 
2.อาย ุ

   1.ต ่ากวา่ 15 ปี                                                                2. 16-24 ปี 

   3. 25-34 ปี                                                                     4.  35-44 ปี 

   5. 45 ปีข้ึนไป 

 
3.ระดบัการศึกษา 

  1. ต ่ากวา่ ป.6                                                                  2. ระดบั ม.3-ม.6                                                                                  

  3. ระดบัปวช. / ปวส.                                                      4. ระดบัปริญญาตรี 

  5. ระดบัปริญญาโท หรือสูงกวา่ 
 
4.สถานภาพสมรส 

  1. โสด                                                         2. สมรส 

  3. ม่าย                                                         4. หยา่ 

 
5.รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 

  1. ต ่ากวา่ 10,000 บาท                                                     2. 10,001-20,000 บาท 

  3. 20,001-30,000 บาท                                                    4. 30,001-40,000 บาท 

  5. 40,001-50,000 บาท                                                    6. 50,001 บาทข้ึนไป 

 
6.อาชีพ 

  1. นกัเรียน/นกัศึกษา                                                        2. ประกอบธุรกิจส่วนตวั 

  3. ขา้ราชการ/พนกังานรัฐวสิาหกิจ                                  4. พนกังานบริษทัเอกชน 
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  5. อ่ืนๆ โปรดระบุ ………….  

ตอนท่ี 2 : แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลต่อประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อ
การขบัข่ีปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี   
ค  าช้ีแจง :  กรุณาท าเคร่ืองหมาย    ในช่องค าตอบท่ีเห็นว่าสอดคลอ้งกบัความเห็นของท่านมาก
ท่ีสุดเพียงช่องเดียว โดยมรการใหค้ะแนน ดงัน้ี 

  5 คะแนน หมายถึง มากท่ีสุด 

  4 คะแนน หมายถึง มาก 

  3 คะแนน หมายถึง ปานกลาง 

  2 คะแนน หมายถึง นอ้ย 

  1 คะแนน หมายถึง นอ้ยท่ีสุด 

 

ค าถาม คะแนนน า้หนัก 
5 4 3 2 1 

ปัจจัยด้านนโยบาย      
1. ท่านคิดว่า นโยบายขบัข่ีปลอดภยั มีวตัถุประสงค์ของ
นโยบายท่ีชดัเจนท่ีจะท าให้ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตส์ามารถ
ปฏิบติัตามและขบัข่ีไดอ้ยา่งปลอดภยั 

     

2. ท่านตระหนักดีว่านโยบายขบัข่ีปลอดภยั สามารถลด
โอกาสการสูญเสียชีวิตของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์เม่ือเกิด
อุบติัเหตุ 

     

3. ท่านคิดว่านโยบายขบัข่ีปลอดภยั สอดคล้องกบัความ
ต้องการของผู ้ข ับข่ีรถจักรยานยนต์ในการสร้างความ
ปลอดภยัในการขบัข่ี 

     

4. ท่านคิดวา่ นโยบายขบัข่ีปลอดภยัมีความสอดคลอ้งกบั
ปัญหาการขบัข่ีของผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนต์ในปัจจุบนั 

     

ปัจจัยด้านความรู้เกีย่วกบักฎจราจร      
5. ท่านมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักฎจราจรท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการขบัข่ีรถจกัรยานยนตเ์ป็นอยา่งดี 

     

6. ท่านมีความรู้ความเข้าใจสัญลักษณ์หรือเคร่ืองหมาย
จราจรเป็นอยา่งดี 
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ค าถาม คะแนนน า้หนัก 
5 4 3 2 1 

7. ท่านมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัระบบไฟจราจรเป็น
อยา่งดี 

     

8. ท่านคิดว่าการมีความเข้าใจกฎจราจรและสัญลักษณ์
จราจรเป็นอย่างดีจะช่วยเพิ่มการขบัข่ีอย่างปลอดภยับน
ทอ้งถนน 

     

ปัจจัยด้านจิตส านึกเกีย่วกบัความปลอดภัย 
9. ท่านเขา้ใจกฎกติกามารยาทในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์      
10. ท่านมีความเขา้ใจเทคนิคในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์
อยา่งปลอดภยัเป็นอยา่งดี 

     

11. ท่านสามารถน าเทคนิคในการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์
อยา่งปลอดภยัไปปฏิบติัไดเ้ป็นอยา่งดี 

     

12. ท่านคิดว่าการมีความเขา้ใจกติกามารยาทและเทคนิค
ในการขับข่ีรถจักรยานยนต์จะช่วยเพิ่มการขับข่ีอย่าง
ปลอดภยับนทอ้งถนน 

     

ปัจจัยด้านความพร้อมของผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์ 
13. ท่านมีสุขภาพร่างกายท่ีแข็งแรงสมบูรณ์ทุกคร้ังใน
ขณะท่ีขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์

     

14. ท่านมีสุขภาพจิตใจท่ีแขง็แรงสมบูรณ์ทุกคร้ังในขณะท่ี
ขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์

     

15. ท่านมีสติสัมปชญัญะท่ีสมบูรณ์ทุกคร้ังในขณะท่ีขบัข่ี
รถจกัรยานยนต ์

     

16. ท่านเช่ือวา่ผูข้บัข่ีรถจกัรยานยนตท่ี์มีสุขภาพท่ีแข็งแรง
ทั้งทางร่างกายและจิตใจ และมีสติสัมปชญัญะท่ีสมบูรณ์
จะช่วยเพิ่มการขบัข่ีอยา่งปลอดภยับนทอ้งถนน 
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ตอนท่ี 3 : แบบสอบถามเก่ียวกบัระดบัประสิทธิผลการน านโยบายสวมหมวกนิรภยัเพื่อการขบัข่ี
ปลอดภยับนทอ้งถนนของประชาชนไปปฏิบติั ในจงัหวดัปทุมธานี  

ค าช้ีแจง :  กรุณาท าเคร่ืองหมาย    ในช่องค าตอบท่ีเห็นว่าสอดคล้องกบัความเห็นของท่านมาก
ท่ีสุดเพียงช่องเดียว โดยมรการใหค้ะแนน ดงัน้ี 

  5 คะแนน หมายถึง มากท่ีสุด 

  4 คะแนน หมายถึง มาก 

  3 คะแนน หมายถึง ปานกลาง 

  2 คะแนน หมายถึง นอ้ย 

  1 คะแนน หมายถึง นอ้ยท่ีสุด 

 

ค าถาม คะแนนน า้หนัก 
 5 4 3 2 1 

1. ท่านสวมหมวกนิรภยัทุกคร้ังท่ีขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์      

2. ท่านให้ผูร่้วมโดยสารรถจักรยานยนต์ของท่านสวม
หมวกนิรภยัทุกคร้ังท่ีท่านขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์

     

3.  ท่านตรวจเช็คสภาพรถจักรยานยนต์ของท่านอย่าง
สม ่าเสมอ 

     

4. ท่านยอมรับว่าการสวมหมวกนิรภัยช่วยเพิ่มความ
ปลอดภยัของการขบัข่ีบนทอ้งถนน 

     

5. ท่านไดน้ าความรู้ความเขา้ใจท่ีเก่ียวกบักฎระเบียบการ
ขบัข่ีไปปรับใชใ้นการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ 

     

6. ท่านยึดมั่นปฏิบัติตามกฎระเบียบการขับข่ีทุกคร้ัง
ในขณะขบัข่ีจกัรยานยนต ์

     

 
ตอนที ่4 ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 
ขอบพระคุณทีไ่ด้สละเวลาในการตอบแบบสอบถามคร้ังนี้ 
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ประวตัิผู้วจิัย 

ช่ือ  ฟาดีล อาดมั 

วนั เดือน ปีเกิด  14 กุมภาพนัธ์ 2536 

สถานท่ีเกิด  จงัหวดัปทุมธานี  ประเทศไทย 

ประวติัการศึกษา  มหาวทิยาลยัรามค าแหง 

ปริญญารัฐศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาบริหารรัฐกิจ, 2558 

มหาวทิยาลยัรังสิต 

ปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต, 2561 

ท่ีอยูปั่จจุบนั 42/36 หมู่ 4 ต าบลคลองหน่ึง อ าเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี 
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