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บทที ่1 

 

บทนํา 

 

1.1 ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

อาชีพนกัแสดงในอดีตเรามองวา่เป็นอาชีพเตน้กินรํากินกล่าวเฉพาะสําหรับสังคมไทย คุณค่า 

ท่ีตกตํ่าของความบนัเทิงอาจจะมีร่องรอยต่อเน่ืองมาจากทศันะของสังคมตั้งแต่อดีต ในสมยัท่ียงัเป็น

สังคมยุคศกัดินานั้น ความบนัเทิงถูกนาํไปผูกติดอยูก่บัโครงสร้างลาํดบัชั้นในสังคม เน่ืองจากมีการ

แบ่งแยกอยา่งชดัเจนวา่ ผูมี้อาํนาจสูงจะเป็นผูไ้ดรั้บความบนัเทิง ส่วนผูท่ี้อยูเ่บ้ืองล่างมีหนา้ท่ีบาํเรอ

บาํรุงความสุขให้ผูท่ี้เหนือกวา่ ดงันั้นความบนัเทิงถึงถูกผูกติดอยูก่บัชนชั้นท่ีตํ่ากวา่ อนัเป็นท่ีมาของ

แนวคิดเร่ืองการเหยียดหยาม “พวกเตน้กินรํากิน” และในหมู่การละเล่นน้ี บรรดาพวกตลกจาํอวดจะ

มีสถานภาพตํ่าท่ีสุด อนัเป็นไปตามหลกัการท่ีว่า ยิ่งบนัเทิงมากก็ยิ่งมีคุณค่าน้อย แต่ปัจจุบนัไม่ใช่

แลว้ ค่านิยมในวงการบนัเทิงเปล่ียนไปเพราะ คนเป็นนกัแสดงมีรายไดสู้ง เป็นบุคคลตน้แบบ (Idol) 

ได ้คนเป็นนกัแสดงทาํประโยชน์ให้สังคม เป็นบุคคลท่ีมีช่ือเสียง เป็นภาพลกัษณ์ให้กบัคนรุ่นใหม่

ได ้ 

 

ดงันั้น วงการบนัเทิงจึงมีความสาํคญัต่อวงการบนัเทิงไทยแต่ในปัจจุบนัน้ีถือเป็นคนละเร่ือง

กบัในอดีตไปเลย เพราะวงการบนัเทิงไดเ้ติบโตข้ึนมาก เป็นเป้าหมายและเป็นวงการท่ีประกอบไป

ดว้ยอาชีพในฝันของใครต่อใครหลายคน บริษทัผลิตละครก็มีการแข่งขนัเยอะในประเทศไทย จึง

ตอ้งการท่ีจะคน้หาหนุ่มสาวนกัแสดงหนา้ใหม่จากทัว่ฟ้าเมืองไทย มาประดบัไวใ้นวงการบนัเทิง แต่

การเขา้วงการก็มีหลายช่องทางในการเขา้มา บางคนก็ถูกชกัชวนจากผูใ้หญ่ในวงการบนัเทิง บางคน

ก็ผ่านการประกวดเขา้มา บางคนก็ตอ้งไปเรียนการแสดงจากสถาบนัสอนการแสดงต่างๆ เพื่อหา

ตน้ทุนในการเขา้สู่วงการบนัเทิง 

 

ความบนัเทิง คือ ม่านนอกสายตาของโลกวิชาการ แมว้่าการละเล่นเพื่อความบนัเทิงจะมี

ประวติัความเป็นมาอนัยาวนานและต่อเน่ืองมาจนถึงปัจจุบนัและโดยเฉพาะอยา่งยิ่ง ในผลงานของ

ส่ือมวลชนประเภทต่างๆ ท่ีอาจสรุปอยา่งเกินเลยไม่ไดว้า่ มีรายการความบนัเทิงมากกวา่รายการเพื่อ
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สาระ แต่ทวา่ Berger (1995) ก็ตั้งขอ้สังเกตวา่ ในขณะท่ีแวดวงส่ือมวลชนมีรายการเพื่อความบนัเทิง

อย่างท่วมทน้ แต่ว่าในโลกวิชาการดา้นส่ือสารมวลชนกลบัให้ความสนใจวงการบนัเทิงน้อยมาก 

Frith (1988) เองก็ตั้ งข้อสังเกตว่า ในช่วงปลายปี ค.ศ.1960 มีเทปและแผ่นเสียงจําหน่ายอยู่ใน

ทอ้งตลาดเป็นจาํนวนถึงพนัลา้นตลบั แต่ทวา่กลบัแทบไม่มีงานเขียนวชิาการท่ีพูดถึงส่ือวชิาการเลย 

 

กาญจนา แก้วเทพ (2545) ตั้งขอ้สังเกตว่า อย่างไรก็ตาม ปรากฏการณ์ท่ีไม่สนใจเร่ืองราว

ของแวดวงบนัเทิงนั้น ก็มิได้เป็นอาการท่ีปรากฏอยู่ในวงวิชาการด้านส่ือสารเท่านั้น แต่ดูเหมือน

อาการดงักล่าวจะแพร่ขยายทัว่ไปในทุกแวดวง ฉววีรรณ กฤชสินชยั (2529) ตั้งขอ้สังเกตวา่ แมแ้ต่ใน

สาขามานุษยวทิยาอนัเป็นสาขาวิชาท่ีตอ้งศึกษาวฒันธรรมของกลุ่มชนต่างๆ นั้น ก็ยงัให้ความสนใจ

แต่วฒันธรรมดา้นเศรษฐกิจ การเมือง ศาสนา (ซ้ึงลว้นแลว้แต่เป็นวฒันธรรมหนกัๆ ทั้งส้ิน) และไม่

ค่อยให้ความสนใจกบัวฒันธรรมการเล่นเท่าใดนัก ตอ้งรอจนกระทัง่เม่ือล่วงเขา้มา เม่ือทศวรรษ 

1970 จึงไดเ้ร่ิมมีความสนใจศึกษาเร่ืองการเล่นในแวดวงมานุษยวทิยา 

 

ดงันั้น ปรากฏการณ์การแยกประเภทส่ือสาระและส่ือบนัเทิงออกจากกนั ดูจะเป็นหลกัการท่ี

ตรงกนัขา้มกบัส่ือท่ีมีมาก่อนหนา้ส่ือมวลชน คือ ส่ือพื้นบา้น ซ่ึงใชร้ะบบ “Two in One” กล่าวคือ ตอ้ง

ใหส้าระและความบนัเทิงไปพร้อมๆ กนั แต่ก็อาจเป็นเพราะลกัษณะ Two in Oneดงักล่าวทาํใหบ้รรดา

ส่ือพื้นบ้าน เช่น หมอลาํ เพลงลูกทุ่ง ฯลฯ หลุดหายจากความสนใจ และดูเหมือนจะมีส่ือมวลชน

ประเภทบนัเทิงประเภทเดียวท่ีสามารถเอาตวัรอด ไดจ้ากสถานการณ์ดงักล่าว คือ ภาพยนตร์ยงัมีกล่ิน

อายของความเป็นศิลปะ (Artistic Judgement) ติดตวัมาอยา่งมาก แต่สําหรับรายการประเภทบนัเทิงใน

วทิยแุละโทรทศัน์แลว้แทบจะหลุดออกนอกวงโคจรของนกัวชิาการไปเลย 

 

ดว้ยเหตุน้ี จึงเป็นเร่ืองไม่น่าแปลกใจเลยท่ีบรรดารายการต่างๆ ในส่ือมวลชน เช่น โทรทศัน์

จะมีอยู่เพียง 2 รูปแบบเท่านั้น คือ รูปแบบท่ีเป็นความบนัเทิงลว้นๆ เช่น เพลง ละคร หนงั เกมโชว ์

ฯลฯ หรือมิฉะนั้นก็เป็นรูปแบบความบนัเทิงท่ีสอดแทรกอยู่ในรายการทัว่ๆ ไป เช่น ข่าว สนทนา 

โฆษณา เป็นตน้ 

  

ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัจึงเกิดความสนใจ แวดวงบนัเทิง ในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบับุคคลท่ี

จะเขา้ไปสู่วงการบนัเทิงได ้เช่น ดาราเกาหลี นกัร้องเกาหลี ท่ีมีช่ือเสียง พวกเขาตอ้งผา่นการฝึกฝน 

ผา่นการเรียนรู้ เร่ืองศิลปะการแสดงจนกระทั้งเป็นท่ียอมรับแลว้ เขาถึงอยู่ในวงการบนัเทิงไดน้าน  

แต่ปรากฏการท่ีเราพบในวงการบันเทิงไทย ไม่ใช่อย่างนั้ น บางคนเข้ามาเป็นดารา มาเป็นตัว
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ประกอบ แลว้ก็อยูไ่ดไ้ม่นาน  บางคนอยูใ่นวงการบนัเทิงมายาวนาน เป็นพระเอกมาจนแก่แลว้ก็มา

เป็นพ่อ ตวัประกอบบางคนก็อยู่ไดน้านมาก ทั้งๆท่ีไม่ไดเ้ป็นพระเอก แต่ยงัอยู่ในวงการบนัเทิงได้

ยาวนาน 

 

ดงัท่ี สดใส พนัธุมโกมล (2538) กล่าววา่ “นกัแสดง” คือ ผูท่ี้สวมบทบาทเป็นตวัละคร เพื่อ

ถ่ายทอดเร่ืองราวและความรู้สึกนึกคิดท่ีอยู่ในบทละครมาสู่ผูช้ม ดังนั้ นในกลุ่มผูท้ ํางานละคร 

นกัแสดงคือผูท่ี้อยู่ใกลชิ้ดผูดู้มากท่ีสุด  ผลงานของงานละครทั้งหมดตั้งแต่ บท การกาํกบั การแต่ง

กาย การออกแบบฉาก หรือ แมก้ารแต่งหน้า ลว้นถูกถ่ายทอดมายงัผูช้มโดยผา่นตวันกัแสดง  ซ่ึงใน

การแสดงละครแต่ละคร้ังเราสามารถตดัทุกส่ิงทุกอย่างออกได้ ยกเวน้ตวัผูแ้สดงกบัผูช้ม และใน

หลายๆคร้ัง การแสดงมกัไม่มีบท นกัแสดงก็จาํเป็นตอ้งร่วมสร้างบทข้ึนมา ไม่งั้นการแสดงก็เกิดข้ึน

ไม่ได ้และหากไม่มีการสร้างฉากละครนักแสดงตอ้งสามารถกาํหนดพื้นท่ีข้ึนมาได้ และใช้ภาษา

ท่าทาง คาํพูด สร้างจินตนาการใหก้บัคนดูไดเ้ห็นฉากนั้นใหเ้ป็นไปตามเร่ืองอยา่งดีท่ีสุด 

 

ดงันั้น มนุษยส์ัมพนัธ์ หรือการวางตวัในขณะเป็นนักแสดง ก็เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีทาํให้อยู่ใน

วงการไดน้าน ดงัท่ี วฒันชยั วนิิจจะกูล (2544) กล่าววา่  

 

…เม่ือเราให้เกียรติเขา ให้ความสัมพนัธ์ท่ีดีกบัเขา พอละครปิดกลอ้งไปแลว้ก็จะมีเสียงพูด

ตามหลงัวา่ อยากทาํงานกบัพี่อีก เม่ือไรจะทาํงานไดอี้ก เม่ือไรจะไดเ้จอกนัอีก ความรู้สึกแบ

น้ีสาํคญั แต่นกัแสดงรุ่นใหม่มกัจะลืมกนั เขาทาํเหมือนเป็นอาชีพ แต่เขาไม่ให้ความสัมพนัธ์ 

ไม่ใหค้วามผูกพนักบันกัแสดงคนอ่ืนหรือทีมงานคนอ่ืนๆ ซ่ึงตรงน้ีพอลบัหลงัไป คนอ่ืนเขา

อาจจะพูดวา่ ไม่เอาอีกแลว้คนน้ี แบบน้ีก็มีเยอะ…(วฒันชยั วนิิจจะกูล, 2544) 

 

ดงันั้น ตน้ทุนของนกัแสดงท่ีมีติดตวัมาคือ หน้าตา แต่ตน้ทุนอีกมากตอ้งแสวงหา ตน้ทุน

บางอยา่งไม่มีติดตวัแต่ตอ้งไปแสวงหา เช่น ความรู้ในเร่ืองการแสดง ความสามารถในการแสดงจะ

ทาํให้ดาราอยู่ในวงการบนัเทิงไดน้าน นกัแสดงจึงตอ้งไปเรียนรู้ เช่น เรียนรู้จากประสบการณ์ คือ 

เล่นไปเร่ือยๆ จนเกิดทกัษะ ทาํให้มีความสามารถข้ึนมาเอง เพราะผูก้าํกบัค่อยช้ีแนะเรา และอีกแหล่ง

ท่ีนกัแสดงจะไปเรียนรู้คือ สถาบนัสอนการแสดง 

 

สถาบันสอนการแสดงในปัจจุบันท่ีมีช่ือเสียงและเป็นท่ีนิยม เช่น กันตนา, สามเศียร, 

ดราม่าอะคาเดม่ี สถาบนัเหล่าน้ีสอนคนท่ีตอ้งการจะเขา้วงการบนัเทิงให้เป็นบุคคลท่ีมีความสามารถ
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ในด้านการแสดง ส่ิงท่ีผูว้ิจยัสนใจคือ สถาบนัสอนการแสดงเหล่าน้ี มีกระบวนการส่ือสารเพื่อ

ส่งเสริมและสนบัสนุน ตน้ทุนใหก้บันกัแสดง หากแต่ในวิจยัน้ี ผูว้จิยัสนใจ “สถาบนัสอนการแสดง

บา้นดารา” เน่ืองจาก ระบบการจ่ายเงิน ไม่ตอ้งจ่ายเป็นหลกัสูตร (Course) แพงๆ เหมือนโรงเรียน

สอนการแสดงอ่ืนๆ และสามารถเรียนไดต้ลอดชีพ มนัยากมากท่ีจะหาคนเสียสละ ท่ีจะมาสอนคน 

ให้มีความรู้ทางดา้นการแสดงและสนบัสนุนให้คนเขา้สู่วงการบนัเทิง โดยคิดค่าใชจ่้ายถูกๆ สถาบนั

สอนการแสดงบา้นดาราก่อตั้งข้ึนเม่ือวนัท่ี 9 มิถุนายน 2556 ก่อตั้งโดย นางสาวทรงพร ณ บางช้าง 

(ครูหน่อย) หรือท่ีนกัเรียนการแสดงเรียกกนัวา่ แม่หน่อย หรือ แม่ครู ผูใ้ห้ความรักความเมตตา แค่

ลูกศิษยแ์ละบุคคลทัว่ไป มีความสามารถในหลายดา้น ทั้งงานสอนการแสดง งานการแสดง และทาํ

หน้าท่ีต่างๆ ไดอ้ยา่งครบถว้น ท่านเป็นท่ีรักและเคารพของผูท่ี้รู้จกัอยา่งยิ่ง ครูหน่อยท่านเป็นกาํลงั

สําคญัในการสร้างดวงดาว ในวงการการแสดงอย่างแทจ้ริง จากการเก็บขอ้มูลเบ้ืองตน้พบว่า ครู

หน่อยตั้งใจเปิดสถาบนัสอนการแสดงแห่งน้ี เพื่อส่งเสริมให้บุคคลท่ีสนใจเขา้สู่วงการแสดง และยึด

เป็นอาชีพไดอ้ยา่งมัน่คง ดงัท่ีกล่าววา่  

 

“การช่วยคนดว้ยเงิน วตัถุ มนัไม่ยาวนาน แต่การท่ีเราสอนให้คนฝึกฝนความสามารถท่ีอยู่

ในตนเอง แลว้ใช้ความสามารถ สติปัญญา แสดงออกมา มนัยาวนานมากกว่า “นักแสดง” 

เป็นอาชีพท่ีดี สามารถหาเงินหลกั 100 สู่ 7 หลกัได ้เช่น บนเส้นทางท่ีครูเดิน และตั้งใจ จน

เป็นนักแสดงมืออาชีพ อย่างท่ีครูเป็นครูมนัใจว่า คนทุกคนท่ีรัก ช่ืนชอบอาชีพน้ี แต่ไม่มี

โอกาส จึงเปิดโอกาสท่ีดีให้คนท่ีมีความฝัน จะไดเ้ขา้ถึง ไม่ตกเป็นเหยือ่ โดนหลอก เงิน กาย 

ฯลฯ และอีกมากมายมากมาย” (ทรงพร ณ บางชา้ง (ครูหน่อย), การส่ือสารส่วนบุคคล, 12 

มีนาคม 2558) 
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รูปท่ี 1.1 นางสาวทรงพร ณ บางชา้ง (ครูหน่อย) ผูก่้อตั้งสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา 

ท่ีมา: facebook ครูหน่อย บา้นดารา สถาบนัสอนการแสดง, 2015 

 

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา เป็นสถาบนัสอนการแสดงดว้ยจิตอาสาของนางสาวทรง

พร ณ บางชา้ง เร่ิมตน้จากท่านอยากสนบัสนุนให้คนท่ีสนใจการแสดงเขา้วงการบนัเทิง เลยคิดวา่จะ

ทาํอย่างไรให้คนท่ีสนใจการแสดงได้มีโอกาสเข้าสู่วงการบันเทิง และช่วยให้คนเหล่าน้ีมีเงินมี

อนาคตได ้เลยคิดวา่การสนบัสนุนใหค้นเขา้สู่วงการบนัเทิงคือ การช่วยคนใหมี้เงิน มีอนาคตน่ีแหละ

เป็นการสนบัสนุนใหค้นเขา้สู่วงการการแสดงไดดี้ท่ีสุด 

 

ก่อนท่ีนางสาวทรงพร ณ บางชา้งจะมาเปิดสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ท่านเคยเป็นครู

สอนการแสดงให้กบับริษทั สามเศียร จาํกดั เป็นเวลา 6 เดือน ก่อนจะมาเปิดสถาบนัสอนการแสดง

เป็นของตวัเอง สาเหตุท่ียา้ยมาเปิดสถาบนัสอนการแสดงเป็นของตวัเองเพราะคิดว่าการบริหาร

สถาบนัดว้ยตนเองทาํอะไรไดเ้ตม็ท่ีโดยไม่ตอ้งรอคาํสั่งหรือมีปัญหากบับริษทั 

 

นางสาวทรงพร ณ บางชา้ง กล่าววา่  

 

“การท่ีจะสอนให้คนฝึกฝนความสามารถท่ีอยูใ่นตนเองแลว้ใช้ความสามารถ ใช้สติปัญญา

ในการแสดงออกมา น่ีคือนักแสดง เป็นมืออาชีพท่ีดี และอาชีพนักแสดง เป็นอาชีพท่ี
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สามารถมีรายได้ เร่ิมจากเงินหลัก 100 ไปจนถึงเงิน7หลักได้ เช่นเดียวกับท่ีเธอเป็น เธอ

มัน่ใจว่าคนท่ีรักและชอบอาชีพการแสดง แต่ไม่มีโอกาสท่ีจะเข้าสู่วงการนั้นไม่รู้จะทาํ

อย่างไรเธอเลยเปิดโอกาสให้คนท่ีรักในอาชีพการแสดง เปิดโอกาสท่ีดีให้คนท่ีมีความฝัน 

ไดเ้ขา้สู่วงการการแสดง โดยไม่ตกเป็นเหยื่อของมิจฉาชีพ หลอกลวงเพื่อทาํมิดีมิร้าย เสียทั้ง

เงิน เสียทั้งกาย เป็นปมติดตวัไปตลอดชีวติไดมี้โอกาสเขา้สู่วงการบนัเทิงไดอ้ยา่งปลอดภยั” 

(ทรงพร ณ บางชา้ง (ครูหน่อย), การส่ือสารส่วนบุคคล, 12 มีนาคม 2558) 

 

 
 

รูปท่ี 1.2 นางสาวทรงพร ณ บางชา้ง 

(ผลงานการแสดงจากละครพื้นบา้นเร่ือง ยอพระกล่ินกินแมว ในบทของคุณทา้วใหญ่แห่งอโยธยา 

คุณทา้วกาวลิ ออกอากาศทางสถานีโทรทศัน์สีกองทพับกช่อง 7) 

ท่ีมา: facebook ครูหน่อย บา้นดารา สถาบนัสอนการแสดง, 2015 

 

ณ ตอนน้ีผูว้ิจยัเป็นนักแสดงเช่นเดียวกัน และก็เรียนอยู่ท่ีน่ี มีผลงานละคร เล่นเป็นตัว

ประกอบ รับบทเป็นตาํรวจ ในเร่ืองนกัเลงบา้นไร่ ทางช่องไทยทีวี เร่ืองมนตรั์กเพลงผีบอก ทางช่อง 

7 รับบทเป็นชาวบา้น เร่ืองรักไม่ส้ินไฟสวาท ทางช่อง 7 รับบทเป็นชาวบา้น และล่าสุดละครเร่ือง
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สาวนอ้ยซอยรจนา ทางช่อง 7 รับบทเป็นชาวบา้นท่ีถูกไฟไหมบ้า้นจากละครทั้งหมดท่ีเคยเล่น ผูว้จิยั

ไดน้าํเอากระบวนการท่ีไดเ้รียนมาปรับใชจ้ริงในละครท่ีไดเ้ล่นมา 

 

ผูว้จิยัเขา้มาเรียนท่ีสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา จึงเห็นกระบวนการสอน ทาํใหห้ลายคน

เขา้สู่วงการบนัเทิงไดย้าวนานเช่น เพชร นพรัตน์ ประเสริฐสุข พระเอกจากละครพื้นบา้น เร่ือง ยอ

พระกล่ิน ซ่ึงเคยเรียนการแสดงกบับา้นดารา เร่ิมตน้ชีวิตนกัแสดงจาก นกัแสดงตวัประกอบ พฒันา

ฝีมือการแสดงจนไดเ้ล่นเป็นพระเอกละครพื้นบา้นในเร่ืองยอพระกล่ิน 

 

จากประวติัและผลงานของ นางสาวทรงพร ณ บางชา้ง ผูริ้เร่ิมก่อตั้งสถาบนัสอนการแสดง

บา้นดารา จะเห็นวา่การเรียนการสอนนั้นจะถ่ายทอดจากประสบการณ์ท่ีอยูใ่นวงการมาเป็นเวลากวา่ 

10 ปี และการเรียนการสอนของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราจะสอนดว้ยจิตอาสา โดยเก็บแค่ค่า

สมคัร 500 บาทเรียนได้ตลอดชีพ ค่าไฟ 30 บาทต่อคร้ังท่ีเข้าเรียน หลักสูตรพิเศษ (Course VIP) 

1,000 บาท เรียนไดทุ้กอยา่งตั้งแต่ คิวบู ้(Action) ร้องเพลง เตน้ เดินแบบและพิธีกรเรียนไดต้ลอดชีพ

ไม่ตอ้งสมคัรใหม่ และค่าไฟต่อคร้ังสําหรับ หลกัสูตรพิเศษ (Course VIP) จะจ่ายค่าไฟ 100 บาท ต่อ

คร้ังท่ีเขา้เรียน ซ่ึงเห็นได้ว่าสถาบนัสอนการแสดงแห่งน้ีมีจุดหน้าสนใจ ผูว้ิจยัจึงเลือกท่ีจะศึกษา

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา 

 

จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดแสดงให้เห็นว่า การเขา้สู้แวดวงบนัเทิงจาํเป็นตอ้งมีตน้ทุนท่ีไดจ้าก

การร่ําเรียน และตน้ทุนท่ีไม่ใช่ทุกคนจะสามารถเปิดรับ ไม่ใช่ใครทุกคนจะมีการส่ือสารขาเขา้ เขา้

มาแล้วได้เท่ากนั แต่ประเด็นท่ีผูว้ิจยัสนใจ คือ สถาบนัสอนการแสดงบ้านดารา สามารถส่ือสาร

ส่งเสริมและสนบัสนุนความรู้ใหค้นมีอาชีพเป็นนกัแสดงได ้ 

 

ดงันั้น การส่ือสารจึงเขา้มามีความสําคญัให้กับสถาบนัสอนการแสดงบ้านดารา ในการ

ถ่ายทอดความรู้ ให้คนได้รับความรู้เก่ียวกับการแสดง แต่ส่ิงท่ีน่าสนใจ บ้านดาราไม่ได้สอนแค่

ความรู้เก่ียวกบัการแสดง แต่บา้นดาราสอนการวางตวั สอนมารญาติการใช้ชีวิตในกองถ่าย การใช้

ชีวิตในแวดวงบนัเทิงให้อยู่ในวงการไดน้าน หรือสอนว่าเราควรใช้ชีวิตร่วมกบัคนในกองถ่ายได้

อยา่งไร  

 

การส่ือสารเลยเขา้มามีบทบาทเพื่อใหบ้า้นดาราสามารถถ่ายทอดและสอนแลว้สามารถนาํไป

ปฏิบติัไดจ้ริง การส่ือสารเม่ือสําคญัดงัท่ีกล่าวมา ผูว้ิจยัเลยสนใจศึกษาประเด็นท่ีเก่ียวขอ้ง เก่ียวกบั
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การส่ือสารของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา อนัเป็นท่ีมาของหัวขอ้ “กระบวนการส่ือสารเพื่อ

ส่งเสริมการเขา้สู่วงการบนัเทิงของนกัแสดง กรณีศึกษา สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา” 

 

 
 

รูปท่ี 1.3 แสดงภาพ พิธีครอบเศียรครูพ่อแก่ใหก้บันกัเรียนการแสดงบา้นดารา  

ท่ีมา: facebook ครูหน่อย บา้นดารา สถาบนัสอนการแสดง, 2015 

 

1.2 โจทย์วจิยั 

 

1.2.1 กระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเข้าสู่วงการบันเทิงของนักแสดง กรณีศึกษา 

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา 

 

1.3 วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

1.3.1  เพื่อศึกษาประวติัความเป็นมาของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา  

1.3.2  เพื่อวเิคราะห์คุณลกัษณะของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา  
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1.3.3  เพื่อศึกษาถึงกระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเขา้สู่วงการบนัเทิงของนักแสดง 

ศึกษากรณี สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ตั้งแต่เร่ิมก่อตั้งจนถึงปัจจุบนั 

 

1.4  ขอบเขตการวจิัย 

 

ในขอบเขตการวิจยัเร่ือง “กระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเข้าสู่วงการบันเทิงของ

นกัแสดง กรณีศึกษา สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา” นั้น ผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกสถาบนัสอนการแสดง

บา้นดารา มาเป็นตวัแทนในการศึกษาดา้นรูปแบบเน้ือหา ปัจจยัท่ีเอ้ือและอุปสรรคต่อการส่ือสาร

และการส่งเสริมการเขา้สู่วงการบนัเทิงของนกัแสดง กรณีศึกษา สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา 

 

1.5  นิยามศัพท์ 

 

กระบวนการส่ือสาร หมายถึง กระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเขา้สู้วงการบนัเทิงของ

นักแสดง โดยในงานวิจยัน้ีหมายถึง การสอนความรู้การแสดง การวางตวั ซ่ึงเป็นกระบวนการ

ส่ือสารขาเขา้ (Input Communication) เช่น เทคนิคการสอน การสอนให้ใชชี้วิตในวงการบนัเทิง การ

ใชเ้ครือข่ายเพื่อหางานใหท้าํ 

 

การส่งเสริมการเข้าสู่วงการการแสดง หมายถึง ปัจจยัต่างๆ ท่ีช่วยสนบัสนุนหรือเพิ่มโอกาส

ให้แก่ผูท่ี้สนใจหรือรักในอาชีพการแสดง ไดมี้โอกาสไดเ้รียนรู้ทกัษะการแสดงและไดเ้ป็นนกัแสดง

อยา่งเต็มตวั โดยเร่ิมจากเป็นนกัแสดงประกอบไปจนถึงนกัแสดงหลกัหรือท่ีคนในวงการเรียกวา่ ตวั

เมน 

 

สถาบันสอนการแสดงบ้านดารา หมายถึง โรงเรียนสอนการแสดงของ นางสาวทรงพร ณ 

บางชา้ง 

 

นักแสดง หมายถึง บุคคลท่ีสวมบทบาทเป็นตวัละคร เพื่อถ่ายทอดเร่ืองราวและความรู้สึกนึก

คิดท่ีอยู่ในบทละครมาสู่ผูช้ม และการใช้ภาษากาย ภาษาพูดตอ้งแสดงเพื่อส่ือให้คนดูทางบา้น รับ

ความรู้สึกและอารมณ์ของตวัแสดงวา่รู้สึกมากนอ้ยแค่ไหน สถานการณ์ และมุมกลอ้ง การรับและส่ง

บทต่อผูเ้ล่นดว้ยกนัให้สมจริง ให้คนดูคลอ้ยตาม แสดงออกจากขา้งใน คือถ่ายทอดความรู้สึกของตวั
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ละครและการใชน้ํ้ าเสียง ให้ผูช้มรู้สึกว่าเขา้ถึงอารมณ์ของละครและสนุกกบัอารมณ์ท่ีนกัแสดงส่ือ

ออกมาอยา่งสมจริง 

 

กระบวนการส่ือสาร หมายถึง ขั้นตอนการเรียนการสอนหรือการส่ือสารของครูผูฝึ้กสอน

การแสดงท่ีมีต่อนกัเรียนการแสดงตั้งแต่เร่ิมเรียนจนประสบความสาํเร็จ 

 

1.6  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

1.6.1 งานวิจยัเร่ืองน้ีสามารถเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการศึกษาด้านนิเทศศาสตร์ท่ีเก่ียวกับ

วงการบนัเทิง 

1.6.2 งานวจิยัน้ีสามารถเป็นแนวทางใหก้บับุคคลท่ีสนใจจะเขา้สู่วงการการแสดงต่อไป 

1.6.3 งานวจิยัเร่ืองน้ีทาํใหเ้ห็นมุมมองดา้นการส่ือสารในแวดวงวชิาการดา้นนิเทศศาสตร์ 

1.6.4 งานวิจยัเร่ืองน้ีช่วยเพิ่มปริมาณงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัแวดวงบนัเทิง ซ่ึงมีการศึกษาเป็น

จาํนวนนอ้ย 

 

1.7  ข้อตกลงเบ้ืองต้น 

 

ในงานวิจยัน้ี เพื่อให้เกิดความกระชบั ผูว้ิจยัจะใช่คาํยอ่ สถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราว่า 

บา้นดารา ในการนาํเสนอ 



 

บทที ่2 

 

แนวคดิทฤษฎแีละงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 

การศึกษาเร่ืองกระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเข้าสู่วงการบันเทิงของนักแสดง 

กรณีศึกษา สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ผูว้ิจยัไดศึ้กษาถึง การส่ือสารและการส่งเสริมการเขา้สู่

วงการการแสดง กรณีศึกษาสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา บทน้ีผูว้ิจยัจะทาํการทบทวนแนวคิด 

และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งโดยมีกรอบแนวคิด ทฤษฎี ประกอบการศึกษา ดงัน้ี  

2.1 แนวคิดเก่ียวกบัวงการบนัเทิง (The Concept of the Entertainment Industry)  

2.2 แนวคิดทางการละคร (Concept of Drama)  

2.3 แนวคิดการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง (Constructionism)  

2.4 แนวคิดเร่ืองทุนของ บูร์ดิเยอ (Concept of Capital)   

2.5 ฟงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  

ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี   

 

2.1 แนวคดิเกีย่วกบัวงการบันเทงิ (The Concept of the Entertainment Industry)  

 

อาชวีร์ น้อยเศรษฐี (2554) กล่าวว่า หากจะกล่าวถึง “วงการบนัเทิง” แล้ว ถ้าเป็นในอดีต

ยอ้นกลบัไปช่วงราวๆ ขวบปีของคุณปู่คุณยา่เรา อาจตอ้งพบวา่ วงการบนัเทิงเป็นแหล่งรวมของกลุ่ม

คนท่ีถูกเรียกว่าประกอบอาชีพ “เตน้กินรํากิน” ซ่ึงก็ลว้นแลว้แต่ไม่ค่อยเป็นท่ียอมรับและเป็นท่ีนับ

หน้าถือตากนัมากนกัในหมู่สังคม แต่ ณ เวลาน้ี ปัจจุบนัน้ี ถือเป็นคนละเร่ืองกนัเลยกบัในสมยัอดีต 

เพราะ วงการบนัเทิงไดเ้ติบโตข้ึนมาเป็นเป้าหมายและเป็นวงการท่ีประกอบไปดว้ยอาชีพในฝันของ

ใครหลายต่อหลายคน โดยเฉพาะอยา่งยิง่กบับรรดาเยาวชนท่ีกาํลงัจะกา้วเขา้สู่ช่วงวยัรุ่น  

 

หนา้ท่ีหลกัสําคญัของวงการน้ีก็คือ การให้ความบนัเทิงแก่ผูช้มหรือผูบ้ริโภค ซ่ึงสอดคลอ้ง

กนัไปกบันามของวงการอยา่งสมเหตุสมผล หากแต่เราก็มิอาจปฏิเสธไดเ้ลยวา่ วงการบนัเทิงนั้นได้

ส่งอิทธิพลตลอดจนส่งผลกระทบต่อจิตใจและความนึกคิดของผูบ้ริโภคอยา่งเราๆ มากกวา่การเป็น

เพียงแค่ “เคร่ืองบนัเทิงใจ” เท่านั้น เพราะในฐานะหน่ึงแลว้ วงการบนัเทิง ถือไดว้่าเป็นผูกุ้มอาํนาจ

ของส่ือเอาไวใ้นมืออย่างครบครัน ทั้งส่ิงพิมพ์ โทรทศัน์ วิทยุกระจายเสียง และอ่ืนๆ อีกมากมาย
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หลายรูปแบบ จึงทาํให้บทบาทอีกดา้นหน่ึงของวงการบนัเทิงต่อสังคมหรือผูบ้ริโภคอย่างเราๆ กิน

ความไปถึงการสร้างสรรคส์ังคมดว้ยนัน่เอง  

 

ฉากหน้าของวงการบนัเทิงอนัเต็มไปดว้ยบุคลากรท่ีงดงาม เพียบพร้อมทั้งช่ือเสียง เงินทอง 

เกียรติยศ รวมไปถึงโอกาสต่างๆ อีกมากมาย ท่ีสมาชิกของวงการบนัเทิงไดรั้บ เป็นเสมือนเหยื่อล่อ

ชั้นดีท่ีกระตุกแรงจูงใจของผูบ้ริโภคความบนัเทิงอยา่งเรา ให้คลอ้ยตามและเห็นดีเห็นงามตามวงการ

บนัเทิงไปเสียหมดทุกอยา่ง ตั้งแต่เร่ืองงานบุญยนังานศพ การรณรงคทุ์กอยา่งสั่งไดด้ว้ยกระบวนแห่ง

วงการบนัเทิงทั้งส้ิน ดว้ยเหตุน้ีจึงกล่าวว่าวงการบนัเทิงมีส่วนในการสร้างสรรค์สังคมไม่ทางใดก็

ทางหน่ึง  

 

แต่ทว่า ส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายใตก้ระบวนการของวงการบนัเทิงนั้น มิได้มีแต่ในทางสร้างสรรค์

อย่างเดียว เพราะดว้ยอิทธิพลของส่ือท่ีอยู่ในความครอบครองของวงการ ก่อให้เกิดการปลูกสร้าง

จิตสํานึกภายในใจผู ้บริโภค จนก่อตัวกลายเป็น “มายาคติ” อันยากต่อการท่ีจะแก้ไขได้ด้วย

วิจารณญาณเพียงอยา่งเดียว โดยเฉพาะอย่างยิ่งกบับรรดาเยาวชน วยัรุ่นและวยัเลยรุ่นไปแลว้ ต่างก็

มองเห็นภาพของวงการน้ีเป็นความฝันอนัดบัแรกๆ ท่ีจะทุ่มเทความพยายามเพื่อนนาํพาตวัเองเขา้สู่

วงโคจรของวงการน้ีใหไ้ด ้ 

 

“มายาคติ” ท่ีเกิดข้ึนภายใตก้ระบวนการของวงการบนัเทิง ทาํให้ผูค้นปรารถนาท่ีจะเป็น

สมาชิกของวงการด้วยกนัทั้งส้ิน เพราะมนัหมายถึงการได้รับการยอมรับทั้งทางด้านหน้าตาและ

ความสามารถ หมายถึงการไดรั้บโอกาสท่ีจะมีชีวิตความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน รวมไปถึงโอกาสในความรู้ 

ความร่ํารวยทั้งเงินทองและช่ือเสียง ซ่ึงทั้งหมดท่ีกล่าวมาน้ี กระบวนการของวงการบนัเทิงทาํให้

ผูบ้ริโภคอยา่งเราๆ เห็นเป็นของง่ายๆ เพียงแค่เวทีเดียว การประกวดเดียว เด๋ียวก็ไดโ้ด่งไดด้งักนัแลว้ 

อีกทั้งภาพของสมาชิกในวงการบนัเทิง อนัได้แก่ ดารา นักร้อง นางแบบ นายแบบ ฯลฯ ยงัช่วย

กระตุน้ให้ผูบ้ริโภคอยากท่ีจะไดรั้บโอกาสเยี่ยงนั้นบา้ง จึงเป็นแรงผลกัดนันาํไปสู่ “วฒันธรรมการ

ลอกเลียน”  

 

โดยเฉพาะในสังคมเราทุกวนัน้ี อาชีพในวงการบันเทิง ไม่ว่าจะเป็น นักร้อง นักแสดง 

นางแบบ นายแบบ พิธีกร นักเตน้ ฯลฯ ล้วนแล้วแต่เป็นความคาดหวงัอนัดบัตน้ๆ ของวยัรุ่นและ

เยาวชน ยงัไม่รวมคนในวยัอ่ืนท่ีก็มีไม่น้อยเช่นกันท่ีปรารถนาอยากจะเข้ามาเป็นส่วนหน่ึงของ

สมาชิกในวงการน้ี สังเกตได้ง่ายๆ จากการประกวดทั่วไป ไม่ว่าจะเป็นประกวดร้องเพลง หรือ
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ประกวดการแสดงต่างๆ ลว้นแต่ไดรั้บการตอบรับอยา่งลน้หลามจากผูค้น ซ่ึงจุดน้ีเองเป็นผลพวงมา

จากมายาคติท่ีวงการบนัเทิงไดส้ร้างไว ้ 

 

การจะกล่าววา่ปรากฏการณ์การตอบสนองการประกวดต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนเป็น “การลอกเลียน” 

อาจจะฟังดูรุนแรงเกินไป แต่ในทางหน่ึงก็ปฏิเสธไม่ไดเ้ลยวา่ ความสนใจ ความฝัน หรือความรักใน

อาชีพการให้ความบนัเทิงเหล่าน้ี มาจากกระบวนการของคนบนัเทิงนัน่เอง ซ่ึงการเติบโตของวงการ

บนัเทิงท่ีกา้วไปพร้อมๆ กนักบัความกา้วหนา้ของส่ือทุกรูปแบบนั้น ไดแ้สดงให้เห็นแลว้อยา่งชดัเจน

กบัพฤติกรรมของผูค้นในสังคม  

 

ความปรารถนาท่ีจะเป็นสมาชิกของวงการบนัเทิงนั้นเป็นเพียงรูปแบบหน่ึงของ “วฒันธรรม

การเลียนแบบ” ซ่ึงความจริงอาจไม่ส่งผลกระทบต่อสังคมเท่าไรนัก หากแต่การเลียนแบบในเชิง 

“พฤติกรรม”ต่างหากท่ีเป็นส่ิงท่ีควรวิตกมากกว่า ในประเด็นน้ีขอให้พิจารณาถึงเร่ืองการแต่งกาย 

หรือค่านิยมดา้นวตัถุอ่ืนๆ จะเขา้ใจไดแ้จ่มชดัท่ีสุด ซ่ึงสามารถอธิบายไดใ้นทาํนองสาํนวนท่ีวา่ “เดิน

ตามหลงัดารา ไม่ลา้สมยั”   

 

คนวงการบนัเทิงหรือสมาชิกของวงการน้ี ถือไดว้า่เป็นหวัใจสําคญัในการขบัเคล่ือนสังคม

ให้เป็นไปในทิศทางท่ีควรจะเป็นได ้เพราะผูค้นในวงการน้ียืนอยูบ่นพรมแดนของความเป็นส่วนตวั

กบัความเป็นสาธารณะ ดงันั้นแลว้พฤติกรรมของคนวงการบนัเทิงจึงอยู่ในสายตาของผูบ้ริโภคทุก

เพศทุกวยั ทั้งผูท่ี้มีวจิารณญาณท่ีเขม้แขง็และในระดบักาลงัพฒันา ซ่ึงหากวงการบนัเทิงขบัเคล่ือนไป

ด้วยภาพลกัษณ์ท่ีงดงามเป็นไปในทิศทางท่ีถูกตอ้งเหมาะสมก็เสมือนเป็นการเผยแพร่ส่ิงดีงามสู่

สายตาผูบ้ริโภค นานวนัไปก็จะกลายเป็นการซึมซับส่ิงดีๆ ใส่ตวั ในทาํนองเดียวกนัหากวงการ

บนัเทิงขบัเคล่ือนไปดว้ยพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม เห็นประโยชน์ในเชิงพาณิชยเ์ป็นหลกัและตีกรอบ

ความถูกตอ้งไวแ้คบเกินไป ก็จะทาํให้ผูบ้ริโภคซึมซบัเอาความไม่เหมาะสมและความไม่ถูกตอ้งติด

ตวัไปนัน่เอง  

 

นอกจากวฒันธรรมการเลียนแบบแลว้ มายาคติท่ีวงการบนัเทิงสร้างไวใ้ห้แก่สังคมอีกขอ้

หน่ึงก็คือ “การลดทอนความเห็นอกเห็นใจซ่ึงกนัและกนัในสังคม” ประเด็นน้ีอาจจะดูเหมือนเป็นอีก

ข้อพิพาทท่ีรุนแรงจนเกินไป แต่เป็นความจริงท่ีวงการบันเทิงทาํให้ผูบ้ริโภคไม่ยี่หระต่อความ

เดือดร้อนของผูอ่ื้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งกบัดาราหรือคนในวงการบนัเทิง เราเห็นไดช้ดัเจนจากความ

ต่ืนตวัในการรับรู้และการพยายามท่ีจะรับรู้เร่ืองราวอนัไม่เหมาะสมของคนในวงการ สังเกตไดจ้าก
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นิตยสารดาราท่ีตีแผ่และเผยแพร่ ทั้งข่าวลบั ภาพลบั หรือความฉาวโฉ่ทุกรูปแบบ ซ่ึงทั้งหมดถูก

นาํเสนอออกมาใหเ้สพกนัราวกบัเป็นเร่ืองธรรมดาจนถึงขั้นเสพกนัเป็นกิจวตัรก็มี  

 

จากการรับรู้ดังกล่าวข้างต้นจึงนําผูบ้ริโภคไปสู่พฤติกรรมท่ีอาจเรียกได้ในทํานองว่า 

“Scandalism” หรือ “ฉาวโฉ่นิยม” เป็นพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนกบัผูบ้ริโภคส่ือโดยไม่รู้ตวั ความรู้เท่าทนั

และความเห็นอกเห็นใจในความทุกขย์ากของผูอ่ื้นค่อยๆ ลดนอ้ยลง จนกลายเป็นความเคยชินท่ีเห็น

เร่ืองฉาวโฉ่หรือความเดือดร้อนน่าอายของคนในวงการเป็นเร่ืองปกติ ซ่ึงเป็นผลส่วนหน่ึงมาจาก

กระบวนการของวงการบนัเทิงท่ีนาํเสนอเน้ือหาท่ีละเลยขอบเขตของความเหมาะสมและเนน้ในเร่ือง

ของผลประโยชน์มากเกินไปนัน่เอง  

 

วงการบนัเทิงมีบทบาทต่อสังคมบ้านเราอย่างเห็นได้ชัดทั้งทางตรงก็ดีทางอ้อมก็ดี ล้วน

แล้วแต่สามารถเป็นหัวเร่ียวหวัแรงในการเปล่ียนทิศทางสังคมให้เขา้ท่ีเขา้ทางไดไ้ม่มากก็น้อย ส่ิง

หน่ึงท่ีสําคญัก็คือวงการบนัเทิงไม่สามารถอยู่ได้เพียงลาํพงั ประชาชนหรือผูบ้ริโภคถือเป็นกาํลงั

หลกัในการสนับสนุนวงการน้ีให้อยู่รอด ซ่ึงก็เขา้ตาํรานํ้ าพึ่ งเรือเสือพึ่งป่า ดงันั้นแล้วทั้งผูบ้ริโภค

และคนในวงการบนัเทิงเองไม่วา่จะเป็นในระดบัผูถู้กจา้งและผูว้า่จา้ง จึงควรท่ีจะใชว้ิจารณญาณให้

มากในการทาํหนา้ท่ีของตวัเอง กล่าวคือในระดบัผูบ้ริหารควรตระหนกัถึงผลกระทบต่อสังคมในเชิง

สร้างสรรค์ให้มากกว่าผลประโยชน์ ระดับบุคลากรวงการบันเทิงทั่วไปควรท่ีจะระมัดระวงั

พฤติกรรมของตนเองให้ถูกตอ้งเหมาะสมมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้ส่วนในระดบัผูบ้ริโภคอย่างเรา

ควรใชว้ิจารณญาณในการชม เลือกรับรู้ พิจารณาหาส่ิงดี ส่ิงถูกส่ิงผิด และเลือกปฏิบติัหรือเลียนแบบ

แต่ในทางท่ีถูกท่ีควร รวมไปถึงเป็นกระบอกเสียงในแง่ของการวจิารณ์ดว้ยเพื่อก่อให้เกิดการพฒันา

ในวงกวา้งต่อไป  

 

ถา้เราจะเปรียบวงการบนัเทิงให้เป็นเสมือนกบัศิลปะแขนงหน่ึงก็คงไม่ผิดนกั เพราะวงการ

บนัเทิงนั้นมีความงดงามในตวัเองเป็นท่ีประจกัษ์ชดัแก่สายตาผูช้มอยู่แลว้ แต่จะไม่เป็นการดีเทียว

หรือ? ท่ีงานศิลปะซ่ึงอยู่ภายใต้ช่ือ “วงการบันเทิง” ช้ินน้ี  จะสวยงามยิ่งข้ึนไปอีกด้วยความ

เพียบพร้อมทั้งดา้นความบนัเทิงและดา้นการให้ความรู้ ตลอดจนเป็นงานศิลปะท่ีไม่ใช่ให้แต่เพียง

ความสุขแต่สามารถทาํใหเ้กิดการยกระดบัจิตใจข้ึนกบัผูบ้ริโภคได ้ซ่ึงสมาชิกของวงการบนัเทิง หรือ 

“คนมายา” มีบทบาทสําคญัท่ีสุดในการผลิตสร้างงานศิลปะท่ีว่าน้ีออกสู่สังคมโดยผ่าน “มายาคติ” 

(อาชวร์ี นอ้ยเศรษฐี, 2554)  
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ดงันั้น หากจะกล่าวถึงวงการบนัเทิงในอดีตรุ่นปู่ยาตายายของเรานั้นถือเป็นอาชีพเตน้กินรํา

กิน ไม่เป็นท่ียอมรับขอสังคมไทย เพราะวงการบันเทิงในอดีตถูกนําไปผูกติดกับชนชั้ นมีการ

แบ่งแยกอยา่งชดัเจน ผูท่ี้มีอาํนาจสูงเท่านั้นท่ีมีโอกาสไดรั้บชมความบนัเทิงอยา่งสุขใจ ส่วนพวกชน

ชั้นตํ่าหรือผูท่ี้อยู่เบ้ืองล่างมีหน้าท่ีแค่บาํรุงบาํเรอดูแลผูท่ี้เหนือกว่าเท่านั้น แต่ในปัจจุบันวงการ

บนัเทิงเป็นท่ียอมรับมากข้ึนและไดเ้ปล่ียนไปแลว้อย่างเห็นได้ชดั เพราะอาชีพนักแสดงในวงการ

บนัเทิงปัจจุบนั เป็นอาชีพท่ีใครหลายคนใฝ่ฝัน หลายคนจึงหาวิธีดา้ยการสร้างตน้ทุนให้กบัตวัเอง 

บางคนไปศลัยกรรมใบหน้าเพื่อให้ตนเองดูดี บางคนไปเรียนการแสดงเพื่อหาโอกาสเขา้สู่วงการ 

เพราะอาชีพนกัแสดง คืออาชีพของคนตน้แบบของเยาวชน รายไดดี้ จึงเกิดการแข่งขนัข้ึนมากมาย

เพื่อใหต้วัเองไดมี้พื้นท่ีเป็นดาวประดบัอยูใ่นวงการบนัเทิง  

   

ปัจจุบนัมีผูต้อ้งการเขา้สู่วงการบนัเทิงมากมาย เพราะมีรายไดดี้ จึงมีผูน้าํเสนอแนวทางไว้

สาํหรับผูท่ี้สนใจอยา่งหลากหลาย สรุปไดด้งัน้ี 

 

2.1.1  หนทางเข้าสู่วงการบันเทงิ 

 

1) หนา้ตาดีมีชยัไปกวา่คร่ึง 

ปฏิเสธไม่ไดว้า่หนา้ตาดี คือ ด่านแรกท่ีจะคดัเขา้สู่โลกมายา ท่ีให้ความสําคญักบัเร่ือง

รูปลกัษณ์เป็นอนัดบัหน่ึง ก่อนจะหันไปพิจารณาทกัษะความสามารถ ทุกวนัน้ีเราจึงไดเ้ห็นหนุ่ม

หล่อสาวสวยครองตาํแหน่งพระเองนางเอกขาประจาํละครหลงัข่าว ซ่ึงอาจมีคามสามารถในการดา้น

การแสดงไม่มากนกั ดงันั้นจึงกล่าวไดว้า่หนา้ตาเป็นทางลดัสู่ความสําเร็จก็คงไม่ถูก เพราะส่ิงหน่ึงท่ี

ตอ้งยอมรับคือหน้าตาท่ีดูสะอาดสะอา้น น่าชมมนัเจริญหูเจริญตาและเป็นปัจจยัสําคญัท่ีช่วยเพิ่ม

ความเพลิดเพลินในการรับชมผลงานของนกัแสดงนกัร้องนั้นๆ ยิ่งถา้บางคนรู้จกัใชท้กัษะดา้นอ่ืนท่ี

ตวัเองมีเขา้มาชดเชยจุดด้อย บางคนทาํหน้าท่ีให้ความบนัเทิงกบัผูช้มไดดี้กว่าคนท่ีแสดงเก่งหรือ

เสียงดีก็สามารถเขา้สู่วงการบนัเทิงไดเ้ช่นกนั 

2) ผวิดีก็มีชยัไปกวา่คร่ึง (เหมือนกนั) 

เส้นทางการเป็นดาราของแต่ละคนมีหลากรูปแบบแตกต่างกนัไป หน่ึงในเส้นทางนั้น

คือ การเป็นพรีเซ็นเตอร์ถ่ายโฆษณา บางโฆษณาอาจไม่ต้องการพรีเซ็นเตอร์ท่ีหน้าตาดีมากนัก  

ตวัอย่างเช่น นางแบบโฆษณาครีมทาผิวมกัจะตอ้งการพรีเซ็นเตอร์ท่ีผิวเป็นอนัดบัแรก ซ่ึงนับเป็น

โอกาสในการเขา้สู่วงการบนัเทิงในเบ้ืองตน้ และอาจไดรั้บงานอ่ืนเพิ่มข้ึน 
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3) หนา้ตาดี…สร้างได ้

แมว้่า เร่ืองหน้าตา และผิวพรรณ จะเป็นส่ิงสําคญัท่ีทาํให้ไดรั้บโอกาสเขา้สู่วงการ

บันเทิงก็ตาม หากแต่ปัจจุบันเม่ือเข้าสู่วงการบันเทิงแล้ว การดูแลหน้าตาและผิวพรรณยงัเป็น

ส่ิงจาํเป็นท่ีตอ้งดูแลอยา่งต่อเน่ือง ดงันั้นหากใครมีโอกาสเขา้สู่วงการบนัเทิงแลว้ การสร้าง การปรุง

แต่ง หรือศลัยกรรม  ก็เป็นหนทางท่ีช่วยให้เขา้สู่วงการบนัเทิงไดเ้ช่นกนั ซ่ึงการใช้เทคโนโลยีช่วย  

คนสมยัน้ีไม่กลวัหมอศลัยกรรมจึงไม่ใช่เร่ืองแปลกท่ีสาวๆ มหาวทิยาลยัจะมีจมูกใหม่   

4) โดดเด่นใหโ้มเดลล่ิงมอง 

ความใฝ่ฝันของคนรุ่นใหม่ท่ีสนใจเขา้มาสู่วงการในยุคสมยัก่อน คือ การมีแมวมอง เขา้

มาขอเบอร์โทร มาในยุคน้ี โมเดลล่ิง เป็นธุรกิจท่ีเรียกวา่การป้ันดวงดาวใหม่ป้อนเขา้วงการบนัเทิง ดว้ย

การใชเ้วลาอยูต่ามแหล่งวยัรุ่น  มองหาเด็กท่ีหนา้ตาดีและมีแวววา่จะเกิดได ้ แต่แค่มองเด็กเป็นยงัไม่พอ 

โมเดลล่ิงท่ีดียงัต้องมีวิธีในการเขา้หาเด็กเพื่อติดต่อขอช่ือ-เบอร์โทร สําหรับเรียกเข้ามาถ่ายภาพทาํ

ประวติัเก็บไว ้เพราะใหเ้ด็กส่งรูปทางอีเมล ์อาจพบปัญหาท่ีตวัจริงกบัในรูปท่ีไม่เหมือนกนั   

โมเดลล่ิงมีหน้าท่ีหางานป้อนเด็กด้วยการส่งภาพและประวติัไปเสนอบริษัท

ภาพยนตร์เอเยนซ่ีโฆษณาต่างๆ ซ่ึงจะเรียกเด็กไปเทสตห์นา้กลอ้ง (แคสต้ิง) อีกคร้ังและเม่ือเด็กได้

งานก็ถึงเวลาท่ีโมเดลล่ิง จะไดเ้ปอร์เซ็นตจ์ากค่าตอบแทนท่ีตกลงกนัไว ้ เด็กสมยัน้ีสวย-หล่อจาํนวน

มาก สามารถเลือกงานได ้ โดยเด็กหน่ึงคนสามารถอยูใ่นสังกดัโมเดลล่ิงไดห้ลายแห่งและเลือกไดว้า่

จะรับงานผ่านโมเดลล่ิงหรือไม่ เสนองานเดียวกนัเขา้มาดงันั้นโมเดลล่ิงท่ีจะไปได้ดี  จาํเป็นตอ้งมี

เด็กในสังกดัไวใ้ห้มากท่ีสุด  ขณะเดียวกนัก็ตอ้งขยนัป้อนให้เด็กดว้ย  ลกัษณะแบบน้ีฟังดูเหมือนจะ

ทาํให้โมเดลล่ิงตอ้งแยง่เด็กกนั  แต่ในทางปฏิบติัโมเดลล่ิงส่วนใหญ่จะยอมรับการตดัสินใจของเด็ก

และไม่ค่อยมีปัญหากระทบกระทัง่กนั  

5) ใช่วา่ทุกคนจะเป็นดาวได ้

หลายคนคงเคยตั้งคาํถามว่านอกจากหน้าตาดีแลว้  แมวมองมีวิธีในการคดัเลือกเด็ก

อย่างไร  เมลโดว ์(Meldow)  บริษทัโมเดลล่ิงแห่งหน่ึงให้ขอ้มูลว่า การเป็นเด็กท่ีมีคาแร็กเตอร์โดด

เด่น ก็สามารถเขา้สู่ในเส้นทางบนัเทิงไดไ้ม่ยาก ซ่ึงอาจจะเป็นลกัษณะของความสามารถท่ีโดดเด่น

บางอยา่ง เช่น   เขาอาจเตน้เก่งหรือมีคาแร็กเตอร์ท่ีบงบอกตวัเอง แต่เขาไม่มีฉายประกายออกมาหาก

ไดค้ลุกคลีสัมผสักบัคนจาํนวนมาก ขณะท่ีบางคนจะมีประกายความเป็นดาวแสดงออกมาให้เราเห็น

เพียงแค่เดินผา่น เพราะดว้ยคาแร็กเตอร์ท่ีเขาเป็นหรือหนา้ตาดีมาโดยกาํเนิด   

6) เขา้หาช่างป้ัน    

ถา้การเป็นดาราข้ึนอยูก่บัหน้าตาเพียงอยา่งเดียว วนัน้ีเราคงไม่เห็นโรงเรียนสอนร้อง

เตน้ เล่น แสดง  ผุดข้ึนมาจาํนวนมาก ขอ้สังเกตหน่ึงคือ ดาวบางดวงเกิดเกิดไดเ้พราะหน้าตาก็จริง  
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แต่ท่ีอยูใ่นวงการไดย้าวนานส่วนใหญ่จะมีพื้นฐานท่ีดีและมีความขยนัหมัน่เพียรในการเรียนรู้ศาสตร์

แต่ละสาขาเพิ่มเติมตลอดเวลา  ท่ีหนา้สนใจคือโรงเรียนสอนทกัษะต่างๆ ไม่เพียงเป็นแหล่งป้ันดาว

ดวงใหม่เขา้สู่วงการเท่านั้น หากแต่วา่ แมแ้ต่นกัร้องหรือนกัแสดงมืออาชีพก็ยงัตอ้งหวนกลบัมาเรียน

ท่ีโรงเรียนสอนการแสดงหรือสอนเตน้เพื่อเพิ่มศกัยภาพของตนเองให้มากข้ึน จะไดไ้ม่ถูกคล่ืนลูก

ใหม่ซดัหายเขา้ฝ่ังไดง่้ายๆ  

7) พอ่แม่จอมดนั 

ปัจจุบนัผูท่ี้เข้าวงการแสดงหลายคนท่ีเร่ิมต้นจากการเรียนร้องเพลงหรือเรียนการ

แสดงท่ีเป็นการปูพื้นดา้นความสามารถก่อนเขา้วงการบนัเทิง เพื่อดึงเอาทกัษะของตวัเองท่ีอาจเคย

มองขา้มไปให้มีความชดัเจนมากยิ่งข้ึน อายุต ํ่าสุดของเด็กท่ีเขา้มาเป็นนกัเรียนในโรงเรียนการแสดง

คือสามขวบ เม่ือเรียนไปสักพกั พอเขารู้วา่เขาแสดงไดก้็จะกลายเป็นแรงบนัดาลใจให้เขา้อยากเป็น

ดารา หากเด็กมีความสามารถเรามีช่องทางพ่อแม่เขายินยอม เราก็พร้อมท่ีจะสนบัสนุนเพราะเด็กทุก

คนจะไดรั้บใบประกาศนียบตัรรับรองการเรียน สามารถใชเ้ป็นหลกัฐานในการสมคัรงาน หรือเป็น

พอร์ตโฟลิโอ (Portfolio) ในการแคสต้ิงไดอ้ยู่แลว้ ซ่ึงส่วนใหญ่เด็กเหล่าน้ีจะเขา้สู่วงการแสดงจาก

พอ่แม่ผลกัดนั 

8) บล็อกป้ัมดาว 

หนทางในการเขา้สู่วงการบนัเทิงในลกัษณะน้ี เห็นไดจ้ากตวัอยา่งศิลปินท่ีไดดี้เพราะ

สถาบนัป้ัน ก็คือ กอล์ฟ-ไมค์  จะฉายภาพให้เห็นไดช้ัดท่ีสุดคู่น้ีเกิดได้เพราะโครงการป้ันดาวและ

เป็นตน้แบบของบล็อกป้ัมดาวในเวลาต่อมา  กอล์ฟ-ไมค ์ ใชเ้วลากวา่ห้าปีในการเตรียมตวั  โดยการ

เร่ิมเป็นสมาชิกโครงการ  จี-จูเนียร์  ซ่ึงแกรมม่ีตั้ งข้ึนเป็นโครงการต้นแบบเพื่อผลิตนักร้องท่ีมี

ความสามารถใหพ้ร้อมทั้งการร้องและการเตน้ (โคช้ กากกาก, 2554) 

 

จากแนวคิดดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัจะนาํมาใชเ้ป็นกรอบในการวเิคราะห์กระบวนการส่งเสริม

ของสถาบนัการแสดงบา้นดาราเพื่อให้ทราบถึงกระบวนกานและวิธีการท่ีส่งเสริมให้นกัแสดงเขา้สู่

วงการบนัเทิง 

 

2.2 แนวคดิและทฤษฎทีางการละคร (Concepts and Theories Drama) 

 

บาร์ธส์ (Barthes) (วลัยา วิวฒัน์ศร, 2538, น. 123 อา้งถึงใน นิโลบล วงศภ์ทัรนนท,์ 2555, น. 

9) ไดใ้ห้คาํจาํกดัความ “ละคร” ไวด้งัน้ี “ละครคืออะไร คือ เคร่ืองจกัรแห่งการส่ือสารประเภทหน่ึง 

ในขณะท่ีไม่ไดท้างานเคร่ืองจกัรน้ีซ่อนตวัอยูห่ลงัม่าน แต่เม่ือมีการเปิดตวัเคร่ืองจกัรน้ีมนัจะส่งสาร 
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(Messages) จานวนหน่ึงมายงัเราทนัที สารเหล่าน้ีมีลกัษณะพิเศษเฉพาะ กล่าวคือมนัถูกส่งมาพร้อมๆ 

กนัแต่ด้วยจงัหวะท่ีต่างกนัในการแสดงแต่ละขณะ เราจะได้รับข่าวสารถึงหกหรือเจ็ดประการใน

เวลาเดียวกนั (จากฉาก เส้ือผา้ แสง ตาํแหน่งของนกัแสดง กริยาท่าทาง ภาษาใบ ้คาพูด) ข่าวสารบาง

ประเภทคงท่ี (กรณีของฉาก) ในขณะท่ีข่าวสารอ่ืนๆ เปล่ียนไป (การพูดกริยาท่าทาง) น่ีเป็นเร่ืองของ

การประสานข่าวสารอยา่งแทจ้ริงและน่ีคือลกัษณะความเป็นละคร”   

 

อริสโตเติล (Aristotle, 1952 อา้งถึงใน นพมาส ศิริกายะ, 2535) ไดก้ล่าวถึงบ่อเกิดของละคร 

ไวใ้นหนงัสือ Poetics เป็นใจความวา่ ละครเกิดจากสัญชาติญาณการเลียนแบบของมนุษย ์ซ่ึงเป็นส่ิง

ท่ีมนุษยมี์ความสามารถเหนือสัตวโ์ลกทั้งปวง และสามารถเรียนรู้ส่ิงต่างๆ ในชีวติได ้ 

 

ภรณี คุรุรัตนะ และนงเยาว ์แจง้เพ็ญแข (2535) กล่าวว่า คาว่า ละคร มาจากภาษากรีกว่า Dra-o 

ซ่ึงหมายถึง “ฉนักระทา ฉันแสดง” และยงัให้ความหมายของละครว่า ละคร หมายถึงการแสดงเพื่อให้

เกิดความบนัเทิงและเป็นวิธีการท่ีเก่าแก่และง่ายท่ีสุดในการถ่ายทอดและแลกเปล่ียนความคิดเห็นและ

การติดต่อ เร่ิมตั้งแต่มนุษยพ์ยายามท่ีจะส่ือความหมายกนั ดว้ยท่าทาง การแสดงออกด้วยท่าทางของ

มนุษยน้ี์มาตั้งแต่สมยัดึกตาบรรพ์ ซ่ึงเป็นท่ียอมรับและวิวฒันาการมาโดยตลอด การแสดงออกของ

มนุษยท่ี์วา่น้ี หมายถึง ละครท่ีมีรูปแบบตายตวั เช่นละครร้อง ละครรา ละครนอก ละครใน โขน เป็นตน้ 

ไปจนถึงการแสดงออกทางภาษาและท่าทางท่ีมิไดมี้รูปแบบท่ีตายตวั เช่น การแสดงออกท่าทางและ

ภาษาของเด็กตามจินตนาการ ละครจึงเป็นการแสดงดว้ยการใชภ้าษา และกิริยาท่าทางตามเน้ือเร่ือง   

 

สดใส พนัธุมโกมล (2542) กล่าวว่า การแสดงละครเป็นศิลปะท่ีเก่าแก่ท่ีสุดอย่างหน่ึง ท่ี

มนุษยส์ร้างสรรค์ข้ึนจากการเลียนแบบชีวิต เพื่อแสดงออกถึงเร่ืองราวความรู้สึกนึกคิดของมนุษย ์

และแสวงหาความเขา้ใจชีวติท่ีพึงไดรั้บจากการชมละครท่ีไดส้ร้างสรรคข้ึ์นนั้น  

 

มทันี รัตนิน (2546) กล่าววา่ คาํวา่ “ละคร” แต่เดิมนั้น หมายถึง การแสดงร่ายรําเป็นเร่ืองราว

ติดต่อกนั หรือแม้แต่ คาํว่า “Lakon” ในภาษาชวา ก็หมายถึงการแสดงท่าหรือการบรรยายโดยมี

ท่าทางประกอบ   

 

โดยสรุปแล้ว ละครหมายถึง การแสดงออกด้วยภาษาและท่าทางของมนุษย์เพื่อส่ือสาร

เร่ืองราว และอารมณ์ ความรู้สึก และความคิด โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ความบนัเทิง เพิ่มพูนปัญญา

และชาํระลา้งจิตใจใหส้ะอาดบริสุทธ์ิ (Catharsis) (มทันี รัตนิน, 2546) 
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อูแบร์สเฟลด์ (Uberfeld 1976), (อา้งถึงใน กุสุมา เทพรักษ,์ 2548) ได้แสดงความเห็นไวว้่า 

ละครเป็นสัญญะกลุ่มหน่ึง ซ่ึงประกอบด้วยส่วนท่ีเป็นตัวบทหรือบทเจรจา กับส่วนท่ีเป็นการ

แสดงสัญญะกลุ่มน้ีอยูใ่นกระบวนการของการส่ือสาร ซ่ึงจะส่ือ “สาร” (Messages) มายงัผูดู้หรือผูรั้บ   

 

ผูส่้งสาร (Sender) : ผูป้ระพนัธ์ + ผูก้าํกบัการแสดง + ผูช่้วยผูก้าํกบัดา้น ต่างๆ + นกัแสดง   

สาร (Message) : ตวับท + การแสดง  รหัส (Codes) : รหัสดา้นภาษา + รหัสดา้นโสตทศันะ 

(หู-ตา) + รหัส ดา้นสังคมวฒันธรรม (สมบติัผูดี้ทางการละคร ความสมจริง เป็นตน้) + รหัสเฉพาะ

ละคร (สถานท่ี ฉาก การแสดง เป็นตน้)   

 

ผูรั้บ (Receiver) ผูดู้เฉพาะและสาธารณชน  ละครจึงจัดเป็นกระบวนการหน่ึงทางการ

ส่ือสาร ซ่ึงมีหน้าท่ี 6 ประการของภาษาตามทฤษฎีการส่ือสารของจาคอบสัน (Jakobson, 1960 อา้ง

ถึงใน กุสุมา เทพรักษ,์ 2548)   

1) หน้าท่ีด้านอารมณ์หรือการแสดงออก ซ่ึงเน้นท่ีตวัผูส่้งสาร เป็นหน้าท่ีซ่ึงสําคญัท่ีสุด

หนา้ท่ีของภาษาในดา้นน้ีจะบอกแก่ผูดู้วา่ ตวัละครผูส่้งสารนั้นๆ มีบุคลิกลกัษณะอยา่งไรและอยูใ่น

อารมณ์ใด   

2) หนา้ท่ีดา้นการตอบรับ ซ่ึงเนน้ท่ีตวัผูรั้บโดยมุ่งหมายท่ีจะไดป้ฏิกิริยาตอบกลบั   

3) หนา้ท่ีดา้นอา้งอิง ซ่ึงเนน้ท่ีตวับริบท ทาใหผู้ดู้ไม่ลืมบริบทของการส่ือสารดงักล่าว ไม่วา่

จะเป็นบริบทประวติัศาสตร์ สังคม การเมืองหรือจิตวิทยา ซ่ึงนาไปสู่ลักษณะ “ความเป็นจริง” 

ประการหน่ึง    

4) หนา้ท่ีดา้นความงาม เนน้ท่ีตวัสาร ช่วยเพิ่มความหมายใหแ้ก่คาํพูดนั้น   

5) หนา้ท่ีดา้นการตรวจสอบ เนน้ท่ีการติดต่อระหวา่งผูส่้งสารกบัผูรั้บสาร จะปรากฏใน รูป

ของการหวัเราะ การหลัง่นํ้าตา การหวัเราะเยาะ การตบมือ หรือการเป่าปากของผูดู้เอง   

6) หนา้ท่ีดา้นยืนยนัความเขา้ใจ เนน้ท่ีตวัรหสัท่ีใชเ้พื่อใหแ้น่ใจวา่ผูรั้บสารเขา้ใจในรหสัท่ี ผู ้

ส่งสารส่ง   

 

ในละครเร่ืองหน่ึงๆ หน้าท่ีต่างๆ ทั้งหกประการน้ีของภาษาพูดในตวับท และของ “ภาษา” 

การแสดง อนัไดแ้ก่ ภาษาใบ ้กริยาท่าทาง การเคล่ือนไหว การแต่งหนา้ การแต่งผม เคร่ืองแต่งกาย 

อุปกรณ์ประกอบฉาก ฉาก แสง ดนตรีและเสียง ภาษาพูดและ “ภาษา” การแสดงน้ีจะร่วมกนัส่งสาร

มายงัผูรั้บ (ตวัละครผูร่้วมบทเจรจาตวัอ่ืนๆ และผูดู้) และประกอบตวักนัข้ึนเป็นละคร ดว้ยสัญญะ

จาํนวนมากเช่นน้ี การแสดงละครจึงจดัไดว้า่เป็นการส่ือสาร (กุสุมา เทพรักษ,์ 2548)   
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ดงันั้น แนวคิดและทฤษฎีทางการละครจึงเป็นแนวคิดท่ีสําคญัท่ีสุด เพราะเป็นแนวคิดท่ีจะ

นาํมาใชใ้นการศึกษาเรียนรู้ การเป็นอยู ่และชีวิตจริงในกองละคร เพื่อปลูกฝังให้นกัแสดงรุ่นใหม่ท่ี

เขา้สู้วงการการแสดงนั้น มีความสัมพนัธ์กบัการทาํงานเป็นทีม เพื่อนาํไปสู้ความเป็นธรรมชาติใน

ขณะท่ีเล่นละคร ทาํให้งานละครดูไม่แข็ง ดูเป็นธรรมชาติ ทาํให้ดูสมจริงและทาํให้ผูช้มดูแลว้สนุก 

จึงต้องอาศยัแนวคิดและทฤษฎีทางการละครมาช่วยวิเคราะห์หากลวิธีทางการส่ือสารและการ

ส่งเสริมการเขา้สู่วงการการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา เพื่อนาํไปปรับใชใ้นชีวติจริง

ของนักเรียนการแสดงและผูท่ี้สนใจเก่ียวกับการแสดงหรือการละคร เช่นเดียวกับแนวคิดของ 

Sinthuphan (2014) โดยมีสาระสําคญัว่า “คาํพูดก็คือการกระทาํ” กล่าวคือคาํพูดของมนุษยน์ั้นไม่มี

จริงมีเท็จ แต่คาํพูดของมนุษยน์ั้นมีข้ึนเพื่อส่ือสารการกระทาํบางอย่าง เช่น เม่ือมีคนพูดวา่ “อากาศ

ร้อนจงั” ความหมายท่ีแทจ้ริงของคาํพูดนั้นอาจเป็นความพยามท่ีจะบอกวา่ “เปิดแอร์หรือเปิดพดัลม

ดีไหม?” เป็นตน้ หรือในการแต่งงานแบบตะวนัตกเม่ือผูป้ระกอบพิธีถามเจา้บ่าวเจา้สาววา่จะยอมรับ

อีกฝ่ายเป็นคู่สมรสไหม คาํตอบว่า “ยอมรับ” ของเจา้บ่าวเจา้สาวนั่นก็คือการท่ีทั้งสองยอมรับการ

เป็นสามีภรรยากนัจริงๆ  

 

นอกจากน้ีแล้วนักวิชาการสายสตรีนิยมและทฤษฎีเควียร์ (Queer Theory) อย่าง Judith 

Butler ก็เน้นให้เห็นวา่ เราไม่ควรท่ีจะละเลยความสําคญัของปฏิบติัการแสดง (Performative) ท่ีเป็น

การส่ือสารดว้ยคาํพูดและร่างกาย โดยเฉพาะอยา่งในการส่ือสารความหมายเชิงอาํนาจและเพศสภาพ 

สาํหรับ Judith Butler นั้นปฏิบติัการแสดงท่ีอยูใ่นชีวติประจาํวนัของมนุษยเ์ช่นการยืน, การเดิน หรือ

การนั่งนั้นเป็นผลผลิตของสังคมและวฒันธรรมท่ีตอ้งการสร้างให้มนุษยเ์ข้าใจว่ามนุษยจ์ะต้อง

แสดงออกอยา่งไรให้เหมาะสมกบัเพศและชนชั้นของตน กล่าวคือ ร่างกายและปฏิบติัการแสดงเป็น

หนทางท่ีมนุษยใ์ชเ้รียนรู้และทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัตนเองและโลก (Butler, 1990) 

 

ด้วยเหตุน้ีการแสดงในเชิงสุนทรียะนิเทศศาสตร์และส่ือสารการแสดงศึกษานั้ นเป็นทั้ ง 

“วตัถุของการศึกษา” และเป็นดัง่ “แว่นตา” ท่ีช่วยให้เราเขา้ใจปรากฏการณ์ต่างๆ ในอกจากน้ีแล้ว

กรอบการมองของพื้นท่ีทางวิชาการแห่งน้ีก็ได้ก้าวไปไกลกว่าการศึกษาศิลปะการละครหรือ

ศิลปะการแสดงโดยทัว่ไป อีกทั้งยงัไดก้า้วขา้มพรมแดนของการจาํแนกขอบเขตของการศึกษาตาม

ประเภทของส่ือ เช่น เวที โทรทศัน์ ภาพยนตร์ ส่ิงพิมพห์รือส่ือใหม่ตามประเพณีนิยม  
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รูปท่ี 2.1 แผนภูมิขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นถึงกรอบการศึกษาอยา่งกวา้งๆ ของสุนทรียะนิเทศศาสตร์ท่ี

ผูเ้ขียนไดด้ดัแปลงมาจากกรอบแนวคิดของส่ือสารการแสดงศึกษาของ RIchardSchechner 

ท่ีมา: Sinthuphan, 2014 

 

ในกรอบความสนใจท่ีเล็กท่ีสุดนั้ นคือ Drama หรือความเป็นละครตามความหมายของ

อริสโตเติล ท่ีมองว่าละครคือการนาํเสนอความขดัแยง้ (Conflict) อนัเป็นหวัใจของการศึกษาศิลปะ

การละคร (Dramatic Arts)  

 

ในกรอบความสนใจถดัมานั้นคือ Script หรือบทเป็นหัวใจของการศึกษาศิลปะการแสดง 

(Theatre Arts/Performing Arts) บทในท่ีน้ีไม่ไดถึ้งเพียงแค่บทละครหรือบทภาพยนตร์ตามท่ีเราคุน้

ชินกนั แต่หมายรวมแผนภูมิทางการแสดงต่างๆ เช่น โน้ตดนตรี การออกแบบท่าเตน้ ธรรมเนียม

ปฏิบติั ฯลฯ ท่ีเป็นเคร่ืองนาํทางวา่องคป์ระกอบต่างๆ นั้น เขา้มารวมกนัเป็นการแสดงไดอ้ยา่งไรและ

การแสดงนั้นเร่ิมท่ีใดและจะไปส้ินสุดท่ีใด  

 

ในกรอบท่ีใหญ่ออกมาอีกนิดก็คือ กรอบของส่ือหรือ Medium ท่ีเป็นตวักลางการแสดงกบั

ผูช้มและเป็นส่ิงท่ีวางกรอบการมองวา่การแสดงนั้นจะถูกนาํเสนอและตีความอยา่งไรอนัเป็นหวัใจ

ของศิลปะของส่ือและส่ือศึกษา (Media Arts/Media Studies)  

 

ในกรอบการมองท่ีกวา้งท่ีสุดนั้นเป็นกรอบการมองของท่ีให้ความสนใจกบัการแสดงใน

ฐานะปฏิบติัการทางสังคมและเป็นส่ือกลางในการมีปฏิสัมพนัธ์ของมนุษยซ่ึ์งเป็นหวัใจของส่ือสาร

การแสดงศึกษา  
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2.3  แนวคดิการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructionism)  

 

แนวคิดการสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง (Constructionism) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ อีกทฤษฎี

หน่ึง ตามความเห็นของ อลัน  ชอว์ (2548) กล่าวว่า เคยคิดว่า ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสซ่ึม 

(Constructionism) เป็นทฤษฎีเก่ียวกบั การศึกษาเรียนรู้ แต่ความจริง มีมากกว่า การเรียนรู้ เพราะ

สามารถนาํไปใชใ้น สภาวะการเรียนรู้ ในสังคม ไดด้ว้ย ชอว ์ทาํการศึกษา เร่ืองรูปแบบ และ ทฤษฎี

การเรียนรู้ และพฒันา เขาเช่ือวา่ ในระบบการศึกษา มีความสําคญัต่อเน่ืองไป ถึง ระบบโครงสร้าง

ของสังคม เด็กท่ีไดรั้บ การสอนด้วย วิธีให้อย่างเดียว หรือ แบบเดียว จะเสียโอกาส ในการพฒันา

ดา้นอ่ืน เช่นเดียวกบัสังคม ถา้หากมีรูปแบบ แบบเดียว ก็จะเสียโอกาส ท่ีจะมีโครงสร้าง หรือพฒันา 

ไปในด้านอ่ืนๆ เช่นกัน ชอว์ ได้ให้ความหมาย ของคาํว่า คอนสตรัคชั่นนิสซ่ึม ในรูปแบบของ

พัฒนาการ ของ สังคมและจิตวิทยา ว่าเป็นแนวคิด หรือ ความเข้าใจ ท่ีเป็น คอนสตรัคทิวิซ่ึม 

(Constructivism) คือ รูปแบบท่ีผูเ้รียนเป็น ผูส้ร้างความรู้ ไม่ใช่เป็น ผูรั้บอย่างเดียว ดงันั้นผูเ้รียน ก็

คือ ผูส้อนนั่นเอง แต่ใน ระบบการศึกษาทุกวนัน้ี รูปแบบโครงสร้าง จะตรงกนัขา้มกบั ความคิด

ดงักล่าว โดยครูเป็นผูห้ยบิยืน่ความรู้ให ้แลว้กาํหนดให ้นกัเรียนเป็นผูรั้บความรู้นั้น  

 

อย่างไรก็ตาม คอนสตรัคชั่นนิสซ่ึม มีแตกต่างจาก คอน-สตรัคทิวิซ่ึม ตรงท่ี ทฤษฎีคอน

สตรัคทิวิซ่ึม คือ ทฤษฎีท่ีกล่าววา่ ความรู้เกิดข้ึน สร้างข้ึนโดยผูเ้รียน ไม่ใช่เป็นการใหจ้ากผูส้อนหรือ

ครู ในขณะท่ี คอนสตรัคชัน่นิสซ่ึม มีความหมาย กวา้งกวา่น้ี คือ พฒันาการของเด็ก ในการเรียนรู้ มี

มากกว่า การกระทํา หรือ กิจกรรมเท่านั้ น แต่รวมถึง ปฏิกิริยาระหว่างความรู้ ในตัวเด็กเอง 

ประสบการณ์ และส่ิงแวดล้อม ภายนอก หมายความว่า เด็กสามารถเก็บข้อมูล จากส่ิงแวดล้อม

ภายนอก และเก็บเขา้ไป สร้าง เป็นโครงสร้าง ของความรู้ภายใน สมองของตวัเอง ขณะเดียวกนั ก็

สามารถเอา ความรู้ภายใน ท่ีเด็กมีอยูแ่ลว้ แสดงออกมา ใหเ้ขา้กบั ส่ิงแวดลอ้ม ภายนอกได ้ซ่ึงจะเกิด

เป็น วงจรต่อไป เร่ือยๆ คือ เด็กจะเรียนรู้เองจาก ประสบการณ์ ส่ิงแวดลอ้มภายนอก แลว้นาํขอ้มูล

เหล่าน้ี  กลับเข้าไปในสมอง ผสมผสานกับความรู้ภายในท่ีมีอยู่ แล้วแสดงความรู้ออกมาสู่

ส่ิงแวดลอ้มภายนอก  

 

ดงันั้น ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสซ่ึม จึงให้ความสําคญั กบัโอกาสและ วสัดุท่ีจะใช้ใน การ

เรียนการสอน ท่ีเด็กสามารถนําไปสร้างความรู้ ให้เกิดข้ึนภายในตัวเด็กเองได้ ไม่ใช่วิธี ท่ีเกิด

ประโยชน์กบัเด็ก ครูตอ้งเขา้ใจธรรมชาติ ของกระบวนการเรียนรู้ ท่ีเด็กกาํลงั เรียนรู้อยู่ และช่วย

เสริมสร้าง กระบวนการ เรียนรู้ นั้นให้เป็นไปไดดี้ข้ึน ตามธรรมชาติของเด็ก แต่ละคน ครูควรคิดคน้ 
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พฒันาส่ิงอ่ืน ๆ ด้วย เช่น คิดคน้ว่าจะให้โอกาสแก่ผูเ้รียน อย่างไรจึงจะให้ ผูเ้รียนสามารถ สร้าง

ความรู้ข้ึนเองได้ ถ้าเราให้ความสนใจเช่นน้ี  เราก็จะหาทางพัฒนา และสร้าง วสัดุอุปกรณ์ 

ประกอบการเรียน การสอนใหม่ ๆ หรือหาวิธีท่ี จะใช้อุปกรณ์การเรียน การสอน ท่ีมีอยู่ให้เป็น 

ประโยชน์ดว้ย วธีิการเรียนแบบใหม่ คือ การสร้างใหผู้เ้รียน สร้างโครงสร้างของ ความรู้ข้ึนเอง  

 

ซีมวัร์พาร์เพิร์ท (Seymour Papert) และ ศาสตราจารย ์มิทเชลเรสนิก (Mitchel Resnick) มี

ความเห็นว่า ทฤษฎี คอนสตรัคชั่นนิสซ่ึม คือ ทฤษฎีการศึกษาการเรียนรู้ ท่ีมีพื้นฐานอยู่บน

กระบวนการการสร้าง 2 กระบวนการดว้ยกนั ส่ิงแรก คือ ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ย การสร้างความรู้ใหม่ ข้ึน

ดว้ยตวัเอง ไม่ใช่รับแต่ขอ้มูล ท่ีหลัง่ไหลเขา้มา ในสมองของผูเ้รียน เท่านั้น โดยความรู้ จะเกิดข้ึน

จาก การแปลความหมาย ของประสบการณ์ท่ีได้รับ ส่ิงท่ีสอง คือ กระบวนการการเรียนรู้จะมี

ประสิทธิภาพมากท่ีสุด หากกระบวนการนั้น มีความหมายกบั ผูเ้รียนคนนั้นมุ่งการสอน การป้อน

ความรู้ให ้คิดคน้แต่วิธีท่ีจะสอนอยา่งไรจึงจะไดผ้ล ซ่ึงไม่ใช่ วธีิท่ีเกิดประโยชน์กบัเด็ก ครูตอ้งเขา้ใจ 

ธรรมชาติ ของ กระบวนการเรียนรู้ ท่ีเด็กกาํลงั เรียนรู้อยู ่และช่วยเสริมสร้างกระบวนการ เรียนรู้นั้น

ใหเ้ป็นไปไดดี้ข้ึนตามธรรมชาติของเด็กแต่ละคน ครูควรคิดคน้พฒันาส่ิงอ่ืนๆ ดว้ย เช่น คิดคน้วา่ จะ

ใหโ้อกาสแก่ผูเ้รียนอยา่งไรจึงจะใหผู้เ้รียนสามารถสร้างความรู้ข้ึนเองได ้(อลนั ชอว,์ 2548) 

  

ดงันั้น ถา้เราให้ความสนใจเช่นน้ี เราก็จะหาทางพฒันาและสร้างวสัดุอุปกรณ์ประกอบการ

เรียนการสอนใหม่ๆ หรือหาวธีิท่ีจะใชอุ้ปกรณ์ การเรียนการสอน ท่ีมีอยูใ่หเ้ป็นประโยชน์ดว้ยวธีิการ

เรียนแบบใหม่ คือการสร้างให้ผูเ้รียนสร้างโครงสร้าง ของความรู้ข้ึนเอง มีความหมายกบัผูเ้รียนคน

นั้นทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสซ่ึม บอกว่า การจะให้การศึกษากบัเด็กข้ึนอยู่กบัว่า เรามีความเช่ือว่า 

ความรู้เกิดข้ึน ได้อย่างไร ถา้หากเราเช่ือว่าความรู้เกิดจากการท่ีเด็กพยายามจะสร้างความรู้ข้ึนเอง 

การให้การศึกษาก็จะตอ้ง ประกอบด้วย การดึงเอา ความรู้น้ี ออกมาจากเด็ก ด้วยการขอให้เด็กทาํ

กิจกรรมต่างๆ หรือตอบคาํถาม ท่ีจะใชค้วามรู้นั้น และให้โอกาสเด็กมีส่วนร่วม ในกิจกรรม ท่ีจะทาํ

ให้ เกิดกระบวนการสร้างความรู้ ในทางตรงข้ามถ้าเราเช่ือว่าความรู้เกิดข้ึนจากประสบการณ์

ภายนอก การให้การศึกษา ก็จะตอ้ง ประกอบดว้ย การให้ประสบการณ์ท่ีถูกตอ้งกบัเด็ก แสดงให้เด็ก

เห็นถึงวธีิท่ีถูกตอ้งท่ีจะทาํกิจกรรมต่างๆ หรือบอกคาํตอบท่ีถูกตอ้ง ให้กบัเด็ก วิธีน้ีคือ การศึกษาใน

สมยัก่อนนัน่เอง  

 

จากทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง ผูว้ิจยัเห็นวา่ ในกรณีของนกัเรียนการแสดงบา้น

ดารานั้น มีความตั้งใจท่ีจะฝึกฝนเรียนรู้จากการสอนของครู แลว้นาํไปพฒันาตนเองให้มีศกัยภาพ
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สูงข้ึนไปเป็นลาํดบั จากแสดงไม่เป็น เล่นบทไม่ได ้ก็จะพยายามฝึกฝนเรียนรู้ทกัษะการแสดงจนเก่ง 

และสามมารรถออกไปเล่นละครจริงๆ ได้ จนเป็นท่ียอมรับของค่ายหนังค่ายละครและเป็นท่ี

ภาคภูมิใจกบัสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราเป็นอยา่งยิง่ 

 

2.4 แนวคดิเร่ืองทุนของ บูร์ดิเยอ (Bourdieu)  

 

เน่ืองจากมีนักทฤษฎีให้ความหมายของคาํว่า “ทุน” ไวห้ลายท่าน หากแต่งานวิจยัเร่ือง 

“กระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเขา้สู่วงการบนัเทิงของนกัแสดง: กรณีศึกษา สถาบนัสอนการ

แสดงบา้นดารา”  เลือกใช้แนวคิดเร่ือง “ทุน” ของ บูร์ดิเยอ (Bourdieu, 1984) เป็นแนวทางในการ

วิเคราะห์ถึง “ตน้ทุน” ของนักแสดงซ่ึงส่งผลต่อกระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเขา้สู่วงการ

บนัเทิงของนกัแสดง ดงันั้น ผูว้จิยัจึงไดร้วบรวมรายละเอียดเก่ียวกบัแนวคิดเร่ืองทุนไวด้งัน้ี  

 

2.4.1  ความหมายของคําว่า “ทุน” 

 

นกัทฤษฎีท่ีใหค้วามหมายของคาํวา่  “ทุน” ดงัเช่น มาร์กซ์ ให้ความหมายถึง “ทุนเศรษฐกิจ” 

(Economic Capital) ทุนเหล่าน้ีปฏิบติัการอยู่ในชีวิตประจาํวนัทุกวนัผ่านการทาํงานของสถาบนั/

กลไกต่างๆ ของสังคม เช่น โรงเรียน ศาสนา ครอบครัว ส่ือสารมวลชน ฯลฯ สถาบนัเหล่าน้ีทาํงาน

ครอบงาํอยู่ตลอดเวลา และทุนดงักล่าวดาํรงอยู่ได้ในสังคมดว้ย “การผลิตและการผลิตซํ้ าเพื่อสืบ

ทอดของทุนเศรษฐกิจ” (Economic Reproduction) หากหยุดกระบวนการผลิตซํ้ าเพื่อสืบทอดเม่ือใด 

ทุนเศรษฐกิจก็จะหมดชีวติเม่ือนั้น เช่น เม่ือไม่เอาทุนมาลงทุน 

 

หากแต่ บู ร์ดิเยอ ได้ขยายความหมายของ “ทุน” กว้างออกไปถึงทุนสัญลักษณ์   ทุน

วฒันธรรม และทุนทางสังคม โดย บูร์ดิเยอ (Bourdieu, 1984 อ้างถึงใน กาญจนา แก้วเทพ, 2550) 

อธิบายวา่ 

1) ทุนเศรษฐกิจ (Economic capital) ทุนประเภทน้ีไดแ้ก่ รายได ้ทรัพยสิ์น/ความมัง่

คัง่ท่ีสะสมเอาไว ้เงินทอง ส่ิงของท่ีมีราคาเช่นท่ีดิน อาคารบา้นเรือน เคร่ืองเพชรนิลจินดา รถยนต์/

หุ้น/ฯลฯ รูปแบบของทุนประเภทน้ีจะดาํเนินงานอยูใ่นระบบเศรษฐกิจ แต่แน่นอนว่าอาจจะมีการ

โยกยา้ยไหลซึมผา่นไปยงัระบบอ่ืนๆ ได ้ 

ทุนประเภทน้ีเป็นรูปแบบทุนท่ีมีเหตุมีผล ซ่ึงหมายความวา่ ประการแรก สามารถคิด

คาํนวณเป็นปริมาณท่ีแน่นอนได ้ประการท่ีสอง สามารถระบุรูปแบบไดอ้ยา่งแน่ชดั เช่น เงินสดใน
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ธนาคาร ราคาเคร่ืองจกัร/ท่ีดิน/ฯลฯ ดงันั้น จึงเป็นการง่ายท่ีจะศึกษาทุนประเภทน้ีไม่ว่าจะเป็นการ

วเิคราะห์การสะสมทุน การครอบครองทรัพยสิ์น การแลกเปล่ียน/ถ่ายโอน ฯลฯ เช่นท่ีศึกษาโดยวิชา

เศรษฐศาสตร์  

 

2) ทุนวฒันธรรม บูร์ดิเยอแบ่งรูปแบบยอ่ยของทุนวฒันธรรมออกเป็น 3 รูปแบบ คือ  

2.1) Objectified Form ได้แก่ ทุนวฒันธรรมท่ีอยู่ในรูปแบบของวตัถุ เช่น 

หนงัสือ รูปภาพ ซีดี ฯลฯ ท่ีปัจเจกบุคคลครอบครองเป็นเจา้ของ  

2.2) Institutionalized Form ไดแ้ก่ ทุนวฒันธรรมท่ีอยู่ในรูปแบบของสถาบนั 

เช่น คุณภาพ/ช่ือเสียงของสถาบนัการศึกษา เป็นตน้  

2.3) Embodied Form ไดแ้ก่ สมรรถนะดา้นวฒันธรรมของปัจเจกบุคคล เช่น 

ความสามารถ/ความรอบรู้ท่ีจะพูดเร่ืองศิลปะ การมีบุคลิกท่ีสง่างาม สามารถวางท่าทางได้อย่าง

งดงาม ความหมายของ Embodied Form ท่ีอยูใ่นปัจเจกบุคคลน้ีอาจจะมีความหมายใกลเ้คียงกบัคาํวา่ 

“Habitus” แต่บูร์ดิเยอก็ไดย้กตวัอยา่งแสดงใหเ้ห็นความแตกต่างกนั  

 

ตวัอยา่งเช่น หากบุคคลคนหน่ึงมีความรักในความรู้ของวิชาปรัชญา ทาํใหเ้ขาสนใจท่ี

จะเสาะแสวงหาหนงัสือปรัชญามาอ่าน สมรรถนะทางวฒันธรรมเช่นน้ีเรียกวา่ “Habitus” แต่หากวา่

ความรู้ปรัชญาดงักล่าวทาํให้เขามีช่ือเสียง สามารถไปออกรายการโทรทศัน์ประเภท “แฟนพนัธ์ุแท”้ 

หรือไปเป็นนกัเขียนคอลมัน์ในนิตยสารทาํให้มีรายได ้ในช่วงเวลาน้ี สมรรถนะดงักล่าวไดค้ล่ีคลาย

กลายเป็นทุนวฒันธรรมแบบ Embodied Form แลว้ หากจะเทียบเคียงกบัแนวคิดเร่ือง “มูลค่า” ของ

มาร์กซ์ ก็อาจจะสรุปไดว้่า Habitus นั้นเปรียบเสมือนมูลค่าใชส้อยของบุคคล (Use Value) แต่ “ทุน

วฒันธรรมแบบ Embodied Form” เปรียบเสมือนมูลค่าแลกเปล่ียน (Exchange Value) นัน่เอง  

 

มูลค่าของทุนวฒันธรรมน้ีจะดาํเนินงานอยูใ่นระบบวฒันธรรม ซ่ึงบูร์ดิเยอเห็นวา่ใน

โลกสมัยใหม่ ระบบการศึกษาเป็นระบบวฒันธรรมท่ีสําคัญท่ีสุด เขาได้ยกตัวอย่างของระบบ

การศึกษาในฝร่ังเศสว่า สาขาวิชาท่ีสอนนั้ นมีคุณลักษณะและมูลค่าไม่เท่ากัน (ในสังคมไทยก็

เช่นเดียวกนั) เช่น ในฝร่ังเศส คนท่ีสามารถเรียนวาดรูปและแกะสลกัจะถูกมองวา่ “มีระดบั” มากกวา่

เรียนถ่ายรูปหรือเรียนดนตรีแจ๊ส  และแน่นอนว่าถ้าเป็นเพลงแนวป๊อบก็จะยิ่งอยู่ในระดับล่างๆ 

ดงันั้น บูร์ดิเยอ จึงสรุปว่า ระบบการศึกษาเป็นตวัผลิตซํ้ าเพื่อสืบทอดโครงสร้างชนชั้นในสังคม 

เพราะระบบการศึกษาน้ีมีความเก่ียวพนักบัทุนทางวฒันธรรมนัน่เอง  
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ในโลกแห่งความเป็นจริง เด็กจากชนชั้นกลางและชนชั้นสูงจึงสามารถ “เขา้ถึง” ทุน

ทางวฒันธรรมตั้ งแต่แรกเกิด เช่น สามารถเรียนเปียโน (มีเปียโนอยู่ในบ้าน) เรียนเต้นบัลเล่ต ์

ยิมนาสติก ฯลฯ และมีเวลาท่ีจะซักซ้อมฝึกฝน เม่ือโตข้ึนก็ทาํให้มีโอกาสท่ีจะไดเ้ขา้ทาํงานดีๆ ดว้ย

ความสามารถพิเศษท่ีมี รวมทั้งเป็นคนท่ีมีบุคลิกดี มีท่วงท่าทีสง่างาม มัน่ใจในตนเอง ฯลฯ แต่ทว่า 

บูร์ดิเยอเสริมวา่ สังคมกลบัสร้างมายาคติวา่ เด็กเหล่าน้ีมีแววดี มีความเฉลียวฉลาดมาตามธรรมชาติ 

ซ่ึงเท่ากบัปกปิดขอ้เท็จจริงเร่ืองความสามารถในการสั่งสมทุนทางวฒันธรรมของคนแต่ละชนชั้นท่ี

ไม่เท่ากนั  

 

3) ทุนสัญลกัษณ์ (Symbolic Capital) ทุนประเภทน้ี บูร์ดิเยอหมายถึง “สถานภาพ/

ช่ือเสียง/การไดรั้บการยอมรับจากบุคคลอ่ืนๆ ท่ีทาํให้เจา้ของทุนเกิดความไดเ้ปรียบ/เกิดประโยชน์

ต่างๆ” ทุนประเภทน้ีดูได้ยากกว่าทุน 2 ประเภทท่ีกล่าวมา และก็ยากท่ีจะระบุให้ชัดเจนไปว่า ได้

ดาํเนินงานอยูใ่นระบบแบบใด  

สําหรับในสังคมท่ีมีการแบ่งงานกนัทาํอย่างสูงมาก ความมีช่ือเสียงจะแยกอยู่ตาม

สาขา/แวดวง/วงการต่างๆ เช่น ผูท่ี้มีช่ือเสียงดา้นกลว้ยไม/้อาหาร/ดาราศาสตร์/โรคมะเร็ง ฯลฯ และ

อาจจะรู้จกักนัดีเฉพาะภายในแวดวงเท่านั้น 

 

4) ทุนสังคม (Social Capital) คาํว่า “ทุนทางสังคม” น้ีเป็นคาํท่ีเราอาจจะพบเห็นได้

บ่อยกวา่ “ทุนวฒันธรรม/ทุนสัญลกัษณ์” แต่ส่วนใหญ่แลว้เรามกัจะพบเห็นจากแนวคิดของ Robert 

Putnam (Putnam, 1993) นกัวชิาการอเมริกามากกวา่  

ความหมายของทุนสังคมนั้นมี 2 ความหมาย แต่ทั้งสองต่างก็หมายถึง “เครือข่ายทาง

สังคม” (Network) ทั้งส้ิน เพียงแต่วา่ในความหมายแรก เป็นการมองมาจากตวัโครงสร้างท่ีมอง “ตวั

เครือข่ายจริงๆ” เช่น โครงสร้างของกลุ่มเพื่อนร่วมโรงเรียน เพื่อนร่วมอาชีพ ฯลฯ ส่วนใน

ความหมายท่ีสองนั้น เป็นมุมมองมาจาก “ปัจเจกบุคคล” ท่ีมีเครือข่าย และมองว่าเครือข่ายนั้นเป็น

ทรัพยากรอย่างหน่ึงของตน เช่น เป็นคนมีเส้นสาย/กวา้งขวาง จะทาํอะไรก็ง่ายและสะดวก ใน

ความหมายท่ีสองน้ีเองท่ีเป็นความหมาย “ทุนสังคม” ของบูร์ดิเยอ 

  

บูร์ดิเยอเห็นว่า ทุนสังคมนั้ นถือเป็นเสมือนทรัพยากรอย่างหน่ึงท่ีสามารถเอ้ืออาํนวย

ประโยชน์ให้ได ้ ดงัเช่นท่ีมกัมีคาํกล่าวท่ีวา่ “ไม่สําคญัวา่มี ผลงานอะไร สําคญัท่ีวา่เป็นคนของใคร” 

มากกว่า และสําหรับทุนสังคมน้ีจะกระจายอยู่ตามระบบต่างๆ เช่น เพื่อนร่วมรุ่น เพื่อนโรงเรียน

เดียวกนั คนหมู่บา้นเดียวกนั คนแซ่เดียวกนั เป็นตน้  
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ในการจาํแนกแยกแยะทุนประเภทต่างๆ ท่ีแตกตวัออกมาจาก “ทุนเศรษฐกิจ” ท่ีมาร์กซ์ได้

เร่ิมตน้เอาไว ้บูร์ดิเยอก็ได้เคล่ือนยา้ยความสนใจจากท่ีนักเศรษฐศาสตร์รุ่นก่อนเคยวิเคราะห์ทุน

เศรษฐกิจ/ทุนการเมือง มาสู่ทุนด้านวฒันธรรม/ทุนสัญลกัษณ์ และทุนสังคมมากยิ่งข้ึน ซ่ึงทุน 3 

ประเภทหลงัน้ี ส่ือสารมวลชนจะเป็นสถาบนัท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการสะสมและการแลกเปล่ียน

เพิ่มพูนทุนทั้ง 3 ประเภทโดยตรง    

 

ตัวอย่างเช่น โรงเรียนเป็นเคร่ืองมือในการสะสมทุนวัฒนธรรมและทุนสัญลักษณ์ 

(Accumulation of Cultural/Symbolic Capital) ดังนั้ น จึงมิใช่เพียงแต่ว่า “ได้เรียนหนังสือจบ” มา

เท่านั้น หากแต่ยงัสําคญัว่า “จบมาจากโรงเรียนไหน” จบมาดว้ยเกรดเท่าไร “เป็นลูกศิษยใ์คร” อีก

ดว้ย คาํตอบเหล่าน้ีแสดงใหเ้ห็นถึงปริมาณและคุณภาพของทุนวฒันธรรมท่ีแตกต่างกนั 

 

นอกจากน้ี  ดังท่ีกล่าวแล้วว่าทุนเศรษฐกิจท่ีต้องมีการผลิตและการผลิตซํ้ าเพื่อสืบทอด 

(Reproduction) และเช่นเดียวกัน  “ทุนวัฒนธรรม/ทุนสัญลักษณ์” (Cultural Capital/Symbolic 

Capital) ก็ตอ้งมีกระบวนการผลิตซํ้ าเพื่อสืบทอดดว้ยเหมือนกนั   

 

2.5 งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง  

 

จากการทบทวนวรรณกรรมงานวจิยัเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยัน้ีสามารถรวบรวมไดด้งัน้ี 

 

ภฎัฎารินธ์ อิงกุลานนท์ (2550) ได้ศึกษาเร่ือง สถานภาพวิชาชีพและกระบวนการส่ือสาร

ของผูฝึ้กสอนการแสดงในส่ือละครเวที ละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์ และภาพยนตร์โฆษณา การวิจยัน้ี

มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาเส้นทางเขา้สู่อาชีพของผูฝึ้กสอนการแสดง กระบวนการส่ือสารในการ

ทาํงานของผูฝึ้กสอนการแสดงกบันกัแสดง ตลอดจนปัญหาและวธีิการแกปั้ญหาทางการแสดงใหแ้ก่

นกัแสดงในส่ือละครเวที ละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์ และภาพยนตร์โฆษณา และศึกษาทศันคติของผู ้

ฝึกสอนการแสดง ท่ีมีต่อวิชาชีพและการทาํงานของผูฝึ้กสอนการแสดงโดยใช้การวิจยัแบบสห

วิธีการ โดยการเก็บขอ้มูลดว้ยการสัมภาษณ์เชิงลึกผูฝึ้กสอนการแสดงจาํนวน20 คน ประกอบการ

สังเกตการณ์และการสํารวจความคิดเห็นบุคคลผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในการทาํงานของผูฝึ้กสอนการ

แสดงจาํนวน 100 คน โดยใช้แนวคิดเร่ือง การส่ือสารระหว่างบุคคล แนวคิดเร่ืองการแสดงละคร

ตะวนัตกและตะวนัออกประกอบการวจิยั  
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ผลการวจิยัพบวา่  1) ผูฝึ้กสอนการแสดงมาจากการประกอบอาชีพต่างๆ ไดแ้ก่ อาจารยผ์ูส้อน

วชิาดา้นศิลปะการแสดงในสถาบนัอุดมศึกษา นกัแสดงอาชีพ ผูช่้วยผูก้าํกบั ผูช่้วยผูฝึ้กสอนการแสดง 

ฝ่ายคดัเลือกนกัแสดง ตลอดจนผูเ้ขียนบท และผูก้าํกบั  2) ปัจจยัท่ีส่งผลให้เกิดปัญหาทางการแสดงท่ี

แตกต่างกนั ไดแ้ก่ ความแตกต่างดา้นเพศ อายุ ประสบการณ์การทาํงาน ความแตกต่างของส่ือละคร

เวที ละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์ และภาพยนตร์โฆษณา  3) บุคคลผูท่ี้สนใจเก่ียวขอ้งในการทาํงาน

เก่ียวกบัการฝึกสอนการแสดงมีความคิดเห็นว่า คุณสมบติัท่ีสําคญัในการเป็นผูฝึ้กสอนการแสดง คือ 

มีทักษะในการส่ือสารระหว่างบุคคล ทักษะทางการแสดงควรผ่านการเรียนการแสดงมาก่อน             

มีประสบการณ์ทางการแสดง มีจิตวิทยาท่ีดี มีไหวพริบ ปฏิภาณ แกปั้ญหาเฉพาะหน้าไดดี้ มีทกัษะ

ความรู้เร่ืองเทคนิคการถ่ายทาํ และมุมกลอ้งเป็นตน้  

 

จามีกร สนธิเศวต (2553) ไดศึ้กษาเร่ือง กระบวนการฝึกฝนนกัแสดงและสร้างสรรคล์ะครท่ี

ใชภ้าษาถ่ิน เป็นการวจิยัเชิงปฏิบติัการ (Practice Research) ท่ีมีวตัถุประสงคใ์นการศึกษาแนวทางใน

การจดักระบวนการฝึกฝนนกัแสดงให้สามารถพูดภาษาไทยถ่ินผา่นระเบียบวธีิวิจยัอนัประกอบดว้ย

การวิจยัเอกสารการสัมภาษณ์ผูก้าํกบัและนกัแสดง เพื่อเป็นขอ้มูลเบ้ือตน้ในการสร้างกระบวนการ

ไปทดสอบ โดยการทดลองสร้างสรรคล์ะครท่ีใชภ้าษาถ่ิน 1 เร่ือง และการสอบถามทศันคติของผูช้ม

ท่ีมีต่อการใชภ้าษาถ่ินในละครจาํนวน 250 คน  

ผลการวิจยัพบว่า การฝึกฝนภาถ่ินให้กบันักแสดงนั้นเป็นกระบวนการสําคญัท่ีจะช่วยให้

นักแสดงสร้างบุคลิกลกัษณะเขา้ถึงอารมณ์ความของตวัละครได้อย่างสมจริงมากข้ึน โดยการจดั

กระบวนการฝึกฝนให้นกัแสดงใชภ้าษาถ่ินนั้น ผูฝึ้กสอนจะตอ้งให้ความสําคญักบัเร่ืองอารมณ์และ

ความหมายไปควบคู่กบัการออกสาํเนียงภาษาใหถู้กตอ้งตามหลกัภาษา  

ผลประเมินทศันคติของผูช้ม 2 คือ  1) ผูช้มท่ีอาศยัอยูใ่นจงัหวดัระนอง  2) ผูช้มท่ีอาศยัอยูใ่น

ภูมิภาคอ่ืน พบว่าผูช้มทั้ง 2 กลุ่ม มีทศันคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาไทยถ่ินใตใ้นภาพยนตร์เร่ืองน้ี โดย

ค่าเฉล่ียของทศันคติของผูช้มจะผนัแปรไปกบัประสบการณ์ท่ีมีต่อภาษาถ่ินนั้นๆ กล่าวคือ ผูช้มท่ี

อาศยัอยูใ่นจงัหวดัระนองจะให้ความสําคญักบัความสัมพนัธ์ของการออกเสียงภาษาถ่ินและอารมณ์ 

ขณะท่ีผูช้มท่ีอาศยัอยูใ่นภูมิภาคอ่ืนๆ จะให้ความสําคญักบัการแสดงโดยรวมมากกวา่การออกเสียง

ภาษาถ่ินใหถู้กตอ้ง  

  

ศิรินทร์พร ศรีใส (2545) ไดศึ้กษาเร่ือง จินตทศัน์ในกระบวนการส่ือสารการแสดงของคณะ

ละครเวทีสมยัใหม่ เป็นงานวิจยัท่ีมีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาโครงสร้างและการดาํเนินงานรวมถึง

ลกัษณะของงานส่ือสารการแสดงของคณะละครเวทีร่วมสมยัใหม่ เพื่อสะทอ้นให้เห็นถึงทศันคติ
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ของผูส้ร้างสรรค์งานและการดาํรงอยูข่องคณะละครเวทีในปัจจุบนั รวมถึงแสดงให้เห็นถึงลกัษณะ

ของงานท่ีสร้างสรรคโ์ดยคณะละคร ซ่ึงผูว้ิจยัใชว้ิธีการสัมภาษณ์ผูอ้าํนวยการหรือตวัแทนของคณะ

ละครจาํนวน 25 คณะ และรวบรวมผลงานในรูปบทละครวีดีทัศน์บันทึกภาพการแสดง ส่ือ

ประชาสัมพนัธ์บทความท่ีเก่ียวขอ้งกบังานละครของกลุ่มตวัอย่าง รวมถึงเขา้ชมการแสดงสดด้วย

ตนเอง รวมทั้งส้ิน 144 เร่ือง  

ผลการวิจยัพบว่า การดาํเนินงานของคณะละครท่ีมีอยู่ในปัจจุบนัสามารถจาํแนกเป็นคณะ

ละครถาวร และคณะละครเฉพาะกิจ โดยเฉพาะท่ีมีอยู่ไม่เกิน 10 ปี โดยจาํนวนสมาชิกของคณะ

ละครจะมีตั้งแต่ 1-11 เป็นหลัก ซ่ึงส่วนใหญ่ไม่ได้จบการศึกษาด้านการละครมาโดยตรง แต่มี

ประสบการณ์ทางสุนทรียะผา่นกิจกรรมในมหาวทิยาลยั หรือการร่วมงานกบัคณะละครอ่ืนๆ  

โครงสร้างในการดาํเนินงานเม่ือแบ่งตามลกัษณะงานจะแบ่งไดเ้ป็นฝ่ายบริหาร และฝ่ายผลิต 

แต่เม่ือปฏิบติังานจริงมกัไม่ไดมี้การแยกกนัอยา่งชดัเจน และมกัจะพบปัญหาการขาดแคลนบุคลากร

ในฝ่ายบริหารทาํใหก้ารวางแผนในส่วนการจดัการมีอุปสรรค  

ในส่วนลกัษณะของคณะละครนั้นสามารถแบ่งประเภทแนวคิดในการทาํละครได้เป็น 5 

กลุ่ม ไดแ้ก่ ละครเพื่อการละคร ละครเพื่อศิลปะการแสดง ละครเพื่อความบนัเทิงใจ ละครเพื่อการ

พฒันา และละครเพื่อสังคมและการเมือง ละครเพื่อการพฒันามีกลุ่มผูเ้ป็นเป้าหมายชดัเจน คือ เด็ก

และเยาวชน ละครประเภทอ่ืนๆ ไม่ไดมี้การกาํหนดกลุ่มผูช้มเป้าหมายไวอ้ยา่งชดัเจน คณะละครทุก

ประเภท ลว้นมีความพยายามท่ีจะขยายฐานผูช้มใหก้วา้งขวางข้ึน  

 

เกียรติญา สายสนั่น (2552) ได้ศึกษาเร่ือง การสร้างภาพลักษณ์ของนักแสดงไทย มี

วตัถุประสงคด์งัน้ี  

1) เพื่อศึกษาเส้นทางชีวติของนกัแสดงในวงการบนัเทิงไทย  

2) เพื่อศึกษาการสร้างภาพลกัษณ์ของนกัแสดงในวงการบนัเทิงไทย  

3) เพื่อศึกษาปัจจยัอ่ืนท่ีมีอิทธิพลต่อการดาํรงอาชีพนกัแสดงในประเทศไทย 

ในการศึกษาคร้ังน้ี ใช้ระเบียบวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช่วิธี การ

สัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-Depth Interview) แหล่งขอ้มูล คือ เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งและแหล่งขอ้มูล

ประเภทบุคคล เพื่อนาํมาศึกษาวิเคราะห์ รวมทั้งใช้วิธีการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (Participant 

Observation)  

ผลการศึกษาพบวา่ ภาพลกัษณ์ของนกัแสดงไทยมีผลต่อความสําเร็จในอาชีพเป็นอยา่งมาก 

เกิดข้ึนตั้งแต่เร่ิมเข้ามาในวงการบนัเทิงองค์ประกอบต่างๆ ในเส้นทางพฒันาการของการทาํงาน

ผลงานช้ินแรก ผลการท่ีสร้างช่ือ จุดยืนและจุดขายของนกัแสดง ทั้งหมดน้ีมีผลต่อภาพลกัษณ์ของ
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นักแสดงทั้ งส้ิน เป็นส่ิงท่ียากแก่การเปล่ียนแปลง จึงควรวางแผนสร้างภาพลักษณ์ท่ีดีเพื่อเอ้ือ

ประโยชน์ต่ออาชีพการทาํงานก่อใหเ้กิดโอกาสท่ีดีในการรับงาน รวมถึงการเปิดใจรับของประชาชน

ท่ีมีต่อผลงานของนกัแสดงนั้นๆ ในปัจจุบนัน้ี อาชีพนกัแสดงเป็นอีกหน่ึงอาชีพในฝันของใครหลาย

คน จึงมีการแข่งขนักนัเป็นอย่างสูงเพื่อให้ไดใ้ห้โอกาสเขา้มาในวงการบนัเทิง กระแสข่าวเป็นอีก

หน่ึงตวัประกอบสําคญัท่ีส่งผลต่อความสําเร็จในอาชีพการทาํงาน เพราะการแข่งขนักนัในวงการท่ี

ตอ้งการนาํเสนอข่าวท่ีแปลกใหม่ ดึกดูดความสนใจจากประชาชน เม่ือส่ือนาํเสนอข่าวย่อมทาํให้

นกัแสดงเป็นท่ีสนใจ เกิดความโดดเด่นแตกต่างจากนกัแสดงอ่ืน จึงมีนกัแสดงไม่น้อยท่ีเลือกใชว้ิธี

สร้างกระแสข่าว เพื่อให้ประชาชนสนใจ เกิดความโดดเด่นดึงดูดใจให้ผูว้่าจา้งมองเห็น ส่งผลให้มี

งานเขา้มากข้ึน กระแสข่าวท่ีเกิดข้ึนน้ีย่อมส่งผลกระทบต่อภาพลกัษณ์อย่างแน่นอน แต่หลายคนก็

มองข้ามในเร่ืองน้ี โดยคาํนึงถึงรายได้จากงานท่ีเข้ามาเป็นหลัก แต่ก็มีนักแสดงจาํนวนไม่น้อย

เช่นเดียวกนั ท่ีมองเร่ืองภาพลกัษณ์ท่ีดีเป็นหลกั จึงเลือกท่ีจะพฒันาผลงานให้เป็นท่ียอมรับแทนการ

สร้างกระแสข่าว ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีสร้างช่ือเสียงให้ยาวนานและมัน่คงกว่า เพราะส่ิงสําคญัท่ีมีผลต่อ

ความสาํเร็จของนกัแสดงมากท่ีสุดก็คือ ผลงานนัน่เอง  

นอกจากน้ีปัจจยัอ่ืนท่ีมีผลต่อความสําเร็จของอาชีพนักแสดงในประเทศไทย ท่ีไม่ควร

มองขา้มคือ ท่ีปรึกษาของนกัแสดง เปรียบเหมือนผูอ้ยูเ่บ้ือหลงัความสาํเร็จท่ีคอยเป็นกาํลงัใจ และให้

คาํแนะนาํท่ีดี เป็นผูท่ี้ใกลชิ้ดและรู้จกัตวัตนท่ีแทจ้ริงของนกัแสดง มีอิทธิพลต่อการตดัสินใจในการ

ทํางานของนักแสดงเป็นอย่างสูง ซ่ึงนักแสดงแต่ละคน ก็มีท่ีปรึกษาแตกต่างกันออกไป เช่น

ครอบครัว ผูช้กันาํเขา้สู่วงการบนัเทิง ผูจ้ดัการส่วนตวั ผูใ้หญ่ในวงการบนัเทิงท่ีนกัแสดงนบัถือ ฯลฯ

และอีกหน่ึงปัจจยัท่ีเดินคู่ไปกบันกัแสดง นัน่ก็คือ ส่ือมวลชน ซ่ึงมีอิทธิพลในการกาํหนดทิศทางของ

วงการบนัเทิงไทยเป็นอย่างมาก จากการคดัเลือกข่าวสารมาน าเสนอข่าวต่างๆ นั้น ย่อมส่งผลต่อ

ภาพลกัษณ์ของนกัแสดงในข่าว แต่การนาํเสนอข่าวของส่ือในปัจจุบนัมีการแข่งขนักนัสูงเพราะ มี

ส่ือหลากหลายแขนงมากข้ึน อีกทั้งแฟนคลบัของนกัแสดง และส่ิงสําคญัท่ีสุดคือ จรรยาบรรณของ

อาชีพน้ี จึงทาํใหก้ารนาํเสนอข่าวตอ้งใชค้วามระมดัระวงัและมีความเป็นกลางมากข้ึน  

จะเห็นไดว้่า ภาพลกัษณ์ของนักแสดงไทยในปัจจุบนัน้ีส่งผลต่อความสําเร็จในอาชีพเป็น

อย่างสูง จึงควรมีการวางแผนในการสร้างภาพลกัษณ์ท่ีดีให้ประชาชนรับรู้เพื่อการเปิดใจยอมรับ

ผลงาน และสร้างความโดนเด่นให้นกัแสดง ส่งผลให้เป็นตวัเลือกลาํดบัตน้ๆ ในการวา่จา้งงาน เม่ือ

ทาํงานด้วยความรัก ก็ย่อมทาํให้ผลิตผลงานท่ีดี ก่อให้เกิดความสําเร็จในอาชีพนักแสดง ไดอ้ย่าง

แน่นอน  
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กญัญพิชญ ์ปวิดาภา (2553) ไดศึ้กษาเร่ือง การคดัเลือกและฝึกฝนนกัแสดงสําหรับหนงัสั้ น

ในมิติเพศวิถีโครงการ Thai Queer Short Film 1 วิทยานิพนธ์น้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาเกณฑ์ และ

วธีิการคดัเลือกนกัแสดง ตลอดจนศึกษาแนวทางการแนะนาํ และฝึกฝนนกัแสดงของผูก้าํกบัหนงัสั้น

ในมิติเพศวถีิ จาํนวน 15 เร่ือง ในโครงการ Thai Queer Short Film หนงัสั้นสีรุ้ง # 1  

ผลการวิจยัพบว่า เกณฑ์ในการคดัเลือกนักแสดงท่ีผูก้ ํากับในโครงการเลือกใช้คือ การ

คดัเลือกนกัแสดงจากเพศของนกัแสดง, การคดัเลือกนกัแสดงจากบุคลิกภายนอก, การยอมรับท่ีจะ

แสดงในบทบาทตวัละครท่ีมีเพศวถีิเป็นผูมี้ความหลากหลายทางเพศ, คุณภาพของเสียงและการพูด, 

การเคล่ือนไหวและจงัหวะ, การพฒันาของความรู้สึกและอารมณ์โดยตวัละครท่ีปรากฏในหนงัสั้ น

จะเป็นตวัแทนของบุคคลจากเพศวถีินั้นๆ ดงันั้น หากสามารถทาํการคดัเลือกนกัแสดงท่ีมีเพศวถีิท่ีมา

จากมุมมองของผูก้าํกบัได ้ผลงานท่ีออกมาก็จะสามารถใหค้วามรู้ สร้างความเขา้ใจ ตลอดจนลดอคติ

ต่อผูมี้ความหลากหลายทางเพศไดเ้ป็นอย่างดี ทั้งน้ีดว้ยปัญหาขอ้จาํกดัดา้นเวลาทาํให้ผูก้าํกบัต่างก็

พยายามเลือกนกัแสดงท่ีมีพื้นฐานทกัษะ หรือประสบการณ์ดา้นการแสดงอยูก่่อนแลว้มาทาํงาน  

ในส่วนของการฝึกฝนนักแสดงพบว่า ผูก้าํกบัตอ้งมีการแนะนาํป้อนขอ้มูลท่ีกาํกบัเขา้ใจ

เก่ียวกบัเร่ืองเพศวถีิใหต้รงกบันกัแสดง และพยายามขจดัภาพติดตาของผูมี้ความหลากหลายทางเพศ

จากส่ิงต่างๆ ในหวัของนกัแสดงออก เพื่อให้ไดก้ารแสดงท่ีไม่เป็น Cliché ผูก้าํกบัในโครงการใชว้ิธี

ส่งโครงเร่ืองและบทให้นักแสดงอ่าน และอาศยัการพูดคุยกบันกัแสดงก่อนเร่ิมการแสดงจริง เพื่อ

ความเขา้ใจไปในทิศทางเดียวกนั และสรุปส่ิงท่ีผูก้าํกบัตอ้งการในฉากนั้นๆ เพื่อให้การแสดงออกมา

เป็นธรรมชาติและสมจริง  

ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งในเร่ืองของความหลากหลายทางเพศวิถีนั้นเป็นส่ิงสําคญัในการแสดง

โดยเฉพาะ เม่ือผูก้าํกบัหรือนกัแสดงตอ้งทาํงานกบัตวัละครท่ีมีเพศวิถีไม่ตรงกบัเพศตวัเองเพื่อการ

นาํความรู้มาประกอบใหไ้ดเ้ป็นตวัละครท่ีมีพลงัและเป็นธรรมชาติแบบไม่จอมปลอม  

 

กิตติพงษ์ ลีลาศุภเดช (2544) ได้ศึกษาเร่ือง ระบบอุปถมัภ์กบัความสัมพนัธ์ระหว่างผูผ้ลิต

และนักแสดงละครโทรทศัน์ การวิจยัคร้ังน้ีเป็นวิจยัเชิงคุณภาพ มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาระบบ

อุปถมัภก์บัความสัมพนัธ์ระหวา่งผูผ้ลิตและนกัแสดงละครโทรทศัน์ไทย แลว้เขา้ใจถึงเกณฑ์ปัจจยัท่ี

ส่งผลกระทบต่อการตัดสินใจร่วมงานกันของผูผ้ลิตและนักแสดงโดยรวบรวมข้อมูลจากการ

สัมภาษณ์เจาะลึก ผูผ้ลิตและนกัแสดงตลอดจนผูท่ี้เก่ียวขอ้งอยูใ่นกระบวนการผลิตละครโทรทศัน์  
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ผลการวิจัยพบว่า ความสัมพันธ์ของผู ้ผลิตและนักแสดงละครโทรทัศน์ไทยมีความ

หลากหลายจนเกินกว่าจะสรุปเป็นโครงสร้างท่ีชัดเจนได้ โดยผูผ้ลิตคดัเลือกนักแสดงโดยคาํนึง

เกณฑปั์จจยัดงัน้ี  

1) บุคลิกลกัษณะของตวัละคร  

2) คุณสมบติัทางการตลาด  

3) สัญญาตามกฎหมาย  

4) ความสามารถ  

5) ความสามารถ  

6) ภาพลกัษณ์และภาพพจน์  

7) ความคุน้เคย  

8) เง่ือนไขในการร่วมงาน  

9) ประวติัการร่วมงาน  

10) การให้ความร่วมมืออ่ืนๆ และนกัแสดงละครโทรทศัน์เองก็มีเกณฑ์ตดัสินใจในการรับ

งานแสดงดงัน้ี  

10.1) สัญญาตามกฎหมาย  

10.2) เร่ืองและบทท่ีน่าสนใจ  

10.3) ค่าตอบแทน  

10.4) กาํหนดเวลาถ่ายทาํ   

10.5) ประวติัการทาํงาน  

10.6) ผูก้าํกบัการแสดง  

10.7) สถานท่ีถ่ายทาํ  

10.8) ความคุน้เคย  

10.9) การส่งเสริมดูแลนกัแสดง  

ในส่วนของปัจจัยท่ีทําให้ความสัมพันธ์แปรผนัคือ 1) จํานวนผู ้ผลิตมีหลายราย 2) มี

นักแสดงท่ีสามารถทดแทนกันได้ 3) ฐานทรัพยากรของคู่อุปถัมภ์มี 3 ลักษณะ 1) ผูผ้ลิตอุปถมัภ์

นกัแสดง โดยระดบัการอุปถมัภ์อาจแบ่งออกเป็น 4 ระดบั 1) อุปถมัภ์ในขั้นวางแผน 2) อุปถมัภ์ใน

ขั้นวางแผนและเตรียมการ 3) อุปถมัภ์ในขั้นวางแผนเตรียมการ และระหว่างขั้นตอน 4) อุปถมัภใ์น

ทุกขั้นตอน  
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ณฐภรณ์ รัตนชัยวงศ์ (2547) ได้ศึกษาเร่ือง ส่ือสารการแสดงแบบไม่เหมือนจริงในละคร

โทรทศัน์ไทยแนวเรียลิสท ์การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฒันาการท่ีสําคญัของละครโทรทศัน์

ไทยแนวเรียลีสท์ และลกัษณะการส่ือสารการแสดงแบบไม่เหมือนจริงท่ีปรากฏในละครโทรทศัน์

ไทยแนวเรียลีสท์ อนัเป็นลกัษณะของขนบการแสดงละครไทยท่ียงัคงปรากฏอยูใ่นละครโทรทศัน์

ปัจจุบนั ดว้ยวธีิการวเิคราะห์ตวับทประกอบการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  

ผลการวิจยัพบว่า การนาํเสนอละครโทรทศัน์แนวเรียลีสท์ของประเทศไทยมีลกัษณะการ

ผสมผสานระหวา่งแนวคิดแบบจริง (Representation) และแนวไม่เหมือนจริง (Presentation) โดยบท

ละครมุ่งนาํเสนอประเด็นปัญหาสังคม ขณะเดียวกนัก็ใช้เร่ืองราวความรักและฉากตลกเขา้มาผ่อน

คลายอารมณ์ให้ผูช้ม, ตวัละครท่ีปรากฏมีทั้งแบบสมจริงและไม่สมจริง โดยตวัละครหลกัทั้งหมด

เป็นแบบสมจริง ขณะท่ีตวัละครแบบไม่สมจริงมีหน้าท่ีเป็นสีสันความสนุกสนานของเร่ือง และ

สัมพนัธ์กบัการแสดงออกแบบมากกวา่ความจริงเพื่อสร้างความตลกขบขนัให้คนดู, การคดัเลือกตวั

แสดงให้สําคญักบัความเหมาะสมประกอบกบัความมีช่ือเสียงและรูปร่างหน้าตาท่ีดึงดูดผูช้ม, การ

ออกแบบศิลปกรรมต่างๆ เน้นความจริง โดยยงัคงคํานึงถึงความสวยงามทางศิลปะการส่ือ

ความหมายกบัผูช้มนอกจากน้ีพบว่าละครโทรทศัน์ไทยแนวเรียลีสท์ ใช้เทคนิคดา้นภาพและเสียง

เพื่อประโยชน์ในการเร้าอารมณ์ผูช้มในฉากสาํคญัต่างๆ แทนการนาํเสนออยา่งตรงไปตรงมา  

  

เพนกวินทร์ แก้วกนกวิจิตร (2553) ไดศึ้กษาเร่ือง ความสําเร็จในด้านการแสดงภาพยนตร์

ของสรพงศ์ ชาตรี ในฐานะศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง พ.ศ.2551 การวิจยัคร้ังน้ีเป็น

งานวิจยั ท่ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาชีวประวติัภูมิหลงั ผลงานปรัชญาทางดา้นการแสดง พฒันาการ

ทางดา้นการแสดง และมุมมองการทาํงานในการแสดงภาพยนตร์ของสรพงศ ์ชาตรี ซ่ึงเป็นงานวจิยัท่ี

อยูบ่นพื้นฐานของแนวคิดเร่ืองการแสดง โดยศึกษาจากผลงานภาพยนตร์ เอกสาร และการสัมภาษณ์

เจาะลึก หาขอ้มูลจากบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง  

ผลการวิจยัพบวา่ แมภู้มิหลงัและตวัตนสําคญัของสรพงศ์ ชาตรี จะไม่ไดผ้า่นการเรียนการ

แสดงมาก่อน แต่สรพงศก์็สามารถคิดคน้วิธีการแสดงไดด้ว้ยตนเอง และดว้ยประสบการณ์ทาํงาน จึง

ทําให้สรพงศ์ ชาตรี ซึมซับความรู้วิธีการทางด้านการแสดงจากตัวผู ้ก ํากับ และนักแสดงท่ีมี

ประสบการณ์ จนในท่ีสุดจึงเกิดความชาํนาญมากข้ึนตามลาํดบั ซ่ึงปรัชญาในการเขา้ถึงทางดา้นการ

แสดงของสรพงศ์ เช่ือว่าการแสดงท่ีดี จะต้องมาจากภายใน (Inner) ซ่ึงเป็นการทําให้ตนเองมี

ความรู้สึกนึกคิด และอารมณ์แบบตวัละคร อยา่งไรก็ตามดว้ยประสบการณ์และความชาํนาญ ทาํให้

สรพงศ์ ชาตรี สามารถสร้างเทคนิคการแสดงข้ึนมาดว้ยตนเอง โดยมิตอ้งสร้างอารมณ์ จากภายใน

ข้ึนมาก่อน แต่สามารถใช้เทคนิคความคุน้เคยท่ีตนเองไดเ้คยผ่านการแสดงมาก่อน มาปรับใช้การ
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แสดงได้ทันที ซ่ึงนักแสดงประเภทน้ี จะถูกเรียกเป็นนักแสดงผู ้มีความสมดุล (BalanceActor)  

นอกจากน้ีประสบการณ์ ทั้งในดา้นการทาํงานและจากชีวิตจริง ยงัส่งผลต่อพฒันาการทางดา้นการ

แสดงของสรพงศ์ ชาตรี ให้มีความเหมาะสมกับบทบาท และเป็นธรรมชาติมากข้ึน แต่ทั้งน้ีตอ้ง

ข้ึนอยู่กบัองค์ประกอบอ่ืนๆ ดว้ย เช่น ระบบการสร้าง วิธีการก กบัของผูก้าํกบั และบทภาพยนตร์

สําหรับบทบาทท่ีสรพงศ ์ชาตรี ทาํไดดี้ และไดรั้บการช่ืนชมมากท่ีสุด คือการแสดงภาพยนตร์แนว

ชีวติ  

ส่วนเร่ืองของมุมมองทางการทํางานในการแสดงภาพยนตร์นั้ น สรพงศ์ ชาตรี มองว่า 

นกัแสดงท่ีดี ควรจะมีความรัก ความชอบทางดา้นการแสดง ความขยนัหมัน่เพียร คาํนึงถึงคุณภาพ

งาน เขา้ใจชีวิต และรู้จกันําประสบการณ์ชีวิตมาปรับใช้กับการแสดง และหมัน่ศึกษาหาความรู้

ใหม่ๆ ด้วยการศึกษาและยึดหลกัคาํสอนพระพุทธศาสนาเป็นส่ิงสําคญัในชีวิต สรพงศ์จึงมองว่า 

นกัแสดงท่ีดีความเป็นตวัอยา่งท่ีดีให้กบัประชาชน และรู้จกัตอบแทนคุณสังคมอีกดว้ย ดงันั้น การท่ี

สรพงศ ์ชาตรี ถูกยกยอ่งใหเ้ป็น ศิลปินแห่งชาติ สาขาการแสดงนั้น จึงมีความเหมาะสมเป็นอยา่งยิง่  

  

จากวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งท่ีผูว้ิจยัเลือกมาทั้ง8เร่ืองนั้น เป็นวิจยัท่ีมีเร่ืองราวใกลเ้คียงกบัวิจยัท่ีผูว้ิจยั

กาํลงัศึกษาและสนใจ ผูว้ิจยัเลยนาํมาเป็นแนวทางในการประกอบเน้ือเร่ืองท่ีเก่ียวกบักระบวนการ

ส่ือสารในวงการบันเทิงของนักแสดงและครูผู ้ฝึกสอน รวบทั้ งการสนับสนุนส่งเสริมและ

กระบวนการใชเ้ทคนิคต่างๆ เพื่อเป็นเส้นทางของการเขา้สู่วงการบนัเทิงของนกัแสดง   
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2.6  กรอบการวจิัย (Conceptual Framework) 

 

 
 

รูปท่ี 2.2  แสดงภาพกรอบแนวคิดการวจิยัของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา 



 

บทที ่3 

 

ระเบียบวธีิวจิัย 

 

การศึกษาวิจัยเร่ือง “การส่ือสารและการส่งเสริมการเข้าสู่วงการการแสดง กรณีศึกษา

สถาบนัสอนการแสดงบ้านดารา” คร้ังน้ี เป็นการวิจยัคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้การ

สัมภาษณ์เจาะลึก การสังเกต (Observation) โดยมีวธีิการในรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 

3.1  แหล่งข้อมูล 

 

ในการวจิยัน้ี ผูว้จิยัจะทาํการรวบรวมขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลสาํคญั 2 แหล่ง ไดแ้ก่ 

 

3.1.1  ขอ้มูลเชิงเอกสาร ผูว้ิจยัจะรวบรวมขอ้มูลเชิงเอกสารจากสถาบนัสอนการแสดงบา้น

ดารา เช่น บทละคร ประวติัการก่อตั้ง  

3.1.2  ขอ้มูลจากบุคคล ในการวิจยัน้ีจะทาํการเก็บขอ้มูลจากบุคคลโดยการสัมภาษณ์และ

การสังเกตใน 3 ส่วนสาํคญั ไดแ้ก่  1) โรงเรียน/ครู  2) ผูเ้รียน  3) กระบวนการเรียนการสอน  

3.1.3  ข้อมูลจากส่ืออ่ืนๆ ได้แก่ ข้อมูลจากเว็บไซต์ท่ีเก่ียวข้องเฟสบุ๊ค (Facebook) การ

สนทนาผา่นไลน์ (Line) ท่ีสะทอ้นถึงการส่ือสารเพื่อการสอนและส่งเสริมการเขา้สู่วงการบนัเทิง 

 

3.2  วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

งานวจิยัน้ี ผูว้จิยัไดอ้อกแบบวธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 

 

3.2.1  ทาํการสมัภาษณ์ครูผูฝึ้กสอนการแสดงและครูผูช่้วย รวม 2 คน ไดแ้ก่ 1) นางสาวทรง

พร ณ บางชา้ง 2) นายอรุโณทยั เด่นตรี 

 

โดยประเด็นคาํถามท่ีจะใชใ้นการสัมภาษณ์ครูผูฝึ้กสอนการแสดงบา้นดารา ไดแ้ก่ 

1) ลกัษณะทางประชากรศาสตร์ ช่ือ เพศ อาย ุการศึกษา อาชีพ 
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2) ครูมีวิธีหรือกระบวนการส่ือสารการสอนการแสดงอย่างไรให้นักเรียนมีความ

เขา้ใจและสามารถปฏิบติั หรือแสดงออกมาไดส้มจริงและสามารถนาํไปใชใ้นการแสดงละคร และ

ภาพยนตร์ในวงการบนัเทิงไดค้รับ? 

3) ครูมีวิธีหรือเกณฑ์อะไรในการส่งเสริมให้นกัเรียนการแสดงมีโอกาสเขา้สู่วงการ

บนัเทิง? 

4) ครูมีวิธีการสอนในเร่ืองการใช้ชีวิตหรือมารยาทในกองถ่ายอย่างไรให้นักเรียน

การแสดงสามารถนาํไปใชแ้ละอยูใ่นวงการไดย้าวนานและประสบความสาํเร็จในอาชีพนกัแสดง? 

5) ในฐานะท่ีครูเป็นผูฝึ้กสอนการแสดงของบา้นดารา ครูให้คาํนิยามของคาํวา่ บา้น

ดารา วา่อยา่งไร? 

6) ครูมีวธีิการจดัการค่าใชจ่้าย และการดูแลนกัเรียนท่ีมีทุนทรัพยน์อ้ยอยา่งไร ฯลฯ 

 

3.2.2  ทาํการสัมภาษณ์นกัเรียนการแสดง สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา เปิดทาํการสอน

มาได ้3 ปี จึงมีผูเ้ขา้มาเรียน 2 ประเภท คือ  1) ผูท่ี้เขา้มาเรียนไม่น้อยกวา่ 2 ปี และปัจจุบนัยงัเขา้มา

เรียนอยา่งต่อเน่ือง  2) ผูเ้ขา้มาใหม่อย่างตํ่า 6 เดือน ซ่ึงผูว้ิจยัจะทาํการสัมภาษณ์ทั้ง 2 ประเภท รวม

จาํนวน 10 คน  

 

โดยประเด็นคาํถามท่ีจะใชใ้นการสัมภาษณ์นกัเรียนการแสดง มีดงัน้ี 

1) ลกัษณะทางประชากรศาสตร์ ช่ือ เพศ อาย ุการศึกษา อาชีพ 

2) ทาํไมคุณถึงเลือกเรียนการแสดงกบับา้นดารา?/คุณมีความรู้สึกอยา่งไรเม่ือเรียน

การแสดงกบับา้นดารา? 

3) เรียนอะไรในสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา 

4) คุณคิดวา่กระบวนการส่ือสารการสอนการแสดงของครูช่วยใหคุ้ณพฒันาทกัษะ

และเทคนิคทางการแสดงไดม้ากนอ้ยเพียงใด? 

5) คุณคิดวา่ครูมีส่วนช่วยส่งเสริมและสนบัสนุนใหคุ้ณเดินเขา้สู่วงการบนัเทิงมาก

นอ้ยเพียงใด? 

6) คุณคิดวา่การใชชี้วิตและมารยาทในวงการบนัเทิงมีความสาํคญัหรือไม่ และบา้น

ดาราใหค้วามรู้กบัคุณในเร่ืองน้ีอยา่งไร? 

7) ในฐานะท่ีคุณเป็นนกัเรียนการแสดงของบา้นดารา คุณใหค้าํนิยามของคาํวา่ บา้น

ดารา วา่อยา่งไร? ฯลฯ 



38 

3.2.3  ทาํการสังเกตแบบมีส่วนร่วม ในฐานะท่ีผูว้จิยัก็เรียนอยูใ่นสถาบนัสอนการแสดงบา้น

ดารา จึงสามารถใชก้ารสังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยจะทาํการสังเกตผูท่ี้เขา้เรียนไม่นอ้ยกวา่ 2 ปี และ 

ผูท่ี้เขา้เรียนอยา่งตํ่า 6 เดือน ซ่ึงจะทาํใหไ้ดข้อ้มูลในเชิงลึก 

 

3.3  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 

เน่ืองจากงานวิจยัน้ีเป็นการวิจยัวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ ดงันั้น ตวัผูว้ิจยัจึงเป็นเคร่ืองมือสําคญัใน

การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัจึงมีการเตรียมตงัดงัน้ี 

3.3.1 เตรียมความเขา้ใจในโจทยว์ิจยัและประเด็นท่ีจะศึกษา และเตรียมเร่ืองการนดัหมายใน

การสัมภาษณ์ 

3.3.2 เตรียมคาํถามในการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกและการสังเกต 

3.3.3 เตรียมอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการสัมภาษณ์ ไดแ้ก่ เคร่ืองบนัทึกเสียง กลอ้งบนัทึกภาพ เป็นตน้ 

  

3.4  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

ผูว้ิจยัจะทาํการรวบรวมขอ้มูลจากท่ีกล่าวมาทั้งหมดขา้งตน้เพื่อมาทาํการวิเคราะห์โดยใช้

การตีความ (Interpretation) โดยใช้กรอบแนวคิด ทฤษฎี ท่ีไดท้บทวนวรรณกรรมไวใ้นบทท่ี 2 โดย

จะทาํการวเิคราะห์ในประเด็นต่างๆ ดงัน้ี 

3.4.1 ประวติัการก่อตั้งของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา  

3.4.2 ลกัษณะเฉพาะของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราท่ีแตกต่างจากโรงเรียนสอนการ

แสดงอ่ืนๆ  

3.4.3 การส่ือสารเน้ือหาความรู้ดา้นการแสดงท่ีสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราทาํการสอน

ใหแ้ก่นกัเรียน 

3.4.4 การส่ือสารความรู้ดา้นการใชชี้วติในวงการบนัเทิง 

3.4.5 ความรู้อ่ืนๆ 
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3.5  การนําเสนองานวจิัย  

 

การนําเสนอขอ้มูลผลการศึกษาคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัจะใช้วิธีการนําเสนอขอ้มูลประกอบกบัการ

วิเคราะห์ผา่นแนวความคิดท่ีนาํมาประกอบการศึกษา โดยผูว้ิจยันาํเสนอขอ้มูลในรูปแบบพรรณนา 

โดยแบ่งการนาํเสนอขอ้มูลออกเป็นประเด็นสาํคญั 2 ส่วนใหญ่ ๆ ดงัน้ี 

3.5.1 ลักษณะเฉพาะของการส่ือสารเพื่อสอนและส่งเสริมการเข้าสู่วงการบันเทิงของ

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา 

3.5.2 วเิคราะห์เน้ือหาท่ีสอนและส่งเสริมนกัแสดงให้เขา้สู่วงการบนัเทิง ทั้งในดา้น ความรู้

ดา้นการแสดง และความรู้ในการใชชี้วติในวงการบนัเทิง  

 

 
 



 

บทที ่4 

 

ผลการวจิัย 

 

ในบทท่ี 4 น้ี ผูว้จิยัจะนาํเสนอผลการวจิยัตามวตัถุประสงค ์3 ประการ คือ   

4.1 ประวติัความเป็นมาของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา   

4.2 วเิคราะห์คุณลกัษณะของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา   

4.3 กระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเขา้สู่วงการบนัเทิงของนกัแสดง  

โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 

4.1  ประวตัิความเป็นมาของสถาบันสอนการแสดงบ้านดารา 

 

จากการรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัประวติัผูก่้อตั้ง สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา พบวา่ นางสาว

ทรงพร ณ บางช้าง (ช่ือเล่น : หน่อย หรือครูหน่อย, เกิดเม่ือวนัท่ี 24 กนัยายน พ.ศ. 2505) เป็นบุตรของ

นายอเนก ณ บางชา้ง กบั นางกรวณ์ี ณ บางชา้ง ครูหน่อยอาศยัอยูก่บัคุณยา่เล็ก เรขา เสขะนนัท ์และคุณ

ปู่ (หลวงสําเร็จ วรรณกิจ) ผูแ้ต่งหนงัสือนิทานร้อยบรรทดั เช่น เด็กเอ๋ยเด็กดี ฯลฯ หลวงสําเร็จ วรรณกิจ 

มีลูกบุญธรรม 2 คน หญิง 1 ชาย 1 หน่ึงในนั้ นคือ คุณพ่อของครูหน่อย หรือ นายอเนก ณ บางช้าง

นัน่เอง (facebook ครูหน่อย บา้นดารา สถาบนัสอนการแสดง, 2015) 

 

ในวยัเด็กตอนอาย ุ7 ขวบ ครูหน่อยฝันอยากเป็นนางงาม อยากเป็นดารา ในตอนนั้นครูหน่อยมี

ไอดอล หรือดาราในดวงใจ คือ มิตร ชยับญัชา ซ่ึงครูหน่อยกล่าววา่ 

 

“สักวนัหน่ึงเขาจะต้องเป็นดาราให้ได้” (ทรงพร ณ บางช้าง, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 

ธนัวาคม 2558) 

 

จากคาํกล่าวขา้งตน้ สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ครูหน่อยมีใจรักในดา้นการแสดงและมีความมุ่งมัน่ท่ีจะ

เป็นดารา ซ่ึงความท่ีมี “ใจรัก” น้ี จึงเป็นตน้ทุนอย่างหน่ึงในตวัของครูหน่อยท่ีจะทาํให้เขา้สู่วงการ

แสดงเม่ือโตข้ึน 
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แมว้่าในสมยันั้นโทรทศัน์ยงัไม่เป็นท่ีนินม เพราะมีราคาแพง คนในยุคนั้นเลยเลือกท่ีฟังวิทย ุ

ครูหน่อยอาศยัอยู่กบัคุณย่า คุณย่าชอบฟังละครวิทยุ เพราะจะให้ไปดูทีวีก็คงจะไม่ไดเ้พราะคุณย่าตา

บอดทั้ง 2 ขา้ง คุณยา่ของครูหน่อยจึงฟังละครวิทยแุทนการดูละครทีวี สมยันั้นบา้นใครมีทีวีขาวดาํ ถือ

วา่มีฐานะดี  

 

“ครูหน่อยสมยันั้นมีทีวีแต่ไม่ค่อยไดดู้ เพราะคุณยา่บงัคบัให้นอนเร็ว ครูหน่อยจึงไปนอนฟัง

ละครวิทยุแทน เม่ือฟังทุกวนัก่อนนอน ครูหน่อยก็รู้สึกชอบ ฟังแลว้อยากเป็นดารา อยากเป็น

นางเอก พอไดฟั้งบ่อยๆ ครูหน่อยก็มาเล่นเอง ฝึกพูดเอง พูดตามท่ีเขาเล่นในละครวิทยุ” (ทรง

พร ณ บางชา้ง, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 

  

จากขอ้มูลดงักล่าวขา้งตน้ วิเคราะห์ไดว้า่ ครูหน่อยเป็นคนท่ีมีความมุ่งมัน่ ขยนั อดทน และมี

การเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งไม่ย่อทอ้ มีการฝึกฝนการแสดงจากละครวิทยุ  ซ่ึงเป็นการสะสมตน้ทุนดา้น

ความรู้ความสามารถในการแสดงท่ีเรียนรู้จากละครวทิยุ หรือท่ีบูร์ดิเยอเรียกวา่ Embodies Form เป็นทุน

ทางวฒันธรรมประเภทหน่ึงท่ีแสดงถึงความสามารถของปัจเจกบุคคลท่ีจะแปลงไปเป็นทุนอ่ืนๆ ได ้  

ซ่ึงครูหน่อยใชเ้ป็นทุนท่ีแปลงไปเป็นทุนดา้นเศรษฐกิจในเวลาต่อมาเม่ือเขา้สู่วงการแสดง  และแปลง

ทุนเศรษฐกิจมาเป็นทุนวฒันธรรมและทุนทางสังคมอ่ืนๆ จนกระทัง่เปิดเป็นโรงเรียนสอนการแสดง

บา้นดารา 

  

ต่อมาคุณแม่ของครูหน่อย เปิดร้านเสริมสวย และร้านตดัเส้ือผา้ เม่ือครูหน่อยเห็นว่าท่ีบา้นมี

เส้ือผา้เยอะ เลยเอาเส้ือผา้มาเล่น แต่งเป็นดารา เล่นไปตามภาษาเด็ก เอาลิปสติกมาทา แต่งหน้าทาํผม

เล่นเป็น เพชรา เชาวราษฎร์ ซ่ึงการท่ีแม่ของครูหน่อยมีร้านเสริมสวย ก็เป็นตน้ทุนทางเศรษฐกิจและทุน

วฒันธรรมท่ีครูหน่อยสะสมไดเ้พิ่มเติม  

 

ต่อมาเม่ือเร่ิมโตเป็นวยัรุ่น โทรทัศน์เร่ิมมีมากข้ึนทั้ งจอขาวดําและจอสี หาซ้ือได้ง่ายข้ึน 

โทรทศัน์จึงเป็นท่ีนิยมมากข้ึน ก็มีโอกาสไดดู้ละคร  

 

“ดว้ยความช่ืนชอบและอยากเป็นดารา ครูหน่อยจึงชวนเพื่อนๆ มาเล่นกนัตามอยา่งในละคร 

และคิดว่าสักวนัต้องเป็นดาราให้ได้” (ทรงพร ณ บางช้าง, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 

ธนัวาคม 2558) 
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จากขอ้มูลขา้งตน้ สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ทกัษะดา้นการแสดงของครูหน่อยมีการสะสมมาตั้งแต่เด็ก

และสะสมอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงกลายเป็นตน้ทุนให้ครูหน่อยเขา้สู่วงการแสดวงและกลายเป็นครูสอนการ

แสดงในเวลาต่อมา 

 

นอกจากน้ี คุณป้ามารศรี ณ บางชา้ง ซ่ึงเป็นนกัแสดง เป็นคุณป้าของครูหน่อย เท่ากบัครูหน่อย

เป็นสายเลือดนักแสดงอยู่แลว้ หรือกล่าวไดว้่าอยู่ในครอบครัวและสภาพแวดลอ้มท่ีเห็นการแสดงอยู่

เสมอ ต่อมาครูหน่อยเขา้ศึกษาในระดบัปริญญาตรีจากมหาวิทยาลยัรามคาํแหง คณะรัฐศาสตร์ 

 

ต่อมา ครูหน่อยประกวดได้รับรางวลั “มิสจนัทร์สว่าง”  จึงได้เป็นพรีเซ็นเตอร์และวิทยากร

ให้กบับริษทัจนัทร์สว่าง ไปบรรยายทัว่ประเทศ  ต่อมาครูหน่อยไปประกวดอีกหลายเวที และรับจา้ง

ประกวดนางงามในอีกหลายเวที เช่น มิสฟิลิปส์ มิสสโรรักษ์ เป็นต้น  ซ่ึงการได้รับรางวลัจากการ

ประกวดของครูหน่อย สะทอ้นให้เห็นวา่ครูหน่อยมีความสวยเป็นตน้ทุน ท่ีส่งผลให้เขา้สู่วงการแสดง

ไดใ้นเวลาต่อมา 

 

 
 

รูปท่ี 4.1 แสดงภาพครูหน่อยรับตาํแหน่งมิสสโรรักษ ์ในการประกวดมิสสโรรักษ ์ประจาํปี 2542 

ท่ีมา : facebook ครูหน่อย บา้นดารา สถาบนัสอนการแสดง, 2015 
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ในขณะท่ีเดินสายประกวดอยูช่่วงหน่ึง ก็มีพิธีกรบนเวทีประกวดท่านหน่ึงไดช้กัชวนใหเ้ขา้

ไปเล่นละคร โดยใหไ้ปเรียนการแสดงท่ีกนัตนา เป็นรุ่นแรกของกนัตนา ต่อมาไดรั้บโอกาสจาก คุณ

ไพรัช สังวริบุตร (พ่อหร่ัง) ใหม้าเล่นละครท่ีบริษทัสามเศียร ต่อมาคุณไพรัชเห็นแวว ทาํใหไ้ดเ้ขา้มา

เล่นเป็นตวัเดินเร่ือง ในเร่ืองปลาบู่ทองเป็นเร่ืองแรก และไดเ้ล่นละครมาหลายเร่ืองจนถึงทุกวนัน้ี 

ดงัท่ีนางสาวทรงพร ณ บางชา้ง ใหข้อ้มูลวา่  

  

“ความจริงแลว้คุณพ่อของครูนั้นอยากให้เป็นดารานกัแสดงอยูแ่ลว้ เพราะนามสกุล ณ บาง

ชา้ง มีสายเลือดทางดา้นการแสดงอยูแ่ลว้ เลยอยากเห็นลูกเล่นละครในทีวี ต่อมาทางบริษทั

สามเศียรเห็นแวววา่มีประสบการณ์ เลยให้มาสอนดาราในกองถ่าย ครูสอนท่ีสามเศียรได ้3 

เดือน แลว้ออกมาเปิดโรงเรียนสอนการแสดงเป็นของตวัเอง คือ สถาบนัสอนการแสดงบา้น

ดารานั่นเอง สาเหตุท่ีออกจากการแสดงท่ีสามเศียรเพราะ อยากออกมาเปิดสอนเป็นของ

ตวัเอง เน่ืองจากครูเองนั้นเปิดร้านอาหารอยู่แล้ว เห็นว่ามีพื้นท่ีว่าง เลยอยากเปิดสอนการ

แสดงไปดว้ย ค่าสมคัรในช่วงแรก 100 บาทตลอดชีพ ค่านํ้ าค่าไฟคร้ังละ 20 บาท เปิดคร้ัง

แรกมีคนมาเรียนประมาณ 40 คน แลว้ก็มีคนมาสมคัรเร่ือยๆ จนถึงปัจจุบนั” (ทรงพร ณ บาง

ชา้ง, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 

 

 
 

รูปท่ี 4.2 นางสาวทรงพร ณ บางชา้ง (ครูหน่อย) ผูก่้อตั้งสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา 

ท่ีมา : facebook ครูหน่อย บา้นดารา สถาบนัสอนการแสดง, 2015 
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ต่อมานางสาวทรงพร ณ บางชา้ง (ครูหน่อย) ไดก่้อตั้งสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราข้ึนมา 

โดยก่อนหนา้น้ีครูหน่อยเคยสอนอยูท่ี่โรงเรียนสอนการแสดงของ บริษทัสามเศียร จาํกดั เป็นเวลา 3

เดือน แลว้จึงออกจากการสอนการแสดงท่ีบริษทัสามเศียร จาํกดั มาเปิดสถาบนัสอนการแสดงเป็น

ของตวัเอง เพราะตนเองไดเ้ปิดร้านอาหารอยูแ่ลว้ เห็นวา่มีพื้นท่ีว่าง เลยอยากเปิดสอนการแสดงไป

ดว้ย  เลยออกมาเปิดโรงเรียนสอนการแสดงเป็นของตวัเอง  

 

แรกเร่ิมสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราไม่ไดเ้ป็นโรงเรียนสอนการแสดง แต่เป็น “ชมรม

บา้นดารา” จดักิจกรรมสาํหรับคนท่ีสนใจอยากเรียนการแสดง โดยมีการเรียนการสอนสอนฟรีไม่คิด

ค่าใช้จ่ายใดๆ แต่ผลตอบรับท่ีตามมา มีจาํนวนผูเ้ขา้มาเรียนเยอะข้ึน ค่าใช้จ่ายในการเรียนการสอน

และค่านํ้ าค่าไฟไม่เพียงพอ ทางชมรมบา้นดาราจึงขอเก็บค่านํ้ าค่าไฟ คนละ 20 บาท และเปล่ียนจาก

ชมรมมาเป็น “สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา” โดยเก็บค่าสมคัรในรุ่นแรก 100 บาท สามารถเรียน

ได้ตลอดชีพ และจ่ายค่านํ้ าค่าไฟคร้ังละ 20 บาททุกคร้ังท่ีมาเรียน  มีการก่อตั้งสถาบนัอย่างเป็น

ทางการเม่ือวนัท่ี 9 มิถุนายน 2556  

 

บา้นดาราเปล่ียนสถานท่ีการเรียนการสอนมาแล้วถึง 3 คร้ัง แรกเร่ิมใช้พื้นท่ีในห้องเล็กๆ 

ของร้านอาหารบา้นดาราในการตั้งชมรมบา้นดารา รองรับคนได ้40 คน บา้นดาราแรกเร่ิมตั้งอยู่ท่ี

ถนนรามอินทรา ซอย 93 เขตคนันายาว กรุงเทพมหานคร 10230 ต่อมาจาํนวนนักเรียนมากข้ึนจึง

สร้างห้องเรียนข้ึนมาใหม่ติดกับร้านอาหารบ้านดารารอง รองรับนักเรียนได้ประมาณ 300 คน 

สถาบนับา้นดาราจึงเปิดท่ีน่ีเป็นเวลา 1 ปี 

 

ต่อมาผลตอบรับดีข้ึนบวกกบัค่าสมคัรเรียนมีราคาถูกและจ่ายคร้ังเดียวเรียนไดต้ลอดชีพ จึง

มีคนสนใจเขา้มาเรียนมากเกินกวา่ 300 คน ในปี พ.ศ. 2558 จึงยา้ยไปเปิดสถาบนัสอนการแสดงท่ี

หา้งเดอะคอมปาว ซอยรามอินทรา 108 โดยเช่าพื้นท่ีของหา้งเปิดเป็นสถานท่ีสอนการแสดง สามารถ

รองรับจาํนวนนกัเรียนไดป้ระมาณ500 – 1,000คน สอนอยูท่ี่น้ีได ้1 ปี ก่อนจะไปซ้ือท่ีเพื่อสร้างเป็น

ศูนยก์ารเรียนรู้บา้นดารา และใชเ้วลาในการสร้างศูนยก์ารเรียนรู้บา้นดาราประมาณ 1 ปี  

 

ต่อมาไดย้า้ยไปสถานท่ีใหม่ ในปี พ.ศ. 2559 – ปัจจุบนั โดยสถานท่ีใหม่ของบา้นดาราใน

ปัจจุบนัตั้งอยูท่ี่ บา้นเลขท่ี 4 ซอยพระยาสุเรนทร์ 5 (รามอินทรา 109) แขวงบงัชนั เขตคลองสามวา 

กรุงเทพมหานคร 10510 และระหวา่งท่ีผูว้จิยักาํลงัทาํวจิยัอยูน่ั้น ในปี พ.ศ. 2559 บา้นดาราไดเ้ปล่ียน

ช่ือใหม่ จากสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา เป็น “ศูนยก์ารเรียนรู้การแสดงบา้นดารา” เม่ือจาํนวน
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นกัเรียนมากข้ึนอยา่งต่อเน่ืองทางสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราจึงปรับค่าเรียนใหม่อีกคร้ัง โดยค่า

นํ้ าค่าไฟ 20บาท ทุกคร้ังท่ีมาเรียนยงัคงเหมือนเดิม แต่ค่าสมคัรเขา้เป็นนกัเรียนการแสดงจาก 300 

บาท เพิ่มเป็น 500 บาท มาจนถึงปัจจุบนั  และยงัคงให้เรียนตลอดชีพ  ดงัท่ี นางสาวทรงพร ณ บาง

ชา้ง ดงัขอ้มูลท่ีวา่ 

 

“ครูรักอาชีพน้ีมาก และมัน่ใจวา่ ครูถ่ายทอดได ้และมีแหล่งงานมากมายท่ีพร้อมสนบัสนุน

นกัเรียนการแสดงเขา้สู่วงการบนัเทิง จึงนาํโอกาส นาํส่ิงท่ีดีมาแบ่งปัน บา้นดาราก็คือ บา้น

แม่ครู บา้นแห่งความฝันของครู บา้นท่ีมีรัก มีความอบอุ่น มีความเมตตา โอบออ้มอารีต่อคน

ท่ีขาดส่ิงน้ี มืดมาสวา่งไป เป็นครูแนะแนวใหค้าํปรึกษา แนะนาํชีวติ ไม่เฉพาะทางการแสดง 

อยากให้คนท่ีทุกข์มีทางเดิน ทางออกของปัญหาของชีวิตท่ีมีความสุข คือพร้อมเป็นเพื่อน 

เป็นท่ีคลายทุกข์ ครูคือนักแสดง แต่คนส่วนใหญ่ฟังกัน เรียกกันแล้วเข้าใจ คือ ดารานั้ น

แหละ ครูใชชี้วิตติดดิน คนเขา้ถึง เขา้ใจคนทุกคนทุกวยั ชอบมองคนท่ีดวงตา เพราะในนั้น 

ทุกคนมีส่ิงท่ีคิดมากมาย” (ทรงพร ณ บางชา้ง, การส่ือสารส่วนบุคคล, 4 พฤษภาคม 2558) 

 

 
 

รูปท่ี 4.3 แสดงภาพการเรียนการสอนการแสดงของบา้นดาราในวนัท่ี 12 พฤษภาคม 2556 

ท่ีมา :  facebook ครูหน่อย บา้นดารา สถาบนัสอนการแสดง, 2015 
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รูปท่ี 4.4 แสดงภาพของบา้นดาราในปัจจุบนั 

ท่ีมา : facebook ครูหน่อย บา้นดารา สถาบนัสอนการแสดง, 2015 

 

จากท่ีกล่าวมาเก่ียวกับประวติัการก่อตั้ งสถาบันสอนการแสดงบ้านดารา ทั้ งหมดข้างต้น  

สะทอ้นให้เห็นท่ีมาของการก่อตั้งสถาบนัท่ีเกิดจากแรงบนัดาลใจของครูหน่อย ผสมผสานกบัตน้ทุน

ดา้นเศรษฐกิจในเร่ืองฐานะความเป็นอยู ่ทุนวฒันธรรมท่ีมีการสะสมดา้นความรู้และทกัษะในการแสดง

มาตั้งแต่เด็ก ตลอดจนทุนดา้นความสวยท่ีติดตวั ซ่ึงตน้ทุนทั้งหมดท่ีกล่าวมาเป็นไปตามแนวคิดเร่ือง

ทุนของ บูร์ดิเยอ   ซ่ึงนกัวิจยัไดใ้ชเ้ป็นกรอบในการวิเคราะห์เพื่อให้เห็นท่ีมาของการก่อตั้งสถาบนัสอน

การแสดงบ้านดารา ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ให้ผูท่ี้สนใจเขา้สู่วงการแสดงใช้เป็นบนัไดขั้นแรกนาํไปสู่การ

เรียนรู้และฝึกฝนเพื่อเขา้สู่วงการแสดงในเวลาต่อมา  และในลาํดบัต่อไปผูว้ิจยัจะทาํการวิเคราะห์ให้

เห็นถึงคุณลกัษณะของสถาบนัสอนการแสดงบ้านดารา เพื่อให้เกิดความเข้าใจถึงจุดแข็งท่ีสําคญัท่ี

ส่งผลให้คนเขา้มาเรียน ณ สถาบนัแห่งน้ี  ตลอดจนเพื่อทาํความเขา้ใจถึงคุณลกัษณะของสถาบนัสอน

การแสดงบา้นดาราในลาํดบัต่อไป 

 

4.2  วเิคราะห์คุณลกัษณะของสถาบันสอนการแสดงบ้านดารา 

 

ในการวิเคราะห์คุณลักษณะของสถาบันสอนการแสดงบ้านดารานั้ น ผูว้ิเคราะห์จะแบ่ง

คุณลกัษณะของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราออกเป็น 9 คุณลกัษณะ ดงัน้ี 

 

4.2.1 โครงสร้างของสถาบันสอนการแสดงบ้านดารา  
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ปัจจุบนัสถาบนัสอนการแสดงบ้านดารา มีนางสาวทรงพร ณ บางช้าง เป็นครูผูฝึ้กสอนการ

แสดงและควบคุมดูแลระบบการสมคัรของนักเรียนท่ีเขา้มาใหม่ และคอยดูแลสอดส่องประวติัของ

นกัเรียนทุกคน เพื่อจะไดดู้แลอยา่งทัว่ถึง ในกรณีท่ีนกัเรียนคนใดสนใจอยากเรียนการแสดง แต่ขาดทุน

ทรัพยใ์นการสมคัร นกัเรียนคนนั้นก็จะไดเ้รียนฟรี และจะมีการดูแลนกัเรียนทุกคนเป็นอยา่งดี จนกว่า

นกัเรียนจะมีพฒันาการทางดา้นการแสดงอยูใ่นเกณฑ์ท่ีดี และสามารถรับงานได ้ดงัท่ี นางสาวทรงพร 

ณ บางชา้ง ดงัขอ้มูลท่ีวา่ 

 

“การช่วยคนดว้ยเงินหรือวตัถุ มนัไม่ยาวนาน แต่การท่ีเราสอนให้คนฝึกฝนความสามารถท่ีอยู่

ในตนเอง แลว้ใช้ความสามารถ สติปัญญา แสดงออกมา มนัยาวนานมากกว่า “นกัแสดง” เป็น

อาชีพท่ีดี สามารถหาเงินหลกัร้อยสู่เลขเจ็ดหลกัได ้เช่น บนเส้นทางท่ีครูเดิน และตั้งใจ จนเป็น

นักแสดงมืออาชีพ อย่างท่ีครูเป็น ครูมัน่ใจว่า คนทุกคนท่ีรัก และช่ืนชอบอาชีพน้ี แต่ไม่มี

โอกาส เพราะค่าเรียนแพง ครูจึงเปิดโอกาสท่ีดีให้คนท่ีมีความฝัน ได้มีโอกาสได้เรียนการ

แสดง และไดท้าํงานในวงการบนัเทิงจริงๆ โดยไม่ตกเป็นเหยื่อ โดนหลอกเงิน เสียทั้งกายและ

ใจ ฯลฯ มากมาย” (ทรงพร ณ บางชา้ง, การส่ือสารส่วนบุคคล, 12 มีนาคม 2558) 

 

จากขอ้มูลขา้งตน้ สะทอ้นให้เห็นวา่ ทางสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา หรือครูหน่อย เป็นผู ้

ท่ีมีจิตสาธารณะ และเล็งเห็นถึงรายไดใ้นอาชีพการแสดง จากเงินหลกัร้อยไปสู้เลขเจ็ดหลกั จึงอยากท่ี

จะช่วยบุคคลท่ีมีความสนใจทางดา้นการแสดง ไดมี้โอกาสไดเ้รียนการแสดงและฝึกฝนเพื่อเขา้สู่วงการ

แสดงต่อไป    

 

และนอกจากน้ีทางสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ยงัมีหนา้ท่ีคดัตวันกัเรียนเพื่อส่งให้กบัค่าย

ละครต่างๆ หรือบางคร้ังจะติดต่อให้ทางผู ้จ ัดหรือผูก้ ํากับเข้ามาคัดตัวนักแสดงเองถึงบ้านดารา 

ตลอดจนเพื่อทาํความเขา้ใจถึงวสิัยทศัน์ของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราในลาํดบัต่อไป  

 

4.2.1.1 วสิัยทศัน์ (Vision) 

 

สถาบันสอนการแสดงบ้านดารา มุ่งเน้นการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาผู ้เรียนให้มี

พฒันาการครบทั้ ง 5 ด้าน คือ ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ มารยาท และ สังคม มีความคิดสร้างสรรค์ มี

จินตนาการทางดา้นการแสดง กลา้แสดงออก เนน้ความเป็นเลิศทางดา้นการแสดง มีคุณธรรม จริยธรรม 

พร้อมทั้งบุคลากร มีความสามารถในการสอนวิชาต่างๆ ท่ีทางสถาบนัเปิดสอนให้กบันกัเรียน และครู
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ทุกคนพร้อมจะสอนดว้ยจิตสาธารณะ ดงัท่ี นายอรุโณทยั เด่นตรี ครูผูฝึ้กสอนการแสดงของสถาบนั

สอนการแสดงไดใ้ห้ขอ้มูลท่ีวา่ 

 

“หลายคนไม่รู้วา่ท่ีน่ีเป็นอยา่งไร ท่ีน่ีไม่เหมือนท่ีอ่ืน แต่ครูมาท่ีน่ีดว้ยใจ อยูท่ี่น่ีดว้ยใจ สอนเด็ก

ทุกคนดว้ยจิตอาสา สอนดว้ยความรัก ครูรักครูท่ีน่ีทุกคน รักเด็กทุกคนเหมือนเป็นพี่น้องจริงๆ 

ถ้าจะพูดถึงเร่ืองเงินหรือค่าใช้จ่ายของท่ีน่ีมนัไม่พอหรอก แต่ท่ีน่ีอยู่กันแบบครอบครัว ช่วย

อะไรกนัไดก้็ช่วยกนั ใครก็ตามท่ีมาท่ีน่ี จงภูมิใจเถอะวา่ ท่ีน่ีเป็นสถาบนัท่ีดีและมีค่าใชจ่้ายท่ีถูก

ท่ีสุดในประเทศไทย” (อรุโณทยั เด่นตรี, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 มีนาคม 2558) 

 

จากขอ้มูลขา้งตน้ สะทอ้นให้เห็นวา่ ทางสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา มีวิสัยทศัน์

และเป้าหมายท่ีจะอบรมสั่งสอนให้ผูเ้รียน กล้าแสดงออก เน้นความเป็นเลิศทางด้านการแสดง มี

คุณธรรม จริยธรรม และเปิดสถาบนัสอนการแสดงโดยไม่เนน้เชิงพาณิชย ์เพื่อเปิดโอกาสให้บุคคลท่ี

มีความสนใจทางดา้นการแสดง และบุคคลท่ีสนใจ แต่ขาดทุนทรัพย ์ไดมี้โอกาสไดเ้รียนการแสดง

และฝึกฝนเพื่อเขา้สู่วงการบนัเทิง ตลอดจนเพื่อทาํความเขา้ใจถึงหลกัเกณฑ์ของสถาบนัสอนการ

แสดงบา้นดาราในลาํดบัต่อไป  

 

4.2.1.2 โครงสร้างของครูผูฝึ้กสอนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 4.5 แสดงภาพโครงสร้างของครูผูฝึ้กสอนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา 

ท่ีมา : facebook ครูหน่อย บา้นดารา สถาบนัสอนการแสดง, 2015 
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  จากข้อมูลข้างต้นเก่ียวกับบทบาทหน้าท่ีของครูผู ้ฝึกสอนในแต่ละวิชาตาม

โครงสร้างของครูผูฝึ้กสอนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารานั้น ครูทุกคนมีหนา้ท่ีคอย

ฝึกสอนนกัเรียนการแสดงตามหลกัสูตรวิชาท่ีไดว้างไว ้โดยครูผูฝึ้กสอนในแต่ละวชิานั้น ผ่านการ

คดัเลือกจากนางสาวทรงพร ณ บางช้าง ผูก่้อตั้งสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา จึงมัน่ใจไดว้่าครูผู ้

ฝึกสอนทุกคนมีประสบการณ์ตามเกณฑ์ท่ี นางสาวทรงพร ณ บางช้าง ผูก่้อตั้งสถาบนัไดว้างไวคื้อ 

ครูทุกคนจะตอ้งทาํงานกนัเป็นทีม สามารถสอนแทนกนัไดทุ้กวชิาในกรณีท่ีครูผูฝึ้กสอนในวชิานั้นๆ

ติดภารกิจไม่สามารถมาสอนได ้โดยมีบทบาทหนา้ท่ีในการสอนดงัขอ้มูลต่อไปน้ี 

1) นางสาวทรงพร ณ บางชา้ง (ครูหน่อย) ผูอ้าํนวยการศูนยก์ารเรียนรู้บา้นดารา ทาํ

หนา้ท่ีจดัหานกัแสดงและเป็นครูผูฝึ้กสอนการแสดง 

2) นายอรุโณทยั เด่นตรี (ครูบงั) อาชีพนกัแสดงอิสระ มีประสบการณ์ดา้นการแสดง

และนกัแสดงคิวบูม้ากวา่20ปี และปัจจุบนัเป็นครูผูฝึ้กสอนวชิาการแสดงและวิชาคิวบู ้(Action) ของ

บา้นดารา เขา้มาเป็นครูท่ีบา้นดาราโดยการชกัชวนของนางสาวทรงพร ณ บา้งชา้ง 

3) นางสาวบุศรา จารุธาดา (ครูหมวย) อาชีพนกัร้องอิสระและครูสอนร้องเพลง เขา้

มาเป็นครูท่ีบา้นดาราโดยการชักชวนของนางสาวทรงพร ณ บา้งช้าง และระหว่างการทาํวิจยันั้น 

ปัจจุบนันางสาวบุศรา จารุธาดา ไดข้อลาออกไปเปิดโรงเรียนสอนร้องเพลงเป็นของตวัเอง และมีครู

สอนร้องเพลงคนใหม่ คือครูตน้ส้มมาสอนแทน 

4) นางธนัญญ์ณัชญ์ แววประดิษฐ์ (ครูต้นส้ม) เป็นครูสอนร้องเพลงท่ีมาแทนครู 

หมวย ครูตน้ส้มมีอาชีพเป็นนักร้องอิสระและมีโรงเรียนสอนร้องเพลงเป็นของตวัเองมาก่อน แต่

ภายหลงัเส้นเสียงอกัเสบจนตอ้งหยุดสอนไประยะหน่ึงก่อนจะมาเป็นครูสอนร้องเพลงท่ีบา้นดารา 

ก่อนหนา้น้ีครูตน้ส้มเคยเป็นนกัเรียนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารามาก่อน ก่อนท่ี

ครูหน่อยจะชกัชวนมาเป็นครูสอนร้องเพลงท่ีบา้นดารามาจนถึงปัจจุบนั 

5) นายสุรชัย กรีม (ครูมาร์ค) ครูผูฝึ้กสอนเดินแบบและเตน้รํา เขา้มาเป็นครูท่ีบา้น

ดาราโดยการชกัชวนของนางสาวทรงพร ณ บา้งชา้ง   และระหวา่งการทาํวิจยันั้น ปัจจุบนันายสุรชยั 

กรีม ไดข้อล่าออก และมีครูสอนเดินแบบคนใหม่ คือครูตูเ้ซฟมาสอนแทน        

6) นายฐากร วุฑฒิโชติ (ครูเต้ิล) ครูผูฝึ้กสอนเต้น (Basic Pop Jazzy Dance) เขา้มา

เป็นครูท่ีบา้นดาราโดยการชกัชวนของนางสาวทรงพร ณ บา้งชา้ง 

7) นายสมรักษ์ เอ็มสรรค์ (ครูตู้เซฟ) ครูผูฝึ้กสอนเต้นและสอนเดินแบบคนใหม่

ล่าสุด ซ้ึงเขา้มาสอนแทนครูมาร์ค และมีครูหน่อยเป็นผูช้กัชวนเขา้มาเป็นครูสอนเตน้และเดินแบบ 

เน่ืองจากก่อนหนา้น้ีครูตูเ้ซฟเคยเป็นนกัเรียนของบา้นดารามาก่อน และมีรางวลัจากการประกวดเตน้

มากมาย ครูหน่อยจึงคดัเลือกเขา้มาเป็นครูสอนเตน้และเดินแบบ  
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4.2.2 หลกัเกณฑ์ของสถาบันสอนการแสดงบ้านดารา 

 

เพื่อเปิดโอกาสใหบุ้คคลท่ีสนใจอยากเรียนการแสดง ทุกเพศ ทุกวยั มีโอกาสไดเ้ขา้มาเรียนรู้

ทกัษะความรู้ทางดา้นการแสดง และเรียนรู้ชีวิตในวงการบนัเทิง สถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราจึง

มุ่งเน้นส่งเสริมและสนับสนุนให้บุคคลท่ีสนใจหรือนกัเรียนทุกคนท่ีสมคัรเขา้มาเรียนกบัสถาบนั

สอนการแสดงบา้นดารานั้น กา้วเขา้สู่วงการบนัเทิงอยา่งมืออาชีพ ดงัท่ี นางสาวทรงพร ณ บางชา้ง 

ดงัขอ้มูลท่ีวา่  

 

“เกณฑ์ในการเรียนการแสดงของทางบา้นดารา ลูกศิษยทุ์กคนถา้รักอาชีพศิลปะการแสดง 

แสดงวา่เขาตดัสินใจแลว้วา่จะมาเป็นนกัแสดง เม่ือตดัสินใจแลว้ ถา้ไม่เก่งเลย ข้ีอายและจาํ

บทไม่ได ้เช่น อายุเยอะ หรือดว้ยเหตุผลใดๆ ก็อาจจะเป็นการรับงานประเภทตวัประกอบ 

ไม่ตอ้งใชค้วามสามารถลงลึก แต่บางคนมีความฝัน มีความพยายามท่ีสูงสุดหรือมากกวา่นั้น 

เช่น เป็นตวัเอก ตวัเมน หรือตวัเดินเร่ือง ในกลุ่มน้ีตอ้งใชเ้ทคนิคความสามารถเยอะ ครูก็จะรู้

โดยการท่ีเขาเลือกเรียน และจะมีการสอบวดัความสามารถ เม่ือเขาสอบผ่าน ครูก็จะส่งเขา

ไปเรียนในบทท่ีมากข้ึน เรียกว่าตวัเมนหรือตวัเดินเร่ือง” (ทรงพร ณ บางช้าง, การส่ือสาร

ส่วนบุคคล, 27 มีนาคม 2558) 

 

จากขอ้มูลขา้งตน้แสดงให้เห็นวา่ หลกัเกณฑ์ของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารานั้น ครูผู ้

ฝึกสอนจะใชเ้กณฑ์โดยการดูจากความสามารถเป็นทุนเดิม เพื่อดูวา่ นกัเรียนมีความสามารถทางดา้น

การแสดงมากนอ้ยเพียงใด เช่น ไม่มีความสามารถทางดา้นการแสดงเลย หรือไม่กลา้แสดงออกก็จะ

สอนหลกัของการแสดงพื้นฐานให้กบันกัเรียน เพื่อท่ีจะรับงานประเภทตวัประกอบ โดยในการสอน

จะไม่ตอ้งใชค้วามสามารถลงลึก แต่ในกรณีของบุคคลท่ีตอ้งการจะเป็นตวัเอก หรือตวัเดินเร่ือง ครูผู ้

ฝึกสอนก็จะใชเ้ทคนิคในการสอนท่ีมากกวา่ในกลุ่มของบุคคลท่ีเรียนการแสดงพื้นฐานเพื่อรับงาน

ประเภทตวัประกอบ และเม่ือนกัเรียนมีความสามารถทางดา้นการแสดงผา่นเกณฑ์ของครูผูฝึ้กสอน

แลว้ ครูผูฝึ้กสอนก็จะส่งเขา้ไปเรียนในบทท่ียากข้ึน เพื่อฝึกฝนและส่งเสริมให้นกัเรียนการแสดงกา้ว

เขา้สู่วงการบนัเทิงต่อไป     
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4.2.3 คุณสมบัติของผู้สมัครเข้ามาเรียน  

 

คุณสมบติัของผูท่ี้เขา้มาเรียนนั้นจะเป็นผูท่ี้สนใจและรักในอาชีพการแสดง ตอ้งการท่ีจะ

เรียนการแสดงแต่ไม่มีทุนทรัพย ์และตอ้งการเขา้สู้วงการบนัเทิงแต่ไม่มีโอกาส ตอ้งการสมคัรเรียน

ในราคาท่ีถูก จ่ายคร้ังเดียวเรียนไดต้ลอดชีพ เรียนแลว้มีงานจริงและสามารถนาํส่ิงท่ีเรียนจากสถาบนั

สอนการแสดงไปใชใ้นวงการไดจ้ริง และคุณสมบติัของผูส้มคัรเขา้เรียน แบ่งออกเป็น 6 ขอ้ดงัน้ี  

1) ผูมี้ใจรักทางดา้นการแสดง เตน้ ร้องเพลง และเดินแบบ 

2) รับสมคัรทุกเพศ ทุกวยั ทุกอาชีพ 

3) ผูส้มคัรจะตอ้งมีอายุตั้งแต่ 3 ขวบข้ึนไป และไม่เกิน 75 ปี ในกรณีเด็กอายุต ํ่ากว่า 

15 ปีตอ้งมีผูป้กครองเซ็นรับรู้และอนุญาตใหส้มคัรเรียนดว้ย 

4) ไม่จาํเป็นตอ้งมีประสบการณ์ 

5) มีความประพฤติดี ไม่เป็นโรคท่ีเป็นอุปสรรคต่อการเรียน 

6) ไม่มีทุนทรัพยห์รือยากจนจริงๆ สามารถสมคัรเขา้เรียนฟรี 

 

จากขอ้มูลขา้งตน้สาเหตุท่ีสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารากาํหนดคุณสมบติัน้ีข้ึนมา เพื่อ

เปิดโอกาสให้บุคคลท่ีสนใจ อยากเรียนการแสดงและมีความฝันอยากเขา้วงการบนัเทิง แต่ขาดทุน

ทรัพยใ์นการสมคัรเรียนในสาถาบนัสอนการแสดงท่ีมีราคาแพง และบุคคลท่ีสนใจอยากเขา้วงการ 

แต่ไม่มีช่องทางในการกา้วเขา้สู่วงการบนัเทิง แต่มีความฝันอยากกา้วเขา้สู่วงการบนัเทิงหรือวงการ

แสดง ทางสถาบนัจึงตระหนกัถึงจุดน้ี และเล็งเห็นวา่ อาชีพนกัแสดงเป็นอาชีพท่ีสามารถทาํเงินจาก

หลกัร้อยสู่หลกัลา้นได ้

 

ทางสถาบนัจึงเปิดโอกาสให้ผูท่ี้สนใจทุกเพศทุกวยั มีโอกาสไดเ้รียนการแสดง และพร้อมท่ี

จะสารต่อความฝันให้ทุกคนท่ีมาเรียนท่ีน้ี ไดเ้ขา้สู่วงการบนัเทิง และดว้ยคุณสมบติัท่ีทางสถาบนั

สอนการแสดงบา้นดาราไดว้างไว ้ทางสถาบนัเล็งเห็นวา่ การกา้วเขา้สู่วงการบนัเทิงหรือวงการแสดง

นั้น เป็นเร่ืองท่ียาก หากขาดตน้ทุนทางความสามารถ ต่อให้มีตน้ทุนทางดา้นหนา้ตาหรือรูปสมบติัท่ี

ดี แต่ไม่มีความรู้ทางดา้นการแสดงเลย ก็ทาํให้อยู่ในวงการได้ยาก ทางสถาบนัจึงเปิดโอกาสให้

บุคคลท่ีสนใจ สามารถเขา้มาเรียนรู้หลกัของการเรียนการแสดง การวางตวั และมารยาทในการท่ีจะ

อยูใ่นวงการใหไ้ดน้าน 
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ดังนั้ น การเข้าสู้วงการอาจเป็นเร่ืองท่ีไม่ยาก หากบุคคลนั้ นมีต้นทุนตามคุณสมบัติทุก

ประการตามท่ีทางสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราไดว้างไว ้แต่การท่ีจะอยู่ในวงการบนัเทิงให้ได้

นานนั้น ตอ้งอาศยัการเรียนรู้ ในเร่ืองของมารยาทในการวางตวั และรู้กาลเทศะ รู้จกัอ่อนน้อมถ่อม

ตน ส่ิงน้ีต่างหากท่ีทาํให้นกัแสดงอยูใ่นวงการไดย้าวนานยิ่งข้ึน และน่ีคือเหตุผลท่ีทางสถาบนัสอน

การแสดงบา้นดาราไดต้ั้งคุณสมบติัทุกประการน้ีข้ึนมา 

    

4.2.4 ค่าใช้จ่ายในการเรียน 

 

ค่าใชจ่้ายแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 

1)  ค่าใชจ่้ายในส่วนของการเรียนการสอนขั้นพื้นฐาน 

การสมคัรสําหรับนกัเรียนท่ีเขา้มาใหม่จะมีค่าสมคัรสําหรับเรียนการแสดง (Acting) 

อยา่งเดียวในราคา 300 บาท ปัจจุบนัไดป้รับราคาเป็น500 บาทตลอดชีพ ในส่วนน้ีก็จะเป็นการเรียน

การแสดงขั้นพื้นฐาน และสอนเก่ียวกบับุคลิกในการเดิน การแนะนาํตวัในการคดัเลือกนักแสดง 

(Casting) 

2)  ค่าใชจ่้ายในส่วนของกลุ่มพิเศษ (VIP)  

การสมคัรเรียนในหลกัสูตรพิเศษ (Course VIP) จะเป็นการเรียนเสริม เช่น เรียนคิวบู ้

ชกมวย ฟันดาบ ร้องเพลง เดินแบบ เตน้ ฯลฯ จะมีค่าสมคัรในราคา 1,000 บาท ปัจจุบนัราคา 5,000 

บาทตลอดชีพ ในส่วนน้ีจะมีการเรียนการสอนเก่ียวกบั คิวบู ้ร้องเพลง เตน้ และเดินแบบ  

3)  ค่าใชจ่้ายสาํหรับนกัเรียนท่ีตอ้งการเรียนติวเขม้ (Tutor) 

ผูส้มคัรตอ้งชาํระค่าใชจ่้ายในการเรียนติวเขม้ (Tutor) คร้ังละ 50 บาท ในส่วนน้ีจะจะ

มีการสอนแบบจริงจงั เหมาะสําหรับคนท่ีตอ้งการเล่นบท เป็นตวัเดินเร่ืองหลกั พระเอก นางเอก จะ

มีการสอนแบบตวัต่อตวั 

 

จากขอ้มูลขา้งตน้ แสดงให้เห็นว่าค่าใช้จ่ายในการเรียนท่ีสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา

นั้น มีราคาถูก เน่ืองจาก สามารถเรียนไดต้ลอดชีพในราคา 5,000 บาท ในขณะท่ีสถาบนัสอนการ

แสดงท่ีอ่ืนจะอยูใ่นราคาประมาณ 10,000 บาท ดงัท่ี นกัเรียนการแสดงไดใ้หค้าํสัมภาษณ์วา่ 

 

“โดยส่วนตวัเป็นคนชอบการแสดงอยูแ่ลว้ และเคยเรียนการแสดงจากท่ีอ่ืนมาก่อน แลว้รู้สึก

ไม่ไดอ้ะไร เรียนแลว้เหมือนอยูท่ี่เดิม แต่ท่ีบา้นดาราค่าเรียนมีราคาถูก เห็นมีคนมาเรียนแลว้

ไดง้าน ไดเ้ล่นละคร เลยตดัสินใจมาเรียนท่ีบา้นดารา ลองมาเรียนแลว้รู้สึกมนัไดผ้ลมากมาย
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เลย จากตอนแรกเรียนแอคต้ิงตวัแข็งมาก พอมาเรียนกบับา้นดาราก็ดีข้ึน เล่นไดธ้รรมชาติ

ข้ึน และมีงานรองรับตลอด เรียนไปรับงานไป” (วรลิปิการ์ สุริยะ, การส่ือสารส่วนบุคคล, 

27 ธนัวาคม 2558) 

 

เช่นเดียวกบัวิมลรัตน์ คาํนวณชอบ นกัเรียนการแสดงก็ไดใ้ห้คาํสัมภาษณ์ในเร่ืองค่าใชจ่้าย

ในการเรียนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราวา่  

 

“ค่าใช้จ่ายไม่แพง และครูท่ีบา้นดาราใจดีมาก จากท่ีเราไม่มีทกัษะเก่ียวกบัการแสดงเลย ท่ีน่ี

สอนให้เราไดค้วามรู้ทางดา้นการแสดงมากข้ึน ครูช่วยให้เรากา้วเขา้สู่วงการบนัเทิงได้มาก

เลยที เดียว แต่ทุกส่ิงทุกอย่างก็ต้องข้ึนอยู่กับตัวเราเองด้วย ว่าเราตั้ งใจท่ีจะเก็บเก่ียว

ประสบการณ์ท่ีครูสอนไดม้ากนอ้ยแค่ไหน” (วิมลรัตน์ คาํนวณชอบ, การส่ือสารส่วนบุคคล, 

วนัท่ี 27 ธนัวาคม 2558) 

 

จากขอ้มูลท่ีไดส้ัมภาษณ์ขา้งตน้ สะทอ้นให้เห็นวา่ ระบบการเรียนการสอนของสถาบนัสอน

การแสดงบา้นดารานั้น มีค่าใช้จ่ายท่ีถูก มีการสอนดว้ยจิตสาธารณะ เม่ือเทียบกบัสถาบนัสอนการ

แสดงอ่ืนๆ แลว้ ท่ีน่ีมีค่าสมคัรในราคาท่ีถูกและสามารถเรียนไดต้ลอดชีพ ไม่ตอ้งจ่ายเงินในคลาส

เรียนแพงๆ เหมือนกบัสถาบนัสอนการแสดงอ่ืนๆ ทัว่ไป  

 

ท่ี น่ีเรียนแล้วมีงานรองรับเด็กทุกคน เร่ิมตั้ งแต่ตัวประกอบไปจนถึงตัวเดินเร่ือง ส่วน

นักเรียนคนไหนท่ีเขา้วงการไปแล้ว รู้สึกว่ามีขอ้บกพร่องทางดา้นการแสดงในจุดไหนก็สามารถ

กลบัมาเรียนและทบทวนกนัใหม่ไดฟ้รี ไม่ตอ้งสมคัรใหม่ สมคัรคร้ังแรกเพียงคร้ังเดียวสามารถเรียน

ไดต้ลอดชีพ แต่กบัสถาบนัสอนการแสดงท่ีอ่ืนจะเรียนในคลาสท่ีแพงเรียนคร้ังเดียวจบ และนกัเรียน

อาจมีงานบา้งไม่มีงานบา้ง หากตอ้งการจะมาเรียนใหม่ก็ตอ้งจ่ายค่าสมคัรท่ีแพง 

 

การสมคัรเรียนในราคาท่ีถูก จ่ายคร้ังเดียวแต่สามารถเรียนไดต้ลอดชีพของบา้นดาราจึงเป็น

จุดเด่นท่ีสถาบนัสอนการแสดงท่ีอ่ืนไม่มี โดยสถาบนัทัว่ไปจะใช้นักแสดงท่ีมีช่ือเสียงหรือผูท่ี้มี

ประสบการณ์ในวงการบนัเทิงมาสอน แต่นั้นก็ไม่ไดก้ารันตีวา่นกัเรียนทุกคนจะมีงานรองรับทุกคน 

และการสมคัรเรียนท่ีน่ีนั้นจะเรียนเป็นคอร์ส คอร์สเด็กจะเร่ิมตน้ท่ี 8,900 บาท ซ่ึงถือวา่คุม้สําหรับ

คนท่ีมีเงินหรือทุนทรัพย ์แต่บุคคลท่ีสนใจอยากเรียนการแสดง แต่ไม่มีทุนทรัพยใ์นการเรียนก็จะไม่

มีโอกาสไดเ้ขา้มาเรียน ต่างจากสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ท่ีสมคัรในราคาท่ีถูก สมคัรคร้ังเดียว
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แต่สามารถเรียนไดต้ลอดชีพ และมีงานรองรับให้กบันกัแสดงทุกคน และครูผูฝึ้กสอนทุกคนยงัสอน

ดว้ยระบบจิตอาสาเพื่อหวงัแค่ให้ลูกศิษยน์ั้นไดมี้โอกาสไดเ้ขา้สู่วงการบนัเทิง ตลอดจนเพื่อทาํความ

เขา้ใจถึงระยะเวลาเรียนในลาํดบัต่อไป 

 

4.2.5 ระยะเวลาเรียน 

 

สถาบนัน้ีสมคัรคร้ังเดียว แต่สามารถเรียนไดต้ลอดชีพ โดยในทุกๆคร้ังท่ีมาเรียน นกัเรียน

ทุกคนจะตอ้งจ่ายค่านํ้ า ค่าไฟ คร้ังละ 20 บาท ซ่ึงถือว่าเป็นสถาบนัท่ีมีค่าใช้จ่ายท่ีถูกท่ีสุดแลว้ ต่าง

จากสถาบนัอ่ืนๆ ท่ีตอ้งจ่ายเป็นคอร์ส (Course) แพงๆ เรียนแลว้อาจจะไดง้านบา้งไม่ไดง้านบา้ง หรือ

เรียนแลว้จบมาไม่มีแหล่งงานรองรับเหมือนกบัสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราท่ีเรียนไปรับงานไป 

 

โดยจะเป็นการวิเคราะห์ในเร่ืองของการ “เรียนไดต้ลอดชีพและมีงานรองรับ” เพื่อทาํความ

เขา้ใจไดง่้ายข้ึน ผูว้จิยัจึงแยกยอ่ยหวัขอ้น้ีออกเป็น 2 ประเด็น ดงัน้ี 

1) เรียนไดต้ลอดชีพ 

จากขอ้มูลขา้งตน้ผูว้จิยัวเิคราะห์ไดว้า่ สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารานั้น สมคัรคร้ัง

เดียวแต่สามารถเรียนไดต้ลอดชีพ แสดงใหเ้ห็นวา่ค่าใชจ่้ายในการเรียนท่ีสถาบนัสอนการแสดงบา้น

ดารานั้น มีราคาถูก เน่ืองจากสามารถเรียนไดต้ลอดชีพในราคา 500 บาท และในกลุ่มของนกัเรียน    

วีไอพี  5,000 บาท ในขณะท่ีสถาบันสอนการแสดงท่ีอ่ืนจะอยู่ในราคาประมาณ 10,000 บาท            

ดงัขอ้มูลจากการสมัภาษณ์นกัเรียนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราดงัน้ี  

 

“ท่ีมาเรียนท่ีน่ีเพราะทางสถาบนัให้โอกาส และค่าสมคัรเรียนท่ีน่ีจ่ายค่าสมคัรคร้ังเดียว แต่

สามารถเรียนไดต้ลอดชีพ โดยส่วนตวัชอบการแสดงอยูแ่ลว้ ก็เลยมาเรียนเพิ่มเติมและทาํให้

เจอเพื่อนท่ีดี ทาํให้มีความมัน่ใจและกลา้แสดงออกมากข้ึนท่ีน่ีเรียนแลว้มีงานทาํ มีโอกาส

ไดเ้ล่นละครจริงๆ” (กานตพ์ิชชา บุญใส, การส่ือสารส่วนบุคคล, วนัท่ี 27 ธนัวาคม 2558) 

 

ดงันั้น การสมคัรคร้ังเดียวแต่สามารถเรียนไดต้ลอดชีพนั้น จากขอ้มูลการสัมภาษณ์

ขา้งตน้ ผูว้ิจยัวิเคราะห์อีกได้ว่า สาเหตุท่ีสถาบนัสอนการแสดงบ้านดาราเปิดโอกาสให้นักเรียน

สมคัรคร้ังเดียว แต่สามารถเรียนได้ตลอดชีพ เพราะครูหน่อย ผูก่้อตั้งสถาบนัสอนการแสดงบา้น

ดารานั้น ตอ้งการเปิดโอกาสให้ผูท่ี้สนใจในอาชีพการแสดงนั้นมีงาน มีเงิน มีรายได้เสริม หรือใน

กลุ่มนกัเรียน ท่ีตั้งใจอยากเป็นนกัแสดงอาชีพ ก็จะพฒันานกัเรียนเหล่านั้น ใหมี้ความสามารถในดา้น
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การแสดง และได้เป็นนักแสดงมืออาชีพต่อไป จนกว่าจะเก่ง และสามารถรับงานการแสดงใน

บทบาทท่ียากข้ึนได ้และนอกจากน้ี ถา้นกัเรียนคนใดตอ้งการกลบัมาทบทวนเรียนรู้ หลกัการแสดง 

ทางสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราก็ยินดีสอนให้ฟรี โดยไม่ตอ้งสมคัรใหม่ และสามารถเรียนได้

ตลอดชีพ ตลอดจนเพื่อทาํความเขา้ใจถึงการเรียนแลว้มีงานรองรับเป็นลาํดบัถดัไป 

2)  เรียนแลว้มีงานรองรับ  

จากขอ้มูลขา้งตน้ ผูว้ิจยัวิเคราะห์ได้ว่า นอกจากบา้นดาราจะเรียนไดต้ลอดชีพแล้ว 

ทางสถาบนัยงัตระหนกัถึงงานท่ีรองรับนกัเรียนการแสดงทุกคน เพื่อตอ้งการให้นกัเรียนทุกคนเรียน

แล้วมีงานทาํ เพื่อให้นักเรียนมีรายได้ มีค่าตวั โดยทางสถาบนัจะไม่หักค่าตวัแมแ้ต่บาทเดียว ทาง

สถาบนัจึงตระหนังถึงจุดน้ีว่าใครก็ตามท่ีเข้ามาเรียนท่ีสถาบนัน้ี จะเรียนได้ตลอดชีพและมีงาน

รองรับทุกคน ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์นกัเรียนการแสดงดงัน้ี 

 

“เป็นคนชอบการแสดงอยู่แลว้เลยตดัสินใจมาเรียน เลือกเรียนท่ีบ้านดารา เพราะเช่ือใน

ศกัยภาพของครูหน่อย เพราะครูมีประสบการณ์ ทางดา้นการแสดงมาหลายปี เรียนแลว้ทาํ

ให้มีความมัน่ใจมากข้ึน และท่ีน่ีมีค่าเรียนท่ีถูกมาก เรียนแลว้สามารถนาํไปปรับใช้ไดจ้ริง 

และท่ีน้ีเรียนแล้วมีงานรองรับให้เราได้มีโอกาสได้เล่นละครจริงๆ” (รัตยา พิศมัย, การ

ส่ือสารส่วนบุคคล, วนัท่ี27 ธนัวาคม 2558) 

 

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์เร่ืองเรียนแลว้มีงานรองรับนั้น ผูว้ิจยัวิเคราะห์อีกไดว้า่ เรียน

การแสดง ท่ีน่ีมีงานรองรับ เรียนแลว้สามารถนาํความรู้ความสามารถทางดา้นการแสดงไปใชไ้ดจ้ริง

และทางสถาบนัก็มีแหล่งงานให้กบันกัเรียนการแสดงทุกคน โดยการป้อนงานให้กบันกัเรียนผ่าน

ไลน์กลุ่ม (Line Group) โดยให้นกัเรียนทุกคนท่ีสมคัรเรียนเรียบร้อยแลว้ เม่ือมีความรู้ความสามารถ

ในระดบัหน่ึง ทางสถาบนัก็จะให้เขา้ไปในกลุ่มไลน์ (Line Group) ของบา้นดารา ซ่ึงจะมีแหล่งงาน

ป้อนให้ทุกวนั หรือนกัเรียนจะฝากช่ือ เพศ อายุ ความสามารถและรูปถ่าย จาํนวน 6 รูป ไวใ้นไลน์

กลุ่ม (Line Group) เพื่อเป็นโปรไฟล์ (Profile) ในการคดัรูป ส่งให้กบัโมเดลล่ิง (Modeling) เม่ือผา่น

การคดัเลือก ถา้ใครผ่านเกณฑ์ก็จะถูกเรียกเขา้ไปแคสงาน (Casting) หรืออาจเลือกรูป แลว้สามารถ

รับงานไดท้นัที 

 

เม่ือวิเคราะห์ทั้ง 2 ประเด็นแล้ว ผูว้ิจยัได้ขอ้มูลโดยสรุปได้ว่า ระบบการเรียนการ

สอนของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารานั้น มีค่าใชจ่้ายท่ีถูก มีการสอนดว้ยจิตสาธารณะ เม่ือเทียบ

กบัสถาบนัสอนการแสดงอ่ืนๆ แลว้ ท่ีน่ีมีค่าสมคัรในราคาท่ีถูกและสามารถเรียนไดต้ลอดชีพ ไม่



56 

ตอ้งจ่ายเงินในคลาสเรียนแพงๆ เหมือนกบัสถาบนัสอนการแสดงอ่ืนๆ ทัว่ไป ท่ีน่ีเรียนแลว้มีงาน

รองรับเด็กทุกคน เร่ิมตั้งแต่ตวัประกอบไปจนถึงตวัเดินเร่ือง ส่วนนักเรียนคนไหนท่ีเขา้วงการไป

แลว้ รู้สึกวา่มีขอ้บกพร่องทางดา้นการแสดงในจุดไหนก็สามารถกลบัมาเรียนและทบทวนกนัใหม่ได้

ฟรี ไม่ตอ้งสมคัรใหม่ สมคัรคร้ังแรกเพียงคร้ังเดียวสามารถเรียนไดต้ลอดชีพ แต่กบัสถาบนัสอนการ

แสดงท่ีอ่ืนจะเรียนในคลาสท่ีแพงเรียนคร้ังเดียวจบ และนักเรียนอาจมีงานบ้างไม่มีงานบา้ง หาก

ตอ้งการจะมาเรียนใหม่ก็ตอ้งจ่ายค่าสมคัรท่ีแพง การสมคัรเรียนในราคาถูกจ่ายคร้ังเดียวเรียนได้

ตลอดชีพของบา้นดาราจึงเป็นจุดเด่นท่ีสถาบนัสอนการแสดงท่ีอ่ืนไม่มี  

 

4.2.6 วชิาทีเ่ปิดสอน  

 

วิชาท่ีเปิดสอนมีทั้งหมด 5 วิชา โดยในแต่ละวิชานั้นมีความเช่ือมโยงและสัมพนัธ์กนัเพราะ

ในอาชีพการแสดงจะประกอบดว้ยการแสดงต่างๆ เพื่อใหเ้กิดความสร้างสรรค ์ไม่วา่จะเป็นคิวบูท่ี้ตอ้ง

ใชใ้นการแสดงในบทบู ้การร้องเพลงในละครเพลงหรือละครเวที การเตน้รับในฉากละครเตน้รํา การ

เดินแบบในงานโชวต์วัเส้ือผา้เคร่ืองแต่งก่ายหรือในการประกอบกบัเน้ือเร่ืองในละคร และการเตน้ใน

การโชวค์วามสามารถในรูปแบบของการเตน้ต่างๆอาจใช้ในการเตน้ประกอบเพลงหรือเป็นฉากเตน้

ในละคร การเตน้ก็ถือเป็นการแสดงความสามรถอย่างหน่ึง เป็นการโชวเ์พื่อสร้างความเพลิดเพลิน

ให้กบัผูรั้บชม ซ่ึงทุกวิชาท่ีทางสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราเปิดสอนนั้นสามารถทาํไปใช้ไดจ้ริง

ทุกวิชา เป็นความรู้ท่ีเรียนแล้วสามารถนําไปประกอบอาชีพทางการแสดงได้ทุกวิชา ซ่ึงผูว้ิจยัจะ

วิเคราะห์เชิงการส่ือสารด้วยวจันะภาษาและอวจันะภาษา โดยแบ่งเป็น 5 วิชา คือ  1) การเรียนการ

แสดง (Acting)  2) การเรียนคิวบู้ (Action)  3) การเรียนเต้น (Dance)  4) การเรียนร้องเพลง (Sing)      

5) การเรียนเดินแบบ (Fashion Walking) โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 

1) การเรียนการแสดง (Acting) 

การแสดงท่ีตอ้งใชภ้าษากาย ภาษาพูดตอ้งแสดงเพือ่ส่ือใหค้นดูทางบา้น รับความรู้สึก

และอารมณ์ของตวัแสดงวา่รู้สึกมากนอ้ยแค่ไหน สถานการณ์ และมุมกลอ้ง การรับและส่งบทต่อผู ้

เล่นดว้ยกนัให้สมจริง ให้คนดูคลอ้ยตาม แสดงออกจากขา้งใน คือถ่ายทอดความรู้สึกของตวัละคร

และการใชน้ํ้ าเสียง ให้ผูช้มรู้สึกวา่เขา้ถึงอารมณ์ของละครและสนุกกบัอารมณ์ท่ีนกัแสดงส่ือออกมา

อยา่งสมจริง 
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จากการวเิคราะห์ในมุมมองของการส่ือสารดว้ยวจันะภาษา และ อวจันะภาษา จะเห็น

ไดว้า่ การแสดงท่ีตอ้งใชภ้าษากาย เป็นการใช้ท่าทางในการแสดง ใชพ้ฤติกรรมทางร่างกายเพื่อการ

ส่ือสาร เป็นภาษาท่ีถ่ายทอดออกมาจากอารมณ์ความรู้สึกของนกัแสดงให้ดูเป็นธรรมชาติท่ีสุด เช่น 

การใช้สายตาเพื่อส่ืออารมณ์วา่ โกรธ ดีใจ เสียใจ (ร้องไห้) กลวั หรือการใช้ปริภาษา ซ่ึงเป็นการใช้

นํ้ าเสียงท่ีใชป้ระกอบถอ้ยคาํแสดงอารมณ์ของนกัแสดงนั้น แบ่งออกเป็น 3 ระดบั คือ เสียงสูง เสียง

กลาง เสียงตํ่า เพื่อใหเ้กิดจงัหวะ และทาํใหก้ารแสดงดูแลว้สนุกมากข้ึน 

 

ดงันั้น ภาษากาย จึงเป็นการเคล่ือนไหวของร่างกายทั้งหมด ตามจงัหวะของการแสดง 

เพื่อใหเ้กิดอรรถรสต่อการรับชมของคนดูนัน่เอง 

 

 
 

รูปท่ี 4.6 แสดงภาพการเรียนการแสดงของนกัเรียนการแสดงบา้นดารา 

 

จากการวเิคราะห์การเรียนวชิาการแสดง ผูว้ิจยัจึงสนใจกระบวนการสอนของสถาบนั

สอนการแสดงบา้นดารา ซ่ึงมีความแตกต่างจากสถาบนัหรือโรงเรียนสอนการแสดงอ่ืนๆ ซ่ึงสถาบนั

สอนการแสดงบา้นดารามีวิธีการสอนโดยการใช้ภาษากายภาษาพูดตอ้งแสดงเพื่อส่ือให้คนดูทาง

บา้น รับความรู้สึกและอารมณ์ของตวัแสดงวา่รู้สึกมากนอ้ยแค่ไหน สถานการณ์ และมุมกลอ้ง การ

รับและส่งบทต่อผูเ้ล่นด้วยกันให้สมจริง ให้คนดูคล้อยตาม แสดงออกจากข้างใน คือถ่ายทอด

ความรู้สึกของตวัละครและการใช้นํ้ าเสียง ให้ผูช้มรู้สึกว่าเข้าถึงอารมณ์ของละครและสนุกกับ

อารมณ์ท่ีนกัแสดงส่ือออกมาอยา่งสมจริง  
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จากข้อมูลข้างตน้ในเร่ืองของวิชาท่ีเปิดสอนทั้ง 5 วิชา จะมีวิชาการแสดงเป็นวิชา

หลกัและเป็นวิชาพื้นฐาน และมีวิชาเสริมอีก 4 วิชา คือ การเรียนคิวบู ้การเรียนเตน้ การเดินแบบ 

และการเรียนร้องเพลง ซ่ึงจะเป็นวิชาในกลุ่ม วีไอพี และนักเรียนทุกคนสามารถเลือกท่ีจะเรียน

วชิาการแสดงอยา่งเดียว หรือจะเรียนในกลุ่มวชิาเสริมอีก 4 วชิาก็ได ้เพราะทุกวชิาท่ีเปิดสอน ถือวา่มี

ความสัมพนัธ์กนั และมีความสําคญัมากในการกา้วเขา้สู่วงการบนัเทิง เพราะการท่ีบุคคลใดบุคคล

หน่ึงมีความสามารถท่ีหลากหลาย จะเพิ่มโอกาสในการกา้วเขา้สู่วงการไดง่้ายยิง่ข้ึน 

 

ดงันั้น ในแต่ละวิชาท่ีเปิดสอนจึงมีความสําคญัในการเขา้สู่วงการบนัเทิง เพราะทุก

วชิาท่ีสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราเปิดสอนนั้น ลว้นแลว้แต่มีความสาํคญัและเช่ือมโยงกนัทั้งส้ิน 

เพราะในการแสดงนั้น จะประกอบไปดว้ย วิชาการแสดง วิชาคิวบู ้วิชาการเตน้ วิชาเดินแบบ และ

วิชาร้องเพลง ทั้งหมดน้ีจะมีความเช่ือมโยงกนั ทาํให้ทุกวิชามีสวนสําคญัในการเขา้สู่วงการบนัเทิง 

เพราะทุกวิชาท่ีสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราเปิดสอนนั้น จะเป็นใบเบิกทางให้กบันกัเรียนการ

แสดงในการกา้วเขา้สู่วงการบนัเทิง และหากบุคคลใดท่ีมีความสามารถท่ีหลากหลาย ก็จะไดรั้บการ

พิจารณาเป็นพิเศษในการกา้วเขา้สู่วงการบนัเทิงต่อไป 

 

2) การเรียนคิวบู ้(Action)  

คาํวา่ คิวบู ้คือ การแสดงท่ีเก่ียวกบัการต่อสู้ในละครหรือภาพยนตร์ จาํเป็นอยา่งมากใน

การนาํไปใช้ในการเรียนการแสดง เพื่อเรียนรู้เทคนิคการเตะต่อย และการลม้ เพื่อเซฟร่างกายให้

ปลอดภยัขณะแสดง และมีร่างกายท่ีทะมดัทะแมงขณะตบตี ได้เนียนสมจริง การเรียนคิวบู้ เป็น

ศิลปะป้องกนัตวั มวย หมดั เตะ ต่อย ฟันดาบ ลุกและรับ จาํเป็นตอ้งใช้ในการแสดง (Acting) อยา่ง

มาก เรียนรู้เทคนิคการลม้ เพื่อเซฟร่างกายให้ปลอดภยัขณะแสดง และมีร่างกายท่ีทะมดัทะแมงขณะ

ตบ ตี ไดเ้นียนสมจริง และมีสรีระท่ีสง่างาม จาํเป็นต่อการใชภ้าษากายอยา่งยิง่ คิวบูจึ้งมีความจาํเป็น

และเป็นส่ิงสําคญัมากในการแสดง เพราะทาํให้นักแสดงรู้เทคนิคการล้มท่ีถูกตอ้ง การหลบ หมดั 

เตะ ต่อย ตบ คมดาบ มีด อาวธุต่างๆ การควบคุมพื้นท่ีการแสดง การใชก้าํลงักลา้มเน้ือแขน ขา ศีรษะ 

หรือทั้งร่างกาย  
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รูปท่ี 4.7 แสดงภาพบรรยากาศการเรียนคิวบูข้องสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา 

ท่ีมา : facebook ครูหน่อย บา้นดารา สถาบนัสอนการแสดง, 2015 

 

จากการวเิคราะห์ในมุมมองของการส่ือสารดว้ยวจันะภาษาและอวจันะภาษา จะเห็น

ไดว้า่ แมแ้ต่อารมณ์ จงัหวะการเตะต่อยและลมหายใจ ตอ้งเรียนรู้ในเร่ืองของจงัหวะคิว และสีหนา้

ในการแสดงดงัขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 

(1) การใชห้มดั (การต่อย)   

การใชห้มดัเป็นการต่อยท่ีมุ่งไปยงัเป้าหมาย โดยอาศยัแรงจากหวัไหล่ แต่ใน

การแสดงการต่อยจะตอ้งให้สัญญาณเสียงกบัคู่ต่อสู้ เพื่อใหคู้่ต่อสู้รู้จงัหวะในการตั้งรับ ซ่ึงเรียกอีก

อยา่งวา่การใหคิ้วนกัแสดง 

(2) การใชเ้ทา้ (การเตะ) 

การใชเ้ทา้แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ การเตะ และการถีบ การเตะคือการใช้

อวยัวะส่วนขา ตั้งแต่เอวลงไปจนถึงปลายเทา้ และการถีบ เป็นการใชป้ลายเทา้ ฝ่าเทา้ หรือส้นเทา้

ประทะคู่ต่อสู้ น่ีคือหลงัการเตะและการถีบ โดยการใชเ้ทา้เป็นอาวธุ 

(3) การใชเ้ข่า 

การใชเ้ข่าเป็นการใชเ้ข่ากระทุง้ไปยงัเป้าหมาย หรือคู่ต่อสู้ โดยแบ่งออกเป็น 5 

ประเภทคือ เข่าตรง เข่าเฉียง เข่าโคง้ เข่าโยน และเข่าลอย ซ่ึงอธิบายไดเ้ป็น 5 ขอ้ ดงัน้ี 

(3.1) เข่าตรง เป็นการใชเ้ข่าพุง่ตรงไปขา้งหนา้เขา้สู้เป้าหมาย  

(3.2) เข่าเฉียง เป็นการใช้เข่าตีเฉียงเขา้สู่เป้าหมายดา้นตรง กบัการใช้

เข่าพุง่ออกไปหาคู่ต่อสู้ 
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(3.3) เข่าโคง้ เป็นการใชเ้ข่าแบบบิดสะโพกให้คว ํ่าลงพร้อมกบัเหวี่ยง

ขาให้มีรัศมีโคง้จากบนลงล่างเขา้สู่เป้าหมาย ให้ปลายเทา้เหยียดเป็นเส้นตรงกบัเข่าและส่งไปยงั

เป้าหมาย 

(3.4) เข่าโยน เป็นการกระโดดโยนเข่าข้ึนไปตรงๆ คลา้ยๆ เข่าลอยเขา้

สู่เป้าหมายท่ีปลายคาง และหนา้อกของคู่ต่อสู้ 

(3.5) เข่าลอย เป็นการกระโดดข้ึนสูงทะยายกบัเข่าโยน แต่เข่าจะลอย

สูงกวา่  

(4) การใชศ้อก 

การใชศ้อกเป็นการใชศ้อกฟันเขา้หาคู่ต่อสู่ โดยแบบออกเป็น 5 ประเภทดงัน้ี 

(4.1) ศอกตี ศอกตีหรือศอกสับ เป็นวิธีการตีศอกจากบนลงล่าง บ้าง

คร้ังอาจบิดตวัตี โดยมีแรงส่งจากไหล่ ลาํตวั และเทา้ 

(4.2) ศอกตดั เป็นการตีศอกตดัขนานไปสู่เป้าหมาย 

(4.3) ศอกงดั เป็นการตีศอกจากกลางงดัข้ึนไปขา้งบน ตรงเป็นมุมฉาก 

(4.4) ศอกกระทุ้ง เป็นการใช้ศอกพุ่งออกไปด้านหลังในลักษณะ

กระทุง้ 

(4.5) ศอกกลบั เป็นการใชมุ้มตวัตีศอกกลบัไปหาดา้นหลงั ตามจงัหวะ

ท่ีสัมพนัธ์กบัการเคล่ือนเทา้ 

 

จากขอ้มูลขา้งตน้ ผูว้จิยัวเิคราะห์ไดว้า่ ในการเรียนคิวบูน้ั้น ตอ้งใชร่้างกายทุกส่วนใน

การแสดง ในส่วนของคิวบูน้ั้น จะใชเ้สียงในการให้จงัหวะกบัคู่ต่อสู้ หรือเรียกอีกอยา่งวา่การใหคิ้ว 

และในสถานการณ์ของการแสดงนั้น ถา้ตอ้งแสดงในบทท่ีมีอารมณ์โกรธ นักแสดงจะตอ้งหายใจ

เขา้อกแรงๆ จนไดย้ินเสียงลมหายใจ และคิ้วจะตอ้งชนกนั ในแววตาก็ตอ้งโกรธดว้ย เพราะในการ

แสดงนั้น ดวงตาเป็นส่วนสําคญัท่ีสุดในการส่ือสาร และการเตะต่อยนั้น จะมีความรุนแรง เน่ืองจาก

อยูใ่นอารมณ์โกรธ  

 

ดงันั้น นักแสดงจะตอ้งเรียนรู้การเซฟตวัเอง โดยตอ้งรู้ว่าควรจะล้มท่าไหนให้เจ็บ

น้อยท่ีสุด แน่นอนว่า การเรียนคิวบูน้ั้นจะตอ้งเจ็บ เพราะอาจมีพลาดกนับา้งเป็นเร่ืองปกติ แต่ทั้งน้ี

ทั้งนั้นในการแสดงจะตอ้งมีการเซฟอยู่แลว้ แต่ถา้เป็นตวัแสดงแทนหรือ ตวัแสดงแทน (Stand In) 

นั้นจะเล่นจริงเจ็บจริง ต่างจากนกัแสดงคิวบูท่ี้ทุกอย่างเป็นการแสดง เตะต่อยจริงแต่ใช้จงัหวะเพื่อ

เซฟร่างกายใหเ้จบ็นอ้ยท่ีสุด ตวัอยา่ง เช่น การตบจากขวาไปซา้ย นกัแสดงท่ีโดนตบก็ตอ้งเหวีย่งหนา้
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ไปตามจงัหวะของมือท่ีตบมาโดยหนา้ เป็นตน้ ในการเรียนคิวบูทุ้กคร้ังจะมีการให้จงัหวะกบัคู่ต่อสู้

ทุกคร้ัง และจะใชก้ารยดืหยุน่ในการมว้นตวั เพื่อเพิ่มความสนุกใหก้บัการแสดงและเพื่อใหเ้กิดความ

สมจริงท่ีสุด น่ีคือเทคนิคของการเรียนคิวบู ้

 

การเรียนคิวบู้ เป็นการเรียนศิลปะป้องกันตวั ท่ีนําไปปรับใช้ในวงการละครและ

ภาพยนตร์ มีความสําคญัในการเรียนการแสดง เพราะในละครหรือภาพยนตร์ส่วนใหญ่มกัจะมีคิวบู้

แฝงอยู ่บุคคลท่ีมีประสบการณ์ดา้นคิวบูจึ้งไดเ้ปรียบคนท่ีไม่มีประสบการณ์หรือบุคคลท่ีไม่เคยเรียน

คิวบูม้าก่อน เพราะจะทาํให้นกัแสดงรู้เทคนิคการลม้ท่ีถูกตอ้ง และทาํให้รู้คิวการหลบ การเตะ การ

ต่อยหรือการตบกับคู่ต่อสู้ในละคร การเรียนคิวบู้จึงเป็นข้อดีของนักแสดงท่ีเคยเรียนหรือมี

ประสบการณ์มาก่อน เพราะในละครหรือภาพยนตร์เกือบทุกเร่ืองมกัจะมีคิวบูแ้ฝงอยู ่เพื่อให้ละคร

หรือภาพยนตร์มีความสนุกยิง่ข้ึน จึงเป็นส่ิงท่ีสาํคญัและจาํเป็นตอ้งใช่เม่ือสู่เขา้วงการบนัเทิง   

 

3) การเรียนเตน้ 

การเรียนเตน้ คือ การเคล่ือนไหวร่างกาย และขยบัตวัไปตามจงัหวะเพลง การเตน้มี

หลายรูปแบบ เช่น การเตน้แจ๊ส (Jazz) บลัเลต ์(Ballet) การเตน้เบรกแดนซ์ (Brake dance) เป็นตน้   

การเรียนเตน้ จะทาํให้อวยัวะทุกส่วนคล่องตวั การเคล่ือนไหวคล่องแคล่ว บางคร้ังงานละครก็มีเตน้ 

ผูท่ี้เป็นนกัเตน้จะเป็นคนท่ีมีความมัน่ใจทางภาษากาย เป็นการเล่าเร่ืองจากการเตน้ ส่ือถึงคนดูและ

ตอ้งแสดง (Acting) ไปดว้ยพร้อมๆกนั ถึงจะดูสวยงาม น่าต่ืนเตน้ 

 

จากการวิเคราะห์จะเห็นได้ว่า ทุกจงัหวะของการเต้น คือการเคล่ือนไหวไปตาม

จงัหวะของเสียงเพลง โดยอาศยัการฟัง ซ่ึงครูผูฝึ้กสอนเตน้ จะให้นักเรียนเร่ิมตน้จากการฟังเพลง

ก่อนวา่ จงัหวะเพลงชา้หรือเร็ว เม่ือแยกจงัหวะเพลงไดแ้ลว้ ก็จะให้นกัเรียนเตน้ไปตามจงัหวะเพลง 

และนอกจากน้ี การหายใจก็มีส่วนสาํคญัในการเรียนเตน้ เพราะการหายใจไม่ถูกตอ้ง จะทาํใหเ้หน่ือย

ง่าย ร่างกายปรับสภาพไม่ทนั อาจทาํให้ช็อคได้ ดงันั้น การเตน้จึงตอ้งหายใจเขา้ลึกๆ จะทาํให้ไม่

เหน่ือยมาก และทาํใหค้วบคุมการเตน้ไดจ้นจบเพลง 
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รูปท่ี 4.8 แสดงภาพการโชวเ์ตน้ของนกัเรียนบา้นดารา ณ เอเชียทีค ยา่นถนนเจริญกรุง 

ท่ีมา : facebook ครูหน่อย บา้นดารา สถาบนัสอนการแสดง, 2015 

 

  ในการเรียนเต้น บางคร้ังงานละครก็มีเตน้ การเรียนเตน้จึงมีความจาํเป็นในการ

แสดง และผูท่ี้ผ่านการเรียนเตน้จะได้เปรียบคนท่ีไม่เคยเรียนมาก่อน เพราะคนท่ีเรียนเตน้มาก่อน

และมีประสบการณ์สามารถรับงานละครไดท้นัที ทาํใหไ้ม่เป็นการเสียเวลาเม่ือมีงานละครเพลงท่ีใช้

การเต้นเป็นส่วนประกอบติดต่อมาเพราะฉะนั้ นการเรียนเต้นจึงเป็นข้อดี เม่ือเข้าสู่วงการแสดง 

เพราะการเตน้เป็นการส่ือเร่ืองราว หรือการเล่าเร่ืองผ่านการเตน้ประกอบในละครเพลง และหาก

บุคคลใดท่ีผา่นการเรียนเตน้มาก่อนก็จะไดเ้ปรียบคนท่ีไม่เคยเรียนเตน้มาก่อน เพราะถา้มีงานละคร

ประเภทการเตน้ก็จะสามารถรับงานไดท้นัที 

 

4) การเรียนเดินแบบ 

การเดินแบบเป็นอาชีพหน่ึงในวงการบนัเทิง โดยใชรู้ปร่างท่ีสวยงามในการนาํเสนอ

ผลงานในดา้นแฟชัน่และศิลปะสู่สาธารณชน โดยส่วนใหญ่มกัจะเดินแบบในงานแฟชัน่โชว ์หรือ

ถ่ายแบบแฟชัน่โฆษณาต่างๆ การเรียนเดินแบบ มีความจาํเป็นต่อการแสดงมากๆ เพราะการเดินอาจ
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อยู่ในละคร ตอ้งส่ือสายตา อารมณ์ความรู้สึก ว่ากาํลงัเดินแบบขายเส้ือผา้ เดินแบบให้กบันํ้ าหอม 

หรือเดินแบบให้กับเคร่ืองเพชรก็เดินต่างกัน การเรียนเดินแบบทําให้มีบุกลิคดี ดูแล้วสง่างาม 

เสริมสร้างความมัน่ใจให้กบันกัแสดงทุกคน ดูมีบุคลิกภาพท่ีดีไม่เหมือนอาชีพทัว่ๆ ไป เป็นการเดิน

ท่ีสร้างความสมดุลไดล้งตวั 

 

เม่ือนาํมาวิเคราะห์ในมุมมองของการส่ือสารดว้ยวจันะภาษาและอวจันะภาษาจะเห็น

ไดว้่า การเดินแบบจะตอ้งอาศยัการฟังเช่นเดียวกบัการเตน้ ในการเรียนเดินแบบนั้นครูผูฝึ้กสอนจะ

ฝึกให้นักเรียนจบัจงัหวะของดนตรี แล้วเดินไปตามจงัหวะของดนตรี โดยการเป็นนางแบบหรือ

นายแบบนั้น นกัเรียนจะตอ้งคิดอยูเ่สมอวา่ ตวัเองเป็นไมแ้ขวนเส้ือ หา้มเดินหลงัค่อม เพราะจะทาํให้

ดูไม่สง่างาม 

 

นอกจากน้ีผู ้วิจ ัยยงัวิเคราะห์อีกได้ว่า การเดินแบบนั้ น สายตาต้องส่งอารมณ์

ความรู้สึก วา่กาํลงัเดินแบบขายเส้ือผา้ ขายกระเป๋า หรือกาํลงัเดินแบบขายนํ้ าหอม ดงันั้นนายแบบ

หรือนางแบบจะตอ้งส่ืออารมณ์เหล่านั้นออกมาใหไ้ด ้

 

 
 

รูปท่ี 4.9 แสดงภาพการเรียนเดินแบบและการเตรียมตวัไปเดินแบบนอกสถานท่ี 

ของนกัเรียนบา้นดารา 

ท่ีมา : facebook ครูหน่อย บา้นดารา สถาบนัสอนการแสดง, 2015 
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5) การเรียนร้องเพลง 

การร้องเพลงคือการทาํให้เกิดเสียงไปพร้อมกบัจงัหวะของดนตรี การเรียนร้องเพลง

จึงต้องฝึกไล่เสียงไปตามจงัหวะ เสียงตํ่าเสียงสูงตามจงัหวะ การร้องเพลงอาจร้องด้วยปากเปล่า

เรียกว่า การร้องแบบ อะแคปเปลา เป็นการร้องแบบไม่มีดนตรี หรือโดยทัว่ไปจะร้องแบบมีดนตรี

ประกอบไปดว้ย การร้องเพลงสําหรับคนท่ีมีทกัษะสูงหรือร้องในระดบัมืออาชีพ มกัจะตอ้งอาศยั

ความสามารถมาตั้งแต่กาํเนิด หรือผ่านการเรียนการสอน และฝึกฝนอยู่บ่อยๆ ถึงจะพฒันาไปสู่

นกัร้องมืออาชีพได ้

 

จากการวิเคราะห์ผูว้ิจยัพบว่า การร้องเพลงนั้นจาํเป็นตอ้งฝึกการหายใจ โดยการฝึก

การหายใจเขา้ชา้ๆ แลว้นบั 1 2 3 กลัน่ลมหายใจไวช้ัว่ขณะแลว้ค่อยๆปล่อยลมหายใจออกยาวๆ นบั 

1 2 3 4 5 6 ชา้ๆ ฝึกปฏิบติัแบบน้ีทุกวนั อยา่งนอ้ยวนัละ 10 คร้ังและฝึกเปล่งเสียงประกอบลมหายใจ 

ให้หายใจเขา้ชา้ๆ สบายๆ แลว้นบั 1 2 3 ชา้ๆ ไวใ้นใจ แลว้ค่อยๆ ปล่อยลมหายใจออกทางจมูก โดย

หุบปากแล้วเปล่งเสียง “ฮึม” สั้ นๆ แล้วหายใจเขา้ช้าๆ อีกคร้ัง แล้วเปล่งเสียง “ฮึม” อีกคร้ังยาวๆ 

พร้อมผ่อนลมหายใจออกแล้วนับ 1-10 แล้วหยุด โดยครูผูฝึ้กสอนจะให้นักเรียนฝึกแบบน้ีทุกวนั 

อยา่งนอ้ยวนัละ 8 คร้ัง 

 

จากขอ้มูลการวิเคราะห์ขา้งตน้น้ี จะเห็นได้ว่า การส่ือสารของการฝึกร้องเพลงนั้น 

จาํเป็นต้องใช้เสียงและลมหายใจในการฝึกเป็นหลัก ก่อนจะฝึกร้องเพลงจริงๆ และนอกจากน้ี      

การร้องเพลงยงัตอ้งอาศยัอารมณ์ความรู้สึกออกมาดว้ย ซ่ึงการร้องเพลงนั้น ผูฝึ้กจะตอ้งส่ืออารมณ์

ของเพลงออกมาใหผู้ฟั้งรู้สึกคลอ้ยตามใหไ้ด ้เพราะการร้องเพลงนั้น คือ การส่ืออารมณ์ของบทเพลง

นั้นออกมาเหมือนการเล่าเร่ืองราวในบทเพลงออกมาใหผู้ฟั้งไดรั้บฟังแลว้เกิดอารมณ์คลอ้ยตาม ผูฟั้ง

ฟังแลว้มีความสุขไปกบัเพลง เป็นหลกัของการส่ือสารผ่านเสียงเพลง และการส่ือสารผ่านอารมณ์

ออกมาขณะร้องเพลง โดยถ่ายทอดอารมณ์นั้นออกมาให้ผูฟั้งรับฟังแลว้รู้สึกมีความสุขท่ีไดฟั้งเพลง 

และนอกจากน้ี สายตาก็มีส่วนสําคัญในการร้องเพลง เพราะเวลาร้องเพลงนั้ น ผูร้้องจะต้องส่ง

อารมณ์ความรู้สึกนั้นออกไปทางสายตา และตอ้งส่งสายตาไปยงัผูช้มหรือผูฟั้ง เพื่อให้คนดูรู้สึกว่า   

ผูร้้องนั้นส่งอารมณ์ออกมาจากบทเพลงเหล่านั้นจริงๆ ทาํให้ผูช้มหรือผูฟั้งนั้นไดรั้บอรรถรสในการ

ฟังเพลงนัน่เอง 

 

ดงันั้น การเรียนร้องเพลงจาํเป็นตอ้งฝึกร้องบ่อยๆ และฝึกส่งอารมณ์บ่อยๆ แต่ในการ

เป็นนกัร้องท่ีดีนั้นก็จาํเป็นตอ้งฟังเพลงบ่อยๆเช่นกนั เพื่อนาํไปฝึกฝนและปรับใชใ้หถู้กจุดนัน่เอง 
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รูปท่ี 4.10 แสดงภาพการเรียนร้องเพลงของนกัเรียนบา้นดารา 

ท่ีมา : facebook ครูหน่อย บา้นดารา สถาบนัสอนการแสดง, 2015 

 

การเรียนร้องเพลงเป็นอาชีพในวงการบนัเทิงอีกอย่างหน่ึง ผูท่ี้ผ่านการเรียนร้องเพลง

หรือมีพรสวรรคใ์นการร้องเพลง มกัจะไดเ้ปรียบคนท่ีไม่เคยเรียนร้องเพลงมาก่อน เพราะความสามารถ

ทางดา้นการร้องเพลงก็เป็นอีกหน่ึงใบเบิกทางท่ีจะเขา้สู่วงการบนัเทิง 

 

ดงันั้น ขอ้ดีของการเรียนร้องเพลงสามารถนาํไปใชก้บัละครเพลงได ้การเรียนร้องเพลงกบัการ

แสดง เป็นรู้แบบของการแสดงท่ีนาํดนตรี เพลง คาํพูด และการเตน้รํา มารวมเขา้ดว้ยกนั เป็นการแสดง

อารมณ์ต่างๆ ออกมาทางเสียงเพลง รวมไปถึงการเล่าเร่ืองราวในละครผา่นเสียงเพลง  

 

4.2.7  เปิดสถาบันสอนการแสดงทีไ่ม่มุ่งเน้นเชิงพาณชิย์  

 

โดยทัว่ไปโรงเรียนสอนการแสดงส่วนใหญ่จะเปิดเป็นโรงเรียนเชิงพาณิชย ์แต่ท่ีสถาบนั

สอนการแสดงบา้นดาราไม่มุ่งเนน้ท่ีจะเปิดเป็นโรงเรียนเชิงพาณิชย ์สาเหตุท่ีไม่เปิดเป็นโรงเรียนเชิง

พาณิชเพราะ นางสาวทรงพร ณ บางช้าง ผูก่้อตั้งสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา มีความคิดว่าจะ

สนบัสนุนคนอยา่งไร ท่ีจะช่วยใหค้นท่ีสนใจการแสดงมีโอกาสกา้วเขา้สู่วงการบนัเทิงได ้ก็เลยคิดวา่

ตวัเองน่ีแหละคือแหล่งความรู้ แหล่งงานให้กบัผูท่ี้ตอ้งการโอกาสทางดา้นการแสดง เลยเอาวิชา

ความรู้มาแบ่งปันใหก้บัผูท่ี้สนใจ ค่าสมคัรของนกัเรียนการแสดงบา้นดารารุ่นแรก 100บาท ค่าไฟ 20
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บาท โดยสอนให้ฟรีและหางานให้กบัคนท่ีลาํบากไม่มีทุนทรัพยใ์นการสมคัรเรียนการแสดง เลย

อุปถมัภ์ตามความเหมาะสม ไม่ไดคิ้ดทาํการอะไรใหญ่โต แค่ตอ้งการสนบัสนุนและให้โอกาสคน 

เพื่อสร้างงาน สร้างเงินเป็นทุนการศึกษาใหก้บัผูท่ี้สนใจ 

 

จากขอ้มูลขา้งตน้ผูว้ิจยัวิเคราะห์ไดว้า่ สาเหตุท่ีสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราไม่เปิดเป็น

โรงเรียนเชิงพาณิชยน์ั้น เพราะหวงัแค่ให้ผูท่ี้สนใจมีโอกาสไดก้า้วเขา้สู่วงการบนัเทิงได ้และมีรายได้

หาเล้ียงครอบครัวของแต่ละคนได ้ช่วงแรกอาจจะเร่ิมจากการเป็นนกัแสดงตวัประกอบ แต่อยา่งนอ้ย

การเร่ิมตน้จากการเป็นตวัประกอบก็มีขา้วมีนํ้ ามีอาหารให้กินครบ 3ม้ือ และมีค่าตวัขั้นตํ่า 500บาท

ข้ึนไปโดยไม่หักค่าตวัใคร ถา้เปิดโรงเรียนเชิงพาณิชยเ์หมือนกบัโรงเรียนสอนการแสดงอ่ืนๆ ผูท่ี้มี

ความฝันอยากเป็นนกัแสดงหรือผูท่ี้สนใจเรียนการแสดงแต่ไม่มีทุนทรัพยก์็จะไม่มีโอกาสไดเ้รียน 

เพราะจริงๆ แลว้การเปิดหลกัสูตรสอนการแสดงมีค่าเรียนท่ีแพงมากเป็นหลกัพนัหลกัหม่ืนบาท แต่

ท่ีบา้นดาราในกรณีของคนท่ีไม่มีค่าสมคัรเรียนจริงๆ ทางสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราก็จะให้

สมคัรเรียนไดฟ้รีโดยมีสิทธิเท่าเทียมกบันกัเรียนการแสดงของบา้นดาราทุกคน และปัจจุบนัทางบา้น

ดารามีอาหารให้กบันกัเรียนทุกคนไดกิ้นฟรีครบ 3 ม้ือ โดยมีแม่ครัวประจาํโรงอาหารของบา้นดารา

คอยบริการให้ทั้งวนั และน่ีคือขอ้ดีของการเปิดสถาบนัแบบไม่เป็นเชิงพาณิชย ์ซ่ึงสถาบนัสอนการ

แสดงท่ีอ่ืนไม่มี  

 

ในการท่ีสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราไม่เนน้เปิดสถาบนัในเชิงพาณิชย ์และเก็บค่าใชจ่้าย

ในการสมคัรเรียนท่ีมีราคาถูก ไม่ไดเ้ป็นปัญหาในดา้นค่าใชจ่้ายแต่อยา่งใด เพราะทางสถาบนัเก็บค่า

นํ้าค่าไฟกบันกัเรียนทุกคร้ัง คร้ังละ 20 บาทต่อคนอยูแ่ลว้ และในกรณีท่ีทางสถาบนัมีเหตุจาํเป็นตอ้ง

ใช้เงินในจาํนวนเยอะ ครูหน่อยก็จะใช้เงินส่วนตวัมาสมทบ และรวบรวมจากเงินกองกลางท่ีมี

กรรมการของทางสถาบนัและผูป้กครองท่ีสนบัสนุนค่อยบริจาคให้ทุกเดือนออกมาใช้ โดยเงินใน

ส่วนน้ีจะมีเจา้หนา้ท่ีเหรัญญิกของทางสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราเป็นผูต้รวจสอบทุกคร้ัง จึงทาํ

ใหส้ถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราอยูไ่ดเ้พราะมีเงินสบทบจากกองกลางท่ีไดรั้บบริจาคนัน่เอง 

 

4.2.8  ครูมีจิตสาธารณะ 

 

การมีจิตสาธารณะนั้นเป็นการช่วยเหลือเก้ือกูลโดยไม่หวงัผลตอบแทน และเต็มใจแบ่งปัน 

ให้การช่วยเหลือเอ้ืออาทรกนั เช่นเดียวกบัสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราท่ีตอ้งการให้ครูผูฝึ้กสอน

ทุกคนของสถาบนัมีจิตสาธารณะ เต็มใจช่วยเหลือและให้ความรู้ในดา้นการเรียนการสอนการแสดง
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และการเรียนในวิชาต่างๆดว้ยจิตสาธารณะ ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ครูผูฝึ้กสอนและนกัเรียนการ

แสดงดงัน้ี 

 

“หลายคนไม่รู้วา่ท่ีน่ีเป็นอยา่งไร ท่ีน่ีไม่เหมือนท่ีอ่ืน แต่ครูมาท่ีน่ีดว้ยใจ อยูท่ี่น่ีดว้ยใจ ครูรัก

ครูทุกคนเด็กทุกคนเหมือนเป็นพี่นอ้งจริงๆ ถา้จะพูดถึงเร่ืองเงินหรือค่าใชจ่้ายของท่ีน่ีมนัไม่

พอหรอก แต่ท่ีน่ีอยูก่นัแบบครอบครัว ช่วยอะไรกนัไดก้็ช่วยกนั ใครก็ตามท่ีมาท่ีน่ี จงภูมิใจ

เถอะวา่ ท่ีน่ีเป็นสถาบนัท่ีดีท่ีสุดในประเทศไทย” (อรุโณทยั เด่นตรี, การส่ือสารส่วนบุคคล, 

27 ธนัวาคม 2558) 

 

เช่นเดียวกบัการให้สัมภาษณ์ของนกัเรียนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราท่ี

กล่าววา่ 

 

“ท่ีมาเรียนท่ีน่ี เพราะทางสถาบนัให้โอกาส ท่ีน่ีสมคัรเรียนคร้ังเดียวแต่สามารถเรียนได้

ตลอดชีพ อีกอยา่งท่ีน่ีครูทุกคนใจดี มาสอนดว้ยจิตอาสา และโดยส่วนตวัชอบการแสดงอยู่

แลว้ เลยอยากมาเรียนเพิ่มเติม พอมาเรียนท่ีน้ีก็ทาํให้เจอเพื่อนและทาํให้เราเปิดมุมมองดา้น

ทศันคติ” (กานตพ์ิชชา บุญใส, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 

 

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์ของครูผูฝึ้กสอนและนกัเรียนการแสดง ผูว้ิจยัวิเคราะห์ไดว้า่ การมี

จิตสาธารณะของครูผูฝึ้กสอนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงวา่ การมีจิตสาธารณะ คือการมีจิต

ท่ีสร้างสรรค์เป็นกุศล และมุ่งทาํประโยชน์ต่อส่วนรวมโดยไม่หวงัส่ิงตอบแทนเหมือนกบัท่ีครูผู ้

ฝึกสอนการแสดงของบา้นดารามีต่อนกัเรียน 

 

ดงันั้น การมีจิตสาธารณะจึงเปรียบไดก้บัความรู้สึกนึกคิด ถึงการเป็นผูใ้ห้จากใจของครูสู่

นักเรียนโดยหวงัแค่ให้ลูกศิษยข์องบา้นดาราทุกคนได้สานฝันให้เป็นจริง ได้มีประสบการณ์และ

อนาคตท่ีดี มีความรู้ทางด้านการแสดงไปประกอบเป็นวิชาชีพ หรือเป็นอาชีพเสริม โดยไม่ต้อง

จ่ายเงินค่าเรียนในหลกัสูตร (Course) แพงๆเหมือนกบัสถาบนัสอนการแสดงอ่ืนๆ โดยคณะครูและ

ทางบา้นดาราทุกคนไดเ้ล็งเห็นวา่ การมีจิตสาธารณะ เป็นการเปิดโอกาสให้ผูท่ี้สนใจในวิชาชีพการ

แสดง แต่ไม่มีทุนทรัพยใ์นการเรียนการแสดงในหลกัสูตร (Course) ท่ีแพงๆ เลยเปิดโอกาสและสาน

ฝันใหก้บันกัเรียนทุกคน โดยสอนใหฟ้รี มีงานรองรับและไม่หกัค่าตวันกัเรียน 
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และนอกจากน้ีทางบา้นดาราไม่ไดมี้แค่การเรียนการแสดงท่ีสามารถสร้างเงินสร้างรายได้

ให้แก่นกัเรียน แต่บา้นดารายงัมีการเปิดหลกัสูตรการสอนแต่งหนา้ และหลกัสูตรการเรียนนวดหนา้ 

ให้กบันกัเรียนท่ีสนใจไดศึ้กษาเรียนรู้และนาํไปประกอบเป็นวิชาชีพได ้เรียกไดว้่าเป็นการให้ท่ีไม่

สินสุดจริงๆ ซ่ึงเม่ือเปรียบกบัสถาบนัสอนการแสดงอ่ืนๆ แลว้ นกัเรียนการแสดงจะตอ้งจ่ายเงินใน

ราคาท่ีแพง และถา้กลบัมาเรียนใหม่ก็ตอ้งต่อหลกัสูตรใหม่ และเม่ือจบหลกัสูตรก็ไม่การันตีวา่จะมี

งานรองรับให้นกัเรียนทุกคนหรือไม่ แต่บา้นดารานั้น สมคัรคร้ังเดียวสามารถเรียนไดต้ลอดชีพ โดย

ครูทุกคนเป็นครูจิตอาสาท่ีสอนให้ฟรีๆ มีงานรองรับ และยงัมีหลกัสูตรการเรียนแต่งหน้าและนวด

หนา้ให้เป็นวิชาชีพทางเลือกใหก้บันกัเรียนท่ีสนใจอีกดว้ย ซ่ึงถือวา่สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา

มีครูและบุคลากรผูมี้จิตสาธารณะอยา่งแทจ้ริง  

 

4.2.9 ความสัมพนัธ์ระหว่างครูและศิษย์ 

 

การอยูร่่วมกนัเป็นครอบครัวของบา้นดารานั้น จะสอนนกัเรียนดว้ยความรัก และจะสอนให้

นกัเรียนทุกคนทุกรุ่นรักกนั คนภายนอกอาจคิดวา่ คนไม่รู้จกักนั ร้อยพ่อพนัแม่จะรักกนัไดอ้ยา่งไร 

ในเม่ือนกัเรียนในบา้นดารามีเยอะมาก ต่างคนก็ต่างจิตต่างใจกนั แต่พอทุกคนท่ีเขา้มาเรียน ทุกคนจะ

หลอมใจดว้ยกนั ทาํใหท้ั้งเด็กเก่าและเด็กใหม่รักกนั มนัเหมือนบา้นดาราสามารถหลอมรวมนกัเรียน

การแสดงให้เป็นใจเดียวกนั ซ่ึงมีคุณค่ามากๆ บา้นดารา คือ ทุกอยา่ง ทาํให้คนท่ีเขา้มาเรียนไดเ้พื่อน 

ไดพ้ี่น้อง ไดค้รอบครัว มาเรียนแลว้รู้สึกอบอุ่น เพราะท่ีน่ีเป็นมากกว่าโรงเรียนสอนการแสดง ดงั

ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ในทศันะของครูผูฝึ้กสอนดงัน้ี 

 

“บา้นดาราคือการอยู่แบบครอบครัว แบบพี่น้อง เราอยู่แบบครอบครัว และเราจะสอนกนั

แบบครอบครัว ท่ีน่ีมาแลว้ไม่ตอ้งคิดเลยวา่เป็นโรงเรียนหรือสถาบนั เพราะท่ีน่ีคือครอบครัว

คือบา้นของเรา แลว้ทุกคนท่ีมาท่ีน่ี ครูรู้ว่าทุกคนอยากได้ความรู้ มาบา้นดาราถ้าคุณตั้งใจ 

คุณจะไดค้วามรู้ไปเตม็ๆ” (อรุโณทยั เด่นตรี, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 

 

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์ในเร่ืองของการอยูร่่วมกนัเสมือนครอบครัว ในทศันะของนกัเรียน

การแสดงดงัน้ี 
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“บ้านดาราคือบ้านหลังท่ีสอง จากท่ีเราไม่รู้อะไรเลยเก่ียวกับการแสดง แต่มาท่ีน่ีเราได้

ความรู้ทางดา้นการแสดงซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีดี และรู้สึกอบอุ่นมากท่ีไดม้าเรียนการแสดงท่ี

บา้นดารา” (วมิลรัตน์ คาํนวณชอบ, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 

 

เช่นเดียวกบั นฤมล สมศรี นกัเรียนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา กล่าววา่ 

 

“บา้นดาราให้ความใส่ใจการดูแลเป็นกนัเองท่ีอบอุ่น เพราะครูหน่อยสอนดว้ยความรัก ครู

หน่อยจะสอนให้บา้นของเรารักกนั ก็คิดในใจว่า มนัจะรักกนัไดอ้ยา่งไรในเม่ือคนในบา้น

ดารามีเยอะมาก ต่างคนก็ต่างจิตต่างใจกนั แต่พอไดเ้ขา้มาเรียน ทุกคนก็หลอมใจดว้ยกนั ทาํ

ให้ทั้งเด็กเก่าและเด็กใหม่รักกนั มนัเหมือนบา้นดาราหลอมรวมนกัเรียนการแสดงใหเ้ป็นใจ

เดียวกนั ซ่ึงมีคุณค่ามากๆ” (นฤมล สมศรี, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 

 

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์ขา้งตน้จะเห็นได้ว่า รูปแบบการดูแลและการสอนการแสดงของ

บา้นดารานั้นจะอยู่กบัแบบพี่น้อง อยู่กนัแบบครอบครัวใหญ่ ครอบครัวท่ีพร้อมจะให้ ให้ทุกอย่าง

เก่ียวกบัความรู้ทางดา้นการแสดง และพร้อมท่ีจะรับฟังทุกปัญหาของนกัเรียนการแสดงท่ีเขา้มาเรียน

ท่ีน่ีทั้งเก่าและใหม่ ทาํให้นกัเรียนท่ีเขา้มาใหม่รู้สึกผอ่นคลาย ไม่ตึกเครียด และเรียนรู้การแสดงได้

เร็วข้ึน ทาํให้นกัเรียนไม่กดดนั ไม่เขินอาย ทาํให้เกิดการคุน้ชินกบัเพื่อนๆนกัเรียนการแสดงเร็วข้ึน 

และทาํให้นักเรียนถ่ายทอดจินตนาการทางด้านการแสดงออกมาไดเ้ต็มท่ีโดยไม่แข็งเกร็งเหมือน

ก่อนหิน อาจจะมีเกร็งและไม่กลา้แสดงออกบา้งในช่วงแรก แต่การเรียนและฝึกซ้อมบ่อยๆก็ทาํให้

ความรู้สึกเหล่านั้นผอ่นคลายลง น่ีคือส่ิงท่ีเกิดข้ึนในสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา 

 

นอกจากน้ีทั้งเด็กและผูใ้หญ่อยู่ร่วมกนั เรียนด้วยกนั โดยครูผูฝึ้กสอนจะมีเทคนิคในการ

แสดงแบบหมุนเวียน คือเด็กทุกคนจะหมุดเวียนมาจบัคู่แสดงกนั เพื่อให้เกิดความสนิทมากข้ึน และ

ไม่เขินอายเวลาออกไปเล่นละครจริงๆ 

 

และนอกจากน้ีครูผูฝึ้กสอนยงัมีเทคนิคอีกอยา่งท่ีทาํให้เด็กมีความสัมพนัธ์ท่ีเร็วข้ึนคือ การ

หมุนเวียนกนัสบตากนั โดยห้ามยิม้ การใชเ้ทคนิคน้ีจะช่วยให้นกัเรียนมีสมาธิมากข้ึน และทางดา้น

การแสดงนั้นการใชส้ายตาถือเป็นการส่ืออารมณ์ไดท่ี้ท่ีสุด รองลงมาจากการใชภ้าษากาย และการใช้

นํ้าเสียงในการต่อบทหรือคู่สนทนานัน่เอง 
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ดว้ยการใชเ้ทคนิคน้ีทาํให้ทั้งเด็กและผูใ้หญ่นั้นสนิทกนัและเปิดใจรักกนัแบบพี่นอ้ง และครู

ผูฝึ้กสอนการแสดงของบา้นดาราจะคอยย ํ้าและสอนเสมอก่อนเลิกเรียนว่า ให้นกัเรียนทุกคนรักกนั 

อย่าทิ้งกัน แบ่งปันกัน ช่วยเหลือกัน โดยให้รุ่นพี่ช่วยเหลือประคบัประคองรุ่นน้อง และพากัน

ประสบความสําเร็จ หรือถา้มีงานก็ช่วยกนับอกและแบ่งปันกนั ในส่วนของงานนั้นทางบา้นดาราจะ

โพสตง์านให้ทางกลุ่มไลน์ของบา้นดาราอยูแ่ลว้เป็นประจาํทุกวนั น่ีคือบา้นดารา บา้นท่ีอบอุ่น บา้น

ท่ีอยูร่่วมกนัแบบครอบครัว 

 

 
 

รูปท่ี 4.11 แสดงภาพตวัอยา่ง การอยูร่่วมกนัเสมือนครอบครัวของบา้นดารา 

 

สรุป จากการวิเคราะห์ 9 คุณลกัษณะของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ผูว้ิจยัคน้พบจุด

เหมือนและจุดต่างตามตารางดงัน้ี 
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ตารางท่ี 4.1 สรุป 9 คุณลกัษณะของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ผูว้จิยัคน้พบจุดเหมือนและจุดต่าง 

 

จุดเหมือน ระหวา่งสถาบนัสอนการแสดงบา้น

ดาราและสถาบนัสอนการแสดงทัว่ไป 

จุดต่าง ระหวา่งสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา

และสถาบนัสอนการแสดงทัว่ไป 

1)  โครงสร้างของสถาบนัสอนการแสดง มีจุด

เหมือน คือ ทุกสถาบนัลว้นแลว้แต่ตอ้งการ

ส่งเสริมและสนบัสนุนใหลู้กศิษยน์ั้นได้

ความรู้จากการเรียนการแสดง และตอ้งการ

ใหลู้กศิษยน์ั้นประสบความสาํเร็จ มี

โอกาสไดเ้ขา้สู่วงการบนัเทิงหรือวงการ

การแสดง 

1)  โครงสร้างของสถาบนัสอนการแสดง มีจุด

ต่าง คือ สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารานั้น 

ไม่เนน้เปิดสถาบนัสอนการแสดงในเชิง

พาณิชย ์และเปิดโอกาสใหผู้ท่ี้สนใจอยาก

เรียนการแสดงแต่ขาดทุนทรัพยน์ั้นมีโอกาส

ไดเ้ขา้มาเรียนฟรี ในขณะท่ีสถาบนัสอนการ

แสดงอ่ืนๆ นั้น จะไม่มีการเปิดใหเ้รียนฟรี แต่

จะเปิดสถาบนัสอนการแสดงในเชิงพาณิชย์

อยา่งเดียว 

2)  หลกัเกณฑข์องสถาบนั มีจุดเหมือน คือ ครู

ผูฝึ้กสอนจะใช ้เกณฑโ์ดยการดูพื้นฐาน

ความสามารถเป็นทุนเดิม เพื่อดูวา่นกัเรียน

การแสดงนั้น มีจุดเด่นหรือจุดดอ้ยใน

ความสามารถในการแสดงมากนอ้ย

เพียงใด แลว้จึงสอนและให ้

2)  หลกัเกณฑข์องสถาบนั ท่ีแตกต่างกนัไม่มี  

3)  คุณสมบติัของผูท่ี้เขา้มาเรียน มีจุดเหมือน 

คือ เปิดโอกาสใหผู้ท่ี้สนใจไดมี้โอกาสได้

เขา้มาเรียนการแสดง โดยมีการสนบัสนุน

และส่งเสริมใหผู้ท่ี้เขา้มาเรียนทุกคนนั้นได้

ความรู้ทางดา้นการแสดงเพื่อนาํไปใชใ้น

วชิาชีพต่อไป 

3)  คุณสมบติัของผูท่ี้เขา้มาเรียน มีจุดต่าง คือ 

สถาบนัสอนการแสดงนั้น เม่ือผูท่ี้สนใจสมคัร

เป็นนกัเรียนการแสดงแลว้ จะสามารถเรียน

ไดต้ลอดชีพ และในกรณีของผูท่ี้สนใจ

อยากจะเรียนการแสดงแต่ขาดทุนทรัพย ์ทาง

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราก็จะเปิด

โอกาสใหเ้รียนฟรีเทียบเท่ากบัผูส้มคัรอ่ืนๆ 

ในขณะท่ีสถาบนัสอนการแสดงทัว่ไปจะรับ

สมคัรและสอนเป็นคอสสั้นๆ แต่ไดค้วามรู้

ทางดา้นการแสดงและมีใบประกาศนียบตัร

รับรองในการสาํเร็จหลกัสูตรการแสดง แต่ไม่ 
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ตารางท่ี 4.1 สรุป 9 คุณลกัษณะของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ผูว้ิจยัคน้พบจุดเหมือนและจุด

ต่าง (ต่อ) 

 

จุดเหมือน ระหวา่งสถาบนัสอนการแสดงบา้น

ดาราและสถาบนัสอนการแสดงทัว่ไป 

จุดต่าง ระหวา่งสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา

และสถาบนัสอนการแสดงทัว่ไป 

 การันตีวา่จะมีงานรองรับหลงัเรียนจบ

หลกัสูตร ในขณะท่ีทางสถาบนัสอนการ

แสดงบา้นดารานั้นสามารถเรียนไดต้ลอดชีพ 

มีค่าใชจ่้ายท่ีถูกกวา่ และเรียนไปรับงานไป 

ซ่ึงเป็นจุดต่างของสถาบนัสอนการแสดงบา้น

ดาราและสถาบนัอ่ืนท่ีเห็นไดช้ดัวา่มีขอ้ดี

ขอ้เสียท่ีแตกต่างกนั 

4)  ค่าใชจ่้ายในการเรียน จุดเหมือนของ

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารากบั

สถาบนัทัว่ไปนั้นมีค่าใชจ่้ายท่ีเหมือนกนั

แต่ค่าใชจ่้ายของสถาบนัสอนการแสดง

บา้นดารานั้นถูกกวา่สถาบนัสอนการแสดง

ทัว่ไป และสถาบนัสอนการแสดงบา้น

ดาราไม่เนน้เป็นสถาบนัในเชิงพาณิชย ์

และเปิดโอกาสใหผู้ท่ี้ขาดทุนทรัพยน์ั้นมี

โอกาสไดเ้รียนการแสดงฟรี ในขณะท่ี

สถาบนัทัว่ไปจะเปิดสถาบนัสอนการ

แสดงในเชิงพาณิชยแ์ละมีค่าใชจ่้ายท่ีสูง

กวา่ตามมาตรฐานของหลกัสูตรท่ีเปิดสอน 

4)  ค่าใชจ่้ายในการเรียน จุดต่างของสถาบนัสอน

การแสดงบา้นดารากบัสถาบนัทัว่ไปคือ ทาง

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราจะมีค่าใชจ่้าย

ท่ีถูกกวา่สถาบนัอ่ืนทัว่ไป และในกรณีของผู ้

ท่ีขาดทุนทรัพย ์ทางสถาบนัก็จะเปิดโอกาส

ใหเ้รียนฟรีไดต้ลอดชีพ แต่สถาบนัอ่ืนทัว่ไป

จะมีค่าใชจ่้ายในราคาคอสท่ีแพง ทาํใหผู้ท่ี้

สนใจแต่ขาดทุนทรัพยไ์ม่มีโอกาสไดเ้รียน

การแสดง 

5)  ระยะเวลาเรียน ของสถาบนัสอนการแสดง

บา้นดารากบัสถาบนัทัว่ไปนั้นไม่

เหมือนกนั คือ สถาบนัสอนการแสดงบา้น

ดาราจะเปิดใหเ้รียนไดต้ลอดชีพ แต่

สถาบนัอ่ืนทัว่ไปนั้นจะเปิดหลกัสูตรการ

เรียนในเวลาสั้นๆอยา่งนอ้ย 1 อาทิตย ์และ 

5)  ระยะเวลาเรียน ของสถาบนัสอนการแสดง

บา้นดารากบัสถาบนัสอนการแสดงอ่ืนทัว่ไป 

มีความแตกต่างอยา่งเห็นไดช้ดั คือ ทาง

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารานั้น จะเปิด

การเรียนการสอนแบบตลอดชีพ และผูท่ี้

สนใจมีอายตุั้งแต่ 3 ขวบข้ึนไป และอายไุป  



73 

ตารางท่ี 4.1 สรุป 9 คุณลกัษณะของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ผูว้ิจยัคน้พบจุดเหมือนและจุด

ต่าง (ต่อ) 

 

จุดเหมือน ระหวา่งสถาบนัสอนการแสดงบา้น

ดาราและสถาบนัสอนการแสดงทัว่ไป  

จุดต่าง ระหวา่งสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา

และสถาบนัสอนการแสดงทัว่ไป  

อยา่งมาก 1 เดือน เกิน 75 ปี ในกรณีเด็กท่ีมีอายุต ํ่ากวา่ 15 ปี 

ตอ้งมีผูป้กครองเซ็นรับรองและอนุญาตให้

สมคัรเรียน และในส่วนของสถาบนัอ่ืนทัว่ไป

นั้น จะมีระยะเวลาเรียนท่ีสั้นๆ อยา่งนอ้ย 1 

อาทิตย ์และอยา่งมากไม่เกิน 1 เดือน หรือ 

มากกวา่นั้นก็จะมีค่าใชจ่้ายท่ีแพงข้ึนเป็นตน้ 

6)  วชิาท่ีเปิดสอน จุดเหมือนคือ สถาบนัสอน

การแสดงบา้นดารา เปิดสอนวชิาการแสดง

เหมือนกนักบัสถาบนัสอนการแสดงอ่ืนๆ

ทัว่ไป  

6)  วชิาท่ีเปิดสอน จุดต่างคือ ในขณะท่ีสถาบนั

สอนการแสดงทัว่ไปจะเปิดสอนเฉพาะวชีา

การแสดงเป็นหลกั โดยไม่มีวชิาเสริม แต่

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารายงัมีวชิาเสริม

นอกจากวชิาการแสดงอีก 4 วชิา คือ 

6.1) วชิาคิวบู ้

6.2) วชิาร้องเพลง 

6.3) วชิาเตน้ หรือ ป๊อบแดนซ์ (Pop Dance) 

6.4) เดินแบบ  

7)  เปิดสถาบนัสอนการแสดงท่ีไม่มุ่งเนน้เชิง

พาณิชย ์จุดเหมือนไม่มี เพราะนอกจาก

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราแลว้ ก็ไม่

มีสถาบนัสอนการแสดงอ่ืนใดท่ีเปิด

โรงเรียนสอนการแสดงท่ีไม่มุ่งเนน้เชิง

พาณิชย ์ 

7)  เปิดสถาบนัสอนการแสดงท่ีไม่มุ่งเนน้เชิง

พาณิชย ์ในส่วนของจุดต่างนั้น สถาบนัสอน

การแสดงบา้นดาราถือเป็นจุดต่างจากสถาบนั

อ่ืนๆท่ีเปิดสอนเป็นระบบเชิงพาณิชยท์ั้งหมด 

สาเหตุท่ีสถาบนัสอนการแสดงไม่เปิดเป็น

โรงเรียนเชิงพาณิชย ์เพราะ นางสาวทรงพร ณ 

บางชา้ง ผูก่้อตั้งสถาบนัสอนการแสดงบา้น

ดารา ตอ้งการสนบัสนุนและใหโ้อกาส ให้

อาชีพแก่ผูท่ี้สนใจอยากเรียนการแสดง ไดมี้

อาชีพและมีโอกาสไดก้า้วเขา้สู่วงการบนัเทิง  
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ตารางท่ี 4.1 สรุป 9 คุณลกัษณะของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ผูว้ิจยัคน้พบจุดเหมือนและจุด

ต่าง (ต่อ) 

 

จุดเหมือน ระหวา่งสถาบนัสอนการแสดงบา้น

ดาราและสถาบนัสอนการแสดงทัว่ไป  

จุดต่าง ระหวา่งสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา

และสถาบนัสอนการแสดงทัว่ไป  

 ต่อไป 

8)  ครูมีจิตสาธารณะ ไม่มีจุดเหมือน  8)  ครูมีจิตสาธารณะ จุดต่างคือ สถาบนัสอนการ

แสดงทัว่ไปจะไม่มีครูจิตสาธารณะ เพราะ

ส่วนใหญ่จะเปิดโรงเรียนเชิงพาณิช จึงตอ้งมี

ค่าจา้งใหก้บัครูผูส้อน แต่สถาบนัสอนการ

แสดงบา้นดารา จะมีครูท่ีมีจิตสาธารณะ 

เพราะครูทุกคนท่ีเขา้มาเพื่อตอ้งการแค่

อยากจะช่วยใหน้กัเรียนการแสดงไดค้วามรู้

ทางดา้นการแสดงและความรู้ของหลกัสูตรท่ี

เปิดสอน เพื่อนาํไปพฒันาตนเอง เพื่อ

เตรียมพร้อมท่ีจะกา้วเขา้สู่วงการบนัเทิงต่อไป  

9)  ความสัมพนัธ์ระหวา่งครูและศิษย ์จุด

เหมือนไม่มี  

9)  ความสัมพนัธ์ระหวา่งครูและศิษย ์จุดต่างคือ 

ในสถาบนัสอนการแสดงทัว่ไปนั้น เม่ือเรียน

จบหลกัสูตรแลว้ ครูกบันกัเรียนก็ไม่เจอกนั

อีก ในขณะท่ีสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา 

เปิดหลกัสูตรแบบตลอดชีพ ทาํใหน้กัเรียน

สามารถเขา้มาเรียนไดต้ลอดไม่จบส้ิน ทาํให้

เกิดความสัมพนัธ์ระหวา่งครูและศิษย ์ซ่ึง

สถาบนัสอนการแสดงทัว่ไปไม่มี  

 

ดงันั้น ในขณะท่ีสถาบนัอ่ืนๆ เม่ือเรียนจบหลกัสูตรแลว้ก็หายไปเลย สายสัมพนัธ์ไม่มี ทาํให้

นกัเรียนท่ีมาเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีน้อยกว่านักเรียนบา้นดารา เพราะนักเรียนของสถาบนัสอนการ

แสดงบา้นดารากลบัมาเรียนและทบทวนความรู้ทางดา้นการแสดงอยูต่ลอด ทาํให้เกิดการเรียนรู้และ

พฒันาท่ีดีข้ึนเร่ือยๆ การมีความสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบัศิษยจึ์งมีความจาํเป็นและสาํคญัท่ีสุด ตลอดจน
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เพื่อทาํความเขา้ใจถึงกระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเขา้สู่วงการบนัเทิงของนกัแสดงในลาํดบั

ต่อไป 

 

อีกประเด็นหน่ึง คือ เกิดความสัมพนัธ์ระหวา่งผูม้าเรียน ซ่ึงจะช่วยเหลือเก้ือกูลกนั กลายเป็น 

“เครือข่ายการส่ือสาร” ท่ีจะคอยสนบัสนุนช่วยเหลือกนัทั้งในดา้นงาน การใชชี้วติในวงการบนัเทิง 

 

4.3  กระบวนการส่ือสารเพ่ือส่งเสริมการเข้าสู่วงการบันเทงิของนักแสดง 

 

ผลการวิจยัในส่วนน้ี ผูว้ิจยัจะทาํการวิเคราะห์ถึงกระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเขา้สู่

วงการบนัเทิงของนักแสดง ซ่ึงอาจกล่าวได้ว่า จุดเร่ิมตน้คือ การมาเรียนรู้ท่ีสถาบนัน้ี ดงันั้นจึงจะ

นาํเสนอรายละเอียดการวเิคราะห์ดงัน้ี 

 

4.3.1 เทคนิคการสอนความรู้ด้านการแสดง 

 

เทคนิคในการสอน เป็นกระบวนการท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามเทคนิคการสอนของ

ทางสถาบนัสอนการแสดง โดยให้นกัเรียนการแสดงไดเ้รียนรู้เทคนิคการสอนจากครูผูฝึ้กสอนท่ีได้

กาํหนดไว ้โดยใชเ้ทคนิคการสอนทั้งหมด 5 วธีิดงัน้ี 

4.3.1.1 เทคนิคการสวมจิตวิญญาณของตวัละคร 

4.3.1.2 เทคนิคการสอนดว้ยการจิตนาการ 

4.3.1.3 เทคนิคการสอนดว้ยการส่ืออารมณ์ 

4.3.1.4 เทคนิคการสอนตวัต่อตวั 

4.3.1.5 เทคนิคการสอนแบบเป็นขั้นตอน 

4.3.1.6 การสอนใหใ้ชชี้วติอยา่งระมดัระวงั 

 

4.3.1.1 เทคนิคการสอนใหส้วมบทบาทเสมือนจริง  

 

การสอนการฝึกให้นกัเรียนสวมจิตวิญญาณของตวัละคร เป็นการสอนให้เด็กเรียนรู้

กระบวนการของจิตใจ โดยการสอนให้นกัเรียนการแสดงนาํอารมณ์ความรู้สึกจากภายในออกมาสู่

ภายนอก เพราะการแสดงนั้นคือการโกหก คนท่ีจะมาเรียนการแสดงนั้นตอ้งเช่ือวา่ตนกาํลงัเป็นตวั
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ละครนั้นจริงๆ และในการแสดงนั้น ผูแ้สดงตอ้งทิ้งตวัตนออกไปให้หมด แลว้สวมบทบาทของตวั

ละครตวันั้นแทน ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ครูผูฝึ้กสอนและนกัเรียนการแสดงดงัน้ี 

 

“ในการสอนให้เด็กสวมบทบาทเสมือนจริงของตวัละครนั้น ครูจะให้เขาทาํความเขา้ใจกบั

บทก่อนวา่ เหตุการณ์ในบทละครเป็นอยา่งไร แลว้ให้เขานึกภาพตาม เม่ือเด็กมองเห็นภาพ

ในจิตนาการ ครูก็จะให้เขาสวมบทบาทเสมือนจริงของตวัละครตวันั้นลงไป น่ีคือการทิ้ง

ตวัตนท่ีเคยเป็น เพื่อสวมบทบาทเสมือนจริงของตวัละครลงไปในการแสดง หรือท่ีทางการ

แสดงเรียกวา่ อินเนอร์” (อรุโณทยั เด่นตรี, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 

 

เช่นเดียวกับนักเรียนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบ้านดารา ได้ให้ข้อมูล

สัมภาษณ์ดงัน้ี 

 

“ครูช่วยให้เราส่ืออารมณ์ความรู้สึกโดยการให้เราสวมบทบาทเสมือนจริงของตวัละคร จาก

เป็นคนร้องไหไ้ม่ได ้ก็สามารถร้องไหไ้ด ้มีนํ้ าตาไหลออกมาจริงๆ ครูจะให้เราคิดวา่เราเป็น

ตวัละครตวันั้ น แล้วสวมบทบาทนั้ นลงไป ทาํให้รู้สึกสงสารตวัละคร แล้วนํ้ าตาก็ไหล

ออกมา” (วมิลรัตน์ คาํนวนชอบ, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 

 

จากขอ้มูลขา้งตน้ ผูว้ิจยัวเิคราะห์อีกไดว้า่ การใชเ้ทคนิคการสอนแบบการใชจิ้ตวทิยา

นั้นจาํเป็นอยา่งมากในการแสดง เพราะเราตอ้งทิ้งตวัตนอนัแทจ้ริงไปให้หมด เพื่อสวมบทบาทของ

ตวัละครท่ีไดรั้บ ผูแ้สดงจะตอ้งเช่ือวา่ตนเองนั้นเป็นตวัละครนั้นจริงๆ น่ีคือ การหลองตวัเอง ให้คน

อ่ืนเช่ือวา่เราเป็นแบบนั้น น่ีคือการแสดง ท่ีใชเ้ทคนิคจิตวทิยาเขา้มาช่วย 
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รูปท่ี 4.12 แสดงภาพการสอนการแสดงโดยการใชเ้ทคนิคการสวมจิตวิญญาณของตวัละคร 

 

4.3.1.2 การใชเ้ทคนิคการจิตนาการ 

 

การจิตนาการเป็นส่ิงจาํเป็นมากในการแสดงเพราะ การท่ีจะจาํบทละครยาวๆ ไดน้ั้น 

นกัแสดงตอ้งอ่านบทหรือเน้ือเร่ืองของละครเร่ืองนั้นให้จบก่อน แลว้ทาํความเขา้ใจกบัเน้ือเร่ืองใน

ละคร โดยการจิตนการให้เห็นวา่ในเน้ือเร่ืองนั้นตวัละครมีหนา้ตาอยา่ง มีบทบาทและนิสัยอยา่งแลว้ 

แลว้ดึงเอาตวัละครนั้นออกมาสวม เพราะฉะนั้นการจิตนาการจะช่วยให้นกัแสดงจาํบทไดง่้ายข้ึน 

และส่ืออารมณ์ของตวัละครออกมาได้สมบทบาท ดังข้อมูลการสัมภาษณ์ของครูผูฝึ้กสอนและ

นกัเรียนการแสดงดงัน้ี 

 

“ครูมีเทคนิคการสอนแบบธรรมชาติ เอาวถีิความเป็นจริงมาใชใ้นการสอน โดยการใชภ้าษา

กาย ภาษาพูด แลว้ให้เด็กเอาความเป็นจริงเหล่านั้นออกมาแสดงโดยใช้การจิตนาการ เช่น 

ถ้าเขามีปัญหาครอบครัวหรือเป็นเร่ืองใดๆ ก็ตามให้เอานําเร่ืองเหล่านั้นท่ีเคยประสบมา 

หรือเอาเร่ืองราวของคนอ่ืน แลว้นาํมาใช้ในการเรียนการแสดง จะทาํให้ดูเป็นธรรมชาติ ดู

สมจริง” (ทรงพร ณ บางชา้ง, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 
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เช่นเดียวกบันกัเรียนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ไดใ้ห้ขอ้มูลการ

สัมภาษณ์ดงัน้ี 

 

“ครูช่วยส่ืออารมณ์ ทาํให้เราเขา้ถึงอารมณ์ไดง่้ายข้ึน โดยการใหฝึ้กจินตนาการ ครูจะสอน

ใหเ้ราฝึกใชเ้ทคนิคการจิตนาการ และถ่ายทอดความรู้สึกออกมาเป็นภาษากาย หรือท่ีเรียกวา่ 

ตวัเล็ก ตวัใหญ่ เป็นการจิตนาการวา่เรามีตวัเล็ก และมีตวัใหญ่ แลว้ใหเ้ราถ่ายทอดความรู้สึก

นั้นออกมา” (พลวฒั บุญรัตนไมตรี, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 

 

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์ในเร่ืองเทคนิคการสอนดว้ยการจิตนาการ ผูว้ิจยัวเิคราะห์ได้

วา่ เทคนิคการจิตนาการนั้นเป็นส่ิงจาํเป็นอย่างมากในการแสดง เพราะในการสร้างความเช่ือให้กบั

ผูช้มนั้น ผูแ้สดงจะตอ้งมีจิตนาการ เห็นภาพลกัษณ์ และอุปนิสัยใจคอของตวัละครนั้นไดอ้ยา่งดี ถา้ผู ้

แสดงทาํให้ผูช้มเช่ือวา่ การแสดงท่ีอยูต่รงหนา้นั้นคือเร่ืองจริง แสดงวา่ผูแ้สดงนั้นตีบทแตกไดอ้ยา่ง

สมจริง ดงันั้น หลกัการจิตนาการกบัการแสดงจึงเป็นของคู่กนั ผูท่ี้จะเรียนการแสดงทุกคนล้วน

แลว้แต่ตอ้งฝึกใชจิ้ตนาการ จึงจะประสบความสาํเร็จในดา้นการแสดง 

 

 
 

รูปท่ี 4.13  แสดงภาพการใชเ้ทคนิคการเรียนการสอนดว้ยการจินตนาการในการแสดง 

 

 



79 

4.3.1.3 เทคนิคการสอนดว้ยการส่ืออารมณ์ 

 

ในการเป็นนกัแสดง จาํเป็นตอ้งใชอ้ารมณ์จากภายใน (Inner) ในการส่ือสารตามบทท่ี

ไดรั้บ เพราะการแสดงเป็นการส่ือสารอยา่งหน่ึง ท่ีตอ้งแสดงออกทางดา้นอารมณ์ ความรู้สึก เช่น ดี

ใจ เสียใจ โกรธ กลวั ดงันั้น ผูท่ี้จะเป็นนกัแสดงจึงตอ้งส่ืออารมณ์ ความรู้สึกเหล่านั้นออกมาให้ได ้

ดงัขอ้มูลจากการสมัภาษณ์ ครูผูฝึ้กสอนการแสดงและนกัเรียนการแสดง ดงัน้ี 

 

“การเป็นนกัแสดงจะตอ้งส่ืออารมณ์ออกมาใหค้นดูเช่ือ วา่เขาเป็นตวัละครตวันั้นจริงๆ หรือ

ท่ีเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ การเป็นนกัแสดงตอ้งมีอินเนอร์ ตอ้งทิ้งตวัตน แลว้สวมบทบาทของ

ตวัละครลงไปเพื่อใหค้นดูเช่ือ น่ีคือ เทคนิคการส่ืออารมณ์ในการแสดง” (อรุโณทยั เด่นตรี, 

การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 

 

เช่นเดียวกบันกัเรียนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราท่ีให้คาํสัมภาษณ์

ในเร่ืองการส่ืออารมณ์ดงัน้ี 

 

“ท่ีน่ีครูจะสอนให้ใช้ภาษากายและการส่ืออารมณ์ในการแสดง เช่น โกรธ ดีใจ เสียใจ 

ร้องไห้ กลวั เราตอ้งส่ืออารมณ์นั้นออกมาให้ได ้ทาํให้มีทกัษะทางด้านการแสดงเพิ่มข้ึน 

และสามารถนําไปใช้ได้จริง” (สิริกร คารวานนท์, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธันวาคม 

2558) 

 

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์ผูว้ิจยัวิเคราะห์ไดอี้กว่า การใช้เทคนิคการสอนดว้ยการส่ือ

อารมณ์นั้น ผูแ้สดงจะตอ้งศึกษาบทละคร ตวัละครท่ีตนตอ้งแสดงอยา่งละเอียด เพราะนกัแสดงท่ีมี

ความสามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกออกมาไดน้ั้น จะสามารถดึงดูดความสนใจจากผูช้มและเป็น

ท่ีจดจาํได ้การฝึกการถ่ายทดอารมณ์ความรู้สึกจึงเป็นส่วนสําคญัท่ีสุดท่ีนกัแสดงทุกคนตอ้งเอามนั

ออกมาให้ได้ ในโรงเรียนสอนการแสดงหรือสถาบนัสอนการแสดงต่างๆ จึงให้ความสําคญักับ

อารมณ์ความรู้สึกท่ีจะตอ้งถ่ายทอดออกมาสู่สายตาผูช้มให้ได้ กล่าวคือ อารมณ์ความรู้สึกนั้นจะ

ถ่ายทอดดว้ยสายตา สีหน้า และการใช้ร่างกายหรือท่ีเรียกว่าภาษากายในการส่ืออารมณ์ความรู้สึก 

เป็นการสวมบทบาทของตวัละครโดยท่ีไม่เหลือความเป็นตวัตนของนกัแสดงหลงเหลืออยูเ่ลย ทาํให้

สามารถดึงดูดความสนใจจากผูช้มไดเ้ป็นอยา่งดี และทาํให้เกิดการจดจาํจากผูช้ม การใชเ้ทคนิคการ

สอนดว้ยอารมณ์ความรู้สึกจึงเป็นท่ีท่ีสาํคญัในศาสตร์ของการแสดง 
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รูปท่ี 4.14 แสดงภาพตวัอยา่งการใชเ้ทคนิคการส่ืออารมณ์ในการแสดง 

 

4.3.1.4 การใชเ้ทคนิคการสอนตวัต่อตวั  

 

การสอนดว้ยเทคนิคตวัต่อตวันั้น ทาํให้ผูเ้รียนรู้สึกเป็นกนัเองมากข้ึนและทาํให้สนิท

กบัครูผูฝึ้กสอนไดเ้ร็วข้ึน ทาํให้นกัเรียนท่ีเขา้มาใหม่นั้นสามารถกลา้แสดงออกโดยไม่เขินอายไดเ้ร็ว

ข้ึน จากในช่วงแรกเด็กส่วนใหญ่อาจไม่ค่อยกลา้แสดงออก แต่พอครูผูฝึ้กสอนใช่วธีิการสอนแบบตวั

ต่อตวั ก็ทาํให้เด็กกลา้แสดงออกมากข้ึนโดยไม่เขินอาย ทาํให้เด็กเกิดการพฒันาไดอ้ยา่งรวดเร็ว ดงั

ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ครูผูฝึ้กสอนและนกัเรียนการแสดงดงัน้ี 

 

“การสอนตวัต่อตวัจะทาํให้เด็กเรียนรู้การแสดงได้เร็วยิ่งข้ึน เพราะจะทาํให้เด็กรู้สึกเป็น

กนัเอง และกลา้แสดงออกโดยไม่เขินอาย ทาํให้เด็กพฒันาความรู้ทางดา้นการแสดงไดเ้ร็ว

ข้ึน เพราะในการแสดงจริงๆ นั้นเด็กท่ีผา่นการฝึกเรียนแบบตวัต่อตวัจะไม่รู้สึกเกร็ง ตวัแข็ง 

หรือเขินอายเม่ือเจอกบันกัแสดงท่ีมีช่ือเสียงทาํให้เด็กท่ีผา่นการฝึกเรียนแบบตวัต่อตวันั้น มี

สมาธิในการแสดงไดดี้” (ทรงพร ณ บางชา้ง, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 
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เช่นเดียวกบันักเรียนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราท่ีให้ขอ้มูลจาก

การสัมภาษณ์วา่ 

 

 “ครูจะสอนตวัต่อตวั ทาํให้เขา้ใจเทคนิคการแสดงมากยิ่งข้ึน และเม่ือมีความสามารถใน

ระดบัหน่ึง ครูก็จะส่งเสริมเราให้กา้วเขา้สู่วงการบนัเทิง โดยในช่วงแรกๆ จะให้เร่ิมจากการ

เล่นเป็นตวัประกอบ และเม่ือมีประสบการณ์มากข้ึน ก็จะส่งไปเล่นในบทของตวัเดินเร่ือง” 

(ปภาว ีนิลเกตุ, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 

 

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์ ผูว้ิจยัวิเคราะห์อีกไดว้า่ การสอนตวัต่อตวันั้นสามารถฝึกให้

ผูเ้รียน กลา้ท่ีจะแสดงออก ไม่เขินอาย เพราะถา้นกัเรียนกลา้แสดงออก ก็จะทาํให้มีสมาธิในการส่ือ

อารมณ์ในการแสดงไดดี้ข้ึน และนอกจากน้ี การฝึกเรียนตวัต่อตวักบัครูผูฝึ้กสอนนั้น นอกจากจะมี

ครูผูฝึ้กสอนท่ีสอนตวัต่อตวัแล้ว ผูว้ิจยัในฐานะท่ีเป็นนักเรียนการแสดงของท่ีน่ีเช่นกนั ได้เคยฝึก

เรียนตวัต่อตวักบัครูผูฝึ้กสอน และฝึกเรียนตวัต่อตวักบัเพื่อนท่ีเขา้มาเรียนใหม่ หรือ กบัรุ่นพี่ ทาํให้

ไม่กลวัและกลา้แสดงออกมากยิง่ข้ึน โดยจะรู้สึกชินไปเองเม่ือฝึกจบัคู่เรียนตวัต่อตวักบัคนท่ีไม่สนิท

หรือเพื่อนท่ีเขา้มาเรียนใหม่อยู่บ่อยๆ ทั้งน้ีในความจริงของนกัแสดงนั้น เป็นอาชีพท่ีตอ้งพบกบัคน

มากหนา้หลายตาอยูเ่สมอ การฝึกเรียนตวัต่อตวัจึงจาํเป็นอยา่งมากในการเรียนการแสดง  

 

 
 

รูปท่ี 4.15 แสดงภาพตวัอยา่งการสอนดว้ยเทคนิคตวัต่อตวัระหวา่งครูผูฝึ้กสอนกบันกัเรียน 
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4.3.1.5 การใชเ้ทคนิคการสอนแบบเป็นขั้นตอน 

 

การสอนแบบเป็นขั้นตอนนั้น จะเป็นหลกัของการพฒันานักเรียนท่ีมีความตั้งใจจะ

เป็นนกัแสดงอาชีพ โดยการสอนจากขั้นพื้นฐานและเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอน และจะพฒันาความรู้

ความสามารถของนกัเรียนให้มีความสามารถในระดบัหน่ึงแลว้จึงส่งไปเรียนในขั้นท่ีสูงข้ึน เม่ือมี

ความสามารถท่ีจะแสดง และส่ืออารมณ์ต่างๆได้ เล่นบทได้ จิตนาการได้ ก็จะมีการสอบวดั

ความสามารถเพื่อคดัตวัเป็นนกัแสดงอาชีพ ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ดงัน้ี 

 

“ในการเรียนการแสดงของบา้นดาราครูจะสอนแบบเป็นขั้นตอน ลูกศิษยทุ์กคนถ้ารักใน

อาชีพศิลปะการแสดง แสดงวา่เขาตดัสินใจแลว้วา่จะมาเป็นนกัแสดง เม่ือตดัสินใจแลว้ ใน

กรณีท่ีเป็นนักเรียนใหม่ ครูก็จะสอนในขั้นพื้นฐาน  ให้เขามีความรู้เพื่อไปรับงานตัว

ประกอบไปก่อน ในกลุ่มน้ีไม่ต้องใช้ความสามารถลงลึก แต่ถ้าลูกศิษย์คนไหนมีความ

จริงจงัท่ีจะมาเป็นนกัแสดง ในกลุ่มน้ีตอ้งใชเ้ทคนิคการสอนท่ียากข้ึน โดยครูจะมีการสอบ

วดัความสามารถ ทางดา้นการแสดง อารมณ์ ความรู้สึกและการจิตนาการเม่ือเขาสอบผา่นครู

ก็จะส่งเขาไปเรียนในบทท่ียากข้ึนเพื่อคดัตวัไปเป็นนักแสดงอาชีพ” (ทรงพร ณ บางช้าง, 

การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 

 

เช่นเดียวกับนักเรียนการแสดงของสถาบันสอนการแสดงบ้านดารา ได้ให้การ

สัมภาษณ์ดงัน้ี 

 

“การเรียนการแสดงในสัปดาห์แรก เราก็จะเรียนพื้นฐานทางด้านการแสดงทุกอย่าง เม่ือมี

การพฒันา ครูก็จะส่งเราไปเรียนในขั้นท่ียากข้ึน คือการเตรียมตวัเป็นตวัเดินเร่ือง แต่ในช่วง

แรกๆ ครูจะให้เรารับงานตวัประกอบเพื่อให้เกิดความคุ้นชินกบักองถ่าย และเพื่อพฒันา

ความสามารถทางดา้นการแสดง เม่ือมีความสามารถก็พร้อมท่ีจะรับงาน ทาํให้ทุกวนัน้ีมีงาน

แสดง เพราะมีครูคอยส่งเสริมและสนบัสนุนให้เราไดก้า้วเขา้สู่วงการบนัเทิง” (จรัญ น่ิวบวั, 

การส่ือสารส่วนบุคคล 27 ธนัวาคม 2558) 

 

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์ในเทคนิคการสอนแบบเป็นขั้นตอนนั้น ผูว้ิจยัวิเคราะห์ไดว้า่ 

การเรียนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารานั้น จะเร่ิมเรียนจากขั้นพื้นฐานไปสู่ขั้นท่ียาก

ข้ึนตามลาํดบัความสามารถ เพื่อพฒันาศกัยภาพทางดา้นการแสดง นกัเรียนการแสดงทุกคนจึงตอ้ง
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เรียนรู้และฝึกฝนความสามารถทางดา้นการแสดงอยูบ่่อยคร้ัง เพื่อพฒันาความสามารถทางดา้นการ

แสดงข้ึนไปในขั้นของการสอบวดัความสามมารถทางดา้นการแสดง เพื่อสอบคดัเลือกนกัแสดงไป

เป็นนกัแสดงอาชีพต่อไป 

 

จากขอ้มูลของเทคนิคการสอนในรูปแบบต่างๆ นั้น ผูว้จิยัวเิคราะห์อีกไดว้า่ ในการใช้

เทคนิคการสอนของครูผูฝึ้กสอนนั้น จะตอ้งรูวา่นกัเรียนมีพื้นฐานทางดา้นการแสดงมากนอ้งเพียงใด 

และจะดูว่า นักเรียนมีทักษะหรือความรู้ทางด้านการจิตนาการหรือไม่ เพราะการจิตนาการเป็น

เทคนิคการสอนสาํคญัอยา่งหน่ึงของการแสดง โดยให้นกัเรียนเร่ิมจากการจิตนาการและการส่ือสาร

ดว้ยภาษากาย เป็นเทคนิคการสอนแบบธรรมชาติ เป็นการใชภ้าษากายในการเคล่ือนไหวทั้งร่างกาย

ในการส่ืออารมณ์ ไม่ว่าจะเป็นการใชเ้ทคนิคทางดา้นจิตวิทยา เทคนิคการจิตนาการ เทคนิคการส่ือ

อารมณ์ เทคนิคการสอนตวัต่อตวั และเทคนิคการสอนแบบเป็นขั้นตอน ทั้งหมดน้ีเป็นเทคนิคการ

สอนการแสดงและเป็นส่วนสําคัญในการท่ีจะพัฒนาให้นักเรียนการแสดงมีศักยภาพและ

ความสามารถทางดา้นการแสดง และกา้วเขา้สู่วงการบนัเทิงต่อไป 

 

 
 

รูปท่ี 4.16 แสดงภาพการใชเ้ทคนิคการสอนแบบเป็นขั้นตอน 

 

4.3.1.6 การสอนใหใ้ชชี้วติอยา่งระมดัระวงั 

 

ปัจจุบนังานดา้นวงการบนัเทิงเป็นท่ีสนใจของวยัรุ่นและบุคคลทัว่ไปเป็นจาํนวนมาก 

ทาํให้เกิดกลุ่มมิจฉาชีพ ปลอมตวัข้ึนเป็นโมเดลล่ิง (Modeling) จาํนวนเยอะ สถาบนัสอนการแสดง

บ้านดารา จึงเน้นและย ํ้าเตือนนักเรียนการแสดงอยู่เสมอ ในเร่ืองของการรับงาน เพื่อมิให้เกิด
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เหตุการณ์เหล่าน้ีข้ึน ทางสถาบนัสอนการแสดงจึงรับท่ีจะเป็นท่ีปรึกษาให้กบันกัเรียน ในเร่ืองของ

การรับงาน และมีแหล่งงานท่ีปลอดภยัให้กบันกัเรียนอยูเ่สมอ เพื่อใหเ้กิดความปลอดภยัแก่ทรัพยสิ์น 

และเป็นประโยชน์แก่ตวันกัเรียนเอง ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ ครูผูฝึ้กสอนและนกัเรียนการแสดง

ดงัน้ี 

 

“การใช้ชีวิตอยา่งระมดัระวงัในวงการเป็นเร่ืองสําคญัมาก ครูจะเน้น และย ํ้ากบันกัเรียนอยู่

เสมอวา่ ให้ระวงัมิจฉาชีพ หรือพวก 18 มงกุฎ ท่ีปลอมตวัเป็นโมเดลล่ิง ทาํให้คนส่วนใหญ่ 

โดนหลอก เสียทั้งเงิน เสียทั้งกาย ในการรับงาน ถ้ารับงานกบัทางบา้นดารา จะปลอดภยั

ท่ีสุดแล้ว หรือถ้านักเรียนคนใดเป็นกังวลในเร่ืองความปลอดภัยของการรับงาน เข้ามา

ปรึกษาครู ครูก็จะดูให้อีกทางหน่ึง เพื่อความสบายใจ และความปลอดภยัของตวันกัเรียน

เอง” (ทรงพร ณ บางชา้ง, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 

 

เช่นเดียวกบันกัเรียนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ท่ีให้ขอ้มูลจาก

การสัมภาษณ์ ในเร่ืองของการสอนใหใ้ชชี้วติอยา่งระมดัระวงัดงัน้ี 

 

“ครูจะสอนและย ํ้าเตือนอยูเ่สมอในเร่ืองของการใชชี้วิตอยา่งระมดัระวงั ไม่ให้ตกเป็นเหยื่อ

ของพวกมิจฉาชีพ ท่ีจะทาํใหเ้สียเงินโดยท่ีไม่ไดง้าน หรือ แมก้ระทั้งการเสียตวั ทาํใหเ้ลือกท่ี

จะรับงานจากทางสถาบนัมากกวา่รับงานดว้ยตนเอง” (กานตพ์ิชชา บุญใส, การส่ือสารส่วน

บุคคล, วนัท่ี 27 ธนัวาคม 2558) 

 

จากขอ้มูลขา้งตน้ สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา มีความใส่ใจใน

ความปลอดภยัของนกัเรียนการแสดงทุกคน เพื่อมิให้ตกเป็นเหยื่อของมิจฉาชีพท่ีปลอมตวัข้ึนมาเป็น

โมเดลล่ิง จึงย ํ้าเตือนนักเรียนอยู่เสมอในเร่ืองของการใช้ชีวิตอย่างระมัดระวงั เพื่อให้เกิดความ

ปลอดภยัแก่ทรัพยสิ์น และแก่ตวัของนักเรียนเอง และเพื่อความปลอดภยันักเรียนการแสดงของ

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราจึงเลือกท่ีจะรับงานกบัทางสถาบนัมากกวา่จะรับงานดว้ยตนอง 

 

สรุป กระบวนการส่ือสารการสอนการแสดงเพื่อส่งเสริมการเขา้สู่วงการบนัเทิงของ

นกัแสดง 
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จากการวิเคราะห์ในมุมของกระบวนการส่ือสาร S – M – C – R จะเห็นได้ว่า ครูผู ้

ฝึกสอนนั้นจะถ่ายทอดวชิาความรู้ และประสบการณ์ดา้นการแสดง โดยใชเ้ทคนิคต่างๆท่ีเคยประสบ

มา มาเป็นแนวทางในการสอนให้กบันกัเรียนการแสดง โดยเม่ือมองในมุมของ S – M – C – R  แลว้

นั้น ครูมีหนา้ท่ีเป็นผูส่้งสาร และป้อนข่าวสารให้กบันกัเรียนการแสดง ผา่นช่องทางการสอนโดยใช้

ส่ือการสอนจากตวัอย่างการแสดงของนักเรียนรุ่นพี่ หรือตวัอย่างละครผ่านอุปกรณ์การสอนคือ

โทรทศัน์ วีดีโอ และวิทยุ เพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจหลกัของการแสดงมากข้ึน บางคร้ังครูผูฝึ้กสอนจะ

ทดสอบการเล่นละครให้นักเรียนดูเป็นตัวอย่าง โดยการส่ืออารมณ์ทางการแสดง และเพื่อให้

นกัเรียนเขา้ใจและเห็นภาพการจินตนาการ ในการแสดงจึงตอ้งแสดงอารมณ์ทางการแสดงออกมา มี 

4 อย่างคือ โกรธ ดีใจ กลวั เสียใจ ออกมาให้นกัเรียนสัมผสั และรู้สึกเขา้ถึงอารมณ์อินเนอร์ (inner) 

ของการแสดง จึงทาํให้นักเรียนซ่ึงทาํหน้าท่ีเป็นผูรั้บสารนั้ น เกิดการเรียนรู้และเข้าใจหลักของ

กระบวนการส่ือสารการสอนการแสดงของครูผูฝึ้กสอนมากข้ึน ดงัตวัอย่างจากการวิเคราะห์ในมุม

ของการส่ือสาร (S-M-C-R) ดงัน้ี 

ผูส่้งสาร (Source) : ครูผูฝึ้กสอน + ครูผูช่้วยฝึกสอน 

ขอ้มูลข่าวสาร (Message) : การเรียนการแสดง + บทท่ีใชใ้นการเรียนการแสดง 

ช่องทาง (Channel) : การรับรู้จากนักเรียนการแสดง (หู ตา) + ส่ือการสอนดา้นโสต

ทศันะ (โทรทศัน์ วดีีโอ) 

ผูรั้บสาร (Receiver) : นกัเรียนการแสดง + นกัแสดง    

 

ทั้งน้ี เม่ือมองในมุมของ  S – M – C – R  จะเห็นได้ว่า ในส่วนของผูรั้บสารนั้น จะ

รับรู้วิธีและตวัอยา่งการสอนจากครูผูฝึ้กสอน ดว้ยการถ่ายทอดความรู้ และประสบการณ์ในวิชาการ

แสดง โดยการสอนดว้ยการบรรยายและมีวิธีการสอน โดยให้นกัเรียนทุกคนจบักลุ่มเรียนรู้ในการ

ทดสอบการแสดง เพื่อให้นกัเรียนการแสดงทุกคนไดซึ้มซมัความรู้ และไดเ้รียนรู้หลกัในการแสดง

ด้วยตนเอง เม่ือการทดสอบการแสดงของทุกกลุ่มจบ ก็จะมีครูผูฝึ้กสอน ครูผูช่้วยฝึกสอน และ

กรรมการของทางสถาบนัมาทาํหนา้ท่ี คอมเมน้และช้ีแนะในจุดท่ีตอ้งแกไ้ขและปรับปรุง เพื่อนาํไป

แกไ้ขและพฒันาตนเองให้ดีข้ึน โดยในการเรียนทุกคร้ัง จะให้นกัเรียนการแสดงจบักลุ่มเพื่อเรียนรู้

หลกัของการแสดงแบบน้ีอยูเ่สมอ เพื่อฝึกให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ และสามารถนาํไปปรับใชใ้นการ

แสดงไดจ้ริงอยา่งมืออาชีพ 
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4.3.2  เทคนิคการสอนการใช้ชีวติในวงการบันเทงิ 

 

ผลการวิจยัในส่วนน้ี ผูว้จิยัจะทาํการวเิคราะห์ถึงเทคนิคการสอนการใชชี้วติในวงการบนัเทิง 

ซ่ึงจะกล่าวถึงการส่งเสริมและสนบัสนุนต่อการเขา้สู่วงการบนัเทิงรวมไปถึงการใชชี้วติและมารยาท

ในวงการบันเทิง และระบบการรับงานของนักเรียนการแสดงบ้านดารา ดังนั้ นจึงจะนําเสนอ

รายละเอียดการวิเคราะห์ 3 ประการ คือ  1) สถาบนัเน้นการส่งเสริมและสนับสนุนต่อการเข้าสู่

วงการบนัเทิง  2)การใชชี้วติและมารยาทในวงการบนัเทิง  3) ระบบการรับงาน ดงัน้ี  

 

4.3.2.1 สถาบนัเนน้การส่งเสริมและสนบัสนุนต่อการเขา้สู่วงการบนัเทิง 

 

เม่ือพูดถึงการส่งเสริมและสนบัสนุนต่อการเขา้สู่วงการบนัเทิงนั้น แน่นอนว่าไม่ว่า

จะเป็นสถาบนัสอนการแสดงไหน ก็มุ่งเน้นให้ลูกศิษยข์องสถาบนัได้ก้าวเขา้สู่วงการบนัเทิงกัน

ทั้งนั้น เช่นเดียวกบัสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ท่ีมุง้เน้นให้นกัเรียนการแสดงทุกคนนั้นเป็นท่ี

รู้จกัและมีโอกาสไดก้า้วเขา้สู่วงการบนัเทิง ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ครูผูฝึ้กสอนและนกัเรียนการ

แสดงดงัน้ี 

 

“ครูทุกคนตอ้งการและใฝ่ฝันท่ีจะส่งเสริมลูกศิษยเ์ขา้ไปสู่วงการ ในเม่ือเขาเขา้มาตรงน้ีแลว้ 

หน่ึงอยา่งในการท่ีเขา้มาเรียนการแสดง เขาก็จะเร่ิมจากการเป็นนกัเรียนการแสดงท่ีไม่เป็น

อะไรเลย ครูก็จะมองว่าเด็กคนน้ีมีทกัษะ มีความสามารถทางดา้นการแสดงอะไรบา้ง เด็ก

ท่ีมาเรียนการแสดงมักจะมีความสามารถท่ีไม่ เหมือนคนธรรมดาทั่วไป  คนท่ีจะเป็น

นกัแสดงตอ้งมีความคิดจิตนาการท่ีดีกวา่คนธรรมดา โดยท่ีครูจะให้เขาเร่ิมจากการแนะนาํ

ตวั เร่ิมให้เขาแสดงและจิตนาการออกมา แลว้ครูจะมองตรงจุดนั้น ดูว่าตอ้งทาํอย่างไรใน

ขั้นตอนต่อไป  แล้วครูจะผลักดันหรือสอนและสนับสนุนเขาก้าวเข้าสู่วงการต่อไป 

(อรุโณทยั เด่นตรี, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 

 

เช่นเดียวกบันกัเรียนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราท่ีให้สัมภาษณ์ใน

เร่ืองการส่งเสริมและสนบัสนุนต่อการเขา้สู่วงการบนัเทิงไวด้งัน้ี 

 

“ครูช่วยส่งเสริมมากๆ เพราะท่ีน้ีครูจะสอนใหเ้รียนรู้ดว้ยตวัเอง แลว้ครูจะมีคอมเมน้วา่เรามี

จุดดอ้ยอะไร บอกจุดท่ีเราตอ้งแกไ้ขโดยตรง ทาํใหเ้ราพฒันาตวัเองข้ึนเร่ือยๆ พอเก่งข้ึนไป
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ในระดบัหน่ึงครูก็จะผลกัดนัใหเ้ราไดเ้ขา้สู่วงการ” (กานตพ์ิชชา บุญใส, การส่ือสารส่วน

บุคคล, วนัท่ี 27 ธนัวาคม 2558) 

 

จากขอ้มูลการสัมภาษณ์ในเร่ืองของการมุ่งเนน้การส่งเสริมและสนบัสนุนต่อการเขา้

สู่วงการบันเทิงนั้ น ผู ้วิจ ัยวิเคราะห์ได้ว่า การท่ีจะก้าวเข้าสู่วงการบันเทิงนั้ น ผู เ้รียนจะต้องมี

ความสามารถในการแสดงอยูใ่นระดบัหน่ึงจึงจะอยู่ในวงการบนัเทิงได ้ทางสถาบนัจึงมุ่งเน้นท่ีจะ

พฒันานกัเรียนการแสดง ให้เรียนรู้ทกัษะการแสดง เม่ือมีความสามารถในดา้นการแสดงผา่นเกณฑ์

การคดัเลือกแลว้ ทางสถาบนัจะผลกัดนัและสนบัสนุนให้นกัเรียนการแสดง กา้วเขา้สู่วงการบนัเทิง

ต่อไป 

 

นอกจากน้ีผูว้ิจยัพบวา่ ครูผูฝึ้กสอนมีส่วนช่วยส่งเสริมและสนบัสนุนนกัเรียนให้กา้ว

เขา้สู่วงการบนัเทิง โดยใชเ้ทคนิคการสอนในรูปแบบต่างๆ เพื่อเตรียมพร้อมท่ีจะรับงานแสดง หรือ

เตรียมท่ีจะแคสงาน ซ่ึงเป็นการส่งเสริมดา้นวิชาชีพ ขณะเดียวกนัในดา้นการใชชี้วิตในแวดวงบนัเทิง 

ก็เป็นส่ิงสาํคญั นัน่คือ เร่ืองมารยาท และการวางตวัในวงการบนัเทิง 

 

4.3.2.2 การใชชี้วติและมารยาทในวงการบนัเทิง 

 

ในเร่ืองของมารยาทหรือการวางตวัในวงการ และการสร้างภาพลกัษณ์ให้กบัตวัเอง

โดยการแต่งตวัให้เป็นจุดเด่น ทั้งเส้ือผา้หนา้ผม ในส่วนท่ีครูผูฝึ้กสอนจะย ํ้านกัเรียนอยูเ่สมอคือเร่ือง

ของเวลาและมารยาทในการออกกองหรือไปคดัตวันกัแสดงตามค่ายต่างๆ และจะเตรียมความพร้อม

ทางด้านการแสดงอย่างเต็มท่ีโดย ขั้นแรกจะฝึกการเดินหน้ากล้องเพื่อแนะนําตวัและการเรียนรู้

เทคนิคของมุมกลอ้งว่า ถา้กลอ้งอยูต่รงน้ีควรจะยืนอย่างไร จะเล่นอย่างไรให้ภาพออกมาสวย และ

ทุกคร้ังท่ีออกกองหรือไปคดัตวันกัแสดง นกัเรียนทุกคนตอ้งมีสมาธิ ตอ้งมีความมัน่ใจ เล่นให้เล่น

เป็นธรรมชาติ เทคนิคต่างๆ เหล่าน้ีจะนาํมาสอนใหก้บันกัเรียนทุกคนเพื่อเตรียมตวัท่ีจะเป็นนกัแสดง

ท่ีดีในวงการ และในส่วนของคนท่ีแคส (Casting) ไม่ผา่นก็ให้ถือเป็นประสบการณ์และให้กลบัไป

เรียนไปซ้อมใหม่ เพราะอย่างน้อยช่องทางการเข้าสู่วงการบนัเทิงของบ้านดารายงัมีการรับงาน

โดยตรงจากกลุ่มไลน์ (Line group) ให้กบันกัเรียนทุกคนตามความสามารถอีกดว้ย เพราะฉะนั้นจะ

เห็นไดว้า่ครูมีส่วนช่วยให้นกัเรียนไดก้า้วเขา้สู้วงการบนัเทิงอยา่งแทจ้ริง ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์

ครูผูฝึ้กสอนและนกัเรียนการแสดงดงัน้ี 
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“วิธีการสอนจะเอาจากความเป็นจริง การท่ีมีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดี มีความอ่อนน้อมถ่อมตน 

มารยาทของการอยู่ในกองถ่าย ก็ตอ้งรู้จกัเด็ก รู้จกัผูใ้หญ่ รู้จกัให้เกียรติ รู้จกัท่ีจะอยู่ เช่น 

ดาราตวัเมน ดาราสมทบนั่งอยู่ เราควรจะนั่งให้ถูกตาํแหน่ง เพราะดาราตวัเมนเขาจะใช้

สมาธิเยอะ เราจะไปกระทึกครึกโครมในนั้นก็ไม่ได ้และการเตรียมตวัท่ีจะเขา้ไปในกองถ่าย 

เขานดัก่ีโมงก็ตาม แต่เราตอ้งไปก่อนเวลา น่ีคือหนา้ท่ีสาํคญั และตอ้งรับผดิชอบในงาน เม่ือ

มีบทก็ทบทวนบทละครไป ซอ้มการบา้นไป เม่ือถึงเวลาท่ีเขานดัหมาย เขาเรียกไปซอ้มเราก็

ตอ้งรู้จุดมาร์คของเรา เม่ือผูก้าํกบัสั่งให้เล่น เราก็เล่นไดเ้ลย” (นางสาวทรงพร ณ บางชา้ง, 

การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 

 

เช่นเดียวกบันกัเรียนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ท่ีไดใ้ห้ขอ้มูลการ

สัมภาษณ์ในเร่ืองของการใชชี้วติและมารยาทในวงการบนัเทิงไวด้งัน้ี 

 

“มารยาทเป็นเร่ืองสําคญัมาก เวลาไปกองถ่าย อนัดบัแรกเลยตอ้งยกมือไหวที้มงานทุคน 

เวลาอยูก่องถ่าย ถา้ทาํตวัอ่อนนอ้มถ่อมตน มีมารยาท ทาํใหใ้ครๆ ก็รักเรา และท่ีบา้นดาราจะ

ให้ความสําคญักับเร่ืองน้ีมาก ซ่ึงครูหน่อยเขาก็จะสอนตลอดเลยว่าควรจะทาํตวัอย่างไร 

วางตวัแบบไหน” (กานตพ์ิชชา บุญใส, การส่ือสารส่วนบุคคล, วนัท่ี 27 ธนัวาคม 2558) 

 

จากการสัมภาษณ์ครูผูฝึ้กสอนและนกัเรียนการแสดงเก่ียวกบัการวางตวัและมารยาท

ในวงการบนัเทิงนั้น ผูว้ิจยัวิเคราะห์ไดว้า่ โดยรวมแลว้นกัเรียนการแสดงของสถาบนัสอนการแสดง

บ้านดาราจะถูกสอนอยู่เสมอว่า การวางตวัและมารยาทในวงการนั้ นเป็นเร่ืองสําคญัลาํดับต้นๆ 

เพราะมนัจะเป็นใบเบิกทางให้กบันกัเรียนท่ีจะไดก้า้วเขา้สู่วงการ เร่ืองแรกท่ีควรปฏิบติัเวลาไปกอง

ถ่ายคือ เม่ือไปถึงกองถ่ายแลว้ใหย้กมือไหวทุ้กคน อ่อนนอ้มถ่อมตน ยิม้แยม้แจ่มใส และควรไปก่อน

เวลา 1 ชัว่โมง เพราะจะทาํใหเ้รามีเวลาเตรียมตวั และไม่เสียเวลาในการถ่ายทาํ และทาํให้การทาํงาน

ของทีมงานรวดเร็วข้ึน ขณะท่ีรอคิวถ่ายละครนั้นให้เราทบทวนบท (ถ้ามี) และซ้อมให้เกิดความ

คล่องแคล่ว ควรนัง่ใหเ้ป็นท่ีเป็นทาง ไม่ควรเดินไปเดินมา และไม่ควรส่งเสียงดงัขณะถ่ายทาํ ควรจะ

ต่ืนตวัตลอดเวลา เพราะเม่ือผูก้าํกบัเรียกเราก็จะสามารถเล่นไดเ้ลย น่ีคือหลกัการวางตวัและมารยาท

ในวงการบนัเทิง 

 

ดงันั้นการใช้ชีวิตและมารยาทในวงการบนัเทิงจึงเป็นเร่ืองสําคญัมากๆ ท่ีจะทาํให้

นกัแสดงอยูใ่นวงการบนัเทิงไดน้าน ดงัท่ี สุเชาว ์พงษว์ไิล กล่าววา่ 
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 “ในแวดวงบนัเทิง เร่ืองอาวุโสสําคญัมาก เจอผูห้ลกัผูใ้หญ่ เราตอ้งให้ความเคารพนับถือ 

ตอ้งไปลามาไหว ้คนในกองทุกภาคส่วนสาํคญัหมด เราตอ้งใหเ้กียรติคนทุกคน ไม่วา่จะเด็ก

ไฟ เด็กเสิร์ฟ เด็กผูช่้วยช่างกล้อง ถ้ามีคนท่ีแก่กว่าเรา เราตอ้งไหวทุ้กคน เพราะถือว่าเขา

อาวโุสกวา่ ตอ้งใหเ้กียรติเขา งานจะดีไดไ้ม่ใช่เพราะคนๆ เดียว แต่ดีไดเ้พราะทีมงานทุกคน” 

(สุเชาว ์พงษว์ไิล, การส่ือสารส่วนบุคคล, 13 กรกฎาคม 2558) 

 

4.3.2.3 ระบบการรับงาน  

 

ระบบการรับงานของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารานั้น นักเรียนทุกคนท่ีสมคัร

เรียนการแสดงกบับา้นดาราเสร็จแลว้ จะมีการดึงเขา้กลุ่มไลน์ (Line Group) สําหรับรับงาน โดยทาง

บ้านดาราจะโพสต์ (Post) ส่งงานให้ทางไลน์ (Line) ในกลุ่มต่างๆ ทุกกลุ่มของบ้านดารา โดย

นกัเรียนท่ีพร้อมจะรับงานก็สามารถส่งประวติัและรูปโปรไฟล ์(Profile) ไปตามท่ีอยูใ่นงานท่ีโพสต ์

(Post) ให้ไดท้นัที แลว้ทางโมเดลล่ิง (Modeling) จะมีการคดัเลือกนกัแสดงตามรูปท่ีส่งไปอีกที ถา้

ตรงตามคาเรคเตอร์ (Character) และสามารถทาํตามรายละเอียดงานท่ีส่งไปในไลน์กลุ่ม (Line 

Group) ก็จะติดต่อกลบัมาในวนัถดัไป โดยผูท่ี้โพสต ์(Post) งานของบา้นดาราจะมีช่ือเรียกวา่ QC ทาํ

หน้าท่ีโพสต์ (Post) งานให้กับนักเรียนการแสดงและมีหน้าท่ีติว (Tutor) เข้มการแสดงให้กับ

นกัเรียนการแสดงทั้งเก่าและใหม่เพื่อเตรียมตวัสอบคดัเลือกเป็นนกัแสดงและเขา้สู่วงการบนัเทิงเป็น

ลาํดบัถดัไป 

 

 
 

รูปท่ี 4.17 แสดงภาพตวัอยา่งของไลน์กลุ่มรับงานของบา้นดารา 

 

ในส่วนของระบบการรับงานน้ี ผูว้ิจยัจะนําเสนอคุณลักษณะเฉพาะในระบบและ

ขั้นตอนการรับงานของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา เพื่อทาํความเขา้ใจกบัขั้นตอนและระบบการ
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รับงานอยา่งละเอียดทั้งหมด 5 ประการ คือ  1) กฎกติกาการรับงาน  2) การฝึกรับงาน  3) การฝึกรับ

งานตวัประกอบ  4) การฝึกรับงานตวัเดินเร่ือง  5) การคดัเลือกนกัแสดง (Casting) 

 

1) กฎกติกาการรับงาน 

1.1) ใหใ้ชรู้ปโปรไฟล ์(Profile) ในหนา้ ดิสเพล (Display) เป็นรูปของ

ตวัเองเท่านั้น เน่ืองจากถา้มีงานท่ีตรงกบัลุก จะไดส่้งงานไดท้นัที 

1.2) นกัเรียนการแสดงทุกคน ตอ้งใส่รหสันกัเรียนไวห้ลงัช่ือ เน่ืองจาก

ถา้มีงานจะสามารถเช็ครายช่ือได ้และสามารถส่งงานใหก้บัโมเดลล่ิง (Modeling) ไดท้นัที 

1.3) ให้โพสรูปโปรไฟล์ (Profile) สําหรับส่งงานไวใ้นอลับั้ม 5รูปข้ึน

ไป และให้เขียนช่ือและนามสกุลจริง อายุ สัดส่วน นํ้ าหนกั ส่วนสูง และประสบการณ์ทางดา้นการ

แสดงท่ีผา่นมาลงไปดว้ย เน่ืองจากถา้มีโมเดลล่ิง (Modeling) ติดต่อมา จะสามารถดึงรูปของนกัเรียน

ส่งใหโ้มเดลล่ิง (Modeling) ไดท้นัที    

 

2) การฝึกรับงาน 

การฝึกให้นกัเรียนออกไปหาประสบการณ์ โดยการเรียนรู้จากการเร่ิมตน้เป็น

นกัแสดงตวัประกอบ แลว้ค่อยๆ เรียนรู้และหาประสบการณ์จาํเกินความชาํนาญแลว้พฒันามารับบท 

มีบทพูด มีการใช้อารมณ์อินเนอร์ (Inner) แสดงไดส้มจริง เม่ือผูก้าํกบัหรือผูจ้ดัเห็นก็จะพิจารณาให้

เล่นในบทท่ีสูงข้ึนไปตามลําดับ ส่วนนักเรียนคนใดท่ีเจอปัญหา เล่นไม่ได้ เข้าไม่ถึงอารมณ์ ก็

สามารถกลบัไปเรียนในจุดท่ีมีปัญหา โดยบา้นดาราจะยึดหลกัของการเรียนไปรับงานไป เพื่อฝึกฝน

ใหน้กัเรียนมีความสามารถและเกิดความชาํนาญ และสามารถกลบัไปเรียนไดต้ลอดชีพ 

 

3) การรับงานของนกัแสดงตวัประกอบ 

การรับงานตวัประกอบเป็นจุดเร่ิมตน้ของนกัเรียนการแสดงท่ีจะออกไปเรียนรู้

ภายนอก เพื่อให้เขาเรียนรู้การแสดงท่ีเล่นกนัจริงๆ มนัเป็นอยา่งไร ให้เขาเรียนรู้ความเป็นอยูภ่ายใน

กองถ่าย ให้เขาเรียนรู้การใชชี้วิต และการวางตวัโดยการดูจากนกัแสดงท่ีมีช่ือเสียงแลว้เป็นตวัอยา่ง 

และสามารถนาํมาปรับใชก้บัตวัเอง 

 

4) การรับงานของนกัแสดงตวัเดินเร่ือง 

การรับงานของนกัแสดงตวัเดินเร่ือง (ตวัเมน) เป็นการฝึกใหน้กัเรียนการแสดง

ไดเ้รียนรู้การเล่นบทจริงๆ ท่ีตอ้งใชภ้าษากาย และอารมณ์ 4 อยา่ง คือ ดีใจ, เสียใจ, โกรธ, กลวั และ
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การเล่นท่ีตอ้งใช้อารมณ์อินเนอร์ให้ถึงตวัละคร เล่นแล้วคนดูรู้สึกสนุก เหล่าน้ีคือการฝึกฝนและ

พฒันาตวัเองให้ไปในจุดท่ีสูงข้ึน และทาํให้นกัเรียนมีประสบการณ์เป็นนกัแสดงมืออาชีพในอนาคต

ต่อไป 

 

5) การคดัเลือกนกัแสดง  

การคดัเลือกนักแสดงเป็นอีกช่องทางในการคดัตวันักแสดง ซ่ึงผูท่ี้จะเขา้ไป

คดัเลือกนกัแสดงนั้นตอ้งผ่านการเรียนการแสดงมาในระดบัหน่ึงแลว้ เพราะมีความเป็นมืออาชีพ

มากกว่าคนท่ีไม่ผา่นการเรียนการแสดง และส่ิงท่ีตอ้งเตรียมในการเขา้ไปคดัเลือกแสดงคือ ในเร่ือง

ของเวลา ซ่ึงทางสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา จะสอนนกัเรียนการแสดงอยู่เสมอวา่ ไม่วา่จะเขา้

ไปคดัเลือกหรือไปออกกองนั้น  

 

“ไม่วา่เขาจะนดัก่ีโมง แต่ตอ้งไปก่อน 1 ชัว่โมง ซ่ึงการตรงต่อเวลานั้น บ่งบอกให้รู้ถึงความ

รับผิดชอบ เพราะถ้าเข้าไปอยู่ในวงการแล้ว ก็ต้องตรงต่อเวลา ถ้ามาสายอาจจะทําให้

เสียเวลาคนอ่ืนท่ีมารอ” (อรุโณทยั เด่นตรี, การส่ือสารส่วนบุคคล, 27 ธนัวาคม 2558) 

 

เพราะการถ่ายทาํละครแต่ละคร้ังตอ้งใชเ้งินเช่าสถานท่ีหลกัหม่ืนหลกัแสนบาท ถา้มา

สายก็อาจทาํให้เกิดความเสียหายได ้และส่ิงต่อไปท่ีตอ้งเตรียมคือ เร่ืองของบุคลิกภาพ การพูด และ

ภาษากาย ผูท่ี้จะเขา้ไป คดัเลือกนั้นตอ้งมีสมาธิเป็นของตวัเอง พยายามทาํตวัเองให้ผ่อนคลาย ไม่

ต่ืนเตน้ ตอ้งพร้อมตลอดเวลา และเวลาเขา้ไปคดัเลือกนักแสดงนั้น ผูท่ี้จะเขา้ไปคดัเลือกนักแสดง  

จะตอ้งดึงจุดเด่นของตวัเองออกมาให้หมด และการพูดจากบัทีมงานและกรรมการต้องพูดจาให้

ไพเราะสุภาพ อ่อนหวาน ค่ะ/ขา ครับ/คบั และทาํหน้าตาให้ยิ้มแยม้แจ่มใส มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดีกบั

คนรอบขา้ง ไม่วา่จะเป็นทีมงานหรือผูก้าํกบั 

 

และส่ิงท่ีตอ้งเตรียมเป็นลาํดบัต่อไปคือ การแต่งกายเส้ือผา้หนา้ผม ตอ้งมีจุดเด่น หรือ

ให้แต่งตามคอนเซป (Concept) ท่ีทางเจา้หน้าท่ีบอกไปก่อนจะเขา้มาคดัเลือกนกัแสดง  และเม่ืออยู่

ต่อหนา้กรรมการหรือผูต้ดัสินหรือผูก้าํกบันั้น ตอ้งมีความมัน่ใจสูงมาก คือตอ้งกลา้พูด กลา้ท่ีตอ้งจะ

แสดงออก ไม่เขินอายหรือห่วงหล่อห่วงสวย เพราะในการแสดงนั้น ไม่มีห่วงหล่อห่วงสวย ถ้าผู ้

กาํกบัสั่งให้ทาํอะไร ผูเ้ขา้มาคดัเลือกนักแสดงจะตอ้งดึงดูดความสามารถตรงจุดนั้นออกมาให้ได ้

และตอ้งเป็นธรรมชาติท่ีสุด น่ีคือหลกัของการเขา้ไปคดัเลือกนกัแสดงเพื่อใหไ้ดง้านแบบมืออาชีพ    
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รูปท่ี 4.18 แสดงภาพตวัอยา่งการคดัเลือกนกัแสดงของนกัเรียนการแสดงบา้นดารา 

ท่ีมา : facebook ครูหน่อย บา้นดารา สถาบนัสอนการแสดง, 2015 

 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาในแง่มุมของการส่ือสาร ผูว้ิจยัมีความ

เช่ือว่า คนท่ีจะอยู่ในวงการบนัเทิงได้ ตอ้งมีตน้ทุน หรือบุคลิกภาพและจรรยาบรรณของนักแสดง 

ดงันั้นนกัแสดงจึงตอ้งมีตน้ทุนหรือคุณสมบติัของนกัแสดงดงัน้ี 

1) การขยนัขนัแข็งในการฝึกซ้อม ท่องบท จะช่วยให้มีความคล่องตวัช่วยเพิ่มพูน

ฝีมือ เพิ่มพูนความเขา้ใจ เพิ่มพูนความเร็ว การขยนัฝึกซ้อมนั้นจะตอ้งทาํให้เป็นนิสัยแมจ้ะไดช่ื้อว่า

เป็นนกัแสดงท่ีเก่งแลว้ มีฝีมือเป็นท่ียอมรับของคนโดยทัว่ไปแลว้ ก็ยงัตอ้งหมัน่ฝึกซอ้มอยูเ่สมอ 

2) หมัน่ศึกษาหาความรู้ทางศิลปะการแสดงเพิ่มเติมอยู่เสมอ จากครูอาจารย ์เพื่อน

ร่วมงาน จากตาํรับตาํรา จากการฟัง ฯลฯ วิทยาการและเทคโนโลยีนั้นก้าวไปขา้งหน้าตลอดเวลา 

หากไม่หมัน่ศึกษาจะกลายเป็นคนลา้หลงั และตามเพือ่นพอ้งไม่ทนั 

3) มีความละเอียดลออในการดู การอ่านบท การเขียนบท และการเล่นละคร อย่า

ปล่อยให้รายละเอียดความสวยงามท่ีน่าสนใจ หรือกลเม็ดต่างๆ ผ่านไป โดยมิได้กระทบโสต

ประสาทของเรา 
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4) ลดอตัราในตวัเองให้มากท่ีสุด จงเป็นคนถ่อมตวั อย่าถือเอาความคิดของตวัเอง

เป็นใหญ่ อย่าคิดวา่เราตอ้งเป็นฝ่ายถูกตลอดกาล การคิดเช่นนั้น จะทาํให้เราไม่ไดอ้ะไรใหม่ๆ และ

กลายเป็นคนโง่ท่ีคิดว่าตวัเองฉลาด ละครนั้นเป็นศิลปะอิสระท่ีไร้ขอบเขต ความสวยงามมิไดอ้ยู่ท่ี

เล่นไดถู้กตอ้งตามบทตน้ฉบบัเท่านั้น แต่อยูท่ี่ผูเ้ล่นสามารถส่ือถึงผูช้มไดดี้เพียงไร การมีอตัรามากจะ

ทาํให้เราถูกขงัอยู่แต่ในความคิดคาํนึงของเราคนเดียว ไม่อาจขา้มพน้ไปรับความเป็นอิสระในทาง

ความคิดใหม่ๆ ทั้งท่ีเราก็มีความสามารถในการสร้างสรรคไ์ดดี้อีกคนหน่ึง  

5) อย่าตาํหนิติเตียนผูท่ี้มีฝีมือการแสดงด้อยกว่า แนะนําส่ิงท่ีน่าสนใจแก่เขาตาม

กาํลงัความสามารถของเขาท่ีจะรับได ้จงให้กาํลงัใจเขาและส่งเสริมใหเ้ขามีฝีมือข้ึนมาเสมอเรา หรือ

กา้วไปไกลกวา่เรา ความเจริญและความดีงามของสังคมข้ึนอยูก่บับุคคลท่ีมีคุณภาพเป็น จาํนวนมาก 

6) เป็นผูท่ี้มีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดี ไม่ว่าในหมู่เพื่อนร่วมงานหรือผูเ้ก่ียวขอ้งอ่ืนๆ ใน

ธุรกิจการละคร รับฟังและเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ื้น อย่าเป็นตวัสร้างปัญหาในกลุ่มคนท่ี

ร่วมงานกบัเรา จะทาํใหเ้ราเป็นบุคคลท่ีน่าเบ่ือหน่าย 

 

 
 

รูปท่ี 4.19 แสดงภาพของการมีมนุษยส์ัมพนัธ์ภายในกองถ่ายละคร เร่ือง นกัเลงบา้นไร่ 

 

7) เป็นผูท่ี้ตรงต่อเวลา ไม่ว่าจะเป็นการนัดฝึกซ้อมหรือในการแสดงจริง ตอ้งตรงต่อ

เวลาจริงๆ ทั้งยงัตอ้งเผื่อเวลาไวส้ําหรับอุปสรรคในการเดินทางดว้ย งานทุกงานควรเร่ิมตน้และจบลง

ตามกาํหนดการ ไม่มีเหตุผลใดๆ ท่ีฟังไดแ้ละอภยัใหไ้ดส้าํหรับความผิดพลาดเร่ืองเวลา 
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8) เม่ือมีโอกาสถ่ายทอดความรู้สึกผูอ่ื้น จงกระทาํในลกัษณะแนะนาํ แจกแจงช้ีให้เห็น 

จงคาํนึงถึงการยอมรับในตวัเราจากผูเ้รียนให้มากท่ีสุด และถ่ายทอดความรู้ท่ีมีโดยไม่ปิดบงัอาํพราง 

ผูรั้บจะรับความรู้ท่ีเราถ่ายทอดให้ไดต้ามความสามารถในการเรียนรู้ของเขาการถ่ายทอดความรู้โดยไม่

ปิดบงัจะก่อให้เกิดลกัษณะท่ีเรียกวา่การต่อยอดทางการเรียน ศิษยท่ี์รับความรู้ไดเ้ร็วจะนาํความรู้ท่ีได้

ไปฝึกฝนหรือคน้ควา้ ต่อออกไปอีก ทาํใหค้วามรู้ความสามารถแตกสาขาออกไปเร่ือยๆ ไม่มีท่ีส้ินสุด 

9) จงเคารพในสิทธิส่วนบุคคลของผูอ่ื้น อยา่ถือวิสาสะหยิบหรือเคล่ือนยา้ยของใชข้อง

ผูอ่ื้น โดยเจา้ของมิไดอ้นุญาตเสียก่อน 

10) นกัแสดงตอ้งรู้หน้าท่ีของตนเอง เม่ือแสดงละครอยูบ่นเวทีหรือหน้ากลอ้งตอ้งรู้จกั

รับผิดชอบในการเล่นละครให้สมบทบาทท่ีตนเองได้รับให้ดีท่ีสุด ปฏิบติัตามคาํสั่งในบทละครของ

ตนเองอยา่งดีท่ีสุด ไม่ควรกา้วก่ายไปเล่นบทพูดท่ีมีผูเ้ล่นอยูแ่ลว้ จะทาํใหเ้กิดความสับสนในการต่อบท

และเกิดการผดิคิว เน่ืองจากการเล่นผิดเล่นถูกซ่ึงไม่เป็นผลดีต่อการแสดงละครเลยแมแ้ต่นอ้ย  

11) จงเป็นผูม้องโลกในแง่ดีเสมอ และจงให้อภยัคน อยา่เป็นคนโกรธง่าย อยา่ใชย้าเสพ

ติดช่วยสร้างอารมณ์ในการเล่นละคร นกัแสดงควรมีอารมณ์สุนทรีโดยธรรมชาติ มองโลกในแง่ดี มอง

โลกใหก้วา้งเพื่อความมีสุขภาพจิตท่ีดีในชีวิต 

12) อย่าเปรียบเทียบตนเองกบัผูอ่ื้น ทั้งฝีมือและพฤติกรรม คนแต่ละคนมีจริต และส่ิง

เอ้ืออาํนวยท่ีแตกต่างกันโดยธรรมชาติ ไม่มีอะไรท่ีจะเปรียบเทียบกันได้ ความกระตือรือร้นและ

ทะเยอทะยานท่ีจะมีฝีมือและความรู้ท่ีมากข้ึน ควรข้ึนอยูก่บัความทา้ทายจากส่ิงท่ีเราเรียนรู้มิควรใหเ้กิด

จาก ความคิดท่ีจะเอาชนะผูอ่ื้น เราจะไม่มีวนัชนะใครตราบเท่าท่ีเราอยากเอาชนะ 

 

การเป็นนกัแสดง ส่ิงท่ีจะตอ้งทาํเป็นประจาํคือการเล่นละครเพื่อส่ือถึงผูช้ม นัน่เท่ากบั

วา่ตลอดเวลาเราทาํการแสดงเพื่อผูอ่ื้นรับชมอยู่แลว้ ดงันั้นจิตสํานึกของนกัแสดงจึงตอ้งคาํนึงถึงผูอ่ื้น

ก่อนตนเอง จงทาํทุกส่ิงทุกอยา่งเพื่อให้ผูอ่ื้นไดรั้บความสุขอย่างเต็มท่ี จะตอ้งคิดเสมอว่าส่ิงท่ีออกไป

จากเรา ผูอ่ื้นเขารับแล้วพอใจไหม ยินดีหรือไม่ การคิดคาํนึงอย่างน้ีจะนําให้เรากระทาํแต่ส่ิงท่ีดีอยู่

ตลอดเวลา 

 

ดังนั้ น ต้นทุนของนักแสดงท่ีมีติดตวัมาคือ หน้าตา แต่ต้นทุนอีกมากต้องแสวงหา 

ตน้ทุนบางอยา่งไม่มีติดตวัแต่ตอ้งไปแสวงหา เช่น ความรู้ในเร่ืองการแสดง ความสามารถในการแสดง

จะทาํให้ดาราอยู่ในวงการบนัเทิงได้นาน นักแสดงจึงตอ้งไปเรียนรู้ เช่น เรียนรู้จากประสบการณ์ คือ 

เล่นไปเร่ือยๆ จนเกิดทกัษะ ทาํให้มีความสามารถข้ึนมาเอง เพราะผูก้าํกบัค่อยช้ีแนะเรา และอีกแหล่งท่ี

นกัแสดงจะไปเรียนรู้คือ สถาบนัสอนการแสดง 



 

บทที ่5 

 

สรุปผลการวจิัย อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 

งานวิจัยเร่ือง “กระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเข้าสู่วงการบันเทิงของนักแสดง 

กรณีศึกษา สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา” ผูว้ิจยัไดศึ้กษาถึงกระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการ

เขา้สู่วงการบนัเทิงของนกัแสดง โดยกาํหนดวตัถุประสงคไ์วด้งัน้ี 

1) ประวติัความเป็นมาของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา  

2) วเิคราะห์คุณลกัษณะของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา  

3) กระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเขา้สู่วงการบนัเทิงของนกัแสดง 

 

5.1 สรุปผลการวจิัย 

 

ผลการวจิยัมุ่งศึกษากระบวนการส่ือสารเพื่อสอนและส่งเสริมใหเ้ขา้สู่วงการบนัเทิงในปลาย

ประเด็นท่ีน่าสนใจดงัน้ี  

 

5.1.1  ประวตัิของสถาบันสอนการแสดงบ้านดารา 

 

ผลการวิจยัพบว่าสถาบนัสอนการแสดงบ้านดารา ก่อตั้งโดย นางสาวทรงพร ณ บางช้าง 

เป็นบุตรของนายอเนก ณ บางช้าง กบั นางกรวีณ์ ณ บางช้าง ครูหน่อยอาศยัอยู่กบัคุณย่าเล็ก เรขา 

เสขะนนัท ์และคุณปู่ (หลวงสาํเร็จ วรรณกิจ) ผูแ้ต่งหนงัสือนิทานร้อยบรรทดั เช่น เด็กเอ๋ยเด็กดี ฯลฯ 

หลวงสําเร็จ วรรณกิจ มีลูกบุญธรรม 2 คน หญิง 1 ชาย 1 หน่ึงในนั้นคือ คุณพ่อของครูหน่อย หรือ 

นายอเนก ณ บางชา้ง  

 

ในวยัเด็กครูหน่อยอาศยัอยูก่บัคุณยาย และฟังละครวิทยุกบัคุณยายทุกวนั จนเกิดความรู้สึก

วา่ อยากเป็นนางงาม อยากเป็นดารา ต่อมาเม่ือคุณแม่ของครูหน่อย เปิดร้านเสริมสวย และร้านตดั

เส้ือผา้ เม่ือครูหน่อยเห็นวา่ท่ีบา้นมีเส้ือผา้เยอะ เลยเอาเส้ือผา้มาเล่น แต่งเป็นดารา เล่นไปตามภาษา

เด็ก เอาลิปสติกมาทา แต่งหน้าทําผมเล่นเป็น เพชรา เชาวราษฎร์ ต่อมาเม่ือเร่ิมโตเป็นวยัรุ่น 
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โทรทศัน์เร่ิมมีมากข้ึนทั้งจอขาวดาํและจอสี หาซ้ือได้ง่ายข้ึน โทรทศัน์จึงเป็นท่ีนิยมมากข้ึน ก็มี

โอกาสไดดู้ละคร 

 

การก่อตั้งสถาบันสอนการแสดงบ้านดารา มีท่ีมาท่ีไปคือ เกิดจากแรงบนัดาลใจของครู

หน่อย ประกอบกบัครูหน่อยเป็นคนท่ีมีความมุ่งมัน่ ขยนั อดทน และมีการเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งไม่

ยอ่ทอ้ มีการฝึกฝนการแสดงจากละครวิทย ุซ่ึงเป็นการสะสมตน้ทุนดา้นความรู้ความสามารถในการ

แสดงท่ีเรียนรู้จากละครวิทยุ หรือท่ีบูร์ดิเยอเรียกวา่ Embodies Form เป็นทุนทางวฒันธรรมประเภท

หน่ึงท่ีแสดงถึงความสามารถของปัจเจกบุคคลท่ีจะแปลงไปเป็นทุนอ่ืนๆ ได ้ซ่ึงครูหน่อยใชเ้ป็นทุน

ท่ีแปลงไปเป็นทุนดา้นเศรษฐกิจในเวลาต่อมาเม่ือเขา้สู่วงการแสดง และแปลงทุนเศรษฐกิจมาเป็น

ทุนวฒันธรรมและทุนทางสังคมอ่ืนๆ จนกระทัง่เปิดเป็นโรงเรียนสอนการแสดงบา้นดารา  

 

ต่อมา ครูหน่อยประกวดได้รับรางวลั “มิสจนัทร์สว่าง” จึงได้เป็นพรีเซ็นเตอร์ (Presenter) 

และวิทยากรให้กบับริษทัจนัทร์สว่าง ไปบรรยายทัว่ประเทศ  ต่อมาครูหน่อยไปประกวดอีกหลาย

เวที และรับจา้งประกวดนางงามในอีกหลายเวที เช่น มิสฟิลิปส์ มิสสโรรักษ์ เป็นตน้ ซ่ึงการไดรั้บ

รางวลัจากการประกวดของครูหน่อย สะทอ้นให้เห็นวา่ครูหน่อยมีความสวยเป็นตน้ทุน ท่ีส่งผลให้

เขา้สู่วงการแสดงไดใ้นเวลาต่อมา 

 

ในขณะท่ีเดินสายประกวดอยูช่่วงหน่ึง ก็มีพิธีกรบนเวทีประกวดท่านหน่ึงไดช้กัชวนให้เขา้ไป

เล่นละคร โดยให้ไปเรียนการแสดงท่ีกนัตนา เป็นรุ่นแรกของกนัตนา ต่อมาไดรั้บโอกาสจาก คุณไพรัช 

สังวริบุตร (พ่อหร่ัง) ให้มาเล่นละครท่ีบริษทัสามเศียร ต่อมาคุณไพรัชเห็นแวว ทาํให้ไดเ้ขา้มาเล่นเป็น

ตวัเดินเร่ือง ในเร่ืองปลาบู่ทองเป็นเร่ืองแรก และไดเ้ล่นละครมาหลายเร่ืองจนถึงทุกวนัน้ี 

 

ต่อมานางสาวทรงพร ณ บางชา้ง (ครูหน่อย) ไดก่้อตั้งสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราข้ึนมา 

โดยก่อนหนา้น้ีครูหน่อยเคยสอนอยูท่ี่โรงเรียนสอนการแสดงของ บริษทัสามเศียร จาํกดั เป็นเวลา 3

เดือน แลว้จึงออกจากการสอนการแสดงท่ีบริษทัสามเศียร จาํกดั มาเปิดสถาบนัสอนการแสดงเป็น

ของตวัเอง เพราะตนเองไดเ้ปิดร้านอาหารอยูแ่ลว้ เห็นวา่มีพื้นท่ีว่าง เลยอยากเปิดสอนการแสดงไป

ดว้ย  เลยออกมาเปิดโรงเรียนสอนการแสดงเป็นของตวัเอง 

 

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราก่อตั้งข้ึนเม่ือวนัท่ี 9 มิถุนายน 2556 โดยบา้นดาราเปล่ียน

สถานท่ีในการเรียนการสอนมาทั้งหมด 3 คร้ัง เน่ืองจากมีนักเรียนเพิ่มจาํนวนมากข้ึน จนต้องหา
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สถานท่ีในการเรียนการสอนท่ีสามารถรองรับนักเรียนได้เพียงพอ และปัจจุบนัสถาบนัสอนการ

แสดงบา้นดารา ไดย้า้ยไปอยูใ่นสถานท่ีใหม่ โดยใช้ท่ีดินส่วนตวัของครูหน่อยในการสร้างสถาบนั

สอนการแสดงบา้นดาราหลงัใหม่ข้ึนมา และระหว่างท่ีผูว้ิจยักาํลงัทาํวิจยัอยู่นั้น สถาบนัสอนการ

แสดงบ้านดารา ได้เปล่ียนช่ือใหม่เป็น “ศูนย์การเรียนรู้บ้านดารา” และยงัคงเปิดสอนมาจนถึง

ปัจจุบนั 

 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น จะเห็นว่า จากประวติัการก่อตั้งสถาบันสอนการแสดงบ้านดารา

สะทอ้นให้เห็นว่า นางสาวทรงพร ณ บางช้าง หรือครูหน่อย มีตน้ทุนดา้นการแสดงมาก่อน และมี

แรงบนัดาลใจในการอุทิศตนสนบัสนุนให้คนอ่ืนๆ ท่ีตอ้งการเขา้สู่วงการแสงเหมือนตนนั้นไดรั้บ

โอกาสและเข้าสู่วงการแสดงได้อย่างย ั่งยืน กล่าวคือ  เข้าสู่วงการแสดงอย่างมีความรู้และ

ความสามารถอย่างแท้จริง ตลอดจนจากประสบการณ์การได้อยู่ในวงการบนัเทิงทาํให้ครูหน่อย

เล็งเห็นถึงความสําคญัของการใช้ชีวิตในวงการบนัเทิงอย่างมัน่คงจึงสอนให้รู้จกั “วางตวั” ทั้งใน

ดา้นความสามารถ ความอดทน ความรับผดิชอบในการทาํงาน ฯลฯ 

 

1) คุณลกัษณะของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราท่ีแตกต่างจากสถาบนัสอนการ

แสดงอ่ืนๆ ผลการวิจยัพบว่า โครงสร้างของบ้านดารานั้น มีครูผูฝึ้กสอนมากประสบการณ์ ท่ีมี

ความรู้ทางด้านการแสดง คิวบู้ เต้น เดินแบบ และร้องเพลง ได้รับการยอมรับจากหลายเวทีการ

ประกวด และจากค่ายละครต่างๆ ในขณะท่ีสถาบนัสอนการแสดงอ่ืนๆ จะใชน้กัแสดงในวงการเขา้

มาสอนการแสดง ซ่ึงไม่ไดเ้ป็นครูผูฝึ้กสอนประจาํสถาบนั จะเปล่ียนไปตามหลกัสูตรท่ีเปิดสอน แต่

บา้นดาราจะใชค้รูผูฝึ้กสอน ในแต่ละวชิาเป็นครูประจาํสถาบนั เพื่อใหน้กัเรียนมีความสัมพนัธ์กบัครู

ผูฝึ้กสอน ทาํให้นกัเรียนการแสดงสามารถดึงศกัยภาพของตวัเองออกมาใชไ้ดเ้ต็มท่ี และหลกัเกณฑ์

ในการรับสมคัรนกัเรียนการแสดงของบา้นดารานั้น มีคุณสมบติัคือ สมคัรไดทุ้กเพศทุกวยั สมคัร

คร้ังเดียวสามารถเรียนไดต้ลอดชีพ ในขณะท่ีสถาบนัอ่ืน ตอ้งสมคัรในราคาหลกัสูตรแพงๆ สมคัร

คร้ังเดียวจบ แต่บา้นดาราสามารถเรียนไดต้ลอดชีพ และมีงานรองรับให้โดยไม่หักค่าใช้จ่ายแมแ้ต่

บาทเดียว  และในส่วนของวิชาท่ีเปิดสอนนั้น บา้นดาราเปิดสอนทั้งหมด 5 วิชา คือ การแสดง คิวบู ้

เตน้ เดินแบบ และร้องเพลง ในขณะท่ีสถาบนัอ่ืน จะเน้นสอนการแสดงเพียงอยา่งเดียว หรืออาจมี

การสอนเตน้บา้งในบา้งสถาบนั ซ่ึงจะทาํให้นกัเรียนท่ีเขา้มาเรียนนั้น ไดค้วามรู้และทกัษะในการ

เรียนเพียงอยา่งใดอยา่งหน่ึง ในขณะท่ีสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารานั้น จะไดค้วามรู้ และทกัษะ

ในการเรียนภายในวนัเดียวถึง 5 วิชา ซ่ึงเป็นความแตกต่างท่ีเห็นได้ชัด และเม่ือมองถึงตัวของ

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราแลว้จะเห็นไดว้า่ บา้นดารานั้นไม่มุง้เนน้เปิดสถาบนัในเชิงพาณิชย ์
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ในขณะท่ีสถาบันอ่ืนทั่วไปนั้ น เปิดสถาบันสอนการแสดงเป็นเชิงพาณิชย์ และมีค่าใช้จ่ายต่อ

หลกัสูตรค่อนข้างแพง ทาํให้นักเรียนท่ีขาดทุนทรัพยไ์ม่มีโอกาสได้เข้าเรียนในสถาบนัเหล่านั้น 

เพราะเหตุน้ีบา้นดาราจึงไม่มุ่งเน้นเปิดสถาบนัเป็นโรงเรียนสอนการแสดงเชิงพาณิชย ์เพื่อตอ้งการ

ใหน้กัเรียนการแสดงทุกคนมีโอกาสไดเ้รียนการแสดง และเปิดรับนกัเรียนทุกเพศทุกวยั 

 

จากการท่ีผูว้ิจยันั้น เป็นนักเรียนการแสดงของบา้นดารา จึงมีส่วนร่วมในการเรียน

การแสดง ผูว้ิจยัพบวา่ ครูผูฝึ้กสอนของบา้นดาราทุกท่านนั้น เป็นผูมี้จิตสาธารณะ ฝึกสอนนกัเรียน

ดว้ยจิตสาธารณะท่ีมุ่งเน้นให้ลูกศิษยทุ์กคนไดก้า้วเขา้สู่วงการบนัเทิง แต่เม่ือมองถึงค่าตวัของครูผู ้

ฝึกสอนนั้น มีค่าตวัแค่ไม่ก่ีพนับาท  และไม่ไดเ้ป็นปัญหาในดา้นค่าใชจ่้ายแต่อยา่งใด เพราะในกรณี

ท่ีทางสถาบนัมีเหตุจาํเป็นต้องใช้เงินในจาํนวนเยอะ ครูหน่อยก็จะใช้เงินส่วนตวัมาสมทบ และ

รวบรวมจากเงินกองกลางท่ีมีกรรมการของทางสถาบนัและผูป้กครองท่ีสนบัสนุนค่อยบริจาคใหทุ้ก

เดือนออกมาใช้ โดยเงินในส่วนน้ีจะมีเจา้หน้าท่ีเหรัญญิกของทางสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา

เป็นผูต้รวจสอบทุกคร้ัง จึงทาํให้สถาบันสอนการแสดงบ้านดาราอยู่ได้เพราะมีเงินสบทบจาก

กองกลางท่ีไดรั้บบริจาคนัน่เอง และครูผูฝึ้กสอนของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารานั้น เป็นผูมี้จิต

สาธารณะ ไม่มุ่งเน้นค่าตวัและตั้งใจท่ีจะสอนลูกศิษยทุ์กคนด้วยใจรัก และหวงัเพียงแค่ได้เห็นลูก

ศิษยน์ั้นประสบความสาํเร็จ และไดก้า้วเขา้สู่วงการบนัเทิงต่อไป ในขณะท่ีสถาบนัอ่ืนมีครูผูฝึ้กสอน

ท่ีมีค่าตวัหลายหม่ืนบาท ซ่ึงเป็นไปตามหลกัของสถาบนัสอนการแสดงทัว่ไป และนอกจากน้ี ผูว้ิจยั

พบวา่ สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารานั้น มุง้เนน้สร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งครูและศิษย ์เพื่อใหเ้กิด

ความเป็นกนัเองระหว่างครูกบันกัเรียน ทาํให้การเรียนการแสดงเกิดประสิทธิผลมากข้ึน เพราะจะ

ช่วยให้นกัเรียนไม่รู้สึกเกร็งหรือกลวั ทาํให้นกัเรียนสามารถดึงศกัยภาพของภายในตวัออกมาใชไ้ด้

เต็มท่ี ในขณะท่ีสถาบนัสอนการแสดงอ่ืนๆ นั้น ส่วนใหญ่จะเปล่ียนครูผูฝึ้กสอนบ่อย ทาํใหน้กัเรียน

ไม่กลา้ดึงศกัยภาพภายในตวัออกมาใช้ไดเ้ต็มท่ี เพราะความสัมพนัธ์ระหวา่งครูและศิษยน์ั้นไม่มาก

พอเหมือนกบับา้นดารา และในสถาบนัอ่ืนนั้นเรียนแลว้อาจมีงานรองรับบา้ง ไม่มีงานรองรับบา้ง แต่

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารานั้น จะมุ่งเน้นให้นักเรียนมีงานทาํ เรียนไปรับงานไป ฝึกฝนและ

พฒันากนัไปจนกวา่จะเก่ง และครูผูฝึ้กสอนจะส่งเสริมและสนบัสนุนใหน้กัเรียนการแสดง กา้วเขา้สู่

วงการบนัเทิงต่อไป 
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2) กระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเขา้สู่วงการบนัเทิงของนกัแสดง  

ผลการวิจยัพบกระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเขา้สู่วงการบนัเทิงของนกัแสดง

ตอ้งใช้ทั้งความรู้ 2 ส่วนสําคญั คือ  2.1) ความรู้ด้านการแสดง  2.2) ความรู้ในเร่ืองการใช้ชีวิตใน

วงการบนัเทิง ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

 

2.1) ความรู้ดา้นการแสดง 

การท่ีบุคคลใดบุคคลหน่ึงจะเขา้สู่วงการบนัเทิง จาํเป็นตอ้งมีคุณสมบติั รูป

สมบติั มีความรู้ความสามารถทางดา้นการแสดง เพราะน่ีคือตน้ทุนของนกัแสดงหรือความรู้ทางดา้น

การแสดงท่ีมีติดตวัมา 

 

การมีรูปสมบัติท่ีดี คือ มีหน้าตาท่ีดี รูปร่างท่ีดี และผิวกายท่ีดี ในการเข้าสู่

วงการบนัเทิง การมีรูปสมบติัท่ีดีถือเป็นเร่ืองสําคญัลาํดบัตน้ๆ เพราะการเป็นนกัแสดงจะตอ้งอาศยั

หน้าตาในการสร้างภาพลกัษณ์ เพื่อให้เกิดการจดจาํจากผูช้ม เพราะฉะนั้นการจะเขา้สู่วงการการ

แสดงนั้น จาํเป็นตอ้งมีรูปสมบติัท่ีดี มีคุณสมบติัท่ีดีหรือตน้ทุนของนกัแสดง  

 

ดงันั้น การมีคุณสมบติัท่ีดี คือ มีความรับผิดชอบในหนา้ท่ีของตน มีความขยนั 

ฝึกซ้อม ทบทวนความรู้ทางดา้นการแสดง หรือไปเรียนการแสดงเพิ่มเติม เพื่อเพิ่มพูนความสามมา

รถทางดา้นการแสดง น่ีคือคุณสมบติัท่ีดีของนกัแสดง หรือตน้ทุนท่ีดีของนกัแสดง  

 

2.2) ความรู้ในเร่ืองการใชชี้วติในวงการบนัเทิง     

การท่ีนักแสดงจะอยู่ในวงการบนัเทิงได้ยาวนานนั้น จาํเป็นตอ้งมีความรู้ใน

เร่ืองการใช้ชีวิตในวงการบนัเทิง เพราะการใช้ชีวิต หรือการวางตวัในวงการบนัเทิงนั้น จะทาํให้

นกัแสดงไดรั้บการยอมรับจากผูใ้หญ่ในวงการ และอยูใ่นวงการบนัเทิงไดย้าวนาน 

 

ดังนั้ น  การท่ีนักแสดงมีความรู้ทางด้านการแสดงหรือคุณสมบัติท่ีดีแล้ว 

นกัแสดงจาํเป็นตอ้งมีการความรู้ในเร่ืองการใช้ชีวิตในวงการบนัเทิงด้วย ซ่ึงเป็นเร่ืองสําคญัลาํดบั

ตน้ๆ ของนกัแสดงท่ีดี เช่น การมีมารยาทท่ีดีในกองถ่าย การตรงต่อเวลา การอ่อนนอ้มถ่อมตน และ 

ตอ้งมีความอดทนสูง เพราะการท่ีจะอยูใ่นวงการไดใ้นระยะเวลาท่ีนานนั้น จาํเป็นตอ้งมีคุณสมบติัท่ี

เป็นตน้ทุนท่ีสําคญัของนกัแสดง และตอ้งเรียนรู้หลกัของการใช้ชีวิตในวงการบนัเทิง ซ่ึงจะทาํให้

นกัแสดงอยูใ่นวงการบนัเทิงไดย้าวนาน 
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5.2 การอภิปรายผล 

 

จากขอ้ค้นพบทั้งหมดในงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัจะขออภิปรายผลในประเด็นท่ีน่าสนใจโดยใช้

แนวคิดท่ีไดท้บทวนวรรณกรรมมาเป็นกรอบ ดงัน้ี  

 

5.2.1  การเข้าสู่วงการแสดงจําเป็นต้องมีทั้งต้นทุนเดิมและต้นทุนใหม่ 

 

การท่ีบุคคลใดบุคคลหน่ึงจะเขา้สู่วงการบนัเทิง จาํเป็นตอ้งมีคุณสมบติั รูปสมบติั มีความรู้

ความสามารถทางดา้นการแสดง และรู้จกัวางตวัในการใชชี้วิตในวงการบนัเทิงไดเ้ป็นอยา่งดี เพราะ

น่ีคือตน้ทุนในวชิาชีพนกัแสดง  

 

การมีรูปสมบติัท่ีดี คือ มีหนา้ตาท่ีดี รูปร่างท่ีดี และผิวกายท่ีดี ในการเขา้สู่วงการบนัเทิง การมี

รูปสมบติัท่ีดีถือเป็นเร่ืองสําคญัลาํดบัต้นๆ เพราะการเป็นนักแสดงจะตอ้งอาศยัหน้าตาในการสร้าง

ภาพลกัษณ์ เพื่อให้เกิดการจดจาํจากผูช้ม เพราะฉะนั้นการจะเขา้สู่วงการการแสดงนั้น จาํเป็นตอ้งมีรูป

สมบติัท่ีดี มีคุณสมบัติท่ีดี ซ่ึงสอดคล้องกับ แนวคิดเก่ียวกับวงการบนัเทิง หนทางการเข้าสู่วงการ

บนัเทิง ซ่ึงผูว้ิจยัคน้พบ 3 ประเด็น คือ  1) หนา้ตาดีมีชยัไปกวา่คร่ึง ปฏิเสธไม่ไดว้า่หนา้ตาดีคือด่านแรก

ท่ีจะคดัเขา้สู่โลกมายา ท่ีใหค้วามสาํคญักบัเร่ืองรูปลกัษณ์เป็นอนัดบัหน่ึง ก่อนจะหนัไปพิจารณาทกัษะ

ความสามารถ ทุกวนัน้ีเราจึงไดเ้ห็นหนุ่มหล่อสาวสวยครองตาํแหน่งพระเองนางเอกขาประจาํละคร

หลงัข่าว  ซ่ึงอาจมีคามสามารถในการดา้นการแสดงไม่มากนกั ดงันั้นจึงกล่าวไดว้า่หนา้ตาเป็นทางลดัสู่

ความสําเร็จก็คงไม่ถูก เพราะส่ิงหน่ึงท่ีตอ้งยอมรับคือหน้าตาท่ีดูสะอาดสะอา้น น่าชมมนัเจริญหูเจริญ

ตาและเป็นปัจจยัสําคญัท่ีช่วยเพิ่มความเพลิดเพลินในการรับชมผลงานของนกัแสดงนกัร้องนั้นๆ ยิ่งถา้

บางคนรู้จกัใชท้กัษะดา้นอ่ืนท่ีตวัเองมีเขา้มาชดเชยจุดดอ้ย บางคนทาํหน้าท่ีให้ความบนัเทิงกบัผูช้มได้

ดีกว่าคนท่ีแสดงเก่งหรือเสียงดีก็สามารถเข้าสู่วงการบันเทิงได้เช่นกัน  2) ผิวดีก็มีชัยไปกว่าคร่ึง 

(เหมือนกนั) เส้นทางการเป็นดาราของแต่ละคนมีหลากรูปแบบแตกต่างกนัไป หน่ึงในเส้นทางนั้นคือ 

การเป็นพรีเซ็นเตอร์ (Presenter) ถ่ายโฆษณา บางโฆษณาอาจไม่ต้องการพรีเซ็นเตอร์ (Presenter)          

ท่ีหนา้ตาดีมากนกั  ตวัอยา่งเช่น นางแบบโฆษณาครีมทาผิวมกัจะตอ้งการพรีเซ็นเตอร์ (Presenter) ท่ีผิว

เป็นอนัดบัแรก ซ่ึงนับเป็นโอกาสในการเขา้สู่วงการบนัเทิงในเบ้ืองตน้ และอาจไดรั้บงานอ่ืนเพิ่มข้ึน   

3) หน้าตาดี…สร้างได้ แมว้่า  เร่ืองหน้าตา และผิวพรรณ จะเป็นส่ิงสําคญัท่ีทาํให้ได้รับโอกาสเขา้สู่

วงการบนัเทิงก็ตาม หากแต่ปัจจุบนัเม่ือเขา้สู่วงการบนัเทิงแล้ว การดูแลหน้าตาและผิวพรรณยงัเป็น

ส่ิงจาํเป็นท่ีตอ้งดูแลอย่างต่อเน่ือง ดงันั้นหากใครมีโอกาสเขา้สู่วงการบนัเทิงแล้ว การสร้าง การปรุง
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แต่ง หรือศลัยกรรม  ก็เป็นหนทางท่ีช่วยให้เขา้สู่วงการบนัเทิงไดเ้ช่นกนั ซ่ึงการใชเ้ทคโนโลยีช่วย  คน

สมยัน้ีไม่กลวัหมอศลัยกรรมจึงไม่ใช่เร่ืองแปลกท่ีสาวๆ มหาวิทยาลยัจะมีจมูกใหม่  และสอดคลอ้งกบั

แนวคิดเร่ืองตน้ทุน ของ บูร์ดิเยอ (Bourdieu, 1984) ท่ีให้ความหมายเก่ียวกบัการมีรูปสมบติัท่ีดี คือ มี

หนา้ตาท่ีดี รูปร่างท่ีดี และผิวกายท่ีดีวา่ เป็นทุนวฒันธรรม และอธิบายวา่ การมีรูปสมบติัท่ีดีนั้น อยูใ่น

ส่วนของ Embodied Form ไดแ้ก่ สมรรถนะดา้นวฒันธรรมของปัจเจกบุคคล เช่น ความสามารถ/ความ

รอบรู้ท่ีจะพูดเร่ืองศิลปะ การมีบุคลิกท่ีสง่างาม สามารถวางท่าทางไดอ้ยา่งงดงาม  

 

การมีคุณสมบติัท่ีดี คือ มีความรับผิดชอบในหน้าท่ีของตน มีความขยนัฝึกซ้อมความรู้

ทางดา้นการแสดง หรือไปเรียนการแสดงเพิ่มเติม เพื่อเพิ่มพูนฝีมือทางดา้นการแสดง และนอกจากน้ี 

การเขา้สู่วงการการแสดงนั้น จาํเป็นตอ้งเรียนรู้การใช้ชีวิต และการวางตวั ซ่ึงเป็นเร่ืองสําคญัลาํดบั

ตน้ๆ ของนกัแสดงท่ีดี เช่น การมีมารยาทท่ีดีในกองถ่าย การตรงต่อเวลา การอ่อนนอ้มถ่อมตน และ 

ตอ้งมีความอดทนสูง เพราะการท่ีจะอยูใ่นวงการไดใ้นระยะเวลาท่ีนานนั้น จาํเป็นตอ้งมีคุณสมบติัท่ี

เป็นตน้ทุนท่ีสําคญัของนกัแสดง ซ่ึงจะทาํให้นกัแสดงอยูใ่นวงการบนัเทิงไดย้าวนาน ซ่ึงในงานวิจยั 

คน้พบการเขา้สู่วงการแสดงท่ีจาํเป็นตอ้งมีตน้ทุนเดิมและตน้ทุนใหม่ดงัน้ี       

 

การเข้าสู่วงการแสดงไม่ใช่เร่ืองยาก แต่การอยู่ในวงการให้นาน และมีงานทาํสมํ่าเสมอ

ต่างหากท่ีเป็นเร่ืองยาก ขอ้คน้พบของงานวิจยัน้ีคือ การท่ีจะเขา้สู่วงการบนัเทิงไดน้ั้น ตอ้งมีตน้ทุน

เดิมท่ีติดตวัมา ขณะเดียวกนัก็จาํเป็นตอ้งมีตน้ทุนใหม่ผสมผสานด้วยจึงจะเขา้สู่วงการบนัเทิงได ้

ตลอดจนตอ้งรักษาอาชีพน้ีให้มัง่คงและอยู่ได้นานด้วย ดงันั้นจึงตอ้งมีการเรียนรู้การใช้ชีวิต/การ

วางตวั และตอ้งมีความรู้ทางดา้นการแสดงดว้ย 

 

ในส่วนของตน้ทุนเดิมท่ีมีติดตวัมาคือมีรูปสมบติัท่ีดี มีบุคลิก/หนา้ตาท่ีดีเป็นตน้ทุนเดิม แต่

ในปัจจุบนั เร่ืองของหน้าตาสามารถศลัยกรรมได้ เร่ืองของหน้าตาจึงไม่เป็นปัญหาของการเขา้สู้

วงการบนัเทิง การมีบุคลิกหนา้ตาท่ีดีนั้นเป็นภาพลกัษณ์ในการสร้างการจดจาํแค่ผูช้ม ทาํให้นกัแสดง

ตอ้งดูดีและมีเสน่ห์น่าติดตาม และนอกจากน้ีการเขา้สู่วงการบนัเทิงนั้นยงัตอ้งอาศยัความสามารถ

ทางดา้นการแสดงหรือมีพรสวรรคเ์ป็นตน้ทุนเดิม เพราะในการแสดงจาํเป็นตอ้งกลา้แสดงออก และ

ตอ้งมีความมัน่ใจสูง ไม่เขินอาย สามารถดึงศกัยภาพของตวัเองออกมาไดเ้ต็มร้อย และอีกช่องทาง

หน่ึงของการเขา้สู่วงการบนัเทิงนั้น คือ มีโอกาสหรือรู้จกัคนในวงการผ่านโมเดลล่ิง (Modeling) 

ช่องทางน้ีผูท่ี้มีโอกาส คือผูท่ี้มีบุคลิกหน้าตาท่ีดีเป็นตน้ทุนเดิมเท่านั้น เพราะโมเดลล่ิง (Modeling) 
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จะดูลกัษณะของบุคคลท่ีมีหน้าตาหรือมีรูปสมบติัท่ีดี เพื่อส่งเสริมให้บุคคลนั้นมีโอกาสก้าวเขา้สู่

อาชีพนกัแสดงต่อไป 

 

ในส่วนของการใช้ชีวิตและการวางตวั คือ การรู้จกักาลเทศะ การมีสัมมาคารวะ การมี

มารยาทท่ีดี การตรงต่อเวลา การอ่อนนอ้มถ่อมตน และตอ้งมีความอดทนสูง ในเร่ืองของการวางตวั

ในวงการบนัเทิงนั้น เป็นส่ิงสําคญัท่ีนกัแสดงทุกคนตอ้งเรียนรู้และปฏิบติั เพราะการใชชี้วิตและการ

วางตวัจะเป็นภาพลกัษณ์ติดตวันกัแสดงไปตลอดระยะเวลาท่ีอยูใ่นวงการบนัเทิง และทาํใหน้กัแสดง

สามารถอยูใ่นวงการบนัเทิงไดย้าวนาน 

 

ในส่วนของความรู้ทางดา้นการแสดง  หากใครมีเป็นตน้ทุนเดิมอยู่แลว้ก็ยงัจาํเป็นตอ้งเพิ่ม

ตน้ทุนใหม่เช่น เน่ืองจากในอาชีพด้านการแสดง “ทกัษะด้านการแสดง”  เป็นทกัษะด้านศิลปะท่ี

จาํเป็นตอ้งฝึกฝนอยา่งสมํ่าเสมอ ดงันั้น จึงตอ้งมีการเพิ่มตน้ทุนใหม่อยา่งต่อเน่ือง  

 

อยา่งไรก็ตาม งานวจิยัน้ีสะทอ้นให้เห็นวา่นอกจากตน้ทุนเร่ืองความรู้ทั้งดา้นการแสดงและ

ความรู้ในการใชชี้วติในแวดวงการแสดงให้มัน่คงและยาวนานนั้น สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา

ยงัช่วยเสริมตน้ทุนทางสังคมให้ดว้ย  โดยเฉพาะเร่ืองการสร้างความสัมพนัธ์ (Relation) ท่ีนบัวา่เป็น

ส่ิงจาํเป็นในวงการแสดง  เพราะการมีสายสัมพนัธ์ท่ีดีจะก่อให้เกิดตน้ทุนต่อเน่ืองไปเร่ือยๆ เสมือน

เครือข่ายความสัมพนัธ์  ซ่ึงจะส่งผลใหมี้งานแสดงเขา้มาอยา่งต่อเน่ือง  

 

ดงันั้น การมีคุณสมบติัท่ีดี มีรูปสมบติัท่ีดี และมีความสามารถทางด้านการแสดงนั้น คือ 

ตน้ทุนของนกัแสดง ไม่วา่จะเป็นตน้ทุนเดิมหรือตน้ทุนใหม่ ลว้นแลว้แต่เป็นคุณสมบติัของนกัแสดง 

ท่ีจะเป็นใบเบิกทางให้เข้าไปสู่วงการบันเทิง และการมีคุณสมบัติท่ีดีนั้ น นักแสดงต้องมีความ

รับผิดชอบต่อหน้าท่ีของตน มีความขยนั อดทน และฝึกซ้อม ทบทวนความรู้ทางดา้นการแสดงอยู่

เสมอ หรือไปเรียนการแสดงเพิ่มเติม เพื่อเพิ่มพูนความสามารถทางดา้นการแสดง น่ีคือ คุณสมบติัท่ีดี

ของนกัแสดง หรือตน้ทุนของนกัแสดง ท่ีเป็นปัจจยัในการกา้วเขา้สู่วงการบนัเทิงต่อไป  

 

5.2.2  กระบวนการส่ือสารเพ่ือส่งเสริมการเข้าสู่วงการบันเทงิของนักแสดง  

 

คนท่ีจะเขา้สู่วงการแสดงนอกจากตอ้งมีตน้ตุนเดิมอยู่บา้งแลว้ การเพิ่มเติมทุนใหม่ ก็เป็น

ส่ิงจาํเป็น แต่ท่ีสําคญัไม่ยิ่งหยอ่นไปกวา่ความรู้ท่ีตอ้งเพิ่มเติม ก็คือความสามารถทางการส่ือสาร ซ่ึง
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งานวิจยัน้ี สนใจกระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเขา้สู่วงการบนัเทิงของนกัแสดง หรือกล่าวได้

วา่ คือ การพิจารณาถึงเทคนิคการสอนของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราว่า กระบวนการส่ือสาร

เพื่อส่งเสริมการเขา้สู่วงการบนัเทิงของนกัแสดง ประกอบดว้ย SMCR ซ่ึงอธิบายไดด้งัน้ี 

ผูส่้งสาร (Source) : ครูผูฝึ้กสอน + ครูผูช่้วยฝึกสอน 

ขอ้มูลข่าวสาร (Message) : การเรียนการแสดง + บทท่ีใชใ้นการเรียนการแสดง 

ช่องทาง (Channel) : การรับรู้จากนกัเรียนการแสดง (หู ตา) + ส่ือการสอนดา้นโสตทศันะ 

(โทรทศัน์ วดีีโอ) 

ผูรั้บสาร (Receiver) : นกัเรียนการแสดง + นกัแสดง    

 

ทั้งน้ี เม่ือมองในมุมของ S – M – C – R  จะเห็นได้ว่า ในส่วนของผูรั้บสารนั้น จะรับรู้วิธี

และตวัอยา่งการสอนจากครูผูฝึ้กสอน ดว้ยการถ่ายทอดความรู้ และประสบการณ์ในวิชาการแสดง 

โดยการสอนดว้ยการบรรยายและมีวิธีการสอน โดยให้นกัเรียนทุกคนจบักลุ่มเรียนรู้ในการทดสอบ

การแสดง เพื่อให้นักเรียนการแสดงทุกคนได้ซึมซัมความรู้ และได้เรียนรู้หลกัในการแสดงด้วย

ตนเอง เม่ือการทดสอบการแสดงของทุกกลุ่มจบ ก็จะมีครูผูฝึ้กสอน ครูผูช่้วยฝึกสอน และกรรมการ

ของทางสถาบนัมาทาํหนา้ท่ี คอมเมน้และช้ีแนะในจุดท่ีตอ้งแกไ้ขและปรับปรุง เพื่อนาํไปแกไ้ขและ

พฒันาตนเองให้ดีข้ึน โดยในการเรียนทุกคร้ัง จะให้นกัเรียนการแสดงจบักลุ่มเพื่อเรียนรู้หลกัของ

การแสดงแบบน้ีอยูเ่สมอ เพื่อฝึกใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ และสามารถนาํไปปรับใชใ้นการแสดงได้

จริงอยา่งมืออาชีพ  ซ่ึงในงานวจิยัน้ี คน้พบเทคนิควธีิการส่ือสารเพื่อสอนนกัแสดงดงัน้ี  

1) การส่งเสริมดว้ยการสอนและการใชเ้ทคนิคต่างๆ ในการสอนดงัน้ี 

1.1) การส อนให้ สวมบ ทบ าท เส มือนจริง  เป็ นการส อนให้ เด็ก เรียน รู้

กระบวนการของจิตใจ โดยการสอนให้นกัเรียนการแสดงนาํอารมณ์ความรู้สึกจากภายในออกมาสู่

ภายนอก เพราะการแสดงนั้นคือ การโกหก คือ การเลียนแบบธรรมชาติ เพื่อสร้างเร่ืองราวเหล่านั้น

ให้ออกมาเป็นความจริง คนท่ีจะมาเรียนการแสดงนั้นตอ้งเช่ือวา่ตนกาํลงัเป็นตวัละครนั้นจริงๆ และ

ในการแสดงนั้น ผูแ้สดงตอ้งทิ้งตวัตนออกไปใหห้มด แลว้สวมบทบาทของตวัละครตวันั้นแทน  

1.2) การสอนเพื่อเนน้การจิตนาการ เป็นส่ิงจาํเป็นมากในการแสดงเพราะ การ

ท่ีจะจาํบทละครยาวๆ ไดน้ั้น นกัแสดงตอ้งอ่านบทหรือเน้ือเร่ืองของละครเร่ืองนั้นให้จบก่อน แลว้

ทาํความเขา้ใจกบัเน้ือเร่ืองในละคร โดยการจิตนการให้เห็นวา่ในเน้ือเร่ืองนั้นตวัละครมีหนา้ตาอยา่ง 

มีบทบาทและนิสัยอยา่งแลว้ แลว้ดึงเอาตวัละครนั้นออกมาสวม เพราะฉะนั้นการจิตนาการจะช่วยให้

นกัแสดงจาํบทไดง่้ายข้ึน และส่ืออารมณ์ของตวัละครออกมาไดส้มบทบาท 
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1.3) การสอนดว้ยการส่ืออารมณ์ ในการเป็นนกัแสดง จาํเป็นตอ้งใช้อารมณ์ 

หรือ อินเนอร์ (Inner) ในการส่ือสารตามบทท่ีไดรั้บ เพราะการแสดงเป็นการส่ือสารอยา่งหน่ึง ท่ีตอ้ง

แสดงออกทางดา้นอารมณ์ ความรู้สึก เช่น ดีใจ เสียใจ โกรธ กลวั ดงันั้น ผูท่ี้จะเป็นนกัแสดงจึงตอ้ง

ส่ืออารมณ์ ความรู้สึกเหล่านั้นออกมาใหไ้ด ้

1.4) การสอนด้วยเทคนิคตวัต่อตวั การสอนด้วยเทคนิคตวัต่อตวันั้ น ทาํให้

ผูเ้รียนรู้สึกเป็นกนัเองมากข้ึนและทาํใหส้นิทกบัครูผูฝึ้กสอนไดเ้ร็วข้ึน ทาํใหน้กัเรียนท่ีเขา้มาใหม่นั้น

สามารถกล้าแสดงออกโดยไม่เขินอายได้เร็วข้ึน จากในช่วงแรกเด็กส่วนใหญ่อาจไม่ค่อยกล้า

แสดงออก แต่พอครูผูฝึ้กสอนใช่วิธีการสอนแบบตวัต่อตวั ก็ทาํให้เด็กกลา้แสดงออกมากข้ึนโดยไม่

เขินอาย ทาํใหเ้ด็กเกิดการพฒันาไดอ้ยา่งรวดเร็ว 

1.5) การสอนแบบเป็นขั้นตอน จะเป็นหลกัของการพฒันานักเรียนท่ีมีความ

ตั้งใจจะเป็นนกัแสดงอาชีพ โดยการสอนจากขั้นพื้นฐานและเรียนรู้อยา่งเป็นขั้นตอน และจะพฒันา

ความรู้ความสามารถของนกัเรียนให้มีความสามารถในระดบัหน่ึงแลว้จึงส่งไปเรียนในขั้นท่ีสูงข้ึน 

เม่ือมีความสามารถท่ีจะแสดง และส่ืออารมณ์ต่างๆ ได้ เล่นบทได ้จิตนาการได ้ก็จะมีการสอบวดั

ความสามารถเพื่อคดัตวัเป็นนกัแสดงอาชีพ 

1.6) การสอนให้ใช้ชีวิตอย่างระมดัระวงั จะเป็นการสอนให้ระวงัตวัเก่ียวกบั

มิจฉาชีพ ท่ีปลอมตัวเข้ามาเป็นโมเดลล่ิง (Modeling) โดยทางสถาบันจะย ํ้ าเตือนในเร่ืองน้ีกับ

นักเรียนอยู่เสมอ เพื่อมิให้นักเรียนตกเป็นเหยื่อของผูไ้ม่หวงัดี ท่ีอาจทําให้เสียทรัพย์ หรือเกิด

อนัตรายแก่นกัเรียน ทางสถาบนัจึงพร้อมเป็นท่ีปรึกษาในเร่ืองของการรับงาน และสอดส่องดูแลให้

เกิดความปลอดภยัแก่นกัเรียนทุกคน 

 

ผูว้ิจยัพบว่า การส่งเสริมด้านการสอนและการใช้เทคนิคต่างๆ ของสถาบนัสอนการ

แสดงบา้นดารา ทั้ง 6 เทคนิค มีกระบวนการสอนในเร่ืองของความรู้ด้านการแสดง ซ่ึงเป็นการสร้าง

ตน้ทุนใหม่ของนักแสดง เพราะการท่ีบุคคลใดบุคคลหน่ึงจะเขา้สู่วงการบนัเทิง นอกจากจะมีรูปร่าง

หนา้ตาท่ีดีเป็นตน้ทุนเดิมแลว้ ยงัตอ้งอาศยัความสามารถเพิ่มเติมทางดา้นการแสดง คือ การเขา้ไปเรียน

การแสดงเพิ่มเติมในสถาบนัสอนการแสดง และเรียนรู้การใช้เทคนิคต่างๆ ท่ีทางสถาบนันาํมาใช้ใน

กระบวนการสอนการแสดง เช่นเดียวกบัสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ท่ีนาํเทคนิคดา้นการสอนและ

เทคนิคต่างๆ ทั้ง 6 เทคนิค มาสอนนกัเรียนการแสดง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดเร่ืองตน้ทุน ของ บูร์ดิเยอ 

(Bourdieu, 1984) เก่ียวกับ ทุนวัฒนธรรม ในรูปแบบท่ี  3 อยู่ในส่วนของ Embodied Form ได้แก่ 

สมรรถนะด้านวฒันธรรมของปัจเจกบุคคล เช่น ความสามารถ/ความรอบรู้ท่ีจะพูดเร่ืองศิลปะ การมี

บุคลิกท่ีสง่างาม สามารถวางท่าทางไดอ้ยา่งงดงาม และสอดคลอ้งกบัแนวคิดการสร้างองค์ความรู้ดว้ย
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ตนเอง อลัน  ชอว์ (Alan Shaw) กล่าวว่า ทฤษฎี คอนสตรัคชั่นนิ สซ่ึ ม  (Constructionism) จึงให้

ความสําคญั กับโอกาสและ วสัดุท่ีจะใช้ใน การเรียนการสอน ท่ีเด็กสามารถนําไปสร้างความรู้ ให้

เกิดข้ึนภายในตวัเด็กเองได ้ไม่ใช่วิธีท่ีเกิดประโยชน์กบัเด็ก ครูตอ้งเขา้ใจธรรมชาติ ของกระบวนการ

เรียนรู้ ท่ีเด็กกาํลงั เรียนรู้อยู่ และช่วยเสริมสร้าง กระบวนการเรียนรู้ นั้นให้เป็นไปไดดี้ข้ึน (อลนั ชอว,์ 

2548) 

  

2) ส่งเสริมดว้ยค่าใชจ่้ายท่ีนอ้ย 

เม่ือมองถึงค่าใชจ่้ายในการเรียนการแสดงในสถาบนัสอนการแสดงอ่ืนๆ จะค่อนขา้ง

มีราคาท่ีแพง ทาํให้บุคคลท่ีสนใจ แต่ขาดทุนทรัพย ์ไม่สามารถเขา้ไปเรียนในสถาบนัเหล่านั้นได ้

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา จึงส่งเสริมในเร่ืองของค่าใชจ่้ายท่ีมีราคาถูก เพื่อให้บุคคลท่ีสนใจมี

โอกาสไดเ้รียนการแสดง และมีโอกาสไดท้าํงานในวงการบนัเทิง 

 

ผูว้ิจยัพบวา่ การท่ีสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ส่งเสริมดว้ยค่าใชจ่้ายท่ีนอ้ย เพียง

เพราะตอ้งการเปิดโอกาสให้บุคคลท่ีสนใจแต่มีทุนทรัพยน์้อย มีโอกาสไดเ้รียนการแสดง และใน

ส่วนของการเก็บค่าใชจ่้ายท่ีนอ้ย ทางสถาบนัจึงจดัใหมี้ กองกลางในการรวบรวมเงิน โดยมีเหรัญญิก

ของทางสถาบนัเป็นผูดู้แล และรวบรวมเงินกองกลาง ท่ีมีกรรมการของทางสถาบนัและผูป้กครองท่ี

สนบัสนุนค่อยบริจาคให้ทุกเดือน จึงทาํให้สถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราอยูไ่ดเ้พราะมีเงินสบทบ

จากกองกลางท่ีไดรั้บบริจาคนัน่เอง  

 

3) ส่งเสริมในเร่ืองระยะเวลาของการเรียนและมีงานให ้

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารามุง้เนน้และเปิดโอกาสให้บุคคลทัว่ไปท่ีสนใจอยาก

เรียนการแสดง โดยการให้สมคัรคร้ังเดียวแต่สามารถเรียนได้ตลอดระยะเวลาท่ีตอ้งการ และยงั

ส่งเสริมให้เรียนไปรับงานไป มีโอกาสไดท้าํงานในวงการบนัเทิง โดยการสนบัสนุนและส่งเสริม

ของครูผูฝึ้กสอนท่ีมีงานใหก้บันกัเรียนการแสดงทุกคน และส่งเสริมให้นกัเรียนทุกคนของบา้นดารา

ไดเ้ขา้สู่วงการบนัเทิง ในขณะท่ีสถาบนัอ่ืนๆ มีบุคคลท่ีสนใจเขา้ไปเรียนในราคาท่ีค่อยขา้งแพง เรียน

คร้ังเดียวจบ โอกาสท่ีจะเขา้สู่วงการบนัเทิงจึงมีนอ้ย หลายๆ คนท่ีเคยไปเรียนในสถาบนัอ่ืน จึงเลือก

ท่ีจะมาเรียนการแสดงกบัสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา 

 

ผูว้ิจยัพบว่า การส่งเสริมในเร่ืองระยะเวลาของการเรียนและมีงานให้ ของสถาบนั

สอนการแสดงนั้น เพื่อเปิดโอกาสให้บุคคลทุกเพศทุกวยั ท่ีมีความสนใจอยากเป็นนักแสดงและ
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ตอ้งการเขา้สู่วงการบนัเทิงนั้น มีโอกาสได้เรียนการแสดงและมีงานทาํ โดยทางสถาบนัจะมีงาน

รองรับให้กบันกัเรียนทุกคน และลูกศิษยข์องสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราทุกคนสามารถเรียนได้

ตลอดชีพ โดยไม่ตอ้งจ่ายค่าสมคัรใหม่ น่ีคือ การส่งเสริมท่ีทางสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารามีต่อ

ลูกศิษยข์องทุกคน 

 

4) ส่งเสริมดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบัศิษย ์

การส่งเสริมด้านความสัมพนัธ์ระหว่างครูกบัศิษยข์องสถาบนัสอนการแสดงบา้น

ดารานั้น ในส่วนน้ีถือวา่สาํคญัท่ีสุด เพราะการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบัศิษยน์ั้นเป็นหน่ึงใน

กระบวนการท่ีจะทาํใหน้กัเรียนการแสดงรู้สึกสนิทกบัครูผูฝึ้กสอน และทาํให้นกัเรียนการแสดงรู้สึก

เป็นกนัเองกบัครูผูฝึ้กสอน ทาํให้นกัเรียนการแสดงไม่รู้สึกเขินอาย และสามารถดึงศกัยภาพในการ

เรียนการแสดงออกมาไดเ้ต็มท่ี คือ กลา้แสดงออกและทาํใหมี้ความมัน่ใจมากข้ึน และนอกจากน้ีการ

มีความสัมพนัธ์ระหว่างครูกบัศิษยน์ั้นยงัช่วยสารความสัมพนัธ์ให้นักเรียนท่ีมาเรียนการแสดงกบั

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา รู้สึกผูกพนั และอยากกลบัมาเรียนการแสดงอยู่เร่ือยๆ ในขณะท่ี

สถาบนัอ่ืนๆ เม่ือเรียนจบหลกัสูตรแลว้ก็หายไปเลย สายสัมพนัธ์ไม่มี ทาํให้นักเรียนท่ีมาเรียนเกิด

การเรียนรู้ท่ีน้อยกวา่นกัเรียนบา้นดารา เพราะนกัเรียนของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารากลบัมา

เรียนและทบทวนความรู้ทางด้านการแสดงอยู่ตลอด ทาํให้เกิดการเรียนรู้และพฒันาท่ีดีข้ึนเร่ือยๆ 

การมีความสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบัศิษยจึ์งมีความจาํเป็นและสาํคญัท่ีสุด  

 

5.2.3  สถาบันสอนการแสดงบ้านดารายังมีความสําคัญสําหรับผู้ที่ต้องการเข้าสู่วงการ

บันเทงิ 

 

การสนบัสนุนและส่งเสริมใหค้นเขา้สู้วงการบนัเทิงนั้น ซ่ึงผูท่ี้ไม่มีโอกาสไดเ้ขา้เรียนในสาย

การแสดงของสถาบนัการศึกษาท่ีอยูใ่นระบบ เช่น คณะอกัษรศาสตร์ ของจุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลยั 

เม่ือไม่มีโอกาสได้เข้าเรียนในสถาบันการศึกษา จึงต้องมาเรียนในสถาบนัสอนการแสดงอิสระ 

ดังนั้ นสถาบันสอนการแสดงอิสระจึงตอบสนองผูท่ี้ไม่มีโอกาสมาเรียนในสถาบันการศึกษา 

ขณะเดียวกนั สถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราก็ไม่ได้สอนวิชาการโดยตรง แต่สอนวิชาการบวก

วิชาชีพ คือใช้ประสบการณ์จากวิชาชีพมาสอน เม่ือเทียบกับคณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกร

มหาวทิยาลยั หรือ สาขาส่ือสารการแสดง คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยัรังสิตนั้น สอนวชิาการและ

เป็นวิชาการมาก วิชาชีพไม่มี แต่ในสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารานั้น สอนวิชาชีพและ มีงานให้

ทาํควบคู่กนัไป เพราะฉะนั้นน่ีคือจุดต่าง จึงเป็นเอกลกัษณ์ของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา คือ 
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1) สอนวชิาการ  2) สอนวชิาชีพ และมีงานใหท้าํไปดว้ยในขณะท่ีเรียนอยู ่ 3) สอนประสบการณ์ คือ

เอาประสบการณ์ท่ีอยูใ่นวงการบนัเทิงมาสอนดว้ย  

 

ดงันั้นน่ีคือ เอกลกัษณ์ของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา ซ่ึงต่างจากคณะอกัษรศาสตร์ 

จุฬาลงกรมหาวิทยาลยั หรือ สาขาส่ือสารการแสดง ของมหาวิทยาลยัรังสิต เพราะสถาบนัท่ีอยู่ใน

ระบบการศึกษา จะสอนวิชาการ ไม่เน้นวิชาชีพ และไม่ได้สอนในเร่ืองของการใช้ชีวิตในวงการ

บนัเทิงให้ยาวนานได้อย่างไร ซ่ึงประสบการณ์ตรงนั้ นก็ไม่ได้สอน น่ีจึงเป็นข้อแตกต่างระว่าง

สถาบนัการศึกษาในระบบกบัสถาบนัสอนการแสดงอิสระ 

 

5.3  ข้อเสนอแนะทัว่ไป 

 

5.3.1 ศึกษาวิธีการสอนของครูผูฝึ้กสอนการแสดงในแง่มุมของการใช้เทคนิคในการสอน

การแสดงท่ีหลากหลายกบันกัเรียนการแสดง เพื่อสร้างการเรียนรู้ให้นกัเรียนนาํไปพฒันาปรับใชใ้ห้

เกิดประโยชน์กบัวชิาชีพทางดา้นการแสดงต่อไป 

5.3.2 ศึกษาในฐานะของเจา้ของสถาบนัสอนการแสดงในการพฒันาระบบกระบวนการ

ส่ือสารการสอน และเทคนิคการสอนการแสดงท่ีหลากหลายให้กบันกัเรียนการแสดงของสถาบนั

สอนการแสดงอ่ืนๆ 

5.3.3 ควรศึกษากระบวนการการเขา้สู่วงการบนัเทิงของนักเรียนการแสดง ของสถาบนั

สอนการแสดงอ่ืนๆ 

       

5.4 ข้อเสนอแนะคร้ังต่อไป 

 

5.4.1 ผูว้ิจยัท่ีทาํการศึกษากระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเข้าสู่วงการบันเทิงของ

นกัแสดง ตอ้งมีสถาบนัสอนการแสดง อยา่งนอ้ย 1 สถาบนั ท่ีจะเขา้ไปแนะนาํตวัอยา่งเป็นทางการ 

เพื่อท่ีจะเรียนรู้หลงัการสอนและเทคนิคการสอนการแสดง เพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีชดัเจนและครอบคลุม

มากท่ีสุด  

5.4.2 ในการศึกษาคร้ังน้ี เป็นการศึกษากระบวนการส่ือสารเพื่อส่งเสริมการเขา้สู่วงการ

บนัเทิงของนักแสดง กรณีศึกษา สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา เป็นการศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพ 

ดงันั้นในการวิจยัคร้ังต่อไป ควรมีการศึกษาวิจยัเชิงปริมาณ ด้วยการแจกแบบสอบถาม และเก็บ
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รวบรวมขอ้มูล เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลในเชิงตวัเลข และไดข้อ้มูลเพิ่มเติมในประเด็นท่ีศึกษาเชิงคุณภาพไม่

สามารถอธิบายได ้

5.4.3 ควรศึกษาถึงปัญหา อุปสรรค และสาเหตุท่ีทําให้นักเรียนการแสดงไม่บรรลุ

วตัถุประสงค ์และวิธีการแกไ้ขของครูผูฝึ้กสอน วา่มีวธีิการในการพฒันาให้นกัเรียนการแสดงบรรลุ

วตัถุประสงคไ์ดส้าํเร็จ  
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แสดงภาพแผนผงัทีป่รึกษาและกรรมการของสถาบันสอนการแสดงบ้านดารา 

 

 
 

ภาพ แผนผงัคณะท่ีปรึกษาและกรรมการของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา 

 

ท่ีปรึกษามีหน้าท่ีรับคาํปรึกษาจากนักเรียนการแสดงและมีหน้าท่ีตรวจสอบการเงินใน

สถาบนั  และช่วยวางแผนการจดัระบบการเรียนการสอนการแสดงให้มีศกัยภาพท่ีดีข้ึน และหนา้ท่ี

ของกรรมการทาํหน้าท่ีเป็นครูสอนการแสดง (Acting Coach)  และมีหน้าบอร์ดงานให้กบันกัเรียน

การแสดง โดยกรรมการทุกคนจะมีรหัสคิวซี (QC) นําหน้าช่ือทุกคน  ซ่ึงคิวซี (QC) จะมีหน้าท่ี

ตรวจสอบ  ควบคุม  ดูแลนักเรียนการแสดง  และตรวจเช็ค  สอนการแสดง ว่านกัเรียนการแสดงมี

การพฒันาไปถึงไหนแล้ว เม่ือนักเรียนคนใดมีการพฒันาแล้วก็จะมีการสอบเพื่อคดัคนท่ีเก่งแล้ว 

ส่งไปให้ นางสาวทรงพร ณ บางชา้ง ผูอ้าํนวยการสถาบนัสอนการแสดงบา้นดาราคดัตวันกัแสดงอีก

ที  ก่อนจะส่งไปคดัตวันกัแสดง (Casting) ตามค่ายละครต่างๆ    
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แสดงภาพตารางเรียนของสถาบันสอนการแสดงบ้านดารา 

 

 
 

ภาพ ตารางเรียนของสถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา 

 

สถาบนัสอนการแสดงบา้นดารา มีนางสาวทรงพร ณ บางชา้ง เป็นผูอ้าํนวยการสถาบนัสอน

การแสดงบา้นดารา และมีคณะครูผูฝึ้กสอนดงัน้ี  1) นางสาวทรงพร ณ บางชา้ง (ครูหน่อย) ทาํหนา้ท่ี

รับสมคัรจดัหานกัแสดงและเป็นครูผูฝึ้กสอนการแสดง มีสอนในวนัพุธ เวลา 18.00 – 20.00 น. และ

วนัเสาร์ อาทิตย์ ในเวลา 14.30 – 16.30 น .  2) นายอรุโณทัย เด่นตรี (ครูบัง) ครูผูฝึ้กสอนคิวบู ๊

(Action) สอนการวางตวัในวงการบนัเทิง และมีความถนดัดา้นมุมกลอ้ง มีสอนในวนัพุธเวลา 14.30 

– 16.30 น. และวนัเสาร์ อาทิตย ์ในเวลา 11.20 – 14.00 น.  3) นางสาวบุศรา จารุธาดา (ครูหมวย) ครู

ผูฝึ้กสอนร้องเพลง และมีหน้าท่ีคดัรูปโปรไฟล์(Profile)ให้กบันกัเรียนการแสดง มีสอนในวนัเสาร์ 

และวนัอาทิตย ์ในเวลา 11.20 – 14.00 น.  4) นายสุรชัย กรีม (ครูมาร์ค) ครูผูฝึ้กสอนเดินแบบและ

เตน้รํา มีสอนในวนัจนัทร์ วนัพุธ วนัศุกร์ ในเวลา 13.00 – 15.00 น. และมีสอนในวนัเสาร์ อาทิตย ์

เวลา 9.00 – 11.20 น.  5) นายฐากร วุฑฒิโชติ (ครูเต้ิล) ครูผูฝึ้กสอนเตน้ (Basic Pop Jazzy Dance) มี

สอนในวนัพุธ เวลา 14.30 – 16.30 น. และในวนัเสาร์ อาทิตย ์เวลา 16.30 – 19.30 น. 
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แสดงภาพตัวอย่างบทละครทีใ่ช้ในการสอนการแสดงของ 

สถาบันสอนการแสดงบ้านดารา 

 

 
 

ภาพ ตวัอยา่งบทละครท่ีใชใ้นการสอนการแสดง 

 

การสอนให้นกัเรียนบา้นดาราใชบ้ท เพื่อให้นกัเรียนฝึกฝนดว้ยตนเองไปอีกทางหน่ึง เพราะ

เวลาเขา้ไปเจอคนในกองถ่าย ก็สามารถเล่นไดง่้ายข้ึน ทาํให้ไม่อายกลอ้ง ไม่ต่ืนคน ไม่เล่นเกร็งแข็ง

เหมือนกอ้นหิน คนท่ีไดฝึ้กบทละครในห้องเรียนบ่อยๆ พอออกไปทาํงานจริงๆ ก็จะสามารถเล่นได้

ดีกวา่คนอ่ืน ทาํให้นกัเรียนรู้มุมกลอ้ง และเขา้ใจนกัแสดงท่ีตอ้งเล่นดว้ยกนั หรือแมก้ระทัง่พระเอก

นางเอกก็สามารถรับการถ่ายทอดจากอีกฝ่ายหน่ึงทาํให้สามารถแสดง (Acting) ออกมาไดดี้ เล่นแลว้

มีอินเนอร์ (Inner) เพราะบทละครของบา้นดาราไม่ใช่มีไวแ้ค่เรียนรู้หรือฝึกฝน แต่สามารถนาํมาใช้

ในกองถ่ายไดจ้ริง 
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ช่ือ ธญัญวีร์ ชูรัตนสูตร 

วนั เดือน ปีเกิด 3 กุมภาพนัธ์ 2530 

สถานท่ีเกิด จงัหวดัตรัง ประเทศไทย 

ประวติัการศึกษา มหาวทิยาลยัรังสิต 

  ปริญญานิเทศศาสตรบณัฑิต   

  สาขาวชิาการส่ือสารการตลาด, 2554 

 มหาวทิยาลยัรังสิต 

  ปริญญานิเทศศาสตรมหาบณัฑิต, 2561 

ท่ีอยูปั่จจุบนั 3/586 หมู่บา้นอยูเ่จริญ 9 ไร่ ซอยเทิดราชนั 47 ถนนเทิดราชยั แขวงสีกนั 

เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร 10210 
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