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เอกรินทร์ กวยมงคล : กลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทัศน์
ช่ อ ง  8  (PRODUCTION PROCESS OF PRESENTATION OF “AUNG TUNG SEAW” 
TELEVISION PROGRAM ON CHANNEL 8) อ าจ าร ย์ ที่ ป รึ ก ษ า : ผศ .ด ร .ฉล อ ง รั ฐ         
เฌอมาลย์ชลมารค, 166 หน้า. 
 
 งานวิจัยเร่ืองกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึ ง้ทึ่ งเสียวของสถานีโทรทัศน์ช่อง 8 มี
วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษากลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 และปัจจยั
ภายในและภายนอกท่ีมีผลต่อการกําหนดกลวิ ธีการสร้างสรรค์รายการอึ ง้ทึ่ งเสียวของ
สถานีโทรทศัน์ช่อง 8 โดยใช้กรอบแนวคดิเก่ียวกบักลวิธีการสร้างสรรค์รายการโทรทศัน์และรายการ
สารคดี แนวคิดปัจจยัท่ีมีผลต่อการสร้างสรรค์รายการ ทฤษฎีการกําหนดวาระข่าวสารและทฤษฎี
พฤติกรรมผู้บริโภคและสิ่งดึงดูดใจต่อผู้ รับสาร เป็นแนวทางในการศึกษาและวิเคราะห์ งานวิจัย          
ชิน้ นี เ้ป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยใช้การวิเคราะห์วิดีทัศน์รายการ (Document Analysis)                
การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) กับบุคคลท่ีเก่ียวข้องในการกําหนดกลวิธี          
การสร้างสรรค์รายการ รวมทัง้การเก็บข้อมลูด้วยการสนทนากลุ่ม (Focus Group Interview) จาก
ผู้ชมรายการเป้าหมาย  
 
 ผลการวิจยัพบว่า กลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 เร่ิมต้น
จากการกําหนดเนือ้หารายการให้ตรงกับกลุ่มเป้าหมาย โดยจําแนกเร่ืองราวเป็น 4 ประเภท คือ          
กินแปลก วิถีชีวิตพืน้บ้าน ความสามารถคน และสถานท่ีแปลก ผสานกบัการจดัวางตําแหน่งเร่ืองท่ี
น่าสนใจท่ีสดุไว้ในลําดบัแรกของการออกอากาศทกุครัง้ มีการคดัเลือกพิธีกรท่ีเป็นนกัร้อง นกัแสดง
เพ่ือกระตุ้นและดึงดูดความสนใจจากผู้ ชม มีการจัดทํางบประมาณโดยคํานึงถึงงบประมาณ 2 
ประเภท คืองบประมาณการผลิตรายการและงบค่าจ้างทีมงานผลิต ทีมผลิตรายการใช้การหา
ข้อมูลแบบหลายมิติ ทัง้จากส่ือสิ่งพิมพ์ อินเทอร์เน็ตและการลงพืน้ท่ีจริงเพ่ือสํารวจ นอกจากนี ้
รายการอึง้ทึง่เสียวยงัใช้บทโทรทศัน์แบบเค้าโครงเพ่ือความสะดวกในการเปลี่ยนแปลงขณะถ่ายทํา
และใช้การเดินเร่ืองโดยเจ้าของเร่ืองเป็นผู้ เดินเร่ือง รวมถึงมีการถ่ายทําแบบใช้มือถือกล้องถ่าย 
(Handheld) เป็นหลกั เพ่ือสร้างความสมจริง สําหรับกลวิธีการถ่ายทําท่ีนิยมใช้ คือการถ่ายทําแบบ
จดัฉาก (Setup) และการถ่ายซํา้หรือทําซํา้ (Re-act) รวมถึงการใช้กลวิธีการตดัต่อท่ีหลากหลาย 
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เช่นการตดัต่อโดยใช้ภาพช้า (Slow-Motion) การตดัต่อโดยใช้ภาพเร็ว (Fast Speed) การตดัต่อ
แบบเร่งเวลา (Time-lapse) และการดงึภาพให้ใหญ่ขึน้ (Zoom-in) ประกอบกบัการใช้เสียงบรรยาย 
เสียงเพลง และเสียงประกอบพิเศษท่ีเหมาะสมกบับรรยากาศของเร่ือง  
 
 สําหรับปัจจยัท่ีมีผลต่อการกําหนดกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวมีดงันี ้1) ปัจจยั
ภายใน ได้แก่การจดัการด้านต่าง ๆ ทัง้การวางแผนการผลิต งบประมาณและการควบคมุคณุภาพ
รายการ ซึ่งมีการวางระเบียบและมาตรการไว้อย่างชัดเจน สามารถตรวจสอบได้ตลอดเวลา 
ประกอบกบัการคดัเลือกทีมงานท่ีมีความชํานาญในการผลิตรายการสารคดีเป็นการเฉพาะ รวมถึง
มีการใช้อุปกรณ์การทํางานท่ีทันสมัย ทําให้ปัจจัยท่ีควบคุมได้เหล่านีไ้ม่ก่อให้เกิดปัญหาใด             
2) ปัจจัยภายนอก เป็นสิ่งท่ีไม่สามารถควบคุมได้ ฝ่ายบริหารรายการอึง้ทึ่งเสียวจึงมีนโยบายท่ี
รัดกุมในการเฝ้าระวงัและแก้ปัญหา ตัง้แต่การคดัสรรแหล่งข่าวท่ีน่าเช่ือถือและเร่ืองราวท่ีทนัสมยั
ตรงใจผู้ ชมเป้าหมาย เพ่ือการสร้างความนิยมรายการทําให้ผู้ โฆษณาหันมาสนใจและนําเงินมา
ลงทนุอย่างตอ่เน่ือง มีการปลกูฝังจริยธรรมส่ือแก่ทีมงานเพื่อใช้เป็นแนวทางในการนําเสนอรายการ 
ให้อยู่ภายใต้กรอบของกฎหมายท่ีควบคุมเนือ้หาในการออกอากาศ  (Censor) มีการปรับ           
การออกอากาศในหลายส่ือเพ่ือให้สอดคล้องกับพฤติกรรมการรับชมของผู้ ชมทัง้ทางยูทูบ 
(Youtube) และเฟซบุ๊ก (Facebook) รวมถึงมีการศึกษารายการคู่แข่งเพ่ือปรับตวัเองตลอดเวลา 
ด้วยองค์ประกอบเหลา่นีทํ้าให้รายการอึง้ทึ่งเสียวได้รับความนิยมอยูใ่นอนัดบัต้นของสถานีโทรทศัน์
ช่อง 8 มาตลอดระยะเวลา 4 ปี 
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The objective of the research on Production Process of “Aung Tung Seaw” 
Television Program on Channel 8 is to study the creative strategies of “Aung Tung Seaw” 
Television Program on Channel 8 and the internal and external factors that affect the 
determination of the creative strategies of “Aung Tung Seaw” Television Program on 
Channel 8 by using a conceptual framework related to the creative strategies of 
television programs and documentaries. The media organization in a field of social 
forces, the agenda setting theory, and theories on consumer behavior and attracting the 
audience, were used as the guidelines in the study and analysis. This research is a 
qualitative research by analyzing documents, conducting in-depth interviews with related 
individuals who determine the creative strategies of television programs, and collecting 
information by conducting focus group interviews with the target audience. 

  
The research found that the creative strategies of “Aung Tung Seaw” 

television program on Channel 8 started with determining the content of the program to 
match with the target group, categorized into 4 types, which were eat strange, the folk 
way of life, people’s abilities, and strange places, combined with interesting story layouts 
in the first stage of broadcast. Singer and actor were also selected to be hosts in order to 
stimulate and attract the attention of the audience. 2 types of budgets were considered, 
which were the budget for program production and the budget for the wages of the 
production team. The production team searched for information on various aspects, 
whether from print media, Internet, and fieldwork to survey real locations. Moreover, 
Aung Tung Seaw Television Program still uses structured television scripts for               
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the convenience of changes during filming and continuing the story which is moderated 
by the owner of the story. Also, shooting was done mainly by handheld camera for 
realism. The shooting strategies that were popularly used were setup and re-act, 
including a variety of editing strategies, such as slow-motion, fast speed, time-lapse, and 
zoom-in with the use of voice over, music, and sound effect appropriate with the 
atmosphere of the story. 

 
The factors that affect the creative strategies of “Aung Tung Seaw” television 

program were: 1) Internal factors, which are the management in terms of production, 
budget, and quality control of the program with clear regulations and measures, which 
are able to be examined at all times. This includes selecting a working team, which has 
the expertise, especially in producing documentary programs. Also, the use of modern 
working equipment to control these factors from causing problems; and 2) External 
factors, which cannot be controlled. The Administrative Division of Aung Tung Seaw 
television program has a tight policy for monitoring and problem solving, starting from 
selecting reliable news sources and modern stories that match with the target audience, 
to increase the popularity of the program in order to attract the consistent investment of 
advertisers. This includes the cultivation of morals in the working team as the guideline to 
suggest programs under the legal framework that controls the content for broadcasting 
(Censor). Broadcasts are adjusted in many media channels to fit with the audience’s 
behavior from both YouTube and Facebook. Moreover, the programs of the competitors 
were studied in order to improve their own programs at all times. With all these 
components, Aung Tung Saew television program has been the most popular program 
on Channel 8 for throughout 4 years.  
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

1.1 ที่มาและความสาํคัญของปัญหา 
 
สงัคมมนษุย์เป็นสงัคมท่ีเต็มไปด้วยปัญหานานาชนิด มนษุย์จึงจําเป็นต้องหาทางออกใน

การคลายความเครียดเหล่านี ้ด้วยวิธีท่ีหลากหลายแตกต่างกันไป เคร่ืองมือคลายความเครียด
อนัดบัต้น ๆ ท่ีทกุคนนกึถึงและใช้งานอยูเ่ป็นประจําคงหนีไมพ้่น วิทยโุทรทศัน์ ดงัเช่นผลสํารวจของ 
สํานกังานสถิติแห่งชาติ (2559, น. 3) เร่ืองการสํารวจการใช้เวลาของประชากร พ.ศ. 2558 ซึ่งได้
รวบรวมข้อมูลระหว่างเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2557 ถึงเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2558 ไว้ว่าประชากร
ไทยท่ีมีอายตุัง้แต่ 6 ปีขึน้ไปใช้เวลาว่างเพ่ือทํากิจกรรมต่าง ๆ ได้แก่ การเข้าร่วมสงัคม การทํางาน
อดิเรก การเลน่กีฬา รวมถึงการใช้ส่ือสารมวลชนเฉล่ีย วนัละ 4.25 ชัว่โมง โดยกิจกรรมการใช้เวลา
วา่งท่ีมีอตัราเฉล่ียสงูท่ีสดุ คือการใช้เวลาในการรับชมโทรทศัน์ซึง่มีคา่เฉลี่ยสงูถึงวนัละ 3.00 ชัว่โมง 
รองลงมาเป็นการดูวิดีโอเฉล่ียวนัละ 2.07 ชั่วโมง  การท่องอินเทอร์เน็ตเฉล่ียวนัละ 2.03 ชั่วโมง 
และการฟังวิทยเุฉล่ียวนัละ 1.64 ชัว่โมง 

 
จากตัวเลขสถิติดังกล่าวเห็นได้ว่า ส่ือโทรทัศน์และรายการโทรทัศน์เป็นส่ือท่ีได้รับ         

ความนิยมอย่างสูง ด้วยจุดเด่นท่ีชัดเจน คือสามารถแจ้งข่าวสาร สารประโยชน์ สร้างความ
สนุกสนานรวมถึงสร้างอารมณ์ร่วมต่าง ๆ ให้กับผู้ ชมได้ทันทีขณะรับชม เน่ืองจากโทรทัศน์มี
ภาพเคล่ือนไหวประกอบกบัเสียงตา่ง ๆ ท่ีช่วยกระตุ้นและดงึดดูความสนใจจากผู้ชมได้เป็นอย่างดี 
นอกจากนีโ้ทรทัศน์ยงัทําลายขีดจํากดัทางการสื่อสารท่ีส่ืออ่ืนไม่สามารถทําได้ เช่น ในการใช้ส่ือ
หนังสือพิมพ์ ผู้ อ่านย่อมต้องมีความรู้ด้านการอ่านภาษาจึงจะตีความข้อมูลข่าวสารท่ีอยู่ใน
หนงัสือพิมพ์ฉบบันัน้ได้ หรือส่ือวิทยกุระจายเสียงท่ีส่ือสารกบัผู้ ฟังผ่านเสียงเพียงอย่างเดียว ผู้ ฟัง
จําเป็นต้องตัง้ใจฟังสารนัน้อยา่งจริงจงั เพ่ือรับฟังและตีความสารท่ีสง่มาได้อยา่งถกูต้อง 

 
 



2 

ปัจจุบนัผู้ ชมรับชมรายการโทรทัศน์ผ่านสถานีโทรทัศน์ระบบดิจิทัลได้มากถึง 26 สถานี 
อาทิ สถานีโทรทศัน์ช่อง 8 สถานีวิทยุโทรทศัน์ไทยทีวีสีช่อง 3 อสมท สถานีโทรทศัน์สีกองทัพบก 
ช่อง 7 สถานีโทรทัศน์เวิร์คพอยท์ สถานีโทรทัศน์อมรินทร์ทีวี เป็นต้น โดยผู้ ชมสามารถรับชม
เร่ืองราว ความบนัเทิงและสาระต่าง ๆ ได้แบบไม่จําเป็นต้องเสียค่าบริการเพิ่มแต่อย่างใด ซึ่งต่าง
กบัส่ือบางประเภทท่ีต้องเสียคา่บริการในแตล่ะครัง้ เช่น การชมภาพยนตร์ตามโรงภาพยนตร์ทัว่ไป 
ผู้ชมจําเป็นต้องซือ้บตัรเข้าชมในราคาหลกัร้อย ประกอบกบัการเดินทางเพ่ือไปโรงภาพยนตร์นัน้มี
ค่าใช้จ่ายตามมาอีกมากมาย อาทิ ค่าเดินทาง ค่าอาหาร ค่าขนมขณะชมภาพยนตร์ เป็นต้น           
ด้วยเหตผุลมากมายนีเ้องทําให้ส่ือโทรทศัน์สามารถเข้าถึงทกุเพศ ทกุวยัได้อยา่งแท้จริง  

 
จากจํานวนตวัเลขมากมายของสถานีโทรทศัน์ท่ีเกิดขึน้ในประเทศไทย ก่อให้เกิดช่องทาง 

การทําธุรกิจท่ีมีการเจริญเติบโตของเม็ดเงินอย่างต่อเน่ือง ส่งผลให้ผู้ประกอบการผลิตทัง้ในส่วน
ของสถานีโทรทศัน์และบริษัทเอกชน ต่างกระโดดเข้ามาแข่งขนักนัสร้างสรรค์รายการในอตัราท่ีสงู 
การแข่งขันนีเ้ปรียบเสมือนการช่วงชิงความพึงพอใจของผู้ ชมรายการ หากรายการใดได้รับ             
การตอบรับจากผู้ ชมในปริมาณมากก็จะส่งผลต่อรายได้ของผู้ ผลิต ซึ่งจะมาในรูปแบบของ          
คา่โฆษณาจากผู้อปุถมัภ์รายการ (Sponsor) นัน่เอง 

 
สาวิตรี สอสุวงศ์ (2552, น. 2) ได้กล่าวถึงความสําคัญของความสําเร็จของรายการ

โทรทศัน์ว่า ความสําเร็จของรายการโทรทศัน์วดัได้จากจํานวนผู้ชมรายการนัน้ ๆ ผ่านการสํารวจ           
ความนิยมรายการ (Rating) ซึ่งแสดงผลเป็นตวัเลขท่ีชัดเจนและได้รับความนิยมในวงกว้างจาก
กลุ่มผู้ผลิตรายการโทรทศัน์ หากรายการใดมีความนิยมรายการอยู่ในระดบัสงู รายการนัน้มกัจะ
ได้รับการอนุมตัิให้ผลิตต่อ รวมทัง้ผู้อปุถัมภ์รายการก็ใช้เกณฑ์ดงักล่าวในการตดัสินใจสนบัสนุน
รายการเช่นกนั เน่ืองจากจํานวนผู้ชมรายการท่ีสงู หมายถึงจํานวนผู้ ท่ีตดัสินใจซือ้สนิค้าหรือบริการ
ของผู้อปุถมัภ์รายการก็จะสงูตามไปด้วยนัน่เอง  

 
ความนิยมรายการอาจจะเป็นเคร่ืองมือสากลท่ีได้รับการยอมรับในวงการโทรทศัน์ไทย ซึง่

สามารถบ่งบอกได้ถึงปริมาณผู้ ชมรายการ แต่หากจะมองถึงคุณภาพเชิงลึกของรายการนัน้ ๆ 
จําเป็นจะต้องใช้หลกัเกณฑ์ในการผลิตรายการโทรทศัน์ท่ีดีควบคูก่นัไป เน่ืองจากส่ือโทรทศัน์ไม่ได้
เกิดมาเพ่ือสนองตอบต่อธุรกิจเพียงด้านเดียว แต่เป็นเคร่ืองมือในการให้ประโยชน์แก่ผู้ ชมทัง้
ทางด้านสารประโยชน์ ความรู้ ความบนัเทิง ฯลฯ ผู้ผลิตรายการโทรทศัน์ส่วนมากจึงพยายามคิด
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สร้างสรรค์รูปแบบรายการของตนให้ออกมาแตกต่างและมีคุณภาพ  สามารถตอบโจทย์                 
ความต้องการของผู้ ชมอย่างสูงสดุ ขณะเดียวกันก็หวงัให้เกิดตวัเลขความนิยมรายการท่ีสูงเป็น             
เงาตามตวั อนัจะยงัผลให้ธุรกิจของตนดําเนินไปได้อยา่งราบร่ืน 

 
ทัง้นี ้สมุน อยูส่ิน (2547, น. 329) ได้แบง่รูปแบบรายการโทรทศัน์ออกเป็น 3 ประเภทใหญ่  

อันได้แก่ รายการประเภทข่าวและความรู้ (News and Knowledge Program) รายการประเภท
บันเทิง (Entertainment Program) และรายการประเภทโฆษณาและบริการธุรกิจ (Advertising 
Program) ซึ่งทุกสถานีโทรทัศน์พยายามนําเสนอภาพลกัษณ์ของตนเองว่าเป็นผู้ นําในประเภท      
ใด อาทิสถานีโทรทัศน์ช่อง 8 นําเสนอจุดยืนท่ีชัดเจนด้านให้ความบันเทิงประเภทปกิณกะท่ีมี  
ความหลากหลายในเนือ้หารายการ เช่นรายการละคร รายการเกมโชว์ รวมถึงรายการบนัเทิงและ
สารคดี ในขณะท่ีสถานีโทรทศัน์ข่าว TNN 24 มุ่งเน้นเร่ืองของการเป็นสถานีท่ีนําเสนอข่าวตลอด 
24 ชัว่โมง เป็นต้น 

 
ขณะเดียวกันหากจะแบ่งประเภทของรายการโทรทัศน์ตามรูปแบบการนําเสนอ ซึ่งเป็น          

การแบ่งตามปกติและเป็นท่ีนิยมในกลุ่มผู้ผลิตรายการแล้ว ศศิกร ฉันท์เศรษฐ์ (2547, น. 17-20) 
ได้แบง่ไว้ 10 ประเภท อนัได้แก่ 

1) รายการละคร (Drama) เป็นรูปแบบท่ีได้รับความนิยมสูงสุดจากผู้ชมมาโดย
ตลอด  

2) รายการข่าว (News) คือรายการรายงานเหตุการณ์จริงท่ีเกิดขึน้ในแต่ละวัน 
โดยเร่ืองราวนัน้ ๆ จะสง่ผลกระทบหรือเป็นเร่ืองท่ีประชาชนสว่นใหญ่จําเป็นต้องรู้  

3) รายการวิเคราะห์สถานการณ์ (Current Affairs) เป็นรายการสมัภาษณ์ โดย
นําเอาผู้ รู้ หรือผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบัข่าวและเหตกุารณ์ท่ีอยู่ในกระแสสงัคม มาให้ความรู้ ความกระจ่าง
บนพืน้ฐานข้อมลูท่ีเป็นข้อเท็จจริงอยา่งครบถ้วน  

4) รายการสารคดี (Documentary) เป็นรายการท่ีนําเสนอเร่ืองราวของความจริง
ในเร่ืองใดเร่ืองหนึง่อยา่งลกึซึง้ ปราศจากการปรุงแตง่เพิ่มเตมิจนบดิเบือน หากแตจ่ะมีการประมวล
เอาศิลปะการเล่าเร่ืองท่ีสนกุสนานน่าติดตาม เพ่ือชกัจงูให้ผู้ชมคล้อยตามและอยากติดตามตัง้แต่
ต้นจนจบ สารคดีท่ีออกอากาศอยูท่ัว่ไปสามารถจําแนกได้เป็น สารคดีสัน้ สว่นใหญ่มกัมีความยาว
ประมาณ 1-5 นาที สารคดีชดุตอ่เน่ืองและสารคดีท่ีจดัทําขึน้ในวาระพิเศษ 
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5) รายการบันเทิง (Light Entertainment) เป็นรายการท่ีมีวิธีการนําเสนอได้
หลายแบบ เช่น รายการวาไรตีแ้ละสนทนาบนัเทิง (Variety Show & Talk Show) รายการเกมโชว์ 
(Game Show) รายการแนวเร่ืองจริง (Reality Show)  

6) รายการเพลง (Music) รายการท่ีดําเนินไปโดยมีเนือ้หาหลักท่ีนําเสนอเป็น
เพลง  

7) รายการเด็ก ทัง้การนําเสนอการ์ตูน การแสดงความสามารถพิเศษ และการ
สอน  

8) รายการภาพยนตร์ (Films) การนําภาพยนตร์ทัง้แบบท่ีออกจากโรงภาพยนตร์
มาแล้ว (Theatrical Feature Films) หรือผู้ผลิตผลิตขึน้มาใหม่ซึ่งมีความใกล้เคียงกับภาพยนตร์ 
แตผ่ลติด้วยระบบวิดีทศัน์ (Made for TV. Movies) และภาพยนตร์มินิซีรีส์ (Mini Series) 

9) รายการกีฬา (Sports) แบ่งได้เป็น 2 รูปแบบคือ รายการรายงานผลกีฬาและ
รายการถ่ายทอดสดกีฬา 

10) รายการเพ่ือการศึกษา (Education) เป็นรายการท่ีนําความรู้มาสอนให้ผู้ชม
เข้าใจและได้รับความรู้เพิ่มเตมิ 

 
รูปแบบรายการต่าง ๆ ข้างต้นได้ถูกสลบัสบัเปลี่ยน หมนุเวียนผลิตออกสู่สายตาผู้ชมมา

อย่างตอ่เน่ือง หนึ่งในประเภทรายการท่ียงัสามารถยืนหยดัและมีลมหายใจอยู่คูก่บัวงการโทรทศัน์
ไทยมาโดยตลอดก็คือ รายการประเภทสารคดี แตก็่มกัจะถกูจํากดัไว้ในปริมาณท่ีน้อยมาก ดงัเช่น
ท่ีหฤทยั ค้าขาย (2554, น. 8) ได้รวบรวมข้อมลูไว้ว่า จากการท่ีผู้ชมรายการสารคดีส่วนใหญ่เป็น
คนดูแบบเฉพาะกลุ่ม (Niche) จึงทําให้ผังรายการของสถานีโทรทัศน์ต่าง ๆ มีรายการสารคดี
ออกอากาศในสดัส่วนท่ีน้อยมาก สง่ผลให้ผู้ผลิตรายการสารคดีทางโทรทศัน์จําเป็นต้องมีการปรับ
กลยุทธ์และวิธีการผลิตใหม่ให้ตรงใจผู้ ชม เข้ากับยุคสมัยและการเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็ว เพ่ือให้
รายการมีความน่าสนใจ สามารถดงึดดูผู้ชมได้ตลอดเวลา 

 
รายการอึง้ทึง่เสียว เป็นรายการสารคดีของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ท่ีสามารถแหวกกฎเกณฑ์

ข้างต้นและมีการพฒันาปรับปรุงทัง้ด้านเนือ้หาและกระบวนการผลิตมาตอ่เน่ืองยาวนานกว่า 4 ปี 
โดยเร่ิมออกอากาศครัง้แรกวนัอาทิตย์ท่ี 3 สิงหาคม พ.ศ. 2557 เวลา 16.00 น. มีผู้ ดําเนินรายการ  
3 ท่านสลบัหมนุเวียนกนั คือ คณุกุ้ง สทุธิราช วงศ์เทวญั  คณุสมจิตร จงจอหอ และคณุมด ณปภชั 
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วฒันากมลวฒุิ รายการอึง้ทึ่งเสียวถกูผลิตขึน้บนความตัง้ใจท่ีจะตอบโจทย์ความต้องการของผู้ชม 
ท่ีมีรสนิยมชอบความแปลก ต่ืนเต้น ผา่นเร่ืองราว 4 ประเภท ประกอบด้วย  

1) วิถีชีวิตพืน้บ้าน (Local) การเข้าไปสงัเกตความเป็นอยู่ของชาวไทยท่ีอยู่ตาม
ท้องถ่ินต่าง ๆ ทัว่ประเทศแบบเกาะติดและเผยให้เห็นถึงวิธีการใช้ชีวิตท่ีแปลก บางครัง้อาจมีการ
ทํากิจกรรมท่ีเส่ียงตอ่ชีวิต เช่น การลา่ตอ่หลมุมรณะ หมอจดักระดกู หมูบ้่านนกัลา่งจูงอาง ฯลฯ  

2) กินแปลก (Eat) เปิดเมนูพิสดารทัว่ทุกภาคของประเทศไทย เช่น เมนูแมงป่อง
แช่นํา้ปลา  ไส้อัว่งจูงอาง เปิปพิสดารลาบแย้ ฯลฯ  

3) ความสามารถ (Talent) การพาผู้ชมไปพบกับความสามารถพิเศษท่ีไม่มีใคร
เหมือนและไม่เหมือนใครของพ่ีน้องชาวไทยทัว่ประเทศ เช่น คนฟันเหล็กเคีย้วแหลก เฒ่าหวัเหล็ก 
มนษุย์พริกแห่งเมืองน่าน ฯลฯ  

4) สถานท่ีแปลก (Place) เปิดสถานท่ีแปลกพร้อมความลบัเก่ียวกับท่ีนัน้ ๆ เพ่ือ
ต่อยอดความรู้รอบตวัของผู้ชมรายการ เช่น กุฏิเมรุ พิพิธภณัฑ์ 200 ล้าน พระอโุบสถหินเขีย้วหนุ
มาน ฯลฯ   

 

 
 

รูปท่ี 1.1 ภาพหมวดหมูข่องเร่ืองราวท่ีถกูนําใช้ในการผลติรายการอึง้ทึง่เสียว 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 
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จุดเร่ิมต้นการผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียว เกิดขึน้ในเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2557 หลังจากท่ี
สถานีโทรทัศน์ช่อง 8 ได้เร่ิมออกอากาศไป 3 ปี ในปีนัน้มีการปรับเปล่ียนทางการเมืองทําให้           
ทุกภาคส่วนหยุดชะงัก เศรษฐกิจซบเซา ประกอบกับรัฐบาลใหม่เน้นเร่ืองการพัฒนาเศรษฐกิจ         
เร่งความเจริญในทกุช่องทาง รวมทัง้อยากให้ประชาชนรู้สกึผ่อนคลายและไม่แปลกแยกกบัรัฐบาล
ใหม่ซึ่งเป็น รัฐบาลทหาร คณะผู้ บ ริหารช่อง 8 ในฐานะส่ือบันเทิงท่ี มีหน้าท่ีในการสร้าง
สารประโยชน์ ควบคู่กบัความบนัเทิงแก่ผู้ชม จึงลงความเห็นว่าควรเร่งทําหน้าท่ีดงักล่าว โดยได้มี
คําสั่งให้ผลิตรายการบันเทิงท่ีตอบโจทย์ผู้ ชมซึ่งรักความแปลก  ต่ืนเต้นและต้องการเปิด
ประสบการณ์ใหม่ โดยใช้งบประมาณการผลิตท่ีไม่สงูนกั เน่ืองจากกลุ่มผู้ชมเป้าหมาย คือผู้ชมทัว่
ประเทศล้วนมีวฒันธรรมท่ีหลากหลายและแตกต่างกนัในทกุด้าน เช่น คําพดู สําเนียง ภาษา การ
แสดงออก ความเช่ือ ประเพณี ฯลฯ เนือ้หาของรายการจึงให้ความสําคญักบัความแตกต่างนี ้โดย
พยายามนําเสนอเร่ืองราวอนัหลากหลายของวฒันธรรมตา่ง ๆ ท่ีซอ่นตวัอยู่ในทกุภาคของประเทศ 
เพ่ือเอาใจผู้ ชมรายการ เช่น ตามติดชีวิตชนเผ่าปกาเกอะญอท่ีเชียงใหม่ ตะลุยอีสานกินไส้อัว่งู
จงอางท่ีสริุนทร์ ดมู้าทรงท่ีเทศกาลถือศีลกินผกั ภเูก็ต ฯลฯ  

 

  
 

รูปท่ี 1.2 ภาพตวัอยา่งความหลากหลายทางวฒันธรรมในประเทศไทย 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
สําหรับการปฏิบัติงานของทีมผู้ ผลิตรายการ ซึ่งเป็นพนักงานของสถานีโทรทัศน์ช่อง 8 

โดยตรง จะเร่ิมจากการค้นหาเร่ืองราวท่ีน่าสนใจ ภายใต้แก่นเร่ืองทัง้ 4 ประเภทข้างต้น เม่ือได้
ข้อมลูแล้วทีมงานจะทําหน้าท่ีสงัเคราะห์ข้อมลูให้กลายเป็นสคริปต์สําหรับถ่ายทํา โดยความยาว
ของการเลา่เร่ืองจะถกูจํากดัด้วยระยะเวลาเพียง 10 นาทีตอ่ 1 เร่ืองเท่านัน้ แตเ่น่ืองจากเร่ืองตา่ง ๆ 
ท่ีถกูนํามาผลิตมีรายละเอียดหรือมิติท่ีหลากหลาย ทีมงานจึงจําเป็นต้องประกอบสร้าง โดยเลือก
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เอาเร่ืองท่ีสําคญัท่ีสดุหรือหวัใจของเร่ืองนัน้ออกมาเล่าให้ผู้ชมเข้าใจ เพ่ือให้เกิดความสนุกสนาน 
ชวนตดิตาม และกระชบัฉบัไวนัน่เอง  

 
ด้วยการทํางานภายใต้นโยบายท่ีถกูกําหนด ประกอบกบัทีมงานผลิตของสถานีโทรทศัน์

ช่อง 8 ซึ่งมีความประสบการณ์ในการแสวงหาเร่ืองราวท่ีถูกใจผู้ ชม ทําให้รายการอึง้ทึ่งเสียว 
สามารถยดึครองหวัใจผู้ชมได้มาตลอด โดยหากเปรียบเทียบกบัรายการคู่แข่งท่ีออกอากาศในช่วง
สุดสัปดาห์เหมือนกัน เช่น รายการบางอ้อ ออกอากาศวันอาทิตย์ เวลา 13.00-14.00 น. ทาง
สถานีโทรทศัน์โมเดร์ินไนน์ ทีวี จะพบวา่ความนิยมรายการของรายการอึง้ทึง่เสียวนัน้สงูกวา่มาโดย
ตลอด วดัได้จากการคํานวณค่าเฉล่ียการเข้าถึง (Reach) หรือการเปิดรับชมประจําเดือนของทัง้       
2 รายการตลอดปี พ.ศ. 2560 โดยอาศยัฐานข้อมูลจากการสํารวจความนิยมของกลุ่มผู้ชมชาย-
หญิงท่ีมีอาย ุ15 ปีขึน้ไป (15+ ทัว่ประเทศ) ของบริษัทเดอะ นีลเสน็ คอมปะนี (ประเทศไทย) จํากดั 
(The Nielsen Company Thailand Limited) จึงเป็นเคร่ืองหมายแสดงให้เห็นว่ารายการอึง้ทึ่ง
เสียวเป็นรายการสารคดีท่ีผู้ชมรายการให้ความสนใจและมีศกัยภาพเพียงพอในการแย่งชิงผู้ชม
จากรายการในประเภทเดียวกนั 

 
อีกประเด็นสําคัญซึ่งจะมีส่วนช่วยให้การดําเนินการวิจัยนีส้ามารถดําเนินไปได้อย่าง         

ราบร่ืน ได้ข้อมลูท่ีเป็นความจริงแบบครบถ้วนรอบด้าน นัน่คือตวัผู้วิจยัเองเป็นผู้ ท่ีมีประสบการณ์
ในสายงานการผลิตรายการโทรทศัน์มาเป็นเวลากว่า 24 ปีในหลากหลายรูปแบบรายการ ไม่ว่าจะ
เป็น รายการบนัเทิง รายการข่าว รายการทอล์กโชว์ รายการสด รวมถึงรายการสารคดี รวมทัง้มี
ส่วนเก่ียวข้องโดยตรงกบัสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 และรายการอึง้ทึ่งเสียว โดยปัจจบุนัดํารงตําแหน่ง
ผู้ อํานวยการฝ่ายรายการ สถานีโทรทศัน์ช่อง 8 อีกทัง้ยงัมีหน้าท่ีในการควบคมุตรวจสอบรายการ 
อึง้ทึ่งเสียวทัง้กระบวนการ ตัง้แต่การมีส่วนกําหนดนโยบาย แนวความคิดในกระบวนการผลิต           
การคดัเลือกประเด็นหรือเร่ืองท่ีจะนําเสนอในแต่ละสปัดาห์ รวมไปถึงการตรวจสอบและสัง่แก้ไข
รายการก่อนออกอากาศเองทุกเทป ในแง่ของผู้บริโภคหรือผู้ชมรายการ รายการอึง้ทึ่งเสียวยงัมี        
เฟซบุ๊กรายการ (Facebook) เป็นของตวัเอง ทําให้สามารถติดต่อผู้ชมกลุ่มเป้าหมายท่ีแท้จริงได้
ตลอดเวลา ดงันัน้งานวิจยันีจ้ึงสามารถการันตีได้ว่าจะได้ข้อมลูท่ีตรงกับความเป็นจริงมากท่ีสุด         
ทัง้ในแง่ของผู้ผลติจนถึงผู้ รับสารนัน่เอง     
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งานวิจยัในหวัข้อกลวธีิการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 มุง่เน้นท่ี
จะศึกษากลวิธีท่ีทีมผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียว ได้สัง่สมจากประสบการณ์การทํางานจริงและนํามา
พลิกแพลง ปรับปรุงเพ่ือผลิตรายการออกมามีคุณภาพและโดดเด่น โดยเจาะลึกไปยังวิธีการ
กําหนดแนวคิดหัวเร่ืองในการผลิต การถ่ายทําท่ีใช้เทคนิคพิเศษต่าง ๆ และการตัดต่อเพ่ือ
สร้างสรรค์ให้รายการมีความพิเศษ ตลอดจนปัจจัยต่าง ๆ ท่ีมีผลกระทบต่อเนือ้หาและวิธีการ
นําเสนอรายการ  ทัง้ในสว่นปัจจยัภายในองค์กรอนัได้แก่ นโยบายของผู้บริหารสถานีโทรทศัน์ช่อง 
8 อปุกรณ์การผลติ งบประมาณและความสามารถของบคุลากรในการผลติรายการอึง้ทึง่เสียว และ
ปัจจยัภายนอก ได้แก่ รสนิยมและความช่ืนชอบของผู้ชมรายการอึง้ทึ่งเสียว สถานการณ์สงัคมท่ี
เกิดขึน้ในช่วงการรับชมรายการ กฎหมายและการควบคมุการออกอากาศรายการ รายการคู่แข่งท่ี
อยู่ในประเภทเดียวกนั รวมทัง้ช่องทางการเผยแพร่ ออกอากาศรายการอึง้ทึ่งเสียว ด้วยการสืบหา
ข้อมลูจากผู้บริหารระดบัสงู ซึง่มีสว่นในการกําหนดนโยบายของรายการตา่ง ๆ ทางสถานีโทรทศัน์
ช่อง 8 ทีมงานผู้ สร้างสรรค์ ตลอดจนผู้ ชมรายการเป้าหมาย (Target Audience) ซึ่งการศึกษา
กลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ในครัง้นีจ้ะสามารถใช้เป็นข้อมลู
พืน้ฐาน  อนัจะเป็นประโยชน์สําหรับนําไปใช้ในการปรับปรุงและพฒันาการผลิตรายการโทรทศัน์
ของไทยให้มีคณุภาพตอ่ไป 
 
1.2 ปัญหานําวจิัย  
 

1.2.1 กลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 เป็นอยา่งไร 
1.2.2 ปัจจยัภายในและภายนอกท่ีมีผลต่อการกําหนดกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่ง

เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 มีอะไรบ้าง 
 
1.3 วัตถุประสงค์ของงานวจิัย 
 
 1.3.1 เพ่ือศกึษากลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 
 1.3.2  เพ่ือศึกษาปัจจัยภายในและภายนอกท่ีมีผลต่อการกําหนดกลวิธีการสร้างสรรค์
รายการอึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 
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1.4 ขอบเขตและข้อจาํกัดการวจิัย 
 
 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) โดยผู้วิจยัเก็บข้อมลูด้วย
การวิเคราะห์เทปบนัทึกรายการ (Document Analysis) โดยใช้เทปบนัทกึรายการ จํานวน 12 เร่ือง 
รวมทัง้ใช้การสมัภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) กับบุคคลท่ีเก่ียวข้องในกระบวนการ
ผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ในระดบับริหารงานและเจ้าหน้าท่ีผู้ เก่ียวข้องใน
การผลิตรายการ อนัได้แก่ กรรมการผู้ อํานวยการใหญ่ สถานีโทรทัศน์ช่อง 8 ผู้ควบคุมการผลิต
รายการอึง้ทึง่เสียว (Producer) และเจ้าหน้าท่ีตดัตอ่รายการอึง้ทึง่เสียว (Editor) 
 
 นอกจากนีผู้้ วิจัยยังเก็บข้อมูลด้วยการสนทนากลุ่ม (Focus Group Interview) โดยทํา        
การรับสมัครผู้ ชมรายการเป้าหมายมาร่วมวงสนทนา อภิปรายตามประเด็นในการวิจัย เพ่ือนํา
ข้อมลูท่ีได้มาทําการวิเคราะห์ตอ่ไป   
 
1.5 นิยามศัพท์ 
 

รายการอึง้ทึ่งเสียว หมายถึง รายการโทรทศัน์ซึง่มีวตัถปุระสงค์เพ่ือนําเสนอเร่ืองจริงท่ีมี
ความแปลกของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ  ซึ่งผู้ชมอาจจะไม่เคยเห็นมาก่อน เช่น ความสามารถแปลก 
การกินอาหารแปลก วิถีการดําเนินชีวิตท่ีไม่เหมือนใคร หรือกิจกรรมเส่ียงตายต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้ชม
รายการได้รับความบันเทิง ออกอากาศทุกวันเสาร์ เวลา 15.00 น. ทางสถานีโทรทัศน์ช่อง 8
ประกอบด้วยผู้ ดําเนินการรายการ 3 ท่าน คือ คณุกุ้ง สทุธิราช วงศ์เทวญั คณุสมจิตร จงจอหอ และ
คณุมด ณปภชั วฒันากมลวฒุิ 

 
กลวิธีการสร้างสรรค์รายการ หมายถึง วิธีการผลิตรายการโทรทศัน์ โดยอาศยัเทคนิค

ต่าง ๆ ซึ่งผู้ผลิตรายการโทรทศัน์ได้สัง่สมประสบการณ์ ความรู้และความชํานาญ เพ่ือนํามาพลิก
แพลงให้รายการออกมามีความน่าสนใจ โดดเด่นกว่ารายการอ่ืน ในงานวิจัยนีมุ้่งเจาะลึกไปถึง
ขัน้ตอนดังนี  ้1) ขัน้ตอนก่อนการถ่ายทํา (Pre-production) ประกอบด้วยการกําหนดเนือ้หา
รายการ การวางตําแหน่งในการออกอากาศและการคดัเลือกพิธีกร 2) เทคนิคการถ่ายทํารายการ 
(Production) ประกอบด้วย งบประมาณ การหาข้อมลู บทโทรทศัน์ การเดินเร่ือง กลวิธีการเลือก
อปุกรณ์ในการถ่ายทํา กลวิธีการถ่ายทําแบบจดัฉาก (Setup) และกลวิธีการถ่ายทําซํา้ (Re-act) 



10 

และ 3) เทคนิคกระบวนการหลงัการถ่ายทํา (Post-production) ประกอบด้วยการกําหนดแนวคิด
ในการตดัต่อ กลวิธีการตดัต่อโดยใช้ภาพช้า (Slow-motion) กลวิธีการตดัต่อโดยใช้ภาพเร็ว (Fast 
Speed) กลวิธีการตดัต่อแบบเร่งเวลา (Time-lapse) กลวิธีการดึงภาพให้ใหญ่ขึน้ (Zoom-in) กล
วิธีการใช้เสียงบรรยาย กลวิธีการใช้เสียงเพลงและกลวิธีการใช้เสียงประกอบพิเศษ (Sound 
Effect) 

 
ปัจจัยภายในที่ มีผลต่อการกําหนดกลวิธีการสร้างสรรค์รายการ หมายถึง 

องค์ประกอบท่ีเกิดขึน้จากนโยบายในการผลติรายการอึง้ทึง่เสียวของผู้บริหารสถานีโทรทศัน์ ช่อง 8 
อปุกรณ์ท่ีใช้ในการผลติรายการ และความสามารถของบคุลากรในการผลติรายการอึง้ทึง่เสียว  

 
ปัจจัยภายนอกที่ มีผลต่อการกําหนดกลวิธีการสร้างสรรค์รายการ หมายถึง 

ความชอบหรือรสนิยมในการเลือกติดตามชมรายการอึง้ทึ่งเสียวของผู้ชมรายการท่ีเป็นเป้าหมาย 
รายการคู่แข่งท่ีอยู่ในประเภทเดียวกัน ช่องทางการเผยแพร่ออกอากาศรายการอึง้ทึ่งเสียว 
สถานการณ์สังคมท่ีเกิดขึน้ในช่วงการรับชมรายการ รวมทัง้กฎหมายและการควบคุมการ
ออกอากาศรายการ 
 
1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

1.6.1 ทําให้ทราบถึงกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 
1.6.2 ทําให้ทราบถึงปัจจยัภายในและภายนอก ท่ีมีผลตอ่การกําหนดกลวิธีการสร้างสรรค์

รายการอึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8  
1.6.3 ทําให้ได้ความรู้ทางด้านกลวิธีการสร้างสรรค์รายการ เพ่ือท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อ

วงการโทรทศัน์ของไทยและผู้ ท่ีเก่ียวข้องจะสามารถนําไปใช้เป็นแนวทางในการพฒันา ปรับปรุง
กระบวนการผลติรายการโทรทศัน์ให้มีคณุภาพยิ่งขึน้ 
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รูปท่ี 1.3 กรอบแนวความคดิในการวิจยั 

 

รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 

กลวิธีการสร้างสรรค์ 
รายการโทรทศัน์ 

- การกําหนดเนือ้หาของรายการ 
- เทคนิคการถ่ายทํารายการโทรทศัน์ 
- เทคนิคกระบวนการหลงัการถ่ายทํา 
  (ข้อมลูจาก Document Analysis,  
  In-depth Interview และ Focus  
  Group Interview) 

แนวคดิรายการสารคด ี

‐ ความหมายของรายการสารคดี 
- ประเภทของรายการสารคดี 
- กลวิธีการผลติรายการสารคดี 

ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการกาํหนด
กลวิธีการสร้างสรรค์รายการ 

‐ นโยบายของสถานีโทรทศัน์ 

‐ อปุกรณ์ในการผลติรายการ 
- ความสามารถของบคุลากรในการ    
  ผลติรายการ  

 
ปัจจัยภายนอกที่มีผลต่อการกาํหนด 

กลวิธีการสร้างสรรค์รายการ 
- รสนิยมและความช่ืนชอบของผู้ชม 
  รายการเป้าหมาย 
- ช่องทางการเผยแพร่ ออกอากาศ 
- รายการคูแ่ขง่   
- สถานการณ์สงัคมท่ีเกิดขึน้ในช่วง 
  การรับชมรายการ  
- กฎหมายและการควบคมุ 
  การออกอากาศรายการ  



 
 

บทที่ 2 
 

แนวคดิ ทฤษฎี และงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
 

ในการทําวิจัยเร่ืองกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทัศน์ช่อง 8 
ผู้ วิจยัได้ทําการศึกษา ค้นคว้า รวบรวมแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารตลอดจนงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
เพ่ือนํามาเป็นกรอบในการศกึษาวิจยั โดยมีลําดบัขัน้ตอนดงันี ้

2.1 กลวิธีการสร้างสรรค์รายการโทรทศัน์ 
2.2 แนวคดิเร่ืองรายการสารคดี 
2.3 ทฤษฎีการกําหนดวาระขา่วสาร (Agenda Setting theory) 
2.4 แนวคิดปัจจัย ท่ี มีผลต่อการสร้างสรรค์รายการหรือการทํางานของ

ส่ือสารมวลชน (The Media Organization in a Field of Social Forces)                 
2.5 ทฤษฎีพฤตกิรรมผู้บริโภคและสิง่ดงึดดูใจตอ่ผู้ รับสาร 
2.6 ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
2.1 กลวธีิการสร้างสรรค์รายการโทรทศัน์ 

 
พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พ.ศ. 2554 (ราชบณัฑิตยสถาน, 2556, น. 73) ได้ระบุ

ความหมายของคําว่า กลวิธี คือวิธีพลิกแพลงโดยอาศยัความรู้ความชํานาญ หากนําคํานีม้าใช้กบั
การสร้างสรรค์รายการโทรทศัน์แล้ว กลวิธีการสร้างสรรค์รายการโทรทศัน์จะหมายถึง วิธีการตา่ง ๆ 
ท่ีผู้ผลิตรายการโทรทัศน์นํามาใช้คิด สร้างสรรค์ และพัฒนาในทุกขัน้ตอนของกระบวนการผลิต 
โดยอาศยัความรู้ความชํานาญท่ีสัง่สมมาอย่างยาวนานในสายงานการผลิตรายการโทรทศัน์ เพ่ือ
พัฒนาให้รายการออกมามีคุณภาพถูกใจผู้ ชมรายการ โดยองค์ประกอบท่ีสําคญัของกลวิธีการ
สร้างสรรค์รายการโทรทศัน์นัน้ แบง่ออกได้ 4 หวัข้อหลกัดงันี ้
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2.1.1 รายการโทรทศัน์ 
 
รายการโทรทศัน์ คือเคร่ืองมือสําคญัในการแพร่กระจาย สง่ตอ่ข้อมลูข่าวสาร สาระความรู้ 

ความบันเทิงจากผู้ ผลิตรายการไปยังผู้ ชมรายการ ปัจจุบันมีรายการโทรทัศน์เกิดขึน้มากมาย
หลากหลายรูปแบบให้ผู้ชมเลือกรับชมได้ตามรสนิยมและความชอบของตน ซึง่ศศิกร ฉนัท์เศรษฐ์ 
(2547, น. 5) ได้อธิบายไว้ว่า รายการโทรทัศน์เกิดจากการสร้างสรรค์และการดําเนินการของ
รูปแบบงาน 2 ประเภทท่ีมาบรรจบกนัประกอบด้วย 

1) การจัด รายการ  คื อการวางยุทธศาสต ร์การผลิต  (Strategy) เพ่ื อ ให้              
การปฏิบัติงานดําเนินไปในทิศทางท่ีถูกต้องเหมาะสม ซึ่งอาศยัปัจจัยต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องมาเป็น
ข้อกําหนดในการสร้างสรรค์รายการและการวางแผน เพ่ือนําไปสู่กลยทุธ์ท่ีจะใช้ในการปฏิบตัิงาน 
โดยมีการแสวงหา  คัดเลือกเนื อ้หาท่ีน่าสนใจและผลิตรายการโทรทัศน์ ท่ี เหมาะสมกับ
กลุม่เป้าหมายท่ีสดุเพ่ือนําไปบรรจลุงผงัออกอากาศของสถานีโทรทศัน์ 

2) การผลิตรายการ คือการวางกลยทุธ์เพ่ือตอบโจทย์ยทุธศาสตร์ท่ีวางไว้ ช่วยให้         
การดําเนินการผลติเป็นไปตามเป้าหมายของรายการโทรทศัน์ท่ีตัง้ไว้นัน่เอง 

         
นอกเหนือจากการวางยทุธศาสตร์และดําเนินกลยทุธ์การผลิตให้ได้ตามเป้าหมายท่ีตัง้ไว้

แล้ว ยงัมีองค์ประกอบสําคญัอีกสิ่งหนึ่งท่ีเป็นตวัช่วยให้รายการโทรทศัน์นัน้ ๆ ประสบความสําเร็จ 
สิ่งนีคื้อ คุณสมบัติพิเศษของรายการโทรทัศน์ ซึ่งสนัทัด ทองรินทร์ (2550, 2-5) ได้อธิบายไว้ว่า 
คณุสมบตัิพิเศษของรายการโทรทศัน์ซึง่มีส่วนช่วยให้รายการประสบความสําเร็จ มีอยู่ 8 ประการ
ด้วยกนั คือ 

1) สามารถนําเสนอทัง้ภาพและเสียงให้ผู้ชมได้รับชม รับฟังในเวลาเดียวกนั จดุนี ้
เองทําให้รายการโทรทศัน์มีความใกล้เคียงกบัความเป็นจริงมากท่ีสดุ 

2) สามารถให้ความรู้ด้วยวิธีการท่ีไม่ซบัซ้อน เช่นการขยายความรู้ด้วยการสาธิต 
จําแนกให้เห็นขัน้ตอนต่าง ๆ อย่างง่ายและละเอียด ทัง้ในส่วนของความรู้ทั่วไปและความรู้เชิง
วิชาการ อีกทัง้ยงัให้ความบนัเทิงควบคูไ่ปด้วย    

3) สามารถนําสิง่ท่ีอยูห่่างไกลตวัผู้ชมมาแสดงเป็นภาพให้เห็นในระยะใกล้ได้ 
4) ใช้เป็นเสมือนเคร่ืองมือในการปลูกฝังค่านิยมและทัศนคติท่ีดีงามถูกต้องแก่         

คนในสงัคม 
5) สามารถนําเทคนิคในการตดัตอ่ท่ีหลากหลายมาใช้ เพ่ือกระตุ้นความสนใจของ

ผู้ ชมได้เป็นอย่างดี อาทิ หากต้องการเน้นยํา้รายละเอียดต่าง ๆ ในภาพท่ีแสดงก็จะใช้เทคนิค          
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การทําให้ภาพเคล่ือนไหวช้า (Slow-motion) เพ่ือหน่วงเวลาให้ผู้ชมเห็นสิ่งต้องการนําเสนอ หรือ
กรณีท่ีต้องการเร่งจังหวะภาพเพ่ือร่นหรือลดระยะเวลาการนําเสนอ ก็สามารถใช้เทคนิคการเร่ง
ความเร็วภาพ (Time-lapse) เพ่ือลดเวลาให้เร็วขึน้  

6) สามารถแพร่ภาพได้หลายประเภททัง้แบบส่ือมวลชนหรือสาธารณชนแบบ
กลุม่ และแบบรายบคุคล 

7) รายการโทรทศัน์สามารถนํามาออกอากาศซํา้ (Rerun) ได้หลายรอบ   
8) รายการโทรทศัน์สามารถนําเนือ้หา สาระ หรือข้อมลูขา่วสารท่ีต้องการนําเสนอ

มาออกอากาศได้อย่างทันท่วงทีในลักษณะรายการสด  (Live) หรือบันทึกภาพแล้วนํามา
ออกอากาศภายหลงั ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัวตัถปุระสงค์ในการผลติรายการนัน้ ๆ 

         
รายการโทรทศัน์จึงเป็นเสมือนเคร่ืองมือสําคญัและอยู่คู่กับส่ือโทรทศัน์เสมอมา รายการ

โทรทัศน์บางรายการอาจจะไม่ประสบความสําเร็จ ในขณะท่ีรายการรูปแบบเดียวกันของ
สถานีโทรทศัน์ช่องอ่ืนอาจจะประสบความสําเร็จอย่างล้นหลาม ทัง้นีข้ึน้อยู่กับปัจจยัหลายอย่าง
ตลอดขัน้ตอนการผลิต แต่สิ่งสําคัญท่ีนับเป็นหัวใจในการผลิตรายการนั่นคือเทคนิคในการคิด
สร้างสรรค์รายการอย่างไรให้มีคุณภาพ ถูกใจผู้ ชม ซึ่งกมลรัฐ อินทรทัศน์ และนิพาดา เทวกุล  
(2549, น. 59-61) ได้อธิบายไว้ว่า ความคิดสร้างสรรค์นัน้เป็นสิ่งจําเป็นสําหรับทกุฝ่ายท่ีเก่ียวข้อง
ในการผลิตรายการขององค์กรนัน้ ๆ ไม่ว่าจะเป็น ฝ่ายสร้างสรรค์รายการ ฝ่ายสร้างสรรค์เนือ้หา 
ฝ่ายสร้างสรรค์ศิลปกรรม ฝ่ายประสานงาน รวมถึงฝ่ายท่ีเป็นหัวใจขององค์กรอย่างฝ่ายบริหาร 
เพราะผู้บริหารจําเป็นต้องเข้าใจและให้ความสําคญัในการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของทีมผลิต 
รวมทัง้ยงัต้องสนับสนุนให้ทีมงานทุกฝ่ายได้มีโอกาสเรียนรู้ท่ีจะพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ เพ่ือ
นํามาประยกุต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพอนัจะสง่ผลดีต่อตวัรายการโทรทศัน์ท่ีผลิตขึน้ ท่ีสําคญัยงั
ต้องสร้างบรรยากาศขององค์กรให้มีการทํางานแบบเปิดรับความคิดสร้างสรรค์ใหม่ ๆ ตลอดเวลา 
โดยไม่มีการปิดกัน้ ตอ่ว่าแนวความคิดใหม่ท่ีทีมผลิตนําเสนอ และเน้นยํา้ให้ทีมผลิตคิดสร้างสรรค์
ผลงานใหม่ ๆ ออกมาอย่างมีคุณภาพและต่อเน่ือง ซึ่งเทคนิคในการคิดสร้างสรรค์รายการให้มี
คณุภาพสามารถจําแนกได้ 3 ข้อใหญ่ดงันี ้

1) การคิดสร้างสรรค์ทางด้านการบริหาร นับเป็นหัวใจหลกั หากมีการกําหนด
แนวทางบริหารจดัการให้มีความสร้างสรรค์ ก็จะเป็นก้าวสําคญัในการคาดคะเนแนวโน้มความคิด
สร้างสรรค์ท่ีจะเกิดขึน้ในการผลิตได้ เพราะเม่ือนโยบายบริหารเปิดโอกาสหรือส่งเสริมให้บคุลากร
ฝ่ายผลิตได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ผนวกกบับรรยากาศการทํางานท่ีเอือ้อํานวย ทัง้หมดนีจ้ะส่งผล
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ให้ผลผลิตหรือรายการโทรทศัน์ท่ีจะเกิดขึน้เต็มไปด้วยความคิดสร้างสรรค์ ทัง้นีจ้ะต้องเปิดโอกาส
ให้ทีมงานทุกระดบัสามารถแลกเปล่ียนความรู้ ความคิดกันอย่างอิสระ มีการทํางานร่วมกันเพ่ือ
เรียนรู้ความผิดพลาดและความสําเร็จ ซึง่เป็นปัจจยัสําคญัในการก้าวสู่การสร้างสรรค์รายการท่ีดี 
อีกสิ่งท่ีขาดไม่ได้คือ การบริหารจดัการองค์กรแบบมีส่วนร่วม ท่ีเปิดโอกาสให้บคุลากรทกุระดบัชัน้          
ได้แลกเปล่ียน อภิปรายเร่ืองต่าง ๆ ร่วมกนั เพ่ือนําผลการอภิปรายท่ีได้ไปประยกุต์ใช้กบังาน อาทิ 
ฝ่ายสร้างสรรค์รายการควรจะต้องเปิดใจรับฟังความเห็นจากฝ่ายขาย ในแง่มมุความต้องการของ
ผู้สนบัสนนุรายการ (Sponsor) และผู้ชมรายการโทรทศัน์ เพ่ือนําไปพฒันาเป็นแนวคิดท่ีสร้างสรรค์
สําหรับผลิตรายการต่อไป ส่วนฝ่ายบริหารสถานีก็ต้องรับฟังความคิดเห็นจากฝ่ายการตลาดว่า
แนวทางในการวางกลยทุธ์ท่ีจําเป็นสําหรับการผลติในช่วงนัน้ ๆ แนวทางใดจะเหมาะสมกบัสภาวะ
ของการตลาดท่ีกําลงัเกิดขึน้ 

2) การคิดสร้างสรรค์ทางด้านการผลิต แบ่งออกเป็น 3 ขัน้ตอนคือ ความคิด
สร้างสรรค์ในขัน้ก่อนการผลิต (Pre-production) ความคิดสร้างสรรค์ในขัน้การผลิต (Production) 
และความคดิสร้างสรรค์ในขัน้หลงัการผลติ (Post-production)  

2.1) ความคิดสร้างสรรค์ในขัน้ก่อนการผลิต (Pre-production) คือขัน้ตอน
ท่ีสําคัญท่ีสุดในกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน์อย่างสร้างสรรค์ เป็นการเร่ิมต้นวางแผนท่ี
จําเป็นต้องบรูณาการความคดิสร้างสรรค์เข้าไปอยา่งลงตวัท่ีสดุ เช่น การกําหนดแนวความคดิหลกั 
(Main Concept) ของรายการ โดยสิ่งนีท้างทีมผู้ผลิตและสถานีโทรทศัน์ท่ีอนุญาตให้ออกอากาศ
จําเป็นต้องเห็นพ้องต้องกัน การกําหนดกลุ่มเป้าหมาย การกําหนดรูปแบบรายการ การกําหนด
วิธีการนําเสนอ การกําหนดช่วงเวลาในการออกอากาศ เป็นต้น 

2.2) ความคิดสร้างสรรค์ในขัน้การผลิต (Production) เป็นการนําความคิด
สร้างสรรค์แทรกเข้าไปอยู่ในทุกขัน้ตอนการผลิต หวัใจหลกัท่ีนกัสร้างสรรค์ต้องคํานึงอยู่เสมอคือ 
จะผลติรายการอยา่งไรให้น่าสนใจ ดงึดดูผู้ชมกลุม่เป้าหมายให้มาชมรายการได้ และเม่ือเข้ามาชม
แล้วจะทําอย่างไรให้สามารถส่ือสารสิ่งท่ีต้องการบอกได้ครบถ้วนสมบูรณ์ ราบร่ืนและสนุกสนาน 
ภายใต้ความคดิสร้างสรรค์และเทคนิคในการผลติท่ีน่าสนใจ   

2.3) ความคิดสร้างสรรค์ในขัน้หลังการผลิต  (Post-production) เป็น
ขัน้ตอนท่ีนักคิดสร้างสรรค์จะละเลยไม่ได้ เพราะหมายถึงการเรียนรู้ผลท่ีเกิดขึน้หลังรายการ
ออกอากาศ กระแสตอบรับช่ืนชมหรือไม่ชอบของผู้ชมกลุ่มเป้าหมาย สิ่งต่าง ๆ นีเ้องจะเป็นข้อมลู
ในการพัฒนาต่อยอด ไม่ว่าจะเป็นการนําไปสร้างสรรค์รายการใหม่ การแก้ไขวิธีการนําเสนอ
รูปแบบรายการท่ีมีอยู่แล้วให้ดียิ่งขึน้ การสร้างสรรค์งานทางด้านศิลปกรรมใหม่ ๆ เพ่ือใช้ในการ
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ประกอบรายการ ทัง้นีผ้ลท่ีเกิดขึน้สามารถนํามาใช้เพ่ือเป็นข้อมูลพืน้ฐานในการคิดสร้างสรรค์
ตอ่ไปได้เป็นอยา่งดี 

3) การคดิสร้างสรรค์เก่ียวกบัรายการเฉพาะด้าน นอกเหนือจากการคดิสร้างสรรค์
ทางด้านการบริหารและการคิดสร้างสรรค์ทางด้านการผลติรายการโทรทศัน์แล้ว การคดิสร้างสรรค์
รายการเฉพาะด้านก็มีความจําเป็น เพราะทกุรายการจําเป็นต้องมีลกัษณะเฉพาะ ดงันัน้บคุลากร
ผู้ผลติรายการโทรทศัน์จงึจําเป็นต้องมีแนวความคดิท่ีสอดคล้อง เหมาะสมกบัธรรมชาตริายการนัน้ 
อาทิ  

3.1) รายการขา่ว เป็นรายการท่ีได้รับความนิยมมาโดยตลอด สงัเกตได้จาก
รายการประเภทนีมี้การปรับเปล่ียนจากการอ่านข่าวปกติท่ีผลิตกันมาช้านาน กลายมาเป็น         
การเลา่ขา่วซึง่กําลงัได้รับความนิยมอยู ่

3.2) รายการเกมโชว์ เป็นรายการอีกประเภทท่ีต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์
อยา่งสงูผสานกบัขัน้ตอนการผลติท่ีมีรูปแบบหลากหลายและปรับเปล่ียนไปตามสถานการณ์ 

3.3) รายการมิวสกิวิดีโอ เป็นรายการท่ีต้องใฝ่หาความรู้มาเตมิเตม็และแตง่
แต้มตลอดเวลา การหาความรู้ใหม่ ๆ ประกอบกับการคิดสร้างสรรค์จึงเป็นสิ่งจําเป็นอย่างมาก 
เพ่ือให้รายการท่ีผลติเกิดความทนัสมยั ไมต่กยคุและเข้าถึงใจผู้ชมเป้าหมายได้อยา่งแท้จริง 

3.4) รายการโฆษณา พืน้ฐานความคิดอาจจะเหมือนกนัในแต่ละโฆษณา 
หากแต่การนําเสนอท่ีแตกต่างและสร้างสรรค์เป็นจุดเด่นท่ีทําให้รายการโฆษณานัน้ ๆ ไม่เหมือน
ใคร ดงันัน้ผู้ผลิตรายการประเภทนีจ้ึงจําเป็นต้องคิดสร้างสรรค์แนวความคิดหลกั (Main Idea) ให้
ตรงใจผู้ชมมากท่ีสดุ 
 

นอกจากนีย้งัมีรายการอีกหลากหลายประเภทท่ีผู้ผลิตจําเป็นต้องใสค่วามคิดสร้างสรรค์ท่ี
แตกต่างลงไป เพ่ือให้รายการท่ีตนผลิตนัน้มีความโดดเด่นไม่ซํา้ใคร และตรึงใจผู้ชมให้ติดตามได้
ตัง้แตต้่นจนจบ เช่นรายการสารคดี รายการเดก็ รายการละคร รายการกีฬา รายการบนัเทิง เป็นต้น 
 

2.1.2 วัตถุประสงค์ของรายการโทรทศัน์ 
 
แม้รายการโทรทัศน์ท่ีออกอากาศในสถานีโทรทัศน์ของประเทศไทยนัน้จะมีมากมาย

หลากหลายประเภท ตัง้แตร่ายการข่าว รายการบนัเทิง รายการสารคดี รายการสมัภาษณ์ รายการ
เกมโชว์ รายการละคร ตลอดจนรายการถ่ายทอดสดต่าง ๆ แต่ทุกประเภทรายการล้วนแล้วแต่มี
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วตัถปุระสงค์หลกัอยู่เพียงไม่ก่ีประการ ซึ่งสรัุชดา สบุรรณ ณ อยธุยา (ม.ป.ป., น. 4-5) ได้อธิบาย
ถึงวตัถปุระสงค์ของการสื่อสารผา่นรายการวิทยโุทรทศัน์ไว้ 5 ประการ ดงันี ้

1) เพ่ือนําเสนอ เผยแพร่และประชาสมัพนัธ์ข้อมลูข่าวสาร สารสนเทศตา่ง ๆ จาก
หน่วยงานหรือองค์กร ไปยังกลุ่มผู้ ชมเป้าหมายด้วยความรวดเร็วและถูกต้อง อันจะก่อให้เกิด         
ความเข้าใจตรงกนั 

2) เพ่ือถ่ายทอดความรู้ การให้การศกึษาและเสนอความคิดเห็น ทัง้ในแง่ทางตรง 
และทางอ้อม ทางตรงคือการนําเสนอรายการให้ความรู้ตามตําราในวิชาการต่าง ๆ ส่วนทางอ้อม 
คือ การให้ความรู้ทัว่ไป เช่น รายการความรู้เก่ียวกับโรคภยัไข้เจ็บ รายการสารคดีประวตัิศาสตร์ 
ชาติไทย รายการสอนการทําอาหารจานด่วน เป็นต้น ซึ่งปัจจุบนัมีการผนวกการนําเสนอความรู้
ควบคู่กับความบันเทิงเพ่ือให้รายการสนุก น่าติดตาม พร้อมกับผู้ ชมจะได้รับความรู้ไปในเวลา
เดียวกนั รายการประเภทนีเ้รียกวา่รายการแบบเอ็ดดเูทนเมนท์ (Edutainment) 

3) เพ่ือให้ความบันเทิง ประเด็นหลักคือมุ่งเน้นในการให้ความสนุกสนาน          
ผ่อนคลายจากความตึงเครียดท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจําวัน ซึ่งถูกนําเสนอในหลายรูปแบบ เช่น 
รายการเพลง รายการละคร รายการเกมโชว์ รายการการ์ตนู รายการตลก และรายการทอล์คโชว์ 
เป็นต้น  

4) เพ่ือโฆษณาและประชาสมัพนัธ์หรือเพ่ือธุรกิจการค้านัน่เอง วตัถปุระสงค์นีจ้ะ
มาในรูปแบบของการท่ีเจ้าของผลิตภณัฑ์ ผู้ผลิตสินค้าหรือบริการใดก็ตาม ขอซือ้เวลาออกอากาศ
กบัทางสถานีโทรทศัน์ เพ่ือทําการโฆษณาให้ประชาชนทราบและเข้าใจถึงผลิตภณัฑ์ของตน ผลท่ี
ตามมาก็คือ ประชาชนจะรับรู้ เกิดความสนใจและตดัสินใจซือ้หรือใช้บริการนัน้ ๆ บางกรณีอาจจะ
เป็นการจดัรายการเฉพาะกิจ เพ่ือขอความช่วยเหลือจากประชาชนในการบริจาคเงินหรือสิ่งของ 
เพ่ือช่วยเหลือในด้านตา่ง ๆ อาทิ การขอรับบริจาคเงินและสิง่ของเคร่ืองใช้เพ่ือผู้ประสบภยันํา้ท่วม 

5) เพ่ือวัตถุประสงค์เฉพาะ บางกรณีอาจจะมีการผลิตรายการพิ เศษเพ่ือ
วตัถุประสงค์ต่าง ๆ อาทิ รายการสารคดีท่ีนําพระราชประวตัิและพระเกียรติคุณอนัยิ่งใหญ่ของ
พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวั มาออกอากาศเน่ืองในวโรกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษา หรือรายการ
ถวายพระพรท่ีภาคเอกชนและภาครัฐร่วมมือกนัจดัขึน้ 

 
จากวตัถปุระสงค์ของการส่ือสารผ่านรายการวิทยโุทรทศัน์ 5 ประการข้างต้น จะเห็นได้ว่า

มีความครอบคลุมต่อรูปแบบรายการโทรทัศน์ท่ีเกิดขึน้ในปัจจุบัน แต่สิ่งท่ีสําคัญไม่แพ้กับ
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วตัถุประสงค์เหล่านีคื้อ กระบวนการผลิตท่ีทุกรายการโทรทัศน์จําเป็นจะต้องใส่ใจในทุกขัน้ตอน 
เพ่ือให้รายการโทรทศัน์ท่ีผลติขึน้มาตอบโจทย์วตัถปุระสงค์อยา่งแท้จริงนัน่เอง 

 
2.1.3 คุณสมบัตขิองนักจัดรายการโทรทศัน์  
 

ฟันเฟืองสําคญัท่ีจะทําให้รายการโทรทศัน์รายการหนึ่งประสบความสําเร็จได้ คงหนีไม่พ้น 
นกัจดัรายการโทรทศัน์หรือผู้สร้างสรรค์งาน นกัจดัรายการท่ีดีจงึควรจะมีทัง้ศาสตร์และศลิป์ในการ
คิดสร้างสรรค์รายการออกมาให้ตรงใจผู้ ชมกลุ่มเป้าหมาย ขณะเดียวกันก็ต้องดํารงไว้ซึ่งความ
สวยงามและจุดเด่นท่ีแตกต่าง ไม่ซํา้ใคร ดังเช่นท่ี นภาภรณ์ อัจฉริยะกุล (2530, น. 35-37) ได้
อธิบายวา่นกัจดัรายการโทรทศัน์ท่ีดีควรจะมีคณุสมบตั ิ8 ประการดงันี ้

1) ต้องมีความเป็นผู้ นํา การจัดรายการโทรทัศน์เป็นเร่ืองของ 2 สิ่งท่ีต้องเดิน
ควบคู่กันไป คือเร่ืองของนโยบายและการบริหารงาน ดงันัน้นักจัดรายการจึงควรมีการวางแผน
ลว่งหน้าตลอดเวลา สงัเกต จดจํา และประยกุต์ข้อมลูตา่ง ๆ เพ่ือใช้ในการคาดการณ์ว่า รายการท่ี
จะได้รับความนิยมในปัจจบุนัและอนาคตเป็นรายการประเภทใด เม่ือวางแผนจนสําเร็จแล้วต้องใช้        
ความเป็นผู้ นําและเช่ือมั่นของตนนําพาทีมงานให้เห็นคล้อยตามได้อย่างมีเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือ
รองรับ เพ่ือนําทีมผลติทัง้หมดฝ่าฟันอปุสรรคไปถึงเป้าหมายได้สําเร็จ 

2) ต้องมีความรอบรู้ ความรอบรู้ในท่ีนีห้มายถึง มีความรู้ในสาขาเฉพาะท่ีตนเอง
เช่ียวชาญและมีความรู้ในเร่ืองรอบตวั รวมทัง้ติดตามข่าวสารต่าง ๆ ท่ีเกิดขึน้ในสงัคมตลอดเวลา 
เพ่ือนําความรู้ต่าง ๆ ไปใช้พฒันาให้เกิดประโยชน์ในการผลิตรายการ ทัง้นีค้วามรู้ท่ีนกัจดัรายการ
จะนําเสนอตอ่ผู้ชมต้องมัน่ใจวา่เป็นความรู้ท่ีถกูต้องและมีประโยชน์ 

3) ต้องมีความรับผิดชอบ นกัจดัรายการโทรทศัน์ต้องเป็นผู้ให้และผู้ นํา ในอนัท่ีจะ
นําสารประโยชน์ท่ีถูกต้อง ทันสมัยแก่ผู้ ชมรายการเสมอ จึงต้องตระหนักถึงความรับผิดชอบใน
หน้าท่ีและความรับผิดชอบตอ่สงัคมด้วย นอกจากนีย้งัต้องมีความรับผิดชอบตอ่ผู้ ร่วมงานทกุฝ่าย 
ด้วยความจริงใจและซ่ือตรง เน่ืองจากการทํารายการโทรทศัน์นัน้ไม่สามารถทําสําเร็จได้ด้วยคนใด
คนหนึง่นัน่เอง 

4) ต้องมีศิลปะในการนําเสนอและแสดงออก การนําเสนอเนือ้หาของรายการ
โทรทศัน์จําเป็นต้องใช้เทคนิคการเล่าเร่ืองท่ีมีศิลปะ เพ่ือดึงดดู ทําให้รายการน่าสนใจและตรงใจ
ผู้ชมรายการ ดงันัน้พืน้ฐานเร่ืองศิลปะในการนําเสนอรายการจึงเป็นสิ่งสําคญัท่ีนดัจดัรายการควร
มี อีกทัง้การผลติรายการจําเป็นต้องส่ือสารกบัทีมงานจํานวนมาก จงึต้องมีวาทศิลป์ในการพดูและ
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การแสดงออกเพ่ือให้ทีมงานทกุฝ่ายเกิดความรู้สกึสบายใจท่ีจะร่วมงานด้วย ซึง่จะสง่ผลดีโดยตรง
ตอ่รายการท่ีผลติ 

5) ต้องรู้จกัตดัสินใจ บ่อยครัง้ท่ีการผลิตรายการโทรทศัน์มกัจะเกิดปัญหา นกัจดั
รายการโทรทัศน์จึงต้องมีคุณสมบัติในการตัดสินใจแก้ไขท่ีฉับไว ทันท่วงที สุขุม รอบคอบและ
ถูกต้อง แต่การตัดสินใจนีต้้องตัง้อยู่บนพืน้ฐานของประสบการณ์และความรอบรู้ จึงจะทําให้
ตดัสนิใจไมผิ่ดพลาด ซึง่ทัง้หมดจําเป็นต้องคํานงึถึงผลประโยชนท่ีผู้ชมรายการจะได้รับเป็นท่ีตัง้ 

6) ต้องมีมนุษยสัมพันธ์ท่ีดี เน่ืองจากการผลิตรายการโทรทัศน์จําเป็นต้อง
ประสานงานกบัทีมงานเป็นจํานวนมาก ดงันัน้การใช้คําพดูท่ีไพเราะ ยิม้แย้มแจ่มใส ไม่มีอคติกบั
ผู้ ร่วมงานจึงเป็นสิ่งสําคัญ เพ่ือให้การดําเนินการผลิตรายการเป็นไปอย่างราบร่ืน อีกทัง้นักจัด
รายการโทรทศัน์ต้องเป็นคนใจกว้างพร้อมจะรับฟังคําติชม ความคดิเห็นของผู้ชมและทีมงานเสมอ 
เพ่ือนําข้อมลูเหลา่นัน้มาพฒันารายการให้ดียิ่งขึน้ 

7) ต้องมีทศันคตท่ีิดีตอ่งานและความรักในงาน การผลติรายการโทรทศัน์เป็นงาน
ท่ีต้องอุทิศตัวอย่างแท้จริง การทุ่มเทสติปัญญา ความคิด ความสามารถและพลังกายอย่าง
สม่ําเสมอ รวมทัง้มีความใส่ใจและรักในงานท่ีตนเองทําเป็นสิ่งท่ีหลีกเล่ียงไม่ได้ เพ่ือให้รายการ         
ท่ีผลิตนัน้ออกมามีคณุภาพ ถูกใจผู้ชมและเอาชนะคู่แข่ง หากนดัจดัรายการโทรทศัน์ทํางานโดย
ขาดทศันคติท่ีดีแล้ว ยอ่มเหมือนกบัการทํางานไปวนั ๆ รายการท่ีผลติออกมาจะไมส่ามารถประสบ
ความสําเร็จได้อยา่งแน่นอน 

8) ต้องมีความคิดสร้างสรรค์ ข้อนีน้ับเป็นสิ่งสําคัญอย่างมาก เพราะความคิด
สร้างสรรค์จะทําให้รายการโทรทศัน์ท่ีถกูผลิตออกมามีความแตกต่าง น่าสนใจ นกัจดัรายการจึง
ต้องมีความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์อยูต่ลอดเวลา ปฐมเหตขุองการมีความคดิสร้างสรรค์นัน้ยอ่มมาจาก
การรับชมรายการโทรทศัน์อย่างเป็นประจํา เม่ือชมแล้วจึงนํามาคิดต่อยอดและพฒันาให้เกิดเป็น
รายการแนวใหม่ หลีกหนีความจําเจท่ีอยู่บนหน้าจอโทรทศัน์ได้ เม่ือเกิดรูปแบบรายการใหม่ตาม
ความคิดท่ีถูกกลัน่กรองมาอย่างดีแล้ว ผู้ชมก็จะเกิดความศรัทธาในตวัรายการจนทําให้รายการ
ได้รับความนิยมอยา่งไมย่าก 
 

อย่างไรก็ตามคณุสมบตัิของนกัจดัรายการโทรทัศน์นัน้ไม่ได้มีแบบแผนหรือข้อกําหนดท่ี
ตายตวั แต่ในทางสากลมีคณุสมบตัิท่ีสําคญัอยู่ 4 ประการท่ีนดัจดัรายการควรมีนัน่คือ ความคิด
สร้างสรรค์ ประสบการณ์ในสายอาชีพส่ือมวลชน ความรับผิดชอบ และทศันคติหรือมีความรักใน
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งานโทรทัศน์ สําหรับความรู้ในวิชาชีพการผลิตรายการโทรทัศน์นัน้ นับเป็นกําไรท่ีทําให้ ผู้นัน้
ได้เปรียบกวา่ผู้ อ่ืน ในการท่ีจะสนบัสนนุการผลติรายการโทรทศัน์ให้มีคณุภาพนัน่เอง  

 
2.1.4 ขัน้ตอนการผลิตรายการโทรทศัน์ 
 

ก่อนท่ีรายการโทรทัศน์รายการหนึ่ งจะออกสู่สายตาสาธารณชนนัน้  ย่อมต้องมี
กระบวนการหรือขัน้ตอนการผลิตท่ีประกอบไปด้วยรายละเอียดต่าง ๆ ทัง้เร่ืองของทีมงาน 
งบประมาณ การจดัการ อุปกรณ์ เวลา ฯลฯ หากทีมผลิตรายการใดมีการเตรียมงานท่ีดี ปัญหา         
ท่ีตามมาก็จะน้อยลง ดังนัน้ทีมงานจึงควรมีการประชุมงาน เตรียมแผนการทํางานทุกขัน้ตอน 
รวมทัง้พยายามตัง้สมมตฐิานเก่ียวกบัปัญหาท่ีอาจเกิดขึน้และหาข้อสรุปหรือวิธีการแก้ปัญหานัน้ ๆ 
อย่างละเอียด จากนัน้ควรมีการแบ่งหน้าท่ีการทํางานท่ีชัดเจน เพ่ือให้ทีมงานทุกฝ่ายเข้าใจใน
วตัถุประสงค์เดียวกัน อันจะนํามาซึ่งการผลิตงานท่ีมีคุณภาพ โดยขัน้ตอนในการผลิตรายการ
โทรทศัน์แบ่งเป็น 3 ขัน้ตอนคือ การวางแผนการผลิต (Pre-production) การผลิตหรือการถ่ายทํา 
(Production) และการตดัตอ่ (Post-production)         

 
2.1.4.1 การวางแผนการผลติ (Pre-production)  

 
กระบวนการนีเ้ป็นขัน้แรกของการเตรียมการผลิตรายการโทรทศัน์ เร่ิมตัง้แต่การ

หาแนวคิดในการผลิตรายการโทรทัศน์ท่ีน่าสนใจ ตรงกับความต้องการของตลาด กําหนด
กลุม่เป้าหมายให้ชดัเจน คดัสรรเทคนิคการเลา่เร่ืองและวิธีการนําเสนอให้เหมาะสม สามารถดงึดดู
ความสนใจจากผู้ชม การเตรียมข้อมลูและสคริปต์สําหรับถ่ายทํา การประสานงานในส่วนต่าง ๆ 
พิจารณาความเหมาะสมของตําแหน่งและขนาดทีมงานท่ีจะผลิตรายการ ตลอดจนคํานึงถึง
งบประมาณในการผลติรายการนัน้ ๆ ซึง่มีหวัข้อท่ีจําเป็นต้องพิจารณาดงันี ้

1) การกําหนดแนวคิดในการผลิต (Concept) ผู้ ผลิตรายการโทรทัศน์
จําเป็นต้องสร้างสรรค์แนวคิดในการผลิตรายการให้ออกมาทนัสมยัและตรึงใจผู้ชมเป้าหมาย เพ่ือ
สร้างความนิยมในรายการให้เกิดขึน้ ซึง่ลกัษณะของรายการโทรทศัน์ท่ีน่าสนใจมีปัจจยัท่ีเก่ียวข้อง
อยู ่3 ประการ ดงัท่ีวิภา อตุมฉนัท์ (2538, น. 11) ได้อธิบายไว้ดงันี ้

1.1) รายการโทรทศัน์ควรจะมีเนือ้หาท่ีทําให้ผู้ชมรู้สึกว่าตนเองเป็น
ส่วนหนึ่งของรายการ โดยเนือ้หาท่ีว่านีอ้าจเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนั เช่น เร่ืองปากท้อง สขุภาพ
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อนามยั ข้าวของเคร่ืองใช้ เทคโนโลยีใกล้ตวั หรือนําเสนอเร่ืองราวของสิ่งแวดล้อมท่ีอยู่ใกล้ตวัผู้ชม
ก็ได้เช่นกนั เพราะเร่ืองเหลา่นีเ้ป็นเร่ืองท่ีสง่ผลทางจิตวิทยาคอ่นข้างสงู 

1.2) รายการโทรทัศน์ท่ีนําเสนอเร่ืองความขัดแย้งทางความคิด 
รายการประเภทนีจ้ะสามารถดึงดดูความสนใจของผู้ชมได้เป็นอย่างดี เพราะมนุษย์ทุกคนย่อมมี
ความคิดเห็นเป็นของตวัเอง อาจจะมีการนําเสนอเร่ืองราวความขดัแย้งระหว่างความคิดเห็นของ    
คน 2 คน คนกับสงัคมหรือคนกับธรรมชาติก็ได้ ความขดัแย้งทางความคิดนีเ้องมกัส่งผลให้เกิด
คําถามท่ีท้าทายในคําตอบและสามารถปลกุเร้าอารมณ์ ความคดิของผู้ชมได้เป็นอยา่งดี 

1.3) รายการโทรทศัน์ท่ีมีความเรียบง่ายต่อการทําความเข้าใจ ไม่มี
ประเด็นสลับซับซ้อน ใช้เทคนิคการเล่าเร่ืองแบบง่าย ๆ รวมทัง้ให้แง่คิดเตือนใจแก่ผู้ ชมก็เป็น
รายการท่ีได้รับความนิยมเช่นกนั  

 
เม่ือผู้ผลิตรายการโทรทศัน์ได้ตระหนกัถึงแนวคิดท่ีดีในการผลิตตามเนือ้หา

ข้างต้นแล้ว ขัน้ตอ่มาผู้ผลติรายการโทรทศัน์ควรต้องเข้าใจหลกัการพืน้ฐานในการวางแผนการผลติ
ตามหลกั 3 W 1 H ดงันี ้

W ตวัท่ี 1 คือ WHY หมายความถึงวตัถปุระสงค์ท่ีแท้จริงในการผลิต 
ผู้ผลิตรายการโทรทศัน์จําเป็นต้องเข้าใจถึงวตัถปุระสงค์ในการผลิตรายการนัน้ ๆ อย่างถ่องแท้ว่า           
ในความเป็นจริงผู้ ผลิตต้องการผลิตรายการเพ่ืออะไร มีความจําเป็นในการผลิตหรือไม่ อาทิ 
ต้องการผลติรายการขา่วเพ่ือแจ้งขา่วสาร เหตกุารณ์ประจําวนัแก่ผู้ชม ต้องการผลติรายการสารคดี 
เพ่ือทําการบันทึกเหตุการณ์หรือเร่ืองราวท่ี สําคัญ  ต้องการผลิตรายการเพลงเพ่ือสร้าง              
ความเพลดิเพลนิ พาผู้ชมหลีกหนีจากปัญหาท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจําวนั          

W ตัวท่ี 2 คือ WHO หลังจากทราบความต้องการในการผลิตแล้ว 
ผู้ผลิตต้องหันกลบัมามองว่า ใครคือผู้ ชมกลุ่มเป้าหมายท่ีแท้จริงหรือใครคือคนท่ีเราต้องการจะ
ผลิตรายการให้ชม ข้อนีจํ้าเป็นต้องมีความชดัเจนในกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือให้วิธีการนําเสนอ เร่ืองท่ี
จะนําเสนอ รวมถึงเทคนิคการผลิตอีกหลายขัน้ตอนจะได้ถูกนํามาใช้อย่างสอดคล้องเหมาะสม 
อาทิ กลุ่มผู้ชมทัว่ไป เหมาะกบัรายการข่าวท่ีนําเสนอเร่ืองราวเหตกุารณ์ทัว่ไปท่ีทุกคนจําเป็นต้อง
ทราบ กลุม่วยัทํางานเหมาะกบัรายการสารคดี กลุม่วยัรุ่นทัง้ชายหญิงเหมาะกบัรายการเพลง       

W ตัวท่ี  3 คือ  WHAT เม่ือทราบวัตถุประสงค์ในการผลิตและ
กลุ่มเป้าหมายแล้ว ผู้ผลิตรายการโทรทศัน์ต้องเร่ิมลงมือกําหนดเนือ้หาสาระท่ีจะถกูถ่ายทอดผ่าน
รายการนัน้ ๆ โดยเนือ้หาจําเป็นจะต้องสอดคล้องกับวตัถุประสงค์และกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือนําพา
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รายการให้ประสบความสําเร็จ อาทิ รายการข่าวท่ีจะนําเสนอแก่ผู้ชมทัว่ไป จะนําเสนอข่าวแบบ
ไหน รายการสารคดีสําหรับผู้ชมวยัทํางานจะนําเสนอเนือ้หาเก่ียวกับอะไร และรายการเพลงท่ีมี
ผู้ชมวยัรุ่นชายและหญิงจะนําเสนอเพลงประเภทไหน  

        H คือ HOW การกําหนดรูปแบบการนําเสนอเป็นส่วนท่ีสําคญั การ
นําเสนอท่ีสนุกสนาน มีการดําเนินรายการแบบชวนหัว อาจจะเหมาะสมกับผู้ ชมท่ีเป็นวัยรุ่น 
ในขณะท่ีรายการท่ีมีการดําเนินรายการด้วยการเน้นบทสนทนาท่ีเรียบง่าย แต่อดุมไปด้วยเนือ้หา
สาระอาจจะเหมาะกับผู้ ชมท่ีมีวัยวุฒิ ดังนัน้ผู้ ผลิตจําเป็นจะต้องเลือกรูปแบบการนําเสนอให้
เหมาะสมกบัวตัถปุระสงค์ กลุม่เป้าหมายและเนือ้หาท่ีต้องการนําเสนอ 
 

หากผู้ผลติรายการโทรทศัน์ได้พิจารณาองค์ประกอบทัง้ 4 ข้อของหลกั 3 W 
1 H แล้วก็สามารถมัน่ใจได้ในระดบัเบือ้งต้นวา่รายการโทรทศัน์ท่ีจะผลติออกมานัน้ มีวตัถปุระสงค์
สอดคล้องกับกลุ่มผู้ ชมเป้าหมาย มิใช่เพียงวตัถุประสงค์สอดคล้องกับความต้องการของผู้ผลิต             
แตเ่พียงอยา่งเดียว จากนัน้จงึควรวิเคราะห์ตอ่ไปถึงความยาวของเนือ้หารายการให้มีความสมัพนัธ์
กับกลุ่มผู้ชมเป้าหมายเพ่ือกําหนดอย่างชัดเจน เน่ืองจากความยาวของรายการมีความสมัพนัธ์
โดยตรงกบัสมาธิในการรับชมของผู้ชมกลุม่เป้าหมาย โดยเฉพาะผู้ชมท่ีเป็นเดก็ ซึง่มกัจะมีสมาธิใน
การรับชมหรือความตัง้ใจทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งในระยะเวลาอนัสัน้ ดงันัน้ผู้ผลิตรายการโทรทศัน์จึงควร
พิจารณาข้อนีเ้ป็นสําคญัด้วย       

 
2) การคัดเลือกพิธีกร พิธีกรคือผู้ ท่ี ทําหน้าท่ีดําเนินรายการถ่ายทอด

เร่ืองราวต่าง ๆ ของรายการไปสู่ผู้ ชม ทําให้เกิดความราบร่ืน สนุกสนาน พิธีกรท่ีดีนัน้นอกจาก
จะต้องสนใจ ใฝ่หาความรู้ใส่ตัวตลอดเวลาแล้ว สินีนาถ วิมุกตานนท์ (2557, น. 4) ยังได้ให้
ความหมายของคณุสมบตัพิิธีกรดงันี ้

2.1) พิ ธีก รต้ องมีบุ คลิ กภาพ ท่ี ดี  สุภ าพ เรียบ ร้อยทั ง้ เค ร่ือ ง            
แตง่กายและมารยาท ยิม้แย้มแจ่มใส มีความเป็นมิตรแก่ผู้ ร่วมรายการและทีมงานรอบข้าง 

2.2) ต้องมีการฝึกฝนออกเสียงอย่างชดัถ้อย ชดัคําและถกูต้องตาม
อกัขระวิธี 

2.3) ต้องมีวาทศิลป์ในการพูด และศึกษาหากลวิธีการนําเสนอได้
เหมาะสม 
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2.4) มีจิตวิทยาในการพูด  ตัดสินใจแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ดี 
ถกูต้องและสมควร 

2.5) ไมพ่ดูโอ้อวด หยาบคาย เป็นผู้ ฟังท่ีดี มีมารยาทในการสนทนา 
2.6) มีอารมณ์ดีและมนุษยสัมพันธ์ท่ีดี รวมทัง้เปิดใจยอมรับฟัง

ความคดิเห็นผู้ ร่วมสนทนา 
2.7) รักษาเวลาและตรงตอ่เวลา 
2.8) สามารถนําข้อผิดพลาด และคําติชมไปปรับปรุงและพัฒนา

ตนเองให้เกิดผลดีขึน้ในการดําเนินรายการทกุครัง้ 
  

3) การจัดทําเนือ้หาหรือการเก็บข้อมูล (Content) เม่ือทีมผู้ ผลิตรายการ
โทรทศัน์ได้รูปแบบรายการท่ีมัน่ใจวา่จะผลิตแล้ว จําเป็นต้องเข้าสูข่ัน้ตอนของการจดัทําเนือ้หาเพ่ือ
เตรียมสําหรับการทําบทโทรทัศน์หรือสคริปต์รายการในขัน้ต่อไป เนือ้หาหรือข้อมลูท่ีเป็นเสมือน
วัตถุดิบในการทําบทนัน้ต้องเป็นข้อมูลท่ีถูกต้อง ชัดเจน เข้าใจง่าย ไม่กํากวม และมีความ
เหมาะสมกบัผู้ชมเป้าหมาย เพราะพืน้ฐานของรายการท่ีดี ย่อมมาจากบทโทรทศัน์ท่ีดีนัน่เอง ใน
การค้นหาข้อมูลสําหรับการเขียนบทโทรทัศน์ สมเจตน์ เมฆพายัพ (2552, น. 59-60) ได้แบ่ง
แหลง่ท่ีมาสําหรับการรวบรวมข้อมลูไว้ด้วยกนั 3 แหลง่ดงันี ้

3.1) รวบรวมจากหนังสือ หนังสือพิมพ์  นิตยสาร สิ่งพิมพ์และ
งานวิจัยต่าง ๆ เอกสารเหล่านีถื้อเป็นแหล่งข้อมูลอันทรงคุณค่า เน่ืองจากมีการระบุแหล่งท่ีมา 
ผู้ เขียนและสํานักพิมพ์อย่างชัดเจน ทําให้เป็นแหล่งข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือและได้รับความนิยมมา           
โดยตลอด 

3.2) รวบรวมจากบุคคล นกัวิชาการ หรือผู้ เช่ียวชาญในเนือ้หาของ
รายการท่ีจะผลิต ตามปกติแล้วนกัวิชาการมกัเป็นแหลง่ข้อมลูท่ีน่าเช่ือถือและได้รับความนิยมมาก
ท่ีสดุ แต่ในบางกรณีผู้ ท่ีมีประสบการณ์ในเร่ืองนัน้ ๆ ก็มีความน่าสนใจและมีข้อมลูเชิงลกึท่ีได้จาก
การปฏิบตัิสัง่สมมายาวนาน เช่น ในการทําสารคดีเร่ืองแปลกของรายการอึง้ทึ่งเสียวเก่ียวกบัการ
จบัโวยวาย (ปลาหมกึสาย) จ.ชมุพร ชาวประมงจะใช้ภมูิปัญญาชาวบ้านท่ีสัง่สมมาจากรุ่นสูรุ่่น ทํา
ให้ทราบว่าปลาหมึกสายมักจะชอบซ่อนตัวอยู่ในเปลือกหอยท่ีมีลักษณะเป็นโพรงเพ่ือความ
ปลอดภัย พวกเขาจึงใช้ขวดแก้วก้นตืน้มาทําการหย่อนไว้ใต้ทะเลลึกเป็นเวลา 1 คืน เม่ือกู้ ขวด
เหลา่นัน้ขึน้มา ปลาหมกึสายจะเข้าไปอาศยัอยูใ่นขวดนัน้ โดยไมต้่องใช้เหย่ือลอ่แตอ่ยา่งใด  
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รูปท่ี 2.1 ภาพการลา่โวยวาย (ปลาหมกึสาย) จ.ชมุพร 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
3.3) รวบรวมข้อมลูด้วยการลงพืน้ท่ีไปสํารวจ หาข้อมลูจากสถานท่ี

จริง (Scout Location) การหาข้อมลูประเภทนีจํ้าเป็นต้องประสานงาน ติดต่อขอความอนเุคราะห์
ทัง้สว่นของภาครัฐและเอกชน เพ่ือให้ทีมงานจะได้ลงพืน้ท่ีไปหาข้อมลูอยา่งสะดวก 

 
เม่ือผู้ผลิตรายการโทรทศัน์ได้ข้อมลูท่ีต้องการแล้ว จะต้องนําข้อมลูท่ีได้มา

ทําการวิเคราะห์และสรุปเพ่ือทําเป็นโครงร่างคร่าว ๆ รวมทัง้เรียบเรียงลําดับขัน้ตอนต่าง ๆ ให้
ถกูต้อง เพ่ือเป็นแนวทางสําหรับจดัทําบทรายการโทรทศัน์ตอ่ไป  

 
4) บทโทรทัศน์ (Script) รายการโทรทัศน์แต่ละประเภทจะมีวิธีการเขียน

บทท่ีแตกต่างกันไป รายการสดจะใช้วิธีการเขียนแบบเป็นเค้าโครง เน่ืองจากในขณะดําเนิน
รายการอาจจะมีเหตกุารณ์สด ๆ เกิดขึน้ จึงทําให้รูปแบบของบทโทรทศัน์ทําได้แค่เพียงเป็นกรอบ
ใหญ่ ๆ เท่านัน้ แต่ในรายการประเภทละครจําเป็นต้องใช้บทท่ีสมบูรณ์ เพราะรายการละครมี
รายละเอียดในการถ่ายทําค่อนข้างมาก รวมถึงทีมงานการผลิตท่ีมีขนาดใหญ่ หากจุดใดจุดหนึ่ง
เกิดความบกพร่องคลาดเคล่ือนอาจทําให้การผลิตหยดุชะงกั ส่งผลต่อความเสียหายทัง้ทางด้าน
เวลาและค่าใช้จ่าย ดังนัน้บทโทรทัศน์ท่ีนิยมใช้จึงมีอยู่หลายประเภท ซึ่งคมสัน รัตนะสิมากูล 
(2555, น. 87) ได้อธิบายไว้วา่ บทโทรทศัน์ท่ีนิยมใช้อยูท่ัว่ไปแบง่ได้ 5 ประเภทด้วยกนัคือ 

4.1) บทโทรทัศ น์แบบเค้าโครง  (Fact Sheet) คือบทโทรทัศ น์          
ท่ีเป็นโครงร่างให้ผู้ผลิตรายการโทรทศัน์ทราบลําดบัขัน้ตอน เร่ืองราวและเหตกุารณ์ต่าง ๆ ตัง้แต่
ต้นจบจบเท่านัน้ ไม่ได้มีการใส่รายละเอียดของภาพและเสียงลงไปแต่อย่างใด ซึ่งรายละเอียด
ทัง้หมดจะมีการกําหนดลงไปในกระดาษเป็นลกัษณะรายละเอียดแบบคร่าว ๆ บทโทรทศัน์ชนิดนี ้
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เหมาะสําหรับรายการท่ีผู้ผลิตไม่ทราบรายละเอียดลว่งหน้าของเหตกุารณ์ท่ีจะเกิดขึน้หรือรายการ
สด  

4.2) บทโทรทัศน์แบบบอกเฉพาะรูปแบบ (Format Script) จะเป็น
บทท่ีมีการพฒันามาจากบทโทรทศัน์ในแบบแรกซึง่บอกแค่ลําดบัเหตกุารณ์เท่านัน้ บทประเภทนี ้
จะมีการแบ่งส่วนหน้ากระดาษออกเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนภาพและส่วนเสียง รวมทัง้เพิ่มเติมบทพูด
ในช่วงเปิดและปิดคิวถ่ายทําต่าง ๆ บอกรายละเอียดภาพท่ีสําคัญและบอกระยะเวลาท่ีใช้ใน         
การนําเสนอของเนือ้หาแตล่ะช่วง บทประเภทนีม้กัถกูใช้กบัรายการโทรทศัน์ของสถานีท่ีถ่ายทํากนั
เป็นประจํา เช่น รายการปกิณกะหรือรายการสนทนาสด 

4.3) บทโทรทัศน์แบบก่ึงสมบูรณ์ (Semi-full Script) บทประเภทนี ้
จะมีรูปแบบเหมือนบทโทรทศัน์แบบบอกเฉพาะรูปแบบท่ีมีการแบง่สว่นหน้ากระดาษเป็นสว่นภาพ
และเสียง แต่จะเพิ่มเติมส่วนของเนือ้หาท่ีมีการแสดงภาพเหตุการณ์และคําพูด แต่การลง
รายละเอียดนีไ้มไ่ด้ระบภุาพลงไปทกุภาพ และคําพดูทกุคําพดูอยา่งสมบรูณ์ 

4.4) บทโทรทัศน์แบบสมบูรณ์ (Full Script) บทโทรทัศน์ประเภทนี ้
นบัเป็นบทโทรทศัน์ท่ีมีความสมบูรณ์และนิยมใช้กนัมาก เน่ืองจากมีการระบตุวัอกัษรทัง้ทางด้าน
ภาพ โดยแสดงรายละเอียดของเหตกุารณ์หรือภาพท่ีจะเกิดขึน้ทุกขัน้ตอน สําหรับเสียง ก็เช่นกัน 
ผู้ เขียนบทจะระบคํุาพดูทกุคําตัง้แตต้่นรายการจนจบรายการอย่างครบถ้วน บทโทรทศัน์ประเภทนี ้
จะสามารถช่วยให้ผู้ผลติรายการเตรียมงานและถ่ายทํารายการออกมาได้ครบถ้วนสมบรูณ์ท่ีสดุ 

4.5) บทโทรทัศน์ ท่ีแสดงเป็นภาพสมบูรณ์  (Story-board) บท
ประเภทนีมี้ลกัษณะเหมือนบทโทรทศัน์แบบสมบรูณ์ แต่จะแตกต่างกนัตรงท่ีใช้ภาพประกอบแทน
สว่นท่ีระบรุายละเอียดของภาพด้วยตวัอกัษร บทแบบนีนิ้ยมอย่างมากในการใช้ประกอบการผลิต
รายการท่ีต้องการความละเอียดแม่นยําสูง ส่วนมากนิยมใช้กับการผลิตท่ีใช้งบประมาณสูง 
เน่ืองจากการผลติงานประเภทนีไ้มต้่องการให้เกิดความผิดพลาด เช่น งานโฆษณา เป็นต้น 

 
 การเลือกเขียนบทโทรทศัน์นัน้ขึน้อยู่กบัรูปแบบและวิธีการนําเสนอรายการ
ตามลกัษณะข้างต้น หากแตเ่ม่ือเลือกลกัษณะของบทโทรทศัน์ได้แล้ว ผู้ผลิตจําเป็นต้องเข้าใจหลกั
สําคญัในการเขียนบทโทรทศัน์ เน่ืองจากบทรายการท่ีดีเปรียบเสมือนกระดูกสนัหลงัของมนุษย์ 
หากผู้ ใดกระดกูสนัหลงัไม่ตรง โค้งงอผิดรูป ก็จะส่งผลให้มนษุย์ผู้นัน้มีบคุลิกท่ีไม่สง่างาม ดงัท่ีสห
ศกัดิ์ กลิ่นสวุรรณ (2548, น. 196) ได้สรุปกฎสําคญัของการเขียนบทรายการโทรทศัน์ไว้ด้วยกนั 6 
ประการ คือ 
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ประการท่ี 1  ผู้ เขียนบทโทรทศัน์ ควรจะเขียนบทเป็นคําพดูสัน้ ๆ กระชบั 
ตรงประเด็น เพ่ือเปิดโอกาสให้พิธีกรหรือผู้แสดงพูดด้วยสํานวนของตนเอง อนัจะทําให้เกิดเสน่ห์
เฉพาะตวัของผู้พดูและสง่ผลให้รายการเกิดจดุเดน่ขึน้ 

ประการท่ี 2  ไม่ควรเขียนบทโทรทศัน์ด้วยประโยคท่ีสลบัซบัซ้อน เพราะ
อาจจะทําให้พิธีกรหรือนกัแสดงท่ีต้องใช้บทนัน้ ๆ เกิดความสบัสน ไม่สามารถตีความและอาจจะ
เกิดการส่ือสารท่ีผิดเพีย้นได้ 

ประการท่ี 3  ผู้ เขียนบทโทรทศัน์ควรมีการจดัการโครงสร้างของประโยค
ให้ถกูต้องตามหลกัภาษา เป็นเหตเุป็นผล เหตกุารณ์อะไรเกิดก่อน กําลงัเดินทางไปสู่จดุไหนและ
สง่ ผลกระทบอยา่งไรตอ่มา รวมถึงจดุไหนเป็นประเดน็หลกั (Theme) ของเร่ือง 

ประการท่ี 4  หลังจากท่ีเขียนอธิบายทัง้หมดรวมถึงประเด็นหลักหรือ
จดุสําคญัของเร่ืองแล้ว ให้ทําการอธิบายรายละเอียดทางด้านภาพ 

ประการท่ี 5  หากจงัหวะไหนเป็นจงัหวะท่ีรายการโทรทศัน์นัน้ ๆ ต้องการ
เน้นยํา้ถึงประเด็นหลักท่ีสําคัญ ควรจะกําหนดระยะเวลาในการนําเสนอท่ีเหมาะสมลงในบท
โทรทศัน์ แล้วจงึคอ่ยนําเสนอประเดน็ตอ่ไป 

ประการท่ี 6  จุดสําคัญในการทําบทโทรทัศน์คือ ห้ามยัดเยียดประเด็น
สําคญัหลายประเด็นลงในบทรายการโทรทศัน์เพียงตอนเดียว เน่ืองจากจะทําให้ผู้ชมรายการเกิด
ความสบัสน   ไมเ่ข้าใจในเร่ืองราวท่ีต้องการนําเสนอได้ 
 

5) การประสานงานการผลิต (Co-ordinate) คือองค์ประกอบท่ีขาดไม่ได้
ในกระบวนการผลติรายการโทรทศัน์ เน่ืองจากเป็นเสมือนเส้นเลือดท่ีคอยหลอ่เลีย้ง ก่อร่างสร้างรูป
ให้เกิดเป็นรายการโทรทศัน์ การประสานงานนัน้มีทัง้ในส่วนท่ีเป็นการประสานงานบุคลากรฝ่าย
ตา่ง ๆ เพ่ือนดัหมายการผลิตล่วงหน้า อนัจะให้ทําการผลิตรายการโทรทศัน์ดําเนินไปอย่างราบร่ืน 
และการจดัเตรียมงบประมาณการผลิต (Budget) ซึง่ศศิกร ฉนัท์เศรษฐ์ (2547, น. 24-27) ได้แยก
งบประมาณในการผลติรายการโทรทศัน์ไว้ 2 ประเภท ได้แก่ 

5.1) งบประมาณส่วนของการสร้างสรรค์รายการ (Above The 
Line Costs) เป็นงบประมาณท่ีเก่ียวกับบุคลากรในการผลิต อาทิ โปรดิวเซอร์ ครีเอทีฟ ผู้ กํากับ
รายการ ช่างแต่งหน้า ช่างทําผม ค่าใช้จ่ายในสว่นนีน้บัเป็นคา่ใช้จ่ายท่ีควบคมุยากท่ีสดุ เน่ืองจาก
ค่าตัวของทีมผลิตแต่ละคนมีราคาท่ีแตกต่างกัน ทัง้นีข้ึน้อยู่กับประสบการณ์  ความชํานาญ
เฉพาะตวัในการผลติรายการรูปแบบนัน้ ๆ  
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5.2) งบประมาณส่วนของงานผลิตรายการ (Below The Line 
Costs) เป็นงบประมาณท่ีเก่ียวข้องกับการผลิตทัง้หมด นอกเหนือจากบุคลากรในการผลิต อาทิ   
ค่าเช่าสตูดิโอสําหรับถ่ายทํา ค่าสถานท่ีสําหรับการถ่ายนอกสถานท่ี ค่าผลิตฉากรายการ                   
คา่อปุกรณ์แสง เสียง คา่เทปหรืออปุกรณ์บนัทกึเทปรายการ คา่อาหารทีมงานและคา่จิปาถะอ่ืน ๆ  
 

การทํางบประมาณการผลิตรายการโทรทัศน์ ผู้ จัดทําจําเป็นต้องมี               
ความรอบคอบ มีประสบการณ์และทนัสมยั เน่ืองจากราคาของอุปกรณ์หรือสถานท่ีถ่ายทําบาง
แห่ง อาจจะมีการปรับเปล่ียน จึงต้องมีการติดตามหาข้อมลูท่ีทนัสมยัอยู่ตลอดเวลา ท่ีสําคญัต้อง
ทําความเข้าใจในรูปแบบรายการโทรทศัน์ท่ีจะผลิตอย่างลกึซึง้ เพ่ือกําหนดหวัข้อของค่าใช้จ่ายได้
ครอบคลมุ ถกูต้องท่ีสดุ    

           
2.1.4.2 การถ่ายทํารายการโทรทศัน์ (Production)  
 
เม่ือทีมผลิตรายการโทรทัศน์ได้เตรียมการทัง้การกําหนดแนวคิด จัดทําข้อมูล 

จดัทําบทโทรทศัน์และประสานงานในเร่ืองงบประมาณการผลติและการถ่ายทําเสร็จสิน้แล้วก็จะถึง
ขัน้ตอนของการผลิตหรือการถ่ายทํา โดยสมเจตน์ เมฆพายัพ (2552, น. 94-113) ได้อธิบายถึง
ทีมงานผลิตรายการโทรทศัน์และขัน้ตอนการถ่ายทํารายการมี 2 ประเภทคือ การถ่ายทําในสตดูิโอ 
และการถ่ายทํานอกสถานท่ี ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

1) ทีมงานผลิตรายการโทรทัศน์ (Staff) ในการผลิตรายการโทรทัศน์นัน้
ประกอบไปด้วยบุคลากรหลายตําแหน่ง ทุกตําแหน่งมีหน้าท่ีรับผิดชอบแตกต่างกนั โดยตําแหน่ง
ของผู้ปฏิบตังิานสําหรับการผลติรายการโทรทศัน์ในห้องถ่ายทํา (Studio) มีดงันี ้

1.1) ผู้ ควบคุมการผลิต  (Producer) ทําหน้าท่ีบ ริหารจัดการ 
ควบคมุภาพรวม ดแูลทิศทางของรายการให้เป็นไปตามโจทย์หรือนโยบายท่ีผู้บริหารระดบัสงูใน
องค์กรได้ให้ไว้ในช่วงเร่ิมวางแผนการผลิต โดยมีหน้าท่ีตรวจสอบทกุขัน้ตอนการผลิตและมีสิทธิท่ี
จะสัง่แก้ไขกรณีท่ีงานผิดพลาด ไมต่รงตามวตัถปุระสงค์ท่ีได้วางเอาไว้ได้ 

1.2) ผู้ กํ ากับรายการ (Director) ทําหน้าท่ี ในการรับโจทย์ ท่ี          
ผู้ควบคมุการผลิตสัง่มาปฏิบตัิให้ตรงตามวตัถปุระสงค์ โดยจะต้องดแูลความพร้อมในทกุด้านของ
การผลิต ตัง้แต่บทโทรทศัน์ ฉาก แสง เสียง พิธีกร ผู้ ร่วมรายการ รวมทัง้ควบคมุรายการดําเนินไป
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ด้วยความถูกต้อง ผู้ กํากับรายการจะทํางานภายในห้องควบคมุ (Vision Control) จึงจําเป็นต้อง
เป็นบคุคลท่ีคดิแก้ปัญหาตา่ง ๆ ท่ีอาจเกิดขึน้ในกองถ่ายได้อยา่งรวดเร็วและแมน่ยํา 

1.3) ผู้ กํากบัเวที (Floor Manager) ตําแหน่งนีจ้ะอยู่ในห้องถ่ายทํา 
(Studio) โดยรับคําสัง่โดยตรงจากผู้ กํากบัรายการ คอยประสานงานแจ้งคิว (Cue) การถ่ายทําให้
ทีมงานทุกส่วนทราบ รวมทัง้จําเป็นต้องมีทักษะการส่ือสารเพ่ือกํากับพิธีกร ผู้ ร่วมรายการและ
ช่างภาพ ดงันัน้ผู้ กํากบัเวทีจงึจําเป็นต้องความรู้ ความเข้าใจในขัน้ตอนตา่ง ๆ เป็นอยา่งดี 

1.4) ผู้ กํากบัภาพ (Switcher) ทําหน้าท่ีในการเลือกภาพจากกล้อง
แต่ละตัวท่ีถ่ายทําอยู่มาออกอากาศ รวมถึงการใส่เทคนิคและลูกเล่นทางภาพต่าง ๆ อาทิ Cut 
Dissolve เพ่ือทําให้รายการเกิดความน่าสนใจ น่าติดตาม ผู้ กํากับภาพจึงจําเป็นต้องมีทักษะใน
เร่ืองของขนาดภาพ การลําดบัภาพและการถ่ายทํา เพ่ือสัง่การและร้อยเรียงภาพให้น่าสนใจ 

1.5) ช่างภาพ (Camera Man) มีหน้าท่ีในการจับภาพให้คมชัด 
ตามขนาดและองค์ประกอบภาพท่ีผู้ กํากับภาพสั่งการอย่างเคร่งครัดผ่านทางชุดติดต่อ โดย
ช่างภาพจะต้องส่ือสารด้วยเสียงให้เบาท่ีสดุ เพ่ือไมใ่ห้รบกวนการถ่ายทํารายการ  

1.6) ฝ่ายศิลปกรรม  (Artist) มีหน้าท่ีในการออกแบบฉากหา
อปุกรณ์ประกอบฉากท่ีจําเป็นและเหมาะสม เช่น โต๊ะ ตู้  ชัน้วางต่าง ๆ เพ่ือนํามาเข้าฉากรายการ 
โดยจะต้องมีความเข้าใจเร่ืองศิลปะ การจดัวาง รวมถึงทิศทางและประเภทของแสง เพ่ือให้ฉาก
และอปุกรณ์ประกอบออกมาดสูมจริง สวยงาม ไมบ่ดบงัทางแสงในฉาก 

1.7) ช่ า ง เท ค นิ ค  (Technician Engineer) ป ระก อบ ไป ด้ วย         
ช่างควบคมุแสง (Lighting Control) คอยทําหน้าท่ีจดัแสงในฉากให้เหมาะสมกบับทโทรทศัน์และ
ประเภทรายการท่ีได้วางเอาไว้ ช่างควบคมุเสียง (Sound Control) ดแูลระบบเสียงทัง้หมด ติดตัง้
ไมโครโฟนสําหรับพิธีกรและผู้ ร่วมรายการ เพ่ือให้เสียงท่ีออกมามีความชัดเจน ช่างควบคุม
สญัญาณ (Synchronize) ควบคมุเคร่ืองมือตรวจวดัระดบัสญัญาณโทรทศัน์ให้ออกมามีคณุภาพ 
ไมมี่การสญูเสียของสญัญาณ 

1.8) ฝ่ายอ่ืน ๆ ประกอบไปด้วย ผู้ประสานงาน (Co-ordinate) ทํา
หน้าท่ีประสานงานนัดหมายทัง้ทีมงาน พิธีกร แขกรับเชิญ  ควบคุมงบประมาณการผลิต ผู้
ประสานงานจําเป็นต้องมีทกัษะเร่ืองมนษุยสมัพนัธ์ เน่ืองจากต้องทํางานติดต่อกบัคนเป็นจํานวน
มาก ช่างแต่งหน้าและทําผม (Make-up and Hair Stylist) ดูแลทรงผมและแต่งหน้าพิธีกร ผู้ ร่วม
รายการทัง้หมด ทัง้ 2 ตําแหน่งนีต้้องอยู่ในบริเวณสถานท่ีถ่ายทําตลอดเวลา เน่ืองจากผู้ เข้า
รายการอาจจะเหง่ือออก หน้ามนั ผมไม่เข้าทรง ดงันัน้จึงต้องคอยดแูลแก้ไขอย่างใกล้ชิด ผู้ดูแล
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เสือ้ผ้า (Costume) ทําหน้าท่ีจดัหาเสือ้ผ้าแก่พิธีกรและผู้ ร่วมรายการสําหรับใสป่ระกอบการถ่ายทํา
รายการ ซึ่งจะต้องรับคําสัง่จากผู้ควบคมุการผลิตก่อนการถ่ายทําเสมอ เพ่ือให้เสือ้ผ้าท่ีออกมามี            
ความสวยงาม เหมาะสมกบัรูปแบบรายการ 

 
สําหรับการผลิตรายการโทรทศัน์ท่ีมีการถ่ายทํานอกสถานท่ีนัน้ ตําแหน่ง

ต่าง ๆ จะมีการลดขนาดให้เล็กลง โดยจะเหลือทีมงานจํานวนไม่มาก ประกอบด้วย โปรดิวเซอร์ 
(Producer) ท่ีทําหน้าท่ีคล้ายผู้ กํากับรายการ คอยควบคุมรูปแบบและเนือ้หารายการให้เป็นไป
ตามทิศทางและบทโทรทัศน์ท่ีกําหนดไว้ ครีเอทีฟ (Creative) ทําหน้าท่ีในการหาข้อมูลประกอบ 
การเขียนบทโทรทศัน์ กํากบัการดําเนินรายการของพิธีกรและผู้ ร่วมรายการ รวมทัง้สัง่และควบคมุ
การทํางานของช่างภาพเพ่ือให้ได้เนื อ้หาและภาพตามท่ีกําหนด  เจ้าหน้าท่ีประสานงาน 
(Coordinator) คอยประสานงานตดิตอ่สว่นตา่ง ๆ ท่ีต้องใช้ในการถ่ายทํา เช่น นดัหมายพิธีกร แขก
รับเชิญ สถานท่ี ฯลฯ และจดัเตรียมงบประมาณสําหรับใช้จ่ายในการออกกองถ่ายทํา อาร์ตไดเร็ค
เตอร์ (Art Director) หรือฝ่ายศิลปกรรมทําหน้าท่ีจัดเตรียมอุปกรณ์ประกอบฉากและตกแต่ง
สถานท่ีท่ีใช้ในการถ่ายทํา ส่วนช่างภาพ (Camera Man) จํานวนมากน้อยเท่าไหร่นัน้ ขึน้อยู่กับ
รูปแบบรายการและจํานวน ผู้ ร่วมรายการ ตามปกตแิล้วมกัจะมีจํานวนช่างภาพและกล้องไมเ่กิน 3 
ตําแหน่ง ช่างแต่งหน้าและช่างทําผม ซึ่งรูปแบบรายการบางประเภทอาจจะไม่จําเป็นต้องใช้ 2 
ตําแหน่งนี ้เน่ืองจากบางรายการอาจต้องการความสมจริงของเร่ืองราวท่ีจะถ่ายทอด เช่น รายการ
สารคดีเลา่เร่ืองชีวิตผู้ยากไร้ หรือบางรายการพิธีกรอาจจะมีความสามารถแตง่หน้าและจดัแตง่ทรง
ผมด้วยตวัเอง 

 
2) การถ่ายทําในสตดูโิอ (Studio Shooting) เป็นการถ่ายทําท่ีมีการจําลอง

ฉาก แสง และสถานการณ์ตา่งๆ ให้คล้ายบรรยากาศจริงมากท่ีสดุ ตามปกตแิล้วสตดูโิอท่ีใช้ถ่ายทํา
รายการโทรทัศน์จะเป็นอาคารท่ีมีโครงสร้างแข็งแรง เพดานสูง มีระบบปรับอากาศ และระบบ
ป้องกันเสียงรบกวนจากภายนอก รวมทัง้มีอุปกรณ์การถ่ายทํามากมาย ตัง้แต่กล้องถ่ายทําท่ี
อาจจะมีมากกวา่ 3 ตวัขึน้ไป ห้องควบคมุการบนัทกึเทป เป็นต้น โดยขัน้ตอนการถ่ายทําในสตดูิโอ
นัน้มี 7 ขัน้ตอนดงันี ้

2.1) การจดัฉาก ต้องมีการจดัฉากให้เหมาะสมกบัรูปแบบรายการ
โทรทศัน์ท่ีจะผลิต โดยมีการยกระดบัพืน้เวทีให้สงูกว่าระดบัพืน้ห้อง และปพูรมหรือใช้วสัดอ่ืุนปิด
ทบัเพ่ือลดเสียงรบกวนและความสวยงาม 
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2.2) การจดัแสง ต้องมีการจดัแสงให้ลงไปยงัตําแหน่งพิธีกรผู้ ร่วม
รายการและบริเวณตา่ง ๆ ของฉาก โดยแสงท่ีจดัต้องทําให้ภาพท่ีออกมาดมีูมิติ ไม่แบนราบ  มีการ
ให้นํา้หนกัแสงท่ีแตกต่างกนัในแต่ละจดุ ท่ีสําคญัต้องระวงัไม่ให้เงาของผู้ ท่ีร่วมรายการทัง้หมดตก
ไปยงัฉากหลงั 

2.3) การจัดเสียง เป็นการติดตัง้ไมโครโฟนตามจํานวนผู้ ร่วม
รายการ ต้องเลือกไมโครโฟนให้ตรงกบัรูปแบบของรายการ เช่นใช้ไมโครโฟนแบบไร้สายเพ่ือเหน็บ
กับเสือ้ผ้าในรายการสนทนา หรือใช้ไมโครโฟนชนิดรับเสียงแบบกว้าง (Boom Microphone) 
สําหรับเก็บเสียงผู้ชมในสตดูโิอของรายการเกมโชว์ เป็นต้น    

2.4) การจัดวางตําแหน่งของกล้องถ่ายทํา ทีมงานต้องจัดวาง
ตําแหน่งของกล้องตามลักษณะการใช้งานและภาพท่ีผู้ กํากับรายการตีความจากบทโทรทัศน์ 
รวมทัง้ต้องเว้นระยะห่างระหว่างกล้องแต่ละตัวให้ชัดเจน เพ่ือป้องกันการกระทบกระแทกหรือ        
การถ่ายทําภาพในลกัษณะทบัซ้อนกนั    

2.5) การซักซ้อมคิว  (Cue) กับทุกฝ่าย  ก่อนการถ่ายทําจริง        
ทกุครัง้ ควรจะมีการซกัซ้อมเสมือนจริงตามบทโทรทศัน์ เพ่ือให้เกิดความแม่นยําและความเข้าใจ       
ท่ีตรงกันในทุกฝ่าย ทัง้ตัวพิธีกร ผู้ ร่วมรายการ ผู้ กํากับรายการ ผู้ กํากับเวที ผู้ กํากับภาพและ
ช่างภาพ หากมีเวลาไมพ่อก็สามารถซ้อมเฉพาะควิเปิดและควิปิดรายการได้ 

2.6) การถ่ายทํา หลงัจากการซ้อมเสมือนจริงเสร็จสิน้ลงทุกฝ่ายมี
ความเข้าใจตรงกนัแล้ว ก็ถึงเวลาถ่ายทําจริง โดยในขณะถ่ายทําทกุฝ่ายต้องมีสมาธิและตรวจสอบ
สิ่งตวัเองรับผิดชอบตลอดเวลาเช่น ผู้ กํากับรายการต้องตรวจสอบว่าการสนทนาพูดคยุ ตรงตาม
ประเด็นท่ีกําหนดไว้หรือไม่ ผู้ควบคมุเสียงและสญัญาณโทรทัศน์ต้องตรวจสอบระดบัเสียง และ
ระดบัสญัญาณวา่ชดัเจน มีคณุภาพเพียงพอหรือไม ่หากฝ่ายใดฝ่ายหนึง่พบความผิดพลาดเกิดขึน้
จะต้องรีบแจ้งไปยงัผู้ กํากบัรายการเพ่ือสัง่หยดุถ่าย (Cut) และจดัการแก้ไขทนัที 

2.7) ขัน้การตรวจสอบ หลงัจากบันทึกเทปรายการโทรทัศน์เสร็จ
สิน้ ทีมงานจะต้องทําการตรวจสอบคณุภาพของรายการ ทัง้ทางด้านเนือ้หาและเทคนิค หากพบ
จดุบกพร่องควรรีบทําการแก้ไข 

 
3) การถ่ายทํานอกสถานท่ี (Outdoor Shooting) รูปแบบรายการบาง

ประเภทมกันิยมใช้การออกไปถ่ายทํานอกสถานท่ี เน่ืองจากมีความเป็นธรรมชาตแิละเหมาะสมกบั
เนือ้หาของรายการ เช่น รายการบนัเทิงประเภทเย่ียมบ้านดารา รายการพาไปชิมอาหารร้านดงั 
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หรือรายการสารคดีท่ีเน้นถ่ายทอดเร่ืองจริง บคุคลจริงในสถานท่ีเกิดเหตจุริง ถึงแม้การถ่ายทํานอก
สถานท่ีจะให้ความสมจริงและใช้งบประมาณ รวมทัง้ทีมงานน้อยกว่าการถ่ายทําในสตดูิโอก็ตาม 
แต่ก็มีข้อเสียตามมาอีกมากมาย ทัง้ในเร่ืองของธรรมชาติท่ีไม่สามารถควบคมุได้ อาทิ ฝน ความ
ร้อน เสียงรบกวนจากลมท่ีพัดแรงและการจราจร ดงันัน้ผู้ ผลิตรายการโทรทัศน์จึงต้องพิจารณา
องค์ประกอบต่าง ๆ ให้รอบคอบและเหมาะสมกับรูปแบบรายการ ซึ่งขัน้ตอนการถ่ายทํานอก
สถานท่ีพอสรุปได้ดงันี ้

3.1) หลงัจากสรุปบทโทรทศัน์เรียบร้อยแล้ว ทีมงานจะต้องเตรียม
อปุกรณ์การผลิตให้พร้อม ได้แก่ กล้อง ไมโครโฟนและอปุกรณ์บนัทึกเสียง ขาตัง้กล้อง ไฟสําหรับ
สอ่งสวา่งในการถ่ายทํา เป็นต้น 

3.2) ขณ ะเดียวกัน เจ้ าห น้ า ท่ี ป ระสาน งานจะต้อง เต รียม
งบประมาณค่าใช้จ่ายและประสานงานกบัทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้องให้พร้อม อาทิ พิธีกร ผู้ ร่วมรายการ 
สถานท่ีถ่ายทําและทีมงานทุกส่วนในเร่ืองของเวลา เพ่ือให้ทุกคนเข้าใจตรงกัน เพราะหากเกิด        
การผิดเวลานดัหมาย จะเกิดความเสียหายตอ่การผลติได้  

3.3) เม่ือถึงวนัถ่ายทํา ทุกฝ่ายต้องเดินทางไปถึงสถานท่ีนดัหมาย
ก่อนเวลาถ่ายทํา เพ่ือเตรียมพร้อมทัง้อปุกรณ์และสถานท่ี  

3.4) ลงมือถ่ายทําตามขัน้ตอนท่ีระบไุว้ในบทโทรทศัน์ 
 

2.1.4.3 การตดัตอ่ (Post-production)  
 
การตดัต่อ เรียกอีกช่ือหนึ่งว่า การลําดบัภาพเป็นกระบวนการขัน้สุดท้ายก่อนท่ี

รายการโทรทัศน์จะถูกนําไปออกอากาศสู่สายตาผู้ ชมทั่วประเทศ ขัน้ตอนนีผู้้ ตดัต่อจําเป็นต้อง
อาศัยความรู้ความชํานาญ ทัง้ศาสตร์การใช้เคร่ืองมือ เทคนิคการลําดับภาพเพ่ือเล่าเร่ืองให้
น่าสนใจ และศิลป์ในด้านจงัหวะและท่วงทํานองของภาพ อีกทัง้ยงัต้องอาศยัเทคนิคในการผสม
เสียงต่าง ๆ ทัง้เสียงพดู เสียงเพลงและเสียงประกอบเพื่อให้รายการมีความเคล่ือนไหว ไม่หยดุน่ิง
และกระตุ้นความสนใจรับชมของผู้ ชมได้ตลอดเวลา ในอดีตการตดัต่อนิยมใช้อุปกรณ์ในระบบ 
Linear ซึ่งจะตัดต่อด้วยเคร่ืองเล่นและเคร่ืองบันทึกเทปวิดีโอ แต่เม่ือเวลาผ่านไป เทคโนโลยี
ทางด้านการตดัตอ่ถกูพฒันาให้ก้าวหน้ามากขึน้ ผู้ตดัตอ่จึงหนัมาใช้อปุกรณ์ในระบบ Non Linear 
ท่ีจะอาศยัเคร่ืองคอมพิวเตอร์เป็นเคร่ืองมือหลกัในการตดัตอ่  
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           คมสนั รัตนะสิมากลู (2555, น. 80-81) ได้ให้ความหมายของการลําดบัภาพไว้ว่า
เป็นขัน้ตอนการนําเอาภาพและเสียง ท่ีผู้ผลิตรายการโทรทศัน์ได้บนัทึกไว้ในช่วงการออกกองถ่าย 
มาทําการลําดบัเล่าเร่ืองราวให้เป็นไปตามลกัษณะหรือเหตกุารณ์ท่ีถูกระบุไว้ในบทโทรทศัน์ การ
ลําดบัภาพนีต้้องไม่ทําให้ผู้ชมรายการเกิดความสบัสน เช่น ลําดบัภาพโดยเหตกุารณ์กระโดด ไป
มาหรือมีการใช้ภาพซํา้ซ้อนจนเกินรับได้  

 
1) ความสําคัญในการลําดับภาพ  สุธี พลพงษ์  (2550, น . 11-24) ได้

อธิบายเร่ืองนีไ้ว้ 4 ประการดงันี ้
1.1) เป็นการรวมทุกอย่างเข้าด้วยกัน เน่ืองจากในการนําเสนอ

เร่ืองราวด้วยภาพ 1 เหตกุารณ์ ผู้ผลิตรายการต้องถ่ายทําเร่ืองราวนัน้ด้วยภาพหลายขนาดจึงจะ
ครบถ้วนสมบูรณ์ จากจํานวนภาพท่ีมีมากมายหลายขนาดนีเ้อง ผู้ตดัต่อต้องนํามาร้อยเรียงให้
เป็นไปตามท่ีบทโทรทัศน์กําหนด แต่การลําดบันีจ้ะต้องอยู่บนพืน้ฐานท่ีเข้าใจง่าย ไม่ทําให้คนดู
สบัสน 

1.2) เป็นการยน่ยอ่เวลาของเหตกุารณ์จริง เน่ืองจากในการถ่ายทํา
รายการโทรทศัน์ผู้ผลิตมกัจะบนัทึกภาพมาเป็นจํานวนมาก เกินกว่าท่ีจะนําเสนอหมดภายใต้เวลา
การออกอากาศของรายการท่ีถกูกําหนดไว้ ดงันัน้ผู้ตดัตอ่จึงต้องเลือกภาพเหลา่นัน้มาจดัเรียงใหม่
ให้มีความยาวเหมาะสมกับเวลาออกอากาศจริง บางกรณีเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้ตามบทโทรทัศน์
อาจจะมีความยาวท่ีมากเกินไป จึงต้องทําการตดัต่อย่นย่อเหตกุารณ์ให้เหมาะสมกบัเวลาในการ
นําเสนอนัน่เอง 

1.3) เป็นการช่วยแก้ไขสิ่งท่ีบกพร่อง การผลิตรายการโทรทัศน์
มกัจะเกิดข้อบกพร้องทัง้ทางภาพและเสียงอยู่เสมอ ดงันัน้ผู้ตดัต่อจึงต้องกําจดัส่วนท่ีเสียเหล่านัน้
ออกไป และนําภาพหรือเสียงท่ีมีความสมบรูณ์มากกว่ามาแทนท่ี นอกจากนีก้ารตดัตอ่ยงัสามารถ
ช่วยแก้ไขเร่ืองทิศทางท่ีไมถ่กูต้องและความตอ่เน่ืองของภาพได้อีกด้วย 

1.4) เป็นการช่วยสร้างความต่อเน่ืองของเร่ืองราวในรายการ การ
ดําเนินเร่ืองของรายการโทรทัศน์ประกอบด้วยการนําฉากหลายฉากมารวมกันเป็นเร่ืองราว           
การตัดต่อมีหน้าท่ีในส่วนนี  ้เพ่ือให้ภาพรวมของรายการโทรทัศน์เกิดความสมบูรณ์ ในแง่ของ        
การนําเสนอ ผู้ชมรายการก็จะเห็นความเป็นไปและเข้าใจในเร่ืองราวท่ีผู้ผลติต้องการจะส่ือสารผา่น
รายการนัน่เอง 
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2) ความสําคญัของเสียงตา่ง ๆ ในรายการ สิ่งนีน้บัเป็นอีกขัน้ตอนท่ีสําคญั 
ซึง่แทรกตวัอยูใ่นขัน้ตอนของการตดัตอ่ เสียงในรายการโทรทศัน์ประกอบด้วย  

2.1) เสียงพูด เป็นเสียงท่ีถูกบันทึกมาในขณะท่ีถ่ายทํารายการ 
โดยเสียงพดูนัน้จะเป็นเสียงของพิธีกรและผู้ ร่วมรายการ  

2.2) เสียงบรรยาย (Voice-over) เป็นเสียงท่ีเกิดขึน้ในระหว่าง
ขัน้ตอนของการลําดบัภาพ โดยเสียงบรรยายนีจ้ะทําหน้าท่ีเป็นผู้ ให้ข้อมลูเพิ่มเติมในส่วนท่ีพิธีกร
หรือผู้ ร่วมรายการไม่ได้พดูไว้ หรือพดูไว้แต่ผู้ผลิตต้องการเน้นยํา้ความสําคญัของเร่ืองนัน้ก็อาจจะ
นําเสียงบรรยายมาใช้เพ่ือวตัถปุระสงค์นีไ้ด้ เสียงบรรยายควรมีความชดัเจน กระจ่างใส บรรยายใน
จงัหวะท่ีเหมาะสมกบัอารมณ์ของรายการ เช่นเสียงท่ีเร่งเร้า ต่ืนเต้นเหมาะสําหรับรายการกีฬาหรือ
การแข่งขัน เสียงหนักแน่น ชัดเจนเหมาะสําหรับรายการสารคดี รายการเพ่ือการศึกษาหรือ          
รายการขา่ว สว่นเสียงแจ่มใส มีความสนกุสนาน เหมาะสําหรับรายการบนัเทิง เป็นต้น 

2.3) เสียงประกอบ เป็นเสียงท่ีใช้ในการส่ือความหมายและสร้าง
อารมณ์ตามบรรยากาศท่ีเกิดขึน้ในรายการ อาจจะเป็นเสียงท่ีเกิดขึน้ตามธรรมชาติโดยรอบของ
สถานท่ีถ่ายทํา เช่น เสียงรถวิ่งบนถนน เสียงลม เสียงปรบมือแสดงความถูกใจ หรือเป็นเสียงท่ี
สร้างสรรค์ขึน้มาเองเพ่ือเสริมสร้างอารมณ์ เช่นเสียงคนตะโกนร้องด้วยความตกใจ เสียงระเบิด 
ฯลฯ การใส่เสียงประกอบเหล่านีเ้ข้าไปในรายการโทรทัศน์ ผู้ผลิตจําเป็นจะต้องมีประสบการณ์ 
เพ่ือตดัสนิใจใสเ่สียงประกอบให้สอดคล้องและเกิดความสมจริง   

 
2.2 แนวคดิเร่ืองรายการสารคด ี

 
รายการสารคดีเป็นรายการอีกประเภทหนึ่งท่ีให้สาระความรู้แก่ผู้ชม ขณะเดียวก็สามารถ

ให้ความบนัเทิงควบคูไ่ปด้วย แตอ่าจจะเป็นการสอดแทรกเข้าไปเพียงบางสว่น เพ่ือดงึดดูและสร้าง
ความน่าสนใจในตวัรายการประเภทนี ้โดยมีองค์กรและนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมาย
ของคําว่า รายการสารคดีไว้มากมายอาทิ ธีรภาพ โลหิตกุล (2552, น. 12-14, 136) นิยามว่า
รายการสารคดี คือการนําเอาข้อมูลท่ีเกิดขึน้จริงมานําเสนอโดยผ่านกระบวนการสร้างสรรค์ ซึ่ง
ข้อมลูและกระบวนการสร้างสรรค์จะต้องอยู่ในสดัสว่นท่ีเท่ากนั แบง่เป็นอย่างละคร่ึง โดยสารคดีท่ี
ดีจะต้องมีมิตทิัง้ด้านกว้าง คือการนําเสนอประเดน็ท่ีสําคญัของเร่ืองนัน้อยา่งรอบด้าน ด้านยาว คือ              
การนําเสนอภาพท่ีทําให้ผู้ชมเห็นเร่ืองราวท่ีมีพฒันาการของเร่ืองนัน้ หรือเรียกว่าการไม่ย่ําอยู่กบัท่ี 
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สว่นมิตสิดุท้าย คือด้านลกึ หมายถึงการนําเสนอสารคดีท่ีก่อให้เกิดอารมณ์ตอ่ผู้ชม โดยเน้นลงไปท่ี
จิตวิญญาณของบคุคลท่ีอยูใ่นเร่ือง ซึง่มีความผกูพนักบัเร่ืองราวหรือสถานท่ีนัน้ ๆ  

 
คมสนั รัตนะสิมากูล (2555, น. 171) นิยามว่า สารคดีคือรายงานการวิจัยท่ีถูกสร้างขึน้ 

โดยมีองค์ประกอบสําคญัคือภาพและเสียง แสดงให้เห็นวา่เนือ้หาท่ีนําเสนอในรายการประเภทสาร
คดีมีพืน้ฐานมาจากงานวิจยัตา่ง ๆ  

 
สถานีโทรทัศน์ไทยพีบีเอส (ม.ป.ป.) ได้ให้คําจํากัดความของรายการสารคดีว่า เป็น

รายการโทรทัศน์ท่ีมุ่งเน้นให้สาระ ความรู้ มุมมองความคิด ความกระจ่างแก่ผู้ ชมรายการเป็น
เป้าหมายหลัก ส่วนความสนุกสนานเพลิดเพลินนับเป็นเป้าหมายรอง โดยเนือ้หาจะเน้นไปท่ี
เหตกุารณ์ เร่ืองราวหรือตวับุคคลท่ีเป็นข้อเท็จจริง (Fact) ซึ่งอาจมีการนําเสนอด้วยการวิเคราะห์
ตีความอย่างรอบคอบถ่ีถ้วน ประกอบกับการสร้างสรรค์ด้วยการใช้จินตนาการสร้างอารมณ์
ความรู้สกึแตต้่องอยูบ่นพืน้ฐานข้อมลูท่ีเป็นความจริง 

 
หฤทัย ค้าขาย (2554, น. 27) ได้ให้ความหมายของรายการสารคดีว่า เป็นรายการท่ี

นําเสนอเหตกุารณ์หรือเร่ืองราวท่ีเกิดขึน้ โดยตัง้อยู่บนพืน้ฐานของความจริงและต้องมีความเป็น
กลางไม่เอนเอียงไปทางใดทางหนึ่ง เนือ้หาท่ีนําเสนอต้องเป็นเร่ืองราวท่ีดี มีความแปลกใหม่ สร้าง
ประโยชน์ให้แก่สังคม รวมทัง้ให้ความรู้แก่ผู้ ชมรายการ ผสมกับการนําเสนอท่ีมีความบันเทิง 
สนกุสนานในอตัราสว่นท่ีไมม่ากจนเกินไป 

 
โดยสรุปแล้วจะเห็นได้ว่ารายการสารคดี คือรายการท่ีนําเสนอเร่ืองราวของความจริง         

ท่ีเกิดขึน้ในโลก โดยมีการให้ข้อมลูท่ีเป็นกลาง ปราศจากการยดัเยียดทางความคิด อาศยัภาพและ
เสียงเป็นตวักลางในการถ่ายทอดเร่ืองราว ภายใต้การเลา่เร่ืองท่ีสนกุสนาน ชวนตดิตามนัน่เอง 

 
2.2.1 ประเภทของรายการสารคด ี
 

รายการสารคดีสามารถแบ่งได้หลายประเภท โดย ปมุข ศุภสาร, จํานรรค์ อษัฎามงคล, 
และพิไลพรรณ ปกุหตุ (2530, น. 211) ได้แบง่รายการสารคดีออกเป็น 5 ประเภทหลกัดงันี ้

1) รายการสารคดีทัว่ไป (General Feature) คือรายการสารคดีท่ีนําเสนอเร่ืองราว
ทัว่ไป แตต้่องเป็นเร่ืองราวท่ีให้ความรู้ เกิดประโยชน์ และเน้นสร้างความประทบัใจแก่ผู้ชมรายการ
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มากกว่าวิชาการ ซึ่งไม่มีการเจาะจงว่าเนือ้หาจะต้องเป็นเร่ืองอะไร เช่น เร่ืองของสัตว์ สิ่งของ 
สถานท่ีหรือบคุคล เป็นต้น 

2) รายการสารคดีเน่ืองในโอกาสพิเศษ (Special Feature) เป็นรายการท่ีเน้น
นําเสนอเก่ียวกับเหตุการณ์  เทศกาลพิเศษ หรือบุคคลท่ีน่าสนใจ เพ่ือให้ผู้ ชมย้อนรําลึกและ
ตระหนักถึงความสําคัญของเร่ืองท่ีนําเสนอ ส่วนเนือ้หาในรายการนัน้ ผู้ ชมสามารถหาข้อมูล
เพิ่มเตมิได้อย่างสะดวก เน่ืองจากมีหลกัฐานบนัทกึเก่ียวกบัเร่ืองนัน้ ๆ ไว้มากมาย รวมทัง้มีการเลา่
เร่ืองแบบลําดบัความเป็นมาก่อนหลงัตามระยะเวลาท่ีเกิดขึน้จริง 

3) รายการสารคดีเชิงวิเคราะห์ (Documentary) คือรายการสารคดีท่ีนําเสนอ
เร่ืองราวการเผชิญหน้ากับปัญหา การต่อสู้ เพ่ือเอาชีวิตรอดของมนุษย์และสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ซึ่งจะ
แสดงให้เห็นแง่มมุท่ีหลากหลายในการเอาตวัรอด ทัง้มมุท่ีเข้มแข็ง กล้าหาญ เด็ดเด่ียว และมมุท่ี
อ่อนแอ พ่ายแพ้ การนําเสนอยังคงใช้การถ่ายทอดข้อเท็จจริง การแสดงความคิดเห็น และ         
การวิเคราะห์ผลหรือเหตกุารณ์ท่ีจะเกิดขึน้ โดยตอนจบของสารคดีประเภทนีจ้ะมีการให้แง่คิดมมุ
องท่ีดีแก่ผู้ชมรายการด้วย 

4) รายการสารคดีเชิงข่าว (News Documentary) เป็นการนําเอาข่าวท่ีได้รับ 
ความสนใจจากผู้ ชม มาต่อยอดด้วยการขยายผล นําเสนอเบือ้งหลังของเหตุการณ์  รวมทัง้
ข้อเท็จจริง ความเป็นมาของข่าวนัน้ ๆ สารคดีประเภทนีจ้ะมีการวิเคราะห์ให้เห็นถึงมุมมองท่ี
หลากหลายและตัง้อยู่บนพืน้ฐานท่ีเป็นกลาง ไม่มีการใส่ความคิดเห็นส่วนบุคคลลงไปในเนือ้หา      
อีกทัง้ยงัต้องเสนอมมุมองหรือแนวทางท่ีจะเกิดขึน้ในอนาคต 

5) รายการสารคดีท่องเท่ียว (Touring Feature) รายการสารคดีประเภทนีมี้
เนือ้หาการนําเสนอข้อมูลเก่ียวกับการแนะนําสถานท่ีท่องเท่ียว ความสําคัญและความเป็นมา 
วิธีการเดินทาง การเตรียมพร้อมในการเดินทางท่องเท่ียว จุดท่ีน่าสนใจ ข้อมูลเร่ืองท่ีพกั รวมถึง
คา่ใช้จ่ายตา่ง ๆ ท่ีอาจเกิดขึน้   

 
2.2.2 กลวิธีการสร้างสรรค์รายการสารคด ี 
 

การผลติรายการสารคดีทางโทรทศัน์นัน้ มีกลวิธีหรือขัน้ตอนในการดําเนินการอยูด้่วยกนั 5 
ประการ ดงัท่ีสมคดิ ธีรศลิป์ (2540, น. 157-159) ได้นําเสนอไว้ ดงันี ้

1) ผู้ ผลิตรายการสารคดีจําเป็นต้องเล็งเห็นให้ได้ว่า จุดไหนคือหัวใจหรือ
จดุสําคญัของรายการสารคดีตอนนัน้ ๆ    
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2) จากนัน้ต้องเร่ิมค้นหาความเป็นจริงท่ีเกิดขึน้มาแล้ว เช่น คําพูด เร่ืองราว 
หลกัฐาน ข้อมลูตา่ง ๆ ภาพเหตกุารณ์ท่ีอาจถกูบนัทึกเทปไว้ หรือแม้แต่เทปบนัทึกเสียง ซึง่ข้อมลูท่ี
ได้มาเหล่านี ้บางส่วนจะถกูนําไปใช้เป็นข้อมลูพืน้ฐานสําหรับการทําบทโทรทศัน์ และบางส่วนจะ
ถกูนํามาเป็นภาพและเสียงประกอบในรายการ 

3) ผู้ ผลิตรายการสารคดีทางโทรทัศน์จําเป็นต้องลงพืน้ท่ี เพ่ือค้นหาข้อมูล         
ความจริง เพ่ือความสมบรูณ์ของข้อมลูประกอบการทําบทโทรทศัน์ 

4) เม่ือได้ข้อมลูครบถ้วน ผู้ผลิตรายการจะต้องนําข้อมลูทัง้หมดมากลัน่กรองและ
เรียบเรียงเร่ืองราวให้กลายเป็นบทโทรทศัน์ท่ีสมบรูณ์พร้อมถ่ายทํา 

5) สรรหาทีมงานผลิต ประสานงาน และดําเนินการถ่ายทํา รวมถึงตดัต่อจนเป็น
รายการสารคดีท่ีพร้อมออกอากาศ 
  
 กลวิธีการสร้างสรรค์รายการสารคดีข้างต้น นบัเป็นกติกาขัน้พืน้ฐานท่ีผู้ผลิตรายการสาร
คดีทกุคนจําเป็นต้องนําไปใช้ หากแต่ในมมุมองของผู้ผลิตรายการสารคดีนัน้ยงัจําเป็นต้องมีเคล็ด
ลบัท่ีควรจะนําไปปฏิบตัิอีก ดงัท่ีธีรภาพ โลหิตกลุ (2552, น. 41) ได้กลา่วถึงสิ่งท่ีผู้ผลติรายการสาร
คดีพงึมีคือ  

1) ผู้ผลิตสารคดีต้องฝึกฝนการคิดให้เป็นภาพ ดดัแปลงสิ่งตา่ง ๆ ท่ีเป็นนามธรรม 
ให้กลายเป็นรูปธรรมท่ีเข้าใจได้ง่าย สิง่นีจํ้าเป็นอยา่งยิ่งท่ีต้องนําไปใช้ในการเตรียมบทโทรทศัน์เพ่ือ
ออกกองถ่ายทํา หรือเรียกวา่การมโนภาพนัน่เอง 

2) ในขัน้ตอนของการตัดต่อรายการสารคดี ผู้ผลิตจําเป็นจะต้องสร้างอารมณ์
ให้แก่ผู้ชม เพ่ือกระตุ้นความสนใจและดงึดดูให้ผู้ชมรายการเกิดความรู้สกึตา่ง ๆ เช่นซึง้ สนกุ กลวั 
ฯลฯ ในอนัท่ีจะทําให้พวกเขาตดิตามรายการตอ่ไปจนจบ 

3) การผลิตรายการสารคดีนัน้ ผู้ ผลิตจะต้องมีทักษะในการอุปมาอุปไมยหรือ           
การอธิบายเปรียบเทียบเหตกุารณ์ตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้ให้ถกูใจและโดนใจผู้ชมกลุม่เป้าหมายให้ได้มาก
ท่ีสดุ 
  
 เม่ือผู้ ผลิตรายการสารคดีสามารถฝึกฝนตนเองให้มีทักษะ ความสามารถในการดําเนิน
ขัน้ตอนดงักลา่วจนขึน้ใจแล้ว ธีรภาพ โลหิตกลุ (2552, น. 42-49, 59, 71-78, 82-83) ยงัได้แนะนํา
กลวิธีการสร้างสรรค์รายการสารคดีท่ีน่าสนใจอีกดงันี ้
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1) กลวิธีการเอาข้อเท็จจริงของเร่ืองนัน้ (Fact) มานําเสนอเชิงละคร (Drama) 
หรือการนําเสนอความจริงอย่างมีนาฏลกัษณ์ โดยการใช้อารมณ์ท่ีซ่อนอยู่ในเร่ืองราวท่ีเกิดขึน้มา
นําเสนอ  หากแต่การนําเสนอนัน้ควรจะต้องมีความพอดีระหว่างข้อเท็จจริงของเร่ืองกับ                
การสร้างสรรค์ศิลปะท่ีเย้ายวนอารมณ์ผู้ชม เช่นการดึงเอาคนหรือสิ่งท่ีเป็นหลกัในสารคดีนัน้มา
เป็นตวัละครหลกั เพ่ือใช้เดินเร่ืองและสร้างอารมณ์ต่าง ๆ จากนัน้มีการให้รายละเอียดข้อเท็จจริง
ของเร่ืองท่ีต้องการจะนําเสนอ สลบักับเร่ืองราวของตวัละครหลกัเป็นระยะ ด้วยวิธีการนีจ้ะทําให้
สารคดีดมีูชีวิตชีวา ไมน่่าเบ่ือ 

2) กลวิธีการถ่ายทําด้วยการจัดฉาก (Setup) ในการถ่ายทําสารคดีบางเร่ือง
อาจจะมีความยากลําบากและอปุสรรคตา่ง ๆ ในการถ่ายทํา ไม่ว่าจะเป็นตวับคุคลเดินเร่ือง สตัว์ท่ี
จะถูกถ่ายทํา สถานการณ์ท่ีเกิดขึน้ หรือแม้กระทั่งสถานท่ีถ่ายทําก็ตาม ดงันัน้การนัดแนะตกลง
ก่อนล่วงหน้า และลงมือทําการจําลองสถานการณ์เป็นเร่ืองท่ีจําเป็น เพ่ือให้ได้มาซึ่งภาพและ
เร่ืองราวท่ีสมบรูณ์แบบ หากแตจ่ะต้องไมจ่ดัฉากท่ีดเูกินจริงจนผิดหลกัการของรายการสารคดี  

กรณีนีต้รงกบัท่ี Barley (2010) ได้เรียบเรียงคําสมัภาษณ์ของอดีตผู้ผลิตรายการ
สารคดีชีวิตสตัว์ คริส พาล์มเมอร์ (Chris Palmer) เก่ียวกบังานเบือ้งหลงั อตุสาหกรรมการผลติสาร
คดีของประเทศองักฤษไว้ว่า การจดัฉากในการถ่ายทํานัน้เป็นเร่ืองท่ีจําเป็นมาก เน่ืองจากทีมงาน
ไม่มีงบประมาณมากพอท่ีจะสามารถเฝ้าถ่ายทําสตัว์ได้ตลอดเวลา เพ่ือให้ได้มาซึง่ภาพท่ีต้องการ
เพียงภาพเดียวและภาพสตัว์ป่าท่ามกลางบรรยากาศป่าจริง ๆ ท่ีผู้ชมทกุคนได้เห็นนัน้ สว่นใหญ่มกั
เป็นการจดัฉาก เช่นภาพหมาป่าท่ีกําลงัเดินข้ามประเทศ ทีมงานได้เตรียมหมาป่าใส่กรงขงัไว้ใน
ฟาร์มแห่งหนึ่ง เม่ือถึงเวลาถ่ายทําก็ปลอ่ยหมาป่าเหล่านัน้ออกมาเดิน และเทคนิคการจดัฉากเพ่ือ
ถ่ายภาพสตัว์กินซากศพ ทีมงานจะนําลกูกวาดไปซ่อนไว้ในซากศพ เม่ือถึงเวลาถ่ายทําก็จะปลอ่ย
สตัว์ท่ีซือ้หรือเช่ามาเข้าไปในฉาก สตัว์เหลา่นีเ้ป็นสตัว์ท่ีถกูเลีย้งไว้โดยมนษุย์ ดงันัน้พวกมนัจึงเดิน
เข้าไปหาลกูกวาดกินตามนิสยัท่ีถกูปลกูฝังมา หรือแม้กระทัง่ในสารคดีเร่ืองหมีของสถานีโทรทศัน์บี
บีซี (British Broadcasting Corporation) ฉากหมีคลอดลกูก็ถกูถ่ายทําในสวนสตัว์ 

3) กลวิธีการถ่ายทําด้วยการทําซํา้ (Re-act) เหมือนเดิมในสถานท่ีจริง เป็นกลวิธี
การนําเสนอสารคดีอีกรูปแบบหนึง่ เพ่ือให้ได้มาซึง่ภาพเดียวกนัแตห่ลายมมุมอง หรือเรียกอีกอยา่ง
วา่การถ่ายทําซํา้ในกิจกรรมเดมิแตเ่ปล่ียนมมุกล้องนัน่เอง ตามปกตกิารถ่ายทําภาพท่ีเหมือนกนัใน
หลายมุม จําเป็นต้องใช้งบประมาณในการเช่ากล่องถ่ายทํารายการหลายตัว การทําเช่นนี ้
ก่อให้เกิดการสิน้เปลืองงบประมาณการผลิต ดงันัน้กลวิธีนีจ้ึงเกิดขึน้เพ่ือเป็นลูกเล่นให้ผู้ ชมเกิด
ความสนใจและติดตามสารคดีต่อไป เช่น ในการถ่ายทําเร่ืองการล่าเหย่ือของปลาเสือพ่นนํา้ 
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ทีมงานจะนําเอาตวัเพลีย้ทากาวและติดไว้บนใบข้าวในห้องถ่ายทํา จากนัน้จะจัดวางตําแหน่ง
กล้องในมมุท่ีต้องการ เม่ือปลาเสือพ่นนํา้ พ่นนํา้มายงัตวัเพลีย้ เพลีย้ก็จะไม่หลดุออกมาทําให้ปลา
จําเป็นต้องพ่นอีกหลายครัง้ ทีมงานจะใช้เวลาช่วงนัน้เปล่ียนมมุกล้อง จนได้ภาพตามท่ีต้องการ
นัน่เอง 

4) กลวิธีการสร้างจุดสะเทือนใจ บางเร่ืองราวอาจมีจุดสะเทือนอารมณ์ผู้ชมแฝง
อยู ่ผู้ผลติรายการสารคดีจําเป็นต้องค้นหาให้พบ เม่ือพบแล้วจงึสามารถนํามาสร้างเป็นจดุสะเทือน
อารมณ์ให้ผู้ชมคล้อยตามได้ โดยการสร้างอารมณ์นีจ้ะอยู่ช่วงไหนของเร่ืองก็ได้ หากแต่สิ่งเดียวท่ี
ต้องยดึถือ คือจดุสะเทือนใจจะต้องรับใช้หวัใจหรือแก่นของเร่ืองอยา่งแท้จริง  
 
  นอกจากนี  ้วีระศักดิ์ จันทร์ส่งแสง (2561) ยังได้กล่าวถึงกลวิธีการสร้างสรรค์รายการ    
สารคดีเพิ่มเตมิอีกวา่ บางครัง้จดุสะเทือนใจหรือจดุหกัมมุของเร่ืองไมส่ามารถเกิดได้ในทกุเร่ืองราว 
หากผู้ผลิตสารคดีคาดหวงัสีสนัของเร่ืองเหล่านีม้ากจนเกินไป รายการสารคดีท่ีเกิดขึน้อาจจะไม่
สมจริง เน่ืองจากสารคดีบางเร่ืองก็จําเป็นต้องเดินเร่ืองด้วยความเรียบง่ายเพราะความเรียบง่ายนี ้
เองนบัเป็นเสน่ห์อีกอยา่งหนึง่ของรายการสารคดี  
 
  นอกเหนือจากกลวิธีการสร้างสรรค์รายการสารคดีแล้ว ธีรภาพ โลหิตกลุ (2552, น. 145-
146) ยงัได้อธิบายเร่ืองกลวิธีการเดนิเร่ืองในงานสารคดีวา่มีหลกัการอีก 6 ข้อดงันี ้

1) กลวิธีการเดินเร่ืองโดยใช้ตวัผู้ เขียนบทสารคดีเป็นตวัเดนิเร่ืองเอง กลวิธีนีม้กัใช้
ในสารคดีประเภทบนัทึกการเดินทาง หรือการนําเสนอเร่ืองราวผ่านความรู้สกึของผู้ เขียนบท ผ่าน
การใช้เสียงบรรยาย (Voice-over) ในการเดนิเร่ืองเพ่ือบอกเลา่ให้ผู้ชมทราบ 

2) กลวิธีการเดนิเร่ืองโดยใช้บคุคลในพืน้ท่ี หรือบคุคลเจ้าของเร่ืองเป็นตวัเดนิเร่ือง  
3) กลวิธีการเดนิเร่ืองโดยใช้บคุคลในประวตัศิาสตร์เป็นตวัเดนิเร่ือง  
4) กลวิธีการเดินเร่ืองโดยใช้รูปแบบจดหมายในการเดินเร่ือง การเดินเร่ืองแบบนี ้

จะใช้ตวัผู้ เขียนจดหมายและตวัผู้ รับจดหมายในการเลา่และเดนิเร่ืองราวทัง้หมด 
5) กลวิธีการเดินเร่ืองโดยใช้เนือ้หาของสารคดีเดินเร่ืองด้วยตัวของมันเอง 

ลกัษณะนีจ้ะไมมี่การใช้ตวับคุคลใดบคุคลหนึ่งมาเดินเร่ือง หากแตใ่ช้สิง่ท่ีเป็นเร่ืองหลกัของสารคดี
นัน้เดนิเร่ืองแทน เช่นการใช้เสือเป็นตวัเดนิเร่ืองในสารคดีชีวิตเสือ 

6) กลวิธีการเดินเร่ืองโดยการสร้างตัวละครหลัก (Actor) เป็นตวัเดินเร่ือง หรือ
เรียกอีกอย่างว่า สารคดีกึ่งละคร (Docu-drama) คือการนําเสนอเร่ืองราวความจริงของเร่ืองท่ี
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เกิดขึน้ แตมี่การสร้างตวัละครหลกัขึน้มาโดยอาศยัจินตนาการของผู้ เขียนบท และนํามาผสมผสาน
ลงไปในข้อเท็จจริงท่ีเกิดขึน้ 
 
2.3 ทฤษฎีการกาํหนดวาระข่าวสาร (Agenda Setting theory) 
  

การกําหนดวาระข่าวสารนับเป็นเคร่ืองมือท่ีมีศกัยภาพในการท่ีส่ือมวลชนจะใช้กําหนด
โครงสร้างและประเด็นหลกัต่อสงัคม ดงัเช่นท่ีอุบลรัตน์ ศิริยุวศกัดิ์ (2547, น. 12-13) กล่าวไว้ว่า 
ธรรมชาติของสื่อมวลชนก่อนท่ีจะนําเสนอเร่ืองราวใดออกสู่สาธารณชน ส่ือมวลชนจําเป็นต้องทํา
การคัดเลือกประเด็นในการนําเสนอข่าวสารให้แก่สังคม หากเร่ืองใดส่ือมวลชนมีการนําเสนอ
เผยแพร่แบบเน้นยํา้ บอ่ยครัง้ เร่ืองนัน้ก็จะมีนํา้หนกัจนกลายมาเป็นประเดน็ใหญ่ของสงัคมได้ หรือ
ท่ีเรียกวา่วาระทางการเมืองและสงัคม (Social and Political Agenda)  
 

 เฉกเช่นท่ี Cohen (1963) ได้แสดงความคิดเห็นไว้ว่า ตามปกติผู้ รับสารมกัจะเลือกสนใจ
เฉพาะเร่ืองราวท่ีตนเองชอบ มีผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่และเป็นประเด็นปัญหาเก่ียวพนักบั
ตนเองเท่านัน้ ส่ือมวลชนอาจจะสามารถเบนความสนใจของผู้ รับสารให้หันมารับรู้เร่ืองราวท่ีตน
ต้องการส่ือสารได้ด้วยการนําเสนอและเน้นให้เห็นความสําคัญของประเด็นปัญหาใหม่ ๆ            
หากส่ือมวลชนให้นํา้หนกัในการนําเสนอเร่ืองใดมาก ประชาชนก็มกัจะให้ความสําคญัในเร่ืองนัน้
มากตามไปด้วย จากแนวคิดข้างต้นรัฐบาล เจ้าของพรรคการเมือง หรือเจ้าของส่ือสารมวลชน
แขนงตา่ง ๆ จึงสามารถใช้ส่ือมวลชนท่ีตนมีอยู่เป็นเคร่ืองมือในการยกประเด็นท่ีต้องการจะส่ือสาร
ออกไป ซึ่งจะสามารถสร้างผลดีให้เกิดแก่ตนเอง ขณะเดียวกันก็อาจจะส่งผลเสียต่อกลุ่มอ่ืนได้
เช่นกนั    

 
  หากจะย้อนกลบัไปถึงต้นกําเนิดของทฤษฎีการจดัวาระข่าวสารแล้ว จะพบว่ามีรากฐาน
มาจาก  Lippmann (1921) ในหนังสือ  Public Opinion ได้ให้ข้อคิดเห็นว่า สิ่งท่ีสาธารณชน
ตอบสนองออกมานัน้ มิได้เกิดขึน้ต่อเหตกุารณ์ท่ีปรากฏอยู่ในสภาพแวดล้อมแห่ง ความเป็นจริง 
เน่ืองจากสภาพแวดล้อมจริงท่ีเราเผชิญ มีความความซบัซ้อน กว้างใหญ่ และเปล่ียนแปลงด้วย
ความรวดเร็วอยู่ตลอดเวลา จนอาจทําให้ไม่สามารถรับมือกบัความหลากหลายท่ีเกิดขึน้ได้ ดงันัน้
มนษุย์จึงใช้สมองสร้างแบบจําลองใหม่ง่าย ๆ ขึน้ในหวั เพ่ือให้ประเด็นตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้ดเูบาบางลง 
และเตรียมพร้อมรับมือกบัสถานการณ์จริง โดยสิง่ท่ีเกิดขึน้นีเ้รียกวา่สภาพแวดล้อมเทียม 
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 การจดัวาระข่าวสารของส่ือมวลชนก่อให้เกิดผลท่ีตามมาเสมอ ดงัเช่นท่ี Weaver (1996, 
pp. 46-47) ได้กล่าวถึงผลของการเลือกตัง้ว่า หากสื่อมวลชนนําเสนอเร่ืองราวหรือประเด็นใด
ประเด็นหนึ่งเป็นพิเศษย่อมจะส่งผลกระทบทางอ้อม อนัเป็นเหตใุห้ประชาชนผู้ มีสิทธ์ิเลือกตัง้หนั
มาใส่ใจเร่ืองนัน้ตาม ยิ่งถ้าส่ือมวลชนเสนอประเด็นเหล่านัน้ให้เข้าใจได้ง่ายก็จะสามารถกําหนด
ทิศทางความคิดและการตดัสินใจของประชาชนได้โดยอ้อมอีกด้วย แตอ่ยา่งไรก็ตามความเช่ือและ
ทศันคติท่ีเป็นทุนเดิมของประชาชนย่อมเป็นตวัแปรหลกัในการกําหนดว่าเขาจะเลือกเปิดรับ และ
รับรู้ประเดน็ใดประเดน็หนึง่นัน่เอง  
 

ในขณะท่ี Mccombs (2004, p. 6) ได้อธิบายถึงผลการจดัวาระข่าวสารของส่ือมวลชนว่า 
ภาพความจริงท่ีเกิดขึน้ในตวัผู้ รับสารเกิดจากข่าวสารต่าง ๆ ซึง่ส่ือมวลชนได้นําเสนอ แต่ทัง้นีก้าร
เลือกรับรู้ข่าวสาร ประชาชนจะเลือกรับแต่ในประเด็นท่ีตนเองสนใจ หรือเร่ืองราวท่ีมีข้อมลูขดัแย้ง
กบัความคิดของตนเองในระดบัท่ีต่ํา หากแต่การเปิดรับข้อมลูข่าวสารจะมีมาก ก็ต่อเม่ือประเด็นท่ี
ถกูนําเสนอผา่นส่ือมีความสอดคล้องกบัความคดิและทศันคตขิองตนในระดบัสงูนัน่เอง 

 
2.3.1 หน้าที่ของการจัดวาระข่าวสาร 
 
การจดัวาระข่าวสารของส่ือมวลชนนัน้ สามารถสร้างวาระและเกิดผลกระทบต่อเน่ืองได้

มากมาย ดงัเช่นท่ีสรุพงษ์ โสธนะเสถียร (2559, น. 506-508) ได้บอกไว้ว่าหน้าท่ีของการจดัวาระ
ขา่วสารสามารถแบง่ออกได้ 3 กระบวนการ 

1) ในการนําเสนอเร่ืองราวหรือประเด็นใดจากส่ือมวลชน มกัจะมีการกําหนดหรือ
บง่บอกประเด็นท่ีสําคญัท่ีสดุในการนําเสนอ หรือเรียกว่าหวัใจของเร่ืองนัน้เสมอ เพ่ือยงัผลต่อการ
สร้างความน่าสนใจและนํามาวิพากษ์วิจารณ์ตอ่ จากการกําหนดวาระของสารท่ีส่ือออกไปนีเ้องทํา
ให้ในท่ีสดุจะกลายเป็นการกําหนดวาระจากส่ือ 

2) หากวาระจากส่ือท่ีส่ือมวลชนกําหนดและเผยแพร่ออกไป มีผลกระทบหรือ
เก่ียวพนักบัสาธารณชนทัง้ทางตรงและทางอ้อม วาระส่ือนีเ้องจะเปล่ียนสถานะกลายเป็นวาระของ
สาธารณชนทนัที 

3) หากวาระของสาธารณชนนีมี้ผลกระทบตอ่ผู้ ท่ีมีอํานาจในการกําหนดนโยบาย
ของภาครัฐ วาระนีจ้ะกลายเป็นวาระนโยบายของรัฐทนัที ซึง่จะทําให้เกิดการเปล่ียนแปลงในสงัคม
ได้ 
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เห็นได้ว่าทัง้ 3 วาระนีมี้ผลผกูพนักนัในลกัษณะเชิงเส้นท่ีสวนไปมา วาระของส่ืออาจจะมี
ผลตอ่ความคิดและการกระทําของมวลชนจนเกิดเป็นวาระสาธารณชนขึน้ และวาระสาธารณชนนี ้
เองก็จะเป็นผลกระทบแบบลกูโซไ่ปยงัวาระนโยบายของรัฐซึง่มีอํานาจในการสัง่การ ตดัสนิใจทําสิง่
หนึ่งสิง่ใด ในทางกลบักนัวาระนโยบายของรัฐบางเร่ือง อาจจะหวงัผลให้เกิดขึน้กบัสาธารณชน จึง
จําเป็นต้องหวงัผลจากการจดัวาระของส่ือด้วย เช่นส่ือมวลชนนําเสนอประเด็นต่อต้านการสร้าง
เข่ือน เน่ืองจากมีส่วนในการทําลายธรรมชาติ (วาระจากส่ือ) ประชาชนซึ่งได้เสพข่าวนี ้รู้สึกเห็น
ด้วยและร่วมกันต่อต้าน (วาระสาธารณชน) เม่ือรัฐบาลเห็นพลงัมหาชน จึงกลบัไปทบทวนผลได้ 
ผลเสีย ในท่ีสดุจงึสัง่ระงบัการสร้างเข่ือน (วาระนโยบายของรัฐ)   

 
 ทัง้นีร้ะดบัความรุนแรงของผลกระทบท่ีเกิดขึน้จากการจดัวาระข่าวสารยงัมีปัจจยัให้คํานึง

อีกมากมาย ไม่ว่าจะเป็นความรุนแรง คณุค่าหรือความสําคญัของข่าวท่ีมีผลต่อความรู้สึกนึกคิด
ของมวลชน ขนาดและจํานวนของประชากรท่ีเข้าถึงในการรับสารนัน้ ๆ รวมถึงอายขุองข่าวสารท่ี
ถกูนําเสนอตัง้แต่เกิดเหตกุารณ์จนจบ ยิ่งข่าวสารใดถกูนําเสนอและมีอายท่ีุยาวนานก็สามารถมี
คนเสพและเข้าถึงเยอะเท่านัน้ ทําให้โอกาสและคุณค่าของข่าวสารมีมากขึน้ตามลําดบั การจัด
วาระขา่วสารนัน้ก็จะมีโอกาสประสบความสําเร็จเช่นกนั 

 
 นอกเหนือจากทัง้ 3 วาระข้างต้นท่ีกลา่วไปแล้ว การจดัวาระข่าวสารยงัมีปัจจยัภายนอกท่ี

สามารถส่งผลกระทบได้อีก เช่นบุคลสําคัญ  ผู้ นําทางความคิดท่ีมีผลต่อการปลุกระดมและ
เปล่ียนแปลงทัศนคติของมวลชน หรือแม้แต่เจ้าของกิจการสถานีโทรทศัน์หรือผู้อุปถัมภ์รายการ 
ดงันัน้หากผู้ ท่ีมีอํานาจปกครองส่ือและปัจจยัภายนอกร่วมมือกนักําหนดวาระข่าวสาร ข่าวสารนัน้
ก็ยอ่มจะเกิดประสทิธิผลตอ่ประชาชนในวงกว้างได้ 
 

2.3.2 การวางตาํแหน่งของข่าวสาร  
 

 การจดัวาระข่าวสารนัน้ตัง้อยู่บนแนวความคิดท่ีว่า ส่ือมวลชนตัง้ใจนําเสนอเร่ืองราวหรือ
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้ในสงัคม ซึ่งการคาดหวงัจะให้เร่ืองนัน้เกิดผลได้ ย่อมต้องอาศัยการวาง
ตําแหน่งของข่าวสาร รวมถึงการทุ่มเทเน้นยํา้ หรืออดัฉีดข่าวสาร (Priming) เพ่ือให้ประชาชนได้รับ
รู้มากท่ีสดุ อนัจะหวงัผลให้เกิดขึน้จริงได้ โดยสรุพงษ์ โสธนะเสถียร (2559, น. 510-511) ได้อธิบาย
ความหมายของการวางตําแหน่งของสารไว้ดงันี ้
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1) การจดัวาระของส่ือเป็นตวักําหนดให้มวลชนเห็นภาพท่ีเกิดขึน้ในสงัคม รวมทัง้
กําหนดให้ประชาชนรับรู้ว่าขณะนีส้ังคมท่ีตนอยู่เป็นอย่างไร มีการเคล่ือนไหวสําคัญอะไรบ้าง          
เร่ืองใดต้องการเน้นยํา้และให้ความสําคัญจึงจําเป็นต้องมีการอัดฉีดข่าวสารในปริมาณท่ี
ค่อนข้างมาก เช่นการนําเสนอความคืบหน้าของปัญหาการแตกแยกความคิดทางการเมืองของ
สงัคมในทกุวนั 

2) ความชดัเจนและแข็งแรงในการนําเสนอข่าวสาร ข่าวสารท่ีได้รับการนําเสนอ
ด้วยความรวดเร็วและถกูต้องนบัวา่เป็นข่าวสารท่ีมีแต้มตอ่ แตห่ากนําเสนอเร่ืองราวเก่ียวกบับคุคล
หรือเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้จริง เร่ืองนัน้มกัจะกลายเป็นวาระท่ีทรงพลงัมากกว่าการนําเสนอประเด็น
ปัญหา เช่นการนําเสนอข่าวเก่ียวกับครูท่ีตกเป็นผู้ ต้องหาโกงสลากกินแบ่งรัฐบาล ย่อมอยู่ใน        
ความสนใจมากกวา่ขา่วปัญหานํา้เสียในกรุงเทพมหานคร  

3) การวางตําแหน่งพาดหวั หรือการนําเสนอเร่ืองราวใดในอนัดบัแรก ย่อมส่งผล
ต่อความสนใจของผู้ รับสารมากกว่า เน่ืองจากการวางพาดหัวจะมีลักษณะตัวใหญ่ อ่านง่าย 
เดน่ชดั กระชบั และเข้าใจง่าย เช่นเดียวกบัการนําเสนอเร่ืองใดเป็นเร่ืองแรก ผู้ รับสารมกัจะคุ้นเคย
กบัตําแหน่งเหลา่นีเ้ป็นอยา่งดีและมกัจะให้คณุคา่มากกวา่ขา่วสารเร่ืองท่ีรองลงมา 

4) ผู้ รับสารมกัจะเลือกรับเฉพาะเร่ืองท่ีเข้าใจได้ง่ายเป็นอนัดบัแรก ส่ือมวลชนจึง
ต้องวางตําแหน่งการนําเสนอให้ดี ร่วมกบัการนําเสนอแบบเน้นยํา้ เข้าใจง่าย เน่ืองจากผู้ รับสารจะ
ไมส่ามารถประเมินเร่ืองราวท่ีซบัซ้อนได้ อาจจะนํามาซึง่การละเลย ไมส่นใจวาระขา่วสารนัน้ 
  
2.4 แนวคิดปัจจัยที่ มีผลต่อการสร้างสรรค์รายการหรือการทํางานของ
ส่ือสารมวลชน (The Media Organization in a Field of Social Forces)  
 

 การสร้างสรรค์รายการของส่ือมวลชน นอกเหนือจากความสามารถในการผลิตของ
บุคลากร การคดัเลือกกลวิธีการสร้างสรรค์ให้เหมาะสมกับเนือ้หา รูปแบบและผู้ชมรายการแล้ว       
ยังมีปัจจัยอีกมากมายทัง้ปัจจัยภายในองค์กรเองและปัจจัยภายนอกองค์กร ท่ีสามารถสร้าง
ผลกระทบตอ่การสร้างสรรค์รายการนัน้ ๆ ได้ โดยเฉพาะอยา่งยิง่การผลติรายการสารคดี ซึง่ถือเป็น
รายการท่ีมีผู้ ชมเฉพาะกลุ่ม จํานวนไม่มากนัก ดังนัน้สถานีโทรทัศน์หรือองค์กรท่ีผลิตรายการ
ประเภทนีจ้ึงจําเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องเรียนรู้และปรับตวั เพ่ือรับมือกับปัญหาท่ีอาจจะเกิดขึน้จาก
ปัจจยัเหลา่นัน้  
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ปัจจัยทัง้หมดข้างต้นได้ถูกอธิบายภายใต้แนวคิดของ McQuail (1994, pp. 190-191) 
เร่ืองปัจจัยท่ีมีผลต่อการสร้างสรรค์รายการหรือการทํางานของสื่อสารมวลชน (The Media 
Organization in a Field of Social Forces) ท่ีกล่าวว่า การตดัสินใจกระทําการอย่างใดอย่างหนึ่ง
ขององค์กร มกัเกิดจากแรงกระตุ้นและผลกัดนัจากปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอกองค์กรนัน้ ซึง่
ปัจจยัท่ีมีผลตอ่การทํางานของส่ือมวลชนแบง่ได้ดงันี ้

 
รูปท่ี 2.2 แผนภาพปัจจยัท่ีมีผลกระทบตอ่การทํางานขององค์กรส่ือสารมวลชน 

ท่ีมา : McQuail, 1994 
 
จากรูปท่ี 2.2 แสดงให้เห็นถึงปัจจยัท่ีมีผลตอ่การทํางานของส่ือมวลชน โดยแบง่ออกเป็น 2 

สว่น ประกอบด้วย 
     
2.4.1 ปัจจัยภายในองค์กร  
 
ปัจจยัภายในองค์กร หมายถึง ปัจจยัต่าง ๆ ท่ีเกิดขึน้ภายในตวัองค์กร ซึง่องค์กรสามารถ

จดัการและควบคมุได้ด้วยตนเอง ประกอบด้วย 
1) ปัจจัยทางด้านการจัดการ (Management) คือระบบท่ีองค์กรได้วางไว้ ไม่ว่า

จะเป็นการวางแผน การบริหารจดัการองค์กรและงาน ระบบควบคมุการสัง่งานในองค์กร รวมไปถึง
การบริหารงานบคุลากร ทรัพย์สินและรายได้ขององค์กร ซึง่ในสว่นของการบริหารจดัการทรัพย์สิน
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นัน้สามารถแบง่ออกเป็น 2 ลกัษณะคือ องค์กรสาธารณะท่ีมุ่งเน้นทํากิจการเพ่ือสาธารณประโยชน์ 
และองค์กรท่ีตัง้ขึน้เพ่ือผลประโยชน์ทางธุรกิจโดยตรง 

2) ปัจจัยด้านเทคโนโลยี (Technical) ปัจจัยนีส้่งผลต่อการผลิตโดยตรง หาก
องค์กรส่ือสารมวลชนใดมีอปุกรณ์ในการผลิตท่ีมีคณุภาพ ปริมาณเพียงพอตอ่การใช้งาน รวมถึงมี
การพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการผลิตให้ทันสมัยอยู่ตลอดเวลา องค์กรนัน้จะสามารถประสบ
ความสําเร็จลํา้หน้าผู้ อ่ืน เน่ืองจากเทคโนโลยีมีผลโดยตรงตอ่ประสิทธิภาพของรายการท่ีผลิต ช่วย
เพิ่มขีดความสามารถและสร้างความน่าสนใจให้เกิดกบัรายการโทรทศัน์ได้  

3) ปัจจัยด้านบุคลากรมืออาชีพ (Media Professional) ในสายงานการผลิต
รายการโทรทศัน์ คือพนกังานหรือผู้สร้างสรรค์รายการโทรทศัน์ เช่นผู้ควบคมุการผลติ ผู้สร้างสรรค์
รายการ ผู้ประสานงาน เป็นต้น หากบุคลากรเหล่านีมี้ทกัษะความสามารถและประสบการณ์ท่ีดี 
ตรงกับประเภทรายการท่ีผลิต รวมทัง้มีจรรยาบรรณในการเป็นผู้ ผลิตรายการท่ีดี ก็จะสามารถ
สร้างสรรค์รายการโทรทศัน์ให้ออกมามีคณุภาพน่าสนใจ อนัจะสง่ผลดีตอ่ตวัองค์กรนัน่เอง 

 
2.4.2 ปัจจัยภายนอกองค์กร  
 
ปัจจยัภายนอกองค์กร หมายถึง ปัจจยัตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้ภายนอกองค์กรส่ือสารมวลชน โดย

ปัจจยันีจ้ะสง่ผลกระทบตอ่การดําเนินงานขององค์กรทัง้ทางตรงและทางอ้อม ประกอบด้วย 
1) สถานการณ์ของข่าวสารในปัจจุบันและกระแสวัฒนธรรม  (Event Plus 

Constant Information and Culture Supply) องค์กรใดมีการปรับตัวให้ทันสมัย  รับ รู้ข้อมูล
ข่าวสารท่ีเกิดขึน้ในปัจจบุนัและหยิบจบัมาประยกุต์ใช้ในการผลิตรายการโทรทศัน์ได้อย่างรวดเร็ว 
รวมถึงการนําเอาวฒันธรรม ความเช่ือ ประเพณีท่ีนิยมมาปรับใช้ในการสร้างสรรค์ก็จะสามารถ
ยกระดบักลายเป็นผู้ นําและได้รับความนิยมจากผู้ชมได้  

2) แรงกดดนัทางด้านสงัคมและการเมือง (Social and Political Pressures) ใน
การผลติรายการโทรทศัน์มีปัจจยัภายนอกมากมายท่ีเข้ามาควบคมุองค์กรและสง่ผลกระทบตอ่การ
สร้างสรรค์เนือ้หารายการ อาทิการควบคมุโดยกฎหมายหรือพระราชบญัญัติต่าง ๆ นโยบายของ
ภาครัฐบาล แนวทางทางการเมืองในขณะนัน้ การเซ็นเซอร์เนือ้หา (Sensor) จากคณะกรรมการ
บริหารวิทยกุระจายเสียงและวิทยโุทรทศัน์ (กบว.) รวมถึงการรวมกลุ่มของสถาบนัทางสงัคมเพ่ือ
ทําการคดัค้าน เรียกร้องเก่ียวกบัวิถีการปฏิบตังิานขององค์กรส่ือมวลชน 
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3) ความสนใจ ความต้องการของผู้ ชมและช่องทางการส่ือสาร (Distribution 
Channels and Audience Interest / Demand) ปัจจัยข้อนีย้ึดถือผู้ ชมรายการโทรทัศน์เป็นหลัก 
ความสนใจและความต้องการของผู้ ชมในการรับชมรายการท่ีตนช่ืนชอบ นับเป็นกุญแจไขไปสู่
ความสําเร็จขององค์กร หากองค์กรใดผลิตรายการออกมาได้ตรงกับรสนิยม ความพึงพอใจของ
ผู้ชม องค์กรนัน้จะประสบความสําเร็จทัง้เร่ืองของความนิยมรายการและรายได้ รวมไปถึงการมี
ช่องทางการส่ือสารท่ีหลากหลาย เพ่ือตอบรับกบัวิถีการรับชมของผู้ชมท่ีแตกต่างกนั ก็มีสามารถ
สร้างผลกระทบได้เช่นกนั 

4) แรงกดดนัทางด้านเศรษฐกิจ (Economic Pressures) คือ ปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกบั
สถานการณ์ภาพรวมของเศรษฐกิจท่ีองค์กรส่ือสารมวลชนนัน้ตัง้อยู ่ประกอบด้วย  

4.1) คู่แข่ง (Competitors) การผลิตรายการโทรทัศน์ของทุกองค์กรย่อม
ต้องมีการศกึษารายการคู่แข่งท่ีอยู่ในประเภทเดียวกนั เพ่ือทําการประเมินข้อดี ข้อด้อยของคู่แข่ง 
และนําข้อมูลเหล่านัน้มาใช้ในการวางแผนผลิตรายการของตน เพ่ือให้รายการโทรทัศน์ท่ีผลิต
ออกมามีคณุภาพ ตรงใจผู้ชม และได้รับความนิยมมากท่ีสดุ 

4.2) สํานักข่าวต่าง ๆ (News / Information Agencies) คือ หน่วยงานท่ี
ให้บริการด้านข่าวสาร ซึ่งมีทัง้สํานกัข่าวในประเทศและต่างประเทศ ข้อมลูต่าง ๆ ท่ีได้จากสํานกั
ข่าวเหล่านีจ้ะมีประโยชน์ในการเป็นข้อมลูพืน้ฐานสําหรับการผลิตรายการโทรทศัน์ให้ทนัยคุสมยั
และโดนใจผู้ชมมากท่ีสดุ 

4.3) ผู้ โฆษณา (Advertisers) นับเป็นปัจจัยท่ีสร้างผลกระทบต่อองค์กร
ส่ือสารมวลชนโดยตรง เน่ืองจากเป็นแหล่งเงินทุนท่ีหล่อเลีย้งการผลิตรายการโทรทัศน์ หาก
รายการใดได้รับความนิยมสงู ผู้ โฆษณามกัจะนําสินค้าหรือบริการของตนมาโฆษณาในช่วงเวลา
นัน้ เท่ากบัวา่องค์กรก็จะได้รายได้สงูตามไปด้วย 

4.4) เจ้าของเงินทนุ หรือเจ้าของรายการ (Owners) คือผู้ ท่ีมีอํานาจในการ
กําหนดทิศทางและควบคมุเนือ้หาของรายการให้เป็นไปอย่างท่ีตนต้องการ อาจหมายถึงเจ้าของ
สถานีโทรทศัน์ หรือผู้สนบัสนนุเงินทนุในการผลติของสถานีโทรทศัน์นัน้ 

4.5) สมาคมหรือสหภาพ (Unions) คือ กลุ่มบุคคลท่ีมีหน้าท่ีใน การให้
เงินทนุสําหรับการผลติรายการเพียงอยา่งเดียว โดยไมไ่ด้ดํารงตําแหน่งเป็นเจ้าของสถานีโทรทศัน์  
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นอกเหนือจากปัจจยัภายในและภายนอกข้างต้น ชวลั เกษมเนตร (2557, น. 21-22) ยงัได้
สรุปปัจจัยเพิ่มเติมท่ีมีผลต่อการสร้างสรรค์รายการโทรทัศน์ ซึ่งส่งผลต่อรูปแบบ และอายุใน         
การออกอากาศของรายการโทรทศัน์ โดยแบง่ได้ดงันี ้  

1) นโยบายของสถานี หมายถึงจดุยืนท่ีแตล่ะสถานีโทรทศัน์ได้กําหนดไว้ รูปแบบ 
การบริหารงานท่ีแตกต่างกนั รวมถึงประเภทและสดัส่วนของรายการโทรทศัน์ก็จะถกูกําหนดไว้ใน
อตัราสว่นท่ีแตกตา่งกนัด้วย เช่น สถานีโทรทศัน์ไทยพีบีเอส กําหนดตนเองเป็นส่ือสาธารณะ ดงันัน้
รายการสว่นมากของสถานีจงึมุง่เน้นรายการท่ีสร้างสรรค์สงัคม  

2) การแข่งขนัของอตุสาหกรรมโทรทศัน์ เน่ืองจากรายได้หลกัของสถานีโทรทศัน์
มาจากค่าโฆษณา รายการท่ีไม่สามารถเรียกความนิยมรายการได้ ก็จะไม่มีผู้สนบัสนุนส่งผลให้
รายการนัน้ไมส่ามารถหารายได้มาเลีย้งตวัเองจงึอาจทําให้หลดุผงัรายการของสถานีได้ 

3) ระบบการเมืองการปกครองท่ีรัฐบาลมีสิทธิเข้าถึงส่ือมวลชนได้อย่างเต็มท่ีตาม
มาตรา 40 ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 ทําให้บางรายการท่ีถูกมองว่า          
มีเนือ้หาลอ่แหลม ไมเ่ป็นประโยชน์ตอ่สงัคม อาจมีวงจรชีวิตท่ีสัน้ 

4) ช่องทางการเข้าถึงส่ือท่ีหลากหลายของผู้ชม ปัจจบุนัผู้ชมสามารถเข้าถึงส่ือได้
มากมายหลายชนิดทัง้ส่ืออินเทอร์เน็ต แอพพลิเคชั่นต่าง ๆ อาทิ ยูทูบ (Youtube) ไลน์ทีวี (Line 
TV)  ซึ่งส่ือเหล่านีผู้้ ชมสามารถเข้าถึงได้ตลอด 24 ชั่วโมง ทําให้สถานีโทรทัศน์ต้องปรับกลยุทธ์          
การออกอากาศ โดยเพิ่มช่องทางการออกอากาศให้หลากหลายขึน้ตามส่ือตา่ง ๆ ท่ีระบขุ้างต้น 

5) วิถีชีวิตและอปุนิสยัการเสพส่ือของผู้ชมท่ีเปล่ียนไป นอกเหนือจากการเข้าชม
ตามประเภทของส่ือท่ีเพิ่มขึน้แล้ว จากการเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยีสารสนเทศนีเ้อง ทําให้ผู้ชม
สามารถชมรายการโทรทัศน์ท่ีไหน เวลาใดก็ได้ตลอด 24 ชั่วโมง ดังนัน้ผู้ ผลิตจึงจําเป็นจะต้อง
ศกึษานิสยัและความต้องการของผู้ชมกลุม่เป้าหมายให้ละเอียด รอบคอบก่อนการผลิตรายการทกุ
ครัง้ 
 
2.5 ทฤษฎีพฤตกิรรมผู้บริโภคและส่ิงดงึดดูใจต่อผู้รับสาร 
 

การผลิตรายการโทรทศัน์มีองค์ประกอบมากมายท่ีจะนําพารายการไปสู่ความสําเร็จ แต ่
สิ่งหนึ่งท่ีผู้ผลิตไม่สามารถมองข้ามไปได้เลย นั่นคือผู้บริโภคหรือผู้ ชมกลุ่มเป้าหมาย เพราะหาก
รายการใดสามารถเข้าไปยึดครองหัวใจของผู้ ชม ก็เป็นเคร่ืองการันตีได้ว่ารายการนัน้จะมีชีวิตท่ี       
ยืนยาวไปด้วย ซึง่สิ่งท่ีผู้ผลิตต้องนํามาใช้เป็นปัจจยัหลกัในการศกึษาเร่ืองนีคื้อ พฤติกรรมผู้บริโภค
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นัน่เอง โดย Engel, Blackwell, and Miniard (1990, p. 3) ได้ให้ความหมายว่าพฤติกรรมผู้บริโภค 
หมายถึงการกระทําอนัใดก็แล้วแต ่ท่ีเก่ียวพนัโดยตรงกบัการได้มาซึง่การบริโภค ไมว่า่จะเป็นสนิค้า 
บริการ รวมไปถึงกระบวนการกระทําทัง้ก่อนและหลงัการได้มาของสิง่เหลา่นัน้ 
 

ธํารงค์ อดุมไพจิตรกลุ (2547, น. 85) ได้ให้ความหมายไว้ว่าพฤติกรรมผู้บริโภค หมายถึง 
การท่ีแต่ละบุคคลตดัสินใจทํากิจกรรมในการแสวงหา ซือ้และใช้ประโยชน์จากสินค้าหรือบริการ / 
รายการโทรทศัน์ เพ่ือให้เกิดความพงึพอใจทัง้ทางด้านกายและจิต 
 

ศุภร เสรีรัตน์ (2540, น. 6) ได้ให้ความหมายไว้ว่าพฤติกรรมผู้ บริโภค หมายถึง การ
ตดัสินใจของมนุษย์ท่ีมีผลต่อพฤติกรรมจดัซือ้สินค้า บริการ / การสนใจเลือกชมรายการโทรทศัน์
ผ่านการแลกเปลี่ยน ซึง่อาจจะเป็นเงินหรือเวลา โดยหมายความรวมถึงกระบวนการก่อนหน้าและ
หลงัจากการตดัสนิใจทําไปแล้ว 

 
นอกจากนี ้ยทุธนา ธรรมเจริญ (2558, น. 9) ยงัได้ให้ความหมายของพฤตกิรรมผู้บริโภคไว้

วา่ คือกิจกรรมหรือพฤติกรรมของผู้บริโภคในการตดัสินใจซือ้และใช้สินค้าหรือบริการ / ชมรายการ
โทรทศัน์ เพ่ือตอบสนองความพงึพอใจให้ตนเองสมตามความมุง่หวงั 

 
จากความหมายทัง้หมดข้างต้นพอท่ีจะสรุปได้ว่า พฤติกรรมผู้บริโภคเป็นเคร่ืองมือหลกัใน

กําหนดทิศทางการซือ้ การใช้บริการหรือการเลือกชมรายการโทรทศัน์ของผู้บริโภคว่าจะตดัสินใจ
ซือ้ ใช้สินค้าและบริการ รวมทัง้ชมรายการโทรทศัน์แบบใด เม่ือไหร่ ด้วยวิธีไหน ทัง้นีส้ิ่งท่ีผู้บริโภค
เลือกมักจะต้องตอบสนองต่อความต้องการของตัวเองเป็นอันดับแรก โดยแต่ละคนก็จะมี
ความชอบท่ีแตกต่างกันไป  แต่ในการเลือกของผู้ บริโภคนัน้  มักได้รับอิทธิพลโดยตรงจาก
กระบวนการทางจิตซึง่อรชร มณีสงฆ์ (ม.ป.ป.) ได้กลา่ว 5 ประการดงันี ้

1) แรงจูงใจ (Motivation) การเกิดพฤติกรรมในการเลือกซือ้สินค้า / ชมรายการ
โทรทัศน์ของผู้ ชมมักจะเกิดจากสิ่งจูงใจต่าง ๆ ซึ่งสิ่งจูงใจเหล่านีจ้ะแตกต่างกันไปในแต่ละคน 
ดงันัน้ผู้ผลติสนิค้า / รายการโทรทศัน์จงึจําเป็นต้องศกึษาและวิจยัวา่กลุม่เป้าหมายของตนต้องการ
อะไร จงึจะเลือกสิง่จงูใจมาใช้ในกระบวนการผลติได้อยา่งถกูต้อง 

2) การรับรู้ (Perception) ปกติแล้วผู้บริโภค / ผู้ ชมรายการโทรทัศน์มกัจะเลือก
รับรู้ และตีความเฉพาะสิ่งท่ีสิ่งกระตุ้ นท่ีสอดคล้องต่อความเช่ือ ทัศนคติ ความต้องการและ
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ประสบการณ์ของตนเองเท่านัน้ นบัเป็นกลไกตามธรรมชาติของมนุษย์ทุกคนท่ีจะรับรู้แค่บางสิ่ง 
เพ่ือป้องกนั ความสบัสนท่ีอาจเกิดขึน้ ดงันัน้ผู้ผลิตจงึจําเป็นต้องศกึษาวา่ผู้บริโภค / ผู้ชมเป้าหมาย
ของรายการโทรทัศน์ชอบ ไม่ชอบสิ่งใด นอกเหนือจากเนือ้หาท่ีจะนําเสนอแล้ว ผู้ นําเสนอ 
(Presenter) ในโฆษณา / พิธีกรรายการโทรทศัน์ก็มีส่วนสําคญัเช่นกัน ผู้ผลิตจําเป็นต้องเลือกให้
เหมาะสมกับเนือ้หาและรสนิยม ความช่ืนชอบของผู้ ชม เพ่ือให้เกิดการรับรู้ท่ีทรงประสิทธิภาพ
นัน่เอง 

3) การเรียนรู้ (Learning) สิ่งนีส้ามารถก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของ
ผู้บริโภคได้ ผู้ผลติจะต้องใช้วิธีโฆษณาซํา้ ๆ / ออกอากาศโฆษณาโปรโมทรายการซํา้ ๆ เพ่ือกระตุ้น
ให้ผู้ ชมเกิดพฤติกรรมหันมาสนใจมากขึน้จนเกิดการซือ้สินค้า / ชมรายการ การเรียนรู้สามารถ
เกิดขึน้ได้จากตวัเอง ด้วยการลองใช้สินค้าจริง / ชมรายการ เม่ือได้รับผลดี ถกูใจก็จะเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมกลายเป็นลกูค้าประจํา หรือเกิดการเรียนรู้ด้วยคําบอกเล่าของบุคคลอ่ืน เช่นเพ่ือนสนิท
ได้ใช้สนิค้า / ชมรายการแล้วนํามาบอกตอ่วา่ดีนัน่เอง 

4) ความเช่ือ (Believe) คือสิ่งท่ีอยู่ในความคิดของผู้ บริโภค / ผู้ ชมรายการ
โทรทศัน์ ซึง่มีผลมาจากประสบการณ์ในอดีต โดยความเช่ือบางเร่ืองอาจจะไมมี่เหตผุล เช่นคนไทย
เช่ือเร่ืองวิญญาณ ผีสางนางไม้ หากรายการสารคดีนําเร่ืองเหลา่นีม้านําเสนอ ผู้ชมสว่นมากก็จะให้        
ความสนใจและเฝ้าติดตามชม รวมทัง้ให้ความเช่ือถือ สนใจต่อรายการนัน้ ๆ ทัง้นีอ้าจจะขยายผล
ไปถึงความเช่ือและความช่ืนชอบท่ีมีตอ่รายการอ่ืน ๆ ของสถานีโทรทศัน์ช่องนัน้ด้วย 

5) ทศันคติ (Attitude) ผู้บริโภค / ผู้ชมรายการโทรทัศน์มกัจะมีทัศนคติต่อสิ่งใด       
สิง่หนึง่ ไมบ่วกก็ลบเสมอ เช่นผู้บริโภคอาจจะไมช่อบกินผงชรูส เพราะคดิวา่อนัตรายตอ่สขุภาพ จึง
เกิดทศันคติท่ีไม่ดีต่อผลิตภณัฑ์ประเภทนี ้ผู้ผลิตโฆษณาจําเป็นต้องเปล่ียนแนวทางการนําเสนอ 
จากการนําเสนอตัวผลิตภัณฑ์ เป็นการนําเสนอภาพลักษณ์ท่ีดีของสินค้าแทน หรือคนไทยมี
ทศันคติตอ่ผู้หญิงท่ีกล้าแสดงออกทางความคิดแบบสดุโตง่ว่าไม่เหมาะสม ดงันัน้รายการโทรทศัน์
จงึจําเป็นต้องเลือกพิธีกรและแขกรับเชิญให้สอดคล้องกบัทศันคตขิองผู้ชมโดยรวม จงึจะทําให้ผู้ชม
เกิดการยอมรับและรับชมรายการ ดงันัน้ผู้ผลิตจึงควรนําเสนอผลิตภณัฑ์ / รายการโทรทศัน์ท่ีมีอยู่
ในทศันคตขิองกลุม่เป้าหมายมากกวา่การพยายามเปล่ียนทศันคตขิองพวกเขา     

 
รายการโทรทศัน์นบัเป็นสินค้าชนิดหนึ่งท่ีผู้ผลิตต้องการให้ผู้ชมรายการหนัมาสนใจรับชม 

จนกระทั่งเกิดพฤติกรรมการรับชมอย่างต่อเน่ือง อนัจะสร้างความนิยมรายการและนํามาซึ่งเม็ด
เงินจากผู้ สนับสนุน ทําให้รายการนัน้ ๆ สามารถมีชีวิตต่อเน่ืองยาวนานได้ รายการโทรทัศน์จึง



49 

จําเป็นต้องถูกผลิตขึน้ให้โดนใจผู้ชม โดยมกัจะผลิตอยู่บนพืน้ฐานของสิ่งดึงดูดใจตามท่ี Bovee 
(1995 อ้างถึงใน ดารา ทีปะปาล, 2555) ได้อธิบายถึงสิ่งดงึดดูใจในการโฆษณา / รายการโทรทศัน์ 
เป็น 2 ประเภทคือ 

1) สิ่งดึงดูดใจด้านเหตุผล (Logical Appeals) เป็นการสร้างสารโดยอยู่บน
พืน้ฐานการเช่ือมโยงสมองกับความคิดของผู้ รับสาร สิ่งดึงดูดใจข้อนีจ้ะเป็นการยกเอาลกัษณะ
พิเศษ ความสามารถในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ท่ีอาจเกิดขึน้ หรือความสามารถเด่นของผลิตภณัฑ์ / 
รายการโทรทศัน์นัน้ออกมาแสดงเพ่ือชกัจงูให้ผู้ รับสารสนใจ  

2) สิ่งดงึดดูใจด้านอารมณ์ (Emotional Appeals) หลกัในการสร้างสารแบบนีจ้ะ
ใช้การจงูใจผู้ รับสารด้วยเช่ือมโยงระหว่างหวัใจกบัความรู้สึกของผู้ รับสารเอง สิ่งดงึดดูใจนีมุ้่งเน้น
การสร้างอารมณ์เพ่ือให้ผู้ รับสารรู้สึกคล้อยตาม จนกระทั่งเกิดความพึงพอใจในอันท่ีจะอยาก
ครอบครองหรือรับชมสารนัน้อยา่งเป็นประจํา 

 
ปกติแล้วรายการโทรทศัน์ท่ีเรารับชมกนั จะประกอบด้วยสิ่งดงึดดูใจทัง้ 2 ข้อข้างต้นเสมอ 

แต่การสร้างสิ่งดึงดูดใจท่ีนิยมใช้เพ่ือหวังผลทางการตลาด สามารถแยกย่อยออกมาได้อีก 6 
ลกัษณะ ดงัท่ีดารา ทีปะปาล (2555) ได้อธิบายไว้ดงันี ้

1) การดึงดดูใจด้วยราคาหรือคณุค่า (Price or Value Appeals) เป็นการเน้นยํา้
ให้ผู้บริโภคเห็นถึงราคาท่ีถูกของผลิตภณัฑ์ แต่ผลิตภณัฑ์นัน้จําเป็นจะต้องมีคณุภาพท่ีดีเช่นกัน 
เฉกเช่นรายการโทรทศัน์จะสามารถเป็นท่ีช่ืนชอบของผู้ชมได้ ย่อมต้องมีคณุภาพของเนือ้หาและ        
การผลติท่ีดีเช่นกนั 

2) การดึงดูดใจด้วยดาราและบุคคลท่ีใช้สินค้ารับรอง (Star Appeals and 
Testimonials) ประเทศตา่ง ๆ ในแถบเอเชียมกันิยมใช้การจงูใจแบบนี ้เน่ืองจากบคุคลท่ีมีช่ือเสียง 
เช่นดารา นกัแสดง นกัร้อง ฯลฯ มกัเป็นท่ีนิยมชมชอบของผู้ชมอยู่แล้ว การออกมาการันตี จูงใจ
ของพวกเขาจึงมีอิทธิพลทําให้ผู้ชมเกิดความคิดเห็นคล้อยตาม จนกระทัง่เกิดพฤติกรรมการซือ้ / 
ชมรายการโทรทศัน์ ซึง่มีคนดงัในดวงใจของผู้ชมร่วมอยู ่

3) การดึงดูดใจด้วยความกลัว (Fear Appeals) การดึงดูดใจแบบนีเ้น้นเร่ือง
อารมณ์เป็นหลกั ด้วยการยกตวัอย่างให้ผู้ชมเกิดความกลวัพร้อมกลบัเสนอทางออก เพ่ือหลีกหนี
และป้องกนัอนัตรายท่ีอาจเกิดขึน้จากความกลวันัน้ เช่นการโฆษณายาสีฟัน ท่ีแสดงภาพฟันผ ุแต่
หลังจากใช้ยาสีฟันชนิดนีแ้ล้ว อาการต่างๆ ก็จะทุเลาขึน้ รายการสารคดีทางโทรทัศน์ท่ีนําเอา
เร่ืองราวการปฏิบัติงานของอาสาสมัครจับงูมาออกอากาศ ซึ่งผู้ ชมส่วนมากจะกลวั ไม่เข้าใกล้         
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ไม่อยากพบเจอ แตร่ายการก็ได้เสนอทางออกว่า หากใครพบงเูข้าบ้าน สามารถติดต่อทีมงานนีไ้ป
จบัได้โดยไม่เสียค่าบริการ อย่างไรก็ตามการดึงดดูใจแบบนี ้ไม่ควรนําเสนอเร่ืองราวท่ีรุนแรงมาก
เกินไป เพราะอาจทําให้ผู้ ชมโกรธ ไม่พอใจ จนถึงขัน้เลิกติดตามโฆษณาหรือรายการโทรทัศน์
รายการนัน้อีก   

4) การดึงดูดใจด้วยอารมณ์ทางเพศ (Sex Appeals) นับเป็นวิธีการดึงดูดใจท่ี
ประสบผลสําเร็จ และทําให้ผลิตภณัฑ์ / รายการโทรทศัน์รายการนัน้เข้าไปอยู่ในความทรงจําของ
ผู้ชมได้เสมอ เน่ืองจากเพศชายเป็นกลุ่มท่ีช่ืนชอบเร่ืองทางเพศจึงสามารถเรียกร้องความสนใจได้ 
ไมย่าก ขณะเดียวกนัเพศหญิงก็มกัจะชอบดแูละถวิลหาความสวยงามแบบนัน้ให้มาอยูท่ี่ตวัเอง จึง
มกัพบเห็นวิธีการดงึดดูใจแบบนีต้ามหน้าจอโทรทศัน์และส่ือทกุประเภทอยูเ่ป็นเนือง 

5) การดึงดูดใจด้วยการจูงใจจิตใต้สํานึก (Subliminal Advertising) ส่ือจะใช้        
การเข้ารหสั (Decoding) ผ่านสญัลกัษณ์ หรือคําพดูในระยะเวลาสัน้ ๆ และบ่อยครัง้ท่ีสดุ เพ่ือให้
ลงไปฝังอยู่ในจิตใต้สํานึกของผู้ รับสาร เม่ือจิตใต้สํานึกเกิดการรับรู้ถึงผลิตภณัฑ์ตวันัน้ ก็จะเกิด           
การจงูใจให้แสดงพฤติกรรมท่ีผู้ผลิตต้องการออกมา เช่นเกิดการซือ้สินค้า / ชมรายการโทรทศัน์นัน้ 
แตก่ารดงึดดูใจในลกัษณะนีย้งัไมส่ามารถหาหลกัฐานความสําเร็จมาสนบัสนนุได้มากนกั 

6) การดงึดดูใจด้วยความแปลกใหม ่(Novelty Appeals) ผู้ผลติมกัจะใช้ความคิด
สร้างสรรค์ท่ีแปลกใหม่ แหวกแนว ไม่ซํา้ใครเพ่ือผลติโฆษณา / รายการโทรทศัน์ให้ออกมาเรียกร้อง
ความสนใจจากผู้ชม ซึง่การดงึดดูใจชนิดนีม้กัจะใช้ได้ผล จงึนิยมนํามาใช้ในกระบวนการผลติส่ือ 

  
นอกจากการดงึดดูใจ 6 ข้อท่ีกล่าวมาแล้ว ยงัมีการดงึดดูใจอีกประเภทท่ีนิยมนํามาใช้กนั

อย่างแพร่หลาย นัน่คือการดงึดดูใจด้วยการใช้อารมณ์ขนั (Humor Appeals) ซึง่ธีรพนัธ์ โลท่องคํา 
(2557) ได้อธิบายไว้ว่า สาเหตุท่ีการดึงดดูใจด้วยการใช้อารมณ์ขนัเป็นท่ีนิยม เน่ืองจากปัจจุบนั
มนุษย์หรือผู้ ชมมีความเครียดจากการเผชิญปัญหานานาชนิด ทัง้เร่ืองงาน  เร่ืองส่วนตัว                 
ความเป็นอยู่ ฯลฯ ผู้ ชมทุกคนจึงอยากจะหาทางออกเพ่ือหลีกหนีสิ่งเหล่านี  ้อารมณ์ขันและ           
ความสนกุสนานจึงเป็นสิ่งท่ีทกุคนต้องการ ท่ีสําคญัการดงึดดูใจแบบนีช้่วยสร้างความเพลิดเพลิน
จนทําให้ผู้ชมเกิดความสบายใจและจดจําเนือ้หาของสารท่ีผู้ผลิตส่งไปให้อย่างแม่นยํา การดงึดดู
ใจแบบนีม้ักจะได้ผลดีกลบักลุ่มผู้ ชมเป้าหมายท่ีอยู่ในวยัหนุ่มสาวหรือวยัทํางานเท่านัน้ โดยใน           
การสร้างอารมณ์ขนัมีสิง่ท่ีจําเป็นจะต้องพงึระลกึ 3 สิง่ นัน่คือ 

1) อารมณ์ขันท่ีสร้างขึน้ จําเป็นจะต้องดึงดูดกลุ่มเป้าหมายให้ดูโฆษณา / 
รายการโทรทศัน์นัน้ให้ได้ (Watch) 
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2) ต้องสามารถสร้างเสียงหัวเราะและรอยยิม้ของผู้ ชมกลุ่มเป้าหมายได้อย่าง
แท้จริง (Laugh and Laugh) 

3) เม่ือผู้ ชมชมแล้ว  ต้องเกิดการจดจําในโฆษณา  / รายการโทรทัศน์นัน้ 
(Remember)      

 
พฤตกิรรมของผู้บริโภคนัน้นบัเป็นสิง่สําคญัท่ีผู้ผลติรายการโทรทศัน์จําเป็นต้องศกึษา วิจยั

ให้ครบถ้วนรอบด้าน เพ่ือทราบถึงสิ่งดึงดูดใจของผู้ ชมกลุ่มเป้าหมายของตนว่า ช่ืนชอบสิ่งเร้า        
แบบไหน เพ่ือนําเอาสิง่ดงึดดูใจเหลา่นัน้มาประยกุต์ใช้เป็นสว่นหนึง่ในการพฒันารายการให้ตรงใจ
ผู้ชมได้ในท่ีสดุ 
 
2.6 ผลงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
 

สําหรับผลงานวิจัยท่ีผู้ วิจัยได้นํามาใช้เป็นข้อมูลพืน้ฐานสําหรับงานวิจัยเร่ือง กลวิธี            
การสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 มีดงันี ้

 
องักูร ตะวนัวง (2558) ได้ทําการศึกษาเร่ืองกระบวนการนําเสนอรูปแบบสารคดีเชิงละคร

ในรายการสารคดีเชิงข่าวเร่ืองจริงผ่านจอ พบว่ารายการเร่ืองจริงผ่านจอมีกระบวนนําเสนอท่ีเร้า
อารมณ์ผู้ชมเป็นหลกั โดยเน้นเร่ืองราวเก่ียวกับการเตือนภยัสงัคม ภยัท่ีอยู่ใกล้ตวัผู้ชมมากท่ีสุด        
ซึง่สอดคล้องกบันโยบายบริษัทในการให้ความสําคญัตอ่เร่ืองท่ีเป็นประโยชน์แก่สงัคมจากประเด็น 
ท่ีใกล้ตวัผู้ชมรายการมากท่ีสดุ 

เทคนิคการนําเสนอรายการท่ีเร้าอารมณ์ผู้ ชมนัน้อยู่ในทุกขัน้ตอนของการผลิต ตัง้แต ่        
การลงพืน้ท่ีถ่ายทํา ณ จดุเกิดเหตเุพ่ือความสมจริง การสมัภาษณ์ผู้ประสบเหตแุละผู้ เห็นเหตกุารณ์ 
การใช้เสียงพากย์ท่ีเร้าอารมณ์ รวมถึงการเสริมสร้างบรรยากาศอนัน่าต่ืนเต้นผ่านละครโทรทศัน์      
ท่ีมีการเพิ่มเติมเทคนิคพิเศษทางด้านเสียง สี แสง ด้วยการตดัต่อแบบเร่งจงัหวะ หรือชะลอภาพ       
ให้ช้าลง อีกทัง้ยังมีการจัดฉาก แต่งเติมเร่ืองราวเพ่ืออธิบายข้อเท็จจริงของเร่ืองให้ชัดเจนท่ีสุด             
ผลจากการวิเคราะห์พบวา่ การใช้คลปิจากเหตกุารณ์จริงเป็นสิง่ท่ีเร้าอารมณ์ผู้ชมได้มากท่ีสดุ 

สําหรับกลุ่มผู้ ชมตวัอย่างนัน้ สิ่งท่ีช่ืนชอบในอันดบัแรกของตวัรายการ คือการนําเสนอ
เนือ้หาด้านการเตือนภัย กลุ่มผู้ ชมรับรู้ความตื่นเต้นจากเทคนิคต่าง ๆ เช่น มุมกล้อง ดนตรี           
การบรรยาย บทสมัภาษณ์และการจําลองเหตกุารณ์ อีกทัง้ผู้ชมยงัสามารถปฏิสมัพนัธ์กับผู้ผลิต
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รายการผ่านส่ือออนไลน์ เช่นเฟซบุ๊กแฟนเพจรายการหรือยูทูบของรายการ ส่วนนีเ้องส่งผลดีต่อ
ผู้ผลติในแง่ท่ีสามารถนําข้อมลูท่ีได้มาเลือกประเดน็ในการผลติให้ถกูใจผู้ชมตอ่ไป 

 
ชวลั เกษมเนตร (2557) ได้ทําการศกึษาเร่ืองกลยทุธ์การนําเสนอรายการโทรทศัน์ “เอส 

เอ็ม อี ตีแตก” และผลกระทบท่ีมีต่อธนาคารกสิกรไทยและผู้ประกอบการ SME ท่ีเข้าร่วมรายการ 
พบวา่กลยทุธ์ท่ีสําคญัสําหรับนําเสนอรายการนีมี้อยูด้่วยกนั 7 ประการ คือ 1) รูปแบบการนําเสนอ
รายการควรเกิดขึน้บนพืน้ฐานของความจําเป็น หรือความต้องการของกลุม่เป้าหมายเป็นหลกัและ
ต้องใช้ส่ือเพ่ือให้รายการเข้าถึงผู้ชมทกุเพศ ทกุวยั 2) การเลือกประเด็นหรือธุรกิจท่ีจะนําเสนอผ่าน
รายการต้องเป็นเร่ืองท่ีอยู่ในความสนใจของผู้ชมเป้าหมาย 3) ผู้ ดําเนินรายการ หรือพิธีกรต้องเป็น
ผู้ ท่ีมีคณุลกัษณะเหมาะสมกบัรูปแบบรายการ 4) กรรมการผู้ตดัสินต้องเป็นผู้ทรงคณุวฒุิและได้รับ
การยอมรับในวงกว้าง 5) ภาษาท่ีใช้ในรายการ ต้องเป็นภาษาท่ีเข้าใจง่าย ไม่ซบัซ้อนจนเกินไป 6) 
ควรมีการปรับเปล่ียนรูปแบบรายการ เพ่ือป้องกนัความน่าเบ่ือท่ีอาจเกิดขึน้ และ 7) การประเมิน
ความสําเร็จของรายการ จําเป็นต้องใช้วิธีการท่ีได้รับการยอมรับและน่าเช่ือถือ 

สําหรับผลกระทบของรายการท่ีมีตอ่ผู้ ท่ีเก่ียวข้อง พบวา่ ธุรกิจของผู้ เข้าร่วมรายการนัน้มี
ทัง้ผลดีและผลเสีย คือกิจการเป็นท่ีรู้จัก มีลูกค้าหลั่งไหลเข้ามาอุดหนุนไม่ขาดสาย ในขณะท่ี        
บางรายอาจประสบปัญหาในการรักษามาตรฐานสินค้าหรือบริการของตนให้ได้ดังเดิม ส่วน
ผู้สนับสนุนรายการคือธนาคารกสิกรไทยได้รับผลดีคือ สามารถสร้างแบรนด์และเพิ่มฐานลูกค้า
ใหม่ได้ ท่ีสําคญัยงัได้รับข้อมลูความต้องการด้าน SME เพ่ือนําไปตอ่ยอดพฒันาผลิตภณัฑ์การเงิน
ของตนตอ่ไป 

 
อไุรภรณ์ ทองนอก (2554) ได้ทําการศกึษาเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลตอ่กระบวนการผลติรายการ

วาไรตีท้อล์คโชว์ : กรณีศึกษารายการ Princess Diary ทางสถานีโทรทศัน์ โมเดิร์นไนน์ ทีวี โดยมี
วัตถุประสงค์ในการศึกษาเร่ืองปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อการผลิตรายการ ตลอดจนแนวคิดและ
กระบวนการผลติรายการทกุขัน้ตอน พบวา่มีปัจจยัอยูห่ลายประการ ประกอบด้วย 1) ปัจจยัสําคญั
ท่ีมีผลกระทบและส่งผลต่อคุณภาพของรายการออก คือการบริหารจัดการงบประมาณในส่วน
ต้นทุนการผลิต เทคโนโลยีในการผลิตท่ีทนัสมยัทัง้ในส่วนของอปุกรณ์ถ่ายทําในสตดูิโอ อปุกรณ์
ถ่ายทํานอกสถานท่ี และอปุกรณ์การตดัตอ่ รวมทัง้ความสามารถทางด้านวิชาชีพการผลิตรายการ
โทรทศัน์ของทีมงานในทกุตําแหน่ง และ 2) ปัจจยัในเร่ืองของเนือ้หา (Content) เนือ้หาของรายการ
ท่ีดีนบัเป็นหวัใจสําคญั อนัจะนํามาซึ่งความนิยมจากผู้ชม และเม่ือรายการได้รับความนิยมแล้วก็
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จะแสดงผลมาทางตวัเลขวดัความนิยมผู้ชม เม่ือตวัเลขสงู ผู้สนบัสนนุรายการท่ีเป็นเจ้าของสินค้า
และบริการก็จะทยอยกันเข้ามาสนับสนุน ทําให้รายการมีเงินทุนพอท่ีจะสร้างสรรค์รายการท่ีมี
คณุภาพตอ่ไป  

สําหรับกระบวนการผลติรายการ Princess Diary นัน้ ทีมงานผลติมีความรัดกมุรอบคอบ
ในการจัดเตรียมงานด้านต่าง ๆ ทัง้ข้อมูล บทโทรทัศน์ อุปกรณ์การถ่ายทํา สถานท่ี ตลอดจน
ทีมงานทุกฝ่าย รวมทัง้มีการซักซ้อม วางแผน เตรียมการแก้ปัญหาเป็นอย่างดีทุกครัง้ท่ีผลิต 
เน่ืองจากทางบริษัทผู้ ผลิตรายการมีนโยบายท่ีชัดเจนในเร่ืองกฎระเบียบ ข้อบังคับท่ีแม่นยําใน     
การถวายงานแก่ทลูกระหมอ่มฯ ดงันัน้ความผิดพลาดจงึไมเ่กิดขึน้ 

 
สาวิตรี สอสวุงศ์ (2552) ทําการศึกษากระบวนการผลิตรายการตีสิบของสถานีโทรทัศน์

ช่อง 3 พบว่า กลุ่มผู้ผลิตรายการตีสิบมีเกณฑ์สําหรับกระบวนการผลิตรายการโทรทศัน์ 3 เกณฑ์ 
คือ 1) เนือ้หาของรายการโทรทศัน์ควรมีทัง้สารประโยชน์และความบนัเทิง 2) รายการโทรทศัน์ควร
มีรูปแบบรายการท่ีสร้างสรรค์และแปลกใหม่ไม่ซํา้ใคร และ3) มีมาตรฐานการผลิตท่ีอยู่ในเกณฑ์
สากล ทัง้ทางด้านภาพ แสง เสียง การถ่ายทําและการตดัตอ่ หากมีนกัแสดงก็ควรเป็นนกัแสดงท่ีมี
คณุภาพ มีความสามารถเป็นท่ียอมรับ  

นอกจากนีย้งัมีทศันะอ่ืน ๆ เพิ่มเตมิ ไมว่า่จะเป็นรูปแบบและเนือ้หาในการนําเสนอต้องตรง
ตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์หลักท่ีผู้ ผลิตรายการกําหนดไว้ตัง้แต่ต้น รูปแบบรายการต้อง
สอดคล้องกับผู้ ชมเป้าหมายและผลิตภัณฑ์ของผู้ สนับสนุน รายการโทรทัศน์ท่ีออกอากาศต้อง
ได้รับความนิยมและการยอมรับจากผู้ชม รายการต้องไม่เอาเปรียบผู้บริโภค ต้องไม่เน้นขายสินค้า
หรือบริการจากผู้สนบัสนนุรายการจนชดัเจนเกินไป นอกจากนีย้งัต้องมีการสร้างความเข้าใจและ
จิตสํานกึในเร่ืองการปกครองและวฒันธรรมอนัดีของสงัคมไทย  
 

ทิพย์วลัย์ วอ่งวรการวิทย์ (2551) ได้ทําการศกึษาเร่ืองรายการสารคดีเชิงข่าวสกู๊ปชีวิตทาง
สถานีโทรทศัน์สีกองทพับกช่อง 7 พบว่า 1) การกําหนดนโยบายในการผลิตทกุขัน้ตอนของเจ้าของ
รายการโทรทศัน์หรือสถานีโทรทศัน์ท่ีออกอากาศเป็นสิ่งสําคญัอนัดบัต้น มีอิทธิพลในการกําหนด
วาระข่าวสารว่าประเด็นหรือเร่ืองใดท่ีควรจะถูกหยิบยกมานําเสนอ ทุกขัน้ตอนของกระบวนการ
ผลิตจะถูกทีมผลิตรายการควบคุมและกลัน่กรองตลอด ตัง้แต่การกําหนดประเด็นการเขียนบท
โทรทศัน์ การออกกองถ่ายทํา รวมถึงการตดัต่อ 2) หลงัจากออกอากาศไปแล้ว ผู้ ร่วมรายการเกิด
ทัง้ผลดีและผลเสีย บางรายมีสภาพชีวิตท่ีดีขึน้ เน่ืองจากมีผู้ ใจบญุเข้ามาช่วยอปุถมัภ์ แตบ่างรายก็
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เกิดปัญหาเพราะไม่สามารถจดัการกบัจํานวนเงินท่ีหลัง่ไหลเข้ามาอย่างรวดเร็ว และ 3) เป็นการ
เปิดโอกาสท่ีดีให้แก่ผู้ ชมรายการได้นําเสนอเร่ืองราวความยากไร้ของผู้ ด้อยโอกาส  หรือ
ผู้ ด้อยโอกาสเองสามารถนําเสนอเร่ืองของตนเข้ามา นบัเป็นการเปิดพืน้ท่ีสาธารณะให้ประชาชน 
ทกุกลุม่ได้เข้าถึงโอกาสอยา่งเท่าเทียมกนั 
 

รัชดาภรณ์ มอญขาม (2544) ทําการศึกษาเร่ืองวิธีการนําเสนอเชิงละครในรายการ       
สารคดีท่องเท่ียวทางโทรทศัน์ พบว่ารูปแบบการนําเสนอของรายการบนัทึกปลายฟ้าแบ่งได้เป็น 2 
ส่วนสําคญั คือส่วนเนือ้หาทางด้านสารคดี ข้อมลูการท่องเท่ียวต่าง ๆ และเนือ้หาท่ีผลิตเป็นละคร 
โดย 2 ส่วนนีจ้ะถกูนําเสนอสลบักนัไปมา ซึง่เนือ้หาหลกัจะเป็นการให้ข้อมลูผ่านการนําเสนอแบบ
สารคดีด้วยเสียงบรรยาย ส่วนละครจะทําหน้าท่ีเสมือนกลวิธีในการสร้างอรรถรส ความบนัเทิงใน          
การรับชม เพ่ือคัน่ความรู้สึก ไม่ให้ผู้ ชมเกิดความเบ่ือหน่ายต่อเนือ้หาของรายการ กลวิธีนีทํ้าให้
รายการมีสีสนั ดึงความสนใจของผู้ชม และทําให้รายการเป็นท่ีน่าสนใจมากขึน้ แต่ปัญหาหลกัท่ี
พบคือเร่ืองของต้นทนุการผลิต ท่ีทีมผลติรายการได้รับคอ่นข้างจํากดั ทําให้ไม่สามารถผลติผลงาน
ออกมาได้อยา่งมีคณุภาพและสวยงามเตม็ท่ี 

 
จากผลจากการศกึษางานวิจยัโดยรวมพบว่า กลวิธีในการสร้างสรรค์รายการโทรทศัน์ท่ีดี

นัน้ ต้องเร่ิมจากการกําหนดวตัถปุระสงค์ของรายการให้ชดัเจนว่าจะผลิตรายการประเภทไหน เพ่ือ
อะไร  ใครคือกลุม่เป้าหมายท่ีแท้จริง รายการท่ีจะผลติต้องให้ทัง้สาระและความบนัเทิงควบคูก่นัไป         
ท่ีสําคญัรูปแบบรายการต้องมีความแปลกใหม่ ไม่เลียนแบบใคร ทางด้านทีมผู้ผลิตรายการต้อง         
คดัสรรบุคลากรท่ีมีความชํานาญในสาขาวิชาชีพการผลิตรายการโทรทัศน์ มีประสบการณ์ตรง
ทางด้านรูปแบบรายการท่ีจะผลิต มีระเบียบวินัยและมุ่งมัน่ท่ีจะสร้างสรรค์ผลงานให้มีคุณภาพ  
ส่วนพิธีกรดําเนินรายการก็ต้องเลือกบุคคลท่ีมีคุณลักษณะเหมาะสมกับรายการนัน้จริง ๆ มี        
การพดูจาท่ีชดัเจน ถกูหลกัภาษา มีประสบการณ์และมีความรับผิดชอบ ต้นทนุและอปุกรณ์ท่ีใช้ใน
การผลิตก็เป็นส่วนสนับสนุนท่ีสําคัญ ผู้ ผลิตรายการโทรทัศน์ควรเลือกใช้อุปกรณ์ท่ีมีคุณภาพ 
ทนัสมยัและเหมาะสมกบังาน ภายใต้งบประมาณการผลติท่ีตัง้ไว้ หลงัจากท่ีรายการออกอากาศไป
แล้ว ควรมีการต่อยอดทางส่ืออินเทอร์เน็ต เช่นการโพสต์ลงแฟนเพจรายการ การโพสต์ลงส่ือยทููบ 
เพ่ือรองรับพฤติกรรมการบริโภคส่ือท่ีเปล่ียนไปของคนยคุนี ้สําหรับปัจจยัท่ีนบัว่ามีอิทธิพลโดยตรง
ต่อการสร้างสรรค์รายการโทรทศัน์ คือนโยบายของสถานีโทรทัศน์ท่ีจะนํารายการไปออกอากาศ 
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ดงันัน้การสร้างสรรค์รายการโทรทศัน์จึงต้องคํานึงถึงความเหมาะสมระหว่างรูปแบบรายการกับ
นโยบายของสถานีโทรทศัน์ท่ีจะนํารายการไปออกอากาศด้วย 

 
งานวิจยัทัง้หมดดงักลา่วเป็นข้อมลูพืน้ฐานเก่ียวกบักลวิธีการสร้างสรรค์รายการโทรทศัน์

และปัจจยัท่ีมีผลต่อการกําหนดกลวิธีการสร้างสรรค์รายการโทรทศัน์ ซึ่งผู้ วิจยัสามารถนํามาเป็น
ข้อมูลสนับสนุนและเป็นแนวทางสําหรับการศึกษาวิจัยในหัวข้อ กลวิธีการสร้างสรรค์รายการ          
อึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ได้เป็นอยา่งดี 

 
 

 
 

 
 

 
 



 
 

บทที่ 3 
 

ระเบยีบวธีิวจิัย 
 

การศึกษาวิจัยเร่ืองกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทัศน์ช่อง 8          
ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยอาศยัการศึกษาเนือ้หารายการด้วย  
การวิเคราะห์วิดีทัศน์รายการ (Document  Analysis) และใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-
depth Interview) กับบุคคลท่ีเก่ียวข้องในเร่ืองกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของ
สถานีโทรทัศน์ช่อง 8 รวมทัง้การเก็บข้อมลูด้วยการสนทนากลุ่ม (Focus Group Interview) จาก
ผู้ชมรายการเป้าหมาย ซึง่ผู้วิจยัได้แบง่ขัน้ตอนการดําเนินการออกเป็นขัน้ตอนตา่ง ๆ ดงันี ้ 

 
3.1 แหล่งข้อมูล 
 
           การวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ทําการรวบรวมข้อมลูจากแหลง่ตา่ง ๆ ดงันี ้  
 

3.1.1 แหล่งข้อมูลวิดทีศัน์ 
 

ผู้ วิจัยศึกษาข้อมูลวิดีทัศน์ย้อนหลังของรายการอึง้ทึ่งเสียว โดยผู้ วิจัยเลือกวิเคราะห์ 
(Document Analysis) เฉพาะเร่ืองท่ีมีความนิยมรายการอยู่ในระดบัสงูหรือเร่ืองท่ีมีตวัเลขแสดง       
การเปิดรับชมรายการโทรทศัน์ (Reach) มากกว่า 350,000 คนขึน้ไป จํานวน 5 เร่ือง และวิดีทศัน์ 
บนัทึกรายการอึง้ทึ่งเสียวท่ีได้จากการคดัเลือกของผู้ควบคมุการผลิตรายการ (Producer) ว่าเป็น
เร่ืองท่ีมีกลวิธีการเล่าเร่ืองท่ีโดดเด่นและมีความเฉพาะตัว อีกจํานวน 4 เร่ือง รวมทัง้เร่ืองท่ีมี             
ความซํา้กันระหว่างเร่ืองท่ีมีตัวเลขแสดงการเปิดรับชมรายการโทรทัศน์ (Reach) มากกว่า 
350,000 คนขึน้ไป กบัเร่ืองท่ีผู้ควบคมุการผลิตรายการ (Producer) คดัเลือกอีก 3 เร่ือง รวมทัง้สิน้
เป็นจํานวน 12 เร่ือง ซึง่ทกุเร่ืองออกอากาศในปี พ.ศ. 2560 
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ตารางท่ี 3.1  แสดงการเปรียบเทียบเร่ืองท่ีนํามาวิเคราะห์ โดยใช้ตัวเลขการเปิดรับชมรายการ 
(Reach) ท่ีมากกว่า 350,000 คน กับเร่ืองท่ีเลือกโดย Producer ซึ่งมีกลวิธีการเล่า
เร่ืองท่ีโดดเดน่ 

 
เร่ืองท่ีเลือกโดยใช้ตวัเลขการเปิดรับชมรายการ 

(Reach) มากกวา่ 350,000 คน 
เร่ืองท่ีเลือกโดย Producer  

ซึง่มีกลวิธีการเลา่เร่ืองท่ีโดดเดน่ 
ลําดบั เร่ือง Reach 

(000s) 
ลําดบั เร่ือง Reach 

(000s) 
1 ไส้อัว่ง ู 365,921 1 ไส้อัว่ง ู 365,921 
2 รัว้รังผึง้ป้องกนัช้าง 352,515 2 รัว้รังผึง้ป้องกนัช้าง 352,515 
3 เมนเูดด็นกัวิ่งแดนอีสาน 420,916 3 เมนเูดด็นกัวิ่งแดนอีสาน 420,916 
4 เพรียงพราย ไส้เดือนแหง่ท้องทะเล 369,656 4 หมอจดักระดกู 324,548 
5 ภมิูปัญญาลา่วาย 394,711 5 ซามไูรพิฆาต 317,452 
6 กระดาษขีช้้าง 365,056 6 สตัว์ดกึดําบรรพ์พนัธุ์หายาก 310,300 
7 เปิดตํานาน ดาบอรัญญิก 361,311 7 ประเพณีตีผึง้ร้อยรัง 301,230 
8 ล้างบอ่เพชฌฆาต 356,582 - - - 

ท่ีมา : บริษัทเดอะนีลเสน็ คอมปะนี (ประเทศไทย) จํากดั, 2560; รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560  
 

3.1.2 แหล่งข้อมูลบุคคล  
 
การวิจัยครัง้นี  ้ทําการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  (In-depth Interview) กับผู้ บ ริหาร

สถานีโทรทัศน์ ช่อง 8 จํานวน 1 คน และเจ้าหน้าท่ีสร้างสรรค์รายการ จํานวน 2 คน เพ่ือช่วยให้
ข้อมูลเร่ืองกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียว รวมทัง้ปัจจัยภายในและภายนอกท่ีมีผลต่อ          
การกําหนดกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8  

 
ผู้ วิจัย ใช้การสัมภาษณ์ แบบเจาะจง  (Purposive Sampling) โดยเลือกบุคคลใน             

การสัมภาษณ์ท่ีมีบทบาท หน้าท่ีโดยตรงในการควบคุมและผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียว อีกทัง้ยัง
สอดคล้องและเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ของการวิจยั ซึง่มีรายนามดงัตอ่ไปนี ้

1) ดร.องอาจ สงิห์ลําพอง กรรมการผู้ อํานวยการใหญ่ สถานีโทรทศัน์ช่อง 8  
2) คณุเนติบ์วร โสภณิก ผู้ควบคมุ รายการอึง้ทึง่เสียว (Producer) 
3) คณุทรงธรรม สขุเกษม เจ้าหน้าท่ีตดัตอ่ รายการอึง้ทึง่เสียว (Editor) 
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             เน่ืองจากในการศึกษาวิเคราะห์กลสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวจําเป็นต้องอาศยัความ
คิดเห็นของผู้ ชมประกอบ ดังนัน้ผู้ วิจัยจึงใช้การเก็บข้อมูลด้วยการสนทนากลุ่ม (Focus Group 
Interview) เพ่ือนําข้อมลูท่ีได้มาประกอบการวิเคราะห์ โดยทําการรับสมคัรผู้ชมรายการเป้าหมาย
มาร่วมสนทนาจํานวน 12 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ซึ่งผู้ เข้าร่วมสนทนาต้องมี
สญัชาติไทย ติดตามชมรายการอึง้ทึ่งเสียวเป็นประจํามาไม่ต่ํากว่า 1 ปี ไม่เคยรู้จกักันมาก่อน มี
ลกัษณะทางประชากร วฒันธรรมท่ีคล้ายคลึงกัน มีภูมิลําเนาอยู่ในประเทศไทย อาศยัอยู่ในเขต
กรุงเทพมหานคร และมีอายุตัง้แต่ 35 ปีขึน้ไป แบ่งกลุ่มโดยอาศยัปริมาณผู้ชมท่ีมีลําดบัการเปิด
รับชมรายการอึง้ทึ่งเสียวมากท่ีสดุจํานวน  2 กลุ่ม โดยกลุ่มอายุ 35-44 ปีเป็นกลุ่มท่ี 1 และกลุ่ม
อายุ 45 ปีขึน้ไปเป็นกลุ่มท่ี 2 อ้างอิงจากฐานข้อมลูจากการสํารวจความนิยมของกลุ่มผู้ชมชาย-
หญิงท่ีมีอาย ุ15 ปีขึน้ไป (15+ทัว่ประเทศ) ของบริษัทเดอะ นีลเส็น คอมปะนี (ประเทศไทย) จํากดั 
(The Nielsen Company Thailand Limited) โดยลักษณะของผู้ เข้าร่วมสนทนากลุ่มจําแนกได้
ดงันี ้
 
ตารางท่ี 3.2 แสดงผู้ เข้าร่วมสนทนากลุม่จําแนกตามอาย ุ
 
กลุม่ท่ี รายละเอียด เพศชาย (คน) เพศหญิง (คน) รวม (คน) 

1 35-44 ปี วยัทํางาน 5 1 6 
2 45 ปีขึน้ไป วยัครอบครัวและสงูอาย ุ 6 0 6 

รวม 11 1 12 
 
ตารางท่ี 3.3 แสดงรายละเอียดของผู้ ร่วมสนทนากลุม่ท่ี 1 (อาย ุ35-44 ปี) 
 
ลําดบัท่ี ช่ือ นามสกลุ เพศ อาย ุ อาชีพ 

1 น.ส.ชนกพรรณ มัน่สริิทรัพย์ หญิง 36 แมค้่าร้านเสือ้ผ้า (กรุงเทพฯ) 
2 นายจิราย ุเมืองแมนศรี ชาย 40 พอ่ค้าร้านก๋วยเต๋ียว (ปทมุธานี) 
3 นายศภุชยั ทองอินทร์ ชาย 35 ชาวสวนมะพร้าว (สมทุรสงคราม) 
4 นายธนะรัชต์ วรรณไชย ชาย 36 พนกังานบริษัท (ปทมุธานี) 
5 นายอนรัุกษ์ พวงจําปา ชาย 39 ช่างคอมพิวเตอร์ (ประจวบคีรีขนัธ์) 
6 นายธีรพงษ์ ทองคําสงิห์ ชาย 39 พอ่ค้าร้านของชํา (เลย) 
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ตารางท่ี 3.4 แสดงรายละเอียดของผู้ ร่วมสนทนากลุม่ท่ี 2 (อาย ุ45 ปีขึน้ไป) 
 
ลําดบัท่ี ช่ือ นามสกลุ เพศ อาย ุ อาชีพ 

1 นายวฒุิชยั วอ่งทิพากร ชาย 48 ช่างตดัผม (นราธิวาส) 
2 นายปรัชญา ผิวออ่นคง ชาย 45 พนกังานขายประกนั (นนทบรีุ) 
3 นายไพบลูย์ สขุประสาน ชาย 52 เจ้าของร้านขายของชํา (สมทุรปราการ) 
4 นายจมุพล วอ่งไวแท้ ชาย 48 พอ่ค้าขายสลากกินแบง่ (ปทมุธานี) 
5 นายสมชาย ใจสม ชาย 47 มอเตอร์ไซค์รับจ้าง (นนทบรีุ) 
6 นายศกัดิเ์จริญ พึง่ประจิตต์ ชาย 49 พอ่ค้าออนไลน์ (กรุงเทพฯ) 

 
3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจยัเร่ืองกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์
ช่อง 8  มีดงัตอ่ไปนี ้

 
3.2.1 วิดทีศัน์รายการ 
 

วิดีทศัน์ย้อนหลงัของรายการอึง้ทึง่เสียว ท่ีออกอากาศในปี พ.ศ. 2560 จํานวน 12 เร่ือง 
 

3.2.2 แนวคาํถามสัมภาษณ์เชิงลึก  
 

แนวคําถามสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นเคร่ืองมือท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ เพ่ือใช้สัมภาษณ์บุคคลท่ี
เก่ียวข้องกบักระบวนการผลติรายการอึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 มีดงัตอ่ไปนี ้

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลพืน้ฐานของกลุ่มผู้ ท่ีให้สมัภาษณ์ประกอบด้วย ช่ือนามสกุลผู้ ให้
สมัภาษณ์ ตําแหน่ง และหน่วยงานท่ีสงักดั 

ส่วนท่ี 2 เป็นคําถามประกอบการสมัภาษณ์เชิงลึกเก่ียวกับกลวิธีการสร้างสรรค์
รายการอึง้ทึ่งเสียว รวมทัง้ปัจจัยภายในและภายนอกท่ีมีผลต่อการกําหนดกลวิธีการสร้างสรรค์
รายการอึง้ทึ่งเสียวท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ เพ่ือใช้สมัภาษณ์ผู้ ให้ข้อมลูหลกั (Key Informant) โดยผู้ วิจัย
แบง่กลุม่บคุคลผู้ ให้ข้อมลูเป็น 2 กลุม่ด้วยกนัคือ กรรมการผู้ อํานวยการใหญ่ สถานีโทรทศัน์ช่อง 8 
และผู้ ผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียว โดยใช้คําถามปลายเปิด (Open-End Question) ซึ่งจะใช้ภาษาท่ี
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เข้าใจง่าย ไม่ซบัซ้อน และไม่มีการชีนํ้าใด ๆ ในระหว่างการสมัภาษณ์ผู้วิจยัจะใช้เคร่ืองบนัทึกเสียง 
เพ่ือช่วยในการเก็บข้อมลูอย่างละเอียดและทําการจดบนัทึกใจความสําคญัของคําตอบท่ีเกิดขึน้ 
เพ่ือเป็นประโยชน์ในการตัง้คําถามตอ่ไป โดยผู้วิจยัมีประเดน็คําถามสําหรับผู้ให้ข้อมลูหลกัดงันี ้

1) แนวคําถามสมัภาษณ์ ดร.องอาจ สิงห์ลําพอง กรรมการผู้ อํานวยการ
ใหญ่ สถานีโทรทศัน์ช่อง 8 

1.1) นโยบายในการผลติรายการอึง้ทึง่เสียวเป็นอยา่งไร 
1.2) ปัจจุบนัรายการอึง้ทึ่งเสียวมีการคดัเลือกเร่ืองในการนําเสนอ

อยา่งไร 
1.3) กลวิธีในการนําเสนอของรายการอึง้ทึง่เสียวเป็นอยา่งไร 
1.4) การเลือกใช้กลวิธีในการนําเสนอของรายการอึง้ทึ่งเสียวถูก

กําหนดโดยใคร และมีหลกัเกณฑ์อยา่งไร 
1.5) กลวิธีการนําเสนอในปัจจุบันส่งผลอย่างไรต่อตัวผู้ ชมและ     

ตวัรายการ 
1.6) ปัจจยัใดบ้างท่ีมีผลต่อการกําหนดกลวิธีการสร้างสรรค์รายการ

อึง้ทึง่เสียว  
1.7) วิธีการบริหารจดัการกบัปัจจยัภายในและภายนอกเป็นอยา่งไร 
1.8) แนวทางการพฒันารายการอึง้ทึง่เสียวในอนาคตเป็นอยา่งไร   

2) แนวคําถามสมัภาษณ์ผู้ผลติรายการอึง้ทึง่เสียว 
2.1) กลวิธีในการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียวมีก่ีประเภท อะไรบ้าง 
2.2) กลวิธีรูปแบบใดท่ีถูกนํามาใช้ในการนําเสนอมากท่ีสุด เพราะ

อะไร 
2.3) กลวิธีการตดัตอ่ทัง้ในสว่นรายการและการโปรโมทเป็นอยา่งไร  
2.4) กลวิธีการใช้เสียงบรรยาย  เสียงเพลง และเสียงประกอบ 

(Sound Effect) ในรายการเป็นอยา่งไร 
2.5) ปัจจยัใดมีผลตอ่การกําหนดกลวิธีการสร้างสรรค์รายการ         
2.6) วิธีการบริหารจดัการกบัปัจจยัภายในและภายนอกเป็นอยา่งไร 
2.7) การพฒันารายการอึง้ทึง่เสียวในอนาคตเป็นอยา่งไร   
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3.2.3 แนวคาํถามการสนทนากลุ่ม (Focus Group Interview)  
 
แนวคําถามการสนทนากลุ่มเป็นเคร่ืองมือท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้เป็นแนวคําถามในการสนทนา 

สมัภาษณ์กลุม่เก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลตอ่การดงึดดูให้ผู้ชมเป้าหมายสนใจและติดตามชมรายการอึง้
ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ประกอบด้วยประเดน็คําถามดงัตอ่ไปนี ้

1) ประเภทของรายการโทรทศัน์ท่ีสนใจและรับชมมาโดยตลอด 
2) เหตใุดจงึชมรายการอึง้ทึง่เสียว (บอกมลูเหตจุงูใจท่ีทําให้มารับชมรายการ) 
3) เม่ือรับชมรายการอึง้ทึง่เสียวแล้ว รู้สกึชอบหรือประทบัใจรายการนีอ้ยา่งไร   
4) เนือ้หาแบบใดท่ีชอบเป็นพิเศษ เพราะอะไร 
5) กลวิธีด้านภาพแบบใดท่ีทา่นชอบ 
6) กลวิธีด้านเสียงแบบใดท่ีท่านชอบ 
7) กลวิธีด้านบทบรรยายแบบใดท่ีท่านชอบ 
8) กลวิธีด้านการตดัตอ่แบบใดท่ีท่านชอบ 
9) กลวิธีด้านพิธีกรแบบใดท่ีท่านชอบ 
10) เร่ืองราวประเภทใดท่ีอยากรับชมในรายการอึง้ทึง่เสียว 
11) ข้อเสนอเพิ่มเตมิท่ีอยากให้เกิดขึน้ในรายการอึง้ทึง่เสียว 

     
สําหรับประเด็นคําถามทัง้หมดข้างต้น ผู้วิจยัจะใช้เป็นแนวทางในการสมัภาษณ์ เน่ืองจาก

ในการสมัภาษณ์จริงอาจจะมีคําถามอ่ืน ๆ ท่ีน่าสนใจ เจาะลึกและเป็นประโยชน์ต่อการทําวิจยันี ้
เพิ่มเติม  ซึ่งคําถามเหล่านัน้ผู้ วิจัยจะใช้เป็นคําถามปลายเปิด  เพ่ือผู้ ให้ ข้อมูลจะได้แสดง          
ความคิดเห็นและตอบคําถามอย่างเต็มท่ี โดยเม่ือทําการสัมภาษณ์ครบถ้วนแล้ว ผู้ วิจัยจะ          
ทําการถอดเทปสมัภาษณ์เพ่ือรวบรวมข้อมลูท่ีได้จากการสมัภาษณ์  
 
3.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

ในการศึกษาวิจัยครัง้นี  ้ผู้ วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยมีวิธีการดําเนินการ
ดงัตอ่ไปนี ้
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3.3.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลวิดทีศัน์ 
 

การเก็บข้อมลูในสว่นนี ้ผู้วิจยัทําการชมวิดีทศัน์ย้อนหลงัรายการอึง้ทึง่เสียว จํานวน 2 รอบ
ดงันี ้

รอบท่ี 1 ผู้วิจยัทําการเปิดรับชมรายการอึง้ทึ่งเสียวทัง้ 12 เร่ือง ตัง้แต่ต้นจนจบใน
ทกุเร่ือง โดยยงัไมมี่การบนัทกึข้อมลูใด ๆ 

รอบท่ี 2 ผู้วิจยัทําการจบัประเด็นเร่ืองกลิวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียว โดย
ทําการคดัลอกหน้าจอ (Print Screen) สรุปเนือ้หาและกลวิธีการสร้างสรรค์รายการท่ีเกิดขึน้ ซึ่งมี
ประเดน็เก่ียวข้องกบัเร่ืองท่ีทําการศกึษาวิจยั เพ่ือเก็บไว้ประกอบการวิเคราะห์และสรุปผลตอ่ไป  

  
3.3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ 
 
ผู้ วิจัยเป็นผู้ ดําเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยในระหว่างการสัมภาษณ์ผู้ วิจัยจะใช้

เคร่ืองบนัทึกเสียง เพ่ือช่วยในการเก็บข้อมลูอย่างละเอียดและทําการจดบนัทึกใจความสําคญัของ
คําตอบท่ีเกิดขึน้ เพ่ือให้ได้มาซึง่ข้อมลูท่ีถกูต้อง ชดัเจน โดยมีการขออนญุาตนดัหมายผู้บริหารและ 
เจ้าหน้าท่ีฝ่ายผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทัศน์ช่อง 8 สัมภาษณ์ในสถานท่ีท่ีสะดวก 
ผู้ วิจัยจะเร่ิมด้วยการแนะนําตัว พร้อมวัตถุประสงค์ในการสัมภาษณ์ จากนัน้จะเร่ิมถามข้อมูล
สว่นตวัของบคุคลท่ีให้สมัภาษณ์ และตามด้วยประเดน็คําถามท่ีได้กําหนดไว้ 

 
3.3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์กลุ่ม 
 
ในส่วนนีผู้้ วิจัยจะทําการแจ้งกําหนดการ สถานท่ีสมัภาษณ์และขอรับอาสาสมัครผู้ ชม

รายการเป้าหมายผา่นเฟซบุ๊กรายการอึง้ทึง่เสียว เม่ือถึงวนันดัหมายผู้วิจยัจะทําหน้าท่ีสงัเกตการณ์
และจดบนัทึกการสนทนา โดยมีพิธีกร (Modulator) ทําหน้าท่ีควบคมุและดําเนินการสนทนาตาม
ประเดน็คําถามและวตัถปุระสงค์ท่ีได้ตัง้ไว้ 

 
3.4 การวเิคราะห์และนําเสนอข้อมูล 
 

ผู้วิจยัจะนําข้อมลูท่ีได้จากการวิเคราะห์เทปบนัทึกรายการจํานวน 12 เร่ือง และถอดเทป
ทัง้ในส่วนของการสมัภาษณ์เชิงลกึและการสนทนากลุ่ม มาทําการวิเคราะห์และจดัเรียงลําดบัให้
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ได้ข้อมลูท่ีครบถ้วนเป็นระเบียบ อีกทัง้ยงักําจดัข้อมลูท่ีไม่ต้องการออกเพื่อนําเสนอเฉพาะข้อมลูท่ี
ต้องการศึกษา จากนัน้ทําการตีความข้อมูลทัง้หมดเพ่ือสรุปและอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์       
การวิจยัทัง้ 2 ข้อด้วยวิธีวิจยัเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis)  
 

 
 

 
 
 



 
 

บทที่ 4 
 

วเิคราะห์กลวธีิการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8  
ผ่านส่ือวดิีทศัน์รายการ 

 
การศกึษาวิจยัเร่ืองกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ผู้วิจยั

ได้ทําการวิเคราะห์เนือ้หารายการ (Document Analysis) เพ่ือนํามาข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์และ
สรุปผลตามปัญหานําวิจยัข้อ 1 วา่กลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 
เป็นอยา่งไร ดงันัน้เพ่ือเป็นการปพืูน้ฐานให้ผู้อา่นเกิดความเข้าใจในตวัรายการอึง้ทึ่งเสียว ผู้วิจยัจึง
ขออธิบายรายละเอียดและวิเคราะห์กลวิธีสร้างสรรค์ของรายการอึง้ทึง่เสียวในบทนี ้

 
รายการอึง้ทึ่งเสียว เป็นรายการสารคดีของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ออกอากาศทุกวนัเสาร์ 

เวลา 15.00 น. มีผู้ ดําเนินรายการ 3 ท่านสลับหมุนเวียนกัน คือ คุณกุ้ ง สุทธิราช วงศ์เทวัญ             
คุณสมจิตร จงจอหอ และคุณมด ณปภัช วัฒนากมลวุฒิ  เป็นรายการท่ีนําเสนอเร่ืองราว         
ความแปลก  ต่ืน เต้น  ซึ่ งทุก เร่ืองล้วน เกิดขึ น้บนผืนแผ่นดินไทย  ภายใต้วัฒ นธรรม ท่ี มี                     
ความหลากหลาย ผา่นเร่ืองราว 4 ประเภท ประกอบด้วย  

1) วิถีชีวิตพืน้บ้าน (Local) การเข้าไปสงัเกตความเป็นอยู่ของชาวไทยท่ีอยู่ตาม
ท้องถ่ินต่าง ๆ ทัว่ประเทศแบบเกาะติดและเผยให้เห็นถึงวิธีการใช้ชีวิตท่ีแปลก บางครัง้อาจมีการ
ทํากิจกรรมท่ีเส่ียงตอ่ชีวิต เช่น การลา่ตอ่หลมุมรณะ หมอจดักระดกู หมูบ้่านนกัลา่งจูงอาง ฯลฯ  

2) กินแปลก (Eat) เปิดเมนูพิสดารทัว่ทุกภาคของประเทศไทย เช่น เมนูแมงป่อง
แช่นํา้ปลา  ไส้อัว่งจูงอาง เปิบพิสดารลาบแย้ ฯลฯ  

3) ความสามารถ (Talent) การพาผู้ชมไปพบกับความสามารถพิเศษท่ีไม่มีใคร
เหมือนและไม่เหมือนใครของพ่ีน้องชาวไทยทัว่ประเทศ เช่น คนฟันเหล็กเคีย้วแหลก เฒ่าหวัเหล็ก 
ฯลฯ 

4) สถานท่ีแปลก (Place) เปิดสถานท่ีแปลกพร้อมความลบัเก่ียวกับท่ีนัน้ ๆ เพ่ือ
ต่อยอดความรู้รอบตวัของผู้ชมรายการ เช่น กุฏิเมรุ พิพิธภณัฑ์ 200 ล้าน พระอโุบสถหินเขีย้วหนุ
มาน ฯลฯ 
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ในบทนีผู้้ วิจัยจะนําวิดีทัศน์บันทึกรายการอึง้ทึ่งเสียว จํานวน 12 เร่ืองมาวิเคราะห์ 
(Document Analysis) โดยคดัเลือกเฉพาะเร่ืองท่ีมีความนิยมรายการอยู่ในระดบัสงูหรือเร่ืองท่ีมี
ตวัเลขแสดงการเปิดรับชมรายการโทรทศัน์ (Reach) มากกว่า 350,000 คนขึน้ไป จํานวน 5 เร่ือง 
และวิดีทัศน์บันทึกรายการอึง้ทึ่งเสียวท่ีได้จากการคัดเลือกของผู้ ควบคุมการผลิตรายการ 
(Producer) ว่าเป็นเร่ืองท่ีมีกลวิธีการเล่าเร่ืองท่ีโดดเด่นและมีความเฉพาะตวั อีกจํานวน 4 เร่ือง 
รวมทัง้เร่ืองท่ีมีความซํา้กันระหว่างเร่ืองท่ีมีตวัเลขแสดงการเปิดรับชมรายการโทรทัศน์กับเร่ืองท่ี        
ผู้ควบคมุการผลิตรายการคดัเลือกอีก 3 เร่ือง รวมทัง้สิน้จํานวน 12 เร่ือง ซึง่ทกุเร่ืองออกอากาศใน
ปี พ.ศ. 2560 มาสรุปความเล่าเร่ืองย่อและอธิบายกลวิธีการสร้างสรรค์ โดยมีรายละเอียด
ดงัตอ่ไปนี ้

 
4.1 ตอนที่ 1 เร่ืองไส้อ่ัวง ูจ.สุรินทร์ (กนิแปลก) 
 
 พิธีกรกุ้ ง สทุธิราช วงศ์เทวญั พาไปชมการทําเมนแูปลกพิสดาร ไส้อัว่ท่ีทําจากงเูหลือมอ้อ 
ซึง่ไม่มีพิษ แต่มีฟันท่ีแหลมคม ณ จงัหวดัสริุนทร์ ท่ีมาท่ีไปของเมนไูส้อัว่งนีูเ้กิดมาจากวิถีชีวิตของ
ชาวบ้านท่ีมกัออกหาหนตูามท้องนามาทําเป็นอาหาร แตเ่ม่ือพบงจูงึจบัมาลองทําเมนนีู ้จากนัน้จะ
สาธิตให้เห็นกระบวนการทกุขัน้ตอน ตัง้แตก่ารดํานํา้เพ่ือจบังมืูอเปลา่ เม่ือจบัได้แล้วจงึนํางมูาถลก
หนงั เอาเคร่ืองในทัง้หมดผสมกบัสมนุไพรพืน้บ้านและบรรจกุลบัเข้าไปในหนงังท่ีูทําการมดัหางไว้
เพ่ือยา่ง หลงัจากยา่งสกุก็นํามาหัน่ขึน้โต๊ะพร้อมเสร์ิฟเป็นเมนไูส้อัว่งนูัน่เอง 

 

 

 
 

รูปท่ี 4.1 ประมวลภาพตอนไส้อัว่ง ู
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 
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 4.1.1 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านภาพ  
 

ตอนนีจ้ะเน้นภาพแคบ (Close-up Shot) แสดงให้เห็นถึงความสด ความน่ากลวัของเนือ้
และเคร่ืองในง ูรวมถึงขัน้ตอนการย่าง เพ่ือสร้างความน่ากลวัแก่ผู้ชมและการนําเสนอจะเน้นภาพ
ลกัษณะถือกล้องถ่ายทํา (Handheld) เพ่ือให้อารมณ์สมจริง   

 
4.1.2 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านเสียง  
 
ใช้เสียงพิธีกรพูดประกอบเสียงบรรยากาศ โดยไม่มีเพลงประกอบเพ่ือความชดัเจนของ

ข้อมลู เสียงบรรยาย (Voice Over) ขยายความในสิ่งท่ีผู้ชมได้ชมเพ่ือเน้นยํา้ในข้อมลูท่ีผู้ชมอาจฟัง
ไม่ทันหรือความน่ากลวัท่ีเกิดขึน้ มีการใช้ดนตรีประกอบท่ีต่ืนเต้นเพ่ือเน้นอารมณ์ลุ้นระทึกและ
ดนตรีประกอบจงัหวะปานกลางเพ่ือช่วยสร้างความผ่อนคลายให้กบัผู้ชม รวมทัง้ใส่เสียงประกอบ
สนกุ (Sound Effect) ในช่วงท่ีแขกรับเชิญมีอารมณ์ขนั 

 
 4.1.3 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านบทบรรยาย  
 

มีการใช้บทบรรยายให้ข้อมลูเพิ่มเติมในสว่นท่ีพิธีกรไม่ได้บอก เช่น วิธีการกระโดลงไปจบัง ู
รวมทัง้สรุปเร่ืองราวทัง้หมด  

 
 4.1.4 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านตดัต่อ  
 

สําหรับในตอนนีมี้การใช้เทคนิคขยายภาพให้ใหญ่ขึน้ (Zoom in) พร้อมใส่เสียงประกอบ 
(Sound Effect) เพ่ือเน้นอารมณ์ต่ืนเต้นอยูห่ลายช่วง เช่นช่วงเฉลยว่าเป็นเมนอูะไร ขัน้ตอนการทํา
ท่ีนําหนงังมูาเป็นเปลือกไส้อัว่ 

 
 4.1.5 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านพธีิกร  
 

พิธีกรมีอารมณ์ขนัในช่วงต่าง ๆ เช่นช่วงแขกรับเชิญกระโดดลงบ่อนํา้ ช่วงลองกินไส้อัว่ง ู
ฯลฯ 
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4.2 ตอนที่ 2 เร่ืองรัว้รังผึง้ป้องกันช้าง จ.เลย (ความสามารถคน) 
 
 นอกจากช้างจะเป็นเคร่ืองชีว้ดัความสมบูรณ์ของป่าแล้ว ยงัคงเป็นศตัรูบกุเข้าสวนกินพืช
ของมนษุย์ ดงันัน้กลุ่มบคุคลท่ี จ.เลย จึงได้คิดและลงมือประดิษฐ์รัว้ล้อมรอบเรือกสวนไร่นาซึง่ทํา
จากกลอ่งมากมายนํามาร้อยเรียงตอ่กนั โดยกลอ่งนีจ้ะเป็นเสมือนรังให้ผึง้อยูอ่าศยั เม่ือช้างเดินฝ่า
รัว้เพ่ือเข้ามากินพืช ผึง้ท่ีอยู่ในกล่องก็จะบินออกมาทําร้ายช้าง โดยการรบกวนจุดอ่อนของช้าง 3 
จุด คือ รอบดวงตา หลงัใบหู และปลายงวง ซึ่งจะทําให้ช้างไม่กล้าเข้าเขตสวนของชาวบ้านอีก
ตอ่ไป 

 

 

 
 

รูปท่ี 4.2 ประมวลภาพตอนรัว้รังผึง้ป้องกนัช้าง 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
 4.2.1 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านภาพ  
 

ช่วงเร่ิมเร่ืองมีการใช้ภาพมมุสงูจากโดรนเพ่ือแสดงถึงความอดุมสมบูรณ์ของป่าและการ
นําเสนอจะเน้นภาพลกัษณะถือกล้องถ่ายทํา เพ่ือความสมจริง  
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 4.2.2 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านเสียง  
 

มีการปล่อยเสียงพิธีกรพดูโดยไม่มีเพลงประกอบ เพ่ือเน้นข้อมลูสลบักบัเสียงพดูท่ีมีเพลง
หลากหลายอารมณ์คลอ ด้านเสียงบรรยายมีการใช้นํา้เสียงหนกัแน่นในช่วงให้ข้อมลูและเสียงสนกุ
ล้อเลียนพิธีกร มีการใช้เสียงประกอบสนุก เพ่ือเน้นยํา้อารมณ์ขนัของพิธีกรและใช้เพลงประกอบ
หลายรูปแบบเพ่ือเสริมสร้างอารมณ์ร่วมแก่ผู้ชม 

 
 4.2.3 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านบทบรรยาย  
 

มีการใช้บทบรรยายให้ข้อมลูเพิ่มเตมิในสว่นท่ีพิธีกรไมไ่ด้บอก เช่น ขัน้ตอนการร้อยรัว้รังผึง้ 
การท้าทายวา่รัว้จะสามารถต้านทานช้างได้หรือไมผ่ึง้ รวมถึงการสรุปเร่ืองราวทัง้หมด  

 
 4.2.4 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านตดัต่อ  
 

ตอนนีมี้การใช้เทคนิคการขยายภาพให้ใหญ่ขึน้ ช่วงเฉลยว่าเป็นรัว้รังผึง้และใช้เทคนิคการ
ทําภาพเร็ว (Fast Speed) เพ่ือร่นระยะเวลาอยู่หลายครัง้ อาทิ ช่วงแสดงให้เห็นเส้นทางท่ีลําบาก
และยาวไกล ช่วงพิธีกรใส่ชุดป้องกันผึง้ รวมทัง้มีการใช้เทคนิคการทําภาพแบบเร่งเวลา (Time-
lapse) เพ่ือร่นเวลาจากบา่ยถึงค่ําในช่วงการรอดผูลวา่ รัว้นีส้ามารถไลช้่างได้หรือไม ่
 
 4.2.5 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านพธีิกร  
 

คณุสมจิตรมีอารมณ์ขนัตลอดทัง้ตอน เช่นช่วงสวมชุดป้องกันผึง้แบบผิดทาง ช่วงแอบดู
ช้างในเวลากลางคืน ฯลฯ 
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4.3 ตอนที่ 3 เร่ืองเมนูเดด็นักวิ่งแดนอีสาน จ.สุรินทร์ (กนิแปลก) 
 
 เมนูเด็ดนักวิ่งแดนอีสาน คือเมนูท่ีทําจากแย้นั่นเอง คุณกุ้ ง สุทธิราช จะพาไปพบกับ
ชาวบ้านท่ี จ. สริุนทร์ ผู้ซึง่นิยมลา่แย้มาทําอาหาร ในตอนนีจ้ะสาธิตให้ผู้ชมเห็นกระบวนการจบัแย้ 
ท่ีวุ่นวาย เร่ิมจากการท่ีชาวบ้านให้ความรู้เร่ืองการดูเพศของแย้และพาไปสงัเกตรูท่ีแย้อาศยั ซึ่ง 
ปากรูจะเรียบเน่ืองจากแย้วิ่งขึน้ลงบ่อย จากนัน้จะสาธิตการจบัแย้ด้วยการวิ่งไล่จบัแย้ท่ีขึน้จากรู 
และชาวบ้านสาธิตการทําลาบ ด้วยการขอดเกลด็ ชําแหละเคร่ืองใน สบัเคร่ืองใน คัว่และปรุงรสจน
ได้ลาบแย้ ช่วงสดุท้ายพิธีกรชิมและการันตีวา่เมนเูดด็นกัวิ่งแดนอีสานนี ้อึง้ทึง่เสียวจริง ๆ  

 

 
 

รูปท่ี 4.3 ประมวลภาพตอนเมนเูดด็นกัวิง่แดนอีสาน 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
 4.3.1 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านภาพ  
 

เน้นภาพแคบในลักษณะต่าง ๆ เช่นภาพแย้ท่ีโผล่หัวออกจากรู ภาพแย้ท่ีจับได้ ภาพ
ขัน้ตอนการทําเมนลูาบแย้ ฯลฯ และเน้นภาพลกัษณะถือกล้องถ่ายทําเพ่ือสร้างความสมจริง  
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 4.3.2 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านเสียง  
 

ใช้เสียงพิธีกรพูดประกอบเสียงบรรยากาศ โดยไม่มีเพลงประกอบเพ่ือความชดัเจนของ
ข้อมลู ใช้เสียงดนตรีและเสียงประกอบในอารมณ์ท่ีหลากหลาย ทัง้ต่ืนเต้น ผ่อนคลาย สนุกสนาน 
ตลก สงสยั ฯลฯ และมีการปลอ่ยเสียงจริงช่วงพิธีกรเคีย้ว เพ่ือให้เกิดความรู้สกึสมจริง 

 
 4.3.3 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านบทบรรยาย  

 
ใช้บทบรรยาย เพ่ือเพิ่มเติมข้อมลู เช่นช่วงจบัแย้ ช่วงท่ีชาวบ้านทําลาบแย้ ฯลฯ  และสรุป

เร่ืองราวทัง้หมด 
 

 4.3.4 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านตดัต่อ  
 

ใช้เทคนิคการขยายภาพให้ใหญ่ขึน้ในช่วงบอกช่ือเมนูลาบแย้ และใช้เทคนิคทําภาพเร็ว 
แสดงการเดินทางไปสถานท่ีหาวตัถุดิบ เพ่ือร่นระยะเวลา นอกจากนีย้งัมีการเบลอภาพช่วงควกั
เคร่ืองใน เพ่ือป้องกนัภาพหวาดเสียวตามกฎการพิจารณาการออกอากาศด้วย 

 
 4.3.5 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านพธีิกร  
 

พิธีกรมีอารมณ์ขนัในช่วงก่อนชิมลาบแย้ 
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4.4 ตอนที่ 4 เร่ืองเพรียงทราย ไส้เดอืนแห่งท้องทะเล จ.ชลบุรี (วถิีชีวติพืน้บ้าน) 
 
 ตอนนี ้คณุกุ้ ง สทุธิราช จะพาไปพบกบัสตัว์ทะเลท่ีน้อยคนจะรู้จกั นัน่คือเพรียงทราย ซึง่มี
ลกัษณะคล้ายไส้เดือน แขกรับเชิญจะสาธิตการจบัเพรียงทรายในช่วงฤดหูนาวท่ีริมหาด จ.ชลบุรี 
ด้วยการใช้ถงุผ้าซึง่บรรจไุส้ปลาลากไปกบัพืน้ทราย เพ่ือให้เพรียงได้กลิ่นและออกมาให้จบั เม่ือได้
เพรียงทรายแล้วแขกรับเชิญจะนําเพรียงทรายไปทําเป็นอาหารให้ปลาและกุ้ ง ช่วยเพิ่มสีและเร่ง  
การเจริญเตบิโต รวมถึงการเก็บรักษาด้วยวิธีการแช่แข็ง 

 

 

 
 

รูปท่ี 4.4 ประมวลภาพตอนเพรียงทราย ไส้เดือนแห่งท้องทะเล 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
 4.4.1 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านภาพ  
 

สําหรับตอนนีจ้ะมีการใช้ภาพแคบ (Extreme Close-up) เพ่ือเน้นรายละเอียดตวัเพรียง
และเน้นภาพลกัษณะถือกล้องถ่ายทําเพ่ือสร้างความสมจริงให้กบัเร่ืองราว  
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 4.4.2 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านเสียง  
 

ใช้เสียงเพลงหลายแบบเพ่ือสร้างอารมณ์ท่ีหลากหลาย เช่น เพลงเร็วสร้างความต่ืนเต้น 
เพลงจังหวะปานกลางเพ่ือสร้างความผ่อนคลาย ฯลฯ เน้นการใช้เสียงสัมภาษณ์และเสียง
บรรยากาศริมทะเลจริง ๆ เพ่ือให้ได้สร้างบรรยากาศท่ีสมจริง รวมทัง้ใช้เสียงประกอบสนุกขณะ
พิธีกรสร้างอารมณ์ขนั 

 
 4.4.3 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านบทบรรยาย  
 

บทบรรยายในตอนนีมี้หน้าท่ีในการให้ข้อมลูเพิ่มเติมเร่ืองเวลาในการจบั และการเน้นยํา้
เร่ืองราวท่ีผา่นมา เช่นช่วงสรุปกรรมวิธีการจบัเพรียงทราย รวมทัง้สรุปเร่ืองราวทัง้หมด 

 
 4.4.4 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านตดัต่อ  
 

ใช้เทคนิคการขยายภาพให้ใหญ่ขึน้ ช่วงท่ีเฉลยวา่สตัว์ชนิดนีคื้อเพรียงทราย และใช้เทคนิค
ภาพเร่งเวลา เพ่ือร่นระยะเวลาในช่วงการรอเวลานํา้ลด เพ่ือจบัเพรียงทราย 

 
 4.4.5 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านพธีิกร  
 

พิธีกรมีอารมณ์ขนัในช่วงนําเพรียงมาเป็นอาหารแก่ปลาและกุ้ง 
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4.5 ตอนที่ 5 เร่ืองภมูิปัญญาล่าวาย จ.ชุมพร (วถิีชีวติพืน้บ้าน) 
 
 พบกบัวิธีล่าสตัว์ทะเลสดุแปลก การล่าตวัวายหรือปลาหมึกสายด้วยภมูิปัญญาชาวบ้าน       
จ.ชมุพร จากเคร่ืองมือลา่ง่าย ๆ ท่ีประดษิฐ์กนัเอง นัน่คือการนําขวดแก้วร้อยกบัเชือก ซึง่ในอดีตจะ
ใช้หอยสงัข์ แตเ่น่ืองจากหอยสงัข์หายากและมีราคาแพงจงึนําขวดแก้วมาใช้แทน โดยใน 1 วนั ช่วง
ไม่มีมรสมุ ชาวบ้านทัง้ชมุชนจะสามารถจบัตวัวายได้ 20-30 กิโลกรัม จากนัน้พิธีกรพร้อมชาวบ้าน
ออกเรือไปยงัพืน้ท่ีดอนทรายกลางทะเล เพ่ือวางกับดกัชนิดนีทิ้ง้ไว้ข้ามคืน จึงกลบัมากู้  รวมทัง้มี
การสาธิตการกินปลาหมกึสายสด ๆ กลางทะเล  

 

 
 

รูปท่ี 4.5 ประมวลภาพตอนภมูิปัญญาลา่วาย 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 

 4.5.1 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านภาพ  
 

เน้นภาพลกัษณะถือกล้องถ่ายทํา เพ่ือสร้างความสมจริง  
 

 4.5.2 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านเสียง  
 

ใช้เสียงเพลงหลายแบบเพ่ือสร้างอารมณ์ในช่วงต่าง ๆ เช่นเพลงเร็วเพ่ือเน้นความต่ืนเต้น 
เพลงจงัหวะปานกลางสร้างความผ่อนคลาย มีการใช้เสียงสมัภาษณ์ประกอบเสียงบรรยากาศเพื่อ
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ความสมจริง รวมทัง้ใช้เสียงบรรยายแสดงความตื่นเต้นขยายความตอนออกทะเล และใส่เสียง
ประกอบสนกุรับอารมณ์ขนัของพิธีกร 

 
 4.5.3 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านบทบรรยาย  
 

บทบรรยายในตอนนีจ้ะทําหน้าท่ีขยายความ ให้ข้อมูลส่วนท่ีพิธีกรยังไม่ได้ให้และสรุป
ความในเร่ืองท่ีทําไปแล้ว เช่นความเป็นมาของการทํากบัดกัลา่ตวัวาย  

 
 4.5.4 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านตดัต่อ  
 

ใช้เทคนิคการขยายภาพให้ใหญ่ขึน้ ช่วงท่ีเฉลยว่าตวัวายคือปลาหมึกสาย ใช้เทคนิคการ
ทําภาพเร็ว เพ่ือแสดงให้เห็นการเดินทางบนระยะทางท่ีไกล รวมทัง้ใช้เทคนิคภาพเร่งเวลาเพ่ือร่น
ระยะเวลาให้ผู้ชมรู้สกึข้ามไปวนัรุ่งขึน้ 

 
 4.5.5 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านพธีิกร  
 

พิธีกรมีอารมณ์ขนั เช่นช่วงกินปลาหมกึสายสด ๆ  
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4.6 ตอนที่ 6 เร่ืองกระดาษขีช้้าง จ.เชียงใหม่ (ความสามารถคน) 
 
 ตอนนีจ้ะพาไปชมวิธีการทํากระดาษสาท่ีได้มาจากมลูช้าง โดยเร่ิมต้นจากการท่ีชาวบ้าน
จะต้องนํากล้วยและอ้อยมาให้ช้างกิน เม่ือเวลาผ่านไป 1 ชัว่โมงช้างจะถ่ายออกมาและนํามลูท่ีได้
ไปเข้ากระบวนการ เร่ิมตัง้แต่การนํามลูช้างแช่นํา้เพ่ือให้แตกตวั ทิง้ไว้ 1 คืน จากนัน้นําส่วนท่ีเป็น         
ไฟเบอร์มาต้ม 6 ชัว่โมง และนําไปตากแดดคร่ึงวนั เม่ือแห้งแล้วจึงนํามาป่ัน ปัน้เป็นก้อนกลม และ
นํามากระจายตวับนแมแ่บบ ขัน้ตอนสดุท้าย คือนําแบบท่ีทําสําเร็จแล้วไปตากแดด เม่ือแห้งก็จะได้
กระดาษมลูช้าง 
 

 

 
 

รูปท่ี 4.6 ประมวลภาพตอนกระดาษขีช้้าง 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
 4.6.1 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านภาพ  
 

เน้นภาพแบบถือกล้องถ่ายเพ่ือสร้างความสมจริง  
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 4.6.2 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านเสียง  
 

ใช้เสียงสมัภาษณ์ประกอบกบัเสียงบรรยากาศ และเสียงเพลงปานกลางเพ่ือสร้างความ
สบาย เสียงบรรยายสนกุเพ่ือให้ผู้ชมเพลิดเพลิน รวมทัง้ใช้เสียงประกอบสนกุในช่วงรับอารมณ์ขนั
ของพิธีกร 

 
 4.6.3 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านบทบรรยาย  
 

มีการใช้บทขยายความในสิง่ท่ีพิธีกรไมไ่ด้บอกและสรุปขัน้ตอนทัง้หมด  
 

 4.6.4 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านตดัต่อ  
 

ใช้เทคนิคการขยายภาพให้ใหญ่ขึน้ ช่วงเฉลยวตัถุดิบและใช้เทคนิคการทําภาพเร็วเพ่ือ
แสดงให้เห็นการเดนิทางไปเชียงใหมด้่วยระยะทางท่ีไกล 

 
 4.6.5 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านพธีิกร  
 

พิธีกรมีอารมณ์ขนัหลายช่วง   
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4.7 ตอนที่  7 เ ร่ือ งเปิ ดตํ าน าน  ดาบอ รัญ ญิ ก  จ .พระนครศ รีอ ยุธยา 
(ความสามารถคน) 
 
 พิธีกรมด ณปภชัพาไปชมการตีดาบอรัญญิก ท่ีมีประวตัิศาสตร์กว่า 200 ปี ตัง้แต่ยุคต้น          
กรุงรัตนโกสินทร์ เร่ิมจากครูเตาหรือคนตีดาบจะเลือกเหล็ก เพ่ือให้เหมาะสมกบัการตีดาบประเภท  
ตา่ง ๆ เช่นดาบ มีดเดินป่า มีดขอ เป็นต้น จากนัน้จะนําเหล็กมาเผาไฟท่ีอณุหภมูิกวา่ 1,000 องศา
เซลเซียสโดยใช้ถ่านไม้ไผศ่รีสขุ  ซึง่เป็นถ่านท่ีเนือ้หนา มีมวลอากาศอยูข้่างในทําให้ไฟแรง สามารถ
หลอมเหล็กได้ และทําการตีดาบโดยมีช่าง 3 คนสลบักนัตี เหล็กท่ีตีได้รูปแล้วจะนํามาเจียระไนให้
คมและได้รูปทรงตามต้องการ ก่อนจะนําไปชบุแข็งและลบัด้วยหินขดัอีกครัง้จงึเสร็จสมบรูณ์ 
 

 
 

รูปท่ี 4.7 ประมวลภาพตอนเปิดตํานาน ดาบอรัญญิก 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
 4.7.1 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านภาพ  
 

เน้นภาพแบบถือกล้องถ่ายเพ่ือสร้างความสมจริง  
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4.7.2 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านเสียง  
 
ใช้เสียงเพลงหลายแบบเพ่ือสร้างอารมณ์ในช่วงต่าง ๆ เช่นเพลงเร็วเพ่ือเน้นความต่ืนเต้น 

เพลงจงัหวะปานกลางสร้างความผอ่นคลาย มีการใช้เสียงสมัภาษณ์ประกอบเสียงบรรยากาศ เพ่ือ
ความสมจริง รวมทัง้ใช้เสียงบรรยายต่ําและหนักแน่นเพ่ือเน้นถึงความเป็นมาและความคมของ
ดาบ 

 
 4.7.3 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านบทบรรยาย  
 

มีการใช้บทบรรยายอธิบายข้อมลูท่ีพิธีกรไม่ได้บอก เช่นข้อมลูของตํานานการสืบถอดวิธีตี
ดาบท่ีเก่าแก่ และสรุปความขัน้ตอนตา่ง ๆ เช่นขัน้ตอนการเผาเหลก็ ขัน้ตอนการตีเหลก็ ฯลฯ 

 
 4.7.4 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านตดัต่อ  
 

มีการใช้เทคนิคการขยายภาพให้ใหญ่ขึน้ ช่วงพดูถึงความแข็งของดาบ และภาพช้า (Slow-
motion) ช่วงการตีดาบ 

 
 4.7.5 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านพธีิกร  
 

พิธีกรเน้นความจริงจงัในการสนทนาและดําเนินรายการเพ่ือให้ข้อมลูท่ีสมจริง 
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4.8 ตอนที่ 8 เร่ืองล้างบ่อเพชฌฆาต จ.กรุงเทพฯ (ความสามารถคน) 
 
 พิธีกรมด ณปภชัพาไปพบกบัเจ้าหน้าท่ีดแูลจระเข้ท่ีสวนสตัว์ดสุิต ซึง่จะสาธิตการล้างบ่อ
ทัง้บ่อจระเข้นํา้จืดและนํา้เค็ม ขัน้ตอนแรกเจ้าหน้าท่ีจะให้อาหารจระเข้ด้วยโครงไก่ จากนัน้จึงลง
มือปลอ่ยนํา้ออกจากบ่อ เม่ือนํา้ลดถึงระดบัท่ีต้องการ เจ้าหน้าจะลงบอ่เพ่ือไลจ่ระเข้ขึน้ฝ่ังและเร่ิม
ล้าง ขณะท่ีเจ้าหน้าท่ีอีก 1 คนต้องคอยระวงัจระเข้ท่ีพร้อมจะแว้งมาทําร้ายเสมอ เม่ือล้างบ่อเสร็จ
เรียบร้อย ก็จะปลอ่ยนํา้เข้าบอ่และนําจระเข้ลงบอ่ตอ่ไป 

 

 

 
 

รูปท่ี 4.8 ประมวลภาพตอนล้างบอ่เพชฌฆาต 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
   4.8.1 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านภาพ  
 

เน้นภาพลกัษณะถือกล้องถ่ายทํา เพ่ือสร้างความสมจริง และมีการใช้กล้อง Go Pro สวม
ท่ีหัวเจ้าหน้าท่ีขณะเข้าไปในบ่อ เพ่ือให้ได้ภาพแทนสายตาทําให้ผู้ ชมรู้สึกว่าได้ลงไปในบ่อด้วย
ตนเอง 
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 4.8.2 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านเสียง  
 

เน้นการใช้เสียงเพลงประกอบท่ีช้าแตห่นกัแน่น เพ่ือสร้างความรู้สกึต่ืนเต้น บางกรณีจะใช้
เสียงพิธีกรอย่างเดียว เพ่ือเน้นยํา้ข้อมลูให้ชดัเจน รวมทัง้มีการใช้เสียงประกอบ เพ่ือเน้นความน่า
กลวั และเสียงบรรยายท่ีทุ้ม หนกัแน่นเพ่ือให้ข้อมลู 

 
 4.8.3 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านบทบรรยาย  
 

ใช้บทบรรยายอธิบายข้อมลูท่ีพิธีกรไมไ่ด้บอก และสรุปความขัน้ตอนตา่ง ๆ ในการล้างบอ่ 
 

 4.8.4 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านตดัต่อ  
 

ใช้เทคนิคการขยายภาพให้ใหญ่ขึน้ ช่วงเฉลยว่าวันนีจ้ะมาทําอะไร และใช้ภาพช้าเพ่ือ
แสดงถึงความแข็งแรงของจระเข้ 

 
 4.8.5 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านพธีิกร  
 

พิธีกรเน้นความจริงจงัในการดําเนินรายการเพ่ือให้ข้อมลูท่ีชดัเจน สมจริง 
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4.9 ตอนที่ 9 เร่ืองหมอจัดกระดกู จ.แพร่ (ความสามารถคน) 
 
 เนือ้หาตอนนีจ้ะพาไปพบกบัหมอจดักระดกูท่ีจ.แพร่ ซึง่วตัถปุระสงค์ในการจดักระดกู คือ
การรักษาอาการกระดกูโก่งงอ ไม่เข้ารูปจากการใช้ร่างกายมานาน รวมถึงนํา้หนกัท่ีเพิ่มขึน้และไม่
ออกกําลังกาย โดยหมอจัดกระดูกจะสาธิตขัน้ตอนการจัดกระดูกหลายแบบทัง้คอ บ่า หลัง          
รวมทัง้สิน้ 21 ท่า เร่ิมต้นด้วยการคลายเส้นผู้ ป่วย จากนัน้จึงลงมือดงึกระดกูสว่นตา่ง ๆ ท่ีมีปัญหา 
ปิดท้ายด้วยการตอกเก็บกระดูก ซึ่งหมอจัดกระดูกระบุว่าเพศท่ีมารักษาเป็นเพศหญิงมากกว่า 
เน่ืองจากเพศชายอดทนตอ่ความเจ็บปวดได้น้อยกวา่นัน่เอง 
 

 

 
 

รูปท่ี 4.9 ประมวลภาพตอนหมอจดักระดกู 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
 4.9.1 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านภาพ  
 

เน้นภาพลกัษณะถือกล้องถ่ายทํา เพ่ือสร้างความสมจริง 
 

 4.9.2 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านเสียง  
 

ใช้เสียงสมัภาษณ์ประกอบกับเสียงเพลงหลายแบบเพ่ือสร้างอารมณ์ เช่นเพลงเร็วช่วง
พิธีกรทดลองจดักระดกูเพ่ือความสนกุสนาน เพลงต่ืนเต้นในช่วงหมอลงมือจดักระดกู ประกอบกบั
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มีการใช้เสียงประกอบเป็นเสียงคนร้องครวญครางและเสียงกระดูกลั่น เพ่ือเพิ่มความต่ืนเต้น 
สมจริง รวมทัง้ใช้เสียงบรรยายท่ีมีอารมณ์ขนั เพ่ือสร้างสีสนัและความสนกุให้กบัเร่ือง 

 
 4.9.3 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านบทบรรยาย  
 

มีการใช้บทบรรยายให้ข้อมลูเพิ่มเตมิบางสว่นท่ีพิธีกรไมไ่ด้ให้ เช่นขัน้ตอนการคลายเส้นใน
ช่วงแรก และบทบรรยายสรุปความทัง้หมดของเร่ือง 

 
 4.9.4 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านตดัต่อ  
 

ใช้เทคนิคการขยายภาพให้ใหญ่ขึน้ ช่วงท่ีหมอบอกวา่การรักษาแบบนีย้อ่มเจ็บปวด 
  

 4.9.5 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านพธีิกร  
 

พิธีกรมีอารมณ์ขนั เช่นช่วงเป็นผู้ช่วยหมอด้วยการนัง่ทบัผู้ ป่วยเพ่ือดงึกระดกูคอ   
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4.10 ตอนที่ 10 เร่ืองซามูไร มือพฆิาต จ.กรุงเทพฯ (ความสามารถคน) 
 
 รายการจะพาไปพบกบันกัตอ่สู้ ด้วยดาบซามไูรคนหนึง่ ท่ีหลงใหลดาบซามไูรมานานถึง 28 
ปี เน่ืองจากชอบแนวคิดซามไูรท่ีให้เกียรติคู่ต่อสู้  แม้กระทัง่ตอนคู่ต่อสู้ เสียชีวิต แขกรับเชิญจะทํา
ภารกิจเพ่ือแสดงความแม่นยําในการใช้ดาบ 4 ภารกิจด้วยกัน เร่ิมจากภารกิจท่ี 1 คือการฟันลูก
มะพร้าวให้ขาด ภารกิจท่ี 2 คือการฟันไม้ไผ่ ภารกิจท่ี 3 คือการฟันผลไม้ท่ีลอยอยู่ในอากาศ และ
ภารกิจสดุท้าย คือการฟันแตงกวาตามตําแหน่งต่าง ๆ ประกอบด้วย ใช้มือข้างเดียวถือ ใช้มือสอง
ข้างถือ คาบไว้ท่ีปากและวางไว้บนคอ 
 

 

 
 

รูปท่ี 4.10 ประมวลภาพตอนซามไูร มือพฆิาต 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
 4.10.1 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านภาพ  
 

เน้นภาพลักษณะถือกล้องถ่ายทํา เพ่ือสร้าง ความสมจริง และมีการใช้ภาพระยะใกล้ 
เพ่ือให้เห็นรายละเอียดท่ีสําคญั เช่นวินาทีท่ีดาบตดัลกูมะพร้าว ไมไ่ผ่ ฟันแตงกวาท่ีวางบนคอ ฯลฯ 
รวมทัง้มีการถ่ายทําซํา้แบบหลายมมุ (Re Act) เพ่ือให้ผู้ชมเห็นภาพการฟันดาบท่ีชดัเจน 
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 4.10.2 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านเสียง  
 

จดุเด่นท่ีเห็นได้ชดั คือการใช้เสียงเพลงบรรเลงด้วยเคร่ืองดนตรีญ่ีปุ่ นมาสร้างบรรยากาศ
ให้เข้ากบัเร่ือง และคลอประกอบการสนทนาตลอดทัง้เร่ือง บางกรณีมีการใช้เสียงสมัภาษณ์เพียง
อย่างเดียวเพ่ือความชัดเจนและสมจริง เสียงบรรยายมีการใช้เสียงเคร่งขรึมขณะให้ข้อมูล และ
เสียงบรรยายกลัว้เสียงหวัเราะเพ่ือสร้างความสนกุแก่ผู้ชม 
 
 4.10.3 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านบทบรรยาย  
 

มีการใช้บทบรรยายให้ข้อมูลเพิ่มเติมบางส่วนท่ีพิธีกรไม่ได้ให้ รวมทัง้บทบรรยายสรุป
ความทกุช่วงของภารกิจและสรุปความเร่ืองราวทัง้หมด   

 
 4.10.4 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านตดัต่อ  
 

ใช้เทคนิคการขยายภาพให้ใหญ่ขึน้ ช่วงพูดถึงดาบซามูไร รวมทัง้ใช้ภาพช้าเพ่ือให้เห็น
ความสามารถในการฟันผลไม้ของแขกรับเชิญ  

 

 4.10.5 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านพธีิกร  
 

พิธีกรมีอารมณ์ขนัตลอดเร่ือง เช่น หยอกล้อผู้ ร่วมสาธิตให้ยิม้ก่อนต้องคาบแตงกวา 
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4.11 ตอนที่ 11 เร่ืองสัตว์ดกึดาํบรรพ์พนัธ์ุหายาก จ.แพร่ (วถิีชีวติพืน้บ้าน) 
 
 พิธีกรกุ้ ง สุทธิราช วงศ์เทวัญพาผู้ ชมเดินทางไปบ้านนํา้จ้อม จ.แพร่ เพ่ือค้นหาเต่าปูล ู        
สตัว์ดกึดําบรรพ์ท่ีมีลกัษณะหวัใหญ่เหมือนนกแก้ว ปากคมและมีหางยาว โดยต้องออกหาในเวลา
กลางคืนบริเวณใต้โขดหินริมนํา้เท่านัน้ ปัจจุบนันีเ้ต่าปลู ูกลายเป็นสตัว์สงวนท่ีหายาก ชาวบ้าน         
นํา้จ้อมจึงนํามาอนรัุกษ์ด้วยการเลีย้งในบอ่ปนูและให้อาหารจําพวกปลา เนือ้สด สปัดาห์ละ 1 ครัง้ 
อีกทัง้ยงัเปิดให้คนทัว่ไปได้เข้าชมด้วย 

 

 

 
 

รูปท่ี 4.11 ประมวลภาพตอนสตัว์ดกึดําบรรพ์พนัธ์ุหายาก 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
 4.11.1 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านภาพ  
 

เน้นภาพลกัษณะถือกล้องถ่ายทํา เพ่ือสร้าง ความสมจริง และใช้ภาพมมุสงูจากโดรนเพ่ือ
แสดงภาพรวมของพืน้ท่ีท่ีทําการค้นหาเตา่ 

 
 4.11.2 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านเสียง  
 

เน้นการใช้เสียงสมัภาษณ์อย่างเดียวเพ่ือความชดัเจนของเนือ้หาท่ีต้องการนําเสนอ บาง
กรณีจะมีการใช้เสียงสมัภาษณ์ประกอบเสียงเพลงหลายแบบเพ่ือสร้างอามรณ์ในช่วงนัน้  
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 4.11.3 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านบทบรรยาย  
 

มีการใช้บทบรรยายสรุปความจากท่ีพิธีกรเลา่มา 
 
 4.11.4 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านตดัต่อ  
 

ใช้เทคนิคการขยายภาพให้ใหญ่ขึน้ ช่วงท่ีแขกรับเชิญบอกถึงความอนัตรายของเตา่ชนิดนี ้
และใช้ภาพแบบเร็ว เพ่ือให้เห็นการเดินทางแบบ ร่นเวลา รวมทัง้ใช้เทคนิคภาพเร่งเวลาเพ่ือย่น
ระยะเวลาจากกลางวนัไปถึงกลางคืน  

 
 4.11.5 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านพธีิกร  
 

พิธีกรแสดงอารมณ์ขนัเป็นระยะ  
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4.12 ตอนที่ 12 เร่ืองประเพณีตผีึง้ร้อยรัง จ.บุรีรัมย์ (ความสามารถคน) 
 
 พิธีกรคณุสมจิตรพาไปพบกบัประเพณีอนัเก่าแก่ของหมู่บ้านกรวด จ.บรีุรัมย์ ท่ีสามารถตี 
รังผึง้บนต้นไทรสูง 30 เมตร ซึ่งมีจํานวนเป็นร้อยรังได้ในครัง้เดียว โดยใน 1 ปี ชาวบ้านจะมา
ช่วยกนัเก็บนํา้ผึง้ 3 ครัง้ เพ่ือแจกจ่ายกนัไปกินและทํายา โดยจะทําการตีในเวลากลางคืน เพราะผึง้
จะได้ไมร่บกวนการทํากิจวตัรของชาวบ้านในช่วงกลางวนั วิธีการคือเม่ือชาวบ้านสวมชดุป้องกนัผึง้
แล้ว จะทําการปีนขึน้ต้นไทรเพ่ือไปยงัรังท่ีต้องการ เม่ือไปถึงจึงใช้ก่ิงไม้ติดไฟตีไปท่ีรังผึง้ และทํา
การตดัรังท่ีต้องการใสก่ระป๋อง นําลงมาแปรรูปเพ่ือแจกจ่ายกนัในหมูบ้่านตอ่ไป 

 

 
 

รูปท่ี 4.12 ประมวลภาพตอนประเพณีตีผึง้ร้อยรัง 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
 4.12.1 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านภาพ  
 

เน้นภาพลกัษณะถือกล้องถ่ายทํา เพ่ือสร้าง ความสมจริง และมีการใช้กล้อง Go Pro สวม
ท่ีหวัชาวบ้านขณะปีนขึน้ไปตีรังผึง้ เพ่ือให้ได้ภาพแทนสายตาทําให้ผู้ชมรู้สกึเหมือนปีนขึน้ไปเอง 

 
 



88 

 4.12.2 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านเสียง  
 

มีการใช้เสียงพิธีกร เสียงสัมภาษณ์ประกอบด้วยเสียงดนตรีต่ืนเต้น เพ่ือสร้างอารมณ์ 
บางครัง้ใช้เสียงสมัภาษณ์อยา่งเดียวเพ่ือความชดัเจนของข้อมลู และใช้เสียงประกอบสนกุเพ่ือเพิ่ม
อารมณ์ขนั ใช้เสียงบรรยายเคร่งขรึม โทนต่ําช่วงให้ข้อมลู และเสียงพดูปนหวัเราะช่วงสนกุสนาน 

 
 4.12.3 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านบทบรรยาย  
 

มีการให้ข้อมลูเพิ่มเตมิและสรุปเร่ืองราวท่ีพิธีกรนําเสนอไป 
 

 4.12.4 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านตดัต่อ  
 

ใช้เทคนิคการขยายภาพให้ใหญ่ขึน้ ช่วงท่ีพิธีกรพูดเร่ืองประเพณีแปลก และใช้ภาพแบบ
เร็วเพ่ือให้เห็นการเดนิทางแบบร่นระยะเวลา  

 

 4.12.5 กลวิธีการสร้างสรรค์ด้านพธีิกร  
 

มีอามรณ์ขนัเป็นระยะ เช่นการเดนิผิดทิศทาง 
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 จากการสรุปเร่ืองย่อและกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวท่ีถกูคดัเลือกมา 12 ตอน
ข้างต้น ผู้ วิจัยสามารถทําตารางสรุปผลการวิเคราะห์เนือ้หาและกลวิธีการสร้างสรรค์รายการ            
อึง้ทึง่เสียวได้ดงัตารางตอ่ไปนี ้
 
ตารางท่ี 4.1 แสดงสรุปผลการวิเคราะห์เนือ้หาและกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียว   
 

เร่ืองท่ี 1 ไส้อัว่ง ู 
ประเภทกินแปลก โดยเลือกจากตวัเลขการเปิดรับชม และ Producer เลือก 

กลวิธีการสร้างสรรค์ 
ภาพ เสียง บทบรรยาย การตดัตอ่ พิธีกร 

- ภาพจากการถือ 
  กล้องถ่ายทํา  
  (Handheld) 
- ภาพแคบ  
 (Close-up Shot) 

- พิธีกรพดูประกอบ 
  เสียงบรรยากาศ  
  ไม่มีดนตรีประกอบ     
- เสียงดนตรีหลากหลาย 
  ประกอบเสียงสมัภาษณ์ 
- เสียงบรรยายหนกั 
  แน่น และสนกุสนาน       
- เสียงประกอบสนกุ     
  (Sound Effect) 

- ให้ข้อมลู 
   เพิ่มเตมิ 
- สรุปเร่ืองราว  
 

- การขยายภาพ 
  ให้ใหญ่ขึน้  
  (Zoom in)  
 

- ดําเนินและ 
  ถ่ายทอด 
  เร่ืองราว 
- มีอารมณ์ขนั 
 

เร่ืองท่ี 2 รัว้รังผึง้ป้องกนัช้าง 
ประเภทความสามารถคน โดยเลือกจากตวัเลขการเปิดรับชม  และ Producer เลือก 

กลวิธีการสร้างสรรค์ 
ภาพ เสียง บทบรรยาย การตดัตอ่ พิธีกร 

- ภาพจากการถือ 
  กล้องถ่ายทํา  
  (Handheld) 
- ภาพมมุสงูจาก 
  โดรน 
 

- พิธีกรพดูประกอบ 
  เสียงบรรยากาศ  
  ไม่มีดนตรีประกอบ     
- เสียงดนตรีหลากหลาย 
  ประกอบเสียงสมัภาษณ์ 
- เสียงบรรยายหนกั 
  แน่น และสนกุสนาน       
- เสียงประกอบสนกุ 

- ให้ข้อมลู 
   เพิ่มเตมิ 
- สรุปเร่ืองราว  
 

- การขยายภาพ 
  ให้ใหญ่ขึน้  
  (Zoom in)  
- การทําภาพเร็ว  
  (Fast Speed)  
- การทําภาพ 
  แบบเร่งเวลา  
  (Time-lapse)  

- ดําเนินและ 
  ถ่ายทอด 
  เร่ืองราว 
- มีอารมณ์ขนั 
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ตารางท่ี 4.1 แสดงสรุปผลการวิเคราะห์เนือ้หาและกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียว (ตอ่)   
 

เร่ืองท่ี 3 เมนเูด็ดนกัวิ่งแดนอีสาน 
ประเภทกินแปลก โดยเลือกจากตวัเลขการเปิดรับชม  และ Producer เลือก 

กลวิธีการสร้างสรรค์ 
ภาพ เสียง บทบรรยาย การตดัตอ่ พิธีกร 

- ภาพจากการถือ 
  กล้องถ่ายทํา  
  (Handheld) 
- ภาพแคบ  
  (Close-up Shot)  
 

- พิธีกรพดูประกอบ 
  เสียงบรรยากาศ  
  ไม่มีดนตรีประกอบ     
- เสียงดนตรีหลากหลาย 
  ประกอบเสียงสมัภาษณ์ 
- เสียงบรรยายหนกั 
  แน่น และสนกุสนาน       
- เสียงประกอบสนกุ 

- ให้ข้อมลู 
  เพิ่มเตมิ 
- สรุปเร่ืองราว  
 

- การขยายภาพ 
  ให้ใหญ่ขึน้  
  (Zoom in)  
- การทําภาพเร็ว  
  (Fast Speed)  
- การเบลอภาพ 
 

- ดําเนินและ 
  ถ่ายทอด 
  เร่ืองราว 
- มีอารมณ์ขนั 
 

เร่ืองท่ี 4 เพรียงทราย ไส้เดือนแหง่ท้องทะเล 
ประเภทวิถีชีวิตพืน้บ้าน โดยเลือกจากตวัเลขการเปิดรับชม   

กลวิธีการสร้างสรรค์ 
ภาพ เสียง บทบรรยาย การตดัตอ่ พิธีกร 

- ภาพจากการถือ 
  กล้องถ่ายทํา  
  (Handheld) 
- ภาพแคบมาก  
  (Extreme  
  Close-up Shot)  
 

- พิธีกรพดูประกอบ 
  เสียงบรรยากาศ  
  ไม่มีดนตรีประกอบ     
- เสียงดนตรีหลากหลาย 
  ประกอบเสียงสมัภาษณ์ 
- เสียงบรรยายหนกั 
  แน่น และสนกุสนาน       
- เสียงประกอบสนกุ 

- ให้ข้อมลู 
  เพิ่มเตมิ 
- สรุปเร่ืองราว  
 

- การขยายภาพ 
  ให้ใหญ่ขึน้  
  (Zoom in)  
- การทําภาพ 
  แบบเร่งเวลา  
  (Time-lapse)  
 

- ดําเนินและ 
  ถ่ายทอด 
  เร่ืองราว 
- มีอารมณ์ขนั 
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ตารางท่ี 4.1 แสดงสรุปผลการวิเคราะห์เนือ้หาและกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียว (ตอ่)   
 

เร่ืองท่ี 5 ภมิูปัญญาลา่วาย 
ประเภทวิถีชีวิตพืน้บ้าน โดยเลือกจากตวัเลขการเปิดรับชม 

กลวิธีการสร้างสรรค์ 
ภาพ เสียง บทบรรยาย การตดัตอ่ พิธีกร 

- ภาพจากการถือ 
  กล้องถ่ายทํา  
  (Handheld) 
 

- พิธีกรพดูประกอบ 
  เสียงบรรยากาศ  
  ไม่มีดนตรีประกอบ     
- เสียงดนตรีหลากหลาย 
  ประกอบเสียงสมัภาษณ์ 
- เสียงบรรยายหนกั 
  แน่น และสนกุสนาน       
- เสียงประกอบสนกุ 

- ให้ข้อมลู 
  เพิ่มเตมิ 
- สรุปเร่ืองราว  
 

- การขยายภาพ 
  ให้ใหญ่ขึน้  
  (Zoom in)  
- การทําภาพเร็ว  
  (Fast Speed)  
- การทําภาพ 
  แบบเร่งเวลา  
  (Time-lapse)  

- ดําเนินและ 
  ถ่ายทอด 
  เร่ืองราว 
- มีอารมณ์ขนั 
 

เร่ืองท่ี 6 กระดาษขีช้้าง 
ประเภทความสามารถคน โดยเลือกจากตวัเลขการเปิดรับชม   

กลวิธีการสร้างสรรค์ 
ภาพ เสียง บทบรรยาย การตดัตอ่ พิธีกร 

- ภาพจากการถือ 
  กล้องถ่ายทํา  
  (Handheld) 
- ภาพแคบมาก  
  (Extreme  
  Close-up Shot)  
 

- พิธีกรพดูประกอบ 
  เสียงบรรยากาศ  
  ไม่มีดนตรีประกอบ     
- เสียงดนตรีหลากหลาย 
  ประกอบเสียงสมัภาษณ์ 
- เสียงบรรยายหนกั 
  แน่น และสนกุสนาน       
- เสียงประกอบสนกุ 

- ให้ข้อมลู 
  เพิ่มเตมิ 
- สรุปเร่ืองราว  
 

- การขยายภาพ 
  ให้ใหญ่ขึน้  
  (Zoom in)  
- การทําภาพเร็ว  
  (Fast Speed)  
 

- ดําเนินและ 
  ถ่ายทอด 
  เร่ืองราว 
- มีอารมณ์ขนั 
 

 
 
 
 
 



92 

ตารางท่ี 4.1 แสดงสรุปผลการวิเคราะห์เนือ้หาและกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียว (ตอ่)   
 

เร่ืองท่ี 7 เปิดตํานาน ดาบอรัญญิก 
ประเภทความสามารถคน โดยเลือกจากตวัเลขการเปิดรับชม 

กลวิธีการสร้างสรรค์ 
ภาพ เสียง บทบรรยาย การตดัตอ่ พิธีกร 

- ภาพจากการถือ 
  กล้องถ่ายทํา  
  (Handheld) 
 

- พิธีกรพดูประกอบ 
  เสียงบรรยากาศ  
  ไม่มีดนตรีประกอบ     
- เสียงดนตรีหลากหลาย 
  ประกอบเสียงสมัภาษณ์ 
- เสียงบรรยายหนกั 
  แน่น และสนกุสนาน       
- เสียงประกอบสนกุ 

- ให้ข้อมลู 
  เพิ่มเตมิ 
- สรุปเร่ืองราว  
 

- การขยายภาพ 
  ให้ใหญ่ขึน้  
  (Zoom in)  
- การทําภาพช้า  
  (Slow Motion)  
 

- ดําเนินและ 
  ถ่ายทอด 
  เร่ืองราว 
- มีอารมณ์ขนั 
 

เร่ืองท่ี 8 ล้างบอ่เพชฌฆาต 
ประเภทความสามารถคน โดยเลือกจากตวัเลขการเปิดรับชม   

กลวิธีการสร้างสรรค์ 
ภาพ เสียง บทบรรยาย การตดัตอ่ พิธีกร 

- ภาพจากการถือ 
  กล้องถ่ายทํา  
  (Handheld) 
- ภาพจากกล้อง  
  Go Pro ตดิ 
  หน้าผาก 
 

- พิธีกรพดูประกอบ 
  เสียงบรรยากาศ  
  ไม่มีดนตรีประกอบ     
- เสียงดนตรีหลากหลาย 
  ประกอบเสียงสมัภาษณ์ 
- เสียงบรรยายหนกั 
  แน่น และสนกุสนาน       
- เสียงประกอบสนกุ 

- ให้ข้อมลู 
  เพิ่มเตมิ 
- สรุปเร่ืองราว  
 

- การขยายภาพ 
  ให้ใหญ่ขึน้  
  (Zoom in)  
- การทําภาพช้า  
  (Slow Motion)  
 

- ดําเนินและ 
  ถ่ายทอด 
  เร่ืองราว 
- มีอารมณ์ขนั 
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ตารางท่ี 4.1 แสดงสรุปผลการวิเคราะห์เนือ้หาและกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียว (ตอ่)   
 

เร่ืองท่ี 9 หมอจดักระดกู 
ประเภทความสามารถคน โดย Producer เลือก 

กลวิธีการสร้างสรรค์ 
ภาพ เสียง บทบรรยาย การตดัตอ่ พิธีกร 

- ภาพจากการถือ 
  กล้องถ่ายทํา  
  (Handheld) 
 

- พิธีกรพดูประกอบ 
  เสียงบรรยากาศ  
  ไม่มีดนตรีประกอบ     
- เสียงดนตรีหลากหลาย 
  ประกอบเสียงสมัภาษณ์ 
- เสียงบรรยายหนกั 
  แน่น และสนกุสนาน       
- เสียงประกอบคนร้อง        
  และเสียงกระดกูลัน่  
  เพ่ือความสมจริง 

- ให้ข้อมลู 
  เพิ่มเตมิ 
- สรุปเร่ืองราว  
 

- การขยายภาพ 
  ให้ใหญ่ขึน้  
  (Zoom in)  
  
 

- ดําเนินและ 
  ถ่ายทอด 
  เร่ืองราว 
- มีอารมณ์ขนั 
 

เร่ืองท่ี 10 ซามไูร มือพฆิาต  
ประเภทความสามารถคน โดย Producer เลือก 

กลวิธีการสร้างสรรค์ 
ภาพ เสียง บทบรรยาย การตดัตอ่ พิธีกร 

- ภาพจากการถือ 
  กล้องถ่ายทํา  
  (Handheld) 
- ภาพแคบ  
  (Close-up Shot)  
- การถ่ายทําซํา้ 
  แบบหลายมมุ  
  (Re Act)  
 

- พิธีกรพดูประกอบ 
  เสียงบรรยากาศ  
  ไม่มีดนตรีประกอบ     
- เพลงบรรเลงด้วย 
  เคร่ืองดนตรีญ่ีปุ่ น 
  เพ่ือสร้างบรรยากาศ 
- เสียงบรรยายหนกั 
  แน่น และสนกุสนาน       
- เสียงประกอบสนกุ   

- ให้ข้อมลู 
  เพิ่มเตมิ 
- สรุปเร่ืองราว  
 

- การขยายภาพ 
  ให้ใหญ่ขึน้  
  (Zoom in)  
- การทําภาพช้า  
  (Slow Motion)  
 

- ดําเนินและ 
  ถ่ายทอด 
  เร่ืองราว 
- มีอารมณ์ขนั 
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ตารางท่ี 4.1 แสดงสรุปผลการวิเคราะห์เนือ้หาและกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียว (ตอ่)   
 

เร่ืองท่ี 11 สตัว์ดกึดําบรรพ์พนัธุ์หายาก  
ประเภทวิถีชีวิตพืน้บ้าน โดย Producer เลือก 

กลวิธีการสร้างสรรค์ 
ภาพ เสียง บทบรรยาย การตดัตอ่ พิธีกร 

- ภาพจากการถือ 
  กล้องถ่ายทํา  
  (Handheld) 
- ภาพมมุสงูจาก 
  โดรน 
 

- พิธีกรพดูประกอบ 
  เสียงบรรยากาศ  
  ไม่มีดนตรีประกอบ     
- เสียงดนตรีหลากหลาย 
  ประกอบเสียงสมัภาษณ์ 
- เสียงบรรยายหนกั 
  แน่น และสนกุสนาน       
- เสียงประกอบสนกุ 

- สรุปเร่ืองราว  
 

- การขยายภาพ 
  ให้ใหญ่ขึน้  
  (Zoom in)  
- การทําภาพเร็ว  
  (Fast Speed)  
- การทําภาพ 
  แบบเร่งเวลา  
  (Time-lapse)  

- ดําเนินและ 
  ถ่ายทอด 
  เร่ืองราว 
- มีอารมณ์ขนั 
 

เร่ืองท่ี 12 ประเพณีตีผึง้ร้อยรัง  
ประเภทความสามารถคน โดย Producer เลือก 

กลวิธีการสร้างสรรค์ 
ภาพ เสียง บทบรรยาย การตดัตอ่ พิธีกร 

- ภาพจากการถือ 
  กล้องถ่ายทํา  
  (Handheld) 
- ภาพจากกล้อง  
  Go Pro ตดิ 
  หน้าผาก 
 

- พิธีกรพดูประกอบ 
  เสียงบรรยากาศ  
  ไม่มีดนตรีประกอบ     
- เสียงดนตรีหลากหลาย 
  ประกอบเสียงสมัภาษณ์ 
- เสียงบรรยายหนกั 
  แน่น และสนกุสนาน       
- เสียงประกอบสนกุ 

- สรุปเร่ืองราว  
 

- การขยายภาพ 
  ให้ใหญ่ขึน้  
  (Zoom in)  
- การทําภาพเร็ว  
  (Fast Speed)  
 

- ดําเนินและ 
  ถ่ายทอด 
  เร่ืองราว 
- มีอารมณ์ขนั 
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 จากข้อมลูตามตารางทัง้ 12 เร่ืองข้างต้น สงัเกตได้ว่า กลวิธีสร้างสรรค์ในทุกด้านมกัจะมี
เทคนิคท่ีถูกหยิบมาใช้ซํา้กันเสมอ ดังนัน้ผู้ วิจัยจึงสรุปข้อมูลข้างต้นออกมาเป็นตารางแสดง
ลกัษณะร่วมของการใช้กลวิธีสร้างสรรค์ในเร่ืองแตล่ะประเภทได้ดงัตอ่ไปนี ้
  
ตารางท่ี 4.2 แสดงลกัษณะร่วมของการใช้กลวิธีการสร้างสรรค์ในเร่ืองแตล่ะประเภท 
 

เนือ้หาประเภทความสามารถคน จํานวน 7 ครัง้ 
กลวิธีการสร้างสรรค์ร่วมท่ีมีในทกุตอน 

ภาพ เสียง บทบรรยาย การตดัตอ่ พิธีกร 
- ภาพจากการถือ 
  กล้องถ่ายทํา  
  (Handheld) 
- ภาพจากกล้อง  
  Go Pro ตดิ 
  หน้าผาก 
 

- พิธีกรพดูประกอบ 
  เสียงบรรยากาศ  
  ไม่มีดนตรีประกอบ  
  เพ่ือความสมจริง   
- เสียงดนตรีหลากหลาย 
  ประกอบเสียงสมัภาษณ์ 
- เสียงบรรยายหนกั 
  แน่น และสนกุสนาน       
- เสียงประกอบสนกุ   

- ให้ข้อมลู 
  เพิ่มเตมิ 
- สรุปเร่ืองราว  
 

- การขยายภาพ 
  ให้ใหญ่ขึน้  
  (Zoom in)  
- การทําภาพเร็ว  
  (Fast Speed)  
- การทําภาพช้า  
  (Slow Motion)  
 
 

- ดําเนินและ 
  ถ่ายทอด 
  เร่ืองราว 
- มีอารมณ์ขนั 
 

เนือ้หาประเภทวิถีชีวิตพืน้บ้าน จํานวน 3 ครัง้ 
กลวิธีการสร้างสรรค์ร่วมท่ีมีในทกุตอน 

ภาพ เสียง บทบรรยาย การตดัตอ่ พิธีกร 
- ภาพจากการถือ 
  กล้องถ่ายทํา  
  (Handheld) 
 

- พิธีกรพดูประกอบ 
  เสียงบรรยากาศ  
  ไม่มีดนตรีประกอบ  
  เพ่ือความสมจริง   
- เสียงดนตรีหลากหลาย 
  ประกอบเสียงสมัภาษณ์ 
- เสียงบรรยายหนกั 
  แน่น และสนกุสนาน       
- เสียงประกอบสนกุ  

- ให้ข้อมลู 
  เพิ่มเตมิ 
- สรุปเร่ืองราว  
 

- การขยายภาพ 
  ให้ใหญ่ขึน้  
  (Zoom in)  
- การทําภาพเร็ว  
  (Fast Speed)  
- การทําภาพ 
  แบบเร่งเวลา  
  (Time-lapse)  
  

- ดําเนินและ 
  ถ่ายทอด 
  เร่ืองราว 
- มีอารมณ์ขนั 
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ตารางท่ี 4.2 แสดงลกัษณะร่วมของการใช้กลวิธีการสร้างสรรค์ในเร่ืองแตล่ะประเภท (ตอ่) 
 

เนือ้หาประเภทกินแปลก จํานวน 2 ครัง้ 
กลวิธีการสร้างสรรค์ร่วมท่ีมีในทกุตอน 

ภาพ เสียง บทบรรยาย การตดัตอ่ พิธีกร 
- ภาพจากการถือ 
  กล้องถ่ายทํา  
  (Handheld) 
- ภาพแคบ  
  (Close-up Shot)  
 

- พิธีกรพดูประกอบ 
  เสียงบรรยากาศ ไม่มี 
  ดนตรีประกอบ เพ่ือ 
  ความสมจริง   
- เสียงดนตรีหลากหลาย 
  ประกอบเสียงสมัภาษณ์ 
- เสียงบรรยายหนกั 
  แน่น และสนกุสนาน       
- เสียงประกอบสนกุ 

- ให้ข้อมลู 
   เพิ่มเตมิ 
- สรุปเร่ืองราว  
 

- การขยายภาพ 
  ให้ใหญ่ขึน้  
  (Zoom in)  
- การทําภาพเร็ว  
  (Fast Speed)  
 
 

- ดําเนินและ 
  ถ่ายทอด 
  เร่ืองราว 
- มีอารมณ์ขนั 
 

เนือ้หาประเภทสถานท่ีแปลก จํานวน 0 ครัง้ 
กลวิธีการสร้างสรรค์ร่วมท่ีมีในทกุตอน 

ภาพ เสียง บทบรรยาย การตดัตอ่ พิธีกร 
- ไม่มีข้อมลู - ไม่มีข้อมลู  - ไม่มีข้อมลู - ไม่มีข้อมลู - ไม่มีข้อมลู 

 
ตารางท่ี 4.2 พบว่า จากข้อมูลวิดีทัศน์ย้อนหลังของรายการอึง้ทึ่งเสียว ท่ีผู้ วิจัยเลือก

วิเคราะห์ (Document Analysis) เฉพาะเร่ืองท่ีมีความนิยมรายการอยู่ในระดับสูงหรือเร่ืองท่ีมี
ตวัเลขแสดงการเปิดรับชมรายการโทรทศัน์ (Reach) มากกว่า 350,000 คนขึน้ไป จํานวน 5 เร่ือง  
และวิดีทัศน์บันทึกรายการอึง้ทึ่งเสียวท่ีได้จากการคัดเลือกของผู้ ควบคุมการผลิตรายการ 
(Producer) ว่าเป็นเร่ืองท่ีมีกลวิธีการเล่าเร่ืองท่ีโดดเด่นและมีความเฉพาะตวั อีกจํานวน 4 เร่ือง 
รวมทัง้เร่ืองท่ีมีความซํา้กันระหว่างเร่ืองท่ีมีตวัเลขแสดงการเปิดรับชมรายการโทรทัศน์กับเร่ืองท่ี         
ผู้ควบคมุการผลิตรายการคดัเลือกอีก 3 เร่ือง รวมทัง้สิน้จํานวน 12 เร่ือง ซึง่ทกุเร่ืองออกอากาศใน 
ปี พ.ศ. 2560 นัน้ เนือ้หาประเภทท่ีได้รับความนิยมจากผู้ชมรายการมากท่ีสดุ คือเนือ้หาประเภท
ความสามารถคน  ซึ่งมีจํานวนถึง 7 เร่ือง ตามมาด้วยเร่ืองวิถีชีวิต 3 เร่ือง และเร่ืองกินแปลก 2 
เร่ือง สําหรับเร่ืองสถานท่ีแปลกไม่มีข้อมลูแสดง เน่ืองจากเร่ืองราวประเภทนีไ้ม่มีคณุสมบตัิเข้าข่าย
เกณฑ์ในการคดัเลือก ดงันัน้ด้วยข้อมลูจากกลุ่มตวัอย่างทัง้หมดจึงสามารถวิเคราะห์ได้ว่าเนือ้หา
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ประเภทความสามารถของคนได้รับความนิยมจากผู้ ชมมากท่ีสุดและมีกลวิธีการสร้างสรรค์ท่ี
น่าสนใจ ในขณะท่ีสถานท่ีแปลก เม่ือมีการออกอากาศอาจจะไม่ได้รับความนิยมจากผู้ ชม
เท่าท่ีควร รวมทัง้กลวิธีการสร้างสรรค์อาจจะไมมี่การใช้เทคนิคใดเป็นพิเศษ 

 
สําหรับด้านกลวิธีการสร้างสรรค์นัน้ เร่ืองราวทุกประเภทจะมีกลวิธีการสร้างสรรค์ท่ี

คล้ายคลึงกัน เร่ิมจากการถ่ายทําด้วยลักษณะการถือกล้องถ่ายทํา (Handheld) เกือบทัง้เร่ือง 
เน่ืองจากภาพท่ีได้จากการถ่ายทําลกัษณะนีจ้ะมีให้อารมณ์ความรู้สึกเสมือนจริง หากแต่เนือ้หา
ประเภทกินแปลกจะเพิ่มกลวิธีการใช้ภาพแคบ (Close-up Shot) เพ่ือเน้นให้เห็นรายละเอียดของ
วตัถุดิบและความน่ากลวัของเมนู สําหรับเนือ้หาประเภทความสามารถคนจะเพิ่มเติมภาพจาก
กล้อง Go Pro ติดหน้าผากแขกรับเชิญในขณะทํากิจกรรม เพ่ือให้ผู้ชมได้เห็นภาพระยะใกล้มาก 
เป็นการแทนสายตาของแขกรับเชิญ ให้ความรู้สกึเหมือนผู้ชมเข้าไปอยูใ่นเหตกุารณ์นัน้ด้วยตนเอง 

 
ขณะท่ีทุกเร่ืองราวจะใช้กลวิธีทางด้านเสียงแบบเดียวกัน คือใช้เสียงพูดจริงดําเนินเร่ือง

เพียงอย่างเดียวเพ่ือความชดัเจนของข้อมลู สลบักบัการใช้เสียงสนทนาประกอบดนตรีในอารมณ์
ต่าง ๆ เพ่ือสร้างบรรยากาศของเร่ือง รวมทัง้มีการใช้เสียงบรรยายท่ีหนกัแน่นในการให้ข้อมลูและ
เสียงบรรยายสนุกสนานช่วงหยอกล้อพิธีกร หากพิธีกรมีการสร้างอามรณ์ขนัก็จะใช้เสียงประกอบ
สนกุประกอบ (Sound Effect) เพ่ือสร้างความบนัเทิงด้วย 

 
สําหรับกลวิธีของบทบรรยายจะทําหน้าท่ีหลกั 2 ประการคือ การให้ข้อมลูเพิ่มเติมกรณีท่ี

ทีมงานตกหล่นข้อมลูในขัน้ตอนการถ่ายทํา หรือบางครัง้พิธีกรอาจจะไม่ได้ถ่ายทอดเร่ืองราวนัน้
ข้อมูลท่ีนํามาเติมในบทบรรยายจะก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้ ชม ช่วยสร้างความเข้าใจในเนือ้หา
รายการ สําหรับหน้าท่ีอีกประการของเสียงบรรยาย คือการสรุปเร่ืองราวท่ีพิธีกรบอกไป ขณะชม
รายการผู้ชมอาจจะทํากิจกรรมอ่ืนร่วมด้วย หรืออาจจะไม่ได้ตัง้ใจฟังในสิ่งท่ีพิธีกรพดู บทบรรยาย
ในลกัษณะนีจ้ะช่วยเน้นยํา้ข้อมลูท่ีผา่นมาให้ผู้ชมได้รับฟัง พร้อมทําความเข้าใจเร่ืองราวอีกรอบ   

 
กลวิธีด้านการตดัตอ่นัน้ ทกุเร่ืองราวจะใช้เทคนิคการขยายภาพให้ใหญ่ขึน้ (Zoom in) เพ่ือ

เน้นยํา้ข้อมูลหรือคําพูดท่ีน่าต่ืนเต้น ชวนสงสยัของพิธีกร เสริมให้ผู้ ชมเกิดความรู้สึกคล้อยตาม           
อีกทัง้ยงัสามารถกระตุ้นให้เกิดความน่าสนใจและติดตามรับชมรายการตอ่ไป  นอกจากนีมี้การใช้
เทคนิคทําภาพเร็ว (Fast Speed) เพ่ือร่นระยะทางในการเดินทางไปยงัสถานท่ีถ่ายทํา ซึง่บางกรณี
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สถานท่ีถ่ายทํามีระยะทางท่ีไกล ต้องใช้เวลาเดินทางนาน กลวิธีนีจ้ะสามารถช่วยย่นย่อให้รายการ
เลา่เร่ืองได้กระชบั รวดเร็ว ทนัใจผู้ชมมากขึน้ ในกรณีเร่ืองเก่ียวกบัวิถีชีวิตจะเพิ่มเติมเทคนิคการทํา
ภาพแบบเร่งเวลา (Time-lapse) เน่ืองจากบางกิจกรรมอาจต้องใช้เวลาในการทํานานหลายชัว่โมง 
หรืออาจจะข้ามไปวนัรุ่งขึน้ ดงันัน้รายการจึงต้องเร่งเวลา ช่วยให้สามารถเล่าเร่ืองราวนัน้ได้จบ
กระบวนการภายในเวลา 10 นาที สําหรับเร่ืองเก่ียวกบัความสามารถคนจะมีการเพิ่มเทคนิคการ
ทําภาพช้า (Slow Motion) เพ่ือให้ผู้ชมเห็นรายละเอียดการทํากิจกรรมหรืออากปักริยาของแขกรับ
เชิญได้อยา่งชดัเจน 

 
 ลําดับสุดท้าย คือกลวิธีการดําเนินรายการของพิธีกร หน้าท่ีพืน้ฐานของพิธีกร คือ         

การสนทนา ซักถามและให้ข้อมูลท่ีน่าสนใจ เพ่ือดําเนินเร่ืองราวให้สมบูรณ์ตัง้แต่ต้นจนจบ 
นอกจากนีพ้ิธีกรยงัช่วยเพิ่มเติมสีสนัของรายการ ด้วยการสร้างอารมณ์ขนั เป็นการผ่อนคลายผู้ชม 
และป้องกนัความเครียดของเนือ้หา ทําให้รายการไมน่่าเบื่อนัน่เอง 

 
 นอกจากนีผู้้ วิจัยยังได้วิเคราะห์ลักษณะร่วมของการใช้กลวิธีการสร้างสรรค์รายการ              
อึง้ทึ่งเสียว โดยแยกข้อมูลออกเป็น 3 กลุ่ม คือลกัษณะร่วมของการใช้กลวิธีการสร้างสรรค์จาก        
เร่ืองทัง้ 4 ประเภท ลักษณะร่วมของการใช้กลวิธีการสร้างสรรค์ โดยเลือกจากการเปิดรับชม
รายการโทรทัศน์ (Reach) มากกว่า 350,000 คนขึน้ไป และลักษณะร่วมของการใช้กลวิธีการ
สร้างสรรค์ โดยเลือกจากการผู้ ควบคุมการผลิตรายการ เพ่ือหากุญแจสู่ความสําเร็จ (Key to 
Success) ในเร่ืองความนิยมของผู้ชมรายการ (Rating) โดยสรุปได้เป็นรูปภาพท่ี 4.13 ดงันี ้
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รูปท่ี 4.13 แผนภาพ Key to Success : กญุแจสูค่วามสําเร็จ 
ในเร่ืองความนิยมของผู้ชมรายการอึง้ทึง่เสียว (Rating) 

 
 จากรูปท่ี 4.13 เห็นได้วา่ Key to Success หรือกญุแจสูค่วามสําเร็จในเร่ืองความนิยมของ
ผู้ชมรายการอึง้ทึ่งเสียว (Rating) มีลกัษณะเดียวกนักบัการใช้กลวิธีการสร้างสรรค์ของทัง้ 3 กลุ่ม
ข้างต้น ซึง่อาจจะมีเทคนิคท่ีนํามาใช้แตกต่างกนัไปบ้าง เช่นเนือ้หาประเภทความสามารถคนจะมี
การใช้กล้อง Go Pro ติดหน้าผากแขกรับเชิญ เพ่ือให้ได้ภาพแทนสายตาทําให้ผู้ชมรู้สกึเหมือนเข้า
ไปอยู่ในเหตกุารณ์นัน้ด้วยตนเอง การใช้กล้องโดรน บนัทึกภาพมมุสงูเพ่ือแสดงความกว้างใหญ่
ของพืน้ท่ีท่ีถ่ายทํา หรือทางด้านการตดัต่อจะมีการนําเทคนิคทําภาพแบบเร่งเวลา (Time-lapse) 
เพ่ือร่นระยะเวลาสําหรับกิจกรรมท่ีต้องใช้เวลาในการทํานาน และการทําภาพช้า (Slow Motion) 
เพ่ือให้ผู้ชมเห็นรายละเอียดการทํากิจกรรมหรืออากปักริยาของแขกรับเชิญได้อยา่งชดัเจน 

ภาพ 

- ถ่ายแบบ 
  Handheld เพ่ือ 
  ความสมจริง 
 
- ภาพแคบ  
  (Close-up)  
  เพ่ือแสดง 
  รายละเอียด 
  ของเหตกุารณ์ 

เสียง 

- พิธีกรพดูประกอบ 
  เสียงบรรยากาศ        
 
- เสียงดนตรี 
  หลากหลายประกอบ 
  เสียงสมัภาษณ์ 
 
- เสียงบรรยาย 
  หนกัแน่นและสนกุ       
 
- เสียงประกอบสนกุ   

บทบรรยาย 

- ให้ข้อมลู 
   เพิ่มเติม 
 
- สรุปเร่ืองราว  

    
 

การตดัตอ่ 

- ขยายภาพให้ 
  ใหญ่ขึน้  
  (Zoom in)  
  เพ่ือสร้าง 
  ความต่ืนเต้น 
 
- ภาพเร็ว  
  (Fast Speed)  
  เพ่ือร่นเวลาและ 
  สร้างความเช่ือ  
 

พิธีกร 

- ดําเนินและ 
  ถ่ายทอด 
  เร่ืองราว 
 
- มีอารมณ์ขนั 
  

Key to Success : กญุแจสูค่วามสําเร็จ 
ในเร่ืองความนิยมของผู้ชมรายการอึง้ทึง่เสียว (Rating) 
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เห็นได้ว่าการนํากลวิธีต่าง ๆ ท่ีผู้ วิจยัได้สกัดออกมาใช้เป็นองค์ประกอบหลกัในการผลิต
รายการอึง้ทึ่งเสียว นบัเป็นกลวิธีสําคญัท่ีทีมงานผลิตได้นํามาใช้จริง โดยผ่านการทดลอง พฒันา
และปรับปรุงมาตลอดระยะเวลาการทํางาน ทําให้กลวิธีเหล่านีก้ลายเป็นเคร่ืองมือสําคัญใน          
การผลิต ก่อให้เกิดผลดีต่อรายการ ช่วยสร้างความน่าสนใจ สามารถกระตุ้นอารมณ์ของผู้ชมให้
ต่ืนเต้น สนุกสนานและตามชมได้ตัง้แต่ต้นจนจบ ประกอบกับการให้เนือ้หาสาระท่ีแปลกใหม ่
ทนัสมยั จึงทําให้รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ได้รับความนิยมมาอย่างยาวนานถึง      
4 ปีนัน่เอง 

 
 

 
 

 
 
 



 
 

บทที่ 5 
 

วเิคราะห์กลวธีิการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8  
ผ่านการส่ือสารส่วนบุคคลและการสนทนาแบบกลุ่ม 

 
การศกึษาวิจยัเร่ืองกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ในบท

ท่ี  5 ผู้ วิ จัย ได้ ทํ าการสัมภาษณ์ แบบเจาะลึก  (In-depth Interview) กับผู้ ให้ ข้อมูล  3 คน 
ประกอบด้วยกรรมการผู้ อํานวยการใหญ่ สถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ผู้ควบคมุรายการ (Producer) และ
เจ้าหน้าท่ีตัดต่อรายการ (Editor) รวมทัง้การเก็บข้อมูลด้วยการสนทนากลุ่ม (Focus Group 
Interview) จากผู้ชมรายการเป้าหมาย 2 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน จํานวนทัง้สิน้ 12 คน แบ่งออกเป็น 
กลุ่มอายุ 35-44 ปีเป็นกลุ่มท่ี 1 และกลุ่มอายุ 45 ปีขึน้ไปเป็นกลุ่มท่ี 2 โดยนําข้อมูลท่ีได้มา
วิเคราะห์และสรุปผลตามปัญหานําวิจัยข้อ 1 ว่ากลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของ
สถานีโทรทศัน์ช่อง 8 เป็นอยา่งไร  

 
จากการสัมภาษณ์ เจาะลึกผู้ ให้ ข้อมูล  3 คน  และการสนทนากลุ่มทั ง้  2 กลุ่ ม                       

ผลการวิเคราะห์พบว่าประเด็นเร่ืองกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 
8 จําแนกได้ 3 ประเดน็ โดยจะแจกแจงให้ทราบดงันี ้

 
5.1 การกาํหนดเนือ้หาของรายการอึง้ทึ่งเสียว (Pre-production) 
 

ขัน้ตอนการกําหนดเนือ้หาของรายการอึง้ทึ่งเสียว เป็นขัน้ตอนแรกในการร่ิเร่ิมสร้างสรรค์
รายการ จุดเร่ิมต้นเกิดจากการท่ีสถานีโทรทัศน์ช่อง 8 ต้องการจะสร้างรายการท่ีมีเนือ้หาใหม่ท่ี
ต่ืนเต้น สนุกสนาน เร้าอารมณ์ผู้ชมเพ่ือตอบโจทย์การเป็นสถานีโทรทศัน์วาไรตีท่ี้มีเนือ้หาสําหรับ
กลุม่ผู้ชมทัว่ประเทศ 
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"...ตอนท่ีทําครัง้แรกเช่ือว่าธรรมชาติของคนไทยชอบความต่ืนเต้น ความแปลกเร่ืองท่ี
ตวัเองสนใจและไม่รู้จกั ไม่สามารถเห็นได้ในชีวิตประจําวนั  ความมีสว่นร่วมในเนือ้หาของ
รายการโทรทัศน์เลยรู้สึกว่าน่าจะทํา ไลฟ์สไตล์ของคนทั่วไปจะใช้ชีวิตแบบจําเจ เช้ามา
ทํางาน เย็นกลบับ้าน การท่ีจะเลือกหาความสขุ ความต่ืนเต้นให้กบัตวัเอง รายการแบบนี ้
จงึชดเชยสิง่ท่ีเขาต้องการ รวมทัง้ได้ความรู้ด้วย ได้ประสบการณ์ใหม่ โดยท่ีไมต้่องเดนิทาง
ไปหาเอง เป็นรายการท่ีเปิดประสบการณ์ให้คนดูอย่างแท้จริง..." (องอาจ สิงห์ลําพอง,  
การสื่อสารสว่นบคุคล, 10 สงิหาคม 2561) 
 
นอกเหนือจากการพาผู้ชมไปเปิดประสบการณ์ใหม่ท่ีน่าสนใจและไม่สามารถเดินทางไป

สมัผสัด้วยตวัเองแล้ว แนวคิดในการกําหนดเนือ้หาของรายการอึง้ทึ่งเสียวยงันิยามตามช่ือรายการ
อีกด้วย 

 
"...หลกั ๆ เลยคือ เร่ืองอะไรท่ีดูแล้วอึง้ อะไรท่ีดูแล้วทึ่ง อะไรท่ีดแูล้วเสียว แต่ธรณีความ
เจ็บของคนเราไม่เท่ากัน คนแต่ละคนเจ็บปวด หวาดเสียวไม่เท่ากันอย่างน้อยใน 1 เทป
อาจจะได้อึง้ แต่ทึ่งกบัเสียวไม่ได้ อย่างนีก็้ถือว่าเราประสบความสําเร็จ มนัไม่มีทางท่ีผู้ชม
จะสามารถรับรู้ความรู้สึกทัง้ 3 ด้านได้พร้อม ๆ กัน..." (องอาจ สิงห์ลําพอง, การส่ือสาร
สว่นบคุคล, 10 สงิหาคม 2561) 

 
นอกจากนิยามข้างต้นแล้ว ทางทีมผู้บริหารสถานีโทรทัศน์ช่อง 8 ยงัมีการขยายของเขต 

หรือคําจํากดัความของเนือ้หาท่ีผลิตเพิ่มขึน้ เพ่ือการผลิตท่ีสะดวกขึน้ ไม่ปิดกัน้โอกาสในการผลิต
เนือ้หาของทีมงาน ผลดีท่ีเห็นได้ชดั คือใน 1 ตอนท่ีออกอากาศผู้ชมจะได้ชมเนือ้หาท่ีหลากหลาย
ขึน้ สถานีเองก็สามารถบรรลวุตัถปุระสงค์เร่ืองการสร้างความนิยมรายการได้ง่ายและกว้างขึน้ด้วย 

  
"...นอกจากนีเ้รายังมีการกําหนดประเภทของเร่ืองอีก 4 ประเภท คือ วิถีชีวิต กินแปลก 
สถานท่ีแปลก และความสามารถแปลก จึงมีโอกาสกว้างขึน้ท่ีผู้ ชมจะสามารถถูกใจใน
เนือ้หารายการ และลดความเส่ียงในการท่ีจะไม่ประสบความสําเร็จในแตล่ะเทปลงได้ดีขึน้ 
บริหารจดัการเนือ้หารายการได้ง่ายขึน้..."  (องอาจ สิงห์ลําพอง, การส่ือสารส่วนบุคคล, 
10 สงิหาคม 2561)  
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"...อึง้ทึง่เสียวมีการวางนโยบายชดัเจน นอกเหนือจากเร่ืองท่ีทําให้คนอึง้ ทึง่  เสียวท่ีเราได้
ปรับจนูกบัทางทีมผู้บริหารมาเป็นระยะเวลาพอสมควรแล้ว ก็ยงัมีเร่ืองอีก 4 ประเภทท่ีเป็น
นโยบายจากทางผู้ ใหญ่มาให้เราทํา แบบนีเ้นือ้หาก็เปิดกว้างขึน้ ทีมผลิตทํางานได้ง่ายขึน้ 
สะดวกขึน้..." (เนติบ์วร โสภณิก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
 
จากคําสมัภาษณ์เบือ้งต้นพบว่า ความยืดหยุน่ในการทํางานเป็นเร่ืองจําเป็นและก่อให้เกิด

ผลดีทัง้ฝ่ายบริหารผู้วางนโยบายและทีมงานผลิต ขอบเขตการทํางานท่ีกว้างขึน้ยงัช่วยลดโอกาส
ในความเสี่ยงท่ีรายการจะไม่ประสบความสําเร็จอีกด้วย แต่นอกเหนือจากการผลิตเนือ้หารายการ
ให้ตรงกบัแนวคิดข้างต้นแล้ว กลุ่มเป้าหมายของรายการก็เป็นสิ่งสําคญัเช่นกนั เน่ืองจากวยัและ
เพศของผู้ชมรายการหลกัมีผลโดยตรงตอ่ความนิยมในตวัรายการ 

  
 "...เร่ืองและวิธีการนําเสนอต้องให้ตรงกบักลุม่เป้าหมายของรายการ (Target Audience) 
นัน่คือผู้ชมท่ีมีอายตุัง้แต ่45 ปีขึน้ไปทัว่ประเทศ โดยกลุม่ผู้ชายจะอยู่ในสดัสว่นท่ีเยอะกว่า
ผู้หญิง เอาเร่ืองสอดคล้องและท่ีถูกใจเขา และสามารถทําให้เขาเกิดความอยากรู้อยาก
เห็น อยากเข้ามามีสว่นร่วมมานําเสนอ..."  (องอาจ สิงห์ลําพอง, การส่ือสารส่วนบุคคล, 
10 สงิหาคม 2561) 
 
จากคําสมัภาษณ์เบือ้งต้นผู้วิจยัพบว่า การจดัเนือ้หารายการให้ตรงกบักลุ่มเป้าหมายทัง้

เร่ืองเพศและอายตุ้องมีความชดัเจนในเนือ้หาซึง่อยู่ในความสนใจของกลุ่มเป้าหมายอย่างแท้จริง 
จึงจะสามารถกระตุ้นให้ผู้ ชมหันมาชมรายการได้ แต่เน่ืองจากใน 1 ตอนท่ีออกอากาศรายการ         
อึง้ทึ่งเสียวจะประกอบด้วยเร่ืองทัง้หมด 4 เร่ืองคือวิถีชีวิต กินแปลก ความสามารถคน และสถานท่ี
แปลก ดงันัน้การจดัวางตําแหน่งหรือลําดบัในการออกอากาศของแต่ละเร่ืองจึงมีความสําคญัไม่
แพ้กัน เพราะหากวางเร่ืองท่ีไม่น่าสนใจไว้เป็นอนัดบัแรก อาจจะมีผลให้ผู้ชมเปล่ียนช่องในทันที 
นอกจากนีเ้ร่ืองท่ีนําเสนอใน 1 เทปท่ีออกอากาศยังจําเป็นจะต้องมีความหลากหลาย เพ่ือเพิ่ม   
ความแตกต่างและสีสนัให้รายการ ขัน้ตอนนีที้มผลิตรายการจึงเป็นเสมือนผู้ ท่ีทําหน้าท่ีกําหนด
วาระของเร่ืองในการออกอากาศนัน่เอง 
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 "...วิธีคือใน 1 เทปจะมี 4 เร่ือง เราจะเอาเร่ืองท่ีคิดว่ามนัแรงน่าสนใจมาวางเป็นเร่ืองแรก 
ซึ่งเป็นการดึงคนดูมาดูรายการเรา ส่วนเร่ืองท่ี 2 และ 3 ก็จะเป็นเร่ืองท่ีอยู่ในประเภทท่ี
ต่างกัน เช่น เร่ืองแรกประเพณีตีผึง้ร้อยรังเป็นเร่ืองเก่ียวกับวิถีชีวิต เร่ืองท่ี 2 จะเป็นเร่ือง
สถานท่ีแปลก เช่นวดัแปลก ทําให้รายการมีความแตกตา่ง หลากหลายใน 1 วนัท่ีผู้ชมได้ดู
..." (เนติบ์วร โสภณิก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
 
 "...สรุปแล้วคนกําหนดคือ ผู้บริหารและทีมงานเองเป็นคนกําหนดวาระตวันีข้ึน้มาเอง โดย
อาศยันโยบายจากช่อง ซึ่งสามารถทําให้คนดูเช่ือไปตามนัน้ว่า เร่ืองนีคื้อเร่ืองอึง้ท่ีสดุใน
สงัคมประจําสปัดาห์นัน้ คนดูก็จะเช่ือกลายเป็นว่าสุดท้ายแล้วช่องเป็นคนกําหนดวาระ
เหลา่นีเ้อง..." (องอาจ สงิห์ลําพอง, การสื่อสารสว่นบคุคล, 10 สงิหาคม 2561) 

  
จากคําสมัภาษณ์เบือ้งต้นพบว่าหน้าท่ีในการกําหนดวาระข่าวสาร (Agenda Setting) 

ของรายการอึง้ทึ่งเสียวมาจากทีมบริหารและทีมงานผลิตรายการเอง ซึง่ทําหน้าท่ีเลือกสรรเนือ้หาท่ี
ตรงใจผู้ชมและมีการจดัเรียงในตําแหน่งท่ีก่อให้เกิดความน่าสนใจ อนัจะทําให้ผู้ชมเกิดความเช่ือ
และโน้มเอียงไปในทิศทางท่ีตนกําหนดไว้ สําหรับอีกประเด็นท่ีสําคญัก็คือ การคดัเลือกพิธีกร ซึ่ง
นบัเป็นหวัใจในการดําเนินรายการ รายการอึง้ทึ่งเสียวมีนโยบายชดัเจนในการคดัเลือกพิธีกรท่ีเป็น
ดารา นกัแสดง คนดงัท่ีมีช่ือเสียง 3 คน มาทําหน้าท่ีสลบัสบัเปลี่ยนหมนุเวียนกัน โดยทัง้ 3 คนมี
บคุลกิท่ีแตกตา่ง แตส่ิง่ท่ีมีร่วมกนั คือความเป็นกนัเอง มีสว่นร่วมกบัเร่ืองราวนัน้ ๆ และมีความเป็น
ตวัแทนคนดใูนระดบัดีเย่ียม 

  
 "...พิธีกรเป็นสิ่งท่ีมีนโยบายลงไปว่า จะทําอย่างไรให้คนดมูามีส่วนร่วมกบัเรา เช่น พิธีกร

ต้องจูงให้คนดูมามีส่วนร่วมกับเรา เขามีความเป็นตวัแทนและสะท้อนคนดูได้ระดบัไหน 
จดุนีเ้ราพยายามคดัเลือกพิธีกรท่ีมีความสามารถและเป็นคนดงั ขวญัใจคนดอูย่างแท้จริง 
ซึง่ก็ได้กุ้ ง สมจิตร และมดมาทําหน้าท่ีนี ้เรียกว่าได้รับการยอมรับและทําหน้าท่ีได้ดีเย่ียม
..." (องอาจ สงิห์ลําพอง, การสื่อสารสว่นบคุคล, 10 สงิหาคม 2561) 
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 "...พอ  3 คนนีม้าทํางานกับเรา  เวลาติดต่อขอถ่ายทํา  พอเราพูดช่ือรายการและ
 พิธีกรไป คนท่ีเราติดต่อเขาจะให้ความร่วมมืออย่างดีทนัที พอหน้างานพิธีกรก็ช่วยให้เรา
ได้ภาพท่ียิ่งใหญ่กลบัมา เช่นตอนท่ีเราไปถ่ายบัง้ไฟท่ีภาคอีสาน ชาวบ้านเห็นพ่ีสมจิตร ก็
ต่ืนเต้นส่งเสียงเชียร์สมจิตรทัง้สนาม ท่ีเด็ดสดุพ่ีสมจิตรได้ขึน้ไปท่ีแท่นจดุบัง้ไฟ ซึง่ตรงนัน้
เป็นเขตหวงห้าม เร่ืองความตลกพิธีกรเราไม่รองใคร พ่ีสมจิตรชอบเล่นมกุกบัชาวบ้านทํา
ให้เร่ืองมนัสนกุขึน้ พ่ีกุ้ งก็มีการร้องเพลงลกูทุ่งกบัชาวบ้านก็เพิ่มความสนกุสนานได้ดี เรียก
ได้ว่าเราได้ประโยชน์มาก..." (เนติ์บวร โสภณิก, การส่ือสารส่วนบุคคล, 16 สิงหาคม 
2561) 

 
ด้วยบคุลิกภาพท่ีดจูริงใจ มีความเป็นตวัแทนผู้ชม เป็นกนัเองและสนกุสนาน ทําให้พิธีกร

ทัง้ 3 คนได้รับความช่ืนชมและเสียงตอบรับในแง่บวกมาโดยตลอด ดงัจะเห็นได้จากความนิยมและ
คําช่ืนชมของผู้ชมรายการหลกัท่ีมีตอ่พวกเขาทัง้ 3 คน  
 
 "...ชอบตรงพิธีกรถามเยอะ ๆ เพราะเราก็อยากรู้นัน่น่ี พอพิธีกรรายการนีถ้าม ช า ว บ้ า น

เยอะ มันก็ทําให้เราเข้าใจไปด้วย ถามแทนเราเลยเหมือนเราไปถามเอง..." (ชนกพรรณ  
มัน่สริิทรัพย์, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 

  
 "...ชอบกุ้งกบัสมจิตร กุ้งน่ีพระเอกลเิก หลอ่ แตพ่อเขาไปตามหมูบ้่านตา่ง ๆ  เขาดูพูดคุย

เป็นกนัเอง มีลกูเลน่ เข้ากบัชาวบ้านได้ สมจิตรน่ีหายห่วง ตลกอยูแ่ล้ว มกุเยอะ สว่นมดก็ดี
นะ น่ารักดี ดูแล้วสบายตา..." (ธนะรัชต์ วรรณไชย, การสนทนาแบบกลุ่ม, 20 สิงหาคม 
2561) 

 
 "...ชอบสมจิตร แกฮาดี ด้วยตวัแกแหละ ตอนไหนแกกลวัแกก็กลวัจริง กลวัจนหน้าซีด มนั

ดจูริง พอแกตลก มนัก็ตลกมาก จนบางทีท่ีบ้านขํากันหมด ขํากนัไม่หยุดเลย..." (วุฒิชยั 
วอ่งทิพากร, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 

 
 "...ชอบพิธีกรหญิงน้องมด มนัดนู่ารักดี บางทีเร่ืองน่าหวาดเสียว แตพ่ิธีกรน่ารัก มนัก็ทําให้

ความเครียดลดลงได้ บางทีน้องเขาตกใจ อุทานอะไรออกมา มันทําให้เราขําไปด้วย.." 
(จมุพล วอ่งไวแท้, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561)   
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รูปท่ี 5.1 ภาพพิธีกรรายการอึง้ทึง่เสียว 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
จากคําสัมภาษณ์เบือ้งต้นพบว่า พิธีกรนับเป็นองค์ประกอบสําคญั การเลือกพิธีกรท่ีมี

ช่ือเสียง เป็นดารา คนดังในสังคมย่อมได้รับผลประโยชน์สูง ไม่ว่าจะเป็น การได้รับสิทธิพิเศษ
นอกเหนือจากพิธีกรทัว่ไป การเป็นเสมือนแม่เหล็กดงึดดูผู้ชม ทัง้นีข้้อได้เปรียบดงักลา่วจะส่งผลดี 
ทําให้มีผู้ชมชมรายการอยา่งตอ่เน่ืองและผลความนิยมรายการก็จะดีขึน้  

 
จากประสบการณ์ในการผลิตรายการโทรทศัน์และการเป็นเจ้าของสถานีโทรทัศน์ช่อง 8 

ทําให้ทีมบริหารมีมาตรฐานและแบบแผน ระเบียบวิธีปฏิบัติในการควบคุมการคดัเลือกเนือ้หา
รายการท่ีชดัเจน รวมถึงมีความเข้มงวดอยา่งสงูในช่วงแรกท่ีเร่ิมต้นผลติรายการ 

  
 "...การควบคมุในระยะต้นเราจะกําหนดทิศทาง ช่วง 4-5 เดือนแรกจะมีการประชมุขายเค
สอยา่งเข้ม บางทีทีมมาขายเคส 30 เร่ือง ผ่านแค ่4 เร่ือง แตอ่นันัน้เป็นช่วงของการหาโพสิ
ชนัน่ิงของรายการให้เจอ คือการปรับจนูความคิดของทีมงานให้ตรงกบันโยบายท่ีช่องวาง
เอาไว้ รวมทัง้ค่าความอึง้ ทึ่ง เสียวของทีมงานกบัทีมบริหารก็ไม่เหมือนกัน จึงต้องมีการ
ปรับกนัระยะหนึง่ พอเจอกนัปุ๊ บจะเห็นเลยวา่ สิง่ไหนท่ีเราต้องการ..." (องอาจ สงิห์ลําพอง, 
การสื่อสารสว่นบคุคล, 10 สงิหาคม 2561) 
 
 "...5 เดือนแรกน่ีเป็นการทํางานท่ีโหดมาก พ่ีโดง่ องอาจจะทําหน้าท่ีคดัเลือก เร่ืองท่ีเราเอา
ไปนําเสนอ ผ่านยากนะช่วงนัน้ แต่พอทีมงานเข้าใจตรงนโยบายของช่องแล้ว ผมจะ
คดัเลือกเร่ืองท่ีได้มาจากน้องทีมงาน เพ่ือให้พ่ีเอกรินทร์ ท่ีเป็นผู้ อํานวยการฝ่ายรายการ
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คัดเลือกอีกที ซึ่งช่วงหลังน่ีง่ายขึน้ เพราะพวกเรารู้ทางและความชอบของคนดูแล้ว..."  
(เนติบ์วร โสภณิก, การสื่อสารสว่นบคุคล,  16 สงิหาคม 2561) 
   
จากข้อมูล ท่ี ได้ในการสัมภาษณ์ส่วนของการกําหนดเนื อ้หารายการอึ ง้ทึ่ งเสียว                    

(Pre-production) ผู้ วิจยัพบว่าการวางนโยบายหลกัในการผลิตท่ีชดัเจนมีผลต่อการทํางานและ
เป็นจุดเร่ิมต้นสําคญัในการสร้างทีมผลิตรวมทัง้รายการให้มีประสิทธิภาพตรงใจผู้ ชมเป้าหมาย 
การปรับทศันคต ิความเช่ือในการทํางานด้วยการประชมุและควบคมุคณุภาพรายการอยา่งเข้มงวด
ตลอดระยะเวลา 4 ปีก็นบัเป็นเคร่ืองมือประกอบท่ีสําคญั เพราะนอกจากจะช่วยให้ทีมผลติรายการ
แมน่ยําในทิศทางการผลติแล้ว ยงัสามารถตรวจสอบคณุภาพคนและงานได้ตลอดเวลาด้วย 
 
5.2 เทคนิคการถ่ายทาํรายการอึง้ทึ่งเสียว (Production) 
 

หลงัจากผ่านขัน้ตอนของการกําหนดเนือ้หาของรายการ (Pre-production) เรียบร้อยแล้ว 
ทีมงานฝ่ายผลิตรายการจะเร่ิมลงมือในขัน้ตอนต่อไปคือกระบวนการผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียว 
(Production) โดยมีเทคนิคในการเตรียมงานและถ่ายทําอยูห่ลายขัน้ตอนดงันี ้

 
5.2.1 งบประมาณ  
 
เร่ิมต้นจากการกําหนดงบประมาณในการผลิตรายการ ท่ีถูกจัดตัง้ไว้ตามนโยบายของ

บริษัท ซึง่มีการกําหนดไว้อยา่งชดัเจนแน่นอน 
 
 "...ช่อง 8 เรามีประสบการณ์ด้านการผลิตรายการมานาน เร่ืองงบประมาณเลยเป็นเร่ืองท่ี
ง่าย เพราะเรามีรูปแบบในการตัง้งบรายการใหม่ชดัเจนว่า งบพิธีกรรายการ 1 ชัว่โมงควร
จะมีราคาเท่าไหร่ ค่ากล้อง ค่าออกกองถ่ายในแต่ละครัง้ กรุงเทพเท่าไหร่ ต่างจังหวัด
เท่าไหร่ รวมถึงคา่ใช้จ่ายอ่ืน ๆ และท่ีสําคญัคา่ใช้จ่ายเร่ืองคา่ตวัทีมงาน เราก็นํามาคิดเป็น
งบอีกสว่นด้วย..." (องอาจ สงิห์ลําพอง, การสื่อสารสว่นบคุคล, 10 สงิหาคม 2561) 
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 "...งบประมาณน่ีทางบริษัทได้ตัง้ไว้อยู่แล้วว่า แตล่ะเทป แตล่ะเร่ืองจะมีงบเท่าไหร่เราก็จะ
พยายามเกล่ียงบ ทัง้ค่าตัวพิธีกร ค่าอุปกรณ์ในการถ่ายทํา รวมถึงค่าท่ีพักในกรณีท่ี
เดนิทางไปถ่ายทําในตา่งจงัหวดั คา่อปุกรณ์ประกอบการถ่ายทํา คา่อาหารการกินให้อยูใ่น
งบท่ีช่องตัง้ไว้ ท่ีทํามาไม่เคยเกินงบ..." (เนติ์บวร โสภณิก, การส่ือสารส่วนบุคคล, 16 
สงิหาคม 2561) 
 
จากคําสัมภาษณ์เบือ้งต้นพบว่า ด้วยความเป็นมืออาชีพและสั่งสมประสบการณ์ใน         

การผลิตรายการโทรทศัน์มาอย่างยาวนาน ทําให้เร่ืองการจดัตัง้งบประมาณและการบริหารจดัการ
งบของรายการอึง้ทึง่เสียวมีการเตรียมพร้อมท่ีสมบรูณ์ รอบคอบ ทําให้การดําเนินการผลติในสว่นนี ้
เป็นไปอยา่งราบร่ืน  

 
5.2.2 การหาข้อมูล  
 
หลงัจากนัน้ทีมงานผลิตรายการจึงเร่ิมต้นลงมือค้นหาข้อมลู โดยเลือกจากเร่ืองท่ีน่าสนใจ

ภายใต้หวัเร่ืองท่ีทางฝ่ายบริหารได้นโยบายไว้ โดยค้นหาข้อมลูจากหลายแหลง่ ทัง้จากอินเทอร์เน็ต 
หนังสือพิมพ์และส่ืออ่ืน ๆ เม่ือได้ข้อมูลพร้อมเบอร์โทรศพัท์แล้ว ทีมงานจะพยายามติดต่อไปท่ี
เจ้าของเร่ืองนัน้เพ่ือพูดคุย สอบถามข้อมูลประกอบการถ่ายทํา โดยอาศัยวิธีการติดต่อท่ี
หลากหลาย 

 
 "...สิง่ท่ียากคือการหาข้อมลูเบือ้งต้น หาเคสท่ีน่าสนใจ ประกอบกบัทีมงานต้องรู้พฤตกิรรม
ของ Target Group ช่องด้วย ถ้าเร่ืองมันเมืองมากเกินไปก็จะไม่ตรงกับ Contents ของ
ช่องการ Research เป็นเร่ืองสําคญั จงึต้องให้มนั สัมพันธ์กับความชอบของกลุ่มคนดู
ช่อง 8 ด้วย..." (องอาจ สงิห์ลําพอง, การสื่อสารสว่นบคุคล, 10 สงิหาคม 2561) 
 
 "...หลังจากเจอเคสท่ี เราจะถ่ายทําแล้ว  เราจะพยายามติดต่อให้ถึงตัวเคส  ถ้า รู้
 เบอร์โทรศพัท์ก็จะสายตรงไป แต่ถ้าไม่รู้ก็จะติดต่อไปทาง อบต. เพ่ือให้เขาติดต่อไปทาง
ผู้ ใหญ่บ้าน เพราะผู้ ใหญ่บ้านจะรู้จกัลกูบ้านของตนว่าคนนีเ้ป็นใคร หรือแม้แต่โรงพกัเราก็
เคยตดิตอ่..." (เนติบ์วร โสภณิก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
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5.2.3 การลงพืน้ที่เพื่อสาํรวจ (Survey)  
 
บางกรณีการสมัภาษณ์ผ่านโทรศพัท์เพียงอย่างเดียว อาจไม่สามารถให้ข้อมูลท่ีชัดเจน

เพียงพอ การลงพืน้ท่ีเพ่ือสํารวจ และสงัเกตการณ์จงึเป็นกลวธีิท่ีทีมงานมกัจะนํามาใช้ก่อนการถ่าย
ทําอยูเ่สมอ 

 
 "...จากนัน้จะ Survey ลงพืน้ท่ีจริงเพ่ือนําข้อมูลกลับมา บางเร่ืองเขาจะไม่เปิดเผยทาง
โทรศพัท์ มนัต้องใช้การพดูคยุนานพอสมควร รวมทัง้เราได้เห็นสถานท่ีจริง เพ่ือดมูมุในการ
ถ่ายทํา ภูมิประเทศบางอย่างสามารถเอามาเพิ่มเติมเพ่ือให้รายการมันสนุกขึน้ได้..."   
(เนติบ์วร โสภณิก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
 
จากคําสมัภาษณ์เบือ้งต้นพบวา่ การหาข้อมลูแบบหลายทิศทางนัน้ สง่ผลให้ทีมงานผลติมี

ข้อมลูในมือท่ีครบถ้วน จึงสามารถสร้างสรรค์รายการออกมาได้อย่างสมบรูณ์แบบ ซึง่เม่ือได้ข้อมลู
ครบทกุมิตติามท่ีทีมงานต้องการแล้ว ทีมผลติก็จะดําเนินการในขัน้ตอนตอ่ไป  

 
5.2.4 การเขียนบทโทรทศัน์ (Script)  
 
ด้วยธรรมชาติรายการนีมี้ความคล้ายคลึงกบัรายการสด ทุกอย่างท่ีเกิดขึน้อาจจะไม่ตรง

ตามท่ีคาดไว้ บทโทรทัศน์ของรายการอึง้ทึ่งเสียวจึงมกัจะมีการเขียนแค่เค้าโครง ซึ่งจะไม่มีการ
กําหนดเนือ้หาคําพดูของแขกรับเชิญ มีเพียงแคค่วิและคําพดูของพิธีกรเพียงคร่าว ๆ เท่านัน้  

 
 "...ในสคริปต์เป็นแคค่ิวและรายละเอียดของเร่ืองคร่าว ๆ วา่สิ่งท่ีพิธีกรและคนดจูะไปเจอมี
อะไรบ้าง แบ่งเป็นคิวไป เช่น คิวเปิดให้พิธีกรเกร่ินถึงเร่ืองราวท่ีจะพาไปเจอ แต่ไม่ได้เฉลย
ทัง้หมดแต่จะทิง้เป็นคําถามไว้เพ่ือให้ผู้ชมสงสยัคิวต่อไปจะเป็นคิวท่ีพิธีกรเจอกบัแขกรับ
เชิญและค่อย ๆ เฉลยเร่ืองราว ส่วนคิวสุดท้ายจะเป็นคิวท่ีสรุปเนือ้หาทัง้หมด ต่อด้วย
เอกลักษณ์ของรายการ พิธีกรจะการันตีว่าเร่ืองนัน้เป็นเร่ืองอึง้ทึ่งเสียว ท่ีรับรองโดย
รายการเรา..." (เนติบ์วร  โสภณิก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
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5.2.5 สูตรสาํเร็จในการเดนิเร่ืองของบทโทรทศัน์รายการอึง้ทึ่งเสียว  
 

นบัเป็นกลวิธีท่ีสําคญัไมแ่พ้ขัน้ตอนใด เน่ืองจากบทรายการนีมี้เอกลกัษณ์ และเดนิเร่ืองใน
แบบเดียวมาตลอดระยะเวลา 4 ปี ดงัท่ีผู้ควบคมุการผลติรายการได้เปิดเผยไว้ 

 

 "...การเดินเร่ืองเราใช้สตูรเดียวเลย คือการเอาคนเจ้าของเร่ือง สตัว์ หรือแม้แตส่ถานท่ีเป็น
ตวัเดินเร่ือง โดยมีพิธีกรประกบเล่าเร่ืองให้ข้อมูลจริงพร้อมกับแอคชั่นท่ีเราสร้างขึน้ แต่
ทัง้หมดอยู่บนพืน้ฐานความจริง ถ้าเราไปทําเร่ืองคนหวัเหล็กโหม่งทเุรียน เราก็จะใช้คนหวั
เหลก็คนนัน้เลา่เร่ืองโชว์ความสามารถตลอดตัง้แตเ่ปิดตวัจนจบเร่ือง..." (เนติบ์วร โสภณิก, 
การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
 

จากคําสัมภาษณ์เบือ้งต้นผู้ วิจัยพบว่า ประเภทของเร่ืองราวท่ีจะถ่ายทํานัน้ ส่งผลต่อ        
การเขียนบทโทรทศัน์เป็นอย่างมาก รายการอึง้ทึ่งเสียวมีลกัษณะคล้ายรายการสดท่ีไม่สามารถ
กําหนดลงไปอย่างละเอียดได้ว่าในการถ่ายทําจะเจออะไร ดงันัน้การพึ่งพาบทแบบเค้าโครงและ
ดําเนินเร่ืองด้วยเจ้าของเร่ืองนัน้ จึงมีความจําเป็นและสร้างความสดให้รายการได้เป็นอย่างดี       
จนกลายมาเป็นลกัษณะสําคญัของรายการ 

 

5.2.6 กลวิธีการเลือกอุปกรณ์ในการถ่ายทาํ  
 

เม่ือบทโทรทศัน์เสร็จสมบูรณ์ ฝ่ายประสานงานได้นดัหมายแขกรับเชิญเรียบร้อย ทีมงาน
จะเตรียมความพร้อมเร่ืองอปุกรณ์ประกอบฉากตา่ง ๆ ท่ีจําเป็นต้องทําเพิ่ม นดัหมายทีมกล้องและ
เสียง ในท่ีสดุวนัถ่ายทําก็มาถึง ขัน้ตอนการถ่ายทํานี ้(Production) นบัเป็นขัน้ตอนท่ีมีการใช้กลวิธี
อยู่มากมาย โดยเร่ิมท่ีชนิดของกล้องท่ีใช้ และมมุกล้องในการถ่ายทํา ซึง่มีความหลากหลาย ตอบ
โจทย์ตรงกบัลกัษณะของเร่ืองราวท่ีถ่ายทํา รวมทัง้สร้างความสวยงาม ต่ืนตาต่ืนใจให้แก่ผู้ชมด้วย 

 

 "...เราใช้กล้อง DSLR ในการถ่ายทําเป็นหลกั เน้นการถ่ายทําด้วยการ Hand Held เป็น
หลกั เพราะภาพท่ีได้มนัจะให้ความรู้สกึเหมือนจริง และท่ีสําคญัสดุคืออปุกรณ์พิเศษ เช่น
กล้องโดรนไว้ถ่ายภาพมมุสงู ให้เห็นบริเวณกว้าง ๆ ท่ีเราไม่สามารถขึน้ไปถ่ายได้ เราก็จะ
ได้ภาพท่ียิ่งใหญ่ในการนําเสนอ เพิ่มรสชาติให้คนดูได้ กล้องอีกตัวท่ีขาดไม่ได้เลย คือ
กล้อง Go Pro กล้องเลก็ ท่ีไว้ล้วงถ่ายภาพในมุมอับและสามารถลงนํา้ได้..." (เนติ์บวร 
โสภณิก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
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 "...การใช้มมุกล้องต้องแปลกตามเร่ือง เพ่ือท่ีจะดึงตวัเนือ้หาออกมาให้ชดัเจน เช่นถ้าเรา
พดูเร่ืองจระเข้อ้าปาก เราต้องเอากล้อง Go Pro เข้าไปในปากจระเข้ เพ่ือสร้างความรู้สึก
น่ากลวั ดงันัน้นโยบายหลกัเร่ืองนี ้ทีมจึงต้องเข้าใจว่าธรรมชาตขิองแตล่ะเร่ือง ต้องการส่ือ
อารมณ์แบบไหน และจากนัน้ก็นําเอาวิธี Production ต่าง ๆ ไปใช้เพ่ือให้งานออกมา
สําเร็จตามวัตถุประสงค์ท่ีตัง้ไว้..." (องอาจ สิงห์ลําพอง, การส่ือสารส่วนบุคคล, 10 
สงิหาคม 2561) 

 
 "...ผมชอบหยิบมุมภาพจากโดรนมาใช้เหมือนกัน เวลาเล่าเร่ืองการเดินทางไปในทะเล   

ขึน้เขาไรแบบนี ้มนัดตูอบโจทย์ มนัเล่าเร่ืองโดยท่ีเราแทบไม่ต้องบอกอะไรคนดเูลย จาก
มมุสงู ๆ เวลาเดินทางไปในป่า ต้นไม้เยอะ ๆ พิธีกรตวัเล็กนิดเดียว มนัดลูึกลบัแต่ยิ่งใหญ่
..." (ทรงธรรม สขุเกษม, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 

 

  
 

รูปท่ี 5.2 ภาพมมุสงูจากกล้องโดรน และภาพแทนสายตายจากกล้อง Go Pro 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 

กลวิธีการถ่ายทําด้วยกล้องโดรนเพ่ือให้ได้ภาพทิวทัศน์ในมุมสูง และกล้อง Go Pro เพ่ือ
ล้วงไปถ่ายในมุมท่ีกล้องขนาดใหญ่เข้าไปไม่ได้นัน้ เป็นกลวิธีท่ีสามารถสร้างภาพแปลกตา 
สวยงาม ซึง่เกิดผลต่อการรับชมของผู้ชม ดงัเช่นข้อมลูท่ีได้จากการสมัภาษณ์กลุ่มผู้ชมรายการอึง้
ทึง่เสียว 
 

 "...ผมชอบภาพท่ีมันถ่ายมาสูง  ๆ  อย่างเวลาเขาพาไปต่างจังหวัด  แล้วภาพมัน 
 เหมือนลอยขึน้ไปถ่ายข้างบน  แล้วมองงมาเห็นภาพกว้าง ๆ  ภูเขาทัง้ลูก  เหมือน
 แบบท่ีเราไมเ่คยเห็นมาก่อน สวยดีครับ..." (ธีรพงษ์ ทองคําสิงห์, การสนทนาแบบกลุม่, 20 
สงิหาคม 2561) 
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 "...ชอบภาพท่ีหาดยูาก หาดไูมไ่ด้ เช่น ภาพท่ีถ่ายจากท่ีสงู ๆ มมุสงู ๆ ซึง่ภาพ แบบนีเ้ราไม่
มีทางได้เห็นนอกจากนัง่เคร่ืองบินขึน้ไป เห็นภูเขาทัง้ลูกแบบนี.้.." (ไพบูลย์ สขุประสาน, 
การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 
 
 "...ชอบภาพแปลก ๆ เสียว ๆ อย่างเขาทําได้อย่างไร เอากล้องเข้าไปในปากจระเข้ เข้าไป
ในรังต่อ รังผึง้ น่าทึ่งดี น่าสนใจ..." (จมุพล ว่องไวแท้, การสนทนาแบบกลุ่ม, 20 สิงหาคม 
2561) 
 
 "...ชอบภาพท่ีเขาไปถ่ายในนํา้ได้  ผมไม่ เข้าใจว่าเอากล้องจุ่มลงไปถ่ายในนํา้ได้
 อย่างไร อย่างตอนไส้อั่วงู เขาโดดลงไปจับงูในนํ า้พร้อมกล้อง ดูทีแรกตกใจเลย
 เหมือนเราโดดไปด้วย และกล้องไม่พงัเหรอ..." (สมชาย ใจสม, การสนทนาแบบกลุ่ม, 20 
สงิหาคม 2561) 

 
จากคําสมัภาษณ์เบือ้งต้นพบว่า ลกัษณะของเร่ืองราวท่ีจะถูกถ่ายทอดลงในรายการจะ

เป็นตวักําหนดกลวิธีในการเลือกประเภทของกล้อง ลําดบัแรกทีมงานจําเป็นต้องเข้าใจแก่นของ
เร่ืองท่ีจะนําเสนอว่าจะสื่อสารให้ผู้ชมทราบเร่ืองเก่ียวกบัอะไร เม่ือเข้าใจแล้วก็จะสามารถตีความ
และเช่ือมโยงไปยังความหมายและลักษณะของภาพท่ีจะส่ือสารให้มีความสอดคล้องกันได้          
หากภาพท่ีถกูนําเสนอมีความสอดคล้องกบัเร่ืองราวก็จะสามารถสร้างอารมณ์ร่วมทําให้ผู้ชมเกิด
การคล้อยตามและตดิตามตอ่เน่ืองได้ตลอดทัง้เร่ือง อีกทัง้ยงัช่วยสร้างเสน่ห์ให้กบัรายการด้วย  

 
5.2.7 กลวิธีการถ่ายทาํแบบจัดฉาก (Setup)  
 
นอกเหนือจากการใช้อปุกรณ์ถ่ายทําเพ่ือให้ได้ภาพท่ีจะสามารถสร้างอารมณ์ร่วมแก่คนดู

ได้ดงัท่ีต้องการแล้ว การถ่ายทํา ถ่ายทอดเร่ืองราวต่าง ๆ ออกมาก็มีอยู่หลายวิธีท่ีน่าสนใจ กลวิธี
การถ่ายทําแบบจัดฉาก นับเป็นกลวิธีหัวหอกท่ีถูกหยิบมาใช้อยู่เสมอ เพ่ือสร้างความสมจริงท่ี
สมบรูณ์แบบให้แก่เร่ืองราว ทําให้ผู้ชมคดิวา่เหตกุารณ์ท่ีรับชมอยูน่ัน้เป็นเร่ืองจริง  
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 "...เร่ืองการเซ็ทอพั (Setup) เป็นเร่ืองท่ีเราเอามาทําบ่อย บางครัง้เราไปถ่ายทําในเร่ืองท่ี
คาดเดาไม่ได้ เช่น ถ่ายกลุ่มชาวบ้านท่ีจบัแย้มาทําเป็นอาหาร พอไปถึงแย้มนัเป็นสตัว์ท่ี
คอนโทรลไมไ่ด้ บางตวัขึน้มาจากรูแล้ววิ่งหนีเลย ชาวบ้านจบัไมท่นั เราเลยไมไ่ด้ภาพอยา่ง
ท่ีคิด ผมเลยเซ็ทอพัซะเลย คือให้ชาวบ้านถือแย้อยู่ในมือและซ่อนไว้ในมุมท่ีกล้องจะไม่
เห็น แล้วก็ให้ชาวบ้าน 4-5 คนวิ่งกนัเป็นกลุม่อารมณ์เหมือนวิ่งไล่จบัแย้ แล้วก็ให้ชาวบ้าน
ท่ีเราเตรียมไว้โยนแย้ออกมาและวิ่งไล่ตะครุบ เราก็ได้ภาพอย่างท่ีเราต้องการคือชาวบ้าน
วิ่งไลจ่บัแย้..." (เนติบ์วร โสภณิก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
 
"...ชอบภาพแบบท่ีเขาตามสตัว์ชนิดหนึ่ง เหมือนท่ีผมดจูบัแย้ เขารู้ได้อย่างไรว่าแย้จะวิ่ง
ทางไหน ช่างกล้องจบัภาพได้หมดเลย เดาได้อยา่งไรวา่แย้จะวิ่งตรง  ซ้าย  ขวา แถมตอน
กระโดดจบัได้ เขาถ่ายทนั ตามสตัว์พวกนีไ้ด้อย่างไร..." (อนุรักษ์ พวงจําปา, การสนทนา
แบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561)  

 

  
 

รูปท่ี 5.3 ภาพกลวิธีการถ่ายทําแบบจดัฉาก (Setup) ในการจบัแย้ 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
จากคําสมัภาษณ์เบือ้งต้นพบว่า สืบเน่ืองจากการท่ีรายการอึง้ทึ่งเสียวมีลกัษณะคล้าย

รายการสดไม่สามารถคาดเดาเหตุการณ์ล่วงหน้าได้ การถ่ายทําแบบจัดฉากจึงมีความจําเป็น 
เน่ืองจากกิจกรรมท่ีนําเสนอ มกัจะพึง่พาธรรมชาตเิป็นหลกั ความไมแ่น่นอนนีเ้องอาจทําให้ทีมงาน
ไม่ได้ภาพท่ีตัง้ใจ กลวิธีนีจ้ึงถูกนํามาใช้เพ่ือให้ได้ภาพตรงตามเร่ืองราวและส่ือสารให้ผู้ชมเข้าใจ
เหตกุารณ์นัน้ ๆ ได้ถกูต้องครบถ้วน 
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5.2.8 กลวิธีการถ่ายซํา้หรือทาํซํา้ (Re-act)  
 
กลวิธีการถ่ายซํา้หรือทําซํา้ (Re-act) เป็นกลวิธีท่ีถกูหยิบจบัมาใช้บ่อยไม่แพ้ การจดัฉาก 

เน่ืองจากจุดสําคัญของรายการอึง้ทึ่งเสียวต้องการให้คนดูเห็นทุกภาพอย่างชัดเจน เพ่ือความ
สนุกสนาน ต่ืนเต้นและสร้างความเข้าใจในเร่ืองราว กลวิธีนีจ้ึงถูกนํามาใช้เพ่ือคล่ีคลายกรณี
ดงักลา่วแก่ผู้ชมนัน่เอง 

 
 "...เรามีการถ่ายหลายแบบ ทุกเร่ืองเป็นเร่ืองจริง แต่บางครัง้เราก็มีการถ่ายซํา้ หรือท่ี
เรียกว่า Re-act อาจจะเน่ืองจากเราต้องการเปล่ียนมมุกล้องให้มีความหลากหลาย บาง
มมุมนัอาจจะเห็นไมช่ดั เราจงึต้องมีการถ่ายซํา้ในแอคชัน่เดิม เพ่ือเอามาขยีเ้ลา่เร่ืองให้คน
ดูรู้สึกว้าว เช่นลุงขายไอศกรีมซึ่งมีลีลาการเสิร์ฟด้วยการโยน เราจะให้ลุงโยนหลายครัง้ 
เพ่ือทีมกล้องจะเปล่ียนมมุและขนาดภาพไปเร่ือย ๆ อาจจะมีการจบัแคบตรงมือลงุ คร่ึงตวั
ท่ีคนรับ หรือแม้แตแ่คบสดุท่ีถ้วยไอศกรีมในมือลกูค้า ภาพเหลา่นีเ้ม่ือนํามาตดัตอ่ซํา้ ๆ ใน
การโยน 1 ครัง้ คนดจูะได้เห็นหลายมมุ หลายภาพ ซึ่งทุกภาพมีส่วนช่วยขยายความเก่ง
 ของลงุ..." (เนติบ์วร โสภณิก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
 
 "...ผมชอบภาพท่ีมนัทําให้อารมณ์เราถึงสดุขีด คือการเอาภาพซํา้มาฉายวน อย่างเห็นกินงู
รอบแรกไปแล้ว เขาก็เอาภาพมาซํา้อีกแต่ภาพมนัจะช้าแต่จะเห็นมมุอ่ืนแทนนะ ทําให้เรา
เห็นภาพขณะกินช้า ๆ มนัสะอิดสะเอียน แตด่จูบปุ๊ ปก็รู้สกึว่าภาพแบบนีแ้หละมนัทําให้เรา
ถึงขีดสดุ..." (ปรัชญา ผิวออ่นคง, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 

 

  
 

รูปท่ี 5.4 ภาพกลวิธีการถ่ายซํา้หรือทําซํา้ (Re-act) 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 



115 

จากคําสัมภาษณ์เบือ้งต้นพบว่า ปัญหาหลักในการถ่ายทํารายการท่ีมีลักษณะคล้าย
รายการสดคือการวางมุมกล้องในตําแหน่งท่ีจะได้มาซึ่งภาพท่ีชัดเจน ตรงประเด็น แต่การ
คาดคะเนในการวางตําแหนง่กล้องอาจจะมีความคลาดเคล่ือน เน่ืองจากทกุกิจกรรมท่ีถ่ายทําจะไม่
สามารถกําหนดตําแหน่งในการเกิดเหตุได้อย่างแม่นยํา กลวิธีการถ่ายซํา้จึงเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วย
แก้ปัญหาได้เป็นอย่างดี ทีมงานจะสามารถเห็นความไม่ชดัเจนของภาพท่ีถ่ายทําไปแล้วและลงมือ
ถ่ายใหมอี่กครัง้ เพ่ือเปล่ียนตําแหน่งอนัจะนํามาสูม่มุมองท่ีหลากหลายและชดัเจนขึน้ 

 
5.2.9 การแก้ปัญหาเฉพาะหน้าในการถ่ายทาํ  
 
การแก้ปัญหาเฉพาะหน้าในการถ่ายทําเป็นอีกกลวิธีหนึ่งท่ีทีมงานผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียว

นํามาใช้บ่อยครัง้ เหตเุพราะรายการนีมี้การถ่ายทํานอกสถานท่ีตลอดเวลา เร่ืองดินฟ้าอากาศและ
เหตฉุกุเฉินท่ีไม่คาดคิดอาจจะเกิดขึน้ได้ตลอดเวลา บ่อยครัง้จึงต้องมีการปรับเปล่ียนการถ่ายทํา 
เพ่ือให้สามารถดําเนินการถ่ายทําได้เสร็จสิน้ตามกําหนดเวลา เพ่ือเป็นการช่วยทําให้ต้นทนุไม่บาน
ปลายนัน่เอง 

 
 "...ปกติ เราจะถ่ายแบบเรียงลําดับ  แต่บางครัง้เราไปถ่ายเจอปัญหาเฉพาะหน้า
 หลายอย่าง เช่นฝนตก เร่ืองท่ีเราเตรียมไปต้องถ่าย Out-door ก็ถ่ายไม่ได้ เลยต้องมีการ
ถ่ายข้ามคิวถ่าย In-door ก่อน เราเลยต้องทําความเข้าใจกบัเคสเลา่เร่ืองให้ฟังวา่ก่อนหน้า
และหลงัจากคิวนีเ้ป็นอะไร เขาจะได้ไม่งง รวมถึงพิธีกรต้องเข้าใจด้วย ฝนหยุดเม่ือไหร่ 
ค่อยออกไปถ่ายในส่วนท่ีเหลือ บางทีก็เกิดเหตฉุุกเฉิน เช่นเจ้าของร้านอาหารป่าถูกหัวงู
 ซึ่งถูกสบัหลุดจากตวัแล้วแว้งมากัด เขาต้องรีบไปโรงพยาบาลด่วน แต่ผมก็ให้ทีมกล้อง
บนัทึกเทปต่อทันที พิธีกรก็รันเป็นเร่ืองจริงไปเลย วนัต่อมาพ่ีเขาก็ออกจากโรงพยาบาล
แล้วเราก็กลับไปถ่ายเขาต่อเน่ืองจากเม่ือวาน..." (เนติ์บวร โสภณิก, การส่ือสารส่วน
 บคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
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รูปท่ี 5.5 ภาพกลวิธีการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
จากข้อมลูท่ีได้ในการสมัภาษณ์ส่วนของกลวิธีท่ีใช้ในกระบวนการผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียว 

(Production) ผู้ วิจัยพบว่ากลวิธีหลากหลายท่ีรายการอึง้ทึ่งเสียวนํามาใช้ เกิดจากการสั่งสม
ประสบการณ์ ลองผิดลองถูกในการผลิตรายการมาอย่างยาวนาน หากแต่รายการนีเ้ป็นเสมือน
รายการสด เหตุการณ์หรือปัญหาเฉพาะหน้าจึงมกัเกิดขึน้เสมอ กลวิธีต่าง ๆ จึงถูกเตรียมพร้อม
และนํามาใช้แก้ปัญหา ไม่ว่าจะเป็นการเตรียมบทโทรทศัน์แบบเค้าโครง ซึ่งสามารถปรับแก้ไขได้
ตลอดเวลา การเลือกประเภทของกล้องถ่ายทําให้ตรงกบัเร่ืองราวท่ีจะนําเสนอ กลวิธีการถ่ายทํา
แบบต่าง ๆ ท่ีสร้างขึน้เพ่ือตอบโจทย์ในการเล่าเร่ืองท่ีไม่สามารถคาดเดาได้ ทัง้หมดนีถ้กูออกแบบ
มาเพ่ือให้ทีมงานผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียว สามารถบนัทึกเร่ืองราวท่ีจะนําเสนอได้ครบถ้วน ชดัเจน 
อนัจะทําให้การออกอากาศรายการไปสูผู่้ชมกลุม่เป้าหมายประสบความสําเร็จ 
 
5.3 เทคนิคกระบวนการหลังการถ่ายทาํรายการอึง้ทึ่งเสียว (Post-production) 

 
เม่ือทีมงานได้ทําการถ่ายทํารายการมาเป็นท่ีเรียบร้อย ก็จะนําภาพท่ีได้ทัง้หมดผ่าน

กระบวนการขัน้สดุท้ายก่อนนําส่งออกอากาศ นัน่คือ กระบวนการหลงัการถ่ายทํารายการ (Post-
production) ซึ่งนับเป็นขัน้ตอนท่ีมีความละเอียดอ่อน  เป็นการรวมทุกอย่างเข้าไว้ด้วยกัน             
จึงจําเป็นต้องใช้ทัง้ศาสตร์ของการเล่าเร่ืองประกอบกับศิลปะในการรังสรรค์ความสวยงามของ
องค์ประกอบต่าง ๆ ทัง้ภาพ เสียงเพลง เสียงประกอบ เสียงบรรยาย ฯลฯ ทัง้นีเ้พ่ือให้รายการ         
ท่ีออกมามีคณุภาพ สนุกสนาน และสามารถตรึงผู้ชมให้ชมได้ตลอดตัง้แต่ต้นจนจบ รวมทัง้ดงึดดู
ให้ผู้ชมเกิดความประทบัใจอนัจะนํามาสู่การเป็นแฟนรายการต่อไป โดยกลวิธีในกระบวนการนีมี้
มากมายดงัตอ่ไปนี ้ 
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5.3.1 การกาํหนดแนวความคดิในการตดัต่อ  
 
นบัเป็นขัน้ตอนแรกก่อนการลงมือตดัต่อเล่าเร่ืองในรายการ ซึ่งทางสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 

ได้มีการกําหนดเป็นนโยบายไว้ชดัเจน 
 
 "...จดุเดน่ท่ีสําคญัของรายการเราก็คือ การเลา่เร่ืองท่ีเร็ว กระชบั ตรงประเดน็ ไม่อ้อมค้อม 
ทกุวนันีค้นดไูม่ชอบอะไรท่ียืดยาด เขาชอบอะไรท่ีกระชบั รวดเร็ว เข้าใจง่าย เข้าถึงเร่ืองท่ี
ต้องการนําเสนอเลย แล้วเร่ืองราวต้องเล่าเป็นลําดบั ทกุขัน้ตอนตัง้แต่ต้นจนจบ ถ้าเราทํา
แบบนีค้นดจูะไม่เปล่ียนช่องหนีนะครับ..." (เนติ์บวร โสภณิก, การส่ือสารส่วนบุคคล, 16 
สงิหาคม 2561) 
 
 "...การตดัตอ่รายการนีม้นัเหมือนการสรุปเร่ืองราวท่ีเขาถ่ายมาทัง้หมดเข้าด้วยกนั ฟตุเทจ
ภาพค่อนข้างเยอะ แต่ผมต้องตดัตอ่ให้จบ 1 เร่ืองภายในเบรกเดียว เขาถ่ายมาเป็นชัว่โมง 
ต้องตดัให้เหลือ 10 นาที ผมก็จะนัง่ดแูล้วคอ่ย ๆ เลือกสิง่ท่ีจะเลา่ จากนัน้คอ่ยประกอบร่าง
รวมกนั..." (ทรงธรรม สขุเกษม, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
 
 "...ผมชอบเร่ืองกินแปลก การท่ีเขาจะเอาวตัถดุิบมาทํา เขาให้เราเห็นตัง้แตม่นัเป็นอย่างไร 
มนัอยูอ่ยา่งไร คนลา่ทําเคร่ืองมือลา่ ออกไปลา่จนถึงทําเมน ูกลายเป็นอาหารว่ามันกินได้
จริง มันเหมือนเล่าเร่ือง ๆ หนึ่งแบบรวมทัง้หมดว่า ตัง้แต่ 1 ถึง 10 มันมีอะไรบ้าง..." 
(อนรัุกษ์ พวงจําปา, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561)    
 
 จากคําสมัภาษณ์เบือ้งต้นผู้วิจยัพบว่า นโยบายในการกําหนดแนวคิดการตดัต่อรายการ

อึง้ทึ่งเสียวมีความชดัเจน ตรงใจผู้ชมรายการเป้าหมาย เน่ืองจากปัจจุบนัผู้ชมมีสิ่งกระตุ้นเร่งเร้า
รอบทิศทาง การท่ีจะตรึงให้ผู้ ชมชมรายการตลอดตัง้แต่ต้นจนจบ นอกเหนือจากเนือ้หาท่ีตรงใจ
แล้ว การตดัต่อท่ีกระชบั เข้าประเด็นเร็ว ไม่ยืดเยือ้ยงัเป็นกลวิธีสําคญัท่ีสอดคล้องกบัลกัษณะการ
รับชมรายการของผู้ชมได้เป็นอยา่งดี 
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5.3.2 กลวิธีการตดัต่อโดยใช้ภาพช้า (Slow-motion)  
 
กลวิธีนีถ้กูนํามาใช้เพ่ือเน้นยํา้ให้ผู้ชมเห็นรายละเอียดของเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ นบัเป็นกลวิธี

ท่ีขาดไม่ได้สําหรับรายการอึง้ทึ่งเสียว เน่ืองจากบางเร่ืองราวตาของมนุษย์ไม่สามารถจบัภาพได้
ครบทกุรายละเอียด ดงันัน้พนกังานตดัตอ่จงึนิยมนํากลวิธีนีม้าใช้กบัการเลา่เร่ืองอยูเ่สมอ 

 
 "...การเน้นให้เห็นรายละเอียดของภาพด้วยการใช้ภาพช้า (Slow-motion) เราก็ใช้กนับ่อย 
แต่มนัต้องคิดวางแผนล่วงหน้ามาแล้วตัง้แต่ตอนถ่าย เช่น ตอนเด็กยิงหนงัยางไปโดนไข ่
ด้วยความเร็วมนัทําให้เรามองไมเ่ห็นวิถีกระสนุ แตถ้่าเราใช้กล้องบวกกบัเทคนิคการตดัตอ่ 
คนดูจะได้เห็นการแตกของไข่ท่ีโดนลูกหินกระทบว่า มันเป็นแบบไหน วินาทีท่ีแตกเป็น
อยา่งไร..." (เนติบ์วร โสภณิก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561)  
 
 "...ขัน้ตอนการถ่ายเขาจะถ่ายเฟรมเรตสงู ๆ (Frame Rate) อย่าง 60 เฟรมหรือ 100 เฟรม
ตอ่วินาที ผมก็จะมาดงึสโลว์เป็นภาพช้า มนัจะสวยมาก อยา่งซามไูร เวลาท่ีดาบซามไูรมนั
ฟันไป 25 เฟรมปกต ิมนัจะเร็วมาก แตถ้่าสโลว์มนั จะเห็นทุกรายละเอียด มนัจะเห็นดาบ
ค่อย ๆ เข้าไปในไม้ไผ่มนัจะสวยมาก..." (ทรงธรรม สขุเกษม, การส่ือสารส่วนบุคคล, 16 
สงิหาคม 2561) 

  
การใช้ภาพช้า เสมือนเป็นการเน้นยํา้รายละเอียดต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้ ชมเห็นได้ชัดเจนขึน้ 

ดงันัน้เม่ือนํากลวิธีนีม้าใช้จงึทําให้กลุม่ผู้ชมรายการช่ืนชอบเป็นพิเศษ 
 

 "...พวกภาพช้า สโลว์ ๆ มนัลุ้นนะ อย่างตอนเขาเอาดาบซามไูรมาฟันผลไม้ลงบนคอ พอ
มนัช้าปุ๊ บ เราลุ้นเลยวา่มนัจะฟันโดนคอหรือเปลา่ และเวลาดาบมนั ลงไปท่ีผลไม้ มนัผ่าน
เข้าไปได้อยา่งไร..." (ศภุชยั ทองอินทร์, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561)  
 
 "...ผมชอบภาพช้า มีตอนแชมป์กระโดดเชือกระดบัโลก เขาจดุไฟท่ีเชือกแล้วให้เด็กโดด 5-
10 คนกระโดดพร้อมกนั เราจะเห็นเลยว่า ช่วงท่ีเชือกมนัตกใส่พืน้ไฟมนัแล่บ เด็กโดดเอา
ขาหลบ มันได้อารมณ์..." (ศักดิ์เจริญ พึ่งประจิตต์, การสนทนาแบบกลุ่ม, 20 สิงหาคม 
2561) 
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 "...อย่างตอนตีมีด ถ้าจําไม่ผิดตอนตีเขาจะให้เห็นภาพสโลว์ พอเราดแูล้วเราเข้าใจคําว่า
เหล็กต้องตีตอนร้อนเลย เห็นภาพชดัเจน..." (วฒุิชยั ว่องทิพากร, การสนทนาแบบกลุ่ม, 
20 สงิหาคม 2561) 

 

  
 

รูปท่ี 5.6 ภาพกลวิธีการใช้ภาพช้า (Slow-motion) 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 

จากคําสมัภาษณ์เบือ้งต้นผู้วิจยัพบวา่ กิจกรรมท่ีรายการอึง้ทึง่เสียวถ่ายทํานัน้ หากผู้ชมได้
ชมเพียงรอบเดียวในจงัหวะปกติ อาจจะเก็บรายละเอียดของภาพได้ไม่ครบถ้วน กลวิธีการทําภาพ
ช้า จึงถูกเติมเต็มและแก้ปัญหาในจุดนี  ้เพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้ ชมในการเก็บ
รายละเอียดของเร่ืองราว และยงัสง่ผลดีในการช่วยเน้นยํา้อารมณ์ของเร่ืองราวให้เดน่ชดัขึน้ด้วย 

 

5.3.3 กลวิธีการตดัต่อโดยใช้ภาพเร็ว (Fast Speed)  
 

ถึงแม้การใช้ภาพช้าจะเป็นกลวิธีท่ีทีมงานอึง้ทึ่งเสียวนิยมนํามาใช้ หากแตส่ิง่ท่ีตรงข้ามกนั
อย่างการใช้ภาพเร็วก็เป็นอีกเทคนิคหนึ่งท่ีทีมงานไม่เคยมองข้าม เน่ืองจากสามารถสร้างความ
ต่ืนเต้น เร้าใจและอธิบายความสําคญัของสิง่ท่ีเห็นแบบยน่ยอ่ได้ 

 

 "...บางครัง้ขัน้ตอนบางอย่างมันมีความสําคัญในการเล่าเร่ืองแต่มันใช้เวลานานกว่า
กระบวนการนัน้จะจบ เราก็พึ่งวิธีการเร่งภาพให้เร็วหรือ Fast Speed ในการตดัต่อ เช่น 
เราไปถ่ายเคสเด็กท่ีสามารถมองเห็นในท่ีมืด เราไม่สามารถรอถ่ายทําในเวลากลางคืนได้ 
ทีมงานจึงจําเป็นต้องนําผ้าดํามาสร้างให้เหมือนเป็นห้องมืด เราเห็นความสําคญัว่าการ
เซ็ทนีม้ันเกิดขึน้จริง ไม่ได้หลอกคนดู เลยจําเป็นต้องเล่าเร่ืองนี ้แต่ถ้าจะเล่าปกติ มันใช้
เวลา เราเลย Fast Speed ภาพพร้อมเสียงคนบรรยายไปด้วยเพ่ือสร้างความเข้าใจ..." 
(เนติบ์วร โสภณิก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
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 "...ถ้ามนัเป็นการเลา่เร่ืองพิธีกรเดนิทาง ผมจะใช้ภาพ Fast Speed ผมจะให้ ทีมเก็บภาพ
การเดนิทางบนถนนมาแล้วเอามาตดั มนัจะดเูหมือนพิธีกร เดินทางไปเชียงใหม่จริง ๆ 
เห็นป้ายจงัหวดั คนดจูะเช่ือ แตบ่างทีผมจะใช้ภาพ  Fast Speed ต่ อ ด้ ว ย ภ า พ  Slow-
Motion เช่นตอนท่ีแขกรับเชิญขับรถผ่านไฟ ผมจะใช้การเร่งภาพให้เร็วตอนเขาขับ เม่ือ
กระโดดลอดห่วงไฟก็จะดงึให้ภาพช้าลงเพ่ือเห็นรายละเอียดการลอดห่วงไฟ คนดก็ูจะลุ้น
ไปด้วยว่าจะผ่านหรือไม่..." (ทรงธรรม สุขเกษม, การส่ือสารส่วนบุคคล, 16 สิงหาคม 
2561) 

 

  
 

รูปท่ี 5.7 ภาพกลวิธีการใช้ภาพเร็ว (Fast Speed) 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
จากคําสมัภาษณ์เบือ้งต้นผู้ วิจัยพบว่า กลวิธีการทําภาพเร็วสามารถสร้างความเช่ือใน

เนือ้หารายการได้ บางสถานท่ี บางเหตกุารณ์ท่ีทีมงานต้องเดินทางไกล ภาพในสว่นนีจ้ะรองรับกบั
ความเช่ือดงักลา่ว ทําให้ผู้ชมรู้สกึว่ากิจกรรมท่ีเกิดขึน้ ไม่ได้หาดกูนัได้ในชีวิตประจําวนั โดยเฉพาะ
คนในเมืองหลวง ซึง่ชีวิตเร่งรัด การใช้กลวิธีนีจ้งึช่วยให้พวกเขาเช่ือในสิง่ท่ีตาเห็นมากขึน้ 
 

5.3.4 กลวิธีการตดัต่อแบบเร่งเวลา (Time-lapse)  
 
ด้วยงบประมาณท่ีถกูจํากดัสําหรับการถ่ายทํา ในแต่ละเร่ืองทีมงานจะมีเวลาเพียงคร่ึงวนั 

หรือประมาณ 4 ชัว่โมงเท่านัน้ ขณะท่ีบางเร่ืองจําเป็นต้องใช้เวลาในการถ่ายทําข้ามวนัถึงจะเห็น
กระบวนการทัง้หมด ทีมงานจึงจําเป็นต้องใช้กลวิธีการตดัต่อแบบเร่งเวลาร่วมกับการจดัฉากขึน้
ในขณะถ่ายทํา เพ่ือให้ผู้ชมได้เห็นกระบวนการทัง้หมด ภายใต้เวลาและงบประมาณในการถ่ายทํา
ท่ีจํากดันัน่เอง 
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 "...ในกรณีท่ีเราต้องการบอกคนดวูา่กระบวนนีม้นัต้องใช้เวลาข้ามคืน เช่น การทิง้กบัดกัดกั
กระแตไว้ พรุ่งนีค้อ่ยมาเก็บ แตเ่น่ืองจากงบและเวลาถ่ายทําเรามีจํากัด เราไม่สามารถอยู่
ข้ามคืนได้ เราก็จะใช้วิธีการถ่ายและตัดต่อหลอก อาจจะถ่ายพระอาทิตย์ค่อย ๆ ตก      
จนพระจนัทร์ขึน้และตกไปเห็นแสงเช้าเพ่ือเอามาใช้ในการตดัต่อให้เห็นว่ามนัข้ามวนัแล้ว
นะ แต่ในการทําจริงมนัอาจจะห่างกันแค่ 10 นาที..." (เนติ์บวร โสภณิก, การส่ือสารส่วน
บคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
        
 "...เวลาท่ีเราไปถ่ายรายการมา มนัไม่ได้ถ่ายแคก่ลางวนัมา มนัยาวไปถึงกลางคืนด้วย แต่
ด้วยระยะเวลาท่ีมีเราไมส่ามารถเลา่ทัง้หมดได้ เราก็ต้องใช้ เทคนิคการตดัต่อแบบ Time-
lapse ในการยน่ระยะเวลาการเลา่เร่ือง อยา่งเคสกระดาษขีช้้าง มนัมีระยะเวลาการทําเอา
ไปตากแดดหลายวนัถึงจะได้กระดาษออกมา เราเลยใช้เทคนิคนีย้่นระยะเวลาให้คนดเูห็น
ผลลพัธ์เลย..." (ทรงธรรม สขุเกษม, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
 
 "...ชอบภาพเร็ว ๆ อยา่งใน 1 นาที เราได้เห็นภาพจากพระอาทิตย์ท่ีอยูบ่นฟ้า ตกลงมาแล้ว
ทุกอย่างมืดเป็นเวลาค่ําแทน เทคนิคเขาดีมากเลยครับ ไว ทันใจ ทันเวลาดี..." (จุมพล 
วอ่งไวแท้, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 

 

  
 

รูปท่ี 5.8 ภาพกลวิธีการตดัตอ่แบบเร่งเวลา (Time-lapse) 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
จากคําสัมภาษณ์เบือ้งต้นผู้ วิจัยพบว่า งบประมาณมีอิทธิพลในกําหนดวิธีการถ่ายทํา

รายการอึง้ทึง่เสียว เน่ืองจากทีมงานถกูจํากดังบประมาณการถ่ายทํา กลวิธีการตดัตอ่แบบเร่งเวลา
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จงึถกูนํามาใช้ เพ่ือบอกเลา่เร่ืองราวตามสภาพความเป็นจริงในการดําเนินกิจกรรมนัน้ เป็นการช่วย
ประหยดัเวลาทํางานภายใต้ข้อกําหนดเร่ืองเงินและการเลา่เร่ืองท่ีครบถ้วนสมบรูณ์ 

 
5.3.5 กลวิธีการตดัต่อด้วยการดงึภาพให้ใหญ่ขึน้ (Zoom-in)  
 
การตัดต่อด้วยการดึงภาพให้ใหญ่ขึน้เป็นอีกกลวิธีท่ีทีมงานรายการนีนํ้ามาใช้บ่อย จน

เรียกได้ว่าเป็นเอกลกัษณ์ท่ีสําคญัของรายการ นัน่คือการดงึภาพให้ใหญ่ขึน้พร้อมใสเ่สียงประกอบ 
เพ่ือกระตุ้นความสนใจของผู้ชม เป็นการส่งอารมณ์และเน้นยํา้ให้เห็นถึงความต่ืนเต้นท่ีกําลงัจะ
เกิดขึน้ 

 
 "...อีกเทคนิคท่ีเรียกวา่เป็น Signature รายการเลย คือการตดัตอ่ท่ีเน้นคําพดู หรือปฏิกิริยา
ของพิธีกรและแขกรับเชิญ  เช่น พิธีกรพดูว่าวนันีเ้ราจะไปเจอคนท่ีอาศยัอยู่กบัศพมานาน 
10 ปี ช่วงตดัต่อเราจะซูมภาพให้ใหญ่ด้วยการกระแทกภาพเข้าไป แล้วใส่เสียง Sound 
Effect ตึง่ เหมือนเป็นการเตมิเตม็ อารมณ์ ต่ืนเต้นให้คนดู..." (เนติ์บวร โสภณิก , การ
ส่ือสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
       
 "...การซมูภาพ มนัเป็นฟีลท่ีดงึอารมณ์คนด ูอย่างพิธีกรพดูถึงความเป็นความตาย แล้วเรา
ซูมภาพไปท่ีหน้าพิธีกร เสียงมาตึง่ แล้วเพลงเปล่ียนไปเลา่เร่ืองอ่ืนต่อ ผมว่ามนัต่ืนเต้น ดงึ
อารมณ์คนดไูด้ดี..." (ทรงธรรม สขุเกษม, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 

 

  
 

รูปท่ี 5.9 ภาพกลวิธีการดงึภาพให้ใหญ่ขึน้ (Zoom-in) 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 
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จากคําสัมภาษณ์เบือ้งต้นผู้ วิจัยพบว่า เอกลักษณ์เด่นท่ีทีมงานรายการอึง้ทึ่งเสียว
สร้างสรรค์ให้เป็นภาพจําท่ีชดัเจนสําหรับผู้ชม คือเทคนิคการดึงภาพให้ใหญ่ขึน้ หากการดําเนิน
เร่ืองของรายการราบเรียบ อาจะไม่ดงึดดูผู้ชมได้เท่าท่ีควร ดงันัน้กลวิธีนีจ้ึงถกูสร้างขึน้ เพ่ือให้ผู้ชม
จดจํา และเกิดการกระตุ้นอารมณ์ในขณะชมรายการให้สนใจท่ีจะอยากรู้และเกิดการรับชมจนจบ 

 
สําหรับเสียงในรายการนัน้มีมากมายหลายประเภท ซึ่งถูกกําหนดเป็นนโยบายจากฝ่าย

บริหารเพ่ือให้ทีมงานได้เลือกใช้ มีหน้าท่ีสง่เสริมให้ผู้ชมเกิดอารมณ์ร่วม กระตุ้นความต่ืนเต้นอยาก
รู้ จนถึงสร้างความขบขนัผอ่นคลายให้แก่ผู้ชมรายการ โดยกลวิธีการใช้เสียงตา่ง ๆ  มีดงันี ้

 
5.3.6 กลวิธีการใช้เสียงบรรยาย  
 
เสียงบรรยายเป็นเสียงท่ีมีความสําคญัอยู่ในระดบัเดียวกบัเสียงพิธีกร รายการอึง้ทึ่งเสียว

ได้เลือกใช้เสียงบรรยายเป็นเพศชาย ท่ีมีลกัษณะการใช้เสียงแตกต่างกันไปในแต่ละเร่ือง ทัง้นี ้
ขึน้อยู่กับประเภทของเร่ืองท่ีนําเสนอ จึงจัดได้ว่ากลวิธีการใช้เสียงบรรยายให้เหมาะสมนัน้มี
อิทธิพลอยา่งมากตอ่อารมณ์และความประทบัใจของผู้ชมรายการอึง้ทึง่เสียว 

  
 "...เสียงบรรยายในรายการขาดไม่ได้เลย เพราะรายการเราใช้เสียงบรรยายทํา 2 หน้าท่ี
หลกั ๆ อย่างแรกเลยคือ การเพิ่มเติมข้อมลูในสิ่งท่ีพิธีกรไม่ได้นําเสนอ จากการท่ีในตอน
ถ่ายทําเราอาจจะตกหลน่ข้อมลูไป ทําให้งานของเรามีมิติครบรอบด้าน เพิ่มอรรถรสให้คน
ดไูด้ด้วย อีกอย่างหนึ่งคือ สามารถใช้ในการยํา้สิ่งท่ีเราต้องการนําเสนอ บางทีพิธีกรหรือ
แขกรับเชิญให้ข้อมลูเยอะมาก คนดอูาจจะจบัไมท่นั เราก็จะใช้เสียงบรรยายนีแ้หละพดูใน
สาระสําคญัของเร่ืองท่ีผ่านไป ให้คนดคูอ่ย ๆ ทําความเข้าใจตามได้..." (เนติ์บวร โสภณิก, 
การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
 
 "...ในสคริปต์เสียงบรรยายจะบอกอยู่แล้วว่าอารมณ์เป็นอย่างไร เสียงบรรยายมีผลในการ
สร้างอารมณ์มาก เร่ืองแอคชัน่เสียงก็จะขงึขงั รุกเร้า แตถ้่าเป็นตลก เ สี ย ง ก็ จ ะ ส นุ ก  มี
หวัเราะ ถ้าเป็นเร่ืองลีล้บัเสียงก็จะกดลงดขูรึม ชวนค้นหา ท่ี สําคญับางทีเราถ่ายมาไมค่รบ
หรือมีสว่นเสียหาย เราจะเอาเสียงบรรยายมาเช่ือมโยงเลา่เร่ืองใหม ่หรือเลา่แก้ไขในสว่นท่ี
หายไปได้..." (ทรงธรรม สขุเกษม,  การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
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นอกเหนือจากหน้าท่ีหลกั 2 อย่างของเสียงบรรยายแล้ว เสียงบรรยายยงัสามารถกําหนด
อารมณ์ของเร่ือง ส่งผลให้ผู้ชมคล้อยตามเกิดความรู้สึกร่วมไปได้ แต่สําหรับผู้ชมท่ีชมรายการมา
อย่างยาวนาน เสียงบรรยายอาจจะให้ความรู้สึกเป็นกันเอง อุ่นใจ เหมือนได้นั่งฟัง นั่งคุยกับ         
เพ่ือนสนิทของตนด้วย 

 
 "...ชอบเสียงท่ีพดูให้ข้อมลูเพิ่มเติมจากเร่ืองท่ีเราดผู่านไป ทําให้เรารู้อะไรมากขึน้ในเร่ืองท่ี
กําลงัดอูยู่ แล้วเสียงพูดของเขาเป็นกันเอง เหมือนเป็นเพ่ือนเรา เหมือนคนรู้จกัมาเล่าให้
เราฟัง เรารู้สกึสนิทกบัเสียงนี.้.." (ไพบลูย์ สขุประสาน, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 
2561)   
 
 "...เสียงบรรยายแซวพิธีกร ผมชอบมาก บางตอนท่ีผมดมูนัก็เครียดเหมือนกนั  แ ต่ พ อ
ผู้บรรยายเขาแซวพิธีกร เขามีเสียงหวัเราะขํา รายการมนัก็ดผู่อนคลายสนุกขึน้ น่าดมูาก
ขึน้..." (วฒุิชยั วอ่งทิพากร, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 
 
 "...คนพดูเขาพดูได้ดีในทกุแบบ ตอนต่ืนเต้น เขาก็พดูให้มนัระทกึ ตอนตลก เขา ก็พูด ให้
เราสนุกสนานได้ แต่ท่ีชอบท่ีสุด คือเขาจะพูดสรุปใจความสําคญัท่ีผ่านมาให้เราเข้าใจ
ยิ่งขึน้ ท่ีเราเพิ่งดผู่านไป เราอาจจะไม่ทนัฟังพิธีกรพูด เขาก็จะมาสรุปให้เราฟังเพ่ือให้เรา
ตามทนั..." (ธีรพงษ์ ทองคําสงิห์, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 
 
 "...เขาพูดดีนะ  ฟังแล้วเข้าใจง่าย  ไม่ เป็นทางการ ใช้คําพูดบ้าน  ๆ  แบบท่ีเราพูด
 สบายห ูบางทีมีเสียงหวัเราะยิ่งทําให้เราตลกไปใหญ่..." (จิราย ุเมืองแมนศรี,  การสนทนา
แบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 

 
จากคําสมัภาษณ์เบือ้งต้นผู้วิจยัพบว่า เสียงบรรยายนบัเป็นเสียงท่ีมีความสําคญัอย่างสงู

กบัผู้ชมรายการ เพราะนอกเหนือจากการท่ีผู้ชมจะช่ืนชอบพิธีกรแล้ว การใช้เสียงบรรยายท่ีตรงกบั
ประเภทรายการและมีความหลากหลายในแง่ของการแสดงความรู้สึก จะสามารถดึงดูดผู้ ชม          
สร้างความเป็นมิตร ทําให้ผู้ชมรู้สกึผกูพนัและอยากตดิตามรายการในทกุครัง้ท่ีออกอากาศ 
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5.3.7 กลวิธีการใช้เสียงเพลง  
 
หากรายการมีเพียงแค่เสียงพิธีกร แขกรับเชิญและเสียงบรรยายคงจะขาดซึ่งอรรถรสท่ี

ครบถ้วน ทีมงานอึง้ทึ่งเสียวก็ตระหนักถึงความสําคญัของเร่ืองนี ้จึงมีการคดัเลือกเสียงเพลงใน
อารมณ์ต่าง ๆ เตรียมไว้ใช้งาน เพ่ือสร้างความสนุกสนาน บ่งบอกสถานท่ีหรือเหตุการณ์ ณ 
ขณะนัน้ ท่ีสําคญัยงัช่วยให้คนดเูกิดอารมณ์ร่วม คล้อยตามรายการได้ง่ายขึน้ 

 
 "...คนตดัตอ่ต้องรู้ก่อนวา่เคสท่ีนําเสนอเก่ียวกบัอะไร ถ้าแอคชัน่เพลงแน่นอนก็ต้องต่ืนเต้น 
แต่ถ้าตดัมาเป็นช่วงคยุกนั ให้ข้อมลูก็ต้องใช้เพลงปรูองธรรมดา หรือถ้าเร่ืองลีล้บั เพลงก็
ต้องหลอนนิดหนึ่งเพ่ือความน่ากลวั เพราะถ้าไม่ใช่เพลงท่ีตรงกับเคสนัน้ ๆ คนดูจะไม่มี
ทางอินเลย..." (เนติบ์วร โสภณิก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
 
 "...ผมจะมีโฟลเดอร์เสียงเพลงในคอม แยกเป็นแอคชั่น ตลก ผ่อนคลาย หลอน ผมก็
เลือกใช้สกอร์ตามจงัหวะ เพ่ือช่วยสง่เสริมอารมณ์นัน้ ๆ คดิดวู่าถ้าเราเลือกเพลงผิดหรือไม่
มีเพลงประกอบเลย อารมณ์ท่ีจะเกิดขึน้มนัจะหายไปหมด เหมือนการดหูนงั ดรูายการแต่
ไม่เปิดเสียง เสียงเพลงเลยสําคัญมากกับการสร้างอารมณ์ในรายการ..." (ทรงธรรม        
สขุเกษม, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 

  
เพลงประกอบเร่ืองท่ีเหมาะสม ถกูต้อง และอยู่ในจงัหวะท่ีดีจะสามารถช่วยยกระดบัความ

สนุกสนาน ต่ืนเต้นของรายการ รวมทัง้มีอิทธิพลต่อความรู้สึกของผู้ชม ให้หนัมาสนใจรายการได้
อยา่งทนัทีทนัควนั 

 
 "...ชอบเพลงในรายการ บางทีผมตัดผมลูกค้าอยู่  ที วีอยู่ ด้านหลัง พอเสียงเพลง
 แปลก ๆ น่าต่ืนเต้นมา ผมต้องหนัดทูุกที พอหนัดก็ูโอ้โหทกุที ทีมงานเลือกเสียงเพลงได้ดี
..." (วฒุิชยั วอ่งทิพากร, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561)  
 
 "...รายการนี เ้ขาใช้เสียงเพลงดีนะ  อย่างตอนน่ากลัวเขาก็บิ ว้ ต์ให้ เรากลัว ดูแล้ว
 ต่ืนเต้นไปด้วย บางตอนท่ีดผีู ๆ เขาก็ใช้เพลงซะน่ากลวั ขนลกุเลย..." (จิราย ุเมืองแมนศรี, 
การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 
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 "...ดนตรีท่ีมันมีจังหวะสัน้  ๆ  อย่างกินแมงป่อง ช่วงกําลังจะตักเข้าปาก  มันจะมี
 ดนตรีแบบรัว ๆ เร่ง ๆ ให้เราลุ้นตาม..." (ปรัชญา ผิวออ่นคง, การสนทนาแบบ ก ลุ่ ม ,  20 
สงิหาคม 2561) 
 
 "...ผมชอบเวลาเขาใช้เพลงท่ีดเูป็นท้องถ่ิน อยา่งเวลาไปภาคเหนือก็เป็นเพลง ท า ง เห นื อ 
ทางใต้ก็เป็นเพลงทางใต้ พอดแูล้วเรารู้เลยว่าตอนนีเ้ขาไปถ่ายภาคไหน ดเูขาใส่ใจดีเนอะ
..." (อนรัุกษ์ พวงจําปา, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 

 
จากคําสมัภาษณ์เบือ้งต้นผู้วิจยัพบว่า เสียงเพลงเป็นเสียงท่ีม่ีอิทธิพลต่อผู้ชมรายการเป็น

อย่างมาก การใช้เพลงท่ีตรงกบัประเภทและอารมณ์ของเร่ืองราว สามารถยกระดบัความน่าสนใจ 
สร้างอารมณ์ร่วมให้ผู้ชม นอกจากนีร้ายการอึง้ทึ่งเสียวยงัใช้เพลงทําหน้าท่ีบ่งบอกลกัษณะความ
เป็นเชือ้ชาติเผ่าพนัธุ์และถ่ินท่ีอยู่ เพ่ือทําให้ผู้ชมเกิดการเช่ือมโยงได้ว่าเป็นเร่ืองราวของใคร เกิดขึน้
ในบริเวณใด ทัง้ท่ีรายการยงัไมไ่ด้บอกเลา่เร่ืองราวใด ๆ เลย 

 
5.3.8 กลวิธีการใช้เสียงประกอบพเิศษ (Sound Effect)  
 
เสียงประกอบพิเศษเป็นเสมือนผงชูรส ทําให้รายการมีสีสัน ช่วยสร้างอารมณ์และ

บรรยากาศของเร่ืองได้ตลอดเวลา ทําให้ผู้ชมรายการเกิดอรรถรสในการรับชมอยา่งเตม็ท่ี 
 

 "...ผมให้ความสําคญัเสียง Sound Effect มากนะ มนัช่วยเพิ่มความสนกุได้ เ ว ล า เ ร่ื อ ง
ต่ืนเต้น ผมจะใช้ซาวน์ท่ีมนักระแทก แตถ้่าเป็นเร่ืองผี ศพเดก็ไมเ่น่า ผมจะแอบใส่ เสียง
เด็กหวัเราะเข้าไปเบา ๆ ให้มนักลืนไปกบัเร่ือง เพ่ือสร้างอารมณ์หลอน ถ้าขําผมจะใสเ่สียง
สปริง เสียงหวัเราะ พอพิธีกรเลน่มกุตลก ผมก็จะต้องใสเ่สียงตบมกุให้เขาทกุครัง้ เพ่ือสร้าง
บรรยากาศ..." (ทรงธรรม สขุเกษม, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
 
 "...ผมชอบเสียงเอ็ฟเฟคแบบผี ช่วงน่ากลวั บางทีเขาก็ใสเ่สียงแมวผี ตอนแรก คิดว่าเราคิด
ไปเอง แตพ่อไปดคูอมเม้นใน Youtube คนอ่ืนเขาก็พดูเร่ืองเสียงแมว เสียงผีกัน  ทุกคนก็
เขียนวา่กลวั ตกใจ ซึง่ตอนเราดเูราก็มีขนลกุนะ..." (ศุภชัย ทองอินทร์, การสนทนาแบบ
กลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 
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 "...มีตอนท่ีไปบ้านร้าง ไปดูศพแล้วมีเสียงตึงตงั ก็ทําให้เราสะดุ้ ง ตรงนีก็้เด่นนะ ผมกลวั
เหมือนกนั..." (ธนะรัชต์ วรรณไชย, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 
 
 "...ชอบเสียงตึ่ง ๆ ตอนภาพท่ีมนักระแทก ตอนท่ีพิธีกรหรือแขกรับเชิญพูดอะไรท่ีมนัน่า
ต่ืนเต้น น่าสงสยั ตอนนัน้แหละชอบมีเสียงตึง่ หนตู้องหยดุดทูกุที มนัเน้นดี..." (ชนกพรรณ 
มัน่สริิทรัพย์, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 

 
นอกเหนือไปจากกลวิธีท่ีทีมงานรายการอึง้ทึ่งเสียวใช้ในการตดัต่อรายการในช่วงหลงั 

การถ่ายทํารายการ (Post-production) แล้ว การตดัต่อโฆษณาหรือท่ีเรียกว่าสปอตโปรโมทก็ยงัมี
การใช้กลวิธีท่ีน่าสนใจเช่นกนั โดยธรรมชาตขิองสปอตโปรโมทรายการของสถานีโทรทศัน์ชอ่ง 8 จะ
มีความยาวเพียง 30 วินาทีเท่านัน้ แตเ่น้นปริมาณการออกอากาศสปอตโปรโมทให้ถ่ี เพ่ือโอกาสใน
การเห็นของผู้ชม และยงัผลตอ่การกลบัมารับชมรายการในเวลาออกอากาศจริง ด้วยเหตนีุที้มงาน
จึงพยายามหาเทคนิคการตัดต่อ เพ่ือบรรจุเร่ืองราวท่ีน่าสนใจของรายการท่ีจะออกอากาศใน
สปัดาห์นัน้ ๆ ให้ได้ภายในเวลาท่ีกําหนด จนได้ออกมาเป็นกลวิธีท่ีน่าสนใจ  

 
 "...การโปรโมท คือเคร่ืองมือในการดึงให้คนดมูาดรูายการของเราในอาทิตย์นัน้ และบอก
รายละเอียดว่าคนดจูะได้เจอกบัอะไร การโปรโมทของเรามี 3 คําคือ กระชบั เข้าใจ ดงึดดู 
เพราะเรามีเวลาเพียง 30 วินาที ซึ่งรูปแบบการเล่าเร่ืองของโปรโมทรายการ จะเน้น
ตวัหนงัสือ เป็นคําบรรยายท่ีสัน้ ง่าย เข้าใจ รวมถึงการใช้เสียงของพิธีกรหรือของเคสท่ีเร่ง
เร้า เพ่ือกระตุ้นให้คนมาดใูห้ได้ โดยอาจจะใช้ภาพท่ีมีความหวือหวา..." (เนติบ์วร โสภณิก, 
การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
 
 "...เอกลกัษณ์ของสปอตโปรโมทรายการอึง้ทึ่งเสียว ผมจะใช้วิธีการขึน้ตวัหนงัสือ โดยใช้
คําโป้ง ๆ อ่านชดั ตวัใหญ่ ให้คนดรูู้เลยวา่เราจะบอกอะไร อย่างประเพณีตีผึง้ร้อยรัง ผมใช้
ตวัหนงัสือ เป็นประเพณี ท่ี 1 ปีจะมีครัง้เดียว แล้วจากนัน้ผมจะตดัภาพเร็ว คนปีนต้นไม้ ตี
ผึง้ พิธีกรโวยวาย และแอคชัน่ตา่ง ๆ ท่ีหวาดเสียวมาใส ่จบลงท่ีตวัหนงัสือคําเดียวเลยวา่ตี
ผึง้ เท่านีค้นดจูะ ต่ืนเต้นปนสงสยัและจะตามดู..." (ทรงธรรม สุขเกษม, การส่ือสารส่วน
 บคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
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 "...ปกตท่ีิบ้านเปิดช่อง 8 อยูแ่ล้ว แล้วเห็นสปอตรายการนีบ้อ่ย ครัง้แรกจําได้ ว่าเร่ืองฟักไข่
จระเข้ ดูต่ืนเต้นดี แถมตอนจบพิธีกรทําลูกจระเข้ท่ีออกจากไข่มาหล่น เราเลยอยากดู
รายการ..." (ชนกพรรณ มัน่สริิทรัพย์, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 
 
 "...เห มื อนตอน ท่ี โฆษณ าเขาบอกว่างูต ายแ ล้วแต่ งแ ว้งมากัดคน ได้  ที แรก ก็            
 แปลก ๆ  แต่พอเห็นโฆษณาหลายรอบ มนัก็เอ๊ะ คนนีจ้ะตายมัย้ เลยรอดูในรายการ..."  
(ธีรพงษ์ ทองคําสงิห์, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 

 
จากข้อมูลท่ีได้ในการสัมภาษณ์ส่วนของกลวิธีท่ีใช้ในกระบวนการหลังการถ่ายทํา

รายการ (Post-production) ผู้ วิจัยพบว่า กลวิธีการตัดต่อนับว่ามีความละเอียดอ่อน ต้องใช้ทัง้
ศาสตร์และศลิป์ในการรวมทกุเร่ืองราวท่ีถ่ายทําไว้ เลา่เร่ืองด้วยความเร็ว กระชบั ตรงกบัอปุนิสยัใน
การเสพส่ือของผู้ชมเป้าหมายท่ีไม่ชอบอะไรเยิ่นเย้อ ผ่านขัน้ตอนของการแก้ปัญหาในกรณีท่ีถ่าย
ทํามาผิดพลาดหรือช่วยเสริมแต่งความน่าสนใจของรายการด้วยกลวิธีพิเศษ ทัง้กลวิธีการสร้าง
เอกลกัษณ์ของรายการให้เป็นท่ีจดจํา การทําภาพช้า ภาพเร็ว การเร่งเวลา รวมถึงการใช้เสียง   
ต่าง ๆ ท่ีก่อให้เกิดผลโดยตรงต่อความรู้สึกของผู้ชม ทัง้หมดนีถ้กูจดัสร้างขึน้เพ่ือตอบโจทย์ความ
ต้องการของกลุ่มผู้ ชมเป้าหมายหลกั ตามนโยบายท่ีฝ่ายบริหารสถานีโทรทัศน์ช่อง 8 ได้วางไว้
ตัง้แตต้่นนัน่เอง 

 
จากข้อมูลท่ีได้ในการสัมภาษณ์ส่วนของกลวิธีสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของ

สถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ผู้วิจยัพบวา่มีขัน้ตอนหลกัท่ีสําคญั 3 สว่นดงันี ้
 
ขัน้ตอนแรก คือการกําหนดเนือ้หารายการอึง้ทึ่งเสียว (Pre-production) มีการวาง

นโยบายการผลิตท่ีชดัเจน ทัง้ในแง่ของการกําหนดเนือ้หา วิธีการนําเสนอ และพิธีกร ให้ตรงกับ
รสนิยม ความช่ืนชอบของผู้ชมเป้าหมาย รวมทัง้ยงัทําหน้าท่ีในการกําหนดวาระข่าวสาร (Agenda 
Setting) เพ่ือคัดเลือกเร่ืองท่ีน่าสนใจมาจัดลําดับการวางตําแน่งในการออกอากาศ ทางด้าน
ทีมงานผลิตมีการปรับทัศนคติ ความเช่ือในการทํางานด้วยการประชุมและควบคุมคุณภาพ
รายการอย่างใกล้ชิด เพ่ือช่วยให้ทีมงานสามารถผลิตรายการได้อย่างแม่นยํา อีกทัง้ยงัสามารถ
ตรวจสอบคณุภาพคนและงานได้ตลอดเวลาด้วย 
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 ขัน้ตอนต่อมา คือกลวิธีท่ีใช้ในกระบวนการผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียว (Production) รายการ
อึง้ทึ่งเสียวเป็นเสมือนรายการสด เหตุการณ์เฉพาะหน้าจึงมักเกิดขึน้เสมอ ทีมผลิตรายการเห็น
ความสําคัญของประเด็นนี  ้จึงมีการเตรียมกลวิธีต่าง ๆ ไว้มากมาย เร่ิมตัง้แต่บทโทรทัศน์แบบ          
เค้าโครง ซึง่สามารถปรับแก้ไขได้ตลอดเวลา การเลือกประเภทของกล้องท่ีใช้ในการถ่ายทําให้ตรง
กับเร่ืองท่ีนําเสนอ กลวิธีการถ่ายทําแบบต่าง ๆ ท่ีสร้างขึน้เพ่ือตอบโจทย์ในการเล่าเร่ืองราวท่ีไม่
สามารถคาดเดาได้ อาทิการถ่ายทําแบบจดัฉาก การถ่ายทําแบบทําซํา้ ทัง้หมดนีถู้กออกแบบมา
เพ่ือให้ทีมงานผลิตรายการอึง้ทึง่เสียว สามารถบนัทกึเร่ืองราวท่ีจะนําเสนอได้ครบถ้วน ชดัเจน และ
ตอบโจทย์ความต้องการของผู้ชมเป้าหมาย 
 
 ขัน้ตอนสดุท้ายก่อนการออกอากาศ คือกลวิธีท่ีใช้ในกระบวนการหลงัการถ่ายทํารายการ 
(Post-production) หรือเรียกอีกอย่างว่า กลวิธีการตดัต่อ ซึง่ต้องใช้ทัง้ศาสตร์และศิลป์ในการรวม
ทกุเร่ืองราวท่ีถ่ายทําไว้ มาตดัต่อเล่าเร่ืองด้วยความกระชบั น่าติดตาม ตรงกบัอปุนิสยัในการเสพ
ส่ือของผู้ชมเป้าหมาย ช่วยแก้ไขปัญหาจากการถ่ายทําท่ีผิดพลาด หรือเสริมแตง่ความน่าสนใจของ
รายการด้วยกลวิธีพิเศษต่าง ๆ  ทัง้กลวิธีการสร้างเอกลกัษณ์ของรายการให้เป็นท่ีจดจํา การทํา 
ภาพช้า ภาพเร็ว การเร่งเวลา รวมถึงการใช้เสียงต่าง ๆ ท่ีก่อให้เกิดผลโดยตรงต่อความรู้สึกของ
ผู้ชม  
  
 กลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวทัง้ 3 ขัน้ตอนนี  ้นับเป็นหัวใจหลกัท่ีฝ่ายบริหาร
สถานีโทรทศัน์ช่อง 8 มอบหมายเป็นนโยบายแก่ทีมงาน เพ่ือนําไปใช้พฒันา ตอ่ยอดสร้างสรรค์ให้
รายการอึง้ทึง่เสียวมีคณุภาพ เป็นท่ีช่ืนชอบของผู้ชมเป้าหมายและสามารถสร้างความนิยมรายการ
ให้อยู่ในระดบัสงูตามมาตรฐานท่ีวางไว้ อนัจะยงัผลไปสู่ผู้สนบัสนุนรายการท่ีจะหนัมาสนใจและ    
นํางบประมาณมาลงทนุโฆษณา เพ่ือใช้เป็นต้นทนุในการผลติรายการให้ดี มีคณุภาพตอ่ไป 
 
 
 
  
 



 
 

บทที่ 6 
 

วเิคราะห์ปัจจัยภายในและภายนอกที่มีผลต่อการกาํหนดกลวธีิการสร้างสรรค์
รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 

 
การศกึษาวิจยัเร่ืองกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ในบท

ท่ี  6 ผู้ วิ จัย ได้ ทํ าการสัมภาษณ์ แบบเจาะลึก  (In-depth Interview) กับผู้ ให้ ข้อมูล  3 คน 
ประกอบด้วยกรรมการผู้ อํานวยการใหญ่ สถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ผู้ควบคมุรายการ (Producer) และ
เจ้าหน้าท่ีตัดต่อรายการ (Editor) รวมทัง้การเก็บข้อมูลด้วยการสนทนากลุ่ม (Focus Group 
Interview) จากผู้ชมรายการเป้าหมาย 2 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน จํานวนทัง้สิน้ 12 คน แบ่งออกเป็น 
กลุ่มอายุ 35-44 ปีเป็นกลุ่มท่ี 1 และกลุ่มอายุ 45 ปีขึน้ไปเป็นกลุ่มท่ี 2 โดยนําข้อมูลท่ีได้มา
วิเคราะห์และสรุปผลตามปัญหานําวิจยัข้อ 2 ว่าปัจจยัภายในและภายนอกท่ีมีผลต่อการกําหนด
กลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 มีอะไรบ้าง  

 
จากการสัมภาษณ์ เจาะลึกผู้ ให้ ข้อมูล  3 คน  และการสนทนากลุ่มทั ง้  2 กลุ่ ม                         

ผลการวิเคราะห์พบว่าประเด็นเร่ืองปัจจัยภายในและภายนอกท่ีมีผลต่อการกําหนดกลวิธี                  
การสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 จําแนกได้ 2 ประเดน็ โดยจะแจกแจงให้
ทราบดงันี ้

 
6.1 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยภายในที่ มีผลต่อการกําหนดกลวิธีการสร้างสรรค์
รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 
 

สิ่งนีเ้ป็นปัจจยัท่ีเกิดขึน้เองภายในสถานีโทรทศัน์อยู่แล้ว เป็นปัญหาหลกัท่ีทางฝ่ายบริหาร
ของสถานีรับทราบและได้มีการดําเนินการแก้ปัญหา ดัดแปลง เสริมแต่งในทุกปัจจัยให้เกิด        
การทํางานท่ีราบร่ืน เน่ืองจากบริษัทอาร์เอส จํากดั (มหาชน) ซึง่เป็นเจ้าของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 มี
ความชํานาญในการผลิตรายการโทรทศัน์เป็นทุนเดิม ตลอดระยะเวลากว่า 20 ปีท่ีได้ทําการผลิต
รายการโทรทัศน์ นับตัง้แต่เป็นผู้ ผลิตรายการเพ่ือส่งออกอากาศตามสถานีโทรทัศน์ช่องต่าง ๆ 
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จนถึงการเป็นผู้ผลิตและเป็นเจ้าของสถานีโทรทัศน์ถึง 5 สถานีในปัจจุบนั ด้วยประสบการณ์ใน
สายการผลิตรายการโทรทศัน์มาอย่างยาวนาน จึงมีการรับมือกบัปัจจยัเหลา่นีไ้ด้คอ่นข้างดี โดยมี
การวางแผนการแก้ปัญหาปัจจยัเหลา่นีใ้นทกุ ๆ มิต ิ

 
6.1.1 ปัจจัยทางด้านการจัดการ (Management)  
 
การทํางานของรายการอึง้ทึ่งเสียวฝ่ายบริหารได้มีการวางระบบท่ีชดัเจนในทกุขัน้ตอน เร่ิม

ตัง้แต่การวางแผนกําหนดนโยบายเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะสามารถนําไปออกอากาศ ระบบการทํา
งบประมาณและการเบิกจ่าย การสัง่งาน ตรวจงาน และควบคมุคณุภาพรายการแบบเป็นขัน้ตอน
ตามลําดบัสายงานท่ีชดัเจน ตลอดจนการบริหารจดัการรายได้ท่ีมาจากรายการ ดงัท่ี ดร.องอาจ 
สงิห์ลําพอง ได้กลา่วไว้วา่  

 
 "...เรากําหนดนโยบายการเลือกเร่ืองอย่างชดัเจนและเรียกทีมงานมารับนโยบาย 5 เดือน
แรก ก็ตรวจคณุภาพอยา่งเข้มงวด จากนัน้ก็ปลอ่ยให้ทางหวัหน้าทีมดแูล โดย ท า ง ฝ่ า ย
บริหารจะติดตามผลแบบเรียลไทม์ คือการนัง่มอนิเตอร์รายการตอนออนแอร์ อีกเร่ืองท่ีเรา
ซีเรียสคือจริยธรรมสื่อ ทีมงานต้องมีการเซ็นเซอร์ตวัเองต้องมีหลกัการท่ีถกูต้องก่อนถึงมือ
เซ็นเซอร์ของช่อง ต้องรู้ว่าภาพแบบไหนเสนอได้มมุไหนเสนอไม่ได้ ส่วนเร่ืองงบ ทางบญัชี
เรามีประสบการณ์มาเยอะ มีการเซท็งบอยู่แล้ว เลยไม่มีห่วงอะไร..." (องอาจ สิงห์ลําพอง, 
การสื่อสารสว่นบคุคล, 10 สงิหาคม 2561) 
 
 "...ผมและทีมรับทราบว่านโยบายของสถานี คือการสร้างเรตติง้ ถ้าเรตติง้ดี โฆษณาก็เข้า 
รายการก็มีเงินทําต่อ ดงันัน้โจทย์ท่ีสําคญัอีกเร่ือง คือต้องสร้างเรตติง้ ทีมเราจึงต้องทํา
การบ้านเยอะมาก ต้องหาคอนเท้นท์ท่ีตรงกบักลุม่เป้าหมายทําให้เขาช่ืนชอบท่ีสดุ เพ่ือให้
ได้มาซึง่เรตติง้ท่ีสถานีกําหนด..." (เนติ์บวร โสภณิก, การสื่อสารส่วนบุคคล, 16 สิงหาคม 
2561) 
 
จากข้อมูลข้างต้นสามารถอธิบายได้ว่า การทํางานของฝ่ายบริหารสถานีและทีมงาน

รายการอึง้ทึ่งเสียวนัน้ มีโจทย์ท่ีชดัเจนในการพยายามสร้างเรตติง้ให้ดี ตามนโยบายการเลือกเร่ือง
ท่ีฝ่ายบริหารได้วางเอาไว้เพ่ือโอกาสในการหารายได้จากโฆษณาท่ีสถานีจะได้รับ โดยมีพืน้ฐานมา
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จากการลองผิดลองถกูมาภายใต้ระยะเวลาการผลิตรายการนีน้านถึง 4 ปี อีกทัง้ยงัมีการปลกูฝัง
เร่ืองจริยธรรมส่ือให้กับทีมงานเพ่ือให้มีความรับผิดชอบต่อผู้ ชม รวมถึงการจัดการงบประมาณ           
ซึง่สว่นนีท้างสถานีได้มีการสร้างระบบการจดัตัง้งบประมาณและการเบกิจ่ายมาเป็นอยา่งดี 

 
6.1.2 ปัจจัยด้านเทคโนโลยีและเคร่ืองมือการผลิต (Technical)  
 
เคร่ืองมือในการผลิตนับเป็นพืน้ฐานหลกัท่ีสําคญั สําหรับรายการอึง้ทึ่งเสียว การท่ีเป็น

รายการโทรทัศน์ภายในช่องทีวีดิจิทัลอย่างสถานีโทรทัศน์ช่อง 8 ในเครือบริษัท อาร์เอส จํากัด 
(มหาชน) นัน้ อปุกรณ์และเทคโนโลยีในการผลิตย่อมมีปริมาณเพียงพอและคณุภาพท่ีดี ดงัเช่นท่ี
ผู้บริหารและทีมงานรายการได้ให้สมัภาษณ์ไว้วา่ 

 
 "...เราเป็นสถานีโทรทศัน์ระดบัประเทศ ในการท่ีจะหาวสัดอุปุกรณ์ในการถ่ายทํา ช่อง 8 
ไม่มีปัญหา เน่ืองจากมีเงินลงทุนเพียงพอสําหรับส่วนนีอ้ยู่แล้ว หากเคร่ืองมือชิน้ไหน
เสียหาย เรามีแผนกซ่อมบํารุง แผนกไอทีคอยดูแลตลอดเวลา..." (องอาจ สิงห์ลําพอง,  
การสื่อสารสว่นบคุคล, 10 สงิหาคม 2561) 
 
"...ถือวา่เรามีอปุกรณ์ท่ีทนัสมยัทดัเทียมกบัรายการอ่ืน ทัง้กล้อง DSLR พร้อมเลนส์ระดบัดี
เย่ียม กล้อง Go Pro กล้องโดรน เพ่ือภาพและมมุท่ีสวยงามแปลกตา..." (เนติบ์วร โสภณิก, 
การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
 
"...ทกุวนันีค้อมพิวเตอร์ท่ีผมใช้ตดัก็เพียงพอตอ่งานแล้ว คอมผมโอเคเลย ถ้าต้องการอะไร
เพิ่ม ผมบอกหวัหน้า เขาจะจดัการให้ได้เลย..." (ทรงธรรม สขุเกษม,  ก า ร ส่ื อ ส า ร ส่ ว น
บคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
 
อปุกรณ์และเทคโนโลยีในการผลติรายการท่ีทีมงานได้นํามาใช้งานนัน้นบัวา่ได้มีมาตรฐาน

อยูใ่นระดบัสากลท่ีรายการโทรทศัน์ชัน้แนวหน้าใช้ ซึง่เทคโนโลยีนีเ้องมีผลโดยตรงตอ่ประสิทธิภาพ
ของรายการ ทําให้สามารถเพิ่มขีดความสามารถในกระบวนการผลิต อนัจะยงัผลตอ่การช่วยสร้าง
ความน่าสนใจให้เกิดกบัรายการได้ ดงัท่ีเห็นในทกุวนันี ้นัน่คือความนิยมรายการ ซึง่อยู่ในระดบัสงู
พอท่ีจะกระตุ้นและดงึดดูให้ผู้ โฆษณาสนใจและหนัมาลงทนุได้อยา่งตอ่เน่ือง 
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6.1.3 ปัจจัยด้านบุคลากรมืออาชีพ (Media Professional)  
 
ในสายงานการผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียว เป็นปัจจยัท่ีมีความสําคญัไม่แพ้เคร่ืองมือในการ

ทํางาน เพราะหากเคร่ืองมือทนัสมยั แต่คนควบคมุไม่มีความสามารถ รายการท่ีออกอากาศคงไม่
ถูกใจผู้ ชม รายการอึง้ทึ่งเสียวจึงมีการคดัเลือกทีมงานท่ีมีความสามารถเฉพาะทางและทํางาน
ร่วมกนัมาอยา่งยาวนาน จงึทําให้รายการนีอ้อกมาตรงใจ โดนใจผู้ชมมาตลอด 

 
 "...ทีมงานเป็นเร่ืองสําคัญ ท่ีสุด  ความคิดเป็นหลักในการทํารายการ เราคัดเลือก
 ทีมงานท่ีมีความชํานาญ ทีมอึง้ทึ่งเสียวพ่ีว่ามนัเป็นทีมท่ีเฉพาะทาง เราโชคดีท่ีมีน้อง ๆ 
เหล่านีม้าทํางานให้ ยอมรับเลยว่า ทีมนีมี้ความสามารถ หาเร่ืองยาก ๆ แปลก ๆ มา
นําเสนอได้ดี ทัง้ท่ีทีมงานจริง ๆ มีเพียงไมก่ี่คนเอง..." (องอาจ สงิห์ลําพอง, การสื่อสารสว่น
บคุคล, 10 สงิหาคม 2561) 
 
"...ตรงนีเ้รามีการแบง่หน้าท่ีชดัเจน ทัง้การประสานงาน คดิ ออกกอง ตั ด ต่ อ  ทุ ก ค น มี
ความรู้และประสบการณ์ในการทํางานรายการนีม้านาน สว่นมากอยูต่ัง้แตเ่ร่ิมรายการ ทกุ
คนจะเข้าใจนโยบายและรายละเอียดของงานท่ีตวัเองทําเป็นอยา่งดี..." (เนติบ์วร โสภณิก, 
การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
      
ด้วยความใสใ่จคดัเลือก ควบคมุและพฒันาทีมงานให้ทํางานได้อยา่งมีประสทิธิภาพ ตอบ

โจทย์ความชอบของผู้ชมเป้าหมายอยู่ตลอดเวลานีเ้อง ส่งผลถึงความนิยมของผู้ชมทัง้ด้านความ
นิยมรายการท่ีอยู่ในระดบัสงูมาโดยตลอด และผลตอบรับ (Feedback) โดยตรงจากปากผู้ชมใน
การสมัภาษณ์กลุม่ผู้ชมรายการอึง้ทึง่เสียวท่ีผา่นมา 
 

 "...จริง ๆ แล้วผมประทบัใจทีมงาน เขาหาเร่ืองแปลก เร่ืองท่ีไม่นึกมาก่อนว่าจะมีในโลก 
ผมว่าทีมงานค้นหาเร่ืองแปลกได้เก่งและเยอะพอสมควร เร่ืองแบบนีไ้ม่ค่อยเห็นในทีวี เก่ง
นะหามาได้ทกุอาทิตย์เลย..." (ศกัดิ์เจริญ พึง่ประจิตต์, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 
2561) 
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 "...ทีมงานหาของแปลกมาได้ตลอด ทีแรกผมก็คิดว่าตอนเร่ิมแรกรายการไม่น่าอยู่เกิน 3 
เดือนเร่ืองน่าจะหมด เพราะเราเคยเห็นมาตัง้แตต่ามไปด ูท้าพิสจูน์ เร่ืองน่าจะหมดเร็ว แต่
ตอนนีห้ลายปีมาแล้วเขาก็ยงัหาเร่ืองแปลก ๆ มาให้เราดไูด้ตลอด..." (ไพบลูย์ สขุประสาน, 
การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 

 
6.2 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยภายนอกที่ มีผลต่อการกําหนดกลวิธีการสร้างสรรค์
รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 

 
ถึงแม้ว่ารายการอึง้ทึง่เสียวจะเป็นรายการโทรทศัน์ท่ีมีความนิยมรายการสงูอยูใ่นระดบัต้น

ของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ก็ตาม แตก่ารทํางานของฝ่ายบริหารและทีมงานนัน้ก็ยงัเฝ้าตดิตามปัจจยั
ภายนอกองค์กรอ่ืน ๆ อีกมากมาย เพ่ือนํามาปรับใช้และพัฒนารายการให้สามารถรักษาระดบั
ความนิยมรายการให้ดีขึน้อย่างต่อเน่ือง เพราะหากละเลยปัจจยัภายนอกทัง้หลายอาจจะส่งผล
กระทบตอ่การดําเนินงานของช่อง 8 ทัง้ทางตรงและทางอ้อม ซึง่ปัจจยัภายนอกประกอบด้วย 

 
6.2.1 สถานการณ์ของข่าวสารในปัจจุบันและกระแสวัฒนธรรม (Event Plus 

Constant Information and Culture Supply)  
 
รายการอึง้ทึง่เสียวเห็นถึงความสําคญัของข้อมลูข่าวสารท่ีเกิดขึน้ในปัจจบุนัตลอดเวลา จึง

มีการสืบหาข้อมลูหรือเร่ืองราวใหม่ท่ีกําลงัเป็นท่ีสนใจของวงสงัคมมาประยุกต์ใช้ ปรับให้เข้ากับ
เนือ้หาของรายการโดยตลอด รวมทัง้การประเมินถึงวาระสําคญัหรือวนัสําคญัท่ีกําลงัจะมาถึง เพ่ือ
นําเร่ืองราวท่ีเกิดในวันสําคัญเหล่านัน้มาปรับใช้และผลิตเป็นเนือ้หารายการ ตลอดจนนําเอา
ประเพณี วฒันธรรม และความเช่ือท่ีได้รับการยอมรับจากผู้ชมมาผลิตเป็นเนือ้หาเพ่ือให้ผู้ชมเกิด
ความพงึใจสงูสดุ 
 

 "...รายการเราอพัเดทกบัสถานการณ์ปัจจบุนัตลอด เพ่ือให้รายการดรู่วมสมยั เช่นช่วงท่ีซี
ร่ีส์อินเดีย โดยเฉพาะพระพิฆเนศดงั เราก็ไปถ่ายทําพระพิฆเนศองค์ใหญ่ท่ีสดุในประเทศ
ไทย เพ่ือตอ่ยอดให้ความรู้กบัคนดอีูกทาง หรือเคสดว่นท่ีต้องออกอากาศเลย เช่นช่วงกินเจ 
เราก็ไปถ่ายเทศกาลกินเจท่ีภเูก็ต ถ่ายเสร็จก็รีบกลบัมาตดัต่อ เพ่ือออกอากาศในช่วงท่ียงั
อยู่ในเทศกาล ก็จะดูเข้ากับเหตุการณ์..." (เนติ์บวร โสภณิก, การส่ือสารส่วนบุคคล, 16 
สงิหาคม 2561) 
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 "...ท่ีบ้านหนูเป็นคนจีน เราเช่ือเร่ืองร่างทรงอยู่แล้ว พอช่วงกินเจเห็นอึง้ทึ่งเสียวเอา
 เร่ืองคนแทงปากในงานกินเจมาฉาย  เลยแห่กันมาดูทั ง้บ้านเลย ..." (ชนกพรรณ              
มัน่สริิทรัพย์, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 

 

  
 

รูปท่ี 6.1 ภาพการนําสถานการณ์ของขา่วสารในปัจจบุนัและกระแสวฒันธรรมมาใช้ 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 

 
จากคําสมัภาษณ์เบือ้งต้นผู้ วิจัยพบว่า การให้ความสนใจในสถานการณ์สงัคมปัจจุบัน    

ไมว่า่จะเป็น วนัสําคญัหรือประเพณี นบัเป็นเร่ืองหนึง่ท่ีรายการไมล่ะเลย และนํามาใช้เป็นข้อมลูใน
การผลิตรายการอยู่เป็นประจํา ส่วนนีส้ามารถทําให้ผู้ชมรายการเกิดความสนใจและประทบัใจต่อ
ตวัรายการได้ไมย่าก   

   
6.2.2 แรงกดดนัทางด้านสังคมและการเมือง (Social and Political Pressures)  
 
ปัจจุบนันีร้ายการโทรทัศน์ทุกรายการในประเทศไทย จะถูกควบคมุความเหมาะสมด้วย

กฎหมายการตรวจพิจารณาเนือ้หารายการ (Censor) จากคณะกรรมการบริหารวิทยกุระจายเสียง
และวิทยุโทรทัศน์ (กบว.) หรือแม้แต่คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และ
กิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ (กสทช.) รายการอึง้ทึ่งเสียวนบัเป็นรายการท่ีมีความสุม่เส่ียงในเร่ือง
ภาพและเนือ้หาท่ีออกอากาศ โดยเฉพาะเนือ้หาประเภทกินแปลก และคนท่ีมีความสามารถแปลก
เหนือมนุษย์ ทีมงานจึงมีการตรวจสอบเนือ้หารายการอยู่หลายขัน้ตอน ก่อนจะถึงขัน้สดุท้ายคือ
การนําสง่แผนกตรวจพิจารณาเนือ้หารายการเพ่ือขออนญุาตนําออกอากาศ 
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 "...มุมกฎหมาย  เซ็นเซอร์เป็นกรอบท่ีบอกว่าเร่ืองท่ี เรานําเสนอเหมาะสมหรือไม ่
 เร่ืองไหนท่ีไม่ควรนําเสนอ ต้องเซ็นเซอร์ภาพแบบไหน เร่ืองไหนท่ีน่าสนใจแต่ต้องขึน้คํา
เตือนและมีกติกาอีกหลายส่วนท่ีทีมงาน ซึง่รับนโยบายจากเราไปจะต้องคํานึงตลอดเวลา 
ท่ีผ่านมาทีมงานก็รับผิดชอบได้ดี คนทํางานส่ือต้องมีจริยธรรมส่ืออยู่แล้ว เพียงแต่ระบบ
เซ็นเซอร์มันจะมีระบบการเช็คจึงต้องศึกษา..." (องอาจ สิงห์ลําพอง, การส่ือสารส่วน 
บคุคล, 10 สงิหาคม 2561) 
 
"...มีกฏหมายเยอะท่ีเราใช้ ข้อห้ามตา่ง ๆ เราก็ศกึษาและนํามาใช้ เช่น เคสคนโหมง่ทเุรียน 
เวลาเขาโหมง่ก็จะได้แผล มีเลือดสด ๆ ไหลเป็นทาง เราก็อยากนําเสนอภาพแบบนัน้ให้มนั
สะใจ มนัสดุกบัคนด ูแตใ่นทางปฏิบตัิมนัทําไม่ได้ มนัไมผ่่านเซ็นเซอร์ เราก็ต้องย้อมสีภาพ
ให้เป็นขาวดําบ้าง ตัดหลบบ้าง เพ่ือให้สามารถออนแอร์ได้ ..." (เนติ์บวร โสภณิก,          
การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
 
 "...จรรยาบรรณของส่ือ  ผมจะรู้อยู่แล้วว่าส่วนไหน  ภาพไหนต้องเซ็นเซอร์จะทํา
 ภาพเบลอไป ภาพไหนไม่ควรออกอากาศก็จะตัดหลบ  อย่างเลือด แน่นอนว่าต้อง
 เซ็นเซอร์โดยการทําเป็นขาวดํา แต่ถ้ามันมีปริมาณไม่มากก็สามารถออกอากาศได้ 
 บางครัง้ก็เจอปัญหากับการเซ็นเซอร์ของช่องนะ เพราะบางภาพโดนสั่งให้เอาออก 
 ถึงแม้เอาออกแล้วอารมณ์มันไม่ได้เต็มร้อย  แต่ต้องยอมนะเพ่ือให้ได้ออนแอร์..." 
 (ทรงธรรม สขุเกษม, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 

 
จากคําสมัภาษณ์เบือ้งต้นเห็นได้ว่าการตรวจพิจารณาเนือ้หารายการ มีมมุมองให้ขบคิด 

หากมองตามมมุของผู้ผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียวจะพบว่า การตดัทอนบางสิ่งท่ีสงัคมมองและชีช้ดัว่า
ผิดจริยธรรมออกไปจากเนือ้หารายการอาจทําให้รายการขาดอรรถรสและการส่ือสารอาจ                
ไม่ครบถ้วนสมบูรณ์  แต่ในอีกมุมหนึ่งการปล่อยเนือ้หาหรือภาพท่ีล่อแหลมต่อความรู้สึก
ออกอากาศ จะทําให้ผู้ชมและสงัคมเกิดความหวาดกลวั ผิดธรรมนองคลองธรรมท่ีดีได้ ซึ่งคําว่า
จริยธรรมส่ือนีเ้องเป็นสิ่งท่ีทีมงานผลิตจําเป็นต้องคํานึงถึงและหาจดุร่วมตรงกลางของความพอดี
ในการออกอากาศให้เจอ จึงจะทําให้รายการสามารถออกอากาศได้แบบเต็มอรรถรสและมี
คณุภาพดีตามกฎหมายกําหนด 
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6.2.3 ความสนใจ ความต้องการของผู้ชมและช่องทางการส่ือสาร (Distribution 
Channels and Audience Interest / Demand)  

 
รายการอึง้ทึ่งเสียวผลิตรายการอยู่บนพืน้ฐานความชอบของผู้ชมมาตลอดระยะเวลา 4 ปี

ผ่านมา จากการลองผิดลองถกูในการผลิตผสานกับการศึกษาความนิยมรายการในแต่ละตอนท่ี
ออกอากาศ ฝ่ายบริหารและทีมงานจึงสามารถระบหุวัเร่ืองในการออกอากาศได้ 4 ประเภทคือ วิถี
ชีวิต กินแปลก ความสามารถมนุษย์ และสถานท่ีแปลก ซึ่งเนือ้หาเหล่านีน้ับเป็นเนือ้หาท่ีตรงกับ
รสนิยมและความพึงพอใจของผู้ ชม อีกทัง้ในปัจจุบันผู้ ชมสามารถรับชมรายการโทรทัศน์ได้ใน
หลากหลายช่องทาง ไม่ว่าจะเป็นยูทูบ (Youtube) หรือเฟซบุ๊ก (Facebook) ดังนัน้ทางทีมผลิต
รายการอึง้ทึ่งเสียวก็ได้มีการปรับตวั สง่เนือ้หารายการของตนออกอากาศในช่องทางเหลา่นัน้ เพ่ือ
ตอบรับกบัวิถีการรับชมของผู้ชมท่ีแตกตา่งกนัอีกด้วย 
 

 "...เราเรียนถูกเรียนผิดกับการให้คํานิยาม 3 คํานีม้าตลอด จนสามารถแยกย่อยได้อีก 4 
ประเภท ทกุวนันีเ้รียกได้ว่าผู้ชมเก็ทกบัสิ่งท่ีเรากําหนด โดยวดัได้จากตวัเลขเรตติง้ เราเช่ือ
สถิติ ตวัเลขนีท้กุคนในอตุสาหกรรมนีย้อมรับร่วมกนัและใช้เป็นบรรทดัฐานว่ารายการไหน
ประสบความสําเร็จ คือผลสํารวจเรตติง้ของเนลสนั  ปรากฏวา่ตวัเลขของอึง้ ทึง่ เสียวอยู่ใน
เกณฑ์ท่ีน่าพอใจ มีเรตติง้เป็นอนัดบั 1 ใน ประเภทรายการวาไรตี ข้องช่อง  8 เอง ..." 
(องอาจ สงิห์ลําพอง, การสื่อสารสว่นบคุคล, 10 สงิหาคม 2561) 
 
"...การท่ีเราโพสต์ลงไปใน Youtube ใน Facebook นั่นคือผลตอบรับท่ีมาหาเรา คือของ
จริง คือคอมเม้นท์ท่ีคนดมีูความรู้สกึ ความคิดเห็นในแต่ละเร่ืองท่ีเราใสไ่ป ผลออกมาสว่น
ใหญ่ประสบความสําเร็จ เขาจะบอกว่าเนือ้หาในแต่ละเร่ืองท่ีเราเสนอสามารถตอบสนอง
เขาได้มากน้อยแค่ไหน ท่ีผ่านมานบัว่าดีเลย..." (เนติ์บวร โสภณิก, การส่ือสารส่วนบคุคล, 
16 สงิหาคม 2561) 

 
จากบทสมัภาษณ์ข้างต้นสรุปได้วา่หวัเร่ืองหรือเร่ืองราวท่ีถกูกําหนดจากนโยบายฝ่ังบริหาร

นัน้ มาจากรสนิยมและความชอบของผู้ชมเป้าหมายหลกัอย่างแท้จริง สิ่งท่ีสามารถยืนยนัคําพูด
เหล่านีไ้ด้เป็นดี นอกเหนือจากความนิยมรายการท่ีสูงแล้ว ความคิดเห็นของผู้ ชมเป้าหมายท่ี
มาร่วมสมัภาษณ์กลุม่ก็ออกมาในทิศทางเดียวกนั 
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 "...ชอบเร่ืองราวท่ีให้ความรู้หน่อย อย่างหมอจัดกระดูก แบบนีก็้ทําได้เหรอ มันเป็น
 ความรู้ว่าถ้าคนในครอบครัวเราเป็นแบบนี  ้น่ีอาจเป็นแพทย์ทางเลือกก็ได้  ชอบ
 เนือ้หาแบบนีม้าก..." (ชนกพรรณ มัน่สริิทรัพย์, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 
 
 "...ผมชอบเร่ืองคนแปลก ๆ เร่ืองใหม่ ๆ มนัมีอยา่งนีไ้ด้อยา่งไร เช่นตอนท่ีเอาคนมาดมพริก
กัน เออมันสูดพริกเข้าจมูกเต็ม ๆ มันน่าจะเผ็ดแสบเนอะ แต่สูดกันเฉยเลย ยอดมนุษย์   
ชัด ๆ เร่ืองนีใ้หม่มากเลยสําหรับผม..." (จิรายุ เมืองแมนศรี, การสนทนาแบบกลุ่ม, 20 
สงิหาคม 2561)  
 
 "...อย่างผมอยู่ประจวบก็เห็นหอยเม่นอยู่ทกุวนั ผู้ใหญ่ก็บอกว่ามนักินสดได้ ผมเช่ือนะ แต่
ไม่กล้าลอง แตพ่อรายการนีเ้ขาพาไปดคูนกินหอยเม่นสด ๆ ก็เลยลองกินตาม ก็อร่อยดีนะ
..." (อนรัุกษ์ พวงจําปา, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 
 
 "...ผมอายุเยอะแล้ว เร่ืองต่ืนเต้นน่ีไม่ไหวชอบเร่ืองเบา ๆ อย่างวัฒนธรรมประเพณี
 อะไรแปลก  ๆ  ท่ี เราไม่ รู้ เราได้ รู้ว่า ท่ีหนึ่ งเขามีความเช่ือแบบนี  ้มีสิ่ ง ท่ี ทําด้วยกัน
 แบบนี ้อยา่งตอนตีผึง้ท่ีคนในหมูบ้่านช่วยกนัตีรังผึง้เพ่ือเอานํา้ผึง้มาแจกกนั โดนใจผมดี..." 
(ไพบลูย์ สขุประสาน, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 
 
 "...ชอบท่ีเขาพาไปสถานท่ีลึกลบั ผมเป็นคนกลวัผีแต่ก็ชอบดูเร่ืองผีลีล้บั เราอยากเห็นผี 
เร่ืองหวาดเสียวผา่นทีวี ไมอ่ยากเจอจริง ๆ ผมจําได้ไปสสุานท่ีมีแตรู่ปปัน้ ท่ีแบบนีค้นทัว่ไป
ไม่น่าเข้าไป  เพราะมันสยอง แต่เขาพาเราไปดูได้  ชอบมากเลยครับ ..." (ธนะรัชต์        
วรรณไชย, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 
 
6.2.4 แรงกดดนัทางด้านเศรษฐกิจ (Economic Pressures)  
 
ปัจจยัภายนอกข้อนีเ้ป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัสถานการณ์ของภาพรวมท่ีเก่ียวกบัเศรษฐกิจของ

ประเทศไทย ซึ่งรายการอึง้ทึ่งเสียวได้นําข้อมลูขององค์ประกอบนีม้าวิเคราะห์เพ่ือหาจุดอ่อน จุด
แข็งทัง้ของตนเอง คู่แข่ง และภาพรวมของเศรษฐกิจ เพ่ือนํามาพฒันารายการอยู่ตลอดเวลา ซึ่ง
ประกอบด้วย 
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 6.2.4.1 คูแ่ขง่ (Competitors)  
 

การผลิตรายการโทรทศัน์ของทกุองค์กรย่อมต้องมีการศกึษารายการคูแ่ข่งท่ีอยู่ใน
ประเภทเดียวกัน เพ่ือทําการประเมินข้อดี ข้อด้อยของคู่แข่ง และนําข้อมูลเหล่านัน้มาใช้ในการ
วางแผนผลติรายการของตน เพ่ือให้รายการโทรทศัน์ท่ีผลติออกมามีคณุภาพ ตรงใจผู้ชม และได้รับ
ความนิยมมากท่ีสดุ 

 
 "...ทกุวนันีเ้รายงัคํานึงถึงและเดนิหน้าในเร่ืองความแตกตา่งอยูต่ลอด เช่ือวา่เร่ืองแบบนีถ้ึง
มนัจะเยอะ แตคู่่แข่งเราเขาคงเลือกเร่ืองคล้ายกบัเรา มนัจะแตกต่างตรงประเด็นหรือจดุท่ี
เราจะเลือกเล่น มันต้องคม และไม่ซํา้กับเขา..." (องอาจ สิงห์ลําพอง, การส่ือสารส่วน
บคุคล, 10 สงิหาคม 2561) 
 
 "...รายการคู่แข่งเป็นองค์ประกอบหนึ่ง ท่ีเราศกึษาไว้เพ่ือพฒันาตวัเอง ทัง้วิธีการนําเสนอ 
พิธีกร และนําจุดอ่อนของเขามาพฒันา เร่ืองแปลกในเมืองไทยมีอยู่เท่านี ้บางเร่ืองคู่แข่ง
เราเขาก็ไปถ่ายมาก่อน เราก็ต้องดูเทปเขาเพ่ือท่ีจะหาประเด็นในการนําเสนอท่ีฉีกและ
แตกต่างไปเพื่อไม่ให้คนดเูบ่ือ..." (เนติ์บวร โสภณิก, การส่ือสารส่วนบุคคล, 16 สิงหาคม 
2561) 
 
 "...เราไปดรูายการอ่ืนแล้วก็เกิดคําถามเสมอว่า ทําไมเร่ืองแบบนี ้เขาไม่เลา่มมุนัน้ แล้วพอ
เราถ่ายทําเร่ืองประเภทเดียวกนั ทีมก็จะเลา่มมุท่ีว่ามาก็จะสามารถสร้างความแตกตา่งได้
..." (ทรงธรรม สขุเกษม, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 

 
จากคําสมัภาษณ์เบือ้งต้นผู้วิจยัพบวา่ ในการผลติรายการอึง้ทึง่เสียวนัน้มีโอกาสท่ี

ทีมงานจะถ่ายทําเร่ืองราวซํา้กบัรายการคูแ่ขง่ เน่ืองจากเร่ืองท่ีนําเสนอ 4 ประเภทในประเทศไทยมี
จํานวนไม่มากนกั ทีมผลิตรายการจึงจําเป็นต้องวิเคราะห์ข้อดี ข้อเสียของรายการคูแ่ข่ง รวมทัง้หา
ประเด็นในการเลา่เร่ืองท่ีไม่ซํา้ ซึง่เป็นทางออกในการนําเสนอ เพิ่มความน่าสนใจแปลกใหม่ให้กบั
ผู้ชมรายการ   
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 6.2.4.2 สํานกัขา่วตา่ง ๆ (News / Information Agencies)  
 
 การหาข้อมูลจากหนังสือพิมพ์ สํานักข่าว เว็บไซต์ข่าวต่าง ๆ รวมไปถึงนักข่าว

ท้องถ่ินท่ีประจําอยู่ตา่งจงัหวดั เป็นเคร่ืองมือสําคญัท่ีทีมงานอึง้ทึง่เสียวใช้อยู่เป็นประจํา เน่ืองจาก
เร่ืองราวต่าง ๆ ทีมงาน ไม่สามารถนึกเองได้ แหล่งข่าวข้างต้นจึงเป็นแหล่งข่าวสําคญัท่ีนิยมใช้กนั
มาโดยตลอด 

 
 "...การหาเร่ืองท่ีจะมาทําสําคญัมาก เรานกึเองไมไ่ด้ การหาจากหนงัสือพมิพ์ การเสร์ิชจาก
เว็บตา่ง ๆ เป็นงานปกตท่ีิเราต้องทําอยูแ่ล้ว เพราะพวกนีเ้ป็นแหลง่ขา่วชัน้ดีท่ีมีการอพัเดท
เนือ้หาทนัสมยัอยู่ทกุวนั บางครัง้เราก็โทรหานกัข่าวท้องถ่ินนะว่า เขามีเร่ืองอะไรน่าสนใจ
ให้เราบ้าง..." (เนติบ์วร โสภณิก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 

 
 จากคําสมัภาษณ์เบือ้งต้นผู้ วิจัยพบว่า แหล่งข้อมูลท่ีรายการอึง้ทึ่งเสียวใช้ไม่มี

ความแตกต่างจากรายการอ่ืน ดังนัน้ปัจจัยข้อนีจ้ึงไม่สามารถสร้างความได้เปรียบ เสียเปรียบ
ระหว่างรายการอึง้ทึ่งเสียวกบัรายการคู่แข่งแต่อย่างใด หากแต่การใช้นกัข่าวท้องถ่ินก็ยงัคงสร้าง
ประโยชน์ได้อย่างต่อเน่ือง เน่ืองจากแต่ละรายการมกัจะมีนกัข่าวท้องถ่ินของตนเอง หากนกัข่าว
ของรายการใดมีเร่ืองราวท่ีแปลกกวา่ รายการนัน้ก็จะสามารถถือแต้มตอ่ทนัที   

 
  6.2.4.3 ผู้ โฆษณา (Advertisers)  
 

ผู้ โฆษณาเป็นปัจจยัท่ีสามารถสร้างผลกระทบตอ่ ตวัรายการได้โดยตรง เน่ืองจาก
เป็นแหล่งเงินทุนท่ีหล่อเลีย้งการผลิตรายการ ซึง่ท่ีผ่านมารายการ อึง้ทึ่งเสียวสามารถสร้างความ
นิยมรายการได้ในระดบัสงูจนเป็นท่ีน่าพอใจ ทําให้มีเม็ดเงินหลัง่ไหลเข้ามาอยา่งไมข่าดสาย สง่ผล
ให้รายการอึง้ทึง่เสียวสามารถผลติมาได้อยา่งตอ่เน่ืองนานถึง 4 ปี            
 

 "...เพราะอึง้ทึ่งเสียวมีเรตติง้เป็นอนัดบั 1 ของกลุ่มรายการวาไรตีช้่อง 8 เลยอยู่มาได้ เซล
จะเอาเรตติง้ออกไปหาลูกค้า พอลูกค้าเห็นก็จะมีแรงดึงดดูให้เขาซือ้โฆษณาในรายการ
ด้วยเหมือนกนั ซึง่ถ้าเรตติง้ดี รายการเราก็จะอยู่ได้นาน..." (เนติ์บวร โสภณิก, การสื่อสาร
สว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
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 "...ธุรกิจโทรทศัน์มีเร่ืองรายได้ รายการโทรทศัน์จะอยู่ได้ต้องมีผู้สนบัสนนุ จะมาหรือไม่มา
สนบัสนนุก็ต้องวดักนัท่ีเรตติง้ พอเราทํารายการทีวี ผู้ชมชอบก็จะดรูายการเราเยอะ เรตติง้
ก็จะขึน้ พอผู้ โฆษณาเห็นเรตติง้เยอะ ก็จะเอาเงินมาลงทนุโฆษณากบัเรา เพราะหวงัว่าจะ
มีคนเห็นและตามไปซือ้สินค้า ทางด้านช่องเม็ดเงินก็จะเข้าเยอะ รายการเราก็จะมีเงินทุน
มาซพัพอร์ทให้ผลิตตอ่ไปได้..." (องอาจ สิงห์ลําพอง,  การส่ือสารสว่นบคุคล, 10 สิงหาคม 
2561) 

   
จากคําสัมภาษณ์เบือ้งต้นผู้ วิจัยพบว่า ถึงแม้ว่าสถานีโทรทัศน์ช่อง 8 จะเป็น

สถานีโทรทศัน์แถวหน้าและมีผลประกอบการท่ีดีเสมอมา แต่ก็ยงัคงต้องพึ่งพาผู้ โฆษณาในการท่ี
จะนําเม็ดเงินมาลงทุนเพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในการผลิตรายการ เฉกเช่นเดียวกับรายการอ่ืนใน             
ประเทศไทย 
    
 6.2.4.4 เจ้าของเงินทนุ หรือเจ้าของรายการ (Owners) เจ้าของสถานีโทรทศัน์ช่อง 
8 ก็คือเจ้าของบริษัทอาร์เอส จํากดั (มหาชน) นัน่เอง ด้วยความท่ีกลุ่มบคุคลเหล่านีค้ร่ําหวอดกบั
งานผลิตรายการโทรทัศน์มาอย่างยาวนาน จึงสามารถคาดคะเนแนวทางและเร่ืองราวท่ีผู้ ชม
เป้าหมายชอบได้ รวมถึงการควบคมุกําหนดทิศทางของรายการนัน้ก็มีกรอบนโยบายท่ีชดัเจน ดงัท่ี
ดร.องอาจ สงิห์ลําพองได้ให้ความคดิเห็นไว้วา่ 
 

 "...ด้วยความท่ีบอร์ดบริหารของอาร์เอสอยู่ในสายงานนีม้านาน ตวัเฮียฮ้อก็มีวิสยัทศัน์ท่ี
ตรงกับความชอบของผู้ชมอยู่แล้ว วดัได้จากการคาดคะเนแนวทางว่าละครหรือรายการ
เร่ืองไหนจะมา แกมีตรงนีอ้ยู่ ก็เลยทําให้รายการนีม้นัเดินง่าย ประสบความสําเร็จเร็วและ
ยาวนาน..." (องอาจ สงิห์ลําพอง, การสื่อสารสว่นบคุคล, 10 สงิหาคม 2561) 
 
"...นโยบายการทํางานท่ีน่ีคอ่นข้างชดัเจนครับ มีการควบคมุเป็นลําดบัขัน้ ทีมบอร์ดบริหาร
สั่งงานมาโดยตรงผ่านผู้ อํานวยการ และผมกับทีมก็เข้ารับนโยบายต่ออีกที ซึ่งเวลามี
ปัญหาผมยิงตรงถึงเจ้านายได้เลย เจ้านายก็ตรงถึงบอร์ดทกุสปัดาห์อยู่แล้ว มนัเลยทําให้
เราแก้ปัญหาได้เร็ว..." (เนติบ์วร โสภณิก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 
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 นอกจากปัจจยัภายในและภายนอกท่ีได้กลา่วมาทัง้หมดแล้ว ยงัมีอีกองค์ประกอบหนึ่งท่ีมี
ผลต่อความสําเร็จของรายการอึง้ทึ่งเสียว นัน่คือเร่ืองของวิถีชีวิตและอปุนิสยัการเสพส่ือของผู้ชมท่ี
เปล่ียนไป ปัจจบุนันีโ้ซเชียลเน็ตเวิร์ก (Social Network) ทําให้เกิดช่องทางการรับชมท่ีหลากหลาย
ขึน้ ผู้ชมจึงมีทางเลือกในการรับชมมากขึน้ เน่ืองจากในช่วงเวลาท่ีรายการอึง้ทึ่งเสียวออกอากาศ 
ผู้ชมบางคนอาจจะทํางาน เดินทางหรือติดธุระ ทําให้ไม่สามารถนัง่ชมรายการหน้าจอโทรทศัน์ได้ 
จึงเกิดการปรับเปล่ียนอุปนิสัยในการชมรายการใหม่ โดยชมผ่านโทรศัพท์มือถือหรือแท็บเล็ต 
(Tablet) ท่ีไหนก็ได้ตลอด 24 ชัว่โมง สําหรับเร่ืองนีท้างทีมงานอึง้ทึ่งเสียวได้เห็นถึงความสําคญั
และได้มีการเตรียมการ โดยมีคําสัง่เป็นนโยบายท่ีชดัเจนในการทํางานมาอีกด้วย 
 

"...ตวัช่องเองพยายามนําเสนอรายการออกไปทุกช่องทาง เพ่ือตอบสนองความต้องการ
ของคนดูท่ีเปล่ียนไป เพราะฉะนัน้ช่องก็คิดเสมอว่า รายการจะออกไปท่ีไหน อย่างไร 
เม่ือไหร่ เช่น เราจะต้องออกอากาศรายการทางทีวีเป็นหลกั คือออกอากาศก่อน แล้วจึงไป
ออกทาง Youtube, Line TV หรือ Facebook เรียกว่าเป็นช่องทางสํารองท่ีเอือ้ให้คนดอีูก
ประเภทมาชมเรา แต่สุดท้ายเราก็จะพาเขามาชมท่ีช่องเรา..." (องอาจ สิงห์ลําพอง,      
การสื่อสารสว่นบคุคล, 10 สงิหาคม 2561) 
 
"...เรามีโจทย์บงัคบั เป็นนโยบายช่อง ให้ออกอากาศทางโซเชียลควบคูอ่ยูแ่ล้ว แถมการท่ีดู
รายการได้ทกุเวลาก็มีผลดี เพราะคนจะเห็นรายการเราเยอะขึน้ แตผ่ลทางเรตติง้ท่ีหน้าจอ
มนัคนละเร่ือง แต่ช่องก็มีการแบ่งนโยบายเร่ืองนีช้ัดเจนว่า นอกจากคุณจะมีเป้าในการ
ทําเรตติง้ของทีวีแล้ว คณุยงัมีเป้าในการทําเร่ืองยอดวิวของ Youtube ด้วย เพราะนัน่ก็เป็น
แหลง่รายได้อีกทางหนึง่..." (เนติบ์วร โสภณิก, การสื่อสารสว่นบคุคล, 16 สงิหาคม 2561) 

 

  
 

รูปท่ี 6.2 ภาพสื่อโซเชียลเน็ตเวิร์กของสถานีและรายการ 
ท่ีมา : รายการอึง้ทึง่เสียว, 2560 
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 ถึงแม้การออกอากาศทางโซเชียลเน็ตเวิร์กจะมีผลต่อการเสียความนิยมรายการ 
เน่ืองจากผู้ชมรายการเดิม อาจจะเปลี่ยนวิถีการรับชมเพ่ือความสะดวกสบายในการใช้ชีวิตของ
ตวัเองก็ตาม แต่รายได้ท่ีมาจากยอดผู้ชมในโซเชียลเน็ตเวิร์ก ก็นบัเป็นตวัเลขท่ีพอจะนํามาเจือจุน
รายจ่ายในการผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียวได้บางสว่น ซึง่ผู้ชมเป้าหมายหลกัได้ให้ความคิดเห็นในเร่ือง
นีโ้ดยแบ่งเป็น 2 ฝ่ังคือ พวกท่ีนิยมการดรูายการผ่านทางโซเชียลเน็ตเวิร์ก และพวกท่ีนิยมการดู
จากโทรทศัน์เหมือนในอดีตท่ีผา่นมา  
 

 "...หนูขายของ ถ้าช่วงไหนลูกค้าเข้าเยอะ ก็แทบจะไม่มีเวลาดูทีวีเลย ต้องอาศัยดู
 ย้ อนหลังทางมื อ ถือ เอา  อย่ างหลัง  ๆ  มา  อึ ง้ทึ่ ง เสี ยว ก็ดูผ่ าน มือ ถือตลอด ..."             
 (ชนกพรรณ มัน่สริิทรัพย์, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 
 
 "...ผมดผู่านมือถือสะดวกดีนะ โดยเฉพาะบ่าย ๆ วนัเสาร์ช่วงต้นเดือนลกูค้ามาตดัผมกนั
เพียบ ผมไม่มีเวลาหนัมาดทีูวีหรอก ก็อาศยัดจูากมือถือตอนร้านเลิกเอา..." (วฒุิชยั ว่อง
ทิพากร, การสนทนาแบบกลุม่, 20 สงิหาคม 2561) 
 
 "...เสาร์อาทิตย์น่ีผมอยู่บ้านตลอดไม่ไปไหน เลยได้อึง้ทึ่งเสียวในทีวีตลอด อีกอย่างมือถือ
มนัจอเล็ก ดไูม่สบายตา ไม่สะใจเท่าดทีูวี..." (ไพบลูย์ สขุประสาน, การสนทนาแบบกลุ่ม, 
20 สงิหาคม 2561) 

 
จากข้อมูลท่ีได้ในการสัมภาษณ์ส่วนของปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกท่ีมีผลต่อ          

การกําหนดกลวิธีสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียว ผู้วิจยัพบว่ารายการอึง้ทึ่งเสียวออกอากาศภายใต้
สถานีโทรทัศน์ช่อง 8 ในเครือบริษัทอาร์เอส  จํากัด  (มหาชน) ผู้ ซึ่งมีความเช่ียวชาญและ
ประสบการณ์ในสายการผลิตรายการโทรทัศน์มากว่า 20 ปี การจัดการด้านต่าง ๆ ทัง้การวาง
แผนการผลิต งบประมาณ การตรวจและควบคุมคุณภาพรายการ ปัจจัยภายในเหล่านีไ้ด้ถูก
วางแผนอย่างชัดเจน รอบด้าน ประกอบกับทีมงานท่ีถูกคดัเลือกมามีความชํานาญในการผลิต
รายการสารคดีแบบนีโ้ดยตรง รวมถึงอุปกรณ์การทํางานท่ีทนัสมยั ทดัเทียมรายการอ่ืน จึงทําให้
ปัจจยัท่ีควบคมุได้เหล่านีไ้ม่ก่อให้เกิดปัญหาใด สําหรับปัจจยัภายนอกท่ีไม่สามารถควบคมุได้นัน้ 
ทางทีมผลิตรายการได้รับนโยบายท่ีชดัเจนในการเฝ้าระวงัและแก้ปัญหาทุกเร่ือง ตัง้แต่เร่ืองของ 
การคดัสรรแหลง่ขา่วและเร่ืองราวท่ีจะนําเสนอ การปลกูฝังจริยธรรมส่ือ การปรับการออกอากาศใน
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ส่ือต่าง ๆ ท่ี เปล่ียนไปตามพฤติกรรมการรับชม รวมถึงการรับมือและปรับตัวเองหนีคู่แข่ง
ตลอดเวลา ขณะเดียวกนัทีมผลติรายการก็พยายามสร้างสรรค์กลวิธีการผลติอยูอ่ยา่งตอ่เน่ือง ด้วย
องค์ประกอบเหล่านีเ้องทําให้รายการอึง้ทึ่งเสียวสามารถยืนหยดั สร้างความนิยมรายการให้อยู่ใน
อนัดบัต้น ๆ ของสถานี ช่วยสร้างรายได้และความมัน่คงในอาชีพแก่ทีมงานตอ่ไป 

 

 



 
 

บทที่ 7 
 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การศกึษาวิจยัเร่ือง "กลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8" มี
วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษากลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 และปัจจยั
ภายในและภายนอกท่ีมีผลต่อการกําหนดกลวิ ธีการสร้างสรรค์รายการอึ ง้ทึ่ งเสียวของ
สถานีโทรทศัน์ช่อง 8 โดยใช้แนวทางการศึกษาแนวคิดกลวิธีการสร้างสรรค์รายการโทรทศัน์และ
รายการสารคดี แนวคิดปัจจยัท่ีมีผลต่อการสร้างสรรค์รายการหรือการทํางานของส่ือสารมวลชน 
ทฤษฎีการกําหนดวาระข่าวสาร และทฤษฎีพฤติกรรมผู้บริโภคและสิ่งดึงดูดใจต่อผู้ รับสาร เป็น
แนวทางในการศกึษาและวิเคราะห์ข้อมลู  

 
การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) ประกอบด้วยการศึกษา

เนือ้หารายการด้วยการวิเคราะห์วิดีทศัน์รายการ (Document Analysis) เฉพาะเร่ืองท่ีมีความนิยม
รายการอยู่ในระดบัสงูหรือเร่ืองท่ีมีตวัเลขแสดงการเปิดรับชมรายการโทรทศัน์ (Reach) มากกว่า 
350,000 คนขึน้ไป และจากการคดัเลือกของผู้ควบคมุการผลิตรายการ (Producer) วา่เป็นเร่ืองท่ีมี
กลวิธีการเล่าเร่ืองท่ีโดดเด่นและมีความเฉพาะตัว รวมทัง้สิน้เป็นจํานวน 12 เร่ือง ซึ่งทุกเร่ือง
ออกอากาศในปี พ.ศ. 2560 รวมทัง้ใช้การสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ (In-depth Interview) กบับคุคล
ท่ีเก่ียวข้องในเร่ืองกลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 จํานวน 3 คน 
และการเก็บข้อมูลด้วยการสนทนากลุ่ม (Focus Group Interview) จากผู้ ชมรายการเป้าหมาย
จํานวน 2 กลุม่ กลุม่ละ 6 คน โดยได้สรุปผลการวิจยัและอภิปรายผลให้ทราบดงันี ้
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7.1 สรุป และอภปิรายผลการวจิัย 
 

การวิจยัในครัง้นี ้ผู้วิจยัได้จําแนกข้อค้นพบออกเป็น 2 ประเดน็ตามปัญหานําวิจยั ได้แก่ 
 

7.1.1 กลวิธีการสร้างสรรค์รายการอึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8  
 
ผู้วิจยัได้แบง่ผลการวิเคราะห์ออกเป็น 3 สว่นดงันี ้

 
7.1.1.1 การกําหนดเนือ้หาของรายการอึง้ทึง่เสียว (Pre-production) มีดงันี ้

 
1) การกําหนดเนือ้หารายการอึง้ทึ่งเสียว ฝ่ายบริหารสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 

ได้ทําการศึกษาธรรมชาติและรูปแบบการดําเนินชีวิตของกลุ่มผู้ชมเป้าหมายมาตลอดระยะเวลา
ดําเนินงานของสถานี จนได้ข้อสรุปว่ากลุ่มผู้ชมช่อง 8 ในช่วงบา่ยวนัเสาร์ คือผู้ชมเพศชายท่ีมีอายุ
ตัง้แต่ 45 ปีขึน้ไป ซึ่งมีความชอบในเร่ืองความต่ืนเต้น แปลกใหม่ รวมทัง้ความรู้ท่ีไม่เคยทราบมา
ก่อน ข้อมลูทัง้หมดจงึถกูวิเคราะห์และกลัน่กรองมาเป็นแนวคิดหวัเร่ือง 4 ประเภท ได้แก่ กินแปลก 
วิถีชีวิตพืน้บ้าน ความสามารถคน และสถานท่ีแปลก ซึ่งทัง้หมดจะถูกนําเสนอด้วยวิธีการท่ีสัน้ 
กระชบั รวดเร็ว ไม่ซบัซ้อน ทําให้เนือ้หารายการท่ีนําเสนอสามารถตอบโจทย์รสนิยมและอปุนิสยั
ของผู้ รับชมเป้าหมายในช่วงเวลานัน้ได้อยา่งแท้จริง   

จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้น พบได้ว่าการกําหนดเนือ้หารายการอึง้ทึ่งเสียว 
และการนําเสนอเนือ้หาท่ีตรงกบัอปุนิสยั ความชอบ รสนิยมของกลุม่เป้าหมายจากฐานข้อมลูของ
สถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ท่ีมีการรวบรวมมาอย่างยาวนาน มีส่วนช่วยให้รายการประสบความสําเร็จ           
ทัง้ในแง่ของความนิยมรายการและรายได้ท่ีหลั่งไหลมาสู่สถานี สอดคล้องกับท่ีวิภา อุตมฉันท์ 
(2538) ได้กล่าวไว้ว่า รายการโทรทัศน์ท่ีดีควรจะมีเนือ้หาท่ีทําให้ผู้ชมรู้สึกว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่ง
ของรายการ โดยเนือ้หาท่ีว่านีอ้าจเก่ียวข้องกบัชีวิตประจําวนั ทัง้ยงัควรมีความเรียบง่ายตอ่การทํา 
ความเข้าใจ ไมมี่ประเดน็สลบัซบัซ้อน ใช้เทคนิคการเลา่เร่ืองแบบง่าย ๆ   

 
2) การวางตําแหน่งในการออกอากาศของเร่ืองตา่ง ๆ สถานีโทรทศัน์ช่อง 8 

มีการกําหนดนโยบายเร่ืองการวางตําแหน่งของเร่ืองท่ีจะออกอากาศในรายการอึง้ทึง่เสียว ซึง่มีการ
มอบหมายให้ทีมงานผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียวทําหน้าท่ีเลือกสรรเนือ้หาให้ตรงใจผู้ ชม และมี         
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การจดัวางลําดบัการออกอากาศ ด้วยการวางเร่ืองท่ีน่าสนใจออกอากาศเป็นลําดบัแรก ซึ่งใน 1 
ครัง้ท่ีออกอากาศจะมีเร่ืองราวหลากหลายปะปนกนัไป เพ่ือทําให้ผู้ชมรู้สึกสนุก ต่ืนเต้น ไม่น่าเบื่อ 
อีกทัง้ยงัทําให้เกิดความเช่ือและโน้มเอียงไปในทิศทางท่ีรายการกําหนดไว้ หน้าท่ีนีแ้สดงให้เห็นว่า
ทีมบริหารและทีมงานผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียวทําหน้าท่ีเป็นผู้ กําหนดวาระข่าวสารอย่างแท้จริง 
(Agenda Setting) ในการคดัเลือกและจดัวางเร่ืองราวให้แก่ผู้ชม 

จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้น พบได้ว่าการทําหน้าท่ีกําหนดวาระข่าวสารของ
ทีมบริหารและทีมงานรายการอึง้ทึ่งเสียวคํานึงถึงความชอบของผู้ชมเป้าหมายเป็นหลกั โดยเลือก
เร่ืองท่ีคาดว่าผู้ ชมจะช่ืนชอบไว้ในลําดบัแรก จากนัน้มีการนําเสนอเนือ้หาท่ีหลากหลาย ภายใต้
แนวคดิหวัเร่ืองซึง่ถกูกําหนดมาจากฐานข้อมลูท่ีแสดงถึงรสนิยมของกลุม่เป้าหมาย สอดคล้องกบัท่ี 
Mccombs (2004) ได้อธิบายถึงผลการจดัวาระข่าวสารของส่ือมวลชนว่า ภาพความจริงท่ีเกิดขึน้
ในตัวผู้ รับสาร เกิดจากข่าวสารต่าง ๆ ซึ่งส่ือมวลชนได้นําเสนอ แต่ทัง้นีก้ารเลือกรับรู้ข่าวสาร 
ประชาชนจะเลือกรับแต่ในประเด็นท่ีตนเองสนใจ หรือเร่ืองราวท่ีมีข้อมลูขดัแย้งกับความคิดของ
ตนเองในระดบัท่ีต่ํา หากแต่การเปิดรับข้อมลูข่าวสารจะมีมาก ก็ต่อเม่ือประเด็นท่ีถกูนําเสนอผ่าน
ส่ือมีความสอดคล้องกับความคิดและทัศนคติของตนในระดบัสูงนั่นเอง และยังสอดคล้องกับท่ี     
สรุพงษ์ โสธนะเสถียร (2559) ได้กลา่วไว้วา่ การวางตําแหน่งพาดหวัหรือการนําเสนอเร่ืองราวใดใน
อันดับแรก ย่อมส่งผลต่อความสนใจของผู้ รับสารมากกว่า เน่ืองจากผู้ รับสารมักจะคุ้นเคยกับ
ตําแหน่งเหลา่นีเ้ป็นอยา่งดีและมกัจะให้คณุคา่มากกวา่ขา่วสารเร่ืองท่ีรองลงมา  

 
3) การคดัเลือกพิธีกร เป็นหวัใจในการดําเนินรายการ รายการอึง้ทึ่งเสียวมี

นโยบายชดัเจนในการคดัเลือกพิธีกร ซึ่งเป็นดารา นกัแสดง คนดงัท่ีมีช่ือเสียง 3 คน มาทําหน้าท่ี
สลับสับเปล่ียนหมุนเวียนกัน โดยพิธีกรจะทําหน้าท่ีถ่ายทอดเร่ืองราว ซักถามแขกรับเชิญเพ่ือ
ดําเนินรายการ และยงัช่วยสร้างความสนกุสนานด้วยการสร้างอารมณ์ขนัในจงัหวะตา่ง ๆ พิธีกรทัง้ 
3 คนล้วนมีบุคลิกท่ีแตกต่าง แต่สิ่งท่ีมีร่วมกันคือความเป็นกันเอง มีส่วนร่วมกับเร่ืองราวและมี
ความเป็นตวัแทนผู้ชมในระดบัดีเย่ียม เห็นได้จากผลการวิเคราะห์การสมัภาษณ์กลุ่มผู้ชมพบว่า 
คําตอบท่ีได้ล้วนเป็นไปในทิศทางเดียวกัน คือมีการระบุถึงความชอบในความสามารถของการ
ดําเนินรายการ สีสนัความขบขนัท่ีสร้างขึน้และความน่ารัก สิ่งเหลา่นีส้ามารถทําให้ผู้ชมเช่ือมัน่ ช่ืน
ชอบจนเกิดความรู้สึกผูกพันและกลับมาชมรายการอย่างต่อเน่ือง สอดคล้องกับท่ี สินีนาถ            
วิมุกตานนท์ (2557) ได้กล่าวไว้ว่า พิธีกรรายการโทรทัศน์ต้องเป็นบุคคลท่ีมีบุคลิกภาพดี มี
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วาทศิลป์ในการพูด ใฝ่ศึกษาหากลวิธีท่ีหลากหลายมาใช้ในการดําเนินรายการ รวมทัง้สามารถ
ถ่ายทอดเร่ืองราวได้อยา่งถกูต้อง ชดัเจน ทําให้รายการไหลลื่น สนกุสนานอีกด้วย 

 
 7.1.1.2 เทคนิคการถ่ายทํารายการอึง้ทึง่เสียว (Production)  
 
 เทคนิคการถ่ายทํารายการอึง้ทึ่งเสียวประกอบด้วยงบประมาณ การหาข้อมลู บท

โทรทศัน์ การเดนิเร่ือง อปุกรณ์การถ่ายทําและกลวิธีการถ่ายทํา ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้
    

1) งบประมาณ  ด้วยความเป็นมืออาชีพและสั่งสมประสบการณ์ใน        
การผลิตรายการโทรทัศน์ของสถานีโทรทัศน์ช่อง 8 มาอย่างยาวนาน ทําให้เร่ืองการจัดตัง้และ         
การบริหารจดัการงบของรายการอึง้ทึ่งเสียวมีการเตรียมพร้อมท่ีสมบูรณ์ และจดัทํางบประมาณ
ผลิตรายการไว้หลายรูปแบบ รวมถึงขัน้ตอนการเบิกจ่ายท่ีชัดเจน ทําให้การดําเนินการผลิตใน    
ส่วนนีร้าบร่ืน โดยมีการคํานึงถึงงบด้วยกัน 2 ประเภท คืองบประมาณการผลิตรายการและ
งบประมาณในสว่นคา่จ้างทีมงานผลติทัง้หมด ซึง่มีการคํานวณไว้ในงบตัง้ต้น 

จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้น  พบได้ว่าเน่ืองจากสถานีโทรทัศน์ช่อง 8 มี
ประสบการณ์ในการผลิตรายการมาหลายรูปแบบและยาวนาน ดงันัน้การจดัตัง้งบประมาณจึงมี
ต้นแบบให้ดําเนินการตามได้อย่างรัดกุมและรวดเร็ว อีกทัง้ในแง่ของธุรกิจทางสถานียงัมีการนํา
ค่าใช้จ่ายในการจ้างทีมงานผลิตมาคํานวณเป็นต้นทุนการผลิตอีกด้วย สอดคล้องกับท่ีศศิกร    
ฉนัท์เศรษฐ์ (2547) ได้กล่าวไว้ว่างบประมาณในการผลิตรายการโทรทศัน์แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ
งบประมาณส่วนของการสร้างสรรค์รายการ (Above the Line Costs) เป็นงบประมาณท่ีเก่ียวกบั
บุคลากรในการผลิต ซึ่งเป็นค่าใช้จ่ายท่ีควบคุมยากท่ีสุด เน่ืองจากขึน้อยู่กับประสบการณ์           
ความชํานาญเฉพาะตวัในการผลติรายการรูปแบบนัน้ ๆ และงบประมาณสว่นของงานผลติรายการ 
(Below the Line Costs) เป็นงบประมาณท่ีเก่ียวข้องกบัการผลิตทัง้หมด อาทิ ค่าสถานท่ีสําหรับ
การถ่ายทํา คา่อปุกรณ์กล้อง แสง เสียง คา่อาหารทีมงานและคา่จิปาถะอ่ืน ๆ 

 
2) การหาข้อมลู รายการอึง้ทึ่งเสียวให้ความสําคญักบัขัน้ตอนนีเ้ป็นอย่าง

สงู เน่ืองจากข้อมลูคือหวัใจสําคญัในการตัง้ต้นรายการ อีกทัง้ยงัต้องหาข้อมลูในเร่ืองท่ีสมัพนัธ์กบั
ความชอบของผู้ ชมด้วย ดังนัน้จึงมีการหาข้อมูลแบบหลายทิศทาง ทัง้การหาจากอินเทอร์เน็ต 
หนงัสือพิมพ์ นิตยสาร และมีการสืบถามจากนกัข่าวท้องถ่ินในจงัหวดัต่าง ๆ เพ่ือให้ได้ข้อมลูท่ีลึก 
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แตกต่างและแม่นยํา นอกจากนีบ้างกรณีท่ีมีความยาก ยงัมีการลงพืน้ท่ีเพ่ือสํารวจหาข้อมลูและ
ตรวจสอบสภาพภมูิประเทศก่อนการถ่ายทํา ด้วยกระบวนการเหลา่นีส้ง่ผลให้ทีมงานผลิตมีข้อมลู
ในมือครบถ้วน สามารถสร้างสรรค์รายการออกมาได้อยา่งสมบรูณ์แบบท่ีสดุ  

จากท่ีได้กลา่วมาข้างต้น พบได้วา่ข้อมลูท่ีถกูต้อง แม่นยํา และตรงใจผู้ชมมี
ความสําคญั ทีมงานจึงเลือกท่ีจะหาข้อมลูให้ครบทุกมิติ เพ่ือนํามาประกอบการตดัสินใจถ่ายทํา
และนําเสนอในมมุท่ีคาดว่าผู้ชมจะช่ืนชอบจริง ๆ สอดคล้องกับท่ีสมเจตน์ เมฆพายพั (2552) ได้
กลา่วถึงแหลง่ท่ีมาของการหาข้อมลูว่ามี 3 แหล่งด้วยกนั คือ 1) รวบรวมจากหนงัสือ หนงัสือพิมพ์ 
นิตยสาร สิ่งพิมพ์และงานวิจยัต่าง ๆ ถือเป็นแหล่งข้อมลูอนัทรงคณุค่าน่าเช่ือถือ เน่ืองจากมีการ
ระบแุหลง่ท่ีมา ผู้ เขียนและสํานกัพิมพ์อยา่งชดัเจน 2) บคุคล นกัวิชาการ หรือผู้ เช่ียวชาญในเนือ้หา
ของรายการท่ีจะผลิต วิธีนีจ้ะทําให้ได้ข้อมูลเชิงลึก และ 3) การลงพืน้ท่ีไปสํารวจ หาข้อมูลจาก
สถานท่ีจริง ซึง่ทําให้ได้ข้อมลูท่ีแท้จริงพร้อมกบัประเมินสภาพภมูิประเทศได้เป็นอยา่งดี 

 
3) บทโทรทศัน์แบบเค้าโครง ประเภทของเร่ืองราวท่ีจะถ่ายทําสง่ผลตอ่การ

เขียนบทโทรทศัน์เป็นอย่างมาก ธรรมชาติของรายการอึง้ทึ่งเสียวมกัจะเจอกับเร่ืองท่ีไม่สามารถ
ควบคมุได้ จึงมีลกัษณะการถ่ายทําคล้ายรายการสดท่ีไม่สามารถกําหนดรายละเอียดได้ว่าจะพบ
กบัอะไรบ้าง ดงันัน้การพึ่งพาบทแบบเค้าโครง ท่ีกําหนดเฉพาะคิวต่าง ๆ ไว้ จึงมีความจําเป็นและ
สร้างความสดให้รายการได้เป็นอยา่งดี จนกลายมาเป็นลกัษณะสําคญัของรายการ 

จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้น พบได้ว่าบทโทรทศัน์แบบเค้าโครง เอือ้ประโยชน์
ทําให้ทีมงานผลติเกิดความคลอ่งตวัในกระบวนการถ่ายทํา เน่ืองจากทีมผลติจะทราบเฉพาะลําดบั
เร่ืองราวตัง้แต่เร่ิมจนจบเท่านัน้ เหตกุารณ์ไม่คาดฝันอาจเกิดขึน้ได้ตลอดเวลา บทโทรทศัน์แบบนี ้
ทําให้เกิดความยืดหยุ่นสงูในการผลิต สอดคล้องกับท่ีคมสนั รัตนะสิมากูล (2555) ได้กล่าวไว้ว่า 
การเขียนบทโทรทศัน์แบบเค้าโครง (Fact Sheet) คือบทโทรทศัน์ท่ีเป็นโครงร่างให้ผู้ผลิตรายการ
ทราบลําดับขัน้ตอน  เร่ืองราวและเหตุการณ์ต่าง ๆ ตัง้แต่ต้นจบจบเท่านัน้  ไม่ได้มีการใส่
รายละเอียดของภาพและเสียงลงไปแตอ่ยา่งใด บทโทรทศัน์ชนิดนีเ้หมาะสําหรับรายการท่ีผู้ผลติไม่
ทราบรายละเอียดลว่งหน้าของเหตกุารณ์ท่ีจะเกิดขึน้หรือรายการสด 

 
4) การเดินเร่ือง ด้วยธรรมชาติของรายการเป็นการนําเร่ืองจริงมาถ่ายทอด

สู่สายตาผู้ชม ดงันัน้เพ่ือความสมจริงของเร่ืองราว รายการจึงเลือกใช้สตูรเดียวกนัหมดในทุกเร่ือง 
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คือการเดินเร่ืองโดยใช้เจ้าของเร่ือง ซึ่งในท่ีนีอ้าจหมายถึง คน สตัว์ สถานท่ี เป็นตวัเดินเร่ือง โดย
อาจจะมีการปรุงแตง่เพิ่มเตมิสีสนั แตท่ัง้หมดต้องอยูบ่นพืน้ฐานของความจริงเป็นสิง่สําคญั  

จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้น พบได้ว่าการเดินเร่ืองโดยการใช้เจ้าของเร่ืองมา
เป็นตวัเดนิเร่ืองนัน้ เป็นกลวิธีท่ีเหมาะสมกบัประเภทและเนือ้หารายการ ซึง่รายการอึง้ทึง่เสียวได้ใช้
มาตลอดระยะเวลา 4 ปีท่ีออกอากาศ สอดคล้องกบัท่ีธีรภาพ โลหิตกลุ (2552) ได้กลา่วไว้วา่ กลวิธี
การเดินเร่ืองโดยใช้เนือ้หาของสารคดีเดินเร่ืองด้วยตวัของมนัเอง ลกัษณะนีจ้ะไม่มีการใช้ตวับคุคล
ใดบุคคลหนึ่งมาเดินเร่ือง หากแต่ใช้สิ่งท่ีเป็นเร่ืองหลกัของสารคดีนัน้เดินเร่ืองแทน เช่นคน สตัว์ 
สิง่ของ หรือแม้แตส่ถานท่ีก็ตาม  

 
5) กลวิธีการเลือกอุปกรณ์ในการถ่ายทํา ลักษณะของเร่ืองราวท่ีจะถูก

ถ่ายทอดลงในรายการอึง้ทึ่งเสียวจะเป็นตวักําหนดกลวิธีในการเลือกประเภทของกล้อง ลําดบัแรก
ทีมงานจําเป็นต้องเข้าใจแก่นของเร่ืองท่ีจะนําเสนอว่าจะส่ือสารให้ผู้ ชมทราบเร่ืองเก่ียวกับอะไร  
เม่ือเข้าใจแล้วก็จะสามารถตีความ เช่ือมตอ่ไปยงัความหมายและลกัษณะของภาพท่ีจะส่ือสารให้มี
ความสอดคล้องกนัได้ หากภาพท่ีถกูนําเสนอมีความสอดคล้องกบัเร่ืองราวก็จะสามารถสร้างเสน่ห์
และอารมณ์ ร่วมทําให้ผู้ ชมเกิดการคล้อยตามและติดตามได้ตลอดทัง้เร่ือง โดยทุกตอนท่ี
ออกอากาศจะเน้นการใช้ภาพแบบใช้มือถือกล้องถ่าย (Handheld) เป็นหลัก เพ่ือความสมจริง 
อาจจะมีการใช้กล้องโดรนเพ่ือให้ผู้ชมเห็นความกว้างใหญ่ของบริเวณท่ีถ่ายทํา รวมทัง้ยงัมีการใช้
กล้อง Go Pro ติดหน้าผากแขกรับเชิญในขณะทํากิจกรรม เพ่ือให้ผู้ชมได้เห็นภาพระยะใกล้มาก 
(Close-up Shot) เป็นการแทนสายตาของแขกรับเชิญ ซึ่งเม่ือผู้ชมได้ชมภาพจากกลวิธีเหล่านีจ้ะ
เกิดความช่ืนชอบและรู้สกึคล้อยตามไปกบัเร่ืองราวท่ีต้องการสื่อสารได้ไมย่าก 

 
6) กลวิธีการถ่ายทําแบบจัดฉาก (Setup) เน่ืองจากรายการอึง้ทึ่งเสียวมี

ลกัษณะคล้ายรายการสดไม่สามารถคาดเดาเหตกุารณ์ล่วงหน้าได้ การถ่ายทําแบบจดัฉากจึงมี
ความจําเป็น เน่ืองจากกิจกรรมท่ีนําเสนอ มกัพึ่งพาธรรมชาติเป็นหลกั ความไม่แน่นอนนีเ้องอาจ
ทําให้ทีมงานไม่ได้ภาพท่ีตัง้ใจ กลวิธีนีจ้ึงถกูนํามาใช้เพ่ือให้ได้ภาพตรงตามเร่ืองราวและสื่อสารให้
ผู้ชมเข้าใจเหตกุารณ์นัน้ ๆ ได้ถูกต้องครบถ้วน ท่ีสําคญักลวิธีนีย้งัเกิดผลดีต่อตวัทีมงานผลิตเอง 
เน่ืองจากผู้ชมเม่ือได้ชมแล้วมกัจะเกิดความสงสยัปนช่ืนชมในประสิทธิภาพการทํางานว่าทีมงานมี
ความสามารถในการเก็บภาพได้อยา่งชดัเจน  
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7) กลวิธีการถ่ายซํา้หรือทําซํา้  (Re-act) การวางมมุกล้องในตําแหน่งท่ีจะ
ได้มาซึง่ภาพท่ีชดัเจน ตรงประเด็น เป็นปัญหาหลกัในการถ่ายทํารายการท่ีมีลกัษณะคล้ายรายการ
สด การคาดคะเนในการวางตําแหน่งกล้องอาจจะมีความคลาดเคล่ือน เน่ืองจากทุกกิจกรรมท่ี        
ถ่ายทําจะไม่สามารถกําหนดตําแหน่งในการเกิดเหตไุด้อย่างแม่นยํา ทีมผลิตจึงนํากลวิธีการถ่าย
ซํา้มาใช้แก้ปัญหา เน่ืองจากทีมงานจะสามารถเห็นความไม่ชดัเจนของภาพท่ีถ่ายทําไปแล้ว และ
ตดัสินใจลงมือถ่ายซํา้ใหม่อีกครัง้ โดยจะเปล่ียนตําแหน่งอนัจะนํามาสู่มมุมองท่ีหลากหลายและ
ชดัเจนขึน้ 

 
จากท่ีได้กลา่วมาข้างต้น พบได้วา่การเลือกอปุกรณ์ถ่ายทําและกลวิธีในการถ่ายทํามีความ

จําเป็นอย่างยิ่ง เน่ืองจากเคร่ืองมือและกลวิธีท่ีเหมาะสมจะสามารถช่วยให้ทีมงานบนัทึกภาพและ
เร่ืองราวได้อย่างถกูต้อง ตรงประเด็น ซํา้ยงัช่วยสร้างเสน่ห์ ความสนกุสนานให้กบัรายการ ท่ีสําคญั
ยงัช่วยลดปัญหาท่ีอาจเกิดขึน้ในขัน้ตอนหลงัการถ่ายทําอีกด้วย ซึ่งทัง้ 3 กลวิธีข้างต้นสอดคล้อง
กบัท่ีธีรภาพ โลหิตกลุ (2552) กลา่วไว้ว่าผู้ผลติรายการสารคดีควรจะฝึกฝนการใช้กลวิธีสร้างสรรค์
รายการอย่างสม่ําเสมอ ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองการใช้กล้องและขนาดภาพต่าง ๆ กลวิธีการถ่ายทําด้วย
การทําซํา้ (Re-act) เหมือนเดิมในสถานท่ีจริงเพ่ือให้ได้มาซึง่ภาพเดียวกนัแต่หลายมมุมอง กลวิธี
การถ่ายทําด้วยการจัดฉาก (Setup) เพ่ือให้ได้มาซึ่งภาพและเร่ืองราวท่ีสมบูรณ์แบบ หากแต่
จะต้องไม่จดัฉากท่ีดเูกินจริงจนผิดหลกัการของรายการสารคดี ซึ่งกลวิธีนีส้อดคล้องกับ Palmer 
(2010, as cited in Barley, 2010) อดีตผู้ผลิตรายการสารคดีชีวิตสตัว์ ได้กล่าวไว้ว่า การจดัฉาก
ในการถ่ายทํานัน้เป็นเร่ืองท่ีจําเป็นมาก เน่ืองจากทีมงานไม่มีงบประมาณมากพอท่ีจะสามารถเฝ้า
ถ่ายทําสตัว์ได้ตลอดเวลา เพ่ือให้ได้มาซึง่ภาพท่ีต้องการเพียงภาพเดียว และภาพสตัว์ป่าท่ามกลาง
บรรยากาศป่าจริง ๆ ท่ีผู้ชมทกุคนได้เห็นนัน้ สว่นใหญ่มกัเป็นการจดัฉาก 

 
 7.1.1.3 เทค นิคกระบวนการหลังการถ่าย ทํารายการอึ ง้ทึ่ ง เสียว  (Post-

production) 
 
  เทคนิคกระบวนการหลงัการถ่ายทํารายการอึง้ทึ่งเสียว ประกอบด้วย การกําหนด

แนวความคดิในการตดัตอ่ กลวิธีการตดัตอ่ และกลวิธีการใช้เสียงแบบตา่ง ๆ ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้
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1) การกําหนดแนวความคิดในการตดัต่อ นโยบายในการกําหนดแนวคิด
การตดัตอ่รายการอึง้ทึ่งเสียวมีความชดัเจน ตรงใจผู้ชมรายการเป้าหมาย คือใช้การตดัตอ่เลา่เร่ือง
เร็ว กระชบั ลําดบัเร่ืองให้เข้าใจง่าย ไม่วกวน ต้องเล่าเร่ืองให้จบภายใน 10 นาทีเท่านัน้ เน่ืองจาก
ปัจจุบนัผู้ชมมีสิ่งกระตุ้นเร่งเร้ารอบทิศทาง การท่ีจะตรึงให้ผู้ชมชมรายการตลอดตัง้แต่ต้นจนจบ 
นอกเหนือจากเนือ้หาท่ีถูกใจแล้ว แนวคิดในการตัดต่อวิธีนีย้ังเป็นกลวิธีสําคัญท่ีสอดคล้องกับ
ลกัษณะการรับชมรายการของผู้ชมในปัจจบุนัได้เป็นอยา่งดี 

จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้น พบได้ว่าด้วยพืน้ฐานของผู้ ชมในปัจจุบนัท่ีชีวิต   
เร่งรีบ ทําให้มีเวลาน้อย การนัง่ชมรายการท่ีมีความยาวมากหรือเลา่เร่ืองท่ีซบัซ้อนเป็นสิ่งท่ีผู้ชมไม่
ปรารถนา รายการอึง้ทึง่เสียวเห็นความสําคญัของประเดน็นีจ้งึพยายามลําดบัเร่ืองราวให้เข้าใจงา่ย 
ตัดทอนสิ่งท่ียืดเยือ้ รวมทัง้เลือกเนือ้หาท่ีสําคัญมานําเสนอภายใต้เวลาท่ีสัน้ สอดคล้องกับท่ี       
สธีุ พลพงษ์ (2550) ได้กลา่วไว้วา่ การลําดบัภาพคือการรวมทกุอย่างเข้าด้วยกนัจากจํานวนภาพท่ี
มีมากมาย เพ่ือสร้างความตอ่เน่ืองของเร่ืองราว โดยจะต้องอยูบ่นพืน้ฐานท่ีเข้าใจง่าย ไมทํ่าให้คนดู
สบัสน รวมทัง้การผลิตรายการโทรทศัน์มกัจะเกิดข้อบกพร้องทัง้ทางภาพและเสียงอยู่เสมอ ดงันัน้       
ผู้ตดัต่อจึงต้องกําจดัสว่นท่ีเสียเหลา่นัน้ออกไป และนําภาพหรือเสียงท่ีมีความสมบรูณ์มากกว่ามา
แทนท่ี 

 
2) กลวิธีการตดัตอ่ สามารถจําแนกรูปแบบได้ดงันี ้  

2.1) กลวิ ธีการตัดต่อ โดยใช้ภาพ ช้า  (Slow-motion) กิจกรรม
ส่วนมากท่ีรายการถ่ายทําและนําเสนอ หากผู้ชมได้ชมเพียงรอบเดียวในจงัหวะปกติ อาจจะเก็บ
รายละเอียดของภาพได้ไม่ครบถ้วน กลวิธีการทําภาพช้าจึงถกูเติมเต็มและแก้ปัญหาในจุดนี ้เพ่ือ
ตอบสนองความต้องการของผู้ชมในการเก็บรายละเอียดของเร่ืองราวและยงัสง่ผลดีในการช่วยเน้น
ยํา้อารมณ์ของเร่ืองราวให้ เด่นชัดขึน้ ด้วย  โดยเฉพาะอย่างยิ่ งเม่ือนําเสนอเร่ืองเก่ียวกับ
ความสามารถคน รายการจะมีเพิ่มเทคนิคการทําภาพช้า (Slow-motion) ฉายซํา้อีก เพ่ือให้ผู้ชม
เห็นรายละเอียดการทํากิจกรรมของแขกรับเชิญได้อย่างชัดเจน เห็นได้จากผลการวิเคราะห์                  
การสมัภาษณ์กลุ่มผู้ ชมพบว่า คําตอบท่ีได้ล้วนเป็นไปในทิศทางเดียวกัน คือมีความช่ืนชอบใน
กลวิธีนี ้เน่ืองจากทําให้ได้เห็นอิริยาบถตา่ง ๆ ท่ีปกตแิล้วมกัจะสงัเกตไมท่นั  

2.2) กลวิธีการตัดต่อโดยใช้ภาพเร็ว (Fast Speed) สามารถสร้าง
ความเช่ือในเนือ้หารายการได้ บางสถานท่ี บางเหตุการณ์ท่ีทีมงานต้องเดินทางไกล หรือแม้แต ่      
กระบวนการทํากิจกรรมท่ีต้องใช้เวลามาก การตดัต่อแบบนีจ้ะช่วยรองรับกับความเช่ือดงักล่าว         
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ทําให้ผู้ชมรู้สกึว่ากิจกรรมท่ีเกิดขึน้ เป็นสิ่งท่ีหาดไูด้ยากในชีวิตประจําวนั โดยเฉพาะคนเมืองหลวง
ซึง่มีวิถีชีวิตท่ีเร่งรีบ การใช้กลวิธีนีจ้ึงช่วยให้ผู้ชมเช่ือในสิ่งท่ีตาเห็นมากขึน้ รวมทัง้ยงัช่วยย่นย่อให้
รายการเลา่เร่ืองได้กระชบั รวดเร็ว ทนัใจผู้ชมมากขึน้ 

2.3) กลวิธีการตดัต่อแบบเร่งเวลา (Time-lapse) เน่ืองจากทีมงาน
ถกูจํากดังบประมาณการถ่ายทํา กลวิธีการตดัตอ่แบบเร่งเวลาจึงถกูนํามาใช้ เพ่ือบอกเลา่เร่ืองราว
ตามสภาพความเป็นจริงในการดําเนินกิจกรรมนัน้ และช่วยในการทํางานภายใต้ข้อกําหนดของ
งบประมาณและการเล่าเร่ืองท่ีครบถ้วนสมบูรณ์ กลวิธีนีม้กัถูกใช้ในการเล่าเร่ืองเก่ียวกับวิถีชีวิต
พืน้บ้าน เน่ืองจากบางกิจกรรมอาจต้องใช้เวลาในการทําหลายชัว่โมง หรืออาจจะข้ามไปวนัรุ่งขึน้ 
ดงันัน้รายการจึงต้องเร่งเวลา ช่วยให้สามารถเล่าเร่ืองนัน้ได้จบกระบวนการภายในเวลา 10 นาที 
ซึง่ผู้ชมรายการสว่นมากมกัจะช่ืนชอบกลวิธีการตดัตอ่แบบนี ้

2.4) กลวิธีการดงึภาพให้ใหญ่ขึน้ (Zoom-In) พร้อมใสเ่สียงประกอบ 
กลวิธีนีน้บัเป็นเอกลกัษณ์ของรายการอึง้ทึ่งเสียว ซึง่ทีมงานตัง้ใจสร้างสรรค์ให้เป็นภาพจําท่ีชดัเจน
สําหรับผู้ ชม เป็นการเน้นยํา้ข้อมูลหรือคําพูดท่ีต่ืนเต้น ชวนสงสัยของพิธีกร เสริมให้ผู้ ชมเกิด
ความรู้สึกคล้อยตาม หากการดําเนินเร่ืองของรายการราบเรียบอาจจะไม่ดึงดดูผู้ชมได้เท่าท่ีควร 
ดงันัน้กลวิธีนีจ้ึงถูกสร้างขึน้ เพ่ือให้ผู้ชมจดจําและเกิดการกระตุ้นอารมณ์ในขณะชมรายการ ให้
สนใจ อยากรู้และเกิดการรับชมจนจบ 

 
จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้นพบได้ว่า กลวิธีการตดัต่ออนัเป็นเอกลกัษณ์ของ

รายการท่ีทีมงานได้นํามาใช้นัน้ สามารถสร้างความสนุกสนาน ต่ืนเต้น และดึงดูดให้ผู้ ชม ชม
รายการได้ตัง้แต่ต้นจนจบ รวมทัง้ยงัช่วยเสริมสร้างบรรยากาศในการดําเนินเร่ืองทําให้ผู้ ชมเกิด
อารมณ์ร่วม คล้อยตามไปกบัเนือ้หาท่ีส่ือ ซึง่ทัง้ 4 กลวิธีนีส้อดคล้องกบัท่ีสนัทดั ทองรินทร์ (2550) 
ได้กลา่วไว้วา่ นอกเหนือจากความคดิสร้างสรรค์ท่ีผู้ผลิตรายการโทรทศัน์พงึมีแล้ว คณุสมบตัิพิเศษ
ตา่ง ๆ ของรายการโทรทศัน์ก็ยงัเป็นปัจจยัสําคญัท่ีมีสว่นช่วยให้รายการนัน้ประสบความสําเร็จ ไม่
ว่าจะเป็นเร่ืองของการนําสิ่งท่ีอยู่ห่างไกลตวัผู้ชมมาแสดงเป็นภาพให้เห็นในระยะใกล้ได้ (Zoom-
in) การนําเทคนิคในการตดัตอ่ท่ีหลากหลายมาใช้ เพ่ือกระตุ้นความสนใจของผู้ชม อาทิ การเน้นยํา้
รายละเอียดต่าง ๆ ในภาพท่ีแสดงด้วยการใช้เทคนิคการทําให้ภาพเคล่ือนไหวช้า (Slow-motion) 
เพ่ือหน่วงเวลาให้ผู้ ชมเห็นสิ่งต้องการนําเสนอ หรือกรณีท่ีต้องการเร่งจงัหวะภาพเพ่ือร่นหรือลด
ระยะเวลาการนําเสนอ ก็สามารถใช้เทคนิคการเร่งความเร็วภาพ (Time-lapse) เพ่ือลดเวลาให้เร็ว
ขึน้  
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3) กลวิธีการใช้เสียง สามารถจําแนกรูปแบบได้ดงันี ้
3.1) กลวิธีการใช้เสียงบรรยาย นบัเป็นเสียงท่ีมีความสําคญัรองมา

จากเสียงสนทนาในรายการ เสียงบรรยายในรายการอึง้ทึ่งเสียวทําหน้าท่ีหลัก 2 ประการคือ         
การให้ข้อมูลเพิ่มเติมในส่วนท่ีพิธีกรไม่ได้ให้ อาจจะเน่ืองจากความผิดพลาดในการถ่ายทําหรือ
ทีมงานวางแผนไว้ก่อนหน้า และการสรุปเร่ืองราวท่ีพิธีกรบอกไป ขณะชมรายการผู้ชมอาจจะทํา
กิจกรรมอ่ืนร่วมด้วยหรืออาจจะไม่ได้ตัง้ใจฟังในสิ่งท่ีพิธีกรพดู เสียงบรรยายนีจ้ะช่วยเน้นยํา้ข้อมลู       
ท่ีผ่านมาให้ผู้ชมได้รับฟังพร้อมทําความเข้าใจเร่ืองราวอีกครัง้ โดยรายการเลือกใช้เสียงบรรยาย 
เพศชาย ท่ีมีลกัษณะการใช้เสียงแตกตา่งกนัไปในแตล่ะเร่ือง ทัง้เสียงหนกัแน่นจริงจงัสําหรับการให้
ข้อมลู เสียงต่ําสําหรับเร่ืองน่ากลวัและเสียงทีเล่นทีจริง หวัเราะ สําหรับเร่ืองเบาสมอง ทัง้นีข้ึน้อยู่
กบัอารมณ์ของเร่ืองท่ีนําเสนอ สําหรับผู้ชม เสียงบรรยายจะให้ความรู้สึกเป็นกนัเอง อุ่นใจเหมือน
ได้  นัง่ฟัง นัง่สนทนากบัเพ่ือนสนิท จึงจดัได้ว่ากลวิธีการใช้เสียงบรรยายให้เหมาะสมของรายการ        
อึง้ทึง่เสียวมีอิทธิพลอยา่งมากตอ่อารมณ์และความประทบัใจของผู้ชม 

3.2) กลวิธีการใช้เสียงเพลง เสียงเพลงเป็นเสียงท่ีม่ีอิทธิพลต่อผู้ชม
รายการเป็นอย่างมาก รายการอึง้ทึ่งเสียวเน้นการเลือกใช้เพลงท่ีตรงกบัประเภทและอารมณ์ของ
เร่ืองราว ซึ่งสามารถยกระดบัความน่าสนใจ สร้างอารมณ์ร่วมให้ผู้ ชม นอกจากนีร้ายการยังใช้
เสียงเพลงทําหน้าท่ีบ่งบอกลกัษณะความเป็นเชือ้ชาติเผ่าพันธุ์และถ่ินท่ีอยู่ เพ่ือทําให้ผู้ ชมเกิด          
การเช่ือมโยงได้ว่าเป็นเร่ืองราวของใคร เกิดขึน้ในบริเวณใด ในขณะท่ีรายการยังไม่ได้บอกเล่า
เร่ืองราวใด ๆ เลย 

3.3) กลวิธีการใช้เสียงประกอบพิเศษ (Sound Effect) เป็นเสมือน
เคร่ืองมือชิน้สําคญัอีกชิน้ ท่ีทําให้รายการอึง้ทึ่งเสียวมีสีสนั ช่วยสร้างอารมณ์และบรรยากาศของ
เร่ืองได้ตลอดเวลา เห็นได้จากการท่ีเสียงประเภทนีส้ามารถกระตุ้นอารมณ์ต่าง ๆ ของผู้ชมได้ทัง้ 
ต่ืนเต้น กลวั ขบขนั ซึง้ ฯลฯ ทําให้ผู้ชมหนัมาสนใจในเนือ้หารายการและเพิ่มอรรถรสในการรับชม
ได้อยา่งเตม็ท่ี 

    
 จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้น พบได้ว่ากลวิธีการเลือกใช้เสียงทัง้ 3 

ประเภทของรายการอึง้ทึ่งเสียว มีการคดัเลือกให้เหมาะสมกับเร่ืองราวท่ีนําเสนอ เพ่ือทําหน้าท่ี      
ทัง้บอกเล่าข้อมูล สร้างอารมณ์และเสริมความน่าสนใจของรายการ โดยเร่ืองเสียงทัง้หมดนี ้
สอดคล้องกับท่ีสุธี พลพงษ์ (2550) ได้กล่าวไว้ว่า เสียงในรายการส่วนมากมักประกอบด้วย 
เสียงพดู เสียงบรรยาย เสียงเพลง และเสียงประกอบ ซึ่งเสียงทัง้หมดมีความสําคญั โดยเสียงพูด
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ของพิธีกรและผู้ ร่วมรายการมกัจะเป็นการสนทนาให้ข้อมลู เสียงบรรยายทําหน้าท่ีเป็นผู้ ให้ข้อมลู
เพิ่มเติมในส่วนท่ีพิ ธีกรหรือผู้ ร่วมรายการไม่ได้พูดไว้ หรือพูดไว้แต่ผู้ ผลิตต้องการเน้นยํา้
ความสําคญัของเร่ืองนัน้ ๆ ซึง่จะต้องมีความชดัเจน กระจ่างใส บรรยายในจงัหวะท่ีเหมาะสมกบั
อารมณ์ของรายการ สําหรับเสียงประกอบเป็นเสียงท่ีใช้ในการส่ือความหมายและสร้างอารมณ์
ตามบรรยากาศท่ีเกิดขึน้ในรายการ การใส่เสียงประกอบเหล่านีเ้ข้าไปในรายการโทรทศัน์ ผู้ผลิต
จําเป็นจะต้องมีประสบการณ์เพ่ือตดัสนิใจใสเ่สียงประกอบให้สอดคล้องและเกิดความสมจริง   
 
 7.1.2 ปัจจัยภายในและภายนอกที่มีผลต่อการกาํหนดกลวิธีการสร้างสรรค์รายการ
อึง้ทึ่งเสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8   
  

ผู้วิจยัได้แบง่ผลการวิเคราะห์ออกเป็น 2 สว่นดงันี ้
 

 7.1.2.1 ปัจจัยภายในท่ี มีผลต่อการกําหนดกลวิ ธีการสร้างสรรค์รายการ              
อึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 มีดงันี ้
 

1) ปัจจยัทางด้านการจดัการ (Management) ผลการวิเคราะห์พบวา่  การ
ทํางานของฝ่ายบริหารสถานีและทีมงานรายการอึง้ทึ่งเสียวมีโจทย์ท่ีชดัเจนในการพยายามสร้าง
ความนิยมรายการให้ดี ตามนโยบายการเลือกเร่ืองท่ีฝ่ายบริหารได้วางเอาไว้เพ่ือโอกาสใน          
การหารายได้จากโฆษณาท่ีสถานีจะได้รับ โดยมีพืน้ฐานมาจากการลองผิดลองถูกมาภายใต้
ระยะเวลาการผลิตรายการนานถึง 4 ปี ทางด้านการจดัการงบประมาณ ทางสถานีได้มีการสร้าง
ระบบการจดัตัง้งบประมาณและการเบกิจ่ายมาเป็นอยา่งดี  

เน่ืองจากรายการอึง้ทึ่งเสียวมีความสุ่มเส่ียงทางด้านภาพอนัจะนํามาซึ่ง
การผิดศีลธรรมอนัดี ผู้บริหารสถานีจึงมีการปลูกฝังจริยธรรมส่ือให้แก่ทีมงานทุกขัน้ตอน ตัง้แต ่      
การใสใ่จ คดัเลือกทีมงานท่ีมีความเข้าใจในกฎหมายหรือระเบียบว่าด้วยการตรวจพิจารณาเนือ้หา
ก่อนออกอากาศเข้ามาทํางาน การตรวจสอบเนือ้หารายการทุกเทปออกอากาศของผู้ ควบคุม        
การผลิต การส่งรายการแก่เจ้าหน้าท่ีตรวจสอบของสถานีเพ่ือพิจารณา ประกอบกับการประชุม
แก้ปัญหา ควบคมุและให้แนวทางแก้ไขเร่ืองการตดัทอนภาพท่ีไม่เหมาะสมเป็นประจําทกุสปัดาห์  
ท่ีสําคัญฝ่ายบริหารยังมีการตรวจสอบเนือ้หารายการขณะออกอากาศจริงอีกขัน้ เพ่ือเป็น          
การควบคมุเร่ืองนีโ้ดยเฉพาะ 
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2) ปั จ จั ย ด้ า น เท ค โน โล ยี แ ล ะ เค ร่ื อ ง มื อ ก า รผ ลิ ต  (Technical)                   
ผลการวิเคราะห์พบว่า อปุกรณ์และเทคโนโลยีในการผลิตรายการท่ีทีมงานได้นํามาใช้ มีคณุภาพ
อยู่ในระดับสากลแบบเดียวกับท่ีรายการโทรทัศน์ชัน้แนวหน้าใช้ เทคโนโลยีนีมี้ผลโดยตรงต่อ
ประสิทธิภาพของรายการอึง้ทึ่งเสียวท่ีผลิตออกมา เป็นตัวช่วยในการเพิ่มขีดความสามารถใน     
การผลิต ซึง่ยงัผลต่อการช่วยสร้างความน่าสนใจให้เกิดกบัรายการ ทําให้ความนิยมรายการอยู่ใน
ระดบัสงูพอท่ีจะกระตุ้น ดงึดดูให้ผู้ โฆษณาสนใจและหนัมาลงทนุได้อยา่งตอ่เน่ือง  

 
3) ปัจจัยด้านบุคลากรมืออาชีพ (Media Professional) ผลการวิเคราะห์

พบว่า ปัจจยัภายในข้อนีเ้ป็นสิ่งท่ีผู้บริหารสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ใส่ใจและลงมือคดัเลือก ควบคมุ 
รวมถึงพัฒนาทีมงานผลิตให้ทํางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตอบโจทย์ความชอบของผู้ ชม
เป้าหมายอยู่ตลอดเวลา สง่ผลถึงความนิยมของผู้ชมทัง้ด้านความนิยมรายการท่ีอยู่ในระดบัสงูมา
โดยตลอด และผลตอบรับโดยตรงจากผู้ชมเร่ืองความประทบัใจ และทึ่งในความสามารถของทีม
ผลติรายการ 

 
   ผลการวิเคราะห์พบว่า ปัจจยัภายในของการผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียวอยู่

ภายใต้การควบคมุ ดแูลของฝ่ายบริหารสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 อย่างเข้มงวดตลอดระยะเวลา 4 ปี 
จึงส่งผลดีต่อคณุภาพของรายการ ทําให้ได้รับความนิยมและเป็นท่ีสนใจของบรรดาผู้สนบัสนนุมา             
โดยตลอด สอดคล้องกบัท่ี McQuail (1994) ได้กล่าวไว้ว่า การตดัสินใจกระทําการอย่างใดอย่าง
หนึ่งขององค์กร มกัเกิดจากแรงกระตุ้นและผลกัดนัจากปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอกองค์กร 
โดยปัจจยัภายในประกอบด้วย 1) ปัจจยัทางด้านการจดัการ (Management) คือ ระบบท่ีองค์กรได้
วางไว้ ทัง้การวางแผน การบริหารจดัการองค์กรและงาน ระบบควบคมุการสัง่งานในองค์กร รวมถึง
การบริหารงานบุคลากร ทรัพย์สินและรายได้ขององค์กร 2) ปัจจัยด้านเทคโนโลยี การผลิต 
(Technical) และ 3) ปัจจยัด้านบุคลากรมืออาชีพ (Media Professional) ซึ่งปัจจยัทัง้หมดส่งผล
ต่อการผลิตโดยตรง หากองค์กรส่ือสารมวลชนมีระบบการจดัการทัง้ 3 เร่ืองท่ีดีมีอุปกรณ์ในการ
ผลิตท่ีมีคณุภาพ ปริมาณเพียงพอต่อการใช้งาน มีพนกังานสร้างสรรค์รายการโทรทศัน์ท่ีมีทกัษะ
ความสามารถประสบการณ์ท่ีดี และจรรยาบรรณในการเป็นผู้ ผลิตรายการท่ีดีก็จะสามารถ
สร้างสรรค์รายการโทรทศัน์ให้ออกมามีคณุภาพน่าสนใจ อนัจะสง่ผลดีตอ่ตวัองค์กร 
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  7.1.2.2 ปัจจัยภายนอกท่ีมีผลต่อการกําหนดกลวิธีการสร้างสรรค์รายการ           
อึง้ทึง่เสียวของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 มีดงันี ้  

 
1) สถานการณ์ของข่าวสารในปัจจบุนัและกระแสวฒันธรรม (Event Plus 

Constant Information and Culture Supply) ผลการวิเคราะห์พบว่า รายการอึง้ทึ่งเสียวมีการสืบ
หาข้อมลูหรือเร่ืองราวใหม่ ๆ ท่ีกําลงัเป็นท่ีสนใจในวงสงัคมมาประยกุต์ใช้กบัเนือ้หารายการมาโดย
ตลอด รวมทัง้มีการคํานึงถึงวาระหรือวันสําคัญท่ีกําลังจะมาถึง ตลอดจนนําเอาประเพณี 
วฒันธรรมและความเช่ือท่ีได้รับการยอมรับจากผู้ชมมาผลิตเป็นเนือ้หารายการเสมอ เพ่ือให้ผู้ชม
เกิดความพึงพอใจและประทบัใจในตวัรายการ สงัเกตได้จากคําตอบท่ีได้จากการสมัภาษณ์กลุ่ม
ผู้ชมรายการ และความนิยมรายการท่ีสงูเม่ือมีการออกอากาศเนือ้หาประเภทนี ้ 

 
2) แรงกดดัน ท าง ด้ าน สั งคมและการ เมื อ ง  (Social and Political 

Pressures) ผลการวิเคราะห์พบว่า รายการอึง้ทึ่งเสียวนับเป็นรายการท่ีมีความสุ่มเส่ียงในเร่ือง
ภาพและเนือ้หาท่ีออกอากาศ โดยเฉพาะเนือ้หาประเภทกินแปลกและคนท่ีมีความสามารถแปลก
เหนือมนุษย์ แต่ผู้ผลิตรายการก็ให้ความสําคญักับเร่ืองจริยธรรมส่ือและการตดัทอนเนือ้หาท่ีไม่
สมควร ออกอากาศ ถึงแม้เนือ้หาท่ีถกูตดัทอนไปอาจทําให้รายการขาดสีสนัและการสื่อสารอาจไม่
ครบถ้วนสมบูรณ์ แต่ด้วยนโยบายท่ีชัดเจนของสถานีประกอบกับความเข้าใจอันดีของผู้ ผลิต 
รายการจึงมีมาตรฐานท่ีชดัเจนในการปลอ่ยภาพและเนือ้หาท่ีเหมาะสมออกอากาศ ทําให้รายการ
สามารถออกอากาศได้แบบเตม็อรรถรสและมีคณุภาพท่ีดีตามกฎหมายกําหนด 
 

3) ความสนใจ  ความ ต้องการของผู้ ชมและ ช่องทางการส่ือสาร 
(Distribution Channels and Audience Interest / Demand) ผลการวิ เค ราะ ห์พบว่ า  จาก
ประสบการณ์ของสถานีโทรทศัน์ช่อง 8 ท่ีมีข้อมลูและความเข้าใจในรสนิยม ความชอบของผู้ชม
เป้าหมายเป็นอย่างดี ทําให้สามารถกําหนดเร่ืองท่ีจะนําออกอากาศได้อย่างชัดเจน ตรงใจผู้ ชม        
วดัได้จากผลความนิยมรายการท่ีสงูและเสียงตอบรับจากผู้ชมในการออกอากาศ ซึง่สามารถสรุป
จากข้อมูลของการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ ชมเป้าหมายได้ว่า ช่ืนชอบในเร่ืองราวท่ีหลากหลาย                
ทัง้วฒันธรรมความเป็นอยู่ เร่ืองท่ีแปลกใหม่ไม่เคยรู้มาก่อน เร่ืองท่ีให้ความรู้ เร่ืองตลก รวมทัง้
เร่ืองราวลึกลับน่ากลัว ซึ่งทุกเร่ืองได้ถูกทีมงานกลั่นกรองและนําเสนอภายใต้แนวเร่ืองทัง้ 4 
ประเภทของรายการอยูแ่ล้ว อีกทัง้ทีมผลติรายการอึง้ทึง่เสียวได้มีการปรับตวัให้เข้ากบัวิถีการรับชม
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ของกลุ่มเป้าหมาย ด้วยการส่งเนือ้หารายการไปในช่องทางต่าง ๆ อาทิ ยูทูบ (Youtube) หรือเฟ
ซบุ๊ ก (Facebook) เพ่ือตอบโจทย์สําหรับผู้ ชมท่ีไม่มีเวลาชมบนหน้าจอโทรทัศน์อีกด้วย ถึงแม้
รายได้จากการเข้าชมเนือ้หาจากส่ือเหล่านีจ้ะไม่เพียงพอต่อค่าผลิตรายการ หากแต่ความคิดเห็น
ของผู้ชมนัน้เป็นความรู้สกึท่ีแท้จริงและมีประโยชน์ตอ่การนําไปตอ่ยอดพฒันารายการได้เป็นอย่าง
ดี 
 

4) แรงกดดนัทางด้านเศรษฐกิจ (Economic Pressures) มีดงันี ้ 
4.1) คู่แข่ง (Competitors) ผลการวิเคราะห์พบว่า การผลิตรายการ

อึง้ทึ่งเสียวมีโอกาสท่ีทีมงานจะถ่ายทําเร่ืองราวซํา้กับรายการคู่แข่ง เน่ืองจากประเภทของเร่ืองท่ี
นําเสนอมีจํานวนไม่มากนกั ทีมผลิตรายการจึงต้องชมรายการคูแ่ข่งพร้อมทัง้วิเคราะห์ข้อดี ข้อเสีย 
รวมทัง้หาประเด็นในการเลา่เร่ืองท่ีไม่ซํา้ เพ่ือหาทางออกในการนําเสนอ เพิ่มความน่าสนใจแปลก
ใหมใ่ห้กบัผู้ชมรายการ   

4.2) สํ า นั ก ข่ า ว ต่ า ง  ๆ  (News / Information Agencies)  ผ ล         
การวิเคราะห์พบวา่ แหลง่ข้อมลูท่ีรายการอึง้ทึ่งเสียวใช้ ไม่มีความแตกตา่งจากรายการอ่ืน ปัจจยันี ้
จึงไม่สามารถสร้างความได้เปรียบ เสียเปรียบระหว่างรายการอึง้ทึ่งเสียวกบัรายการคูแ่ข่งแตอ่ย่าง
ใด แต่เน่ืองจากแต่ละรายการมักจะมีนักข่าวท้องถ่ินของตนเอง หากนักข่าวของรายการใดมี
เร่ืองราวท่ีแปลกกวา่ รายการนัน้ก็จะสามารถถือแต้มตอ่ทนัที 

4.3) ผู้ โฆษณา (Advertisers) ผลการวิเคราะห์พบว่า เม็ดเงินท่ีได้รับ
จากผู้ โฆษณานัน้สง่ผลตอ่คณุภาพการผลติรายการ ดงันัน้รายการอึง้ทึ่งเสียวจงึจําเป็นต้องพึง่พาผู้
โฆษณา เพ่ือนําเงินท่ีได้มาเป็นค่าใช้จ่ายส่วนหนึ่งในการผลิตเฉกเช่นเดียวกับรายการอ่ืนใน
ประเทศไทย โดยมีข้อแม้สําคญัท่ีแปรผันตามกัน คือความนิยมรายการต้องอยู่ในระดบัสูงตาม
เกณฑ์ท่ีผู้ โฆษณาต้องการ ปัจจยันีจ้งึเป็นสิง่สําคญัท่ีทีมผลติรายการต้องคํานงึถึงตลอดเวลา 

4.4) เ จ้ า ข อ ง เ งิ น ทุ น  ห รือ เจ้ า ข อ ง รา ย ก า ร  (Owners)  ผ ล              
การวิเคราะห์พบว่า เจ้าของรายการอึง้ทึ่งเสียว คือเจ้าของบริษัทอาร์เอส จํากัด (มหาชน) มี            
ความชํานาญในสายการผลิตรายการโทรทศัน์มาอย่างยาวนาน จึงสามารถคาดคะเนแนวทางและ
เร่ืองราวท่ีผู้ ชมเป้าหมายชอบได้ไม่ยาก รวมถึงการควบคุมกําหนดทิศทางของรายการก็มีกรอบ
นโยบายท่ีชัดเจน มีการควบคุมอย่างเข้มงวด สงัเกตได้จากการท่ีทีมงานและเจ้าของรายการมี        
การประชมุหารือกนัเป็นประจําทกุสปัดาห์ จงึทําให้เกิดการควบคมุทิศทางได้ตลอดเวลา 
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ผลการวิเคราะห์พบว่า แรงกดดันต่าง ๆ ท่ีมาจากปัจจัยภายนอกมี
ผลกระทบในการผลิตรายการอึง้ทึ่งเสียว หากแต่ทีมบริหารและทีมงานผลิตรายการได้ให้
ความสําคญัและใส่ใจอยู่ตลอดเวลา เห็นได้จากการประชุมหาข้อบกพร่องและแนวทางพัฒนา
แก้ไข เพ่ือให้รายการดําเนินไปอย่างราบร่ืน ถกูทํานองคลองธรรม เป็นท่ีถกูใจผู้ชม สามารถสร้าง             
ความนิยมรายการเพื่อให้ผู้ โฆษณาสนใจท่ีจะนําเงินมาลงทุนอย่างต่อเน่ือง ซึ่งปัจจัยภายนอก
ทัง้หมดนีส้อดคล้องกบัท่ี McQuail (1994) ได้กลา่วไว้ว่า ปัจจยัภายนอกสามารถสง่ ผลกระทบต่อ
การดําเนินงานขององค์กรทัง้ทางตรงและทางอ้อมได้ หากองค์การใดมีวิธีการนําสถานการณ์ของ
ขา่วสารในปัจจบุนัและกระแสวฒันธรรมมาประยกุต์ใช้ย่อมได้เปรียบคูแ่ข่ง แตท่ัง้นีก้ารดําเนินการ
ผลิตของส่ือจําเป็นต้องอยู่ภายใต้กฎหมายหรือพระราชบญัญัติต่าง ๆ ท่ีภาครัฐบาลเป็นผู้ กําหนด 
โดยต้องคํานึงถึงความชอบ ความสนใจของผู้ชมท่ีมีตอ่เนือ้หาท่ีผลิตและช่องทางท่ีผู้ชมกําลงัสนใจ
หรือนิยมกนัอยู่ในขณะนัน้ อีกมมุหนึ่งของปัจจยัภายนอกนี ้คือแรงกดดนัทางด้านเศรษฐกิจท่ีส่ือ
จําเป็นต้องสนใจความเป็นไปของคูแ่ข่ง สํานกัขา่วตา่ง ๆ ท่ีมีข้อมลูอนัลํา้คา่ ผู้ โฆษณาและเจ้าของ
เงินทุนในการผลิต ทัง้หมดนีน้ับเป็นองค์ประกอบท่ีส่ือมวลชนจะละเลยมิได้ สําหรับเร่ืองความ
สนใจในความต้องการของผู้ชมรายการ สอดคล้องกบัท่ีดารา ทีปะปาล (2555) ได้กล่าวไว้ว่า สิ่ง
ดึงดดูใจท่ีนิยมใช้เพ่ือหวงัผลทางการตลาดนัน้มีหลายแบบ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การดึงดดูใจด้วย
คุณภาพของเนือ้หา ความแปลกใหม่ไม่ซํา้ใคร  การดึงดูดใจด้วยดารา คนดังเป็นการจูงใจท่ีมี
อิทธิพลต่อความสนใจของผู้ ชมเป็นอย่างมาก การดึงดูดใจด้วยความกลวั ซึ่งเป็นการนําเสนอ
ความกลวัพร้อมทัง้การหาทางออกให้แก่ผู้ชม รวมทัง้การดึงดดูใจด้วยอารมณ์ขนั  ซึ่งเป็นกลวิธีท่ี
ได้รับความนิยมอยา่งตอ่เน่ือง 

 
5) วิถีชีวิตและอุปนิสัยการเสพส่ือของผู้ ชมท่ีเปล่ียนไป ผลการวิเคราะห์

พบว่า ผู้ชมรายการอึง้ทึ่งเสียวเป็นกลุ่มคนท่ีมีหลากหลายอาชีพ เวลาว่างของกลุ่มเป้าหมายจึง          
ไม่แน่นอน สงัเกตได้จากการสมัภาษณ์กลุม่ผู้ชมเป้าหมาย ซึง่สว่นใหญ่มกัจะเลือกชมรายการผ่าน
โทรศพัท์มือถือของตนเอง ฝ่ังบริหารสถานีโทรทัศน์ช่อง 8 เข้าใจในจุดนีจ้ึงมีนโยบายให้ทีมงาน
รายการนําเนือ้หารายการลงในส่ือโซเชียลมีเดีย เพ่ือรักษาฐานผู้ ชมท่ีถึงแม้ว่ายอดความนิยม
รายการอาจจะไม่สามารถนบัได้จากช่องทางดงักลา่ว หากแตค่วามคดิเห็นของผู้ชมท่ีแสดงออกมา
สามารถชีใ้ห้เห็นถึงทิศทางความชอบและนําไปพัฒนารายการต่อได้ ซึ่งสอดคล้องกับท่ีชวัล         
เกษมเนตร (2557) ได้กล่าวไว้ว่า ผลจากการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีสารสนเทศในการส่ือสาร            
ทําให้ผู้ ชมมีช่องทางการรับชมท่ีเพิ่มขึน้ ทัง้ทางยูทูบ (Youtube) ไลน์ทีวี (Line TV) หรือแม้แต ่              
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เฟซบุ๊ ก (Facebook) การเข้าถึงได้ตลอด 24 ชั่วโมงนีทํ้าให้ผู้ ชมสามารถชมรายการโทรทัศน์ท่ี
ตนเองช่ืนชอบได้ไม่จํากดัสถานท่ีและเวลา หากสื่อมวลชนใดให้ความสนใจ ศกึษานิสยัการรับชม
และความต้องการของผู้ชมเป้าหมายอย่างละเอียดทกุครัง้ ส่ือนัน้ก็จะสามารถประสบความสําเร็จ
ทําให้รายการเข้าไปอยูใ่นใจผู้ชมเป้าหมายได้ไมย่าก    
 
7.2 ข้อเสนอแนะสาํหรับการวจิัยในอนาคต 
 

7.2.1  ควรมีการศึกษาวิจัยเพิ่มเติมเก่ียวกับกลวิธีการสร้างสรรค์รายการสารคดีของ
ประเทศไทย โดยเปรียบเทียบกับกลวิธีการสร้างสรรค์รายการสารคดีของต่างประเทศในประเภท
เดียวกนั เพ่ือให้ได้คําตอบทางการวิจยัท่ีหลากหลาย แตกตา่งไปจากเดมิ  

7.2.2  กลวิธีการสร้างสรรค์รายการสารคดีไม่จําเป็นจะต้องวิเคราะห์ผ่านส่ือโทรทศัน์เพียง
ส่ือเดียว ผู้ ท่ีสนใจสามารถนําเอาหลกัการดงักล่าวท่ีผู้วิจยัใช้ ไปวิเคราะห์ร่วมกบัส่ือประเภทอ่ืนได้ 
เช่น กลวิธีการสร้างสรรค์รายการสารคดีท่ีออกอากาศทางส่ืออินเทอร์เน็ต เป็นต้น 
 
7.3 ข้อเสนอแนะสาํหรับนักวชิาชีพ 
  

สําหรับกลวิธีการสร้างสรรค์รายการสารคดี ผู้สร้างสรรค์ทัง้ฝ่ายบริหารและทีมงานผลิต
รายการควรคํานงึถึงขัน้ตอนท่ีสําคญัอยู ่3 ขัน้ตอน ได้แก่  

 
7.3.1  นกัวิชาชีพควรให้ความสําคญักับขัน้ตอนก่อนการผลิตรายการ (Pre-production) 

โดยเร่ิมตัง้แต่การกําหนดกลุ่มผู้ชมเป้าหมายให้ชดัเจน เพ่ืออ้างอิงไปสู่รสนิยม ความช่ืนชอบของ
ผู้ชมรายการและนําข้อมลูท่ีได้ไปพฒันาเป็นรูปแบบรายการ เนือ้หาและวิธีการนําเสนอให้อยู่ใน
ความสนใจของกลุ่มเป้าหมายอย่างแท้จริง จากนัน้ทําการคดัเลือกพิธีกรท่ีสามารถทําหน้าท่ีเป็น
ตวัแทนผู้ชมได้เป็นอย่างดี รวมทัง้สามารถถ่ายทอดเร่ืองราวในอารมณ์ต่าง ๆ ตามเนือ้หาท่ีผลิตได้
อย่างถกูต้อง สอดคล้องกบัความเช่ือและรสนิยมของผู้ชม การกําหนดเสียงบรรยายให้เหมาะสม
นบัเป็นเร่ืองท่ีละเลยไม่ได้ เน่ืองจากมีอิทธิพลอย่างมากต่ออารมณ์และความประทบัใจของผู้ชม  
อีกขัน้ตอนท่ีสําคญั คือการคดัเลือกทีมงานท่ีมีความสามารถตรงกบัประเภทรายการท่ีผลิตจะช่วย
ให้รายการออกมามีคุณภาพและตอบโจทย์ความต้องการของผู้ ชม รวมทัง้ต้องจัดหาอุปกรณ์          
การผลติท่ีมีประสทิธิภาพ เพ่ือเอือ้ประโยชน์แก่ผู้ผลติทําให้สามารถทํางานได้อยา่งราบร่ืน 
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7.3.2  ลําดับต่อมานักวิชาชีพควรให้ความ สําคัญ กับขัน้ตอนการผลิตรายการ 
(Production) โดยเร่ิมจากการกําหนดงบประมาณในการถ่ายทําและระบบในการเบิกจ่ายให้
ชัดเจน คํานึงถึงงบประมาณการผลิตรายการและงบประมาณในส่วนค่าใช้จ่ายค่าตัวทีมงาน
ทัง้หมด จากนัน้เร่ิมหาข้อมลูให้ครบถ้วน ทุกส่ือ ทุกมิติ ทัง้ส่ือสิ่งพิมพ์ ส่ืออินเทอร์เน็ตหรือแม้แต่
การเจาะข้อมลูถึงตวับคุคล ควรทําบทโทรทศัน์ประเภทท่ีเหมาะสมกบัรายการ  

ลกัษณะของเนือ้หาท่ีนําเสนอ เป็นสิ่งท่ีกําหนดประเภทของกล้อง นกัวิชาชีพจําเป็นต้อง
ตีความเนือ้หาท่ีต้องการจะสื่อ เพ่ือกําหนดอุปกรณ์การถ่ายทําให้เหมาะสม เช่นหากต้องการ          
ความสมจริง ควรใช้การถ่ายแบบมือถือกล้อง (Handheld) การถ่ายทําเพ่ือแสดงถึงอาณาบริเวณท่ี
กว้างใหญ่ควรเลือกใช้กล้องโดรน และหากต้องการถ่ายทําภาพในบริเวณท่ีกล้องขนาดใหญ่        
ไมส่ามารถเข้าได้ จําเป็นต้องใช้กล้องท่ีมีขนาดเลก็อยา่ง กล้อง Go Pro แทน  

กลวิธีการถ่ายทําเป็นสิ่งท่ีนกัวิชาชีพต้องคํานึงถึง เน่ืองจากธรรมชาติของรายการสารคดีมี
ความหลากหลาย หากนําเสนอเร่ืองท่ีไม่สามารถควบคมุได้ จําเป็นต้องมีการวางแผนการถ่ายทํา 
เพ่ือให้ได้ภาพท่ีตรงกบัความต้องการในการนําเสนอมากท่ีสดุ การใช้กลวิธีการถ่ายทําแบบจดัฉาก 
(Setup) ควบคู่กับกลวิธีการถ่ายซํา้หรือทําซํา้ (Re-act) สามารถชดเชยข้อบกพร่องนี  ้ด้วย           
การจําลองสถานการณ์หรือกิจกรรมท่ีเกิดขึน้จริงในตําแหน่งท่ีกล้องสามารถบันทึกเร่ืองราวได้
ชดัเจนท่ีสดุ รวมถึงสามารถถ่ายทําซํา้ เปล่ียนขนาดภาพและมมุกล้องเพ่ือเพิ่มความหลากหลายใน
การนําเสนอ 

 
7.3.3  ขัน้ตอนสุดท้าย นักวิชาชีพควรให้ความสําคญักับขัน้ตอนหลงัการถ่ายทํา (Post-

production) ซึ่งต้องกําหนดและชีช้ดัในแนวคิดการตดัต่อว่าต้องการสื่อสารแบบใด โดยไม่ละทิง้
ความช่ืนชอบของผู้ ชมเป้าหมาย เม่ือได้แนวคิดแล้วจึงเลือกกลวิธีการตัดต่อให้เหมาะสมกับ
รายการและเนือ้หาท่ีนําเสนอ อาจเลือกใช้กลวิธีการตดัต่อโดยใช้ภาพช้า (Slow-motion) เพ่ือเน้น
ยํา้รายละเอียดต่าง ๆ ช่วยให้ผู้ชมเห็นภาพและเข้าใจเร่ืองราวได้ชดัเจนขึน้ กลวิธีการตดัต่อโดยใช้ 
ภาพเร็ว (Fast Speed) สามารถสร้างความต่ืนเต้น เร้าใจและอธิบายความสําคญัของสิง่ท่ีเห็นแบบ
รวดเร็ว เหมาะกบักิจกรรมท่ีมีความยาวแต่ไม่สามารถตดัทอนเนือ้หาได้ กลวิธีการตดัต่อแบบเร่ง
เวลา (Time-lapse) เป็นกลวิธีท่ีช่วยให้นกัวิชาชีพสามารถถ่ายทอดเร่ืองราวตามสภาพความเป็น
จริงในการดําเนินกิจกรรมได้อย่างครบถ้วน ช่วยประหยดัเวลาทํางานภายใต้ข้อจํากดัเร่ืองเงินได้ 
กลวิธีการตดัตอ่ด้วยการดงึภาพให้ใหญ่ขึน้ (Zoom-in) พร้อมเสียงประกอบ ในกรณีท่ีต้องการสร้าง



162 

ความสงสยัแก่ผู้ชม นกัวิชาชีพสามารถนํากลวิธีนีไ้ปใช้ เพ่ือกระตุ้นความสนใจ เป็นการสง่อารมณ์
และเน้นยํา้ให้เห็นถึงความต่ืนเต้นท่ีกําลงัจะเกิดขึน้ 

การจัดวางองค์ประกอบเร่ืองเสียง ทัง้เสียงพูด เสียงบรรยาย เสียงเพลง และเสียง
ประกอบให้เหมาะสมถกูต้องกบัเนือ้หาและจงัหวะในการนําเสนอ เป็นเร่ืองสําคญัไม่แพ้งานด้าน
ภาพ เสียงท่ีมีคณุภาพ ตรงกบัเนือ้เร่ืองมีอิทธิพลต่ออารมณ์และความประทบัใจของผู้ชม สง่ผลให้
เกิดการคล้อยตาม มีความรู้สกึร่วมและดงึดดูให้ผู้ชมเกิดความรู้สกึอยากชมรายการ 

การเพิ่มช่องทางการออกอากาศ เพ่ือตอบโจทย์สําหรับผู้ ชมท่ีไม่มีเวลาชมบนหน้าจอ
โทรทัศน์เป็นสิ่งท่ีพึงปฏิบตัิ เน่ืองจากปัจจุบนัวิถีชีวิตและอุปนิสยัการเสพส่ือของผู้ ชมเปลี่ยนไป 
ผู้ชมส่วนใหญ่มีชีวิตท่ีเร่งรีบ กอปรกับเทคโนโลยีสารสนเทศมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว การ
เข้าถึงโซเชียลมีเดียได้ตลอด 24 ชัว่โมงจึงนบัเป็นความสะดวกท่ีทกุคนพึง่พา ดงันัน้นกัวิชาชีพควร
นํารายการท่ีตนผลติ เผยแพร่ในช่องทางนีค้วบคูก่บัส่ือหลกั เพ่ือนําข้อมลูความคดิเห็นของผู้ชม มา       
ตอ่ยอดปรับปรุงเนือ้หารายการให้มีคณุภาพดีขึน้   

นอกจากนีส้ิ่งสําคัญท่ีจะลืมมิได้ คือจริยธรรมส่ือ นักวิชาชีพต้องมีความเข้าใจใน
กฎหมายหรือระเบียบว่าด้วยการตรวจพิจารณาเนือ้หาก่อนออกอากาศ รวมทัง้ต้องเข้มงวดในการ
ตดัทอนเนือ้หาท่ีไม่เหมาะสมหรือผิดกฎหมายทิง้ อีกทัง้ยงัควรมีการประชมุแก้ปัญหาและหาแนว
ทางแก้ไขในเร่ืองนีอ้ยา่งเป็นประจํา เพ่ือให้เกิดการควบคมุท่ีมีประสทิธิภาพ สง่ผลให้รายการท่ีผลิต
มีคณุภาพ สามารถออกอากาศได้ในระยะยาวตอ่ไป 
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ประวัตผู้ิวจิัย 
 
ช่ือ เอกรินทร์ กวยมงคล 
วนั เดือน ปีเกิด 24 ตลุาคม 2516 
สถานท่ีเกิด กรุงเทพมหานคร  ประเทศไทย 
ประวตักิารศกึษา มหาวิทยาลยักรุงเทพ 
  ปริญญานิเทศศาสตรบณัฑิต   
  สาขาวิชาวทิยกุระจายเสียงและวิทยโุทรทศัน์, 2537 
   มหาวิทยาลยัรังสติ 
 ปริญญานิเทศศาสตรมหาบณัฑิต, 2561 
ท่ีอยูปั่จจบุนั 17 ซอยจนัทน์ 18/7 แยก 24 แขวงทุ่งวดัดอน เขตสาทร กรุงเทพมหานคร 

10120  
สถานท่ีทํางาน  สถานีโทรทศัน์ช่อง 8 
ตําแหนง่ปัจจบุนั  ผู้ อํานวยการฝ่ายรายการ 
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