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บทน ำ 

 

1.1 ทีม่ำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

 

 การศึกษาเป็นรากฐานของสังคม เพราะการศึกษาเป็นกระบวนการท่ีส าคญัในการพฒันา
คนให้มีคุณภาพ มีความรู้ ความสามารถท่ีจะปรับตวัไดเ้ท่าทนัต่อการเปล่ียนแปลงในยุคโลกาภิวตัน์ 
การศึกษาจึงเป็นเคร่ืองมือท่ีเป็นกลไกในการขบัเคล่ือนมนุษยใ์ห้มีการพฒันาความคิด ความสามารถ 
วิเคราะห์ปัญหา ตดัสินใจและแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม รวมไปถึงการปลูกฝังค่านิยม 
เจตคติ  คุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึ งประสงค์แ ก่มนุษย์ ซ่ึ งสอดคล้องกับ
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ท่ีไดก้  าหนดจุดมุ่งหมายของการจดัการศึกษาไวว้า่ การ
จดัการศึกษาจะเกิดข้ึนโดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานทางวฒันธรรม การ
สร้างองค์ความรู้อนัเกิดจากการจดัสภาพแวดล้อม สังคม ให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต 
เพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่างกาย 2 จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มี
จริยธรรมและวัฒนธรรม  ในการด ารงชีวิตสามารถอยู่ ร่วมกับผู ้อ่ืนได้อย่างมีความสุข                       
(ปิลนัญา วงศบุ์ญ, 2550, น. 3) 
  

แผนพฒันาการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ. 2560 - 2579) ไดก้  าหนดวสิัยทศัน์ของการศึกษาไทยท่ี
พึงประสงค์ในอนาคตว่า “คนไทยทุกคนได้รับการศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ 
ด ารงชีวิตอย่างเป็นสุขสอดคล้องกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการเปล่ียนแปลงของ
โลกศตวรรษท่ี 21” โดยมีเป้าหมาย 2 ดา้น ดงัน้ี  1) ดา้นของผูเ้รียน (Learner Aspirations) ผูเ้รียนทุก
คนจะตอ้งมีทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถรับมือและด ารงชีวิตในโลกท่ีมี
การเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็วน้ีได ้ไดแ้ก่ ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และทกัษะในการ
แก้ปัญหา (Critical Thinking and Problem Solving) ทักษะด้านการสร้างสรรค์และนวัตกรรม 
(Creativity and Innovation) ทั ก ษ ะด้ าน ค ว าม เข้ า ใ จ ต่ าง ว ัฒ น ธ รรม  ต่ า งก ระบ วน ทั ศ น์                 
(Cross – cultural Understanding) ทักษะด้านความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผู ้น า 
(Collaboration, Teamwork and Leadership) ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทนัส่ือ 
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(Communications, Information and Media Literacy) ทักษะด้านคอมพิวเตอร์และ เทคโนโลยี
สารสนเทศและการส่ือสาร (Computing and ICT Literacy) ทักษะอาชีพ และทักษะ การเรียนรู้ 
(Career and Learning Skills) และความมีเมตตา กรุณา มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม (Compassion)     

2) ด้านการจัดการศึกษา ท่ีเน้นพัฒนาระบบการศึกษาให้มีคุณภาพ โดยสถานศึกษาทุกระดับ
การศึกษาต้องสามารถจดักิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ตามหลักสูตรได้อย่างมีคุณภาพ ตรงตาม
มาตรฐาน และก้าวทนัการเปล่ียนแปลงของโลกท่ีเป็นพลวตัและบริบทท่ีเปล่ียนแปลง ทั้งน้ีเพื่อ
พฒันาผูเ้รียนทุกช่วงวยัให้มีทกัษะ ความรู้ความสามารถ พฒันาคุณภาพชีวิตได้เต็มตามศกัยภาพ 
(ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, น. ฉ-ซ) 

 

หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของวิทยาศาสตร์
วา่ วิทยาศาสตร์ มีบทบาทส าคญัยิ่งในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวทิยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบั
ชีวิตของทุกคน ทั้ งในการด ารงชีวิตประจ าวนัและในงานอาชีพต่างๆ เพราะเคร่ืองมือเคร่ืองใช ้
ตลอดจนผลผลิตต่าง ๆ ท่ีใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและในการท างานล้วนเป็นผลของ
ความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืนๆ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้
เกิดการพฒันาเทคโนโลยอียา่งมาก ในทางกลบักนัเทคโนโลยกี็มีส่วนส าคญัมากท่ีจะให้มีการศึกษา
ค้นควา้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึนอย่างไม่หยุดย ั้ง ส่วนธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของ
วิทยาศาสตร์นั้น วิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองท่ีทุกคนสามารถมีส่วนร่วมไดไ้ม่วา่จะอยูใ่นส่วนใดของโลก 
วทิยาศาสตร์จึงเป็นผลจากการสร้างเสริมความรู้ของบุคคล การส่ือสารและการเผยแพร่ขอ้มูลเพื่อให้
เกิดความคิดในเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ มีผลให้ความรู้วิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึนอยา่งไม่หยุดย ั้งและส่งผลต่อ
คนในสังคมและส่ิงแวดลอ้ม การศึกษาคน้ควา้และการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์จึงตอ้งอยู่ภายใน
ขอบเขต คุณธรรม จริยธรรม เป็นท่ียอมรับของสังคม และเป็นการรักษาส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนื (กรม
วชิาการ, 2545) 
 

วชิาฟิสิกส์เป็นวิทยาศาสตร์สาขาหน่ึงท่ีส าคญัอยา่งยิ่งต่อการฝึกทกัษะความรู้พื้นฐานของ
การน าไปใชใ้นวิชาต่าง ๆ และมุ่งให้นกัเรียนน าความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนั (มารุต วรสาร, 2548) 
วชิาฟิสิกส์เป็นวิชาท่ีเนน้ท่ีกระบวนการให้นกัเรียนเกิดความคิด ความเขา้ใจ และฝึกให้นกัเรียนรู้จกั
คิดอย่างพิจารณาอย่างมีเหตุผลตลอดจนสามารถน าไปประยุกต์ใช้เพื่อแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และเป็นเคร่ืองมือท่ีเอ้ือต่อความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ซ่ึง
สอดคล้องกบัทกัษะการเรียนรู้แห่งอนาคตในศตวรรษท่ี 21 ท่ีเน้นพฒันาผูเ้รียนให้มีทกัษะในการ
แกปั้ญหา  
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 ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัโดยเฉพาะวิชาฟิสิกส์ยงัมีการจดัการเรียนรู้ ท่ี
ไม่เหมาะสมเท่าท่ีควร ดว้ยความยากในดา้นของเน้ือหา ผูเ้รียนจึงมีมุมมองต่อวิชาฟิสิกส์วา่เป็นส่ิงท่ี
เป็นนามธรรม เขา้ใจยาก มีความซบัซ้อน เป็นเร่ืองไกลตวั ไม่อยูใ่นชีวิตประจ าวนั จึงเป็นเร่ืองยากท่ี
จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจและเขา้ใจในเน้ือหาวิชาฟิสิกส์ไดอ้ยา่งถ่องแท ้ท าให้นกัเรียนมีความรู้
ความเขา้ใจหลกัการของเร่ืองท่ีเรียนและทกัษะในการแกปั้ญหาไม่เพียงพอ และไม่สามารถเช่ือมโยง
เน้ือหาวิชาฟิสิกส์เขา้กับชีวิตประจ าวนัได้ และบทบาทของผูส้อนมีมากกว่าบทบาทของผูเ้รียน 
กล่าวคือ ผูส้อนยงัเนน้การบรรยายและสรุปความรู้ส าเร็จรูปให้กบัผูเ้รียน โดยผูเ้รียนไม่มีโอกาสใน
การคิดไตร่ตรองความรู้นั้น อีกทั้งกิจกรรมการเรียนรู้ก็ไม่เอ้ืออ านวย ท าให้ผูเ้รียนเคยชินกบัการเป็น
ผูรั้บและจดจ าความรู้มากกวา่ท่ีจะวเิคราะห์ปัญหาเพื่อหาค าตอบดว้ยตนเอง ประกอบกบั ซ่ึงการสอน
ในลกัษณะบรรยายแบบน้ีนั้น เป็นวิธีการท่ีเน้นผูส้อนเป็นศูนยก์ลางในการถ่ายทอดองค์ความรู้
เพื่อให้ผูเ้รียนไดมี้การจดจ าความรู้นั้น ซ่ึงขดัแยง้กบัแนวทางของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 ท่ีว่ากระบวนการศึกษาตอ้งเน้นผูเ้รียนเป็น
ส าคญั ให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาไดอ้ย่างเต็มศกัยภาพ ตลอดทั้งมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนรู้วิธีการเรียนรู้ รู้วิธี
แ ส ว ง ห า ค ว า ม รู้ ด้ ว ย ต น เอ ง  แ ล ะ รู้ ห ลั ก ก า ร เ รี ย น รู้ อ ย่ า ง ต่ อ เ น่ื อ ง ต ล อ ด ชี วิ ต                             
(ส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2547) หากผูส้อนยงัเนน้การบรรยายก็จะ
ท าให้ผูเ้รียนเกิดการท่องจ าเพื่อจดจ าเน้ือหาจากผูส้อน ซ่ึงการท่องจ าน้ีจะท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจบทเรียน
ได้ยาก ส่งผลให้ผูเ้รียนไม่สนุกกบัการเรียน (รุ่ง แกว้แดง, 2542, น. 51) อีกทั้งไม่ไดส้ร้างความรู้ท่ี
ย ั่งยืน  และส่ิงท่ี เรียนโดยการท่องจ าก็จะลืมได้ง่าย ถ้าปราศจากการกระตุ้นอย่างต่อเน่ือง           
(Novak, 1991, p. 12) ท าให้ผูเ้รียนมีผลการเรียนรู้ในเกณฑ์ท่ีต ่า และยงักระทบต่อคุณภาพการศึกษา
โดยรวมอีกดว้ย (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2553) จะเห็นไดว้า่การจดัการเรียนรู้
เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคน์ั้น รูปแบบการจดัการเรียนรู้จะตอ้งยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง โดยมีลกัษณะ
ท่ีดึงดูดความสนใจ สร้างแรงจูงใจของผูเ้รียนได ้ท าให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากท่ีสุด และ
สามารถท าให้ผูเ้รียนรู้สึกว่าส่ิงท่ีเรียนไม่ใช่เร่ืองไกลตวั รวมไปถึงไดฝึ้กคิดอย่างมีเหตุผล สามารถ
แก้ปัญหาได้ เกิดการเช่ือมโยงความรู้อย่างเป็นระบบ การจดัการเรียนรู้แบบน้ีนั้นเป็นการเรียนรู้
เกิดข้ึนท่ีตวัผูเ้รียนเพื่อให้ผูเ้รียนสร้างและหาความรู้ด้วยตนเอง ซ่ึงรูปแบบหน่ึงท่ีมีความเหมาะสม
และมีประสิทธิภาพ คือ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (STS) 

เน่ืองจากเป็นการน าความรู้วิทยาศาสตร์ผนวกกบัเทคโนโลยีมาใช้แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในสังคม
ชีวิตประจ าวนัผ่านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงการเรียนในบริบทของสถานการณ์จริงหรือ
ประสบการณ์ของนักเรียนน้ี จะท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี เพิ่มพูนความสามารถในการ
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แกปั้ญหา อนัเป็นทกัษะท่ีติดตวั เม่ือนกัเรียนพบเจอปัญหาในชีวิตประจ าวนั นกัเรียนจะสามารถน า
ความสามารถน้ีไปแกปั้ญหานั้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (จิรดา น ้าใจดี, 2555)  
 

 จากการศึกษางานวิจยัของ ทชัยา อุดมรักษ์ และบญัญติั ช านาญกิจ (2557) ไดท้  าการศึกษา
ผลการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม (STS) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
พบว่า การจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางส ถิ ติ  .05 ซ่ึ งสอดคล้องกับ งานวิจัยของ จิราภรณ์  จิตธรรม ,                     
สุมาลี กาญจนชาตรี, และพรพรรณ พรศิลปะทิพย ์(2556) ท่ีไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบัผลการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคมท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเอกชนในจงัหวดัสมุทรปราการ พบวา่การจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (STS) ท าให้นักเรียนสามารถระบุปัญหา น าไป
ประยุกต์ใช้และอยู่ในกลุ่มค าตอบท่ีถูกตอ้ง พร้อมกบัมีการขยายความให้ครบถ้วน ไม่ได้คดัลอก
ขอ้ความมาจากสถานการณ์ หรือไม่ตอบค าถามเหมือนตอนแรก ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่การจดัการเรียนรู้
ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม (STS) ช่วยพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของ
นกัเรียนได ้ 
 

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนวิชาฟิสิกส์ ไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของ
การจดัการเรียนการสอนในการพฒันาศกัยภาพของนกัเรียน โดยเฉพาะเน้ือหาวิชาฟิสิกส์ เร่ือง แรง
และกฎการเคล่ือนท่ีซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีส าคญัและเป็นพื้นฐานส าหรับการศึกษาเน้ือหาอ่ืนๆ เช่น งาน 
พลงังาน โมเมนตมั เป็นตน้ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2561) รวมไปถึง
ยงัเป็นเร่ืองท่ีพบไดใ้นชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน ดงันั้นผูว้ิจยัจึงมีความสนใจในการน าการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (STS) มาพัฒนาความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตลอดจน
เป็นแนวทางในการน าความรู้ความสามารถในการแกปั้ญหาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
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1.2 วตัถุประสงค์กำรวจิัย 

 

 1.2.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎ
การเคล่ือนท่ี โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี โดยการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

1.2.3 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎ
การเคล่ือนท่ี ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาศึกษาปีท่ี  4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

1.2.4 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

1.2.5 เพื่อศึกษาแนวทางจดัการเรียนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เร่ือง 
แรงและกฎการเคล่ือนท่ี มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 

 

1.3 สมมติฐำนกำรวจิัย 

 

1.3.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคม จะมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎการ
เคล่ือนท่ี หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

1.3.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคม จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 

1.3.3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคม จะมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎการ
เคล่ือนท่ี สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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1.3.4 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีและสังคม จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี สูงกวา่นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

1.3.5 แนวทางการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เร่ือง    
แรงและกฎการเคล่ือนท่ี สามารถช่วยส่งเสริมการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วทิยาศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

1.4 กรอบแนวคดิกำรวจิัย 

 

 ในการวิจยัมีกรอบแนวคิดแสดงถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระกบัตวัแปรตาม ดงั
รูปท่ี 1.1  

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1.1 แสดงกรอบแนวคิดการวจิยั 

 

1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 

กำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำร หมายถึง กระบวนการท่ีผูว้ิจยัศึกษารวบรวมหรือการแสวงหา
ขอ้เทจ็จริงท่ีก าลงัเป็นปัญหาอยูใ่นขณะนั้นอยา่งเป็นระบบ มีจุดมุ่งหมายในการแกปั้ญหา เพื่อพฒันา
และปรับปรุงให้ดียิ่งข้ึน มีกระบวนการในการด าเนินการ 4 ขั้นตอน คือ กระบวนการ PAOR 

ประกอบดว้ย การวางแผน (Plan : P) การปฏิบติัตามแผน (Act : A) การสังเกตตรวจสอบผลจากการ
ปฏิบติั (Observe : O) และการสะท้อนผล (Reflect : R) ตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart 

(2007) ซ่ึงกระบวนการทั้ง 4 ขั้นตอนเป็นกระบวนการท่ีด าเนินการต่อเน่ืองไปจนกวา่จะไดข้อ้สรุปท่ี
แกปั้ญหาได ้

 

ตัวแปรอสิระ 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 

2. แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

ตวัแปรตำม 

1. ความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์ 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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กำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดวิทยำศำสตร์ เทคโนโลยีและสังคม (STS) หมายถึง การ
จดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนปลาย โดยครูตั้งประเด็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมรวมไปถึงปัญหาจากประสบการณ์ของผูเ้รียน
มาน าเขา้สู่บทเรียน จากนั้นผูเ้รียนตอ้งด าเนินการวางแผน คน้ควา้หาค าตอบ ในการจดัการเรียนรู้ยึด
ขั้นตอนของ Yuenyong (2006) ประกอบไปดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1) ขั้นระบุประเด็นทางสังคม (Identification of Social Issue Stage) เป็นการระบุประเด็น
ทางสังคมเน่ืองมาจากวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ขั้นน้ีครูจ าเป็นตอ้งกระตุน้ให้นกัเรียนตระหนกั
ถึงประเด็นทางสังคม เน่ืองมาจากวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีและซาบซ้ึงวา่ตนมีส่วนเก่ียวขอ้งท่ีจะ
ช่วยหาค าตอบในประเด็นนั้น ๆ เพื่อเป็นการสร้างความสนใจให้นกัเรียนตระหนกัถึงประเด็นในการ
สืบเสาะหาความรู้ เพื่อหาค าตอบประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดย
ในขั้นน้ี ครูอาจจะน าเสนอสถานการณ์ หรือเหตุการณ์ในทอ้งถ่ิน ในส่ือสารมวลชน การส ารวจ
ประเด็นทางสังคมในสถานท่ีจริง น าเสนอผลิตภณัฑข์องเทคโนโลย ีเป็นตน้ 

2) ขั้นระบุแนวทางการหาค าตอบอย่างมีศกัยภาพ (Identification of Potential Solution 

Stage) เป็นการให้นกัเรียนไดต้รวจสอบศกัยภาพของตนเองในการท่ีจะหาค าตอบของประเด็นทาง
สังคมนั้น ๆ จากท่ีนกัเรียนรับรู้ประเด็นทางสังคมเน่ืองมาจากวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในขั้นน้ี
นกัเรียนจะตอ้งวางแผนการหาค าตอบของปัญหา โดยนกัเรียนจะตรวจสอบศกัยภาพของตนเอง ดว้ย
การพิจารณาความรู้ท่ีตนมีอยู ่และวางแผนหาความรู้เพิ่มเติมท่ีจะสนบัสนุนใหน้กัเรียนหาค าตอบได ้

3) ขั้ นต้องการความ รู้ (Need for Knowledge Stage) ขั้ น น้ีนัก เรียนจะศึกษาความ รู้
วทิยาศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหานั้น ดงันั้นในขั้นน้ีจึงเปิดโอกาสใหค้รูไดจ้ดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ท่ีเน้นทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยการทดลองและสืบเสาะหาความรู้ เพื่อเป็น
ฐานขอ้มูลท่ีดี เพื่อใชใ้นการตดัสินใจเลือกแนวทางในการหาค าตอบของประเด็นทางสังคม 

4) ขั้นท าการตดัสินใจ (Decision – making Stage) ขั้นน้ีนกัเรียนจะใชค้วามรู้ท่ีเรียนมาเพื่อ
ทบทวนแนวทางการแก้ปัญหา นักเรียนจะต้องตดัสินใจว่าจะด าเนินการแก้ไขปัญหานั้น ๆ ใน
แนวทางใด กล่าวคือ นกัเรียนไดร้วบรวมความรู้วิทยาศาสตร์และศาสตร์ต่าง ๆ เพื่อจะออกแบบแนว
ทางการหาค าตอบ โดยการสร้างตวัแบบ ระบบ โครงสร้าง หรือแนวคิดต่าง ๆ เพื่อจะน าไปใชไ้ดจ้ริง
ในสังคม โดยนักเรียนจะตอ้งค านึงถึงแนวทางนั้นมีความเป็นไปได้หรือไม่ มีผลดีผลเสียอย่างไร
ส าหรับทอ้งถ่ินตน 

5) ขั้นกระบวนการทางสังคม (Socialization Stage) กระบวนการทางสังคมสะท้อนให้
นกัเรียนไดท้บทวนแนวคิดของตน ท่ีแสดงมาเพื่อแกไ้ขปัญหานั้น จากการน าเสนอ หรือกระท าส่ิงท่ี
ออกแบบไวใ้นขั้นท าการตดัสินใจในสังคม เพื่อให้นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนแนวคิด หรือ ตรวจสอบ
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แนวคิดของตนเองใหมี้ความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยขั้นน้ีนกัเรียนอาจน าเสนอแนวคิดต่อสังคม โดย
เขียนจดหมายถึงผูน้ าทอ้งถ่ินเก่ียวกบัประเด็นสังคมต่าง ๆ ตั้งกระทูแ้นวทางหาค าตอบในเวบบอร์ด 
บทบาทสมมุติ โครงงานวิทยาศาสตร์ จดันิทรรศการหรือจดักิจกรรมโครงการรณรงค์ต่าง ๆ และ
พร้อมกบัรับฟังความคิดจากผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

 

 แรงและกฎกำรเคล่ือนที่ หมายถึง เน้ือหาเร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั อา้งอิง
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2560 ก ลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้ น
มธัยมศึกษาปีที 4 สาระฟิสิกส์ เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ท่ีผูว้ิจยัจดัเน้ือหาในแผนการจดัการ
เรียนรู้ 5 แผน รวม 16 ชัว่โมง ดงัน้ี 

 1) แรงและการหาแรงลพัธ์   จ านวน 3 ชัว่โมง 

 2) มวล แรง และกฎการเคล่ือนท่ี  จ านวน 6 ชัว่โมง 

 3) แรงเสียดทาน    จ านวน 2 ชัว่โมง 

4) แรงดึงดูดระหวา่งมวล   จ านวน 2 ชัว่โมง 

5) การประยกุตใ์ชก้ฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั จ านวน 3 ชัว่โมง 

 

ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์  หมายถึง ความสามารถในการน า
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใชใ้นการแกปั้ญหา โดยใชค้วามรู้ ความเขา้ใจ ประสบการณ์เดิมท่ีมี
อยู่ เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายท่ีต้องการในการศึกษาเร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี มีทั้ งหมด 4 
ขั้นตอน ตามแนวคิดของเวยีร์ (Weir, 1974, p. 18) ดงัน้ี 

1) ขั้นระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุประเด็นปัญหาท่ีส าคญัท่ีสุดภายใน
ขอบเขตของสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้

2) ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุท่ีแทจ้ริงหรือสาเหตุท่ี
เป็นไปไดข้องปัญหาจากสถานการณ์ 

3) ขั้นการเสนอวิธีการคิดแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการหาวิธีการคิดแกปั้ญหา
ใหต้รงกบัสาเหตุของปัญหา 

4) ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์ หมายถึง ความสามารถบอกไดถึ้งผลท่ีเกิดจากการแกปั้ญหา
ตามวธีิท่ีเสนอรวมไปถึงขอ้มูล หลกัฐานท่ีใชป้ระกอบการพิจารณาแนวทางดงักล่าว 
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ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมายถึง ผลของความสามารถในดา้นความรู้ความคิด ท่ีเกิดข้ึน
หลงัจากผา่นการเรียนการสอนในเร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ีมาแลว้ มีการวดัแประเมินผลทั้งหมด 
6 ดา้น ตามแนวคิดของบลูม (Bloom, 1956, p. 201) ดงัน้ี 

1) ความรู้ความจ า หมายถึง การระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่างๆ ท่ีไดเ้รียนมาแลว้โดยตรง  
2) ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถท่ีจะจบัใจความส าคญัของเน้ือหาท่ีไดเ้รียนหรืออาจ

แปลความจากตวัเลข การสรุป การยอ่ความต่างๆ  
3) การน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าความรู้ท่ีนักเรียนไดเ้รียนมาแลว้ไปใช้ใน

สถานการณ์ใหม่  
4) การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะแยกแยะเน้ือหาวิชา ลงไปเป็นองค์ประกอบ

ยอ่ยๆ เหล่านั้น เพื่อท่ีจะไดม้องเห็นหรือเขา้ใจความเก่ียวโยงต่างๆ ในขั้นน้ี จึงรวมถึงการแยกแยะหา
ส่วนประกอบย่อยๆ หาความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนย่อยๆ เหล่านั้น ตลอดจนหลกัการส าคญัต่างๆ ท่ี
เขา้มาเก่ียวขอ้ง   

5) การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าเอาส่วนยอ่ยๆ มาประกอบกนัเป็นส่ิงใหม่ 
การสังเคราะห์จึงเก่ียวกบัการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐานการแกปั้ญหาท่ี
ยากๆ  

6) การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถท่ีจะตดัสินใจเก่ียวกบัคุณค่าต่างๆ ไม่วา่จะเป็น
ค าพูด นวนิยาย บทกวี หรือรายงานการวิจยั การตดัสินใจดงักล่าว จะตอ้งวางแผนอยู่บนเกณฑ์ท่ี
แน่นอน เกณฑด์งักล่าวอาจจะเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคิดข้ึนมาเอง หรือน ามาจากท่ีอ่ืนก็ได ้



 

 

บทที ่2 

 

ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 

 

การวิจยั เร่ือง ผลการใช้การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้แนวคิดทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งตามหวัขอ้
ดงัต่อไปน้ี 

 2.1 การวจิยัเชิงปฏิบติัการ 

  2.1.1 ความหมายของการวจิยัเชิงปฏิบติั 

  2.1.2 ประวติัความเป็นมาของวจิยัเชิงปฏิบติัการ 

  2.1.3 กระบวนการวจิยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน 

 2.2 การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 

  2.2.1 ความหมายของ วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 

  2.2.2 ความสัมพนัธ์ระหวา่งวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 

  2.2.3 ความหมายของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและ
สังคม 

  2.2.4 รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 

  2.2.5 เป้าหมายของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
สังคม 

 2.3 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

  2.3.1 ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

  2.3.2 กระบวนการคิดแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 2.4 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  2.4.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  2.4.2 ประเภทของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  2.4.3 องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  2.4.4 กระบวนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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  2.4.5 การวดัและการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  2.4.6 ลกัษณะการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 2.5 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

  2.5.1 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในประเทศ 

  2.5.2 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในต่างประเทศ 

 

2.1 การวจิัยเชิงปฏบัิติการ 

 

 2.1.1 ความหมายของวจัิยเชิงปฏิบัติการ 

 

 การวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research: AR) เป็นกระบวนการศึกษารวบรวมหรือการ
แสวงหาขอ้เทจ็จริงท่ีก าลงัเป็นปัญหาอยูใ่นขณะนั้น ท าโดยนกัวจิยัและคณะบุคคลท่ีเป็นผูป้ฏิบติังาน
ในหน่วยงาน องคก์ร หรือชุมชน มีจุดมุ่งหมายในการแกปั้ญหา เพื่อพฒันาและปรับปรุงให้ดียิ่งข้ึน 
ทั้งในดา้นประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงาน โดยสามารถด าเนินการไดห้ลายๆ คร้ัง จนบรรลุ
วตัถุประสงคห์รือแกไ้ขปัญหาท่ีประสบอยูไ่ดส้ าเร็จ ต่อมาไดมี้การน าวิจยัเชิงปฏิบติัการมาใชใ้นวง
การศึกษา เรียกว่า การวิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน (Classroom Action Research: CAR) โดยมีนัก
การศึกษาใหค้วามหมายของวจิยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน ดงัน้ี 

 

 เคมมิส และแมคทากกาท (Kemmis & McTaggart, 2007) กล่าวว่า การวิจยัเชิงปฏิบติัการ
ในชั้นเรียน เป็นการวิจยัท่ีท าโดยครู เพื่อแสวงหาวิธีการแกไ้ขปัญหาและพฒันาการปฏิบติังานหรือ
การเรียนการสอนในชั้นเรียนของตน 

 

 พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2544, น. 24) ได้ให้ความหมายว่า การวิจยัในชั้นเรียน เป็นการวิจยัเชิง
ปฏิบติัการ ท่ีครูไดแ้สวงหาวิธีการหรือนวตักรรม ทางเลือกในการแกปั้ญหา หรือพฒันาการเรียนรู้
ของผูเ้รียน 

 

 ส่งสุข ไพละออ (2547) กล่าววา่  การวิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน หมายถึงการวิจยัท่ีท า
โดยครูผูส้อน เพื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในห้องเรียนและปรับปรุงการเรียนการสอนให้เกิดประโยชน์
สูงสุดกบัผูเ้รียน ซ่ึงเป็นการวิจยัท่ีตอ้งท าอย่างรวดเร็ว และสามารถน าผลไปใช้ในการพฒันาครูได้
เป็นเลิศ และมีอิสระทางวชิาการ 
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 กิตติพร ปัญญาภิญโญผล (2549, น. 40-43) กล่าววา่ การวจิยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน คือ 
การศึกษาค้นควา้อย่างมีระบบและกระบวนการท่ีเช่ือถือได้โดยครู ซ่ึงท าพร้อม ๆ กันกับการ
ปฏิบติัการสอนด้วยการใช้วิธีแก้ปัญหามุ่งปรับปรุง เปล่ียนแปลงเพื่อพฒันาคุณภาพการเรียนการ
สอนในชั้นเรียนของตน ส่งผลต่อการพฒันาวิชาชีพครู และต่อการปรับปรุงผลการเรียนรู้ของ
นกัเรียน 

 

 สุวิมล วอ่งวาณิช (2550, น. 21-25) กล่าววา่ การวิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน คือ การวิจยั
ท่ีท าโดยครูผูส้อนในชันเรียน เพื่อแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน และน าผลมาใช้ปรับปรุงการ
เรียนการสอน หรือส่งเสริมพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนให้ดียิ่งข้ึน ทั้งน้ีเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด
กับผูเ้รียน เป็นการวิจยัท่ีต้องท าอย่างรวดเร็ว น าผลไปใช้ทันที และสะท้อนข้อมูลเก่ียวกับการ
ปฏิบัติงานต่างๆ ในชีวิตประจ าวนัของตนเอง ต้องมีการด าเนินงานท่ีเป็นวงจรต่อเน่ือง ขณะท่ี
กิจกรรมการเรียนการสอนก าลังด าเนินอยู่ ต้องมีการวิจยัเพื่อแสวงหาวิธีการแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน
ระหว่างเรียน และท าการปรับปรุงแก้ไขพฒันาผูเ้รียนควบคู่กันไป ด้วยเหตุน้ีท าให้การวิจยัเชิง
ปฏิบติัการในชั้นเรียนเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีช่วยในการพฒันาวชิาชีพครู 

 

 จากความหมายของการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน สรุปได้ว่า เป็นการวิจยัท่ีท าโดย
ครูผูส้อนในชั้นเรียน โดยมีจุดมุ่งหมายในการแก้ไขปัญหาท่ีพบในชั้นเรียน แล้วน าผลท่ีได้มา
ปรับปรุงและพฒันาการเรียนการสอนใหดี้ยิง่ข้ึน 

 

 2.1.2 ประวตัิความเป็นมาของวจัิยเชิงปฏิบัติการ 

 

 การวจิยัเชิงปฏิบติัการมีจุดก าเนิดมาจากการแสวงหาแนวทางแกไ้ขปัญหาสังคม ของ เลวิน 
(Lewin) นักจิตวิทยาสังคมชาวอเมริกา ท่ีตอ้งการจะศึกษาความสัมพนัธ์ ระหว่างมนุษย ์และเพื่อ
ปรับปรุงคุณภาพของความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยโ์ดยอาศยัแนว ความคิดส าคญั 2 ประการ คือ การ
ร่วมกนัตดัสินใจของกลุ่ม และความตั้งใจท่ีจะท า การปรับปรุง ในส่วนของวงการศึกษานั้นอาจกล่าว
ไดว้า่คอร์ร่ี (Corey) จาก มหาวิทยาลยั Columbia สหรัฐอเมริกา เป็นผูน้ าการวิจยัเชิงปฏิบติัการมาใช้
กบั การจดัการการศึกษาเป็นบุคคลแรกในลกัษณะของการปรับปรุงหลกัสูตรและการจดัการเรียน
การสอน ใน ค.ศ. 1967 - 1972 สเต็นเฮ้าร์ (Stenhouse) แห่งมหาวิทยาลัย East Anglia ซ่ึ งเป็น
ผูอ้  านวยการโครงการ Humanities Curriculum Project ได้กระตุ้น ให้ครูผูส้อนน าวิธีการวิจยัเชิง
ปฏิบติัการมาใชก้บัการจดัการศึกษา มุ่งเปล่ียนสภาพของครู จากการเป็นผูส้อนตามปกติให้เป็นครู
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ในฐานะนักวิจัย จากนั้ น แอนเลียร์ท และอเดลแมน (Elliott & Adelman) ได้น าวิธีการวิจัยเชิง
ปฏิบติัการมาใช้ในโครงการ Ford Teaching Project ในปี ค.ศ. 1973 - 1975 โดยให้ครูไดพ้ฒันาการ
จดัการเรียนการสอนในชั้นเรียน แลว้น าผลการปฏิบติังานมาแลกเปล่ียน ประสบการณ์กบัคนอ่ืนๆ 
โดยใช้วิธีการติดตามผลการกระท าท่ีเกิดจากช่องว่างระหวา่ง ความคาดหวงักบัการปฏิบติังานจริง
ของครู ส าหรับเป็นแนวทางช่วยเหลือครูให้ไดท้  าการ พฒันาการเรียนการสอนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้
และสืบสวนสอบสวนในชั้นเรียน และเน้น การปฏิบัติงานด้วยการควบคุมตนเองหรือด้วยกลุ่ม
มากกวา่การใช้ผูค้วบคุมคุณภาพท่ีมาจากภายนอก ต่อมาในปี ค.ศ. 1982 เคมมิส, คาร์ และแมคทาก
กาท (Kemmis, Carr, & McTaggart) ได้เสนอกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการท่ีสมบูรณ์แบบมาก
ยิ่ ง ข้ึ น  แล ะ เป็ น ท่ี ยอม รับกัน อย่ างแพ ร่หล ายใน รูปของวงจรก ารวิ จัย เชิ งป ฏิ บั ติ ก าร                          
(The Action Research Spiral) ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน (Plan) การปฏิบติั (Act) การ
สังเกต (Observe) และการสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) ซ่ึงเม่ือครบวงจรหน่ึงๆ จะพิจารณา
ปรับปรุงแผน (Re - planning) เพื่อน าไปปฏิบัติในวงจรต่อไปจนกว่าจะบรรลุ ความส าเร็จตาม
วตัถุประสงคข์องการปฏิบติังาน (วรีะยทุธ์ ชาตะกาญจน์, 2558) 

 

 2.1.3 กระบวนการวจัิยเชิงปฏิบัติการ 

 

 กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้ นเรียนจะต้องมีการด าเนินงานท่ีเป็นวงจรอย่าง
ต่อเน่ือง ส่วนใหญ่พฒันามาจากขั้นตอนของ Action Research ท่ีเสนอโดย  Kemmis and McTaggart 

(2007) ซ่ึงเสนอวา่มีกระบวนการในการด าเนินการ 4 ขั้นตอน คือ กระบวนการ PAOR ประกอบดว้ย 
การวางแผน (Plan : P) การปฏิบัติตามแผน (Act : A) การสังเกตตรวจสอบผลจากการปฏิบัติ        
(Observe : O) และการสะทอ้นผล (Reflect : R)  

 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นวางแผน (Plan) เร่ิมตน้ดว้ยการส ารวจปัญหาท่ีตอ้งการให้มีการแกไ้ข โดยมีการ
ปรึกษาร่วมกนัระหวา่งผูเ้ก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ ครู นกัเรียน ผูป้กครองและผูบ้ริหาร ช่วยกนัวิเคราะห์ส่ิงท่ี
เก่ียวขอ้งกบัปัญหา ท าให้มองเห็นสภาพของปัญหาชดัเจนข้ึน และหากมีหลายปัญหาควรจดัล าดบั
ความส าคญั 

 

 ขั้นท่ี 2 ขั้นปฏิบติั (Act)  เป็นการลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีก าหนดไว ้กล่าวคือ น าเทคนิควิธี
หรือนวตักรรม ไปใชแ้กปั้ญหาในชั้นเรียน หรือด าเนินการตามแผนงานท่ีระบุไว ้ในขั้นตอนน้ีอาจมี
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การเปล่ียนแปลงปรับแผนปฏิบติัการใหม่ หากผูร่้วมวิจยัเห็นว่าสภาพการณ์เปล่ียนแปลงไป หรือ
มองเห็นทางแกปั้ญหาท่ีดีกวา่  
 

 ขั้นท่ี 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) เป็นการสังเกตการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอยา่งรอบคอบ
โดยอาศยัเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสังเกตและเก็บรวบรวมขอ้มูล เช่น การบนัทึกสนาม (Field note) แบบ
สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน การบนัทึกอนุทิน การสัมภาษณ์ การอดัวีดีโอ การใช้แบบทดสอบ 
เป็นตน้ 

 

 ขั้นท่ี 4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) เป็นการสรุปการปฏิบัติการทั้ งหมด เพื่อ
ตรวจสอบ ประเมินผลการฏิบัติด้วยการถกอภิปรายปัญหา เพื่อหาแนวทางพัฒนาขั้นตอนการ
ด าเนินการ ปรับปรุงแผนปฎิบติัการและวางแผนการปฏิบติัต่อไป โดยแผนการด าเนินการในระยะ
ต่อไปจะปรับปรุงโดยอาศยัขอ้มูลจากการด าเนินการท่ีกล่าวมาแลว้ ลกัษณะของการด าเนินการตาม
แผนจะด าเนินการไปเร่ือยๆ ในลักษณะหมุนเกลียว โดยมีการควบคุมให้ด าเนินการตามแผนท่ี
ก าหนดไว ้และมีการประเมินวางแผนใหม่อยา่งต่อนเองจนกวา่ผลปฏิบติัการจะเป็นท่ีน่าพอใจ 

  

 
รูปท่ี 2.1 แสดง The Action Research Spiral 

ท่ีมา : Kemmis & McTaggart, 2007, p.278 
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2.2 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคดิ วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 

 

 2.2.1 ความหมายของวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 

 

 นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ วทิยาศาสตร์ ดงัน้ี  
 

 The Columbia Encyclopedia (1983 อ้างถึงใน สมจิต สวธนไพบูลย์ 2535 , น . 93) ซ่ึง
อธิบายว่า วิทยาศาสตร์เป็นการรวบรวมความรู้อย่างมีระบบ ความรู้ท่ีได้รวบรวมไวน้ี้เป็นความรู้
เก่ียวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติ ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดข้ึนนั้น มิได้หมายถึง
เฉพาะการรวบรวมขอ้เท็จจริงเพียงสภาพพลวตั หรือมีการเปล่ียนแปลงตามกาลเวลาตามสภาพการ
กระตุน้จากภายในหรือจากสภาพภายนอก ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เกิดจากการสังเกตธรรมชาติและ
การวิเคราะห์วจิยั วิทยาศาสตร์จึงเป็นสากลเพราะเป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติต่างๆท่ีเกิดข้ึนดว้ย
หลกัการเดียวกนั วทิยาศาสตร์จึงไม่ถูกจ ากดัดว้ยเวลาสถานท่ี และวฒันธรรม  
 

 ปิยวรรณ แสงสวา่ง (2540, น. 1) ให้ความหมายของวิทยาศาสตร์อยูส่องนยั คือ นยัท่ีหน่ึง 
วิทยาศาสตร์ หมายถึง กระบวนการคิดหาเหตุหลอยางเป็นระบบท่ีน่าเช่ือถือได้ นัยท่ีสอง 
วิทยาศาสตร์หมายถึง องค์ความรู้อนัท่ีเก่ียวกบักฎเกณฑ์และความจริงท่ีมนุษยค์น้พบ โดยอาศยั
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และน ามาประมวลไวเ้ป็นหมวดหมู่เพื่อให้คนรุ่นต่อไปไดศึ้กษาหรือ
น าไปใชป้ระโยชน์  
 

 สิปปนนท์ เกตุทตั (2541, น. 2) วิทยาศาสตร์ คือ การบรรยายถึงความสัมพนัธ์ระหว่าง
ส่วนต่างๆในธรรมชาติ ทั้งในสภาพน่ิง และสภาพพลวตั หรือการเปล่ียนแปลงตามกาลเวลา และ
ตามสภาพกระตุ้นทั้งจากใน หรือจากสภาพภายนอก ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เกิดจากการสังเกต
ธรรมชาติ และการวิเคราะห์วิจยัวิทยาศาสตร์ จึงมีความเป็นสากล เพราะปรากฏการณ์ธรรมชาติ
ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนดว้ยหลกัเดียวกนั วทิยาศาสตร์จึงไม่ถูกจ ากดัดว้ยเวลา สถานท่ีและวฒันธรรม 

 

 ผดุงยศ ดวงมาลา (2523, น. 1) กล่าวว่า ถ้าจะให้นิยามความหมายของวิทยาศาสตร์ว่า 
"ความรู้" ตามความหมายท่ีแปลมาจากภาษาลาติน ดูเหมือนว่าจะมีความหมายท่ีสั้ นและแคบ
จนเกินไป เพราะธรรมชาติหรือแก่นสารท่ีแทจ้ริงของวิทยาศาสตร์นั้นไม่ไดห้มายถึงความรู้เน้ือหา
วิทยาศาสตร์แต่เพียงอยา่งเดียว แต่หมายถึงวิธีการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ดว้ย 
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ซ่ึงหมายความวา่ในการเรียนวทิยาศาสตร์นั้นผูเ้รียนจะตอ้งไดท้ั้งตวัความรู้วิทยาศาสตร์ วธีิการ และ
เจตคติวทิยาศาสตร์ไปพร้อม ๆ กนั  
 

 พชัราภรณ์ พสุวตั (2522, น. 3) อธิบายว่า วิทยาศาสตร์ คือ วิชาท่ีมีเน้ือหาสาระซ่ึงเป็น
เร่ืองราวของส่ิงแวดลอ้ม ปรากฎการณ์ธรรมชาติ ซ่ึงมนุษยไ์ดร้วบรวมความจริง (facts) เหล่านั้นเพื่อ
นามาประมวลเป็นความรู้ (knowledge) และตั้งเป็นกฎเกณฑ ์(principles) ข้ึน  
 

 มงักร ทองสุขดี (2523, น. 1-2) กล่าววา่ วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้เก่ียวกบั ธรรมชาติท่ี
อยู่รอบ ๆ ตวัเรา ซ่ึงมนุษยไ์ดศึ้กษาคน้ควา้สะสมมาตั้งแต่อดีตจนกระทัง่ถึงปัจจุบนั และจะศึกษา
ต่อไปในอนาคตอยา่งไม่รู้จกัจบส้ิน มนุษยไ์ดพ้ยายามศึกษาเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มวา่  

1) ส่ิงต่าง ๆ มีความเป็นมาอยา่งไร  
2) ส่ิงเหล่านั้นมีความสัมพนัธ์ต่อกนัอยา่งไรบา้ง  
3) พฒันาการของส่ิงเหล่านั้นมีระเบียบแบบแผน หรือมีหลกัเกณฑ์อยา่งไร และ 

จะบงัเกิดข้ึนในอนาคตอยา่งไร  
4) มนุษยจ์ะน าความรู้ทั้งหลายมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ไดอ้ย่างไรบา้ง ยิ่งกวา่นั้น 

วทิยาศาสตร์ยงัเป็นความรู้เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริงท่ีทดสอบไดเ้ป็นความรู้ท่ีมีขอบเขตมีระเบียบ กฎเกณฑ ์
เป็นความรู้ท่ีมีรากฐาน มาจากการสังเกต การจดบันทึก การตั้ งสมมุติฐาน โดยใช้หลักฐานทาง
ปรัชญาและตรรกศาสตร์แลว้พยายามวดัหรือหาค่าออกมาทั้งในดา้นคุณค่า (นามธรรม) และปริมาณ 
(รูปธรรม) ถา้จะเปรียบวิทยาศาสตร์เสมือนตน้ไมใ้หญ่แลว้รากแกว้ท่ีสาคญั 3 ราก คือ วิชาปรัชญา 
ตรรกศาสตร์ และคณิตศาสตร์พร้อมกนัน้ี  
 

 จากความหมายเหล่าน้ีอาจสรุปใหม่ไดว้่า วิทยาศาสตร์ คือ องค์ความรู้เก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ 
ในธรรมชาติ ท่ีผ่านกระบวนการสืบค้นหาค าตอบอย่างเป็นระบบ ซ่ึงองค์ความรู้นั้ นสามารถ
เปล่ียนแปลงได้ ถ้ามีการค้นพบหลักฐานหรือเหตุผลท่ีเหมาะสมกว่า และวิทยาศาสตร์ยงัเป็น
กระบวนการท่ีใชใ้นการสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีขั้นตอน มีระเบียบแบบแผน  
 

 นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ เทคโนโลย ีดงัน้ี  
 

 ผดุงยศ ดวงมาลา (2523, น. 16) ไดใ้ห้ความหมายของเทคโนโลยีวา่ ปัจจุบนัเทคโนโลยีมี 
ความหมายกวา้งกว่ารากศพัท์เดิม คือ หมายถึง กิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเคร่ืองจกัรกล ส่ิงประดิษฐ ์  
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ใหม่ ๆ ทางอุตสาหกรรม ถา้ในแง่ของความรู้ เทคโนโลยีจะหมายถึง ความรู้หรือศาสตร์ท่ีเก่ียวกบั
เทคนิคการผลิตในอุตสาหกรรม และกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีจะเอ้ืออ านวยต่อการด ารงชีวิตของมนุษย ์หรือ
อาจสรุปวา่ เทคโนโลยี คือ ความรู้ท่ีมนุษยใ์ช้ทรัพยากรต่าง ๆ ให้เกิดประโยชน์แก่มนุษยเ์อง ทั้งใน
แง่ความเป็นอยูแ่ละการควบคุมส่ิงแวดลอ้ม  
 

 สิปปนนท ์เกตุทตั (2541, น. 81) อธิบายวา่ เทคโนโลยี คือ การน าความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
และศาสตร์อ่ืนๆ มาผสมผสานประยุกตก์นั เพื่อสนองเป้าหมายเฉพาะตามความตอ้งการของมนุษย์
ด้วยการน าทรัพยากรต่าง ๆ มาใช้ในการผลิตและจ าหน่ายให้ต่อเน่ืองตลอดทั้ งกระบวนการ 
เทคโนโลยีจึงมกัจะมีคุณประโยชน์และเหมาะสมเฉพาะเวลาและสถานท่ี และหากเทคโนโลยีนั้น
สอดคล้องกบัสภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วฒันธรรม และสภาพแวดล้อม เทคโนโลยีนั้นจะ
เก้ือกูลเป็นประโยชน์ทั้งต่อบุคคลและส่วนรวม หากไม่สอดคลอ้งเทคโนโลยี นั้น ๆ จะก่อให้เกิด
ปัญหาตามมามหาศาล  
 

 ธรรมนูญ โรจนะบุรานนท ์(2531, น. 170) กล่าววา่ เทคโนโลยี คือ ความรู้วชิาการรวมกบั
ความรู้วิธีการ และความช านาญท่ีสามารถน าไปปฏิบัติภารกิจให้มีประสิทธิภาพสูง โดยปกติ
เทคโนโลยีนั้นมีความรู้วิทยาศาสตร์รวมอยู่ดว้ย นั้นคือวิทยาศาสตร์เป็นความรู้ เทคโนโลยีเป็นการ
น าความรู้ไปใชใ้นทางปฏิบติั จึงมกันิยมใชส้องค าดว้ยกนั คือ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อเน้น
ใหเ้ขา้ใจวา่ ทั้งสองอยา่งน้ีตอ้งควบคู่กนัไปจึงจะมีประสิทธิภาพสูง  
 

 จากความหมายเหล่าน้ีอาจสรุปใหม่ไดว้า่ เทคโนโลยี คือ การน าเอาความรู้วทิยาศาสตร์มา
ประยุกต์ใช้ในการสร้างส่ิงประดิษฐ์ใหม่ ๆ ทางอุตสาหกรรม เพื่อประโยชน์ทั้ งต่อบุคคลและ
ส่วนรวม 

 

 นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ สังคม ดงัน้ี 

 

 สุพตัรา สุภาพ (2545, น. 32) ได้ให้ความหมายของสังคม ไวว้่าสังคมคือ กลุ่มคนขนาด
ใหญ่ท่ีประกอบดว้ย กลุ่มยอ่ย ๆ ท่ีมีอาณาบริเวณท่ีตั้งของสังคมอยา่งถาวร มีวฒันธรรมหรือวิถีชีวิต
คลา้ยคลึงกนัและสามารถเล้ียงตนเองใหอ้ยูร่อด  
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 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2546, น. 1,159) ไดใ้ห้ความหมายของสังคม ไวว้่า
สังคมคือคนจ านวนหน่ึงท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อเน่ืองกนัตามระเบียบกฎเกณฑ์ โดยมีวตัถุประสงค์
ร่วมกนั  
 

 จากความหมายเหล่าน้ีอาจสรุปใหม่ได้ว่า สังคม คือ กลุ่มคนท่ีอาศัยอยู่ในอาณาเขต
เดียวกนัท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อเน่ืองกนัตามระเบียบกฎเกณฑ ์โดยมีวตัถุประสงคร่์วมกนั 

 

 2.2.2 ความสัมพนัธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 

 

 ภพ เลาหไพบูลย์ (2537) ได้อธิบายว่า วิทยาศาสตร์ มีความสัมพนัธ์กับเทคโนโลยี คือ 
เทคโนโลยีสร้างความเป็นไปไดใ้หม่ๆ ในการศึกษาคน้ควา้ ทางวิทยาศาสตร์ก็เสริมความกา้วหน้า
ทางเทคโนโลยี ทั้ งสองส่งเสริมกันให้งานปฏิบัติการต่างๆ ในสังคมเจริญก้าวหน้า เกิดการ
เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วในสังคม และเม่ือพิจารณาความสัมพนัธ์ของวิทยาศาสตร์และสังคม การ
พฒันาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ท าให้สังคมการพฒันาไปด้วย มนุษยส์ามารถเขา้ใจปรากฎการณ์ต่างๆ 
หลกัการทฤษฎีทาวิทยาศาสตร์มากข้ึน เม่ืออยูใ่นสังคมท่ีมีการพฒันาเจริญข้ึน นกัวิทยาศาสตร์ก็จะ
เสาะแสวงหาความรู้วิทยาศาสตร์ขั้นสูงข้ึนไปอีก เช่นเดียวกันความสัมพนัธ์ของเทคโนโลยีและ
สังคม มนุษยใ์นสังคมก็จะมีความเป็นอยูอ่ยา่งสะดวกสบาย เศรษฐกิจดีข้ึน นกัเทคโนโลยใีนสังคมก็
พยายามคิดคน้เทคโนโลยีใหม่ๆ อีก และความตอ้งการของสังคมก็มีส่วนผลกัดนัให้นกัเทคโนโลย ี 
พยาพยามพฒันาเทคโนโลยต่ีอไปไม่หยดุย ั้ง 

 

 กุหลาบ ค าศรี (2555, น. 42-43) ไดอ้ธิบายวา่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม มีความ
เก่ียวพนักนัอย่างแยกไม่ออก เพราะแมว้่าวิทยาศาสตร์จะแสดงออกถึงความก้าวหน้า เป็นตวัแทน
ของความทนัสมยั เป็นปัจจยัส าคญัในการพฒันาประเทศ ตามความกา้วหนา้ดงักล่าว ก็เป็นผลมาจาก
ความตอ้งการทางสังคมทั้งส้ิน สังคมเป็นตวัก าหนดวา่ วิทยาศาสตร์ควรจะด าเนินไปในทางใด ส่วน
เทคโนโลยีนั้นเก่ียวขอ้งกบัสังคมโดยตรง เพราะเทคโนโลยีถูกสร้างข้ึนเพื่อตอบสนองความตอ้งการ
ของคน คนเป็นสัตวส์ังคมท่ีมีการเก่ียวพนักนัอยา่งซับซ้อน เม่ือความตอ้งการของสังคมมีมากข้ึน ก็
ส่งผลให้ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพิ่มข้ึน เม่ือความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีมากข้ึน ก็ท  าใหส้ังคมเปล่ียนไปกลายเป็นสังคมอุตสาหกรรม ซ่ึงสังคมท่ีประกอบดว้ยส่ิง
อ านวยความสะดวกท่ีกล่าวมาข้างต้นน้ี สะท้อนให้เห็นความเช่ือมโยงกันระหว่างวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีและสังคม (STS) วา่มีส่วนเก่ียวขอ้ง  
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 จากความหมายเหล่าน้ีอาจสรุปใหม่ไดว้่า ความสัมพนัธ์ระหวา่งวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
และสังคม คือ การใช้เทคโนโลยีเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาคน้ควา้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อ
ตอบสนองความตอ้งการของมนุษย ์รวมไปถึงพฒันาคุณภาพความเป็นอยูข่องมนุษยใ์หดี้ข้ึน 

 

 2.2.3 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 

 

 มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงความหมายของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยแีละ สังคม (STS) ไวห้ลายท่านดงัน้ี 

  
 Rosenthal (1989, p. 582) กล่าวว่า วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม หมายถึง การจดั
จุดประสงคข์องวชิาวทิยาศาสตร์ใหส้ัมพนัธ์กบัทิศทางหรือกระแสในปัจจุบนัของสังคม เก่ียวกบัการ
พฒันาสังคมของวิทยาศาสตร์จริยธรรมของวิทยาศาสตร์สมยัใหม่ความสัมพนัธ์กับ สังคมและ
วฒันธรรมของวทิยาศาสตร์และการตอบสนองต่อสังคมของวทิยาศาสตร์ 

 

 Yager (1990, p. 45) กล่าวว่า วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม หมายถึง หลกัสูตร ท่ีจดั
การศึกษาให้ตรงกบัปัญหาท่ีผูเ้รียนตอ้งการปัญหาท่ีเกิดจากพฤติกรรมของคนในสังคม ซ่ึงผูเ้รียนจะ
เป็นผูเ้ลือกสรรความรู้ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับใช้ในการตดัสินใจเก่ียวกบัปัญหาท่ีผูเ้รียน ตอ้งการ
การก าหนดปัญหาและการใหค้  า แนะน าในการอธิบายส่ิงท่ีเป็นไปไดข้องแต่ละคน  
 

 Finley, Lawrenz, and Heller (1992, pp. 270-272) กล่าวว่า วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
สังคม หมายถึง การท าให้วทิยาศาสตร์สัมพนัธ์กบัโลกแห่งความจริง ปัญหาปัจจุบนัเป็นการสอนให้
ผูเ้รียนคิดวิเคราะห์ และตดัสินใจจากขอ้มูลข่าวสารของตนเองมากกว่าความคิดจากหลกัฐานทาง
วทิยาศาสตร์เป็นการรวบรวมความรู้ต่าง ๆ และทกัษะในการคิดระดบัสูง  
 

 Carin (1997) กล่าวถึง วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคมวา่วิทยาศาสตร์เป็นการเสนอให้
ค  าอธิบายส่ิงท่ีสังเกตไดจ้ากธรรมชาติในโลก เทคโนโลยีเป็นการเสนอแนวทางการแก้ปัญหาการ
ปรับตวัของมนุษยก์บัส่ิงแวดลอ้ม 
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 นฤมล ยุตาคม (2542, น. 31) กล่าวว่า เป็นการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในบริบทของ
ประสบการณ์ของมนุษย ์เป็นแนวคิดในการบูรณาการสาขาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยแีละสังคม ศึกษา
เขา้ดว้ยกนัโดยเนน้การศึกษาวทิยาศาสตร์ในสถานการณ์ชีวิตจริงโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันา ผูเ้รียน
มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีสามารถตดัสินใจเก่ียวกบัปัญหาและประเด็น
ต่าง ๆ ในปัจจุบันได้และลงมือปฏิบัติจริง อนัเป็นผลจากการตดัสินใจเหล่านั้น ในฐานะท่ีเป็น
พลเมืองท่ีมีความรับผดิชอบต่อสังคม  
 

 ณัฐวิทย ์พจนตนัติ (2544, น. 120) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด วิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีและสังคม หมายถึง การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนยก์ลาง ท าให้
นกัเรียนเห็นวา่วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยคืีอส่ิงท่ีอยูร่อบตวั เห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อการ
ด ารงชีวติ สามารถใชแ้ละประยกุตใ์ชค้วามรู้ท่ีเรียนใหเ้กิดประโยชน์ได ้ 
 

 โชคชัย ยืนยง (2550, น. 29) ได้ให้ความหมายว่า การจดัการเรียนการสอนตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม (STS) เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งหมายให้ผูเ้รียนมองเห็น
ความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม โดยครูเป็นผูจ้ดัประเด็นการ
เรียนรู้จากสภาวะความเป็นจริงหรือผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการ
ด าเนินชีวิตประจ าวนัในทอ้งถ่ิน หรืออาจเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนเป็นผูพ้บเองในสังคม เพื่อใหผู้เ้รียนวาง
แผนการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้และประสบการณ์ของตนเองคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล เสาะ
แสวงหาความรู้เพื่อเป็นพื้นฐานแนวคิดในการตดัสินใจลงมือปฎิบติั เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความ
เขา้ใจ มองเห็นคุณค่าของวทิยาศาสตร์ ส่ิงแวดลอ้มและมีจิตในความรับผดิชอบต่อสังคม 

 

 ประหยดั โพธ์ิศรี (2550) ได้ให้ความหมายว่า การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม (STS) คือ การจดัการเรียนรู้ท่ีตอ้งการพฒันาคนให้มีความรู้ท่ี
ต้องการพัฒนาให้คนมีความรู้ ความสามารถทางวิทยาศาสตร์ สามารถน าความรู้นั้ นไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั เขา้ใจ ขอ้เท็จจริง แนวคิด ความเช่ือมโยงของแนวคิดและมีทกัษะกระบวนการท่ีเป็น
พื้นฐานในการเรียนรู้ และการคิดอย่างมีเหตุผล เข้าใจคุณค่าและข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีท่ีมีต่อสังคม เขา้ใจและรู้ถึงความสัมพนัธ์ของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีแกปั้ญหาสังคมท่ี
เกิดจากวทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี
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 ทศพร สิทธิโชติ (2552, น. 21) ไดใ้ห้ความหมายว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอน
ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (STS) คือ วิธีการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
โดยค านึงถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม และผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบั
สังคม เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาและการใช้วิทยาศาสตร์ตามความเป็นจริง การสอนตามแนวคิด
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ครูจะเปล่ียนบทบาทจากผูท่ี้ให้ความรู้ ซ่ึงมกัจะเน้นให้นกัเรียน
จดจ าเน้ือหาความรู้และท าตามท่ีครูบอก หรือมีอยู่ในต าราเรียน มาเป็นผูช่้วยเหลือแนะน าจัด
ส่ิงแวดลอ้มให้ผูรี้ยนเกิดการเรียนรู้ หรือสร้างสถานการณ์เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนคน้หาค าตอบ ส่วน
นักเรียนจะเปล่ียนบทบาทจากผูค้อยรับความรู้มาเป็นผูมี้ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้สงสัย 
วางแผนค้นหาค าตอบ แล้วน ามาแลกเปล่ียน ก่อนสรุปเป็นมโนมติท่ีสามารถน าปรับไปใช้ใน
ชีวติประจ าวนัได ้

 

 จิรดา น ้ าใจดี (2555, น. 9) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
และสังคม หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนได้แสวงหาความรู้ร่วมกนั บูรณาการวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและสังคมให้มีความสอดคลอ้งเช่ือมโยงสัมพนัธ์ในสถานการณ์จริง ใช้ส่ือ และแหล่ง
ทรัพยากรชุมชน เพื่อให้ได้ตระหนักและเห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์ท่ีจะน ามาประยุกต์ใช้และ
ตดัสินใจคิดแกปั้ญหาในชีวติได ้

 

 จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี
และสังคม หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีให้ผูเ้รียนน าความรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีมาแก้ปัญหา
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงในสังคม โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ
วิทยาศาสตร์ เพิ่มพูนความสามารถในการใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สามารถตดัสินใจ
เก่ียวกบัปัญหาต่าง ๆ ในปัจจุบนัดว้ยตนเองได ้และเห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อการด ารงชีวิต
ของตนเองได ้

 

 2.2.4 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 

 

 นกัวทิยาศาสตร์ศึกษาหลายท่านไดส้ร้างและน าเสนอรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม ซ่ึงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ในการจดัการเรียนรู้ ตาม
แนวคิดวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละสังคมอยา่งแพร่หลายมี 6 รูปแบบ ดงัน้ี  
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 1) รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและสังคม (STS Model) 

โดยนกัเรียนจะตั้งค  าถาม วางแผนคน้หาค าตอบ ลงมือคน้หาค าตอบ ไตร่ตรองสะทอ้นความคิดจาก
การไดเ้รียนรู้ แลกเปล่ียนประสบการณ์ และน าผลท่ีไดจ้ากการศึกษาไปปฎิบติั หรือเสนอขอ้คน้พบน้ี
แก่ผูเ้ก่ียวขอ้ง เพื่อแกไ้ขปัญหา ทุกขั้นตอนมีครูท าหน้าท่ีเป็นท่ีปรึกษาให้ค  าแนะน า ขั้นการจดัการ
เรียนรู้มี 6 ขั้นยอ่ยของ Bryant (1995) ดงัน้ี 

  1.1) ขั้นสงสัย (I Wonder) ครูจะสร้างสถานการณ์การเรียนรู้ท่ีส่งเสริม การตั้ง
ค าถามและการตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียน 

  1.2) ขั้นวางแผน (I Plan) ครูน านักเรียนให้เป็นผูว้างแผนคน้ควา้และรวบรวม
วสัดุอุปกรณ์ เอกสารและแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ในการคน้ควา้หาค าตอบส าหรับค าถามท่ีเขาเป็นผูถ้าม 
ซ่ึงอาจจะท างานเป็นงานเด่ียวหรืองานกลุ่ม แผนงานท่ีนกัเรียนวางไวจ้ะเป็นแนวทางในการท างาน
ของนกัเรียน 

  1.3) ขั้นค้นหาค าตอบ (I Investigate) นักเรียนลงมือค้นหาค าตอบโดยครูท า
หนา้ท่ีคอยช่วยเหลือนกัเรียนในขณะท่ีนกัเรียนก าลงัท ากิจกรรมปฏิบติัการทดลอง คน้ควา้หาค าตอบ
จากการอ่านและอภิปรายขอ้มูล  
  1.4) ขั้นสะทอ้นความคิด (I Reflect) นักเรียนคิดไตร่ตรองส่ิงท่ีเขาท าและส่ิงท่ี
ไดจ้ากการเรียนรู้ วา่ นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรบา้ง โดยมีครูแนะน านกัเรียนในการสรุปส่ิงท่ีเขาเรียนรู้
และเช่ือมโยง ความคิดทางวทิยาศาสตร์ท่ีเขาเรียนรู้มาเขา้ดว้ยกนั  
  1.5) ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ์ (I Share) นกัเรียนน าเสนอผลการคน้ควา้แก่
นกัเรียนอ่ืนๆ โดยครูใหโ้อกาสนกัเรียนในการแลกเปล่ียนความคิดกบัเพื่อนๆ  
  1.6) ขั้นน าไปปฏิบติัจริง (I Act) ครูกระตุน้ให้นักเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปใช้ใน
ชีวิตจริงนอกห้องเรียนโดยการปฏิบติัจริง เช่น เสียงตามสาย การเผยแพร่ด้วยแผ่นพบั การติดป้าย
โฆษณาประชาสัมพนัธ์ เป็นตน้  
   
 2) The Constructivist Learning Model: CLM เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและสังคมท่ีเน้นให้นกัเรียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ประกอบดว้ย ขั้นตอน
การจดัการเรียนรู้ 4 ขั้น (Yager, 1991, pp. 52-57 อา้งถึงใน ณฐัวทิย ์พจนตนัติ, 2548, น. 16-17)  
  2.1) ขั้นกระตุน้ความสนใจ (Invitation)  

          2.1.1) สังเกตส่ิงรอบตวัเพื่อกระตุน้ความสนใจใฝ่เรียนรู้  
          2.1.2) ใชค้  าถาม  
          2.1.3) พิจารณาค าตอบท่ีเป็นไปได ้ 
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          2.1.4) บนัทึกเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนอยา่งไม่คาดคิด  
          2.1.5) บ่งช้ีสถานการณ์การรับรู้ของนกัเรียนท่ีแตกต่างกนั  

   2.2) ขั้นส ารวจเรียนรู้ (Exploration)  

           2.2.1) ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม  
2.2.2) ระดมสมองเพื่อหาทางเลือก  
2.2.3) เสาะหาขอ้มูล 

2.2.4) ทดลองโดยใชว้สัดุอุปกรณ์  
2.2.5) สังเกตปรากฏการณ์ท่ีเฉพาะเจาะจง  
2.2.6) ออกแบบการส ารวจ  
2.2.7) เก็บรวบรวมและจดักระท าขอ้มูล  
2.2.8) ใชย้ทุธวธีิการแกปั้ญหา  
2.2.9) เลือกแหล่งทรัพยากรท่ีเหมาะสม  
2.2.10) อภิปรายผลท่ีไดก้บัเพื่อน  
2.2.11) ออกแบบและด าเนินการทดลอง  
2.2.12) ประเมินทางเลือกท่ีหลากหลาย  
2.2.13) ร่วมแสดงความเห็น  
2.2.14) ระบุอนัตรายและผลท่ีตามมา  
2.2.15) ก าหนดขอบเขตการสืบเสาะ  
2.2.16) วเิคราะห์ขอ้มูล  

  2.3 ) ขั้ นน าเสนอการอธิบายและข้อค้นพบ  (Proposing Explanations and 

Solution)  

2.3.1) น าเสนอขอ้มูลและความคิด  
2.3.2) สร้างและอธิบายแบบจ าลอง  
2.3.3) สร้างค าอธิบายในแนวทางใหม่ๆ  
2.3.4) ทบทวนและวเิคราะห์ค าตอบ  
2.3.5) ใชป้ระโยชน์จากการประเมินของเพื่อน  
2.3.6) ประมวลค าตอบท่ีได ้ 
2.3.7) ก าหนดแนวทางสรุปผลท่ีเหมาะสม  
2.3.8) บูรณาการขอ้สรุปกบัความรู้และประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู ่ 
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  2.4) ขั้นลงมือปฏิบติั (Taking Action)  

2.4.1) ตดัสินใจ  
2.4.2) น าความรู้และทกัษะไปใช ้ 
2.4.3) เช่ือมโยงความรู้และทกัษะ  
2.4.4) แลกเปล่ียนขอ้มูลและความคิด  
2.4.5) ตั้งค  าถามใหม่  
2.4.6) พฒันาผลท่ีไดแ้ละส่งเสริมความคิด 

2.4.7) ใช้แบบจ าลองและความคิดประกอบการอภิปรายเพื่อให้เป็นท่ี
ยอมรับของเพื่อน ๆ 

 

 นอกจากน้ี เย เกอร์  (Yager, 1996, pp. 11-12 อ้างถึ งใน  ณั ฐวิทย์ พจนตัน ติ , 2548 ,                

น. 12-13) ยงัไดศึ้กษาเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้ตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมกบั
การจดัการเรียนรู้ทัว่ไป ดงัแสดงในตาราง 2.1 

 

ตารางท่ี 2.1 เปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้ตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมกบัการจดัการ 

                    เรียนรู้ทัว่ไป 

การจดัการเรียนรู้การจดัการเรียนรู้ตามแนว
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 

การจดัการเรียนรู้ทัว่ไป 

1. นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อความรู้และแนวคิด
วทิยาศาสตร์ดงัน้ี 

1.1 มีประโยชน์ต่อตวันกัเรียนเอง 

1.2 สามารถประยกุตใ์ชเ้พื่อแกปั้ญหา 
1.3 การเรียนรู้เกิดการจากการท ากิจกรรม 

1.4 ไดเ้รียนรู้จากการลงมือปฎิบติั ท าใหส้ามารถ
จดจ าและน าไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ๆ ได ้

1. นัก เรียน มีความคิด เห็น ต่อความ รู้และ
แนวคิดวทิยาศาสตร์ดงัน้ี 

1.1 เป็ น ข้อ มู ล ท่ี ต้อ ง รู้ เพื่ อ ใช้ ใน ก ารท า
แบบทดสอบของครู 

1.2 เป็นผลท่ีเกิดจากการเรียน 

1.3 การเรียนรู้ เป็นการเรียนเพื่อทดสอบ 

1.4 มีความคงทนในระยะสั้น 

2. นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 

2.1 นั ก เรี ยน ส าม ารถท าได้แ ล ะน าไป ใช้
ประโยชน์ได ้

2.2 นกัเรียนรู้และพฒันาเพื่อตนเอง 

2. นั ก เ รี ย น มี ค ว าม คิ ด เห็ น ต่ อ ทั ก ษ ะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 

2.1 เป็นทกัษะของนกัวทิยาศาสตร์ 

2.2 ตอ้งเรียนตามหลกัสูตรท่ีก าหนด 

2.3 นกัเรียนไม่เขา้ใจวา่ท าไมตอ้งเรียน 
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ตารางท่ี 2.1 เปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้ตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมกบัการจดัการ 

                    เรียนรู้ทัว่ไป (ต่อ) 
การจดัการเรียนรู้การจดัการเรียนรู้ตามแนว

วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 

การจดัการเรียนรู้ทัว่ไป 

2.3 นกัเรียนเห็นความสัมพนัธ์ของกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์กบัการกระท าของตนเอง 

2.4 นกัเรียนเห็นวา่กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
คือ ส่ิงท่ีเรียนรู้ไดใ้นหอ้งเรียน 

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

2.4 นั ก เรี ย น เห็ น ว่ า ก ร ะ บ ว น ก ารท า ง
วิทยาศาสตร์เป็นนามธรรม ไม่สามารถท าได้
และไม่เก่ียวขอ้งกบันกัเรียน 

3. ดา้นความคิดสร้างสรรค ์

3.1 นักเรียนตั้ งค  าถามมากข้ึนและใช้ค  าถาม
เหล่านั้ นเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้และระบุ
แหล่งเรียนรู้ 

3.2 นกัเรียนตั้งค  าถามท่ีกระตุน้ความสนใจของ 

 ตนเองของเพื่อน และของครูไดดี้ 

3.3 นกัเรียนมีทกัษะในการระบุเหตุและผลของ
การสังเกตและการกระท าได ้

3.4 นกัเรียนมีความคิดใหม่ๆ ตลอดเวลา 

3. ดา้นความคิดสร้างสรรค ์

3.1 นักเรียนมีความสามารถในการตั้งค  าถาม
ลด 

 นอ้ยลงและค าถามท่ีตั้งข้ึนไม่เป็นท่ียอมรับ 

 เพราะไม่สอดคลอ้งกบัหลกัสูตร 

3.2  น้ อ ยค ร้ังม าก ท่ี นั ก เรียนตั้ งค  าถ าม ท่ี
น่าสนใจ 

3.3 นกัเรียนไม่สามารถระบุเหตุและผลใน 

 สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนได ้

3.4 นักเรียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์น้อย
มาก 

4. การน าแนวคิดวทิยาศาสตร์ไปประยกุตใ์ช้ 
4.1 นกัเรียนสามารถโยงความสัมพนัธ์ระหวา่ง 

 วทิยาศาสตร์กบัชีวติประจ าวนัได ้

4.2 นักเรียนมีส่วนร่วมกับการแก้ปัญหาของ
สังคมและเห็นวา่การเรียนรู้วทิยาศาสตร์เป็นการ
เติมเตม็ความรับผดิชอบในฐานะท่ีเป็นพลเมือง 

4.3 นกัเรียนสนใจและใชค้วามกา้วหนา้ของ 

 เทคโนโลยเีพื่อใหเ้ห็นความส าคญัและ 

 ความสัมพนัธ์ของแนวคิดวทิยาศาสตร์ 

4. การน าแนวคิดวทิยาศาสตร์ไปประยกุตใ์ช ้

4.1 นกัเรียนไม่เห็นคุณค่าและ/หรือไม่ไดน้ า 
 วทิยาศาสตร์ท่ีเรียนรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

4.2 นกัเรียนไม่เห็นคุณค่าของการเรียนรู้ 

 วทิยาศาสตร์เพื่อการแกปั้ญหาสังคม 

4.3 นกัเรียนไม่สามารถเช่ือมโยงวทิยาศาสตร์ 

 กบัเทคโนโลยใีดๆ ได ้
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 3) รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ท่ีเน้นทกัษะ
การแกปั้ญหา (STS Problem -Solving Model) การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี
และสังคมนั้น ทักษะการแก้ปัญหาเป็นทักษะท่ีส าคญัมาก Carin (1997, pp. 27-28) จึงได้ เสนอ
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและสังคมท่ีเน้นทกัษะการ แกปั้ญหา
โดยกล่าวว่ารูปแบบการจดัการเรียนรู้รูปแบบน้ีสามารถตรวจสอบความรู้เดิมของ นักเรียนและ
สามารถเพิ่มพูน ความรู้ใหม่ได้โดยผ่านทักษะการแก้ปัญหาการลงมือปฏิบติัและ การน าไปใช้
รูปแบบน้ีมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้น ดงัน้ี 

  3.1) ขั้นสืบคน้ (Search) นกัเรียนร่วมกนัตั้งค  าถาม เสนอความคิดเร่ืองท่ีสนใจท่ี 
ตอ้งการศึกษาหวัขอ้ท่ีน าเสนอนั้นอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน จากต าราเรียนวทิยาศาสตร์ 
จากกิจกรรมท่ีได้ปฏิบัติมาจากการทัศนศึกษาจากรายการโทรทัศน์หรือจากแหล่งอ่ืน ค าถามท่ี
นกัเรียนน าเสนออาจมีมากมายหลายค าถามแต่จะเลือกเพียง 1-2 ค าถามเท่านั้นท่ีน ามาเป็นหลกัใน
การศึกษา  
   3.2) ขั้นแกปั้ญหา (Solve) นกัเรียนจะฝึกใช้วิธีทางการวิจยัในการเรียนรู้เพื่อหา 
ค าตอบหรือตอบค าถามในหัวขอ้หรือประเด็นท่ีท าการศึกษา โดยนักเรียนจะเป็นผูล้งมือปฏิบติัทั้ง
การเก็บรวบรวมขอ้มูล การบนัทึกผล  
   3.3) ขั้นสร้างสรรค์ (Create) จากการเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ผล 
นกัเรียนสามารถสร้างจดักระท าและแสดงผลการคน้พบในลกัษณะของกราฟรูปแบบต่างหรืออาจ 
สร้างหรือจดักระท าในรูปแบบอ่ืนๆ  
   3.4) ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ์ (Share) นกัเรียนน าเสนอผลการศึกษาคน้ควา้ 
แก่กลุ่มเพื่อนโดยอาจน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การบรรยายการเขียนรายงาน จดัแสดงเป็น
โปสเตอร์วดีีทศัน์เพลงโคลงกลอนหรืออ่ืน ๆ  
  3.5) ขั้นน าไปปฎิบติัจริง (Act) นกัเรียนน าผลท่ีไดจ้ากการศึกษาไปปฏิบติัหรือ
น าเสนอขอ้คน้พบน้ีแก่ผูท่ี้เก่ียวขอ้ง เพื่อแกไ้ขปัญหา โดยครูและนกัเรียนอาจจดัการประชุมพบปะ 
ช้ีแจงปัญหาและขอ้คน้พบหรือเขียนจดหมายถึงบุคคลหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง  
 

 4) Q PER SEA Learning Model ซ่ึงเป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบ STS ท่ี ประกอบด้วย
กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 7 ขั้นตอนของณฐัวทิย ์พจนตนัติ (2548, น. 18-20)  
   4.1) ขั้นตั้งค  าถาม (Questioning) เป็นขั้นการตรวจสอบความรู้เดิมของผูเ้รียน 
และให้ผูเ้รียนตั้งค  าถามท่ีสนใจศึกษาจากสถานการณ์ประเด็นท่ีเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ท่ีตอ้งการเรียนรู้ 
การตรวจสอบความรู้เดิมใช้ไดห้ลายวิธี เช่น การท าแบบทดสอบและการอภิปรายร่วมกนั ส าหรับ
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สถานการณ์ท่ี จดัให้เพื่อกระตุ้น ให้ผู ้เรียนตั้ งค  าถามนั้น ผูว้ิจยัใช้วิธีการต่าง ๆ เช่น การสังเกต 
ส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียนหรือในชุมชน การดูวีดิทศัน์เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสงสัยเกิดค าถาม 
และอยากคน้หาค าตอบ เม่ือผูเ้รียนร่วมกนัระดมตั้งค  าถามโดยการบนัทึกทุกค าถามไวแ้ลว้จดักลุ่ม
ประเภทของค าถามและใหผู้เ้รียนรายกลุ่มหรือรายบุคคลเลือกค าถามท่ีสนใจเพื่อคน้หาความรู้  
  4.2) ขั้นวางแผนคน้หาค าตอบ (Planning) ผูเ้รียนท างานเป็นกลุ่มหรือท าเป็น
รายบุคคล เพื่อวางแผนการสืบคน้หาค าตอบ โดยระบุแหล่งท่ีเรียน วิธีการบนัทึกหรือเก็บรวบรวม 
ขอ้มูลแลว้น าเสนอค าถามท่ีสนใจวิธีการคน้หาค าตอบและแหล่งเรียนรู้ต่อชั้นเรียนเพื่อแลกเปล่ียน 
ความคิดและปรับแผนการศึกษาให้เหมาะสม ออกแบบและจดัท าเคร่ืองมือบนัทึกหรือเก็บรวบรวม 
ขอ้มูลท าหนงัสือเพื่อติดต่อและขออนุญาตจากแหล่งเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนตอ้งการสืบคน้หาความรู้ โดยครู
คอยใหค้  าปรึกษาขอ้เสนอแนะอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้และประเมินการปฏิบติังาน  
  4.3) ขั้นคน้หาค าตอบ (Exploring) ครูให้ผูเ้รียนคน้หาค าตอบและเก็บรวบรวม 
ขอ้มูลดว้ยวิธีการและแผนการท่ีเตรียมไวแ้ลว้สรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการหาค าตอบ โดยครูท าหน้าท่ี
เป็นท่ีปรึกษาให้ค  าแนะน า จดัเตรียมส่ือวสัดุอุปกรณ์อ านวยความสะดวกให้ผูเ้รียนด าเนินการตาม 
แผนงานท่ีก าหนดหรือปรับเปล่ียนการด เนินงานตามขอ้คน้พบใหม่และประเมินการปฏิบติังานใน 
การคน้หาค าตอบของผูเ้รียน  
  4.4) ขั้นสะท้อนความคิด (Reflecting) ผูเ้รียนเช่ือมโยงขอ้สรุปท่ีได้กบัทฤษฎี 
และหลกัการจากเอกสารแหล่งเรียนรู้ท่ีครูและผูเ้รียนจดัเตรียมมาเพื่อขยายความคิดและสรุปข้อ
คน้พบให้ชดัเจน และเตรียมการน า เสนอขอ้สรุปและส่ิงท่ีไดจ้ากการคน้หาค าตอบ โดยครูใชค้  าถาม
กระตุน้การเรียนรู้และให้ค  าแนะน า รวมทั้งการประเมินวิเคราะห์ขอ้คน้พบเช่ือมโยงความคิดและ
อ านวยความสะดวกการเตรียมการ เพื่อน าเสนอขอ้คน้พบของผูเ้รียน  
  4.5) ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ์ (Sharing) ครูให้ผูเ้รียนน าเสนอขอ้สรุปและส่ิง
ท่ีไดจ้ากการคน้หาค าตอบแก่เพื่อน ๆ โดยการน าเสนอหน้าชั้นเรียนหรือการจดันิทรรศการ ผูเ้รียน
ถามปัญหาขอ้สงสัยกบัผูน้ าเสนอและอภิปรายแสดงความคิดเห็นร่วมกนั เพื่อแลกเปล่ียน ความรู้และ
ประสบการณ์การเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัโดยครูกระตุน้ให้ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปราย แลกเปล่ียนความคิด 
ประสบการณ์การท างานและขอ้คน้พบ รวมทั้งประเมินการน าเสนอใหข้อ้มูลยอ้นกลบัและใหผู้เ้รียน
มีส่วนร่วมในการประเมินตนเองและประเมินเพื่อน 

  4.6) ขั้นขยายขอบเขตความรู้และความคิด (Extending) จากข้อสรุปความรู้ 
ปัญหาและข้อสงสัยท่ีเกิดข้ึน ครูจดักิจกรรมเสริมทั้ งการศึกษาค้นควา้ด้วยตนเองการศึกษาจาก
เอกสารใบความรู้และการอภิปรายร่วมกนั เพื่อขยายขอบเขตการเรียนรู้และเช่ือมโยงความรู้และ
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ความคิดโดยครูกระตุน้ใหผู้เ้รียนสืบคน้ความรู้ตามความสนใจจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย อ านวย
ความสะดวกในการสืบคน้ความรู้เช่ือมโยงความคิดและการสร้างขอ้สรุปจากการเรียนรู้  
  4.7) ขั้นน าไปปฎิบติั (Acting) ครูให้นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ไป ใช้
ปฏิบติัจริงหรือในสถานการณ์จ าลอง มีการน าเสนอหรือจดัแสดงเพื่อเผยแพร่ผลงาน โดยครูเป็นท่ี
ปรึกษาใหข้อ้เสนอแนะรวมทั้งวางแผนติดตามการปฏิบติัประเมินการปฏิบติัและใหข้อ้มูลยอ้นกลบั  
 

 5) การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ของ Yuenyong 

(2006) ประกอบไปดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

  5.1) ขั้นระบุประเด็นทางสังคม (Identification of Social Issue Stage) เป็นการ
ระบุประเด็นทางสังคมเน่ืองมาจากวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ขั้นน้ีครูจ าเป็นต้องกระตุ้นให้
นกัเรียนตระหนกัถึงประเด็นทางสังคม เน่ืองมาจากวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีและซาบซ้ึงวา่ตนมี
ส่วนเก่ียวขอ้งท่ีจะช่วยหาค าตอบในประเด็นนั้น ๆ เพื่อเป็นการสร้างความสนใจใหน้กัเรียนตระหนกั
ถึงประเด็นในการสืบเสาะหาความรู้ เพื่อหาค าตอบประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ีโดยในขั้นน้ี ครูอาจจะน าเสนอสถานการณ์ หรือเหตุการณ์ในทอ้งถ่ิน ในส่ือสารมวลชน 
การส ารวจประเด็นทางสังคมในสถานท่ีจริง น าเสนอผลิตภณัฑข์องเทคโนโลย ีเป็นตน้ 

  5.2) ขั้นระบุแนวทางการหาค าตอบอย่างมีศกัยภาพ (Identification of Potential 

Solution Stage) เป็นการให้นักเรียนได้ตรวจสอบศกัยภาพของตนเองในการท่ีจะหาค าตอบของ
ประเด็นทางสังคมนั้ น ๆ จากท่ีนักเรียนรับรู้ประเด็นทางสังคมเน่ืองมาจากวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ในขั้นน้ีนักเรียนจะตอ้งวางแผนการหาค าตอบของปัญหา โดยนักเรียนจะตรวจสอบ
ศกัยภาพของตนเอง ดว้ยการพิจารณาความรู้ท่ีตนมีอยู ่และวางแผนหาความรู้เพิ่มเติมท่ีจะสนบัสนุน
ใหน้กัเรียนหาค าตอบได ้

  5.3) ขั้นต้องการความรู้ (Need for Knowledge Stage) ขั้นน้ีนักเรียนจะศึกษา
ความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับปัญหานั้น ดงันั้ นในขั้นน้ีจึงเปิดโอกาสให้ครูได้จดัการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นทกัษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยการทดลองและสืบเสาะหาความรู้ 
เพื่อเป็นฐานขอ้มูลท่ีดี เพื่อใชใ้นการตดัสินใจเลือกแนวทางในการหาค าตอบของประเด็นทางสังคม 

  5.4) ขั้นท าการตดัสินใจ (Decision - making Stage) ขั้นน้ีนกัเรียนจะใชค้วามรู้ท่ี
เรียนมาเพื่อทบทวนแนวทางการแกปั้ญหา นักเรียนจะตอ้งตดัสินใจว่าจะด าเนินการแก้ไขปัญหา    
นั้น ๆ ในแนวทางใด กล่าวคือ นักเรียนได้รวบรวมความรู้วิทยาศาสตร์และศาสตร์ต่าง ๆ เพื่อจะ
ออกแบบแนวทางการหาค าตอบ โดยการสร้างตวัแบบ ระบบ โครงสร้าง หรือแนวคิดต่าง ๆ เพื่อจะ
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น าไปใช้ไดจ้ริงในสังคม โดยนักเรียนจะตอ้งค านึงถึงแนวทางนั้นมีความเป็นไปไดห้รือไม่ มีผลดี
ผลเสียอยา่งไรส าหรับทอ้งถ่ินตน 

  5.5) ขั้นกระบวนการทางสังคม (Socialization Stage) กระบวนการทางสังคม
สะทอ้นให้นกัเรียนไดท้บทวนแนวคิดของตน ท่ีแสดงมาเพื่อแกไ้ขปัญหานั้น จากการน าเสนอ หรือ
กระท าส่ิงท่ีออกแบบไวใ้นขั้นท าการตดัสินใจในสังคม เพื่อให้นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนแนวคิด หรือ 
ตรวจสอบแนวคิดของตนเองใหมี้ความเหมาะสมมากท่ีสุด โดยขั้นน้ีนกัเรียนอาจน าเสนอแนวคิดต่อ
สังคม โดยเขียนจดหมายถึงผูน้ าทอ้งถ่ินเก่ียวกบัประเด็นสังคมต่าง ๆ ตั้งกระทูแ้นวทางหาค าตอบ
ในเวบบอร์ด บทบาทสมมุติ โครงงานวิทยาศาสตร์ จดันิทรรศการหรือจดักิจกรรมโครงการรณรงค์
ต่าง ๆ และพร้อมกบัรับฟังความคิดจากผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

 

 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดย้ึดรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
และสังคม (STS) ของ Yuenyong (2006) เพื่อใชใ้นกระบวนการจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแห่งหน่ึงใน
จงัหวดัปทุมธานี ปีการศึกษา 2561 

 

 2.2.5 เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด วทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละสังคม 

  

 การเรียนรู้ตามแนวคิด วทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละสังคม มีเป้าหมายดงัน้ี  
  1) ใหค้นมีความรู้ความสามารถทางวทิยาศาสตร์เพิ่มมากยิง่ข้ึน  
  2) ใหน้กัเรียนสนใจดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  
  3) ใหน้กัเรียนสนใจความสัมพนัธ์ของวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละสังคม  
  4) ให้นกัเรียนรู้จกัคิดวิเคราะห์ มีเหตุผล แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์และสามารถ 
ตดัสินใจไดบ้นพื้นฐานของขอ้มูลท่ีมีอยู ่ 
 

 Penick, Yager, and Bonnstetter (1996, p. 163) ก ล่ าวว่ าก ารจัด เรี ยน รู้ต าม แน ว คิ ด 
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม มีเป้าหมายเพื่อให้นกัเรียนใชค้วามรู้ท่ีมีตรวจสอบและการแกไ้ข
ปัญหา ให้มีความคิดสร้างสรรค์เพิ่มมากข้ึนสามารถท่ีจะปฏิบัติการต่างๆ โดยใช้ความรู้และ
พยานหลกัฐานท่ีมีสามารถท่ีจะส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีทศันคติท่ีดีต่อ
วิทยาศาสตร์ และรู้วิธีการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กล่าวไดว้่าเป้าหมายสูงสุดของการเรียนการสอนตาม
แนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละสังคม  
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 Zoller (1993, p. 126) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
สังคม คือการสร้างกลุ่มชนให้เป็นผูท่ี้มีความรู้ความสามารถทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
ท่ีตอ้งมีลกัษณะดงัน้ีคือ  
  1) ตระหนกัในปัญหาท่ีเกิดข้ึน สามารถพิจารณาและหาสาเหตุของปัญหานั้นๆ 
ได ้ 
  2) เขา้ใจมโนทศัน์และมีความรู้ท่ีแทจ้ริงเก่ียวกบัปัญหาท่ีเกิดข้ึน  
  3) รู้และมีแนวทางเลือกในการแกปั้ญหาอยา่งหลากหลาย  
  4) สามารถใช้กระบวนการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนได้ สามารถเลือก วิเคราะห์
ประเมินขอ้มูลและแหล่งขอ้มูลท่ีจะน ามาใช ้และสามารถวางแผนเพื่อป้องกนัปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน
ในอนาคตได ้ 
  5) เขา้ใจค่านิยมและสามารถนาค่านิยมนั้นไปใช ้ 
  6) สามารถตดัสินใจได้ด้วยการเลือกทางเลือกท่ีเหมาะสม หรือสามารถสร้าง
หรือหาทางเลือกใหม่แลว้จึงตดัสินใจ  
  7) ปฏิบติัตามทางเลือกท่ีไดต้ดัสินใจ  
  8) มีความรับผดิชอบ  
 

 กล่าวโดยสรุปว่าการเรียนการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคมมี
เป้าหมายเพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม สามารถ
เลือกใช้วิธีในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม รวมไปถึงเป็นพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม พฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ือง พอใจและด ารงชีวติในสังคมอยา่งมีความสุข 

 

2.3 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 

 2.3.1 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 

 ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นกระบวนการทางความคิดท่ีมีความส าคญั เน่ืองจากเป็น
ส่ิงท่ีจ  าเป็นส าหรับมนุษย์ในการด าเนินชีวิต และเป็นทักษะท่ีต้องมีการฝึกฝนอยู่เสมอ ผู ้ท่ี มี
ความสามารถในการแกปั้ญหาไดจ้ะประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิต ส าหรับความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ ไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี  
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 Piaget (1962, p. 120) กล่าวว่าความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตามทฤษฎีพฒันาการใน
แง่ท่ีว่าความสามารถในการคิดแกปั้ญหาเร่ิมตั้งแต่เด็กอายุประมาณ 7 - 11 ปี เร่ิมมีความคิดในการ
แก้ปัญหาแบบง่ายๆ ภายในขอบเขตจ ากัดต่อมาถึงระดับเม่ือเด็กอายุประมาณ 12 -15 ปี เด็กมี
ความสามารถคิดหาเหตุผลดีข้ึนและสามารถคิดแกปั้ญหาท่ีซบัซอ้นได ้

 

 Gagne (1970, p. 63) ไดก้ล่าววา่ ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาเป็นแบบของการเรียนรู้
อยา่งหน่ึงท่ีตอ้งอาศยัการเรียนรู้ประเภทหลกัการท่ีมีความเก่ียวขอ้งกนัตั้งแต่สองประเภทข้ึนไป และ
ใช้หลักการนั้น ผสมผสานกันจนเป็นความสามารถชนิดใหม่ท่ีเรียกว่า ความสามารถด้านการ
แก้ปัญหา โดยการเรียนรู้ประเภทหลกัการน้ี ตอ้งอาศยัหลกัการเรียนรู้เป็นพืนฐานของการเรียนรู้
ประเภทน้ี กานเยได้อธิบายว่า เป็นการเรียนรู้อีกประเภทหน่ึงท่ีต้องอาศยัความสามารถในการ
มองเห็นลกัษณะร่วมกนัของส่ิงเร้าทั้งหมด  
 

 Good (1973, p. 518) กล่าวว่า วิธีทางวิทยาศาสตร์ คือการแก้ปัญหานั่นเอง ซ่ึงการ
แกปั้ญหาเป็นแบบแผน หรือวิธีด าเนินการซ่ึงอยูใ่นสภาวะท่ียากล าบาก ยุง่ยาก หรืออยู่ในสภาวะท่ี
พยายามตรวจข้อมูลท่ีหามาได้ ซ่ึงความเก่ียวข้องกับปัญหามีการตั้ งสมมติฐาน และมีการตรวจ
สมมติฐานภายใตก้ารควบคุม มีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการทดลองเพื่อหาความสัมพนัธ์และ
ทดสอบสมมติฐานนั้นวา่เป็นจริงหรือไม่  
 

 Soden (1994, p. 27) กล่าวว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นทักษะด้านการคิด
เช่นเดียวกบัการเรียนรู้ท่ีเป็นทกัษะทางดา้นความคิดดว้ยเช่นกนั นกัเรียนจะตอ้งรู้วิธีการท่ีจะกระท า
กับข้อมูลใหม่ๆ ท่ีได้มาเพื่อการปัญหา และบุคคลท่ีจะเป็นผู ้เรียนรู้ได้ดีนั้ น จะต้องเป็นผู ้ท่ี มี
ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีดีดว้ย 

 

 รุ่งชีวา สุขดี (2531, น. 35) กล่าววา่ ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาเป็นทกัษะอยา่ง หน่ึง
ท่ีจะต้องฝึกฝนอยู่เสมอ และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของแต่ละบุคคลยงัข้ึนอยู่กับ 
องคป์ระกอบหลายๆ ดา้นดว้ยกนั คือ  
  1) ประสบการณ์ของแต่ละบุคคล หรือความรู้เดิม  

 2) วฒิุภาวะของสมองและความสามารถทางสติปัญญา  
 3) สภาพการณ์ท่ีแตกต่างกนั  
 4) กิจกรรมและความสนใจของแต่ละคนท่ีมีต่อปัญหานั้น  
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 5) ความสามารถในการมองเห็นลกัษณะร่วมกนัของส่ิงเร้าทั้งหมด 

  
 นารีรัตน์ ฟักสมบูรณ์ (2541, น. 48) ไดส้รุปไวว้่า ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาเป็น 
พฤติกรรมหรือคุณลกัษณะท่ีบุคคลเลือกกระท าหรือปฏิบติั ในการหาทางออกกบัปัญหาหรือ 

 

 ชุติมา ทองสุข (2547, น. 27) ได้ให้ความหมายของ ความสามารถในการแก้ปัญหาว่า 
หมายถึง ความสามารถในทางสติปัญญาท่ีตอ้งอาศยัการเรียนรู้จากประสบการณ์เดิมมาแกปั้ญหาท่ี
ประสบใหม่ ยิ่งปัญหาสลบัซบัซอ้น ยิง่อาศยัการคิดอยา่งมาก โดยมีการคิดแกปั้ญหาท่ีเป็นระบบหรือ
แบบแผนวธีิการท่ีจะท าใหก้ารคิดแกปั้ญหาบรรลุผล 

 

 สุภาพร สายสวาท (2548, น. 12) ไดใ้ห้ความหมายของ ความสามารถในการแกปั้ญหาว่า 
หมายถึง คะแนนความสามารถของนกัเรียนท่ีแสดงออกโดยใช้ความรู้ ความคิด และประสบการณ์
เดิมมาประกอบในการตดัสินใจแกปั้ญหาท่ีสอดคลอ้งกบัวยัของผูเ้รียน 

 

 สมใจ มีสมวิทย ์(2548, น. 28) ได้ให้ความหมายของ ความสามารถในการแก้ปัญหาว่า 
เป็นการด าเนินการเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ โดยการใช้ความสามารถทางสติปัญญา รู้จกั
คิดอย่างมีวิจารณญาณ ซ่ึงได้จากการสั่งสมประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคลมาใช้แก้ปัญหาท่ี
ประสบใหม่ โดยมีแบบพฤติกรรมมีวิธีการและขั้นตอนในการศึกษาปัญหาต่างๆ ให้บรรลุเป้าหมาย
ท่ีตอ้งการ 

 

 จากความหมาย ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการน ากระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์มาใชใ้นการแกปั้ญหา โดยใชค้วามรู้ ความเขา้ใจ ประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู ่เพื่อให้บรรลุ
จุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ  
 

 2.3.2 กระบวนการคิดแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 

 ทบวงมหาวิทยาลยั (2525, น. 232-234) ยงักล่าวไดว้า่ ขั้นตอนในการคิดแกปั้ญหานั้นอาจ
แจกแจง มากหรือน้อยกว่า 4 ขั้น ก็ได้แล้วแต่ความละเอียดในการแบ่งและทบวงมหาวิทยาลยัได ้
แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ 
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  1) การระบุปัญหา ส่ิงท่ีส าคญัในขั้นน้ีคือ ความสนใจท่ีมีต่อส่ิงท่ีพบเห็นซ่ึงเกิด
เน่ืองจากความอยากรู้อยากเห็น และทกัษะในการสังเกต 

  2) การตั้ งสมมติฐาน เป็นการคาดคะเนค าตอบท่ีอาจเป็นไปได้ ซ่ึงในทาง
วทิยาศาสตร์เรียกวา่ สมมติฐาน 

  3) การทดลองเป็นการก าหนดวิธีการคิดแก้ปัญหา โดยอาศัยทักษะในการ
ควบคุมตวัแปร การสังเกต และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 

  4) การสรุปผลการทดลอง เป็นการแปลความอธิบายความหมายของขอ้มูล เพื่อ
หาความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลท่ีไดก้บัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

 

 สมจิต สวธนไพบูลย ์(2527, น. 8) ไดเ้สนอวา่ การคิดแกปั้ญหามีวิธีการท่ีใชใ้นการคน้ควา้
หาค าตอบ มีหลายวิธี เช่น วิธีลองผิด-ลองถูก วิธีคิดกลบัไปกลบัมา แต่ท่ีนิยมน ามาใช้ฝึกฝนผูเ้รียน
ให้เป็นคนช่างเสาะแสวงหาความรู้ เร่ืองวิทยาศาสตร์ ได้แก่ วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีล าดับ
ขั้นตอนใหญ่ๆ ดว้ยกนั คือ 

  ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นระบุปัญหา 
  ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นตั้งสมมติฐาน 

  ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นพิสูจน์หรือทดลอง 

  ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นสรุปผลและน าไปใช ้

 

 Weir (1974, p. 18) ไดเ้สนอแนะขั้นตอนในการคิดแกปั้ญหาซ่ึงมี 4 ขั้น ดงัน้ี 

  1) ระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุประเด็นปัญหาท่ีส าคญัท่ีสุด
ภายในขอบเขตของสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้

  2) ขั้นการวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุท่ีแทจ้ริง
หรือสาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาจากสถานการณ์ 

  3) ขั้นการเสนอวิธีการคิดแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการหาวิธีการคิด
แกปั้ญหาใหต้รงกบัสาเหตุของปัญหา 
  4) ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์ หมายถึง ความสามารถบอกไดถึ้งผลท่ีเกิดจากการ
แกปั้ญหาตามวธีิท่ีเสนอรวมไปถึงขอ้มูล หลกัฐานท่ีใชป้ระกอบการพิจารณาแนวทางดงักล่าว 
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 ในงานวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตาม
แนวคิดของ เวียร์ ซ่ึงมีล าดบัขั้นตอน คือ การระบุปัญหา วิเคราะห์ปัญหา เสนอวิธีการแกปั้ญหาและ
ตรวจสอบผลลพัธ์ 
 

2.4 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 2.4.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 มีนกัการศึกษาหลาย ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี 

 

 ไพศาล หวงัพานิช (2533, น. 209) ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้ังน้ี 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Academic Achievement) หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของ
บุคคล อนัเกิดจากการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี
เกิดจากการฝึกอบรม หรือจากการสอน การวดัผลสัมฤทธ์ิ จึงเป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถ
หรือความสัมฤทธ์ิผล (Level of Accomplishment) ของบุคคลว่าเรียนรู้แล้วเท่าไร มีความสามารถ
ชนิดใดซ่ึงสามารถวดัได ้2 แบบ ตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะวชิาท่ีสอน คือ  
  1) การวดัด้วยการปฏิบติั เป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏิบติั
หรือทกัษะของผูเ้รียน โดยมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความสามารถดงักล่าวในรูปการกระท าจริงให้
ออกมาเป็นผลงาน เช่น วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นตน้ การวดัแบบน้ี จึงตอ้งวดัโดยใช้
ขอ้สอบปฏิบติั (Performance Test)  

  2) การวดัด้านเน้ือหาเป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกับเน้ือหาวิชา 
(Content) อนัเป็นประสบการณ์การเรียนรู้ของผูเ้รียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดา้นต่างๆ 
สามารถวดัไดโ้ดยใชข้อ้สอบผลสัมฤทธ์ิ (Achievement Test)  

 

 วรรณี โสมประยูร (2537, น. 262) ไดใ้ห้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า หมายถึง 
ความสามารถหรือพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีเกิดจากการเรียนรู้ซ่ึงพฒันาข้ึนหลงัจากไดรั้บการอบรม
สั่งสอนและฝึกฝนโดยตรง  
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 ภพ เลาหไพบูลย ์(2537, น. 295) ไดใ้ห้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ พฤติกรรม
ท่ีแสดงออก ถึงความสามารถในการกระท าส่ิงหน่ึงส่ิงใด จากท่ีไม่เคยกระท าไดห้รือกระท าไดน้อ้ย
ก่อนท่ีจะมีการเรียนรู้ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้

 

 สาคร ธรรมศกัด์ิ (2541, น. 135) กล่าวถึง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ คุณลกัษณะและ
ความสามารถของบุคคล อนัเกิดจากการสอน การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์ของ
บุคคล ซ่ึงสามารถวดัไดส้องแบบตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะวชิาท่ีสอน คือ  
  1) การวดัดา้นปฏิบติั เป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏิบติัและ
ทกัษะของผูเ้รียน โดยมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดแ้สดงถึงความสามารถดงักล่าวในรูปของการกระท าจริงให้
ออกเป็นผลงาน การวดัแบบน้ีจึงตอ้งใช ้ขอ้สอบภาคปฏิบติั (Performance Test)  

  2) การวดัด้านเน้ือหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกับเน้ือหาวิชา 
(Content) อนัเป็นประสบการณ์การเรียนรู้ของนกัเรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดา้นต่างๆ 
สามารถวดัไดโ้ดยใชข้อ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ (Achievement test)  

 

 สนทยา เขมวิรัตน์  (2542 , น . 8) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้
ความสามารถของบุคคล อนัไดม้าจากการเรียนรู้ และความสามารถในการน าไปใช้แกปั้ญหาและ
ศึกษาต่อไปได ้ซ่ึงสามารถวดัไดด้ว้ยเคร่ืองมือทางจิตวทิยาหรือแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทัว่ไป  
 

 อารีย ์คงสวสัด์ิ (2544, น. 23) กล่าวถึง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ ความส าเร็จ ความ
สมหวงัในด้านการเรียนรู้ รวมทั้งทางด้านความรู้ ความเขา้ใจ ความสามารถและทักษะทางด้าน
วชิาการแต่ละบุคคลท่ีประเมินไดจ้ากการท าแบบทดสอบหรือการท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย และผล
ของการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางดา้นการเรียนนั้น จะแยกกลุ่มใหน้กัเรียนออกเป็นระดบัต่างๆ  
 

 ทิศนา แขมมณี (2548, น. 10) กล่าววา่ผลสัมฤทธ์ิ คือ การท าให้ส าเร็จ หรือประสิทธิภาพ
ทางดา้นการกระท าในทกัษะท่ีก าหนดให้หรือดา้นความรู้ ส่วนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง การ
เข้าถึงความรู้ การพัฒนาทักษะในด้านการเรียน ซ่ึงอาจพิจารณาจากคะแนนสอบท่ีก าหนดให ้
คะแนนท่ีไดจ้ากงานท่ีครูมอบหมายใหห้รือทั้งสองอยา่ง  
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 รสริน พนัธุ (2550, น. 37) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลของการเรียนการ
สอนหรือความสามารถของบุคคลอนั เกิดจากการไดรั้บการฝึกฝน สั่งสอนในดา้นความรู้และทกัษะ
ท่ีไดพ้ฒันาข้ึนตามล าดบัขั้น ในวชิาต่าง ๆ 

 

 ศิริชยั นามบุรี (2550, น. 31) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลท่ีเกิดจากการ
อบรม สั่งสอน การคน้ควา้ ประสบการณ์ต่าง ๆ หรือการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ี แสดงออกถึง
ความสามารถของบุคคลซ่ึงวดัไดโ้ดยใชแ้บบทดสอบต่าง ๆ  
 

 Good (1993, p. 7 อา้งถึงใน รสริน พนัธุ, 2550, น. 42) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิคือ การท าให้
ส าเร็จ (Accomplishment) หรือประสิทธิภาพทางด้านการกระท าท่ีก าหนดให้หรือในด้านความรู้ 
ส่วนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง การซ้ึงความรู้ (Knowledge Attained) การพฒันาทกัษะในการ
เรียน ซ่ึงอาจจะพิจารณาจากคะแนนสอบท่ีก าหนดให้คะแนนท่ีไดจ้ากงานท่ีครูมอบหมาย ใหห้รือทั้ง
สองอยา่ง  
 

 สุพตัรา เกษมเรืองกิจ (2551, น. 32) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงความรู้
ความเขา้ใจความสามารถในการแกปั้ญหาและทกัษะทางวิชาการรวมทั้งสมรรถภาพ ทางสมองดา้น
ต่าง ๆ ท่ีไดจ้ากการอบรมสั่งสอนและวดัไดโ้ดยอาศยัเคร่ืองมือและวธีิการท่ีหลากหลาย  
  

 สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความส าเร็จของความสามารถในดา้นของ 
ความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะกระบวนการ ท่ีเกิดข้ึนหลงัจากผา่นการเรียนการสอน การฝึนฝน และการ
อบรมมาแล้วของแต่ละบุคคล ท่ีประเมินได้จากการท าแบบทดสอบหรือการท างานท่ีได้รับ
มอบหมาย 

 

 2.4.2 ประเภทของแบบทดสอบการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 ประกิจ รัตนสุวรรณ (2525, น. 210) ไดแ้บ่งประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทาง การ
เรียนไวด้งัน้ี  
  1) แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใชเ้อง (Teacher - Made Test) ครูผูส้อนจดัสร้างข้ึน 
เพื่อวดัความก้าวหน้าของนักเรียน ภายหลงัจากได้มีการเรียนการสอนไประยะหน่ึงแลว้โดยปกติ
แบบทดสอบประเภทน้ี จะใชเ้ฉพาะภายในกลุ่มนกัเรียนท่ีครูผูอ้อกขอ้สอบเป็นผูส้อน จะไม่น าไปใช้
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กับนักเรียนกลุ่มอ่ืน ทั้ งน้ี โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อตรวจสอบนักเรียน มีความรู้ความสามารถตาม
จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้มากน้อยเพียงใดและจะน าผลการสอบน้ีไปใชท้ั้งปรับปรุงซ่อมเสริมการ
เรียนการสอน กบัน าไปใช้ตดัสินผลการเรียนของนกัเรียนดว้ยตวัอยา่งแบบทดสอบท่ีครูใช้ในการ
สอบปลายภาค หรือปลายปี หรือเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนในแต่ละบทแต่ละตอนนัน่เอง  
  2) แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
เช่นเดียวกบัแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใช้เองแต่มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบการเรียนด้านต่างๆ 
ของนกัเรียนท่ีต่างกลุ่มกนั  
 

 บุญชม ศรีสะอาด (2532, น. 8-9) ไดแ้บ่งประเภทของแบบทดสอบออกเป็น 2 ประเภท คือ  
  1) แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ หมายถึง แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนตามจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรมมีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑ์ท่ีใช้ส าหรับตดัสินวา่ ผูเ้รียนมีความรู้ตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไวห้รือไม่ การวดัเพื่อให้ตรงตามจุดประสงค์ซ่ึงเป็นหัวใจของข้อสอบในการทดสอบ
ประเภทน้ี 

  2) แบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม หมายถึง แบบทดสอบท่ีสร้างเพื่อวดัให้ครอบคลุม
หลกัสูตร สร้างตามตารางวเิคราะห์หลกัสูตร สามารถจ าแนกผูเ้รียนตามความเก่งอ่อนได ้การรายงาน
ผลการสอบอาศยัคะแนนมาตรฐานซ่ึงเป็นคะแนนท่ีสามารถวดัได ้ท่ีแสดงสถานภาพความสามารถ
ของบุคคล เม่ือเปรียบเทียบกบับุคคลอ่ืนท่ีใชเ้ป็นกลุ่มเปรียบเทียบ  
 

 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2538, น. 171-177) ไดแ้บ่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิได้
เป็น 2 พวก คือ  
  1) แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของค าถามท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึนซ่ึงเป็นข้อ
ค าถามเก่ียวกบัความรู้ท่ีนักเรียนได้เรียนในห้องเรียนว่านักเรียนมีความรู้มากแค่ไหน บกพร่องท่ี
ตรงไหนจะไดส้อนซ่อมเสริม หรือวดัดูความพร้อมท่ีจะข้ึนบทเรียนใหม่ ฯลฯ ตามแต่ครูปรารถนา  
  2) แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทน้ีสร้างข้ึนจากผูเ้ช่ียวชาญในแต่
ละสาขาวชิาหรือจากครูผูส้อนวชิานั้น แต่ผา่นการทดลองคุณภาพหลายคร้ังจนกระทัง่มีคุณภาพดีพอ
จึงสร้างเกณฑ์ปกติของแบบทดสอบนั้น สามารถใชเ้ป็นหลกัเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินค่าของการ
เรียนการสอนในเร่ืองใดๆ ก็ได ้จะใชว้ดัอตัราความงอกงามของเด็กแต่ละวยัในแต่ละกลุ่มแต่ละภาค
ก็ได ้จะใชส้ าหรับใหค้รูวนิิจฉยัผลสัมฤทธ์ิระหวา่งวชิาต่างๆ ในเด็กแต่ละคนก็ได ้ขอ้สอบมาตรฐาน
นอกจากจะมีคุณภาพของแบบทดสอบสูงแล้วยงัมีมาตรฐานในด้านวิธีด าเนินการสอบ คือไม่ว่า
โรงเรียนใด หรือส่วนราชการใดจะน าไปใช้ ตอ้งด าเนินการสอบเป็นแบบเดียวกนั แบบทดสอบ
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มาตรฐานจะมีคู่มือด าเนินการสอบบอกวิธีการสอบวา่ท าอยา่งไร และยงัมีมาตรฐานในดา้นการแปล
คะแนน  
  ทั้ งแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและแบบทดสอบมาตรฐาน มีวิธีการสร้างข้อ
ค าถามเหมือนกนั เป็นค าถามท่ีวดัเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีสอนไปแลว้ จะเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถ
ตั้งค  าถามวดัไดซ่ึ้งควรวดัใหค้รอบคลุมพฤติกรรมต่างๆ ดงัน้ี  
   2.1) ความรู้ความจ า คือ ความสามารถในการจดจ าเร่ืองราวท่ีไดเ้รียนรู้ 
เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนสามารถระลึกหรือจดจ าในส่ิงท่ีเรียนได ้ 
   2.2) ความเข้าใจ คือความสามารถในการผสมและขยายความรู้ 
ความจ า ให้ไกลออกไปจากเดิมอย่างสมเหตุสมผล ความเขา้ใจเป็นสมรรถภาพขั้นตน้ เป็นความ
พยายามของสมองท่ีจะดัดแปลง ปรับปรุง หรือเสริมแต่งความรู้เดิม ให้มีรูปลกัษณะใหม่เพื่อใชใ้น
สถานการณ์อ่ืนใหม่แปลกออกไป แต่ยงัมีอะไรๆ บางอยา่งคลา้ยของเดิมอยูบ่า้ง ความเขา้ใจเร่ืองราว
ใด จะตอ้งสามารถส าแดงอยา่งใดอยา่งหน่ึง 3 ประการ คือ  
    (1) สามารถแปลความหมายของส่ิงต่างๆ ได้ เช่น แปล
ความหมายของขอ้ความหรือภาพใด ๆ ตามทอ้งเร่ืองนั้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ไม่ใช่แปลค านั้นออกมาตรง 
ๆ อยา่งท่ีแปลศพัท ์แต่ตอ้งแปลตามลกัษณะและนยัของเร่ืองราวนั้น ซ่ึงเป็นความหมายท่ีถูกตอ้งและ
ใชไ้ดดี้ส าหรับเร่ืองราวนั้นๆ โดยเฉพาะ ค าถามท่ีวดัความเขา้ใจ จึงเป็นค าถามท่ีตอ้ง แปลความ 

    (2 ) ส าม ารถ ตี ค ว าม ห ม ายขอ ง เร่ื อ งนั้ น ได้  คื อ จับ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งช้ินส่วนยอ่ยๆ ของเร่ืองนั้น จนสามารถน ามากล่าวเป็นอีกแบบหน่ึงนยัหน่ึงได ้
ค าถามชนิดน้ีเป็นการวดัความเขา้ใจ ค าถามท่ีใชจ้ะเป็นค าถามแบบ ตีความ  
    (3) สามารถขยายความและนยัของเร่ืองนั้น ให้กวา้งไกลไป
จากสภาพขอ้เทจ็จริงเดิมได ้ซ่ึงเป็นค าถามขั้นสูงสุดของความเขา้ใจ ค าถามเป็นแบบขยายความ  
   2.3) การน าไปใช้ คือความสามารถในการน าเอาความรู้และความ
เข้าใจในเร่ืองราวใดๆ ท่ีตนมี ไปแก้ปัญหา การน าไปใช้ต้องอาศยัตวัความรู้ ความจ าชนิดต่างๆ 
ค าถามชนิดน าไปใชมี้ลกัษณะของการถามดงัน้ี  
    (1) ตอ้งเป็นเร่ืองราวหรือปัญหาใหม่ท่ีเด็กยงัไม่คุน้เคย ไม่
เหมือนกบัของเดิมหรือเคยเรียนมาแลว้โดยตรง ถา้ตอ้งการออกค าถามเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองเดิม ก็ตอ้ง
ดดัแปลงขอ้ความหรือบางส่ิง บางอยา่งให้ผิดแผกแปลกไปจากของเดิมก่อนเสมอ เพื่อหลบจากการ
ถามความจ า  
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    (2) ตวัค าถามตอ้งซ่อนเง่ือนท าให้เกิดปัญหา หรือเกิดความ
ฉงน คือเด็กอาจเคยเรียนรู้เร่ืองนั้นๆ มาแล้วแต่ก็ยงัไม่สามารถตอบในทันทีได้ เพราะมีเง่ือนปม
บางอยา่งมาขวางอยู ่ 
    (3) ตวัค าถามจะตอ้งเก่ียวพนักนัระหว่างหลกัวิชากบัอะไร
อีกอยา่งเสมอ และการตอบจะตอ้งมีลกัษณะใหเ้ลือกหลกัวิชาท่ีเหมาะสมไปใชก้บัเร่ืองนั้นๆ หรือให้
พลิกแพลงหลกัวชิาจากสถานการณ์หน่ึงไปสู่สภาพใหม่  
   2.4) การวิเคราะห์ คือความสามารถในการแยกส่ิงส าเร็จรูปออกเป็น
ส่วนย่อยๆ ตามหลกัการและกฏเกณฑ์ท่ีก าหนดให้ เพื่อคน้หาความจริงต่างๆ ท่ีซ่อนแฝงอยู่ภายใน
เร่ืองราวนั้น ขอ้ความน้ีมีค าส าคญัท่ีควรพิจารณาอยู ่3 ประการ คือ  
    (1) ส่ิ งส าเร็จรูป คือส่ิงต่างๆ ท่ีอยู่รอบตัวหรือบรรดา
เร่ืองราวเหตุการณ์ใดๆ ก็ได ้ส่ิงต่างๆ เหล่าน้ี ลว้นมีความหมายและความส าคญับางประการอยูใ่นตวั
ทั้งส้ิน ฉะนั้นจึงสามารถน ามาใชเ้ป็นตน้เร่ือง ส าหรับสร้างค าถามชนิดน้ีไดห้มด  
    (2) กฎเกณฑ์ในการวิเคราะห์ เป็นส่ิงท่ีส าคญัมากเพราะใน
การวเิคราะห์ ส่ิงต่างๆ จ าเป็นตอ้งใชก้ฎเกณฑใ์ดกฎเกณฑห์น่ึงเป็นหลกัในการพิจารณา  
    (3) ค้นหาความจริงของเร่ืองราวนั้ น เป็นเจตนาของการ
วิเคราะห์ ซ่ึงหมายความวา่ ในการจ าแนกแยกเร่ืองใดๆ ยอ่มมีความมุ่งหมายท่ีจะคน้หาสภาพความ
จริงของส่ิงนั้น โดยพยายามเจาะใหไ้ปสู่แก่นแทข้องเน้ือหาสาระ  
   2.5) การสังเคราะห์ คือความสามารถในการรวมส่ิงต่างๆ ตั้งแต่สอง
ชนิดเข้าด้วยกัน เพื่อให้กลายเป็นส่ิงส าเร็จรูปช้ินใหม่ ท่ีมีคุณลักษณะบางอย่างแปลกไปจาก
ส่วนประกอบยอ่ยของเดิม ส่ิงท่ีน ามาผสมกนัอาจเป็นวตัถุส่ิงของ ขอ้เทจ็จริง หรือความคิดเห็นก็ได ้ 
ค าถามสังเคราะห์มีลกัษณะดงัน้ี  
    (1) เป็นค าถามท่ีนักเรียนตอ้งใช้ความรู้ ความสามารถจาก
หลายอยา่งหลายดา้นผสมกนัจึงจะตอบได ้ไม่ใช่ตอบโดยใชค้วามจ าโดยตรง หรืออาจใชห้ลกัวชิาใด 
วิชาหน่ึงเพียงอย่างเดียวโดยเฉพาะ ฉะนั้นส่ิงท่ีน ามาถาม จึงเป็นเร่ืองท่ีมีแง่ปมหรือเง่ือนไขบาง
ประการ ท่ีเด็กจะตอ้งใชค้วามรู้หลายดา้นประกอบ  
    (2) ขอ้สังเกตของค าถามประเภทสังเคราะห์ จะเป็นค าถามท่ี
ให้นักเรียนผลิตหรือสร้าง หรือตอ้งแสดงบางส่ิงบางอย่างออกมาให้ปรากฏ โดยใช้ความสามารถ
ของตนเอง ส่ิงท่ีแสดงออกมานั้นอาจเป็นวตัถุ การเขียนเรียงความ การวาดภาพ เป็นตน้  
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    (3) การสังเคราะห์เป็นการผสมผสานความรู้ เพื่อให้ไดส่ิ้ง
แปลกใหม่ไปจากเดิม ฉะนั้นตวัค าตอบของค าถามชนิดน้ี จึงอาจมีแนวการตอบและรูปลกัษณะของ
การผลิตผดิแผกกนัไปหลายทาง  
   2.6) การประเมินค่า คือการตีราคาส่ิงต่างๆ โดยสรุปอยา่งมีหลกัเกณฑ ์
วา่ส่ิงนั้นมีคุณค่า ดีหรือเหมาะสมเพียงใด เป็นการวดัความสามารถทางสมอง ค าถามประเมินค่า มี
ลกัษณะดงัน้ี  
    (1) เป็นการติ - ชม วา่เร่ืองใดดีหรือไม่ดี เหมาะสมหรือไม่  
    (2) ส าหรับส่ิงท่ีเราสามารถหยิบยกมาให้เด็กตีราคา หรือ
สามารถตั้ งเป็นค าถามนั้น ก็ได้แก่รูปร่างลักษณะภายนอกท่ีเป็นรูปธรรม หรือคุณสมบติัท่ีเป็น
นามธรรม  
    (3) มีเกณฑม์าตรฐานใชใ้นการพิจารณา 

 

 สรุปไดว้า่ ประเภทแบบทดสอบการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 
ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเองและแบบทดสอบมาตรฐานท่ีออกโดยผูเ้ช่ียวชาญ และยงัมี
แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ท่ีมีการให้เกณฑ์คะแนนแบบอิงเกณฑ์ ท่ีใช้วดัว่าผูเ้รียนมีความรู้ตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนดไวห้รือไม่ และแบบทดสอบแบบอิงกลุ่มท่ีสามารถจ าแนกผูเ้รียนตามความอ่อนและ
เก่งได ้

 

 2.4.3 องค์ประกอบทีม่ีอทิธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีผูท่ี้ไดใ้หค้  าอธิบายไวด้งัต่อไปน้ี 

 

 Prescott (1961, pp. 14-16) ไดใ้ช้ความรู้ทางชีววิทยา สังคมวิทยาจิตวิทยา และการแพทย ์
ศึกษาเก่ียวกบัการเรียนของนกัเรียนทั้งในและนอกห้องเรียน สรุปผลการศึกษาวา่ องค์ประกอบท่ีมี
อิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมี ดงัน้ี  
  1) องค์ประกอบทางด้านร่างกาย ได้แก่ อัตราการเจริญเติบโตของร่างกาย
สุขภาพ ขอ้บกพร่องทางกายและบุคลิกภาพท่าทาง  
  2) องคป์ระกอบทางความรัก ได้แก่ ความสัมพนัธ์ของบิดามารดาความสัมพนัธ์
ของบิดากบัลูก มารดากบัลูก ความสัมพนัธ์ระหวา่งลูกๆ ดว้ยกนั และความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิก
ในครอบครัวทั้งหมด   
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  3) องคป์ระกอบทางวฒันธรรมและสังคม ไดแ้ก่ ขนบธรรมเนียมประเพณีความ
เป็นอยูข่องครอบครัว สภาพแวดลอ้มทางบา้น การอบรมทางบา้น และฐานะทางบา้น  
  4) องคป์ระกอบทางการพฒันาแห่งตน ไดแ้ก่ สติปัญญา ความสนใจเจตคติของ
นกัเรียนต่อการเรียน  
  5) องค์ประกอบทางการปรับตน ได้แก่ ปัญหาปรับตัว การแสดงออกทาง
อารมณ์ขององค์ประกอบต่างๆ ท่ีมีผลต่อระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน โดยน าเอาครู 
นกัเรียน และหลกัสูตรมาเป็นองคป์ระกอบส าคญั โดยเช่ือวา่เวลาและคุณภาพของการสอนมีอิทธิพล
โดยตรงต่อปริมาณความรู้ท่ีนกัเรียนไดรั้บ 

 

 Anastasi (1967, pp. 141-142 อา้งถึงใน กมล กิจสวสัด์ิ, 2533, น. 1) กล่าววา่ การท่ีนกัเรียน
จะเรียนส าเร็จหรือไม่นั้ น ข้ึนอยู่กับองค์ประกอบใหญ่ 2 องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบด้าน
สติปัญญา (Intellectual factors) กับองค์ประกอบด้านท่ีไม่ใช่สติปัญญา (Non-Intellectual factors) 

ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัไม่ยิง่หยอ่นกวา่กนั 

 

 Bloom (1976, p. 139) กล่าวถึง ส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่มีอยู ่3 ตวัแปร 
คือ  
  1) พฤติกรรมด้านสติปัญญา เป็นพฤติกรรมด้านความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ 
หมายถึง การเรียนรู้ท่ีจ  าเป็นต่อการเรียนเร่ืองนั้นๆ และมีมาก่อนเรียน ได้แก่ ความถนัด และพื้น
ฐานความรู้เดิมของผูเ้รียน 

  2) ลกัษณะทางอารมณ์ เป็นตวัก าหนดดา้นอารมณ์ หมายถึง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
ความกระตือรือร้นท่ีมีต่อเน้ือหาการเรียน รวมถึงทศันคติของนกัเรียนท่ีมีต่อเน้ือหาวิชา ต่อโรงเรียน 
ระบบการเรียน และมโนภาพเก่ียวกบัตนเอง  
  3) คุณภาพของการสอน เป็นตวัก าหนดประสิทธิภาพในการเรียนของผูเ้รียน ซ่ึง
ประกอบดว้ยการช้ีแนะ หมายถึง การบอกจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน และงานท่ีจะตอ้งท าให้
นกัเรียนทราบอยา่งชดัเจน การให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน การให้การเสริมแรงของ
ครู การใช้ขอ้มูลยอ้นกลบั หรือการให้ผูเ้รียนรู้ผลว่าตนเองกระท าไดถู้กตอ้งหรือไม่ และการแกไ้ข
ขอ้บกพร่อง 

 

 สมถวิล วิเศษสมบติั (2525, น. 47-51) ให้ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัองค์ประกอบท่ีจะช่วยให้
การสอนภาษาไทยมีผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึน ดงัต่อไปน้ี  
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  1) จิตวิทยาเก่ียวกบัเด็กวยัรุ่น นกัการศึกษาถือวา่ความเจริญงอกงามของเด็กใน
ระดบัมธัยมศึกษามีความส าคญัมาก ความเปล่ียนแปลงเก่ียวกบัโครงร่าง อวยัวะในกล้ามเน้ือและ
ระบบการท างานของต่อมต่าง ๆ มีอิทธิพลทางออ้มต่อบุคลิกภาพ ความคิดและจิตใจของเด็ก ฉะนั้น
ครูซ่ึงมีหน้าท่ีช่วยเด็กให้รู้จกัปรับตวัให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มในชีวิตของเขา จึงควรมีความรู้เก่ียวกบั
จิตวิทยาของเด็กวยัน้ีตามสมควร ลกัษณะท่ีควรสังเกตในเด็กวยัรุ่น คือเด็กวยัน้ีเร่ิมแสวงหาอิสรภาพ
และเสรีภาพท่ีจะใหพ้น้จากความควบคุมดูแลอยา่งเขม้งวดของผูป้กครอง ชอบตดัสินใจท าอะไรดว้ย
ตนเอง เร่ิมสนใจเพศตรงขา้ม ความเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วของร่างกายท าให้อารมณ์รุนแรง วูว่าม
อ่อนไหวง่าย ต่ืนเตน้ง่าย หวาดกลวัความลม้เหลว เกลียดความอยติุธรรม เห็นความส าคญัของการเขา้
ร่วมสังคม ตอ้งการให้เพื่อนฝงูและหมู่คณะยอมรับนบัถือความสามารถของตน รักกีฬาและชอบการ
แข่งขนัเพื่อช่ือเสียงของหมู่คณะ เด็กวยัน้ีตอ้งการผูเ้ขา้ใจและสามารถให้การแนะแนวทางแก่ตน ไม่
ชอบค าพูดท่ีรุนแรง ซ่ึงกระทบกระเทือนต่อความรู้สึกของตน เม่ือครูเข้าใจธรรมชาติและความ
ตอ้งการของเด็กแลว้ ก็อาจจะช่วยเด็กได ้โดยหลีกเล่ียงการกระท าท่ีก่อให้เด็กเกิดความไม่สบายใจ 
เช่นความรู้สึกนอ้ยเน้ือต ่าใจเพราะถูกครูดุ หรือเพราะเพื่อนๆ ไม่ยอมรับนบัถือ ครูจึงควรรู้จกัสังเกต
เด็กและรู้จกัใช้วินยัอย่างฉลาดและมีเหตุผล รู้จกัการพลิกแพลงวิธีสอนให้สอดคลอ้งกบัธรรมชาติ
และความตอ้งการของเด็ก กล่าวคือ ควรมีการแนะแนวเก่ียวกบัการเรียนและปัญหาส่วนตวั ควรฝึก
ให้รู้จกัท างานเป็นหมู่คณะโดยใช้วิธีการประชาธิปไตย ฝึกให้รู้จกัเสียสละเพื่อประโยชน์ส่วนรวม 
ฝึกใหรู้้จกัรับผดิชอบในกิจกรรมต่างๆ และใหรู้้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์  
  2) ความแตกต่างระหว่างบุคคล เด็กทุกคนมีความแตกต่างกนัในเร่ืองลกัษณะ
นิสัย สติปัญญา ความสามารถ ความสนใจ และความถนดัตามธรรมชาติ หากครูค านึงถึงหลกัน้ีไว้
เสมอก็อาจคิดหาวธีิสอนท่ีจะส่งเสริมใหเ้ด็กไดแ้สดงออกซ่ึงความถนดัตามธรรมชาติของเขาและเม่ือ
ไดท้  าส่ิงท่ีเขาสนใจและถนดัแลว้ เขาก็จะท าส่ิงนั้น ๆ ไดดี้ ความส าเร็จจากผลงานแต่ละคร้ังจะเป็น
การช่วยกระตุน้เตือนให้เขาตั้งใจเรียนให้ไดผ้ลดียิง่ ๆ ข้ึน เช่น เด็กบางคนมีนิสัยรักการประพนัธ์ ครู
ก็ควรให้โอกาสเขาได้เขียนเร่ืองตามท่ีเขาสนใจ ซ่ึงจะเป็นทางให้ได้แสดงความสามารถในเชิง
ประพนัธ์ให้ปรากฏ เด็กบางคนมีความสามารถในการจดังาน ครูก็อาจจะมอบให้เขาเป็นหัวหน้า
รับผิดชอบงานของหมู่คณะ ดว้ยวิธีการเหล่าน้ีจะท าให้เด็กรู้สึกภูมิใจท่ีไดแ้สดงความสามารถของ
เขาออกมาเป็นผลให้สนใจเรียนภาษาไทยและเห็นเป็นของสนุกไม่น่าเบ่ือหน่าย ทั้งน้ีเพราะเขาไดท้  า
ส่ิงท่ีชอบและถนดันบัเป็นการส่งเสริมเอกตัภาพของนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี  
  3) จิตวิทยาแห่งการเรียนรู้ ในการสอนภาษาไทย ถ้าได้ค  านึงถึงหลกัจิตวิทยา
แห่งการเรียนรู้และน ามาใชใ้ห้เป็นประโยชน์ก็จะท าให้การสอนดีข้ึน หลกัจิตวทิยาแห่งการเรียนรู้ท่ี
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ครูภาษาไทยควรทราบและควรพิจารณาใชใ้หเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนและลกัษณะบทเรียนมีอยูห่ลายขอ้ 
คือ  
   3.1) ความสนใจ การเรียนวิชาใดๆ ก็ตามถ้าเด็กมีความสนใจในวิชา
นั้นๆ ก็จะตั้งใจเรียนและเรียนไดดี้ ฉะนั้นครูควรคิดหาวิธีท่ีจะท าให้นกัเรียนสนใจในบทเรียน โดย
สร้างบรรยากาศท่ีจะท าให้นักเรียนเกิดความพร้อม เป็นการจูงใจให้อยากเรียนเสียก่อน เช่น อาจ
จดัท าอุปกรณ์หรือจดักิจกรรมบางอยา่งข้ึนเป็นการเร้าความสนใจ เม่ือนกัเรียนสนใจแลว้ก็จะเรียน
ไดผ้ลดีโดยไม่ยากนกั  
   3.2) การฝึกฝน ภาษาไทยเป็นวิชาทกัษะซ่ึงตอ้งฝึกฝนอยูเ่สมอ ครูควร
ทราบหลักในการฝึกฝนว่า ต้องฝึกจากส่ิงท่ีง่ายไปหาส่ิงท่ียากและต้องฝึกบ่อยๆ ให้นักเรียนท า
แบบฝึกหัด จะเป็นการพูด การอ่าน การเขียนหรือฝึกหัดหลกัภาษาก็ตาม ถา้นกัเรียนท าผิดก็ตอ้งแก ้
จะปล่อยไปโดยไม่แกไ้ขไม่ไดเ้ป็นอนัขาด การตรวจแบบฝึกหดัอยา่งสม ่าเสมอจึงเป็นส่ิงจ าเป็นและ
ในการแกข้อ้บกพร่องต่างๆ นั้นครูควรช้ีแจงให้นกัเรียนทราบความมุ่งหมายดว้ยวา่ แกเ้พื่ออะไร ถา้
นกัเรียนเขา้ใจเหตุผลวา่ การแกส่ิ้งท่ีผิดนั้นมีประโยชน์แก่ตวัเอง มิใช่การลงโทษพร ่ าเพร่ือแลว้ เขาก็
จะแกข้อ้บกพร่องของตนเองดว้ยความเตม็ใจมิฉะนั้นอาจผดิซ ้ าอีกแมจ้ะแกก่ี้คร้ังแลว้ก็ตาม 

   3.3) การให้งาน ในการให้งานแก่นกัเรียนจะเป็นการอ่าน การท่องจ า 
หรือการท าแบบฝึกหดัใดๆ ก็ตาม เม่ือเด็กท างานเสร็จแลว้ ครูควรให้เด็กมีโอกาสทราบผลงานของ
เขาเสมอ เพื่อวา่ถา้ผลไม่ดีก็จะไดแ้กไ้ขให้ดีข้ึน ถา้ดีแลว้ความส าเร็จก็จะเป็นเคร่ืองย ัว่ยุให้เด็กอยาก
เรียนกา้วหน้าต่อไปอีก วิธีเรียนท่ีจะประหยดัเวลาและแรงงาน ทั้งไดผ้ลดีดว้ยนั้นก็คือ ครูควรแนะ
แนวทางให้นักเรียนเขา้ใจว่า เขาจะตอ้งท าอย่างไรจึงจะเรียนไดผ้ลดี จะได้ไม่ตอ้งเสียเวลาลองผิด
ลองถูกโดยใช่เหตุ  
   3.4) การพลิกแพลงวิธีการสอน ในการเรียนถา้คร ่ าเคร่งเป็นเวลานาน
มากเกินไป ทั้งร่างกายและสมองก็จะอ่อนเพลีย เหน็ดเหน่ือย ครูจึงควรพิจารณาจดัเวลาในการสอน 
โดยกะระยะเวลาให้เหมาะสมแก่ลกัษณะของบทเรียน ถา้บทเรียนนั้นมีกิจกรรมให้นกัเรียนท าเป็น
การเปล่ียนแปลงอิริยาบทอยูใ่นตวัแลว้ เด็กในวยัรุ่นน้ีก็อาจเรียนติดต่อกนัไดถึ้ง 2-3 ชัว่โมงแต่ถา้เป็น
การฟังครูบรรยายอยา่งเดียว เพียงชัว่โมงเดียวเด็กก็จะหมดความสนใจ ฉะนั้นจึงจ าเป็นตอ้งจดัเวลา
เรียนภาษาไทยให้พอเหมาะพอดี ให้เด็กมีโอกาสพักผ่อนสลับกันไปด้วย เพื่อเด็กจะได้รู้สึก
กระปร้ีกระเปร่าอยูเ่สมอ  
   3.5) การเรียนส่ิงท่ีมีความหมายต่อชีวติ หลกัอีกอยา่งหน่ึงเก่ียวกบัการ
เรียนรู้ก็คือ ส่ิงใดมีประโยชน์ มีความหมายต่อชีวิตและอยูใ่นความสนใจของนกัเรียนแลว้ ส่ิงนั้นจะ
เป็นท่ีสนใจของนกัเรียนและเขาจะเรียนไดดี้ ทั้งจ  าไดแ้ม่นย  าโดยไม่ตอ้งเค่ียวเข็ญ ส่ิงใดท่ีนกัเรียนได้
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ลงมือลงแรงท าดว้ยตนเอง หาวิธีแกปั้ญหาเอง มีประสบการณ์ดว้ยตนเอง นกัเรียนก็จะเรียนส่ิงนั้น
ไดผ้ลดีท่ีสุด ตรงกบัหลกัท่ีวา่เรียนดว้ยการกระท านัน่เอง ฉะนั้นแบบฝึกหัดภาษาไทยท่ีให้นกัเรียน
ท าควรเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของนกัเรียน มิใช่เร่ืองสมมุติท่ีไร้ความหมาย  
  4) ภาษาศาสตร์ ในการสอนภาษาไทย ถา้ครูไดศึ้กษาคน้ควา้ในวิชาภาษาศาสตร์
ไวบ้า้งก็จะเป็นเคร่ืองช่วยให้การสอนไดผ้ลดียิ่งข้ึน การคน้ควา้ภาษาศาสตร์ในเร่ือง องค์ประกอบ
ของภาษา ความเปล่ียนแปลงทางภาษา ภาษาท่ีใชใ้นงานประพนัธ์เพื่อพฒันาสุนทรียภาพ และภาษา
ท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั องคป์ระกอบของภาษาน้ีมีความส าคญัและจ าเป็นท่ีครูผูส้อนภาษาไทยควรจะ
น าไปประยุกตใ์ช้ในการเรียนการสอน เพื่อช่วยให้บรรยากาศในห้องเรียนไม่น่าเบ่ือ นกัเรียนสนใจ
เรียนมากข้ึน ส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทยดีข้ึนดว้ย 

 

 อารีย ์คงสวสัด์ิ (2544, น. 25) กล่าวถึง องค์ประกอบท่ีท าให้เกิดผลกระทบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  
  1) ดา้นคุณลกัษณะการจดัระบบในโรงเรียน ตวัแปรดา้นน้ีจะประกอบไปด้วย
ขนาดของโรงเรียน อตัราส่วนของนกัเรียนต่อครู นกัเรียนต่อห้อง นกัเรียนเหล่าน้ีมีความสัมพนัธ์กบั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
  2) ดา้นคุณลกัษณะของคุณครู ตวัแปรดา้นคุณลกัษณะของครู ประกอบดว้ย อาย ุ
วุฒิครู ประสบการณ์ของครู ความเอาใจใส่ในหน้าท่ี ตัวแปรเหล่าน้ีล้วนมีความสัมพันธ์ต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งส้ิน  
  3) ดา้นคุณลกัษณะของนกัเรียน ประกอบดว้ยตวัแปรท่ีเก่ียวกบัการเรียน สมาชิก
ในครอบครัว ความพร้อม ทัศนคติเก่ียวกับการเรียนการสอน ตวัแปรเหล่าน้ีมีความสัมพนัธ์กับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
  4) ด้านภูมิหลังทางเศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดล้อมของนักเรียน การศึกษา
เก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งสภาพทางเศรษฐกิจสังคมกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 

 อญัชนา โพธิพลาการ (2545, น. 45) กล่าววา่ มีองคป์ระกอบหลายประการท่ีท าให้เกิดผล
กระทบต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ  
  ดา้นตวันกัเรียน เช่น สติปัญญา อารมณ์ ความสนใจ เจตคติต่อการเรียน  
  ดา้นตวัครู เช่น คุณภาพของครู การจดัระบบการบริหารของผูบ้ริหาร  
  ดา้นสังคม เช่น สภาพเศรษฐกิจและสังคมของครอบครัวนกัเรียน เป็นตน้ 
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 สรุปไดว้่า องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทั้งทางตรง
และทางอ้อม แบ่งออกเป็น 3 ด้านใหญ่ๆ คือ ด้านตัวนักเรียน ด้านตัวครูและด้านสังคม ซ่ึง
องคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีท าให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีโดยตรงท่ีสุด คือ การจดัการเรียนรู้
ของครู 

 

 2.4.4 กระบวนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์ (2526, น. 21-30) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนของกระบวนการสร้าง
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี  
  ขั้นท่ี 1 การวางแผนสร้างแบบทดสอบ พิจารณาถึงจุดประสงค์ของการน า
แบบทดสอบไปใช้การวางแผนสร้างแบบทดสอบว่าจะสร้างแบบสอบว่าจะสร้างแบบทดสอบ
อย่างไร จ าเป็นต้องเรียนรู้เสียก่อนว่าเราจะน าแบบทดสอบไปใช้เพื่อท าอะไร หรือต้องทราบ
จุดประสงค์ของการน าแบบทดสอบไปใช้นั่นเองโดยหลักการแล้วการน าแบบทดสอบไปใช้จะ
สัมพนัธ์อยูก่บัการสอน เช่น การสอบเพื่อตรวจสอบความรู้เดิมจะสอบก่อนการท าการสอนการสอบ 
เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนและวินิจฉยัขอ้บกพร่อง จะสอบในระหวา่งด าเนินการสอน และการ
สอน เพื่อสรุปผลการเรียนจะสอบหลงัจากการสอนเสร็จส้ินทั้งหมดแลว้ ดงันั้น จุดประสงคข์องการ
น าแบบทดสอบไปใช ้อาจจ าแนกเป็น 4 จุดประสงค ์ดงัน้ี  
  1) ใชต้รวจสอบความรู้เดิม จะท าการสอบก่อนท่ีจะเร่ิมตน้การสอนเพื่อพิจารณา  
   1.1) นักเรียนมีความรู้พื้ นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับเน้ือหาท่ีจะเรียน
เพียงพอหรือไม่  
   1.2) นกัเรียนมีความรู้เน้ือหาท่ีจะสอนหรือไม่  
  2) ใชต้รวจสอบความกา้วหนา้และปรับปรุงการเรียนการสอน  
  3) ใชว้นิิจฉยัผูเ้รียน  
  4) ใชส้รุปผลการเรียน  
  
 การวเิคราะห์หลกัสูตร  
 การวเิคราะห์หลกัสูตรเป็นกระบวนการในการจ าแนกแยกแยะในวชิานั้นๆ มีหวัขอ้เน้ือหา
สาระท่ีส าคญัอะไรบา้งมีจุดประสงคท่ี์จะให้เกิดพฤติกรรมอะไรบา้ง ดงันั้น การวิเคราะห์หลกัสูตร 
จึงประกอบดว้ยการวเิคราะห์ 2 อยา่ง คือ  
  1) การวเิคราะห์เน้ือหาวชิา  



46 

 

  การวิเคราะห์เน้ือหาวิชา เป็นการจ าแนก หรือจดัหมวดหมู่เน้ือหาวิชาเป็นหัวขอ้
ส าคญั โดยค านึงถึงส่ิงต่อไปน้ี  
   (1) ความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัของเน้ือหา  
   (2) ความยากง่ายของเน้ือหา  
   (3) ขนาดความยาวของเน้ือหา  
   (4) เวลาท่ีใชส้อน  
  2) การวเิคราะห์จุดประสงค ์

  การวิเคราะห์จุดประสงค ์เป็นการจ าแนก หรือจดัหมวดหมู่เน้ือหาวิชาเป็นหวัขอ้
ส าคญั โดยค านึงถึงส่ิงต่อไปน้ี  
   (1) รวบรวมจุดประสงคข์องเน้ือหาวิชาทั้งหมด จากหนงัสือหลกัสูตร
และคู่มือครู  
   (2) เขียนพฤติกรรมท่ีส าคญัของแต่ละจุดประสงคท์ั้งหมด  
   (3) ยบุพฤติกรรมท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัใหเ้ป็นพฤติกรรมเดียวกนั  
   (4) นิยามความหมายของพฤติกรรมท่ียบุรวมแลว้ 

 

  ขั้นท่ี 2 การตระเตรียมงานและเขียนขอ้สอบ เม่ือวางแผนการสร้างแบบทดสอบ
โดยการสร้างเป็นตารางวเิคราะห์หลกัสูตรเรียบร้อยแลว้ ตอ้งตระเตรียมงาน และเขียนขอ้สอบต่อไป  
   

  ขั้นท่ี 3 การทดลองสอบ เม่ือเขียนขอ้สอบและจดัพิมพเ์รียบร้อยก็น าไปทดลอง
สอบ  
 

  ขั้นท่ี 4 การประเมินผลแบบทดสอบ เป็นการตรวจสอบว่าแบบทดสอบมี
คุณภาพหรือไม่ โดยพิจารณาตามคุณลกัษณะท่ีดีของแบบทดสอบซ่ึงมีอยู ่10 ประการ คือ  

1) ความแม่นตรง หมายถึง แบบทดสอบสามารถวดัพฤติกรรมไดต้รง
ตามท่ีระบุไวใ้นจุดประสงคแ์ละตามท่ีท าการสอนจริง  

2) ความเช่ือมั่น หมายถึง แบบทดสอบให้ผลการสอบสอดคล้อง
ตรงกนัทุกคร้ัง  

3) อ านาจจ าแนก หมายถึง ขอ้สอบท่ีแบ่งแยกคนเก่งอ่อนออกจากกนั
ได ้กล่าวคือ คนเก่งจะตอบถูก คนอ่อนจะตอบผดิ  
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4) ความยากง่าย หมายถึง จ านวนเปอร์เซ็นตผ์ูต้อบถูกทัว่ไปแลว้ความ
ยากง่ายท่ีเหมาะสมจะมีจ านวนคร่ึงหน่ึงตอบถูก  

5) ความเป็นปรนัย หมายถึง ข้อสอบท่ีมีค าถามชัดเจน และการให้
คะแนนชดัเจน  

6) ความเฉพาะเจาะจง หมายถึง ขอ้สอบท่ีมีค าถามชดัเจนและการให้
คะแนนชดัเจน  

7) ประสิทธิภาพ หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้นั้ นประหยดัเวลาการ
สร้าง การด าเนิน การสอบ การตรวจใหค้ะแนนแต่ใหผ้ลการสอบถูกตอ้ง  

8) ความสมดุล หมายถึง แบบทดสอบสามารถวดัไดค้รอบครองตาม
จุดประสงคแ์ละเน้ือหามีสัดส่วนจ านวนขอ้สอบสอดคลอ้งตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตร 

9) ความยุติธรรม หมายถึง แบบทดสอบมีความชัดเจนไม่คลุมเครือ
และเปิดโอกาสใหทุ้กคนมีโอกาสท่ีจะตอบถูกไดเ้ท่ากนั  

10) ความเหมาะสมของเวลา หมายถึง แบบทดสอบไดก้ าหนดเวลาให้
อยา่งเพียงพอในการตอบขอ้สอบจนเสร็จ 

  

 สรุปไดว้า่ กระบวนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีทั้งหมด 4 ขั้นตอน 
คือ ขั้นตอนท่ี 1 การวางแผนสร้างแบบทดสอบโดยจะต้องมีการวิเคราะห์หลักสูตรเพื่อให้มี
จุดประสงค์ในการน าไปใช้ท่ีชดัเจน ขั้นตอนท่ี 2 การตระเตรียมงานและเขียนขอ้สอบ ขั้นตอนท่ี 3 
การทดลองสอบ และขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลแบบทดสอบเพื่อตรวจสอบคุณภาพของขอ้สอบ 

 

 2.4.5 การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 Bloom (1956, p. 201) ได้กล่าวถึงล าดบัขั้นของความรู้ใช้ในการเขียนวตัถุประสงค์ เชิง
พฤติกรรมดา้นความรู้ความคิดไว ้6 ขั้น ดงัน้ีคือ  
  1) ความรู้ความจ า หมายถึง การระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่างๆ ท่ีไดเ้รียนมาแลว้
โดยตรงในขั้นน้ีรวมถึง การระลึกถึงข้อมูล ข้อเท็จจริงต่างๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ์ ทฤษฎีจากต ารา 
ดงันั้น ขั้นความรู้ความจ าจึงจดัไดว้า่เป็นขั้นต ่าสุด  
  2) ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถท่ีจะจบัใจความส าคญัของเน้ือหาท่ีได้
เรียนหรืออาจแปลความจากตวัเลข การสรุป การยอ่ความต่างๆ การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือวา่เป็นขั้นท่ีสูง
กวา่การท่องจ าตามปกติอีกขั้นหน่ึง  
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  3) การน าไปใช ้หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาแลว้
ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ ดงันั้น ในขั้นน้ี จึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎมโนทศัน์หลกัส าคญั
วิธีการน าไปใช ้การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือวา่ นกัเรียนจะตอ้งมีความเขา้ใจในเน้ือหาเป็นอย่างดีเสียก่อน
จึงจะน าความรู้ไปใชไ้ด ้ดงันั้น จึงจดัอนัดบัใหสู้งกวา่ความเขา้ใจ 

  4) การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะแยกแยะเน้ือหาวิชา ลงไปเป็น
องค์ประกอบยอ่ยๆ เหล่านั้น เพื่อท่ีจะไดม้องเห็นหรือเขา้ใจความเก่ียวโยงต่างๆ ในขั้นน้ี จึงรวมถึง
การแยกแยะหาส่วนประกอบยอ่ยๆ หาความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนยอ่ยๆ เหล่านั้น ตลอดจนหลกัการ
ส าคญัต่างๆ ท่ีเข้ามาเก่ียวข้อง การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือว่าสูงกว่าการน าเอาไปใช้และต้องเข้าใจทั้ ง
เน้ือหาและโครงสร้างของบทเรียน  
  5) การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าเอาส่วนย่อยๆ มาประกอบกนั
เป็นส่ิงใหม่ การสังเคราะห์จึงเก่ียวกบัการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐานการ
แกปั้ญหาท่ียากๆ การเรียนรู้ในระดบัน้ี เป็นการเนน้พฤติกรรมท่ีสร้างสรรค ์ในอนัท่ีจะสร้างแนวคิด
หรือแบบแผนใหม่ๆ ข้ึนมา ดงันั้น การสังเคราะห์เป็นส่ิงท่ีสูงกวา่การวเิคราะห์อีกขั้นหน่ึง  
  6) การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถท่ีจะตดัสินใจเก่ียวกบัคุณค่าต่างๆ ไม่
วา่จะเป็นค าพูด นวนิยาย บทกวี หรือรายงานการวิจยั การตดัสินใจดงักล่าว จะตอ้งวางแผนอยู่บน
เกณฑ์ท่ีแน่นอน เกณฑ์ดงักล่าวอาจจะเป็นส่ิงท่ีนักเรียนคิดข้ึนมาเอง หรือน ามาจากท่ีอ่ืนก็ได้การ
เรียนรู้ในขั้นน้ี ถือวา่เป็นการเรียนรู้ขั้นสูงสุดของความรู้ความจ า 

 

 ประวติร ชูศิลป์ (2524, น. 21-31) กล่าววา่ การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
เพื่อให้นักเรียนได้รับเน้ือหาความรู้ทางวิชาวิทยาศาสตร์และกระบวนการแสวงหาความรู้ทาง
วทิยาศาสตร์ จะตอ้งวดัทั้งสองลกัษณะ และเพื่อความสะดวกในการประเมินผล จึงไดท้  าการจ าแนก
พฤติกรรมในการวดัผลวิชาวิทยาศาสตร์ ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วทิยาศาสตร์ ส าหรับเป็นเกณฑว์ดัความสามารถดา้นต่างๆ 4 ดา้นคือ  
  1) ดา้นความรู้ ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกส่ิงท่ีเคยเรียนมาแลว้ 
เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง ขอ้ตกลง ค าศพัท ์หลกัการและทฤษฎีทางวทิยาศาสตร์  
  2) ดา้นความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมายขยายความ
และแปลความรู้โดยอาศยัขอ้เทจ็จริง ขอ้ตกลง ค าศพัท ์หลกัการและทฤษฎีทางวทิยาศาสตร์  
  3) ด้านการน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ท่ีแตกต่างกนัออกไป หรือสถานการณ์ท่ีคลา้ยคลึงโดยเฉพาะ
อยา่งยิง่ การน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั  
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  4) ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของบุคคล
ในการสืบเสาะหาความรู้โดยผา่นการปฏิบติัและฝึกฝนความคิดอยา่งมีระบบจนเกิดความคล่องแคล่ว
ช านาญ สามารถเลือกใช้กิจกรรมต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม ส าหรับทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ ประกอบดว้ยทกัษะการสังเกต ทกัษะการค านวณ ทกัษะการจ าแนกประเภททกัษะการ
ลงความคิดเห็นจากขอ้มูล ทกัษะการจดักระท าส่ือความหมายขอ้มูล ทกัษะการก าหนดและควบคุม
ตวัแปร ทกัษะการตั้งสมมติฐาน ทกัษะการทดลองและทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป 

  

 บุญเรียง ขจรศิลป์ (2543, น. 59-72) ไดเ้สนอเกณฑก์ารประเมินไวด้งัน้ี  
  1) รูปแบบของเกณฑก์ารประเมิน จ าแนกเป็น 2 ประเภท คือ  
   1.1) เกณฑ์การประเมินในภาพรวม (Holistic Rubrics) หมายถึง แนว
ทางการให้คะแนนโดยพิจารณาจากภาพรวมของช้ินงาน โดยจะมีค าอธิบายลกัษณะของงานแต่ละ
ระดบัไวอ้ย่างชดัเจน ซ่ึงเกณฑ์การประเมินในภาพรวมน้ีเหมาะท่ีจะใช้ในการประเมินผลงานหรือ
ช้ินงาน เพื่อพิจารณาคุณภาพในภาพรวม  
   1.2) เกณฑ์การประเมินแบบแยกส่วน (Analytic Rubrics) หมายถึง 
แนวทางการให้คะแนน โดยพิจารณาจากแต่ละส่วนของงาน ซ่ึงแต่ละส่วนจะต้องก าหนดแนว
ทางการใหค้ะแนน โดยมีค่านิยมหรือค าอธิบายลกัษณะของงานในส่วนนั้นๆ ในแต่ละระดบัไวอ้ยา่ง
ชดัเจน  
  2) การเขียนรายละเอียดการให้คะแนน (Scoring Rubrics) การเขียนรายละเอียด
การให้คะแนนหรือให้ระดบัคะแนนท่ีมีความชัดเจน ผูป้ระเมินท่านใดอ่านแล้วเขา้ใจตรงกนั ให้
คะแนนในระดบัเดียวกนั และยิง่ผูต้รวจผลงานมากคนเท่าไรอ่านแลว้เขา้ใจตรงกนัมาก ยอ่มแสดงถึง
ความเช่ือมัน่ของเกณฑ์การใหค้ะแนน ดงันั้นการเขียนรายละเอียดการใหค้ะแนน จึงควรก าหนดเป็น
ลกัษณะแยกรายละเอียดเป็นระดบั (Analytic Scoring ) โดยก าหนดคุณลกัษณะยอ่ยของประเด็นการ
ประเมิน การก าหนดคะแนน หรือระดบัคะแนนให้แต่ละประเด็นมีน ้ าหนักเท่ากนัในทุกประเด็น 
หรือมีน ้าหนกัแตกต่างกนัในแต่ละประเด็นเม่ือประเมินช้ินงาน ผลงาน หรือกระบวนการแลว้ตอ้งตดั
คะแนนผลรวมท่ีไดอ้อกมาเป็นระดบัคุณภาพของการประเมิน 

 

 สรุปได้ว่า การวดัและการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์นั้น
จะตอ้งจะมีการวดัเชิงพฤติกรรมในดา้นทั้งความรู้และความคิด ซ่ึงในงานวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดส้ร้าง
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางกาเรียนตามแนวคิดของบลูม (Bloom, 1956, p. 201) ซ่ึงมีเกณฑ์วดั    
6 ดา้น คือ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 
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2.5 งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 2.5.1 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องในประเทศ 

 

 ชวนช่ืน โชติไธสง (2541, น. 100) ไดท้  าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจต
คติต่อปัญหามลพิษ ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคม (STS) กับการสอนปกติ ผลการวิจยัพบว่า 1) นักเรียนท่ีได้รับการจดั การ
เรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ี
เรียนดว้ยการสอนปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละสังคม มีเจตคติต่อการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมาก    
 

 มาลิน ศักดิยากร (2543) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวความคิด 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม (STS) และทฤษฎีการสร้างความรู้ ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า
วิ ธีการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด  STS/Constructivism ท่ี เร่ิมต้นด้วยค รูใช้ ปัญหาและ
ประสบการณ์ของนกัเรียน เป็นตวัน าเขา้สู่บทเรียนเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนเป็นผูต้ ั้งค  าถาม วางแผน
และคน้หาค าตอบด้วยตนเอง แลกเปล่ียนความรู้และนาไปปฏิบติั โดยมีครูเป็น ผูช่้วยเหลือและ
แนะน า ท าให้นักเรียนมีผลการเรียนรู้ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไวใ้นด้านความคิดรวบยอดและทกัษะ 
นักเรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัได้ และนักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อ
วทิยาศาสตร์ โดยชอบเรียนวิทยาศาสตร์เพิ่มมากข้ึน จากอนัดบั 4 มาเป็นอนัดบั 2 ของการจดัอนัดบั
ความชอบใน 8 วชิา 

 

 เนตรนุช พงศ์ศรี (2545) ได้ท าการวิจยัเร่ือง ผลของการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคมท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า 1) ค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้ทางวิทยาศาสตร์หลังการทดลองของ
นกัเรียนท่ีไดรั้บ การสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละสังคมสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บ การ
สอนตามปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) ค่าเฉล่ียของคะแนนทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์หลงัการทดลองของนกัเรียนท่ี ไดรั้บการสอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
สังคมสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) ค่าเฉล่ียของ
คะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังการทดลองของนักเรียนท่ีได้รับการ สอนตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคมสูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามปกติ อย่างมีนัยส าคญัทาง
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สถิติท่ีระดบั .05 4) ค่าเฉล่ียของคะแนนทกัษะการส่ือสารหลงัการทดลองของนกัเรียนท่ีไดรั้บการ
สอน ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละสังคมสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บ การสอนตามปกติ อยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 

 สุภากร พูลสุข (2546) ได้ท าการวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและสังคมต่อความสามารถในการคิดแกปั้ญหาและความพึงพอใจ ต่อการจดัการเรียนรู้ 
วชิาวทิยาศาสตร์ของนกัศึกษา ประเภทวชิาช่างอุตสาหกรรม วทิยาลยัเทคนิคพงังา เคร่ืองมือท่ีใชใ้น 
การวิจยัคือ แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา แบบวัดความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรียนมี
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (2) 
นกัเรียนมีความพึงพอใจในชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม อยู่
ในระดบัมาก  
 

 วิชชุตา อว้นศรีเมือง (2554) ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD กบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค LT 

พบว่านักเรียนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD และการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค LT ก่อนเรียนและหลงั
เรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยทั้ งสองรูปแบบการจดัการเรียนรู้มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ .01 และ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD และการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค LT ก่อนเรียนและหลงั
เรียน ไม่แตกต่างกนัทางสถิติ โดยทั้งสองรูปแบบการจดัการเรียนรู้มีความสามารถในการแกปั้ญหา
วทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ .01 

 

 ศกัด์ิอนนัต ์อนนัตสุข และโชคชยั ยืนยง (2554) ศึกษา กระบวนการตดัสินใจของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ส าหรับประเทศไทย จากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (STS) ของ Yuenyong (2006) พบว่า นักเรียนกลุ่มเก่งและ
นกัเรียนกลุ่มอ่อน มีกระบวนการตดัสินใจเร่ืองโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ส าหรับประเทศไทยเหมือนกนั 
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 ภัครมัย ด้วงฉุน (2554) ท่ี ได้ท  าการการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม (STS) เร่ือง บรรยากาศ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
แกปั้ญหา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถในการคิดแกปั้ญหา
ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STS เร่ือง บรรยากาศ หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 จิราภรณ์  จิตธรรม , สุมาลี กาญจนชาตรี , และพรพรรณ พรศิลปะทิพย์ (2556) ได้
ท าการศึกษา ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละสังคมท่ีมีต่อความสามารถ
ในการแกปั้ญหาของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเอกชนในจงัหวดัสมุทรปราการ พบว่า
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (STS) ท าให้นกัเรียนสามารถระบุ
ปัญหา น าไปประยกุตใ์ชแ้ละอยูใ่นกลุ่มค าตอบท่ีถูกตอ้ง พร้อมกบัมีการขยายความใหค้รบถว้น 

 

 ทชัยา อุดมรักษ์ และบญัญติั ช านาญกิจ (2557) ศึกษา ผลการจดัการเรียนการสอนตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ทีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และ
ความสามารถ ในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ี .05   
 

 ชลธิชา เต๋าทอง (2557) ศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
และสังคมท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี  1 พบว่านักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี 
ระดบั .05 

 

 ณัพฐอร บวัฉุน และอรกญัญา รัชวฒัน์ (2559) ได้ศึกษาผลการจดัการเรียนการสอนตาม
แนวคิดวทิยาศาสตร์เทคโนโลยีและสังคม ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพื่อพฒันา
คุณภาพชีวิต และความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีมหาวิทยาลยัรัฐบาล 
ในจังหวดัปทุมธานี พบว่า นักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
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วทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละสังคม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เพื่อคุณภาพชีวติและมี
ความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 สุธารา ชานุชิต (2559) ศึกษา ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
และสังคม เสริมดว้ยการสอน แบบสตอร่ีไลน์ ต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน วิชาชีววิทยาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
ได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และความสามารถในการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ .01 

 

 เฉลิมพร ทองพูน และพิกุล ค าภีระปาวงค์ (2559) ได้ท าการการพฒันาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม(STS) เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ ความสามารถในการ
คิดแกปั้ญหาของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STS หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

 

 2.5.2 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องในต่างประเทศ 

 

 Battiste and Eleanor (1981) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการสอนทกัษะการคิดโดยตรง
กบัการพฒันาการทางสติปัญญา กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษาคือนกัเรียนเกรด 6 ท่ีเป็นนกัเรียนท่ีอยูใ่นระดบั
ฉลาด โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมนักเรียนทั้งหมดจะได้รับการทดสอบการคิดเชิง
ตรรกศาสตร์ ซ่ึงจ าแนกออกเป็น 4 ระดบั พฒันาการทางสติปัญญากลุ่มทดลองจะได้รับการสอน
ทกัษะการให้เหตุผล โดยใช้โปรแกรมการพฒันาความสามารถในการคิดเชิงอุปมานและอนุมาน 
โดยใชเ้วลา 12 สัปดาห์ผลการวิจยั พบวา่ กลุ่มทดลองมีพฒันาการทางสติปัญญาสูงกวา่กลุ่มควบคุม 
นกัเรียนหญิงมีทกัษะการคิดเชิงตรรกศาสตร์ต ่ากวา่เด็กชาย เล่น I.Q. และการทดสอบทกัษะการคิด
เชิงตรรกศาสตร์มีความสัมพนัธ์กนั 

 

 Giuliano (1998) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรทางความคิด และวิธีการแกปั้ญหา
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในวิชาเคมี กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน 12 คน ท่ีถูกคัดเลือกจาก
โรงเรียนระดบัมธัยมศึกษา 3 แห่ง ในนิวยอร์ค เคร่ืองมือท่ีใช ้คือ แบบวดัความสามารถทางการคิด
และเคร่ืองมือวดัวิธีแก้ปัญหา 4 ลักษณะ คือ 1) การใช้เหตุผลโดยการนิรนัยและการปฏิบัติตาม
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ขั้นตอนท่ีมีความแม่นย  า 2) การทดลองและหาขอ้ผดิพลาด ดว้ยกระบวนการหลากหลาย และการหา
เหตุผลโดยวิธีการอุปนยั 3) การแกส้มการ อลักอลิทึม 4) การเปรียบเทียบและการใชรู้ปแบบการจ า 
ผลการวิจยัสรุปวา่ นกัเรียนมีรูปแบบทางความคิดท่ีเหมือนกนัจะใชว้ิธีการแกปั้ญหาท่ีคลา้ยกนั และ
การแกปั้ญหาแบบเป็นกลุ่มจะช่วยใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบการคิดของตนเอง 

 

 Iskander (1991 อา้งถึงใน จนัทนา เด็ดขาด และคณะ, 2547, น. 48) ไดท้  าการศึกษาถึงการ
ประเมินผลวิธีการสอนตามโปรแกรม STS เพื่อนาไปสู่การสอนวิทยาศาสตร์ การศึกษาคร้ังน้ีเป็น
การศึกษาท่ีเก่ียวกบัครูท่ีเป็นผูน้ าจากปี ค.ศ. 1989-1990 ตามโปรแกรม Iowa Chataqua ผูซ่ึ้งมีส่วน
ร่วมในการอภิปรายและนกัเรียนจ านวน 609 คน จากนกัเรียนในเกรด 6 และเกรด 9 ครูแต่ละคนจะ
เลือกนักเรียน 2 ห้องเรียนเพื่อใช้ในการศึกษาแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียนและกลุ่มควบคุม 1 
ห้องเรียน การเลือกห้องเรียนนั้นไดม้าจากผูน้ าและผูบ้ริหารโรงเรียนในแต่ละอ าเภอท าการทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนกบันกัเรียนทั้งสองกลุ่มใน 5 ดา้น วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชก้ารวิเคราะห์ความ
แปรปรวนการทดสอบ ค่าทีและวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม โดยการเปรียบเทียบผลท่ีไดจ้ากการ
สอนตามโปรแกรม STS ผลการวิจยัพบว่า ในด้านความรู้ของนักเรียนทั้ ง 2 กลุ่ม มีความรู้เป็น
พื้นฐานเท่าเทียมกนัในกลุ่มการทดลองจะมีความรู้ในการประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ ไดดี้กว่า 
เกิดการพฒันาเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ต่อครูวทิยาศาสตร์ ต่ออาชีพท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ไดดี้กวา่
มีความเข้าใจในด้านการใช้ค  าถาม การแก้ปัญหาและกลวิธีการเรียนการสอนในห้องเรียนกลุ่ม
ควบคุมอย่างมีนัยสาคัญทางสถิติ ส่วนเพศหญิงในกลุ่มการทดลองมีการพัฒนาเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ ต่อครูวิทยาศาสตร์ต่ออาชีพท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์ดีกวา่เพศหญิงในกลุ่มควบคุม
และสามารถสรุปไดว้่า วิธีการสอนตามโปรแกรม STS เป็นวิธีท่ีมีประสิทธิภาพเพราะเป็นการช่วย
ให้นักเรียนสามารถประยุกต์ความรู้ใช้ไปในชีวิตจริงมีการพัฒนาด้านเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ต่อ
อาชีพท่ีเก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์และช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์สามารถนาไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้ 
 

 Mackinnu (1991) ไดท้  าการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ระหว่างห้องเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนตามโปรแกรม STS กับการสอนในต าราเรียน โดยรวบรวมข้อมูลจากครู 15 คน และ
นักเรียน 30 คน และท าการเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท่ีได้มาโดยการสุ่ม
วเิคราะห์ ตรวจสอบขอ้มูลโดยการทดสอบค่าที การสรุปผลการทดลองโดยใชเ้ทคนิค meta-analysis 

และ heterogeneity statistics ผลการวิจยัพบวา่ ทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างในดา้นความรู้ แต่ห้องท่ีไดรั้บ
การสอนตามโปรแกรม STS มีคะแนนท่ีใหค้วามแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัสูงมากกวา่หอ้งท่ีไดรั้บ
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การสอนจากต ารา ไดแ้ก่ การน าไปใช้กระบวนการคิดสร้างสรรค์และมีเจตคติสูงกว่าแต่ไม่มีความ
แตกต่างกนัระหว่างเพศหญิงกบัเพศชายในด้านความรู้ การน าไปใช้ การคิดสร้างสรรค์ทั้งห้องท่ี
ได้รับการสอนตามโปรแกรม STS และห้องท่ีได้รับการสอนตามตาราและเพศหญิงจะแสดงออก
ดา้นเจตคติมากกว่าเพศชาย โดยเจตคติถูกพฒันาข้ึนโดยการสอนตามโปรแกรม STS มีคะแนนสูง
กวา่ในดา้นกระบวนการ การน าไปใช ้ความคิดสร้างสรรคแ์ละในดา้นเจตคตินั้นนกัเรียนกลุ่มท่ีมีผล
การเรียนสูงคะแนนเจตคติจะไม่เพิ่มสูงข้ึนแต่นกัเรียนกลุ่มท่ีมีผลการเรียนต ่าจะมีเจตคติสูงข้ึน  
 

 Pedretti (1999) ได้ศึกษาถึงการตัดสินใจและการศึกษาตามโปแรกม STS การส ารวจ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และความรับผิดชอบต่อสังคมในโรงเรียนและศูนยว์ิทยาศาสตร์ โดยใช ้
Issues-Based approach โดยในการวิจยัคร้ังน้ีไดท้  าการส ารวจว่า นกัเรียนเกรด 5 และเกรด 5 มีการ
ตีความและให้เหตุผลอย่างไรในประเด็นปัญหาทางสังคมท่ีผลมาจากวิทยาศาสตร์และศึกษาว่า
สภาพแวดล้อมในโรงเรียนและนอกโรงเรียนมีผลต่อการอภิปรายและการตดัสินใจในประเด็น
ปัญหาท่ีซับซ้อนทางวิทยาศาสตร์อย่างไร การวิจยัคร้ังน้ีเป็นงานวิจยัคุณภาพท่ีเป็นส่วนหน่ึงใน
โครงการศึกษาความรู้ความสามารถพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ในบรรยากาศการเรียนรู้อย่างเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ เป็นกรณีศึกษาซ่ึงผลการวจิยั คือนกัเรียนเกรด 5 และ 6 จ  านวน 27 คน ท่ี
มีความแตกต่างในเร่ืองของเช้ือชาติจากโรงเรียน ในทอ้งถ่ินของเมืองแวนคูเวอร์และบริติชโคลมัเปีย
ทาการรวบรวมโดยการบนัทึกภาคสนามและการบนัทึกของผูว้ิจยัเทปการเยี่ยมโรงเรียนและการ
สัมภาษณ์นกัเรียนก่อนและหลงัการเรียน การสัมภาษณ์ผูอ้านวยการศูนยว์ทิยาศาสตร์ Science World 

และเจา้หน้าท่ีพิพิธภณัฑ์ Mina Game สาหรับบริบทของการศึกษานั้นจะเป็นการให้นกัเรียนแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบัการสร้างเหมือนแร่ในบริเวณเมืองของตนโดยใช้อภิปรายและบทบาทสมมติ
รวมไปถึงการเข้าชม Mina Gamec และศูนย์วิทยาศาสตร์ Science World ด้วย ผลการวิจยัพบว่า 
นกัเรียนในวยัเยาวส์ามารถตดัสินใจไดดี้ หากมีการรวบรวมขอ้มูลและมุมมองท่ีหลากหลายเก่ียวกบั
เร่ืองนั้น ๆมาให้ และนอกจากน้ียงัพบว่า 1) ระดบัความทนัต่อเหตุการณ์และระดบัการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนกัเรียนเหล่าน้ีแตกต่างจากนักเรียนท่ีมีอายุน้อยมาก 2) ความคิดเห็นในการตอบ
และการให้เหตุผลของนกัเรียนนั้นสนบัสนุนมุมมองท่ีนกัเรียนให้ในการสัมภาษณ์ 3)หลกัสูตร STS 

ท่ีใช้ Issues-Based approach เป็นท่ีต้องการและปฏิบติัได้ในระดับประถมศึกษา จากการศึกษาท่ี
นักเรียนได้ เขา้ชมพิพิธภณัฑ์ Mina Game และศูนยว์ิทยาศาสตร์ Science World จะท าให้นักเรียน
ไดรั้บประสบการณ์ท่ีแปลกใหม่ ไดร่้วมอภิปรายในบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง ท าให้นกัเรียนไดข้ยาย
มุมมองการเรียนออกไปนอกห้องเรียนและมีการเช่ือมโยงระหวา่งความรู้ทางวทิยาศาสตร์ และความ
รับผิดชอบต่อสังคม จากการวจิยัน้ีไดบ้่งช้ีการสอนตามโปรแกรม STS ท่ีใช ้Issues-Based เป็นตวัน า
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เขา้สู่บทเรียน ซ่ึงอาจจะเกิดจากครูกาหนดปัญหาให้ ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนหรือส่ิงท่ีเป็นความ
สนใจของนกัเรียนจะท าให้นกัเรียนมีความเขา้ใจในความรู้ทางวิทยาศาสตร์และความเป็นพลเมืองท่ี
มีความรับผดิชอบไปพร้อม ๆ กนั  
 

 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องในประเทศและต่างประเทศ ผูว้ิจยัพบว่า การจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (STS)  ให้ผลลัพธ์ท่ีดีมาก นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีสูงข้ึนกว่าเดิม ดงันั้น
ผู ้วิจ ัยจึงสนใจท่ีจะท าการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้ นเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (STS)  เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ีเพื่อพฒันาผูเ้รียนให้มี
ความรู้และเขา้ใจถึงความสัมพนัธ์ของวทิยาศาสตร์กบัมวลมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม สามารถน าความรู้
ท่ีไดไ้ปแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวนัได ้

 



 

 

บทที ่3 

 

ระเบียบวธิีการวจิัย 

 

 วิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของ Kemmis and 

McTaggart (2007) โดยใช้การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม (STS) 

เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยมีวธีิการด าเนินการวจิยัดงัน้ี 

 3.1 ส ารวจบริบทและสภาพทัว่ไปของโรงเรียน 

 3.2 รูปแบบการวจิยั 

 3.3 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 3.4 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 3.5 การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 3.6 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

3.1 ส ารวจบริบทและสภาพทัว่ไปของโรงเรียน 

 

 3.1.1 บริบทของโรงเรียน 

  

 งานวิจยัเร่ืองน้ีท าการศึกษาในโรงเรียนแห่งหน่ึงในสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 4 จงัหวดัปทุมธานี เป็นโรงเรียนรัฐบาลประเภทโรงเรียนมธัยมศึกษาขนาดใหญ่
พิเศษอยูติ่ดแม่น ้ าเจา้พระยา เปิดสอนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้และตอนปลายแบบสหศึกษา 
โดยมีทั้ งห้องเรียนปกติ ห้องเรียนพิเศษ Mini English Program (MEP) ห้องเรียนพิเศษทางภาษา 
Intensive Communicative English Program (ICEP) ห้องเรียนพิ เศษวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
เทคโนโลยี และส่ิงแวดล้อม และห้องเรียนพิเศษทางกีฬา ทางโรงเรียนมีอาคารและส่ิงปลูกสร้าง
อ่ืนๆ รวมไปถึงแหล่งการเรียนเรียนรู้ท่ีครบครัน ได้แก่  ห้องคอมพิวเตอร์ ห้องสมุด สวน
พฤกษศาสตร์ ห้องปฏิบติัการทางวิทยาศาสตร์ สนามกีฬา เป็นตน้ สภาพแวดลอ้มภายในโรงเรียน
สะอาด อากาศดี มีตน้ไมจ้  านวนมาก  
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 3.1.2 บริบทของประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ 
โรงเรียนแห่งหน่ึงในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 4 จงัหวดัปทุมธานี ท่ีไดรั้บ
การคดัเลือกเขา้มาจากการสอบเขา้ โดยใช้ขอ้สอบของโรงเรียน ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2561 จ านวน 3 หอ้งเรียน จ านวนทั้งส้ิน 107 คน 

  

กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ 
ห้อง 1 จ านวน 37 คน และห้อง 3 จ านวน 33 คน โดยสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) แลว้
น ากลุ่มท่ีเลือกมาสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) โดยวธีิการจบัฉลาก เพื่อก าหนดเป็นกลุ่ม
ทดลอง และกลุ่มควบคุม ดงัน้ี 

กลุ่มทดลอง ได้แก่ นักเรียนห้อง 1 จ านวน 37 คน ได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 

กลุ่มควบคุม ไดแ้ก่ นกัเรียนหอ้ง 3 จ านวน 33 คน ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 

3.1.3 สภาพห้องเรียน  

 

ห้องเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ห้อง 1 และห้อง 3 เป็นห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ 
ภายในห้องประกอบไปดว้ยกระดานไวท์บอร์ด โพรเจกเตอร์ โต๊ะนกัเรียนแบบนัง่เป็นกลุ่ม กลุ่มละ 
5-6  คน โตะ๊ของครู 1 โตะ๊ ขา้งหลงัหอ้งเป็นตูเ้ก็บอุปกรณ์ปฏิบติัการวชิาฟิสิกส์ 

 

3.2 รูปแบบการวจิัย 

 

 งานวิจยัน้ีเป็นงานวิจยัประเภทการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) ตามแนวคิดของ 
Kemmis and McTaggart ประกอบไปดว้ยกระบวนการปฏิบติั 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) ขั้นวางแผน (Plan) 

2) ขั้นปฏิบติัการ (Action) 3) ขั้นสังเกตผล (Observe) และ 4) ขั้นสะท้อนผลการปฏิบติั (Reflect) 

โดยแต่ละขั้นตอนจะด าเนินการต่อเน่ืองกันไปเป็นวงจรท่ีเรียกว่า PAOR โดยแต่ละขั้นตอนมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
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ขั้นท่ี 1 ขั้นวางแผน (Plan) 

1) ผูว้ิจยัท าการส ารวจปัญหาส าคญัท่ีควรมีการปรับปรุงแก้ไข ในการจดัการ
เรียนรู้รายวชิาฟิสิกส์เพิ่มเติม เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

2) ผูว้ิจยัท าการวิเคราะห์หลกัสูตรสถานศึกษารายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมเร่ือง แรง
และกฎการเคล่ือนท่ี ท่ีน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 

3) ผูว้ิจยัท าการศึกษา คน้ควา้เอกสารเก่ียวกบัวิธีการจดัการเรียนรู้เร่ือง แรงและ
กฎการเคล่ือนท่ี และวิธีการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม โดย
น ามาใชร่้วมกบัการวจิยัเชิงปฏิบติัการ เพื่อเป็นแนวทางในการแกไ้ขปัญหา 

4) ผูว้ิจยัท าการออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
และสังคม เพื่อพฒันาทกัษะการคิดเช่ือมโยงของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง แรงและกฎการ
เคล่ือนท่ี จ านวน 5 แผน รวม 16 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที 

 

ขั้นท่ี 2 ขั้นการปฏิบติั (Action) 

ผูว้ิจยัท าการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดอ้อกแบบไว ้โดยระหวา่งท าการสอนจะมี
การบนัทึกวดีีทศัน์ การสอนของตนเองและมีครูพี่เล้ียงช่วยสังเกตการสอน เพื่อช่วยให้เก็บขอ้มูลได้
ครอบคลุมมากยิง่ข้ึน เม่ือจบการสอนในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ผูว้จิยัน าผลการจดัการเรียนรู้มา
วเิคราะห์ แลว้น าไปปรับใชใ้นแผนถดัไป 

 

ขั้นท่ี 3 ขั้นสังเกต (Observation) 

ผูว้ิจยัท าการสังเกตการณ์จดัการเรียนรู้ของตนเองจากวดีีทศัน์ตามกรอบการสังเกตท่ีสร้าง
ข้ึนและให้ครูพี่เล้ียงช่วยแนะน าในการปฏิบติัการสอนด้วยเพื่อช่วยให้การสะทอ้นผลการจดัการ
เรียนรู้ไดอ้ยา่งลึกซ้ึงและครอบคลุมทุกประเด็นโดยมีเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสังเกตและรวบรวมขอ้มูล 
ดงัน้ี 

1) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน และพฤติกรรมการสอนของครู 

2) แบบบนัทึกภาคสนาม 

 

ขั้นท่ี 4 ขั้นสะทอ้นผลการปฏิบติัการ (Reflection) 

ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีได้จากการสังเกตการณ์สอนของตนเอง มาเขียนสะทอ้นผลการจดัการ
เรียนรู้ของตนลงในบนัทึกสะทอ้นความคิด โดยครอบคลุมประเด็นต่างๆ คือ ผลการจดัการเรียนรู้ 
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บรรยากาศระหวา่งเรียน ปัญหาและอุปสรรคและแนวทางการแกไ้ข โดยบนัทึกประเด็นเหล่าน้ี แลว้
น าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปปรับปรุงการสอนในแผนการจดัการเรียนรู้ต่อๆ ไป 

 

3.3 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัมี 3 ประเภท ดงัน้ี 

 

3.3.1 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลองปฏิบัติ  
 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองปฏิบติั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยแีละสังคม เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี จ  านวน 5 แผน ผูว้ิจยัด าเนินการสร้างตามล าดบั
ขั้นตอน ดงัน้ี 

1) ผูว้ิจยัท าการศึกษาทฤษฎี เอกสาร และผลงานวิจยัท่ี เก่ียวข้องกบัการสร้าง
แผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อน ามาเป็นกรอบแนวคิดในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อใช้ในการ
วจิยัน้ี 

2) ผูว้ิจยัท าการศึกษาและคน้ควา้เก่ียวกบัวิธีการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและสังคม และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งรวมทั้งรวบรวมวีดิทศัน์การทดลอง เร่ือง แรงและกฎ
การเคล่ือนท่ี จากเอกสารและเวป็ไซตต่์างๆ 

3) ผูว้ิจยัท าการด าเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและสังคม เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี โดยออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ให้ครอบคลุม
เน้ือหาท่ีก าหนด ไดท้ั้งหมด 5 แผน รวมทั้งส้ิน 16 ชัว่โมง จ านวน 3 วงจรปฏิบติัการ ซ่ึงโครงสร้าง
แผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผนจะประกอบดว้ย 

(1) มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 

  (2) จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 (3) สาระส าคญั 

  (4) สาระการเรียนรู้ 

  (5) กระบวนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน 

ขั้นน า ประกอบไปด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
วทิยาศาสตร์เทคโนโลย ีและสังคม ไดแ้ก่ ขั้น 1 ระบุประเด็นทางสังคม 
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ขั้นสอน  ประกอบไปด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี และสังคม ได้แก่ ขั้น 2 ระบุแนวทางการหาค าตอบอย่างมีศกัยภาพ ขั้น 3 

ตอ้งการความรู้ขั้น 4 ท าการตดัสินใจ และขั้น 5 กระบวนการทางสังคม  

   ขั้นสรุป น าผลในขั้น 5 กระบวนการทางสังคมมาอธิบาย
สรุปความรู้ 

  (6) หลกัฐาน หรือร่องรอยของการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล 

 (7) ค าถามส าคญั 

  (8) ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

4) ผูว้ิจยัไดน้ าแผนการจดัการเรียนรู้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบ 

5) ผูว้ิจยัไดน้ าแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารย์
ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ 

6) ผู ้วิจ ัยได้น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีแก้ไขแล้ว เสนออาจารย์ท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์อีกคร้ังก่อนน าไปใชจ้ริง 

 

รายละเอียดของแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี แสดงดงัตารางท่ี 3.1 และ 3.2 

 

ตารางท่ี 3.1 จ านวนแผนการจดัการเรียนรู้และวงจรปฏิบติัการ 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ 

เร่ือง 
เวลา 
(คาบ) 

วงจรปฎิบติัการ 

1 แรงและการหาแรงลพัธ์ 3 1 

2 ม ว ล  แ ร ง  แ ล ะ ก ฎ ก า ร
เคล่ือนท่ี 

6 2 

3 แรงเสียดทาน 2 2 

4 กฎแรงดึงดูดระหวา่งมวล 2 3 

5 ก ารป ระ ยุ ก ต์ ใ ช้ ก ฎ ก า ร
เคล่ือนท่ีของนิวตนั 

3 3 

รวม 16 

 



 62 

ตารางท่ี 3.2 กิจกรรมในแต่ละขั้นตอนการจดัการเรียนรู้  

            แผน 

    ขั้น 

ทดสอบก่อนเรียน
 

1 2 3 4 5 

ทดสอบหลงัเรียน
 

1. ระบุ
ประเด็นทาง
สังคม 

VDO/

ค าถาม 

VDO/

ค าถาม 

 

VDO/

ค าถาม 

 

VDO/

ค าถาม 

VDO/ 

ค าถาม 

2. ระบุ
แนวทางการ
หาค าตอบ
อยา่งมี
ศกัยภาพ 

สืบคน้ 

 

สืบคน้ 

 

สืบคน้ 

 

สืบคน้ 

 

สืบคน้ 

 

3. ตอ้งการ
ความรู้ 

ค าถาม 

 

ค าถาม 

/การ
ทดลอง/

สถานการณ์
จ าลอง 

(simulation) 

ค าถาม 

/

สถานการณ์
จ าลอง 

(simulation) 

ค าถาม 

/

สถานการณ์
จ าลอง 

(simulation)

/เกมแข่งขนั
ตอบปัญหา 

ค าถาม 

/ เกม
แข่งขนั
ตอบ
ปัญหา 

4. ท าการ
ตดัสินใจ 

เช่ือมโย
งความรู้
เดิมกบั
ความรู้
ใหม่ 

 

เช่ือมโยง
ความรู้เดิม
กบัความรู้
ใหม่ 

 

เช่ือมโยง
ความรู้เดิม
กบัความรู้
ใหม่ 

 

เช่ือมโยง
ความรู้เดิม
กบัความรู้
ใหม่ 

 

เช่ือมโยง
ความรู้
เดิมกบั
ความรู้
ใหม่ 

 

5. 

กระบวนการ
ทางสังคม 

น าเสนอ
หนา้ชั้น
เรียน 

น าเสนอ
หนา้ชั้น
เรียน/ป้าย
นิเทศ 

น าเสนอ
หนา้ชั้น
เรียน/ป้าย
นิเทศ 

น าเสนอ
หนา้ชั้น
เรียน/ป้าย
นิเทศ 

น าเสนอ
หนา้ชั้น
เรียน/
โปสเตอ

ร์ 
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3.3.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้สะท้อนผลการปฏิบัติ  
 

เคร่ืองมือท่ีใช้สะทอ้นผลการปฏิบติัมี 2 ชนิด ไดแ้ก่ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของ
นกัเรียน แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู และแบบบนัทึกภาคสนาม 

  
3.3.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน และพฤติกรรมการสอน

ของครู  
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน เป็นเคร่ืองมือในการบันทึก
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ส าหรับผูช่้วยวิจยัประเมิน ขณะท่ีมีการจดัการ
เรียนรู้ในแต่ละแผน 

แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู เป็นเคร่ืองมือในการบนัทึกพฤติกรรม
การจดัการเรียนรู้ของครูท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ส าหรับผูช่้วยวิจยัประเมินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่
ละแผน มีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี  

(1) ศึกษาตวัอย่างแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน และ
พฤติกรรมการสอนของครู จากนั้นก าหนดประเด็นท่ีจะสังเกตตามรูปแบบการ จดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละสังคม  

(2) สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน และพฤติกรรม
การสอนของครู ตามประเด็นท่ีก าหนด  

(3) เสนอแบบสังเกตพฤติกรรมท่ีสร้างข้ึนต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและเหมาะสม  

(4) น าแบบสังเกตพฤติกรรมท่ีสร้างข้ึนไปปรับปรุง แก้ไข ตาม
ค าแนะน าใหเ้หมาะสม และเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาอีกคร้ัง ก่อนน าไปใชจ้ริง 

 

3.3.2.2 แบบบนัทึกภาคสนาม  
 

แบบบนัทึกภาคสนาม (Field Note) ของผูว้ิจยั เป็นแบบบนัทึกคล้ายระเบียน
สะสม ส าหรับให้ผูว้ิจยั บนัทึกส่ิงท่ีเกิดข้ึนในกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อรวบรวมความคิดเห็น ความ
ประทบัใจ และการแปลความหมายของ ผูบ้นัทึกลงไปดว้ย ขอ้มูลอาจประกอบดว้ยพฤติกรรมท่ีไม่
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เหมาะสม การขดัแยง้เล็กๆนอ้ยๆ พฤติกรรมท่ีเกิดจาก การไม่ระมดัระวงัตวัของผูว้ิจยั โดยมุ่งเนน้ท่ี
จะบนัทึกในประเด็นท่ีตอ้งการศึกษาเป็นส าคญั มีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี  

(1) ศึกษาตวัอย่างแบบบนัทึกภาคสนามจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง แล้ว
ก าหนดประเด็นท่ีจะบนัทึก  

(2) สร้างแบบบนัทึกภาคสนามในการจดัการเรียนรู้ตามประเด็นท่ี
ก าหนด  

(3) เสนอแบบบันทึกภาคสนามท่ีสร้างข้ึนต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์ตรวจสอบเพื่อพิจารณา ความถูกตอ้งและใหค้  าแนะน า  

(4) น าแบบบันทึกภาคสนามไปปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าให้
เหมาะสม และเสนออาจารยท่ี์ปรึกษา อีกคร้ัง ก่อนน าไปใชจ้ริง 

 

3.3.3 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการประเมินผลการปฏิบัติ  
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินผลการปฏิบติั มี 2 ชนิด ได้แก่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์  

 

3.3.3.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎ
การเคล่ือนท่ี 

   

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎการ
เคล่ือนท่ีเป็นแบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนตามแนวคิดของ Bloom ซ่ึงเป็นการวดัความสามารถดา้น
พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ประกอบด้วย 6 ด้าน คือ ดา้นความรู้ความจ า ด้านความเขา้ใจ ด้าน
การน าไปใชด้า้นการวิเคราะห์ ดา้นการสังเคราะห์ และดา้นการเมินค่า เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี 
เป็นข้อสอบแบบปรนัยจ านวน 30 ข้อ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 1 ชุด ถ้าตอบถูกให้ 1 
คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน มีขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบดงัน้ี 

(1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจาก
เอกสารท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2560 เทคนิคการวดัและ
ประเมินผล เทคนิคการเขียนขอ้สอบ 
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(2) ศึกษาเอกสารหลักสูตร คู่มือครู เน้ือหาวิชาเพิ่มเติมของฟิสิกส์ 
เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามหลกัสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน 2560 

(3) สร้างตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับ
เน้ือหาวชิาฟิสิกส์ เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ีของมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

(4) สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองกฎและการ
เคล่ือนท่ีแบบปรนยั 4 ตวัเลือกจ านวน 50 ขอ้โดยสร้างขอ้สอบใหค้รอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

(5) น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากนั้นน ามา
ปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 

(6) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแลว้เสนอ
ต่อผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบลกัษณะการใช้ค  าถามตวัเลือกความสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ี
ตอ้งการวดัความถูกต้องด้านภาษา ด้านการใช้ภาษา และความเหมาะสมชัดเจนของค าถาม เพื่อ
ปรับปรุงแกไ้ขแลว้หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) โดย
พิจารณาค่า IOC ≥ 0.5 ข้ึนไป 

(7) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ขแล้ว
จ านวน 40 ขอ้ น าไปทดลองใชก้บันกัเรียน มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ห้อง 3 ท่ีผา่นการเรียนเร่ือง แรงและกฎ
การเคล่ือนทืแล้ว จ านวน 30 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ แล้วน าคะแนนท่ีได้จากการ
ทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยใชเ้ทคนิค 27% ของจุง เตห์ 
ฟาน  

(8) คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.23 – 0.73 และมี
ค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหวา่ง 0.20 – 0.47 จ  านวน 30 ขอ้  

(9) น าขอ้สอบท่ีคดัเลือกไวจ้  านวน 30 ขอ้ มาหาค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบทดสอบโดยใช้สูตร KR- 20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (สุวิมล วอ่งวานิช, 2546, น. 154-156) มีค่า
เท่ากบั 0.78 

(10) ป รับป รุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู ้ทรงคุณวุ ฒิ  แล้วน า
แบบทดสอบไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
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3.3.3.2 แบบทดสอบการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 

แบบทดสอบการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรง
และกฎการเคล่ือนท่ี เป็นขอ้สอบแบบอตันยัจ านวน 10 สถานการณ์ ท าการวดัทั้งหมด 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นระบุปัญหา ขั้นการวิเคราะห์ปัญหา ขั้นการเสนอวิธีการคิดแก้ปัญหา และขั้นการตรวจสอบ
ผลลพัธ์ จ  านวน 1 ชุด มีขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบดงัน้ี 

(1) ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัย ท่ี เก่ี ยวข้องกับการส ร้าง
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แล้วน ามาเขียนนิยามเชิง
ปฏิบติัการ 

(2) สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทาง
วทิยาศาสตร์โดยอาศยัหลกัการของการแกปั้ญหาของ Weir (1974, p. 18) ซ่ึงประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน 
คือ 

(2.1) ขั้นระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุ
ปัญหา ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ก าหนดใหม้ากท่ีสุดภายในขอบเขตขอ้เทจ็จริงท่ีก าหนดให ้

(2.2) ขั้นวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการ
ระบุสาเหตุท่ีเป็นไปไดท่ี้ท าใหเ้กิดปัญหา โดยพิจารณาจากขอ้เทจ็จริงท่ีก าหนดให ้

(2 .3 ) ขั้ น ก าห น ด วิ ธี ก า ร เพื่ อ แ ก้ ปั ญ ห า  ห ม าย ถึ ง 
ความสามารถ ในการวางแผนหรือเสนอแนวทางในการคิดแกปั้ญหาท่ีตรงกบัสาเหตุของปัญหา หรือ
เสนอขอ้มูลเพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่การคิดแกปั้ญหาท่ีระบุไวอ้ยา่งสมเหตุสมผล 

(2.4) ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ หมายถึง ความสามารถในการ
อธิบายได้ว่าผลท่ีเกิดข้ึนจากการก าหนดวิธีคิดแก้ปัญหานั้น สอดคล้องกบัปัญหาท่ีระบุไวห้รือไม่ 
หรือผลท่ีไดจ้ะเป็นอยา่งไร 

(3) สร้างแบบทดสอบท่ีประกอบดว้ยขอ้ความท่ีแสดงสถานการณ์ท่ี
เก่ียวข้องกบัปัญหาในชีวิตประจ าวนัท่ีเก่ียวกับ เร่ืองแรงและกฎการเคล่ือนท่ี แต่ละสถานการณ์ 
จ านวน 10 ขอ้ เพื่อให้นักเรียนน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการคิดแก้ปัญหาในขอ้สอบเป็น
แบบอตันยั  

(4) น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา จากนั้น
น ามาปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
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(5) น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแล้วเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อ
ตรวจสอบลกัษณะการใชค้  าถามตวัเลือกความสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัความถูกตอ้งดา้น
ภาษา ด้านการใช้ภาษา และความเหมาะสมชัดเจนของค าถาม เพื่อปรับปรุงแก้ไขแล้วหาค่าดชันี
ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) โดยพิจารณาค่า IOC ≥ 0.5 ข้ึนไป 

(6) น าข้อสอบท่ีคัดเลือกไวจ้  านวน 10 สถานการณ์ มาหาค่าความ
เช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตรการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 
2540, น. 125) มีค่าเท่ากบั 0.71 

(7) น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีปรับปรุงแกไ้ข
แลว้จ านวน 10 สถานการณ์ ไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

 

3.4 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ใช้
ระยะเวลาวิจยัรวม 16 ชั่วโมง ตามแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี โดยการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม และการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ซ่ึงมี
การเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 

(1) ผูว้ิจยัช้ีแจงบทบาท หนา้ท่ี จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เป้าหมาย ขอ้ตกลง ในการ
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม และการจดัการเรียนรู้แบบ
ปกติ 

 (2) ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ทั้ งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  โดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี  และแบบทดสอบ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์เพื่อน าขอ้มูลไปวเิคราะห์ 

 (3) จดักิจกรรมการเรียนรู้ให้กลุ่มทดลองตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
และสังคม และกลุ่มควบคุมแบบการสอนปกติ ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน โดยใช้
ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรมเท่ากนั 16 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที  

(4) เก็บรวบรวมขอ้มูลจากทุกแผนการจดัการเรียนรู้ของการวิจยัเชิงปฏิบติัการ 
และสะทอ้นผลการปฏิบติั โดยใชเ้คร่ืองมือ ท่ีใชส้ะทอ้นผลการปฏิบติั ไดแ้ก่ แบบสังเกตพฤติกรรม
การเรียนของนกัเรียนและพฤติกรรมการสอนของครู และแบบบนัทึกภาคสนาม (Field Note) 
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(5) เม่ือส้ินสุดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท าการทดสอบหลังเรียน (Posttest) 

โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางวทิยาศาสตร์ ชุดเดิม  

(6) น าขอ้มูลไปวเิคราะห์ สรุปผล และแปรผลขอ้มูลต่อไป 

 

3.5 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 3.5.1 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎการ
เคล่ือนท่ี โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช ้t-test แบบ Dependent Samples 

 3.5.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี โดยการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ก่อน
เรียนและหลงัเรียน โดยใช ้t-test แบบ Dependent Samples 

 3.5.3 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎการ
เคล่ือนท่ี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีและสังคม กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช ้t-test แบบ Independent Samples 

3.5.4 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม กบั
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช ้t-test แบบ Independent Samples 

3.5.5 ศึกษาแนวทางจดัการเรียนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เร่ือง แรง
และกฎการเคล่ือนท่ี มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
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3.6 สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

3.6.1 สถิติพืน้ฐาน 

 

3.6.1.1 ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) โดยใช้สูตรดังน้ี (ล้วน สายยศ และองัคณา                          
สายยศ, 2538, น. 73) 
 

 

                                                        

(3-1) 

 

 

   เม่ือ  แทน ค่าเฉล่ียเลขคณิต 

    ∑ แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    N แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 

 

3.6.1.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนน ค านวณจาก
สูตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, น. 79) 

 

 

 

                                                        

(3-2) 

 

 

   เม่ือ S.D แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    X แทน คะแนนของนกัเรียนแต่ละคน 

∑ แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    N แทน จ านวนนกัขอ้มูลทั้งหมด 
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3.6.2 สถิติทีใ่ช้หาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

 

3.6.2.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) 
ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์โดยใช้สูตร (พวงรัตน์ ทวีรัตน์ , 2540,         

น. 117) 
 

 

                                        

(3-3) 

 

 

เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหา 
                                กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     แทน ผลรวมความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

    N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ค่า IOC มีหลกัเกณฑพ์ิจารณา ดงัน้ี 

+1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัตรงตามจุดประสงค ์

  0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัตรงตามจุดประสงค ์

- 1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไม่ตรงตามจุดประสงค ์

 

3.6.2.2 ค่าความยากง่ายรายข้อของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างเป็นราย
ขอ้โดยใชก้ารวเิคราะห์ขอ้สอบเป็นรายขอ้ (Item – Analysis) ใชเ้ทคนิค 27% ของ จุงเตห์ ฟาน (ลว้น 
สายยศ และองัคณา สายยศ, 2536, น. 187) 
 

 

                                                        

(3-4) 

 

 

   เม่ือ P แทน ค่าความยากง่าย 

    PH แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 

    PL แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก 
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    n แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มสูงหรือ 

                                                                                 กลุ่มต ่าซ่ึงเท่ากนั 

 

3.6.2.3 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์ โดยใชสู้ตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2536, น. 187) 
 

 

                                                        

(3-5) 

 

 

เม่ือ r แทน ค่าอ านาจจ าแนก 

    PH แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 

    PL แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก 

    n แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มสูงหรือ 

                                                                                 กลุ่มต ่าซ่ึงเท่ากนั 

 

3.6.2.4 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
โดยใชสู้ตร KR - 20 (Kuder -Richardson) ซ่ึงใชสู้ตร ดงัน้ี (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2540, น. 123) 
 

 

                                                     

(3-6) 

 

 

   เม่ือ  แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

    n แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 

    p แทน สัดส่วนของผูท้  าถูกในแต่ละขอ้ 

    q แทน สัดส่วนของผูท้  าผดิในแต่ละขอ้ หรือ   
                                                                                                 1-p 

     แทน ความแปรปรวนของคะแนนท่ีไดจ้าก 

                                                                                                 แบบทดสอบทั้งฉบบั 

 



 72 

3.6.2.5 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ใชสู้ตรการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach) ซ่ึงใชสู้ตร ดงัน้ี (พวง
รัตน์ ทวรัีตน์, 2540, น. 125)  

 

 

                                                        

(3-7) 

 

 

   เม่ือ α แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

    k แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 

             แทน ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 

     แทน ความแปรปรวนของคะแนนท่ีไดจ้าก 

                                                                                                 แบบทดสอบทั้งฉบบั 

 

3.6.3 สถิติทีใ่ช้ทดสอบสมมติฐาน 

 

3.6.3.1 การทดสอบค่าที (t –test) ชนิดกลุ่มตวัอย่างไม่เป็นอิสระต่อกนั (t-test 

for Dependent Samples) เป็นสถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ข้อ  1 และ 2 เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ ก่อน
เรียนและหลงัเรียน (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2536, น. 87) 

 

      ;df = n-1                                                                    

 

 

เม่ือ t แทน ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณาใน t – distribution 

      D แทน ความแตกต่างระหวา่งคะแนนทดสอบ   
                                                                     หลงัเรียนและก่อนเรียน 

     แทน ผลรวมของความแตกต่างระหวา่ง 

                                คะแนนการทดสอบหลงัเรียนและก่อน 

                                เรียนแต่ละคู่ยกก าลงัสอง 
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 แทน ผลรวมของความแตกต่างระหวา่ง 

                                                คะแนนการทดสอบหลงัเรียนและก่อน 

                                  เรียนทั้งหมดยกก าลงัสอง 

     N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 

3.6.3.2 การทดสอบค่าที (t –test) ชนิดกลุ่มตวัอย่างเป็นอิสระต่อกนั (t-test for 

Independent Samples) เป็นสถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ข้อ  3 และ 4 เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการ
เคล่ือนท่ี ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม กบัการจดัการ
เรียนรู้แบบปกติ (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2536, น. 87) 

 

 

   ;df = n1 + n2 -2 

   

                                                                   

 

เม่ือ t    แทน ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณาใน t – distribution 

       แทน ค่าเฉล่ียของความแตกต่างระหวา่งการ 

                ทดสอบหลังเรียนกับก่อนเรียนของ 

                กลุ่มทดลอง 

       แทน ค่าเฉล่ียของความแตกต่างระหวา่งการ 

                ทดสอบหลังเรียนกับก่อนเรียนของ 

                กลุ่มควบคุม 

     แทน    ความแปรปรวนของกลุ่มทดลอง 

    แทน    ความแปรปรวนของกลุ่มควบคุม 

    แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มทดลอง 

                      แทน    จ านวนนกัเรียนในกลุ่มควบคุม 

 

 

 



 

 

บทที ่4 

 

ผลการวจิัย 

 

งานวิจยัน้ีเป็นงานวิจยัเชิงปริมาณและคุณภาพ มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการใช้การ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ท่ีมีต่อ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัขอน าเสนอ
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในหวัขอ้ต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 

4.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎ
การเคล่ือนท่ี โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

4.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี โดยการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

4.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎ
การเคล่ือนท่ี ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาศึกษาปีท่ี  4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

4.4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
และสังคม กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

4.5 ผลการศึกษาแนวทางการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี 
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4.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎ
การเคล่ือนที่ โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ของ
นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาศึกษาปีที ่4 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

ผูว้ิจยัท าการศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎการ
เคล่ือนท่ี โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ดว้ยแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ ชนิดอตันยั 10 

สถานการณ์ สถานการณ์ละ 4 ขอ้ จ านวนทั้งส้ิน 40 ขอ้ โดยทดสอบทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน 4 ขั้น 
ไดแ้ก่ ขั้นระบุปัญหา ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา ขั้นการเสนอวิธีคิดแกปั้ญหา และขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ 
โดยมีคะแนนเตม็ 120 คะแนน และไดแ้สดงผลดงัตารางท่ี 4.1 

 

ตารางท่ี 4.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงั  
                    เรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ของกลุ่มทดลองโดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

                    วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 

การทดสอบ N 
 

S.D. t-test Sig 

ก่อนเรียน 37 76.92 4.56 
48.14 .00* 

หลงัเรียน 37 109.11 1.90 

*p<.05 

 

จากตารางท่ี 4.1 พบว่าความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎ
การเคล่ือนท่ี ด้วยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ก่อนเรียนมี
คะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 76.92 และ 4.56 ตามล าดบั และหลงัเรียนมีคะแนน
เฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 109.11 และ 1.90 ตามล าดับ จะเห็นได้ว่านักเรียนมีผล
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
.05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1  

 

เม่ือแยกพิจารณาแต่ละตัวบ่งช้ีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดย
ก าหนดการตรวจค าตอบในแต่ละขั้นของการประเมินเป็นแบบรูบิค (Rubrics) ซ่ึงแบ่งคะแนน
ออกเป็น 3 ระดบั  ไดแ้ก่ ระดบัท่ี 1 ระดบัท่ี 2 และระดบัท่ี 3 โดยมีความหมายแสดงในตารางท่ี 4.2 
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ตารางท่ี 4.2 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

ขั้นตอน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 

1. ขั้นระบุ
ปัญหา 

สามารถระบุปัญหาได้
อย่างถูกต้อง ครบถ้วน
ชดัเจน 

สามารถระบุปัญหา
ได้อย่างถูกตอ้ง ไม่
ครบถว้นชดัเจน 

ไม่สามารถระบุ ปัญหาได้
อยา่งถูกตอ้งถูกตอ้ง 

2. ขั้นการ
วเิคราะห์ปัญหา 

สามารถระบุสาเหตุของ
ปัญหาได้อย่างถูกต้อง
และชัดเจนตามทฤษฎี
เร่ือง แรงและกฎการ
เคล่ือนท่ี 

สามารถระบุสาเหตุ
ของปัญหาได้อย่าง
ถู ก ต้ อ งแ ต่ ย ัง ไ ม่
ชัดเจนตามทฤษฎี
เร่ือง แรงและกฎ
การเคล่ือนท่ี 

ไม่สามารถระบุสาเหตุของ
ปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3. ขั้นการเสนอ
วธีิการคิด
แกปั้ญหา 

สามารถเลือกใช้วิธีการ
แก้ปัญหาได้เหมาะสม 
แ ล ะ ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
ทฤษฎีเร่ือง แรงและกฎ
การเคล่ือนท่ี 

สาม ารถ เลื อกใช้
วิธีการแกปั้ญหาได้
เหมาะสม แต่ยงัไม่
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
ทฤษ ฎี  เร่ือง แรง
แ ล ะ ก ฎ ก า ร
เคล่ือนท่ี 

ไม่สามารถเลือกใช้วิธีการ
แกปั้ญหาไดเ้หมาะสม 

4. ขั้นการ
ตรวจสอบ
ผลลพัธ์ 

ระบุผลท่ีจะเกิดข้ึนจาก
ก า ร น า วิ ธี ก า ร คิ ด
แ ก้ ปั ญ ห า ไ ป ใ ช้ ไ ด้
ถูกตอ้ง และครบถว้น 

ระ บุ ผล ท่ี เกิ ด ข้ึ น
จากการน าวิธีการ
คิ ด แก้ ปั ญ ห าไป
ใช้ไดไ้ดถู้กตอ้ง แต่
ไม่ครบถว้น 

ระบุผลท่ีเกิดข้ึนจากการน า
วิธีการคิดแก้ปัญหาไปใช้ได้
ไม่ถูกตอ้ง 

 

จากผลการพิจารณาความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีจ  าแนกตามตวับ่งช้ี 
จะเห็นไดว้า่ค  าตอบของนกัเรียนมีความแตกต่างกนั ดงัแสดงในตารางท่ี 4.3 
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ตารางท่ี 4.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ในแต่ละขั้นของก่อน 

                    เรียนและหลงัเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ของกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดัการ 

                    เรียนรู้ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 

ขั้น สถานการณ์ 

จ านวนนกัเรียนท่ีตอบในแต่ละสถานการณ์ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 

ระดบั 
3 

ระดบั 
2 

ระดบั 1 ระดบั 3 ระดบั 2 
ระดบั 

1 

ขั้นระบุ
ปัญหา 

สถานการณ์ท่ี 1 20 16 1 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 2 23 14 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 3 27 10 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 4 27 10 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 5 23 14 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 6 28 9 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 7 21 16 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 8 26 11 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 9 19 18 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 10 24 13 0 37 0 0 

ขั้นการ
วเิคราะห์
ปัญหา 

สถานการณ์ท่ี 1 0 2 35 13 24 0 

สถานการณ์ท่ี 2 0 2 35 8 29 0 

สถานการณ์ท่ี 3 0 3 34 9 28 0 

สถานการณ์ท่ี 4 0 3 34 9 28 0 

สถานการณ์ท่ี 5 0 5 32 14 23 0 

สถานการณ์ท่ี 6 0 10 27 11 26 0 

สถานการณ์ท่ี 7 0 10 27 16 21 0 

สถานการณ์ท่ี 8 0 9 28 27 10 0 

สถานการณ์ท่ี 9 0 13 24 33 4 0 

สถานการณ์ท่ี 10 0 13 24 37 0 0 
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ตารางท่ี 4.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ในแต่ละขั้นของก่อน 

                    เรียนและหลงัเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ของกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดัการ 

                    เรียนรู้ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม (ต่อ) 

ขั้น สถานการณ์ 

จ านวนนกัเรียนท่ีตอบในแต่ละสถานการณ์ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 

ระดบั 
3 

ระดบั 
2 

ระดบั 1 ระดบั 3 ระดบั 2 
ระดบั 

1 

ขั้นการ
เสนอ
วธีิการคิด
แกปั้ญหา 

 

สถานการณ์ท่ี 1 0 2 35 6 31 0 

สถานการณ์ท่ี 2 0 2 35 1 36 0 

สถานการณ์ท่ี 3 0 6 31 9 28 0 

สถานการณ์ท่ี 4 0 10 27 9 28 0 

สถานการณ์ท่ี 5 0 8 29 14 23 0 

สถานการณ์ท่ี 6 0 9 28 13 24 0 

สถานการณ์ท่ี 7 0 10 27 16 21 0 

สถานการณ์ท่ี 8 0 12 25 27 10 0 

สถานการณ์ท่ี 9 0 13 24 33 4 0 

สถานการณ์ท่ี 10 0 12 25 35 2 0 

ขั้นการ
ตรวจสอบ
ผลลพัธ์ 

สถานการณ์ท่ี 1 29 8 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 2 20 17 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 3 24 13 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 4 23 14 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 5 24 13 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 6 22 15 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 7 23 14 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 8 23 14 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 9 22 15 0 37 0 0 

สถานการณ์ท่ี 10 25 12 0 37 0 0 
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จากตารางท่ี 4.3 พบว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
สังคม นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุปัญหาและตรวจสอบผลลพัธ์ไดอ้ยูใ่นระดบัดี ไดแ้ก่ ระดบั 3 

และระดับ 2 แต่มีจ านวนนักเรียนท่ีสามารถวิเคราะห์ปัญหาของสถานการณ์และเสนอวิธีการคิด
แกปั้ญหาไดน้้อย ส่วนใหญ่มีคะแนนอยู่ในระดบั 1 ภายหลงัการจดัการเรียนรู้พบว่า นกัเรียนส่วน
ใหญ่สามารถวิเคราะห์ปัญหาและเสนอวิธีการคิดแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งและครบถว้น โดยมีระดบั
คะแนนเพิ่มข้ึนมาท่ีระดบั 2 และ 3 ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

 

1) ขั้นการระบุปัญหา พบวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนยี และ
สังคม นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุปัญหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง ครบถว้นชดัเจนโดยจะอยู่ในระดบั 3 

และ 2 ภายหลงัการจดัการเรียนรู้ นกัเรียนทุกคนสามารถระบุปัญหาไดอ้ย่างถูกตอ้งและครบถว้นมี
เกณฑ์คะแนนอยู่ในระดับ 3 แสดงว่าการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
สังคมช่วยพฒันาความสามารถในการระบุปัญหาของนกัเรียนได ้

 

2) ขั้นการวิเคราะห์ปัญหา ก่อนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและ
สังคม พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถระบุสาเหตุของปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง โดยอยูใ่นระดบั 1 

เช่น สถานการณ์ท่ี 1 การแข่งขนัซูโม่รายการหน่ึง มีผูเ้ขา้แข่งขนั 2 คน คือ ผูช้ายรูปร่างใหญ่กบัผูช้าย
รูปร่างเล็ก โดยพวกเขายืนเผชิญหน้ากนับนพื้นท่ีไม่มีความเสียดทาน มีกติกาอยู่ว่า ใครท่ีเคล่ือนท่ี
ออกจากเส้นวงกลมก่อนจะเป็นผูแ้พ ้เม่ือพวกเขาเอามือประกบกนัและออกแรงผลกักนั ปรากฎว่า
ผูช้ายรูปร่างเล็กเคล่ือนท่ีออกจากวงกลม เป็นเหตุให้แพ  ้นักเรียนส่วนใหญ่ตอบว่า สาเหตุท่ีผูช้าย
รูปร่างเล็กแพ้ คือ “ผูช้ายรูปร่างใหญ่ออกแรงผลกัมากกว่าผูช้ายรูปร่างเล็ก” สถานการณ์ท่ี 2 ใน
ระหว่างการบรรทุกไมบ้นรถกระบะไปท่ีจงัหวดัเชียงใหม่ ปรากฎว่าน ้ ามนัหมดกลางทางบริเวณ
กลางถนน คนขบัรถและคนนั่งมาด้วยกนั จึงลงไปช่วยกนัเข็นรถให้พน้ทาง ปรากฎว่ารถไม่ขยบั 
นกัเรียนส่วนใหญ่ตอบว่า สาเหตุท่ีเข็นรถไม่พน้ทาง คือ “น ้ ามนัหมด” และสถานการณ์ท่ี 3 ในการ
แข่งขนักีฬาฟุตบอลแมตช์หน่ึง นายเอเป็นนกักีฬาฟุตบอลในทีม A ท่ีไดรั้บมอบหมายให้ยิงลูกโทษ
ในตอนสุดทา้ย ในขณะท่ีนายเอก าลงัออกตวัวิ่งไปท่ีลูกฟุตบอล ปรากฎวา่เขาล่ืนลม้ก่อนท่ีจะถึงลูก
ฟุตบอล ท าให้ไม่สามารถยิงลูกโทษได ้เป็นเหตุให้ทีม A แพไ้ป นกัเรียนตอบว่าสาเหตุท่ีทีม A แพ ้
คือ “นายเอมีฝีมือในการเล่นฟุตบอลไม่ดี” หลังจากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคม นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุสาเหตุของปัญหาได้อย่างถูกตอ้งแต่ยงัไม่
ชดัเจนตามทฤษฎี ดงัน้ี “ผูช้ายรูปร่างใหญ่มีมวลมาก ท าให้ตา้นสภาพการเปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ี
ไดม้าก” “ขนาดของแรงท่ีใชใ้นการดึงรถบรรทุกน้อยไป” และ “นายเอล่ืนลม้ในขณะท่ีวิง่ เน่ืองจาก
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แรงเสียดทานระหวา่งพื้นรองเทา้กบัสนามหญา้มีค่านอ้ย” จึงกล่าวไดว้า่การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม ช่วยพฒันาความสามารถในการวเิคราะห์ปัญหาของนกัเรียนจาก
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวนัได ้

 

3) ขั้นการเสนอวิธีการคิดแก้ปัญหา เม่ือให้นักเรียนเสนอวิธีการคิดแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ พบว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม นักเรียน
ส่วนใหญ่ ไม่สามารถเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาไดเ้หมาะสม แต่หลงัจากการจดัการเรียนรู้นักเรียน
ส่วนใหญ่สามารถเลือกใชว้ิธีการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม แต่ยงัไม่สอดคลอ้งกบัทฤษฎี เร่ือง แรงและ
กฎการเคล่ือนท่ี เช่น ในสถานการณ์ท่ี 1, 2 และ 3 ก่อนการจดัการเรียนรู้ นกัเรียนส่วนใหญ่ตอบว่า 
“ให้ผูช้ายรูปร่างเล็กออกแรงผลกัมากกว่าเดิม” “จอดรถทิ้งไว”้ และ“เปล่ียนตวัผูเ้ล่นจากนายเอเป็น
คนอ่ืน” ภายหลงัการจดัการเรียนรู้ นักเรียนส่วนใหญ่ตอบว่า “ผูช้ายรูปร่างเล็กตอ้งเพิ่มมวลจนมี
น ้ าหนักมากกว่าชายรูปร่างใหญ่” “ให้คนท่ีมีรูปร่างสูงใหญ่มวลมากออกแรงดึงรถ” และ “เปล่ียน
รองเท้าใหม่ ท่ีไม่ท าให้ล่ืน” แสดงว่าการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
สังคม ช่วยพฒันาความสามารถในการเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา 

 

4) ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์ พบวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโน
ย ีและสังคม นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุผลท่ีเกิดข้ึนจากการน าวิธีการคิดแกปั้ญหาไปใชไ้ดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง แต่ไม่ครบถว้นโดยจะอยูใ่นระดบั 3 และ 2 ภายหลงัการจดัการเรียนรู้ นกัเรียนทุกคนระบุผล
ท่ีจะเกิดข้ึนจากการน าวิธีการคิดแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้ง และครบถว้นมีเกณฑ์คะแนนอยูใ่นระดบั 
3 แสดงวา่การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมช่วยให้นกัเรียนบอกผล
การตรวจสอบผลลพัธ์ไดส้อดคลอ้งกบัขั้นการเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา 

 

4.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนที่ โดยการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคดิวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษา
ปีที ่4 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

ผูว้ิจยัท าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี โดยการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ดว้ย
แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตวัเลือก โดยทดสอบทั้งก่อนและหลังการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม ทั้งหมด 6 ดา้น คือ ดา้นความรู้ความจ า ความ
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เขา้ใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า โดยมีคะแนนเต็ม 30 คะแนน 
และไดแ้สดงผลดงัตารางท่ี 4.4 

 

ตารางท่ี 4.4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ือง แรงและกฎ 

                    การเคล่ือนท่ี ของกลุ่มทดลองท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์  
                    เทคโนโลย ีและสังคม 

การทดสอบ N 
 

S.D. t-test Sig 

ก่อนเรียน 37 9.78 2.14 
48.14 .00* 

หลงัเรียน 37 19.81 2.32 

*p<.05 

 

จากตารางท่ี 4.4 พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ด้วยการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ียและส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 9.78 และ 2.14 ตามล าดบั และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 19.81 และ 2.32 ตามล าดบั เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
พบว่าค่าเฉล่ียคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตาม
สมมติฐานขอ้ท่ี 2  

 

4.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎ
การเคล่ือนที่ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคดิวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม กบัการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 

ผูว้ิจยัท าการศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎการ
เคล่ือนท่ี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีและสังคม กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ดว้ยแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ชนิดอตันยั 10 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 4 ขอ้ จ านวนทั้งส้ิน 40 ขอ้ โดยทดสอบทั้ง
ก่อนเรียนและหลังเรียน 4 ขั้น ได้แก่ ขั้นระบุปัญหา ขั้นการวิเคราะห์ปัญหา ขั้นการเสนอวิธีคิด
แกปั้ญหา และขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ โดยมีคะแนนเตม็ 120 คะแนน และไดแ้สดงผลดงัตารางท่ี 4.5 
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ตารางท่ี  4.5 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎ 

                     การเคล่ือนท่ี ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

                     วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม และการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

กลุ่มตวัอยา่ง N 
 

S.D. t-Test Sig 

กลุ่มทดลอง 37 109.11 1.90 
34.168 .00* 

กลุ่มควบคุม 33 93.64 1.88 

*p<.05 

 

จากตารางท่ี 4.5 พบวา่คะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลองท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคม มีค่าเท่ากบั 109.11 และ 1.89 ตามล าดบั ส่วนกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้แบบปกติ มีคะแนนและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 93.64 และ 1.88 ตามล าดับ เม่ือ
เปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนพบวา่กลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม มีค่าเฉล่ียคะแนนหลงัเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 

 

4.4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนที่ ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาศึกษาปีที่  4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีและสังคม กบัการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 

ผูว้ิจยัท าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม กบั
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ ดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนยั 4 ตวัเลือก โดยทดสอบ
ทั้งก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม ทั้งหมด 6 ดา้น คือ 
ดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า โดยมี
คะแนนเตม็ 30 คะแนน และไดแ้สดงผลดงัตารางท่ี 4.6 
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ตารางท่ี 4.6 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ของกลุ่ม 

                     ตวัอยา่งและกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี 
                     และสังคม และการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

กลุ่มตวัอยา่ง N 
 

S.D. t-Test Sig 

กลุ่มทดลอง 37 19.81 2.32 
8.90 .00* 

กลุ่มควบคุม 33 14.94 2.25 

*p<.05 

 

จากตารางท่ี 4.6 พบว่าคะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม มีค่า
เท่ากบั 19.81 และ 2.32 ตามล าดบั ส่วนกลุ่มควบคุมท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ มีคะแนน
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 14.94 และ 2.25 ตามล าดบั เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนก่อน
เรียนและหลงัเรียน พบวา่กลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
และสังคม มีค่าเฉล่ียคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่กลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 

 

4.5 ผลการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
สังคม เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนที่ 
 

ผู ้วิจัยท าการศึกษาผลการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีและสังคม เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ทั้งหมด 
5 แผน จ านวน 16 คาบเรียน โดยท าการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของ 
Kemmis and McTaggart ซ่ึงประกอบไปด้วยกระบวนการปฏิบัติ 4 ขั้นตอน ดังน้ี 1) ขั้นวางแผน 
(Plan) 2) ขั้นปฏิบัติการ (Action) 3) ขั้นสังเกตผล (Observe) และ 4) ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ 
(Reflect) โดยแต่ละขั้นตอนจะด าเนินการต่อเน่ืองกนัไปเป็นวงจรท่ีเรียกวา่ PAOR ไดผ้ลสังเกตและ
สะทอ้นผลดงัน้ี  
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4.5.1 วงจรปฎิบติัการท่ี 1 โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 แรงและแรงลพัธ์ 
  

ก่อนการจดักิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
สังคม เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ผูว้ิจยัได้ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ของนกัเรียนกลุ่ม
ทดลอง ดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบ
ชนิดอัตนัย 10 สถานการณ์  และแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 

ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ โดยใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 30 นาที 

 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 น้ี ผูว้ิจยัด าเนินกิจกรรม โดยเร่ิมจาก
แบ่งกลุ่มนกัเรียนคละความสามารถ กลุ่มละ 5-6 คน จ านวน 6 กลุ่ม ซ่ึงในแต่ละกลุ่มจะมีนกัเรียนท่ีมี
ผลการเรียนอยูใ่นระดบัเก่ง ปานกลาง และอ่อน คละกนั เพื่อให้มีความเหมาะสมกบัการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ จากนั้นผูว้ิจยัช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการท ากิจกรรม 
ผูว้ิจยัให้นกัเรียนมีส่วนร่วมดว้ยการสุ่มเรียกนกัเรียน 1- 2 คนออกมายืนหนา้ห้องเรียน ให้สาธิตการ
ทดลองผลกัประตูและเกา้อ้ี พร้อมตั้งค  าถามเพื่อน าไปสู่การหาความหมาย ลกัษณะ และชนิดของแรง 
จากนั้นเปิดคลิปวดีีโอข่าวเหตุการณ์สะพานขา้มแม่น ้าขาด รวมไปถึงเปรียบเทียบรูปภาพของสะพาน
ขา้มแม่น ้ าแต่ละแบบ พร้อมตั้งประเด็นปัญหาวา่ “จากสถานการณ์จะเห็นวา่สะพานขา้มแม่น ้ าไดรั้บ
ความเสียหายท่ีแตกต่างกนั อะไรเป็นสาเหตุท่ีท าให้สะพานเหล่าน้ีพงั มีวิธีการใดท่ีจะท าให้สะพาน
แขง็แรง และลกัษณะรูปร่างของสะพานท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อความแขง็แรงของสะพานหรือไม่” เพื่อ
น าไปสู่การหาแรงลพัธ์ นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากส่ือวดิีทศัน์ และนกัเรียนแต่
ละกลุ่มเร่ิมปฏิบติัการคน้ควา้หาค าตอบจากการสืบคน้ขอ้มูลเพิ่มเติมจากแหล่งต่าง ๆ จากนั้นผูว้จิยัจะ
ท าการใหค้วามรู้เพิ่มเติมเร่ืองแรงและแรงลพัธ์ เพื่อใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปเช่ือมโยงกบัขอ้มูลท่ี
นกัเรียนหามาน าไปสู่ค าตอบของประเด็นปัญหาท่ีตั้งไว ้แลว้ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการ
ตดัสินใจของกลุ่มตนเองโดยการน าเสนอหน้าชั้นเรียน และร่วมกนัแสดงความคิดเห็นแลกเปล่ียน
ความรู้ 

  

หลงัจากด าเนินการจดักิจกรรมตามวงจรปฎิบติัการท่ี 1 ผูว้ิจยัสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
ของนกัเรียนและจดบนัทึกลงในแบบบนัทึกภาคสนามของครู พบวา่ นกัเรียนต่ืนเตน้และรู้สึกมีส่วน
ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม นกัเรียนมีความพยายามใน
การคน้ควา้หาค าตอบจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ แต่นกัเรียนส่วนใหญ่ใชเ้วลาในการสืบคน้หาค าตอบ
ของประเด็นปัญหาค่อนขา้งนาน ขาดทกัษะการบริหารเวลาและการวางแผนการท างาน ท าให้การ
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ด าเนินกิจกรรมท่ีมอบหมายให้นั้นไม่เสร็จตามระยะเวลาท่ีก าหนด  มีนกัเรียนบางส่วนไม่ให้ความ
ร่วมมือในกระบวนการท างานกลุ่ม อีกทั้ งยงัพบว่า นักเรียนยงัน าความรู้ทางฟิสิกส์มาอธิบาย
สถานการณ์ท่ีท่ีตั้งประเด็นมาไดน้อ้ย ยงัไม่สามารถเช่ือมโยงความรู้ทางฟิสิกส์เขา้กบัเหตุการณ์ท่ีพบ
ในชีวิตประจ าวนัได ้ซ่ึงผูว้จิยัมีแนวทางในการปรับปรุงแกไ้ขโดยการก าหนดเวลาในแต่ละขั้นตอน
ของการท ากิจกรรมให้ชัดเจนพร้อมแสดงนาฬิกาจบัเวลาข้ึนจอโปรเจกเตอร์ และท าการสุ่มถาม
นกัเรียนจากแต่ละกลุ่ม เพื่อเป็นการกระตุน้นกัเรียนต่ืนตวัและเกิดความสนใจ รวมไปถึงยกตวัอยา่ง
สถานการณ์ในชีวติประจ าวนัท่ีเก่ียวขอ้งกบัฟิสิกส์มากกวา่น้ี เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความเช่ือมโยง 

 

4.5.2 วงจรปฎิบติัการท่ี 2 โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  2 เร่ือง มวล แรง และกฎการ
เคล่ือนท่ี ร่วมกบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง แรงเสียดทาน 

 

จากการสะท้อนผลในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 ผูว้ิจยัได้ท าการปรับปรุงและหาแนวทางการ
แกไ้ขดงัน้ี 1) ก าหนดเวลาในการท ากิจกรรมแต่ละขั้นตอนอย่างชดัเจน และมีการแสดงเวลาเพื่อให้
นกัเรียนสามารถบริหารเวลาในการแสวงหาค าตอบของประเด็นปัญหาท่ีตั้งไวไ้ด ้2) มีการเรียกสุ่ม
ถามสมาชิกในแต่ละกลุ่ม เพื่อเป็นการกระตุน้นกัเรียนต่ืนตวั เกิดความสนใจ และมีส่วนร่วมในการ
กระบวนการท างานกลุ่ม และ 3) มีการยกตวัอยา่งสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัท่ีสามารถน าความรู้
ทางฟิสิกส์ไปอธิบายได ้ทั้งน้ีเพื่อใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจและสามารถเช่ือมโยงได ้

 

ในการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวงจรการปฏิบัติการท่ี 2 น้ี ผูว้ิจ ัยด าเนิน
กิจกรรม โดยการแบ่งกลุ่มนักเรียนคละความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อน กลุ่มละ 5-6 คน 
จ านวน 6 กลุ่ม ผูว้ิจยัให้นกัเรียนมีส่วนร่วมดว้ยการสุ่มเรียกนกัเรียน 3 คนออกมายืนหน้าห้องเรียน 
สาธิตการออกแรงผลกัหนงัสือจ านวน 1 เล่ม 3 เล่ม และ 5 เล่ม แลว้ให้นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถาม
เพื่อน าไปสู่การหาความหมายของมวล จากนั้นเปิดคลิปวีดีโอข่าวเหตุการณ์ 4 เหตุการณ์ ได้แก่ 

รถจกัรยานยนต์เขา้ชนส่ิงกีดขวาง รถบรรทุกส่ิงของไวบ้นหลงัคาชนกบัส่ิงกีดขวาง การส่งจรวด
เคล่ือนท่ีเขา้สู่อวกาศ และการเกิดอุบติัเหตุบนทอ้งถนนท่ีพื้นเปียก พร้อมตั้งประเด็นปัญหาวา่ “จาก
สถานการณ์แรก เม่ือรถจกัรยานยนตเ์ขา้ชนส่ิงกีดขวาง รถจกัรยานยนตจ์ะถูกหยดุอยา่งกะทนัหนัแต่
ตวัคนกลบักระเด็นไปขา้งหนา้ เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น” “จากสถานการณ์ท่ีสอง เม่ือรถบรรทุกส่ิงของ
ไวบ้นหลงัคาชนกบัส่ิงกีดขวาง ตวัรถจะถูกหยุดอยา่งกะทนัหัน แต่วตัถุบนหลงัคากลบักระเด็นไป
ขา้งหน้า เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น” “จากสถานการณ์ท่ีสาม เม่ือจรวดถูกปล่อยออกจากฐาน จรวดจะ
เคล่ือนท่ีข้ึนสู่ทอ้งฟ้าในแนวด่ิงโดยจะตอ้งมีการปล่อยแก๊สร้อนหรือเผา้ไหมท่ี้บริเวณท่อด้านล่าง
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อยา่งต่อเน่ือง ก่อนจะเคล่ือนท่ีผ่านชั้นบรรยากาศของโลกเขา้สู่อวกาศ เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น” และ 
“จากสถานการณ์ท่ีส่ี เหตุใดเม่ือขบัรถยนตห์รือรถมอเตอร์ไซต์บนทอ้งถนนท่ีเปียก จึงเกิดอุบติัเหตุ
ไดง่้ายกวา่” เพื่อน าไปสู่กฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนัและแรงเสียดทาน โดยนักเรียนตอ้งท าการระบุ
แนวทางหาค าตอบจากการสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมจากแหล่งต่าง ๆ โดยในส่วนน้ีผู ้วิจ ัยได้แจ้ง
ก าหนดเวลาท่ีใชใ้นการคน้ควา้หาขอ้มูลพร้อมแสดงนาฬิกาจบัเวลาบนจอโปรเจกเตอร์ จากนั้นผูว้จิยั
จะท าการให้ความรู้เพิ่มเติมเร่ืองกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนัและแรงเสียดทาน โดยมีการการเรียกสุ่ม
ถามสมาชิกในแต่ละกลุ่มตอบค าถาม และใชส่ื้อโปรแกรมสถานการณ์จ าลอง (Simulation) เร่ือง กฎ
การเคล่ือนท่ีของนิวตัน ซ่ึงเป็นส่ือท่ีช่วยให้นักเรียนเห็นภาพชัดเจนมากยิ่งข้ึน จากการจ าลอง
สถานการณ์และการท าแลปผ่านโปรแกรม นักเรียนจะน าความรู้ความเขา้ใจท่ีได้ไปเช่ือมโยงกบั
ขอ้มูลท่ีนกัเรียนหามาน าไปสู่ค าตอบของประเด็นปัญหาท่ีตั้งไว ้แลว้ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอ
ผลการตดัสินใจของกลุ่มตนเองโดยการน าความรู้มาสรุปเป็นขอ้มูลจดัลงบอร์ดเพื่อเผยแพร่ตาม
อาคารวทิยาศาสตร์ 

 

หลงัจากด าเนินการจดักิจกรรมตามวงจรปฎิบติัการท่ี 2 ผูว้ิจยัสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
ของนักเรียนและจดบนัทึกลงในแบบบนัทึกภาคสนามของครู พบว่า ขณะท่ีนักเรียนดูส่ือวีดิทศัน์
สถานการณ์ต่างๆ นกัเรียนส่วนใหญ่มีความตั้งใจในการดูส่ือวีดิทศัน์มากกวา่ในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 
เน่ืองจากส่ือวีดิทศัน์ท่ีน ามาเปิดนั้น มีความหลากหลายทางสถานการณ์มากกวา่เดิม บางสถานการณ์
เป็นสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนใกลต้วั และในส่วนของการคน้ควา้หาขอ้มูลนั้น นกัเรียนแต่ละกลุ่มมีการ
บริหารเวลาและการวางแผนการท างานท่ีดี สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการท างาน มีการแบ่ง
หน้าท่ีกนัอย่างชดัเจน  นอกจากน้ียงัพบว่า นกัเรียนบางส่วนมีความสับสนเน้ือหากฎการเคล่ือนท่ี
ของนิวตันทั้ งในส่วนของกฎการเคล่ือนท่ีขอท่ี 3 ของนิวตนั ว่าเป็นการกระท ากันบนวตัถุก้อน
เดียวกนั และการน าความรู้ทางฟิสิกส์เร่ืองกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนัมาอธิบายสถานการณ์ท่ีไดต้ั้ง
ประเด็นไว ้เน่ืองจากมีการคาบเก่ียวกับความรู้ทางฟิสิกส์ในบทอ่ืนท่ียงัไม่ได้เรียน รวมไปถึงมี
นกัเรียนท่ีนัง่หลงัห้องให้ความร่วมมือในการเรียนน้อย ผูว้ิจยัจึงไดคิ้ดแนวทางในการปรับปรุงและ
แก้ไขโดยการเน้นย  ้าจุดท่ีนักเรียนควรทราบและง่ายต่อการสับสน อธิบายความรู้เพิ่มเติมเร่ือง
โมเมนตมัและการชนนอกเหนือจากบทเรียนให้นักเรียนเขา้ใจคอนเซ็ปต์เบ้ืองตน้ และการเล่นเกม
ตอบค าถาม 
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4.5.3 วงจรปฎิบติัการท่ี 3 โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง แรงดึงดูดระหว่างมวล 
ร่วมกบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง การประยกุตใ์ชก้ฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 

 

จากการสะท้อนผลในวงจรปฏิบติัการท่ี 2 ผูว้ิจยัได้ท าการปรับปรุงและหาแนวทางการ
แกไ้ขดงัน้ี 1) เนน้ย  ้าเน้ือหาในส่วนท่ีนกัเรียนควรทราบและง่ายต่อการสับสน 2) มีการอธิบายความรู้
เพิ่มเติมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการน ามาใชอ้ธิบายในสถานการณ์ท่ีตั้งประเด็นปัญหาให้นกัเรียนเขา้ใจคอน
เซ็ปตเ์บ้ืองตน้ และ 3) มีการเล่นเกมส์ตอบค าถาม โดยให้แต่ละกลุ่มแข่งกนัตอบดว้ยการกดกระด่ิง
และยกป้ายกระดานตอบ 

 

ในการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวงจรการปฏิบัติการท่ี 3 น้ี ผู ้วิจ ัยด าเนิน
กิจกรรม โดยการแบ่งกลุ่มนักเรียนคละความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อน กลุ่มละ 5-6 คน 
จ านวน 6 กลุ่ม ผูว้ิจยัเปิดคลิปวีดีโอข่าว ดาวเทียมตกคืนสู่โลก และลิฟต์ขาด ลิฟต์ร่วง พร้อมตั้ง
ประเด็นปัญหาวา่ “อะไรเป็นสาเหตุท่ีท าให้ดาวเทียมยงัคงโคจรรอบโลกไดแ้ละตกกลบัคืนสู่โลก” 
และ “การท่ีลิฟตข์าดหรือลิฟตร่์วง เกิดจากสาเหตุอะไร” เพื่อน าไปสู่เร่ืองแรงดึงดูดระหวา่งมวลและ
การประยุกต์ใช้กฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั โดยนักเรียนตอ้งท าการระบุแนวทางหาค าตอบจากการ
สืบคน้ขอ้มูลเพิ่มเติมจากแหล่งต่าง ๆ โดยในส่วนน้ีผูว้ิจยัไดแ้จง้ก าหนดเวลาท่ีใช้ในการคน้ควา้หา
ขอ้มูลพร้อมแสดงนาฬิกาจบัเวลาบนจอโปรเจกเตอร์ จากนั้นผูว้ิจยัจะท าการให้ความรู้เพิ่มเติมเร่ือง
แรงดึงดูดระหวา่งมวลและการประยุกต์ใช้กฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั โดยผูว้ิจยัไดใ้ชก้ารเสริมแรง
ทางบวกเพื่อสร้างแรงจูงใจและความสนุกสนานใหน้กัเรียนดว้ยการจดัเกมส์ตอบค าถาม กลุ่มไหนท่ี
ตอบถูกจะไดร้างวลัพิเศษ ซ่ึงแต่ละกลุ่มจะตอ้งแข่งขนักนัตอบค าถามดว้ยการกดกระด่ิงและยกป้าย
กระดานตอบโดยห้ามส่งเสียงตอบ ซ่ึงการท่ีมีการเสริมแรงทางบวกดว้ยการใหแ้รงเสริมรางวลัพิเศษ
น้ีพบวา่ ท าให้สมาชิกภายในกลุ่มเขา้มามีส่วนร่วม มีความกระตือรือร้นและให้ความร่วมมือในการ
ท างานกลุ่มมากยิ่งข้ึน เพื่อให้กลุ่มของตนเองชนะและไดรั้บรางวลัพิเศษตามเง่ือนไขท่ีผูว้ิจยัก าหนด
ไว ้ 

 

จากการจดักิจกรรมพบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่อยากใหมี้การเล่มเกมส์บ่อยๆ เพราะท าใหก้าร
เรียนการสอนสนุก มีความน่าสนใจ ไม่น่าเบ่ือ ท าให้มีความรู้สึกอยากเรียนรู้มากยิ่งข้ึน และการท่ี
นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมน้ี ท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และเกิดความเขา้ใจในเน้ือหา
ท่ีเรียนมากข้ึนจากการท่ีตอ้งช่วยกนัระดมความคิดคน้ควา้หาค าตอบจากความรู้ท่ีมี นอกจากน้ียงั
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พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถน าความรู้ทางฟิสิกส์มาอธิบายสถานการณ์ท่ีตั้งประเด็นไดดี้ข้ึน 
สามารถเช่ือมโยงความรู้ทางฟิสิกส์เขา้กบัเหตุการณ์ท่ีพบในชีวติประจ าวนัได ้

 

หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เร่ือง แรง
และกฎการเคล่ือนท่ี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามแผนการจดัการเรียนรู้ครบทั้ง 5 แผนการ
จดัการเรียนรู้เรียบร้อยแล้ว ผูว้ิจยัไดท้  าการวดัผลการเรียนรู้หลงัเรียน (Posttest) ของนักเรียนกลุ่ม
ทดลอง ดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบ
ชนิดอัตนัย 10 สถานการณ์  และแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 

ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ซ่ึงเป็นแบบวดัชุดเดิม โดยใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 30 นาที 



 

 

บทที ่5 

 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 

การวิจยัเร่ือง ผลการใช้การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 สามารถสรุปผลวจิยัและขอ้เสนอแนะไดด้งัน้ี 

 

5.1 สรุปผลวจิัย 

 

ผลการวจิยัในคร้ังน้ีแบ่งออกเป็น 5 ประเด็นใหญ่ โดยสรุปไดด้งัน้ี 

 

5.1.1 ผลความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนที ่
โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ศึกษาปีที ่4  

  

ผูว้ิจยัท าการศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎการ
เคล่ือนท่ี โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ดว้ยแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ ชนิดอตันยั 10 

สถานการณ์ สถานการณ์ละ 4 ขอ้ จ านวนทั้งส้ิน 40 ขอ้ โดยทดสอบทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน 4 ขั้น 
ไดแ้ก่ ขั้นระบุปัญหา ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา ขั้นการเสนอวิธีคิดแกปั้ญหา และขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ 
โดยมีคะแนนเต็ม 120 คะแนน จากการวิจยัพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ .05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 

ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ภคัรมยั ดว้งฉุน (2554) ท่ีไดท้  าการการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละสังคม (STS) เร่ือง บรรยากาศ เพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการคิด
แกปั้ญหาของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STS เร่ือง บรรยากาศ หลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และย ังสอดคล้องกับงานวิจัยของ             
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เฉลิมพร ทองพูน  และคณะ (2559) ท่ีได้ท าการการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (STS) เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
แกปั้ญหา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของนกัเรียน
ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STS หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05  ทั้งน้ีเน่ืองมาจากในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
สังคม ผูว้ิจยัจะท าการตั้งประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนในสังคม ท าให้ผูเ้รียนเกิดความ
สนใจ เพราะเป็นเร่ืองใกล้ตวัท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนั ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งท าการคน้ควา้หาค าตอบ
ดว้ยตนเอง คิดคน้หาวิธีแก้ปัญหาโดยการคิดวิเคราะห์ เช่ือมโยงความรู้เดิมท่ีมีกบัความรู้ใหม่ท่ีได ้
และสามารถน ามาประยุกต์ใชใ้นสถานการณ์ใหม่ได ้สอดคลอ้งกบั ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2554) ท่ีได้
กล่าวไวว้า่ การเรียนรู้จากการกระท า ท าใหผู้เ้รียนมีความใฝ่รู้และเห็นคุณค่าต่อการสอน 

 

5.1.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนที่ โดยการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาศึกษาปีที ่4  

 

ผูว้ิจยัท าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี โดยการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ดว้ย
แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตวัเลือก โดยทดสอบทั้งก่อนและหลังการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม ทั้งหมด 6 ดา้น คือ ดา้นความรู้ความจ า ความ
เขา้ใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า โดยมีคะแนนเต็ม 30 คะแนน 
คะแนน จากการวิจยัพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ี 2 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
งานวิจยัของทัชยา อุดมรักษ์ และบัญญัติ ช านาญกิจ (2557) ท่ีได้ท  าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการ
สอนตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม และเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหา
ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคม ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหา
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเร่ิมตน้ด้วยการกระตุน้ความ
สนใจของผูเ้รียนโดยใชส้ถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงในสังคมในชีวติประจ าวนั เป็นเร่ืองใกลต้วันกัเรียน 
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ซ่ึงการท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีมีความสัมพนัธ์กบัตวัผูเ้รียน จะท าให้ผูเ้รียนมีความสนใจ ใฝ่เรียนรู้ 
และสนุกกบัการเรียนรู้ ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองมากยิ่งข้ึน สอดคลอ้งกบั Nakhleh (1992) 

โดยครูผูส้อนมีหน้าท่ีเพียงกระตุน้ความสนใจ อ านวยความสะดวกดา้นต่างๆ โดยเนน้ให้ผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลางให้นกัเรียนไดใ้ชค้วามคิดของนกัเรียนในการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีได ้เพื่อน าไปสู่ค าตอบของ
ประเด็นปัญหาท่ีตั้งไว ้

  

5.1.3 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎ
การเคล่ือนที่  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาศึกษาปีที่  4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม กบัการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  

 

ผูว้ิจยัท าการศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎการ
เคล่ือนท่ี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีและสังคม กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ดว้ยแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ชนิดอตันยั 10 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 4 ขอ้ จ านวนทั้งส้ิน 40 ขอ้ โดยทดสอบทั้ง
ก่อนเรียนและหลังเรียน 4 ขั้น ได้แก่ ขั้นระบุปัญหา ขั้นการวิเคราะห์ปัญหา ขั้นการเสนอวิธีคิด
แก้ปัญหา และขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ โดยมีคะแนนเต็ม 120 คะแนน ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนท่ี
ได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม  มีความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติท่ี .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ี 3 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Yager (1996, pp. 11- 12 อา้งถึง
ใน ณัฐวิทย ์พจนตนัติ, 2548, น. 12- 13) ท่ีได้ท าการศึกษาเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้ตามแนว
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมกบัการจดัการเรียนรู้ทัว่ไป ผลการศึกษาพบวา่ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้ตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม สามารถโยงความสัมพนัธ์ระหว่าง
วทิยาศาสตร์กบัชีวติประจ าวนั และสามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อการแกปั้ญหาได ้
รวมถึงนกัเรียนเกิดทกัษะในการระบุเหตุและผลของการสังเกตและการกระท า เน่ืองจากนกัเรียนได้
เรียนรู้ผา่นการลงมือปฎิบติั ท าให้สามารถจดจ าและน าไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ๆ ได ้ในขณะท่ีการ
จดัการเรียนรู้แบบทัว่ไปนั้น ท าให้นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อความรู้และแนวคิดวิทยาศาสตร์วา่เป็น
ข้อมูลท่ีต้องรู้เพื่อใช้ในการท าแบบทดสอบของครูเท่านั้ น เรียนตามหลักสูตรท่ีก าหนด ท าให้
นกัเรียนไม่เห็นคุณค่าและไม่สามารถน าวทิยาศาสตร์ท่ีเรียนรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้อาจกล่าวได้
วา่การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เป็นวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ ท่ี
ใช้ปัญหาสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นตวัน าเขา้สู่บทเรียน เป็นการจดัการ
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เรียนรู้ท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนยก์ลาง (Student Centered) ซ่ึงการเรียนในบริบทของสถานการณ์จริง
หรือประสบการณ์ของนกัเรียน จะท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ โดยเฉพาะทกัษะในดา้นต่างๆ 
ซ่ึงจะตอ้งอาศยัการฝึกฝน จึงจะเขา้ใจและสามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้(นฤมล ยตุาคม, 2542) อีกทั้ง
การจดัการเรียนรู้รูปแบบน้ียงัเป็นการส่งเสริมให้นกัเรียนรู้จกัการวิเคราะห์และประยุกต์ใช้แนวคิด 
ในการแก้ปัญหา ท าให้นักเรียนสามารถเช่ือมโยงกระบวนการเรียนรู้ท่ีได้จากในห้องเรียนและ
ความรู้ท่ีไดจ้ากการคน้ควา้ดว้ยตนเองเขา้กบัสถานการณ์จริงในสังคมได ้ในขณะท่ีการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ ยงัเป็นการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบการบรรยายร่วมกับการท าแลปในบางคร้ัง ท าให้
นกัเรียนไม่เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ไม่เกิดกระบวนการคิด และเคยชินกบัการเป็นผูรั้บความรู้ เม่ือ
ไปเจอสถานการณ์ต่างๆ ท าให้ไม่สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา
สถานการณ์นั้นๆ ได ้

 

5.1.4 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนที่ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
กบัการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  

 

ผูว้ิจยัท าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม กบั
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ ดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนยั 4 ตวัเลือก โดยทดสอบ
ทั้งก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม ทั้งหมด 4 ดา้น คือ 
ด้านความรู้ความจ า ความเข้าใจ การวิเคราะห์ และการน าไปใช้ โดยมีคะแนนเต็ม 30 คะแนน  
ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ี .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ี 4 ซ่ึงสอดคล้องกบัแนวคิดของ Yager (1996, pp. 11- 12 อา้งถึงใน 
ณัฐวิทย์ พจนตันติ , 2548, น. 12- 13) ท่ีได้ท าการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้ตามแนว
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม กบัการจดัการเรียนรู้ทัว่ไป ผลการศึกษาพบวา่ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้ตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม มีความรู้ความเข้าใจในเน้ือหาของ
บทเรียน มากกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบทัว่ไป  เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ตามแนว
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยให้ผูเ้รียนได้
เรียนรู้ผา่นการลงมือปฏิบติัจริงดว้ยตนเอง ท าให้นกัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงเป็น
ความรู้คามเขา้ใจท่ีเป็นความจ าระยะยาว ท าให้มีความคงทนและเสถียรภาพ เม่ือไดรั้บการทดสอบ
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ความรู้ นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม จึงมีผลการ
ประเมินท่ีสูงกวา่ 
 

5.1.5 การศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 
เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนที่ มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่4  
 

ผู ้วิจัยท าการศึกษาผลการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีและสังคม เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 ทั้งหมด 
5 แผน จ านวน 16 คาบเรียน โดยท าการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของ 
Kemmis and McTaggart ซ่ึงประกอบไปด้วยกระบวนการปฏิบัติ 4 ขั้นตอน ดังน้ี 1) ขั้นวางแผน 
(Plan) 2) ขั้นปฏิบัติการ (Action) 3) ขั้นสังเกตผล (Observe) และ 4) ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ 
(Reflect) ซ่ึงแต่ละขั้นตอนจะด าเนินการต่อเน่ืองกนัไป มีการจดบนัทึกผลท่ีเกิดข้ึนในขณะท่ีด าเนิน
กิจกรรม เพื่อสะทอ้นผลปฏิบติัการ วิเคราะห์หาปัญหา สาเหตุ และหาแนวทางในการแก้ไข เพื่อ
น าไปปรับปรุง พฒันาแนวทางการในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
สังคม ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนในแผนการจดัการเรียนรู้คร้ังต่อๆ ไป โดยจากการวจิยัพบวา่ แนว
ทางการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี 
สามารถช่วยส่งเสริมการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก ในระหวา่งการจดัการเรียนการสอนนั้น ผูว้จิยัไดแ้บ่งกลุ่มผูเ้รียนเป็น 
7 กลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน โดยมีการคละนักเรียนท่ีมีทกัษะในการเรียนรู้เก่ง ปานกลาง และอ่อน อยู่
ดว้ยกนั  ผูเ้รียนท่ีเก่งกว่าจะคอยช่วยเหลือผูเ้รียนท่ีอ่อน ท าให้สามารถช่วยลดความแตกต่างในการ
เรียนระหวา่งบุคคลได ้นอกจากน้ีผูว้ิจยัยงัไดมี้การสรุปปัญหาระหวา่งการสอนในแต่ละขั้นตอนของ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ในแต่ละคร้ังเพื่อหาแนว
ทางการแกไ้ข ดงัน้ี 

 

1) ขั้นระบุประเด็นทางสังคม 

 

ในขั้นน้ีผูว้ิจยัได้ใช้ส่ือวีดีทศัน์เก่ียวกบัสถานการณ์ต่างๆ ในสังคมเป็นส่ิงกระตุน้ความ
สนใจของผูเ้รียน และทิ้งประเด็นปัญหาสังคมให้ผูเ้รียนได้ช่วยกันขบคิดหาค าตอบ ในแผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 1 นั้น ผูว้จิยัไดท้  าการเลือกสถานการณ์ “สะพานถล่ม เส้นทางโศกนาฏกรรมสู่ความ
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ตาย” ซ่ึงเป็นสถานการณ์เก่ียวกบัสะพานขาดท่ีเกิดข้ึนทั้งในและนอกประเทศ ผูเ้รียนส่วนใหญ่ให้
ความสนใจในสถานการณ์ท่ีผูว้จิยัเลือกมาค่อนขา้งดี เพราะวา่เป็นส่ิงแปลกใหม่ น่าสนใจ น่าต่ืนเตน้ 
ส าหรับผูเ้รียนท่ีคุน้ชินกบัการเรียนแบบบรรยายมา แต่ยงัมีผูเ้รียนบางส่วนท่ีให้ความสนใจแค่ใน
ช่วงแรกเท่านั้น เน่ืองจากสถานการณ์ท่ีผูว้ิจยัเลือกมานั้นเป็นสถานการณ์เดียวท่ีมีระยะเวลาของวีดี
ทศัน์ค่อนขา้งยาว เป็นผลให้ผูเ้รียนรู้สึกเบ่ือ ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 ผูว้ิจยัไดท้  าการปรับและ
แกไ้ขโดยการเลือกใชส้ถานการณ์ท่ีหลากหลายและเป็นเร่ืองใกลต้วัมากข้ึน อยา่งเช่น “18 ลอ้พุ่งชน
แบริเออร์มอเตอร์เวย ์คนขบักระเด็น” และ “รัสเซียปล่อยจรวดโซยุซ 2.1a ส่งดาวเทียมท่ีฐานใหม่” 
รวมไปถึงปรับความยาววีดีทศัน์ของแต่ละสถานการณ์ให้อยูใ่นช่วงเหมาะสม พบวา่นกัเรียนทุกคน
ให้ความสนใจและตั้งใจดูวีดีทศัน์จนจบความยาวคลิปในทุกสถานการณ์ แต่กลบัพบว่าการเลือก
สถานการณ์ท่ีหลากหลายนั้น ท าให้ในขั้นน้ีใช้ระยะเวลานานกวา่เดิมในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 
ดงันั้นในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3-5 ผูว้ิจยัจึงเลือกใช้เพียงสถานการณ์เดียวท่ีมีความยาวคลิปท่ี
เหมาะสม เพื่อใหส้ามารถด าเนินแผนไดต้รงตามเวลาท่ีก าหนด 

 

2) ขั้นระบุแนวทางการหาค าตอบอยา่งมีศกัยภาพ 

 

ในขั้นน้ีจะเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนด าเนินกิจกรรมด้วยตนเอง โดยผูเ้รียนในแต่ละกลุ่มจะต้อง
ช่วยกนัขบคิดหาค าตอบ โดยจะตอ้งพิจารณาความรู้ท่ีตนมีอยูด่ว้ยการแสดงความคิดเห็น  อภิปราย 
และร่วมกนัวางแผน สืบคน้หาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ซ่ึงมีผูว้จิยัเป็นผูอ้  านวยความ
สะดวกเท่านั้น โดยในช่วงการปฏิบติักิจกรรมในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่
ยงัไม่เขา้ใจวิธีการสืบคน้และไม่ทราบวิธีการคน้เพื่อให้ไดผ้ลลพัธ์ท่ีตอ้งการ โดยเฉพาะขอ้มูลท่ีมีอยู่
ในอินเทอร์เน็ต เน่ืองจากมีความครอบคลุมกวา้งขวางมาก มีความหลากหลาย ส่งผลให้นกัเรียนท่ีไม่
มีทกัษะการสืบคน้เกิดปัญหาเน่ืองจากไดข้อ้มูลท่ีไม่ตรงตามความตอ้งการเป็นจ านวนมาก ท าให้
ขั้นตอนน้ีใช้เวลาเกินกว่าท่ีก าหนดไว ้ผูว้ิจยัมีการแกไ้ขโดยการสอนวิธีการสืบคน้ขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง
นอกเวลาเรียน รวมไปถึงในช่วงการสืบคน้มีการแสดงนาฬิกาจบัเวลาบนจอโปรเจคเตอร์ เพื่อให้
นักเรียนต่ืนตัวอยู่ตลอดเวลา นอกจากน้ียงัพบว่านักเรียนท่ีเก่งยงัไม่ยอมรับความสามารถของ
นักเรียนอ่อน และไม่ค่อยเต็มใจท่ีจะอยู่ร่วมกลุ่มด้วย และนักเรียนอ่อนไม่กล้าร่วมแสดงความ
คิดเห็นเม่ืออยู่ร่วมกับนักเรียนเก่ง ให้ความร่วมมือในการท างานกลุ่มน้อย ดังนั้ นผูว้ิจยัจึงมีการ
กระตุน้ให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น เห็นถึงความส าคญัของการท างานกลุ่ม สมาชิกทุกคนใน
กลุ่มมีความส าคัญเท่าเทียมกันในการท่ีจะท าให้กลุ่มบรรลุเป้าหมายโดยนักเรียนเก่งต้องคอย
ช่วยเหลือนกัเรียนอ่อน และนกัเรียนอ่อนตอ้งพยายามเรียนรู้เพื่อให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย รวมไปถึงมี
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การแจง้วา่มีการประเมินการท างานของกลุ่มโดยสมาชิกในกลุ่มและครู ภายหลงัพบวา่กระบวนการ
ท างานกลุ่มดีข้ึน นกัเรียนมีพฤติกรรมท่ียอมรับและไวว้างใจสมาชิกในกลุ่ม โดยนกัเรียนท่ีเรียนอ่อน
กลา้ถามนกัเรียนเก่ง มีการช่วยเหลือพึ่งพาอาศยักนัเป็นอยา่งดีเพราะนกัเรียนตระหนกัถึงคะแนนของ
กลุ่ม และมีการแบ่งหนา้ท่ีรับผดิชอบกนัอยา่งชดัเจนในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2-5 

 

กล่าวได้ว่าเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง โดยผูเ้รียนในแต่ละกลุ่ม
จะตอ้งตรวจสอบศกัยภาพของตนเอง ดว้ยการพิจารณาความรู้ท่ีตนมีอยูผ่่านการแสดงความคิดเห็น  
อภิปราย และร่วมกนัวางแผน สืบคน้หาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ตามความถนดัของ
แต่ละคน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Martin (1994 อา้งถึงใน พฤกษ ์โปร่งส าโรง, 2549) ท่ีสรุปวา่ 
การสนบัสนุนให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้และสร้างความรู้ดว้ยตนเองท าให้นักเรียนมีความเขา้ใจท่ี
ลึกซ้ึง และสอดคลอ้งกบัการสอนเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ดงัท่ีสิริพชัร์ เจษฎาวิโรจน์ (2555 อา้งถึงใน 
ทชัยา อุดมรักษ์ และบญัญติั ช านาญกิจ, 2557) ไดก้ล่าวไวว้า่การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั
เป็นแนวความคิดในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีค  านึงถึงธรรมชาติของผูเ้รียนแต่ละคนว่ามีความ
แตกต่างกนัในดา้นเชาวปั์ญญา บุคลิกภาพ ความคิด สร้างสรรคแ์ละพฤติกรรมอ่ืนๆ เป็นการช่วยให้
ผูเ้รียน ได้รู้จกัการคิดค้นแสวงหาความรู้ด้วยให้ผูเ้รียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 
ประสบการณ์ตรง โดยการลงมือปฏิบัติ แก้ปัญหา หรือศึกษาค้นควา้ด้วยตนเองตามความถนัด 
ความสามารถ และความสนใจของผูเ้รียนเป็นส าคญั เพื่อพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียนไดเ้ต็มท่ี  ซ่ึงใน
ขั้นตอนน้ีท าให้นกัเรียนเกิดทกัษะการคิดวิเคราะห์ ทกัษะการท างานเป็นกลุ่ม รวมไปถึงทกัษะการ
ส่ือสาร ซ่ึงเป็นทกัษะส าคญัในศตรรษท่ี 21 ท่ีนกัเรียนพึงมี 

 

3) ขั้นตอ้งการความรู้ 

 

ในขั้นน้ีผูว้ิจยัได้ท าการให้ความรู้เพิ่มเติม โดยมีการเลือกใช้กิจกรรมและเทคนิคต่างๆ 
เสริมเขา้มา ซ่ึงผูว้จิยัเนน้ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมมากท่ีสุด ดงัน้ี ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ผูว้ิจยัขอ
อาสาสมคัรนักเรียนออกมาสาธิตการทดลองให้เพื่อนดู พร้อมใช้ค  าถามกระตุน้ความสนใจของ
นกัเรียนเพื่อเขา้สู่เน้ือหาต่างๆ อย่างเช่น ให้นักเรียนออกแรงผลกัเก้าอ้ี และประตู แล้วให้นักเรียน
ช่วยกนัสังเกต และถามว่า “นักเรียนสังเกตเห็นอะไรในแต่ละสถานการณ์” “นักเรียนคิดว่าการท่ี
เพื่อนผลกัเกา้อ้ีและประตู ท าให้เกา้อ้ีและประตูเคล่ือนท่ีไดเ้พราะเหตุใด” เป็นตน้ ซ่ึงค าถามเหล่าน้ี
จะน าไปสู่ความหมายของแรง ลกัษณะของแรง ประเภทของแรง ชนิดของแรง รวมไปถึงแรงลพัธ์ 
ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 และ 3 ผูว้จิยัไดมี้การยกตวัอยา่งสถานการณ์ในชีวติประจ าวนัท่ีสามารถ
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น าความรู้ทางฟิสิกส์ไปอธิบายได้เพิ่ม รวมไปถึงเพิ่มการทดลองและการใช้สถานการณ์จ าลอง 
(Simulation) เขา้มา นอกเหนือจากการใชค้  าถาม โดยไดท้  าการทดลอง เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
แรง มวล และความเร่ง และใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง แรงเสียดทาน ซ่ึงเป็นแอพลิเคชันบนเว็บ 
เป็นแหล่งการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนสามารถเขา้ถึงไดต้ลอดเวลา เขา้มาช่วย รวมไปถึงเพิ่มเขา้มา  ท าให้
นักเรียนเข้าใจและเห็นภาพได้ชัดเจนมากข้ึนผ่านการลงมือปฎิบัติด้วยตนเอง หลังจากด าเนิน
แผนการจดัการเรียนรู้ไปไดถึ้ง 3 แผน พบวา่มีนกัเรียนหลงัห้องบางส่วนให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรมน้อย นักเรียนรู้สึกเบ่ือหน่าย ผูว้ิจยัจึงได้ใช้วิธีการสอนโดยใช้เกมเขา้มาช่วยในแผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 4-5 ช่ือว่า เกมแข่งขนัตอบปัญหา โดยจะเป็นเน้ือหาของเร่ืองเก่าในแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 1-3 ผสมกบัเน้ือหาใหม่ในเร่ือง แรงดึงดูดระหวา่งมวล และการประยุกตใ์ชก้ฎการเคล่ือนท่ี
ของนิวตนั เพื่อเป็นการทบทวนความรู้เดิมและเป็นการทดสอบความเขา้ใจความรู้ใหม่จากการท่ี
นกัเรียนในแต่ละกลุ่มไดไ้ปท าการคน้ควา้มาจากในขั้นท่ี 2 ขั้นระบุแนวทางการหาค าตอบอย่างมี
ศกัยภาพ โดยกติกาของเกม มีดงัน้ี แต่ละกลุ่มจะตอ้งแข่งขนักนัตอบค าถามดว้ยการกดกระด่ิงท่ีวาง
อยูบ่นโต๊ะ แลว้ยกป้ายกระดานตอบโดยห้ามส่งเสียงใดๆ กลุ่มไหนท่ีตอบถูกจะไดร้างวลัพิเศษ ซ่ึง
วิธีสอนโดยใชเ้กมน้ี จะเป็นวิธีการท่ีช่วยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เร่ืองต่าง ๆ อยา่งสนุกสนานและทา้ทาย
ความสามารถ โดยผูเ้รียนเป็นผูเ้ล่นเอง ท าให้ได้รับประสบการณ์ตรง เป็นวิธีการท่ีเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมสูง (ทิศนา แขมมณี, 2543) 

 

4) ขั้นท าการตดัสินใจ 

 

เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะตอ้งด าเนินกิจกรรมด้วยตนเอง โดยผูเ้รียนจะตอ้งน าความรู้ใหม่ท่ีได้
จากในท่ี 3 ไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมจากในขั้นท่ี 2  แลว้น าขอ้สรุป
ท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์ ซ่ึงจะช่วยเช่ือมโยงเร่ืองต่างๆ และท าให้เกิดความรู้กวา้งขวางข้ึน เพื่อ
น าไปสู่ค าตอบของประเด็นทางสังคมท่ีตั้งไวใ้นขั้นท่ี 1 ผูว้ิจยัพบว่าในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 

นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัน าความรู้ฟิสิกส์มาอธิบายถึงสาเหตุและวธีิการแกปั้ญหาของประเด็นทางสังคม
ท่ีตั้งไวไ้ม่ถูกตอ้งและไม่ตรงประเด็น เน่ืองจากนกัเรียนไม่คุน้ชินกบัโจทยปั์ญหาในลกัษณะท่ีเป็น
อตันยั และเป็นโจทยปั์ญหาท่ีอยูใ่นสังคม รวมไปถึงตอ้งน าความรู้ทางฟิสิกส์มาอธิบายส่ิงท่ีเกิดข้ึน
ในสังคม ผูว้ิจยัจึงได้มีการปรับแก้ไขในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2-5 โดยการพยายามยกตวัอย่าง
สถานการณ์ในสังคม รวมไปถึงในชีวิตประจ าวนัท่ีสามารถน าความรู้ทางฟิสิกส์ไปอธิบายการ
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กระท าเหล่านั้นได ้ภายหลงัพบว่า ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ทางฟิสิกส์เขา้กบัเหตุการณ์ท่ีพบ
ในชีวติประจ าวนัและประเด็นทางสังคมท่ีตั้งไวไ้ด ้

 

กล่าวได้ว่า ในขั้นท าการตัดสินใจเป็นขั้นท่ีสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีของ Piaget        

(1962 อา้งถึงใน จุลพฒัน์ตรา บุตเขียว, 2551) ท่ีกล่าววา่ ในการสอนส่ิงใดให้กบัเด็กควรเร่ิมจากส่ิงท่ี
เด็กคุน้เคยหรือมีประสบการณ์มาก่อนแลว้จึงเสนอส่ิงใหม่ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัส่ิงเก่า การท าเช่นน้ี
จะช่วยให้กระบวนการซึมซบัและจดัระบบความรู้ของเด็กเป็นไปดว้ยดี จนไดข้อ้สรุปท่ีถูกตอ้งแลว้
จึงใหผู้เ้รียนน าขอ้สรุปท่ีได ้ไปประยกุตใ์ชก้บัปัญหาหรือสถานการณ์ใหม่ ๆ 

 

5) ขั้นกระบวนการทางสังคม  
 

เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนตอ้งตอบประเด็นทางสังคมท่ีตั้งไว ้รวมถึงสะทอ้นประเด็นทางสังคม โดย
การเผยแพร่ผ่านการน าเสนอหน้าชั้นเรียน จดัท าป้ายนิเทศ และโปสเตอร์ติดตามบริเวณต่างๆ ใน
โรงเรียน ในช่วงแรกในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-2 ผูว้ิจยัพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่กล้าท่ีจะ
ออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน รวมไปถึงมีการเรียบเรียงล าดบัเน้ือหาในการพูดก่อนหลงัไม่ค่อยดี มี
การพูดวนไปมา ผูว้จิยัไดมี้การปรับปรุงและแกไ้ขโดยการเรียกสุ่มนกัเรียนในแต่ละกลุ่มออกมาตอบ
ค าถาม ท่ีผูว้ิจยัใช้ในการเขา้สู่เน้ือหา รวมไปถึงให้มีการแสดงความคิดเห็นต่อค าตอบของเพื่อน 
ภายหลงัพบวา่นกัเรียนพูดตรงประเด็น ชดัเจน มากข้ึน และกลา้ท่ีจะแสดงความคิดเห็น รวมไปถึงมี
ความมัน่ใจในการน าเสนอผลงานในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3-5  กล่าวไดว้่าขั้นกระบวนการทาง
สังคมเป็นขั้นท่ีช่วยสร้างเสริมทกัษะการส่ือสารใหก้บันกัเรียนเป็นอยา่งดี  
 

5.2 ข้อเสนอแนะ 

  

จากการวิจยัเร่ือง ผลการใช้การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
สังคม เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะซ่ึงอาจเป็นประโยชน์ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ดงัต่อไปน้ี 
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5.2.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลวจัิยไปใช้ 

 

1) ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และกลุ่มสาระอ่ืนๆ สามารถน า
แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ไปปรับใช้ในการ
ออกแบบกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ในรายวชิาต่างได้ๆ  

2) การออกแบบกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนควรค านึงถึงความสามารถของผูเ้รียน
และตอ้งสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 

3) การท ากิจกรรมกลุ่ม ควรมีการแนะน ากระบวนการกลุ่ม เพื่อให้นกัเรียนเกิด
ทกัษะการท างานกลุ่มและควรมีการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยา่งละเอียดร่วมดว้ย 

4) ในขั้น 4 กระบวนการทางสังคม ซ่ึงเป็นขั้นท่ีให้นักเรียนเผยแพร่ความรู้
ค าตอบของประเด็นทางสังคมท่ีตั้งไวน้ั้น สามารถจดันอกเวลาเรียนได ้เพื่อเป็นการลดทอนเวลาใน
ส่วนน้ี 

 

5.2.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

 

1) ควรน าการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ไป
ใชก้บัเน้ือหาฟิสิกส์ในบทอ่ืน เช่น งานและพลงังาน โมเมนตมัและการชน เป็นตน้ เน่ืองจากเป็นเร่ือง
ท่ีสัมพันธ์กับสังคม รวมไปถึงในชีวิตประจ าวนั ท าให้มีประประเด็นทางสังคมหลากหลายท่ี
น่าสนใจ 

2) ควรน าการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
ผสมผสานกบัการจดัการเรียนรู้แบบอ่ืนๆ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนและการเรียนรู้ของ
นกัเรียนมากยิง่ข้ึน 

3) ควรพิจารณาคดัเลือกประเด็นทางสังคมท่ีใชใ้นขั้นระบุประเด็นทางสังคมให้
มีความน่าสนใจ เป็นประเด็นท่ีทนัสมยั เกิดข้ึนในชุมชน เพื่อให้นกัเรียนเกิดความสนใจและใส่ใจ
ประเด็นนั้นมากข้ึน 

4) ควรมีการน าการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 
ไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาตวัแปรอ่ืน เช่น ทกัษะการคิดวิเคราะห์ ทกัษะการคิด
อย่างมี    วิจารญาณ ความสามารถในการส่ือสาร เป็นต้น เน่ืองจากนักเรียนต้องมีการวางแผน 
วเิคราะห์ และอภิปรายขอ้มูล เพื่อคน้หาค าตอบของประเด็นปัญหาท่ีตั้งไว ้
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์            ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4         ภาคเรียนที่  1     
ปีการศึกษา 2561 

รายวชิา ฟิสิกส์พืน้ฐาน                                            รหัสวชิา  ว30101 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3  ช่ือหน่วย  แรงและกฎการเคล่ือนที ่
แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง แรงและการหาแรงลพัธ์     3  ช่ัวโมง 

ครูพีเ่ลีย้ง ครูจันทมิา วงชัยเพง็                    นักศึกษาฝึกประสบการณ์ นางสาวแพรวโพยม บุณยมณ ี

  
1. มาตรฐานการเรียนรู้ /ตัวช้ีวดั 

สาระที ่2 วทิยาศาสตร์กายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวนั ผลของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ 
ลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ ของวตัถุ รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ตัวช้ีวดั 

ม.5/3 สังเกต วเิคราะห์ และอธิบาย ความสัมพนัธ์ระหวา่งความเร่งของวตัถุกบั 

แรงลพัธ์ท่ีกระท าต่อวตัถุและมวลของวตัถุ 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

         ความรู้ (K) 
- อธิบายอธิบายความหมายของแรงและแรงลพัธ์ได ้

         ทกัษะ/กระบวนการ (P) 
- สามารถเขียนเวกเตอร์แทนแรงและหาแรงลพัธ์โดยการสร้างรูปและการค านวณได ้

- ทกัษะการสืบคน้ขอ้มูล 

          คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 
- แสดงความเป็นคนช่างสังเกต ช่างคิด ช่างสงสัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมัน่ในการเสาะ

แสวงหาความรู้ 

- เขา้เรียนตรงเวลาและส่งงานตามเวลาท่ีก าหนด 

 

3. สาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) 
แรง (force) หมายถึง ส่ิงท่ีสามารถท าให้วตัถุท่ีอยูน่ิ่งเคล่ือนท่ีหรือท าใหว้ตัถุท่ีก าลงัเคล่ือนท่ี

มีความเร็วเพิ่มข้ึนหรือชา้ลง หรือเปล่ียนทิศทางการเคล่ือนท่ีของวตัถุได ้
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แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์ท่ีตอ้งบอกทั้งขนาดและทิศทาง ดงันั้นการหาผลของแรงลพัธ์ท่ี
กระท าต่อวตัถุจากการรวมกนัระหวา่งแรงยอ่ย 2 แรงข้ึนไป เราสามารถค านวณแบบเวกเตอร์ได ้โดย
ตอ้งรวมเวกเตอร์ของแรงยอ่ยท่ีมีอยูใ่ห้เป็นปริมาณเดียวกนั เน่ืองจากปริมาณเวกเตอร์มีทั้งขนาดและ
ทิศทาง ในการรวมเวกเตอร์ของแรงยอ่ยแต่ละแรงจึงตอ้งวิเคราะห์ทั้งขนาดและทิศทางขณะท่ีน ามา
รวมกนัเพื่อหาค่าของแรงลพัธ์ 

 

4. สาระการเรียนรู้ 

แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์จึงมีทั้งขนาดและทิศทาง กรณีท่ีมีแรงหลาย ๆ แรงกระท าต่อวตัถุ 
สามารถหาแรงลพัธ์ท่ีกระท าต่อวตัถุ โดยใช้วิธีเขียนเวกเตอร์ของแรงแบบหางต่อหัว วิธีสร้างรูป
ส่ีเหล่ียมดา้นขนานของแรงและวธีิค านวณ 

 

5. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม (STS) 

ขั้นน า (1 ช่ัวโมง) 

   1. ครูช้ีแจงบทบาท หน้าท่ี จุดประสงค์การเรียนรู้ เป้าหมาย ข้อตกลง ในการร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม 

   2. แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 7 กลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน โดยภายในกลุ่มจะตอ้งประกอบไป
ดว้ยสมาชิกท่ีมีทกัษะการเรียนรู้เก่ง กลาง และอ่อน 

 ขั้นระบุประเด็นปัญหา (15 นาที) 

  1. ครูใหน้กัเรียนดูวดีีทศัน์ “สะพานถล่ม เส้นทางโศกนาฏกรรมสู่ความตาย”  
 

 
รูปท่ี ข.1 แสดงตวัอยา่งวดีีทศัน์สะพานถล่ม เส้นทางโศกนาฏกรรมสู่ความตาย 

(ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=8wXAYmC_x3s) 

https://www.youtube.com/watch?v=8wXAYmC_x3s
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  พร้อมตั้งประเด็นปัญหาวา่  
  - จากเหตุการณ์สะพานถล่มในวีดีทศัน์ อะไรเป็นสาเหตุท่ีท าให้สะพานเหล่าน้ีพงัถล่มลง
มา (แนวค ำตอบ: 1. พืน้สะพำนท่ีสร้ำงจำกแผ่นคอนกรีตหรือแผ่นไม้ท่ีตั้งบนเสำค ำ้ยันอำจเกิดกำร
อ่อนตัวและผุ 2. พืน้สะพำนไม่สำมำรถรับน ำ้หนักได้ 3. เสำค ำ้ยันท่ีเป็นเหลก็หรือไม้บำงตัวอำจเกิด
กำรขยบัตัว 4.บริเวณนั้นอำจมีน ำ้ตีเข้ำและกัดเซำะเสำเขม็ใต้น ำ้ท ำให้เกิดกำรส่ันขึน้ส่งผลให้ด้ำนบน
เกิดกำรขยบัตัว) 
  - มีแรงอะไรท่ีกระท าต่อสะพาน (แนวค ำตอบ: แรงโน้มถ่วง น ำ้หนัก แรงบีบอัด แรงดึง) 
  - มีวธีิการใดท่ีจะท าให้สะพานแข็งแรง  และลกัษณะรูปร่างของสะพานท่ีแตกต่างกนัมีผล
ต่อความแข็งแรงของสะพานหรือไม่ (แนวค ำตอบ: เลือกใช้วัสดุก่อสร้ำงในกำรสร้ำง เสำสะพำน 
ถนนบนสะพำน สำยเคเบิลท่ีช่วยดึงร้ังหรือแขวนสะพำน ท่ีสำมำรถรับแรงได้มำกและเหมำะสมกับ
กำรใช้งำน เน่ืองจำกส่วนประกอบของกำรก่อสร้ำงสะพำนจะต้องรับควำมเครียดท่ีเกิดจำกแรงท่ี
ส ำคัญ 2 ประเภท คือ แรงบีบอัด (compression) และแรงดึง (tension) ซ่ึงสำมำรถอธิบำยอย่ำงง่ำยๆ 
โดยเปรียบเทียบกับกำรท่ีเรำกดสปริงให้ย่นลงมำ แรงบีบอัดท ำให้สปริงหดส้ันเข้ำหำกัน เม่ือเรำดึง
สปริงให้ยืดออกจะท ำให้เกิดแรงดึงในสปริง  แรงดึงท ำให้สปริงยืดยำวขึน้ ซ่ึงแรงบีบอัดและแรงดึง
เกิดขึ้นได้กับทุกสะพำน  ดังนั้นจะต้องพยำยำมรักษำสมดุลระหว่ำงแรงท้ังสอง  เพ่ือไม่ให้ พื้น
สะพำนเกิดกำรโค้งงอหรือแตกหัก วิธีท่ีดีท่ีสุดคือกำรออกแบบให้เกิดกำรกระจำยแรงหรือถ่ำยเทแรง
ไปท่ีส่วนประกอบอ่ืนท่ีเสริมขึน้มำ โดยท่ัวไปกำรออกแบบสะพำนมด้ีวยกัน 4 ลักษณะ  
 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ข.2 แสดงสะพำนแบบคำน 

   1) สะพำนแบบคำน (beam bridge) น ำคำนวำงพำดระหว่ำงเสำตอม่อจ ำนวน 2 เสำเพ่ือ
รับน ำ้หนัก โดยกำรออกแบบและก่อสร้ำงของสะพำนแบบคำนนั้นค่อนข้ำงจะง่ำย แต่มีข้อจ ำกัดท่ี
ควำมแข็งแรงของตัวคำน ถ้ำมีของหนักๆ ข้ำม คำนจะแอ่นลงตำมน ำ้หนัก ส่วนบนของคำนจะรับ
แรงกด และส่วนล่ำงจะรับแรงดึง ซ่ึงถ้ำแรงท่ีกระท ำต่อคำนนั้นมำกเกินกว่ำควำมทนทำนของวสัดุ ก็
จะท ำให้คำนร้ำวและสะพำนหักลงในท่ีสุดได้ ควำมยำวของยำวของสะพำนถกูจ ำกัด 
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รูปท่ี ข.3 แสดงสะพำนแบบโครง 

   2) สะพำนแบบโครง (truss bridge) มีกำรออกแบบเพ่ิมเติมจำกสะพำนแบบคำน โดยใช้
เสำค ำ้บนสะพำน อำศัยกำรรวมกันของโครง (truss) มีลักษณะเป็นคำนตรง (beam) สำมแท่งต่อกัน
เป็นรูปสำมเหลี่ยม ซ่ึงจะรับและถ่ำยแรงกันอย่ำงสมดุลอยู่ภำยในแต่ละโครง เป็นกำรช่วยผ่อนแรง
บีบอัดด้ำนบนสะพำนหรือรับแรงดึงท่ีพืน้ผิวด้ำนใต้สะพำน และเม่ือน ำโครงหลำยๆ ชุดมำรวมกัน
เป็นโครงร่ำงสะพำน กจ็ะท ำให้สะพำนแขง็แรงไม่บิดหรือแอ่น  ตัวอย่ำงเช่นเม่ือมีน ำ้หนักกดอยู่บน
สะพำน แทนท่ีพืน้สะพำนจะรับน ำ้หนักนีโ้ดยตรง แรงจำกน ำ้หนักนั้น กจ็ะถูกถ่ำยลงไปเป็นแรงอัด 
และแรงดึงภำยในคำนต่ำงๆ ของโครงสร้ำง ควำมสมดุลในกำรถ่ำยแรง ระหว่ำงคำนนีเ้องจะป้องกัน
ไม่ให้คำนบิดหรือแอ่น ท ำให้สำมำรถสร้ำงสะพำน ท่ีมีช่วงข้ำมยำวขึ้นได้กว่ำ สะพำนแบบคำน
ธรรมดำ 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี ข.4 แสดงสะพำนแบบโค้ง 

3) สะพำนแบบโค้ง (arch  bridge) น ำก้อนหินมำต่อกันเป็นส่วนโค้งด้ำนใต้ ส่วนด้ำนข้ำง
ของส่วนโค้ง กจ็ะวำงก้อนหินมำวำงเพ่ิม เพ่ืออุดช่องว่ำงไม่ให้ส่วนโค้งนั้นเสียรูป ดังนั้นเม่ือมีน ำ้
หนักกดจำกทำงด้ำนบน แรงกจ็ะถ่ำยต่อให่้ส่วนโค้งนั้นรับแรงกด ไปตำมลูกศรสีแดงในรูป ข้อดี
ของสะพำนแบบนีคื้อ เม่ือสะพำนได้รับแรงกดไปนำนเข้ำ กจ็ะดันให้ก้อนหินบีบเข้ำใกล้กันแน่น
ขึน้ๆ ท ำให้เพ่ิมควำมแขง็แรงของสะพำนย่ิงขึน้ 
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รูปท่ี ข.5 แสดงสะพำนแขวน 

   4) สะพำนแขวน (suspension bridge) เป็นแบบท่ีมช่ีวงข้ำมยำวท่ีสุด เม่ือเทียบกับสะพำน
แบบอ่ืนๆ โดยโครงสร้ำงของสะพำน จะประกอบด้วยกำรโยงสำยเคเบิล ข้ำมฝ่ังจำกฝ่ังหน่ึงไปอีกฝ่ัง
หน่ึง โดยท่ีแต่ละฝ่ังก็จะสร้ำงฐำน ยึดสำยเคเบิลนีไ้ว้อย่ำงแน่นหนำ ส่วนเคเบิลนีจ้ะขึน้ไป พำดอยู่
บนเสำท่ีอยู่ระหว่ำงฝ่ัง โดยส่วนมำกจะออกแบบให้มีสองเสำดังรูป ส่วนตัวพื้นสะพำนก็จะถูกยึด
แขวน ด้วยสำยโยงไปยังสำยเคเบิลนี ้ ส ำหรับในกำรท ำงำนนั้น น ำ้หนักบนสะพำนจะดึง สำยโยง
ย่อยไปยังสำยเคเบิล และแรงดึงท่ีเกิดขึน้ในสำยเคเบิล กจ็ะถกูถ่ำยออกไปยงัฐำนยึดของสำยเคเบิล ท่ี
อยู่บนฝ่ังตล่ิงท้ังสองข้ำง ส่วนเสำตรงกลำงท้ังสอง จะเป็นตัวรับน ำ้หนักของสะพำนนั่นเอง ด้วยกำร
ใช้สำยเคเบิลในช่วยถ่ำยน ำ้หนัก จำกพืน้สะพำนนีเ้อง ท ำให้สำมำรถขยำยช่วงข้ำมในยำวออกไปได้ 
นอกจำกนั้น พืน้สะพำนกอ็อกแบบเป็นโครง เพ่ือไม่ให้พืน้สะพำนเกิดกำรบิดตัวได้จำกแรงลม  
 

 ขั้นระบุแนวทางหาค าตอบ (30 นาที) 

  1. นักเรียนแต่ละกลุ่มค้นควา้ขอ้มูลหาค าตอบของประเด็นปัญหาท่ีครูได้ตั้ งเอาไว ้จาก
อินเตอร์เน็ต และแหล่งขอ้มูลท่ีครูก าหนดให ้

 

ขั้นสอน ( 1 ช่ัวโมง 45 นาท)ี 

 ขั้นตอ้งการความรู้ (50 นาที)  

  1. ครูขออาสาสมคัร 1 คนออกมายืนหน้าห้องเรียน และให้ออกแรงผลกัเกา้อ้ี และประตู 
แลว้ใหน้กัเรียนสังเกต พร้อมถามค าถามกระตุน้ความสนใจ 

   - นกัเรียนสังเกตเห็นอะไรในแต่ละสถานการณ์ (แนวค ำตอบ: เก้ำอีเ้คล่ือนท่ี ประตูเปิด
ออก) 
  - นักเรียนคิดว่าการท่ีเพื่อนผลกัเกา้อ้ีและประตู ท าให้เกา้อ้ีและประตูเคล่ือนท่ีไดเ้พราะ
เหตุใด (แนวค ำตอบ: เพรำะเพ่ือนออกแรงในกำรผลัก) 
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  - นกัเรียนคิดวา่ความหมายของ แรง คืออะไร (แนวค าตอบ: แรง คือ ส่ิงท่ีสามารถท าให้
วตัถุท่ีอยู่น่ิงเคล่ือนท่ีหรือท าให้วตัถุท่ีก าลังเคล่ือนท่ีมีความเร็วเพิ่มข้ึนหรือช้าลง หรือเปล่ียนทิศ
ทางการเคล่ือนท่ีของวตัถุได)้ 

 - นกัเรียนคิดวา่แรงมีลกัษณะอยา่งไร (แนวค ำตอบ: ต้องมผีู้กระท ำ ผู้ถกูกระท ำ มทิีศทำง) 
  - แรงแบ่งออกเป็นก่ีประเภท (แนวค ำตอบ: แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แรงท่ีเกิดจำก
ธรรมชำติ เช่น แรงโน้มถ่วง แรงแม่เหล็กไฟฟ้ำ แรงนิวเคลียร์ แรงลม เป็นต้น และแรงท่ีไม่ได้เกิด
จำกธรรมชำติ เป็นแรงท่ีเกิดขึน้จำกมนุษย์หรือสัตว์ ซ่ึงเป็นได้ท้ังแรงดึงและแรงผลัก) 

  -  ถ้านักเรียนออกแรงกระท าต่อวตัถุ เพื่อให้วตัถุเคล่ือนท่ี แต่วตัถุนั้นกลับไม่เคล่ือนท่ี 
เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น (แนวค ำตอบ: กำรออกแรงกระท ำต่อวตัถุอำจท ำให้วตัถเุคล่ือนท่ีได้ หรือ
วัตถุอำจไม่เคล่ือนท่ี เน่ืองจำกมีแรงย่อยอ่ืนมำร่วมกระท ำ ท ำให้เกิดกำรหักล้ำงของแรงในปริมำณ
เวกเตอร์ ดังนั้นวตัถท่ีุจะเคล่ือนท่ีได้หรือไม่ได้ ขึน้อยู่กับแรงลัพธ์ท่ีมำกระท ำต่อวตัถ)ุ 
  2. ครูเน้นให้นักเรียนทราบว่า ถ้ามีแรงหลายๆ แรง มากระท าต่อวตัถุเดียวกัน ในเวลา
เดียวกนั เสมือนกบัว่า มีแรงเพียงแรงเดียวมากระท าต่อวตัถุนั้น เรียกแรงเสมือนแรงเดียวน้ีว่า แรง
ลพัธ์ และอธิบายเพิ่มเติมวา่แรงลพัธ์ คือ ผลรวมของแรงหลาย ๆ แรงท่ีกระท าต่อวตัถุนั้น จากนั้นครู
ตั้งค  าถามวา่ 

 - การหาแรงลพัธ์หาไดก่ี้วิธี อะไรบา้ง อยา่งไร จากแนวค าตอบของนกัเรียน โดยครูยงัไม่
เนน้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง  

   3. ครูน าอภิปรายเร่ืองวธีิการหาแรงลพัธ์ โดยอธิบายวา่วธีิการหาแรงลพัธ์นั้นมี 2 วธีิ คือ 
วธีิการสร้างรูป และวธีิการค านวณ จากนั้นสาธิตวธีิการหาแรงลพัธ์ทั้งสองวธีิ ในหนงัสือเรียน หนา้ 
136-139 

   4. ครูอธิบายการหาแรงลพัธ์ในกรณีมี 2 แรงท ามุมใด ๆ ต่อกนั โดยจะใชค้วามสัมพนัธ์
ทางคณิตศาสตร์ในหนงัสือเรียน หนา้ 140 ตวัอยา่งท่ี 3.1 

   5. ครูอธิบายเพิ่มเติมวา่ ถา้มีแรงหลาย ๆ แรงมากระท ากบัวตัถุ การหาแรงลพัธ์ สามารถ
หาไดโ้ดยวธีิการแตกแรงหรือแยกแรง ซ่ึงการแตกแรงหรือแยกแรง คือ การแยกแรง 1 แรง ออกเป็น
แรงองคป์ระกอบ 2 แรง ซ่ึงตั้งฉากอยูต่ามแนวแกน x และแกน y ดงัภาพประกอบในหนงัสือเรียน 
หนา้ 184 จากปัญหาขอ้ท่ี 1 

6. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัท าใบงานท่ี 3.1 เร่ือง แรงและแรงลพัธ์ 
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 ขั้นท าการตดัสินใจ (15 นาที) 

  1. นักเรียนน าความรู้ท่ีได้จากในขั้นตอ้งการหาความรู้ มาประกอบการตดัสินใจในการ
ตอบประเด็นปัญหาท่ีครูไดต้ั้งไว ้

 

 ขั้นกระบวนการทางสังคม (40 นาที) 

  1. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการตดัสินใจบนกระดาษเทาขาว และสรุปผลการท า
กิจกรรม โดยการน าเสนอหนา้ชั้นเรียน ร่วมกนัแสดงความคิดเห็น และแลกเปล่ียนความรู้  
 

ข้ันสรุป (15 นาท)ี 

   1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปดงัน้ี 

- แรง (Force) คือ ส่ิงท่ีกระท าต่อวตัถุในรูปของการพยายามดึง หรือดนั ท่ีจะท าใหว้ตัถุนั้น
เคล่ือนท่ี และเม่ือแรงมากระท าต่อวตัถุ วตัถุอาจจะเคล่ือนท่ีหรือไม่ก็ได้ ทั้งน้ี เพราะอาจมีแรงอ่ืน
กระท าต่อวตัถุดว้ย เช่น ถา้วตัถุวางอยู่บนพื้น แรงเสียดทานระหว่างพื้นกบัวตัถุก็จะกระท าต่อวตัถุ
ดว้ย หากแรงท่ีกระท าต่อวตัถุไม่มากพอท่ีจะเอาชนะแรงเสียดทาน วตัถุก็จะไม่เคล่ือนท่ี (ซ่ึงแรง
เสียดทานเราจะเรียนใหห้วัขอ้ต่อไป)  

- แรงลพัธ์ คือ ผลรวมของแรงหลาย ๆ แรงท่ีกระท าต่อวตัถุนั้น และการรวมแรงเป็นการ
หาค่าแรงลพัธ์ ท าไดโ้ดยวธีิการวาดรูป และวธีิการค านวณ ใชห้าแรงลพัธ์ของแรงยอ่ยท่ีมี 2 แรง 

 

6. หลกัฐาน หรือร่องรอยของการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล 

6.1 ความรู้ (K) 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชใ้นการ
ประเมิน 

ผูป้ระเมิน 

1.  ต อ บ ค าถ าม 
ประเด็น ปัญหา
ท่ีตั้งไวไ้ด ้

ตรวจค าตอบ
จากการตอบ
ค าถาม 

ค าถาม  
1. จาก เห ตุ ก ารณ์
สะพานถล่มในวีดี
ทั ศ น์  อ ะ ไ ร เป็ น
ส า เห ตุ ท่ี ท า ใ ห้
สะพานเหล่าน้ีพัง

ตอบค าถามอย่าง
ถูกตอ้งมากกวา่ร้อย
ละ 80 

ครู 



 121 

ถล่มลงมา  
2. มี แ ร ง อ ะ ไ ร ท่ี
กระท าต่อสะพาน  
3. มีวิธีการใดท่ีจะ
ท า ใ ห้ ส ะ พ า น
แ ข็ ง แ ร ง   แ ล ะ
ลกัษณะรูปร่างของ
สะพานท่ีแตกต่าง
กัน มีผล ต่อความ
แ ข็ ง แ ร ง ข อ ง
สะพานหรือไม่ 
 

 

6.2 กระบวนการ (P) 
ภาระงาน/ช้ินงาน วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใชใ้นการ

ประเมิน 

ผูป้ระเมิน 

1. การค านวณ 

 

ต ร ว จ
ค าตอบ ใบ
ง าน  เ ร่ื อ ง 
แรงและการ
หาแรงลพัธ์ 

ใบงาน เร่ือง แรง
และก ารห าแรง
ลพัธ์ 

ท าใบงานได้อย่าง
ถูกตอ้งมากกวา่ร้อย
ละ 80 

ครู 

 

 

6.3 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 

คุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์

ภาระงาน/
ช้ินงาน 

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑท่ี์ใช้
ในการ
ประเมิน 

ผู ้
ประเมิ
น 

1. ใฝ่เรียนรู้ แ ส ด ง ค ว า ม
เป็ น ค น ช่ า ง
สั ง เ ก ต  ใ ฝ่
เ รี ย น รู้  แ ล ะ

สั ง เ ก ต
พฤติกรรมการ
ให้ความร่วมมือ
ใ น ก า ร เ รี ย น

แ บ บ
ป ร ะ เมิ น
คุณลักษณ
ะ อั น พึ ง

ต้องได้ไม่
ต ่ า ก ว่ า
คุ ณ ภ า พ
ระดบั 3 คือ

ครู 
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7. ค าถามส าคัญ 

 1. จากเหตุการณ์สะพานถล่มในวีดีทศัน์ อะไรเป็นสาเหตุท่ีท าให้สะพานเหล่าน้ีพงัถล่มลง
มา  

2. มีแรงอะไรท่ีกระท าต่อสะพาน  
3. มีวิธีการใดท่ีจะท าให้สะพานแข็งแรง  และลกัษณะรูปร่างของสะพานท่ีแตกต่างกนัมีผล

ต่อความแขง็แรงของสะพานหรือไม่ 
 

 

 

มุ่ งมั่นในการ
เสาะแสวง หา
ความรู้ 

แล ะก ารตอบ
ค าถาม 

ประสงค ์ ดี  จ า ก
ร ะ ดั บ
คุณภาพ  4 

คือดีมาก 

2. ตรงต่อเวลา เ ข้ า เ รี ย น 
ป ฏิ บั ติ
กิจกรรมและ
ส่ ง ง า น ต ร ง
เวลา 
 

สั ง เ ก ต
พฤติกรรมการ
เข้าเรียน ปฏิบัติ
กิจกรรมและการ
ส่งงาน 

แ บ บ
ป ร ะ เมิ น
คุณลักษณ
ะ อั น พึ ง
ประสงค ์

ต้องได้ไม่
ต ่ า ก ว่ า
คุ ณ ภ า พ
ระดบั 3 คือ
ดี  จ า ก
ร ะ ดั บ
คุณภาพ  4 

คือดีมาก 

ครู 

3. ค ว า ม มี
เหตุผล 

แ ส ด ง ค ว า ม
คิดเห็นอย่างมี
เหตุผล และรับ
ฟั ง ค ว า ม
คิ ด เห็ น ข อ ง
ผูอ่ื้น 

สั ง เ ก ต
พฤติกรรมการ
แ ส ด ง ค ว า ม
คิด เห็น ในชั้ น
เรียนและการ
เปิดรับฟังความ
คิ ด เห็ น ข อ ง
ผูอ่ื้น 

แ บ บ
ป ร ะ เมิ น
คุณลักษณ
ะ อั น พึ ง
ประสงค ์

ต้องได้ไม่
ต ่ า ก ว่ า
คุ ณ ภ า พ
ระดบั 3 คือ
ดี  จ า ก
ร ะ ดั บ
คุณภาพ  4 

คือดีมาก 

ครู 
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8. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

    8.1 ส่ือการเรียนรู้ 

 ใบงาน 3.1 เร่ือง แรงและแรงลพัธ์       
    8.2 แหล่งเรียนรู้ 

           หนงัสือเรียนรายวชิาฟิสิกส์เพิ่มเติมเล่ม 1 
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แบบบันทกึภาคสนามของผู้วิจัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที.่........... คาบที.่......... เร่ือง............................................................................... 
วนัที ่........................................................................................ เวลา..................................................... 
ช่ือผู้สอน นางสาวแพรวโพยม บุณยมณี         ช่ือผู้ช่วยวจัิย ครูจันทมิา วงชัยเพง็ 

ค าช้ีแจง แบบบนัทึกภาคสนามของผูว้ิจยัเป็นแบบบนัทึกเหตุการณ์ท่ีผูว้ิจยัเป็นผูส้ังเกตและบนัทึก
ขอ้มูลจากการถอดวดีีทศัน์ขณะจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ 

ผลการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นตอนทีสั่งเกต 
พฤติกรรมทีสั่งเกตพบ 

การจัดการเรียนการสอนของครู การเรียนของนักเรียน 

ข้ันระบุประเด็นทาง
สังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันระบุแนวทางการ
หาค าตอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันต้องการความรู้ 
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ขั้นตอนทีสั่งเกต 
พฤติกรรมทีสั่งเกตพบ 

การจัดการเรียนการสอนของครู การเรียนของนักเรียน 

ขั้นท าการตัดสินใจ  

 

 

 

 

 

ขั้นกระบวนการทาง
สังคม 

 

 

 

 

 

 

3. ปัญหาและอุปสรรคทีพ่บ 

..............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

4. ส่ิงทีต้่องปรับปรุงแก้ไขในการจัดการเรียนการสอนคร้ังถัดไป 

..............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 
 

        ลงช่ือ...................................... ผูบ้นัทึก 

                (นางสาวแพรวโพยม บุณยมณี) 
        วนัท่ี...........เดือน..................พ.ศ.......... 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนและการสอนของครูส าหรับผู้ช่วยวจัิย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที.่........... คาบที.่......... เร่ือง……………………...............................................
วนัที ่...................................................................................... เวลา...................................................... 
ช่ือผู้สอน นางสาวแพรวโพยม บุณยมณ ี         ช่ือผู้ช่วยวจัิย ครูจันทมิา วงชัยเพง็ 

ค าช้ีแจง แบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนการสอนของครูและการเรียนของนกัเรียน เป็นแบบ
บนัทึกเหตุการณ์ท่ีครูผูช่้วยวิจยัเป็นผูส้ังเกตและบนัทึกขอ้มูลขณะจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละ
แผนการจดัการเรียนรู้ 

ผลการจัดการเรียนรู้ 

ขั้ น ต อ น ที่
สังเกต 

พฤติกรรมทีสั่งเกตพบ 

ข้อเสนอแนะ การจัดการเรียนการสอน
ของครู 

การเรียนของนักเรียน 

ข้ั น ร ะ บุ
ประเด็นทาง
สังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ข้ัน ระ บุ แนว
ท า ง ก า ร ห า
ค าตอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ขั้ น ต้ อ งก าร
ความรู้ 
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ขั้ น ต อ น ที่
สังเกต 

พฤติกรรมทีสั่งเกตพบ ข้อเสนอแนะ 

การจัดการเรียนการสอนของ
ครู 

การเรียนของนักเรียน 

ขั้ น ท า ก า ร
ตัดสินใจ 

 

 

 

 

 

  

ขั้ น
กระบ วน การ
ทางสังคม 

 

 

 

 

 

  

3. ปัญหาและอุปสรรคทีพ่บ 

..............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

4. ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอนคร้ังถัดไป 

..............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 
        

         ลงช่ือ............................................... ผูบ้นัทึก 

                (คุณครูจนัทิมา วงชยัเพง็) 
       วนัท่ี...........เดือน.............................พ.ศ.......... 
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4/…. 
 

โรงเรียน……………………………………………….ภาคเรียนท่ี…….ปีการศึกษา………. 
ครูผูส้อน……………………………………………….. กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

เร่ือง………………………………………… วนัท่ี…….เดือน………………ปี…………. 
ค าช้ีแจง ใหผู้ป้ระเมินเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัการประเมิน 

 

 

No. 
 

ช่ือ-นามสกุล 

รายการและระดบัการประเมิน  

ร ว
ม 

ใฝ่เรียนรู้ ตรงต่อเวลา ความมีเหตุผล 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               



 129 

 

 

No. 
 

ช่ือ-นามสกุล 

รายการและระดบัการประเมิน  

รวม ใฝ่เรียนรู้ ตรงต่อเวลา ความมีเหตุผล 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

19               

20               

21               

22               

23               

24               

25               

26               

27               

28               

29               

30               

31               

32               

33               

34               

35               

36               

37               

38               

39               

40               
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ระดบัคุณภาพของเกณฑก์ารประเมิน 

ระดบัการประเมิน  10-12  หมายถึง  ดีมาก 

ระดบัการประเมิน  7-9     หมายถึง  ดี 

ระดบัการประเมิน  4-6     หมายถึง  พอใช ้

ระดบัการประเมิน  1-3     หมายถึง  ปรับปรุง 

 

 

       เกณฑก์ารวดัและประเมินผล 

 

ร า ย ก า ร
ประเมิน 

ระดบัการประเมิน 

4 3 2 1 

ใฝ่เรียนรู้ ผู ้ เ รี ย น แ ส ด ง
ความเป็นคนช่าง
สังเกตและมุ่งมัน่
ในการเสาะแสวง 
หาความรู้โดยการ
ถ า ม ต อ บ ใ น
ห้ อง เรียนอย่าง
สม ่าเสมอ 

ผู ้ เ รี ย น แ ส ด ง
ความเป็นคนช่าง
สังเกตและมุ่งมัน่
ในการเสาะแสวง 
หาความรู้โดยการ
ถ า ม ต อ บ ใ น
หอ้งเรียนบางคร้ัง 

ผู ้ เ รี ย น แ ส ด ง
ความเป็นคนช่าง
สังเกตและมุ่งมัน่
ในการเสาะแสวง 
หาความรู้โดยการ
ถ า ม ต อ บ ใ น
ห้ อ ง เรี ยน น้ อ ย
คร้ัง 

ผู ้ เรี ยน ไม่ แส ดง
ความเป็นคนช่าง
สังเกตและมุ่งมั่น
ในการเสาะแสวง 
หาความรู้โดยการ
ถ า ม ต อ บ ใ น
หอ้งเรียน 

ตรงต่อเวลา เข้าเรียน  ปฏิบัติ
กิจกรรมและส่ง
งานตรงเวลาทุก
คร้ัง 

เข้าเรียน  ปฏิบัติ
กิจกรรมและส่ง
งานตรงเวลาเป็น
ส่วนมาก 

เข้าเรียน  ปฏิบัติ
กิจกรรมและส่ง
ง า น ต ร ง เว ล า
บางคร้ัง 

ไม่ เข้ า เรี ย น  ไ ม่
ป ฏิ บั ติ กิ จก รรม
และส่งงานไม่ตรง
เวลา 

ความมีเหตุผล แ ส ด ง ค ว า ม
คิ ด เห็ น อ ย่ า ง มี
เห ตุผล  และ รับ
ฟังความคิดเห็น
ของผูอ่ื้นทุกคร้ัง 

แ ส ด ง ค ว า ม
คิ ด เห็ น อ ย่ า ง มี
เห ตุผล  และ รับ
ฟังความคิดเห็น
ของผูอ่ื้นบางคร้ัง 

แ ส ด ง ค ว า ม
คิ ด เห็ น อ ย่ า ง มี
เห ตุผล  และ รับ
ฟังความคิดเห็น
ของผูอ่ื้นนอ้ยคร้ัง 

ไ ม่ แ ส ด ง ค ว าม
คิดเห็น และไม่รับ
ฟั งความ คิด เห็ น
ของผูอ่ื้น 
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ผลการประเมินดา้น K, P, A 

ค าช้ีแจง  
 ความรู้ (K)  ผูเ้รียนสามารถตอบค าถาม อยา่งถูกตอ้งมากกวา่ร้อยละ 80 คือ  “ผา่น” 

หากต ่ากวา่ร้อยละ 80  คือ “ไม่ผา่น” 
 ทกัษะ/กระบวนการ (P)  ผูเ้รียนสามารถค านวณหาแรงลพัธ์ได ้

ถูกตอ้งมากกวา่ร้อยละ 80  คือ “ผา่น” หากต ่ากวา่ร้อยละ 70  คือ “ไม่ผา่น” 
 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A)  ผูเ้รียนตอ้งไดไ้ม่ต ่ากวา่คุณภาพระดบั 3 คือดี จาก

ระดบัคุณภาพ 4 คือดีมาก 

 

 

No

. 

 

ช่ือ-นามสกุล 

รายการและระดบัการประเมิน  

ผ่าน
/ไ ม่
ผา่น 

ความรู้  
(K) 

ทกัษะ/ 
กระบวนการ (P) 

คุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์(A) 

ผา่น ไม่ผา่น ผา่น ไม่ผา่น ผา่น ไม่ผา่น 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               
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No

. 

 

ช่ือ-นามสกุล 

รายการและผลการประเมิน  

ผ่าน
/ไ ม่
ผา่น 

ความรู้  
(K) 

ทกัษะ/ 
กระบวนการ (P) 

คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์(A) 

ผา่น ไม่ผา่น ผา่น ไม่ผา่น ผา่น ไม่ผา่น 

17               

18               

19               

20               

21               

22               

23               

24               

25               

26               

27               

28               

29               

30               

31               

32               

33               

34               

35               

36               

37               

38               

39               

40               
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ใบงานที ่3.1 

เร่ือง แรงและการหาแรงลพัธ์ 

1. จากรูป จงหาขนาดของแรงลพัธ์ของแรงท่ีกระท าร่วมกนัท่ีจุดๆ หน่ึง 
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2. จงหาแรงลพัธ์จากเวกเตอร์แรงท่ีก าหนดให้ 
 2.1  

 

 

 

 2.2 

 

 

3. แรงสองแรง ขนาด 8 นิวตนั และ 6 นิวตนั กระท าต่อวตัถุช้ินหน่ึง ณ จุดเดียวกนั จงหาขนาดของ
แรงลพัธ์ ถา้แรงทั้งสองกระท าต่อวตัถุ 

 ก. ในทิศทางเดียวกนั  ข. ในทิศทางตรงกนัขา้ม  ค. ในทิศท่ีตั้งฉากกนั 

4. แรงสองแรง ขนาด 8 นิวตนั และ 6 นิวตนั กระท าต่อวตัถุช้ินหน่ึง ณ จุดเดียวกนั จะมีแรงลพัธ์มาก
ท่ีสุดก่ีนิวตนั 

5. แรงสองแรง ขนาด 8 นิวตนั และ 6 นิวตนั กระท าต่อวตัถุช้ินหน่ึง ณ จุดเดียวกนั จะมีแรงลพัธ์นอ้ย
ท่ีสุดก่ีนิวตนั 

6. แรงสองแรง ขนาด 8 นิวตนั และ 6 นิวตนั กระท าต่อวตัถุช้ินหน่ึง ณ จุดเดียวกนั จะมีแรงลพัธ์นอ้ย
ท่ีสุดก่ีนิวตนัจงหาแรงลพัธ์ท่ีเป็นไปไม่ได ้

7. เม่ือแรงสองแรงท ามุมกนัค่าต่างๆ ผลรวมของแรงมีค่าต ่าสุดเท่ากบั 6 นิวตนั และมีค่าสูงสุดเท่ากบั 
18 นิวตนั ผลรวมของแรงทั้งสองเม่ือกระท าตั้งฉากกนัมีค่าเป็นเท่าใด 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วชิาฟิสิกส์ เร่ืองแรงและกฎการเคล่ือนที ่ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2561 

จ านวน 30 ข้อ รวม 30 คะแนน 

 

1. แรงสองแรงกระท าร่วมกนับนวตัถุหน่ึง แรงทั้งสองตอ้งท ามุมต่อกนัก่ีองศา จึงจะท าให้แรงลพัธ์มี
ค่ามากท่ีสุด  

ก. 0 

ข. 60 

ค. 90 

ง. 180 

2. จากขอ้ 2 แรงทั้งสองตอ้งท ามุมต่อกนัก่ีองศา จึงจะท าใหแ้รงลพัธ์มีค่านอ้ยท่ีสุด  
ก. 0 

ข. 60 

ค. 90 

ง. 180 

3. แรง F1  และ F 2 ขนาด    และ 10 นิวตนั  กระท ากบัมวลกอ้นหน่ึง ดงัรูป  จงค านวณขนาด
และทิศทางของแรงลพัธ์ท่ีกระท ากบัแกน X  

 

ก. 8 N 30 องศา   
ข. 10 N 60 องศา  

ค. 16 N 45 องศา      
ง. 20 N 37 องศา 
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4. กฎขอ้ท่ี 1 ของนิวตนัเรียกวา่อะไร  
ก. กฎของแรงกิริยา 
ข. กฎของแรงปฏิกิริยา 
ค. กฎของความเฉ่ือย 

ง. กฎของมวลสาร 

5. ปริมาณใดในทางฟิสิกส์ท่ีบอกใหท้ราบวา่ วตัถุมีความเฉ่ือยมากหรือนอ้ย  
ก. แรง 

ข. มวล 

ค. น ้าหนกั 

ง. ความเร่ง 

6. ขอ้ความใดไม่เป็นไปตามกฎขอ้ท่ี 3 ของนิวตนั  
ก. ประกอบดว้ยแรงสองแรง 

ข. มีขนาดเท่ากนัและมีทิศตรงกนัขา้ม 

ค. เป็นแรงท่ีกระท าบนวตัถุต่างชนิดกนั 

ง. เป็นแรงท่ีท าใหแ้รงลพัธ์ท่ีกระท าต่อวตัถุมีค่าเป็นศูนย ์

7. ขอ้ความใดต่อไปน้ีถูกตอ้ง  
ก. ทั้งมวลและน ้าหนกัมีค่าคงตวัเสมอไม่วา่อยูท่ี่ใด 

ข. ทั้งมวลและน ้าหนกัเปล่ียนแปลงไปตามต าแหน่งท่ีอยู ่
ค. มวลของวตัถุเปล่ียนแปลงไปตามต าแหน่งท่ีอยู ่แต่น ้าหนกัมีค่าคงตวัเสมอ 

ง. มวลของวตัถุมีค่าคงตวัเสมอไม่ว่าอยู่ท่ีใด แต่น ้ าหนักของวตัถุจะเปล่ียนแปลงไปตาม
ต าแหน่งท่ีอยู ่

8. ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นจริง  
ก. วตัถุมีมวลมากจะตา้นการเปล่ียนสภาพการเคล่ือนท่ีนอ้ย 

ข. วตัถุมีมวลมากจะตา้นการเปล่ียนสภาพการเคล่ือนท่ีมาก 

ค. วตัถุมีมวลนอ้ยจะตา้นการเปล่ียนสภาพการเคล่ือนท่ีนอ้ย 

ง. วตัถุมีมวลนอ้ยจะตา้นการเปล่ียนสภาพการเคล่ือนท่ีมาก 
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9. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ถูกตอ้ง  
      ก. มวลของวตัถุกอ้นหน่ึงไม่เท่ากบัน ้าหนกัของวตัถุกอ้นนั้น 

      ข.  น ้าหนกัเป็นปริมาณเวกเตอร์  ส่วนมวลเป็นปริมาณสเกลาร์  
      ค.  มวล  50  กิโลกรัมท่ีผวิโลก  จะมีมวลเป็นศูนยเ์ม่ืออยูใ่นอวกาศในสภาพไร้น ้าหนกั 

      ง.  นายด ามีมวล  50  กิโลกรัมท่ีผิวโลก  จะมีมวล  50  กิโลกรัมดว้ย  ถา้นายด าข้ึนไปอยูท่ี่ผิวดวง
จนัทร์ 

10. ขอ้ความใดกล่าวถูกตอ้ง  
ก. แรงคู่กิริยา-ปฏิกิริยา เป็นแรงท่ีกระท าบนวตัถุกอ้นเดียวกนั  
ข. F กบั a ในกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนัมีทิศเดียวกนัเสมอ  
ค. F ในกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนัเป็นแรงลพัธ์ท่ีมีขนาดเท่ากับแรงย่อยท่ีมีขนาดมากท่ีสุด

เสมอ 

ง. แรง 1 นิวตนั คือ แรงท่ีกระท าต่อมวล 1 กิโลกรัม ท าให้มวลเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็ว 1 เมตร
ต่อวนิาที 

11. แนตต้ียืนบนตาชัง่ท่ีวางอยู่บนลิฟต์ อยากทราบว่าเวลาใดท่ีค่าน ้ าหนกัท่ีอ่านไดบ้นตาชัง่จะมีค่า
นอ้ยท่ีสุด  

(1) เม่ือลิฟตเ์ร่ิมเคล่ือนท่ีข้ึนดว้ยความเร่ง a  
(2) เม่ือลิฟตเ์ร่ิมเคล่ือนท่ีลงดว้ยความเร่ง a  
(3) เม่ือลิฟตก์ าลงัเคล่ือนท่ีข้ึนดว้ยความเร็วคงตวั  
(4) เม่ือลิฟตก์ าลงัเคล่ือนท่ีลงดว้ยความเร็วคงตวั 

ก. (1), (2)  
ข. (1), (3) 

ค. (2), (3) 

ง. (3), (4) 

12.  ฟุตบอลเป็นหน่ึงในกีฬาท่ีต้องมีการวิ่งในสนามอยู่เสมอ หากนักเรียนเป็นนักกีฬาฟุตบอล 
นกัเรียนมีควรพิจารณาลกัษณะของรองเทา้ ตามขอ้ใดต่อไปน้ี  

ก. รองเทา้ควรมีลวดลายท่ีสวยงาม 

ข. รองเทา้ควรมีราคาแพงและเป็นไปตามกระแส 

ค. รองเทา้ควรมีพื้นรองเทา้ท่ีมีลวดลายท่ีสวยงาม 



 139 

ง. รองเทา้ควรมีพื้นรองเทา้ท่ีมีลวดลายเป็นปุ่มยาง 

13. วตัถุอนัหน่ึงมีมวล 3.0 กิโลกรัมบนโลก เม่ือน าวตัถุน้ีไปไวบ้นดาวองัคารซ่ึงมีค่า g เป็น 10 เท่า
ของโลก วตัถุน้ีจะมีมวลเป็นก่ีกิโลกรัม  

ก. 3.0 กิโลกรัม 

ข. 9.8 กิโลกรัม 

ค. 30.0 กิโลกรัม 

ง. 98.0 กิโลกรัม 

14. ขอ้ความในขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวถูกตอ้ง เก่ียวกบักฎแรงดึงดูดระหวา่งมวลของนิวตนั  

       (1) ขนาดของแรงดึงดูดระหวา่งมวล จะแปรผนัตรงกบัผลคูณระหวา่งมวลทั้งสอง  

       (2) ขนาดของแรงดึงดูดระหวา่งมวล จะแปรผกผนักบัก า ลงัสองของระยะทางระหวา่งมวลทั้ง
สอง  

       (3) ค่าคงตวัท่ีเกิดข้ึนในสมการ เรียกว่า ค่าคงตวัความโน้มถ่วงสากล มีค่าเท่ากบั 6.67 × 10-11 

N.m2/kg2 

        (4) ค่าความเร่งโน้มถ่วงโลก (g) จะเป็นปฏิภาคผกผนักับก าลังสองของระยะห่างจากจุด
ศูนยก์ลางโลก 

ก. (1), (2), (3) 
ข. (1), (3), (4) 
ค. (2), (3), (4) 
ง. (1), (2), (3), (4) 

15. ดาว A และ ดาว B มีมวล 60 x 1024 กิโลกรัม และ 16 x 1027 กิโลกรัม ตามล าดบั ถา้ดาวทั้งสอง
อยู่ห่างกัน 4 x 109 เมตร จงค านวณหาว่าแรงดึงดูดระหว่างมวลของดาวทั้ งสองเท่ากับก่ีนิวตัน 
(ก าหนดใหค้่าคงตวัของแรงดึงดูดระหวา่งมวล = 6.67 x 10–11 N.m2 /kg2)  

ก. 5.16 x 1021 นิวตนั 

ข. 4.15 x 1022 นิวตนั 

ค. 4.00 x 1024 นิวตนั 
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ง. 3.72 x 1025 นิวตนั 

16. แขวนวตัถุดว้ยเชือกจากเพดาน แรงปฏิกิริยาตามกฎขอ้ท่ี 3 ของนิวตนัของแรงซ่ึงเป็นน ้ าหนัก
ของวตัถุคือขอ้ใด  

ก. แรงท่ีเส้นเชือกกระท าต่อเพดาน 

ข. แรงท่ีเส้นเชือกกระท าต่อวตัถุ 

ค. แรงโนม้ถ่วงท่ีวตัถุกระท าต่อโลก 

ง. แรงท่ีวตัถุกระท าต่อเส้นเชือก 

17. มวล m วางบนพื้นเอียงท่ีท ามุม 30° กบัพื้นราบ ถูกโยงกบั มวล 10 กิโลกรัม ดว้ยเชือกไร้น ้ าหนกั
ซ่ึงพาดอยูบ่นรอกดงัรูป ถา้มวล m ก าลงัเคล่ือนท่ีข้ึนดว้ยความเร่ง 2.0 เมตรต่อวินาทีก าลงัสอง และ
สัมประสิทธ์ิความเสียดทานจลน์ระหวา่งมวล m กบัพื้นเอียง คือ 0.5 มวล m จะใกลเ้คียงกบัค่าใด  
 

 

 

 

 

ก. 7 กิโลกรัม 

ข. 9 กิโลกรัม 

ค. 10 กิโลกรัม 

ง. 11 กิโลกรัม 

18. เม่ือตกตน้ไมล้งมากระทบพื้นจะรู้สึกเจบ็ เหตุท่ีเจบ็สามารถอธิบายไดด้ว้ยกฎนิวตนัขอ้ใด  
ก. กฎขอ้ท่ี 1 

ข. กฎขอ้ท่ี 2 

ค. กฎขอ้ท่ี 3 

ง. กฎแรงดึงดูดระหวา่งมวลของนิวตนั 

19. สถานการณ์ใดต่อไปน้ีไม่สามาถอธิบายได ้ดว้ยกฎขอ้ท่ี 1 ของนิวตนั  
ก. เม่ือรถหยดุกะทนัหนั คนในรถจะเซไปขา้งหนา้  
ข. เม่ือรถเล้ียวไปทางขวา คนในรถจะเซไปทางซา้ย  
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ค. ออกแรงลากวตัถุ แต่วตัถุไม่เคล่ือนท่ี  
ง. ยนืบนสเก็ตแลว้ใชมื้อผลกัก าแพง จนเคล่ือนท่ีถอยหลงัออก 

20. จากรูป m1 = 1 กิโลกรัม m2 = 2 กิโลกรัม ผูกกบัเชือกเบาคลอ้งกบัรอกล่ืน  โดยท่ีรอกมีมวล 0.2 

กิโลกรัม  ขณะหน่ึง m2 วางน่ิงอยูก่บัท่ีบนพื้น ถา้ออกแรง 

F  ดึงรอกข้ึนถามวา่แรง  F  อยา่งมากท่ีสุด

เท่าไรท่ีจะท าให ้m2 ยงัสามารถวางน่ิงบนพื้นไดส้มมติวา่รอกไม่หมุน    
          ก. 31 นิวตนั                                                            
  ข.  33  นิวตนั 

ค.  41 นิวตนั                                                            
ง.  43  นิวตนั 

 

21. ออกแรง F ขนาด 400 นิวตนั กระท าต่อวตัถุ A และ B ดังรูป ท าให้วตัถุทั้ งสองเคล่ือนท่ีด้วย
ความเร่ง 8 เมตรต่อวนิาทีก าลงัสอง ถา้ B มี มวล 20 กิโลกรัม วตัถุ A จะหนกัก่ีนิวตนั 

ก. 30 นิวตนั 

ข. 70 นิวตนั 

ค. 300 นิวตนั 

ง. 700 นิวตนั 

22. ถ้าจรวดพ่นแก๊สและเช้ือเพลิงท่ีเผาออกไป ท าให้เกิดแรงขบัเคล่ือนจรวดคงตวั ความเร่งของ
จรวดจะเพิ่มข้ึนหรือลดลง เพราะเหตุใด  

ก. เพิ่มข้ึน เพราะมวลลดลง 

ข. เพิ่มข้ึน เพราะมวลเพิ่มข้ึน 

ค. ลดลง เพราะเพราะมวลลดลง 

ง. ลดลง เพราะมวลเพิ่มข้ึน 

23. ชายคนหน่ึงหนกั W ยนือยูบ่นเคร่ืองชัง่ซ่ึงอยูใ่นลิฟตบ์นชั้นสูงของตึก ถา้บงัเอิญลวดท่ีดึงลิฟตไ์ว้
ขาด เคร่ืองชัง่จะอ่านน ้าหนกัของชายคนน้ีไดเ้ท่าใด (สังเคราะห์) 

ก. ศูนย ์

ข. เท่ากบั W 

ค. นอ้ยกวา่ W 

ง. มากกวา่ W 
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24. ออกแรง P ผลกัวตัถุมวล m วตัถุเคล่ือนท่ีด้วยความเร่ง a ถ้าใช้แรงเดียวกนัน้ีผลกัวตัถุมวล 4m 

วตัถุจะเคล่ือนท่ีดว้ยความเร่งเท่าใด (การสังเคราะห์) 
ก. 4a 

ข. 2a 

ค. a/2 

ง. a/4 

25. ลิงมวล 75 กิโลกรัม เขา้ไปอยู่ในลิฟต์แล้วโหนเชือกโดยขาลอยพน้พื้น ถ้าขณะนั้นลิฟต์ก าลงั
เคล่ือนท่ีข้ึนดว้ยความเร่ง 1.2 เมตร/วนิาที2 จงหาแรงตึงเชือก (การวเิคราะห์) 

ก. 740 นิวตนั 

ข. 800 นิวตนั 

ค. 840 นิวตนั 

ง. 900 นิวตนั 

26. กล่องส่ีเหล่ียมกล่องหน่ึงมีมวล m เท่ากบั 2 กิโลกรัม วางบนพื้นเอียงท ามุม 30° กบัแนวราบ ดงั
รูป ถา้ก าหนดค่าสัมประสิทธ์ิของแรงเสียดทานเท่ากบั 0.6 จงหาแรงน้อยท่ีสุด ท่ีจะดึงกล่องข้ึนไป
ตามพื้นเอียง  
 

ก. 18.4 นิวตนั 

ข. 20.4 นิวตนั 

ค. 23.4 นิวตนั 

ง. 25.4 นิวตนั 

27. จากรูปออกแรง F ท่ีมีขนาดเท่ากบั 120 นิวตนั ดึงมวล 5 กิโลกรัม จงหาความเร่งของระบบน้ี เม่ือ
สัมประสิทธ์ิของความเสียดทานมีค่าเท่ากบั 0.1  
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ก. 3 m/s2 

ข. 6 m/s2 

ค. 9 m/s2 

ง. 12 m/s2 

28. จากรูป ชายคนหน่ึงมีมวล 80 กิโลกรัม อยูใ่นกล่องมวล 20 กิโลกรัม ถา้ตอ้งการใหก้ล่องเคล่ือนท่ี
ลงดว้ยความเร่งคงท่ี 2 เมตร/วนิาที2 ชายคนน้ีจะตอ้งออกแรงดึงเชือกเท่าใด  
 

ก. 200 นิวตนั 

ข. 400 นิวตนั 

ค. 600 นิวตนั 

ง. 800 นิวตนั 

29. แรง 30 นิวตนั กระท าต่อวตัถุมวลก้อนหน่ึงในทิศท ามุม 60° กบัพื้นราบถ้าวตัถุเคล่ือนท่ีด้วย
ความเร่ง 3 เมตร/วนิาที2 มวลกอ้นน้ีมีค่าก่ีกิโลกรัม  

ก. 4 กิโลกรัม 

ข. 5 กิโลกรัม 

ค. 6 กิโลกรัม 

ง. 8 กิโลกรัม 

30. แรงสองแรงมีขนาดเท่ากนั เท่ากบั 3.0 นิวตนั กระท าต่อมวล 6.0 กิโลกรัม จงหาความเร่งของ
วตัถุเม่ือแรงทั้งสองกระท าในทิศตรงกนัขา้ม  

ก. -1 m/s2 

ข. 0 m/s2 

ค. 1 m/s2 

ง. 2 m/s2 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

วชิาฟิสิกส์ เร่ืองแรงและกฎการเคล่ือนที ่ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2561 

จ านวน 10 สถานการณ์ 40 ข้อ รวม 120 คะแนน 

 

ค าช้ีแจง 

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีใชว้ดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ เป็นแบบวดัเขียน
ตอบ ซ่ึงประกอบไปด้วยสถานการณ์ 10 สถานการณ์ โดยในแต่ละสถานการณ์ให้ระบุ
ปัญหา การวิเคราะห์ปัญหา การเสนอวิธีการคิดแก้ปัญหา และการตรวจสอบผลลพัธ์การ
แกปั้ญหา  

2. ให้นักเรียนใช้ปากกาสีน ้ าเงินเขียนตอบลงในช่องว่างท่ีก าหนดเท่านั้น ค าถามในแบบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ อาจมีค าตอบถูกไดห้ลายค าตอบ นกัเรียนจะ
ไดค้ะแนนจากวิธีท่ีนกัเรียนแสดงให้เห็นว่านกัเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ทางฟิสิกส์
เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนท่ี มาอธิบายค าตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 

 

สถานการณ์ที ่1 

ในการแข่งขนัซูโม่รายการหน่ึง มีผูเ้ขา้แข่งขนั 2 คน คือ ผูช้ายรูปร่างใหญ่กบัผูช้ายรูปร่างเล็ก 
โดยพวกเขายืนเผชิญหนา้กนับนพื้นท่ีไม่มีความเสียดทาน มีกติกาอยูว่า่ ใครท่ีเคล่ือนท่ีออกจาก
เส้นวงกลมก่อนจะเป็นผูแ้พ ้เม่ือพวกเขาเอามือประกบกนัและออกแรงผลกักนั ปรากฎวา่ผูช้าย
รูปร่างเล็กเคล่ือนท่ีออกจากวงกลม เป็นเหตุใหแ้พ ้

ขั้นระบุปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………...
ขั้นการเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
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ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
 

สถานการณ์ที ่2 

ในระหว่างการบรรทุกไมบ้นรถกระบะไปท่ีจงัหวดัเชียงใหม่ ปรากฎว่าน ้ ามนัหมดกลางทาง
บริเวณกลางถนน คนขบัรถและคนนัง่มาดว้ยกนั จึงลงไปช่วยกนัเขน็รถให้พน้ทาง ปรากฎวา่รถ
ไม่เกิดการเคล่ือนท่ี 

ขั้นระบุปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………...
ขั้นการเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
 

สถานการณ์ที ่3 

ในการแข่งขนักีฬาฟุตบอลแมตช์หน่ึง นายเอเป็นนกักีฬาฟุตบอลในทีม A ท่ีไดรั้บมอบหมายให้
ยิงลูกโทษในตอนสุดทา้ย ในขณะท่ีนายเอก าลงัออกตวัวิ่งไปท่ีลูกฟุตบอล ปรากฎว่าเขาล่ืนลม้
ก่อนท่ีจะถึงลูกฟุตบอล ท าใหไ้ม่สามารถยงิลูกโทษได ้เป็นเหตุใหที้ม A แพไ้ป 

ขั้นระบุปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 



 147 

ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………...
ขั้นการเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
 

สถานการณ์ที ่4 

เด็กชายเอตอ้งการเคล่ือนยา้ยตูไ้ปท่ีประตูท่ีอยูท่างดา้นขวามือ เขาออกแรงท ามุม 30° กบัพื้นเพื่อ
ผลกัตูใ้หเ้คล่ือนท่ีไปทางขวา ปรากฎวา่ตูไ้ม่ขยบัออกจากจุดเดิม 

ขั้นระบุปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………...
ขั้นการเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
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สถานการณ์ที ่5 

ในการแข่งขนักีฬาฟุตบอลแมตช์หน่ึง นายบีเป็นนกักีฬาฟุตบอลในทีม  ท่ีไดรั้บมอบหมายใหย้ิง
ลูกโทษในตอนสุดทา้ย ปรากฎวา่ ลูกบอลท่ียงิออกไปเคล่ือนท่ีไม่ถึงโกลฟุตบอล (ประตู) 
ขั้นระบุปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………...
ขั้นการเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
 

สถานการณ์ที ่6 

ในการแข่งขนักีฬาบาสเกตบอลระหวา่งทีม A และทีม B นายเอและนาย B ผูเ้ป็นตวัแทนเล่นลูก
กระโดดจากทีม A และ B ตามล าดับ ได้กระโดดข้ึนปัดลูกบาสพร้อมกัน ปรากฎว่านายบี
กระโดดปัดลูกบาสไม่ถึง ทั้งๆ ท่ีทั้งสองฝ่ายออกตวักระโดดพร้อมกนั 

ขั้นระบุปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………...
ขั้นการเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา:  
………………………………………………………………….……………………………….. 
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…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
 

สถานการณ์ที ่7 

นายเอใชห้้องน ้ าเสร็จ จึงลา้งมือ ดว้ยความรีบจึงไม่ไดเ้ช็ดมือ เม่ือหมุนลูกบิดประตูพบวา่มนัล่ืน
ไม่สามารถบิดลูกบิดเพื่อเปิดประตูได ้ถึงแมจ้ะออกแรงเพิ่มข้ึนแลว้ก็ตาม 

ขั้นระบุปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………...
ขั้นการเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
 

สถานการณ์ที ่8 

นายเอและนายบี ชวนไปกนัไปฉลองปิดเทอมดว้ยการโยนโบวล่ิ์ง เม่ือไปถึงร้านปรากฎวา่คน
เยอะมาก ท าให้เหลือรองเทา้ท่ีใชเ้ล่นโบวล่ิ์งไซส์เดียว คือ ไซส์ของนายเอ นายบีจึงตดัสินใจไม่
เปล่ียนรองเทา้ เม่ือถึงคิวนายบีโยนโบวล่ิ์ง ในขณะท่ีก าลงัออกตวัวิ่งไปขา้งหน้าเพื่อโยนโบว ์
นายบีกลบัล่ืนลม้ ท าใหลู้กโบวล่ิ์งหลุดมือลงท่อ 

ขั้นระบุปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 
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…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………...
ขั้นการเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
 

สถานการณ์ที ่9 

ในงานกีฬาสีประจ าโรงเรียนแห่งหน่ึง ขณะน้ีก าลงัมีการแข่งขนัชกัเยอ่ระหวา่งทีมอว้นและทีม
ผอม ปรากฎวา่ ทีมผอมแพที้มอว้นภายในเวลาไม่ก่ีนาที 

ขั้นระบุปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………...
ขั้นการเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
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สถานการณ์ที ่10 

นกัมายากลสาธิตการเล่ือนชอ้นบนโตะ๊อาหารโดยใชแ้ค่มือวางเหนือบนชอ้นโดยไม่มีการสัมผสั
ใดๆ จากนั้นนักมายากลท าการเล่ือนมือไปด้านขวา ปรากฎว่าช้อนเล่ือนตามมือ เด็กชายเอซ่ึง
เป็นหน่ึงในผูช้มการแสดง เห็นแลว้จึงท าตาม แต่ปรากฎวา่ชอ้นไม่เกิดการเคล่ือนท่ี 

ขั้นระบุปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา: 
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………...
ขั้นการเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์:  
………………………………………………………………….……………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………... 
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ตารางที ่ข.1 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

ขั้นตอน ระดบัคะแนน 

3 2 1 

1. ขั้นระบุปัญหา สามารถระบุปัญหาได้
อยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น
ชดัเจน 

สามารถระบุปัญหา
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ไม่
ครบถว้นชดัเจน 

ไม่สามารถระบุปัญหาได้
อยา่งถูกตอ้งถูกตอ้ง 

2. ขั้นการ
วเิคราะห์ปัญหา 

สามารถระบุสาเหตุของ
ปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
และชดัเจนตามทฤษฎี
เร่ือง แรงและกฎการ
เคล่ือนท่ี 

สามารถระบุสาเหตุ
ของปัญหาไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งแต่ยงัไม่
ชดัเจนตามทฤษฎี
เร่ือง แรงและกฎ
การเคล่ือนท่ี 

ไม่สามารถระบุสาเหตุของ
ปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3. ขั้นการเสนอ
วธีิการคิด
แกปั้ญหา 

สามารถเลือกใชว้ธีิการ
แกปั้ญหาไดเ้หมาะสม 
และสอดคลอ้งกบั
ทฤษฎีเร่ือง แรงและกฎ
การเคล่ือนท่ี 

สามารถเลือกใช้
วธีิการแกปั้ญหาได้
เหมาะสม แต่ยงัไม่
สอดคลอ้งกบั
ทฤษฎี เร่ือง แรง
และกฎการ
เคล่ือนท่ี 

ไม่สามารถเลือกใชว้ธีิการ
แกปั้ญหาไดเ้หมาะสม 

4. ขั้นการ
ตรวจสอบ
ผลลพัธ์ 

ระบุผลท่ีจะเกิดข้ึนจาก
การน าวธีิการคิด
แกปั้ญหาไปใชไ้ด้
ถูกตอ้ง และครบถว้น 

ระบุผลท่ีเกิดข้ึน
จากการน าวธีิการ
คิดแกปั้ญหาไป
ใชไ้ดไ้ดถู้กตอ้ง แต่
ไม่ครบถว้น 

ระบุผลท่ีเกิดข้ึนจากการน า
วธีิการคิดแกปั้ญหาไปใชไ้ด้
ไม่ถูกตอ้ง 
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ภาคผนวก  ค 

ผลประสิทธิภาพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
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ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนที่ 
วชิาฟิสิกส์พืน้ฐาน ( รหัสวชิา ว30101)  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนปทุมวไิล 

_______________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง : โปรดพิจารณาข้อสอบแต่ละข้อสอบแต่ละข้อว่ามีความสอดคล้องกับความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หรือไม่ โดยพิจารณาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 4 
ขั้นตอน ดังนี ้

1) ข้ันระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุประเด็นปัญหาที่ส าคัญที่สุดภายใน
ขอบเขตของสถานการณ์ทีก่ าหนดให้ 

2) ข้ันการวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุที่แท้จริงหรือสาเหตุที่
เป็นไปได้ของปัญหาจากสถานการณ์ 

3) ขั้นการเสนอวิธีการคิดแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการหาวิธีการคิดแก้ปัญหาให้
ตรงกบัสาเหตุของปัญหา 

4) ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ์ หมายถึง ความสามารถบอกได้ถึงผลที่เกิดจากการแก้ปัญหา
ตามวธีิทีเ่สนอรวมไปถึงข้อมูล หลกัฐานทีใ่ช้ประกอบการพจิารณาแนวทางดังกล่าว 

โดยเขียนเคร่ืองหมาย √ ลงในช่อง “ ความคิดเห็น” ตามหลกัเกณฑ์ ดังนี ้

คะแนน +1 ส าหรับข้อสอบท่ีมีความสอดคล้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วทิยาศาสตร์ 

  คะแนน 0 ส าหรับขอ้สอบท่ีไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางวทิยาศาสตร์ 

 คะแนน -1 ส าหรับขอ้สอบท่ีไม่มีความสอดคลอ้งกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วทิยาศาสตร์ 
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ข้อสอบ 
ความคิดเห็น เสนอแนะ 

+1 0 -1 

สถานการณ์ที่ 1 

ในการแข่งขนัซูโม่รายการหนึ่ง มีผู้ เข้าแข่งขนั 2 คน คือ ผู้ชาย
รูปร่างใหญ่กับผู้ชายรูปร่างเล็ก โดยพวกเขายืนเผชิญหน้ากัน
บนพืน้ท่ีไม่มีความเสียดทาน มีกติกาอยู่ว่า ใครท่ีเคล่ือนท่ีออก
จากเส้นวงกลมก่อนจะเป็นผู้แพ้ เม่ือพวกเขาเอามือประกบกนั
และออกแรงผลกักัน ปรากฎว่าผู้ชายรูปร่างเล็กเคล่ือนท่ีออก
จากวงกลม เป็นเหตใุห้แพ้ 

ขัน้ระบปัุญหา: 
………………………………………………………………….……
…………………………………………………….. 

ขัน้การวิเคราะห์ปัญหา: 

………………………………………………………………….……
……………………………………………………... 

ขัน้การเสนอวิธีการคดิแก้ปัญหา:  

………………………………………………………………….……
…………………………………………………….. 

ขัน้การตรวจสอบผลลพัธ์:  

………………………………………………………………….……
……………………………………………………… 
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ตารางท่ี ค.1 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
                    ทางวทิยาศาสตร์ จ านวน 10 สถานการณ์ 

สถานการณ์
ท่ี 

ผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ (R) 
รวม ค่า IOC แปลผล 

ผูเ้ช่ียวชาญ1 ผูเ้ช่ียวชาญ 2 ผูเ้ช่ียวชาญ 3 

1 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตัวอย่างแบบประเมินคุณภาพด้านความตรงเชิงเน้ือหาและความสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ (IOC)                         

แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ เร่ือง แรงและกฎการเคล่ือนที่ 
วชิาฟิสิกส์พืน้ฐาน ( รหัสวชิา ว30101) ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 

_______________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง : โปรดพิจารณาว่าข้อสอบแต่ละข้อมีความตรงเชิงเน้ือหาและความสอดคล้องกับ
วตัถุประสงค์หรือไม่ โดยเขียนเคร่ืองหมาย √ ลงในช่อง “ ความคิดเห็น” ตามหลกัเกณฑ์ ดังนี ้

 คะแนน +1 ส าหรับขอ้สอบท่ีความตรงเชิงเน้ือหาและมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การ
 เรียนรู้ 

 คะแนน 0 ส าหรับข้อสอบท่ีไม่แน่ใจว่ามีความตรงเชิงเน้ือหาและมีความสอดคล้องกับ
 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 คะแนน -1 ส าห รับข้อสอบท่ีไม่ มีความตรงเชิงเน้ือหาและมีความสอดคล้องกับ
 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 

ผลการ
เรียนรู้ 

ข้อที่ ข้อสอบ 
ความคิดเห็น เสนอ

แนะ +1 0 -1 

ท ดล อ ง 
แ ล ะ
อ ธิ บ า ย
ก า ร ห า
แรงลัพธ์
ของแรง
สองแรง
ท่ี ท า มุ ม
ต่อกนั 

1 แรงสองแรงกระท าร่วมกนับนวตัถุหน่ึง แรงทั้ง
สองตอ้งท ามุมต่อกนัก่ีองศา จึงจะท าให้แรงลพัธ์
มีค่ามากท่ีสุด  
ก. 0 

ข. 60 

ค. 90 

ง. 180 

เฉลยข้อ ก. 

    

2 จากขอ้ 2 แรงทั้งสองตอ้งท ามุมต่อกนัก่ีองศา จึง
จะท าใหแ้รงลพัธ์มีค่านอ้ยท่ีสุด 

ก. 0 

ข. 60 

ค. 90 

ง. 180 

เฉลยข้อ ง. 
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ตารางท่ี ค.2 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน  
                     30 ขอ้ 

ขอ้ท่ี 

ผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ (R) 

รวม ค่า IOC แปลผล ผูเ้ช่ียวชาญ
1 

ผูเ้ช่ียวชาญ 2 ผูเ้ช่ียวชาญ 3 

1 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

24 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี ค.2 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน  
                    30 ขอ้ (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 

ผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ (R) 

รวม ค่า IOC แปลผล ผูเ้ช่ียวชาญ
1 

ผูเ้ช่ียวชาญ 2 ผูเ้ช่ียวชาญ 3 

25 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

29 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี ค.3 แสดงค่าความยากง่าย (p) อ านาจจ าแนก (r) และดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) รายขอ้ของ 

                    แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจ านวน 30 ขอ้ 

ขอ้ท่ี ความยาก (p) อ านาจจ าแนก (r) ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 

1 0.53 0.27 1 

2 0.53 0.40 1 

3 0.50 0.20 1 

4 0.70 0.47 1 

5 0.73 0.27 1 

6 0.57 0.33 1 

7 0.50 0.33 1 

8 0.47 0.40 1 

9 0.53 0.27 1 

10 0.57 0.20 1 

11 0.63 033 1 

12 0.53 0.27 1 

13 0.50 0.33 1 

14 0.50 0.20 1 

15 0.37 0.33 1 

16 0.50 0.33 1 

17 0.50 0.47 1 

18 0.47 0.27 1 

19 0.47 0.40 1 

20 0.50 0.47 1 

21 0.43 0.20 1 

22 0.43 0.33 1 

23 0.40 0.27 1 

24 0.47 0.27 1 

25 0.37 0.33 1 

26 0.43 0.33 1 
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ตารางท่ี ค.3 แสดงค่าความยากง่าย (p) อ านาจจ าแนก (r) และดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) รายขอ้ของ 

                    แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจ านวน 30 ขอ้ (ต่อ) 
ขอ้ท่ี ความยาก (p) อ านาจจ าแนก (r) ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 

27 0.40 0.40 1 

28 0.47 0.40 1 

29 0.53 0.27 0.67 

30 023 0.20 1 
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ภาคผนวก  ง 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
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ตารางท่ี ง.1 แสดงคะแนนก่อนเรียน-หลงัเรียน จากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่ม
ทดลอง 

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน 

(30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(30 คะแนน) 

ผลต่าง 

(D) 

ผลต่างยกก าลงัสอง 

(D)
2
 

1 13 24 11 121 

2 10 20 10 100 

3 9 22 13 169 

4 13 21 8 64 

5 8 17 9 81 

6 11 20 9 81 

7 7 18 11 121 

8 8 19 11 121 

9 10 19 9 81 

10 6 17 11 121 

11 13 21 8 64 

12 9 17 8 64 

13 8 18 10 100 

14 11 23 12 144 

15 11 21 10 100 

16 11 22 11 121 

17 11 21 10 100 

18 9 18 9 81 

19 11 16 5 25 

20 11 18 10 100 

21 10 23 12 144 

22 9 16 7 49 

23 9 18 9 81 

24 8 23 15 225 
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25 9 19 10 100 

26 10 17 7 49 

ตารางท่ี ง.1 แสดงคะแนนก่อนเรียน-หลงัเรียน จากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่ม
ทดลอง 

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน 

(30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(30 คะแนน) 

ผลต่าง 

(D) 

ผลต่างยกก าลงัสอง 

(D)
2
 

27 8 20 12 144 

28 11 21 10 100 

29 8 20 12 144 

30 16 23 7 49 

31 7 17 10 100 

32 8 18 10 100 

33 6 22 16 256 

34 13 19 6 36 

35 9 18 9 81 

36 11 25 14 196 

37 10 20 12 144 
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ตารางท่ี ง.2 แสดงคะแนนก่อนเรียน-หลงัเรียน จากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางวทิยาศาสตร์ของกลุ่มทดลอง 

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน 

(120 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(120 คะแนน) 

ผลต่าง 

(D) 

ผลต่างยกก าลงัสอง 

(D)
2
 

1 71 108 37 1369 

2 73 107 34 1156 

3 75 107 32 1024 

4 74 108 34 1156 

5 72 109 37 1369 

6 73 109 36 1296 

7 71 105 34 1156 

8 74 105 31 961 

9 70 109 39 1521 

10 74 110 36 1296 

11 73 110 37 1369 

12 74 107 33 1089 

13 77 110 33 1089 

14 73 110 37 1369 

15 74 107 33 1089 

16 71 111 40 1600 

17 73 106 33 1089 

18 74 111 37 1369 

19 74 110 36 1296 

20 78 109 31 961 

21 77 109 32 1024 

22 78 112 34 1156 

23 84 110 26 676 

24 80 109 29 841 

25 84 112 28 784 
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26 86 112 26 676 

ตารางท่ี ง.2 แสดงคะแนนก่อนเรียน-หลังเรียน จากแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วทิยาศาสตร์ของกลุ่มทดลอง 

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน 

(120 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(120 คะแนน) 

ผลต่าง 

(D) 

ผลต่างยกก าลงัสอง 

(D)
2
 

27 79 107 28 784 

28 81 108 27 729 

29 82 109 27 729 

30 85 109 24 576 

31 81 109 28 784 

32 82 111 29 841 

33 82 110 28 784 

34 84 112 28 784 

35 79 110 31 961 

36 78 112 34 1156 

37 76 108 32 1024 
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ตารางท่ี ง.3 แสดงคะแนนก่อนเรียน-หลงัเรียน จากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่ม
ควบคุม 

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน 

(30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(30 คะแนน) 

ผลต่าง 

(D) 

ผลต่างยกก าลงัสอง 

(D)
2
 

1 6 16 10 100 

2 6 14 8 64 

3 6 15 9 81 

4 5 12 7 49 

5 7 13 6 36 

6 9 15 6 36 

7 7 15 8 64 

8 5 14 9 81 

9 6 14 8 64 

10 6 17 11 121 

11 8 15 7 49 

12 6 15 9 81 

13 6 16 10 100 

14 9 19 10 100 

15 9 14 5 25 

16 8 15 7 49 

17 10 14 4 16 

18 6 19 13 169 

19 8 15 7 49 

20 11 15 4 16 

21 11 17 6 36 

22 8 16 8 64 

23 10 15 5 25 

24 3 9 6 36 

25 6 15 9 81 
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26 7 14 7 49 

ตารางท่ี ง.3 แสดงคะแนนก่อนเรียน-หลงัเรียน จากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่ม
ควบคุม 

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน 

(30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(30 คะแนน) 

ผลต่าง 

(D) 

ผลต่างยกก าลงัสอง 

(D)
2
 

27 9 21 12 144 

28 8 13 5 25 

29 6 15 9 81 

30 9 15 6 36 

31 4 17 13 169 

32 5 11 6 36 

33 6 13 7 49 
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ตารางท่ี ง.4 แสดงคะแนนก่อนเรียน-หลงัเรียน จากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางวทิยาศาสตร์ของกลุ่มควบคุม 

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน 

(120 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(120 คะแนน) 

ผลต่าง 

(D) 

ผลต่างยกก าลงัสอง 

(D)
2
 

1 65 92 43 1849 

2 67 94 40 1600 

3 71 95 36 1296 

4 102 93 6 36 

5 69 92 40 1600 

6 69 94 40 1600 

7 69 93 36 1296 

8 73 93 32 1024 

9 70 95 39 1521 

10 72 93 38 1444 

11 70 94 40 1600 

12 72 95 35 1225 

13 75 97 35 1225 

14 71 95 39 1521 

15 70 92 37 1369 

16 72 89 39 1521 

17 70 93 36 1296 

18 69 94 42 1764 

19 74 91 36 1296 

20 70 96 39 1521 

21 75 94 34 1156 

22 72 91 40 1600 

23 79 97 31 961 

24 80 92 29 841 

25 73 93 39 1521 

26 79 93 33 1089 
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ตารางท่ี ง.4 แสดงคะแนนก่อนเรียน-หลังเรียน จากแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วทิยาศาสตร์ของกลุ่มควบคุม 

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน 

(120 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(120 คะแนน) 

ผลต่าง 

(D) 

ผลต่างยกก าลงัสอง 

(D)
2
 

27 77 94 30 900 

28 73 94 35 1225 

29 77 95 32 1024 

30 72 91 37 1369 

31 73 94 36 1296 

32 76 94 35 1225 

33 76 98 34 1156 
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ประวตัิผู้วจิัย 
 

ช่ือ แพรวโพยม บุณยมณี 

วนั เดือน ปีเกิด 12 สิงหาคม 2535 

สถานท่ีเกิด  จงัหวดัสุโขทยั ประเทศไทย 

ประวติัการศึกษา  มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุรี 

  ปริญญาวทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาฟิสิกส์ประยกุต,์ 2558 

 มหาวทิยาลยัรังสิต 

 ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการสอนวทิยาศาสตร์,   

   2561 

ทุนการศึกษา ทุนส่งเสริมโครงการผลิตครูท่ีมีความสามารถทางวิทยาศาสตร์และ 

   คณิตศาสตร์ (สควค.) ระยะท่ี 3 รุ่นท่ี 4 

ท่ีอยูปั่จจุบนั 35/6 หมู่ 2 ต าบลบา้นกลว้ย อ าเภอเมือง จงัหวดัสุโขทยั 

 


	ชื่อเรื่อง
	กิตติกรรมประกาศ
	บทคัดย่อ 
	สารบัญ
	บทที่ 1
	บทที่ 2
	บทที่ 3
	บทที่ 4
	บทที่ 5
	บรรณานุกรม
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้วิจัย

