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 This research has objects to 1) study about the production process of Nakuha village, 

Amphoe muang, Phrea 2) Experiment the flesh of Hom, dying it with other materials like veneer 

wood, tile and fabric. Moreover, experiment the water filter from Hom, which could extract to 

make a cosmetic. 

 

 Procedure of the research is 1) studying and collecting any information and related 

researches from a library, website, and also interviewing a philosopher from local area and any 

related organizations. 2) Studying about the production of the flesh of Hom. 3) Studying about the 

previous type of product from Hom and experiment the flesh of Hom with other materials. 

 

Result of the research, Hom that plant in Nakuha village is growing in the best season, 

October-November. The best material that can be dyed with Hom is Cotton from nature, because 

the Hom has negative charge and big molecule, which can do well with cotton. And Hom is also 

dying well with veneer wood, because of the 0.3 mm. thinness of the material. About the water 

filter from the flesh of Hom, the experiment is by using the extract substance to make a liquid 

soap, it make the more fragrance smell from the product.  

 

The conclusion from the research is that Hom can dye with some decorative materials 

which are wood and fabric. It also can be one of the ingredients of liquid soap and friendly with 

the environment. 
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As well as, the creativity to find others materials in the dying process, like plaswood, 

MDF board and developing into the production of many furniture, also the value-added impact 

organization to guide and being the inspiration to other farmers to add more value to their product. 
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บทที ่1 

 

บทนํา 

 

1.1 ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 ดว้ยเอกลกัษณ์การแต่งกายของคนเมืองแพร่ปัจจุบนันิยมใส่เส้ือผา้ตดัเยบ็จากผา้หมอ้ห้อม 

คือผา้ท่ียอ้มสีจากตน้หอ้ม ซ่ึงเป็นตน้ไม่ลม้ลุกชนิดหน่ึง โดยนาํเอาลาํตน้และใบหอ้มมาหมกัในหมอ้

ดว้ยกรรมวิธีแต่โบราณ เส้ือหมอ้ห้อมน้ี เป็นเอกลกัษณ์ประจาํจงัหวดัแพร่ และนิยมใส่เส้ือผา้หมอ้

หอ้มกนัเป็นประจาํโดยเฉพาะวนัศุกร์ซ่ึงจะนดักนัใส่ทั้งเมือง จึงนบัวา่เป็นเอกลกัษณ์ประจาํจงัหวดัท่ี

น่ายกย่อง เป็นแบบอย่างท่ีดีในการสืบสานวฒันธรรมดั้ งเดิมของทอ้งถ่ินไว ้(ปาณี เดชวิทยาพร, 

2546)   

 ปัจจุบนัจงัหวดัแพร่มีปริมาณหอ้มมีไม่เพียงพอต่อความตอ้งการ และยงัไม่มีการปลูกเพ่ือทาํ

เป็นรายไดห้ลกัเน่ืองจากผลตอบแทนท่ีไดย้งัไม่คุม้ต่อการลงทุน อีกทั้ งระยะเวลาท่ียาวนานของ

ผลผลิตท่ีสามารถเก็บเก่ียวใชเ้วลาถึง 9 เดือน ผลผลิตใบสดหอ้ม 1,266 กิโลกรัมต่อไร่ ไดห้อ้มเปียก 

239 กิโลกรัมต่อไร่ ผูป้ระกอบการแต่ละร้านมีความตอ้งการปริมาณเน้ือหอ้ม 1,000 กิโลกรัม/เดือน 

ทาํให้ตอ้งมีการสั่งเน้ือห้อมจากแหล่งอ่ืน  ดงันั้นหน่วยงานของรัฐ ศูนยว์ิจยั และพฒันาการเกษตร

แพร่ ได้ส่งเสริมรณรงค์ให้บ้านนาคูหา ซ่ึงมีการปลูกห้อมมากท่ีสุดในจังหวดัแพร่ได้เร่ิมปลูก 

(โครงการเทคโนโลยีการผลิตห้อมในพ้ืนท่ีภาคเหนือตอนบนโดยมีส่วนร่วมของเกษตรกร พ้ืนท่ี

จงัหวดัแพร่, 2559) 

 ตน้หอ้มเจริญเติบโตไดดี้ท่ีบา้นนาคูหา อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่ ถือเป็นแหล่งโอโซนอนัดบั

ท่ี 7 ของประเทศไทย เพ่ือให้ไดผ้ลผลิตท่ีสูงและเพ่ิมคุณภาพ ส่งผลให้เกษตรสามารถผลิตวตัถุดิบ

เน้ือหอ้ม ท่ีมาใชย้อ้มหอ้มไดม้ากข้ึน และเพ่ือประโยชน์ของเกษตรบา้นนาคูหาไดมี้รายไดท่ี้เพ่ิมข้ึน

จึงตอ้งหากระบวนการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีทาํจากห้อมให้มีความแปลกใหม่ และมีราคาท่ีเหมาะสม

เพ่ือส่งเสริมใหมี้การปลกูหอ้มมากข้ึน  
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งานวิจยัน้ีมุ่งใหค้วามสาํคญักบัการเพ่ิมมูลค่าจากส่ิงท่ีเหลือ ส่งเสริมเร่ืองการปลูกห้อมเพ่ือรักษา

ส่ิงแวดลอ้ม กบัการเพ่ิมมูลค่าใหก้บัผลิตภณัฑห์อ้ม นอกจากน้ียงัมีการนาํนวตักรรมทางเวชภณัฑม์าใชท้าํ

ใหเ้กิดทางเลือกใหม่ใหก้บักลุ่มเป้าหมายใหม่ ๆ  สินคา้สาํหรับคนรุ่นใหม่ หรืออาจเป็นวสัดุท่ีใหค้วามหอม

เพ่ือการบาํบดัได ้และเปล่ียนการยอ้มแบบเดิม ๆ  นอกจากการยอ้มผา้แลว้ อยากใหเ้กิดการยอ้มกบัวสัดุอ่ืน ๆ  

นาํเน้ือหอ้มไปยอ้มร่วมกบัวสัดุอ่ืน ๆ  เช่น ไมว้ีเนียร์ จากบริษทั สยามวูด้แลนด ์จาํกดั, กระเบ้ืองจากบริษทั 

บีเซน จาํกดั, ม่านบุโซฟาและ ผา้ จากบริษทั เท็กซ์ไทล ์แกลลอร่ี จาํกดั (Pasaya) ,การทดสอบสบู่เหลว จาก

นํ้ากรองเน้ือห้อม จากบริษทั แอ็คโกรแพค็ อินดสัทร่ี จาํกดั และแผ่นพลาสวูด้ จากบริษทั รอยลั อินเตอร์             

เทรด จาํกดั (Cut&Carve)  เพ่ือใหเ้กิดการยอ้มเน้ือหอ้มเป็นวสัดุท่ีตกแต่งบา้นและงานออกแบบภายในและ

นํ้ากรองเน้ือหอ้มเป็นเคร่ืองสาํอางในอนาคต  

 

1.2 วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 

 1.2.1 ศึกษากระบวนการผลิตหอ้มบา้นนาคูหา อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่  

 1.2.2 การทดลองใช้ประโยชน์ของเน้ือห้อม มายอ้มร่วมกบัวสัดุอ่ืน ๆ เช่นไมว้ีเนียร์ 

กระเบ้ือง ม่านบุโซฟา ผา้  และนํ้ าท่ีกรองเน้ือห้อมสกดัเพ่ือการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีแปลกใหม่อย่าง

เคร่ืองสาํอาง 

 

1.3 สมมตฐิานงานวจิัย 

 

ผลิตภณัฑ์ห้อมธรรมชาติทาํให้เกิดการเพ่ิมมูลค่าจากส่ิงท่ีเหลือใชท้าํให้เกิดผลิตภณัฑ์ห้อม

รูปแบบใหม่ 

 

1.4 กรอบแนวคดิการวจิยั 

 

กรอบความคิดในการวิจยัเร่ิมจากการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลเก่ียวกบัหอ้ม  กระบวนการผลิต

ห้อม  และการศึกษาวิ ธีการย ้อมโดยการค้นคว้าจากหนังสือในห้องสมุด เอกสารงานวิจัย 

กระบวนการสกดัธรรมชาติใหเ้ป็นเคร่ืองสาํอาง ดว้ยการคน้ควา้ และวิธีการทางดา้นเภสัชกร และลง

พ้ืนท่ีศึกษาดว้ยการลงพ้ืนท่ีและเก็บขอ้มูลดว้ยการสัมภาษณ์ จนคน้พบปัญหาและเป็นท่ีมาของการ

วิจยั เกิดการทดลองและสรุปผลการทดลอง แสดงดงัรูปท่ี 1.1 
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รูปท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

1.5 ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 1.5.1 สามารถเพ่ิมมูลค่าของผลิตภณัฑห์อ้มโดยเกิดสินคา้สาํหรับคนรุ่นใหม่ ดว้ยรูปแบบท่ี

แตกต่างและทาํใหเ้กิดทางเลือกใหม่ใหก้บักลุ่มเป้าหมายใหม่ๆ 

 1.5.2 สามารถเพ่ิมรายไดใ้ห้กบัชุมชนบา้นนาคูหา และกระตุน้ให้ชุมชนกลบัมาปลูกห้อม

เพ่ิมข้ึน และรู้จกัอนุรักษส่ิ์งท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของจงัหวดัแพร่ คือหอ้ม 

 1.5.3 เกิดการแลกเปล่ียนความรู้ระหว่างชุมชนบา้นนาคูหาในเร่ืองของการยอ้มห้อมกบั

บริษทัท่ีผลิตวสัดุตกแต่งภายใน และสามารถทาํให้ห้อมเป็นวสัดุท่ีสามารถใชใ้นการออกแบบใน

ดา้นอ่ืนๆในอนาคต 

  

  

ศึกษาค้นควา้ข้อมูลเก่ียวกับ

ห้อม กระบวนการผลิตห้อม 

และ การศึกษาวิธีการยอ้มกบั

วสัดุอ่ืนๆ และ กระบวนการ

ส กั ด ธ ร ร ม ช า ติ ใ ห้ เ ป็ น

เคร่ืองสาํอาง 

     - เอกสารงานวจิยั  

     - หนงัสือจากหอ้งสมุด          

     - เวบ็ไซต ์

ศึกษาค้นควา้ข้อมูลจากบ้าน

นาคูหา อาํเภอเมือง จังหวดั

แพร่ 

สัมภ าษ ณ์จาก บุคค ลสามาร ถใ ห้ข้อ มูลตาม

จุดประสงคง์านวจิยั  

- โกมล พานิชพนัธ์ ศิลปินกลุ่มประยกุตศิ์ลป์ 

- ป ร ะ น อ ม  ท า แ ป ง  ศิ ล ปิ น แ ห่ ง ช า ติ  ส า ข า

ทศันศิลป์ 

-  ศกัด์ิจิระ เวียงเก่า เจา้ของ บายศรี ครีเอชัน่ 

-  มะเด่น ปุญชรัสม์ิ แกลว้กลา้ คนทาํหอ้ม 

-  สว่าง สีต้ือ ปราชญห์อ้ม 

-  วุฒิไกร ผาทอง ปราชญห์อ้ม 

 

คน้พบปัญหาและท่ีมาของ

การทาํงานวจิยั 

- เน้ือหอ้ม  

- นํ้ากรองเน้ือหอ้ม 

ศึกษากระบวนการทดลองเน้ือ

หอ้มกบัวสัดุอ่ืนๆ/ นํ้ากรองเน้ือ

หอ้ม 

   - ไม้วีเนียร์ จากบริษทัสยามวูด้

แลนด ์จาํกดั     

   - กระเ บ้ืองจากบริษัท บี เซน 

จาํกดั  

   - ม่านบุโซฟาและ ผา้ จากบริษทั

เ ท็ ก ซ์ ไ ท ล์  แ ก ล ล อ ร่ี  จ ํ า กั ด 

(Pasaya) 

   -  การสกดัสารจากนํ้ ากรองเน้ือ

ห้อมมาทําเป็นสบู่ เหลว บริษัท 

แอค็โกรแพค็ อินดสัทร่ี จาํกดั 

สรุปผลการทดลอง และ

วเิคราะห์อภิปรายผล 



 

 

บทที ่2 

 

แนวคดิ ทฤษฎ ีเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 

 ความสาํคญัและความจาํเป็นในการรวบรวมขอ้มลูของผา้ เน่ืองจากผา้เป็นส่วนหน่ึงของการ

ความจาํเป็นขั้นพ้ืนฐานขอมนุษย ์และเป็นการแสดงให้เห็นถึงวิถีชีวิตประเพณี ความเช่ือ ดงันั้น

การศึกษาเร่ืองผา้ซ่ินตีนจกเมืองลอง จงัหวดัแพร่ ส่วนใหญ่ใชฝ้้ายในการทกัทอซ่ึงถือเป็นวตัถุดิบ

หลกัทาํใหเ้กิดเป็นผา้ทอท่ีเป็นผืน ผา้ท่ีมีสีสันไดก้็เกิดจากการยอ้มสีท่ีเป็นธรรมชาติ การศึกษาและ

รวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัความเป็นมาของผา้ซ่ินตีนจกเมืองลอง จงัหวดัแพร่  ฝ้ายและการเก็บรักษา 

ภูมิปัญญาท่ียงัคงอนุรักษ์การถกัทอ  ความหมายของห้อมและหมอ้ห้อม กระบวนการวิธีผลิตเน้ือ

หอ้ม และสรรพคุณของห้อม และนํ้ ามนัหอมสร้างสมดุลชีวิต โดยมี เอกสารท่ีใชป้ระกอบในการ

ดาํเนินการวิจยัและการลงพ้ืนท่ีเก็บขอ้มูลทั้งหมดเพ่ือให้ไดป้ระสิทธิภาพในการวิจยัแยกเป็นลาํดบั 

ดงันั้น 

 2.1 ผา้ซ่ินตีนจกเมืองลอง 

 2.2 ฝ้ายและการเกบ็รักษาภมิูปัญญาท่ียงัคงอนุรักษก์ารถกัทอ 

 2.3 ความหมายของหอ้ม และหมอ้หอ้ม  

 2.4 กระบวนการวิธีผลิตเน้ือหอ้ม และสรรพคุณของหอ้ม  

  2.5 รูปแบบผลิตภณัฑด์ั้งเดิมของหอ้ม 

 2.6 นํ้ามนัหอมสร้างสมดุลชีวิต  

   

2.1 ผ้าซ่ินตนีจกเมอืงลอง จงัหวดัแพร่ 

 

 แพร่  หรือจงัหวดัแพร่ในปัจจุบนั ในภาษามอญ คาํวา่ เปร้ หมายถึงผา้แพร สระเอกบัสระแอ

ออกเสียงไดท้ั้งสองเสียง ซ่ึงตรงกบัคาํว่า แปร้ แต่มีขอ้สังเกตว่าชาวลา้นนาไม่มีเสียงควบกลํ้า ซ่ึงถา้

เป็นผา้แพรจะตอ้งอ่านว่าผา้แผ จากขอ้มูลท่ีปรากฏในศิลาจาริกหลกัท่ี 46 วดัตาเถรขึงหนงั (พ.ศ.

1947) จารึกว่า แผร แสดงว่าช่วงเวลานั้นมีการผกูเร่ืองของตาํนานเมืองแพร่ว่ามีความหมายว่าเมือง

แห่งผา้แพร (ชยัวฒิุ ไชยชนะ,2559) 
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 ผา้เป็นเคร่ืองนุ่งห่มมีคู่กบัมนุษยม์านานเน่ืองจากเอาไวนุ่้งห่มกนัอากาศหนาวและ ป้องกนั

ความร้อนจากแสงแดด ท่ีสาํคญัคือใชผ้า้เอาไวป้กปิดร่างกาย ผา้ของทางภาคเหนือในสมยัก่อนนิยม

ทอผา้ดว้ยใยพืช  ซ่ึงมาจากผา้ไหม ไดจ้ากใยของตวัหนอนไหม หรือผา้ฝ้ายท่ีมาจากตน้ฝ้าย  

 

 ใยพืช คือเสน้ใยท่ีนาํมาทาํเป็นเสน้ดา้ยสาํหรับถกัหรือทอผา้ เชือก และเคร่ืองถกัทอต่างๆ ใย

ธรรมชาติ คือเส้นใยจากเปลือกพืช เช่น ฝ้าย ปอ ป่าน รวมทั้งเส้นใยจากตวัไหมเม่ือนาํมาทอเป็นผา้

จะไดผ้า้ชนิดต่างๆ ท่ีมีคุณสมบติัต่างกนั (วิบูลย ์ล้ีสุวรรณ,2559) 

 

 การนําเอาใยพืช และใยธรรมชาติมาทอเป็นผืน ผา้ทอของคนเมืองลองมีรูปแบบสีสัน 

ลวดลาย ท่ีสะทอ้นมาจากวฒันธรรม และความสัมพนัธ์กนัทางสังคม และผา้ก็เป็นส่วนหน่ึงในการ

ประกอบพิธีกรรมทอ้งถ่ินหรือเป็นส่วนหน่ึงของการดาํรงชีวิต ตั้งแต่เกิดเม่ือทารกแรกเกิดก็ตอ้งมี

ผา้ออ้มเพ่ือห่อคลุมร่างกาย เม่ือย่างเขา้วยัหนุ่มวยัสาวก็ตอ้งสวมเส้ือผา้ หรือแมแ้ต่พิธีแต่งงานก็ยงั

ต้องมีผา้ไหว ้คือผา้ท่ีคู่ บ่าวสาวต้องใช้แสดงความเคารพต่อแขกผู ้ใหญ่ของทั้ งสองฝ่าย หรือ

แมก้ระทัง่การตายกย็งัตอ้งใชผ้า้ห่อศพ   

 

 ผา้แสดงถึงสถานะทางสังคม โดยทัว่ไปชาวบา้นใชฝ้้ายในการทอผา้ เร่ิมตั้งแต่กระบวนการ

ปลูกฝ้ายจนกระทั้ งกระบวนการทอและยอ้ม ส่วนเจา้นายชั้นสูงจะแต่งกายดว้ยผา้ไหมท่ีมีสีสัน

ลวดลายสวยงาม และวิธีการทอท่ีมีความชาํนาญเป็นพิเศษ ชาวชนบทส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม

มาตั้งแต่สมยัโบราณ ในเวลาว่างผูห้ญิงจะทอผา้ การทอผา้แสดงถึงความเป็นหญิงท่ีเด่นชดั ถึงความ

ละเอียด ความประณีต ความพิถีพิถนัและความขยนัอดทน 

 

 ในทุกกระบวนการทอ ผา้ทอจึงมีความสาํคญัต่อความจาํเป็นพ้ืนฐานในการดาํรงชีวิตของ

คนเมืองลอง หรืออาํเภอลอง เดิมเคยเป็นอาํเภอหน่ึงของจงัหวดัลาํปาง เป็นเมืองท่ีตั้งมานานนบัพนัปี 

มีคนกล่าวกนัว่าสร้างมาก่อนสมยัพุทธกาล เหตุท่ีเรียกเมืองลอง เพราะว่า พระนางจามเทวี ผูเ้ป็น

ปฐมกษตัริยอ์าณาจกัรหริภุญชยั ไดห้ลงทางมาถึงบริเวณท่ีตั้งเมือง จึงตรัสว่า ลองข้ึนไปก่อนเถอะ 

เหตุดงักล่าว จึงเป็นท่ีมาของช่ือเมืองลอง  

 

 มีหลกัฐานท่ีเห็นไดจ้ากภาพวาดฝาพนงัท่ีวดัตา้ม่อน ถกูวาดข้ึนในปี 2427 จิตกรคือหนานบวั

ผนั เช้ือสายไทล้ือ เป็นการวาดวิถีชีวิตของคนเมืองตา้ในสมยันั้น ผูว้ิจยัพบว่าผา้เป็นส่วนหน่ึงท่ีมี
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ความเก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวิตและความเป็นอยู่รวมถึงพิธีกรรมต่างๆมีความสัมพนัธ์กบัชนชั้นของคน

ภาคเหนือ แสดงดงัรูปท่ี 2.1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 2.1 ภาพวาดฝาผนงัวดัตา้ม่อน อาํเภอลอง จงัหวดัแพร่  

ท่ีมา : ผูว้ิจยั 

 

 จากภาพวาดฝาผนงัวดัตา้ม่อน จะเห็นวา่ผูห้ญิงจะเกลา้มวยสูงกลางศรีษะ และปักป่ินหรือไม่

ก็เสียบดอกไมเ้พ่ือประดบัท่ีศรีษะ เปลือยอก อาจมีผา้ปิดหนา้อกคลอ้งผา้ดา้นหนา้และปล่อยชายไว้

ดา้นหลงั ถา้อากาศหนาวจะมีผา้ตุ๊ม (หรือผา้คลุมไหล่) และนุ่งซ่ิน การนุ่งซ่ินจะมีสามส่วนคือ ตวัซ่ิน 

หวัซ่ินและตีนซ่ิน  

 

 สีของผา้ซ่ินมาจากการยอ้มธรรมชาติจากสีพืชต่างๆเช่นสีแดง ไดจ้ากคร่ัง สีเหลือง ไดจ้าก 

หวัขม้ินชนั ขม้ินออ้ย แก่นไมพ้ดุ สีนํ้าเงินไดจ้าก หอ้ม สีดาํ ไดจ้าก ผลมะเกลือ  สีเขียวไดจ้ากเปลือก

ตน้มะริด ใบหูกวาง 
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 การนุ่งซ่ินของคนลา้นนาทาํใหเ้กิดความสวยงามในดา้นสัดส่วน ซ่ินลายขวางของซ่ินทาํให้

ผูส้วมดูไม่เต้ียและไมอ้ว้น เพราะใชสี้แดง หวัซ่ินและตีนซ่ิน จะเป็นสีแดง และตอ้งเป็นแดงเดียวกนั

ถา้ตีนซ่ินสั้นใชต้วัซ่ินเป็นสีพ้ืนเรียบ (ประนอม ทาแปง, 2560)  แสดงดงัรูปท่ี 2.2 ถา้ตีนซ่ินยาว ใช้

ตวัซ่ินเป็นลายขวาง แสดงดงัรูปท่ี 2.3  

 

 

รูปท่ี 2.2 ผา้ซ่ินลายขวางและใชสี้แดงเป็นหวัซ่ินและตีนซ่ิน 

ท่ีมา : ผูว้ิจยั 

 

 

รูปท่ี 2.3 ตีนซ่ินยาว ใชต้วัซ่ินเป็นลายขวาง 

ท่ีมา : ผูว้ิจยั 
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 ลวดลายการของซ่ินต่างๆมาจากความสมัพนัธ์ระหวา่งวิถีชีวิตของคน และธรรมชาติ รวมถึง

ศิลปวฒันธรรมความเช่ือท่ีมีการถ่ายทอดกนัจากรุ่นสู่รุ่น หมายถึงการนาํทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีใน

ทอ้งถ่ินมายอ้มสีใหเ้กิดเป็นความสวยงามของลวดลายในการทอผา้ ซ่ึงมีมาตั้งแต่อดตี ช่ือของเมือง

ลอง หรือ อาํเภอลองในจงัหวดัแพร่ เป็นช่ือเมืองเก่า เป็นคนไทยวน หรือไทยโยนก ท่ีเป็นกลุ่มคนที

อยู่ภาคเหนือ มีศิลปวฒันธรรมเป็นของตนเองทั้งการแต่งกาย ซ่ึงมีการสืบทอดมานานกว่า 200 ปี 

หญิงสาวและผูสู้งอายนิุยมแต่งกายดว้ยผา้ซ่ินทอมือชนิดต่างๆ เช่น ผา้ซ่ินตามะนาว เป็นซ่ินลายขวาง 

สีเหลืองสลบัสีเขม้ เช่นสีดาํกบัสีม่วง แสดงดงัรูปท่ี 2.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 2.4 ผา้ซ่ินตามะนาว 

ท่ีมา : ผูว้ิจยั 

 

 ผา้ซ่ินหมู่เหลืองต่อจก ลายผกัแว่นเครือ เป็นการทอผา้ซ่ึงเป็นลวดลายเอกลกัษณ์ของชาว

ไทยวน ประกอบดว้ยเส้นหยกั ฟันปลาขนาดใหญ่ หยกัเขา้หากนัแลว้รูปใบผกัแว่น 6 กลีบ รูปแบบ

จากพืชผสมกบัรูปทรงเรขาคณิต แสดงดงัรูปท่ี 2.5  
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รูปท่ี 2.5 ผา้ซ่ินหมู่เหลืองต่อจก ลายผกัแวน่เครือ 

ท่ีมา : ผูว้ิจยั 

 

 ผา้ซ่ินต๋าหมู่เหลืองต่อจกโบราณ ลายโคมช่อนอ้ยตุงชยั เป็นลวดลายเก่าแก่แต่โบราณ รูปร่าง

มาจากการจุดโคมไฟท่ีใชจุ้ดลอยในพิธีต่างๆ ตุงทางลา้นนา อย่างชาวไทยวน ไทล้ือ ถือว่าใชตุ้งนาํ

ถวายพระพทุธ ถือวา่เป็นมงคล แสดงดงัรูปท่ี 2.6 

 

รูปท่ี 2.6 ผา้ซ่ินต๋าหมู่เหลืองต่อจกโบราณ ลายโคมช่อนอ้ยตุงชยั 

ท่ีมา : ผูว้ิจยั 
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 ลายเครือกาบหมาก หรือลายสร้อยดอกหมาก เป็นลายเก่าแก่แต่โบราณท่ีนาํรูปทรงมาจาก

กาบตน้หมาก ท่ีเป็นส่วนห่อหุม้ลาํตน้ท่ีสมยัก่อนกย็งัใชก้าบหมากในการทาํภาชนะใส่อาหาร แสดง

ใหเ้ห็นวา่มนุษยมี์ความสมัพนัธ์กบัธรรมชาติแบบไม่เบียดเบียนธรรมชาติและรู้จกัใชป้ระโยชนจ์าก

ธรรมชาติ เป็นการทอลายน้ีเป็นลวดลายท่ีละเอียดและสวยงามมาก แสดงดงัรูปท่ี 2.7 

 

รูปท่ี 2.7 ลายเครือกาบหมาก หรือลายสร้อยดอกหมาก 

ท่ีมา : ผูว้ิจยั 

 

 ลายงูห้อยซ้าว ลวดลายน้ีมีท่ีมามาจากงูเล้ือยท่ีเล้ือยพนัไมท่ี้สอยผลไม ้จุดเร่ิมตน้ตรงหัวงู

เป็นรูปขอ งูสองตวัหันหน้าเขา้หากนั ช่วงล่างเป็นรูปขา้วหลามตดั ลวดลายน้ีแสดงถึงวิถีชิวิตท่ี

มนุษ ย์ใช้ไม้ในการ สอยผ ลไม้และมี งูมา เ ล้ือยพัน ทํา ให้ เ กิดลวดลา ย ท่ีทอผ้า ท่ีสวยงา ม                               

แสดงดงัรูปท่ี 2.8 

 

 

รูปท่ี 2.8 ลายงูหอ้ยซา้ว 

ท่ีมา : ผูว้ิจยั 
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 ลายนกกินนํ้าร่วมตน้  หรือลายนกสองตวักินนํ้าในนํ้าเตา้  ซ่ึงเป็นการเลียนแบบธรรมชาติท่ี

มนุษยไ์ดส้งัเกตเห็นพฤติกรรมของนกและดดัแปลงาเป็นลวดลายถกัทอข้ึนมา  แสดงดงัรูปท่ี 2.9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 2.9  ลายนกกินนํ้าร่วมตน้ 

ท่ีมา : ผูว้ิจยั 

 

 ลายผา้จกของเมืองลอง จงัหวดัแพร่นั้น มี 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1) ลายหลกั คือเป็นลายท่ีเป็น

ลวดลายโบราณ ท่ีสืบทอดต่อๆกนัมา 2) ลายประกอบ เป็นลวดลายท่ีทาํให้ผา้ซ่ินตีนจกมีความ

สมบูรณ์ อาจมาจากลวดลายท่ีไดรั้บแนวคิดมาจากพืช สัตว ์หรือรูปทรงเรขาคณิต ซ่ึงผา้จกเมืองลอง

ส่วนใหญ่มีการออกแบบลวดลายอย่างอิสระ เช่นลายหลกัอาจเป็นเป็นไดท้ั้งลายประกอบ ส่วนลาย

ประกอบก็อาจเป็นลายหลกัไดเ้ช่นกนั ยกตวัอยา่ง ลายหลกัคือลายนกนอน มีลายประกอบสามลาย

คือ ลายหางสะเปานกคู่ ลายกาบหมาก และลายหางสะเปาขอคุ (โกมล พานิชพนัธ์, 2560) แสดงดงั

รูปท่ี 2.10 
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รูปท่ี 2.10  ลายผา้จกเมืองลอง ลายหลกั และลายประกอบ 

ท่ีมา : ผูว้ิจยั 

 

 จากการท่ีมีการทอแบบอิสระและการเลือกผสมลวดลายตามถนดัและความชอบของผูท้อทาํ

ให้เกิดลวดลายท่ีสวยงามและแตกต่าง ผา้ทอท่ีนาํมาเป็นผา้ถุงหรือชาวบา้นภาคเหนือจะเรียกว่าซ่ิน 

ซ่ึงหวัซ่ินจะใชผ้า้สีขาวและสีแดงต่อกนั ตวัซ่ิน เป็นการสร้างลาย โดยเสน้ยนื ทาํใหเ้กิดเส้นลายขวาง 

และตีนซ่ินหรือเรียกว่าตีนจก ใชเ้ทคนิคจก ถูกกาํหนดโดยเส้นยืนสีดาํและแดง ผา้ซ่ินตีนจกนิยมใช้

เสน้ใยฝ้ายและไหมสีเหลือง นิยมใชพ้ื้นผา้เป็นสีแดง ถา้ประกอบกบัหวัซ่ินจะดูสวยงาม  

 

 ดงันั้นลายหลกัจึงไม่จาํเป็นตอ้งอยู่ตรงกลางตวัซ่ินเสมอไป ช่างทอมกัมีลวดลายท่ีจบเป็น

ลวดลายพิเศษบนผา้ทอ ท่ีเรียกว่า “หมายซ่ิน”  เพ่ือแสดงความเป็นเจา้ของและป้องกนัการถูกขโมย 

ในทุกวนัน้ีหมายซ่ิน ถือเป็นตวัเพ่ิมมลูค่าของสินคา้ เน่ืองจากเป็นลวดลายท่ีแสดงถึงความเป็นตวัตน

ของผูท้อ ลายเสน้ของคนทอท่ีทอเคร่ืองหมายไว ้เป็นเร่ืองของความเช่ือและวฒันธรรมท่ีแทรกลงไป

ในการทอหมายซ่ิน เป็นสญัลกัษณ์ เพราะคนทอไดบ้อกสญัลกัษณ์ต่างๆท่ีมีความหมายลงไป หรือใน

ปัจจุบนัเรียกวา่คลา้ยกบัเป็น QR CODE ของฝร่ัง แสดงดงัรูปท่ี 2.11 
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รูปท่ี 2.11  หมายซ่ิน 

ท่ีมา : ผูว้ิจยั 

 

 หลกัฐานสําคญัท่ีทาํให้ทราบว่าผา้หมอ้ห้อมอยู่คู่กบัคนจงัหวดัแพร่คือ ผา้ห่อคมัภีร์ ท่ีปัก

อย่างเจา้บวัไหล ชายาเจา้เมืองแพร่องค์สุดทา้ยโดยใชด้ิ้นเงิน ด้ินทองจากฝร่ังเศส เล่ือมท่ีปักจาก

อินเดีย และส่ิงท่ีทาํใหรู้้วา่เป็นเอกลกัษณ์ของเมืองแพร่นัน่คือผา้หมอ้หอ้มท่ีใชปั้ก แสดงดงัรูปท่ี 2.12 

 

รูปท่ี 2.12  ผา้ห่อคมัภีร์ทาํจากผา้หมอ้หอ้ม 

ท่ีมา : ผูว้ิจยั 
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2.2 ฝ้ายและการเกบ็รักษาภูมปัิญญาทีย่งัคงอนุรักษ์การถักทอ 

 

 ฝ้าย หมายถึง เส้นดา้ยท่ีป่ันจากปุยของฝ้ายทาํให้เป็นเส้น เพ่ือนาํมาใช้ในการถกัทอเป็น

เคร่ืองนุ่งห่มแลว้ยงัใชใ้นงานพิธีกรรมท่ีเก่ียวพนักบัวิถีชีวิตของชาวลา้นนา ทั้งทาํเป็นฝ้ายผูกมือใน

งานมงคล ฝ้ายผกูเสามงคล หรือแมแ้ต่งานศพ เป็นฝ้ายจูง ฝ้าย ท่ีหมายถึงดา้ย โดยธรรมชาติแลว้ฝ้าย

จะมีสองสี คือผา้ขาว ไดจ้ากปุยฝ้ายชนิด Gossypium herbaceum Linn.ในวงศ ์MALVACEAE ท่ี

ปลกูกนัอยา่งแพร่หลายทัว่ไป และปุยฝ้ายตุ่น G.nanking Mey. Var. siamensis Watt. จะเป็นสีนํ้าตาล

อ่อน แสดงดงัรูปท่ี 2.13  

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 2.13  ดอกฝ้าย ปุยฝ้ายขาว และปุยฝ้ายตุ่น 

ท่ีมา : ผูว้ิจยั 

 

 ในการทาํฝ้ายจากปุยใหเ้ป็นฝ้ายหรือดา้ยนั้น ตอ้งมีอุปกรณ์ดงัน้ี 

 2.2.1 อีด คือเคร่ืองมือท่ีใชหี้บฝ้ายเพ่ือแยกเมลด็ออกจากปุย 

 2.2.2 ซ่าลุ่น หรือ สะลุ่น คือตะกร้าทึบกวา้งประมาณ 50 เซนติเมตร ยาวประมาณ 70 

เซนติเมตร ใชเ้ป็นท่ียงิฝ้าย คือดีดฝ้ายท่ีอีดใหฟ้เูป็นปุย 

 2.2.3 กง คือคนัดีดคลา้ยคนัธนูท่ีดา้นหน่ึงโคง้งอมากกวา่อีกดา้นหน่ึง ใชย้งิฝ้าย 

 2.2.4 ไมพ้นัหางฝ้าย คือไมข้นาดประมาณตะเกียบใชพ้นัปุยฝ้ายใหเ้ป็นหางฝ้ายป่ันเป็นเสน้ 

 2.2.5 เผี่ยน คือเคร่ืองป่ันดา้ยเป็นโครงไม ้มีลอ้โยงสายพานไปท่ีไมหรือเหล็กในเพ่ือตี

เกลียวฝ้าย 

 2.2.6 เปีย อ่านวา่เป๋ีย คือโครงไมส้ามเหล่ียมกลบัหวักลบัหาง ใชขึ้งดา้ยท่ีป่ันแลว้ไม่ใหบิ้ด

งอ เม่ือมีฝ้ายและเคร่ืองมือดงักล่าวแลว้ จะมีวิธีทาํฝ้ายหรือเสน้ดา้ยดงัต่อไปน้ี 
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 การทาํฝ้ายแบบลา้นนา เร่ิมจากการเก็บปุยฝ้ายจากตน้ นาํไปตากแดดเพ่ือไล่ความช้ืนและ

แมลง จากนั้นจึงอีดฝ้าย เพ่ือแยกเมลด็ออกจากยวง ฝ้ายท่ีอีดแลว้น้ีจะนาํใส่ในซา้ลุ่น คือตระกร้าใบ

โตท่ีวางนอนกบัพ้ืน แลว้ยิงดว้ยกงยิงฝ้ายให้ฝ้ายข้ึนฟูคลา้ยสําลีฝ้ายท่ีฟูน้ีจะนาํไปผดัหางฝ้าย คือ

นาํไปพนักบัแกนไมข้นาดตะเกียบแลว้คลึงให้เป็นหลอดเรียกว่าหางฝ้าย หางฝ้ายท่ีไดม้าจะนาํสู่

เคร่ืองป่ันดา้ยท่ีเรียกว่าเผี่ยน ติดหางฝ้ายเขา้กบัไมเผี่ยนหรือเหล็กในแลว้ผูป่ั้นฝ้ายจะนัง่หมุนกงลอ้

ดว้ยมือขวาไปตามเข็มนาฬิกา มือซา้ยลากหางฝ้ายเขา้หาลาํตวัสายพานท่ีโยงจากกงลอ้ไปหมุนไม

หรือเหลก็ในใหบิ้ดเกลียวฝ้ายไปเร่ือยๆ ฝ้ายหรือเส้นดา้ยจะไดมี้ขนาดใหญ่หรือเลก็จะข้ึนกบัจงัหวะ

การบีบหางฝ้ายเสน้ดา้ยมว้นตวัเขา้หาไม นาํฝ้ายท่ีไดม้ว้นเขา้เปีย หรือเป๋ีย มีลกัษณะสามขาร่วมแกน

เดียวกนั ฝ้ายทีปลดออกมาจากเปียนั้นเรียกวา่ฝ้ายต่อง เกบ็ฝ้ายต่องซอ้นกนัรวมเรียกวา่ฝ้ายปีด ฝ้ายใช้

ในพิธีกรรมต่างๆ (สารานุกรมวฒันธรรมไทยภาคเหนือ เล่ม 8, 2542)  แสดงดงัรูปท่ี 2.14 

 

 

รูปท่ี 2.14  การทาํเสน้ฝ้ายในแบบลา้นนา 

ท่ีมา : ผูว้ิจยั 
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 การใชฝ้้ายจาํนวน 108 เสน้ มีความเช่ือในเร่ืองความเป็นสิริมงคล โดยเฉพาะเป็นการถือเอา

ตามคุณของพระพุทธเจา้ 56 คุณของพระธรรม 38 และคุณของพระสงฆ ์14 รวมเป็น 108 แต่ถา้หา

พิจารณาว่าการมดัส่ิงดงักล่าวดว้ยฝ้ายขาว และฝ้ายแดง เป็นพิธีการท่ีมีมาตั้งแต่โบราณ เหมือนการ

มดัมือ หรือผกูขอ้มือรับขวญั  

 

 การเตรียมเส้นดา้ยก่อนการยอ้มสีธรรมชาติตามวิธีพ้ืนบา้น เตรียมเส้นดา้ยก่อนการยอ้มสี

ธรรมชาติเพ่ือขจดัส่ิงท่ีสกปรกและไขมนัตามธรรมชาติใหอ้อกจากเสน้ใย เม่ือนาํไปยอ้มสีจะไดดู้ดสี

ไดดี้จะทาํใหสี้ติดทนนาน วิธีทาํความสะอาดคือการตม้เสน้ดา้ย ดว้ยนํ้าด่างข้ีเถา้ ในอตัราส่วน ดา้ย 1 

กิโลกรัม ต่อนํ้าด่างข้ีเถา้ 20 ลิตร (ใชข้ี้เถา้ประมาณ 3- 5 ลิตร ใส่ลงในนํ้ าเยน็ 20 ลิตร คนให้เขา้กนั 

ท้ิงใหค้า้งคืนใหต้กตะกอน รินเอาแต่นํ้าใสๆ) เอาใส่อ่างเคลือบแลว้ยกข้ึนตั้งไฟ 

 

 จากนั้นนําด้าย 1 กิโลกรัม ใส่ห่วงคลอ้งลงต้มในนํ้ าด่าง ต้มเดือดอ่อนๆ นานประมาณ                

1 – 1.5 ชัว่โมง หมุนกลบัตม้บ่อยๆ ถา้เส้นดา้ยจมหมดแสดงว่าเส้นดา้ยสะอาดเพียงพอ ยกดา้ยบิด

แลว้ลา้งนํ้าอุ่น1 คร้ัง และนํ้าเยน็ 1 คร้ัง บิดเสน้ดา้ยใหก้ระจายเพ่ือนาํไปยอ้มสีต่อไป 

  

 การยอ้มฝ้ายให้มีสีดาํในแบบลา้นนาใชลู้กมะเกลือ วิธีเตรียมคือ การนาํลูกมะเกลือมาบด

หรือตาํใหล้ะเอียด แลว้แช่นํ้า (อาจผสมเปลือกของตน้ลาํเจียกหรือหญา้ตะเบ็ง ตาํผสมกบัผลมะเกลือ

เพ่ือเพ่ิมความดาํ) กรองผา้ขาวเพ่ือนาํนํ้าสีไปใชย้อ้ม  

 

 วิธียอ้ม ผสมนํ้ าปูนใสลงไปเล็กน้อย นาํฝ้ายท่ีเปียกนํ้ าบีบหมาดๆ กระตุกฝ้ายให้เรียงเส้น

ก่อนลงยอ้มในนํ้ าสี หมัน่กลบัฝ้ายบิดและผึ่งแดดให้แห้ง ประมาณ 3-4 คร้ัง หรือเขม้เท่าท่ีตอ้งการ 

นํ้าไปซกัในนํ้าสะอาดกจ็ะไดฝ้้ายสีดาํ (รัชฎา สุขแสงสุวรรณ,2547) 

 

2.3 ความหมายของห้อม และหม้อห้อม 

  

หอ้ม นอกจากแปลวา่โอบลอ้มหรือระวงัรักษาแลว้ ยงัหมายถึงพืชท่ีใชใ้นการยอ้มผา้ใหเ้ป็น

สีนํ้ าเงินหรือสีครามอีกดว้ย ในการเตรียมผา้ดว้ยสีดงักล่าวน้ี แต่ก่อนจะบรรจุลงในหมอ้สาว หรือ

หมอ้ดินเผาขนาดใหญ่ (ต่อมานิยมใชโ้อ่งมงักรหรือถงัเหล็ก) หมอ้ท่ีบรรจุนํ้ าจากตน้ห้อมเรียกว่า 

หมอ้หอ้ม 
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รูปท่ี 2.15 ตน้หอ้ม 

ท่ีมา : ปุญชรัสม์ิ แกลว้กลา้, 2560 
 

ตน้หอ้ม เป็นไมพุ้ม่ ลาํตน้ตั้งตรงมีก่ิงกา้นสาขา ใบเป็นใบเด่ียวเรียงตรงกนัขา้มรูปวงรี ขอบ

ใบหยกัเป็นฟันเล่ือยละเอียด ดอกออกเป็นช่อท่ีใบมีดอกยอ้ยหลายดอก กลีบดอกสีม่วงเช่ือมติดกนั

เป็นหลอดโคง้งอเล็กน้อย ลาํตน้สูงประมาณ 50 – 100 เซนติเมตร อายุสูงสุดของห้อม คือ อาย ุ                    

8 - 9 ปีขยายพนัธ์ุดว้ยลาํตน้นาํมาปักชาํไวร้ากจะงอกบริเวณขอ้ หอ้มชอบอยูใ่นท่ีร่มเยน็  แสดงดงัรูป

ท่ี 2.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

รูปท่ี 2.16 การปลกูหอ้มในสภาพอากาศช้ืนและปลกูภายใตส้เลน 

ท่ีมา : ปุญชรัสม์ิ แกลว้กลา้, 2560 

 

การปลูกหอ้มใหไ้ดผ้ลคือการปลูกใตส้แลน หนา้ท่ีของสแลนนั้นคือ การลดทอนความเขม้

แสงใหบ้างเบาลงเพ่ือไม่ให้หอ้มนั้นไดรั้บแสงมากจนเกินไป การเลือกเปอร์เซ็นตใ์นการกรองแสง

ของสแลน ในช่วงของอนุบาลกลา้ก็ตอ้งใชก้ารกรองแสงมากหน่อยประมาณ 70% ถึง 80% และเม่ือ

ตน้กลา้มีอายุมากข้ึน จนสามารถยา้ยลงแปลงเพาะปลูกไดน้ั้น ปริมาณแสงท่ีไดรั้บก็ตอ้งเพ่ิมข้ึน
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อาจจะใชก้รองแสงแค่ประมาณ 50% ถึง 60% ก็เพียงพอต่อความตอ้งการของหอ้ม เป็นพืชจาํพวกท่ี

ไม่ชอบแสงจดั ตอ้งการร่มเงา แสดงดงัรูปท่ี 2.16 

 

ขบวนการยอ้มผา้หมอ้ห้อม คือยอ้มผา้สีครามน้ีเร่ิมจากการเตรียมภาชนะใหญ่ดงักล่าวไว ้

แลว้เกบ็เอาพืชท่ีใหส้ารสีนํ้าเงินมาหมกั หอ้ม เป็นช่ือไมล้ม้ลุกชนิด Baphicacanthus cusia Brem. ใน

วงศ ์ACANTHACEAE ผูย้อ้มผา้จะตดัเอาหอ้มทั้งใบและส่วนปลายตน้ ในขณะท่ียงัไม่ออกดอกมา

มว้น มดัรวมกนัเป็นฟ่อนลงแช่นํ้าไว ้1 คืน แลว้พลิกดา้นบนลงอีก 1 คืน จนพืชเป่ือย จะมีกล่ินเหมน็

และนํ้ าจะเป็นสีเขียวบีบเอานํ้าออกแลว้ท้ิงเศษกา้นและตน้หอ้มท้ิงไป จากนั้นใชไ้มก้วนจนนํ้ าเป็น

ฟองจะมีกล่ินหอม แลว้จึงกรองเอานํ้ าออกจนเหลือ “เน้ือหอ้ม” แลว้ใส่นํ้ามะขามเปียก และนํ้ าด่าง 

(นํ้ าข้ีเถา้) ท้ิงไว ้2 วนั  แลว้จึงกรองเอาแต่นํ้ าลงใส่หมอ้ดินขนาดใหญ่ท่ีเรียกว่าหมอ้ห้อม  (อุดม 

รุ่งเรืองศรี,2542) 

 

หมอ้หอ้ม แปลไดว้่าหมอ้ท่ีบรรจุนํ้าห้อม ซ่ึงใชใ้นการยอ้มผา้ใหเ้ป็น “สีหอ้ม” คือสีนํ้าเงิน

หรือสีคราม ซ่ึงก่อนหนา้น้ีนิยมเขียนเป็น “ม่อฮ่อม” ในการเตรียมนํ้าหอ้มเพ่ือยอ้มผา้นั้น จะตอ้งมี

อุปกรณ์ท่ีสาํคญัคือ หมอ้สาว คือหมอ้ดินเผาขนาดใหญ่ (ระยะหลงันิยมใชโ้อ่งมงักรหรือถงัเหล็ก) 

ในหอ้มใส่เน้ือหอ้ม แลว้ผสมนํ้ามะขามเปียก และนํ้าด่าง (นํ้ าข้ีเถา้) ท้ิงไว ้2 วนั แลว้ยอ้มผา้ได ้จาก

หนงัสือ ผา้ลา้นนา ยวน ล้ือ กล่าวว่า ฝ้ายหรือผา้ท่ีจะนาํไปยอ้มในหมอ้ห้อมจะตอ้งอยูใ่นสภาพช้ืน 

การยอ้มคร้ังแรกจะไดสี้ออกเขียว ผูย้อ้มส่วนมากมกัจะใชน้ํ้ ายอ้มมากกว่าหน่ึงหมอ้ โดยจะนาํไป

ยอ้มอีกคร้ังในหมอ้ต่อไป ในช่วงการยอ้มนั้น ผา้จะถูกขยาํประมาณ 15 นาที เพ่ือให้สีเขา้เน้ือผา้ให้

ทัว่ถึง กว่าจะไดสี้ครามแทจ้ริงอาจจะตอ้งยอ้มถึง 10 คร้ัง ผา้ฝ้ายท่ีนาํไปยอ้มนั้นจะยงัไม่นาํไปชาํระ

จนกวา่การยอ้มคร้ังสุดทา้ยจะส้ินสุดลง ชาวไทล้ือตากฝ้ายกลางแดด ชาวลาวจะเก็บฝ้ายไวใ้นภาชนะ

ท่ีมีฝาปิดและไวใ้นท่ีร่ม สีผา้ยอ้มของชาวลาวจะมีสีแก่เพราะหลงัการยอ้มแต่ละคร้ัง ฝ้ายจะถูก

อากาศ ฝ้ายท่ีถกูอากาศจะมีสีฟ้า ส่วนฝ้ายท่ีไม่ถกูอากาศจะมีสีเขียว หลงัจากการยอ้มคร้ังสุดทา้ยแลว้

ผา้จะตกสีเวลาซกัแต่จะไม่กินผา้ขาว (อุดม รุ่งเรืองศรี, 2542) 
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รูปท่ี 2.17 หมอ้หอ้มท่ีมีส่วนผสมของเน้ือหอ้ม นํ้ามะขามเปียกและนํ้าข้ีเถา้ 

อตัราส่วน1:3:3/เน้ือหอ้ม :นํ้ามะขามเปียก:นํ้าด่าง(นํ้าข้ีเถา้) 

ท่ีมา : ปุญชรัสม์ิ แกลว้กลา้, 2560 

 

หมอ้ห้อมท่ีมีส่วนผสมของนํ้ าห้อม มีส่วนผสมอตัราส่วน1:3:3/เน้ือห้อม :นํ้ ามะขามเปียก:

นํ้าด่าง(นํ้าข้ีเถา้) รสชาติของนํ้าหอ้มจะมีรสฟาดเวลาชิมจะรู้สึกแสบล้ินปฏิกิริยาดงักล่าว บ่งบอกว่า

เป็นหมอ้หอ้มมีความสมบูรณ์ ยอ้มผา้ติด แสดงดงัรูปท่ี 2.17 

 

2.4 กระบวนการวธีิผลติเนือ้ห้อม และสรรพคุณของห้อม 

 

 กระบวนการวิธีผลิตเน้ือหอ้ม เร่ิมจากการเก็บเก่ียวห้อมเวลา 10.00 - 11.00 น. เป็นเวลาท่ี

เก็บเก่ียวท่ีมีสารอินดิโกม้ากท่ีสุด (สารท่ีสามารถท่ีจะมีสมบติัในการเกาะติด (Substantive) อยู่บน

เส้นใยธรรมชาติได)้ ตน้ห้อมท่ีปลูกบา้นนาคูหา ปลูกดว้ยสภาพอากาศ ช่วงเดือนตุลาคม ถึงเดือน 

พฤศจิกายนดีท่ีสุด วสัดุท่ียอ้มไดดี้ท่ีสุดคือผา้ฝ้ายจากธรรมชาติ เพราะห้อมท่ียอ้มมีประจุลบและมี

โมเลกลุใหญ่สามารถดึงดูดกบัฝ้ายไดดี้ 
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รูปท่ี 2.18 กระบวนการทาํเน้ือหอ้ม 

ท่ีมา : ท่ีมา : ปุญชรัสม์ิ แกลว้กลา้, 2560 

 

 การเก็บหอ้มมาเป็นฟ่อนทั้งใบและกา้นท่ียงัไม่ออกดอก แช่นํ้า 1 คืน และพลิกอีก 1 คืน จน

พืชเป่ือยนํ้ าเป็นสีเขียวมีกล่ินเหม็น บีบเอานํ้ าออกแลว้ท้ิงก่ิงกา้นและใบใส่ปูนขาวและผงฟอสซิล                

ใชไ้มก้วนจนนํ้าเป็นฟองจะมีกล่ินหอม แลว้จึงกรองเอานํ้าออกจนเหลือ “เน้ือหอ้ม”  

 

 เน้ือหอ้ม มีลกัษณะเป็นสีนํ้าเงินเขม้ แต่ยงัไม่สามารถนาํมายอ้มผา้ไดโ้ดยตรง เน่ืองจากตอ้ง

มีส่วนผสมของกรดและด่างในปริมาณท่ีเหมาะสม ใส่นํ้ามะขามเปียก มีค่าเป็นกรด และนํ้าด่าง (นํ้ า

ข้ีเถา้) ท้ิงไว ้2 วนั แลว้จึงนาํผา้ฝ้ายท่ีตอ้งการยอ้มแช่นํ้าบิดพอหมาดแช่พลิกหลาย ๆ คร้ัง แลว้นาํข้ึน

ตากแดด ยอ้มวนัละ 2 คร้ัง คือเชา้และเยน็ ยอ้มประมาณ 6 คร้ังจะไดสี้ท่ีพอดี ผา้ท่ีถูกอากาศจะมีสีฟ้า 

สีส่วนเกิดท่ียอ้มไม่ติดนํ้าจะหลุดออกเวลาซกั แต่จะไม่เป้ือนติดผา้ขาว แสดงดงัรูปท่ี 2.18 

 

 นํ้ ากรองเน้ือห้อม มีลักษณะเป็นนํ้ าใสๆท่ีเกิดจากการกรองเอาเน้ือห้อม ส่วนใหญ่ใน

กระบวนการยอ้มไม่ไดใ้ชส่้วนนํ้ ากรองเน้ือห้อมมาใชป้ระโยชน์นอกจากการเทท้ิง หรือใชร้ดนํ้ า

ตน้ไม ้เกษตรกรท่ีปลูกห้อมเช่ือว่านํ้ ากรองเน้ือห้อมสามารถเป็นปุ๋ยให้กับต้นไมไ้ดดี้ อีกทั้ งยงั

สามารถกนัยงุได ้
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 การยอ้มสีธรรมชาติเพ่ือขจดัส่ิงสกปรกและไขมนัตามธรรมชาติให้ออกไปจากเส้นใย เม่ือ

นาํไปยอ้มสีจะดูดสีไดดี้ สีติดทนนานต่อการซกัทาํความสะอาด วิธีง่าย ๆ คือ การตม้เส้นดา้ยดว้ยนํ้า

ด่างข้ีเถา้ 20 ลิตร (ใชข้ี้เถา้ประมาณ 3- 5 ลิตร ใส่ลงในนํ้าเยน็ 20 ลิตร คนใหเ้ขา้กนัท้ิงใหค้า้งคืนให้

ตกตะกอน รินเอาเฉพาะนํ้าใส ๆ วดัความเขม้ขน้ของนํ้าด่างโดยวิธีใชมื้อจุ่มลงไปจะล่ืนเหมือนฟอง

สบู่) เอาใส่อ่างเคลือบและยกข้ึนไฟ ถา้เส้นดา้ยจมหมดแสดงว่าเส้นดา้ยสะอาดเพียงพอ ยกดา้ยบิด

แลว้นําไปลา้งในนํ้ าอุ่น 1 คร้ัง นํ้ าเย็น 1 คร้ังบิดสลดัเส้นด้ายให้กระจายเพ่ือจะได้นําไปยอ้มสี

ธรรมชาติ (รัชฎา สุขแสงสุวรรณ, 2547) กระบวนการยอ้มโดยการนาํเน้ือหอ้ม ใส่ นํ้ ามะขามเปียกและ

นํ้าด่าง (นํ้าข้ีเถา้) ท้ิงไว ้2 วนั แลว้จึงนาํผา้ฝ้ายท่ีตอ้งการยอ้มแช่นํ้าบิดพอหมาดแช่พลิกหลาย ๆ คร้ัง 

แลว้นาํข้ึนตากแดด แสดงดงัรูปท่ี 2.19 

 

 

 

 

รูปท่ี 2.19 ขั้นตอนการเตรียมนํ้ายอ้มและการยอ้มผา้ฝ้ายใหเ้กิดลวดลาย 

ท่ีมา : ปุญชรัสม์ิ แกลว้กลา้, 2560 

 

 คุณสมบัติของเส้ือท่ีทําจากฝ้ายทอมือยอ้มห้อม สวมใส่สบาย ระบายความร้อนได้ดี 

ปลอดภยัต่อผูส้วมใส่เพราะผลิตจากเส้นใยและสีธรรมชาติ การยอ้มผา้ในหมอ้หมกัห้อม ซ่ึงตอ้ง

ค่อยๆ เกล่ียเพ่ือให้สีของห้อมติดลงบนผา้อย่างสมํ่าเสมอ จากนั้นจึงขยาํผา้ในหมอ้หมกัให้ทัว่ ก่อน

ยกผา้ข้ึนเพ่ือบีบนํ้าออก เร่ิมแรกสีท่ีเห็นบนผา้จะมีสีออกเขียว แต่เม่ือผา้สมัผสัอากาศไประยะหน่ึงจะ

เปล่ียนเป็นสีฟ้าคราม กวา่จะไดผ้า้ฝ้ายสีนํ้าเงินเขม้ตามท่ีตอ้งการ แสดงดงัรูปท่ี 2.20   
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รูปท่ี 2.20 ฝ้ายทอมือยอ้มหอ้ม 

ท่ีมา : ผูว้ิจยั 

 

 ในระยะหลงัเม่ือสีสังเคราะห์เขา้มาตีตลาด หมอ้ห้อมธรรมชาติซ่ึงหมายรวมถึง ตน้ห้อม               

กรรมวิธียอ้มแบบดั้งเดิม กค่็อยๆ หายไปดว้ย 

 

 สรรพคุณของหอ้ม 

 

 หอ้มถือเป็นพืชสมุนไพร ใชต้ม้ด่ืมแกไ้ข ้เจ็บคอ หลอดลมอกัเสบ ต่อมทอลซิลอกัเสบ และ

ลดไข ้เน่ืองจากยาท่ีใชอ้ยู่ในปัจจุบนัส่วนใหญ่เป็นสารเคมีสังเคราะห์ เม่ือใชเ้ป็นเวลานานจะทาํให้

เกิดการสะสมของสารพิษ และเช้ือก่อโรคสามารถปรับตวัทาํให้เกิดการด้ือยา การท่ีเช้ือโรคมีการ

พฒันาสายพนัธ์ุเพ่ือการอยู่รอดตลอดเวลา  ดงันั้นดว้ยความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลายทาง

ชีวภาพของพืชในประเทศไทย ภูมิปัญญาในการนาํพืชสมุนไพรมาใช้เป็นยาตั้ งแต่สมยัโบราณ 

เพราะหาไดต้ามธรรมชาติทัว่ไปมีผลขา้งเคียงต่อร่างกายของผูใ้ชน้อ้ย และราคาค่อนขา้งถกู ดงันั้นยา

ท่ีไดจ้ากพืชสมุนไพรน้ีอาจช่วยแกปั้ญหาเร่ืองการด้ือยาของเช้ือก่อโรคได ้ 
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 สรรพคุณของห้อมสกดัดว้ยเอทานอลมีประสิทธิภาพดีท่ีสุดในการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือ

แบคทีเรีย Ps. Aeruginosa, S. aureus และ MRSA ท่ีก่อใหเ้กิดโรคผิวหนงั (อฐัญาพร ชยัชมพ ูและ 

นฤมล ทองไว, 2554) ผา้ท่ียอ้มหอ้มเม่ือนาํมาชุบนํ้าจะช่วยลดการเจ็บปวดจากแมลงสัตวก์ดัต่อยได ้

แสดงดงัรูปท่ี 2.21 

 

 

รูปท่ี 2.21 ประสิทธิภาพการทดลองสมุนไพร 10 ชนิด ในการยบัย ั้งเช้ือโรค 

ท่ีมา : อฐัญาพร ชยัชมพ ูและนฤมล ทองไว, 2554 

 

2.5 รูปแบบผลติภัณฑ์ดั้งเดมิของห้อม 

 

 เส้ือท่ีชายชาวลา้นนานิยม คือเส้ือผา้ฝ้ายสีขาวแบบท่ีเรียกว่า เส้ือห้าดูก หรือเรียกอีกอย่าง

หน่ึงว่า ตัว๋กอ้มแอวลอย เส้ือหมอ้ห้อมเกิดข้ึนภายหลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 โดยเร่ิมท่ีจงัหวดัแพร่ 

เน่ืองจากพวกลาวพวนท่ีอพยพเข้าไปอยู่ ท่ีอ ําเภอเมืองแพร่ได้เย็บเส้ือผ้าฝ้ายย ้อมสีครามดํา

ออกจาํหน่ายแก่คนงานและลูกจา้งทาํป่าไมข้ึ้นก่อน จึงไดรั้บความนิยมซ้ือสวมใส่กนัแพร่หลาย 
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หลงัจากงานน้ีจึงมีผูนิ้ยมใชเ้ส้ือหมอ้หอ้มกนัแพร่หลายยิง่ข้ึน คนทัว่ไปจึงคิดวา่เป็นเส้ือประเพณีนิยม

สาํหรับชายชาวลา้นนา 

 

 จังหวดัแพร่สมบูรณ์ไปด้วยป่า และคนเฒ่าคนแก่ปลูกห้อมเพ่ือยอ้มผา้เพ่ือสวมใส่เป็น

เอกลกัษณ์ของจงัหวดัแพร่ เน่ืองจากผา้ท่ียอ้มทาํจากผา้ฝ้าย ทาํให้สวมใส่สบาย  หอ้มช่วยดบักล่ิน

เหง่ือ และท่ีสาํคญัชาวบา้นมกัปลกูหอ้มไวเ้ป็นสมุนไพร รักษาโรค เช่นเป็นไข ้ เน่ืองจากเส้นทางใน

การเดินทางไปรักษาท่ีโรงพยาบาลเดินทางลาํบากเน่ืองจากสภาพความเป็นอยูท่ี่อยูบ่นเขาท่ีห่างไกล 

จึงตอ้งหาวิธีรักษาเพ่ือใหห้ายทนัท่วงทีจึงนาํเอาใบหอ้มมาปรุงเป็นยาดว้ยวิธีการใชมี้วิธีการตาํ และ

วิธีการตม้กิน โดยชาวบา้นส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรและนิยมสวมใส่เพ่ือไปทาํไร่ทาํนา และเกิดความ

นิยมมากข้ึนจนเป็นเส้ือหมอ้หอ้มท่ีขายตามตลาดท่ีสมยัก่อนเป็นสีนํ้าเงินทั้งตวั แสดงดงัรูปท่ี 2.22 

 

 

รูปท่ี 2.22 เส้ือหมอ้หอ้มแบบดั้งเดิม 

ท่ีมา : ปุญชรัสม์ิ แกลว้กลา้, 2560 
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 ในปัจจุบนัมีการปรับรูปแบบของในการทาํเส้ือหมอ้หอ้มใหมี้ความแปลกใหม่มากข้ึน โดยมี

การใชง้านเยบ็งานปักเขา้มาประยกุตเ์พ่ือใหเ้กิดลวดลาย การยอ้มสีจากธรรมชาติท่ีใหสี้อ่ืนนอกจากสี

ของหอ้ม ทาํใหเ้กิดเป็นเส้ือผา้สาํเร็จรูป ผา้คลุมไหล่ เขม็ขดั ปลอกหมอน โคมไฟ โมบาย ซ่ึงทั้งหมด

ยงัใชผ้า้ฝ้ายในการยอ้มเป็นหลกั ซ่ึงแรงบนัดาลใจเกิดจากส่ิงต่างๆ ท่ีเจอในชีวิตประจาํวนั แสดงดงั

รูปท่ี 2.23  

 

รูปท่ี 2.23 ผลิตภณัฑห์อ้มในตลาดปัจจุบนั 

ท่ีมา : ปุญชรัสม์ิ แกลว้กลา้, 2560 
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2.6 นํา้มนัหอมสร้างสมดุลชีวติ  

 

 นํ้ามนัหอมลาเวนเดอร์ สามารถรักษาแผลนํ้าร้อนลวกไดดี้ ไม่ทาํใหแ้ผลติดเช้ืออกัเสบและ

ลดรอยแผลเป็น มีนกัวิทยาศาสตร์ไดใ้หค้วามสนใจกบัประสิทธิภาพของนํ้ามนัหอม และยงัพบวา่

นํ้ามนัหอมในรูปแบบธรรมชาติจะไดผ้ลดีกวา่สารเด่ียวท่ีสกดัออกมา กล่ินหอมท่ีบาํบดัรักษาไดผ้ล 

ตอ้งเป็นกล่ินหอมท่ีสกดัจากธรรมชาติเป็นหวัใจสาํคญั  

 

 กล่ินหอมเพ่ือสุขภาพเป็นศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั ออสโมโลจี (Osmology) คือวิชาท่ีวา่ดว้ย

กลไกของการดูดซึมนํ้าหอมจากธรรมชาติเขา้สู่ร่างกาย และวิธีการนาํไปสู่การเยยีวยาสุขภาพ  

 

 อโรมาเธอราพี (Aromatherapy) ภาษาไทย สุวคนธบาํบดั หรือ สุคนธบาํบดั หรือใชว้า่ กล่ิน

หอมบาํบดั เป็นธรรมชาติบาํบดั และเป็นส่วนหน่ึงของการแพทยท์างเลือก และการรักษาแบบองค์

รวม (Holistic) หรือศาสตร์ของการบาํบดัรักษาสุขภาพดว้ยกล่ินหอม 

 

 ท่ีมาของการทาํนํ้ ามนัหอม ในสงครามโลกคร้ังท่ี 1 กตัเตอเฟอเซ่ไดใ้ชน้ํ้ ามนัหอมระเหย

รักษาทหารท่ีบาดเจบ็ และไดเ้ปิดโรงเรียนสอนวิชาทาํนํ้ามนัหอมระเหยท่ีเมืองลีออง และสืบทอดถึง

ปัจจุบนั บุคคลท่ีเป็นบิดาแห่งการรักษาดว้ยเคร่ืองหอมสมยัใหม่ คือ คนัเบิร์ต ฮอลล ์(Cuthbert Hall) 

ทดลองนํ้ ามนัยคูาลิปตสัในรูปแบบธรรมชาติ มารักษาโรคติดเช้ือซ่ึงรักษาได ้โดยสกดัออกมาเป็น

สาระสาํคญั คือ ยคูาลิปตอล หรือซีนิออล  

 

 ความมหศัจรรยข์องธรรมชาติ ทั้งพืชสมุนไพร ซ่ึงสมุนไพรบางตวัท่ีแพทยแ์ผนโบราณใช้

รักษาโรค ความเจริญทางวิทยาศาสตร์ถึงนาํมาทาํยาสําเร็จรูป ก็ยงัไดผ้ลน้อยกว่ารูปแบบของยา

สมุนไพร (อรชร เอกภาพสากล, 2547) 

 

 จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีผ่านมาขา้งตน้ ทาํให้เห็นว่าจงัหวดัแพร่ เป็นจงัหวดัท่ีมีความ

เก่าแก่ทางดา้นวฒันธรรมและความเช่ือทั้งท่ีปรากฏในภาพฝาผนงั ทั้งเร่ืองราวความเป็นมารวมถึง

การรู้จกัการนาํทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ินมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ เช่นการทอผา้ และการยอ้มสี

จากธรรมชาติ และเอกลกัษณ์ของการยอ้มห้อมท่ีสมควรท่ีจะอนุรักษ์ไว ้ผา้เป็นส่วนหน่ึงของการ

ความจาํเป็นขั้นพ้ืนฐานขอมนุษยท่ี์ขาดไม่ได ้และช่ือของจงัหวดัท่ีมีคาํพอ้งท่ีมีความหมายว่าแพร 

และเป็นการแสดงให้เห็นถึงวิถีชีวิตประเพณีการใชฝ้้ายในการทกัทอซ่ึงถือเป็นวตัถุดิบหลกั และ
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ผลิตภณัฑ์ท่ีมาจากห้อมมีการใชย้อ้มกบัผา้เป็นวสัดุหลกั  และศึกษานํ้ ามนัหอมระเหยสร้างสมดุล

ชีวิต เพ่ือหาแนวทางท่ีจะสร้างมลูค่าเพ่ิมของผลิตภณัฑท่ี์มาจากหอ้มดว้ยการพฒันาใหเ้กิดผลิตภณัฑ์

ใหม่ และเขา้ถึงผูบ้ริโภคสมยัใหม่  

 



 

 

บทที ่3 

 

ระเบียบวธีิการวจิยั  

 

 การวิจยัเร่ือง การศึกษาผลิตภณัฑห์อ้มจากธรรมชาติสู่การสร้างมูลค่าเพ่ิมดว้ยการออกแบบ 

(กรณีศึกษา บา้นนาคูหา อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่)เน่ืองจากงานวิจยัเล่มน้ี ผูว้ิจยัมีความสนใจเก่ียวกบั

เร่ืองของผา้ทอของลา้นนาของจงัหวดัแพร่ ซ่ึงช่ือของจงัหวดัแพร่ แปลว่า แพร หรือผา้ท่ีเป็นเคร่ือง

บรรณาการ ซ่ึงการทอผา้และวิถีชีวิตของคนลา้นนามีความลึกซ้ึงและเป็นส่วนหน่ึงของวิถีชีวิตมานบั

ร้อยๆปี การทอผา้เพ่ือทาํเป็นเคร่ืองนุ่งห่มจึงบ่งบอกถึงสถานะของผูส้วมใส่ได ้และบ่งบอกถึงฐานะ

ในแต่ละชนชั้น ส่ิงท่ีมี เอกลกัษณ์ของผา้ซ่ินท่ีทอ คือหมายซ่ิน หมายถึงส่ิงท่ีแสดงถึงผลงานว่าใคร

เป็นผูท้อ ซ่ึงหมายซ่ินมีความแตกต่างและไม่เหมือนกนั หรือในปัจจุบนัท่ีชาวต่างชาติ เรียกว่าบาร์

โค๊ด  ในจงัหวดัแพร่นอกจากผา้ซ่ินแลว้ยงัมีหมอ้ห้อมท่ีถือเป็นเอกลกัษณ์ของจงัหวดั แต่เน้ือหาท่ี

เก่ียวกบัหอ้ม มีอยู่ไม่มาก และยงัเป็นขอ้มูลท่ียงัไม่ไดจ้ดัใหเ้ป็นระเบียบ ทาํใหเ้ขา้ใจไดย้าก ดงันั้น

ผูว้ิจยัจึงอยากจดัรูปแบบของขอ้มูลให้ง่าย และนาํขอ้มูลมาวิเคราะห์อย่างละเอียด เพ่ือเพ่ิมมูลค่า

ให้กบัผลิตภณัฑ์ท่ีทาํจากห้อมกบัวสัดุอ่ืนดว้ยการออกแบบ โดยนาํเสนอออกมาเป็นรูปภาพและ

ตาราง มีวิธีในการวิจยัดงัต่อไปน้ี  

 3.1 รวบรวมขอ้มลูคน้ควา้และศึกษางานวิจยัเอกสารวิชาการ 

 3.2 สาํรวจขอ้มลูดว้ยการสมัภาษณ์และแบบสอบถาม 

 3.3 การวเิคราะห์และสรุปขอ้มลู 

 3.4 การดาํเนินการสร้างแบบจาํลอง  

  

3.1 รวบรวมข้อมูลค้นคว้าและศึกษางานวจิยั เอกสารวชิาการ 

 

  เป็นขั้นตอนท่ีคน้ควา้ขอ้มลูเก่ียวกบัหอ้ม กระบวนการผลิตหอ้ม และการศึกษาวิธีการยอ้ม

กบัวสัดุอ่ืนๆ ไดแ้ก่ ไมว้ีเนียร์ กระเบ้ือง และไม ้พลาสวูด และกระบวนการสกดัธรรมชาติให้เป็น

เคร่ืองสาํอาง จากเอกสารงานวิจยั หนงัสือจากหอ้งสมุด และเวบ็ไซตส่ื์อออนไลน์ ตามวตัถุประสงค์

ขอ้ท่ี 1 และขอ้ท่ี 2  
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3.2 การสํารวจข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์และแบบสอบถาม  

 

 หลกัขั้นตอนรวบรวมขอ้มูลและคน้ควา้ศึกษางานวิจยัเอกสารวิชาการ จนถึงขั้นการสาํรวจ

ขอ้มลูดว้ยการสมัภาษณ์และแบบสอบถาม  

 

 3.2.1 การสัมภาษณ์จากบุคคลท่ีสามารถให้ขอ้มูลตามจุดประสงค์งานวิจยัไดแ้ก่ ศึกษา

ขอ้มลูของผา้ทอลา้นนาและหอ้ม ซ่ึงทั้งหมดยนิดีใหข้อ้มลู  

1) โกมล พานิชพนัธ์ ศิลปินกลุ่มประยกุตศิ์ลป์ 

2) ประนอม ทาแปง ศิลปินแห่งชาติ สาขาทศันศิลป์ 

3) ศกัด์ิจิระ เวียงเก่า เจา้ของบายศรี ครีเอชัน่ 

4) ปุญชรัสม์ิ แกลว้กลา้ ผูสื้บสานหอ้มรุ่นใหม่ 

5) สวา่ง สีต้ือ ปราชญห์อ้ม 

6) วฒิุไกร ผาทอง ปราชญห์อ้ม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3.1 ผูใ้หส้มัภาษณ์เก่ียวกบัผา้ทอลา้นนาและหอ้ม 

ท่ีมา : ผูว้ิจยั 
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 จากเกบ็ขอ้มลูดว้ยการสมัภาษณ์โดยการวางแผนเขา้ชมสถานท่ี สาํรวจ สังเกต และถ่ายภาพ 

เพ่ือนาํมาวิเคราะห์ขอ้มูลต่อไป ซ่ึงการวิเคราะห์ขอ้มูลนั้นจะถามวิเคราะห์ขอ้ดีขอ้เสีย และสรุปแนว

ทางแกไ้ขเก่ียวกบัผลิตภณัฑข์องหอ้มวา่จะตอ้งเพ่ิมมลูค่าอยา่งไรดงัต่อไปน้ี 

 

 สรุป จากการสาํรวจสาเหตุแห่งการไม่สืบสาน และทาํใหผ้ลิตภณัฑผ์า้หอ้มมีราคาท่ีตกตํ่า  

 

 “ตน้หอ้มในปี 2545 นิยมใชเ้ป็นยารักษาโรค เป็นพืชท่ีมีสรรพคุณดา้นการลดไข ้(ไม่ไดนิ้ยม

 เอามาทาํผา้หมอ้หอ้ม) คุณวฒิุไกร จึงไดใ้หช้าวบา้น บา้นนาตอง จ.แพร่ ปลูกตน้หอ้มเพ่ือใช้

 ในการยอ้มผา้ ซ่ึงกวา่จะไดต้น้หอ้มท่ีใชไ้ดคื้อปี 2558 ส่วนประเทศลาว อ.นาแซง โดยขอให้

 ชาวบา้นปลกูตน้หอ้มตั้งแต่ปี 2549 กว่าจะไดต้น้หอ้มใชไ้ดคื้อปี 2552 เฉล่ียตน้หอ้มใชเ้วลา

 ปลกู 4 ปี”   (วฒิุไกร ผาทอง, การสมัภาษณ์บุคคล, 5 ธนัวาคม 2560) 

 

 “ผ้าหม้อห้อมมีปฎิกิริยากับแสง แม้แต่แสงไฟ หรือความร้อนก็ทําให้เ กิดสีซีดได ้                       

 ปริมาณของตน้ห้อมไม่เพียงพอ หากยอ้มผา้หมอ้ห้อม 1 กิโลกรัม ตอ้งใช้ฝ้ายเพ่ือยอ้ม 1 

 กิโลกรัม เช่นกนัราคาตน้ห้อม ราคาตํ่าทาํให้การนิยมปลูกตน้ห้อมจึงมีน้อย” (ปุญชรัสม์ิ 

 แกลว้กลา้, การสมัภาษณ์บุคคล, 5 ธนัวาคม 2560) 

 

  การยอ้มผา้หมอ้ห้อมยิ่งยอ้มหลายคร้ังทาํให้สีเขม้ข้ึน แต่หากใช้เป็นกรรมวิธีมดัยอ้มไม่

 สามารถทาํไดเ้น่ืองจากจะทาํใหเ้ลอะส่วนอ่ืนๆทาํใหผ้า้ท่ียอ้มออกมาไม่สวย (ศกัด์ิจิระ เวียง

 เก่า, การสมัภาษณ์บุคคล, 5 ธนัวาคม 2560) 

 

 ผู ้วิจัยจึงได้ข้อสรุปจากปัญหาท่ีเกิดข้ึนของผู ้ผลิตห้อม และผลิตภัณฑ์ท่ีทําจากห้อม

ดงัต่อไปน้ี  

 1) ผูผ้ลิตรายไดไ้ม่พอเพียง ตํ่ากวา่มาตรฐาน  

 2) กระบวนการปลกูหอ้มไม่เอ้ือ เพราะการจา้งงานราคาตํ่า  

 3) การไม่ก่อเกิดรูปแบบใหม่ จึงขายไม่ไดร้าคา 

 4) ขาดการสนบัสนุนครบทั้งกระบวนการ  

 

 แนวทางการสืบสานดว้ยการออกแบบ 

 1) การออกแบบใหมี้มลูค่า ดว้ยการเปล่ียนสถานะเป็นรูปแบบอ่ืน ๆ 
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 2) การออกแบบเทคนิคใหม่  

 3) การออกแบบจดัการคู่สี ใหเ้กิดความน่าสนใจและยกระดบั  

 4) การสร้างสรรค ์การใชส้อยใหม่  

 5) การแสดงกระบวนการสร้างสรรคจ์ากตน้นํ้าสู่ปลายนํ้า ผา่นการอธิบายดว้ยคู่มือ 

 

 เม่ือสามารถสร้างสรรคก์ระบวนการแกปั้ญหาตลอดจนการออกแบบสาํเร็จ  

 1) เพ่ิมรายไดใ้หเ้กษตรกร  

 2) ส่งเสริมใหเ้กิดการสืบสานหตัถกรรมทอ้งถ่ินไม่ยา้ยอาชีพ  

 3) เกิดการส่งเสริมการปลกูป่า และการสร้างสภาพแวดลอ้มตามธรรมชาติ  

 4) เกิดรูปแบบใหม่ในการตกแต่งอาคาร  

 5) ลดปริมาณในการใชเ้คมีในการตกแต่ง  

 6) เพ่ิมปริมาณในการใชว้ตัถุดิบธรรมชาติแทนวตัถุดิบส้ินเปลือง และบัน่ทอนธรรมชาติ  

 

 ศึกษาขอ้มลูกระบวนการทดลองเน้ือหอ้มกบัวสัดุอ่ืนๆ/ นํ้ากรองเน้ือหอ้ม 

 1) ไมว้ีเนียร์ จากบริษทัสยามวูด๊แลนด ์จาํกดั 

 2) กระเบ้ืองจากบริษทั บีเซน จาํกดั 

 3) ม่านบุโซฟาและผา้ จากบริษทัเทก็ซ์ไทล ์แกลลอร่ี จาํกดั (Pasaya) 

 4) การสกดัสารจากนํ้ ากรองเน้ือห้อมมาทาํเป็นสบู่เหลว บริษทัแอ็คโกรแพ็ค อินดสัทร่ี 

จาํกดั 

 

 3.2.2 การทาํแบบสอบถามเชิงปริมาณ เพ่ือสํารวจความคิดเห็นพ้ืนฐานเร่ืองความเขา้ใจ

เก่ียวกบัผลิตภณัฑ์ห้อมท่ีไดจ้ดัพรีเซนต์งานวิจยัการศึกษาผลิตภณัฑ์ห้อมจากธรรมชาติสู่การสร้าง

มลูค่าเพ่ิมดว้ยการออกแบบ (กรณีศึกษา บา้นนาคูหา อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่) ซ่ึงมีทั้งนกัธุรกิจขนาด

ย่อม เกษตรกรผูป้ลูกห้อม และปราชญ์ห้อม ประชาชนทัว่ไป และองค์กรเครือข่ายชุมชน จาํนวน                

84 คน  ในวนัท่ี 14 มีนาคม พ.ศ. 2561  คาํถามของการวิจยั คือ ผูท่ี้มารับฟังสัมมนาการให้ความรู้

เก่ียวกับงานวิจยัน้ีมีความพึงพอใจในการไดรั้บความรู้และ สามารถนาํไปต่อยอดและประยุกต์

ไดม้ากแค่ไหน โดยสรุปขอ้มลูการสาํรวจจากกลุ่มไดด้งัน้ี 

 

 ตอนท่ี1 ขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบ 

 1) เพศ  

     ชาย จาํนวน  40 คน คิดเป็นร้อยละ 48  
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     หญิง จาํนวน 44 คน คิดเป็นร้อยละ 52 

 2) อาย ุ

      อาย ุ21-40 ปี  

      ชาย จาํนวน  22 คน คิดเป็นร้อยละ 55 

      หญิง จาํนวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 48 

      อาย ุ41-60 ปี  

      ชาย จาํนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 45 

      หญิง จาํนวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 52 

 3) ระดบัการศึกษาสูงสุด 

     ประถมศึกษา  

      ชาย จาํนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 4  

      หญิง จาํนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6 

      มธัยมศึกษาตอนตน้/ตอนปลาย/เทียบเท่า   

      ชาย จาํนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 13 

      หญิง จาํนวน  5 คน คิดเป็นร้อยละ 12 

      ปริญญาตรี  

      ชาย จาํนวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 58 

      หญิง จาํนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ39 

      สูงกวา่ปริญญาตรี  

      ชาย จาํนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 25 

      หญิง จาํนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 16 

 4) สถานภาพ 

      เกษตรกร/องคก์รเกษตร  

      ชาย จาํนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 15 

      หญิง จาํนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 7 

      ผูป้ระกอบการ   

      ชาย จาํนวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 65 

      หญิง จาํนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 66 

      ประชาชนทัว่ไป 

      ชาย จาํนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 13 
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      หญิง จาํนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 20 

      องคก์รชุมชน/เครือข่ายองคก์รชุมชน   

      ชาย จาํนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 8 

      หญิง จาํนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 5 

      อ่ืนๆ 

      หญิง จาํนวน 1 คน  คิดเป็นร้อยละ 2 

 

ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีไดส้มัมนา 

 2.1) ดา้นความรู้ 

   2.1.1) ดา้นความรู้ท่ีไดจ้ากการสมัมนา 

   ระดบัความพึงพอใจมาก 

   ชาย จาํนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 24 

   หญิง จาํนวน 26  คน  คิดเป็นร้อยละ 31 

   ระดบัความพึงพอใจ  

       ชาย จาํนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 21 

   หญิง จาํนวน  30 คน คิดเป็นร้อยละ 36 

        ระดบัความพึงพอใจนอ้ย  

       ชาย จาํนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 2 

 

     2.1.2 ) ดา้นความรู้ท่ีสามารถในการประยกุตใ์ชไ้ด ้

        ระดบัความพึงพอใจมาก  

        ชาย จาํนวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 25 

        หญิง จาํนวน  28 คน คิดเป็นร้อยละ 33 

        ระดบัความพึงพอใจ  

        ชาย จาํนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 21 

        หญิง จาํนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 19 

        ระดบัความพึงพอใจนอ้ย 

        หญิง จาํนวน  1 คน  คิดเป็นร้อยละ 1 
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 ผลสรุปจากการทาํแบบสอบถามนักธุรกิจขนาดย่อม เกษตรกรผูป้ลูกห้อม และปราชญ์

หอ้ม ประชาชนทัว่ไป และองคก์รเครือข่ายชุมชน จาํนวน 84 คน  ในวนัท่ี 14 มีนาคม พ.ศ. 2561 

เพศชาย 40 คน เพศหญิง 44 คน  ช่วงอายขุองคนท่ีเขา้มาร่วมฟังสมัมนาคร้ังน้ีส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 

คิดเป็นร้อยละ 52 ในช่วงอายุ 41-60 ปี คิดเป็นร้อยละ 52 ระดบัการศึกษาระดบัปริญญาตรีคิดเป็น

ร้อยละ 58 และส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเป็นผูป้ระกอบการคิดเป็นร้อยละ 66  ระดบัความพึงพอใจ

ในเน้ือหาของงานวิจยั มีความพึงพอใจมาก เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ31 มีความพึงพอใจ เป็นเพศ

หญิงคิดเป็นร้อยละ 36 และระดบัความพึงพอใจนอ้ย เป็นเพศชายคิดเป็นร้อยละ 2 ส่วนดา้นความรู้ท่ี

สามารถนาํไปประยุกต์ใชไ้ด ้มีความพึงพอใจมาก เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ33 มีความพึงพอใจ 

เป็นเพศชายคิดเป็นร้อยละ 21 และระดบัความพึงพอใจนอ้ย เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 1 

 

3.3 การวเิคราะห์และสรุปข้อมูล 

  

 3.3.1 นาํข้อมูลท่ีได้จากการค้นควา้จากหนังสือ เอกสารวิชาการ และการแสดงความ

คิดเห็นของปัญหาจากการสมัภาษณ์และแบบสอบถาม มาวิเคราะห์เพ่ือหาขอ้สรุป 

 3.3.2 ตรวจสอบผลจากขอ้ 3.31 กับแบบสอบถามเชิงปริมาณเพ่ือปรับปรุงขอ้สรุปให้

สอดคลอ้งกนั 

 3.3.3 วิเคราะห์และสรุปข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะจากแบบสอบถามและจากการ

สมัภาษณ์เพ่ือหาแนวทางในการสร้างรูปแบบท่ีสามารถตอบสนองต่อวตัถุประสงคใ์นการวิจยั 

 

3.4 ดาํเนินการสร้างแบบจาํลอง 

  

 3.4.1 นาํผลการวิเคราะห์มากาํหนดแนวทางในการสร้างผลงานจาํลองข้ึนเพ่ือสามารถทาํ

ใหผ้ลของงานวิจยัปรากฏออกมาใหเ้ห็นสร้างความเขา้ใจชุมชนและผูท่ี้สนใจในงานวิจยั 

 3.4.2 ออกแบบโครงสร้างของแพลทฟอร์มท่ีสามารถส่งเสริมการแลกเปล่ียนความคิดของ

กลุ่มคนในชุมชนในเร่ืองของกระบวนการคิดและการออกแบบ ใหส้อดคลอ้งกบัพ้ืนท่ี 

 3.4.3 สร้างเฟอร์นิเจอร์ตน้แบบ หลงัจากการทดลองสาํเร็จ 

 

 

 

 



 

 

บทที ่4 

 

ผลการวจิยั 

 

 รายงานผลท่ีได้จากการเก็บข้อมูลรวมในบทน้ี เป็นการนําเสนอผลจาการศึกษา

กระบวนการเร่ืองหอ้มและกระบวนการทาํเน้ือหอ้ม จึงเกิดกระบวนการศึกษาเร่ืองรูปแบบผลิตภณัฑ์

ดั้งเดิมของห้อม และการทดลองเน้ือห้อมกบัวสัดุอ่ืน ๆ ทาํให้ผูว้ิจยัไดเ้สนอผลซ่ึงเป็นการทาํงาน

ร่วมกนัระหว่างคนในชุมชนบา้นนาคูหา อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่ โดยผูว้ิจยัไดเ้สนอผลวิเคราะห์ใน

รูปแบบของแพลตฟอร์ม และแนวคิด โดยมีการจดัสัมมนาและไดผ้ลสรุปจากการทาํแบบสอบถาม 

ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 52 ในช่วงอาย ุ41-60 ปี คิดเป็นร้อยละ 52 ระดบัการศึกษา

ระดบัปริญญาตรีคิดเป็นร้อยละ 58 และส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเป็นผูป้ระกอบการคิดเป็นร้อยละ 

66  ระดบัความพึงพอใจในเน้ือหาของงานวิจยั มีความพึงพอใจมาก เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ31 มี

ความพึงพอใจ เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 36 และระดบัความพึงพอใจนอ้ย เป็นเพศชายคิดเป็นร้อย

ละ 2 ส่วนดา้นความรู้ท่ีสามารถนาํไปประยกุตใ์ชไ้ด ้มีความพึงพอใจมาก เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อย

ละ33 มีความพึงพอใจ เป็นเพศชายคิดเป็นร้อยละ 21 และระดบัความพึงพอใจนอ้ย เป็นเพศหญิงคิด

เป็นร้อยละ 1 

 

 รายละเอียดการรายงานผลการทดสอบหอ้มกบัวสัดุอ่ืนๆมีผลการทดสอบดงัต่อไปน้ี 

 4.1 ผลการทดสอบท่ี 1 การทดลองการทาํลวดลายบนผา้หมอ้หอ้ม 

 4.2 ผลการทดสอบท่ี 2 การทดลองยอ้มเสน้กกและเสน้หวาย 

 4.3 ผลการทดสอบท่ี 3 การทดลองยอ้มหอ้มกบัผา้บุเฟอร์นิเจอร์ จากบริษทั เทก็ซ์ไทล ์

แกลลอร่ี จาํกดั 

 4.4 ผลการทดสอบท่ี 4 การทดลองยอ้มกระเบ้ืองจากบริษทั บีเซน จาํกดั 

 4.5 ผลการทดสอบท่ี 5 การทดลองใชน้ํ้ ากรองเน้ือห้อมเป็นส่วนผสมของสบู่เหลวทดลอง 

ท่ีบริษทั แอค็โกรแพค็ อินดสัทร่ี จาํกดั 

 4.6 ผลการทดสอบท่ี 6 การทดลองยอ้มหอ้มกบัไมว้ีเนียร์ ท่ีบริษทั สยามวูด้แลนด ์จาํกดั 

 4.7 ผลการทดสอบท่ี 7 การทดลองยอ้มไมพ้ลาสวดู จากบริษทั Royalintertrad co.,Ltd 
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4.1 ผลการทดสอบที ่1 การทดลองการทาํลวดลายบนผ้าหม้อห้อม 

  

 เป็นการทดลองการทาํให้ผา้หมอ้ห้อมให้เกิดลวดลายต่างๆ ดว้ยวิธีต่างๆ คือ ผา้หมอ้ห้อม

ทดลองโดยการหยดเทียนใหเ้กิดลวดลาย ทดลองโดยการปักลวดลายดว้ยดา้ยถกัหลากสี ทดลองโดย

การใชน้ํ้ายาซกัผา้ขาวไฮเตอร์และเกลือ โดยการชุบผา้บางส่วนลงไป การหยดและการวาดดว้ยพูก่นั 

แสดงดงัรูปท่ี 4.1 – 4.3  

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 4.1 การหยดเทียนใหเ้กิดลวดลาย 

 

 

รูปท่ี 4.2 การปักลวดลายดว้ยดา้ยถกัหลากสี 
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รูปท่ี 4.3 การใชน้ํ้ายาซกัผา้ขาวไฮเตอร์และเกลือ โดยการชุบผา้บางส่วนลงไป 

 

4.2 ผลการทดสอบที ่2 การทดลองย้อมเส้นกกและเส้นหวาย 

  

 เสน้กกและเสน้หวายมีความเหนียวและทนทานโดยนาํมายอ้มกบัหอ้ม ผลลพัธ์การทดลอง

ยอ้มเสน้กกและเสน้หวาย คือยอ้มไม่ติด อาจเกิดจากสูตรของนํ้ายอ้ม หรือวสัดุอาจมีสารเคลือบทาํให้

ยอ้มไม่ติด แสดงดงัรูปท่ี 4.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 4.4  การทดลองยอ้มเสน้กกและเสน้หวาย 
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4.3 ผลการทดสอบที ่3 การทดลองย้อมห้อมกบัผ้าบุเฟอร์นิเจอร์ จากบริษัท เทก็ซ์ไทล์ 

แกลลอร่ี จาํกดั 

 

 

รูปท่ี 4.5  การทดลองใชผ้า้ยอ้มผา้บุเฟอร์นิเจอร์ 

 

ตารางท่ี 4.1 ผลการทดลอง ยอ้มหอ้มกบัผา้บุเฟอร์นิเจอร์ จากบริษทั เทก็ซ์ไทล ์แกลลอร่ี จาํกดั  

       (Pasaya) 

 

ประเภทของ

ผา้/รหสั 

รูปภาพก่อน/                   

หลงัการ

ทดลอง 

ประเภทของ

ผา้/รหสั 

รูปภาพก่อน/                   

หลงัการ

ทดลอง 

ประเภทของ

ผา้/รหสั 

รูปภาพก่อน/ 

หลงัการ

ทดลอง 

STREAM/  

16095MIL-

FP 

Polyester 

100% 

 

BLEARY/    

12433MITW-

FP 

Polyester 

100% 

 

SPICY/                           

2139SCYW 

Polyester 

100%  

EZY/2139E

ZY-FR 

Polyester 

100%  

WARP/2112

1STW2 

Polyester 

69.0% 

Cotton 31% 

 

SHELL/220

41SNA 

Polyester 

74.0% 
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 ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการยอ้มผา้ข้ึนอยูก่บัปริมาณของฝ้ายท่ีเป็นส่วนประกอบในเน้ือผา้ ถา้หากมี

ส่วนผสมของฝ้ายมากกส็ามารถยอ้มติดไดดี้กวา่ผา้ชนิดท่ีไม่มีฝ้ายผสมอยู ่แสดงดงัรูปท่ี 4.5 

 

 ผลการทดลอง ประเภทของผา้ ท่ีมี Polyester 100% ยอ้มติดยากกว่าส่วนผสมของ ผา้ท่ีมี

ส่วนผสมของฝ้าย Cotton 31% แสดงดงัตารางท่ี 4.1 

 

4.4 ผลการทดสอบที ่4 การทดลองย้อมกระเบือ้งจากบริษัท บีเซน จาํกดั 

 

 

รูปท่ี 4.6 การทดลองยอ้มกระเบ้ืองดว้ยการจุ่มและเพน้ทล์งไปและเผาอุณหภมิู 1,300 องศาเซลเซียส 
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รูปท่ี 4.7  การทดลองยอ้มกระเบ้ืองจากบริษทั บีเซน จาํกดั 

 

 การนาํเน้ือหอ้มโดยผสมกบันํ้า โดยไม่มีการผสมใส่ส้มป่อย(มะขามเปียก) และนํ้าด่าง (นํ้า

ข้ีเถา้) และนาํมาผสมกบัตวัดินท่ีป้ันเป็นกระเบ้ือง และเพน้ท์เน้ือห้อมท่ีผสมนํ้ าลงไป และนาํใส่

เคร่ืองอบในอุณหภมิู 1,300 องศาเซลเซียส ทาํใหผ้ลลพัธ์คือยอ้มไม่ติด แสดงดงัรูปท่ี 4.6 

 

 การทดลองยอ้มกระเบ้ืองจากบริษทั บีเซน จาํกดั ผลลพัธ์คือยอ้มไม่ติด อาจเกิดจากสูตรของ

นํ้ายอ้มหรือกรรมวิธีท่ีไม่เหมาะสมแสดงดงัรูปท่ี 4.7 

 

4.5 ผลการทดสอบที ่5 การทดลองใช้นํ้ากรองเนือ้ห้อมเป็นส่วนผสมของสบู่เหลวทดลอง 

ทีบ่ริษัท แอค็โกรแพค็ อนิดสัทร่ี จาํกดั 

 

 ในกระบวนการทาํเน้ือหอ้มไดเ้ห็นกระบวนการหน่ึงคือนํ้าท่ีกรองเน้ือหอ้มถูกท้ิงโดยเปล่า

ประโยชน์ ชาวบา้นมกันาํไปใชใ้นการอ่ืน เช่น เทท้ิงแต่บริเวณนั้นจะไม่มียุงและแมลงรบกวน แต่

ชาวบา้นไม่ไดส้นใจกบันํ้ากรองเท่าไหร่นกั จึงเกิดท่ีมาของงานวิจยัท่ีตอ้งการจะเพ่ิมมูลค่าจากส่ิงท่ี

เหลือใช้ให้เกิดการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีแปลกใหม่ อย่างเคร่ืองสําอาง อย่างสบู่เหลว ผสมกับ 

Cocamidopropyl betain 5.0-6.0 %  Sodium laureth sulfate 15.0-16.0 % Water 100% Cocaminde 

DEA 3.0 – 4.0 % Decyl glucoside 2.0 % Lavender essential oil 0.5 % ซ่ึงส่วนผสมทั้งหมดมีการ

ป้องกนัการลอกเลียนแบบโดยใชใ้นการจดสิทธิบตัร ดงัตารางท่ี 4.2 
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  ผลการทดลอง สามารถใชไ้ดจ้ริงกบัผิวของมนุษยใ์นค่าระดบั pH 5-7  เป็นค่ามาตราฐานท่ี

มนุษยใ์ชแ้ลว้ผิวสุขภาพดีไม่แหง้ กล่ินหอมท่ีจะบาํบดัรักษาไดผ้ลจริงๆตอ้งเป็นกล่ินหอมท่ีสกดัได้

จากธรรมชาติ แสดงดงัตารางท่ี 2 ยงัเป็นศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั ออสโมโลจี (Cosmology) คือ วิชา

ท่ีวา่ดว้ยกลไกของการดูดซึมนํ้าหอมจากธรรมชาติเขา้สู่ร่างกายและวิธีการนาํไปสู่การเยยีวยาสุขภาพ 

มีคนแปลคาํว่า Aromatherapy เป็นภาษาไทยว่า สุวคนธบาํบดั หรือสุคนธบาํบดับางแห่งก็ใช้ว่า 

“กล่ินหอมบาํบดั” (อรชร เอกภาพสากล, 2547) เม่ือหอ้มไดส้กดัและไดผ้ลดีจริง อาจทาํใหเ้กษตรกร

ผูผ้ลิตหอ้มสนใจท่ีจะปลกูหอ้มในพ้ืนท่ีมากข้ึน 

 

 รูปท่ี 4.8 การทดลองใชเ้น้ือหอ้มเป็นสีของสบู่เหลว และใชน้ํ้ากรองเน้ือหอ้มเป็นส่วนผสมของสบู่

เหลวทดลองท่ีบริษทั แอค็โกรแพค็ อินดสัทร่ี จาํกดั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 4.2  ตารางส่วนผสมสบู่เหลว 
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 ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการทาํสบู่เหลวคือมีกล่ินหอมและสีของสบู่เหลวเป็นสีนํ้ าเงินออกฟ้า แต่

พอท้ิงเวลา 2 อาทิตยสี์กเ็ปล่ียนไปคือขวด No.1 ท่ีมีส่วนผสมแต่เน้ือหอ้ม เปล่ียนสีเน้ือสบู่เหลวเป็นสี

เหลือง ขวด No.2 ท่ีมีส่วนผสมของเน้ือหอ้มและนํ้ากรองเน้ือหอม เปล่ียนสีเน้ือสบู่เหลวเป็นสีชมพู

แต่ยงัคงกล่ินหอมไดน้านกวา่ No.1 แสดงดงัรูปท่ี 4.8 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลาํดบั ช่ือวตัถุดิบ ปริมาณท่ีใช ้(%) 

1 Cocamidopropyl betain 5.0 – 6.0 

2 Sodium laureth sulfate 15.0 – 16.0 

3 Cocamide DEA 3.0 – 4.0 

4 Decyl glucoside 2.0 

5 Glycerin 3.0  

6 Tetra sodium EDTA 0.1 

7 NaCL 1.0 – 2.0 

8 Citric Acid 0.1 – 0.2 

9 Cathon CG 0.09 

10 
สารสกดัหอ้ม/นํ้ากรอง

เน้ือหอ้ม 
0.5 – 2.0 

11 Lavender essential oil 0.5 

12 Rosemary essential oil 0.1 

13 Sodium PCA 0.1 – 0.2 

14 Water 100  
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4.6 ผลการทดสอบที ่6 การทดลองย้อมห้อมกบัไม้วเีนียร์ ทีบ่ริษัท สยามวู้ดแลนด์ จาํกดั 

 

 

 

รูปท่ี 4.9 การทดลองยอ้มหอ้มกบัไมว้ีเนียร์ ท่ีบริษทั สยามวูด้แลนด ์จาํกดั 

 

ตารางท่ี 4.3 ผลการทดลอง ยอ้มหอ้มกบัไมว้ีเนียร์ จากบริษทั สยามวูด้แลนด ์จาํกดั 

 

พนัธ์ุไม้ 

/รหัสของไม้ 

รูปภาพก่อน/                   

หลงัการ

ทดลอง 

พนัธ์ุไม้/            

รหัสของ

ไม้ 

รูปภาพก่อน/                   

หลงัการ

ทดลอง 

พนัธ์ุไม้/

รหัสของ

ไม้ 

รูปภาพก่อน/ 

หลงัการ

ทดลอง 

พนัธ์ุไม้/     

รหัสของไม้ 

รูปภาพก่อน/ 

หลงัการ

ทดลอง 

Tanganika/ 

01.S.115 

 

Tanganika/

01.S.117 

 

Tanganika/

01.S.062 

 

Heavy 

figured/               

NA 525     

 
Tanganika/0

1.S.116 

 

Sycamore/ 

NS 505 

 

ELM/  

NE 541 

 

White 

Zebra/                

VC 758  

Zebra /  

VC 721 

 

White Oak 

/                   

NO 508C  

Pine/ NP 

515 

 

  

  

 นํ้ายอ้มท่ียอ้มกบัไมว้ีเนียร์ขนาดไม่เกิน 0.3 มิลลิเมตร เป็นระยะเวลา 1 ชัว่โมง การเตรียมนํ้า

ยอ้มกระบวนการยอ้มโดยการนาํเน้ือห้อม  2 กิโลกรัม ใส่ นํ้ ามะขามเปียก 2 ลิตร  และนํ้ าด่าง                    

(นํ้าข้ีเถา้)  6 ลิตร ท้ิงไว ้2 วนั และนาํไปยอ้มไมว้ีเนียร์ จากนั้นตากแดดใหแ้หง้ และเขา้เคร่ืองอบ วี

เนียร์ PW-VD-01 ความร้อน 70 องศาเซลเซียส และวดัให้มีค่าความช้ืนตามมาตรฐานท่ีกาํหนด 
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เท่ากบั 6-12% ดว้ยเคร่ือง Moisture meter และผลลพัธ์ท่ีไดคื้อไมว้ีเนียร์มีสีท่ีหลากหลาย และเขม้

อ่อนต่างกนัทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัส่วนผสมของนํ้ายอ้มดว้ย แสดงดงัรูปท่ี 4.9  

 

 ผลการทดลอง ยอ้มห้อมกับไมว้ีเนียร์ ข้ึนอยู่กับนํ้ ายอ้มและลวดลายของไมเ้ป็นสําคัญ  

แสดงดงัตารางท่ี 4.3 

 

 ปัญหาและสถิติต่างๆ 

 

 ปัญหาท่ีพบคือการยอ้มไมว้ีเนียร์ในแต่ละคร้ัง ความเข้มของสีไมว้ีเนียร์ท่ีได้ไม่เท่ากัน  

ข้ึนอยู่กบัส่วนผสมนํ้ ายอ้มท่ีไม่คงท่ี เน่ืองจากไม่สามารถวดัค่าความเป็นเบสของนํ้ าด่าง(นํ้ าข้ีเถา้) 

และวดัค่าความเป็นกรดของนํ้ามะขามเปียกได ้เม่ือเกิดความผิดพลาดในเร่ืองของส่วนผสม บางคร้ัง

ไมว้ีเนียร์กย็อ้มไม่ติด ดงัรูปท่ี 4.10 – 4.11 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 4.10 ความเขม้ของไมว้ีเนียร์ท่ียอ้มหอ้มในแต่ละคร้ังสีไม่สมํ่าเสมอ 

 

 รูปท่ี 4.11 ความผิดพลาดของส่วนผสมนํ้ายอ้มท่ีไม่สมบูรณ์ทาํใหก้ารยอ้มไมว้ีเนียร์ไม่ติด 
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 ส่ิงท่ีสามารถวดัสีของนํ้าหอ้มท่ีสามารถยอ้มไมว้ีเนียร์ไดคื้อสีของนํ้าหอ้มท่ีใชย้อ้มท่ีมีสภาพ

สมบูรณ์ในการยอ้มตอ้งมีสีเหลืองทอง แสดงดงัรูปท่ี 4.12 

 

 

รูปท่ี 4.12 นํ้าหอ้มท่ีมีสภาพท่ีสมบูรณ์ 

 

 การทดสอบนํ้าหอ้มดว้ยการเตรียมนํ้ายอ้มหอ้ม 

 

 การเตรียมนํ้ ายอ้มกระบวนการยอ้มโดยการนาํเน้ือห้อม  2 กิโลกรัม ใส่ นํ้ ามะขามเปียก 2 

ลิตร  และนํ้าด่าง (นํ้าข้ีเถา้)  6 ลิตร ท้ิงไว ้2 วนั แสดงดงัรูปท่ี 4.13 – 4.14 

 

รูปท่ี 4.13  การเตรียมนํ้ามะขามเปียก 
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รูปท่ี 4.14 การเตรีมนํ้าข้ีเถา้ 

 

 การทดลองทดสอบ 

 

 นํ้ายอ้มท่ียอ้มกบัไมว้ีเนียร์ขนาดไม่เกิน 0.3 มิลลิเมตร เป็นระยะเวลา 1 ชัว่โมง จากนั้นตาก

แดดให้แห้ง และเขา้เคร่ืองอบ วีเนียร์ PW-VD-01 ความร้อน 70 องศาเซลเซียส และวดัให้มีค่า

ความช้ืนตามมาตรฐานท่ีกาํหนด เท่ากบั 6-12% ดว้ยเคร่ือง Moisture meter และผลลพัธ์ท่ีไดคื้อไมว้ี

เนียร์ยอ้มชุดเดียวกนัจะมีสีท่ีใกลเ้คียงกนั และการยอ้มแต่ละคร้ังตอ้งยอ้มเป็นชุด 1ชุดใชมี้วีเนียร์ 

ทั้งหมด 10 แผน่ แสดงดงัรูปท่ี 4.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 4.15 การยอ้ม 1ชุดใชไ้มว้ีเนียร์ทั้งหมด 10 แผน่ 
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4.7 ผลการทดสอบที ่7 การทดลองย้อมไม้พลาสวูด จากบริษัท Royalintertrad co.,Ltd 

 

 การทดลองทดสอบนํ้าหอ้มท่ียอ้มกบัไมพ้ลาสวดู  จาํนวน 2 แผน่ แช่ในนํ้าหอ้มเป็น

ระยะเวลา 1 คืน ผลการยอ้มคือ ยอ้มติด สีสวย แสดงดงัรูปท่ี 4.16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 4.16 ยอ้มหอ้มกบัไมพ้ลาสวดู 
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 สร้างตน้แบบเป็นเฟอร์นิเจอร์เพ่ือใชอ้อกแบบตกแต่งภายในโดยบริษทั วูด้เวิร์ค เฟอร์นิเจอร์ 

จาํกดั แสดงดงัรูปท่ี 4.17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 4.17 เฟอร์นิเจอร์ท่ียอ้มจากหอ้มท่ีไดรั้บการออกแบบ 

 

 



บทที ่5 

 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 

 งานวิจยัน้ีไดศึ้กษากระบวนการผลิตหอ้มจากบา้นนาคูหา อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่ เน่ืองจาก

เห็นว่าห้อมมีสรรพคุณทางยา ซ่ึงเป็นยาพ้ืนบา้นท่ีชาวบา้นรู้จกักนัมานานว่าเป็นพืชท่ีข้ึนอยู่ในป่า

และมีประโยชน์ดา้นรักษาไข ้กนัยงุและแมลงต่าง ๆ การใหสี้จากธรรมชาติจากหอ้มเป็นสีฟ้าและไล่

เฉดสีไดเ้ขม้ข้ึนในระดบัท่ีแตกต่างกนัตามจาํนวนการยอ้ม และการยอ้มแต่ละคร้ังมีค่าสีท่ีไม่แน่นอน 

ตอ้งข้ึนอยูก่บัส่วนผสม สภาพอากาศ หากอากาศเปล่ียนแปลงมากก็ไม่สามารถยอ้มติด ปัญหาของ

การยอ้มหอ้มมีขั้นตอนท่ียุง่ยากและซบัซอ้นใชเ้วลานานตอ้งเพ่ิมมูลค่าในเร่ืองของการยอ้ม จากส่ิงท่ี

เหลือใชร้ะหว่างกระบวนการยอ้ม ท่ีเรียกว่านํ้ ากรองจากเน้ือหอ้ม มาใชใ้นการทาํผลิตภณัฑอ่ื์นๆให้

เกิดมูลค่าสอดคลอ้งกบังานวิจยั ผศ. ดร. ยุวดี พีรพรพิศาล ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ เพ่ือพฒันาสาหร่ายเตาของบา้นนาคูหา ให้เป็นท่ีรู้จกัอย่าง แพร่หลายมาก

ข้ึน   ทั้งในรูปแบบของอาหารจากภูมิปัญญาชาวบา้นและแปรรูปให้เป็นผลิตภณัฑ์ต่าง ๆ เพ่ือนาํ

ออกจาํหน่ายสู่ตลาดอีกดว้ย  เช่น  สบู่ ผลิตภณัฑบ์าํรุงผม เวชภณัฑบ์าํรุงผิวหนา้เพ่ือใชใ้นการรักษา

หรือเพ่ิมภมิูคุม้กนัโรค และการต่อตา้นอนุมลูอิสระ การทาํสบู่เหลวซ่ึงหอ้มสกดัออกมาเห็นผลคือ มี

กล่ินหอม แต่ยงัไม่สามารถคงสภาพของสีห้อมได้ สีจะอยู่ได้ประมาณแค่ 2 อาทิตย์เท่านั้น ดัง

งานวิจยัท่ีใหเ้หตุผลของสารสกดัจากธรรมชาติช่วยเร่ืองการเพ่ิมความหอมและเยียวยาบาํบดัมนุษย์

ให้เกิดการผ่อนคลายได ้(อรชร เอกภาพสากล, 2547) ส่ิงท่ีจะตอ้งศึกษาต่อไปน้ีเราควรมีวิธีการ

ปรับปรุงการยอ้ม ปรับปรุงสูตรหอ้ม, การชัง่ตวงวดัค่า pH และการเตรียมวสัดุก่อนยอ้ม การใชห้อ้ม

ในการยอ้มไมว้ีเนียร์อาจดว้ยหาสารท่ีสามารถทาํใหว้ีเนียร์ท่ียอ้มจากหอ้มมีสีท่ีคงอยูแ่ละทนต่อการ

ใชง้านในดา้นงานเฟอร์นิเจอร์ อาจจะใช้สารท่ีไม่เป็นเคมีในการเคลือบเป็นท่ีมาของการรักษา

สภาพแวดลอ้มและเป็นมิตรกบัธรรมชาติ เม่ือมีการสั่งหอ้มในการยอ้มมากข้ึน ชาวบา้นจะตอ้งปลูก

หอ้มมากข้ึนตาม 

 

 ซ่ึงแบ่งสรุปตามขั้นตอนดงัน้ี 

 5.1 การอภิปรายผล และสรุปผล 

 5.2 ขอ้เสนอแนะ 

 

 



 50 

5.1 การอภิปรายผล และสรุปผล 

 

 การจาํลองการยอ้มจากบา้นนาคูหา สู่หนทางการพฒันาผลิตภณัฑ์ใหม่ ไดอ้ย่างครบวงจร 

เร่ิมจาก ตน้ฝ้ายสามารถใหผ้ลผลิตเป็นเส้นฝ้ายอาจเขา้สู่กระบวนการยอ้มจากหอ้ม ซ่ึงกระบวนการ

ยอ้มจากหอ้มสามารถนาํฝ้ายมายอ้มและส่งชุมชนผา้ทอ หรือส่งใหก้บักระบวนการผลิตผา้แปรรูปได้

ทั้งสองทาง การสร้างผลิตภณัฑ์ใหม่จากผลิตภณัฑ์เดิมๆ คือนํ้ ากรองห้อมท่ีสามารถนาํมาผลิตเป็น

สบู่หรือเคร่ืองสาํอางได ้และนาํนํ้ ายอ้มมายอ้มกบัไมว้ีเนียร์หรือไมท่ี้สามารถสร้างเป็นวสัดุตกแต่ง

ภายในบา้นไดอี้กดว้ย แสดงดงัรูปท่ี 5.1 

  

 รูปท่ี 5.1 จาํลองการยอ้มหอ้มจากบา้นนาคหูา สู่หนทางการพฒันาผลิตภณัฑใ์หม่ 

  

 เน่ืองจากหอ้มไม่มีผลกระทบต่อชุมชน และส่ิงแวดลอ้ม การรณรงคใ์หมี้การปลกูหอ้มนั้น

ทาํใหช้าวบา้นเกิดความรักในพืชท่ีมีในพ้ืนถ่ิน และเขา้ใจในเร่ืองของตารางของราคา กระบวนการ

ต่างๆรวมถึงภาพท่ีนาํเสนอท่ีเขา้ใจง่ายอยา่งภาพอินโฟกราฟิก แสดงดงัรูปท่ี 5.2 -5.3 
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รูปท่ี 5.2 ขอ้มลูเบ้ืองตน้ของหอ้มจนกระทั้งถึงกระบวนการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ ์

ในรูปแบบอินโฟกราฟิก 

 

 

รูปท่ี 5.3 การรณรงคล์ดเคมีในสภาพแวดลอ้มหอ้งพกัแบบในรูปแบบอินโฟกราฟิก 
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ขนาดและแนวโนม้ความร่วมมือของทั้งระบบของผลิตภณัฑท่ี์เกิดจากหอ้ม 

 

 รายไดจ้ากการผลิตเฟอร์นิเจอร์ท่ียอ้มจากหอ้ม หรือผลิตภณัฑท่ี์เกิดจากหอ้ม ทั้งหมดคืน

กาํไรใหก้บักลุ่มเกษตรกร 10 -20 % โดยไม่ตอ้งผา่นพอ่คา้คนกลาง แสดงดงัรูปท่ี 5.4 - 5.5 

 

รูปท่ี 5.4 ความร่วมมือของทั้งระบบของผลิตภณัฑท่ี์เกิดจากหอ้มในรูปแบบอินโฟกราฟิก 

 

 

รูปท่ี 5.5 การจดัการผลกาํไรในแต่ละช่วงของการเขา้ร่วมองคก์รผลิตภณัฑท่ี์เกิดจากหอ้มในรูปแบบ

อินโฟกราฟิก 
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 ตลาดเป้าหมายคือ โครงการโรงแรม คอนโด ท่ีมีการใชว้สัดุธรรมชาติ มีอตัลกัษณ์ของความ

เป็นไทย และนกัท่องเท่ียวเป็นกลุ่มอนุรักษนิ์ยม เน่ืองจากเฟอร์นิเจอร์ท่ียอ้มหอ้มนั้นจะตอ้งเป็น

ส่วนประกอบของการตกแต่งภายในรวมถึงโคมไฟ และของตกแต่ง 

 

 ลกูคา้รายสาํคญั (ปี 2561) ไดแ้ก่ ผลิตตู ้200 ตูต่้อ 1 โครงการ 

 1) โครงการโรงแรมท่ีจงัหวดัเชียงราย คุณบุญชู จนัทนขจรฟุ้ง  คิดเป็น รายได ้50% ของ

ยอดขายรวม 

 2) โครงการโรงแรมสปริงฟิวส์ พญ.สุจิตรา สมบุญธรรมจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  คิดเป็น 

รายได ้50% ของยอดขายรวม 

 ความร่วมมือกบัหน่วยงานต่าง ในพ้ืนท่ี  

กลุ่มวิสาหกิจชุมชนท่องเท่ียววิถีเกษตรบา้นนาคหูา 

นายปุญชรัสม์ิ แกลว้กลา้ (เกษตรกรผูป้ลกูหอ้มและยอ้มหอ้ม) 

นายสวา่ง สีต้ือ (เกษตรกรผูป้ลกูหอ้มและยอ้มหอ้ม) 

ไมว้ีเนียร์ จากบริษทั สยามวูด้แลนด ์จาํกดั  

การทดสอบสบู่เหลว จากนํ้ากรองเน้ือหอ้ม จากบริษทั แอค็โกรแพค็ อินดสัทร่ี จาํกดั  

บริษทัวูด๊เวิร์ค จาํกดั ทาํเฟอร์นิเจอร์จากหอ้ม 

บริษทั Royalintertrad co.,Ltd 

บริษทั วูด้เวิร์ค เฟอร์นิเจอร์ จาํกดั 

 

 นํ้ายอ้มท่ียอ้มกบัไมว้ีเนียร์ขนาดไม่เกิน 0.3 มิลลิเมตร เป็นระยะเวลา 1 ชัว่โมง การเตรียมนํ้า

ยอ้มกระบวนการยอ้มโดยการนาํเน้ือห้อม  2 กิโลกรัม ใส่ นํ้ ามะขามเปียก 2 ลิตร  และนํ้ าด่าง                    

(นํ้าข้ีเถา้)  6 ลิตร ท้ิงไว ้2 วนั และนาํไปยอ้มไมว้ีเนียร์ จากนั้นตากแดดใหแ้หง้ และเขา้เคร่ืองอบ วี

เนียร์ PW-VD-01 ความร้อน 70 องศาเซลเซียส และวดัให้มีค่าความช้ืนตามมาตรฐานท่ีกาํหนด 

เท่ากบั 6-12% ดว้ยเคร่ือง Moisture meter และผลลพัธ์ท่ีไดคื้อไมว้ีเนียร์มีสีท่ีหลากหลาย และเขม้

อ่อนต่างกนัทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัส่วนผสมของนํ้ายอ้มดว้ย แสดงดงัรูปท่ี 5.6 - 5.7 
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รูปท่ี 5.6 การยอ้มไมว้ีเนียร์กบันํ้าหอ้มในรูปแบบอินโฟกราฟิก 

 

 

รูปท่ี 5.7 อบวีเนียร์ PW-VD-01 ความร้อน 70 องศาเซลเซียสในรูปแบบอินโฟกราฟิก 
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 ปกติชาวบา้นท่ียอ้มหอ้มจะนิยมโจกหอ้ม การโจกหอ้มคือการทาํใหมี้อากาศไหลเวียนใน

หมอ้ท่ีมีนํ้ายอ้มใหเ้กิดปฏิกิริยา หรือเพ่ิมประสิทธิภาพการเกาะติดใหก้บัการยอ้มนั้นเอง แสดงดงัรูป 

5.8   

 

รูปท่ี 5.8 การใชเ้คร่ืองป๊ัมออกซิเจนทาํใหผ้อ่นแรงในการใชมื้อและเคร่ืองกวน 

 

 

 จากการประชุมบรรยายให้ความรู้แก่สมาชิกและผู ้สนใจเก่ียวกับงานวิจัย การศึกษา

ผลิตภณัฑห์อ้มจากธรรมชาติสู่การสร้างมูลค่าเพ่ิมดว้ยการออกแบบ (กรณีศึกษา บา้นนาคูหา อาํเภอ

เมือง จงัหวดัแพร่) ผลสรุปจากการทาํแบบสอบถามนกัธุรกิจขนาดยอ่ม เกษตรกรผูป้ลูกหอ้ม และ

ปราชญห์อ้ม ประชาชนทัว่ไป และองค์กรเครือข่ายชุมชน จาํนวน 84 คน  ในวนัท่ี 14 มีนาคม พ.ศ.  

2561 แสดงดงัรูปท่ี 5.9  

 

 ในการทาํแบบสอบถามทั้ งหมด เพศชาย 40 คน เพศหญิง 44 คน  ช่วงอายุของคนท่ีเขา้

มาร่วมฟังสมัมนาคร้ังน้ีส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 52 ในช่วงอาย ุ41-60 ปี คิดเป็นร้อยละ 

52 ระดับการศึกษาระดับปริญญาตรีคิดเป็นร้อยละ 58  และส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเป็น

ผูป้ระกอบการคิดเป็นร้อยละ 66  ระดบัความพึงพอใจในเน้ือหาของงานวิจยั มีความพึงพอใจมาก 

เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ31 มีความพึงพอใจ เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 36 และระดบัความพึง

พอใจนอ้ย เป็นเพศชายคิดเป็นร้อยละ 2 ส่วนดา้นความรู้ท่ีสามารถนาํไปประยุกต์ใชไ้ด ้มีความพึง
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พอใจมาก เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ33 มีความพึงพอใจ เป็นเพศชายคิดเป็นร้อยละ 21 และระดบั

ความพึงพอใจนอ้ย เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 1  

 แสดงใหเ้ห็นวา่ผูป้ระกอบการใหค้วามสาํคญัเก่ียวกบัการพฒันาผลิตภณัฑท์อ้งถ่ินอยา่งหอ้ม 

และมีความพึงพอใจมากในเร่ืองของการใหค้วามรู้และการประยกุตใ์ชคิ้ดเป็นร้อยละ 64 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 5.9 ประชุมใหญ่สามญัประจาํปี 2560 

 

 
 

รูปท่ี 5.10 การลงพ้ืนท่ีพบปราชญช์าวบา้น 

 

 มีการลงพ้ืนท่ีพบกบัปราชญช์าวบา้นท่ีเขา้ใจเร่ืองหอ้มและลงพ้ืนท่ีพดูคุยกบักลุ่มหอการคา้

จงัหวดัแพร่ ถกถึงปัญหาราคาหอ้มท่ีไม่คุม้กบัการผลิตอยา่งไร เกิดความร่วมมือในภาคประชาชนใน
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พ้ืนท่ีและคนปลกูหอ้ม ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในกระบวนการผลิตรวมถึงวิเคราะห์ตลาดปัจจุบนัและหาวิธี

แนวทางใหเ้กิดการพฒันาผลิตภณัฑใ์หดี้ยิง่ข้ึน แสดงดงัรูปท่ี 5.10 

 

 และการนาํเสนอผลงานวิจยักบัท่ีประเทศโปแลนด ์เป็นการร่วมมือกนัระหว่างมหาวิทยาลยั

ศิลปากรและ Warsaw university of technology แสดงดงัรูปท่ี 5.11  

 

รูปท่ี 5.11 การนาํเสนองานวิจยัท่ี Warsaw university of technology 

 

 สรุปผล 

 

 ผลการทดลองหอ้มกบัวสัดุอ่ืนๆเห็นวา่ หอ้มสามารถยอ้มติดกบัวสัดุท่ีเป็นผา้ ไมว้ีเนียร์ซ่ึงมี

ส่วนผสมจากไม้ธรรมชาติผสมอยู่ทาํให้ยอ้มติด เพราะมีองค์ประกอบของเซลลูโลสจากพืช

เหมือนกนั แต่เส้นกก และหวายถกัยอ้มไม่ติดเกิดจากนํ้ายอ้มท่ีมีส่วนผสมท่ีไม่เหมาะสมหรืออาจมี

สารเคลือบอยู่ วสัดุท่ียอ้มไม่ติดคือกระเบ้ืองอาจเน่ืองมาจากสูตรนํ้ ายอ้มและกรรมวิธีเผาไหมท่ี้ไม่

เหมาะสม ส่วนสบู่เหลวท่ีสกดัจากเน้ือหอ้ม และนํ้ากรองหอ้มนั้น ใหสี้นํ้าเงินไดเ้พียง 2 อาทิตยซ่ึ์งสี

ไม่คงตวัยงัตอ้งหาสารท่ีทาํใหสี้คงตวัหรือศึกษาหาขอ้มลูต่อ แต่ยงัคงกล่ินหอมเหมือนเดิม จากท่ียอ้ม

กระเบ้ืองไม่ติดอาจมีความผิดพลาด ซ่ึงตอ้งทาํการศึกษาและทดลองใหม่อีกคร้ัง 

 

5.2 ข้อเสนอแนะ 

 

ห้อมมีคุณประโยชน์ทางดา้นสรรพคุณและแสดงให้เห็นถึงการสืบสานวฒันธรรมท่ีเป็น

เอกลกัษณ์จงัหวดัแพร่ท่ีสวมชุดหมอ้หอ้มทุกวนัศุกร์ หอ้มเป็นพืชสมุนไพรท่ีสามารถรักษาโรคบาง

ชนิดและเป็นพืชท่ีสามารถใชป้รุงเป็นเคร่ืองสาํอางเพ่ือเสริมความงามจากพืชในทอ้งถ่ิน ไมว้ีเนียร์ซ่ึง
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มีส่วนผสมจากไมธ้รรมชาติผสมอยู่ทาํให้ยอ้มติด เพราะมีองค์ประกอบของเซลลูโลสจากพืช

เหมือนกนั ทาํให้เกิดการยอ้มกบัไมว้ีเนียร์หรือไมท่ี้สามารถสร้างเป็นวสัดุตกแต่งภายในบา้นได ้

เหตุผลท่ีเลือกมายอ้มไมว้ีเนียร์เพราะตอ้งการเพ่ิมมูลค่าของสินคา้ในรูปแบบใหม่ท่ีไม่เคยมีมาก่อน 

และช่วยเหลือเกษตรกรท่ีปลูกห้อมไดมี้รายไดเ้พ่ิมข้ึนจากการสั่งซ้ือจากโรงงานผลิตไมว้ีเนียร์ ใน

อนาคตหากมีการพฒันาเร่ืองของการวดัค่าของความเป็นเบส และความเป็นกรด รวมถึงกระบวนการยอ้ม

ห้อมในปริมาณมากๆในอนาคตจะมีนวตักรรมอะไรท่ีสามารถปลูกห้อมให้ทนัและผลิตนํ้ าห้อมไดเ้ร็ว

ตามท่ีตอ้งการได ้ส่วนในเร่ืองของสบู่และแชมพ ูอาจตอ้งมีนวตักรรมในการจดัการเร่ืองของสีท่ีตอ้งทาํให้

คงตวั และพฒันาในเร่ืองของคุณสมบติัทางเวชศาตร์ว่าสามารถป้องกนัยุงไดจ้ริงหรือไม่ หากสามารถ

พิสูจน์ไดว้า่กนัยงุไดจ้ริงในอนาคตอาจมีผลิตภณัฑใ์หม่ๆไดอี้ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 5.12 การนาํเสนอรูปแบบการออกแบบตกแต่งภายในท่ียอ้มดว้ยหอ้ม 
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รูปท่ี 5.13 การนาํเสนอรูปแบบของสบู่และแชมพหูอ้มและนํ้าท้ิงจากการทาํหอ้ม 
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แบบสอบความพึงพอใจ 

การศึกษาผลิตภณัฑห์อ้มจากธรรมชาติสู่การสร้างมลูค่าเพ่ิมดว้ยการออกแบบ 

(กรณีศึกษา บา้นนาคูหา อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่) 

วนัท่ี 14 มีนาคม พ.ศ. 2561 

 

ขอ้ช้ีแจง กรุณาทาํเคร่ืองหมาย / ในขอ้ท่ีตรงกบัความเป็นจริงและในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของ

ท่านมากท่ีสุด  

ตอนท่ี 1 ขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบ 

1. เพศ   1) ชาย   2) หญิง 

2. อาย ุ  1) ตํ่ากวา่ 20 ปี  2) 21 - 40 ปี   3) 41 - 60 ปี  4)  60 ปีข้ืนไป 

3. ระดบัการศึกษาสูงสุด 

  1) ประถมศึกษา   2) มธัยมศึกษาตอนตน้/ตอนปลาย/เทียบเท่า 

  3) ปริญญาตรี   4) สูงกวา่ปริญญาตรี 

4. สถานภาพ 

  1) เกษตรกร/องคก์รเกษตรกร 2) มธัยมศึกษาตอนตน้/ตอนปลาย/เทียบเท่า 

  3) ประชาชนทัว่ไป  4) องคก์รชุมชน/เครือข่ายองคก์รชุมชน 

  5) อ่ืนๆ โปรดระบุ……………… 

ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีไดรั้บจากการสมัมนา 

ประเดน็ดา้นความรู้ ระดบัความพึงพอใจ ระดบัความไม่พึงพอใจ 

พอใจมาก พอใจ พอใจนอ้ย ไม่พอใจ ไม่พอใจมาก 

ดา้นความรู้ 

1.1 การไดรั้บความรู้จากกาสมัมนา 

     

1.2 ความสามารถในกาประยกุตใ์ช ้      

 

ตอนท่ี 3 ปัญหา/ขอ้เสนอแนะ 

ปัญหา  1. ............................................................................................................................... 

  2. ............................................................................................................................... 

ขอ้เสนอแนะ 1. ............................................................................................................................... 
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ประวตัผู้ิวจิยั 

ช่ือ  เอกพงษ ์ตรีตรง 

วนั เดือน ปีเกิด   17 สิงหาคม 2516 

สถานท่ีเกิด  กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 

ประวติัการศึกษา  มหาวิทยาลยัศิลปากร 

ปริญญาศิลปบณัฑิต สาขาออกแบบตกแต่งภายใน,2538 

มหาวิทยาลยัรังสิต 

ปริญญาศิลปมหาบณัฑิต สาขาวิชาการออกแบบ,2561 

ท่ีอยูปั่จจุบนั ท่ีอยู ่19/10-12 หมู่บา้นชวนช่ืนโมดสัเชนโทร หมู่ 2 ถนนแจง้วฒันะ ซอย

41 ตาํบลคลองเกลือ อาํเภอปากเกร็ด  จงัหวดันนทบุรี  
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